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 The objectives of this research were to study: 1) To study the community context, 
history of community in Khlong Khon Subdistrict, Mueang District, Samut Songkhram Province, 
2) To study the wisdom of dyeing cloth from the bark of the mangrove forest of Khlong Khon 
Sub-District community and 3) to study the strengthening of the wisdom of dyeing cloth from the 
mangrove bark to create the economy of the community in Khlong Khon Sub-District, Mueang 
District, Samut Songkhram Province. A total of 20 samples consisted of 5 intellectuals and 15 
community leaders. Descriptive statistics were used for quantitative data analysis and content 
analysis of qualitative data. 

The results of the research showed that 1) the local wisdom of dyeing cloth from the 
bark of the Prong Dang tree (Purong)  that is related to the wind, the wind and the mangrove 
forest used in daily life to make a living that relies on nature, importance of living approaches to 
enhancing wisdom for the community economy and expanding the plantation area of Prong Dang 
forest (Purong) requires participation of local leaders, local leaders and people in the 
community,2) The wisdom of dyeing cloth from the bark of the mangrove forests of Khlong 
Khon Sub-District community has a body of knowledge that is related to connecting wisdom to 
the bark. There is a technique for the preparation of raw materials for dyeing cloth from Prong 
Dang bark (Purong) to the process of fabric dyeing, and 3) to study the strengthening of the 
wisdom of dyeing cloth from the bark of the mangrove forest to create the economy of the 



ง 
 

Khlong Khon Sub-District community. Mueang District, Samut Songkhram Provinc.e There is a 
plan together with local leaders, women's group leader, village sages in making a resource 
management plan, human development plan, marketing plan, learning development plan, a plan to 
expand the production of dyed fabric and tie-dyed fabric from mangrove bark.The results will be 
presented to local organizations withthe plan to develop to create a group of fabric dyeing 
enterprises. 
 
Key words: strengthening the wisdom, fabric dyeing from mangrove bark, Khlong Khon 
community. 
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และวตัถุประสงค ์โดยด าเนินการวิจยัตามกรอบแนวคิดในการวิจยั ภายในระยะเวลาการด าเนินการ
วจิยัท่ีก าหนดดว้ยความมุ่งมัน่ และตั้งใจ 
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รองศาสตราจารย ์ดร.เสรี พงศ์พิศ อาจารย ์ดร.อุษา เทียนทอง และอาจารย์ ดร.ปรีชา  อุยตระกูล       
ท่ีใหค้  าปรึกษาส่งเสริม และสนบัสนุนการเรียนรู้การท าวิจยั ช้ีแนะแนวทางในการคิดและตดัสินใจ
ต่อการท าวทิยานิพนธ์ 

ขอขอบพระคุณเจา้ของภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลน ภูมิปัญญาการปลูก
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ชุมชนต าบลคลองโคน ท่ีมีส่วนสนบัสนุน และอ านวยความสะดวกในการท าวจิยัดงักล่าว 

ทา้ยน้ีขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา ผูเ้ป็นท่ีพึ่งท่ียึดเหน่ียวจิตใจเปรียบเสมือนแสง
สว่างน าทางความคิด ขอขอบคุณสามี ลูกชาย และหลานชาย ท่ีเป็นก าลงัใจท่ีส าคญั คุณค่าและ
ประโยชน์ท่ีเกิดจากงานวจิยัคร้ังน้ี หวงัวา่จะเป็นประโยชน์ต่อการอนุรักษสู่์ชนรุ่นหลงั 
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บทที ่1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
 ปัจจุบนัสังคมโลกและสังคมไทยได้ให้ความส าคญักบัการพฒันาประเทศด้วยแนวคิด
เศรษฐกิจสร้างสรรค ์(creative economy) ชุมชนทอ้งถ่ินประเทศไทยมีความพร้อมดา้นทรัพยากรท่ีมี
ความหลากหลายทางชีวภาพ วฒันธรรม และมีทรัพยากรมนุษยท่ี์มีความเป็นเลิศในการต่อยอด
แนวคิดสร้างสรรคท่ี์ผา่นกระบวนการบ่มเพาะสั่งสมมาเป็นเวลานานอนัมีช่ือเรียกขานวา่ภูมิปัญญา 
และนานาอารยะของโลกยคุใหม่ต่างใหค้วามส าคญักบัการพฒันาชุมชน ท่ีตั้งอยูบ่นพื้นฐานของการ
สืบคน้เก็บรวบรวม วเิคราะห์ และจดัระบบขอ้มูลทางดา้นภูมิปัญญาในทอ้งถ่ิน (local wisdom) หรือ
องค์ความรู้ท่ี มีอยู่ในชุมชนของตนเพื่อน าไปสู่การพัฒนาชุมชนให้เป็นสังคมแห่งความรู้ 
(knowledge based–society) รูปแบบการด าเนินการในลกัษณะน้ีเนน้การพฒันาคนดว้ยการจดัการ
ความรู้ (knowledge management) หลงัจากนั้นจึงน าองคค์วามรู้ท่ีไดรั้บการจดัระบบแลว้ไปใชเ้พื่อ
การพฒันาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนให้ดียิ่งข้ึน ดว้ยเหตุน้ี “ความเป็นสุขของชุมชน” จะเกิดข้ึน
ไดจึ้งตอ้งมีการเขา้ไปส่งเสริมให้ชุมชนไดเ้รียนรู้ร่วมกนั จากการปฏิบติัให้เกิดความเขม้แข็ง และ
สามารถดูแลตวัเองได้ การส่งเสริมการเรียนรู้น้ีอาจเป็นความรู้เท่าท่ีมีอยู่ในชุมชน หรือเป็นการ
เสริมสร้างความรู้ใหม่ๆ ใหก้บัชุมชน 
 ภูมิปัญญา (wisdom) เป็นองคค์วามรู้ ความสามารถ และทกัษะของคน ท่ีเกิดจากการไดส้ั่ง
สมประสบการณ์ท่ีผ่านกระบวนการเลือกสรร เรียนรู้ ปรุงแต่ง และถ่ายทอดสืบต่อกนัมา เพื่อให้
แก้ปัญหา และพัฒนาวิถีชีวิตของคนให้สมดุลกับสภาพแวดล้อม และเหมาะสมกับยุคสมัย            
ภูมิปัญญาเกิดจากการสะสมการเรียนรู้มาเป็นระยะเวลายาว มีลกัษณะท่ีเช่ือมโยงกนัหมดในทุก
สาขาวิชา ฉะนั้นวิชาเก่ียวกบัเศรษฐกิจ อาชีพความเป็นอยู่ การศึกษา วฒันธรรมจะผสมกลมกลืน
เช่ือมโยงกนัหมด ภูมิปัญญาเป็นผลของประสบการณ์สั่งสมของคนท่ีเรียนรู้จากการปฏิสัมพนัธ์กบั
ส่ิงแวดลอ้ม ปฏิสัมพนัธ์ในกลุ่มชนเดียวกนั และระหว่างกลุ่มชนหลายๆ ชาติพนัธ์ุ รวมไปถึงโลก
ทศัน์ท่ีมีต่อส่ิงเหนือธรรมชาติ ภูมิปัญญามี 2 ลกัษณะคือ ลกัษณะนามธรรมเป็นโลกทศัน์ชีวทศัน์ 
เป็นปรัชญาในการด าเนินชีวติ เป็นเร่ืองเก่ียวกบัการเกิดแก่เจ็บตาย คุณค่าและความหมายของทุกส่ิง
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ในชีวิตประจ าวนั และลักษณะรูปธรรมเป็นเร่ืองเฉพาะด้าน เช่นการท ามาหากิน การเกษตร 
หตัถกรรม ศิลปะ ดนตรี และอ่ืนๆ ภูมิปัญญาเหล่าน้ีสะทอ้นออกมาใน 3 ลกัษณะท่ีสัมพนัธ์ใกลชิ้ด
กนัคือ 1) ความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัโลกคนกบัส่ิงแวดลอ้มสัตวพ์ืชธรรมชาติ 2) ความสัมพนัธ์
ระหว่างคนกบัคนท่ีอยู่ร่วมกนัในสังคมหรือชุมชนและ 3) ความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัส่ิงเหนือ
ธรรมชาติ (ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ) ส่ิงท่ีไม่สามารถสัมผสัได ้ทั้งสามลกัษณะน้ี คือชีวิตของปุถุชนทัว่ไปท่ี
สะท้อนออกมาถึงภูมิปัญญาในการด าเนินชีวิตอย่างมีเอกภาพ โดยผ่านกระบวนการทางจารีต
ประเพณี วิถีชีวิตการท ามาหากิน และพิธีกรรมต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความสมดุลระหวา่งความสัมพนัธ์ 
เป้าหมายก็คือเพื่อให้เกิดความสุขทั้งในส่วนท่ีเป็นชุมชนหมู่บา้น และในส่วนท่ีเป็นปัจเจกของ
ชาวบา้นเอง ถา้หากเกิดปัญหาทางดา้นความไม่สมดุลกนัข้ึน ก็จะก่อให้เกิดความไม่สงบสุข เกิด
ปัญหาในหมู่บา้นและชุมชน (ประเวศ วะสี, 2551)   
 ภูมิปัญญา เป็นพลงัทางวฒันธรรม เป็นอาวุธส าคญัเพื่อต่อสู้กบัวิกฤติเศรษฐกิจทุนนิยม 
ตอ้งบ ารุงรากแกว้ท่ีส าคญัน้ีให้สมบูรณ์แข็งแรง คงทน ส่งผลถึงความสง่างามเบ้ืองตน้ท่ีโดดเด่นใน
โลกใบน้ี ซ่ึงปัจจุบนักระบวนการพฒันาประเทศก าลงัพลิกผนัจากกระแสหลกัมาสู่กระแสพื้นบา้น 
ท าให้ค  าว่าภูมิปัญญาชาวบา้น ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และการพึ่ งพาตนเองกลายเป็น
ค่านิยมในกระบวนการพฒันาปัจจุบนั ถึงเวลาท่ีตอ้งหวนกลบัไปมองคนบางกลุ่มท่ีด ารงชีวิตตามวิถี
ชีวิตเดิมในอดีตว่ามีชีวิตอยู่อย่าง ไม่มีปัญหาท่ามกลางวิกฤติเศรษฐกิจและสังคมได้อย่างไร (เสรี 
พงศพ์ิศ, 2536) 
 จงัหวดัสมุทรสงคราม มีพื้นท่ีป่าชายเลนทั้งหมด 82719.55 ไร่ มีพนัธ์ุไมป่้าชายเลน
จ านวน 5 วงศ ์7 สกุลและ 13 ชนิด คือโกงกางใบเล็ก, โกงกางใบใหญ่, ตะบูนขาว, ตะบูนด า, ตาตุ่ม
ทะเล, โปรงแดง, โปรงขาว, พงักาหวัสุมดอกขาว, ล าพู, ล าแพน, แสมขาว, แสมด าและแสมทะเล 
ส าหรับต าบลคลองโคนมีพื้นท่ีขนาด 33.69 ตารางกิโลเมตร หรือ21,056 ไร่ ตั้งอยู่บริเวณท่ีราบ
ชายฝ่ังทะเลอ่าวไทย มีระบบนิเวศทางทะเลและชายฝ่ังท่ีสมบูรณ์ (กรมทรัพยากรทางทะเลและ
ชายฝ่ัง, 2555) จากการน านกัศึกษาไปร่วมเรียนรู้กบัชุมชนพบวา่ ประชากรส่วนใหญ่ด ารงวิถีชีวิต
สัมพันธ์กับป่าชายเลน ท าอาชีพประมง การเกษตร และธุรกิจการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ จาก
ความสัมพนัธ์กับวิถีธรรมชาติชายฝ่ังท าให้เกิดการผลิตด้านปัจจยัส่ี ทั้งท่ีอยู่อาศยั เคร่ืองนุ่งห่ม 
อาหาร และยารักษาโรคข้ึนในชุมชนอยา่งครบวงจร เฉพาะในเร่ืองการผลิตเคร่ืองนุ่งห่ม เคร่ืองใช้
ไมส้อยในครัวเรือน และอุปกรณ์ในการประกอบอาชีพนั้น ชุมชนต าบลคลองโคนตั้งแต่อดีตจน
ปัจจุบันได้มีการยอ้มสีผา้ด้วยเปลือกต้นโปรงแดง หรือปุโรง ซ่ึงเป็นไม้ท่ีข้ึนตามป่าชายเลน
เช่นเดียวกบัไมโ้กงกางมาเป็นเวลานาน โดยชาวบา้นนิยมยอ้มสีผา้ เพื่อให้มีความคงทนต่อการใช้
งาน เช่นใช้ท าเป็นใบเรือหาปลาในทะเล ใช้ตดัเส้ือผา้ส าหรับท างาน ตดัไมห้าฟืน เผาถ่าน ซ่ึงเป็น
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อาชีพหลกัของชาวบา้น นอกจากน้ียงัใชย้อ้มแห อวน และเชือกส าหรับใชใ้นการท าประมง ซ่ึงการ
ยอ้มสีธรรมชาติดงักล่าวน้ีนิยมยอ้มใช้ในครัวเรือน ยงัไม่ไดผ้ลิตเพื่อเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจอย่าง
เป็นกิจจะลกัษณะ 
 ภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนของชุมชนต าบลคลองโคน โดยเฉพาะการ
ยอ้มสีผา้ด้วยเปลือกไมโ้ปรงแดงหรือปุโรง เม่ืออดีตมีการยอ้มเส้ือผา้ เคร่ืองมือในการประกอบ
อาชีพประมง  เช่นแห อวน เชือกท่ีท าจากฝ้ายกนัเกือบทุกครัวเรือน เพื่อให้เส้ือผา้ไม่เลอะเทอะ และ
เคร่ืองมือท่ีใช้มีความคงทน จากปู่  ย่า ตา ยาย พ่อ แม่ ท่ีมีประสบการณ์สั่งสมมาเป็นความรู้ในการ
ยอ้มผา้และเคร่ืองมือในการประกอบอาชีพ แต่ในปัจจุบนัมีผูย้อ้ม ผูผ้ลิตในต าบลคลองโคนเหลือ
เพียง 5 คน และพนัธ์ุไมไ้มโ้ปรงแดงหรือปุโรงท่ีใชมี้จ านวนลดลง ในช่วงปลายปีพ.ศ. 2560 สถาบนั
ส่ิงแวดลอ้มไทยไดด้ าเนินการศึกษา และส ารวจขอ้มูลความหลากหลายทางชีวภาพในทอ้งถ่ินต าบล
คลองโคน ซ่ึงจากการส ารวจพนัธ์ุพืชพบว่า พืชเด่นในพื้นท่ีไดแ้ก่ แสมขาวพบมากท่ีสุด รองลงมา
เป็นโกงกางใบเล็ก ตะบูนด า โกงกางใบใหญ่ ตะบูนขาว และแสมด าตามล าดบั ส่วนโปรงแดงหรือ
ปุโรงนั้นลดลงมาก จึงไดมี้การเสนอแนวทางการจดัการ โดยการขยายพนัธ์ุปลูก เพื่ออนุรักษใ์ห้คง
อยูต่่อไป รวมทั้งวางแผนการปลูกป่าชายเลนอยา่งเป็นระบบ ไม่ให้ขวางทิศทางการไหลของน ้ า ซ่ึง
เป็นการแกไ้ขการสะสมตะกอนดินบริเวณปากอ่าว (สถาบนัส่ิงแวดลอ้มไทย, 2561) แต่ในขณะท่ี
สังคมโลกในปัจจุบนัมีความตอ้งการผลิตภณัฑ์ผา้ท่ีไม่มีสารเคมี โดยเฉพาะถ้าเป็นผา้ท่ีท าจากสี
ธรรมชาติจะเป็นท่ีต้องการ และแสวงหามากข้ึนในอนาคต ท าให้เห็นว่าการฟ้ืนฟู และการ
เสริมสร้างภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไม้ป่าชายเลนเป็นเร่ืองท่ีส าคญัในการฟ้ืนฟูพนัธ์ไมท่ี้ใช้
ในการยอ้มผา้ใหมี้จ านวนเพิ่มข้ึนพอกบัการน ามายอ้มผา้ท าเป็นผลิตภณัฑผ์า้ยอ้มท่ีไม่มีสารเคมี ผา้ท่ี
ยอ้มจากสีธรรมชาติยงัเป็นความตอ้งการ และแสวงหามากข้ึน และจะท าให้ภูมิปัญญาการยอ้มผา้
จากเปลือกไมป่้าชายเลนไดรั้บความสนใจในการถ่ายทอดต่อไป สถาบนัการศึกษาสามารถเขา้มา
ช่วยการพฒันาของชุมชนได ้ 
 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องพบว่า การสกัดสีจากธรรมชาติเพื่อน ามาผลิตสินค้า
หตัถกรรมส่ิงทอ เป็นส่ิงท่ีมีอยู่คู่กบัการด าเนินชีวิตของคนไทยมาอย่างช้านาน เน่ืองจากเป็นเร่ือง
ของความสวยงามท่ีอยู่บนผืนผา้ท่ีสวมใส่ ผา้ทอท่ียอ้มจากธรรมชาติจึงมีความส าคัญต่อการ
ด ารงชีวิต เป็นส่ิงท่ีบอกเล่าถึงเร่ืองราวทางวฒันธรรมการยอ้มผา้ และขา้วของเคร่ืองใช้ดว้ยสีจาก
ธรรมชาติ เพื่อน ามาผลิตหัตถกรรมส่ิงทอจึงเป็นเร่ืองท่ีไม่ยุ่งยากมากนกัส าหรับคนในชุมชน สีท่ี
สกดัไดจ้ากธรรมชาติท่ีใชย้อ้มผา้ในประเทศไทยมีหลายสี เน่ืองจากมาจากพืชหลายชนิด เช่นเปลือก
ตน้เพกาใหสี้กากีอมเขียว เปลือกสมอใหสี้ด า เปลือกไมโ้กงกางใหสี้น ้ าตาลเป็นตน้ อุตสาหกรรมส่ิง
ทอมีผลต่อส่ิงแวดลอ้มและสุขภาพ เป็นประเด็นท่ีควรไดรั้บการพิจารณาและเร่งแกไ้ข เส้ือผา้ท่ีผลิต
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ไดจ้ากกระบวนการยอ้มสีท่ีสกดัไดจ้ากธรรมชาติแบบดั้งเดิม ซ่ึงเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม จึงยงัคง
ไดรั้บความสนใจอยา่งต่อเน่ืองมาจนถึงปัจจุบนั (สุวานีย ์จนัทร์สอาด, 2548) ส่วนแนวทางในการ
เพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ และการส่งเสริมให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม ตอ้งมีการพฒันา
รูปแบบของผลิตภณัฑ์ให้โดดเด่นเหมาะกับยุคสมัย ในปัจจุบันสามารถใช้ประโยชน์ได้อย่าง
หลากหลายพยายามลดตน้ทุนในการผลิตดว้ยการเลือกใชท้รัพยากรท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน โดยไม่ท าให้
คุณค่าและคุณภาพของผลิตภณัฑ์ลดลง มีการส่งเสริมอาชีพให้กบัคนในทอ้งถ่ินเพื่อสืบทอดภูมิ
ปัญญาไม่ใหสู้ญหาย มีการสนบัสนุนให้มีการจดัตั้งศูนยส์าธิตกระบวนการผลิต การจดันิทรรศการ 
และจดัจ าหน่ายผลิตภณัฑ์ประเภทต่าง ๆ ภายในทอ้งถ่ิน เพื่อเป็นแรงจูงใจและอ านวยความสะดวก
ดา้นการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมใหก้บัผูเ้ยีย่มชม (ทรงคุณ จนัทจรและคณะ, 2552)  
 ดว้ยความเป็นมาและความส าคญัของภูมิปัญญาการยอ้มผา้ ผูว้ิจยัในฐานะท่ีเป็นอาจารย์
ประจ าสถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน รับผดิชอบการจดักระบวนการเรียนรู้วิชาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินกบั
การพฒันาชุมชน จึงศึกษาภูมิปัญญาการยอ้มผา้ของชุมชนต าบลคลองโคน มีประวติัความเป็นมา 
กระบวนการผลิต และการใช้ประโยชน์ป่าชายเลน เพื่อท่ีจะเสริมสร้างภูมิปัญญาการยอ้มผา้จาก
เปลือกไมป่้าชายเลนของชุมชนต าบลคลองโคน อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม อนัส่งผลต่อการ
พฒันาคน ส่ิงแวดลอ้ม และสังคมต่อไป 
 

ค าถามส าคญัในการวจิัย 
 
 1.  ประวติัความเป็นมาท่ีมีวถีิชีวติสอดคลอ้งกบัธรรมชาติทะเล และป่าชายเลนของชุมชน
ต าบลคลองโคน อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม มีความเป็นมาอยา่งไร และมีความรู้อะไรบา้งท่ี
เก่ียวกบัป่าชายเลน 
 2.  ภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนของชุมชนต าบลคลองโคน อ าเภอเมือง 
จงัหวดัสมุทรสงครามในแต่ละขั้นตอนใหค้วามรู้ท่ีสะทอ้นถึงภูมิปัญญาของชาวบา้นอยา่งไรบา้ง 
 3. การเสริมสร้างภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนให้เกิดเศรษฐกิจชุมชน      
เป็นอยา่งไร 
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วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 
 1. เพื่อศึกษาบริบทของชุมชน ประวติัความเป็นมาของชุมชนต าบลคลองโคน  
อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม ท่ีมีวถีิชีวติสอดคลอ้งกบัธรรมชาติทะเล และป่าชายเลน  
 2.  เพื่อศึกษาภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนของชุมชนต าบลคลองโคน 
อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม 
 3.  เพื่อศึกษาการเสริมสร้างภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนให้เกิดเศรษฐกิจ
ชุมชนของชุมชนต าบลคลองโคน อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม 
 

ขอบเขตการวจิัย 
 
 1.  พื้นท่ีวจิยั หมู่ท่ี 5 ต าบลคลองโคน อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม 
 2.  เน้ือหาการวจิยั 
  2.1 บริบทชุมชนต าบลคลองโคน 
  2.2 ภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไม ้
  2.3 การเสริมสร้างภูมิปัญญาการยอ้มผา้ 
 

ประชากร/กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 ประชากร ท่ีใชใ้นการวจิยัชุมชนต าบลคลองโคน อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม 
 กลุ่มตวัอย่าง ท่ีใช้ในการวิจยัเป็นการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling)
ทั้งหมด 20 คน ประกอบดว้ย 1) ภูมิปัญญาพื้นบา้น ภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลน 
จ านวน 5 คน 2) แกนน าชุมชนไดแ้ก่ผูน้ าทอ้งถ่ินผูน้ าทอ้งท่ี ภูมิปัญญา และกลุ่มสตรี จ านวน 15 คน 
 

ค านิยามศัพท์เฉพาะ 
  
 การเสริมสร้างภูมิปัญญา หมายถึง การน าความรู้ ความสามารถ และประสบการณ์จาก 
ภูมิปัญญาในชุมชนน ามาแลกเปล่ียนเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมให้มีการจดัท าแผนร่วมกนักบัชุมชน และ
ทอ้งถ่ิน ก่อเกิดเป็นช้ินงานต่อยอดเป็นผลิตภณัฑเ์พื่อสร้างมูลค่าเพิ่ม 
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 ภูมิปัญญาการย้อมผ้าจากเปลือกไม้ป่าชายเลน  หมายถึง ความรู้ของชาวบ้านท่ีมี
ประสบการณ์สืบทอดสั่งสมมาจากบรรพบุรุษถึงการเลือกเปลือกไมจ้ากป่าชายเลนริมทะเลอ่าวไทย
มาใช้ในการท าเป็นเส้ือผา้ส าหรับการประกอบอาชีพทะเลพื้นบ้านระหว่างการสืบทอดมีการ
ปรับปรุงและเปล่ียนแปลงจนเกิดเป็นความรู้ใหม่ตามสภาพสังคมส่ิงแวดลอ้มท่ีเปล่ียนไป 
 สีย้อมจากเปลือกไม้ป่าชายเลน หมายถึง การเลือกเปลือกไมจ้ากป่าชายเลนของต าบล
คลองโคนท่ีมีอยู่หลายชนิดแต่ในการวิจัยน้ีชาวบ้านใช้เปลือกไม้จากไม้โปรงแดง (ปุโรง)  
มาด าเนินการตามภูมิปัญญาใหเ้กิดเป็นสีธรรมชาติไวย้อ้มผา้ 
 วถิีชีวติของชุมชนต าบลคลองโคน หมายถึง การใชชี้วติของชาวบา้นท่ีเขา้ใจในระบบชีวิต 
และระบบนิเวศ ท าให้เกิดระบบการผลิต และระบบสังคมท่ีมีความสัมพนัธ์กันอย่างใกล้ชิดกับ
ส่ิงแวดลอ้ม สัตว ์พืช ธรรมชาติ และรู้จกัการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้วยความรักหวง
แหนเรียนรู้ท่ีจะอนุรักษ ์   
 เศรษฐกิจชุมชน หมายถึง กิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งจากภูมิปัญญาของชุมชน โดยการด าเนิน
กิจกรรมทางเศรษฐกิจมีฐานมาจากศกัยภาพของชุมชน ภูมิปัญญาของชุมชน หรือทุนในชุมชน ซ่ึงมี
ความสัมพนัธ์กบัสังคมวฒันธรรม และวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนในชุมชน ตั้งแต่การร่วมกัน
วางแผน ร่วมกนัตดัสินใจ ร่วมกนัปฏิบติัการ และการมีส่วนร่วมสร้างเศรษฐกิจชุมชนจากผา้ยอ้ม
เปลือกไมป่้าชายเลน  
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
 1.  ชุมชนเห็นความส าคญัและตระหนักในการดูแลรักษาป่าไม้ชายเลนและการเพิ่ม
ประเภทชนิดของพนัธ์ุไมท่ี้น าเปลือกไมม้าสร้างรายไดม้ากข้ึน 
 2.ไดช่้องทางการประยุกตแ์ละต่อยอดอาชีพการท าผลิตภณัฑ์ผา้ยอ้มจากเปลือกไมป่้าชาย
เลนท่ีหลากหลายชนิดเป็นการสร้างรายไดแ้ละเศรษฐกิจชุมชน 
 3. หน่วยงานองค์กรภาครัฐและเอกชนสถาบนัการศึกษาสามารถน าขอ้มูลการวิจยัไปใช้
ประโยชน์ในการพฒันาดา้นการศึกษาเศรษฐกิจสังคมวฒันธรรมส่ิงแวดลอ้มและสุขภาพ 
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บทที ่2 
ทฤษฎแีละงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวิจยัเร่ืองการเสริมสร้างภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนของชุมชนต าบล
คลองโคน อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม มีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษาบริบทของชุมชน วิถีชีวิตท่ี
สอดคลอ้งกบัธรรมชาติทะเล และป่าชายเลน ภูมิปัญญาพื้นบา้นการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลน 
และเพื่อศึกษาการเสริมสร้างภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนให้เกิดเศรษฐกิจของ
ชุมชนต าบลคลองโคนอ าเภอเมืองจงัหวดัสมุทรสงคราม ในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษาแนวคิดทฤษฏีต่างๆ 
และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 

1.  แนวคิดเก่ียวกบัภูมิปัญญาและการเสริสร้างภูมิปัญญา 
1.1 ความหมายภูมิปัญญา 
1.2 ลกัษณะของภูมิปัญญาไทย 
1.3 ลกัษณะความสัมพนัธ์ของภูมิปัญญาไทย 
1.4 การเสริมสร้างภูมิปัญญา 

 2.  แนวคิดเก่ียวกบัการยอ้มผา้ดว้ยสีธรรมชาติ 
   2.1  การยอ้มผา้ดว้ยสีธรรมชาติ 
   2.2  การยอ้มสี 
 3.  แนวคิดเก่ียวกบัเศรษฐกิจชุมชน 
   3.1  แนวคิด 
   3.2  ความหมาย 
   3.3  รูปแบบ 
 4.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัวถีิชีวติชุมชน 
   4.1  ความหมาย 
   4.2  คุณค่า 
 5.  บริบทต าบลคลองโคนอ าเภอเมืองจงัหวดัสมุทรสงคราม 
   5.1  ท่ีตั้ง 
   5.2  ภูมิประเทศ 
   5.3  อาชีพ 
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 6.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัภูมิปัภูญญาผา้พื้นบา้น 
   6.1  การพฒันาผลิตภณัฑผ์า้พื้นบา้น 
   6.2  การอนุรักษแ์ละพฒันาภูมิปัญญาผา้ยอ้มพื้นบา้น 
 7.  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

1.  แนวคดิเกีย่วกบัภูมปัิญญาและการเสริมสร้างภูมปัิญญา 
  
 1.1  ความหมายภูมิปัญญา 
   สามารถ จนัทร์สูรย ์(2554) ไดร้วบรวมองคค์วามรู้ภูมิปัญญาไทยไวด้งัน้ีไดมี้การก าหนด
ความหมายของค าต่าง ๆ ท่ีน่าสนใจ เช่นค าว่าภูมิปัญญา ภูมิปัญญาพื้นบา้น ภูมิปัญญาชาวบ้าน  
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และภูมิปัญญาสากลดงัน้ี 
   1.  ภูมิปัญญาหมายถึง องคค์วามรู้ สติปัญญา ความคิด ความเช่ือ และความสามารถท่ีเป็น
องคร์วมทั้งหมดของคนโดยทัว่ไป 
   2.  ภูมิปัญญาพื้นบา้นหมายถึง องคค์วามรู้ สติปัญญา ความคิดความเช่ือและความสามารถ
ทั้งหมดของชาวบา้นธรรมดาในพื้นท่ีหมู่บา้นต่าง ๆ ท่ีใช้ในการแก้ไขปัญหาของชาวบา้นอย่าง
เหมาะสมตามสภาพพื้นท่ีหรือพื้นบา้นของแต่ละแห่ง 
   3.  ภูมิปัญญาชาวบา้นหมายถึง ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีชาวบา้นคนใดคนหน่ึงคิดไดเ้องในการ
ด าเนินวถีิชีวติ และแกไ้ขปัญหา เป็นสติปัญญา เป็นองคค์วามรู้รวมทั้งหมด ทั้งกวา้งทั้งลึกท่ีชาวบา้น
สามารถคิดเอง ท าเอง โดยอาศยัศกัยภาพท่ีมีอยู ่แกปั้ญหาการด าเนินชีวติไดใ้นทอ้งถ่ินอยา่งสมสมยั 
   4. ภูมิปัญญาท้องถ่ินหมายถึง องค์ความรู้ สติปัญญา ความคิด ความเช่ือ และ
ความสามารถท่ีเป็นองค์รวมทั้งหมดของชาวบา้น โดยส่วนรวมทั้งหมดทุกคนในทอ้งถ่ินหมู่บา้น
ต่างๆในการด าเนินวถีิชีวติ หรือแกไ้ขปัญหาของชาวบา้นในทอ้งถ่ินนั้น ๆ อยา่งเหมาะสมตามสภาพ
ทอ้งถ่ินของแต่ละแห่ง ซ่ึงไม่ใช่ของผูห้น่ึงผูใ้ดโดยเฉพาะ หรืออาจกล่าวอีกนยัหน่ึงวา่เป็นภูมิปัญญา
นิรนามก็ได ้
   5.  ภูมิปัญญาไทยหมายถึง องคค์วามรู้ สติปัญญา ความคิด ความสามารถและทกัษะท่ีเป็น
องคร์วมทั้งหมดของคนไทย อนัเกิดจากการสะสมองค์ความรู้มวลรวมทุกดา้น ท่ีผา่นกระบวนการ
สืบทอด ปรับปรุง พฒันา และเลือกสรรมาแลว้เป็นอยา่งดี ในการสร้างผลงานแกปั้ญหา และพฒันา
วถีิชีวติของคนไทยไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัยคุสมยั 
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   6.  ภูมิปัญญาสากลหมายถึง องคค์วามรู้ สติปัญญา ความคิด ความเช่ือ และความสามารถ
ท่ีเป็นองคร์วมของชาวโลกกลุ่มหน่ึง มีการสืบทอดไหลบ่าไปสู่ประเทศต่าง ๆ โดยส่วนใหญ่จนเป็น
ท่ียอมรับของคนจ านวนมาก 
 1.2  ลกัษณะของภูมิปัญญาไทย 
   1.  เป็นเร่ืองของการใช้ความรู้ (knowledge) ทกัษะ (skill) ความเช่ือ (belief) และ
พฤติกรรม (behavior) 
   2.  แสดงถึงความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัคน คนกบัธรรมชาติแวดลอ้ม และคนกบัส่ิง
เหนือธรรมชาติ 
   3.  เป็นองคร์วมหรือกิจกรรมทุกอยา่งในวถีิชีวติ 
   4.  เป็นเร่ืองของการแกปั้ญหาการจดัการ การปรับตวั การเรียนรู้เพื่อความอยู่รอดของ
บุคคลชุมชน และสังคม 
   5.  เป็นแกนหลกัหรือกระบวนทศัน์ในการมองชีวติเป็นพื้นความรู้ในเร่ืองต่าง ๆ 
   6.  มีลกัษณะเฉพาะหรือมีเอกลกัษณ์ในตวัเอง 
   7.  มีการเปล่ียนแปลงเพื่อการปรับสมดุลในการพฒันาทางสังคมตลอดเวลา 
 1.3  ลกัษณะความสัมพนัธ์ของภูมิปัญญาไทย ภูมิปัญญาไทยมีความสัมพนัธ์กนัใน 3 ลกัษณะคือ 
   1.  ความสัมพนัธ์อยา่งใกลชิ้ดกนัระหวา่งคนกบัโลกส่ิงแวดลอ้ม สัตว ์พืช ธรรมชาติ 
   2.  ความสัมพนัธ์ของคนกบัคนอ่ืน ๆ ท่ีอยูร่่วมกนัในสังคมหรือในชุมชน 
   3.  ความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ส่ิงเหนือธรรมชาติ รวมทั้งส่ิงท่ีไม่สามารถ
สัมผสัไดท้ั้งหลาย ทั้ง3ลกัษณะน้ีคือ สามมิติของเร่ืองเดียวกนั คือชีวิตของชาวบา้น สะทอ้นออก
มาถึงภูมิปัญญาในการด าเนินชีวิตอย่างมีเอกภาพ เหมือนสามมุมของรูปสามเหล่ียม ภูมิปัญญาจึง
เป็นรากฐานในการด าเนินชีวติของคนไทย 
   เสรี พงศพ์ิศ (2529) ไดแ้บ่งภูมิปัญญาไทยเป็น 2 ระดบัคือ ระดบัชาติ และระดบัทอ้งถ่ิน 
    1. ภูมิปัญญาระดับชาติ เป็นภูมิปัญญาท่ีพัฒนาสังคมไทยให้รอดพ้นจาก
วิกฤตการณ์ต่าง ๆ ในอดีตการเสียเอกราช การสร้างเสริมความศิวิไลซ์ให้กบัชาติตราบจนทุกวนัน้ี 
เช่นกรณีการกอบกูเ้อกราชของพระนเรศวรมหาราช การป้องกนัตนเองไม่ใหต้กเป็นเมืองข้ึนสมยัยุค
ล่าอาณานิคม เป็นตน้ 
    2.  ภูมิปัญญาระดบัทอ้งถ่ินหรือภูมิปัญญาชาวบา้น เป็นภูมิปัญญาท่ีเกิดข้ึนเฉพาะ
ทอ้งถ่ิน เพื่อแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในทอ้งถ่ินนั้น เป็นพื้นความรู้ของชาวบา้นในการคิดแกปั้ญหาใน
ชีวิตของตนเอง หรือสติปัญญาอนัเกิดจากการเรียนรู้ สะสม ถ่ายทอดประสบการณ์ท่ียาวนานของ
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ผูค้นในท้องถ่ิน ซ่ึงได้ใช้ชีวิตถาวรกบัป่า เขา น ้ า ปลา ฟ้า นก ดิน หญ้า สัตว์ป่า พืช แมลง และ
ธรรมชาติรอบตวั เป็นองคค์วามรู้ทั้งหมดของพวกเขา 
   สุรเชษฐ เวชชพิทกัษ์ (2533, อา้งในสามารถ จนัทร์สูรย,์ 2554) ไดแ้บ่งประเภทและ
ลกัษณะภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดงัน้ี 
    1.  ภูมิปัญญาเก่ียวกบัระบบการผลิตหรือการประกอบอาชีพ ซ่ึงมีลกัษณะการ
ประกอบอาชีพแบบพุทธเกษตรกรรม หรือการประกอบอาชีพท่ีมีลกัษณะจดัความสมดุลสอดคลอ้ง
กบัธรรมชาติ มุ่งการพึ่งพาตนเองเป็นกระแสหลกัมากกว่าการพึ่งพาปัจจยัการผลิตจากภายนอก 
ไดแ้ก่การท าวนเกษตร การท าเกษตรผสมผสาน และการท าเกษตรแบบธรรมชาติ 
    2.  ภูมิปัญญาเก่ียวกบัระบบสังคมหรือการจดัความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บั
มนุษย ์ซ่ึง ไดแ้ก่ความเช่ือ ค าสอน ค่านิยม ประเพณี ท่ีแสดงออกในแบบแผนการด าเนินชีวติ 
    3.  ภูมิปัญญาเก่ียวกับการจดัความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติหรือ
ส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่การรักษาป่าไมข้องชุมชน การรักษาโรคดว้ยสมุนไพร 
   ประเวศ วะสี (2534, อา้งในสามารถ จนัทร์สูรย,์ 2554) ไดส้รุปลกัษณะภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน
ไว ้4 ประการคือ 
    1.  มีวฒันธรรมเป็นฐานไม่ใช่วทิยาศาสตร์ 
    2.  มีบูรณาการสูง 
    3.  มีความเช่ือมโยงไปสู่นามธรรมท่ีลึกซ้ึงสูงส่ง 
    4.  เนน้ความส าคญัของจริยธรรมมากกวา่วตัถุธรรม 
   สามารถ จนัทร์สูรย ์(2554) ไดอ้ธิบายภูมิปัญญาชาวบา้นใน 2 ลกัษณะ คือลกัษณะท่ีเป็น
นามธรรมและลกัษณะท่ีเป็นรูปธรรม 
    1.  ภูมิปัญญาในลกัษณะท่ีเป็นนามธรรม เป็นโลกทศัน์ชีวทศัน์ เป็นปรัชญาในการ
ด าเนินชีวติ เป็นเร่ืองเก่ียวกบัการเกิดแก่เจบ็ตายคุณค่า และความหมายของทุกส่ิงในชีวติประจ าวนั 
    2.  ภูมิปัญญาในลกัษณะท่ีเป็นรูปธรรม เป็นเร่ืองเฉพาะดา้น เช่นการท ามาหากิน 
การเกษตร หตัถกรรม ศิลปะ ดนตรี และอ่ืน ๆ 
   จากการรวบรวมการแบ่งสาขาภูมิปัญญาไทยพบวา่ไดแ้บ่งโดยอาศยัเกณฑ์ 2 ดา้นคือ ดา้น
สังคม กบัดา้นมานุษยวทิยาดงัน้ี 
   1.  การแบ่งโดยใชเ้กณฑท์างสังคมสามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ระดบัคือ 
    1.1  ภูมิปัญญาส่วนบุคคล คือภูมิปัญญาท่ีบุคคลเป็นผูคิ้ด ผูใ้ช้ มีผูเ้ป็นเจา้ของ 
ตน้ต ารับ 
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    1.2  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน คือภูมิปัญญาท่ีใช้ปฏิบติัในทอ้งถ่ินต่าง ๆโดยไม่ทราบว่า
ใครเป็นเจา้ของหรืออาจเรียกวา่ “ภูมิปัญญานิรนาม” (ดร.เอกวทิย ์ณ ถลาง)  
    1.3  ภูมิปัญญาชาติ คือภูมิปัญญาท่ีคนทั้งชาติใชแ้ละปฏิบติัร่วมกนั 
   2.  การแบ่งโดยใช้เกณฑ์ทางมานุษยวิทยา สามารถแบ่งโดยอาศยัลักษณะของ
แหล่งก าเนิดได ้2 ระดบัคือ 
    2.1  ภูมิปัญญาหลวง คือภูมิปัญญาของหลวง หรือของกลาง หรือของส่วนราชการ 
หรือของราชส านกั ท่ีคนเช่ือและถือปฏิบติัร่วมกนัเป็นมาตรฐานกลาง 
    2.2  ภูมิปัญญาชาวบา้น เป็นภูมิปัญญาของชาวบา้นในทอ้งถ่ินต่าง ๆ เป็นผูคิ้ดและ
ถือปฏิบติักนัเองในแต่ละทอ้งถ่ิน 
   ส าหรับแนวทางการด าเนินงานดา้นภูมิปัญญาไทยนั้น ควรมีแนวทางการด าเนินงาน ดา้น
ภูมิปัญญาไทยอยา่งนอ้ย คือการให้ความสนใจศึกษาเน้ือหาสาระ การใฝ่รู้ศึกษาคน้ควา้วิจยัเพิ่มเติม
การเดินทางไปศึกษาดูงาน การสร้างและประสานเครือข่าย การกระจายขอ้มูล การเก้ือกูลส่งเสริม
สนบัสนุนใหเ้กิดแหล่งเรียนรู้ และการเปิดโอกาสใหมี้การแสดงผลงานของผูท้รงภูมิปัญญาไทย 
   จากแนวคิดเก่ียวกบัภูมิปัญญาพื้นบา้นจะเห็นไดว้่า ภูมิปัญญาพื้นบา้น หมายถึงการใช้
ความรู้ สติปัญญา ความคิด ความเช่ือ และความสามารถทั้งหมดของชาวบา้นธรรมดาในพื้นท่ี
หมู่บา้นต่าง ๆ ในการแกไ้ขปัญหาของตนเองอยา่งเหมาะสมตามสภาพพื้นท่ี หรือพื้นบา้นของแต่ละ
แห่ง เป็นส่ิงท่ีชาวบา้นในทอ้งถ่ินต่าง ๆ เป็นผูคิ้ดและถือปฏิบติักนัเองในแต่ละทอ้งถ่ิน และจดัเป็น
ภูมิปัญญาระดบัทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวกบัระบบการผลิต และระบบสังคมท่ีมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ด
กนัระหวา่งคนกบัโลกส่ิงแวดลอ้ม สัตว ์พืช ธรรมชาติ ระหวา่งคนกบัคนอ่ืนๆ ท่ีอยูร่่วมกนัในสังคม  
หรือในชุมชน และระหวา่งคนกบัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ส่ิงเหนือธรรมชาติอนัเป็นความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีเป็น
รูปธรรมกบัส่ิงท่ีเป็นนามธรรม 
 1.4 การเสริมสร้างภูมิปัญญา 
   การเสริมสร้างภูมิปัญญา หมายถึงการส่งเสริมความรู้ ประสบการณ์ เป็นการท าให้มีท าให้
เกิดข้ึน เพิ่มให้ดี หรือมัน่คงข้ึน การท าส่ิงใดท่ีเห็นว่าดี เป็นประโยชน์เพื่อการก ารงอยู่ของสังคม
วธีิการท่ีจะเสริมสร้างภูมิปัญญามีความหลากหลาย อาทิ การประชาสัมพนัธ์ การเผยแพร่ความรู้ การ
ส่งต่อขอ้มูลข่าวสาร การสร้างครูภูมิปัญญารุ่นใหม่ ส่งเสริมความเขม้แข็งของกลุ่มในชุมชน เช่น
ผูน้ าสตรี ผูน้ าอาชีพ ผูน้ าเยาวชน เป็นตน้ หรือการสร้างเครือข่ายภายในชุมชน เพื่อประสานงานกบั
ภาคีเครือข่ายภายนอกชุมชน เปิดโอกาสให้บุคคลท่ีมีความพร้อมในชุมชน เขา้มามีส่วนร่วมในการ
จดัประชุม ก าหนดแผน นโยบาย ด าเนินกิจกรรม ส่งเสริมการจดักิจกรรม ร่วมรณรงคก์ารใชผ้า้โดย
การประยุกต์เขา้กบัเทศกาลภายในชุมชน และเปิดโอกาสให้บุคคลท่ีมีความพร้อมในชุมชนเขา้มา 
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มีส่วนร่วมในการก าหนดแนวทางและวิธีการมีส่วนร่วมของชุมชน (จรัญดา จนัทร์แจ่ม, 2557,  
หนา้ 171) 
   การส่งเสริม การพฒันาความรู้ครูภูมิปัญญาให้มีการรับ การถ่ายทอดความรู้จากรุ่นสู่รุ่น 
เป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติท่ีบรรพบุรุษได้ประดิษฐ์คิดคน้ สร้างสรรค์ และออกแบบตกแต่งให้
สอดคล้องกับความเ ช่ือ ความศรัทธาในการแสดงออกสู่พิ ธีกรรมในพระพุทธศาสนา 
ขนบธรรมเนียมและประเพณีไทย ปรับประยุกต์ผสมผสาน ความรู้จากแหล่งต่าง ๆ จนเกิดเป็น
เอกลกัษณ์ มีการปรับปรุงแกไ้ขจดบนัทึกไวเ้ป็นสูตร เน้นการใส่ใจลงไปในทุกกระบวนการ และ
สอดแทรกดา้นจิตใจ ใหใ้จเยน็ มีสมาธิ อดทน ประณีต ละเอียดอ่อน โดยการเรียนรู้ สืบทอด และน า
ภูมิปัญญาท่ีมีอยู่มา สร้างสรรค์ผลงานอย่างต่อเน่ือง ถ่ายทอดความรู้และทกัษะสู่คนรุ่นใหม่ และ
เผยแพร่ความรู้สู่สาธารณชน ซ่ึงเป็นผลให้องค์ความรู้และภูมิปัญญาได้รับการสืบทอดให้คงอยู่
สืบไป (มธุวริีญจ ์ เทพกิจ, 2556, หนา้ 756) 
   สรุปการเสริมสร้างภูมิปัญญา เป็นการสร้างประชาสัมพนัธ์ สร้างเครือข่ายในการ
ประสานภาคี สร้างโอกาสให้บุคคลท่ีมีความพร้อมในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนด
แนวทาง และวิธีการวางแผนร่วมกบัชุมชนโดยการเรียนรู้ สืบทอดถ่ายทอดความรู้ และทกัษะสู่คน
รุ่นใหม่ และน าภูมิปัญญาท่ีมีอยู่มา สร้างสรรคผ์ลงานอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ีภูมิปัญญา
พื้นบา้นการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนจึงหมายถึง หลกัคิดและวิธีการท่ีชาวบา้นต าบลคลอง
โคนใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลน โดยการน าเปลือกไมป่้าชายเลนมายอ้มผา้ และ
วสัดุอุปกรณ์ในการด ารงชีวติ 
 

2.  แนวคดิเกีย่วกบัการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ 
 
 2.1  การย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ 
   สีจากธรรมชาติไดถู้กน ามาใช้ในการยอ้มผา้มานานกว่า 2,000 ปี ซ่ึงเกิดจากภูมิปัญญา 
และการลองผิดลองถูกในการใช้วตัถุดิบต่าง ๆ เพื่อให้ได้สีตามท่ีตอ้งการ โดยการน าเอาเปลือก
ตน้ไม ้ใบไม ้ดอกไม ้ผลไม ้และรากไมท่ี้มีอยูท่ ัว่ไปมาผา่นกระบวนต่างๆ และสืบทอดมาจนถึงทุก
วนัน้ี ท าให้เป็นพื้นฐานในการศึกษาค้นควา้เพิ่มเติม จนสามารถคิดคน้สีเคมีหรือสีสังเคราะห์ท่ี
สามารถยอ้มผา้ได้ ซ่ึงนับตั้งแต่ปี พ.ศ. 2399 เป็นตน้มา ได้มีการใช้สีสังเคราะห์เพิ่มมากข้ึน 
เน่ืองจากสามารถหาซ้ือไดง่้าย ราคาถูก และมีวิธีการยอ้มท่ีสะดวก และรวดเร็วกว่าการใชสี้ท่ีสกดั
จากธรรมชาติ อย่างไรก็ตามการใช้สีท่ีสังเคราะห์ข้ึนมีผลกระทบโดยตรงต่อส่ิงแวดล้อม และ
สุขภาพของผูใ้ช้สี และผูบ้ริโภค เน่ืองจากสีสังเคราะห์เป็นสารเคมีท่ีบางส่วนมีองค์ประกอบเป็น
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สารพิษ และเป็นสารก่อมะเร็งในกลุ่มเอมีน เช่นอะมิโนไดฟีนิล (aminodiphenyl) เบนซิดีน 
(benzidine) อะนิลีน (aniline) และอ่ืน ๆ (สุรพลใจวงศ์ษาและคณะ, 2560) ซ่ึงพบว่าเป็น
องค์ประกอบของสารช่วยย้อม และพิมพ์สารตกแต่งส าเร็จ สีย ้อมและสีพิมพ์ นอกจากนั้ น
สารประกอบฟอร์มาลดีไฮด์ท่ีใชเ้ป็นสารตกแต่งกนัผา้ยบั สามารถเขา้สู่ร่างกายท าให้เกิดการระคาย
เคืองต่อระบบทางเดินหายใจ หรือผิวหนงัได ้หรือแมแ้ต่สารเคมีก าจดัศตัรูพืชถูกใชใ้นการปลูกฝ้าย 
สารก าจดัวชัพืชบางคร้ังดูดซึมไดง่้ายทางผวิหนงัเช่น Aldrine เป็นสารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีสันนิษฐาน
วา่ก่อใหเ้กิดมะเร็ง ปริมาณโลหะหนกั หรือสารเคมีอนัตรายในเน้ือผา้ โดยเม่ือไดรั้บบ่อย ๆ จะท าให้
เกิดอาการคอแห้ง ไอ หายใจเหน่ือยหอบ น ้ าตาไหล แสบตา ตาบวม น ้ าลายมีสีติดออกมา มือเทา้
แตก ขอบเล็บกร่อน และเวียนศีรษะจากกล่ินสี นอกจากน้ีสารเหลือทิ้งจากการยอ้มยงัก่อให้เกิด
มลภาวะต่อส่ิงแวดล้อม ท าให้น ้ าเน่าเสียปนเป้ือนสารพิษ หรือมีสภาพความเป็นกรด-ด่างไม่
เหมาะสม ส่งผลต่อระบบนิเวศวทิยาของส่ิงมีชีวติต่าง ๆ (สุรีย ์ฟูตระกลูและคณะ, 2543) 
   สีธรรมชาติเป็นสีท่ีไดจ้ากพืช สัตว ์และแร่ธาตุต่าง ๆ สามารถน ามายอ้มไดท้ั้งแบบยอ้ม
ร้อน และแบบยอ้มเย็น ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาดั้ งเดิมท่ีสืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ แหล่งวตัถุดิบสี
ธรรมชาติยงัสามารถหาไดจ้ากตน้ไม้ ใบไมท่ี้ให้สีสันสวยงามตามท่ีเราตอ้งการ และหาไดไ้ม่ยาก
การยอ้มสีธรรมชาติเป็นการลดการใช้สารเคมีท่ีท าให้เกิดโรคต่าง ๆ ในระบบทางเดินหายใจ 
โรคมะเร็ง โรคผิวหนงัท่ีเกิดจากการสะสมของสารเคมีจากการยอ้มผา้ดว้ยสีเคมีท่ีมีกล่ินฉุน แสบ
จมูก ท าให้เกิดอาการวิงเวียนเป็นโรคพิษส าแดง ไม่สามารถท่ีจะยอ้มต่อไปได ้การยอ้มสีธรรมชาติ
นั้นไม่เป็นอนัตรายต่อสุขภาพของผูผ้ลิต ผูบ้ริโภค และไม่เป็นอนัตรายต่อส่ิงแวดล้อม วตัถุดิบก็
สามารถหาได้ง่ายในทอ้งถ่ิน โดยไม่ตอ้งใช้สีเคมีท่ีน าเขา้จากต่างประเทศ สีธรรมชาติยงัมีความ
หลากหลายตามชนิด อาย ุและส่วนของพืชท่ีใช ้ตลอดจนชนิดของสารกระตุน้ และขั้นตอนการยอ้ม 
การยอ้มสีธรรมชาติสามารถเรียนรู้ได้ดว้ยตนเอง และสามารถถ่ายทอดให้แก่คนรุ่นหลงัเป็นภูมิ
ปัญญาของท้องถ่ิน ท าให้เห็นคุณค่า และรู้จักใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ อีกทั้ ง
ความสัมพนัธ์ระหว่างคนยอ้มสีกบัตน้ไมก่้อให้เกิดความรักหวงแหน และเรียนรู้ท่ีจะอนุรักษ์ และ
ปลูกทดแทนเพื่อการผลิตท่ีย ัง่ยนืต่อไป (ศูนยห์ม่อนไหมเฉลิมพระเกียรติฯอุบลราชธานี, 2558) 
   การยอ้มส่ิงทอดว้ยสีธรรมชาติ เป็นกระบวนการทางเคมีซ่ึงกระบวนการยอ้มจะข้ึนอยูก่บั
สภาวะท่ีใช้ การยอ้มท่ีดีจะตอ้งไดสี้ตามท่ีตอ้งการ สีมีความสม ่าเสมอ ยอ้มแลว้ไดผ้ลเหมือนเดิมมี 
ความคงทนของสี และมีค่าใชจ่้ายไม่สูงมากนกั สียอ้มสามารถจ าแนกไดต้ามแหล่งก าเนิดสีไดแ้ก่ สี
จากธรรมชาติ และสีสังเคราะห์ โดยสียอ้มจากธรรมชาติสามารถหาไดจ้ากวสัดุธรรมชาติท่ีมีอยูใ่น
ทอ้งถ่ิน การใช้สียอ้มธรรมชาติมีขอ้ดี คือมีความปลอดภยัต่อสุขภาพของผูผ้ลิต และผูใ้ชผ้ลิตภณัฑ ์
อีกทั้งน ้ ายอ้มหลงักระบวนการผลิตยงัไม่เป็นมลพิษต่อส่ิงแวดลอ้ม แต่มีขอ้จ ากดัในเร่ืองของคุณ
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ภาพสี และความสม ่าเสมอของสีท่ีไดใ้นแต่ละรอบการผลิต วิธีการยอ้มสีธรรมชาติโดยทัว่ไปท าได้
โดยการยอ้มโดยตรง (direct dyeing) การยอ้มแบบแวต (vat dyeing) และการยอ้มโดยใชส้ารช่วยสี
ติด (mordant dyeing) ซ่ึงฝ้ายและไหมเป็นเส้นใยธรรมชาติท่ีนิยมน ามายอ้มดว้ยสีธรรมชาติ และ
น าไปท าเป็นผลิตภณัฑ์ส่ิงทอวางจ าหน่าย การยกระดบัคุณภาพผลิตภณัฑ์ส่ิงทอสามารถท าไดโ้ดย
พฒันาคุณภาพผลิตภณัฑ์ให้ผา่นการทดสอบตามมาตรฐาน ซ่ึงมาตรฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการทดสอบ
ส่ิงทอมีอยู่หลายมาตรฐาน เช่นมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม (มอก.) เป็นตน้ (ส านกัหอสมุด
และศูนยส์ารสนเทศวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560) 
   สียอ้ม คือสารท่ีปกติเป็นสารอินทรียท่ี์สร้างมาเพื่อดูดซึมหรือดูดซบัแสง โดยการท าให้อยู่
บนหรือในผิวหน้าของวตัถุ เพื่อท่ีจะท าให้วตัถุนั้นมีสีข้ึนมา ซ่ึงความคงทนจะมีต่างกันออกไป 
(อภิชาต  สนธิสมบติั, 2545) 
 2.2  การย้อมสี 
   การยอ้มสี คือการท าให้วสัดุส่ิงทอมีสีติด และจะตอ้งมีสีเหมือนกนัอยา่งสม ่าเสมอ โดยท่ี
ไม่วา่จะสุ่มตวัอยา่งมาจากส่วนไหนก็ตาม (วรณัฐ สถาการ, 2535) สียอ้มเองจะตอ้งมีความสามารถ
ในการติดสีกบัเส้นใย โดยอาจมีประจุต่างกนัท าใหส้ามารถยดึเหน่ียวกนัได ้หรืออาจมีประจุเดียวกนั
แต่เติมสารอ่ืนๆ เพื่อลดประจุบนเส้นใย แลว้จึงท าให้สีติดบนเส้นใยได้ (อภิชาต สนธิสมบติั, 2545) 
โดยการยอ้มท่ีดีจะตอ้งให้สีถูกตอ้งตรงตามความตอ้งการ สีมีความสม ่าเสมอเม่ือตอ้งการยอ้มอีกก็
สามารถท าไดโ้ดยให้ผลเหมือนเดิม มีความคงทนของสี และมีค่าใชจ่้ายไม่สูงมากนกั การยอ้มเป็น
กระบวนการทางเคมี หมายถึงกระบวนการยอ้มจะเปล่ียนแปลงหากสภาวะมีการเปล่ียนแปลงไป 
โดยสภาวะท่ีมีอิทธิพลต่อการยอ้ม ไดแ้ก่เวลา อุณหภูมิ สารเคมี เช่นกรด ด่าง เกลือ (วรณัฐ สถาการ, 
2535) การยอ้มโดยปกติจะท าให้เกิดสีบนวสัดุส่ิงทอเพียงสีเดียว ยกเวน้กระบวนการมดัยอ้ม และ
การท าบาติกซ่ึงท าใหเ้กิดสีมากกวา่หน่ึงสีบนวสัดุส่ิงทอได ้(อภิชาต สนธิสมบติั, 2545) เม่ือยอ้มสีสี
จะท าปฏิกิริยากบัโมเลกุลภายนอกของเส้นใยก่อนความช้ืน หรือความร้อนจะท าให้เส้นใยพอง และ
จะมีช่องว่างให้สีเขา้ไปแทรกอยูภ่ายในไดม้าก โดยสีจะเขา้ไปเช่ือมโยงกบัโมเลกุลภายในของเส้น
ใย และเม่ือเส้นใยแหง้สีก็จะติดอยูใ่นเส้นใย (นวลแข ปาลิวนิช, 2542) 
  สรุปสีเคมีหรือสีสังเคราะห์มีผลกระทบโดยตรงต่อส่ิงแวดลอ้ม และสุขภาพของผูใ้ชสี้และ
ผูบ้ริโภค เน่ืองจากสีสังเคราะห์เป็นสารเคมีท่ีบางส่วนมีองค์ประกอบเป็นสารพิษ และเป็นสารก่อ
มะเร็ง ส่วนสีธรรมชาติเป็นสีท่ีได้จากพืช สัตว ์และแร่ธาตุต่าง ๆ การยอ้มส่ิงทอดว้ยสีธรรมชาติ
นบัเป็นภูมิปัญญาท่ีสืบทอดกนัมาแต่ในอดีต โดยกระบวนการยอ้มสามารถท าไดใ้นชุมชน สียอ้ม
สามารถหาไดจ้ากวสัดุธรรมชาติท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินมีความปลอดภยัต่อผูผ้ลิต ผูบ้ริโภค และเป็นมิตร
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ต่อส่ิงแวดลอ้ม ส าหรับสภาวะท่ีมีอิทธิพลต่อการยอ้ม ไดแ้ก่เวลา อุณหภูมิ สารช่วยติด เช่น กรด ด่าง
เกลือ เป็นตน้ 
 

3.  แนวคดิเกีย่วกบัเศรษฐกจิชุมชน 
 
 3.1  แนวคิด 
   อรวรรณ เกสร (2562) กล่าววา่ แนวคิดทัว่ไปของเศรษฐกิจชุมชนเศรษฐกิจชุมชนถือเป็น
รูปแบบการด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีเร่ิมตั้งแต่ในระดบัฐานล่าง โดยมีชุมชนเป็นแหล่งตั้งตน้
ของการด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ มีครอบครัวเป็นหน่วยการผลิตท่ีส าคญัของชุมชน ซ่ึงแนวคิด
ในเร่ืองเศรษฐกิจชุมชนมีผูใ้ห้แนวคิดไวอ้ย่างหลากหลายดงัน้ี ฉัตรทิพย ์นาถสุภาได้ให้แนวคิด
เก่ียวกบัเศรษฐกิจชุมชนไวว้า่ เศรษฐกิจชุมชนมีครอบครัวเป็นหน่วยการผลิตแรงงานของสมาชิกใน
ครอบครัวเป็นปัจจยัท่ีส าคญัท่ีสุด เพราะแรงงานเป็นส่ิงท่ีครอบครัวมีอยู่โดยธรรมชาติไม่ตอ้งจา้ง
เป็นส่ิงท่ีมีมากบัสถาบนัครอบครัว โดยทัว่ไปครอบครัวคิดถึงการอยู่รอดก่อนแล้วจึงสะสม และ
คา้ขาย พึ่งแรงงานในครอบครัว พึ่งทรัพยากรทอ้งถ่ิน พึ่งตวัเองและพึ่งชุมชนก่อน และหากจะขาย
ซ่ึงเป็นขั้นตอนท่ีสูงก็จะขายในตลาดใกลต้วั ตลาดภายในประเทศ แนวคิดน้ีมุ่งให้ค  านึงถึงชุมชน 
ศีลธรรมครอบครัว เพื่อนบา้นและทอ้งถ่ินเป็นหลกั เศรษฐกิจชุมชน หมายถึง กิจกรรมทางเศรษฐกิจ
ต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็นการผลิต การบริโภค การจ าหน่ายจ่ายแจกท่ีคนในทอ้งถ่ินชุมชนไดมี้ส่วนร่วมคิด 
ร่วมท า ร่วมรับประโยชน์ของประชาชน และร่วมกนัเป็นเจา้ของเศรษฐกิจชุมชน มีรากฐานมาจาก
ศักยภาพของชุมชน ภูมิปัญญาของชุมชน หรือทุนในชุมชน อาทิวฒันธรรมประเพณี สภาพ           
ภูมิประเทศ ความหลากหลายทางทรัพยากรท่ีมีอยู่สองเป้าหมายส าคญัของการพฒันาเศรษฐกิจ
ชุมชน คือเพื่อพฒันาศกัยภาพตั้งแต่ระดบับุคคลครอบครัวและชุมชนโดยใชกิ้จกรรมเศรษฐกิจสร้าง
“กระบวนการเรียนรู้” ซ่ึงจะท าให้ชุมชนพึ่งตนเองไดใ้นขณะเดียวกนัยงัมุ่งพฒันาเศรษฐกิจ และ
สังคมฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ฯลฯ หรือ
อีกนยัหน่ึงเพื่อพฒันาชุมชนทอ้งถ่ินอยา่งบูรณาการ  
   หลกัการส าคญัในการฟ้ืนฟูชุมชนทอ้งถ่ิน ก็คือการท าในส่ิงท่ีเป็นวิถีชีวิตท่ีดีงามท่ีมีอยูใ่น
ชุมชน มีการฟ้ืนความสัมพนัธ์ท่ีดีงามของชุมชน ทั้งความสัมพนัธ์แบบเครือญาติ ความสัมพนัธ์แบบ
คนกบัธรรมชาติ และวถีิการผลิตแบบเก้ือกลูท่ีชุมชนจดัการกนัเอง การฟ้ืนฟูส่ิงเหล่าน้ีให้กลบัคืนมา
เป็นส่ิงท่ีชุมชนควรท า ในขณะเดียวกนัก็ตอ้งพึงระลึกเสมอวา่คนในชุมชนไม่ใช่นกัอนุรักษแ์บบสุด
ขั้วท่ีจะท าการจดัการตวัเองไดโ้ดยล าพงั ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งรับเอาเทคโนโลยีใหม่ ๆ เขา้มาใชอ้ยา่ง
รู้เท่าทนั และรู้จกัเลือกสรรเอามาใชใ้นการจดัการไดอ้ยา่งเหมาะสมโดยชุมชนทอ้งถ่ินเอง การฟ้ืนฟู
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ชุมชนทอ้งถ่ิน คนในชุมชนตอ้งตระหนกัให้ดีว่าชุมชนของตนก าลงัเผชิญกบักระแสโลกาภิวตัน์ท่ี
เป็นการขยายตวัของระบบทุนนิยมไปสู่สังคมและชุมชนต่าง ๆ ซ่ึงสถานการณ์น้ีไดก้ระทบต่อวิถี
ชีวิตวฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้มของชุมชนทอ้งถ่ิน อนัอาจท าให้ชุมชนทอ้งถ่ินตอ้งสูญเสียทุนท่ีดี
งามทางสังคมท่ีสั่งสมกนัมายาวนาน ดงันั้นการฟ้ืนฟูส่ิงดีงามเหล่าน้ีให้กลบัคืนมาตอ้งให้คนใน
ชุมชนทอ้งถ่ินเป็นผูเ้ร่ิมด าเนินการ และการฟ้ืนฟูนั้นจะตอ้งมีจงัหวะกา้วแบบค่อยเป็นค่อยไปโดย
จะตอ้งเร่ิมท าจากจุดเล็กๆ ไปหาจุดท่ีใหญ่ แมมี้ความผิดพลาดเกิดข้ึนก็สามารถเร่ิมใหม่ได ้อยา่ยอม
แพก้ารกา้วเดินแบบน้ีจะเป็นการสั่งสมประสบการณ์ และเป็นการเรียนรู้ การฟ้ืนฟูชุมชนทอ้งถ่ิน
จะตอ้งมีกระบวนการท่ีหลากหลายไม่ควรยึดติดรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง หากชุมชนใดมีธรรมชาติ
เป็นฐานการพฒันาของชุมชนคนในชุมชนพึงระลึกอยู่เสมอว่าชุมชนของตนเองมีทุนท่ีส าคญั คือ
ธรรมชาติโดยตอ้งช่วยกนัขยายทุนเหล่าน้ีโดยไม่ตอ้งใช้ทุนท่ีเป็นเงินตรา เพราะหากพึ่งพาเงินทุน
จากผูอ่ื้นหรือจากภายนอกตลอดเวลาจะท าให้ชุมชนไม่เขม้แข็ง ดงันั้นชุมชนเองตอ้งท าในส่ิงท่ี
เหมาะสมกบัศกัยภาพของตวัเอง 
   การฟ้ืนฟูชุมชนทอ้งถ่ินใหป้ระสบความส าเร็จและมีพลงัท่ีเขม้แขง็ไดน้ั้นจะตอ้งอยูภ่ายใต้
หลักการ คือ การฟ้ืนฟูจะต้องอยู่บนฐานของการใช้ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมหรือ
วฒันธรรมประเพณีโบราณสถานหรือวิถีชีวิตท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชุมชนหรือฟ้ืนฟูจากทรัพยากร
ทั้งหลายท่ีมีอยูใ่นชุมชน การฟ้ืนฟูจะตอ้งเป็นความตอ้งการของคนในชุมชนทอ้งถ่ินและตอ้งไดรั้บ
ความร่วมมือจากประชาชนส่วนใหญ่ท่ีอาศยัอยู่ในชุมชนนั้น ๆ การฟ้ืนฟูนั้นจะตอ้งอยู่บนพื้นฐาน
ความสามารถของชุมชนและน าไปสู่การพึ่งพิงตนเองของชุมชนนั้นๆ เสมอ การฟ้ืนฟูนั้นนอกจาก
จะท ากนัภายในชุมชนแลว้ก็ยงัมีความจ าเป็นจะตอ้งมีการประสานขอความร่วมมือจากหน่วยงาน
ทอ้งถ่ินรวมทั้งหน่วยงานภาครัฐต่าง ๆ และภาคเอกชนท่ีเก่ียวขอ้งไม่วา่จะเป็นในดา้นความร่วมมือ
ด้านบุคคลากร ผูเ้ช่ียวชาญต่าง ๆ ด้านองค์ความรู้ และด้านงบประมาณต่าง ๆ การฟ้ืนฟูชุมชน
ทอ้งถ่ินนั้นจะตอ้งค านึงถึงการกระจายผลประโยชน์ไปยงัครอบครัวทั้งหลายท่ีอยูใ่นชุมชนทอ้งถ่ิน
ดว้ย  การฟ้ืนฟูชุมชนทอ้งถ่ินนั้นจะตอ้งน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการ
ด าเนินงานดว้ย และการฟ้ืนฟูชุมชนทอ้งถ่ินนั้นจะตอ้งค านึงถึงความอยู่รอด และการด ารงอยู่ของ
ชุมชนในระยะยาวนัน่ คือการฟ้ืนฟูชุมชนจะตอ้งมีเป้าหมายการพฒันาเพื่อความย ัง่ยนืดว้ย 
 3.2  ความหมาย 
   ธเนศศรี วิชยัล าพนัธ์ (2556) กล่าวว่า การท าความเขา้ใจเก่ียวกบัการพฒันาเศรษฐกิจ
ชุมชนพวกเราคงตอ้งท าความเขา้ใจให้ตรงกนัก่อนวา่ “ชุมชน” คืออะไร และ “เศรษฐกิจ” คืออะไร
กนัก่อน 
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   ค  าว่า “ชุมชน” นั้นจะประกอบไปด้วยครอบครัวหลายๆ ครอบครัวท่ีเข้ามารวมอยู่ใน
บริเวณเดียวกนั หรือก่อตั้งเป็นชุมชนในพื้นท่ีเดียวกนั ซ่ึงอาจจะเรียกเป็นละแวกบา้น หรือหย่อม
บา้น หรือหมู่บา้นก็ได ้ความเป็นชุมชนไม่จ  ากดัเฉพาะขอบเขตของหมู่บา้นเท่านั้น แต่อาจจะรวมถึง
ลกัษณะเครือข่ายของความสัมพนัธ์ท่ีกวา้งขวาง ทั้งระบบอุปถมัภ ์และแบบเครือญาติดว้ย (Kemp, 1991) 
   ส่วนค าว่า “เศรษฐกิจ” เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกบัการผลิต การบริโภค และการกระจาย
ผลผลิต โดยผา่นกระบวนการซ้ือขาย แลกเปล่ียนผลผลิตซ่ึงกนัและกนั และมีการใชส่ื้อกลางในการ
แลกเปล่ียน 
   ดงันั้นค าวา่ “เศรษฐกิจชุมชน” จึงหมายถึงระบบเศรษฐกิจระดบัทอ้งถ่ิน หรือชุมชนท่ีมี
ลกัษณะเป็นองค์รวม ซ่ึงไม่ไดมี้แต่เพียงมิติทางดา้นเศรษฐกิจท่ีเป็นตวัเลขของรายได ้รายจ่าย การ
ผลิตและการบริโภคเท่านั้ น แต่จะเป็นระบบเศรษฐกิจท่ีเป็นส่วนหน่ึงของสังคมวฒันธรรมมี
ความสัมพนัธ์กบัวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนในชุมชน และรวมถึงการมีระบบคุณค่าเขา้ไปด้วย 
ลักษณะเด่นของเศรษฐกิจชุมชน ก็คือเศรษฐกิจชุมชนจะไม่มุ่งเน้นการแข่งขันแต่จะเน้นให้
ความส าคญักบัความร่วมมือของคนในชุมชน และจะไม่มีการผูกขาดในกิจการใด ๆ เกิดข้ึน ทั้งน้ี
เพราะชุมชนเป็นเจา้ของร่วมกนั ดงันั้นในระบบเศรษฐกิจชุมชนจึงไม่ก่อให้เกิดปัญหาความรวย
กระจุกตวัอยูเ่ฉพาะกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงเท่านั้น อย่างไรก็ตามในระบบเศรษฐกิจชุมชนหากเกิดปัญหา
ความยากจนข้ึนในชุมชนเม่ือไหร่แล้วความยากจนดงักล่าวจะกระจายตวัไปทัว่ทั้งชุมชน ดงันั้น
ตวัช้ีวดัเศรษฐกิจชุมชนจึงไม่อาจจะใชแ้ค่การน าเสนอเพียงตวัเลขอยา่งเดียวเท่านั้น แต่ตวัช้ีวดัทาง
เศรษฐกิจชุมชนจะเป็นการผสมผสานระหวา่งตวัเลขทางเศรษฐกิจกบัตวัช้ีวดัทางสังคม และตวัช้ีวดั
ความอยูเ่ยน็เป็นสุขของผูค้นในชุมชนนั้น ๆ ดว้ย 
   ในสภาพความเป็นจริงแล้วเศรษฐกิจชุมชนมกัจะถูกมองว่าเป็นเศรษฐกิจนอกระบบ
เท่านั้นทั้ง ๆ ท่ีควรถือว่าเศรษฐกิจชุมชนมีความส าคญั และเป็นพื้นฐานของระบบเศรษฐกิจใน
ส่วนรวมของประเทศ หากพิจารณากันให้ดีจะพบว่าระบบเศรษฐกิจชุมชนน้ีมีสัดส่วนแรงงาน
มากกว่าคร่ึงหน่ึงของแรงงานทั้งประเทศ แต่เม่ือคิดรายได้ท่ีเกิดจากระบบเศรษฐกิจชุมชนกลับ
พบวา่มีค่านอ้ยกวา่เศรษฐกิจในระบบทุนนิยมท่ีกระจุกตวัอยูแ่ต่เฉพาะในเมือง หรือศูนยก์ลางความ
เจริญเท่านั้น ซ่ึงระบบเศรษฐกิจส่วนน้ีไดดึ้งเอาประชาชนจากชุมชนในชนบทเขา้ไปเป็นแรงงาน
เพื่อขบัเคล่ือนความเจริญใหก้บัศูนยก์ลางความเจริญดงักล่าวเป็นส าคญั 
   ความหมายของเศรษฐกิจชุมชนเศรษฐกิจชุมชนนั้นมีผูใ้ห้ความหมายไวอ้ยา่งหลากหลาย
ดงัน้ี พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 “เศรษฐกิจ” หมายถึงงานอนัเก่ียวกบัการผลิต
การจ าหน่ายจ่ายแจก และการบริโภคใชส้อยส่ิงต่าง ๆ ของชุมชน “ชุมชน” หมายถึงหมู่ชนกลุ่มคนท่ี
อยูร่วมกนัเป็นสังคมขนาดเล็กอาศยัอยูใ่นอาณาบริเวณเดียวกนัและมีผลประโยชน์ร่วมกนั 
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 3.3  รูปแบบ  
   รูปแบบการด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจของเศรษฐกิจชุมชน ดว้ยเศรษฐกิจชุมชนเป็น
กิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีมีความหลากหลาย และครอบคลุมการด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจใน
หลายดา้นทั้งการผลิต การบริโภค การแปรรูป และการขาย ซ่ึงกิจกรรมในกระบวนการน้ีอาจจ าแนก
ไดด้งัต่อไปน้ี 1) การเกษตรต่อเน่ือง การเกษตรและนอกการเกษตรประกอบไปดว้ยผลิตภณัฑ์จาก
ผา้ เช่นการท าผา้ฝ้ายทอมือยอ้มสีธรรมชาติผา้ไหมมดัหม่ีเป็นตน้ ผลิตภณัฑ์จกัสานไมไ้ผ ่และหวาย
เช่นตะกร้า เข่ง กระจาด เป็นตน้ ผลิตภณัฑ์อาหารและการแปรรูปเช่นไวน์จากผลไมต่้าง ๆ เป็นตน้ 
2) กิจกรรมลานคา้ชุมชนไดแ้ก่การจดัหาพื้นท่ีท่ีชาวบา้นน าผลิตภณัฑ์ออกสู่ตลาดซ่ึงลานคา้อาจตั้ง
ในตลาดชนบทตลาดเมืองโดยปลอดการเสียค่าธรรมเนียมต่าง ๆ 3) กิจกรรมร้านคา้ชุมชนไดแ้ก่ การ
ส่งเสริมให้เกษตรกรรวมกลุ่มกันตั้งร้านค้าเพื่อขายผลิตภณัฑ์ของตนซ่ึงมกัมีความเก่ียวพนักับ
กิจกรรม การออมทรัพยก์ารระดมหุ้นระดมทุนการผลิต และการแปรรูปซ่ึงถือว่าเป็นวงจรท่ีกลุ่ม
เกษตรกรผูมี้ประสบการณ์จดัตั้งข้ึน 4) การท่องเท่ียว ประเทศไทยอุดมไปดว้ยแหล่งโบราณสถาน
นา้ตก แม่นา้ล าคลอง และทิวทศัน์ธรรมชาติซ่ึงการฟ้ืนฟูความส าคญัของส่ิงเหล่าน้ีจะท าให้ผูค้นทั้ง
ภายในประเทศ และต่างประเทศเขา้มาเท่ียวเป็นโอกาสใหค้นในชุมชนสามารถเก็บเงินค่าขนส่งและ
การขายผลิตภณัฑ์เพื่อเป็นของฝากหรือของท่ีระลึกได ้5) ศูนยบ์ริการจุดเดียวเบ็ดเสร็จหรือเรียกว่า
ศูนย ์One-Stop-Service เป็นการจดัตั้งเพื่อเจริญรอยตามพระราชด าริท่ีว่าควรมีสถานท่ีท่ีเกษตรกร
สามารถแสวงหาข้อมูลค าแนะน าในการปลูกพืช เล้ียงสัตว์บก สัตว์น ้ า การใช้น ้ าบ ารุงดิน               
การป้องกนั และปราบศตัรูพืช การลงทุน การตลาด การแปรรูปผลผลิต เป็นตน้ ไดอ้ยา่งครบถว้น 
   สรุป ไดว้่าแนวคิดเศรษฐกิจชุมชนหมายถึงกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเศรษฐกิจของ
ชุมชนซ่ึงประกอบดว้ยกิจกรรมทางการผลิต การบริโภค การจ าหน่ายจ่ายแจกท่ีคนในชุมชนได้มี
ส่วนร่วมคิด ร่วมท า ร่วมรับประโยชน์ และร่วมกันเป็นเจ้าของ โดยการด าเนินกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจมีฐานมาจากศกัยภาพของชุมชน ภูมิปัญญาของชุมชน หรือทุนในชุมชนซ่ึงมีความสัมพนัธ์
กบัสังคมวฒันธรรมและวถีิชีวติความเป็นอยูข่องคนในชุมชน 

 
4.  แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัวถิีชีวติชุมชน 
 
 4.1  ความหมาย 
   วถีิชีวติหมายถึงแนวทางในการด าเนินชีวติ (ราชบณัฑิตยสถาน, 2552) เป็นชีวิตประจ าวนั 
(everyday life) และมีปัจจยั 3 ประการคือ สภาพภูมิศาสตร์ สภาพธรรมชาติวฒันธรรม และการ
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ตดัสินใจของคน (สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี, 2544) เป็นวฒันธรรมของกลุ่ม
คนในแต่ละถ่ิน (ศรีศกัร วลัลิโภดม, 2554) 
   พื้นถ่ินหมายถึงเฉพาะถ่ิน (ราชบณัฑิตยสถาน (2552) และมีกลุ่มค าท่ีใช้ไดแ้ก่ “local” 
หมายถึงทอ้งถ่ินท่ีสัมพนัธ์กบัพื้นท่ีอยูอ่าศยั “indigenous” หมายถึงพื้นเมืองแต่เนน้มาท่ีคนมากกวา่
และค าท่ีเก่ียวขอ้งไม่วา่จะเป็น “folk, primitive, traditional” นั้นแสดงลกัษณะความเป็นชาวบา้นง่าย
ไม่ซบัซอ้น เป็นของดั้งเดิมท่ีสั่งสมมา (อรศิริ ปาณินท,์ 2539) ค าวา่ “พื้นถ่ิน” หมายถึงพื้นฐาน + ถ่ิน
ท่ีอยูเ่พื่อรับใชชี้วติ หรือกล่าววา่เป็นการตอบสนองชีวติดว้ยปัจจยัพื้นฐานในถ่ินนั้น ดงันั้นพื้นถ่ินจึง
สะทอ้นความเป็นพื้นฐานในชีวิตชาวบา้นและสัมพนัธ์กบัพื้นท่ีนั้น กล่าวไดว้า่วิถีชีวิตพื้นถ่ิน (local 
living) เป็นการด าเนินชีวิตหรือการใช้ชีวิตของชาวบา้นท่ีมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างคน สังคม และ
สภาพแวดลอ้มในท่ีนั้น มีลกัษณะไม่คงท่ีเปล่ียนแปลงตามเหตุปัจจยัท่ีกระทบโดยเฉพาะจากการ
กระท าของมนุษย ์เป็นลกัษณะการปฏิสัมพนัธ์ (สมยศ สุภาพร เหมินทร์, 2554, อา้งในสุภาวดี เช้ือ
พราหมณ์ และอรศิริ ปาณินท,์ 2556) 
   วถีิชีวติพื้นถ่ิน (local living) มกัไม่ถูกกล่าวถึงโดยตรงแต่กลบัถูกซ่อนหรือถูกแทนท่ีดว้ย
ค าอ่ืนเพื่อใหจ้บัตอ้งไดง่้ายข้ึน เช่นค าวา่ “ชาวบา้นหรือชุมชน” อนัเป็นผูก้ระท า (subject) หรือค าวา่ 
“วฒันธรรม” อนัเป็นผลลัพธ์ท่ีปรากฏแต่โดยนัยส าคัญแล้วหมายรวมถึงการท ามาหากิน และ
ชีวติประจ าวนัท่ีแสดงออกมาภายนอก และความคิดและความเช่ือท่ีอยูภ่ายในดว้ยซ่ึงเป็นวฒันธรรม
ท่ีมีชีวตินัน่เอง  (สุภาวดี เช้ือพราหมณ์ และอรศิริ ปาณินท,์ 2556) 
   ยุกติ มุกดาวิจิตร (2548) ได้แบ่งวิถีชีวิตของชาวบ้านหรือวิถีชีวิตพื้นถ่ินออกเป็น 3 
ลกัษณะคือ 1) ดา้นเศรษฐกิจการท ามาหากินชาวบา้นมีการผลิตแบบเกษตรกรรมหตัถกรรมเป็นการ
ผลิตแบบยงัชีพเป็นหลกั 2) ดา้นสังคม – การเมืองชาวบา้นมีความสัมพนัธ์กนัผา่นระบบเครือญาติ
และการปกครองกนัเองผา่นระบบอาวโุสและ 3) ดา้นความเช่ือชาวบา้นเช่ือวา่มีส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิสถิตอยู่
ในธรรมชาติ และนบัถือผบีรรพบุรุษควบคู่ไปกบัการนบัถือพุทธศาสนา วิถีชีวิตของชาวบา้นในแต่
ละถ่ินนั้นยอ่มมีลกัษณะแตกต่างกนัออกไปตามระบบของการปรับตวัเพื่อให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้ม
ท่ีตั้งถ่ินฐาน ดังนั้นในการศึกษาวิถีชีวิตพื้นถ่ินจ าเป็นตอ้งศึกษาวฒันธรรมเดิมของกลุ่มชนและ
สภาพแวดลอ้มท่ีพวกเขาอยูอ่าศยั และความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนตามเหตุปัจจยัท่ีกระทบ 
   วิถีชีวิตของชาวบา้นหรือวิถีชีวิตพื้นถ่ินในดา้นเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และความเช่ือ 
เป็นวฒันธรรมในการด ารงชีวิต การนบัถือบรรพบุรุษ การเคารพผูอ้าวุโสและส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิเป็นพลงั
แห่งคุณค่า 
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 4.2 คุณค่า 
   ประเวศ วะสี (2538) ไดก้ล่าวถึงการด ารงชีวิตท่ีมีคุณค่าหรือถูกวิธีท่ีถูกตอ้งวา่ทุกคนควร
จะพฒันาศกัยภาพของตนเองโดยการด ารงชีวติท่ีมีคุณค่า 5 ประการคือเบญจวถีิดงัน้ี 
   1.  ปลุกมโนส านึกแห่งความเป็นมนุษย ์จุดเร่ิมตน้ของการด ารงชีวิตอยา่งมีคุณค่าอยูท่ี่การ
ปลุกมโนส านึกแห่งความเป็นมนุษยข์องตนเองให้ตระหนักรู้ว่าเรามีศกัยภาพท่ีจะเรียนรู้ ท่ีจะรัก 
และท่ีจะเป็นอิสระคือพน้จากความบีบคั้น ไดม้โนส านึกท าให้เกิดพลงัอ านาจแห่งจิตจ านง พลงัน้ี
ก่อใหเ้กิดพลงัชีวติช่วยใหชี้วติด ารงอยูไ่ด ้และมีความส าเร็จ 
   2.  สัมผสัเพื่อนมนุษยแ์ละธรรมชาติในสังคมใหม่ ชีวติและการท างานของคนอยูก่บัความ
เท่าเทียมท าให้แปลกแยกจากธรรมชาติและเพื่อนมนุษย ์ชีวิตมนุษยท่ี์แปลกแยกจากธรรมชาติและ
จากเพื่อนมนุษยท์  าให้เกิดปัญหาทางจิตสังคม และปัญญาอนัเป็นตน้เหตุแห่งปัญหาต่างๆ เป็นอนั
มากในสังคมปัจจุบนัชีวิตท่ีมีคุณค่าตอ้งพยายามให้สัมผสักบัธรรมชาติและสัมผสักบัชีวิตเพื่อน
มนุษยไ์วเ้สมอ ๆ เพื่อพฒันาจิตใจให้ละเอียดอ่อนและพฒันาจิตวิญญาณให้สูงข้ึนซ่ึงจะท าให้ชีวิตมี
คุณค่ายิง่นกั 
   3.  ขยายความรักเพื่อนมนุษยแ์ละความรักธรรมชาติออกไปอยา่งกวา้งขวางโดยปราศจาก
เง่ือนไขทางลทัธิอุดมการณ์หรือชนชั้นใด ๆ ใหจิ้ตใจเตม็ไปดว้ยมิตรไมตรีและเอ้ืออาทรต่อสรรพส่ิง
ทั้งหลายมีความรักสากลเม่ือท าไดด้งัน้ีมากข้ึนเร่ือย ๆ จิตใจจะสงบประสบความงามความสุขและ
อิสรภาพท าให้อยู่ในฐานะท่ีพร้อมจะเรียนรู้จากทุกส่ิงทุกอย่างทุกสถานการณ์ตามความเป็นจริง 
ตามปกติมนุษยเ์รียนรู้ไดย้ากเพราะมวัไปขอ้งติดอยู่ในอารมณ์ แต่เม่ือมีความรักสากลแลว้สามารถ
เรียนรู้ไดจ้ากคนทุกคน และจากสถานการณ์จะท าใหมี้ศกัยภาพมาก 
   4. รวมกลุ่มท าให้เกิดความเป็นชุมชน การรวมกลุ่มของบุคคลจ านวนหน่ึงท่ีมี
วตัถุประสงค์ร่วมกนั มีความเอ้ืออาทรต่อกัน มีการเรียนรู้และการกระท าร่วมกนั และมีองค์กร
จดัการ จะเกิดความอบอุ่นและความสุขอย่างท่วมทน้ มีพลงัการเรียนรู้และพลงัการสร้างสรรค์สูง
มากเม่ือเกิดสภาพดงักล่าวข้ึนเรียกวา่มีความเป็นชุมชนและเครือข่ายของชุมชนจะท าให้แกปั้ญหาได้
ทุกชนิด 
   5.  การเป็นบุคคลเรียนรู้ในยุคสมยัแห่งความสลบัซบัซ้อน และความเปล่ียนแปลงอยา่ง
รวดเร็ว คนทุกคนตอ้งเป็นบุคคลเรียนรู้และมีกระบวนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม สามารถเรียนรู้ไดจ้าก
ทุกคนและทุกสถานการณ์ การรู้อะไรแจ่มแจง้ท าให้เกิดความสุข เพราะท าให้เกิดอิสรภาพหรือการ
หลุดพน้จากความไม่รู้ ความไม่รู้ท  าใหเ้กิดความบีบคั้น การเรียนรู้ท่ีถูกตอ้งท าให้รู้ความจริงเก่ียวกบั
ธรรมชาติมนุษยแ์ละสังคม ทั้งทางวตัถุธรรมและนามธรรมรวมไปจนถึงทางวิญญาณ การรู้ความ
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จริงท าให้มีศกัยภาพสังคมเรียนรู้และบุคคลจะตอ้งเป็นบุคคลเรียนรู้ การเรียนรู้ท าให้ชีวิตมีคุณค่า
ยิง่ข้ึน 
   สัญญา สัญญาวิวฒัน์ (2544) ไดก้ล่าวถึงแนวคิดวิถีชีวิตท่ีจะด ารงคุณค่าหรือเพิ่มคุณค่า
ใหก้บัชีวติไวด้งัน้ี 
    1. สร้างสมดุลทางกายภาพคือการท าใหร่้างกายแขง็แรงสุขภาพกายดี 
    2. สร้างสมดุลทางจิตคือการท าใหจิ้ตมีความมัน่คงสุขภาพจิตดี 
    3. สร้างสมดุลทางสังคมคือการท าใหค้รอบครัวมีความอบอุ่นกลุ่มเพื่อนมัน่คง 
    4. สร้างสมดุลทางเศรษฐกิจคือการท าใหฐ้านะทางเศรษฐกิจมัน่คง 
    5. สร้างสมดุลทางจิตวญิญาณคือการมีคุณธรรมจริยธรรมท าประโยชน์ตนพร้อม ๆ 
ไปกบัประโยชน์ส่วนรวมดว้ย 
    6. ส่งเสริมสมดุลทางธรรมชาติคือการใหธ้รรมชาติความหลากหลายสามารถรักษา
ความสมดุลในระบบนิเวศ 
   Fritiof Capra (1996, สวา่งพงศ ์ศิริพฒัน์, แปล 2556) ไดเ้สนอทฤษฎีวา่ดว้ยระบบชีวิต          
(the theory of living system) และนิเวศศึกษา (ecological literacy) สรุปสาระส าคญัไดว้า่ชีวิต
ทั้งหลายลว้นด ารงอยู่อยา่งเป็นระบบในลกัษณะท่ีเช่ือมโยงกนัเป็นเครือข่ายโดยมีระบบนิเวศเป็น
องค์ประกอบท่ีส าคัญ ดังนั้ นการเข้าใจในระบบนิเวศจะช่วยให้เกิดความเข้าใจในระบบชีวิต
ทั้งหลายเป็นอยา่งดียิ่งข้ึนไปดว้ย เน่ืองจากมนุษยใ์นฐานะระบบชีวิตหน่ึงของระบบใหญ่จะตอ้งจดั
แบบแผนชีวติ และจดัระเบียบสังคมใหส้อดคลอ้งกบัแบบแผนของระบบนิเวศ ซ่ึงในท่ีน้ีก็คือชุมชน 
(Community) นัน่เอง 
   จากแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัวิถีชีวิตชุมชนจะเห็นไดว้่าวิถีชีวิตพื้นถ่ิน หมายถึง การท า
มาหากิน และการใช้ชีวิตประจ าวนัของชาวบา้นในชุมชนท่ีมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างคนสังคมและ
สภาพแวดล้อม วิถีชีวิตของชาวบา้นในแต่ละถ่ินมีลกัษณะแตกต่างกนัออกไปตามระบบของการ
ปรับตวัเพื่อให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้มท่ีตั้งถ่ินฐาน ดงันั้นการศึกษาวิถีชีวิตพื้นถ่ินจ าเป็นตอ้งศึกษา
วฒันธรรมเดิมของกลุ่มชนสภาพแวดลอ้มท่ีอยูอ่าศยัและความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนตามเหตุปัจจยัท่ี
กระทบ 
   วิถีชีวิตท่ีจะด ารงคุณค่าหรือเพิ่มคุณค่าให้กับชีวิตทุกคนต้องเป็นบุคคลเรียนรู้ และมี
กระบวนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม ตอ้งพยายามสัมผสักบัธรรมชาติ และสัมผสักบัชีวิตเพื่อนมนุษยไ์ว้
เสมอ ๆ เพื่อพฒันาจิตใจใหล้ะเอียดอ่อน และพฒันาจิตวิญญาณให้สูงข้ึน ขยายความรักเพื่อนมนุษย ์
และความรักธรรมชาติออกไปอยา่งกวา้งขวางโดยปราศจากเง่ือนไข การรวมกลุ่มเรียนรู้จะท าให้เกิด
ความเป็นชุมชน เครือข่ายชุมชนเพื่อร่วมกนัแกปั้ญหา และร่วมสร้างสมดุลทางกายภาพ จิต สังคม 



22 
 

เศรษฐกิจ จิตวิญญาณ และธรรมชาติ ดงันั้นการใชชี้วิตของชาวบา้นคือ ความเขา้ใจระบบชีวิตและ
ระบบนิเวศชุมชนท่ีเช่ือมโยงกนัเป็นเครือข่าย การมีแบบแผนชีวิต และระเบียบการเป็นอยู่ร่วมกนัใน
ชุมชน 
   สรุปจากแนวคิดทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้งดงักล่าวมาขา้งตน้นั้นการยอ้มผา้ดว้ยสีธรรมชาติเป็น
ภูมิปัญญาพื้นบา้นท่ีเกิดจากความเขา้ใจในระบบชีวิตและระบบนิเวศ ท าให้เกิดระบบการผลิตและ
ระบบสังคมท่ีมีความสัมพนัธ์กนัอย่างใกลชิ้ดระหวา่งคนกบัโลก ส่ิงแวดลอ้ม สัตว ์พืช ธรรมชาติ
ระหวา่งคนกบัคนอ่ืนๆ ท่ีอยูร่่วมกนัในชุมชน เป็นภูมิปัญญาของทอ้งถ่ินท่ีท าให้เห็นคุณค่า และรู้จกั
ใชป้ระโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติดว้ยความรักหวงแหน และเรียนรู้ท่ีจะอนุรักษเ์พื่อการผลิตท่ีย ัง่ยืน
สามารถถ่ายทอดให้แก่คนรุ่นหลัง และท่ีส าคญัช่วยพฒันา “ศกัยภาพในตวัคน” ท าให้ชุมชนมี
เศรษฐกิจชุมชนและการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 

5.  บริบทต าบลคลองโคน อ าเภอเมอืง จังหวดัสมุทรสงคราม 
 
 5.1  ทีต่ั้งต าบลคลอลโคน 
       ต  าบลคลองโคนตั้งอยูห่่างจากอ าเภอเมืองสมุทรสงครามประมาณ 15 กิโลเมตรมีอาณา
เขตติดต่อดงัน้ี 1) ทิศเหนือติดต่อต าบลบางขนัแตกอ าเภอเมืองสมุทรสงคราม 2) ทิศใต ้ติดต่อต าบล
บา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี 3) ทิศตะวนัออกติดต่อต าบลแหลมใหญ่อ าเภอเมืองสมุทรสงครามและ
อ่าวไทย 4) ทิศตะวนัตกติดต่อต าบลยี่สารอ าเภออมัพวามีเน้ือท่ีทั้ งส้ิน 33.69 ตารางกิโลเมตร 
(21,056ไร่) 
 5.2  ภูมิประเทศ 
       ต  าบลคลองโคนแบ่งเขตพื้นท่ีการปกครองออกเป็น 7 หมู่บา้นคือ หมู่ท่ี 1 บา้นคลองคต 
หมู่ท่ี 2 บา้นคลองโคน หมู่ท่ี 3 บา้นคลองโคน หมู่ท่ี 4 บา้นแพรกทะเล หมู่ท่ี 5 บา้นคลองช่อง หมู่ท่ี
6 บา้นประชาชมช่ืน หมู่ท่ี 7 บา้นคลองช่องนอ้ย 
       พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ีราบชายฝ่ังทะเลจะเป็นพื้นท่ีน ้ าเค็มติดกบัอ่าวไทยรูป ก.ไก่มีป่า
ชายเลนท่ีสมบูรณ์ ชายทะเลมีตน้ไมข้ึ้นหนาทึบ เช่นตน้แสมด า ตน้แสมขาว ตน้โกงกาง ตน้ลุ่ย ตน้ปุ
โรง ตน้ตะบูน ตน้ตะบนั ตน้ล าภูตน้ จากป่าชายเลนจึงเป็นท่ีอยู่อาศยัของสัตวน์ ้ าทะเลหลากหลาย
ชนิด เช่น กุง้ หอย ปู ปลา ตวัเคยทะเล นอกจากน้ียงัมีพืชพนัธ์ุธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนไดใ้นสภาพดินเค็ม 
เช่น ตน้ชะคราม ตน้หนามพุงดอ 
 
 



23 
 

 5.3  อาชีพ 
        อาชีพหลกัของต าบลคลองโคนคือการประกอบอาชีพท าประมงพื้นบา้นบริเวณชายฝ่ัง
การเพาะเล้ียงสัตวน์ ้ า เช่นกุง้ หอยแครง หอยแมลงภู่ อาชีพหน่ึงท่ีมีช่ือของต าบล คืออาชีพการท า
กะปิคลองโคน และยงัมีผูป้ระกอบอาชีพการเย็บจากอยู่บ้าง จากการท าอาชีพประมงพื้นบ้าน
ชาวบา้นจึงมีอาชีพการแปรรูปอาหารทะเลควบคู่ไปด้วย คือการท ากุ้งแห้ง ปลาเค็มมี ท าน ้ าตาล
มะพร้าวอยูบ่า้งบริเวณหมู่ 1 ของต าบลคลองโคน 
 

6.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบัภูมปัิญญาผ้าพืน้บ้าน 
 

6.1  การพฒันาผลติภัณฑ์ผ้าพืน้บ้าน 
      ชยัวฒัน์ แกว้คลา้ยขจรศิร (2555) ศึกษากระบวนการผา้ยอ้มครามโดยใชย้างกลว้ยน ้ าวา้

ดิบเป็นสารช่วยติด พบว่าผา้ท่ียอ้มด้วยยางกลว้ยน ้ าวา้ดิบเป็นสารช่วยติดยอ้มก่อน ยอ้มหลงั และ
ยอ้มพร้อมกนักบัยอ้มครามมีค่าตามล าดบัดงัน้ีค่าเฉดสีของผา้ C*=20.42, 17.56, 22.03, ค่าแสดง
ความสวา่งของสีL*=35.65, 27.05, 49.53, แสดงวา่ผา้ท่ียอ้มสีครามก่อนยอ้มดว้ยยางกลว้ยน ้ าวา้ดิบ
จะมีการยดึติดของสีครามมากท่ีสุด รองลงมาคือยอ้มดว้ยยางกลว้ยก่อนและยอ้มพร้อมกนักบัยอ้มสี
ครามสรุปวา่ยางกลว้ยน ้ าวา้ดิบยอ้มทบัหลงัยอ้มดว้ยสีครามจะช่วยให้การเกาะติดของสีครามในผา้
ฝ้ายดีข้ึน และยงัช่วยลดจ านวนคร้ังในการยอ้มมีความคงทนของสีต่อแสงแดด และต่อการซกัลา้งท่ี
ดีกวา่การยอ้มแบบเดิม 
        ชนาธนาถ ไชยภู (2556) การออกแบบและพฒันาผลิตภณัฑ์ผา้ฝ้ายมดัยอ้มสีธรรมชาติ
จากเปลือกสะตอ กรณีศึกษากลุ่มมัดย ้อมสีธรรมชาติบ้านคีรีวง อ า เภอลานสกา จังหวัด
นครศรีธรรมราช พบวา่ในกระบวนการยอ้มสีธรรมชาติจากเปลือกสะตอให้โทนสีเทา และโทนสี
น ้ าตาล โดยผา้โทนสีเทาไดจ้ากการตม้เปลือกสะตอท่ีตม้แลว้นาน 8 ชัว่โมง ลา้งดว้ยน ้ าสนิม น ้ า
หมกั และน ้าโคลน และผา้โทนสีน ้ าตาลไดจ้ากการตม้เปลือกสะตอท่ีตม้แลว้นาน 8 ชัว่โมงลา้งดว้ย
น ้าสารส้ม การมดัยอ้มลวดลายท าเลียนแบบธรรมชาติ และรูปทรงเรขาคณิต ส่วนผลิตภณัฑ์นั้นนิยม
ท าเป็นกระเป๋าซ่ึงจากการออกแบบไว ้20 แบบ พบวา่ผูบ้ริโภคมีความพึงพอใจท่ีสุด 9 แบบและได้
ให้ผูเ้ช่ียวชาญประเมินเลือกได้ 3 แบบเพื่อใช้เป็นแนวทางสร้างสรรค์ผลงานและพฒันารูปแบบ
ผลิตภณัฑ ์
        จรัสพิมพ์ วงัเย็นและคณะ (2556) ศึกษาการพฒันาผลิตภณัฑ์จากผา้ขาวม้า โดยใช้
แนวคิดภูมิปัญญาทอ้งถ่ินกับแนวคิดการออกแบบแฟชั่น เพื่อพฒันาอาชีพและผลิตภณัฑ์ชุมชน 
อ าเภอวานรนิวาส จงัหวดัสกลนคร พบว่าภูมิปัญญาการทอผา้ขาวมา้ของกลุ่มชุมชนอ าเภอวานร
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นิวาส จงัหวดัสกลนคร เป็นภูมิปัญญาท่ีมีการถ่ายทอดองค์ความรู้จากรุ่นสู่รุ่น จากการผลิตเพื่อใช้
สอยภายในครัวเรือนจึงมีรูปแบบลวดลาย และการใช้สีตามวสัดุท่ีหาได้จากทอ้งถ่ิน เม่ือน ามา
ออกแบบเป็นผลิตภณัฑใ์นกลุ่มเส้ือผา้จึงจ าเป็นตอ้งใชเ้ทคนิคในการตดัต่อผา้ และการประยุกตก์าร
จดัวางลวดลายของผา้ขาวมา้ เพื่อใหมี้รูปแบบและลวดลายท่ีน่าสนใจ และเหมาะกบัแนวโนม้แฟชัน่ 
ซ่ึงกลุ่มชุมชนได้รับความรู้ และสามารถน าภูมิปัญญาการทอผา้ขาวมา้มาผสมผสานแนวคิดการ
ออกแบบแฟชัน่สร้างสรรคเ์ป็นรูปแบบเส้ือผา้ในกลุ่มชุดท างานสุภาพสตรีเพื่อการสร้างอาชีพเดิม 
และส่งเสริมอาชีพใหม่ใหก้บักลุ่มคนในชุมชน 
          ฐิติพนัธ์ จนัทร์หอม (2559) ศึกษาการพฒันาผลิตภณัฑ์ผา้ทอภูมิปัญญาของชาวไทยทรง
ด า ในภูมิภาคตะวนัตกของประเทศไทย พบว่าผลิตภณัฑ์ผา้ทอท่ีเกิดจากการต่อยอดภูมิปัญญาของ
บรรพบุรุษชาวไทยทรงด าทั้ง 4 ชุมชนในภูมิภาคตะวนัตกของประเทศไทยนั้น ตามกระบวนการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งเครือข่ายจากสังคมภายนอก ดว้ยการน าองคค์วามรู้และประสบการณ์ของ
กลุ่มผูผ้ลิตผา้ทอ และผูว้จิยัมาร่วมกนัสร้างผลิตภณัฑ์รูปแบบใหม่ ดว้ยหลกัของศิลปะการออกแบบ
ไดจ้ านวน 40 รูปแบบ ผ่านการประเมินคุณภาพจากผูท้รงคุณวุฒิดา้นการออกแบบผูป้ระกอบการ 
และปราชญ์ชุมชนชาวไทยทรงด าให้เหลือจ านวน 20 รูปแบบ แลว้ท าการทดลองตลาดเพื่อให้ได้
ผลิตภณัฑร่์วมสมยัท่ีตอบสนองความตอ้งการของผูบ้ริโภค ซ่ึงสามารถสร้างรายไดใ้ห้กบัชุมชนทั้ง
ยงัเป็นแหล่งเรียนรู้ศิลปกรรมท้องถ่ินประเภทผ้าทอ ตลอดจนมีข้อมูลในการท่องเท่ียวเชิง
วฒันธรรมเพิ่มข้ึนในภาพรวม การวิจยัน้ีไดพ้ฒันาองคค์วามรู้ใหม่เก่ียวกบัการจดัการความรู้โดยใช้
การถ่ายทอดแบบชุมชนมีส่วนร่วม 
    จุฑามาศ ชูสกุล (2559) ศึกษาผลของพีเอชของสารช่วยติดสีธรรมชาติต่อคุณภาพ และ
เฉดสีของไหมท่ียอ้มสีจากคร่ัง พบว่าผลของพีเอชของสารช่วยติดสีธรรมชาติท่ีได้จากการสกัด
หยาบจากใบไมท้ั้ง 3 ชนิด ไดแ้ก่ใบมะขาม ใบพลองเหมือด และใบชงโค ปรับค่าพีเอชในช่วง 3 – 6 
ดว้ยสารปรับพีเอชธรรมชาติจากน ้ ามะขามและน ้ าข้ีเถา้ ต่อคุณภาพและเฉดสีของไหมท่ียอ้มสีจาก
คร่ังโดยสกดัสีคร่ังดว้ยตวัท าละลาย 2 ชนิดคือน ้ า และเอทานอลโดยใช้สารช่วยติดสีระหว่างการ
ยอ้มความร้อนท่ีอุณหภูมิ 90 องศาเซลเซียสเวลา 60 นาที พบวา่เส้นไหมท่ียอ้มดว้ยสีคร่ังท่ีสกดัดว้ย
เอทานอลมีค่าร้อยละการดูดซับสีสูงกว่าการสกดัสีคร่ังดว้ยน ้ า โดยให้ค่าการดูดซับสีท่ีสูงท่ีพีเอช
ประมาณ 3 และเฉดสีท่ีไดจ้ากสารช่วยติดสีทั้ง 3 ชนิด จะแตกต่างกนัโดยเฉดสีท่ีไดจ้ากการสกดัสี
คร่ังดว้ยน ้าจะใหสี้ท่ีสดใสกวา่การสกดัดว้ยเอทานอล 
    กชกร สกุลบริสุทธ์ิและคณะ (2559) ศึกษาผลของสารช่วยติดท่ีมีต่อความคงทนของสีผา้
ฝ้ายสีธรรมชาติสีน ้ าตาล พบวา่สารช่วยติดท่ีทดลองใช้ไดแ้ก่สารส้ม เหล็ก โครม และดีบุกมีผลต่อ
ความคงทนของสีต่อแสงความคงทนของสีต่อการซกั และความคงทนของสีต่อการซกัและฟอกขาว



25 
 

ผลการวิจยัช้ีแนะว่าถา้ใชผ้า้ฝ้ายสีธรรมชาติสีน ้ าตาลท่ีไม่ไดย้อ้มทบัดว้ยสารช่วยติดควรหลีกเล่ียง
การถูกแสงแดดโดยตรง และการใชส้ารฟอกขาวหากตอ้งการเพิ่มความคงทนของสีต่อการซกัดา้น
การเป้ือนสีควรยอ้มทบัดว้ยโครม เหล็ก สารส้ม หรือดีบุก และหากตอ้งการเพิ่มความคงทนของสี
ต่อการซกัและการฟอกขาวควรยอ้มทบัดว้ยโครม หรือดีบุก 
  6.2  การอนุรักษ์และพฒันาภูมิปัญญาผ้าพืน้บ้าน 
       อรสา ผลพงา (2550) ศึกษาแนวทางการอนุรักษ์และพฒันาภูมิปัญญาผา้ทอพื้นบา้น
บา้นดอนม่วง ต าบลใหม่ อ าเภอโนนสูง จงัหวดันครราชสีมา พบวา่แนวทางการอนุรักษแ์ละพฒันา
ภูมิปัญญาผา้ทอพื้นบา้นของบา้นดอนม่วงควรจดัประชุมอบรมให้ความรู้และค าแนะน าเก่ียวกบัการ
ด าเนินงานอาชีพ และช่องทางการตลาด เพื่อการจ าหน่ายสินคา้ให้ได้มากข้ึนและควรจดัตั้งศูนย์
พฒันาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินใหเ้ป็นอาชีพเสริม และเป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน 
        วิลาวรรณ จนัทร์เพญ็มงคล (2554) ศึกษาการจดัการความรู้เร่ืองภูมิปัญญาทอ้งถ่ินการ
ทอผา้ยอ้มสีธรรมชาติเพื่อการอนุรักษ์ศึกษากรณีบา้นหันสามคัคี  4 ต าบลบา้นหัน อ าเภอสีคิ้ว 
จงัหวดันครราชสีมา พบวา่ลกัษณะการจดัการความรู้ของกลุ่มทอผา้ยอ้มสีธรรมชาติบา้นหนัสามคัคี
มีดงัน้ี 1) การก าหนดองค์ความรู้กลุ่มสามารถก าหนดความรู้จากการความรู้เดิมท่ีมีมาในอดีต
ประกอบกบัความรู้ท่ีเกิดจากการแสวงหาจากการฝึกอบรมเพิ่มพูนความรู้ 2) การสร้างและการถ่าย
โอนความรู้กลุ่ม มีการสร้างองคค์วามรู้โดยการฝึกอบรม การศึกษาดูงาน การแลกเปล่ียนเรียนรู้ และ
มีการถ่ายโอนความรู้ให้สมาชิก 3) การแสวงหาและการจดัเก็บความรู้ กลุ่มแสวงหาความรู้
ตลอดเวลาทุกโอกาสเป็นการพฒันาฝีมือและเพิ่มพูนสินคา้ให้กบักลุ่ม การจดัเก็บความรู้สมาชิก
ส่วนใหญ่จดัเก็บความรู้ไวใ้นสมองจดบนัทึกเฉพาะบางเร่ืองเพื่อกนัลืม 4) การแบ่งปันและการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ กลุ่มมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ภายในกลุ่มจากการไดพู้ดคุยบอกเล่าในส่ิงท่ีตนเอง
ไดเ้รียนรู้มา การฝึกอบรมความรู้ท่ีไดรั้บการถ่ายทอดจากผูเ้ฒ่าผูแ้ก่โดยการสอนให้ปฏิบติัจริงท าให้
เขา้ใจไดม้ากข้ึน และสามารถน าไปปฏิบติัได้ 5) การใช้ความรู้โดยการใช้ความรู้การทอผา้ยอ้มสี
ธรรมชาติประกอบอาชีพ 
        อรณิชชา ทศตาและคณะ (2560) ศึกษาการถ่ายทอดภูมิปัญญาพื้นบา้นในการทอผา้ไหม
อ าเภอบา้นเขวา้ จงัหวดัชยัภูมิ พบว่าเทคนิคการถ่ายทอดภูมิปัญญาการทอผา้ไหม ไดแ้ก่การสาธิต 
การปฏิบติัจริง การบอกเล่าเพื่อให้ปฏิบติัตามโดยการท าให้ดูพร้อมทั้งการพูดคุยแลกเปล่ียนความรู้
ร่วมกนั วธีิการเรียนรู้ส่วนใหญ่เกิดจากการลงมือท า การลองผิดลองถูกซ่ึงกระบวนการเรียนรู้น้ีเป็น
พลวตัรจนเกิดการสั่งสม และพฒันาความรู้การทอผา้ไหมอยูต่ลอดเวลา ซ่ึงแต่ละวิธีข้ึนอยูก่บัองค์
ความรู้และกลุ่มเป้าหมายท่ีจะรับการถ่ายทอด ส่วนแนวทางการอนุรักษภ์ูมิปัญญาการทอผา้ไหมให้
เป็นมรดกของชุมชนคือ 1) ควรมีการสนบัสนุนงบประมาณจากภาครัฐเพื่อส่งเสริมกลุ่มทอผา้ไหม
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ใหมี้ความย ัง่ยนื และควรมีการสนบัสนุนกิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง 2) การจดัหลกัสูตรการทอผา้ให้กบั
สถาบนัการศึกษาเพื่อใหส้ถาบนัท่ีเก่ียวขอ้งช่วยสืบสาน และสืบทอดเพื่อบรรจุเป็นหน่ึงในหลกัสูตร
การเรียนการสอน 3) ควรส่งเสริมการบันทึกลวดลายผา้ไหมเพื่อเป็นหลักฐานและถ่ายทอด 
ภูมิปัญญาอนัลา้ค่าของบรรพบุรุษ 
        พนารัตน์ เดชกุลทอง (2560) ศึกษาการจดัการความรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินการทอผา้ไหม
บา้นนาเสียว ต าบลนาเสียว อ าเภอเมือง จงัหวดัชยัภูมิ พบวา่การถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาการทอผา้
ไหมบา้นนาเสียวสรุปได ้2 วธีิ ไดแ้ก่วธีิการสาธิต และวิธีปฏิบติัจริงการถ่ายทอดกระบวนการทอผา้ 
ทั้งสองวธีิดงักล่าวเป็นการถ่ายทอดโดยตรง และใชว้ิธีเดียวกนัในการถ่ายทอดให้ผูเ้รียนทั้งเด็กและ
ผูใ้หญ่ เทคนิคส าคญัของวธีิการถ่ายทอดความรู้การทอผา้ท่ีไดผ้ลดีท่ีสุดส่วนใหญ่จะสอนแบบตวัต่อ
ตวัหรือสอนเป็นรายคนเป็นวิธีสอนแบบดั้งเดิม การจดัการความรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินการทอผา้ไหม 
ไดแ้ก่การก าหนดความรู้ การแสวงหาความรู้ การแลกเปล่ียนความรู้ การจดัเก็บความรู้ การถ่ายทอด
ความรู้ และการน าความรู้ไปใช ้
        สรุปจากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัภูมิปัญญาผา้พื้นบา้นดงักล่าวในขา้งตน้นั้น การพฒันา
ผลิตภณัฑ์ผา้พื้นบา้นนอกจากการผลิตเพื่อใช้สอยภายในครัวเรือนแลว้ยงัไดผ้ลิตเพื่อการจ าหน่าย
ดว้ย ในการผลิตนิยมใชว้สัดุท่ีหาไดจ้ากทอ้งถ่ิน ทั้งเส้นใย สียอ้ม และสารช่วยติด ส่วนการอนุรักษ์
และพฒันาภูมิปัญญาผา้พื้นบา้นนั้น คือการแบ่งปัน และการแลกเปล่ียนเรียนรู้ การสาธิต การอบรม
ใหค้วามรู้ การฝึกอบรม การจดัการความรู้ การบนัทึก การจดัท าหลกัสูตร และการจดัตั้งศูนยพ์ฒันา
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
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7.  กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 
 การวิจยัเร่ืองการเสริมสร้างภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนของชุมชนต าบล
คลองโคน อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม  ในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้  าหนดกรอบแนวคิดการวจิยั ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          

ภาพที ่2.1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
 
 

แนวคิดทฤษฎงีานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
1. แนวคิดเก่ียวกบัภูมิปัญญา 
2. แนวคิดเก่ียวกบัการยอ้มผา้ดว้ยสี

ธรรมชาติ 
3. แนวคิดเก่ียวกบัเศรษฐกิจชุมชน 
4. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัวถีิชีวติ

ชุมชน 
5. บริบทต าบลคลองโคนอ าเภอเมือง

จงัหวดัสมุทรสงคราม 
งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัภูมิปัภูญญาผ้า
พืน้บ้าน 
1. การพฒันาผลิตภณัฑผ์า้พื้นบา้น 
2. การอนุรักษแ์ละพฒันาภูมิปัญญาผา้
ยอ้มพื้นบา้น 
 

 
 

ภูมิปัญญาการย้อมผ้า 

จากเปลอืกไม้ป่าชายเลน 

1. องคค์วามรู้ความสัมพนัธ์
ธรรมชาติของป่าชายเลน 

2. เทคนิค ขั้นตอนการยอ้มผา้ 

 
 

การเสริมสร้างภูมิปัญญาการย้อม
ผ้าจากเปลอืกไม้ 

1. แผนการจดัการทรัพยากร 
2. แผนการพฒันาคน 

3. แผนการพฒันาการเรียนร็ 
4. แผนการตลาด 

5. แผนการขยายผลการผลิต
ผลิตภณัฑ์ 
6. แผนการฟ้ืนฟูพนัธ์ุไมโ้ปรง
แดง(ปุโรง) 

1. บริบทชุมชน 
2. ประวติัความเป็นมา 
3. วถีิชีวติ 
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บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 การวิจัยเร่ืองการเสริมสร้างภูมิปัญญาการย้อมผ้าจากเปลือกไม้ป่าชายเลนของชุมชน 
ต าบลคลองโคน อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม ในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดก้  าหนดวธีิด าเนินการวจิยัดงัน้ี 
 

รูปแบบในการวจิัย 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ (qualitative research)โดยมีขั้นตอนส าคญัดงัน้ี  
 การเก็บข้อมูลด้วยการสร้งความสัมพนัธ์กบัชุมชน การไปพบปะพุดคุยอย่างต่อเน่ือง      
ใชชี้วิตแบบชาวบา้น อยูกิ่นตามวิถีของชาวบา้น ออกเรือไปหาหอย หาปลาเป็นประจ า ช่วยงานใน
ชุมชนท่ีเป็นวฒันธรรมของชุมชน ร่วมเวทีต่าง ๆ ทั้งทอ้งท่ีและทอ้งถ่ิน ให้ความส าคญัในภูมิปัญญา 
ร่วมลงมือท าในทุกขั้นตอน เกิดความเป็นกนัเอง ไวใ้จ เหมือนเพื่อนบา้นเดียวกนั 
สร้างความสัมพนัธ์ 
 การสัมภาษณ์ เป็นรายบุคคลจากการสร้างความไวใ้จ เป็นกนัเอง ในการพดูคุยก็พูดคุยเป็น
ประเด็นท่ีเปิดกวา้ง และชวนคุยให้เขา้กบัประเด็นท่ีเตรียมไว ้มีการขออนุญาตในการบนัทึกเทป     
พอบนัทึกแลว้ก็เปิดใหฟั้งก่อนน ามาวเิคราะห์ 
 การจดัเวที จดัเวทีในชุมชนน าการวิเคราะห์มาเติมเต็มข้อมูล และเวทีการหาแนวทาง
เสริมสร้างโดยใชส้ถานท่ี องคก์ารบริหารส่วนต าบลคลองโคน 
 

วธิีการและเทคนิคทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีใชว้ธีิการและเทคนิคในการวจิยัดงัน้ี 
 1.  การคน้หาขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์ เชิงลึก เป็นรายบุคคลจากกลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ขอ้มูล
เก่ียวกบัวิถีชีวิตคนต าบลคลองโคนท่ีสัมพนัธ์กบัทะเล และป่าชายเลนภูมิปัญญาการยอ้มผา้จาก
เปลือกไมป่้าชายเลน 
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 2.  การจดัเวทีระดมความคิดเห็นแนวทางการเสริมสร้างภูมิปัญญาการยอ้มผา้ เศรษฐกิจ
ชุมชนจากผลิตภณัฑผ์า้ยอ้มจากเปลือกไมป่้าชายเลน และการอนุรักษฟ้ื์นฟูพนัธ์ุไมป่้าชายเลนต าบล
คลองโคนโดยการจดัเวทีสะทอ้นขอ้มูล เสนอขอ้มูลภูมิปัญญา และร่วมร่างแผนการต่อยอดให้เกิด
เศรษฐกิจชุมชนจากการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลน 
 

การด าเนินการวจิัย 
 
           1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1  ประชากร 
   ประชากรท่ีท าการศึกษาในคร้ังน้ีเลือกชุมชนต าบลคลองโคน อ าเภอเมือง จงัหวดั
สมุทรสงคราม  
  1.2  กลุ่มตวัอยา่ง 
     กลุ่มตัวอย่างท่ีท าการศึกษาคร้ังน้ี เป็นการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง(purposive 
sampling)ไดแ้ก่ ภูมิปัญญาพื้นบา้นท่ีเขา้ใจการด าเนินชีวิตท่ีสัมพนัธ์กบัธรรมชาติของป่าชายเลน 
และทราบบริบทของต าบลคลองโคนจ านวน 5 คน และแกนน าชุมชน เช่น ผูน้ าทอ้งถ่ิน ผูน้ าทอ้งท่ี 
ภูมิปัญญาพื้นบา้น ชาวบา้น กลุ่มสตรีท่ีเขา้ร่วมเวทีหาแนวทางการพฒันาเศรษฐกิจชุมชน และการ
อนุรักษฟ้ื์นฟูพนัธ์ุไมโ้ปรงแดง (ปุโรง) จ  านวน 15 คน รวม 20 คน 
 2. เคร่ืองมือ 
  2.1 แบบสัมภาษณ์ชนิดมีโครงสร้าง (structure interview) ภูมิปัญญาการยอ้มผา้จาก
เปลือกไมป่้าชายเลนมี 4 ตอนประกอปดว้ย ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูใ้ห้สัมภาษณ์ จ านวน 7 ขอ้ 
ตอนท่ี 2 วถีิชีวติดั้งเดิมของคนพื้นถ่ินต าบลคลองโคนท่ีสัมพนัธ์กบัป่าชายเลน จ านวน 8 ขอ้ ตอนท่ี 
3 ภูมิปัญญาพื้นบ้านการยอ้มผา้จากเปลือกไม้ป่าชายเลน จ านวน 6 ข้อ ตอนท่ี 4 แนวทางการ
เสริมสร้างภูมิปัญญาการผลิตผา้ยอ้มจากเปลือกไมป่้าชายเลน จ านวน 3 ขอ้ 
  2.2 การจดัเวที แกนน าชุมชน เช่นผูน้ าทอ้งถ่ิน ผูน้ าทอ้งท่ี ภูมิปัญญาพื้นบา้น ชาวบา้น 
กลุ่มสตรีท่ีเขา้ร่วมเวทีหาแนวทางการพฒันาเศรษฐกิจชุมชน และการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูพนัธ์ุไมโ้ปรง
แดง (ปุโรง) มีประเด็นส าคญัดงัน้ี 
     1) วเิคราะห์สถานการณ์การยอ้มผา้เปลือกไมโ้ปรงแดง (ปุโรง) 
     2) วเิคราะห์สถานการณ์ป่าไม ้
     3) วเิคราะห์สถานการณ์การผลิต ผลิตภณัฑผ์า้ยอ้มเปลือกไม ้
     4) แนวโนม้ผา้ยอ้มเปลือกไม ้
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     5) การมีส่วนร่วมในการพฒันาต่อไป 
     

วธีิการเกบ็รวบรวมและวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัใชว้ธีิการเก็บรวบรวมและวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
 วิธีการเก็บรวบรวม ผูว้ิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์เป็นรายบุคคล
การสังเกต การจดัเวทีเรียนรู้ และวเิคราะห์ขอ้มูลร่วมกนั 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้วิธีวิเคราะห์เน้ือหา (content analysis) และน าเสนอโดยวิธี
พรรณนาวเิคราะห์ (descriptive analysis)  

 1. การวิเคราะห์ขอ้มูลบริบทของต าบลคลองโคน น าผลจากการสัมภาษณ์พูดคุย  
และการสังเกตการณ์ด าเนินวิถีชีวิตของชุมชนจากผูใ้ห้ขอ้มูล มาประมวลจดัหมวดหมู่ความคิดเห็น
เขียนเป็นเชิงพรรณนาให้เห็นความสัมพนัธ์เช่ือมโยงของคนกบัคน คนกบัธรรมชาติ คนกบัทะเล
และป่าชายเลน 

 2. ภูมิปัญญา น าผลจากการสัมภาษณ์ให้ไดภู้มิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้า
ชายเลนในแต่ละขั้นตอนจากผูใ้หข้อ้มูลมาเขียนเรียบเรียงเป็นเชิงพรรณา 

 3. การน าผลจากการจดัเวที และการประเมินเวที วิเคราะห์สถานการณ์การยอ้มผา้
เปลือกไมปุ้โรง วเิคราะห์สถานการณ์ป่าไมช้ายเลน วิเคราะห์สถานการณ์การผลิตผลิตภณัฑ์ผา้ยอ้ม
เปลือกไม ้แนวโนม้ผา้ยอ้มเปลือกไม ้การมีส่วนร่วมในการพฒันาต่อไป มาสรุปผลและเขียนขอ้มูล
เป็นขั้นตอนการด าเนินงานวางแผนการขยายผลผลิตภณัฑเ์ป็นเศรษฐกิจชุมชน 

 4. น าผลจากการสังเกต และการเขา้ร่วมการปลูกป่าของชุมชน และของวดัคลอง
โคน มาเรียบเรียงเขียนถึงการอนุรักษฟ้ื์นฟูป่าไมช้ายเลน 
 

สถานทีใ่นการวจิัย 
 
 หมู่ท่ี 5 บา้นคลองช่อง ต าบลคลองโคน อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม 
 

ระยะเวลาด าเนินการวจิัย 
 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูลระหวา่งเดือนมิถุนายน 2561 – เดือนมกราคม 2562 
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สรุปกรอบการด าเนินงาน 
 
ตารางที ่3.1 แสดงกรอบการด าเนินงาน 
 

วตัถุประสงค์ เคร่ืองมอื กลุ่มเป้าหมาย การวเิคราะห์ ผล 
1.  เพ่ือศึกษาบริบท
ของชุมชนประวติั
ความเป็นมาคนพ้ืน
ถ่ินของต าบลคลอง
โคนอ าเภอเมือง
จงัหวดั
สมุทรสงครามท่ีมีวิถี
ชีวิตสอดคลอ้งกบั
ธรรมชาติทะเลและ
ป่าชายเลน 

1. แบบสมัภาษณ์ 1. ภูมิปัญญาพ้ืนบา้น
ท่ีเขา้ใจการด าเนิน
ชีวิตท่ีสมัพนัธ์กบั
ธรรมชาติของป่า
ชานเลนและทราบ
บริบทของต าบล
คลองโคนจ านวน 5 
คน 

1. การวิเคราะห์
ขอ้มลูบริบทของ
ต าบลคลองโคนน า
ผลจากการสมัภาษณ์
พดูคุยและการ
สงัเกตการณ์ด าเนิน
วิถีชีวิตของชุมชน
จากผูใ้หข้อ้มลูมา
ประมวลจดั
หมวดหมู่ความ
คิดเห็น 

1. น าผลจากการ
สมัภาษณ์พดูคุยและ
การสงัเกตการณ์
ด าเนินวิถีชีวิตของ
ชุมชนจากผูใ้ห้
ขอ้มลูมาประมวลจดั
หมวดหมู่ความ
คิดเห็นเขียนเป็นเชิง
พรรณนาใหเ้ห็น
ความสมัพนัธ์
เช่ือมโยงของคนกบั
คนคนกบัธรรมชาติ
คนกบัทะเลและป่า
ชายเลน 
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ตารางที ่3.1 (ต่อ) 
 

วตัถุประสงค์ เคร่ืองมอื กลุ่มเป้าหมาย การวเิคราะห์ ผล 
2. เพ่ือศึกษาภูมิ
ปัญญาการยอ้มผา้
จากเปลือกไมป่้าชาย
เลนของชุมชนต าบล
คลองโคนอ าเภอ
เมืองจงัหวดั
สมุทรสงคราม 

2. แบบสมัภาษณ์ 2. ภูมิปัญญาการยอ้ม
ผา้จากเปลือกไมป่้า
ชายเลนจ านวน 5 คน 

2. ภูมิปัญญาน าผล
จากการสมัภาษณ์ให้
ไดภู้มิปัญญาการ
ยอ้มผา้จากเปลือกไม้
ป่าชายเลนในแต่ละ
ขั้นตอนจากผูใ้ห้
ขอ้มลูมาเขียนเรียบ
เรียงเป็นเชิงพรรณา 

2. ภูมิปัญญาน าผล
จากการสมัภาษณ์ให้
ไดภู้มิปัญญาการ
ยอ้มผา้จากเปลือกไม้
ป่าชายเลนในแต่ละ
ขั้นตอนจากผูใ้ห้
ขอ้มลูมาเขียนเรียบ
เรียงเป็นเชิงพรรณา 

3.  เพ่ือศึกษาการ
เสริมสร้างภูมิปัญญา
การยอ้มผา้จาก
เปลือกไมป่้าชายเลน
ใหเ้กิดเศรษฐกิจของ
ชุมชนต าบลคลอง
โคนอ าเภอเมือง
จงัหวดั
สมุทรสงคราม 
 

3. การจดัเวที
ประเดน็ในเวที 
1) วิเคราะห์
สถานการณ์การยอ้ม
ผา้เปลือกไมโ้ปรง
แดง (ปุโรง) 
2) วิเคราะห์
สถานการณ์ป่าไม ้
3) วิเคราะห์
สถานการณ์การผลิต
ผลิตภณัฑผ์า้ยอ้ม
เปลือกไม ้
4) แนวโนม้ผา้ยอ้ม
เปลือกไม ้
5) การมีส่วนร่วมใน
การพฒันาต่อไป 
- แบบประเมินเวที 
- แบบสงัเกต 
- การพดูคุย 
- การติดตาม 

3. แกนน าชุมชนเช่น
ผูน้ าทอ้งถ่ินผูน้ า
ทอ้งท่ีภูมิปัญญา
พ้ืนบา้นชาวบา้น
กลุ่มสตรีท่ีเขา้ร่วม
เวทีหาแนวทางการ
พฒันาเศรษฐกิจ
ชุมชนและการ
อนุรักษฟ้ื์นฟพูนัธ์ุไม้
โปรงแดง (ปุโรง) 
จ านวน15 คน 

3. การน าผลจากการ
จดัเวทีและการ
ประเมินเวที
วิเคราะห์
สถานการณ์การยอ้ม
ผา้เปลือกไมปุ้โรง
วิเคราะห์
สถานการณ์ป่าไม้
ชายเลนวิเคราะห์
สถานการณ์การผลิต
ผลิตภณัฑผ์า้ยอ้ม
เปลือกไม ้

3. การน าผลจากการ
จดัเวทีและการ
ประเมินเวที
วิเคราะห์
สถานการณ์การยอ้ม
ผา้เปลือกไมปุ้โรง
วิเคราะห์
สถานการณ์ป่าไม้
ชายเลนวิเคราะห์
สถานการณ์การผลิต
ผลิตภณัฑผ์า้ยอ้ม
เปลือกไมแ้นวโนม้
ผา้ยอ้มเปลือกไมก้าร
มีส่วนร่วมในการ
พฒันาต่อไปมา
สรุปผลและเขียน
ขอ้มลูเป็นขั้นตอน
การด าเนินงานวาง
แผนการขยายผล
ผลิตภณัฑเ์ป็น
เศรษฐกิจชุมชน 
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การน าเสนอข้อมูล 
 
 1.  น าขอ้มูลท่ีไดใ้นแต่ละจุดประสงคม์าเขียนสรุปการด าเนินการในแต่ละจุดประสงค ์
 2.  น ากระบวนการแต่ละจุดประสงคส์ังเคราะห์ความรู้ ตอบค าถามงานวจิยัในแต่ละขอ้ 
 3.  น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากค าตอบงานวิจยัมาอภิปรายผลใชห้ลกัการท่ีสอดคลอ้งกบัทฤษฎี และ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 4.  เขียนขอ้เสนอแนะการน างานวิจยัไปด าเนินการ และขอ้เสนอแนะการท าวิจยัท่ีอาจเป็น
การวจิยัต่อเน่ืองจากการวจิยัในคร้ังน้ี หรืองานวจิยัในคร้ังน้ียงัมีเร่ืองน่าสนใจตอ้งท าวจิยัต่อ 
 5.  เผยแพร่บทความวจิยัในการตีพิมพว์ารสาร 
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บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
 การวิจยัเร่ืองการเสริมสร้างภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนของชุมชนต าบล
คลองโคน อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอผลการวิจยั การวิเคราะห์ขอ้มูลตาม
ประเด็นวตัถุประสงคด์งัน้ี 
  1. บริบทและวถีิชีวติของชุมชนต าบลคลองโคน อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม 
  2. ภูมิปัญญาพื้นบ้านการยอ้มผา้จากเปลือกไม้ป่าชายเลนของชุมชนต าบลคลองโคน  
อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม 
  3. การเสริมสร้างภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนของชุมชนต าบลคลองโคน 
อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม 
  

1.  บริบทและวถิีชีวติของชุมชนต าบลคลองโคน อ าเภอเมอืง จังหวดัสมุทรสงคราม 
 
  1.1  บริบทและวถิีชีวติของชุมชนต าบลคลองโคน อ าเภอเมือง จังหวดัสมุทรสงคราม 
     ต  าบลคลองโคนพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ีราบชายฝ่ังทะเลจะเป็นพื้นท่ีน ้าเค็มติดกบัอ่าวไทย
รูป ก.ไก่ มีป่าชายเลนท่ีสมบูรณ์ ชายทะเลมีต้นไม้ข้ึนหนาทึบ เช่นต้นแสมด า ต้นแสมขาว             
ตน้โกงกาง ตน้ลุ่ย ตน้คลกั ตน้ปุโรง ตน้ตะบูน ตน้ตะบนั ตน้ล าภู ตน้จาก และอ่ืน ๆ อีกมากมายป่า
ชายเลนจึงเป็นท่ีอยูอ่าศยัของสัตวน์ ้ าทะเลหลากหลายชนิด เช่นกุง้ หอย ปู ปลา ตวัเคยทะเล เป็นตน้
นอกจากน้ียงัมีพืชพนัธ์ุธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนไดใ้นสภาพดินเคม็ เช่นชะคราม ตน้หนามพุงดอ 
  สภาพพื้นท่ีตั้ งของต าบล อาชีพหลักของต าบลคลองโคน คือการประกอบอาชีพ        
ท  าประมงพื้นบา้นบริเวณชายฝ่ัง การเพาะเล้ียงสัตวน์ ้า เช่นกุง้ หอยแครง หอยแมลงภู่ อาชีพหน่ึงท่ีมี
ช่ือของต าบล คืออาชีพการท ากะปิคลองโคน และยงัมีผูป้ระกอบอาชีพการเยบ็จากอยูบ่า้ง จากการ
ท าอาชีพประมงพื้นบา้นชาวบา้นจึงมีอาชีพการแปรรูปอาหารทะเลควบคู่ไปดว้ย คือการท ากุง้แห้ง 
ปลาเคม็ มีท าน ้าตาลมะพร้าวอยูบ่า้งบริเวณหมู่ 1 ของต าบลคลองโคน 
 



35 
 

  ต  าบลคลองโคน มีพื้ น ท่ี ตั้ ง อยู่ ติ ดป ากทะ เล อ่ าวไทยบ ริ เ วณ รูป  ก . ไ ก่ ท่ี มี
ทรัพยากรธรรมชาติมากมายหลากหลาย ผูค้นท่ีอาศยัอยู่ต  าบลคลองโคนจึงมีวิถีชีวิตท่ีสัมพนัธ์
เก่ียวขอ้งกบัทรัพยากรธรรมชาติท่ีจดัว่าเป็นทุนส าคญั ท่ีน ามาท าเป็นปัจจยั 4 ของคนในต าบล คือ
อาหาร ท่ีอยูอ่าศยั เคร่ืองนุ่งห่ม และยารักษาโรค ซ่ึงการน าทรัพยากรธรรมชาติมาใชป้ระโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวนัของผูค้นในต าบลจนสร้างเป็นอาชีพ เป็นการสร้างเศรษฐกิจของคนในต าบล สร้าง
วฒันธรรมประเพณีท่ีสัมพนัธ์กบัธรรมชาติ ซ่ึงเกิดจากการคิดการปฏิบติัของบุคคลซ่ึงเป็นภูมิปัญญา
ของคนในชุมชน และถ่ายทอดภูมิปัญญานั้นสู่คนรุ่นต่อๆไป แต่ภูมิปัญญาหลายเร่ืองท่ีไม่ไดรั้บการ
ถ่ายทอดต่อเน่ืองเพราะไม่มีการบนัทึกเร่ืองราวไวจึ้งท าให้ขาดการต่อยอดภูมิปัญญาในหลายเร่ืองท่ี
จะเป็นประโยชน์ต่อคนรุ่นหลงั 
  ความสัมพนัธ์สภาพอ่าวไทยท่ีเรียกวา่ ก.ไก่อ่าว ก.ไก่ อ่าวน้ีคือบริเวณอ่าวไทยตอนใน 
(อ่าวไทยแบ่งเป็นตอนนอกและตอนใน) ท่ีมีรูปพรรณสัณฐานคลา้ยตวั ก.ไก่ เป็นแหล่งทรัพยากร
ทางทะเลท่ีส าคัญมากท่ีสุดแห่งหน่ึงของประเทศไทย อ่าวก.ไก่ เป็นส่วนหน่ึงของท่ีราบลุ่ม
เจา้พระยามีแม่น ้ าส าคญั 5 สายไหลออกอ่าวไทยใน 6 จงัหวดั คือแม่น ้ าเจา้พระยาไหลผ่านจงัหวดั
สมุทรปราการเขตบางขนุเทียนจงัหวดักรุงเทพมหานคร แม่น ้าบางปะกงไหลผา่นจงัหวดัฉะเชิงเทรา 
แม่น ้ า – ท่าจีนไหลผ่านมหาชยัจงัหวดัสมุทรสาคร แม่น ้ าแม่กลองไหลผ่านจงัหวดัสมุทรสงคราม 
และแม่น ้าเพชรบุรีไหลผา่นบา้นแหลมจงัหวดัเพชรบุรี 
 

 
 
 

  
 
 

 
 

 

 

ภาพที ่4.1 ภาพอ่าว ก.ไก่ 

 
  อ่าว ก.ไก่ อ่าวน้ีมีจุดเด่นอยู่มากมายพบว่าจุดเด่นแต่ละอย่างต่างมีสามส่ิงให้จ  าแนก
แจกแจงเป็นเสน่ห์เลข 3 แห่งอ่าว ก.ไก่ 
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  สามตวัแรกคือ 3 สมุทรเพราะครอบคลุมพื้นท่ีจงัหวดั 3 สมุทรอย่างครบถ้วนได้แก่
สมุทรปราการ สมุทรสาคร และสมุทรสงคราม  
  สามตวัท่ีสองคือ 3 น ้ า การไหลลงอ่าวไทยของแม่น ้ าสายหลกั 5 สาย และแม่น ้ าสาย
ยอ่ยท าใหน้ ้าของแม่น ้า และคลองสาขายอ่ยพื้นท่ีปากอ่าว ก.ไก่ มีสภาพน ้ า 3 น ้ า เป็นดินแดนแห่ง 3 
น ้ าดงัน้ี น ้ าเค็มคือพื้นท่ีปากอ่าวและชายฝ่ังเป็นแหล่งประมงท านาเกลือ นากุง้ น ้ ากร่อยคือพื้นท่ีถดั
เขา้มาจากปากอ่าวเป็นแหล่งปลูกมะพร้าว และน ้ าจืดคือพื้นท่ีชั้นในแผน่ดินเป็นแหล่งท านาขา้วท า
สวนผลไมต่้าง ๆ 
  สามตวัท่ีสามคือ 3 ป่าบริเวณป่าชายเลนปากอ่าวก.ไก่จะมีลกัษณะของป่า 3 ชั้นซ่ึง
สังเกตจากการเรียงของตน้ไมท่ี้เป็นแนวของป่าชั้นนอก ชั้นกลาง ชั้นใน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.2 การเรียงตวัของป่าชายเลน 
  

1.2  วถิีชีวติดั้งเดิมของชุมชนต าบลคลองโคนอ าเภอเมืองจังหวดัสมุทรสงคราม 
    วิถีชีวิตดั้ งเดิมของชุมชนต าบลคลองโคน อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม ท่ีมี
ความสัมพนัธ์กบัธรรมชาติของน ้ า น ้ าข้ึน น ้ าลง ธรรมชาติของลมท่ีใช้ในการก าหนดการเดินทาง
ของชาวประมง ธรรมชาติของป่าชายเลนท่ีก่อให้เกิดอาชีพประมง การเล้ียงกุง้ หอย ปู ปลา การท า
กะปิ ลว้นแต่เกิดจากภูมิปัญญาการใชชี้วิตชองชุมชน ภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลน
ในการท าเป็นเคร่ืองนุ่งห่ม และการดูแลรักษาแห อวนท่ีใชใ้นการประกอบอาชีพประมงให้มีความ
คงทน ธรรมชาติของน ้าเป็นปัจจยัหลกัในการด าเนินชีวติ  
   1.2.1 วิถีชีวิตท่ีมีความสัมพนัธ์กบัธรรมชาติของน ้ าบริเวณอ่าวไทย จากการศึกษา
ภูมิปัญญาซ่ึงมีวิถีชีวิตผกูพนักบัทอ้งถ่ินมาตั้งแต่เกิดไดถ่้ายทอดภูมิปัญญาเก่ียวกบัเร่ืองน ้ าวา่ สภาพ
น ้ าบริเวณอ่าวไทยน้ีจะมีน ้ าข้ึน น ้ าลงทุกวนั เน่ืองจากแรงดึงดูดของดวงจนัทร์และโลกตามหลกั
จนัทรคติ (ขา้งข้ึน-ขา้งแรม) 

ป่าชั้นนอก ป่าชั้นกลาง ป่าชั้นใน 
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   น ้ าข้ึน เกิดจากน ้ าทะเลหนุนบริเวณปากอ่าวเข้ามาสู่ล าคลอง แพรก ชาวบ้าน
เรียกวา่หวัน ้ า น ้ าจะข้ึนสูงเต็มท่ีช่วงขา้งข้ึน ขา้งแรมนบัตั้งแต่ข้ึนและแรม 15 ค ่า ถึง 7 ค ่า ชาวบา้น
เรียกว่า “น ้ าเกิด” จะเกิดมากหรือน้อยข้ึนอยู่กับพายุหรือลม ทางเดินของน ้ าจะกลับทิศทางทุก  
6 ชั่วโมงก็ข้ึนอยู่กับลมและพายุเช่นกัน อาชีพท่ีจะท ากันตอนน ้ าเกิดจะท าได้ทุกชนิด เช่นงม
หอยแครง รอเคยท ากะปิอาชีพประมงทุกชนิด 
   น ้ าลง เกิดจากน ้ าทะเลหนุนบริเวณปากอ่าวหนุนน้อยมากนับตั้งแต่ช่วงขา้งข้ึน
และขา้งแรม 7 ค ่าถึง 13 ค ่า ชาวบา้นเรียกวา่ “น ้ าตาย” หรือน ้ าเทอ้ / น ้ าทาม เป็นอาการของน ้ าท่ีข้ึน
ลงน้อย น ้ าน่ิงอาชีพท่ีท าตอนน ้ าตายจะท าไดบ้างอาชีพข้ึนอยู่กบัน ้ าแห้งน้อยหรือแห้งมาก ถา้แห้ง
น้อยประกอบอาชีพประมงได้บางชนิด ได้แก่เก็บหอยแครง ท าอวนปลากระบอก รอเคย หากน ้ า
แหง้มากก็สามารถประกอบอาชีพประมงไดเ้ช่นกนั 
   การไหลข้ึนของน ้ า ในแต่ละวนัจะมีช่วงเวลาไม่เท่ากนัคือจะข้ึนช้ากว่าวนัแรก
ประมาณ 50 นาทีถึง 1 ชัว่โมง ไล่ไปเช่นน้ีทุกวนั การข้ึนของน ้ าช่วงหวัน ้ าข้ึน น ้ าจากอ่าวไทยจะข้ึน
สูงไหลข้ึนสู่ล าคลอง แพรกท่ีเป็นคลองสาขาของแม่น ้ าแม่กลอง และปากอ่าวไทย ช่วงหัวน ้ าข้ึนน้ี
ปริมาณน ้ าจากอ่าวไทยท่ีไหลข้ึนจึงดนัน ้ าจืดท่ีคา้งคลองตอนช่วงน ้ าลงข้ึนไปอีกท าให้เกิดน ้ ากร่อย 
คือน ้าเคม็จากอ่าวไทยผสมกบัน ้าจืดท่ียงัคา้งคลองแลว้จะเกิดช่วงน ้าจืดบริเวณปากอ่าวไทย ช่วงเวลา
น ้ าจืดบริเวณปากอ่าวไทยไหลลงตอนช่วงน ้ าลงกลบัข้ึนมาท าให้เกิดเป็นน ้ ากร่อยและน ้ าจืดในช่วง
ระยะเวลาสั้ น ๆ ชาวบ้านจึงต้องคอยชิมน ้ าเม่ือใดท่ีน ้ าจืดจะรีบตกัใส่ภาชนะเพื่อเก็บไวใ้ช้สอย
บริโภคและอุปโภคจึงมีค ากล่าวคลา้ยสุภาษิตท่ีวา่ “น ้าข้ึนใหรี้บตกั” 
   เพื่อให้เกิดความแม่นย  าของการค านวณปริมาณน ้ าและช่วงเวลาของน ้ าข้ึน-น ้ าลง
จึงใชม้าตราน ้าของกรมอุทกศาสตร์เป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการคาดการณ์ระดบัน ้ าดว้ยตนเอง โดยการ
จบัความสัมพนัธ์ของการข้ึน และตกของพระจนัทร์ และพระอาทิตยก์บัการข้ึน-ลงของระดบัน ้ า 
โดยการสังเกตปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีสัมพนัธ์กบัการข้ึน – ลงของดวงจนัทร์และดวงอาทิตย ์
ซ่ึงในมาตราน ้ าจะมีเดือนเพ็ญเดือนดบัก ากบัไวด้้วยซ่ึงเป็นการแสดงอาการกริยาของน ้ าได้อย่าง
ชดัเจน 
   การสังเกตน ้ าข้ึนอีกอย่างหน่ึงของชาวบา้น คือการดูตวัเพรียงท่ีเกาะตามโคน
ตน้ไมโ้ดยลูกเพรียงหรือเพรียงตวัเล็กท่ีสุดถา้เกาะอยู่ในระดบัไหนแสดงว่าในบริเวณนั้นมีน ้ าข้ึน
สูงสุดอยูร่ะดบันั้น 
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ภาพที ่4.3 ตวัเพรียงท่ีเกาะตามโคนตน้ไมใ้นป่าชายเลนแสดงระดบัข้ึน-ลงของน ้า ณ บริเวณนั้น 

 

   เดือนมกราคม กุมภาพนัธ์จนถึงประมาณเดือนมีนาคม น ้ าจะข้ึนมากกวา่ทุก ๆ วนั
ทุกๆ เดือนชาวบา้นเรียกกนัว่า “น ้ าตะวนัแดง” ทะเลอ่าวไทยมี 3 ฤดู การเปล่ียนแปลงของน ้ าจะ
เปล่ียนแปลงไปตามฤดูกาล ภยัธรรมชาติเม่ือคร้ังเกิดสึนามิมีปรากฏการณ์น ้ าทะเลมากจนผิดสังเกต 
ทะเลมีคล่ืนแรง ลมแรง คล่ืนสูงหลายเมตรเท่ายอดตน้ไม ้แต่คลองโคนโชคดีท่ีเรามีแนวกั้นอ่าวไทย
อ่าวตวั ก.ไก่ หรือชาวบา้นเรียกวา่ “ทอ้งกระทะ” 
   น ้ าข้ึนน ้ าลง น ้ าเกิดน ้ าตาย จะท าให้มีผลต่อวิถีชีวิตของชาวบา้นโดยชาวบา้นจะ
สังเกตจากธรรมชาติ เช่นสีของทอ้งฟ้า คล่ืนลมในทะเล สภาพน ้าเกิดน ้าตาย หรืออ่ืน ๆ เพื่อชาวบา้น
จะประกอบอาชีพท่ีสัมพนัธ์กบัธรรมชาติ เช่นอาชีพการเก็บหอยแครง การป้องเคย การจบัปลา จบั
กุง้ท่ีเกิดจากธรรมชาติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที ่4.4 ลกัษณะของน ้าท่ีข้ึน (น ้าเกิด) 
 

  

ตวัเพรียง 
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ภาพที ่4.5 ลกัษณะของน ้าท่ีลง (น ้าตาย) 
 

   1.2.2 วิถีชีวิตท่ีมีความสัมพนัธ์กบัธรรมชาติของลม การสังเกตถา้ลมมาทางทิศ
ตะวนัออกเป็นลมท่ีน่ากลวัชาวบา้นเรียกกนัวา่ “ลมสลาตนั” เป็นลมท่ีแรงมาก ชาวบา้นกลวัอยูล่ม
หน่ึงเรียกวา่ “ลมพดัหลวง” เป็นลมท่ีแรงมากถา้ออกทะเลไปลมพดัเคร่ืองและเรือหาย ลุงประเทือง
เล่าให้ฟังอีกว่ามีวนัหน่ึงลมพดัหลวงเกิดมาคนท่ีเก็บหอยหาปลาอยู่กลางทะเลประสบเขา้ แต่ดว้ย
ความโชคดีท่ีมีเรือลุนอยู่ล  าหน่ึงจอดอยู่ จึงเข้าไปช่วยชีวิตคนได้ทนั ปล่อยเรือไปตามน ้ าอย่าง
รวดเร็วลมมีหลายทิศดงัน้ี 
   ลมตะวนัออก ลมมาทางทิศตะวนัออกและเคล่ือนไปทางทิศตะวนัตก 
   ลมว่าวอุกา ลมมาทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ และเคล่ือนไปทางทิศตะวนัตก
เฉียงใตช้าวบา้นกลวัเพราะลมแรง 
   ลมพดัหลวง ลมมาทางทิศเหนือและเคล่ือนไปทางทิศตะวนัตกพดัลงทะเลมีลมน้ี
ชาวบา้นจะไม่ออกทะเลกนั 
   ลมเซิง ลมท่ีพดัมาทางบกลงไปยงัทะเลและเคล่ือนไปทางทิศตะวนัตกท าให้
พื้นดินทะเลแหง้ไกล 
   ล ม พัท ย า  ล ม ม า ท า ง ทิ ศ ต ะ วัน ต ก เ ฉี ย ง ใ ต้ แ ล ะ เ ค ล่ื อ น ไ ปท า ง ทิ ศ
ตะวนัออกเฉียงเหนือท าใหล้มแรงพายฝุนมาแรง 
   ลมสลาตนั ลมมาทางทิศใตแ้ละเคล่ือนไปทางทิศเหนือท าให้คล่ืนแรงมากเป็น
อนัตรายต่อชาวบา้น                            
   ชาวบา้นจะสังเกตลมจากคล่ืนทะเล ถา้มีคล่ืนทะเลมากลมจะแรง ถา้คล่ืนสงบหรือ
คล่ืนเงียบลมจะเบาหรือนอ้ย ลมท่ีดีท่ีสุดของจงัหวดัสมุทรสงคราม คือลมหนาวจะอยูใ่นช่วงตุลาคม 
–ธนัวาคม ลมหนาวจะมีทิศทางการพดัเขา้หาหวั ก.ไก่ ซ่ึงเป็นท่ีตั้งของจงัหวดัสมุทรสงคราม การ
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พดัพานั้นจะน าแร่ธาตุสารอาหารท่ีเป็นอาหารของสัตวน์ ้า สัตวน์ ้าจะเขา้มาในบริเวณน้ี ชาวประมงก็
จะจบัปลาไดม้ากข้ึนดว้ยเช่นกนั 
   ธรรมชาติสร้างทรัพยใ์ห้คนต าบลคลองโคน เม่ือแม่น ้ า 5 สายหลกัไหลมารวมกนั
ท่ีอ่าว ก.ไก่ ก็ไดพ้ดัพาเอาตะกอนแร่ธาตุมาทบัถมสะสมกนัเกิดเป็นหาดเลนหรือ “ทะเลตม” ข้ึน 
ทะเลตมหรือหาดโคลนแมจ้ะไม่สวยงามดูเละๆ คล ้ าๆ แต่ว่าน่ีคือแหล่งทรัพยากรอนัอุดมสมบูรณ์ 
ก่อให้เกิดการท าอาชีพมากมาย รวมถึงอาชีพส าคญัอยา่งการท าประมงชายฝ่ังท่ีมีมานบัร้อยปีจดัได้
วา่อ่าว ก.ไก่ คือขุมทรัพยป์ากอ่าวท่ีสามารถน ามาสร้างทรัพยใ์ห้เกิดข้ึน คือทรัพยท่ี์เกิดจากรายได้
อาชีพประมงพื้นบา้น การแปรรูปจากอาหารทะเล ทรัพยท่ี์เกิดจากการน าธรรมชาติมาเป็นแหล่ง
ท่องเท่ียววถีิชุมชนเพราะสร้างรายไดใ้หก้บัคนในชุมชนอยา่งหลากหลาย 
   ทรัพยข์องชาติ อ่าว ก.ไก่ คือความอุดมสมบูรณ์นานาประการท่ีสั่งสมอยูใ่นพื้นท่ี 
เอ้ือประโยชน์ต่อทั้งคน และสัตว ์ทั้งกุง้ หอย ปู ปลา ป่าชายเลน นกทะเล นกชายเลนนบัแสนท่ียา้ย
ถ่ินหนีหนาวมาทุก ๆ ปี ซ่ึงอ่าว ก.ไก่ มีทรัพยากรในระดบัสุดยอดของประเทศไทย จากพื้นท่ีเป็น
ท่ีตั้งติดกบัทะเลรูป ก.ไก่ ท่ีมีทรัพยากรท่ีอุดมสมบูรณ์จึงท าให้วิถีชีวิตของคนต าบลคลองโคนไดรั้บ
ประโยชน์ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัทรัพยากรของต าบลคลองโคน 
   1.2.3 ทรัพยากรธรรมชาติสร้างทุนให้กบัคนต าบลคลองโคนจากพื้นท่ีบริเวณ
ปากอ่าว ก.ไก่ ท่ีเป็นท่ีตั้งของต าบลคลองโคน ท าให้มีทรัพยากรธรรมชาติท่ีชาวบา้นใชป้ระโยชน์
ในการท ามาหากินไดห้ลากหลายอาชีพ ทรัพยากรประเภทสัตวน์ ้า 
   กุง้ ในต าบลคลองโคน ไดแ้ก่กุง้แชบว๊ย กุง้กุลาด า กุง้ตะกราด กุง้กระต่อม 
   หอย ต าบลคลองโคนมีหอยนานาชนิดท่ีอาศยัอยูบ่ริเวณป่าชายเลนและอ่าวไทยท า
ใหเ้กิดเศรษฐกิจของชุมชนตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนั 
   หอยแมลงภู่เป็นสัตวท์ะเลพื้นถ่ินของชาวต าบลคลองโคน ชาวบา้นมีวิธีการท า
หลกัปักหอยแมลงภู่ โดยชาวบา้นจะใชไ้มไ้ผเ่ป็นหลกัปักหอยแมลงภู่ แต่ก่อนใชไ้มไ้ผปั่กลงไปใน
ทะเล แต่อายุไมไ้ผท่ี่ปักในทะเลจะมีอายุการใชง้านแค่ 1 ปี ชาวบา้นจึงคิดน ากระสอบพลาสติกมา
ตดัเป็นเส้นๆ เพื่อมาห่อหุม้ไมไ้ผอี่กชั้นหน่ึง เพื่อยดือายใุหไ้มไ้ผอ่ยูไ่ดถึ้ง 5 ปี เพราะราคาเฉล่ียค่าไม่
ไผห่น่ึงล าราคา 10 บาท และราคาไมไ้ผใ่นแต่ละช่วงนั้นจะมีราคาไม่เท่ากนั ถูกบา้ง แพงบา้งข้ึนอยู่
กบัปริมาณไมไ้ผท่ี่ตดัไดจ้ากป่าไผ ่ชาวบา้นจะมีเน้ือท่ีในการจบัจองไวปั้กหลกัหอยแมลงภู่เฉล่ียคน
ละ 5 ไร่ ระยะเวลาในการเล้ียงหอยแมลงภู่ใชเ้วลาการเล้ียง 1 ปี ถึงจะไดห้อยท่ีขายไดร้าคาขายของ
หอยแมลงภู่ จะขายเป็นกระสอบบรรจุกระสอบละ 42 กิโลกรัม ราคากระสอบละ 320 บาท จะมี
ราคาไม่เท่ากนัข้ึนอยูก่บัปริมาณของหอยแมลงภู่ดว้ย 
 



41 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่4.6 หลกัปักหลกัหอยแมลงภู่ และการใชก้ระสอบมาหุม้เพื่อยดือายขุองไมไ้ผใ่หน้าน 

 

   นอกจากจะใชไ้มไ้ผปั่กหอยแมลงภู่แลว้ ชาวบา้นยงัมีวิธีการเล้ียงหอยแมลงภู่ดว้ย
การใชแ้หมาถกัเป็นถุง และน าหอยแมลงภู่ขนาดเล็กมาเพาะเล้ียงในทะเลเป็นวิธีท่ีช่วยให้ชาวบา้นมี
รายไดเ้สริมข้ึนมาอีกช่องทางหน่ึง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.7 ลูกหอยแมลงภู่ท่ีน ามาเพาะเล้ียงในแหถกัรอไปเพาะเล้ียงในทะเล 
 

   หอยแครงเป็นสินค้าสัตว์น ้ าท่ีมีคุณค่าทางเศรษฐกิจอีกชนิดหน่ึง เป็นท่ีนิยม
บริโภคกนัโดยทัว่ไป เน่ืองจากมีรสชาติดีมีคุณค่าทางอาหารสูงไม่แพอ้าหารโปรตีนชนิดอ่ืน แหล่ง
ท่ีมีมากแหล่งหอยแครงธรรมชาติใหญ่สุดในเมืองไทยอยู่ท่ี อ  าเภอบ้านแหลม จงัหวดัเพชรบุรี  
การเล้ียงหอยแครงเป็นการด าเนินธุรกิจแบบง่าย ๆ ไม่จ  าเป็นตอ้งดูแลและให้อาหารจึงสามารถท า
ก าไร 5 – 10 เท่าของเงินลงทุน 
   การเล้ียงหอยแครงของคนในต าบลคลองโคนมีการเลือกลกัษณะพื้นท่ี ตอ้งเป็น
หาดโคลนเรียบ มีความลาดเอียงเล็กนอ้ย และเป็นท่ีบงัคล่ืนลมได ้กระแสน ้ าไม่ไหลแรงเกินไป เพื่อ
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ป้องกนักระแสน ้าหรือคล่ืนลมพดัพาหอยแครงไปกองรวมกนั ความเค็มของน ้ าบริเวณแหล่งน ้ าควร
มีค่าความเคม็ท่ีปกติ หากน ้ามีสภาพจืดนานเกินไปจะเป็นสาเหตุให้หอยตายได ้ โดยคอกหอยแครง
นั้นจะมีไมไ้ผ่ผา่ซีกกั้นคอกรอบนอก เพื่อป้องกนัการหนีออกของตวัหอยแครง โดยจะปักไมไ้ผผ่่า
ซีกนั้นลึกประมาณ 90 เซนติเมตร ส่วนดา้นนอกจะเป็นการปักไมไ้ผท่ั้งล าชาวบา้นเรียกวา่ “กระทู”้ 
เพื่อป้องกนัเรือท่ีเขา้ไปใกลค้อกหอยไปชนคอกหอยพงั และยงัมีการสร้างกระท่อมเฝ้าหอยแครง
เอาไวใ้ชเ้พื่อเป็นท่ีพกัส าหรับเฝ้าบริเวณท่ีเล้ียงหอยแครงดว้ย เม่ือทะเลมีคล่ืนและลมแรงกระท่อมท่ี
ปลูกไวใ้นลกัษณะชัว่คราวก็จะมีอาการโยกเยก ชาวทะเลเรียกอาการดงักล่าววา่ “กระเตง” จึงเป็น
ท่ีมาของ “กระเตงกลางทะเล” 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
   หอยนางรมก็เป็นสัตว์น ้ าอีกชนิดหหน่ึงท่ีสร้างรายได้ให้กับชาวบ้านในต าบล
คลองโคน ชาวบา้นรับซ้ือลูกหอยนางรมจากจงัหวดัชลบุรี และมาขุนให้โตท่ีต าบลคลองโคน โดย
จะซ้ือเป็นเส้น เส้นละ 10 บาท เส้นท่ีชาวบา้นเรียกนั้น คือการน าปูนซีเมนตม์าป้ันให้เป็นแผน่เล็ก
ขนาดเท่าเหรียญ10 บาท มาแปะท่ีเส้นเชือกไนล่อนเส้นละ 4 แผน่โดยผูข้ายจะมดัรวมแต่ละเส้นนั้น
เป็น 1 มดั จะมี 10 เส้น ชาวบา้นท่ีรับซ้ือจะมาเล้ียงต่อในพื้นท่ีตนเอง โดยจะน าลูกหอยนางรมท่ีซ้ือ
มาแขวนท่ีคอกหอยกลางทะเล และใช้เวลาการเล้ียง 7 – 8 เดือน จึงเก็บขายได้ อาหารของหอย
นางรมก็คือ แพลงตอนพืช และแพลงตอนสัตวท่ี์ไหลมาตามกระแสน ้า 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.8 คอกหอยแครง ภาพที ่4.9 กระเตงเฝ้าหอยแครง 



43 
 

 
 
 
 
   
 
 
 
   หอยตะกายเป็นหอยอีกชนิดหหน่ึงท่ีเกิดข้ึนตลอดทั้งปี เป็นหอยท่ีกินหอยแครง
เป็นอาหาร เป็นศตัรูหอยในคอกหอย ชาวบา้นนิยมส่งออกไปต่างประเทศมีราคารับซ้ือกิโลกรัมละ 
35 บาท  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
   หอยเสียบเป็นหอยท่ีขายดีมากในจงัหวดัสมุทรสงครามหายาก อตัราการเกิดนอ้ย
มาก ข้ึนอยูก่บัดินและน ้ า ถ่ินอาศยัส่วนมากอยูบ่ริเวณปากอ่าวคลองโคน กินแพลงตอนในดินเป็น
อาหาร โดยอาศยัหลุมละตวัจะมีมากในช่วงเดือนกนัยายน – เดือนตุลาคม ในเดือนตุลาคมจะโต
เตม็ท่ี ชาวบา้นนิยมไปประกอบอาหาร เช่นแกงส้ม ตม้ย  า ผดัฉ่า และนิยมน าเน้ือมาตากแห้ง เพื่อเป็น
การถนอมอาหาร และส่งออกขายกิโลกรัมละ 60 บาท และเม่ือตากแหง้แลว้ส่งขายกิโลกรัมละ 1,200 บาท 
 
 
 
 

ภาพที ่4.10 ฐานเพาะเล้ียงลูกหอยนางรม ภาพที ่4.11 คอกหอยนางรม 

ภาพที ่4.12 หอยตะกาย 
 

ภาพที ่4.13 เคร่ืองคดัแยกหอย 
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ภาพที ่4.14 หอยเสียบ  
 
   ปูเป็นสัตวท่ี์อาศยัอยู่ป่าชายเลน ทั้งป่าชั้นนอก ป่าชั้นกลาง และป่าชั้นใน ปูเป็น
อาหารท่ีเป็นท่ีนิยมและชาวบ้านกินกันตามครัวเรือน ในสมยัก่อนจะมีปูทะเลท่ีน ามาประกอบ
อาหารไดห้ลากหลายชนิดเช่นเดียวกบัปูมา้ แต่ปูมา้กบัปูทะเลจะมีธรรมชาติท่ีต่างกนั คือปูมา้จะอยู่
ทะเลบริเวณปากอ่าวชาวบา้นตอ้งมีเคร่ืองมือในการจบั ส่วนปูทะเลจะอยูบ่ริเวณท่ีเป็นดินเลนเจาะรู
อยู่จะออกจากรูตอนน ้ าท่วมรูปู ปูอีกชนิดท่ีมีมากในสมยัก่อน คือปูแสมจะเจาะรูเป็นท่ีอยู่อาศยั ปู
แสมจะออกมาอยูป่ากรูตอนน ้ าข้ึนท่วมรูปู ชาวบา้นจะจบัปูแสมไดเ้ป็นป๊ีบๆ ในสมยัก่อนน ามาท า
เป็นปูเค็มดอง แต่ในปัจจุบนัลดน้อยลงมาก นอกจากนั้นยงัมีปูอีกหลากหลายชนิด เช่นปูเปร้ียว ปู
กา้มดาบ ปูลม เป็นตน้ 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที ่4.15 ปูทะเล  ปูมา้ และปูแสม 
 
   ปลาต าบลคลองโคนมีปลาหลากหลายชนิดทั้งปลาท่ีน ามาสร้างเป็นเศรษฐกิจของ
ชุมชน และปลาท่ีสร้างระบบนิเวศของธรรมชาติบริเวณป่าชายเลน 
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   ปลาท่ีเป็นเศรษฐกิจชุมชนได้แก่ ปลาดุกทะเล ปลากระบอก ปลาหมอเทศ ปลา
จวด ปลากุเลา ปลากะพง ปลาล้ินหมา ปลาใบปอ ปลาฉลาม 
   ปลาตามธรรมชาติตามระบบนิเวศไดแ้ก่ ปลาตีนขา้งลาย (ปลาจุมพรวด) ปลาตีน
ตาโปน ปลากระทุงเหว ปลาตะกรับ ปลาเขือด า ปลาเขือแดง ปลาเกล็ดขา้วเม่า ปลาแป้น ปลากดข้ีลิง 
ปลากดขาว ปลาบู่ขาว ปลาบู่ด า ปลาเสือพ่นน ้ า ปลาอีกง ปลากระตกัตวัเล็กแป๊ะกงัตวัใหญ่ ปลาย่า
ดุก ปลาเห็ดโคน ปลาปักเป้าหนาม ปลาหวัตะกัว่ 
   เคย เป็นสัตวน์ ้ าท่ีมีขนาดตวัเล็กมากกว่ากุง้ทัว่ไป จะอาศยัอยู่มากท่ีต าบลคลอง
โคน ชาวบา้นจะรอเคยและแร่งเคยมาท าเป็นกะปิเคยท่ีใชท้  ากะปิเป็นเคยตาด า ซ่ึงเป็นเศรษฐกิจของ
ชุมชนท่ีสร้างรายไดใ้หก้บัครอบครัวตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั และเป็นกะปิท่ีมีช่ือเสียงไปทัว่ภูมิภาค
ของประเทศไทยท่ีเรียกวา่ “กะปิคลองโคน” 
   นอกจากสัตวน์ ้ าแลว้ยงัมีสัตวปี์ก นกเป็นนกท่ีมีธรรมชาติอยูบ่ริเวณปากอ่าวไทย
ซ่ึงเป็นนกกินปลา และบางชนิดจะบินมาตามฤดูกาลได้แก่ นกกระยางโทน นกกระยางกอก นก
กระยางเปีย นกกระยางด า นกกาน ้ าทะเล นกนางนวลใหญ่ นกนางนวลแกลบ นกกระเต็นไทย นก
นางแอ่นนางแซงแซว นกตีนเพียร นกเป็ดผ ีนกกินเปร้ียว 
   สัตวบ์ก ลิงจะอาศยัอยูบ่ริเวณป่าชายเลนป่าแสมจึงเรียกวา่ “ลิงแสม” ลิงอาศยัอยู่
ในป่าเม่ือมีป่าก็มีลิง เพราะลิงจะหาอาหารจากบริเวณป่าชายเลน ลกัษณะของลิงแสมจะเป็นลิงท่ี
ซุกซนว่องไว และลิงแสมท่ีอาศยัในท่ีป่าชายเลนจะวา่ยน ้ าและด าน ้ าเก่ง สามารถด าน ้ าไดลึ้กถึง 50 
เมตร กินสัตวท์ะเลขนาดเล็กเป็นอาหาร เช่นกุ้ง ปู หรือหอย แต่บางคร้ังมนัมกัจะท าลายผลิตผล
ทางการเกษตรของชาวบา้น ชาวบา้นจึงมกัเล้ียงสุนขัไวค้อยขบัไล่ ลิงจะชอบอยูก่นัเป็นฝูงใหญ่ โต
เตม็ท่ีเม่ือมีอายไุดร้าว 3 – 4 ปี ออกลูกคร้ังละ 1 ตวั ลูกท่ีมีอายนุอ้ยจะเกาะติดแม่เสมอ 
  1.2.4 วถีิชีวติท่ีมีความสัมพนัธ์กบัธรรมชาติของป่าไมช้ายเลน ป่าไมบ้ริวณป่าชายเลน
ก็เป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีส าคญัของต าบลคลองโคน ท่ีมีป่าชั้นนอก ชั้นกลาง ชั้นใน มีพนัธ์ุไมท่ี้
หลากหลายชนิดเรียงรายในแต่ละชั้นป่าสร้างคุณค่าในระบบเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองได ้

  ป่าชั้นนอกสุดติดปากอ่าวชายฝ่ังทะเลคือป่าล าพ ูประกอบดว้ยตน้ล าพปู่า เป็นป่าท่ี
ข้ึนอยูบ่ริเวณแพรกริมคลองชายป่าดา้นใน ขยายพนัธ์ุดว้ยเมล็ดของตวัเอง ช่วยป้องกนัรักษาชายฝ่ัง
ทะเลจากการกดัเซาะของกระแสน ้า และเป็นแนวก าบงัคล่ืนลมท่ีเคล่ือนเขา้ปะทะชายฝ่ัง 
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ภาพที ่4.16 ตน้ล าพแูละผลล าพู 
 

  ป่าชั้นกลางอยูถ่ดัเขา้มาจากป่าชั้นนอก มีพนัธ์ุไมอ้ยู่หลากหลายชนิดรวมเรียกว่า 
“ป่าแสม” จะมีพนัธ์ุไม้ต่าง ๆ เช่นต้นแสม ต้นโกงกาง ต้นแสมมีล าต้นสูงมกัจะอยู่รวมกับต้น
โกงกาง ตน้โกงกางเป็นพนัธ์ุไมย้ึดเกาะหนา้ดินเป็นไมค้  ้ายนัไดเ้ป็นอยา่งดี สู้คล่ืน สู้ลม สามารถยึด
เกาะแผน่ดินไม่ก่อใหเ้กิดการพงัทลายของหนา้ดิน ตน้โกงกางยงัน ามาเผา่ถ่านเป็นถ่านไมโ้กงกางท่ี
มีคุณภาพดีติดไฟง่าย ไฟแรง ข้ีเถา้นอ้ย ไม่แตกปะทุ ถ่านไมโ้กงกางยงัน ามาใชส้ าหรับคนอยูไ่ฟ คือ
คนท่ีคลอดลูกในสมยัก่อนจะนอนกระดานไฟมีกองไฟอยู่ขา้ง ๆ การอยู่ไฟเป็นวิธีการหน่ึงท่ีช่วย
ฟ้ืนฟูให้ร่างกายมารดาหลงัคลอดกลบัสู่สมดุล เน่ืองจากการอยูไ่ฟเป็นการให้ความร้อน คือธาตุไฟ
เพื่อไปช่วยปรับสมดุลของร่างกาย ช่วยท าให้ระบบไหลเวียนเลือดท างานดี ลดอาการอ่อนเพลีย 
หนา้มืด ปวดเม่ือยตามร่างกาย นอกจากน้ียงัช่วยท าให้น ้ านมไหลสะดวก ขบัน ้ าคาวปลา และยงัช่วย
ให้มดลูกเขา้อู่เร็วอีกดว้ย นอกจากนั้นตน้โกงกางยงัมีความส าคญัอยา่งมากส าหรับสัตวท์ะเลต่างๆ 
เน่ืองจากเป็นท่ีวางไข่และฟักตวัอ่อน เป็นแหล่งท่ีมีสภาพสมดุลทางธรรมชาติสูงมาก 

 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที ่4.17 ตน้แสม ดอก และผล 
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   ป่าชั้นในอยู่ดา้นในสุดจะมีพนัธ์ุไมห้ลากหลายชนิดผสมผสานรวมกนั เช่น จาก 
ตะบูนขาว ตะบูนด า ตน้ถัว่ขาว ตน้ถัว่แดง พงักาหัวสุมดอกขาว พงักาหัวสุ่มดอกแดง ตน้แคทะเล 
ต้นทานตะวนัทะเล ต้นเหงือกปลาหมอ และท่ีชาวบ้านปลูกโกงกางไวช้ั้ นในสุดอีกชั้นหน่ึงก็
เพราะวา่ตน้โกงกางเป็นไมท่ี้อยูก่บัดินเลนไม่ไดเ้น่ืองจากรากค ้ายนัจะค ้ายนัไม่ไดจ้ะท าให้ตน้ลม้ได้
ง่ายจึงต้องน ามาปลูกไวช้ั้นในด้วย เพื่อมีประโยชน์ในการป้องกันคล่ืนลม และกัดเซาะชายฝ่ัง
ชาวบา้นจะปลูกห่างกนัประมาณ 50 เซนติเมตรต่อ 1 ตน้เสมือนเป็นก าแพงชั้นในสุด 

ภาพที ่4.18 ตน้โกงกางใบเล็ก 

 
ภาพที ่4.19 ตน้โกงกางใบใหญ่ 

 

ภาพที ่4.20 ฝักโกงกาง ฝักสั้น 
จะเป็นตน้โกงกางใบเล็กฝักยาว 
เป็นตน้โกงกางใบใหญ่ 

 

ภาพที ่4.21 ไมโ้กงกาง 
 

ภาพที ่4.22 ถ่านไมโ้กงกาง 
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    ความอุดมสมบูรณ์ท่ีเกิดข้ึนในต าบลคลองโคนท่ีมีท่ีตั้ งอยู่บริเวณอ่าว ก.ไก่
ชาวบา้นมีวิถีชีวิตท่ีผูกพนัธ์กบัธรรมชาติมีการประกอบอาชีพท่ีหลากหลายท่ีมีความสัมพนัธ์กบั
ทะเล และป่าชายเลนมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั 
   การด าเนินชีวิตจากความสัมพนัธ์กับธธรมชาติทะเล ป่าชายเลนท่ีมีความอุดม
สมบูรณ์ มีอาหารท่ีหาได้จากทะเลไวบ้ริโภคในครอบควั มีการแปรรูปอาหารเก็บไวบ้ริโภคด้วย  
เช่น การท ากะปิ การท าปลาเคม็ การท าปูแสมดอง การท ากุง้แหง้ การท าหอยแมลงภู่ตากดาย การท า
หอยดอง ตามวิธีการแบบภูมิปัญญาบางส่วนเก็บไวกิ้นเอง บางส่วนก็น ามาแลกกัน และยงัเก็บ
บางส่วนไวจ้  าหน่าย การจ าหน่ายผลผลิตท่ีได้ท่ีเหลือจากการเก็บไวบ้ริโภคในครอบครัวก็น ามา
แบ่งปันกนั แลกเปล่ียนกนั และจ าหน่ายใหก้บับุคคลทั้งภายใน ภานนอกชุมชน 
   ชุมชนต าบลคลองโคน มีความเช่ือในพิธีกรรมต่าง ๆ มีการท าพิธีก่อนจะออกไป
ทะเลเพื่อความเป็นศิริมงคลและเช่ือว่าท าแล้วเวลาออกทะเลจะปลอดภยั ได้สัตว์น ้ ามาบริโภค 
จ าหน่ายจ่ายแจกกนั และท่ีส าคญัในประเพณีต่าง ๆ ก็จะมาร่วมกนัจดักิจกรรม การเล่นเป็นการ
อนุรักษก์ารเล่นของไทย 
   ชุมชนต าบลคลองโคนท่ีมีวิถีชีวิตท่ีสัมพนัธ์กับทะเลและป่าไม้ชายเลน มีการ
ประกอบอาชีพประมง มีการช่วยเหลือเก้ือกูลกนั รักสามคัคี อยูก่นัแบบครอบครัวขยาย ช่วยกนัท า
มาหากิน มีความเป็นพี่เป็นน้อง มีความเป็นเครือญาติ มีกลุ่มองค์กรท่ีหลากหลายเกิดจากคนใน
ชุมชนท่ีมีส่วนร่วมกนัคิด ร่วมกนัปฏิบติั ร่วมกนัแกไ้ข ร่วมกนัรับผิดชอบ รับผลประโยชน์กลุ่ม
ร่วมกนั มีความสัมพนัธ์กนัเป็นเครือข่ายทั้งภายในและภานนอก 
 

2.   ภูมปัิญญาพืน้บ้านการย้อมผ้าจากเปลอืกไม้ป่าชายเลน ต าบลคลองโคน 
 
 2.1 ภูมิปัญญาพื้นบา้นการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลน ประวติัความเป็นมาการยอ้มผา้
จากเปลือกไมป่้าชายเลน วิถีชีวิตของคนต าบลคลองโคนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท าอาชีพประมงออกเรือ
จะตอ้งโดนแสงแดดอยูเ่ป็นประจ า เส้ือผา้ท่ีใชต้อ้งทนแดด และป้องกนัแสงแดดเพื่อปกป้องผิวหนงั
ใหม้ากท่ีสุด เพราะถา้ผวิหนงัถูกแสงแดดเป็นเวลานานมาก ๆ จะส่งผลให้เป็นมะเร็งผิวหนงัได ้บาง
คนผิวแดงไหมจ้าการถูกแสงแดดเป็นเวลานานหลายปี บางคนป่วยเป็นโรคผิวหนงั บางคนแพน้ ้ า
ทะเล ดงันั้นเส้ือผา้จึงควรเป็นเส้ือผา้ท่ียอ้มจากสีธรรมชาติท่ีเป็นภูมิปัญญาจากป่าชายเลนท่ีเขา้ใจถึง
คุณสมบติัของเปลือกไมท่ี้น ามายอ้มผา้แลว้จะช่วยป้องกนัแสงแดดได ้จากวิถีชีวิตของคนท่ีอยู่ติด
กบัทะเลมกัจะมีอาชีพประมงพื้นบา้นท่ีตอ้งออกแดด ตอ้งโดนแดดตลอดเวลา ชาวบา้นจึงสังเกตวา่
เปลือกไมจ้ะมีสีน ้าเปลือกออกมาและมกัจะติดทนกบัเน้ือผา้ จึงไดคิ้ดน าเปลือกไมม้าท าเป็นน ้ ายอ้ม
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ผา้เพื่อใส่ออกทะเล และสังเกตเห็นว่าผูท่ี้ใส่ผา้จากการยอ้มผิวไม่ด าคล ้ า และเส้ือผา้นั้นก็มีความ
คงทน ชาวบา้นจึงนิยมยอ้มผา้ใชเ้องโดยการยอ้มนั้นชาวบา้นจะสังเกตเปลือกไมจ้ากตน้ท่ีอายุมาก 
และจะเลาะเอาเฉพาะเปลือกทีละด้านโดยไม่ตดัทั้งตน้เพื่อให้ใช้ประโยชน์จากเปลือกไมต้น้น้ีได้
นาน ๆ การยอ้มผา้จากเปลือกไมน้ี้มีขั้นตอนไม่ยุง่ยากมากนกั แต่ก็ตอ้งมีเคล็ดลบับางอยา่งท่ีมาจาก
ภูมิปัญญาของชุมชนคลองโคน คุณสมบติัท่ีดีของผา้ยอ้มจากเปลือกไมเ้ม่ือเวลาสวมใส่ออกทะเล
แลว้จะใหค้วามรู้สึกเยน็สบาย และเน้ือผา้คงทนไม่เป่ือยง่าย และสีท่ีใชย้อ้มก็เป็นสีของธรรมชาติไม่
ระคายเคืองต่อผิวหนงั หาไดง่้ายในทอ้งถ่ิน เปลือกไมป่้าชายเลนท่ีน ามายอ้มผา้ได้มีหลายชนิด ไม้
จากป่าชายเลนท่ีน ามายอ้มผา้ได้นั้นใช้ได้เกือบทุกชนิดท่ีมีสีจากเปลือกไมแ้ตกต่างกนั แต่ท่ีชาว
ต าบลคลองโคนนิยมน ามายอ้มตดัเยบ็เป็นเส้ือผา้มกัจะน ามาจากเปลือกไมโ้ปรงแดง (ปุโรง) เพราะ
มีสีออกส้มแดงท่ีสวยงาม ธรรมชาติของไมปุ้โรงจะข้ึนอยูบ่ริเวณป่าชายเลนชั้นกลางปะปนกบัไม้
อ่ืน ๆ ในกลุ่มเดียวกนั ล าตน้มกัจะไม่โตมาก เพราะถูกไมอ่ื้นๆ ปกคลุม ภูมิปัญญาชาวบา้นจึงมี
วิธีการท่ีจะน าเปลือกไม้มาใช้ประโยชน์โดยยงัคงรักษาความหนาแน่นของป่าไม้ไว้ให้เป็น
เพาะพนัธ์ุ และแหล่งอาหารของสัตวน์ ้าท่ีน ามาสู่อาชีพของคนต าบลคลองโคนอยา่งย ัน่ยนื  
 2.2 ชนิดเปลือกไมจ้ากป่าชายเลนท่ีใช้ยอ้มผา้ ธรรมชาติของป่าชายเลนท่ีมีตน้ไมข้ึ้นอยู่
เป็นชั้นนอก ชั้นกลาง และชั้นใน ตามธรรมชาติของป่านั้นมีไมห้ลายชนิดท่ีสามารถน าเปลือกของ
ต้นไม้มาท าประโยชน์ในการย้อมสีต่าง ๆ ทั้ ง ท่ี เป็นอุปกรณ์อาชีพการประมง เป็นเส้ือผ้า
เคร่ืองนุ่งห่มได ้ชาวบา้นจึงใชภู้มิปัญญาในการคดัเลือกวา่จะใชเ้ปลือกไมจ้ากตน้อะไรมาท าการยอ้ม
สีใหเ้หมาะสมกบัเร่ืองท่ีใชง้าน 
 2.3 คุณสมบติัของเปลือกไมช้นิดต่าง ๆ จากป่าชายเลน 
   โปรงแดง (ปุโรง)ใหสี้ยอ้มสีส้มสีสวยหาง่าย 
   โปรงหมูใหสี้ยอ้มส้มอ่อน ผา้ยอ้มเป็นสีอ่อน ๆ 
   ตะบูนขาวใหสี้ยอ้มสีแดงน ้าตาล ใชย้อ้มแหและเคร่ืองมือจบัปลา 
   พงักาหวัสุ่มดอกแดงใหสี้ยอ้มสีแดงอ่อน มีลกัษณะเน้ือน่ิม 
   ตะบูนด าใหสี้แดงคล ้าใชย้อ้มผา้ 
   พงักาหวัสุ่มดอกขาวใหสี้ยอ้มน ้าตาลอ่อน 
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 ชาวบ้านต าบลคลองโคนนิยมมกัใช้จากเปลือกไม้โปรงแดง (ปุโรง) มาเป็นสียอ้มผา้
ส าหรับตดัเยบ็เป็นเคร่ืองนุ่งห่มเพราะชาวบา้นเห็นวา่ใหสี้สวยกวา่เปลือกไมช้นิดอ่ืน ๆ 
 คุณสมบติัเปลือกไมโ้ปรงแดง (ปุโรง) 
 ตน้โปรงแดง (ปุโรง) เป็นพนัธ์ุท่ีชาวบา้นคลองโคนนิยมใช้ในการยอ้มผา้เป็นส่วนมาก
เน่ืองจากหาง่ายในบริเวณพื้นท่ี “โปรงแดง” มีช่ือทางวิทยาศาสตร์: Ceriops tagal อยู่ในวงศ ์
Rhizophoraceae ล าตน้สูงตรง มีรากค ้ายนัสั้น ถา้ข้ึนในบริเวณท่ีช้ืนจะมีรากอากาศก่ิงมีลกัษณะโป่ง
พองตามขอ้เห็นชดัเจน ใบเด่ียวเหนียวคลา้ยหนงั ผิวใบเป็นมนั ดอกช่อ ผลรูปไข่ เน้ือนุ่ม กลีบเล้ียง
ติดทนเมล็ดงอกตั้งแต่อยูบ่นตน้ ล าตน้ใตใ้บเล้ียงทรงกระบอกโผล่ออกจากผลตั้งแต่อยูบ่นตน้ 
 
 

ภาพที ่4.26 พงักาหวัสุ่มดอกแดง 
ใหสี้ยอ้มสีแดงอ่อนมีลกัษณะเน้ือน่ิม 

ภาพที ่4.27 ตะบูนด า 
ใหสี้แดงคล ้าใชย้อ้มผา้ 

ภาพที ่4.28 พงักาหวัสุ่มดอกขาว
ใหสี้ยอ้มน ้าตาลอ่อน 

ภาพที ่4.23 โปรงแดง (ปุโรง)  
ใหสี้ยอ้มสีส้ม สีสวย หาง่าย 

 

ภาพที ่4.24 โปรงหมู  
ใหสี้ยอ้มส้มอ่อน ผา้ยอ้มเป็นสี

อ่อนๆ 
 

ภาพที ่4.25 ตะบูนขาว  
ใหสี้ยอ้มสีแดงน ้าตาล ใชย้อ้ม
แห และเคร่ืองมือจบัปลา 
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 2.4 ขั้นตอนและเทคนิคการยอ้มผา้จากเปลือกโปรงแดง (ปุโรง) ภูมิปัญญาของชุมชน
ต าบลคลองโคน 
    2.4.1 การเตรียมก่อนการย้อม  
      2.4.1.1 การเตรียมวตัถุดิบการย้อมผ้าจากเปลอืกไม้โปรงแดง (ปุโรง) 
     การหาเปลอืกไม้ชาวบา้นจะออกหาเปลือกไมจ้ากป่าชายเลนโดยการใชมี้ด
ท่ีคมๆ เพราะจะท าให้ตน้ไม่ช ้ าและเลาะเปลือกไดง่้ายเลาะเปลือกไมจ้ากตน้โปรงแดง (ปุโรง)ท่ีมี
อายปุระมาณ 3 – 5 ปีจะไดเ้ปลือกไมท่ี้มีสีแดงสดเพราะเป็นไมท่ี้เจริญเติบโตเต็มท่ีมีลกัษณะเป็นช้ิน
ขนาดเล็กบา้ง ใหญ่บา้งปนกนัตามจ านวนท่ีตอ้งการ โดยมกัจะออกหาเปลือกไมใ้นช่วงน ้ าลงเพราะ
จะไดเ้ขา้ป่าไปหาเปลือกไมไ้ดส้ะดวกเม่ือไดเ้ปลือกไมแ้ลว้ชาวบา้นจะตากเปลือกไมใ้ห้แห้งจะได้
เก็บเปลือกไมไ้ดน้านและสีจะคงทน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.31 เปลือกไมจ้ากตน้โปรงแดง (ปุโรง) ท่ีมีอายปุระมาณ 3 – 5  ปี 

 

ภาพที ่4.29 ตน้โปรงแดง (ปุโรง) ภาพที ่4.30 ผวิไมโ้ปรงแดง (ปุโรง) 
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   2.4.2 การท าน า้ย้อมผ้าจากเปลอืกไม้โปรงแดง (ปุโรง) น ้ าจะตอ้งเป็นน ้ าสะอาด ซ่ึง
ชาวบา้นมกัจะตกัน ้าในช่วงหวัน ้าข้ึนท่ีเป็นน ้าจืดเก็บไวใ้นตุ่ม และแกวง่สารส้มเพื่อให้น ้ าตกตะกอน 
การท่ีไม่ใชน้ ้ าจากทะเลหรือล าคลองโดยตรง เพราะจะมีตะกอนหรือโคลนตมติดปนมาจะท าให้ผา้
ยอ้มสีไม่สวย ไม่ติดทนหรือสีด่างได ้เปลือกไมท่ี้จะน ามายอ้มจะตอ้งทุบให้เปลือกไมแ้ตกเพื่อเวลา
ตม้น ้าสีเปลือกไมจ้ะออกมาเร็ว น าน ้ าใส่ภาชนะท่ีจะตม้พร้อมกบัเปลือกไมข้ึ้นตั้งไฟ พอน ้ าเดือดใส่
เกลือลงไป เกลือจะตอ้งเป็นเกลือสมุทรเท่านั้นเพราะมีคุณสมบติัในการสมานผิว เกลือยงัเป็นตวั
ช่วยในการผสมน ้ าจากเปลือกไมไ้ดดี้อีกดว้ย และเกลือยงัช่วยไม่ให้น ้ ายอ้มบูดเสียไดเ้ป็นการเก็บ
รักษาน ้ ายอ้ม นอกจากน้ีแลว้เกลือสมุทรยงัเป็นเกลือท่ีหาง่ายในจงัหวดัสมุทรสงครามราคาไม่แพง 
ตั้งไฟเค่ียวประมาณ 1 - 2 ชัว่โมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   2.4.3 การเตรียมผ้า ผา้ท่ีจะน ามาใชส้ าหรับตดัเยบ็เป็นเคร่ืองใช้หรือเคร่ืองนุ่งห่ม
มกัจะเป็นผา้ฝ้าย เพราะดูดซบัน ้ายอ้มไดดี้ และติดทนหรือบางบา้นท่ีทอผา้ใชเ้องก็น าเส้นดา้ยมายอ้ม
ก่อนจะไปทอเป็นผา้ น าผา้มาแช่ในน ้ าสะอาดคร่ึงชัว่โมงเพื่อเป็นการลา้งส่ิงสกปรกท่ีติดมากบัผา้ 
หรือผา้ฝ้ายบางชนิดมีแป้งจะไดล้า้งแป้งออกก่อน น ามาบิดใหห้มาดก่อนน าลงยอ้ม  
    การยอ้มเคร่ืองมือจบัสัตวน์ ้ า เช่น แห อวน เป็นตน้ จะเป็นแห อวน ท่ีท ามา
จากดา้ยดิบ เพื่อใหมี้ความคงทนต่อการใชง้าน 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.32 น ้าสะอาด ภาพที ่4.33 เกลือสมุทร ภาพที ่4.34 เปลือกไมโ้ปรงแดง(ปุโรง) 
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ภาพที ่4.35 ผา้ฝ้ายส าหรับยอ้ม 

 
   2.5 ขั้นตอนการย้อมผ้า 
    2.5.1 วสัดุอุปกรณ์ 
      2.5.1.1 ในสมยัก่อนชาวบา้นมกัจะใช้ป๊ีบเป็นภาชนะตม้น ้ ายอ้ม 
ถา้ใช้หมอ้ตม้ก็จะเป็นหมอ้ท่ีมีใช้ในครัวเรือนทัว่ ๆ ไปใบขนาดใหญ่เพื่อสะดวกท่ีจะน าผา้ลงไป
กลบัไปกลบัมาในหมอ้ไดจ้ะเป็นหมอ้อลูมิเนียม หรือสแตนเลสก็ไดข้นาดประมาณเบอร์ 36 น้ิวถา้มี
ป๊ีบก็ใช้ไดเ้ป็นป๊ีบน ้ ามนัพืช ป๊ีบน ้ าตาลก็น ามาเปิดดา้นบนดว้ยการใชมี้ดเจาะรอบ ๆ ทั้งส่ีดา้นแลว้
ใช้ไมทุ้บรอบ ๆ รอยท่ีเจาะทั้งส่ีดา้นเป็นการลบรอยคมของป๊ีบแลว้ลา้งให้สะอาดหรือกะละมงัใช้
กะละมงัเคลือบสีขาว สแตนเลส หรืออลูมิเนียมใบขนาดประมาณ 26 น้ิวใชย้อ้มผา้ 
      2.5.1.2 เตาฟืนท่ีใช้เตาฟืนเพราะฟืนหาง่ายเป็นเศษก่ิงไม้ท่ีตดั
ตอนลงมา จะน ามากองตากแดดไว ้เตาท่ีใชก้บัฟืนจะเป็นเตาท่ีใชถ่้านแต่จะเปิดหนา้เตาออก หรือจะ
ใช้หิน อิฐ ท่ีมีขนาดใหญ่สูงพอท่ีจะน าฟืนเขา้ไดเ้ท่า ๆ กนัตั้งเป็นสามมุมห่างพอตั้งหมอ้ ป๊ีบ หรือ
กะละมงัได ้ชาวบา้นเรียกวา่ “เตาสามเส้า” 
      2.5.1.3 ฟืนจะใชเ้ศษก่ิงไมท่ี้ตอนจากตน้ใหญ่เป็นก่ิงเล็ก ๆ ก่ิงตน้
โกงกาง ตน้ตะบูน ตน้แสม ตน้ไมป่้าชายเลนน ามากองตากแดดไว ้
      2.5.1.4 ไมทุ้บเปลือกไมเ้ป้นไมเ้น้ือแข็งหน้ากวา้งประมาณ 4 น้ิว 
หรือไมท้่อนใหญ่จากตน้ไมป้ลาชายเลนก็ได ้



54 
 

      2.5.1.5 ไมส้ าหรับกดผา้เป็นไมไ้ผย่าว ประมาณ 1 เมตรมีลกัษณะ
คลา้ยตะเกียบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.40 หมอ้ ป๊ีบ กะละมงัท่ีใชใ้นการตม้ 
 
    2.5.2 วธีิการย้อม 
      2.5.2.1 ขั้นตอนท่ี 1 ตม้น ้ า น าหมอ้ ป๊ีบ หรือกะละมงัใส่น ้ าสะอาด
ลงไป 
      2.5.2.2 ขั้นตอนท่ี 2 ติดเตาฟืน น าหม้อป๊ีบหรือกะละมงัตั้ งเตา
และน าน ้ าสะอาดมาใส่ในหมอ้ประมาณเศษ 1 ส่วน 4 ของหมอ้แล้วน าเปลือกไมท่ี้ทุบแล้วใส่ใน
หมอ้พอใหน้า้ท่วมเปลือกไมแ้ละใส่เกลือประมาณ 3 ชอ้นกินขา้ว หรือประมาณ 1 ก ามือตม้จนเดือด 
 
 
 

ภาพที ่4.36 เตาฟืน ภาพที ่4.37 ฟืนก่ิงไม ้ ภาพที ่4.38 ไมทุ้บ
เปลือก 

ภาพที ่4.39 ไมไ้ผส่ าหรับ
กดผา้ 
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ภาพที ่4.41 การตม้น ้ายอ้ม 
 
      2.5.2.3 ขั้นตอนท่ี 3 น าผา้ดิบ ผา้ฝ้ายท่ีจะยอ้มแช่น ้ าสะอาดไวค้ร่ึง
ชัว่โมง  น าข้ึนมาตากไวพ้อหมาด ๆ น าผา้ท่ีแช่น ้ าสะอาดตากพอหมาด ๆ แล้วมาตม้ประมาณ 1 
ชัว่โมงสังเกตดูจากเน้ือผา้ท่ีมีสีขาวเปล่ียนเป็นสีเปลือกไมคื้อสีแดงสดน าไมส้ าหรับกดผา้ท่ีเตรียมไว ้
2 อนัมาคีบกลบัผา้จุ่มผา้กดผา้ให้สีเปลือกไมเ้ป็นสีเน้ือเดียวกนัถา้ไม่กลบัจะไดสี้ผา้ท่ีไม่เสมอกนั
และจะตอ้งกลบัผา้อยูต่ลอดเวลาเพื่อไม่ให้สีของเปลือกไมไ้ปจบัสีท่ีจุด ๆ เดียวกนัและตม้ให้นาน 1 
ชัว่โมงท่ีส าคญัยิง่ใชเ้วลาตม้นานเท่าไหร่จะใหสี้ของเปลือกไมติ้ดทนนาน 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพที ่4.42 การน าผา้ฝ้ายลงยอ้ม 

 

     2.5.2.4 ขั้นตอนท่ี 4 น าไมม้าคีบผา้ข้ึนจากหมอ้ ป๊ีบหรือกะละมงั รอให้
น ้าอุ่นในขณะน ้าอุ่นและใชมื้อบิดใหห้มาดและสะบดัผา้ 
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ภาพที ่4.43 การน าผา้ข้ึนจากหมอ้ยอ้ม 

 

     2.5.2.5 ขั้นตอนท่ี 5 น าไปตาก 1 วนัจนกวา่ผา้จะแห้งสนิท ราวผา้ท่ีตากจะ
ใชไ้มไ้ผร่วกริดตาและขอ้ใหเ้รียบ 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ภาพที ่4.44 การตากผา้ 
 

     2.5.2.6 ขั้นตอนท่ี 6 การตดัเยบ็เป็นเคร่ืองนุ่งห่มในสมยัก่อนชาวบา้นจะ
ตดัผา้ท่ียอ้มเป็นเส้ือส าหรับออกไปท าอาชีพประมงซ่ึงชาวบา้นมกัจะตดัเยบ็ดว้ยตนเอง ต่อมาเม่ือมี
คนท่ีมีความรู้เร่ืองการตดัเยบ็เส้ือผา้ การใชจ้กัรเป็นเคร่ืองมือในการเยบ็จึงเกิดมีอาชีพการรับจา้งตดั
เยบ็เส้ือผา้ยอ้มจากเปลือกไมโ้ปรงแดง (ปุโรง) 
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ภาพที ่4.45 การตดัเยบ็เป็นเคร่ืองนุ่งห่ม 
 
   2.6 คุณค่าในเชิงเศรษฐกิจ ภูมิปัญญาพื้นบา้นการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลน
ต าบลคลองโคนเป็นอาชีพเสริมท่ีสร้างรายได้ให้กบัชุมชน และสามารถพฒันาให้เกิดเป็นเศรษฐกิจ
ชุมชนได ้
   2.7 คุณค่าในเชิงคุณภาพ ภูมิปัญญาพื้นบา้นการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลน
ต าบลคลองโคนท าให้ชุมชนมีความเขา้ในในการใช้ทรัพยากรจากป่าชายเลน มีความรักและหวง
แหนทรัพยากรใช้อย่างคุม้ค่า มีการดูแลร่วมกนั ไดสื้บทอดภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้า
ชายเลน สร้างอตัลกัษณ์ของชุมชน 
  สรุป การยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายของชาวบเนชุมชนต าบลคลองโคนเป็นการสืบ
ทอดภูมิปัญาจากรุ่นสู่รุ่น โดยมีขั้นตอนและเทคนิคท่ีเป็นเฉพาะของชุมชนต าบลคลองโคน จากการ
เรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน ในการคดัเลือกไม ้การท าน ้ ายอ้ม การยอ้ม ชนิดของผา้ ความสัมพนัธ์ของ
คนกับธรรมชาติลม น ้ า ความสัมพันธ์ของคนกับคน การเอ้ืออาทร การพึ่ งพากัน ให้คุณค่า
ความสัมพนัธ์การอยู่ร่วมกนัแบบเครือญาติเป็นเศรษฐกิจชุมชน การใช้ทรัพยากรจากป่าชายเลน
อยา่งมีคุม้ค่า มีการดูแลร่วมกนัเป็นคุณค่าเชิงคุณภาพและเศรษฐกิจชุมชน  
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3.  การเสริมสร้างภูมปัิญญาการย้อมผ้าจากเปลอืกไม้ป่าชายเลน 
  
 3.1  การเสริมสร้างภูมิปัญญาการย้อมผ้าจากเปลอืกไม้ป่าชายเลน 
   3.1.1 แผนการจดัการทรัพยากร มีการวางแผนร่วมกันในการปลูกป่าชายเลน
ทดแทน ให้เป็นท่ีอาศยัของสัตวน์ ้ าและเพิ่มจ านวนป่าไมโ้ปรงแดง (ปุโรง) โดยมีส่วนร่วมกบัผูน้ า
ทอ้งท่ี ผูน้  าทอ้งถ่ิน วดั ในการขยายพื้นท่ีปลูก 
   3.1.2 แผนการพฒันาคน ภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนของคน
ต าบลคลองโคนยงัเห็นวา่มีตวัอยา่งจากต าบลอ่ืนท่ีพฒันาจากการท าผา้ยอ้มจากเปลือกไมป่้าชายเลน
ธรรมดามาเป็นการมัดยอ้มท าให้เกิดรูปแบบลวดลายท่ีแตกต่างจากการยอ้มธรรมดา คนเป็น
ศูนยก์ลางในการพฒันา การน าองคค์วามรู้ไปต่อยอดผลิตภณัฑ์โดยการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ์ใหม่ 
เป็นของท่ีระลึก ของฝากตามแหล่งท่องเท่ียวต่าง ๆ กระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัท าให้มี
การวางแผน และปฏิบติัตามแผนงานท่ีร่วมคิด ความเขา้ใจในการด าเนินชีวิตอย่างมรคุณค่า พึ่งพา
ตนเองได ้
   3.1.3 แผนการพฒันาการเรียนรู้ ผูน้  าชุมชนต าบลคลองโคนไปร่วมเรียนรู้การยอ้ม
ผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนเป็นผา้มดัยอ้มท่ีต าบลยี่สาร ซ่ึงเป็นต าบลท่ีอยูติ่ดต่อกบัต าบลคลองโคน 
ท่ีมีวิถีชีวิตเก่ียวขอ้งกบัป่าชายเลน และทะเลเช่นเดียวกนั ท่ีมีภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้า
ชายเลนเป็นท่ีรู้จกั และไดท้  าการพฒันาผา้ยอ้มธรรมดาเป็นการท าผา้มดัยอ้มของต าบลยี่สาร โดยท่ี
ต าบลยี่สารนิยมใชเ้ปลือกไมจ้ากตน้ตะบูนท่ีมีสีแตกต่างจากเปลือกโปรงแดง (ปุโรง) ชุมชนไดไ้ป
เรียนรู้การท าผา้มดัยอ้มแล้วได้น ากลับมาฝึกปฏิบติัการยอ้มผา้จากสีเปลือกไม้ธรรมดามาเป็น
ผลิตภณัฑผ์า้มดัยอ้มจากเปลือกไมป่้าชายเลน 
   การมดัยอ้มผา้ใหเ้ป็นลวดลายเพื่อเวลายอ้มจะใหล้วดลายตามท่ีตอ้งการ ในการมดั
จะตอ้งมดัให้แน่น ผา้ท่ีมดัยอ้มเสร็จแล้วจะเห็นว่าส่วนท่ีมดันั้นสีของเปลือกไมจ้ะไม่ติดผา้สร้าง
ลวดลายท่ีสวยงามใหก้บัเน้ือผา้ 
   3.1.4 แผนการตลาดต าบลคลองโคนเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีส าคญั มีนกัท่องเท่ียว
เขา้มาพกัรีสร์อท โฮมสเตย ์ร้านอาหารทะเล การน าผา้ยอ้มจากเปลือกไมป่้าชายเลนมาแปรรูปเป็น
ผลิตภณัฑ ์เคร่ืองใช ้เส้ือผา้ ของท่ีระลึกวางจ าหน่ายตามสถานท่ีท่องเท่ียวได ้
   3.1.5 แผนการขยายผลการผลิตผลิตภณัฑ์ผา้ยอ้มและผา้มดัยอ้มจากเปลือกไมป่้า
ชายเลน การน าเสนอผลงานผลิตภณัฑ์ผา้มดัยอ้มเปลือกไมป่้าชายเลนร่วมงานเทศกาลกินปลาทู 
ร่วมงานมหกรรมวิชาการสถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน โดยไดน้ ากระบวนการผลิตผา้มดัยอ้มจาก
เปลือกไมไ้ปน าเสนอให้มีผูส้นใจมาทดลองมดั ทดลองยอ้ม หรือซ้ือสินคา้ท่ีเป็นผลิตภณัฑ์จากผา้
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มดัยอ้ม น าเสนอผลงานให้กบันายกองค์การบริหารส่วนต าบลคลองโคน และกลุ่มองค์กรต่าง ๆ    
ในต าบล นายกองค์การบริหารส่วนต าบล และกลุ่มสตรีต าบลคลองโคนไดช่ื้นชมกบัผลงานและ
พร้อมท่ีจะใหก้ารสนบัสนุนในการต่อยอดกลุ่มผลิตผา้ยอ้มจากเปลือกไม ้โดยท่ีกลุ่มสตรีมีแผนท่ีจะ
ตดัเส้ือทีมกลุ่มสตรีจากผา้ยอ้มเปลือกไมใ้หค้นในจงัหวดัสมุทรสงครามไดรู้้จกัวา่ท่ีต าบลคลองโคน
มีภูมิปัญญาเร่ืองการยอ้มผา้ และไดมี้แผนท่ีจะพฒันาให้เกิดกลุ่มวิสาหกิจการยอ้มผา้ให้ด าเนินการ
ในเร่ืองน้ีอยา่งชดัเจนต่อไป 
   3.1.6 แผนการฟ้ืนฟูพนัธ์ุไมโ้ปรงแดง (ปุโรง) 
   การสร้างกลุ่มวิสาหกิจชุมชนการยอ้มผา้ ปัญหาคือวตัถุดิบจากเปลือกไมโ้ปรง
แดง (ปุโรง) มีจ านวนลดน้อยลง หากตดัเยบ็เป็นท่ีนิยมแลว้ไม่สามารถจะท าให้ต่อเน่ืองได ้นายก
องค์การบริหารส่วนต าบลคลองโคน สภาองค์กรชุมชนต าบลคลองโคน และผูแ้ทนกลุ่มองค์กร
ต่างๆ จึงร่วมกนัจดักิจกรรมการปลูกป่าชายเลนโดยเฉพาะ คือการปลูกตน้โปรงแดง (ปุโรง) เพื่อ
เป็นการกระตุน้ใหค้นในชุมชนเห็นความส าคญัของการอนุรักษป่์าชายเลน และเพิ่มจ านวนการปลูก
ตน้โปรงแดง (ปุโรง) ให้มากข้ึน นอกจากน้ีวดัคลองโคนน าโดยเจา้อาวาสวดัไดจ้ดัสรรท่ีดินของวดั
เป็นสถานท่ีส าหรับการปลูกป่าชายเลน จะเป็นแหล่งเรียนรู้เร่ืองป่าชายเลนซ่ึงจะมีผลพลอยไดคื้อมี
นกัท่องเท่ียวมาจดักิจกรรมปลูกป่าไมโ้ปรงแดง (ปุโรง) มากข้ึน 
 

4.  การเปลี่ยนแปลงของภูมิปัญญาชุมชนต าบลคลองโคน อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรสงคราม 
 
ตารางที ่4.1 แสดงการเปล่ียนแปลงภูมิปัญญา 
 

ภูมิปัญญาเดิม ภูมิปัญญาใหม่ 
1. ความสัมพนัธ์กบัธรรมชาติของน ้ า น ้ าข้ึนน ้ าลง 
สังเกตจากการเรียงตวัของตวัเพรียงท่ีเกาะตน้ไม ้
เพรียงตัวเล็กจะอยู่ด้านล่างบนสุด จะบอกถึง
ระดบัน ้าท่ีข้ึนสูงสุด 

1. ความสัมพนัธ์กบัธรรมชาติของน ้ า น ้ าข้ึนน ้ าลง 
ดูจากมาตราน ้าของกรมอุทกศาสตร์ 

2. ความสัมพนัธ์กบัธรรมชาติของลม สังเกตจาก
ทิศทางของลมท่ีพดัมา 

2. ความสัมพนัธ์กบัธรรมชาติของลม ดูจากการ
พยากรณ์อากาศของกรมอุตุนิยมวทิยา 
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ตารางที ่4.1 (ต่อ) 
 

ภูมิปัญญาเดิม ภูมิปัญญาใหม่ 
3. ภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลน 
เป็นการยอ้มเส้ือผา้ท่ีใช้ในการประกอบอาชีพ 
และเคร่ืองมือ เช่น แห อวน ท่ีท าจากฝ้าย เป็นสี
เดียว 

3. ภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลน 
     3.1 การอนุรักษ์พนัธ์ุไมต้น้โปรงแดง (ปุโรง) 
ผู ้น าท้อง ท่ี  ผู ้น า ชุมชน กลุ่มองค์กร และวัด 
ร่วมกนัจดักิจกรรมการปลูกป่าชายเลนโดยเฉพาะ
ตน้โปรแดง (ปุโรง) เพิ่มจ านวนให้มากข้ึน เพื่อให้
มีปริมาณพอในการใชอ้ยา่งต่อเน่ือง และสามารถ
พฒันาเป็นแหล่งเรียนรู้เก่ียวกบัป่าชายเลนก็จะมี
นกัท่องเท่ียวมาจดักิจกรรมต่าง ๆ ได ้
     3.2 การเรียนรู้การยอ้มเป็นสีและลายธรรมดา 
มาเป็นมีลวดลายจากการมดัผา้ก่อนยอ้ม ลายท่ีมี
คือลายดาว หัวใจ สามเหล่ียม ลายน ้ า เกิดความ
สวยงาม 
     3.3 การผลิตภณัฑเ์พิ่มข้ึนจากการเรียนรู้การมดั
ย ้อมสถานท่ีท่องเท่ียวต่างในชุมชนน ามาเป็น
เคร่ืองตบแต่ง เช่น ผา้ม่าน ผา้คลุมโต๊ะ ผา้คลุมผม
และท าเป็นของท่ีระลึก  
     3.4 การน าเทคโนโลยมีาปรับใชใ้นการแปรรูป 
 ผลิตภณัฑ์เป็นของท่ีระลึก ของฝาก การตดัเย็บ
เส้ือผา้  
     3.5 การจดักิจกรรมขยายผล ประชาสัมพนัธ์
โดยการจดัการเรียนรู้กบันกัเรียน คนรุ่นใหม่ และ
ร่วมกิจกรรมส าคญัของชุมชน จงัหวดั  
     3.6 การท า ส่ือประชาสัมพันธ์สร้างความ
ตระหนกัใหเ้ห็นถึงคุณค่า การสร้างมูลค่าเพิ่ม  
     3.7 การตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนการยอ้มผา้จาก
เปลือกไมโ้ปรงแดง เป็นการสร้างรายไดใ้ห้กบัคน
ในชุมชน 
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
  การวิจยัเร่ืองการเสริมสร้างภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนของชุมชนต าบล
คลองโคน อ าเภอเมือง จ.สมุทรสงคราม เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพแบบพรรณนา มีวัตถุประสงค์        
1) เพื่อศึกษาบริบทของชุมชนประวติัความเป็นมาของคนต าบลคลองโคน อ าเภอเมือง จงัหวดั
สมุทรสงครามท่ีมีวิถีชีวิตสอดคลอ้งกบัธรรมชาติทะเลและป่าชายเลน 2) เพื่อศึกษาภูมิปัญญาการ
ยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนของชุมชนต าบลคลองโคน อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสงครามและ 
3) เพื่อศึกษาการเสริมสร้างภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนใหเ้กิดเศรษฐกิจของชุมชน
ต าบลคลองโคน อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม เป็นการศึกษากลุ่มตัวอย่างภูมิปัญญา       
จ  านวน  20 คนสรุปผลการวจิยัอภิปรายผลและขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
 

สรุปผลการวจิัย 
 
 จากการลงพื้นท่ีโดยการพดูคุยการสัมภาษณ์การจดัเวที การติดตามผล สืบคน้ฐานขอ้มูลท่ี
มีอยู่เดิม และข้อมูลจากผูน้ าทอ้งถ่ิน ผูน้ าท้องท่ี และผูรู้้ในชุมชน จ านวน 20 คน การเลือกกลุ่ม
ตวัอย่างแบบเจาะจง เพื่อให้ได้ขอ้มูลพื้นฐาน ตลอดจนการตั้งค  าถาม การพูดคุยเชิงลึกท าให้ได้
ขอ้มูลท่ีเห็นถึงการเปล่ียนแปลงตั้งแต่อดีตจนปัจจุบนั จ านวนกลุ่มเป้าหมายท่ีมีผลต่อการประกอบ
อาชีพของชุมชนต าบลคลองโคน ผลต่อการด าเนินชีวิตท่ีสอดคล้องกบัธรรมชาติ วิถีชีวิตดั้ งเดิม    
ภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลน แนวทางการเสริมสร้างภูมิปัญญาการยอ้มผา้จาก
เปลือกไมป่้าชายเลน ดงัน้ี 
 1. บริบทของชุมชนต าบลคลองโคนอ าเภอเมืองจังหวดัสมุทรสงคราม 
  บริบทของชุมชนต าบลคลองโคนอ าเภอเมืองจังหวดัสมุทรสงคราม  ท่ีมีวิถีชีวิต
สอดคลอ้งกบัธรรมชาติทะเลและป่าชายเลน 
   1.1 สภาพพื้นที่ตั้ งของต าบลคลองโคนท่ีตั้ งอยู่ติดปากทะเลอ่าวไทยบริเวณ         
รูป ก.ไก่ เป็นความต่างจากท่ีอ่ืนเพราะ เป็นท่ีมีทรัพยากรธรรมชาติมากมายหลากหลายเป็นแหล่ง
ทรัพยากรทางทะเลท่ีส าคญัมากท่ีสุดแห่งหน่ึงของประเทศไทยอ่าวก.ไก่เป็นส่วนหน่ึงของท่ีราบลุ่ม
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เจา้พระยามีแม่น ้ าส าคญั 5 สาย ไหลออกอ่าวไทยใน 6 จงัหวดั จึงมีวิถีชีวิตท่ีสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบั
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีจดัวา่เป็นทุนส าคญัท่ีน ามาท าเป็นปัจจยั4ของคนในต าบลคืออาหารท่ีอยูอ่าศยั
เคร่ืองนุ่งห่มและยารักษาโรคชายทะเลมีตน้ไมข้ึ้นหนาทึบเป็นป่า 3 ชั้นเรียงกนั เช่นตน้แสมด าตน้
แสมขาวตน้โกงกางตน้ลุ่ยตน้คลกัตน้โปรงแดง  (ปุโรง) ตน้ตะบูนตน้ตะบนัตน้ล าภูตน้จากและอ่ืน ๆ
อีกมากมายป่าชายเลนจึงเป็นท่ีอยูอ่าศยัของสัตวน์ ้ าทะเลหลากหลายชนิดอาทิเช่นกุง้หอยปูปลาตวั
เคยทะเลเป็นตน้นอกจากน้ียงัมีพืชพนัธ์ุธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนไดใ้นสภาพดินเค็มเช่นชะครามตน้หนาม
พุงดอ 
   1.2 อาชีพหลัก ของต าบลคลองโคนคือการประกอบอาชีพท าประมงพื้นบ้าน
บริเวณชายฝ่ังการเพาะเล้ียงสัตวน์ ้าอาชีพการท ากะปิคลองโคนและยงัมีผูป้ระกอบอาชีพการเยบ็จาก
อยู่บา้งจากการท าอาชีพประมงพื้นบา้นชาวบา้นจึงมีอาชีพการแปรรูปอาหารทะเลควบคู่ไปดว้ยมี
การท าน ้ าตาลมะพร้าว ซ่ึงการน าทรัพยากรธรรมชาติมาใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจ าวนัของผูค้นใน
ต าบลจนสร้างเป็นอาชีพเป็นการสร้างเศรษฐกิจของคนในต าบลสร้างวฒันธรรมประเพณีท่ีสัมพนัธ์
กบัธรรมชาติซ่ึงเกิดจากการคิดการปฏิบติัของบุคคลซ่ึงเป็นภูมิปัญญาของคนในชุมชนและถ่ายทอด
ภูมิปัญญานั้นสู่คนรุ่นต่อ ๆ ไปแต่ภูมิปัญญาหลายเร่ืองท่ีไม่ไดรั้บการถ่ายทอดต่อเน่ืองเพราะไม่มี
การบนัทึกเร่ืองราวไวจึ้งท าให้ขาดการต่อยอดภูมิปัญญาในหลายเร่ืองท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อคนรุ่น
หลงั ผูค้นท่ีอาศยัอยูต่  าบลคลองโคนจึงมีวถีิชีวิตท่ีสัมพนัธ์มีเก่ียวขอ้งกบัทรัพยากรธรรมชาติท่ีจดัวา่
เป็นทุนส าคญัและท่ีเป็นเสน่ห์ของเลข 3 คือ 3 สมุทร 3 น ้า 3 ป่า 
   1.3 วิถีชีวิตดั้งเดิมของชุมชนต าบลคลองโคนอ าเภอเมืองจังหวัดสมุทรสงคราม   
วิถีชีวิตดั้ งเดิมของชุมชนต าบลคลองโคนอ าเภอเมืองจงัหวดัสมุทรสงคราม การด ารงชีวิตอย่าง         
มีคุณค่าใช้ทรัพยากรธรรมชาติสร้างทุนให้กบัคนต าบลคลองโคนจากพื้นท่ีบริเวณปากอ่าว ก.ไก่      
ท่ีเป็นท่ีตั้งของต าบลคลองโคน ท าให้มีทรัพยากรธรรมชาติท่ีชาวบา้นใชป้ระโยชน์ในการท ามาหา
กินไดห้ลากหลายอาชีพ ท าให้เศรษฐกิจของคนในชุมชน มีการผลิต ผลผลิตท่ีไดจ้ากความสัมพนัธ์
ของธรรมชาติทะเล และป่าชายเลน มีรายไดเ้ล้ียงครอบครัวไดอ้ย่างมีความสุข มีรายไดเ้ป็นรายวนั 
รายเดือน รายปี ตามแต่คนในชุมชนจะจดัการทรัพยากร มีวิถีชีวิตของชาวบา้นในแต่ละถ่ินนั้น    
ยอ่มมีลกัษณะแตกต่างกนัออกไปตามระบบของการปรับตวัเพื่อให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้มท่ีตั้งถ่ินฐาน 
    ป่าไมบ้ริวณป่าชายเลนก็เป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีส าคญัของต าบลคลอง
โคน ท่ีมีป่าชั้นนอก ชั้นกลาง ชั้นใน มีพนัธ์ุไมท่ี้หลากหลายชนิดเรียงรายในแต่ละชั้นป่าสร้างคุณค่า
ในระบบเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองได ้การด ารงชีวติของคนชุมชนต าบลคลองโคนท่ีมีความสัมพนัธ์
กบัธรรมชาติทะเล ป่าชายเลน ท าให้เขา้ใจระบบชีวิต ระบบนิเวศชุมชนท่ีเช่ือมโยงกนัเป็นเครือข่าย 
อยูร่่วมกนัไดใ้นชุมชน  
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 2. ภูมิปัญญาพืน้บ้านการย้อมผ้าจากเปลอืกไม้ป่าชายเลนต าบลคลองโคน 
   2.1 องคค์วามรู้ดา้นการจดัการทรัพยากรน ้าลมและป่าชายเลนท่ีมีความสัมพนัธ์กบั
การยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลน 
   2.2 ความสัมพนัธ์กบัธรรมชาติของน ้ าบริเวณอ่าวไทย มีน ้ าข้ึนน ้ าลงน ้ าเกิดน ้ าตาย
จะท าใหมี้ผลต่อวถีิชีวติของชาวบา้นโดยชาวบา้นจะสังเกตจากธรรมชาติ 
   2.3 ความสัมพนัธ์กบัธรรมชาติของลมชาวบา้นจะสังเกตลมจากคล่ืนทะเลถา้มีคล่ืน
ทะเลมากลมจะแรงถา้คล่ืนสงบหรือคล่ืนเงียบลมจะเบาหรือนอ้ย 
   2.4 ความสัมพนัธ์กับธรรมชาติของป่าไม้ชายเลนมีป่าชั้นนอก ป่าชั้นกลาง ป่า
ชั้นใน ป่าทั้ง 3 ชั้น ช่วยป้องกนัรักษาชายฝ่ังทะเลจากการกดัเซาะของกระแสน ้ าและเป็นแนวก าบงั
คล่ืนลมท่ีเคล่ือนเขา้ปะทะชายฝ่ังมีความส าคญัอย่างมากส าหรับสัตวท์ะเลต่าง ๆ เน่ืองจากเป็นท่ี
วางไข่และฟักตวัอ่อนเป็นแหล่งท่ีมีสภาพสมดุลทางธรรมชาติสูงมาก 
   2.5 ความสัมพันธ์กับธรรมชาติของน ้ า ลม ป่าชายเลน เป็นความสัมพันธ์                
ท่ีเช่ือมโยงกนักบัวิถีชีวิตของชาวบา้น ท่ีมีความส าคญัในการด ารงชีวิต การท ามาหากินท่ีตอ้งอาศยั
ธรรมชาติเป็นหลกั มีภูมิปัญญาทีเป็นองคค์วามรู้ท่ีมีความสัมพนัธ์เช่ือมโยงกนัโดยเฉพาะภูมิปัญญา
พื้นบา้นการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนต าบลคลองโคน ท่ีใชไ้มโ้ปรงแดง (ปุโรง)ในการยอ้มผา้
เคร่ืองนุ่งห่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการประกอบอาชีพประมง วิถีชีวิตของคนท่ีอยู่ติดกบัทะเลมกัจะมี
อาชีพประมงพื้นบา้นท่ีตอ้งออกแดด ตอ้งโดนแดดตลอดเวลา ชาวบา้นจึงสังเกตวา่เปลือกไมว้า่จะมี
สีน ้าเปลือกออกมาและมกัจะติดทนกบัเน้ือผา้จึงไดคิ้ดน าเปลือกไมม้าท าเป็นน ้ ายอ้มผา้ เพื่อใส่ออก
ทะเล และสังเกตเห็นวา่ผูท่ี้ใส่ผา้จาการยอ้มจะผิวไม่ด าคล ้า และเส้ือผา้นั้นก็มีความคงทน ชาวบา้น
จึงนิยมยอ้มผา้ใชเ้องโดยการยอ้มนั้นชาวบา้นจะสังเกตเปลือกไมจ้ากตน้ท่ีอายุมาก และจะเลาะเอา
เฉพาะเปลือกทีละดา้นโดยไม่ตดัทั้งตน้เพื่อใหใ้ชป้ระโยชน์จากเปลือกไมต้น้น้ีไดน้าน ๆ การยอ้มผา้
จากเปลือกไมน้ี้มีขั้นตอนไม่ยุง่ยากมากนกัแต่ก็ตอ้งมีเคล็ดลบับางอยา่งท่ีมาจากภูมิปัญญาของชุมชน
ต าบลคลองโคนแต่ท่ีชาวต าบลคลองโคนนิยมน ามายอ้มตดัเยบ็เป็นเส้ือผา้มกัจะน ามาจากเปลือกไม้
โปรงแดง (ปุโรง) เพราะมีสีออกส้มแดงท่ีสวยงาม 
 3. การเสริมสร้างภูมิปัญญาการย้อมผ้าจากเปลอืกไม้ป่าชายเลน 
  กลุ่มภูมิปัญญาประกอบดว้ยผูน้ าทอ้งท่ี ผูน้  าทอ้งถ่ิน ผูน้ ากลุ่มสตรี ปราชญ์ชาวบา้น
ได้มาแลกเปล่ียนความรู้ ประสบการณ์ภูมิปัญญาในเชิงของความสัมพนัธ์กบัธรรมชาติของน ้ า 
ความสัมพนัธ์กบัธรรมชาติของลม ความสัมพนัธ์กบัธรรมชาติของป่าไมช้ายเลนเพื่อน าองคค์วามรู้
มาใช้ในการท าแผนการจดัการทรัพยากร แผนการพฒันาคน แผนการตลาด แผนการพฒันาการ
เรียนรู้ แผนการขยายผลการผลิตผลิตภณัฑ์ผา้ยอ้มและผา้มดัยอ้มจากเปลือกไมป่้าชายเลนน าเสนอ
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ผลงานต่อการองค์การบริหารส่วนต าบลคลองโคนและเครือข่ายกลุ่มองค์กรต่าง ๆ ในต าบล 
โรงเรียน คนรุ่นใหม่เพื่อเป็นการต่อยอดภูมิปัญญาและรักษาใหค้งอยูต่่อไป 
  

อภิปรายผลการวจิัย  
 
   ผลจากการวิจยั และผลท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูล ทั้งแบบสัมภาษณ์ สังเกต การจดั
เวทีในการลงพื้นท่ี สามารถน ามาอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
                  บริบทของชุมชนต าบลคลองโคน อ าเภอเมือง จังหวดัสมุทรสงคราม ท่ีมีวิถีชีวิต
สอดคล้องกับธรรมชาติทะเลและป่าชาย เลน เ ป็นชุมชนท่ี มีความอุดมณสมบูรณ์ด้วย
ทรัพยากรธรรมชาติจากทะเลและป่าชายเลน การน าทรัพยากรมาใชใ้นชีวิตประจ าวนัจนสร้างเป็น
อาชีพ เกิดการสร้างเศรษฐกิจชุมชน สร้างวฒันธรรมประเพณีท่ีสัมพนัธ์กบัธรรมชาติ เป็นภูมิปัญญา
มีการสืบทอดกนัมา ท าใหมี้ความรัก และหวงแหนทรัพยากร มีการจดัการทรัพยากรให้เกิดประโชน์
สูงสุด การด ารงชีวติท่ีมีความเอ้ืออาทร เก้ือกูลกนัอยา่งเป็นระบบ มีการเช่ือมโยงกนัเป็นเครือข่าย มี
การท ามาหากินและการใชชี้วติประจ าวนัท่ีมีการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งคน สังคม ธรรมชาติ และความ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน ท าให้เกิดการเรียนรู้ท่ีจะอยู่ร่วมกนั มีความรักในทรัพยากรธรรมชาติ และ
พร้อมท่ีจะจดัการทรัพยากรธรรมชาติร่วมกนัจนถึงปัจจุบนั วิถีชีวิตดั้งเดิมของชุมชนต าบลคลอง
โคนเป็นวิถีชีวิตท่ีมีความสัมพนัระหว่างคนกบัคน คนกบัธธรมชาติ ความสัมพนัธ์กบัธรรมชาติ
ทะเลและป่าชายเลนท่ีน ามาประกอบอาชีพ เป็นการผลิตแบบยงัชีพเป็นหลัก มีการอยูร่่วมกนัแบบ
เครือญาติ นบัถือผูอ้าวโุสมีความเช่ือในส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีอยูใ่นธรรมชาติ การใชท้รัพยากรธรรมชาติท่ีมี
อยูม่าประกอบอาชีพท าใหเ้กิดการสร้างเศรษฐกิจชุมชน ท่ีลว้นแต่ใชภู้มิปัญญาสืบทอดกนัมาทั้งส้ิน  
ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติท าให้เกิดความหลากหลายทางดา้นอาชีพ มีการผลิตไว้
บริโภคในครอบครัว แบ่งปันกนั แลกเปล่ียนกนั เหลือจึงน าไปจ าหน่าย สอดคลอ้งกบั ยุกติ มุกดา
วจิิตร (2548) ไดแ้บ่งวถีิชีวติของชาวบา้นหรือวถีิชีวติพื้นถ่ินออกเป็น 3 ลกัษณะคือ 1) ดา้นเศรษฐกิจ
การท ามาหากินชาวบา้นมีการผลิตแบบเกษตรกรรมหตัถกรรมเป็นการผลิตแบบยงัชีพเป็นหลกั 2) 
ดา้นสังคม-การเมืองชาวบา้นมีความสัมพนัธ์กนัผ่านระบบเครือญาติและการปกครองกนัเองผ่าน
ระบบอาวุโสและ 3) ดา้นความเช่ือชาวบา้นเช่ือวา่มีส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิสถิตอยูใ่นธรรมชาติและนบัถือผี
บรรพบุรุษควบคู่ไปกบัการนบัถือพุทธศาสนา 
   การด ารงชีวิตของคนชุมชนต าบลคลองโคนท่ีมีความสัมพนัธ์กบัธรรมชาติทะเลป่าชาย
เลน ท าให้เขา้ใจระบบชีวิต ระบบนิเวศชุมชนท่ีเช่ือมโยงกนัเป็นเครือข่ายอยู่ร่วมกนัไดใ้นชุมชน
สอดคลอ้งกบั Fritiof Capra (1996, สวา่งพงศ ์ศิริพฒัน์, แปล 2556) ไดเ้สนอทฤษฎีวา่ดว้ยระบบชีวิต 
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(the theory of living system) และนิเวศศึกษา (ecological literacy) สรุปสาระส าคญัไดว้า่ชีวิต
ทั้งหลายลว้นด ารงอยู่อย่างเป็นระบบในลกัษณะท่ีเช่ือมโยงกนัเป็นเครือข่าย โดยมีระบบนิเวศเป็น
องคป์ระกอบท่ีส าคญั  ดา้นภูมิปัญญาพื้นบา้นการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนต าบลคลองโคนมี
ความสัมพนัธ์กับน ้ าลมและป่าชายเลนท่ีน ามาใช้ในชีวิตประจ าวนัการท ามาหากินท่ีต้องอาศยั
ธรรมชาติ ภูมิปัญญาจึงมีความส าคญัในการด ารงชีวติ ภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลน
เป็นความสามารถของคนในชุมชนท่ีแกปั้ญหาเร่ืองการดูแลสุขภาพ การรักษาเคร่ืองมือให้คงทน 
ภูมิปัญญาการยอ้มผา้ยงัมีขั้นตอนท่ีไม่ยุ่งยากประหยดั และนอกจากเส้ือผา้แลว้ก็ยงัใช้ยอ้มแห อวน 
เพื่อให้คงทนและสีท่ีเป็นธรรมชาติไม่มีสารพิษนบัเป็นภูมิปัญญาท่ีสืบทอดกนัมาแต่ในอดีต โดย
กระบวนการยอ้มสามารถท าไดใ้นชุมชน สียอ้มหาไดจ้ากในชุมชนมีความปลอดภยัต่อผูผ้ลิตและ
ผูบ้ริโภคและเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม สอดคลอ้งกบั สามารถ จนัทร์สูรย ์(2554) ไดร้วบรวมองค์
ความรู้ภูมิปัญญาไทยไวด้งัน้ีได้มีการก าหนดความหมายภูมิปัญญาพื้นบา้นหมายถึง องค์ความรู้
สติปัญญา ความคิด ความเช่ือ และความสามารถทั้งหมดของชาวบา้นธรรมดาในพื้นท่ีหมู่บา้นต่างๆ 
ท่ีใช้ในการแก้ไขปัญหาของชาวบา้นอย่างเหมาะสมตามสภาพพื้นท่ี หรือพื้นบา้นของแต่ละแห่ง 
และสุรเชษฐ เวชชพิทกัษ ์(2533, อา้งในสามารถ จนัทร์สูรย,์ 2554) ไดแ้บ่งประเภทและลกัษณะภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินดงัน้ี ภูมิปัญญาเก่ียวกบัระบบการผลิต ภูมิปัญญาเก่ียวกบัระบบสังคมหรือการจดั
ความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัมนุษย ์ภูมิปัญญาเก่ียวกบัการจดัความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บั
ธรรมชาติหรือส่ิงแวดลอ้ม 
   สียอ้มจากเปลือกไมป่้าชายเลนเป็นสีธรรมชาติ การท าน ้ ายอ้มผา้จากเปลือกไมน้ ้ าจะตอ้ง
เป็นน ้ าสะอาดซ่ึง ชาวบา้นมกัจะตกัน ้ าในช่วงหวัน ้ าข้ึนท่ีเป็นน ้ าจืดเก็บไวใ้นตุ่ม และแกวง่สารส้ม 
เพื่อใหน้ ้าตกตะกอน การท่ีไม่ใชน้ ้าจากทะเลหรือล าคลองโดยตรงเพราะจะมีตะกอน หรือโคลนตม
ติดปนมาจะท าให้ผา้ยอ้มสีไม่สวย ไม่ติดทน หรือสีด่าง เกลือท่ีใช้จะตอ้งเป็นเกลือสมุทรเท่านั้น 
เพราะมีคุณสมบัติในการสมานผิว และช่วยในการผสมผสานกับน ้ าจากเปลือกไม้ผา้ยอ้มได้ดี 
นอกจากน้ีแลว้เกลือสมุทรยงัเป็นเกลือท่ีหาง่ายในจงัหวดัสมุทรสงครามหราคาไม่แพง ผา้ส าหรับตดั
เยบ็เป็นเคร่ืองใช ้หรือเคร่ืองนุ่งห่มมกัจะเป็นผา้ฝ้ายเพราะดูดซบัน ้ ายอ้มไดดี้ ชาวบา้นจะใชก้ารยอ้ม
ร้อนเพื่อให้สีของน ้ ายอ้มเข้าถึงเน้ือผา้ได้ดี สอดคล้องกบั อภิชาต สนธิสมบติั (2545) สียอ้มเอง
จะตอ้งมีความสามารถในการติดสีกบัเส้นใย โดยอาจมีประจุต่างกนัท าให้สามารถยึดเหน่ียวกนัได ้
หรืออาจมีประจุเดียวกนัแต่เติมสารอ่ืน ๆ เพื่อลดประจุบนเส้นใยแลว้จึงท าให้สีติดบนเส้นใยได ้และ 
นวลแข ปาลิวนิช (2542) ยอ้มสีสีจะท าปฏิกิริยากบัโมเลกุลภายนอกของเส้นใยก่อนความช้ืน หรือ
ความร้อนจะท าให้เส้นใยพอง และจะมีช่องวา่งให้สีเขา้ไปแทรกอยูภ่ายในไดม้าก โดยสีจะเขา้ไป
เช่ือมโยงกบัโมเลกุลภายในของเส้นใยและเม่ือเส้นใยแหง้สีก็จะติดอยูใ่นเส้นใย 
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                การเสริมสร้างภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนให้เกิดเศรษฐกิจของชุมชน
อย่างมีส่วนร่วม ด้านการวางแผนเสริมสร้างภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนของ
ชุมชนต าบลคลองโคน อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม เกิดการมีส่วนร่วมกบัทุกภาคส่วน มีแผน
ครอบคลุมในทุกดา้น นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลคลองโคน และกลุ่มสตรีต าบลคลองโคนได้
ช่ืนชมกบัผลงานและพร้อมท่ีจะให้การสนบัสนุนกลุ่มผลิตผา้ยอ้มจากเปลือกไม ้โดยท่ีกลุ่มสตรีมี
แผนท่ีจะตดัเส้ือทีมกลุ่มสตรีจากผา้ยอ้มเปลือกไมใ้ห้คนในจงัหวดัสมุทรสงครามไดรู้้จกัวา่ท่ีต าบล
คลองโคนมีภูมิปัญญาเร่ืองการยอ้มผา้ และไดมี้แผนท่ีจะพฒันาให้เกิดกลุ่มวิสาหกิจการยอ้มผา้ให้
ด าเนินการในเร่ืองน้ีอยา่งชดัเจนต่อไป สอดคลอ้งกบั ธเนศศรี วิชยัล าพนัธ์ (2556) เศรษฐกิจชุมชน
จึงหมายถึงระบบเศรษฐกิจระดบัทอ้งถ่ินหรือชุมชนท่ีมีลกัษณะเป็นองคร์วมซ่ึงไม่ไดมี้แต่เพียงมิติ
ทางดา้นเศรษฐกิจท่ีเป็นตวัเลขของรายไดร้ายจ่ายการผลิตและการบริโภคเท่านั้น แต่จะเป็นระบบ
เศรษฐกิจท่ีเป็นส่วนหน่ึงของสังคมวฒันธรรมมีความสัมพนัธ์กบัวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนใน
ชุมชนและรวมถึงการมีระบบคุณค่าเขา้ไปดว้ย ส่วนดา้นแผนการฟ้ืนฟูพนัธ์ุไมโ้ปรงแดง (ปุโรง)
ขยายพื้นท่ีการปลูกป่าโปรงแดง (ปุโรง) โดยการน าของผูน้ าทอ้งท่ี ผูน้  าทอ้งถ่ิน วดั สภาองค์กร
ชุมชนต าบลคลองโคน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 
   ผลการวิจยัการเสริมสร้างภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนของชุมชนต าบล
คลองโคลนจ.สมุทรสงคราม มีประเด็นท่ีผูว้จิยัขอเสนอแนะไวด้งัน้ี 
   1. ข้อเสนอแนะจากการวจัิย 
        1.1 ผลการวิจยัพบว่า บริบทของชุมชนมีความอุดมสมบูรณ์ ท่ีเกิดจากภูมิปัญญาท่ีมี
ความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัคน คนกบัธรรมชาติ ท าให้เกิดความสมดุลทางทรัพยากรธรรมชาติ 
ส่ิงแวดลอ้ม อยา่งไรก็ตามกระแสความเจริญทางวตัถุ และวฒันธรรมบริโภคนิยมท าให้เกิดความไม่
สมดุลกบัสภาวะทางธรรมชาติ ส่งผลต่อบริบท วฒันธรรมในการด ารงอยู่ของชมุชนต าบลคลอง
โคนเช่นกนั จึงควรสร้งความตระหนกั ความผกูพนั ความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัธรรมชาติและคน
รุ่นใหม่ใหต้อ้งด ารงรักษาไวซ่ึ้งภูมิปัญญาของชุมชน 
        1.2 ชุมชนควรมีการพฒันาการมดัยอ้มสร้างลายท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชนต าบลคลอง
โคนรูปแบบของผลิตภณัฑ์ให้โดดเด่นเหมาะกบัยุคสมยัในปัจจุบนัสามารถใช้ประโยชน์ไดอ้ย่าง
หลากหลายพยายามลดตน้ทุนในการผลิตดว้ยการเลือกใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่ในทอ้งถ่ินโดยไม่ท าให้
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คุณค่าและคุณภาพของผลิตภณัฑ์ลดลงมีการส่งเสริมอาชีพให้กับคนในทอ้งถ่ินเพื่อสืบทอดภูมิ
ปัญญาไม่ใหสู้ญหาย 
        1.3 ควรสร้างเสริมและน าแผนการพฒันาคน การพฒันาผลิตภณัฑ์แผนการจดัการ
ทรัพยากรแผนการพฒันาคนแผนการพฒันาการเรียนรู้แผนการตลาดแผนการขยายผลการผลิต
ผลิตภณัฑแ์ผนการฟ้ืนฟูพนัธ์ุไมโ้ปรงแดง (ปุโรง) น าไปปฏิบติัหรือจดัท าโครงการ กิจกรรมในการ
ยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลน ใหเ้ป็นเอกลกัษณ์ของคนในต าบลคลองโคน เช่ือมโยงเครือข่ายกนัได ้
        1.4 หน่วยงานองค์กรทอ้งถ่ิน ภาครัฐและเอกชนสถาบนัการศึกษาสามารถน าขอ้มูล
การวิจยัไปใช้ประโยชน์ในการพฒันาด้านการศึกษาเศรษฐกิจสังคมวฒันธรรมส่ิงแวดล้อมและ
สุขภาพ 
   2. ข้อเสนอแนะด้านการวจัิยคร้ังต่อไป  
        2.1 ควรมีการวิจยัต่อเน่ือง โดยเฉพาะการสร้างกลุ่มวิสาหกิจชุมชนการยอ้มผา้จาก
เปลือกไมป่้าชายเลนตน้โปรงแดง (ปุโรง) 
        2.2 การวิจยัเชิงทดลองการน าผา้ยอ้มจากเปลือกไมป่้าชายเลนมาออกแบบโดยการ
สนบัสนุนจากหน่วยงานองคก์รภาครัฐ เอกชน และสถาบนัการศึกษา 
        2.3 จดัตั้งและพฒันาแหล่งเรียนรู้เร่ืองการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลน ในชุมชน
ต าบลคลองโคน 
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ภาคผนวก ก. 
แนวสัมภาษณ์ 

การวิจยัเร่ืองการเสริมสร้างภูมิปัญญาการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลนของชุมชนต าบล
คลองโคน จงัหวดัสมุทรสงคราม 

 
ผูส้ัมภาษณ์..............................................วนัเดือนปีท่ีสัมภาษณ์...................................... 
เวลาท่ีสัมภาษณ์.......................................สถานท่ีท่ีสัมภาษณ์...................................... 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
ค าถามตอนที ่1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูใ้หส้ัมภาษณ์ 

1. ช่ือ – นามสกุล 
2. เพศ 
3. อาย ุ
4. อาชีพ 
5. ต าแหน่ง 
6. ท่ีอยู ่
7. เบอร์โทรศพัท์ 

 
ค าถามตอนที ่2 วถีิชีวติดั้งเดิมของคนพื้นถ่ินต าบลคลองโคนท่ีสัมพนัธ์กบัป่าชายเลน 

1. กลุ่มชนท่ีตั้งถ่ินฐาน 
2. ลกัษณะการตั้งถ่ินฐาน 
3. วฒันธรรมเดิมของกลุ่มชน 
4. สภาพแวดลอ้มชุมชน 
5. การท ามาหากินในอดีต 
6. ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนตามเหตุปัจจยัท่ีกระทบ 

6.1. ดา้นธรรมชาติส่ิงแวดลอ้ม 
6.2. ดา้นสังคม 
6.3. ดา้นเศรษฐกิจ 
6.4. ดา้นการเมืองการปกครอง 

7. การเรียนรู้และกระบวนการเรียนรู้ของชุมชน 
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7.1. ดา้นกายภาพ จิตใจ และจิตวิญญาณ 
7.2. ดา้นเศรษฐกิจ สังคม และธรรมชาติ 

8. ภูมิปัญญาพื้นบา้น 
8.1. ดา้นการท ามาหากิน 
8.2. ดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน 
8.3. ดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัธรรมชาติ 

 
ค าถามตอนที ่3 ภูมิปัญญาพื้นบา้นการยอ้มผา้จากเปลือกไมป่้าชายเลน 
1. การก่อเกิด(ท่ีมา รูปแบบ อิทธิพลทางความคิด คติความเช่ือ กลวิธี ฝีมือยอ้ม 

ววิฒันาการในแต่ละช่วงเวลา ความงามของผา้ และความนิยม) 
2. แก่นแท ้คุณค่า และความหมาย (ความส าคญัต่อชีวติและสรรพส่ิง) 
3. การใชป้ระโยชน์ 

3.1. ในการพฒันาชีวิต 
3.2. ในการพฒันาชุมชน 

4. การใชท้รัพยากร 
4.1. สียอ้ม 
4.2. สารช่วยติด 
4.3. ผา้ 
4.4. ส่ิงเหลือใช ้

5. ขั้นตอนและวธีิการยอ้ม 
5.1. การใชสี้ยอ้ม 
5.2. การใชส้ารช่วยติด 
5.3. การยอ้มผา้/เคร่ืองนุ่งห่ม 
5.4. การยอ้มวสัดุอุปกรณ์ 

6. ความรู้และประสบการณ์ 
 

ค าถามตอนที ่4 แนวทางการเสริมสร้างภูมิปัญญาการผลิตผา้ยอ้มจากเปลือกไมป่้าชายเลน 
1. การใชท้รัพยากรการผลิต 
2. การผลิตและพฒันาผลิตภณัฑ์ 

2.1. เพื่อใชส้อยในครัวเรือน 
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2.2. เพื่อจ าหน่าย 
3. การอนุรักษแ์ละพฒันาภูมิปัญญาการผลิตผา้ยอ้ม 

3.1. การแบ่งปันและการแลกเปล่ียนเรียนรู้ การสาธิต และอบรมใหค้วามรู้ 
3.2. การฝึกอบรม การจดัการความรู้ การบนัทึก และการจดัท าหลกัสูตร 
3.3. การจดัตั้งศูนยพ์ฒันาภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
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ภาคผนวก ข 
 
1. รายช่ือผูท่ี้มีความรู้ความสามารถเก่ียวกบัความสัมพนัธ์กบัทะเล ลม ประเภทเปลือกไมท่ี้ใชใ้นการ
ยอ้มผา้และการผลิตผา้ยอ้มจากเปลือกไมป่้าชายเลนจ านวน 5 คน 
 1) นางเกตุ คงมูล    
 2) นายประเทือง จือเหลียง   
 3) นางอารีย ์ผวิค า     
 4) นางวรรณาพร จนัทรเนตร    
 5) นางสาวป่ิน ชลภูมิ    
2.  แกนน าชุมชน เช่นผูน้ าทอ้งถ่ินทอ้งท่ี ผูรู้้ปราชญช์าวบา้น กลุ่มสตรี จ านวน 15 คน   
 1) นายธเนศ ฤกษดี์   ผูใ้หญ่บา้น ม.5   
 2) นางปัทมา ฤกษดี์   ผูรู้้ปราชญช์าวบา้น 
 3) นายสมหมาย สมปรุง   ผูใ้หญ่บา้น ม.2 
 4) นายสมพงษ ์สุดสนิท   ผูรู้้ปราชญช์าวบา้น 
 5) นายมนสั แพทยจ์ะเกร็ง  ประธานธนาคารหมู่บา้น  
 6) นางดรุณี แพทยจ์ะเกร็ง  ร้านอาหาร 
 7) นายเดชา จือเหลียง   ผูรู้้ปราชญช์าวบา้น  
 8) นางสาวอิทธิรา นาคแคลว้  ประธานกลุ่มสตรี 
 9) นายจิระ แกว้มณี   นายกอบต.  
 10) นายชชัรินทร์ หอมบุยงค ์  ผูใ้หญ่บา้น ม.7 
 11) นางขนิษฐา เนียมประพนัธ์  ผูรู้้ปราชญช์าวบา้น 
 12) นายสนัน่ ศรเดช   ผูรู้้ปราชญช์าวบา้น   
 13) พระมหาธนวฒัน์ศกัด์ิมงคลทอง เจา้อาวาสวดัคลองโคน  
 14) นางสิน เอ้ือสกุล   ผูรู้้ปราชญช์าวบา้น 
 15) นายสุพจน์ สุวรรณวร  สมาชิกอบต. ม.5 
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ประวตัผู้ิวจิยั 
 

ช่ือ– นามสกุล นางรมยธี์รา  นอ้ยประเสริฐ  
วนัเดือนปีเกดิ 24  มิถุนายน 2504 
ทีอ่ยู่ 30/5 หมู่1 ต าบลลาดใหญ่ อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสงคราม 
 75000    
 
เบอร์โทรศัพท์ 086-160-8315 
อเีมล romtheeran@life.ac th             
สถานทีท่ างาน สถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน 13/2 หมู่ 1 ต าบลบางคนที

อ าเภอบางคนที  จงัหวดัสมุทรสงคราม  75120  
 
ประวตัิการศึกษา พ.ศ. 2552 ปริญญาตรีศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา              

สหวิทยาการเพื่อการพฒันาท้องถ่ิน (เกียรตินิยมอันดับ 1) 
มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 

 
 
  

 
 
 
 

 
 

 


