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การปลูกทุเรียนในพืน้ที ่5 ไร่  เพือ่เพิม่รายได้ของข้าพเจ้า 
 
 
 
 
 
 

วชิา  กลบัชัย 
รหัสนักศึกษา  38412 00288 065 

 
 
 
 
 
 

รายงานผลการดาํเนินงานโครงงานเฉพาะสาขา 
เป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 

สาขาวชิาสหวทิยาการเพือ่การพฒันาท้องถิน่ 
สถาบันการเรียนรู้เพือ่ปวงชน   ปีการศึกษา 2557 

 
 

ลขิสิทธ์ิของสถาบันการเรียนรู้เพือ่ปวงชน 
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รายงานผลการดาํเนินงานโครงงาน 
การปลูกทุเรียนในพืน้ที ่5 ไร่  เพือ่เพิม่รายได้ของข้าพเจ้า 

 
 

วชิา  กลบัชัย 
ศูนย์เรียนรู้ชุมชนเครือข่ายมหาวทิยาลยัชีวติบ้านนาสาร 

ศูนย์การเรียนรู้เพือ่ปวงชนสุราษฎร์ธานี 
สถาบันการเรียนรู้เพือ่ปวงชน 

 
อาจารย์ผู้จดักระบวนการเรียนรู้ 

อาจารย์ปรีชา  รักษ์เมือง 
 

อาจารย์ทีป่รึกษา 
อาจารย์อุปถัมภ์  ฤทธ์ิเรือง 
อาจารย์ประภาส  แสงอรุณ 

 
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

นายอาทติย์  มตธิรรม 
 

วชิาการสร้างเสริมประสบการณ์ชีวติและงาน 
เมื่อ วนัที ่12 พฤศจกิายน 2557 
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สถาบันการเรียนรู้เพือ่ปวงชน 
คณะศิลปะศาสตร์  สาขาสหวทิยาการเพือ่การพฒันาท้องถิ่น 

รายงานผลการดาํเนินงานโครงงานเฉพาะสาขา 
ของ 

 
วชิา  กลบัชัย 

โครงงาน การปลูกทุเรียนในพืน้ที ่5 ไร่  เพือ่เพิม่รายได้ของข้าพเจ้า 
 
 

ได้รับการอนุมัตใิห้เป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 
สาขาวชิาสหวทิยาการเพือ่การพฒันาท้องถิน่ 

วนัที ่12 พฤศจกิายน  2557 

 
โดยมีกรรมการสอบ 
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(อาจารยอุ์ปถมัภ ์ ฤทธ์ิเรือง) 
ประธานกรรมการสอบ 
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                 กรรมการสอบ               ประธานกรรมการสอบ 
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คาํนํา 
 
 

โครงงานปลูกทุเรียนในพื้นท่ี 5 ไร่ เพื่อเพิ่มรายได้ของข้าพเจ้า  เป็นโครงงานท่ีจัดทําข้ึนโดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อเพิ่มรายไดใ้หก้บัตนเองหลงัจากเลิกประกอบอาชีพขบัรถบรรทุก  โดยขา้พเจา้ไดด้าํเนินโครงงาน
ปลูกทุเรียนบนเน้ือท่ี  5  ไร่  จาํนวน  85  ตน้  ตั้งอยูบ่า้นเลขท่ี  53  ถนนเฉลิมพระเกียรติ  ตาํบลบา้นนาสาร  อาํเภอ
บา้นนาสาร  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี   ซ่ึงทุเรียนท่ีนาํมาปลูกเป็นสายพนัธ์ุหมอนทองเพราะเป็นสายพนัธ์ุท่ีมีการ
เจริญเติบโตง่าย  เป็นทุเรียนท่ีมีเรือนตน้ดี  ออกดอกมากและดกทุกปี  มกัใหผ้ลใหญ่  เน้ือหนาสีเหลือง  มีกล่ินอ่อน  
รสชาติหวานมนัพอดีเป็นท่ีนิยมทัว่ไปในปัจจุบนั    

ผลจากการดาํเนินโครงงานปลูกทุเรียนในพื้นท่ี 5 ไร่ เพื่อเพิ่มรายไดข้องขา้พเจา้ในระยะเวลา 3 ปีท่ีผา่นมานั้น  
ถือไดว้่าประสบความสาํเร็จในระดบัหน่ึงถึงแมต้น้ทุเรียนยงัตอ้งอาศยัระยะเวลาแต่ก็มีแนวโนน้ว่าตน้ทุเรียนทุกตน้
สามารถใหผ้ลผลิตท่ีดีและมีคุณภาพเป็นท่ีน่าพอใจอนันาํไปสู่การบรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ โดยสังเกตไดจ้าก
การเจริญเติบโตไดดี้ของตน้ทุเรียนในระยะ  3  ปีซ่ึงมีความแข็งแรงสมบูรณ์ทั้ง 85 ตน้  ในการทาํโครงงานคร้ังน้ี
ขา้พเจา้ไดย้ึดหลกัในการทาํอาชีพเกษตรคือ ลดรายจ่าย  เพิ่มรายได้  คาํนึงถึงส่ิงแวดลอ้มพร้อมใช้หลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของในหลวง  เรียนรู้พฤติกรรมของทุเรียนท่ีขา้พเจา้ปลูกชอบและสนุกไปกบัการเรียนรู้  ไดศึ้กษา
ร่วมกบัเพื่อนนกัศึกษาเกบ็เก่ียวความรู้จากผูมี้ประสบการณ์ท่ีหลากหลายอีกทั้งไดเ้รียนรู้ประสบการณ์ดว้ยตนเอง  ซ่ึง
จะทาํให้ขา้พเจา้เกิดการพฒันาอย่างไม่หยุดย ั้ง  อาทิ  การทาํเกษตรแบบปลอดภยั  โดยในการปรับปรุงบาํรุงดินจะ
เลือกใชปุ๋้ยอินทรีย ์ การตดัหญา้มากกว่าใชส้ารกาํจดัวชัพืชเพื่อรักษาความชุ่มช้ืนความอุดมสมบูรณ์ของดินและการ
ลดการชะลา้งหนา้ดิน  ช่วงฤดูฝนเกิดโรคใบไหมเ้น่ืองจากการกดทบัดินเหยยีบย ํา่หนา้ดินหา้มเขา้แปลงช่วงหนา้ฝนถา้
ไม่จาํเป็น  ถา้เป็นช่วงฤดูแลง้เกิดใบไหม ้ สาํรวจแกไ้ขต่อนํ้าใหท้ัว่ถึง  จะช่วยลดปัญหาปลายใบไหมไ้ด ้

 ขอขอบคุณอาจารยป์รีชา  รักษเ์มือง  อาจารยจ์ดัการกระบวนการเรียนรู้  อาจารยอุ์ปภมัถ ์ เรืองฤทธ์ิ และ
อาจารยป์ระภาส  แสงอรุณ  อาจารยท่ี์ปรึกษาโครงงานอาชีพ  และคณะอาจารยทุ์กท่านคอยให้คาํปรึกษาและแนะนาํ  
ขอบคุณเพื่อนนกัศึกษาท่ีนาํประสบการณ์ชีวิตท่ีมีประโยชน์ของแต่ละคน  มาร่วมแลกเปล่ียนความรู้  ผูเ้ขียนจึงหวงั
ว่ารายงานฉบบัน้ี  ถึงแมจ้ะเป็นแนวทางพฒันาเฉพาะตวั  ผูเ้ขียนเองแต่ก็อาจจะเป็นประโยชน์และเกิดแรงบนัดาลใจ
ใหแ้ก่ผูท่ี้ตอ้งการ  ท่ีจะพฒันาและยกระดบัอาชีพของตนเองสู่ความสาํเร็จต่อผูอ่้านบา้งไม่มากกน็อ้ยในลาํดบัต่อไป 
 
 
 

นายวิชา  กลบัชยั 
นกัศึกษาสาขาวิชาสหวิทยาการเพ่ือการพฒันาทอ้งถ่ิน 

ศูนยก์ารเรียนรู้ชุมชนเครือข่ายมหาวิทยาลยัชีวิตบา้นนาสาร 
ศูนยก์ารเรียนรู้เพื่อปวงชนสุราษฎร์ธานี 

สถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน 
ปีการศึกษา พ.ศ.  2559 
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เค้าโครงของโครงงาน 
 

หลกัสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  สาขาสหวทิยาการเพือ่พฒันาท้องถ่ิน 
โครงงานปลูกทุเรียนในพืน้ที ่5 ไร่ เพือ่เพิม่รายได้ของข้าพเจ้า 

 
ศูนยเ์รียนรู้ของชุมชน  เครือข่ายมหาวิทยาลยัชีวิตบา้นนาสาร  ศูนยก์ารเรียนรู้เพื่อปวงชนสุราษฎร์ธานี 

ภาคการศึกษาท่ี 3   ประจาํปีการศึกษา  2557 
 

1. ช่ือโครงงาน    ปลูกทุเรียนในพื้นท่ี 5 ไร่ เพื่อเพิ่มรายไดข้องขา้พเจา้ 
2. ช่ือผู้เสนอโครงงาน   นายวิชา  กลบัชยั  รหัสประจําตัว  3941200288065 
3. ช่ือทีป่รึกษาโครงงาน / ผู้ทรงคุณวุฒิทีใ่ห้คาํปรึกษา 

1. อาจารยป์รีชา รักษเ์มือง 
ประวติั  อาจารยผ์ูจ้ดักระบวนการเรียนการสอน 

 อาจารยป์ระจาํศูนยก์ารเรียนรู้เพื่อปวงชนสุราษฏร์ธานี 
ท่ีอยู ่ บา้นเลขท่ี 21/15 ถนนชลประทานเหนือ ตาํบลนาสาร 
 อาํเภอบา้นนาสาร จงัหวดัสุราษฏร์ธานี 
 เบอร์โทรศพัท ์086-944634-2 
ประสบการณ์อาจารยผ์ูจ้ดักระบวนการเรียนรู้ 
ประวติัการศึกษา 
 ปริญญาตรี ศิลปศาสตร์บณัฑิต รัฐศาสตร์ 
 เอกการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลยัรามคาํแหง 
 ปริญญาโท ศึกษาศาตรมหาบณัฑิต สาขาบริหารการจดั การศึกษา  
 หาวิทยาลยัราชภฎัสวนดุสิต 
ประวติัการทาํงาน 

ปี 2547 ถึง ปัจจุบนั สมาชิกสภาเทศบาลเมืองนาสาร 
ปี 2553 วิทยากรโครงการตน้กลา้อาชีพหลกัสูตรวิสาหกิจชุมชน 
ปี 2554  คณะทาํงานประเมินระบบเศรษฐกิจพึ่งตนเองตามแนว 

          ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของทอ้งถ่ินปัจจุบนั 
ปัจจุบนั    
 อาจารยป์ระจาํศูนยก์ารเรียนรู้เพื่อปวงชนสุราษฎร์ธานี 
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4.  ความเป็นมาของโครงงาน 
ท่ามกลางการแข่งขนัทางการคา้ที่ทวีความรุนแรงมากข้ึน ภายใตก้ระแสโลกาภิวตัน์

การแสวงหาตลาดว ตัถุด ิบ ที ่ม ีค ุณภาพ  และมีต น้ท ุนตํ่ า ที ่สุด เท ่า ที ่จะ เ ป็นไปได ้รวมไปถึง
ความสามารถในการจดัส่งสินคา้เพื่อตอบสนองความตอ้งการของลูกคา้ด้วยระยะเวลาในการจดัส่ง
สั้ นท่ีสุด  ถือเป็นปัจจยัสาํคญัท่ีจะผลกัดันให้ธุรกิจประสบความสาํเร็จได้  จะเห็นได้ว่าการขนส่ง
สามารถสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจด ้วยการสร้างความสะดวกทั้งด ้านเวลาและสถานที่ส่งผลให้
บริษทัท่ีมีการจดัการการขนส่งท่ีดีสามารถสร้างมาตรฐานได้ว่าจะมีสินคา้เพียงพอท่ีจะจดัจาํหน่าย 
ณ สถานท่ีและเวลาท่ีลูกคา้ตอ้งการ  ซ่ึงถือได้ว่าเป็นปัจจยัพื้นฐานของความสามารถในการแข่งขนั
ของแต่ละบริษทัการที่จะได้มา  ซ่ึงความสาํเร็จด้านงานขนส่งจาํเป็นตอ้งเขา้ใจถึงการปฏิบติังานท่ี
ซับซ้อน  บริษทัจาํเป็นตอ้งประสานงานในส่วนของการรับสินคา้เขา้และการส่งสินคา้ออกที่มี
ความหลากหลาย   ทาํให้มีอาชีพขบัรถบรรทุกรับส่งสินคา้ซ่ึงมีรายได ้ต่อเที่ยวมากพอสมควร  
เพราะการใช้ชีวิตทาํงานบนทอ้งถนนของคนขบัรถขนส่งสินคา้ไม่ใช่เร่ืองง่าย  แต่เป็นเร่ืองที่เขา้
ข่ายเส่ียงต่อการเกิดอุบตัิเหตุ ที่ทาํให้มีผูบ้าดเจ็บ เสียชีวิต และพิการ การกิน อยู่ หลบันอนบนรถ 
ในระหว่างการทาํงานเกือบ 24 ชั่วโมงสะทอ้นคุณภาพชีวิตท่ีดีหรือไม่ ผูใ้ช้รถใช้ถนนควรรับรู้และ
เขา้ใจถึงสภาพการทาํงานของคนขบัรถในธุรกิจน้ี   

ปัจจุบนัขา้พเจา้ได้ประกอบอาชีพขบัรถบรรทุกรับส่งสินคา้ทุกชนิด ซ่ึงขา้พเจา้ขบั
รถบรรทุกมาไม่น้อยกว่า  30  ปี  เป็นอาชีพของขา้พเจา้มีความรักและความผูกพนัมาตลอด  จึงทาํ
ให้ครอบครัวมีรายได้มาจากการขบัรถบรรทุก   จนมาถึงปัจจุบนัในชีวิตของขา้พเจา้ส่วนใหญ่อยู่
แต่ก ับรถบรรทุก ในบางคร้ังรายได้แต่ละเดือน  ในการประกอบอาชีพขบัรถบรรทุกไม่แน่นอน  
และเป็นอาชีพที่มีความเส่ียงต่อการเกิดอนัตรายต่อชีวิตและทรัพยสิ์นได ้ตลอดเวลา  ในขณะ
ปัจจุบนัขา้พเจา้เองมีอายุมากข้ึนทุกวนั ประสบกับปัญหาเร่ืองสุขภาพโดยเฉพาะเร่ืองสายตา ซ่ึงทาํ
ให้ส่งผลกระทบต่อการขบัรถบรรทุกของขา้พเจ า้  โดยเฉพาะในเวลากลางคืนที่ข า้พเจ า้ขบั
รถบรรทุกทาํให้เกิดความเส่ียงมากยิ่งข้ึน ขา้พเจา้จึงมีแนวคิดว่าตอ้งประกอบอาชีพอย่างอื่นแทน
การขบัรถบรรทุกของตน  และเป็นอาชีพท่ีไม่ตอ้งใช้กาํลงัมากนักเพราะตนเองมีอายุมากแลว้ แต่
เมื่อได้คิดถึงบรรพบุรุษของตนเองตั้งแต่อดีตมาถึงปัจจุบนัมีการประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็น
หลกัในการสร้างรายได้เล้ียงครอบครัว  และขา้พเจา้เองยงัมีท่ีดินว่างเปล่าอยู่  5  ไร่ ซ่ึงเป็นท่ีดินท่ี
ไม่ได้ใช้ประโยชน์อะไรและเป็นพื้นท่ีที่เหมาะสมกับการทาํการเกษตรอย่างยิ่งเพราะอยู่บริเวณท่ี
ใกลก้ับแหล่งนํ้ า  ขา้พเจา้จึงมีแนวคิดว่าการปลูกทุเรียนเพื่อเพิ่มรายได้ของขา้พเจา้ในพ้ืนท่ีจาํนวน  
5  ไร่  นั้นเป็นหนทางหน่ึงท่ีทาํให้มีรายได้อย่างย ัง่ยืนในอนาคต หลงัจากท่ีขา้พเจา้ได้เลิกประกอบ
อาชีพขบัรถบรรทุก  เพราะการประกอบอาชีพสวนทุเรียนนั้นมีแนวโน้มว่าทุเรียนในอนาคตมีราคา
ที่สูงข้ึนเพราะเป็นผลไมที้่ได ้รับความนิยมรับประทานเป็นอย่างมากจากประเทศที่มีภูมิอากาศ
หนาวโดยเฉพาะประเทศจีนท่ีนิยมรับประทานทุเรียน 
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ทุเรียนเป็นผลไมเ้มืองร้อนที่เก่าแก่ชนิดหน่ึง มีถิ่นกาํเนิดอยู่ในบริเวณเอเชียตอนใต้

แถบหมู่เกาะบอร์เนียว อินโดนีเซีย ต่อมาได้แพร่กระจายไปปลูกในที่ต่างๆ รวมทั้งประเทศไทย 
ทุเ รียนเป็นผลไมที้่มีรสชาติอร่อย  กลิ่นหอม  รสหวาน  และมีราคาแพง  นอกจากจะใช้ทุเ รียน
รับประทานสดและขายเป็นสินคา้แลว้ ถา้มีมากจนขายไม่ทนั สามารถนาํมากวนหรือทอดเก็บไว้
ขายนอกฤดู ทุเรียนจดัเป็นไมผ้ลท่ีเชิดหน้าชูตาคนไทย ทั้งน้ีเพราะมีความแปลกทั้งรูปร่าง กล่ินและ
รสชาติ อีกทั้งในปัจจุบนัทุเรียนจากประเทศไทยนับได้ว่ามีคุณภาพดีที่สุด  เป็นที่รู้จกัและนิยม
บริโภคกันอย่างแพร่หลายทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ สาํหรับตลาดแถบเอเซียท่ีสาํคญั ได้แก่ 
ฮ่องกง มาเลเชีย และบรูไน และมีแนวโน้มที่จะขยายตลาดออกไปยงัประเทศในกลุ่มทวีปยุโรป 
และอ่ืนๆ เช่น สหรัฐอเมริกา ฝร่ังเศส เป็นตน้  แต่เน่ืองด้วยขา้พเจา้ยงัขาดความรู้และประสบการณ์
ในการปลูกทุเรียนให้ประสบผลสาํเร็จ  ขา้พเจา้จึงคน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติม  อาทิ  ศึกษาดูงานจาก
แหล่งเรียนรู้ของผูม้ีประสบการณ์  สอบถามผูม้ีความรู้เกี่ยวกับการปลูกทุเรียน  การคน้ควา้จาก
อินเตอร์เน็ต   ความรู้ประสบการณ์ที่ได ้ลงปลูกด ้วยตนเองและแก้ไขปัญหาที่พบเจอ  ตลอดจน
แนวทางในการทาํอาชีพเกษตรคือ  ลดรายจ่าย   เพิ ่มรายได้  คาํนึงถึงส่ิงแวดลอ้มพร้อมใช้หลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวง  เรียนรู้พฤติกรรมของทุเรียนที่ขา้พเจา้ปลูกชอบและสนุก
ไปก ับการ เรี ยนรู ้  ได ้ศ ึกษาร่วมก ับ เพื ่อนน ักศึกษา เก ็บ เ กี ่ยวความรู้จากผู ม้ ีประสบการณ์ท่ี
หลากหลายอีกทั้งได้เรียนรู้ประสบการณ์ด้วยตนเอง  ซ่ึงจะทาํให้ขา้พเจา้เกิดการพฒันาอย่างไม่
หยุดย ั้ง  อาทิ  การทาํเกษตรแบบปลอดภยั  โดยในการปรับปรุงบาํรุงดินจะเลือกใช้ปุ๋ยอินทรีย  ์ การ
ตดัหญา้มากกว่าใช้สารกาํจดัวชัพืชเพื่อรักษาความชุ่มช้ืนความอุดมสมบูรณ์ของดินและการลดการ
ชะลา้งหน้าดิน  ช่วงฤดูฝนเกิดโรคใบไหมเ้น่ืองจากการกดทบัดินเหยียบย ํ่าหน้าดินห้ามเขา้แปลง
ช่วงหน้าฝนถา้ไม่จาํเป็น  ถา้เป็นช่วงฤดูแลง้เกิดใบไหม  ้  สํารวจแก้ไขต่อนํ้ าให้ทัว่ถึง  จะช่วยลด
ปัญหาปลายใบไหมไ้ด้  จากหลกัการและเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้น้ีทาํให้ขา้พเจา้มีแนวคิดจดัทาํ
โครงงานปลูกทุเรียนในพื้นท่ี 5 ไร่  เพื่อเพิ่มรายได้ของขา้พเจา้ข้ึนมาด้วยน้ี 

 
5.  จุดประสงค์เฉพาะของโครงงานของข้าพเจ้าคอื 

5.1  เพื่อเพิ่มรายไดใ้หก้บัครอบครัวขา้พเจา้ 
5.2  เพื่อเป็นอาชีพหลกัให้กบัตนเองหลงัจากเลิกประกอบอาชีพขบัรถบรรทุกในอนาคตอย่าง

ย ัง่ยนื 
 

6.  ระยะเวลาในการดําเนินโครงงาน 
ระยะการดาํเนินการ     เร่ิม     วนัท่ี  21 พฤศจิกายน  2557 

   ส้ินสุด     วนัท่ี  30  กรกฎาคม  2560 
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แผนการดาํเนินการโครงงาน  3  ปี   
 

วธีิการ 

ระยะเวลาการดําเนินโครงงาน 

ปีที ่1 ปีที ่2 ปีที ่3 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 

ขั้นเตรียมการ  

1.  สาํรวจพื้นท่ีการปลูก
ทุเรียน 

21-30 
พ.ย. 57 

        

2.  ศึกษาขอ้มูลการปลูก
ทุเรียนดว้ยการคน้ควา้จาก
อินเตอร์ เ น็ตสอบถาม
ปรึกษาจากผูรู้้ ศึกษาดูงาน
จากสถานท่ีจริง 

  
1-30 
ธ.ค. 57 

      

ขั้นดําเนินงาน  

1.   ปรับพื้นท่ีโดยการไถ 
ขุดตอ   ขุดรากไม้เ ก่ า 
ออกจากแปลง 

   

2 ม.ค.
58 
- 

25 ก.พ.
58 

     

2.  เขียนผงัปลูกทุเรียน
และกาํหนดระยะปลูก 

   
26 - 28 
ก.พ. 58 

     

3.  วางแนวปักไมต้าม
ระยะปลูกท่ีกาํหนด   
วางแนวกาํหนดแถวปลูก 

   
1 - 10 
มี.ค. 
58 

     

4.  วางท่อระบบนํ้า    
11 - 31 
มี.ค. 58 

     

5. ขดุหลุมปลูก    
1 - 5 

เม.ย. 58 
     

6. ซ้ือตน้พนัธ์ทุเรียนและ
เตรียมหน่อกลว้ย 

   
6 เม.ย.

58 
     

7.  ปลูกทุเรียนและปลูก
กลว้ยนํ้าวา้ 

   
7 -10 
เม.ย.58 
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วธีิการ 

ระยะเวลาการดําเนินโครงงาน 

ปีที ่1 ปีที ่2 ปีที ่3 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 

ขั้นดําเนินงาน (ต่อ)  

8.  การปฏิบติัดูแลรักษา
โดยการรดนํ้ าตน้ทุเรียน
วัน เ ว้น วัน  ห รื อ ต า ม
สภาพอากาศ 

   

ตั้งแต่ 
7 เม.ย.

58 - 
เป็นตน้
ไป 

     

9. ใส่ปุ๋ยตน้ทุเรียน 
คร้ังท่ี 1 

    
10 มิ.ย. 

58 
    

10.  กาํจดัแมลงศตัรูพืช
โดยใชน้ํ้ าหมกัชีวภาพ 

    
1 ก.ค. 

58 
    

11. ใส่ปุ๋ยตน้ทุเรียน 
คร้ังท่ี 2 

     
15 ต.ค.

58 
   

12.  กาํจดัแมลงศตัรูพืช
โดยใชน้ํ้ าหมกัชีวภาพ 

     
30 ต.ค. 

58 
   

13 .  ฉี ด ปุ๋ ยนํ้ า ชี วภาพ 
(ทางใบ) 

     
25 ธ.ค. 

58 
   

ขั้นตดิตามประเมินผล
พฒันา 

 

1 .   ป ร ะ เ มิ น ผล ข อ ง
ความสํา เ ร็จในการลง
ปลูกต้นทุเรียนโดยการ
ติดตามจํานวนการรอด
ของตน้ทุเรียน 

    
9  

มิ.ย.58 
14  

ต.ค.58 
   

2. ประเมินผลการ
เจริญเติบโตโดยการ
สงัเกตการเจริญเติบโต
ของตน้ทุเรียน 

     

15  
ต.ค. 58 

,  
10 

ม.ค. 59 

1 
พ.ค. 59 

,  
3 

ก.ย. 59 

4 
ม.ค.60 

, 
10 

พ.ค.60 

1  
ก.ค. 60 
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วธีิการ 

ระยะเวลาการดําเนินโครงงาน 

ปีที ่1 ปีที ่2 ปีที ่3 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 

ขั้นสรุป   
นําเสนอรายงาน
ความก้าวหน้ารายงาน
ผล 

 

1. สรุปผลการปฏิบติัและ
รายงานความกา้วหนา้
ของการทาํโครงงาน 

    9 มิ.ย. 58 – ก.ค. 60 

2.  สรุปผลการปฏิบติั
และนาํเสนอผลการ
ทาํงานฉบบัสมบูรณ์ 

        
2  

ก.ค.60 
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7.  หลกัการหรือหลกัวชิาการทีนํ่ามาใช้ในการทาํโครงงานนี ้
 การดาํเนินงานโครงงานอาชีพเร่ือง  การปลูกทุเรียนในพื้นท่ี 5 ไร่เพื่อเพิ่มรายไดข้องขา้พเจา้  
ผูด้าํเนินโครงงานมีหลกัการหรือหลกัวิชาการท่ีนาํมาใชใ้นการทาํโครงงานของขา้พเจา้  ดงัน้ี 

7.1  หลกัการและแนวคิดเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง 
7.2   หลกัและประสบการณ์ท่ีไดไ้ปศึกษาดูงานจากผูมี้ประสบการณ์ดา้นการทาํสวนทุเรียนเร่ือง

การใชส้ารชีวภาพในการทาํการเกษตรใหเ้ป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 
7.3  ขอ้แนะนาํจากผูท้รงคุณวฒิุเร่ืองการปลูกทุเรียน 
7.4  หลกัธรรมในการดาํเนินการตามหลกัมงคลชีวิต  ความมีวนิยัในตนเอง 

 
8.  วธีิการและขั้นตอนการดําเนินการ 
 8.1 ขั้นเตรียมการ 
  8.1.1  สํารวจพืน้ที่การปลูกทุเรียน  ขา้พเจา้ไดส้าํรวจพื้นท่ีการปลูกทุเรียน  โดยคาํนึงถึง
แหล่งนํ้าซ่ึงตอ้งมีแหล่งนํ้ าจืดใหต้น้ทุเรียนไดเ้พียงพอตลอดปี  ซ่ึงในท่ีดินของขา้พเจา้นั้นมีลกัษณะเป็นท่ี
ราบสูง ไม่มีนํ้ าท่วมขงั  ดงันั้นในท่ีดินของขา้พเจา้จึงวางระบบนํ้ า  เพื่อสามารถนาํไปใชไ้ดต้ลอดปี
สาํหรับอุณหภูมิและความช้ืนนั้นในพื้นท่ี 5ไร่  ของขา้พเจา้มีอุณหภูมิท่ีเหมาะสมแก่การปลูกตน้  และ
สภาพดิน เป็นดินเหนียวปนทราย ซ่ึงมีการระบายนํ้าดีและมีหนา้ดินลึก  เพราะทุเรียนเป็นพืชท่ีอ่อนแอต่อ
สภาพนํ้าขงั  ความเป็นกรดด่างของดินอยูร่ะหวา่ง 5.5-6.5   

8.1.2  ศึกษาข้อมูลการปลูกทุเรียนด้วยการค้นคว้าจากอนิเตอร์เน็ต  สอบถามปรึกษาจาก
ผู้รู้ ศึกษาดูงานจากสถานที่จริง  ขา้พเจา้ไดท้าํการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลจากแหล่งของขอ้มูลท่ีหลากหลาย  
ไม่ว่าจะเป็นขอ้มูลจากอินเตอร์เน็ต  โดยไดเ้ห็นรูปภาพและวิธีการทาํไดอ้ยา่งละเอียดในหลายๆเวบ็ไซต ์ 
อีกทั้งสอบถามผูรู้้ท่ีมีประสบการณ์จากการปลูกทุเรียนซ่ึงขา้พเจา้ไดน้าํความรู้ประสบการณ์จากผูรู้้นั้นไป
ต่อยอดไดเ้ป็นอย่างดี  และไดแ้นวความคิดจากการไปศึกษาดูงานของคุณลุงประยงค ์ คือ  การปลูกพืช
อ่ืนๆแซมไปดว้ย  ในระหว่างรอผลผลิตจากตน้ทุเรียน  โดยพืชท่ีขา้พเจา้เลือกใชคื้อ  กลว้ย  เป็นหลกั  
เพราะกลว้ยมีคุณสมบติัใหค้วามชุ่มช่ืนแก่ดินโดยรอบ  มีลาํตน้ท่ีสูงสามารถบดบงัแดดบางส่วนใหแ้ก่ตน้
ทุเรียนได ้ เพราะหากตน้ทุเรียนโดนแสงแดดโดยตรงมากไปจะไม่เป็นผลดีต่อตน้ทุเรียนมากนกั  อีกทั้ง
กลว้ยยงัใหผ้ลผลิตในระยะสั้นไดอี้กดว้ย  ลาํตน้และใบไมก้ส็ามารถนาํไปใชท้าํประโยชน์ไดอี้กมากมาย   
  
  



 
 

13 
 

8.2  ขั้นตอนการดําเนินการ 
8.2.1  ปรับพืน้ที่โดยการไถ ขุดตอ  ขุดรากไม้เก่าออกจากแปลง   พื้นท่ีดอนไม่มีปัญหา

นํ้าท่วมขงั ดงันั้นขา้พเจา้ไดไ้ถกาํจดัวชัพืช  ขดุตอ  ขดุรากไมอ้ยา่งเดียว 
8.2.2  เขียนแผนผงัสวนทุเรียนและกาํหนดระยะปลูก  ขา้พเจา้ไดว้าดผงัสวนทุเรียน  เพื่อ

ความสะดวกในการคาํนวณจาํนวนวสัดุท่ีจะตอ้งใชใ้นการวางระบบท่อนํ้ า  และคาํนวณจาํนวนตน้ทุเรียน
ท่ีจะลงปลูกไดง่้ายอีกดว้ย  โดยระยะระหว่างตน้และระยะระหว่างแถวดา้นละ 9 x 9 เมตร ปลูกไดไ้ร่ละ 
20 ตน้ ซ่ึงขา้พเจา้ขยายระยะระหว่างแถวใหก้วา้งข้ึน เพื่อสะดวกต่อการนาํเคร่ืองจกัรกลต่างๆ ไปทาํงาน
ในระหวา่งแถวได ้

8.2.3  วางแนวและปักไม้ตามระยะปลูกทีก่าํหนด  วางแนวกาํหนดแถวปลูก  โดยขา้พเจา้
ได้คาํนึงถึงแนวปลูกโดยขวางความลาดเทของพ้ืนท่ี  และขา้พเจ้ามีการจดัวางระบบนํ้ า  ซ่ึงขา้พเจ้า
พจิารณาแนวทางจดัวางท่อในสวนดว้ย  จากนั้นจึงปักไมต้ามระยะท่ีกาํหนดเพื่อขดุหลุมปลูกต่อไป 

8.2.4  วางท่อระบบนํ้า  ขา้พเจา้ไดก้าํหนดวางแนวท่อระบบนํ้ าไวต้ามจุดสาํคญั  โดย
คาํนึงถึงการกระจายของนํ้าอยา่งทัว่ถึง  ซ่ึงระบบนํ้าน้ีจะใชใ้นกรณีหนา้แลง้ไวร้ดตน้ทุเรียน  เพื่อไม่ใหต้น้
ทุเรียนเกิดโรคใบไหม ้ โดยติดในรูปแบบหวัสปริงเกอร์แบบกระจายนํ้าไดเ้ป็นอยา่งดี 

8.2.5  การขุดหลุมปลูก  ขา้พเจา้ไดข้ดุหลุมปลูกตามแนวระยะท่ีกาํหนดไว ้ โดยขดุหลุม
กวา้งลึก 50 x 50 เซนติเมตร  และนาํปุ๋ยคอกรองกน้หลุม  เพื่อเตรียมลงปลูกในขั้นตอนต่อไป 

8.2.6  ซ้ือต้นพันธ์ทุเรียนและเตรียมหน่อกล้วย ข้าพเจ้าได้เลือกต้นพันธ์ทุเรียน
หมอนทอง  เพราะเป็นพืชท่ีมีการเจริญเติบโตเร็ว  แต่มีผลผลิตท่ีให้ราคาดี เป็นท่ีนิยมของทอ้งตลาด  
เพื่อให้ลดตน้ทุนรายจ่าย  ขา้พเจา้ไดเ้ลือกแปลงเพาะพนัธ์ทุเรียนใกลบ้า้น เพื่อลดตน้ทุนดา้นการขนส่ง 
สาํหรับหน่อกลว้ย  ขา้พเจา้ไดข้ดุแยกหน่อกลว้ยบริเวณขา้งบา้นขา้พเจา้ซ่ึงมีอยูแ่ลว้ เป็นกลว้ยนํ้ าวา้ เป็น
พืชท่ีปลูกง่ายไม่ตอ้งดูแลรักษาอะไรมาก และยงัสามารถใชป้ระโยชน์ทุกส่วนของตน้ ซ่ึงขา้พเจา้ไดน้าํ
หน่อมาปลูกไวบ้ริเวณใกล้ๆ ตน้ทุเรียนเพื่อใหค้วามชุ่มช้ืนแก่ผวิดิน และบงัร่มเงาใหก้บัตน้ทุเรียน 

8.2.7  การลงปลูกทุเรียนและปลูกกล้วยนํ้าว้า  ขา้พเจา้เลือกวิธีการปลูกทุเรียนโดยขดุ
หลุมปลูกซ่ึงมีขนาดกวา้งยาว และลึกดา้นละ 50 เซนติเมตร  จาํนวน  85  หลุม  ผสมปุ๋ยคอกเก่าประมาณ 
50 กิโลกรัม  และโดโลไม  100  กิโลกรัม สําหรับ  85  หลุมน้ี โดยคลุกเคลา้กับดินท่ีขุดข้ึนมา กลบ
กลบัคืนไปในหลุมสูงประมาณ 2 ใน 3 ของหลุม  ขา้พเจา้ไดเ้ตรียมตน้กลา้ท่ีแขง็แรงสมบูรณ์ ไม่เป็นโรค 
ไม่มีแมลงทาํลาย และมีใบยอดคู่สุดทา้ยแก่ระบบรากแผก่ระจายดี ไม่ขดมว้นงออยูก่น้ถุง  ใชมี้ดกรีดกน้
ถุงออก ถา้พบรากขดงออยูก่น้ถุงใหต้ดัออก  วางถุงตน้กลา้ท่ีตดักน้ถุงออกแลว้วางลงตรงกลางหลุม  จดั
ให้ตรงแนวกบัตน้อ่ืนๆ พร้อมทั้ง ปรับระดบัสูงตํ่าของตน้ทุเรียนให้รอยต่อระหว่างรากกบัลาํตน้หรือ
ระดบัดินปากถุงเดิมสูงกว่าระดบัดินปากหลุมเลก็นอ้ย  ใชมี้ดกรีดดา้นขา้งถุงจากล่างข้ึนบนทั้งสองดา้น   
ดึงถุงพลาสติกออก ระมดัระวงัอยา่ให้ดินในถุงแตก  กลบดินท่ีเหลือลงไปในหลุม ปักไมห้ลกัขา้งตน้
ทุเรียนท่ีปลูกแลว้ พร้อมทั้งผกูเชือกยดึไวเ้พื่อป้องกนัลมพดัโยก  กดดินบริเวณโคนตน้ หาวสัดุคลุมโคน
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ตน้แลว้รดนํ้าตามใหโ้ชก  จดัทาํร่มเงาใหต้น้ทุเรียนท่ีเพิ่งปลูกโดยใชท้างมะพร้าว  เม่ือทุเรียนตั้งตวัดีแลว้ก็
ปลดออก และปลูกกลว้ยแซมเพื่อช่วยเป็นร่มเงาและเพิ่มความช้ืนในสวนทุเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี โดยเฉพาะ
ในช่วงฤดูแลง้ท่ีอากาศแห้งและมีแสงแดดจดั  ส่วนหน่อกลว้ยนั้น ขา้พเจา้ไดขุ้ดหลุมขนาด 50x50 
เซนติเมตร ใหห่้างจากตน้ทุเรียนประมาณ 4 เมตร  นาํตน้กลว้ยลงปลูกและกลบดินใหท้ัว่โดยหากตอ้งการ
ใหก้ลว้ยตกเครือทิศไหนกใ็หห้นัปลูกดา้นตรงขา้มกบัรอยตดัโคนหน่อแลว้กลว้ยจะตกทิศท่ีวา่นั้น จากนั้น
กร็ดนํ้าใหท้ัว่ 

8.2.8  การปฏิบัติดูแลรักษาโดยการรดนํ้าต้นทุเรียนวันเว้นวัน หรือตามสภาพอากาศ
ในช่วงก่อนให้ผลผลิตเป็นส่ิงสาํคญัท่ีจะทาํให้ทุเรียนเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว และให้ผลผลิตไดเ้ร็วข้ึน   
ในระหว่างรอทุเรียนใหผ้ลผลิต ในช่วงแรกขา้พเจา้ไดป้ลูกพืชแซมเสริมรายได ้ อาทิ  กลว้ย  พืชผกัสวน
ครัวต่างๆ โดยเลือกพืชใหต้รงกบัความตอ้งการของตลาด  และเม่ือขา้พเจา้ตรวจพบทุเรียนตายหลงัปลูก
ขา้พเจา้จึงทาํการปลูกซ่อมแซม  และดูแลรดนํ้าใหต้น้ทุเรียนอยา่งสมํ่าเสมอโดยระวนัเวน้วนั  แต่หากมีวนั
ใดมีฝนตก วนันั้นงดการรดนํ้ า  ส่วนการตดัแต่งก่ิงนั้นในระยะปีท่ี 1-2 ไม่ควรตดัแต่ง ปล่อยใหต้น้ทุเรียน
เจริญเติบโตอยา่งเตม็ท่ีแต่ในระยะปีท่ี  3  ขา้พเจา้ไดต้ดัแต่งก่ิงแหง้ ก่ิงแขนง ก่ิงกระโดงในทรงพุ่ม ก่ิงเป็น
โรคออก เล้ียงก่ิงแขนงท่ีสมบูรณ์ท่ีอยู่ในแนวขนานกับพื้น (ก่ิงมุมกวา้ง) ไวใ้นปริมาณและทิศทาง
เหมาะสม โดยใหก่ิ้งล่างสุดอยู ่สูงจากพื้นดินประมาณ 80-100 เซนติเมตร  ในระยะการดูแลพวกศตัรูพืช
การป้องกนักาํจดัในช่วงแตกใบอ่อน  ขา้พเจา้ไดป้้องกนักาํจดัโรคใบติด เพล้ียไก่แจ ้เพล้ียไฟ ไรแดง  และ
ในช่วงฤดูฝน  ป้องกนักาํจดัโรครากเน่าโคนเน่าและควบคุมวชัพืชโดยการปลูกพืชคลุมดินและกาํจดัโดย
ใชเ้คร่ืองตดัหญา้  เพราะหญา้ท่ีถูกตดัแลว้จะไดช่้วยใหมี้การอุม้นํ้ าใหค้วามชุ่มช้ืนกบัผวิดินไม่ใหแ้หง้ง่าย  
สาํหรับการทาํร่มเงา ในช่วงฤดูแลง้ แสงแดดจดัมาก ทาํใหทุ้เรียนใบไหมไ้ด ้ขา้พเจา้ทาํร่มเงาใหต้น้ทุเรียน
ไม่ใหรั้บแสงแดดโดยตรงมากจนเกินไป โดยขา้พเจา้ไดป้ลูกพืชกลว้ยแซมลงไปดว้ย   

8.2.9  การใส่ปุ๋ยต้นทุเรียน  ขา้พเจา้หลงัจากปลุกตน้ทุเรียนอายไุด ้ 2  เดือนพร้อมกบัการ
ทาํโคน คือ ถากวชัพืชบริเวณใตท้รงพุ่ม หว่านปุ๋ยและพรวนดินนอกชายพุ่มข้ึนมากลบใตท้รงพุ่มให้มี
ลกัษณะเป็นหลงัเต่า  และขยายขนาดของเนินดินให้กวา้งข้ึนตามขนาดของทรงพุ่มหรือใส่ปุ๋ย โดยวิธี
หว่านปุ๋ยรอบๆโคนตน้ และใหห่้างจากโคนตน้ประมาณ 20 - 30 เซนติเมตรข้ึนไป ข้ึนกบัขนาดทรงพุ่ม
ปริมาณและเวลาใส่ปุ๋ย  โดยใส่ปุ๋ยและทาํโคน 2 คร้ัง  

8.2.10  กําจัดแมลงศัตรูพืชโดยใช้นํ้าหมักชีวภาพ  ขา้พเจา้ไดใ้ชน้ํ้ าหมกัชีวภาพเพ่ือลด
ตน้ทุนการซ้ือสารเคมี  และเพื่อความปลอดภยัต่อผูใ้ช ้ รวมทั้งเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มอีกดว้ย 
 8.3  ขั้นติดตามประเมินผล 

8.3.1  ประเมินผลของความสําเร็จในการลงปลูกต้นทุเรียนโดยการติดตามจํานวนการ
รอดของต้นทุเรียน  จากการท่ีขา้พเจา้ติดตามการลงปลูกตน้ทุเรียนปรากฏว่า  ตน้ทุเรียนจาํนวน 85 ตน้ท่ี
ขา้พเจา้ลงปลูก มีจาํนวน  2  ตน้ท่ีตาย  และขา้พเจา้ไดท้าํการปลูกซ่อมแซมใหม่  จนไดทุ้เรียนจาํนวนครบ
ทั้ง 85  ตน้  ถือไดว้า่ประสบผลสาํเร็จสาํหรับการปลูกตน้ทุเรียนในระดบัท่ีน่าพอใจเป็นอยา่งมาก 
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8.3.2  ประเมินผลการเจริญเติบโตโดยการสังเกตการเจริญเติบโตของต้นทุเรียน  ปรากฏ
ว่าในระยะตั้งแต่ปีท่ี 1  จนเขา้ระยะปีท่ี 3  ตน้ทุเรียนเจริญเติบโตไดดี้เป็นท่ีน่าพอใจเป็นอย่างยิ่ง  ดว้ย
ปัจจยัหลายๆอย่าง  อาทิ  สภาพดินท่ีขา้พเจา้ไดมี้การปรับพื้นท่ีและดินในท่ีดินจาํนวน 5 ไร่ของขา้พเจา้
นั้นเป็นลกัษณะดินร่วนซุยไม่แขง็จนเกินไป  ประกอบดว้ยในท่ีดินของขา้พเจา้นั้นมีแหล่งนํ้ าท่ีอยูใ่กล ้ ทาํ
ใหดิ้นไม่มีสภาพท่ีแหง้แลง้  เหมาะแก่การเพาะปลูกและเจริญเติบโตเป็นอยา่งดี 

 
8.4  ขั้นสรุปนําเสนอรายงานความก้าวหน้ารายงานผล 

จากการดาํเนินวิธีการและขั้นตอนการดาํเนินงานทั้งหมดน้ี  ขา้พเจา้ได้วางแผนการ
ดาํเนินงาน  รวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งตลอดจนการลงมือทาํลงมือปฏิบติั  พบเจอปัญหาก็แกไ้ขตามสภาพ
ท่ีพบเจอโดยอาศยัองคค์วามรู้ท่ีไดจ้ากการคน้ควา้ดว้ยตนเอง  สอบถามจากผูมี้ประสบการณ์ดา้นการปลูก
ทุเรียน  และการศึกษาดูงาน  ซ่ึงเป็นไปดว้ยความราบร่ืนอยา่งเป็นขั้นเป็นตอน  ดงัรายงานท่ีสรุปมาดว้ยน้ี 
 

9.   ประโยชน์ทีข้่าพเจ้าคาดว่าได้รับจากโครงงานนีค้อื 
 9.1  ครอบครัวของขา้พเจา้มีรายไดจ้ากการทาํสวนทุเรียนในอนาคตเม่ือขา้พเจา้ไดเ้ลิกอาชีพขบั
รถบรรทุกแลว้ 
 9.2  สมาชิกในครอบครัวไดท้าํกิจกรรมร่วมกนัจากการทาํสวนทุเรียน 
 9.3  ไดใ้ชพ้ื้นท่ีวา่งเปล่าจาํนวน 5 ไร่ ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 
 

10.  งบประมาณทีใ่ช้ 
 งบประมาณท่ีใชใ้นการทาํโครงงาน รวมทั้งส้ิน   เป็นเงิน  85,000  บาท  (แปดหม่ืนหา้พนับาทถว้น) 

แหล่งท่ีมาของงบประมาณ  ไดม้าจากการขบัรถบรรทุกของขา้พเจา้และรายไดจ้ากสวนยางพารา 

 
 

ลงช่ือ......................................................ผูเ้สนอโครงงาน 
(นายวิชา  กลบัชยั) 

วนั/เดือน/ปี  ท่ีเสนอ    1  กรกฎาคม  2560 
 

 

 

    ลงช่ือ......................................................ผูอ้นุมติั           ลงช่ือ......................................................ผูอ้นุมติั 
                  (อาจารยป์รีชา  รักษเ์มือง)                                         (อาจารยอุ์ปถมัภ ์ ฤทธ์ิเรือง) 
               ผูท้รงคุณวฒิุท่ีปรึกษาโครงงาน                                    ผูท้รงคุณวฒิุท่ีปรึกษาโครงงาน 

  วนั/เดือน/ปี  ท่ีอนุมติั    .................................                 วนั/เดือน/ปี  ท่ีอนุมติั    ................................. 
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ความรู้ทีเ่กีย่วข้อง 
 
 โครงงานปลูกทุเรียนในพื้นท่ี  5  ไร่  เพื่อเพิ่มรายไดข้องขา้พเจา้นั้น  กว่าจะสําเร็จลุล่วงไปได้
ดว้ยดีขา้พเจา้เร่ิมจากท่ีไม่มีความรู้เร่ืองในการปลูกทุเรียนเลย  จนไดม้าเป็นชาวสวนทุเรียนอยา่งเตม็ตวัได ้ 
เน่ืองจากความมานะพยายามของขา้พเจา้  การแสวงหาความรู้อยา่งถูกวิธีและมีขั้นตอนมีระบบ  ระเบียบ
แบบแผน  ในรูปแบบของโครงงานทาํให้ง่ายต่อการดาํเนินงานปลูกทุเรียนและง่ายต่อการแกปั้ญหาเม่ือ
พบเจอปัญหาท่ีมกัเกิดข้ึนบ่อยๆ  โดยขา้พเจา้ไดน้าํความรู้  และวิธีการมาใชใ้นการปฏิบติัโครงงาน  ดงัน้ี 
  

1.  ความรู้ทีไ่ด้จากแหล่งเรียนรู้ศึกษาดูงาน   
ความรู้จากแหล่งเรียนรู้ท่ีศูนยศึ์กษาและพฒันาชุมชมบา้นไมเ้รียง ต.ไมเ้รียง อ.ฉวาง  

จ.นครศรีธรรมราช วิทยาการให้ความรู้คือ  นายประยงค ์ รณรงค ์ซ่ึงเป็นประธานศูนยศึ์กษาและพฒันา
ชุมชมไมเ้รียง (วนัท่ี 8 มิถุนายน 2558) 

นายประยงค ์ รณรงค ์ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน สาขาปราชญเ์กษตรผูน้าํชุมชนและ
เครือข่ายประกอบอาชีพหลกัคือ การทาํเกษตรและเป็นเกษตรกรทัว่ไปของประเทศมีฐานะยากจนหลกั
จากจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก็ตอ้งออกจากโรงเรียนมาช่วยพ่อแม่รับจา้งทาํงานทุกอยา่ง เช่น รับจา้งตดั
ตน้ไม่ และจากชีวิตท่ีลาํบากทาํใหไ้ดเ้รียนรู้และไดเ้ขา้ใจถึงความสมัพนัธ์ระหว่างคน ระบบ การประกอบ
อาชีพและดว้ยเป็นคนท่ีนิสัยใฝ่เรียนรู้จึงทาํให้เกิดความคิดริเร่ิมพฒันาตนเองเป็นปัญญาชนทอ้งถ่ินท่ีมี
ความสาํคญัในการร่วมกนัแกไ้ขปัญหากบัชาวบา้น โดยเฉพาะปัญหาเร่ืองยางพารา ซ่ึงเป็นอาชีพหลกัของ
คนภาคใตแ้ละภาคตะวนัออก แต่ระยะเวลาท่ีผา่นมาชาวสวนยางพารายงัมีปัญหาความยากจนเหมือนกบั
เกษตรกรในภาคการผลิตอ่ืนๆ ซ่ึงแตกต่างจากพ่อคา้ท่ีรับซ้ือผลผลิตไม่ก่ีปีก็ร่ํารวย เพราะเกษตรกรทาํ
เพียงขั้นตอนการผลิตท่ีมีความเส่ียงผลผลิตข้ึนอยู่กบัดินฟ้าอากาศ ราคาข้ึนอยู่กบัตลาดโลกความมัน่คง
ข้ึนอยูก่บันโยบายของรัฐบาล ซ่ึงเกษตรกรไม่สามารถท่ีจะกาํหนดไดเ้อง 

นายประยงคไ์ดน้าํเสนอแนวคิดไวต่้างๆ  ดงัน้ี  
1.1.1  การทาํระบบเกษตรกรรมทีมี่กจิกรรมตั้งแต่ 2 กจิกรรมขึน้ไปในพืน้ที่เดียวกนั  ซ่ึง

กิจกรรมเหล่าน้ีจะมีการเก้ือกูลประโยชน์ซ่ึงกนัและกนัไม่ทางใดก็ทางหน่ึง ดงันั้นจึงเป็นระบบท่ีนาํไปสู่ 
การเกษตร แบบยัง่ยนื (Sustainable Agriculture) จึงก่อใหเ้กิดผลดีและประโยชน์ในดา้นต่าง ๆ อาทิ  ลด
ความเส่ียงจากความแปรปรวนของสภาพลม ฟ้า อากาศ  ลดความเส่ียงจากความผนัแปรของราคาผลผลิต  
ช่วยเพิ่มรายไดแ้ละกระจายรายไดต้ลอดปี   

แนวคิดท่ีขา้พเจา้ไดรั้บ  ขา้พเจา้ไดเ้กิดแนวคิดในการนาํกลว้ยมาปลูกเพราะเหมาะแก่
การดูแลสภาพดินไม่ใหแ้หง้แลง้ง่าย  และมีประโยชน์ต่อตน้ทุเรียนเป็นอยา่งมากแถมผลผลิตจากกลว้ยมี
อายสุั้นเกบ็เก่ียวไดเ้ร็ว  แต่สามารถใชป้ระโยชน์จากทุกส่วนของตน้กลว้ยไดอ้ยา่งดีอีกดว้ย 
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  1.1.2  การปลูกพชืแบบเกษตรอนิทรีย์  รูปแบบการทาํการเกษตรดว้ยหลกัธรรมชาติ บน
พื้นท่ีการเกษตรท่ีไม่มีสารพิษตกคา้งและหลีกเล่ียงจากการปนเป้ือนของสารเคมีทางดิน ทางนํ้ า และทาง
อากาศเพื่อส่งเสริมความอุดสมสมบูรณ์ของดินความหลากหลายทางชีวภาพในระบบนิเวศน์และฟ้ืนฟู
ส่ิงแวดลอ้มให้กลบัคืนสู่สมดุลธรรมชาติโดยไม่ใช้สารเคมีสังเคราะห์หรือส่ิงท่ีได้มาจากการตดัต่อ
พนัธุกรรม ใช้ปัจจยัการผลิตท่ีมีแผนการจดัการอย่างเป็นระบบในการผลิตภายใตม้าตรฐานการผลิต
เกษตรอินทรียใ์ห้ไดผ้ลิตสูงอุดมด้วยคุณค่าทางอาหารและปลอดสารพิษโดยมีตน้ทุนการผลิตตํ่าเพื่อ
คุณภาพชีวิต และเศรษฐกิจพอเพียง แก่มวลมนุษยชาติ และสรรพชีวิต 
  แนวคิดท่ีขา้พเจา้ไดรั้บ  ความรู้ท่ีไดจ้ากการปลูกพืชเกษตรอินทรียท์าํใหข้า้พเจา้คาํนึงถึง
ผลเสียของ ปุ๋ยเคมีสังเคราะห์ ก่อให้เกิดความไม่สมดุลในแร่ธาตุและกายภาพของดินทาํให้ส่ิงมีชีวิตท่ีมี
ประโยชน์ในดินนั้นสูญหาย และไร้สมรรถภาพความไม่สมดุล  เป็นอนัตรายยิง่กระบวนการน้ีเม่ือเกิดข้ึน
แลว้ จะก่อใหเ้กิดความเสียหายอยา่งต่อเน่ือง ผืนดินท่ีถูกผลาญไปนั้น ไดสู้ญเสียความสามารถในการดูด
ซบัแร่ธาตุ ทาํใหผ้ลผลิตมีแร่ธาตุ วิตามิน และพลงัชีวิตตํ่าเป็นผลใหเ้กิดการขาดแคลนธาตุอาหารรอง  ตน้ 
ทุเรียนจะอ่อนแอ ขาดภูมิตา้นทานโรคและทาํให้การคุกคามของแมลง และเช้ือโรคเกิดข้ึนไดง่้ายซ่ึงจะ
นาํไปสู่การใชส้ารเคมีฆ่าแมลงและเช้ือราเพิ่มข้ึน ดินท่ีเส่ือมคุณภาพนั้น จะเร่งการเจริญเติบโตของวชัพืช
ใหแ้ข่งกบัตน้ทุเรียน และนาํไปสู่การใชส้ารเคมีสังเคราะห์กาํจดัวชัพืช ขอ้บกพร่องเช่นน้ีก่อใหเ้กิดวิกฤติ
ในห่วงโซ่อาหาร และระบบการเกษตรของขา้พเจา้ซ่ึงทาํใหเ้กิดปัญหาทางสุขภาพ และส่ิงแวดลอ้มอยา่งยิง่  
  1.1.3  การวางระบบท่อนํ้า  จากการไดไ้ปศึกษาดูงานท่ีสวนคุณลุงประยงคข์า้พเจา้ได้
สังเกตและสอบถามคุณลุงจนขา้พเจา้นั้นไดค้วามรู้ไปสู่ขั้นตอนการออกแบบระบบท่อนํ้ าทาํดว้ยตนเอง  
เพราะหากจา้งช่างมาวางท่อระบบนํ้ าแลว้คงใชต้น้ทุนมากข้ึนไปอีก  โดยขา้พเจา้เร่ิมตน้ดว้ยขนาดของ
พื้นท่ีการทาํเกษตรพ้ืนท่ี  5  ไร่ทาํให้ระยะส่งนํ้ าไกลและเป็นการจ่ายนํ้ าจากจุดเดียว ท่อเมนตอ้งใหญ่เป็น
ท่อเมนขนาด 2 น้ิว ป๊ัมขนาด  2  แรงมา้ข้ึนไป   และเน่ืองจากการออกแบบระบบเป็นสวนเกษตรทุเรียน
ผสมผสานกบัพืชผกัชนิดอ่ืนดว้ย  สาํหรับแหล่งนํ้ า ในระบบการทาํเกษตรระบบนํ้ าเป็นปัจจยัสาํคญั  และ
โชคดีท่ีขา้พเจา้นั้นมีแหล่งนํ้ าในท่ีดินอยู่แลว้  ดงันั้นแหล่งนํ้ ามีปริมาณมากเพียงพอต่อความตอ้งการใช้
นําไปใช้ในสวนทุเรียนของขา้พเจ้า  แต่ทั้ งน้ีขา้พเจ้าได้ทาํระบบเก็บนํ้ าให้เหมาะสมในกรณีใช้ยาม
หนา้แลง้ 
  1.1.4  คุณภาพชีวิตของเกษตรกร  จากการได้ไปศึกษาดูงานท่ีสวนคุณลุงประยงค ์ 
รณรงค ์ ขา้พเจา้มองเห็นความสุขของคุณลุงท่ีเม่ือยามอยู่ใกลชิ้ดกบัธรรมชาติ  ไม่วุ่นวายเหมือนผูค้นท่ี
ทาํงานในเมือง  คุณลุงไดก้ล่าวไวว้่า  ชาวเกษตรกรไม่ตอ้งแข่งขนักบัเวลาหรือแข่งขนักบัผูใ้ด  แต่ให้
แข่งขนักบัตวัเอง  โดยความมีวินยัในตนเอง  การดูแลเอาใจใส่สมํ่าเสมอ  มีความอดทนในการรอผลผลิต
เก็บเก่ียว  เป็นตน้  ซ่ึงขา้พเจา้สัมผสัไดส่ิ้งแรกเม่ือยา่งเขา้สู่สวนคุณลุงคืออากาศท่ีบริสุทธ์ิ  และความสุข
ของคุณลุงในมาดชาวเกษตรกร 
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2.  ความรู้ทีไ่ด้จากผู้ทรงคุณวุฒิ   
จากการท่ีขา้พเจา้ไดส้อบถามจากผูมี้ความรู้มีประสบการณ์ในการทาํสวนทุเรียน  คือ

ขา้พเจา้ไดค้วามรู้และเทคนิคการปลูกทุเรียน สามารถสรุปความรู้ท่ีไดด้งัน้ี 
  อาจารยอ์าทิตย ์ มติธรรม  ชาวเกษตรกรดีเด่นแห่งชาติ  ปี พ.ศ.2556  ศูนยเ์รียนรู้  สวน
สละอาทิตย ์ ตั้งอยูห่มู่ท่ี  1  ตาํบลคลองปราบ  อาํเภอบา้นนาสาร  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  ปัจจุบนัประกอบ
อาชีพเกษตรกรทาํสวนสละอาทิตย ์และทาํสวนทุเรียนจนประสบความสาํเร็จมาถึงปัจจุบนั   
  อาจารยอ์าทิตย ์ มิตธรรมไดน้าํเสนอแนวความคิดว่า  ถา้มีการจดัระบบการใหน้ํ้ าอยา่งมี
ประสิทธิภาพ สามารถดูแลให้นํ้ ากบัตน้ทุเรียนไดส้มํ่าเสมอช่วงหลงัปลูก ควรปลูกตั้งแต่เดือนมีนาคม-
เมษายน แต่ถา้หากจดัระบบนํ้ าไม่ทนัหรือยงัไม่อาจดูแลเร่ืองนํ้ าได ้ควรปลูกตน้ฤดูฝน  เตรียมพื้นท่ีการ
ปลูกทุเรียนใหเ้รียบร้อยโดยการ ไถ ขดุตอ ขดุรากไมเ้ก่า ออกจากแปลง  หากเป็นพื้นท่ีดอนไม่มีปัญหานํ้ า
ท่วมขงั ให้ไถกาํจดัวชัพืชอย่างเดียว หากเป็นพื้นท่ีดอน มีแอ่งท่ีลุ่มนํ้ าขงั ให้ไถปรับสภาพพ้ืนท่ีให้เรียบ 
และหากเป็นพื้นท่ีลุ่มหรือตํ่ามีนํ้ าท่วมขงั ให้ทาํทางระบายนํ้ าหรือยกร่อง เม่ือลงปลูกตน้ทุเรียนแลว้ให้
จดัทาํร่มเงาให้ตน้ทุเรียนท่ีเพิ่งปลูก โดยใชท้างมะพร้าว ทางจาก แผงหญา้คา ทางระกาํ หรือตาข่ายพราง
แสง เม่ือทุเรียนตั้งตวัดีแลว้ควรปลดออก หรืออาจปลูกไมเ้พื่อให้ร่มเงา เช่น กลว้ยก็จะช่วยเป็นร่มเงาและ
เพิ่มความช้ืนในสวนทุเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี โดยเฉพาะในช่วงฤดูแลง้ท่ีอากาศแหง้และมีแสงแดดจดั  
   
 3.  ความรู้ทีไ่ด้จากการศึกษาค้นคว้าทางเอกสาร  หนังสือ  วารสาร 
 เร่ืองการปลูกทุเรียน  จากการศึกษาคน้ควา้จากอินเตอร์เน็ตเวบ็ไซต ์ http://www.arda.or.th  ซ่ึง
ขา้พเจา้ไดน้าํมาปรับใชก้บัโครงงานของขา้พเจา้  เก่ียวกบั  การป้องกนักาํจดัโรคและศตัรูทุเรียน  ศตัรูท่ีสาํคญั
ของทุเรียนในระยะตน้เลก็ซ่ึงมีการเจริญเติบโตทางก่ิงกา้นสาขา และปัญหาสาํคญั คือวชัพืช ควรใชห้ลายๆ วิธี
ประกอบกนั ทั้งการใชแ้รงงานถอน ถาก ตดัดว้ยเคร่ืองมือหรือใชส้ารเคมี  โดยตอ้งระมดัระวงัอย่าให้ระบบ
รากกระทบกระเทือนและระวงัไม่ใหล้ะอองสารเคมีกาํจดัวชัพืชสมัผสักบัตน้ทุเรียน 
 แนวความคิดท่ีไดรั้บ  คือหลกัการหรือวิธีการจดัการกบัโรคท่ีเกิดข้ึนกบัตน้ทุเรียน  ไดแ้ก่   

3.1 โรคจากเช้ือราไฟทอฟธอรา 
3.2 โรคราใบติด 
3.3 เพล้ียไก่แจ ้
3.4 เพล้ียแป้ง 
3.5 ไรแดง 
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จากการท่ีขา้พเจา้ไดไ้ปศึกษาคน้ควา้ไม่ว่าจะเป็นการศึกษาดูงานของคุณลุงประยงค ์ รณรงค ์ ใน
เร่ืองการทําเกษตรผสมผสานโดยยึดหลักทฤษฎีใหม่ท่ีสามารถเล้ียงตัวเองได้  การสอบถามจาก
ผูท้รงคุณวฒิุคืออาจารยอ์าทิตย ์ มติธรรมผูมี้ประสบการณ์ในดา้นการทาํสวนทุเรียน  และไดศึ้กษาคน้ควา้
ดว้ยตวัเองจากเวบ็ไซตใ์นเร่ืองของการการป้องกนักาํจดัโรคและศตัรูทุเรียน  ตลอดจนวิธีการดูแลรักษาสวน
ทุเรียนใหมี้ความสมบูรณ์นั้น  ขา้พเจา้ไดน้าํมาปรับใชใ้นสวนทุเรียนของขา้พเจา้เองไดเ้ป็นอยา่งดีและสามารถ
แกไ้ขปัญหาต่างๆท่ีเกิดข้ึนไดต้รงจุดอยา่งแทจ้ริง 
 
วธีิและขั้นตอนการปฏิบัติ  
 
 จากการท่ีได้ดาํเนินการปฏิบติัโครงงานพฒันาอาชีพ  ทาํให้ขา้พเจา้ได้เรียนรู้วิธีการกาํหนด
เป้าหมายและวางแผนให้ชัดเจนมากข้ึน  สามารถวางแผนงานได้  รู้แนวทางว่าจะดาํเนินการปฏิบติั
โครงงานพฒันาอาชีพของตนเองอยา่งไร  เพื่อทาํใหส้ร้างอาชีพท่ีมัน่คงใหก้บัตนเองและครอบครัว   
 เพื่อให้เกิดการปฏิบติัโครงงานการพฒันาอาชีพ  ไปตามท่ีวางไว ้ ขา้พเจา้จึงไดท้าํแผนการการ
ปฏิบติัโครงงานอาชีพ  โดยมีวิธีการและขั้นตอนการปฏิบติัดงัน้ี 
 
 ขั้นเตรียมการ 
 

วนัเดือนปี บันทกึการดําเนินการ 
วนัท่ี  1  พฤศจิกายน  2557 เสนอช่ือโครงการแก่อาจารยท่ี์ปรึกษา 
วนัท่ี  12  พฤศจิกายน  2557 วางแผนศึกษาความเป็นไปไดข้องโครงงาน   
วนัท่ี  21  พฤศจิกายน  2557 สาํรวจพื้นท่ีการปลูกทุเรียนในพื้นท่ีจาํนวน  5  ไร่ของขา้พเจา้ 
วนัท่ี  1 ธนัวาคม 2557 ศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัทุเรียน  เลือกสายพนัธ์ท่ีจะปลูกตามความ

เหมาะสมของพ้ืนท่ีของขา้พเจา้   
วนัท่ี  3-10  ธนัวาคม  2557 ศึกษาความตอ้งการของตลาดทุเรียน 
วนัท่ี  12  ธนัวาคม  2557 ศึกษาวิธีการปลูก   
วนัท่ี  12  ธนัวาคม  2557 ศึกษาฤดูท่ีเหมาะแก่การลงปลูกทุเรียน 
วนัท่ี  13 - 25 ธนัวาคม 2557 ศึกษาการเตรียมพื้นท่ีในการลงเพาะปลูก 
วนัท่ี  27  ธนัวาคม  2557 ศึกษาวิธีการดูแลการกาํจดัศตัรูพืชท่ีเกิดกบัตน้ทุเรียน 
วนัท่ี  30  ธนัวาคม  2557 ศึกษาจากผูท้รงคุณวฒิุ  อาจารยอ์าทิตย ์ มติธรรม เร่ืองเทคนิคการวาง

ระบบนํ้า  การเลือกฤดูในการลงปลูก  การดูแลใหดิ้นมีความชุ่มช้ืนอยู่
เสมอ  
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ขั้นเตรียมการ (ต่อ) 
 

วนัเดือนปี บันทกึการดําเนินการ 
วนัท่ี  8  มิถุนายน 2558 ศึกษาดูงานท่ี ศูนยศึ์กษาและพฒันาชุมชนไมเ้รียง ตาํบลไมเ้รียง อาํเภอ

ฉลาง จงัหวดันครศรีธรรมราช เร่ือง การทาํระบบเกษตรกรรมท่ีมี
กิจกรรมตั้งแต่ 2 กิจกรรมข้ึนไปในพ้ืนท่ีเดียวกนั  การปลูกพืชแบบ
เกษตรอินทรีย ์ การวางระบบท่อนํ้า  คุณภาพชีวิตของเกษตรกร   

              
จากการท่ีขา้พเจา้ไดศึ้กษาขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ  รวบรวมขอ้มูล  เพื่อนาํมาประกอบการ

พิจารณาตดัสินใจในการทาํโครงงานจนเกิดโครงงานการปลูกทุเรียนในพื้นท่ี  5  ไร่ของขา้พเจา้น้ี  เพื่อ
เพิ่มรายไดแ้ละเป็นอาชีพหลกัใหก้บัตนเองหลงัจากเลิกประกอบอาชีพขบัรถบรรทุกในอนาคตอยา่งย ัง่ยนื  
และเพื่อให้ทุเรียนเจริญเติบโตสมบูรณ์แขง็แรงและมีคุณภาพ  ดงันั้นการดาํเนินโครงงานจึงตอ้งยึดหลกั
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นการทาํงานอาชีพท่ีตั้ งอยู่บนความพอประมาณ มีเหตุผลท่ีทาํโครงงานแลว้จะ
สามารถลดรายจ่ายและเพิ่มรายได ้ภูมิคุม้กนัอยา่งพอเพียงใหก้บัครอบครัวของขา้พเจา้ 

 

วนัท่ี  1 พฤศจิกายน 2558 ขา้พเจา้ไดเ้สนอช่ือโครงงานต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา  โดยใชช่ื้อว่า 
“โครงงานการปลูกทุเรียนในพื้นท่ี  5  ไร่ของขา้พเจา้” ซ่ึงขา้พเจา้ไดอ้ธิบายให้อาจารยท่ี์ปรึกษาฟังถึง
เหตุผลความตอ้งการท่ีจะปลูกทุเรียนว่ามีจุดประสงคใ์ดบา้ง เม่ืออาจารยท่ี์ปรึกษาเห็นชอบโครงงานท่ี
ขา้พเจา้เสนอ จากนั้นขา้พเจา้ก็จะไดด้าํเนินการตามขั้นตอนต่อไป   นาํโครงงานการปลูกทุเรียนในพื้นท่ี  
5  ไร่ของขา้พเจา้  สอบถามจากผูรู้้  ผูท้รงคุณวฒิุ  ทั้งน้ี เพื่อเพิ่มความมัน่ใจในการทาํโครงงานดงักล่าว 

 
ขั้นดําเนินงาน 
 

วนัเดือนปี บันทกึการดําเนินการ 
วนัท่ี  2  มกราคม  2558 ไดติ้ดต่อรถแมคโค  เพื่อนาํมาใชป้รับพื้นท่ีการปลูกทุเรียนบนเน้ือท่ี

จาํนวน  5  ไร่  ตาํบลนาสาร  อาํเภอบา้นนาสาร  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
วนัท่ี  11 - 31  มกราคม  2558 รถแมคโคมาทาํการปรับปรุงพื้นท่ีขุดตอ  ขุดรากไมเ้ก่าออกจาก

แปลง 
วนัท่ี 1 - 25  กมุภาพนัธ์  2558 เผาตอไม ้ รากไมใ้นพื้นท่ีจาํนวน  5  ไร่ของขา้พเจา้ 
วนัท่ี  26-27  กมุภาพนัธ์  2558 ลงพื้นท่ีวดัระยะเพ่ือวางผงัการปลูก  และการวางท่อระบบนํ้า 
วนัท่ี  28  กมุภาพนัธ์  2558 เขียนวางผงัการลงปลูกทุเรียน  และคาํนวณกาํหนดแนวระยะการ

ปลูก  คาํนวณท่อระบบนํ้าท่ีตอ้งใช ้
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ขั้นดําเนินงาน (ต่อ) 
 

วนัเดือนปี บันทกึการดําเนินการ 
วนัท่ี  1  มีนาคม  2558 เตรียมไมไ้ผจ่าํนวน  100  อนั  สาํหรับปักแนวเพ่ือขดุหลุม 
วนัท่ี  5 - 10  มีนาคม 2558 วดัระยะแนวปลูกพร้อมกบันาํไมไ้ผปั่กแนวไว ้
วนัท่ี  11  มีนาคม  2558 จดัซ้ือท่อนํ้า  สปริงเกอร์ป้ัมนํ้า  และอุปกรณ์ท่ีใชส้าํหรับการต่อท่อ  

เพื่อวางระบบท่อนํ้าตามท่ีกาํหนดไวใ้นพื้นท่ีจาํนวน  5  ไร่ 
วนัท่ี  20  - 31มีนาคม  2558 วางระบบท่อนํ้าตามจุดท่ีกาํหนดไวโ้ดยคาํนึงถึงการกระจายของนํ้า

ใหท้ัว่ถึง  พร้อมติดตั้งป้ัมนํ้า  และเปิดทดสอบระบบนํ้า  หากมี
จุดบกพร่องกท็าํการแกไ้ขในทนัที 

วนัท่ี  1 เมษายน  2558 ขดุหลุมขนาด  50 x 50เซนติเมตร  ตามแนวท่ีไมไ้ผปั่กไว ้ จาํนวน  
85  หลุม 

วนัท่ี  3 - 5  เมษายน  2558 เตรียมปุ๋ยคอก  และโดโลไม  นาํมาผสมรองกน้หลุม  จาํนวน  85  
หลุม 

วนัท่ี  6  เมษายน  2558 ซ้ือตน้พนัธ์ทุเรียนหมอนทองมาจากแปลงเพาะทุเรียน  ตาํบลนาสาร   
อาํเภอบา้นนาสาร  จงัหวดั 
สุราษฎร์ธานี  จาํนวน  85  ตน้ และขดุหน่อกลว้ยจากสวนกลว้ยขา้ง
บา้นมาได ้40 หน่อ 

วนัท่ี  7 - 10  เมษายน  2558 นาํทุเรียนและหน่อกลว้ยลงปลูกตามแนวท่ีวางไวแ้ลว้ทาํการกลบให้
เรียบร้อย  สาํหรับการปลูกทุเรียนลงหลุมคร้ังแรกนั้นจะตอ้งรดนํ้าให้
ชุ่มตั้งแต่วนัแรกท่ีลงปลูก   

วนัท่ี  9  เมษายน  2558 ทาํการรดนํ้าตน้ทุเรียน โดยหลกัการรดนํ้านั้นจะตอ้งทาํการรดนํ้าวนั
เวน้วนั  หรือตามสภาพอากาศอาทิเช่น  หากวนัใดท่ีฝนตก  ใหง้ดการ
รดนํ้านั้นจาํนวน 2  วนั  การรดนํ้านั้นควรทาํอยา่งสมํ่าเสมอและพอดี  
อยา่ปล่อยใหดิ้นแหง้จนเกินไปและอยา่ใหเ้ปียกจนเกินไปเพราะ
อาจจะทาํใหร้ากเน่าได ้

วนัท่ี  10  มิถุนายน  2558 ใส่ปุ๋ยคร้ังท่ี 1  โดยหวา่นรอบๆโคนตน้ทุเรียน 
วนัท่ี  15  มิถุนายน  2558 ตดัหญา้ในพ้ืนท่ีทุเรียนจาํนวน  5  ไร่ 
วนัท่ี  1  กรกฎาคม  2558 ฉีดยากาํจดัแมลงโดยใชน้ํ้ าหมกัชีวภาพ  เพื่อกาํจดัแมลง 
วนัท่ี  15  ตุลาคม 2558 ใส่ปุ๋ยคร้ังท่ี 2 โดยหวา่นรอบๆโคนตน้ทุเรียน 
วนัท่ี  30  ตุลาคม  2558 ฉีดยากาํจดัแมลงโดยใชน้ํ้ าหมกัชีวภาพ  เพื่อกาํจดัแมลง 
วนัท่ี  25  ธนัวาคม 2558 ฉีดปุ๋ยนํ้าชีวภาพ  (ทางใบ) 
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 ขั้นตดิตามประเมินผลพฒันา 
 

วนัเดือนปี บันทกึการดําเนินการ 
วนัท่ี  9  มิถุนายน  2558 สาํรวจอตัราการรอดของตน้ทุเรียน  จาํนวน  85  ตน้  ผลปรากฏวา่มี

จาํนวน  2  ตน้ท่ีไม่แตกยอดมีใบสีนํ้าตาลไหม ้ ขา้พเจา้เลยทาํการขดุ
ตน้ออกมาจากหลุม ตรวจสภาพดินบริเวณปากหลุมในหลุมวา่มีเช้ือ
ราหรือไม่  ผลปรากฏวา่มีดินเป็นราขาว  ขา้พเจา้เลยทาํการแกไ้ข
ปัญหาดงักล่าวโดยการนํ้าชีวภาพรดในหลุมเพื่อปรับสภาพดินแลว้
ท้ิงไว ้1-3วนั 

วนัท่ี  12  มิถุนายน  2558 นําต้นทุเรียนมาลงปลูกใหม่พร้อมทําการรดนํ้ าและดูแลรักษา  
จาํนวน  2  ตน้ 

วนัท่ี  14  ตุลาคม  2558 สาํรวจอตัราการรอดของตน้ทุเรียน  จาํนวน  83  ตน้  และตน้ทุเรียน
ท่ีไดล้งปลูกใหม่อีก จาํนวน  2  ตน้  ผลปรากฎวา่  ติดทุกตน้และมี
การเจริญเติบโตในระดบัท่ีน่าพอใจ 

15  ตุลาคม  2558 สงัเกตจากการเจริญเติบโตของตน้ทุเรียนวา่มีการเจริญเติบโตอยา่ง
สมํ่าเสมอคร้ังท่ี  1 

20  ตุลาคม 2558 ตดัหญา้ในพ้ืนท่ีทุเรียนจาํนวน  5  ไร่ 
10  มกราคม  2559 สงัเกตจากการเจริญเติบโตของตน้ทุเรียนวา่มีการเจริญเติบโตอยา่ง

สมํ่าเสมอคร้ังท่ี  2 
20  มีนาคม  2559 ใส่ปุ๋ยคร้ังท่ี 3 โดยหวา่นรอบๆโคนตน้ทุเรียน 
28  เมษายน  2559 ตดัหญา้ในพ้ืนท่ีทุเรียนจาํนวน  5  ไร่ 
1  พฤษภาคม  2559 สงัเกตจากการเจริญเติบโตของตน้ทุเรียนวา่มีการเจริญเติบโตอยา่ง

สมํ่าเสมอคร้ังท่ี  3 
20  มิถุนายน  2559 ตดัหญา้ในพ้ืนท่ีทุเรียนจาํนวน  5  ไร่ 
22  มิถุนายน  2559 ใส่ปุ๋ยคร้ังท่ี 4 โดยหวา่นรอบๆโคนตน้ทุเรียน 
3  กนัยายน  2559 สงัเกตจากการเจริญเติบโตของตน้ทุเรียนวา่มีการเจริญเติบโตอยา่ง

สมํ่าเสมอคร้ังท่ี  3 
10  กนัยายน  2559 ใส่ปุ๋ยคร้ังท่ี 5 โดยหวา่นรอบๆโคนตน้ทุเรียน 
14  ธนัวาคม  2559 ตดัหญา้ในพ้ืนท่ีทุเรียนจาํนวน  5  ไร่ 
17  ธนัวาคม  2559 ใส่ปุ๋ยคร้ังท่ี 6 โดยหวา่นรอบๆโคนตน้ทุเรียน 
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 ขั้นตดิตามประเมินผลพฒันา (ต่อ) 
 

วนัเดือนปี บันทกึการดําเนินการ 
4  มกราคม  2560 สงัเกตจากการเจริญเติบโตของตน้ทุเรียนวา่มีการเจริญเติบโตอยา่ง

สมํ่าเสมอคร้ังท่ี  4 
20  กมุภาพนัธ์  2560 ตรวจเช็คระบบนํ้า  หวัสปริงเกอร์และป้ัมนํ้า 
8  มีนาคม  2560 ใส่ปุ๋ยคร้ังท่ี 7 โดยหวา่นรอบๆโคนตน้ทุเรียน 
2  พฤษภาคม  2560 ตดัหญา้ในพื้นท่ีทุเรียนจาํนวน  5  ไร่ 

 
10 พฤษภาคม  2560 สงัเกตจากการเจริญเติบโตของตน้ทุเรียนวา่มีการเจริญเติบโตอยา่ง

สมํ่าเสมอคร้ังท่ี  5 
4  มิถุนายน  2560 ตดัแต่งก่ิงตน้ทุเรียน 
20  มิถุนายน  2560 ตดัหญา้ในพ้ืนท่ีทุเรียนจาํนวน  5  ไร่ 
1  กรกฎาคม  2560 สงัเกตจากการเจริญเติบโตของตน้ทุเรียนวา่มีการเจริญเติบโตอยา่ง

สมํ่าเสมอคร้ังท่ี  5 
 
 ขั้นสรุปผลนําเสนอรายงานความก้าวหน้าและรายงานผล 
 

วนัเดือนปี บันทกึการดําเนินการ 
วนัท่ี  9  มิถุนายน  2558 สาํรวจอตัราการรอดของตน้ทุเรียน  จาํนวน  85  ตน้  ผลปรากฏวา่มี

จาํนวน  2  ตน้ท่ีไม่แตกยอดมีใบสีนํ้าตาลไหม ้ ขา้พเจา้เลยทาํการขดุ
ตน้ออกมาจากหลุม ตรวจสภาพดินบริเวณปากหลุมในหลุมวา่มีเช้ือ
ราหรือไม่  ผลปรากฏวา่มีดินเป็นราขาว  ขา้พเจา้เลยทาํการแกไ้ข
ปัญหาดงักล่าวโดยการนํ้าชีวภาพรดในหลุมเพื่อปรับสภาพดินแลว้
ท้ิงไว ้1-3วนั 
 

วนัท่ี  14  ตุลาคม  2558 สาํรวจอตัราการรอดของตน้ทุเรียน  จาํนวน  83  ตน้  และตน้ทุเรียน
ท่ีไดล้งปลูกใหม่อีก จาํนวน  2  ตน้  ผลปรากฏว่า  ติดทุกตน้และมี
การเจริญเติบโตในระดบัท่ีน่าพอใจ 
 

วนัท่ี  15  ตุลาคม  2558 สงัเกตจากการเจริญเติบโตของตน้ทุเรียนวา่มีการเจริญเติบโตอยา่ง
สมํ่าเสมอคร้ังท่ี  1  ผลปรากฏวา่ตน้ทุเรียนมีการเจริญเติบโตสมบูรณ์
แขง็แรงดีเป็นท่ีน่าพอใจ 
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 ขั้นสรุปผลนําเสนอรายงานความก้าวหน้าและรายงานผล (ต่อ) 
 

วนัเดือนปี บันทกึการดําเนินการ 
วนัท่ี  10  มกราคม  2559 สงัเกตจากการเจริญเติบโตของตน้ทุเรียนวา่มีการเจริญเติบโตอยา่ง

สมํ่าเสมอคร้ังท่ี  2  ผลปรากฏวา่ตน้ทุเรียนมีการเจริญเติบโตสมบูรณ์
แขง็แรงดีเป็นท่ีน่าพอใจ 

วนัท่ี  1  พฤษภาคม  2559 สงัเกตจากการเจริญเติบโตของตน้ทุเรียนวา่มีการเจริญเติบโตอยา่ง
สมํ่าเสมอคร้ังท่ี  3  ผลปรากฏวา่ตน้ทุเรียนมีการเจริญเติบโตสมบูรณ์
แขง็แรงดีเป็นท่ีน่าพอใจ 

วนัท่ี  3  กนัยายน  2559 สงัเกตจากการเจริญเติบโตของตน้ทุเรียนวา่มีการเจริญเติบโตอยา่ง
สมํ่าเสมอคร้ังท่ี  4  ผลปรากฏวา่ตน้ทุเรียนมีการเจริญเติบโตสมบูรณ์
แขง็แรงดีเป็นท่ีน่าพอใจ 

วนัท่ี  4  มกราคม  2560 สงัเกตจากการเจริญเติบโตของตน้ทุเรียนวา่มีการเจริญเติบโตอยา่ง
สมํ่าเสมอคร้ังท่ี  5  ผลปรากฏวา่ตน้ทุเรียนมีการเจริญเติบโตสมบูรณ์
แขง็แรงดีเป็นท่ีน่าพอใจ 

วนัท่ี  10 พฤษภาคม  2560 สงัเกตจากการเจริญเติบโตของตน้ทุเรียนวา่มีการเจริญเติบโตอยา่ง
สมํ่าเสมอคร้ังท่ี  6  ผลปรากฏวา่ตน้ทุเรียนมีการเจริญเติบโตสมบูรณ์
แขง็แรงดีเป็นท่ีน่าพอใจ 

วนัท่ี  1  กรกฎาคม  2560 สงัเกตจากการเจริญเติบโตของตน้ทุเรียนวา่มีการเจริญเติบโตอยา่ง
สมํ่าเสมอคร้ังท่ี  7  ผลปรากฏวา่ตน้ทุเรียนมีการเจริญเติบโตสมบูรณ์
แขง็แรงดีเป็นท่ีน่าพอใจ 

วนัท่ี  27  มิถุนายน  2560   ข้าพเจ้าได้สรุปรายงานความก้าวหน้าในการ
ปฏิบติัโครงงานการปลูกทุเรียนในพื้นท่ี  5  ไร่เพื่อเพิ่มรายไดข้อง
ขา้พเจา้ประจาํภาคเรียนท่ี  3  ปีการศึกษา 2560  โดยจดัทาํเป็นรูปเล่ม
รายงานจาํนวน  3  ชุด  เพื่อนาํเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาโครงงาน  และ
มีการจดัทาํการนาํเสนอในรูปแบบของ  Power  Point   
 

  
   
   

 
  



 
 

25 
 

สรุปผลของการปฏิบัติ 
 
ขา้พเจา้ไดน้าํความรู้และวิธีการมาใชใ้นการปฏิบติัโครงงานดงัน้ี 

จากการท่ีขา้พเจา้ไดด้าํเนินงานโครงงานการปลูกทุเรียนในพื้นท่ีจาํนวน  5  ไร่เพื่อเพิ่ม
รายไดข้องขา้พเจา้  โดยมีผูรู้้และอาจารยท่ี์ปรึกษา  ไดร่้วมใหก้ารปรึกษา  ขอ้คิดเห็น  ตลอดจนคาํแนะนาํ  
และการใหก้าํลงัใจทาํใหข้า้พเจา้ไดเ้รียนรู้  จนสามารถปฏิบติังานไดผ้ลดงัน้ี 

ผลของการดาํเนินงานโครงงานการปลูกทุเรียนในพื้นท่ีจาํนวน  5  ไร่  เพื่อเพิ่มรายได้
ของข้าพเจ้าได้บรรลุตามวัตถุประสงค์  คือ  ได้ปรับปรุงในสวนทุเรียนของข้าพเจ้าเป็นไปตาม
วตัถุประสงคท่ี์วางไว ้

ปัจจยัสําคญัท่ีทาํให้การดาํเนินงานโครงงานปลูกทุเรียนในพื้นท่ี  5ไร่  เพื่อเพิ่มรายได้
ของขา้พเจา้ ประสบความสําเร็จคือ ขา้พเจา้มีอาจารยเ์ป็นท่ีปรึกษา ท่ีให้คาํปรึกษาอย่างละเอียด และมี
ผูท้รงคุณวุฒิ เป็นผูแ้นะนาํให้คาํปรึกษาเป็นอย่างดี นอกจากน้ีขา้พเจา้ยงัได ้คน้ควา้ความรู้ จากหนงัสือ 
และอินเตอร์เน็ต และจากศูนยเ์รียนรู้ต่างๆ ท่ีไปศึกษาดูงาน ในขณะท่ีเรียน 3 ปี จากการแลกเปล่ียนเรียนรู้
ในหอ้งเรียน และท่ีสาํคญัขา้พเจา้ยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

บทเรียนท่ีขา้พเจา้ไดรั้บจากการทาํโครงการคือ  ความสาํเร็จจากการทาํโครงงานน้ีเป็น
บทพิสูจน์ทาํให้ชาวบา้นยอมรับแนวคิดใหม่ๆ  โดยเฉพาะการให้ลูกหลานกลบัมาใชว้ิถีเกษตรยุคใหม่
พฒันาบา้นเกิด  จึงนาํร่องให้ลูกชายสามคนมายึดอาชีพเกษตรเป็นแบบอย่าง  โดยเช่ือว่า  หากให้คนอ่ืน
เปล่ียนแนวคิดตอ้งลงมือทาํให้เห็นก่อน  ซ่ึงตลอดระยะเวลาท่ีทาํมา  3  ปี  ในการทาํโครงงานเกษตร 
สามารถสร้างรายไดไ้ดดี้   

ส่ิงท่ีสาํคญัตอ้งเร่ิมจากตวัเรา พร้อมทั้งยึดหลกัเศรษฐกิจพอเพียง    การดาํเนินกิจกรรม
ทาํใหเ้กิดการดาํเนินงานอยา่งเป็นรูปธรรม  โดยท่ีผา่นมาต่างคนต่างทาํไม่ไดมี้ความร่วมมือกนั  จึงคิดหา
วิธีท่ีจะช่วยเพิ่มศกัยภาพในแต่ละบุคคล  ให้ดาํรงอยูก่บัแนวความคิด กระบวนการเรียนรู้เร่ิมตน้ดว้ยการ
ประชุมสญัจรไปในสวนของแต่ละคนท่ีอยูใ่กลเ้คียง  จากนั้นไดมี้การดาํเนินการโดยการสัญจรไปยงัสวน
ของผูท่ี้สนใจทาํเกษตรในพ้ืนท่ีบา้นนาสาร  ซ่ึงวิธีการน้ีเป็นผลดีกบัคนท่ีสนใจ  และคนท่ียงัไม่ไดเ้ร่ิมทาํ
เพราะทาํให้เกิดกาํลงัใจในการทาํเกษตร  นอกจากเกิดกาํลงัใจแลว้ยงัมีการพฒันาสวนของตนเองอย่าง
ต่อเน่ืองเพ่ือจะไดอ้วดสายตาผูม้าเยอืนใหเ้ห็นความคืบหนา้ในการทาํเกษตรในสวนของตนเอง  อีกทั้งทาํ
ใหเ้กษตรกรมัน่ใจในแนวทางของแบบยัง่ยนืและสามารถดาํรงชีวิตแบบปกติสุขไดบ้นพื้นฐานของความ
พอเพียงโดยมีการพฒันาอย่างต่อเน่ืองบนผืนดินของตนเอง  พร้อมทั้งยึดหลกัเศรษฐกิจพอเพียงของ
พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัเป็นสาํคญั 

ขอขอบคุณอาจารย์ปรีชา  รักษ์เมือง  อาจารย์จัดการกระบวนการเรียนรู้  อาจารย์อุปภัมถ ์  
เรืองฤทธ์ิ และอาจารยป์ระภาส  แสงอรุณ  อาจารยท่ี์ปรึกษาโครงงานอาชีพ  และคณะอาจารยทุ์กท่านคอย
ให้คาํปรึกษาและแนะนํา  ขอบคุณเพื่อนนักศึกษาท่ีนําประสบการณ์ชีวิตท่ีมีประโยชน์ของแต่ละคน  
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มาร่วมแลกเปล่ียนความรู้  ผูจ้ดัทาํโครงงานหวงัไวว้่า  ถึงแมจ้ะเป็นแนวทางพฒันาเฉพาะตวัของผูจ้ดัทาํ
โครงงานเองแต่ก็อาจจะเป็นประโยชน์และเกิดแรงบนัดาลใจให้แก่ผูท่ี้ตอ้งการ  ท่ีจะพฒันาและยกระดบั
อาชีพของตนเองสู่ความสาํเร็จต่อผูอ่้านบา้งไม่มากกน็อ้ยในลาํดบัต่อไป 

 
ความรู้และประสบการณ์ทีไ่ด้รับจากการทาํโครงงาน 

  

 ผลการดาํเนินงานโครงงานการปลูกทุเรียนในพื้นท่ี  5ไร่  เพื่อเพิ่มรายไดข้องขา้พเจา้ใน
คร้ังน้ี ทาํใหข้า้พเจา้ไดรั้บความรู้ และประสบการณ์ดงัน้ี  

1.  ขา้พเจา้ไดเ้รียนรู้ถึงสาเหตุของการดาํเนินงาน โครงงานท่ีส่งผลต่อความสาํเร็จคือรู้จกั
คิดวิเคราะห์ เขา้ใจปัญหา แก้ไขได้ และมองโอกาสทางการตลาดให้เป็นในระหว่างเรียนเก็บเก่ียว
ประสบการณ์จาการศึกษาดูงานจากอาจารยท่ี์ปรึกษา  และจากผูท้รงคุณวุฒิ   ศึกษาแบบอย่างจากผูท่ี้
ประสบผลสาํเร็จในเร่ืองการทาํเกษตรตามปรัชญาพระเจา้อยูห่วั  ซ่ึงไม่ใช่เร่ืองใหม่  นั้นคือ  หวัใจท่ีทาํให้
การทาํเกษตรบนพ้ืนท่ีเพียง 5 ไร่ ไดผ้ลและไดก้าํไรดี  เป็นการรู้จกัคิดวางแผน การเพาะปลูกและการ
บริหารจดัการทุกอยา่งในแปลงไปในตวัมากยิง่ข้ึน โดยยดึหลกัเศรษฐกิจพอเพียงเป็นสาํคญั 

2.  ขา้พเจา้ไดน้าํความรู้ หลกัการ และแนวคิดต่างๆ ท่ีไดเ้รียนรู้มาดาํเนินงานโครงงาน 
โดยนาํความรู้หลกัการและแนวคิดท่ีขา้พเจา้ไดม้าใชใ้นการดาํเนินงานโครงงาน คือ ขา้พเจา้ไดแ้นวคิด
เก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ได้พฒันาหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ไดเ้ขา้ถึงทางสายกลางของชีวิต  และเพื่อท่ีจะยนืหยดัในการไม่พึ่งพาผูอ่ื้น 

3.  การดาํเนินโครงงานในคร้ังน้ี ขา้พเจา้ไดน้าํความรู้และประสบการณ์เดิมของขา้พเจา้
มาใช้ในการดาํเนินโครงงานได้มากพอสมควร เน่ืองจากขา้พเจ้าเติบโตมาในท่ามกลางครอบครัว
เกษตรกรรมทาํสวน ทาํไร่ และทาํนา ซ่ึงวิถีชีวิตเหล่าน้ีไดซึ้มซบัเขา้มาตั้งแต่บรรพบุรุษ 

4.  ขา้พเจา้ไดมี้การผสมผสานประสบการณ์เดิมกบัความรู้จากการศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติม
ในการดาํเนินโครงงาน  คือ  การปลูกทุเรียนโดยเอาวิธีการเดิมไดแ้ก่การเตรียม  การปลูก  การดูรักษา  แต่
เน่ืองดว้ยยงัไม่มีประสบการณ์ท่ีถูกตอ้ง  จึงไดท้าํการศึกษาคน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติม ทั้งการศึกษาดูงาน  
การสอบถามผูท้รงคุณวุฒิ  และคน้ควา้ดว้ยตนเองจนไดเ้ทคนิคแบบใหม่ข้ึนมา  ผลท่ีเกิดข้ึนคือ  ได้
เทคนิควิธีการปลูกทุเรียนท่ีถูกตอ้งและปลอดภยัทั้งผูป้ลูก  เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม  อีกทั้งปลอดภยัต่อ
ผูบ้ริโภคในภายภาคหนา้ 

5.  จากการดาํเนินงานโครงงานของขา้พเจา้มีความรู้สึกว่า  การดาํเนินโครงงานในระยะ  
3  ปี  คร้ังน้ีถือไดว้่าประสบความสาํเร็จเป็นท่ีน่าพอใจอย่างยิ่งสาํหรับตวัขา้พเจา้เอง  อีกทั้งยงัทาํให้
ขา้พเจ้ามีระเบียบวินัยในตนเองมากข้ึน  รู้จักระเบียบวิธีการคิดอย่างเป็นขั้นตอน  เพื่อให้มองเห็น
จุดบกพร่องไดอ้ย่างชัดเจน  และแกไ้ขจุดบกพร่องนั้นไดต้รงและประสบผลสําเร็จ  ตลอดจนการทาํ
โครงงานน้ี  ข้าพเจ้าได้พบปะแลกเปล่ียนความรู้  ความคิดเห็น  กับเพื่อนๆนักศึกษา  ทําให้เปิด



 
 

27 
 

สมัพนัธภาพท่ีแน่นแฟ้น  และไดม้องเห็นทศันคติของเพื่อนนกัศึกษาแต่ละบุคคลอยา่งกวา้งขวางไดม้ากข้ึน  
ทาํใหข้า้พเจา้ไดรู้้จกัตนเองมากข้ึน 

6.  ขา้พเจา้มีแผนท่ีจะดาํเนินงานโครงงานน้ีต่อไป  เพราะส่ิงท่ีขา้พเจา้ปลูกในพ้ืนท่ี  
จาํนวน  5ไร่  เป็นตน้ทุเรียนท่ีใหผ้ลระยะยาว  ประการสาํคญัยงัสามารถเพ่ิมรายไดใ้หก้บัขา้พเจา้  อีกทั้ง
ทุเรียนยงัได้ข้ึนช่ือว่า  ราชาแห่งผลไม้  ดังนั้ นความต้องการของตลาดยงัคงอยู่ได้อีกนานเท่านาน  
ประกอบกับทุเรียนยงัเป็นผลไมท่ี้ราคาทรงตวัดีตลอด  เป็นผลท่ีนิยมส่งออกต่างประเทศ  อาทิเช่น  
ประเทศจีน  อินโดนีเซีย  มาเลเซีย  เป็นตน้ 
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ความคดิเห็นของอาจารย์ทีป่รึกษา 
 
 จากการได้ติดตามผลการดาํเนินงานโครงงานการปลูกทุเรียนในพื้นท่ี  5 ไร่เพื่อเพิ่ม
รายไดข้องขา้พเจา้ นายวิชา  กลบัชยั  เป็นนกัศึกษาของศูนยเ์รียนรู้ชุมชนเครือข่ายมหาลยัชีวิตบา้นนาสาร 
ศูนยก์ารเรียนรู้เพื่อปวงชนสุราษฏร์ธานี เห็นไดถึ้งความตั้งใจท่ีจะทาํโครงงานนั้นใหป้ระสบความสาํเร็จ 
สามารถพ่ึงตนเองไดใ้นดา้นของการปลูกทุเรียน โดยเฉพาะการนาํความรู้ประสบการณ์ท่ีตนเองสามารถ
นาํมาปรับใชใ้นการปลูกทุเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี  ถึงแมว้า่จะเป็นโครงงานเลก็ ๆ แต่กเ็ป็นโครงงานท่ีมีคุณค่า
ต่อครอบครัวของนกัศึกษา  เพราะสมาชิกทุกคนในครอบครัวไดท้าํกิจกรรมร่วมกนั มีความสัมพนัธ์ท่ีดี
ระหวา่งสมาชิกในครอบครอบ และท่ีสาํคญัการทาํโครงงานการปลูกทุเรียนในพื้นท่ี  5  ไร่เพื่อเพิ่มรายได้
ใหแ้ก่ครอบครัว  อีกทั้งยงัเป็นรายไดท่ี้ย ัง่ยนืในอนาคตและยงัสร้างเครือข่ายใหก้บันกัศึกษา เพราะผลผลิต
ยงัสามารถแบ่งปันใหก้บับุคคลรอบ ๆ บริเวณบา้นไดอี้กดว้ย 
 ขอให้นายวิชา  กลบัชยั  ดาํเนินการโครงงานการปลูกทุเรียนในพื้นท่ี  5  ไร่  เพื่อเพิ่ม
รายได ้ ขอใหป้ระสบผลสาํเร็จหรือไม่สาํเร็จอยา่งไรนั้น ในเม่ือจบจากการศึกษาไปแลว้นาํความรู้ท่ีไดเ้ล่า
เรียนมาใหเ้กิดประโยชน์มากท่ีสุด ไม่วา่ต่อตนเองหรือชุมชน 
 
 
            ลงช่ือ    อาจารยท่ี์ปรึกษาโครงงาน 

                                 (อาจารยป์รีชา  รักษเ์มือง) 
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ความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
 ขา้พเจา้นายอาทิตย ์ มติธรรม  เกษตรกรดีเด่นแห่งชาติ  ปี  2556  ยนิดีใหค้วามร่วมมือกบั
คุณวิชา  กลบัชยั  โดยเป็นท่ีปรึกษา  และผูท้รงคุณวุฒิ  ให้ในการทาํโครงงานปลูกทุเรียนในพื้นท่ี  5  ไร่  
เพื่อเพิ่มรายได้ของขา้พเจา้  ซ่ึงในประสบการณ์น้ี  ของขา้พเจา้มีความเห็นว่า  เป็นโครงการท่ีดีและ
สามารถเพ่ิมรายไดไ้ดจ้ริง  และสามารถสร้างเป็นอาชีพหลกัในการเล้ียงครอบครัวได ้ และทุเรียนเป็นพืช
ท่ีมีอนาคตไกลกวา่พืชอ่ืนๆ  ในปัจจุบนัและสามารถสร้างเงินสร้างงานท่ีมีความมัน่คงไดแ้น่นอน 
 
 

            ลงช่ือ    ผูท้รงคุณวฒิุ 
                                            (อาจารยอ์าทิตย ์ มติธรรม) 
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ภาคผนวก 
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แผนการดาํเนินชีวติ 
 
 การดาํเนินงานโครงงานการปลูกทุเรียนของขา้พเจา้ในคร้ังน้ี  ทาํใหข้า้พเจา้ไดด้าํเนินการ
ตามแผน  4  แผน  ดงัน้ี 
 

1.  แผนชีวติ (การจัดเวลา)   
ตั้งแต่ขา้พเจา้ไดก้ารจดักระบวนการเรียนรู้ในเร่ืองแผนชีวิตหรือแผนการจดัการเวลาของ

สถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชนนั้น ลว้นแลว้เป็นส่วนสาํคญักบัการบริหารชีวิตในระหว่างปฏิบติั ขา้พเจา้ก็
ไดจ้ดัการเร่ืองเวลาและวางแผนชีวิตไปดว้ย และไดรู้้ถึงความสาํคญัของเร่ืองเวลาและความสาํคญัของการ
ใช้ชีวิตว่าควรปฏิบติัอย่างไร ในท่ามกลางการแข่งขนัและความขดัแยง้ที่ทวีความรุนแรงมากข้ึน 
ปัจจุบนัขา้พเจา้ได้ประกอบอาชีพขบัรถบรรทุกรับส่งสินคา้  และการใช้ชีวิตทาํงานบนทอ้งถนน
ของคนขบัรถขนส่งสินคา้ไม่ใช่เร่ืองง่าย  แต่เป็นเร่ืองที่เขา้ข่ายเส่ียงต่อการเกิดอุบติัเหตุ ท่ีทาํให้มี
ผูบ้าดเจ็บ เสียชีวิต และพิการ การกิน อยู่ หลบันอนบนรถ ในระหว่างการทาํงานเกือบ 24 ชั่วโมง
สะทอ้นคุณภาพชีวิตที่ไม่ค่อยดีมากนัก และตวัขา้พเจา้เองมีอายุมากข้ึนทุกวนั ประสบกับปัญหา
เร่ืองสุขภาพโดยเฉพาะเร่ืองสายตา ซ่ึงทาํให้ส่งผลกระทบต่อการขบัรถบรรทุกของขา้พเจา้ จากการ
จดัทาํแผนชีวิตทาํให้ขา้พเจา้มองเห็นความสําคญัของการใช้ชีวิตในทุกๆวนัของขา้พเจา้  ทาํให้
ขา้พเจา้มีแนวคิดว่าตอ้งประกอบอาชีพอย่างอ่ืนแทนการขบัรถบรรทุกของตน  และเป็นอาชีพท่ีไม่
ตอ้งใช้กาํลงัมากนักเพราะตนเองมีอายุมากแลว้ และเม่ือได้มาเรียนรู้เร่ืองการจดัการแผนชีวิตน้ี  ทาํ
ให้ขา้พเจา้เ ร่ิมตระหนักและวางแผนการดาํเนินชีวิตยึดครอบครัวเป็นหลกัและการยึดตามแบบ
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางในการดาํเนินชีวิต  ประกอบขา้พเจา้เองยงัมีท่ีดินว่างเปล่าอยู่  5  ไร่ 
ซ่ึงเป็นท่ีดินท่ีไม่ได้ใช้ประโยชน์อะไรและเป็นพื้นท่ีท่ีเหมาะสมกับการทาํการเกษตรอย่างยิ่งเพราะ
อยู่บริเวณที่ใกลก้ับแหล่งนํ้ า  ขา้พเจา้จึงมีแนวคิดว่าการปลูกทุเรียนเพื่อเพิ่มรายได้ของขา้พเจา้ใน
พื้นท่ีจาํนวน  5  ไร่  นั้นเป็นหนทางหน่ึงท่ีทาํให้มีรายได้อย่างย ัง่ยืนในอนาคต หลงัจากท่ีขา้พเจา้ได้
เลิกประกอบอาชีพขบัรถบรรทุก  เพราะการประกอบอาชีพสวนทุเรียนนั้นมีแนวโน้มว่าทุเรียนใน
อนาคตมีราคาท่ีสูงข้ึนเพราะเป็นผลไมท่ี้ได้รับความนิยมรับประทานเป็นอย่างมากจากประเทศท่ีมี
ภูมิอากาศหนาวโดยเฉพาะประเทศจีนท่ีนิยมรับประทานทุเรียน 
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 2.  แผนสุขภาพ   
ในเร่ืองของสุขภาพ  จากการไดท้าํแผนมาอย่างต่อเน่ืองในตลอดระยะเวลา  3  ปี  ของ

ขา้พเจา้ซ่ึงประกอบอาชีพขบัรถบรรทุกส่งของ  จึงทาํให้ขา้พเจา้เลง็เห็นในเร่ืองของสุขภาพเป็น
หลกั โดยการพกัผอ่นใหเ้พียงพอ  และกินอาหารท่ีมีประโยชน์ต่อร่างกาย  โดยการบริโภคอาหาร
จาํพวกพืชผกัท่ีปลูกเองและปลอดสารพิษและผมไดล้ดการสูบบุหร่ีกินเหลา้  กินพอประมาณจึง
ให้ร่างกายของขา้พเจา้รู้สึกไดมี้ความแขง็แรงสดใสมากข้ึน  จากเดิมเม่ือก่อนนั้น  ขา้พเจา้ได้
ทาํงานโดยเดิมทีก็มีเวลาพกัผ่อนน้อย  กินอาหารไม่เป็นเวลา  และเลือกกินอาหารอะไรก็ไดท่ี้
สามารถหาซ้ือไดง่้ายตามขา้งทาง  โดยไม่ไดส้นใจถึงสุขลกัษณะของอาหารและไม่ไดค้าํนึงถึง
ประโยชน์ของอาหารแมแ้ต่น้อย  ประกอบกบัไม่ค่อยมีเวลาในการออกกาํลงักาย  ตั้งแต่ไดม้า
เรียนรู้และดําเนินการจัดทําแผนสุขภาพ  ทําให้ข้าพเจ้าได้เกิดความคิดและข้อคํานึงถึง
ความสาํคญัของสุขภาพว่า  ขา้พเจา้เป็นกาํลงัหลกัของครอบครัว  หากสุขภาพขา้พเจา้อ่อนแอลง  
ไม่เพียงแต่ขา้พเจา้จะย ํ่าแยเ่พียงคนเดียว  ยงันาํพาให้ครอบครัวของขา้พเจา้เดือดร้อนขาดรายได้
หลกัไปดว้ย  แถมยงัตอ้งเสียเงินเสียทองท่ีเกบ็หอมรอมริบไปกบัการรักษาสุขภาพอีกดว้ย  ดงันั้น
ขา้พเจา้จึงปรับเปล่ียนวิถีดารดาํเนินชีวิต  ดว้ยการรักษาสุขภาพออกกาํลงักาย  เลือกอาหารท่ีมี
ประโยชน์ต่อตนเอง  ออกกาํลงักาย  พกัผอ่นอยา่งเพียงพอ  ลดการด่ืมของมึนเมา  และลดการสูบ
บุหร่ีให้นอ้ยลง  เร่ิมตน้ดว้ยการออกกาํลงัอยา่งง่ายๆดว้ยการข่ีจกัรยานไปกลบัจาํนวนระยะทาง  
40  กิโลเมตร  การเลือกรับประทานอาหารให้ครบ  5 หมู่  โดยเน้นผกัปลอดสารพิษและ
รับประทานทานผลไมแ้ทนขนมขบเค้ียว  เม่ือมีความจาํเป็นในการขบัรถบรรทุกตอนกลางคืน  
ขา้พเจา้จะนอนพกัผอ่นอยา่งเพียงพอ  และมัน่ไปตรวจสุขภาพประจาํปีทุกๆปี   
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3.  แผนการเงิน   
ในดา้นแผนการเงินของขา้พเจา้ท่ีทาํอยู่ทุกวนัคือการขบัรถบรรทุกและขา้พเจา้มีสวน

ยางพาราเป็นอาชีพอีกอาชีพ  และการทาํสวนทุเรียนทั้งสองอย่างน้ีขา้พเจา้ไดมี้คนงานคอยดูแลสวนแต่
เพียงขา้พเจา้เป็นผูบ้ริหารจดัการและวางแผนทั้งหมดและให้ภรรยาดูแลอีกทางหน่ึง  ส่วนในหน้าท่ี
ขา้พเจา้ท่ีขบัรถบรรทุกนั้นในส่วนน้ี  มีการบรรทุกไดท้ั้งเดือน  ทาํให้ไดเ้งินมาใชจ่้ายอย่างไม่ค่อยเป็น
ระบบ  ไม่ไดท้าํบญัชีรายรับรายจ่าย  จึงไม่ทราบว่าเงินท่ีไดม้านั้นใชจ่้ายอะไรบา้ง  ไดม้าเท่าไหร่ก็ใชไ้ป
เท่านั้น  ทาํใหบ้างเดือนมีเงินออมบา้ง  ไม่มีออมบา้ง  จนกระทัง่ไดม้าศึกษาเรียนรู้การจดัการแผนการเงิน
อย่างเป็นระบบ  ทาํให้ขา้พเจา้ตระหนักถึงการทาํบญัชีรายรับรายจ่ายควบคุมเงินไหลเขา้เงินไหลออก
อยา่งเป็นระบบและชดัเจน  ทาํใหข้า้พเจา้ทราบถึงท่ีมาท่ีไปของเงินดงักล่าวแต่ในละคร้ัง  แต่ละวนั  แต่ละ
เดือน  และแต่ละปี  ส่งผลใหมี้การคุมรายรับรายจ่ายไดเ้ป็นอยา่งดี  มีเงินออมทุกเดือนนอ้ยบา้งมากบา้ง  
แต่ก็ดีข้ึนกว่าเม่ือก่อนท่ียงัไม่ไดศึ้กษาการทาํแผนการเงิน  ขา้พเจา้ไดเ้รียนรู้และไดน้าํเทคนิคการทาํบญัชี
รายรับรายจ่ายช้ีแนะแก่ลูกๆของขา้พเจา้ให้นาํไปปรับใชใ้นครอบครัวของลูกๆ  สาํหรับการออมเงินเพื่อ
อนาคตท่ีมัน่คง  ไม่ว่าจะเป็นการบนัทึกราบรับรายจ่ายประจาํวนั  ขา้พเจา้ไดน้าํบนัทึกรายรับรายจ่ายน้ีมา
จดัการวางแผนการดาํเนินการใชจ่้ายในชีวิตประจาํวนัใหเ้หมาะสมตามสภาพความเป็นจริง  แผนการเงิน
ดงักล่าวทาํใหข้า้พเจา้เกิดสภาพคล่องแก่ตวัขา้พเจา้เองและครอบครัวไดเ้ป็นอยา่งดี    สาํหรับแผนการเงิน
ของขา้พเจา้น้ีไดน้าํหลกัความพอเพียงเขา้มามีส่วนร่วมในการดาํเนินชีวิตควบคุมวิถีชีวิตของขา้พเจา้อยา่ง
เป็นระบบมากยิ่งข้ึน โดยยึดความพอเพียง  พอประมาณ  ส่ิงใดท่ีจาํเป็นตอ้งใชต้อ้งจดัซ้ือหา  ส่ิงใดท่ี
สามารถใชป้ระยุกตท์ดแทนกนัได ้ เพื่อความประหยดั  การแบ่งเงินเพื่อออมเงินไวส้ําหรับอนาคตส่วน
หน่ึง  ใช้จ่ายส่วนหน่ึง  และออมเงินเพื่อกนัไวย้ามใช้จ่ายฉุกเฉิน  เช่น  ใช้สําหรับการรักษาพยาบาล
เร่งด่วน  เป็นตน้   
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  4. ในด้านการพฒันาบุคลกิภาพ   
ตวัขา้พเจา้เองเป็นคนท่ีมีบุคลิกภาพท่ีไม่กลา้เร่ิมส่ิงใหม่ๆ  มกัไม่กลา้ลงมือทาํในส่ิงท่ีไม่

เคยทาํ  จึงทาํให้ไม่มีประสบการณ์ใหม่ๆอนันอกเหนือจากประสบการณ์เดิมๆท่ีมีอยู ่ และเม่ือขา้พเจา้จะ
ลงมือทาํส่ิงใด  ขา้พเจา้ก็จะลงมือทาํส่ิงนั้นโดยไม่มีระเบียบแบบแผน  นึกจะทาํก็ทาํ  ไม่ไดว้างแผนก่อน
ลงมือทาํอย่างละเอียด  หรือวางแผนก่อนลงมือทาํก็วางแผนแบบคร่าวๆ ไม่ไดล้ะเอียดรอบคอบมากนกั  
ทาํใหจ้ะทาํส่ิงใดมกัจะเกิดปัญหานอกเหนือการควบคุมอยูเ่สมอ  ทาํใหปั้ญหานั้นไม่ไดรั้บการแกไ้ขอยา่ง
ทนัถ่วงที จนเกิดเป็นปัญหาเร้ือรัง  และนาํไปสู่การส้ินสุดหรือหยดุการดาํเนินงานนั้นกลางคนั  ทาํให้ไม่
การดาํเนินงานนั้นไม่สําเร็จเป็นไปตามเป้าหมายท่ีวางไวไ้ด ้ จากการท่ีขา้พเจา้ไดเ้ขา้มาศึกษาแผนการ
พฒันาบุคลิกภาพแลว้  ทาํให้ขา้พเจา้ยอ้นกลบัมามองเห็นตวัตนโดยทาํใจเปิดกวา้งยอมรับความจริงและ
ยอมปรับปรุงตนเองให้มีบุคลิกภาพท่ีสามารถนาํพาการดาํเนินชีวิตให้ไปในทิศทางท่ีดีข้ึนและมัน่คงได ้ 
ซ่ึงการปรับตวัเองในระยะแรกนั้น  ขั้นตอนแรกเร่ิมจากสาํรวจตนเอง  ทาํความรู้จกักบัตนเอง  และกลา้ท่ี
จะยอมรับความจริง  ขั้นต่อมาคือ  ข้าพเจ้าได้เรียนรู้ถึงการเปรียบเทียบตนเองกับส่ิงท่ีตรงขา้มกับ
บุคลิกภาพของตนเอง  คือ  ขา้พเจา้เดิมเป็นคนท่ีมีบุคลิกภาพท่ีไม่กลา้เร่ิมส่ิงใหม่  ความคิดสร้างสรรค์
วิสัยทศัน์จึงมีน้อยไม่ค่อยกลา้พูดไม่ค่อยกลา้แสดงออก  ทาํให้ขา้พเจา้มกันึกถึง  นกอินทรีย ์ ขา้พเจา้มี
ความรู้สึกว่า  นกอินทรียน์ั้น  มีบุคลิกภาพท่ีมองไกล  มองกวา้ง  มีจิตนาการ  มีตาท่ี 3 มีวิสัยทศัน์และ
สร้างสรรค ์เช่ือมโยงเก่ง มองภาพใหญ่ ชอบความคิดใหม่ ๆ และคิดก่อนลงมือทาํ  ดงันั้น  ตวัขา้พเจา้เอง
จึงเปรียบกบันกอินทรีย ์
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แบบสรุปรายรับรายจ่ายในการปฏิบัตโิครงงาน 
 

ปีการศึกษาที ่1 
 

วนั เดือน ปี รายการ 
รายรับ  
(บาท) 

เงินออม 
(บาท) 

รายจ่าย 
(บาท) 

หมายเหตุ 

30  ม.ค. 58 เงินลงทุนจากเงินเกบ็รายไดส้วน
ยางพารา 

66,329    

31  ม.ค. 58 ค่าจา้งปรับปรุงพื้นท่ีจาํนวน 5 ไร่ดว้ย
การจา้งรถแมคโคมาขดุตอไม ้ รากไม ้
และค่าขดุหลุมปลูกจาํนวน  85  หลุม 

  15,000  

11 มี.ค. 58 ซ้ือท่อ PCV ขนาด  2  น้ิว     2,750  
 ซ้ือหวัสปริงเกอร์+ท่อ 6 หุน   12,000  
 ซ้ือมอเตอร์  2 แรงมา้   14,329  
3  เม.ย.58 ซ้ือปุ๋ยคอกและโดโลไม   1,000  
6 เม.ย. 58 ซ้ือตน้พนัธ์ทุเรียนหมอนทอง  85  

ตน้ๆละ 150  บาท  รวมเป็นเงิน 
  12,750  

31  มี.ค.58 ค่าแรงวางท่อระบบนํ้า   8,500  
 รวมรายรับรายจ่าย ปีที ่1   66,329  
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แบบสรุปรายรับรายจ่ายในการปฏิบัตโิครงงาน 
 

ปีการศึกษาที ่2 
 

วนั เดือน ปี รายการ 
รายรับ  
(บาท) 

เงินออม 
(บาท) 

รายจ่าย 
(บาท) 

หมายเหตุ 

9 มิ.ย.58 เงินลงทุนจากเงินเกบ็รายไดส้วน
ยางพารา  

2,600    

10 มิ.ย. 58 ซ้ือปุ๋ยสูตร 15-15-15   1,100  
15 มิ.ย.58 ค่านํ้ ามนัเคร่ืองตดัหญา้   200  
15 ต.ค.58 ซ้ือปุ๋ยสูตร 15-15-15   1,100  
20 ต.ค. 58 ค่านํ้ ามนัเคร่ืองตดัหญา้   200  
30 ต.ค.58 เงินลงทุนจากรายไดส้วนยางพารา 5,000    
20 มี.ค.59 ซ้ือปุ๋ยสูตร 15-15-15   1,100  
28 เม.ย.59 ค่านํ้ ามนัเคร่ืองตดัหญา้   200  
20 มิ.ย.59 ค่านํ้ ามนัเคร่ืองตดัหญา้   200  
22 มิ.ย.59 ซ้ือปุ๋ยสูตร 15-15-15   1,100  
มิ.ย.58 
-มิย.59 

จ่ายค่าไฟทุกเดือนเดือนละ 200 บาท 
จาํนวน  12  เดือน รวมจาํนวนเงิน
ทั้งส้ิน  2,600 บาท 

  2,400  

 รวมรายรับรายจ่าย ปีที ่2   7,600  
 
  



 
 

37 
 

แบบสรุปรายรับรายจ่ายในการปฏิบัตโิครงงาน 
 
ปีการศึกษาที ่3 
 

วนั เดือน ปี รายการ 
รายรับ  
(บาท) 

เงินออม 
(บาท) 

รายจ่าย 
(บาท) 

หมายเหตุ 

9 ก.ย.59 เงินลงทุนจากรายไดส้วนยางพารา 5,900    
10 ก.ย.59 ซ้ือปุ๋ยสูตร 15-15-15   1,100  
14 ธ.ค.59 ค่านํ้ ามนัเคร่ืองตดัหญา้   200  
17 ธ.ค.59 ซ้ือปุ๋ยสูตร 15-15-15   1,100  
8 มี.ค.60 ซ้ือปุ๋ยสูตร 15-15-15   1,100  
2 พ.ค.60 ค่านํ้ ามนัเคร่ืองตดัหญา้   200  
20 มิ.ย.60 ค่านํ้ ามนัเคร่ืองตดัหญา้   200  
ก.ย.59 
-มิ.ย.60 

จ่ายค่าไฟทุกเดือนเดือนละ 200 บาท 
จาํนวน  10  เดือน รวมจาํนวนเงิน
ทั้งส้ิน  2,000 บาท 

  2,000  

 รวมรายรับรายจ่าย ปีที ่3   5,900  
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แบบสรุปรายรับรายจ่ายในการปฏิบัตโิครงงาน 
 
สรุปรวมทั้ง  3  ปีการศึกษา 
 

วนั เดือน ปี รายการ 
รายรับ  
(บาท) 

เงินออม 
(บาท) 

รายจ่าย 
(บาท) 

หมายเหตุ 

31 ม.ค.58 
- 

30 มิ.ย.60 

ปีการศึกษาท่ี 1 0 0 66,325  
ปีการศึกษาท่ี 2 0 0 7,600  
ปีการศึกษาท่ี 3 0 0 5,900  
รวมรายรับรายจ่าย ปีที ่3 0 0 79,825  

 
 

สรุปจากแบบรายรัยรายจ่ายในการปฏิบติัโครงงานการปลูกทุเรียนในพื้นท่ี  5  ไร่เพื่อเพิ่มรายได้
ของขา้พเจา้ ซ่ึงในระยะ 3 ปี ขา้พเจา้ไดบ้รรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวใ้นระดบัหน่ึง  เพราะสวนทุเรียนยงัตอ้ง
ใชเ้วลาอีก 3 ปี  ในการรอผลผลิตและเก็บเก่ียวผลผลิต  รวมเวลาทั้งส้ิน  6  ปี ถึงจะไดค้าํนวณกาํไรจาก
รายไดเ้ม่ือหักลบกบัตน้ทุนท่ีไดล้งทุนไปแลว้  หากแมน้ขา้พเจา้ไดศึ้กษาจบวิชาการทาํโครงงานน้ีแลว้ก็
ตาม  แต่โครงงานน้ียงัคงมีประโยชน์ต่อขา้พเจา้ต่อไป  ขา้พเจา้ก็ยงัดาํเนินโครงงานให้ต่อเน่ืองจนกว่าจะ
ไดรั้บผลผลิตรายไดท่ี้ย ัง่ยนืของขา้พเจา้ในอนาคต    
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บันทกึกจิกรรมภาพในการดาํเนินงานโครงงาน 
 

แหล่งเรียนรู้ศึกษาดูงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหล่งเรียนรู้การทาํเกษตรแบบผสมผสาน จากคุณลุงประยงค ์ รณรงค ์
ตาํบลไมเ้รียง  อาํเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช 

 
 

ภาพกจิกรรมการดําเนินงานโครงงาน 
 
 
  

 

ขั้นตอนการเตรียมดิน ปักแนวกาํหนดจุดปลูก 

นาํทุเรียนปลูกลงหลุมท่ีเตรียมไว ้ ภาพตน้ทุเรียนตลอดระยะแนว 
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ภาพกจิกรรมการดําเนินงานโครงงาน (ต่อ) 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ตน้ทุเรียนอาย ุ6-7 เดือน ตน้ทุเรียนอายยุา่งเขา้ปีท่ี 2 

ตน้ทุเรียนอายยุา่งเขา้ปีท่ี 3 ตดัหญา้ดูแลบาํรุงรักษาสวนทุเรียน 

ปลูกกลว้ยแซมเพื่ออาศยัประโยชน์ร่วมกนั ปรับพื้นท่ีโดยการใชแ้มคโคขดุรากไม ้
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ภาพกจิกรรมการดําเนินงานโครงงาน (ต่อ) 
  

วางท่อเมนระบบนํ้า ตน้ทุเรียนตอนระยะแรกปลูก 

เตรียมหลุมขนาดกวา้งลึก 50 x 50เซนติเมตร ภาพสวนทุเรียนและภาพกลว้ยท่ีปลูกแซมไว ้

ภาพตน้ทุเรียนท่ีลงปลูกได ้1 เดือนแลว้ ปุ๋ยทุเรียน  สูตร 15-15-15 
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แผนทีต่ั้งโครงงาน 
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แบบขอสอบการนําเสนอและรายงานผลการปฏิบตัิโครงงานเฉพาะสาขา (ฉบับสมบูรณ์) 
ศูนย์การเรียนรู้เพือ่ปวงชนสุราษฎร์ธานี 

สถาบันการเรียนรู้เพือ่ปวงชน 
 

เรียน ผูอ้าํนวยการศูนยก์ารเรียนรู้เพื่อปวงชนสุราษฎร์ธานี 
 

  ขา้พเจา้ (นาย,นาง,นางสาว) ..........................................นามสกลุ ..................................... 
รหสัประจาํตวั 
อยูบ่า้นเลขท่ี ........................... ซอย ..............................................ถนน ......................................................
ตาํบล/แขวง ..............................................อาํเภอ/เขต .........................................จงัหวดั ............................ 
รหสัไปรษณีย ์.................................... หมายเลขโทรศพัท ์(ท่ีติดต่อได)้ ......................................................
นกัศึกษาศูนยก์ารเรียนรู้ของชุมชนเครือข่ายมหาลยัชีวติ .............................................................................
สาขาวชิา .............................................................................................................. 
มีความประสงค์ขอสอบการนําเสนอและรายงานผลการปฏิบัติโครงงานเฉพาะสาขา (ฉบับสมบูรณ์)  
 ประจาํภาคเรียนท่ี....................... ปีการศึกษา ............................................... 
ส่ิงทีส่่งมาด้วยนี ้ คือ  รายงานผลการปฏิบติัโครงงานเฉพาะสาขา  จาํนวน ...............................ชุด 
 

   จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา 
       ลงช่ือ...............................................นกัศึกษา 
                (.............................................) 
           ............./.........................../.............. 
ความคดิเห็นของอาจารย์ทีป่รึกษา 
 ........................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
       ลงช่ือ...................................อาจารยท่ี์ปรึกษา 
              (.....................................) 
           .........../........................./............ 
 

       ลงช่ือ...................................ผูอ้นุมติั 
              (.....................................) 
           .........../........................./............ 

              ผูอ้าํนวยการสถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน 
สุราษฎร์ธานี 



 
 

44 
 

ประวตัิผู้ทาํโครงงาน 
นายวชิา  กลบัชัย 

 
ช่ือ  นายวิชา  กลบัชยั   ภูมิลาํเนา  205/1  ตาํบลพรุพรี    อาํเภอบา้นนาสาร   
  จงัหวดัสุราษฏร์ธานี 
  เกิดวนัท่ี  2  มีนาคม  2509   อาย ุ 50 ปี 
  มีบุตร - ธิดา จาํนวน  3 คน 
      
     ประวตัิการศึกษา 
ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 1 – 5   โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 12 
ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6   กศน.เคียนซา 
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้    กศน.เคียนซา 
ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย   กศน.เคียนซา 
ระดบัปริญญาตรี (กาํลงัศึกษา)   สถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน 
(พ.ศ. 2557- ปัจจุบนั) 
 

ประวตัิการทาํงาน 
- ทาํงานโรงโม่หิน  ณ  ตาํบลคลองปราบ  อาํเภอบา้นนาสาร  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี   

เม่ือปี พ.ศ.2530   
- ทาํงานดา้นการขนส่งเคร่ืองจกัรกลหนกั  เม่ือปี  พ.ศ. 2535 
- ดาํเนินธุรกิจของตนเองดา้นการขนส่งเคร่ืองจกัรกลหนกัสินคา้และสินคา้ทัว่ไป  เม่ือปี พ.ศ.2538  

จนถึงปัจจุบนั 
 

การศึกษาดูงาน 
1.  ศึกษาและดูงานเก่ียวกบัการทาํโรงโม่หินและการขนส่งระหวา่งประเทศ  ณ สาธารณรัฐประชาชนลาว  

ในปี  พ.ศ. 2559 
2.  ศึกษาดูงานสวนคุณประยงค ์รณรงค ์ตาํบลไมเ้รียง อาํเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช 
 

ความภาคภูมิใจ 
ไดศึ้กษาต่อในมหาวิทยาลยัชีวิต 

 


