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แนวทางการท าข้อสอบทั้งแบบปรนัยและแบบอัตนัยให้ได้คะแนนสูง 

โดย  

ดร.สามารถ จันทร์สูรย์ 

คณบดีคณะศิลปะศาสตร์ สถาบันการเรียนรู้เพ่ือปวงชน 

................ 

ประเภทของการออกข้อสอบโดยทั่วไปมี  ๕ ประเภท คือ 

 ๑.ความรู้ความจ า  

 ๒.ความเข้าใจ 

 ๓.การน าไปใช้ 

 ๔.การวิเคราะห์ 

 ๕การสังเคราะห์ 

 

 

แบบของข้อสอบ มี ๒ แบบ คือ 

 ๑.ข้อสอบแบบปรนัย หมายถึง ข้อสอบท่ีผู้ตอบไม่มีโอกาสแสดง

ความคิดเห็นส่วนตัว เพราะมคี าถามที่ต้องการค าตอบตายตัวก าหนดไว้
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ให้แล้ว  หรือมีค าตอบให้เลือกเท่านั้น เช่น  ก  ข  ค  ง  จ  หรือ  A B C 

D E  เป็นต้น 

 

หลักการท าข้อสอบแบบปรนัยให้ได้คะแนนสูง  มีดังนี ้ 

  ๑. อ่านค าถามและค าตอบอย่างเร็วๆ  ทุกข้อ และตอบทันทีใน

ข้อที่มั่นใจว่าตอบได้ 

  ๒. ข้อสอบประเภทความรู้ความจ าท่ีเรารู้และจ าได้แม่นย า

ให้รีบท าก่อน แล้วข้ามไปข้ออ่ืนต่อไป 

๓.หากมีค าตอบที่คล้ายกันหรือใกล้เคียงกัน  ให้ใช้หลักการ 

วิเคราะห์แยกแยะหาความแตกต่างกัน แล้วคัดข้อท่ีเห็นว่าไม่ถูกท่ีสุด

ออกไปทีละข้อ  และให้เลือกข้อท่ีถูกท่ีสุดไว้ เป็นค าตอบสุดท้าย 

  ๔. เม่ือกลับมาท าข้อใดทีไ่ม่แน่ใจ และกลับมาพจิารณา ให้ 

พยายามรวมสรรพความรู้ท้ังหลายท่ีมีท้ังหมดมาใช้ในการวิเคราะห์

และสังเคราะห์ด้วยเหตุและผลให้มากท่ีสุดจนเหลือค าตอบสุดท้าย   

  ๕.กะให้เหลือเวลากลับมาตรวจทานค าตอบแต่ละข้ออีกคร้ัง

หนึ่ง โดยเน้นพจิารณาท าข้อที่ไม่แน่ใจเป็นส าคัญ 
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 ๒.ข้อสอบแบบอตันัย  

ข้อสอบแบบอตันัย หมายถึง ข้อสอบที่เปิดโอกาสให้ผู้ตอบแสดง

ความรู้หรือความคิดเห็นส่วนตัวได้ หรือการสอบแบบท่ีให้ผู้ตอบแสดง

ความคิดเห็นเพิม่เติมได้ เช่น ข้อสอบ 

  

หลักการท าข้อสอบแบบอัตนัยให้ได้คะแนนสูง มีหลัการ ดังนี ้

  หลักที่ ๑ ตีโจทย์ให้แตก 

  หลักที่ ๒ แจกค าถามให้ครบ 

  หลักที่ ๓ จบที่ความชัดเจนของเน้ือหา 

  หลักที่ ๔ น่าอ่านที่ลายมือ 

หลักที่ ๕ มีช่ือ ล าดับ และวรรคตอน 
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กรณีตัวอย่างข้อสอบและการตอบข้อสอบอัตนัย 

 โจทย์ 

ข้อ ๑ ส่ิงแวดล้อมหมายถึงอะไร มีกี่ประเภท  ในชุมชนของท่านมี

สภาพแวดล้อมแต่ละประเภทเป็นอย่างไรใน  มีปัญหาส าคัญอะไรบ้าง  

และมีแนวทางแก้ไขปัญหานั้นอย่างไร (๑๐ คะแนน) 
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แนวการท าข้อสอบอตันัย 
 ส่ิงแวดล้อม หมายถึง .................................................................... 

................................................................................................................ 

 

 ส่ิงแวดล้อม มี ๒ ประเภท  คือ  

๑........................................................................................... 

๒............................................................................................ 

 

ในชุมชนของข้าพเจ้ามีปัญหาสภาพแวดล้อมดังนี ้ 

๑.ประเภทที่ ๑ มีปัญหา 

๑.................................................................................... 

๒................................................................................... 

๒.ประเภทท่ี ๒ มีปัญหา 

       ๑.................................................................................... 

   ๒................................................................................... 

 

 มีแนวทางการแก้ไขปัญหา ดังนี ้ 

๑............................................................................................. 
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๒............................................................................................ 


