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 The purposes of this research are 1) Study the positive and negative effects of tourism on 
economy, society, culture and environment to life quality in Ban Morkahad community, Nong Nam 
Daeng, Pak-Chong, Nakhon Ratchasima province. 2) Study the prevention and solution for 
negative effects of tourism on health, mental, social relationship and environment to life quality in 
Ban Morkahad community, Nong Nam Daeng, Pak-Chong, Nakhon Ratchasima province. This 
research use the qualitative research methodology with 39 participants. Collecting data methods 
are interviewing and focus group. With the descriptive analysis, this research found that: 
 1. The positive and negative effects of tourism in economy, society, culture and 
environment to life quality in Ban Morkahad, Nong Nam Daeng, Pack-Chong, Nakhon Ratchasima 
province, the finding in positive effects are 1) Economic effects: The changing of economic 
structure in community such as the expanding of tourism business in community, the community 
development on Bang Pa In -Nakhon Ratchasima Motor way road, and the happening of new 
careers and employment in community. 2) Social effects: The changing of career path, the 
community development, the changing of family structure, the creating of unity in community, the 
creating of community security, and the supporting of education in community. 3) Cultural effects: 
the using community culture for attracting tourists, the creating the understanding of community 
culture for tourists, the creating of cultural conservation, and the supporting of producing and 
selling cultural products. 4) Environmental effects: The creating of realizing the environmental 
values and environment preservation, and the environment development. The finding in negative 
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effects are 1) Economic effects: Low season income problem, Low quality problems of employees, 
High costs of living, and high price of Lands. 2) Social effects: the problems of changing the ways 
of living and social values, the bonding problem in family, the problems of changing good 
characters, the migration problem, and the problem of conflict between tourists and people in 
community. 3) Cultural effects: the cultural confliction between tourists and people in community, 
the problems of cultural values, and the problems of value and cultural destruction.                                    
4) Environmental effects: the problems of deforestation, the problems of destruction the water 
resource, the problems of destruction the biological resource, the pollution problems, the problems 
of Land subsidence, and the problems of destroying landscapes. 
 2. The prevention and solution for negative effects of tourism on health, mental, social 
relationship and environment to life quality in Ban Morkahad community, Nong Nam Daeng, Pak-
Chong, Nakhon Ratchasima province, the finding are 1) Health effects: the health priority, food 
hygiene for consumption, Exercise regularly and Work-Life balance. 2) Mental effects: satisfaction 
in life, family, community and environment, needed protection, safely in life and assets, and ethics. 
3) Social effects: The participating in Family, communityand culture, the good human relationship 
and suitable values. 4) Environmental effects: the prevention and solution of problems in land, 
water, forest, animals, biological resource and environment. 
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บทที ่ 1 

บทน า 
 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
 การท่องเท่ียวเป็นอุตสาหกรรมท่ีมีบทบาทส าคัญต่อการพฒันาเศรษฐกิจของหลาย
ประเทศทัว่โลกรัฐบาลของประเทศดงักล่าว จึงให้ความส าคญัในการเสริมสร้างขีดความสามารถ        
ในการแข่งขนัเพื่อช่วงชิงส่วนแบ่งตลาดท่องเท่ียวโลกโดยเฉพาะประเทศในแถบเอเชียและอาเซียน
ต่างก าหนดกลยทุธ์ทางการตลาด  เพื่อดึงนกัท่องเท่ียวทัว่โลกเขา้มาท่องเท่ียวในประเทศตนเพิ่มมาก
ข้ึนภารกิจดา้นการท่องเท่ียวจึงเป็นภารกิจท่ีถูกผสานกลมกลืนไปกบัการพฒันาประเทศในทุกมิติ
ดงันั้นการก าหนดยุทธศาสตร์การพฒันาของประเทศต่าง ๆ จึงได้มีการบูรณาการงานด้านการ
ท่องเท่ียวเป็นส่วนหน่ึงของการพฒันาเศรษฐกิจ  ซ่ึงหากประเทศใดมีแผนยุทธศาสตร์การพฒันา
ประเทศท่ีชัดเจนบนพื้นฐานของเศรษฐกิจท่ีเข้มแข็งโครงสร้างพื้นฐานท่ีดีทรัพยากรธรรมชาติ         
มีความอุดมสมบูรณ์และบุคลากรภาคการท่องเท่ียวมีศกัยภาพดว้ยแลว้จะเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะช่วย
ผลกัดนัให้ประเทศนั้น ๆ มีขอ้ไดเ้ปรียบในการแข่งขนั และสามารถพฒันาการท่องเท่ียวของตน        
ใหเ้ติบโตไดอ้ยา่งมัน่คง (กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา, 2558, หนา้ 1)    
 จากแผนพฒันาเศรฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ฉบบัท่ี 12 ไดก้ล่าวถึงการท่องเท่ียวไวว้า่ เป็น
การสร้างขีดความสามารถในการแข่งขนัของธุรกิจบริการและการท่องเท่ียวท่ีมีศกัยภาพให้เติบโต
และสนบัสนุนภาคการผลิตเนน้การปรับปรุงกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง  เพื่อให้เกิดความสมดุลและย ัง่ยืน
ในการพฒันาอุตสาหกรรมท่องเท่ียวท่ีค านึงถึงขีดความสามารถในการรองรับของระบบนิเวศและ
ศักยภาพของพื้นท่ี รวมทั้ งการสร้างมูลค่าเพิ่มในอุตสาหกรรมกีฬาให้ครอบคลุมทุกมิติและ         
ครบวงจรทั้งการผลิตและธุรกิจท่ีเก่ียวขอ้ง (ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ,  2559, หนา้ 5)   

 เม่ือร้อยกว่าปีมาแล้วท่ีได้มีการคนพบป่าดงดิบผืนใหญ่ท่ีทอดยาวมาตั้ งแต่เทือกเขา
เพชรบูรณ์จนถึงเทือกเขาสันก าแพงและติดต่อไปจรดถึงเทือกเขาพนมดงรักบนพรมแดนติดกบั
ประเทศกมัพูชา เป็นตน้ธารน ้ ามากมายท่ีหล่อเล้ียงคนภาคกลางและภาค การเดินทางไปมาหาสู่            
เพื่อค้าขายระหว่างผูค้นสองฝ่ังป่า และการพฒันาปีพ.ศ. 2502 จอมพลสฤษด์ิ ธนะรัชต์ ได้ตรา
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พระราชบญัญติัอุทยานแห่งชาติข้ึน ตั้งเขาใหญ่เป็นอุทยานแห่งชาติ ในปีพ.ศ. 2505 โดยเป็นอุทยาน
แห่งชาติแห่งแรกของประเทศไทย มีการท าถนนธนะรัชต์ ข้ึนมาบนเขาใหญ่ ต่อมามีการตดัถนน
สายปราจีนบุรี-เขาใหญ่ ท าให้สะดวกในการเดินทางของผูค้นทัว่ไป และเม่ือวนัท่ี 14 กรกฎาคม 
พ.ศ. 2548 เขาใหญ่ ได้รับการประกาศให้เป็น “มรดกโลกทางธรรมชาติ” จากองค์การยูเนสโก 
ภายใตช่ื้อกลุ่ม “ดงพญาเยน็-เขาใหญ่” ดว้ยคุณค่าความโดดเด่นดา้นความหลากหลายทางชีวภาพ 
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีหลากหลายทั้งพืชพรรณและสัตวป่์า ชนิดพนัธ์ุเฉพาะถ่ินท่ีหายาก จากความ
โดดเด่นทางลกัษณะสภาพภูมิประเทศท่ีสวยงามของผืนป่า  จึงท าให้ผืนป่ามรดกโลกดงพญาเยน็-         
เขาใหญ่ ดึงดูดให้นักท่องเท่ียวเข้ามาเยือนพื้นท่ีถึงปีละ 1 ล้านคน โดยประมาณ (ส านักอุทยาน
แห่งชาติ กรมอุทยานแห่งชาติ สัตวป่์าและพนัธ์ุพืช, 2560, หนา้ 2)      
 การท่องเท่ียวในพื้นท่ีดงักล่าวไดรั้บความนิยมและมีอุปสงค์ของการท่องเท่ียวเพิ่มข้ึนอย่าง
ต่อเน่ือง เพราะมีทรัพยากรการท่องเท่ียวท่ีมีความงดงาม ดงันั้น การท่องเท่ียวจึงเป็นกิจกรรมอยา่ง
หน่ึงของมนุษย์ ส่วนมากเป็นการเดินทางเพื่อท ากิจธุระ เพื่อการค้าขาย การราชการและ                   
การเดินทางเพื่อการพบปะสังสรรคม์ากมาย  การท่องเท่ียวจึงมีอตัราการขยายตวัเจริญรุดหนา้อยา่ง
รวดเร็ว อีกทั้งรัฐบาล และองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ยงัสนับสนุนการพฒันาการท่องเท่ียว         
ในพื้นท่ีดงักล่าวอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงจะเห็นไดจ้ากการประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียว การสร้างรูปแบบ
การท่องเท่ียวทางธรรมชาติใหม่ ๆ การพฒันาส่ิงอ านวยความสะดวก และการจดัการบริการต่าง ๆ 
โดยมุ่งหวงัประโยชน์ทางเศรษฐกิจเพื่อการสร้างอาชีพ สร้างรายได้ทั้ งทางตรงและทางอ้อม             
ต่อทอ้งถ่ินและภูมิภาค แต่อยา่งไรก็ตามการพฒันาดงักล่าวก็น ามา ซ่ึงปัญหาต่าง ๆ ตามมามากมาย       
ทั้งมิติส่ิงแวดลอ้ม เศรษฐกิจ สังคมและวฒันธรรม  เป็นผลกระทบต่อชุมชนทั้งทางดา้นบวก และ  
ดา้นลบท่ีมีพื้นท่ีอาศยัอยูใ่นเขตพื้นท่ีแห่งนั้นโดยตรง  ดงัท่ีปรากฏให้เห็นในส่ือต่าง ๆ จนภาพของ
การท่องเท่ียวกลายเป็นปัจจยัคุกคามความย ัง่ยนืของพื้นท่ีมรดกโลกดงพญาเยน็-เขาใหญ่ 

 ในอดีตท่ีผา่นมาชุมชนบา้นมอกะหาด หมู่ 11 ต าบลหนองน ้าแดง อ าเภอปากช่อง จงัหวดั
นครราชสีมา เป็นชุมชนชาวไร่ชาวสวนท่ีอาศยัอยูต่ามพื้นท่ีของเกษตรกรเอง มีทั้งเป็นท่ีราบเรียบ
และริมเขาต่างๆ ชุมชนมีอาชีพเกษตรกรรมทางดา้นการเพาะปลูก และเล้ียงสัตวต์ามวิถีชีวิตของ
เกษตรกรทั่วไป ซ่ึงมีประชากรมากกว่า 30 หลังคาเรือน กินพื้นท่ีหลายร้อยไร่ และอยู่ภายใต้            
อาณาเขตของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ เส้นทางถนนธนะรัชต์  ช่วงหลักกิโลเมตรท่ี 3-7 อ าเภอ            
ปากช่อง จังหวดันครราชสีมา  จากอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ท่ีได้รับความนิยมและเป็นท่ีรู้จัก          
ของประชาชนทัว่ไปและนักท่องเท่ียวกล่าวว่าเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีเป็นธรรมชาติอุดมสมบูรณ์             
ไปด้วยพืชพรรณไม้นานาพนัธ์ุมีความสวยงาม  เป็นแหล่งทองเท่ียวเชิงธรรมชาติ และสัตว์ป่า              
มีน ้ าตก แม่น ้ าล าธารและอากาศท่ีดี บริสุทธ์ิ เย็นสบายตลอดทั้งปี บ่งบอกถึงความอุดมสมบูรณ์        
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ทางระบบนิเวศ  ท าให้ชาวบา้นประกอบอาชีพการเกษตรไดเ้ป็นอยา่งดี และบา้นมอกะหาดหมู่ 11 
ต าบลหนองน ้ าแดง อยู่ในเส้นทางของถนนธนะรัชตท่ี์ข้ึนไปเท่ียวเขาใหญ่ ทางดา้นอ าเภอปากช่อง 
จงัหวดันครราชสีมา มีประชาชนท่ีอยูใ่นต าบลน้ีถึง 11 หมู่บา้น โดยประชาชนส่วนใหญ่แต่ดั้งเดิม
นั้นไดป้ระกอบอาชีพทางการเกษตรกนัเป็นส่วนมาก  ท าสวนผลไมต่้างๆ หลากหลาย  เช่น ท าสวน
น้อยหน่า สวนมะม่วง สวนมะขาม สวนมะละกอ สวนฝร่ัง สวนกล้วย บางกลุ่มก็ท าไร่                        
มนัส าปะหลงัและไร่ขา้วโพดหรือเล้ียงสัตว ์โดยอาศยัอยู่ในพื้นท่ีสวนหรือไร่ของตวัเองบา้งหรือ  
เช่าท่ีคนอ่ืนท าบา้ง และไร่สวนของแต่ละคนก็จะอยู่ในพื้นท่ีแตกต่างกนัออกไป  ส่วนมากจะอยู่
บริเวณพื้นท่ีราบหรือท่ีราบหุบเขา ซ่ึงการประกอบอาชีพของเกษตรกรก็เป็นปกติ  ตอ้งมีการรอ
ฤดูกาลในการเพาะปลูกต่าง ๆ ถ้าปีใดเกิดความแห้งแล้งฝนไม่ตกตามฤดูกาลก็จะไม่สามารถ            
ได้ผลผลิตท่ีสมบูรณ์  เหตุผลเน่ืองจากต าบลหนองน ้ าแดงไม่มีแหล่งน ้ าในการท าการเกษตร
เหมือนกบัพื้นท่ีอ่ืน และยงัตอ้งจดัการและหาแหล่งน ้ ามาใช้เอง  ส่วนมากชาวบา้นชาวสวนเขตน้ี
ตอ้งจดัการหาแหล่งน ้ าใช้กนัเอง โดยการขุดเจาะน ้ าบาดาลหรือท าการขุดบ่อน ้ าเพื่อการเก็บกกัน ้ า          
ไวใ้ชท้  าให้ชาวไร่ชาวสวนในเขตพื้นท่ีน้ีไม่มีความมัน่คงในการประกอบอาชีพทางดา้นการเกษตร 
แต่เน่ืองจากพื้นท่ีของชุมชนบา้นมอกะหาด ไดมี้นักท่องเท่ียวท่ีผ่านเขา้มาเท่ียวท่ีอุทยานแห่งชาติ 
เขาใหญ่ทางดา้นอ าเภอปากช่อง  ซ่ึงจะตอ้งเดินทางผ่านเส้นทางไปตามเส้นทางของถนนธนะรัชต์  
และเม่ือการท่องเท่ียวขยายตวัเพิ่มมากข้ึน มีนักท่องเท่ียวเดินทางมาท่องเท่ียวอุทยานแห่งชาติ          
เขาใหญ่อยู่ตลอดเวลา จากสถิตินักท่องเท่ียวในบริเวณอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ยอ้นหลัง 3  ปี  
พบว่า ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2557 มีจ านวนนักท่องเท่ียวทั้ ง ส้ิน 1,142,839 คน ประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. 2558 จ านวน 1,234,605  คน และประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2559 จ านวน 
1,276,373  คน (ส านกัอุทยานแห่งชาติ กรมอุทยานแห่งชาติ สัตวป่์าและพนัธ์ุพืช, 2560, หนา้ 4) 

 จากขอ้มูลสถิตินกัท่องเท่ียวจะสังเกตไดจ้ากขอ้มูลขา้งตน้ว่า จ  านวนนกัท่องเท่ียวทั้งใน
เขตอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ และพื้นท่ีโดยรอบเขตอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ มีจ านวนนกัท่องเท่ียว
เพิ่มมากข้ึนอยา่งมาก ท าให้พื้นท่ีน้ีมีการขยายตวัทางดา้นการมาของผูม้าเยี่ยมเยือนเพื่อมาท่องเท่ียว 
และมาอยู่อาศยัเพิ่มมากข้ึนเป็นจ านวนมาก เห็นไดจ้ากมีแหล่งท่ีพกั ร้านอาหาร แหล่งท่ีอยู่อาศยั        
ทั้งในรูปแบบของโรงแรมรีสอร์ท คอนโดมีเนียม บา้นจดัสรร เกิดข้ึนอยา่งมากมาย เม่ือความเจริญ
เขา้มาย่อมส่งผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอ้ม สภาพความเป็นอยู่ของคนในชุมชน 
การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนต่อชุมชนทั้งทางดา้นบวกและทางดา้นลบเช่นกนั 

 จากกระแสทุนนิยมท าให้บ้านมอกะหาดได้แปรเปล่ียนไปกลายเป็นรีสอร์ท โรงแรม 
บา้นพกัตากอากาศ บา้นจดัสรร และร้านอาหารขนาดใหญ่ พื้นท่ีส่วนใหญ่จึงตกอยูใ่นเง้ือมมือของ
นายทุน เร่ิมแรกก่อนปีพ.ศ. 2530  มีนายทุนกลุ่มหน่ึงมาซ้ือท่ีดินของชาวบ้านประมาณ 300 ไร่   
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ราคาประมาณไร่ละ 4,000 - 5,000 บาท เพื่อท ารีสอร์ทและจดัสรรท่ีดินเพื่อแบ่งขายอีกทอดหน่ึง           
รีสอร์ทนั้นมีช่ือว่า  “รีเวอร์ฮิวล์”  เป็นรีสอร์ทแห่งแรกของอ าเภอปากช่อง และอุทยานแห่งชาติ      
เขาใหญ่  ส่งผลให้ประชาชนทัว่ไปมาท่องเท่ียวและมาจบัจองซ้ือท่ีดินกนัเป็นจ านวนมาก และ       
ยงัเป็นสถานท่ีถ่ายท าละครหลายเร่ืองดว้ยกนั เช่น ปราสาทมืด เคหาสน์สีแดง ฯลฯ  ซ่ึงมีประชาชน
ทัว่ไปเขา้มาท่องเท่ียวเพื่อดูการถ่ายท าละครจ านวนมาก การท่องเท่ียวของชุมชนบา้นมอกะหาด         
จึงเร่ิมต้นตั้ งแต่นั้ นมา  ต่อมาเม่ือปีพ.ศ. 2531 - 2535 ในยุครัฐบาลพลเอกชาติชาย ชุณหะวณั          
เป็นนายกรัฐมนตรี  ส่งผลกระทบด้านบวกโดยท่ีดินอ าเภอปากช่องและชุมชนบ้านมอกะหาด            
มีราคาสูงข้ึนหลายเท่าตวั ไร่ละ 200,000 - 300,000 บาท  ชาวบา้นมอกะหาดเห็นก าไรงามจึงพากนั
ขายท่ีดินท ากินเกือบทั้งหมด เน่ืองจากการคิดไปว่าเงินท่ีขายท่ีดินได้ราคาดีราคาสูงขายได้เงิน
จ านวนมาก คงจะท าให้ชีวิตความเป็นอยู่อย่างเกษตรกรดีข้ึนหรือมีเงินแลว้ชีวิตคงจะดีข้ึน แต่นั่น
ไม่ใช่ความถูกตอ้งเสมอไป หรือเม่ือไดเ้งินมาเป็นจ านวนท่ีมากมาย  แต่ไม่ไดมี้การคิดวางแผนหรือ
การวิเคราะห์การใช้เงินเสียก่อนว่าจะท าอย่างไรกบัจ านวนเงินท่ีได้จากการขายท่ีดินของตนเอง       
บางครอบครัวได้ขายท่ีดินไปจนหมดและใช้เงินไปไม่นานก็ท าให้เงินท่ีมีท่ีได้มานั้นหมดลงไป   
บางคนตอ้งกลบัมาท างานรับจา้งหรือหางานท าตามโรงแรมบา้นพกั ร้านค้า ห รือหน่วยงานท่ีมี        
ในพื้นท่ีของตวัเองไม่มีพื้นท่ีท ากินของตนเองเหลืออีกต่อไป คงเหลือเพียงบางครัวเรือนเท่านั้น               
ท่ียงัคงไดอ้าศยัอยู่ในพื้นท่ีของตนเอง  แต่คนดั้งเดิมก็ยงัมีกลบัมาอาศยัในบา้นมอกะหาด ในฐานะ
คนงานรับจา้งทัว่ไป จะเป็นไปไดห้รือไม่ท่ีบา้นมอกะหาดจะกลบัมาเป็นชุมชนเขม้แข็งชาวบา้นจะ
มีชีวิตท่ีดีอย่างดั้งเดิมอยูอ่ย่างมีอาชีพ  อย่างมีศกัด์ิศรีมีกินในทอ้งถ่ินอยา่งเดิม และเราจะไดเ้รียนรู้
เพื่อการพฒันาท่ีไม่ทิ้งถ่ินฐานท่ีอยูอ่าศยัของตนเอง (อดุลย ์ แดงจนัทึก, โต แดงจนัทึก และบุญ  แดง
จนัทึก, 2560, สัมภาษณ์) 

 ผลกระทบจากการท่องเท่ียวบนพื้นฐานดา้นวตัถุ ซ่ึงคนในยุคน้ีมกัยดึติดอยูท่ี่น่ี ส่วนใหญ่
จึงมองไปท่ีผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคม มีน้อยคนนักท่ีจะมองเห็นสัจธรรมของชีวิตคน
ทอ้งถ่ินไดว้า่การท่องเท่ียว ส่งผลกระทางวฒันธรรมของคนทอ้งถ่ินนั้น ควรจะเป็นส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุด 
เพราะเหตุวา่การสูญเสียวฒันธรรมย่อมน ามาซ่ึงความล่มสลายของทอ้งถ่ิน แมจ้ะเป็นประเทศชาติ       
ก็เช่นเดียวกนั  ปัญหาเกิดเม่ือเงินหมด ไม่มีท่ีท ากิน ตอ้งท างานรับจา้ง ไม่มีอาชีพหลกั จากหลกัฐาน
ท่ีเห็นชาวบา้นกลบัมารับจา้งในรีสอร์ท อยา่งผูใ้ช้แรงงานหาเชา้กินค ่า และไดม้าอาศยัอยูต่ามพื้นท่ี
สาธารณะตามชายเขา บา้นนายจา้งหรืออาจจะมีชุมชน  บางกลุ่มหรือบางคนท่ียงัมีการปรับเปล่ียน
วิธีการคิดท่ีจะท าให้เกิดทางรอดของการด ารงชีวิต  จากกลุ่มเกษตรกรให้สามารถพฒันาอาชีพจาก
การเกษตรหรือจากการท่ีตอ้งท าอาชีพรับจา้งอยา่งเดียวให้พฒันามาเป็นการท าอาชีพอิสระเป็นหลกั
และเสริม  สร้างงานให้เกิดข้ึนในชุมชนของตนเอง  เพื่อท่ีจะสามารถรองรับความเจริญหรือ         
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การพฒันาการท่องเท่ียวต่าง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนตามมาได ้ ซ่ึงในส่วนของชุมชนเองอาจจะตอ้งมีการ
ปรับตัวของชุมชนเพื่อให้สามารถด ารงชีพและท ามาหา กินหรือมีการปรับเปล่ียนการเรียนรู้  
เพื่อท่ีจะสามารถรับมือกับผลกระทบท่ีเกิดข้ึนทั้ งทางตรงและทางอ้อม หรือทั้ งทางเศรษฐกิจ            
ท่ีเจริญข้ึน  

 ผลกระทบท่ีได้รับจากการท่องเท่ียวในเขตพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียวเขาใหญ่ท าให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงทั้งทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้มต่อพื้นท่ีบา้นมอกะหาด ไดเ้กิด
การเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว ดงัเช่นชุมชนท่ีล่มสลาย  เกิดการท าลายส่ิงแวดลอ้ม  เช่น  ตน้ไม ้ ขยะ
ส่ิงปฏิกูลเพิ่มข้ึน  แรงงานต่างดา้วอพยพเขา้มาท างานมากข้ึนท่ีรีสอร์ท  ส่งผลกระทบดา้นสุขภาพ 
คือ การด่ืมสุรา น าโรคไขเ้ลือดออก และรีสอร์ทขาดแรงงานในการท างาน เน่ืองจากมีขบวนการ
เคล่ือนยา้ยแรงงานไปท างานท่ีอ่ืนอยู่เร่ือย ๆ หรือจะไดค้่าหัว เป็นตน้  นอกจากน้ีผลกระทบดา้น
วฒันธรรม  ชาวบา้นมีวิถีชีวิตเปล่ียนแปลงไปเขา้สู่ชุมชนเมืองมากข้ึน  มีการแข่งขนักนัมากต่างคน
ต่างอยู่  มีความเห็นแก่ตัวมากข้ึน  และความเอ้ืออารีต่อกันลดน้อยลง  ส่ิงเหล่าน้ีล้วนแต่เป็น
ผลกระทบดา้นลบของการท่องเท่ียวบา้นมอกะหาดในปัจจุบนั (อดุลย ์แดงจนัทึก, 2560, สัมภาษณ์) 

 จากความเป็นมาความส าคญัของปัญหาดงักล่าว  ผูว้ิจยัเป็นสมาชิกในบ้านมอกะหาด           
จึงเห็นความจ าเป็นและส าคญัอย่างยิ่งท่ีจะท าการศึกษาวิจยั ผลของการท่องเท่ียวต่อคุณภาพชีวิต           
ในชุมชนบา้นมอกะหาด  ต าบลหนองน ้ าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา  เพื่อศึกษา
ผลกระทบดา้นบวกและดา้นลบของการท่องเท่ียว ประกอบดว้ยดา้นเศรษฐกิจ  สังคม  วฒันธรรม 
และส่ิงแวดลอ้มต่อคุณภาพชีวิตในชุมชนบา้นมอกะหาด  และเพื่อศึกษาแนวทางการป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหาผลกระทบดา้นลบ  ของการท่องเท่ียว ประกอบดว้ยดา้นร่างกาย  จิตใจ  ความสัมพนัธ์
ทางสังคม และส่ิงแวดล้อมต่อคุณภาพชีวิตในชุมชนบ้านมอกะหาด ต าบลหนองน ้ าแดง อ าเภอ       
ปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา   

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 
 1.  เพื่อศึกษาผลกระทบดา้นบวกและดา้นลบของการท่องเท่ียวประกอบดว้ยดา้นเศรษฐกิจ  
สังคม วฒันธรรม และส่ิงแวดล้อมต่อคุณภาพชีวิตในชุมชนบา้นมอกะหาด  ต าบลหนองน ้ าแดง  
อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา   
 2.  เพื่อศึกษาแนวทางการป้องกนัและแก้ไขปัญหาผลกระทบดา้นลบของการท่องเท่ียว
ประกอบดว้ยดา้นร่างกาย  จิตใจ  ความสัมพนัธ์ทางสังคม และส่ิงแวดลอ้มต่อคุณภาพชีวติในชุมชน
บา้นมอกะหาด  ต าบลหนองน ้าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา   
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ขอบเขตของการวจิัย 
 
 1. ขอบเขตพื้นท่ี 
  ขอบเขตพื้นท่ีการวิจยั ไดแ้ก่ บา้นมอกะหาด หมู่ท่ี 11 ต าบลหนองน ้าแดง อ าเภอปากช่อง  
จงัหวดันครราชสีมา   
 2. ขอบเขตเน้ือหา 
  ขอบเขตเน้ือหา เป็นการศึกษาตามวตัถุประสงค์ของการวิจยั  และมีขอบเขตเน้ือหา           
ท่ีตอ้งการศึกษาคน้ควา้  ดงัน้ี 
  2.1  บริบทชุมชนบา้นมอกะหาด 
  2.2  แนวคิดการท่องเท่ียว  
  2.3  แนวคิดผลกระทบดา้นบวกและดา้นลบของการท่องเท่ียว 
  2.4  แนวคิดมาตรการป้องกนัและแกปั้ญหาผลกระทบการท่องเท่ียว 
  2.5  แนวคิดคุณภาพชีวติ   
  2.6  นโยบายและยทุธศาสตร์การท่องเท่ียวของกระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา 
 3.  ขอบเขตระยะเวลา 
  เร่ิมด าเนินการวจิยั ตั้งแต่เดือนเมษายน พ.ศ. 2560 ถึงเดือนสิงหาคม  พ.ศ. 2561    
     

ประชากร กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจิัย 
  
 1. ประชากร 
  ประชากร ไดแ้ก่  ชาวบา้นมอกะหาด หมู่ท่ี  11  ต าบลหนองน ้ าแดง  อ าเภอปากช่อง  
จงัหวดันครราชสีมา  จ  านวน  199  ครัวเรือน  โดยมีประชากร  จ านวน  602   คน 
 2. กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั 
  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี  เป็นการคัดเลือกแบบเจาะจง จากประชากร         
บา้นมอกะหาด และยนิดีเขา้ร่วมกระบวนการวจิยั โดยไดก้ลุ่มตวัอยา่ง   จ  านวน   39  ราย   ดงัน้ี 
  2.1 ปลดัองคก์ารบริหารส่วนต าบลหนองน ้าแดง จ านวน 1 ราย 
  2.2  สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนต าบลหนองน ้าแดง บา้นมอกะหาด  จ  านวน  2  ราย 
  2.3  เจา้หนา้ท่ีแนะน าการท่องเท่ียวป่าไมเ้ขาใหญ่  จ  านวน  1  ราย 
  2.4  ก านนัต าบลหนองน ้าแดง  จ  านวน  1  ราย 
  2.5  สารวตัรก านนั   จ  านวน  2  ราย 
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  2.6 ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น จ านวน 2 ราย 
  2.7  ชาวบา้นมอกะหาด เป็นผูป้ระกอบการ  จ  านวน  15  ราย 
  2.8  ชาวบา้นมอกะหาด  จ  านวน  15  ราย   
 

ค าถามส าคญัของการวจิัย 
 
 1. ผลกระทบดา้นบวกและดา้นลบของการท่องเท่ียวประกอบดว้ย ดา้นเศรษฐกิจ สังคม  
วฒันธรรมและส่ิงแวดลอ้มต่อคุณภาพชีวิตในชุมชนบา้นมอกะหาด ต าบลหนองน ้ าแดง  อ าเภอปากช่อง  
จงัหวดันครราชสีมา  มีอะไรบา้ง 
 2.  แนวทางการป้องกันและแก้ไขผลกระทบด้านลบของการท่องเท่ียว ประกอบด้วย        
ด้านร่างกาย  จิตใจ  ความสัมพนัธ์ทางสังคม และส่ิงแวดล้อมต่อคุณภาพชีวิตในชุมชนบ้าน            
มอกะหาด  ต าบลหนองน ้าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา  มีอะไรบา้ง 

 
ค านิยามศัพท์เฉพาะ 

 
 การท่องเทีย่ว หมายถึง การเดินทางออกจากบา้นไปยงัสถานท่ีต่างๆ เพื่อไปพกัผอ่นหยอ่น
ใจ เพื่อความเพลิดเพลินสนุกสนาน เป็นการเดินทางไปเพียงชั่วคราวไม่ใช่ถาวร และเป็นการ
เดินทางดว้ยความเตม็ใจ 
 ผลกระทบการท่องเที่ยวด้านบวก หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนจากการกระท าทั้งในปัจจุบนัและ
อนาคตของการท่องเท่ียวในดา้นดี ดงัน้ี  
  ด้านเศรษฐกจิ  หมายถึง  ผลท่ีเกิดข้ึนดา้นบวกของการท่องเท่ียว ประกอบดว้ย เกิดการ
เปล่ียนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจของชุมชน  การขยายตัวธุรกิจการท่องเท่ียวในชุมชน            
ความเจริญผา่นชุมชนถนนมอเตอร์เวยส์ายบางปะอิน-นครราชสีมา และการสร้างสรรคอ์าชีพและ
การจา้งงานในชุมชน 
  ด้านสังคม  หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนดา้นบวกของการท่องเท่ียว ประกอบด้วย เกิดการ
เปล่ียนแปลงแผนการประกอบอาชีพ  การสร้างสรรค์ความเจริญทางสังคม การเปล่ียนแปลง
โครงสร้างครอบครัว  ความสามัคคีของชุมชน การเสริมสร้างความปลอดภัยแก่ชุมชน และ                
การเสริมสร้างการศึกษาแก่ชุมชน   
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  ด้านวัฒนธรรม  หมายถึง  ผลท่ีเกิดข้ึนดา้นบวกของการท่องเท่ียว ประกอบดว้ยการใช้
วฒันธรรมชุมชน เป็นส่ิงดึงดูดใจนักท่องเท่ียว การสร้างความเข้าใจแก่นักท่องเท่ียวเก่ียวกับ
วฒันธรรมชุมชน เกิดการอนุรักษว์ฒันธรรม  และส่งเสริมการผลิตและจ าหน่ายงานศิลปวฒันธรรม 
  ด้านส่ิงแวดล้อม  หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนดา้นบวกของการท่องเท่ียว ประกอบดว้ยการ
สร้างความตระหนกัถึงคุณค่าส่ิงแวดลอ้ม การรักษาส่ิงแวดลอ้ม และการพฒันาปรับปรุงส่ิงแวดลอ้ม 
 ผลกระทบการท่องเที่ยวด้านลบ หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนจากการกระท าทั้งในปัจจุบนัและ
อนาคตของการท่องเท่ียวในดา้นลบ ดงัน้ี 
  ด้านเศรษฐกิจ   หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนด้านลบของการท่องเท่ียว ประกอบด้วย                
เกิดปัญหารายได้นอกฤดูกาลท่องเท่ียว  ปัญหาคุณภาพของแรงงาน  ปัญหาค่าครองชีพสูง  และ
ปัญหาราคาท่ีดิน   
  ด้านสังคม  หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนดา้นลบของการท่องเท่ียว ประกอบดว้ยเกิดปัญหา
การเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตและค่านิยมของชุมชน  ปัญหาความผูกพนัของครอบครัว  ปัญหาการ
เปล่ียนแปลงอุปนิสัยอนัดี ปัญหาการอพยพยา้ยถ่ิน และปัญหาความขดัแยง้ระหว่างนกัท่องเท่ียว       
กบัชุมชน   
  ด้านวัฒนธรรม  หมายถึง  ผลท่ีเกิดข้ึนดา้นลบของการท่องเท่ียว ประกอบดว้ย ปัญหา
ความขัดแย้งทางวฒันธรรมระหว่างนักท่องเท่ียวกับชุมชน  ปัญหาการเปล่ียนแปลงค่านิยม          
ทางวฒันธรรม และปัญหาการลดค่าและการท าลายวฒันธรรมอนัดีงามบางอยา่งของชุมชน   
  ด้านส่ิงแวดล้อม   หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนด้านลบของการท่องเท่ียว ประกอบด้วย           
เกิดปัญหาการท าลายทรัพยากรป่าไม ้ ปัญหาการท าลายทรัพยากรน ้ า  ปัญหาการท าลายทรัพยากร
ชีวภาพ  ปัญหามลภาวะเป็นพิษ   ปัญหาการทรุดตวัทรัพยากรดิน และปัญหาการท าลายภูมิทศัน์ 
 คุณภาพชีวิต  หมายถึง การใช้ชีวิตอย่างมีความสุข เรียบง่าย พอเพียง ตามวิถีชีวิต            
ของชุมชน มีองคป์ระกอบดงัน้ี 
  ด้านร่างกาย  หมายถึง  การมีสุขภาพร่างกายท่ีแข็งแรง การให้ความส าคญัเก่ียวกบั
สุขภาพ  การบริโภคอาหารอย่างถูกสุขลกัษณะ  การออกก าลงักายอย่างสม ่าเสมอและการท างาน
อยา่งหกัโหม   
  ด้านจิตใจ   หมายถึง  มีความสงบสุขทางจิตใจ มีจิตใจท่ีเข้มแข็ง ร่าเริงแจ่มใส 
ความรู้สึกพอใจในชีวิตตนเอง  ครอบรัว ชุมชน และส่ิงแวดลอ้ม  ความตอ้งการคุม้ครองอนัตราย  
ความปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิ์น และมีคุณธรรมจริยธรรม   
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  ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม   หมายถึง  การอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข                
มีความสัมพนัธ์ท่ีดีทางดา้นครอบครัว  ชุมชน  วฒันธรรม  การมีส่วนร่วม การมีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี 
และมีค่านิยมท่ีเหมาะสม   
  ด้านส่ิงแวดล้อม  หมายถึง  การมีความสุขกบัส่ิงแวดล้อมท่ีมีผลต่อการด าเนินชีวิต    
ของตนเองและครอบครัว/ชุมชน แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาเร่ืองทรัพยากรดิน  น ้า  ป่าไม ้
สัตว ์ ทรัพยากรชีวภาพ และส่ิงแวดลอ้ม  
           

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
 1. ประชาชนบ้านมอกะหาด พัฒนาชุมชน หน่วยงานการท่องเท่ียวและหน่วยงาน                
ท่ีเก่ียวขอ้ง ได้ทราบปัจจยัท่ีส่งผลกระทบดา้นบวกของการท่องเท่ียวประกอบด้วยด้านเศรษฐกิจ  
สังคม  วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้มต่อคุณภาพชีวติในชุมชน  
 2. ประชาชนบ้านมอกะหาด พฒันาชุมชน หน่วยงานการท่องเท่ียว และหน่วยงาน           
ท่ีเก่ียวขอ้ง ได้ทราบปัจจยัท่ีส่งผลกระทบด้านลบของการท่องเท่ียวประกอบด้วยด้านเศรษฐกิจ  
สังคม  วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้มต่อคุณภาพชีวติในชุมชน  
 3. ประชาชนบ้านมอกะหาด พฒันาชุมชน หน่วยงานการท่องเท่ียว และหน่วยงาน                
ท่ี เ ก่ียวข้อง ได้ทราบแนวทางการป้องกันและแก้ไขผลกระทบด้านลบของการท่องเท่ียว
ประกอบด้วย ด้านร่างกาย จิตใจ ความสัมพันธ์ทางสังคม และส่ิงแวดล้อมต่อคุณภาพชีวิต                  
ในชุมชนบา้นมอกะหาด  
   4.  เป็นข้อมูลสารสนเทศแก่ชุมชนอ่ืนๆ ท่ีต้องการน าแนวทางไปประยุกต์ใช้ในการ
ป้องกนัและแกไ้ขปัญหาผลกระทบดา้นลบของการท่องเท่ียวต่อคุณภาพชีวติของชุมชนตนเอง  
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บทที ่ 2 

ทฤษฎแีละงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

                    
 การวิจัยเร่ือง ผลของการท่องเท่ียวต่อคุณภาพชีวิตในชุมชนบ้านมอกะหาด ต าบล        
หนองน ้ าแดง อ าเภอปากช่อง จังหวดันครราชสีมา ผูว้ิจยัได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัย              
ท่ีเก่ียวขอ้ง  รายละเอียดดงัน้ี 
 1.  แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
  1.1  บริบทชุมชนบา้นมอกะหาด 
  1.2 แนวคิดการท่องเท่ียว 
  1.3 แนวคิดผลกระทบดา้นบวกและดา้นลบของการท่องเท่ียว 
  1.4  แนวคิดมาตรการป้องกนัและแกปั้ญหาผลกระทบการท่องเท่ียว 
  1.5  แนวคิดคุณภาพชีวติ 
  1.6  นโยบายและยทุธศาสตร์การท่องเท่ียวของกระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา 
 2.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 3.  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

แนวคดิทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 
 
 1.  บริบทชุมชนบ้านมอกะหาด 
  1.1 ประวติัความเป็นมา 
   เดิมต าบลหนองน ้ าแดงเป็นส่วนหน่ึงของต าบลขนงพระต่อมาเม่ือปีพ.ศ. 2527      
ได้มีการเปล่ียนแปลงเขตต าบลประกาศกระทรวงมหาดไทยเร่ืองตั้งและเปล่ียนแปลงเขตต าบล      
ในท้องท่ีลงว ันท่ี  17 สิงหาคมพ.ศ. 2527 โดยมีการโอนหมู่บ้านจากต าบลขนงพระจ านวน                    
6  หมู่บา้น มาตั้งเป็นต าบลหนองน ้ าแดง ไดแ้ก่ หมู่ท่ี 1 บา้นหนองน ้ าแดง หมู่ท่ี 2 บา้นวงษ์เกษตร 
หมู่ท่ี 3  บา้นเขาวง หมู่ท่ี 4 บา้นวะกะเจียว หมู่ท่ี 5 บา้นหนองมะกรูด หมู่ท่ี 6 บา้นโป่งกระสังและได้
ขอแยกหมู่บา้นเพิ่มข้ึน โดยแยกหมู่บา้นหมู่ท่ี 4  เป็นหมู่ท่ี 7 คือบา้นไทยเดิม ต่อมาเม่ือปีพ.ศ. 2534  
ไดแ้ยกหมู่บา้นเพิ่มข้ึนอีก โดยแยกหมู่ท่ี 4  แยกเป็นหมู่ท่ี 8 บา้นไทรทอง และแยกหมู่ 3 เป็นหมู่ท่ี 9  
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บ้านธารมงคล ต่อมา เ ม่ือปีพ.ศ.2536 ได้แยกหมู่บ้านเพิ่ม  โดยแยกหมู่ ท่ี  8 เ ป็นหมู่ ท่ี  11                       
บา้นมอมะหาด  ช่ือของหมู่บา้นไดม้าจากในอดีตภายในบริเวณหมู่บา้นมีตน้กะหาดมาก  จึงน ามาตั้ง
เป็นช่ือหมู่บา้นวา่  “มอกะหาด”  (อดุลย ์ แดงจนัทึก และณิศาเขมนิจ  ฐิติบุณพงศ,์ 2560,  สัมภาษณ์) 
  1.2 อาณาเขตติดต่อ 
   บา้นมอกะหาด หมู่  11  ต าบลหนองน ้าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา            
มีอาณาเขตติดต่อ ดงัน้ี  
   ทิศเหนือ ติดต่อกบัถนนมิตรภาพ  เขตเทศบาลต าบลปากช่อง 
   ทิศใต ้ ติดต่อกบับา้นหนองมะกรูด  หมู่ท่ี  6 
   ทิศตะวนัออก ติดต่อกบับา้นวะกะเจียว  หมู่ท่ี  4 
   ทิศตะวนัตก ติดต่อกบับา้นไทยเดิม  หมู่ท่ี  7           
  1.3  สภาพพื้นท่ี 
   สภาพพื้นท่ีบา้นมอกะหาด  เป็นท่ีราบ  มีระบบนิเวศท่ีอุดมสมบูรณ์พอสมควร  ร่ม
ร่ืนดว้ยตน้ไมใ้นป่าเขา  
  1.4  สภาพภูมิอากาศ 
   สภาพอากาศบา้นมอกะหาด  แบ่งออกเป็น  3  ฤดู  ไดแ้ก่  ฤดูร้อน  ฤดูฝน และฤดู
หนาว  มีอากาศดีเยน็สบาย  
  1.5  การปกครอง 
   บา้นมอกะหาด หมู่  11  ต าบลหนองน ้าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา            
มีครัวเรือนทั้งหมด  199  ครัวเรือน  มีประชากรชาย  302  คน  ประชากรหญิง  300   คน  รวมทั้งส้ิน  
จ  านวน  602  คน บา้นมอกะหาด  มีก านันอดุลย ์ แดงจนัทึก  เป็นก านันต าบลหนองน ้ าแดง ซ่ึงมี
ภูมิล าเนาอยูท่ี่บา้นมอกะหาด  
  1.6 สภาพทางสังคม 
   บา้นมอกะหาด  สภาพทางสังคมประชาชนตั้งหมู่บา้นริมชายเขา  มีธรรมชาติ                 
ท่ีสวยงาม  วถีิชีวติอยูใ่นไร่ขา้วโพด ไร่มนัส าปะหลงั และการประกอบการรีสอร์ท  ชาวบา้นต่างคน
ต่างอยู่เพราะบ้านท่ีอาศยัห่างกันกัน  และเข้าสู่สังคมเมืองมากข้ึน ส่งผลให้ความสัมพนัธ์ท่ีดี             
ในฐานะเพื่อนร่วมหมู่บา้นกบัมีนอ้ยลงไปทุกที  ซ่ึงประชากรดั้งเดิมท่ีอาศยัอยูใ่นปัจจุบนัมีไม่ถึง  30  
ครัวเรือน  นอกนั้นเป็นผูท่ี้มาอาศยัอยูใ่หม่ทั้งส้ิน 
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  1.7 สภาพทางเศรษฐกิจ 
   ชุมชนบา้นมอกะหาด  เป็นหมู่บา้นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและเกษตรโดยประกอบ
อาชีพหลักเป็นผูป้ระกอบการรีสอร์ท  การท าไร่ท าสวน ได้แก่  ข้าวโพด มันส าปะหลังและ             
การรับจา้งทัว่ไป มีบริษทัเบทาโกร จ ากดั (มหาชน) (ฟาร์มสุกร  2)  และบริษทัเบทาโกร ไฮบริด
อินเตอร์เนชั่นเนล จ ากดั (มหาชน) ประเภทจ าหน่ายอาหารสัตว ์ นอกจากน้ียงัมีโรงงานแปรรูป
ผลิตภัณฑ์นม  สหกรณ์โคนมปากช่อง จ ากัด  ส่งผลท าให้เศรษฐกิจของบ้านมอกะหาดดีข้ึน
ตามล าดบั  ซ่ึงสาเหตุมาจากผลกระทบดา้นบวกของการท่องเท่ียวนัน่เอง  ชาวบา้นประกอบอาชีพ
คา้ขาย โดยขายตน้ไม ้ แบ่งออกเป็นขายไมด้อกไมป้ระดบั  จ  านวน  4  ครัวเรือน  และขายไมข้ดุลอ้ม  
จ  านวน  2  ครัวเรือน  รวมเป็น  6  ครัวเรือน  นอกจากน้ี  การท าไร่  ประกอบดว้ย มีพื้นท่ีท าไร่อายุ
สั้นทั้งหมด  900  ไร่  จ  านวนครัวเรือนท่ีท าไร่อายุสั้ น  120  ครัวเรือน  พืชอายุสั้นท่ีปลูกมากท่ีสุด
อนัดบัหน่ึง  ไดแ้ก่  ขา้วโพด  และมีพื้นท่ีท าไร่อายุยาวทั้งหมด  30  ไร่  จ  านวนครัวเรือนท่ีท าไร่อายุ
ยาว  จ  านวน  3  ครัวเรือน พืชอายุยาวท่ีปลูกมากท่ีสุดเป็นอันดับหน่ึง  ได้แก่  มันส าปะหลัง  
ครัวเรือนท่ีเล้ียงโคนมเน้ือเพื่อขาย  จ  านวน  1  ครัวเรือน และครัวเรือนท่ีเล้ียงโคนมเพื่อขายน ้ านม  
จ านวน  4  ครัวเรือน 
  1.8  ดา้นศาสนา 
   บา้นมอกะหาด  มีวดับา้นนา และศูนยป์ฏิบติัธรรม ธรรมโมลี  เป็นศูนยร์วมจิตใจ                   
เป็นสถานท่ีท าบุญกุศลของชาวบา้นในช่วงเทศกาลวนัส าคญัทางพรระพุทธศาสนา และเข้าวดั             
เพื่อปฏิบติัธรรมในเทศกาลต่าง ๆ ณ ศูนยป์ฏิบติัธรรม ธรรมโมลี   
  1.9 ดา้นสาธารณะในหมู่บา้น 
   บ้านมอกะหาด  มีองค์การบริหารส่วนต าบลหนองน ้ าแดงตั้ งอยู่ในเขตพื้นท่ี                
มีศูนย์พ ัฒนาเด็กเล็กขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองน ้ าแดง  มีศูนย์ฝึกอาชีพ ช.รุ่งเลิศ           
  1.10 การประกอบอุตสาหกรรมในครัวเรือน  บ้านมอกะหาด  มีครัวเรือนท่ีใช้
เคร่ืองจกัรในการท าเกษตรขนาดเล็กเป็นของตนเอง  จ านวน  4  ครัวเรือน  ครัวเรือนท่ีมีเคร่ืองจกัร
ในการเกษตรขนาดใหญ่เป็นของตนเอง  จ  านวน  15  ครัวเรือน 
  1.11  สภาพแรงงานและการจา้งงาน 
   บ้านมอกะหาดอายุ  15-59  ปี ประกอบอาชีพและมีรายได้  จ  านวน  300  คน          
คิดเป็นร้อยละ  70.26  ครัวเรือนท่ีมีคนประกอบอาชีพรับจา้ง  จ  านวน  50  ครัวเรือน  โดยค่าจา้ง
ทัว่ไป วนัละ  300  บาท  นอกจากน้ียงัมีแรงงานต่างดา้วท่ีเขา้มาท างานรับจา้งในรีสอร์ท โรงแรม 
และบา้นพกัต่าง ๆ พอสมควร 
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  1.12 ความเป็นมาของการท่องเท่ียว 
   ความเป็นมาของการท่องเท่ียวหมู่บ้านมอกะหาด  ต าบลหนองน ้ าแดง  อ าเภอ      
ปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา  เร่ิมแรกก่อนปีพ.ศ. 2530  มีนายทุนกลุ่มหน่ึงมาซ้ือท่ีดินของชาวบา้น
ประมาณ  300  ไร่  ราคาประมาณ ไร่ละ 4,000 - 5,000 บาท เพื่อท ารีสอร์ทและจดัสรรท่ีดินเพื่อแบ่ง
ขายอีกทอดหน่ึงรีสอร์ทนั้นมีช่ือว่า  “รีเวอร์ฮิวล์”  เป็นรีสอร์ทแห่งแรกของอ าเภอปากช่อง และ
อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ส่งผลให้ประชาชนทั่วไปมาท่องเท่ียวและมาจับจองซ้ือท่ีดินกัน              
เป็นจ านวนมาก และยงัเป็นสถานท่ีถ่ายท าละครหลายเร่ืองดว้ยกนั เช่น  เคหาสน์สีแดง  ปราสาทมืด 
เป็นตน้  ประชาชนทัว่ไปเขา้มาท่องเท่ียวเพื่อดูการถ่ายท าละครจ านวนมาก  การท่องเท่ียวของชุมชน
บา้นมอกะหาดจึงเร่ิมตน้ตั้งแต่นั้นมา  ต่อมาเม่ือปีพ.ศ. 2531 - 2535 ในยุครัฐบาลพลเอกชาติชาย  
ชุณหะวณั  เป็นนายกรัฐมนตรี  ส่งผลกระทบดา้นบวกโดยท่ีดินอ าเภอปากช่องและชุมชนบา้นมอกะ
หาด มีราคาสูงข้ึนหลายเท่าตวั ไร่ละ 200,000- 300,000 บาท  ชาวบา้นมอกะหาดเห็นก าไรงาม  จึง
พากนัขายท่ีดินท ากินเกือบทั้งหมด เน่ืองจากการคิดไปวา่เงินท่ีขายท่ีดินไดร้าคาดีราคาสูงขายไดเ้งิน
จ านวนมาก คงจะท าให้ชีวิตความเป็นอยู่อย่างเกษตรกรดีข้ึนหรือมีเงินแล้วชีวิตคงจะดีข้ึน                
แต่นั่นไม่ใช่ความถูกต้องเสมอไป หรือเม่ือได้เงินมาเป็นจ านวนท่ีมากมาย  แต่ไม่ได้มีการคิด
วางแผนหรือการวิเคราะห์การใชเ้งินเสียก่อนว่าจะท าอย่างไรกบัจ านวนเงินท่ีไดจ้ากการขายท่ีดิน
ของตนเอง บางครอบครัวไดข้ายท่ีดินไปจนหมดและ ใช้เงินไปไม่นานก็ท าให้เงินท่ีมีท่ีไดม้านั้น
หมดลงไป  บางคนต้องกลับมาท างานรับจ้างหรือหางานท าตามโรงแรมบ้านพกั ร้านค้า หรือ
หน่วยงานท่ีมีในพื้นท่ีของตัวเองไม่มีพื้นท่ีท ากินของตนเองเหลืออีกต่อไป คงเหลือเพียง                 
บางครัวเรือนเท่านั้น ท่ียงัคงไดอ้าศยัอยู่ในพื้นท่ีของตนเอง  แต่คนดั้งเดิมก็ยงักลบัมาอาศยัในบา้น
มอกะหาด ในฐานะคนงานรับจา้งทัว่ไป  บา้นมอกะหาดเป็นแหล่งท่องเท่ียวแบบพกัผอ่นหยอ่นใจ  
ในรูปแบบรีสอร์ท  บา้นพกั  โรงแรม  ร้านอาหารเกิดข้ึนมากมาย  เช่น  บุญโตบา้นพกั  ภูหินสวย  
กรีนฟอเรส  บา้นระกา  บา้นกลางภู  อโค่วลัเล่ย ์ จารีสอร์ท  อิงดาวเขาใหญ่ โครงการบา้นจดัสรร
เพื่อแบ่งขายหรือโครงการ 1.6 และ 1.8  เป็นตน้ (บุญ  แดงจนัทึก, โต  แดงจนัทึก, อดุลย ์ แดงจนัทึก 
ณิศาเขมนิจ  ฐิติบุณพงศ ์และจกัรี  พุทธรักษา, 2560,  สัมภาษณ์)  
  โดยสรุป  บา้นมอกะหาด  เป็นชุมชนก่ึงเมือง เน่ืองจากไดรั้บอิทธิพลจากการท่องเท่ียว
อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ชาวบา้นมีวิถีชีวิตท่ีเปล่ียนแปลงไป  มีการขายท่ีดินท่ีท ากินไปจนเกือบ
หมด ชาวบา้นเป็นผูป้ระกอบการรีสอร์ท  โรงแรม บา้นพกัตากอากาศ ร้านอาหาร และอ่ืนๆ ส่งผล
ใหคุ้ณภาพชีวติดา้นบวกดีข้ึน และดา้นลบตามมาหลายประการ 
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 2.  แนวคิดการท่องเทีย่ว 
  2.1 ความหมายของการท่องเท่ียว 
   มีนกัการศึกษาไดใ้หค้  านิยามของการท่องเท่ียวไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 
   จิรวฒัน์  อนุวชิชานนท(์2554, หนา้  1) กล่าวไวว้า่  การท่องเท่ียว สหพนัธ์องคก์าร
ส่งเสริมการท่องเ ท่ียวระหว่างประเทศ (International Union of Official Travel Organization: 
IUOTO)  ซ่ึงต่อมาไดพ้ฒันาเป็นองค์การท่องเท่ียวโลก (World Tourism Organization: WTO)  ได้
ให้ค  าจ  ากดัความของค าวา่ การท่องเท่ียว  เป็นการเดินทางเพื่อความบนัเทิงร่ืนเริงใจ  เยี่ยมญาติหรือ
การเขา้ประชุม  แต่มิใช่เพื่อการประกอบอาชีพเป็นฐานหรือไปพ านกัอยูอ่ยา่งถาวร 
   นิศา  ชชักุล (2550, หนา้ 2) กล่าวไวว้า่ การท่องเท่ียว เป็นกิจกรรมการเดินทางจาก
จุดหน่ึงไปยงัอีกจุดหน่ึง ซ่ึงนับตั้งแต่จุดเร่ิมต้นจนถึงปลายทางจะต้องประกอบด้วยปัจจยัสาม
ประการเป็นอยา่งนอ้ย  คือ  การเดินทาง  การพกัคา้งแรม และการกินอาหารนอกบา้น 
   กุลวรา  สุวรรณพิมล (2548,  หน้า  12)  ได้กล่าวไวว้่า  การท่องเท่ียว ค าว่า          
การท่องเท่ียวน้ีมีความหมายกวา้งขวางมาก  แต่สามารถก าหนดไดโ้ดยมีเง่ือนไขส าคญั  3  ประการ  
ซ่ึงเป็นเง่ือนไขตามหลักสากลโดยเฉพาะขององค์การท่องเท่ียวระหว่างประเทศ (International 
Union of Official Travel Organization หรือ IUOTO) คือ 1) ตอ้งเป็นการเดินทางจากท่ีอยูอ่าศยัปกติ
ไปยงัท่ีอ่ืนเป็นการชัว่คราว  2)  ตอ้งเป็นการเดินทางดว้ยความสมคัรใจ  3)  ตอ้งเป็นการเดินทางดว้ย
วตัถุประสงคใ์ดๆ ก็ตามมิใช่เพื่อประกอบอาชีพหรือหารายไดใ้นการนั้น 
   บุญเลิศ  จิตตั้งวฒันา (2549,  หน้า  2)  ได้กล่าวไวว้่า  การท่องเท่ียวเป็นการ
เดินทางออกจากสถานท่ีท่ีอยูป่ระจ าไปยงัแหล่งท่องเท่ียวเป็นการชัว่คราว  เพื่อพกัผอ่นคลายเครียด
จากการประกอบอาชีพ  ท าให้เกิดความกระปร่ีกระเปร่าข้ึน มีสุขภาพดีทั้งทางร่างกายและจิตใจ  
เพราะไดป้ระสบกบัส่ิงแวดลอ้มท่ีแปลกใหม่ ไดพ้บปะผูค้นกลุ่มใหม่  และแลกเปล่ียนวฒันธรรม            
ซ่ึงกนัและกัน  ท าให้นักท่องเท่ียวได้รับความสนุกเพลิดเพลินและได้รับความรู้ใหม่ๆ ในขณะ
เดินทางท่องเท่ียว นัน่คือขมุทรัพยม์หาศาลของมนุษยท่ี์ก่อใหเ้กิดสติปัญญาและความเฉลียวฉลาด 
   ฉลองศรี  พิมลสมพงศ์ (2542,  หน้า  2)  ไดก้ล่าวไวว้่า  การท่องเท่ียว หมายถึง  
การเดินทางเพื่อความเพลิดเพลิน พักผ่อนหย่อนใจ และเป็นการเดินทางท่ีมีเง่ือนไขส าคัญ                    
3  ประการ  คือ  1)  เดินทางจากท่ีอยู่อาศยัปกติไปยงัท่ีอ่ืนเป็นการชัว่คราว  2)  เดินทางดว้ยความ
สมคัรใจ และ 3)  เดินทางดว้ยวตัถุใดๆ ก็ได ้แต่ไม่ใช่ เพื่อการประกอบอาชีพหรือหารายได ้
   การท่องเท่ียวเป็นกิจกรรมอย่างหน่ึงของมนุษย ์ ซ่ึงกระท าเพื่อผ่อนคลายความ         
ตึงเครียดจากกิจการงานประจ า  โดยปกติการท่องเท่ียวจะหมายถึง  การเดินทางจากท่ีหน่ึงไปยงัอีก           
ท่ีหน่ึง โดยไม่ค  านึงว่าระยะทางนั้ นจะใกล้หรือไกล และการเดินทางนั้ นจะมีการค้างแรม             
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หรือไม่ (บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ สถาบนัด ารงราชานุภาพ ส านกังานปลดักระทรวง
มหาดไทย, ม.ป.ป.,  หนา้  1) 
  2.2 ววิฒันาการของการท่องเท่ียว 
   ประวติัและวิวฒันาการของการท่องเท่ียวนบัตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั  พอจะแบ่ง
ออกไดเ้ป็น  3  ยุค  คือ  ยุคโบราณ  ยุคกลาง และยุคปัจจุบนั  มีรายละเอียดของแต่ละยุคดงัต่อไปน้ี
(กุลวรา  สุวรรณพิมล,  2548,  หนา้  18-27) 
   2.2.1 ยุคโบราณ  ตามสันนิษฐานวา่ การเดินทางท่องเท่ียวก็เร่ิมตน้เม่ือประมาณ  
4,000  ปี  ก่อนคริสตศ์กัราช  การเดินทางเร่ิมมีข้ึน  คือ การเดินทางไปท าสงคราม  แยง่ชิงอาณาจกัร  
เชลยสงคราม และทรัพยสิ์นท่ีแต่ละอาณาจกัรสะสมไว ้จากขอ้เทจ็จริงในประวติัศาสตร์สมยัโบราณ 
(กวา่พนัปีก่อนคริสตศกัราชถึงประมาณ  ค.ศ. 500)  เราไดพ้บอุบติัการณ์อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวกบัการเดินทาง
ดว้ยเหตุจูงใจนานาประการ  เพื่อประโยชน์ต่างๆ ของมนุษย ์ สามารถแบ่งออกได ้ 5  ประเภทใหญ่ 
ดงัน้ี 
    1)  การเดินทางเพื่อประโยชน์ทางการเมือง  มีการสู้รบกันเพื่อขยาย           
อาณาเขต  เพื่อแยง่ชิงดินแดน 
    2)  การเดินทางเพื่อประโยชน์ทางการคา้  เพื่อประโยชน์ในการคา้ขายและ
การแลกเปล่ียนสินคา้  เช่น  เพชรพลอย  เคร่ืองเทศ  น ้าหอม และสินคา้หตักรรมต่างๆ เป็นตน้ 
    3)  การเดินทางเพื่อประโยชน์ทางศาสนา  ชาวกรีกและชาวโรมนัพากนั     
ยกขบวนไปโบสถ์เดลฟาย  เพื่อฟังคณะคนทรง  ซ่ึงพระเจา้ต่างๆ ของกรีกและโรมนัลงมาเขา้ทรง
เพื่อนพยากรณ์เหตุการณ์ในภายหนา้ เป็นตน้ 
    4)  การเดินทางเพื่อประโยชน์ทางความสนุกสนานเพลิดเพลินและพกัผอ่น 
    5)  การเดินทางเพื่อประโยชน์ทางสุขภาพและอนามัย  ชาวกรีกและ         
ชาวโรมนัเช่ือกนัวา่  มีบ่อน ้าศกัด์ิสิทธ์ิอยูห่ลายแห่ง  ต่างพากนัเดินทางเพื่อคน้หาบ่อน ้าศกัด์ิสิทธ์ิเพื่อ
เพิ่มอายขุยัและรักษาสุขภาพและอนามยั 
   2.2.2  ยุคกลาง  ในยุคน้ีการเดินทางท่องเท่ียวเป็นกลุ่มได้เร่ิมข้ึนคร้ังแรกท่ีกรุง          
เวนิส  เพื่อเดินทางไปยงัดินแดนอันศักด์ิสิทธ์ิทางศาสนา มีการคิดค่าใช้จ่ายในการเดินทาง            
รวมเบด็เสร็จทั้งค่าเดินทาง  ค่าท่ีพกั ค่าอาหารและไวน์ เป็นตน้ ในกลางช่วงของยคุกลางมีมหกรรม
และนิทรรศการสินคา้เป็นงานประจ าท่ีเมืองแซงตเ์ดนีส์  เมืองชองปายน์ และเมืองเอ็กซ์ลาชาเปลล์           
ในประเทศฝร่ังเศส  นกัท่องเท่ียวหลายๆ ประเทศต่างก็เดินทางไปท่องเท่ียวกนักนั  ต่อมาในช่วง
ปลายของยุคกลางนั้นเป็นยุคท่ีเรียกว่า “ยุคฟ้ืนฟู” ซ่ึงเป็นยุคเกิดใหม่ ทางศิลปะและวิทยาการ           
มีการอพยพกนัมากข้ึน  ติดต่อคา้ขายมากข้ึน  ความร ่ ารวยและมัง่คัง่ก็เกิดตามมา แนวความคิดเร่ือง
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การพกัผ่อนหย่อนใจก็เร่ิมเกิดมีข้ึน  โดยในยุคน้ีการเดินทางท่องเท่ียวเกิดข้ึนอย่างแพร่หลายดว้ย
วตัถุประสงค์ทางศาสนา คือ การเดินทางของผู ้จาริกแสวงบุญ  ศาสนาคริสต์ และศาสนาอิสลาม
เกิดข้ึนในเวลาไล่เล่ียกนั นอกจากน้ีนักท่องเท่ียวยงัเดินทางไปพกัผ่อนและเพื่อความเพลิดเพลิน
สนุกสนาน 
   2.2.3  ยุคปัจจุบนั  เป็นการก าหนดช่วงเวลาให้อยู่ระหว่างปี  ค.ศ. 1600 (พ.ศ. 
2143)  จนถึงปัจจุบนั  ในตอนตน้ของยุคน้ีมีอาณาจกัรใหม่ๆ เกิดข้ึน  มีพบดินแดนใหม่หลายแห่ง  
เช่น  ทวปีอเมริกา  ออสเตรเลีย  เกิดการล่าเมืองข้ึนเพื่อตั้งเป็นอาณานิคม เกิดการคา้ขายปลีกและส่ง
มีโรงแรมเกิดข้ึนเรียกว่า  “อินน์” ซ่ึงมีการเก็บค่าธรรมเนียมท่ีพกัและจ าหน่ายอาหาร  ในยุคน้ี
โดยเฉพาะประเทศอังกฤษเป็นผู ้ท  าให้เกิดการเดินทางท่องเท่ียวของคนหนุ่มสาวชาวอังกฤษ             
ในศตวรรณท่ี  18 และ  19  เพื่อไปแสวงหาความรู้ดา้นวฒันธรรมประเพณีฯลฯ  โดยการเดินทาง
ท่องเท่ียวมีเป้าหมายชดัเจน  หลงัจากปี ค.ศ.  1750 (พ.ศ. 2293)  เป็นตน้มา  ไดมี้การเปล่ียนแปลง
เศรษฐกิจและสังคมเป็นอยา่งมาก ประชาชนเร่ิมอพยพเขา้มาอาศยัในตวัเมืองมากยิง่ข้ึน มีการคน้พบ
เคร่ืองจกัรเคร่ืองมือข้ึนเพื่อใช้ผลิตสินคา้แทนการใช้คน  มีการคน้พบแร่ธาตุ โลหะ ฯลฯ มีการ
ค้นพบเทคโนโลยีและวิทยาการใหม่ๆ ประมาณปี ค.ศ. 1870 (พ.ศ. 2413)  สถานท่ีท่องเท่ียว
ชายทะเลไดรั้บการพฒันาข้ึน  เพื่อเป็นแหล่งท่องเท่ียวในยโรปและอเมริกา และสงครามโลกคร้ังท่ี  
2  เป็นตวัผลกัดนัท่ีก่อให้เกิดการท่องเท่ียวอย่างน้อย  2  ประการ  คือ  1) ระบบการคมนาคมและ
การขนส่งมีประสิทธิภาพ  มีการปฏิวติัอุตสาหกรรม  การจา้งงานมากข้ึน  2) ท าให้คนติดต่อท างาน
ร่วมกนัมากข้ึน  เรียนรู้ดา้นวฒันธรรม  ภาษา วีถีด าเนินชีวิต ฯลฯ  ดงันั้น แนวโน้มอุตสาหกรรม           
การท่องเท่ียวในอนาคตคาดว่าจะเป็นอุตสาหกรรมท่ีมีความเจริญและเติบโตและพฒันาอย่าง
ต่อเน่ือง 
  2.3 จุดมุ่งหมายของการท่องเท่ียว 
   ส าหรับจุดมุ่งหมายของการเดินทางเพื่อการท่องเท่ียวตอ้งมิใช่เพื่อการประกอบ
อาชีพและไปอยู่ประจ า  แต่เป็นไปเพื่อวตัถุประสงค์อย่างใดอย่างหน่ึงหรือหลายๆ อย่างต่อไปน้ี 
(บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเชียงใหม่,สถาบนัด ารงราชานุภาพ และส านักงานปลดักระทรวง
มหาดไทย, ม.ป.ป.,  หนา้  1) 
   2.3.1 เพื่อพกัผอ่นในวนัหยดุ 
   2.3.2  เพื่อวฒันธรรมหรือศาสนา 
   2.3.3  เพื่อการศึกษา 
   2.3.4  เพื่อการกีฬาและบนัเทิง 
   2.3.5  เพื่อชมประวติัศาสตร์และความสนใจพิเศษ 
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   2.3.6  เพื่องานอดิเรก 
   2.3.7  เพื่อเยีย่มเยอืนญาติมิตร 
   2.3.8  เพื่อวตัถุประสงคท์างธุรกิจ 
   2.3.9  เพื่อเขา้ร่วมประชุมหรือสัมมนา 
   ฉลองศรี  พิมลสมพงศ์ (2542, หน้า  2-3)  ไดก้ล่าวถึงเหตุผลของการท่องเท่ียว  
ของประชาชนดว้ยวตัถุประสงคต่์าง ๆ  กนั ดงัน้ี 
   1.  การเขา้ร่วมประชุม 
   2.  การเยีย่มเยอืนเพื่อน  และญาติพี่นอ้ง 
   3.  การไปติดต่อธุระ 
   4.  การไปรักษาโรค และรับการส่งเสริมสุขภาพ 
   5.  ความตอ้งการไปในท่ีมีอากาศอบอุ่นกวา่ หรือเยน็กวา่ 
   6.  การไปพกัผอ่นหยอ่นใจ  หลีกหนีจากความจ าเจและความเครียด 
   7.  การเท่ียวชมสวนสนุก  นิทรรศการ  เหตุการณ์พิเศษ และสถานท่ีส าคญัทาง
ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม 
   8.  การเขา้ชมการแข่งขนักีฬา  การประกวด 
   9.  การไปศึกษาต่อ  ศึกษาวถีิชีวติความเป็นอยูข่องชนชาติอ่ืน 
   10.  การไปเยีย่มสถานท่ีเกิดของตนเอง หรือของบรรพบุรุษ 
   11.  การเขา้ร่วมพิธีแต่งงาน  งานศพ หรือพิธีทางศาสนา ฯลฯ 
  2.4 ปัจจยัท่ีท าใหเ้กิดแหล่งท่องเท่ียว 
   ปัจจยัส าคญัท่ีท าให้เกิดแหล่งท่องเท่ียว มีอยู ่ 2  ปัจจยั  ดงัน้ี (บุญเลิศ  จิตตั้งวฒันา
2549,  หนา้  3) 
   2.4.1 ปัจจยัทางธรรมชาติ  หมายถึง  องค์ประกอบท่ีธรรมชาติสร้างข้ึนมาให้มี
ความดึงดูดใจในการท่องเท่ียว  ประกอบด้วยลกัษณะภูมิประเทศ  เช่น  ภูเขา  เนินเขา  เกาะแก่ง  
ทะเล  ทะเลสาบ  แม่น ้ า  ล าคลอง  อ่างเก็บน ้ า  ชายหาด  แหลม  หนอง  บึง  หนา้ผา  ถ ้า  น ้ าพุร้อน 
น ้าตก  กวา๊น  เป็นตน้  และภูมิอากาศ  ไดแ้ก่  อุณหภูมิ  ความกดดนั  ลม  ความช้ืน  เป็นตน้ 
   2.4.2 ปัจจยัทางวฒันธรรม  หมายถึง สรรพส่ิงทั้งหลายท่ีมนุษย์สร้างข้ึนและ
สามารถดึงดูดใจในการท่องเท่ียว  เช่น  การประกอบอาชีพ  ศิลปกรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  
มรดกทางประวติัศาสตร์  พิพิธภณัฑ์  วดัวาอาราม  ศาสนสถาน  สวนสัตว ์ สวนสาธารณะ  สนาม
กีฬา โรงมหรสพ  ศูนยก์ารคา้  เป็นตน้ 
 



18 
 

  2.5 องคป์ระกอบของการท่องเท่ียว 
   องค์ประกอบของการท่องเท่ียว  ซ่ึงประกอบด้วย  4  องค์ประกอบท่ีส าคญัท่ีมี
ความสัมพนัธ์กนั คือ  1)  ทรัพยากรท่องเท่ียว  2)  การตลาดท่องเท่ียว  3)  นกัท่องเท่ียว  และ 4)  การ
ขนส่งเพื่อการท่องเท่ียว ดงัภาพประกอบ  2.1  (บุญเลิศ  จิตตั้งวฒันา,  2556,  หนา้  2-3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่ 2.1  องคป์ระกอบท่ีส าคญัของการท่องเท่ียว 

 
ท่ีมา :  บุญเลิศ  จิตตั้งวฒันา (2556,  หนา้  2) 
 
   จากภาพท่ี  2.1  จะเห็นว่าองค์ประกอบทั้ง  4  ของการท่องเท่ียวมีความสัมพนัธ์           
กนั  คือ  1)  ทรัพยากรท่องเท่ียว  หมายถึง  สถานท่ีท่ีเป็นจุดหมายปลายทางของการท่องเท่ียวทั้งท่ี
เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และมนุษย์สร้างข้ึน  2)  การตลาดท่องเท่ียว  หมายถึง  มีทรัพยากร
ท่องเท่ียวอะไรบา้งท่ีเป็นส่ิงดึงดูดใจนกัท่องเท่ียว  3)  นกัท่องเท่ียว  หมายถึง  บุคคลท่ีเดินทางจากท่ี
พกัอาศยัประจ าไปยงัแหล่งท่องเท่ียวต่างๆ เป็นการชัว่คราวดว้ยความสมคัรใจ  และ  4)  การขนส่ง
เพื่อการท่องเท่ียว  หมายถึง  การใหบ้ริการเคล่ือนยา้ยนกัท่องเท่ียวจากท่ีพกัอาศยัประจ าไปยงัแหล่ง
ท่องเท่ียวต่าง ๆ ตามท่ีตอ้งการดว้ยอุปกรณ์ขนส่งหรือยานพาหนะอยา่งปลอดภยั 
 
 
 

ทรัพยากรท่องเท่ียว 
(Tourism Resources) 

การตลาดท่องเท่ียว 
(Tourism Marketing) 

นกัท่องเท่ียว 
(Tourist) 

การขนส่งเพื่อการท่องเท่ียว 
(Transportation for Tourism) 

s) 
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  2.6  ปัจจยัท่ีเป็นมูลเหตุจูงใจใหเ้กิดการท่องเท่ียว 
   กุลวรา  สุวรรณพิมล (2548,  หน้า  55-56)  ได้สรุปค ากล่าวของนิคม  จารุมณี            
ไวด้งัน้ี             
   2.6.1  การใช้จ่ายอย่างอิสระ  เศรษฐกิจของประเทศยงัคงมีความเจริญเติบโตสูง 
ส่งผลให้การติดต่อส่ือสาร  การคมนาคมขนส่ง และการพฒันาชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีทดัเทียมกนั              
ซ่ึงหมายความวา่ อุตสาหกรรมการท่องเท่ียวเติบโตยิ่งข้ึน  สามารถจูงใจผูค้นใชจ่้ายเงินรายไดส่้วน
เพิ่มเพื่อการเดินทางท่องเท่ียว 
   2.6.2  การลดลงของค่าใช้จ่ายการเดินทางเป็นผลมาจากการขยายตัวทาง
อุตสาหกรรมท่องเท่ียวท่ีเติบโตข้ึนและการพฒันาวิถีการขนส่งเพื่อมวลชนมากข้ึน ดงันั้นค่าใชจ่้าย
ในการเดินทางท่องเท่ียวคงเดิมหรือลดลง 
   2.6.3  ระดบัการศึกษาสูงข้ึน  การเดินทางท่องเท่ียวเป็นหนทางหน่ึงท่ีช่วยเพิ่ม
ความรู้ประสบการณ์ และเกิดความพึงพอใจในส่ิงท่ีบุคคลแสวงหา 
   2.6.4  การเปล่ียนแปลงดา้นประชากรกลุ่มประชากรหลงัสงครามโลกคร้ังท่ี  2  
เร่ิมหมดภาระหน้ีสิน การเช่าซ้ือบา้นและรถยนตห์รือทรัพยสิ์นอ่ืนๆ หมดเรียบร้อยแลว้  บุคคลกลุ่ม
น้ีจึงนับได้ว่าเป็นส่วนเพิ่มของประชากรท่ีมีความยืดหยุ่นสูงและมีเงินมากเพียงพอท่ีจะเดินทาง
ท่องเท่ียวไดม้ากข้ึน 
   2.6.5  การขยายตวัของสังคมเมือง  ประชากรมีความเป็นคนในสังคมเมืองมากข้ึน                
การแยกกนัอยูข่องครอบครัว ส่งผลใหเ้ดินทางไปท่องเท่ียวเพื่อเยีย่มญาติหรือเพื่อนมากข้ึนดว้ย 
   2.6.6  การขยายตวัทางธุรกิจ  การเดินทางเพื่อการติดต่อทางธุรกิจ ทั้งภาครัฐบาล
และเอกชน โดยภาพรวมนกัธุรกิจท่ีเดินทางเพื่อธุรกิจ ก็คือนกัท่องเท่ียวนัน่เอง 
   2.6.7  การเกษียณอายุเร็วข้ึน  ปัจจุบันมีแนวโน้มท่ีจะเกษียณอายุเร็วข้ึนกลุ่ม
พนกังานและผูท้  างานในองคก์ารต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน ส่งผลให้บุคคลเหล่านั้นไดรั้บทั้งเงิน
และมีเวลาวา่งในการเดินทางไปท่องเท่ียวนัน่เอง 
   2.6.8  อตัราแลกเปล่ียนเงินตรา  โดยเฉพาะนกัท่องเท่ียวท่ีมาจากประเทศท่ีเงินตรา
สกุลแขง็นิยมเดินทางไปท่องเท่ียวประเทศท่ีมีเงินตราสกุลอ่อน 
   2.6.9  สภาพแวดล้อมทางการเมืองและรัฐบาล  ประเทศท่ีไม่มีปัญหาทางด้าน
การเมืองภายในประเทศและนอกประเทศ นกัท่องเท่ียวจะรู้สึกปลอดภยัในการเดินทางท่องเท่ียว 
   2.6.10  ค่านิยมการท่องเท่ียวเพื่อสังคม  เช่น รัฐบาลส่งเสริมงบประมาณ               
การท่องเท่ียว  และภาคเอกชน บริษทั ห้างร้าน  ต่าง ๆ ไดจ้ดัสรรงบประมาณให้พนกังานเดินทาง    
ไปท่องเท่ียว 
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  2.7  ความส าคญัของการท่องเท่ียว 
   ปัจจุบันอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวได้รับความนิยมเพิ่มข้ึนและทุกประเทศ                   
ให้ความส าคญัเป็นอนัดบัตน้ ๆ เน่ืองจากอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวมีความส าคญัต่อมนุษยแ์ละ
สังคมโลก ดงัน้ี (ประชิด  สกุณะพฒัน์,  วมิล  จิโรจพนัธ์ุ และอุดม  เชยกีวงศ,์ 2554, หนา้ 149-151)  
   2.7.1  กระตุ้นให้คิด  การน าวสัดุท่ีเหลือใช้หรือวสัดุท่ีไม่ใช้มาผลิตเป็นสินค้า          
ท่ีระลึกจ าหน่ายให้แก่นกัท่องเท่ียว  ท าใหป้ระชากรมีรายไดเ้พิ่มข้ึน  สามารถน ารายไดน้ั้นมาพฒันา
คุณภาพชีวติของตนเองและครอบครัวได ้
   2.7.2  ท าให้มีการศึกษาค้นควา้  การน าเสนอแหล่งท่องเท่ียวแก่สาธารณชน 
ก่อให้เกิดแรงจูงใจในการเดินทางมาท่องเท่ียวหรือตอ้งการมาศึกษาเพิ่มเติม เพื่อประโยชน์ในการ
อนุรักษท์รัพยากรท่องเท่ียวใหค้งอยูต่ลอดไป 
   2.7.3  ดึงดูดการลงทุนจากต่างประเทศ  ท าให้เกิดการเพิ่มปริมาณของกระแสเงิน              
เกิดการหมุนเวยีนในระบบเศรษฐกิจ เกิดการกระจายรายไดเ้พิ่มข้ึนในสถานท่ีนั้นๆ 
   2.7.4 การสร้างความเจริญเติบโตอุตสาหกรรมภายในประเทศท่ีเก่ียวข้อง                  
กบัการท่องเท่ียวทั้งทางตรงและทางออ้ม เพื่อให้นกัท่องเท่ียวไดรั้บความสะดวกสบาย เช่น ท่ีพกั              
การขนส่ง เป็นตน้ 
   2.7.5  มีบทบาทในการสร้างเสริมสันติภาพ  สัมพนัธไมตรีและความเขา้ใจอนัดี            
ซ่ึงบทบาทน้ี องคก์ารท่องเท่ียวแห่งสหประชาชาติถือวา่  “การเดินทางท่องเท่ียวเป็นสิทธิมนุษยชน
อยา่งหน่ึงท่ีรัฐพึงสนบัสนุน”  เพราะการท่องเท่ียวท าใหเ้กิดการสร้างสรรคส์ันติภาพของโลก 
   2.7.6  ยกระดบัคุณภาพชีวิตของประชากรให้สูงข้ึน  เพราะท าใหเ้กิดการสร้างงาน
หรือสร้างอาชีพท่ีหลากหลายทั้งทางตรงและทางออ้ม ท าใหคุ้ณภาพชีวติของประชากรดีข้ึน 
   2.7.7  มีบทบาทในการสนับสนุนฟ้ืนฟูและอนุรักษ์  นักท่องเท่ียวต้องเรียนรู้          
วิถีการด าเนินชีวิตของสังคมท่ีแตกต่าง  เพื่อช่วยกนัสนับสนุนฟ้ืนฟูและอนุรักษ์ขนบธรรมเนียม
ประเพณีศิลปวฒันธรรมของทอ้งถ่ินนั้น ๆ 
   2.7.8 กระตุ้นให้เกิดความรัก ความภูมิใจในบ้านเกิดของตัวเอง ท าให้เกิด            
แนวร่วมในการรักษา เกิดความหวงแหนทรัพยากรท่ีมีผลต่อตนเองและนกัท่องเท่ียวมากข้ึน 
   2.7.9  พฒันาระบบเทคโนโลยที  าใหเ้กิดความสะดวกและรวดเร็ว 
   2.7.10  เชิงเศรษฐกิจ  อุตสาหกรรมการท่องเท่ียวเป็นบทบาทท่ีมีความส าคญั            
ในการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศ  เพราะรายไดท่ี้เกิดจากการซ้ือขายสินคา้ รายไดจ้ากการบริการ         
แก่นกัท่องเท่ียวทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ      
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   2.7.11  กระตุน้ให้เกิดการพฒันาสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐาน ซ่ึงหากภูมิภาคใด           
มีสถานท่ีท่ีเป็นแหล่งท่องเท่ียวจะท าให้มีการสร้างสาธารณูปโภคพื้นฐานท่ีจ าเป็น เพื่ออ านวยความ
สะดวกแก่นกัท่องเท่ียว 
   จากความหมาย ความส าคญั แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้  ผูว้ิจยัจึงสรุปไดว้่า                 
การท่องเท่ียว หมายถึง  การเดินทางออกจากบา้นไปยงัสถานท่ีต่าง ๆ เพื่อไปพกัผ่อนหย่อนใจ       
เพื่อความเพลิดเพลินสนุกสนาน เป็นการเดินทางไปเพียงชัว่คราวไม่ใช่ถาวร และเป็นการเดินทาง
ดว้ยความเตม็ใจ  
 
 3.  แนวคิดผลกระทบด้านบวกและด้านลบของการท่องเทีย่ว   
  3.1  ความหมายของผลกระทบของการท่องเท่ียว 
   กุลวรา  สุวรรณพิมล (2548,  หนา้  71)  ไดก้ล่าวไวว้า่  การท่องเท่ียวมีทั้งผลดีและ
ผลเสียหรือผลกระทบท่ีเกิดข้ึน  ทั้งดา้นสภาวะแวดลอ้ม  ทางสังคม  ทางวฒันธรรม เศรษฐกิจ และ
ธรรมชาติ ดงันั้น ทุกคนท่ีมีส่วนร่วมในสังคมเป็นเจา้ของประเทศและอยู่ในสังคมโลก  ทั้งไดรั้บ
ผลประโยชน์จากการท่องเท่ียว ทั้งทางตรงและทางออ้ม ก็ควรจะช่วยกนัใช้และอนุรักษ์สภาวะ
แวดลอ้มเหล่านั้นอยา่งมีคุณค่า เพื่อการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยนืนานแห่งโลก 
   ชูสิทธ์ิ  ชูชาติ (2546,  หน้า 185) กล่าวไวว้่า  การท่องเท่ียวมีผลกระทบทั้งด้าน
บวกและดา้นลบต่อด้านเศรษฐกิจ  ดา้นสังคมวฒันธรรม และด้านส่ิงแวดลอ้ม  ดงันั้นการพฒันา        
การท่องเท่ียว  จึงตอ้งจดัการวางแผนอยา่งรอบคอบเพื่อหลีกเล่ียงความเสียหายท่ีเกิดข้ึน 
   อ านวย  วงษว์านิช (2549, หนา้  6) ไดก้ล่าวไวว้า่  ผลกระทบ หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึน
จากการกระท าเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง   อาจเป็นผลท่ีเกิดข้ึนทั้ งในปัจจุบัน และอนาคตเป็นไปได้               
ทั้ งทางบวกและทางลบอาจข้ึนกับกลุ่มเป้าหมาย และมิใช่กลุ่มเป้าหมายหรือผลกระทบ                     
ต่อสถานการณ์ต่างๆ ทั้งทางตรงและทางออ้ม 
  3.2  ประเภทของผลกระทบ 
   อ านวย  วงษ์วานิช (2549, หน้า  6 -7) ได้สรุปทฤษฎีผลกระทบของดาย               
(Dye, 1982)  โดยแบ่งผลกระทบการท่องเท่ียว  ดงัน้ี    
   3.2.1 การแบ่งผลกระทบตามแง่มุมเน้ือหาอาจแบ่งออกไดเ้ป็นผลกระทบทางดา้น
เศรษฐกิจสังคม  ด้านการเมือง  ดา้นการบริหาร  ด้านส่ิงแวดล้อมและกายภาค  เช่น  ผลกระทบ           
จากการด าเนินนโยบายสร้างเข่ือนท าให้คนเป็นโรคพยาธิ   ซ่ึงไม่เคยเป็นมาก่อนมากข้ึนหรือ
ผลกระทบจากโครงการก่อสร้างท่อส่งก๊าซธรรมชาติบนบกตัดผ่านพื้นท่ีเกษตรกรรมท าให้
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เกษตรกรมีการเปล่ียนแปลงการยา้ยท่ีอยู่  เปล่ียนแปลงวิธีการเพาะปลูกพืชผลทางการเกษตร        
อยา่งไม่เคยเป็นมาก่อนมากข้ึน 
   3.2.2  การแบ่งผลกระทบตามแง่มุมของความเป็นจริงท่ีเกิดข้ึน เราอาจแบ่งไดเ้ป็น 
2  ประเภทใหญ่ๆ คือ ผลกระทบในเชิงภาวะวิสัย  ซ่ึงไดแ้ก่ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนโดยท่ีไม่ข้ึนอยู่กบั
ความรู้สึกนึกคิดของคน เช่น  การด าเนินนโยบายคุมก าเนิดจะท าให้สัดส่วนของผูสู้งอายุสูงข้ึนไม่วา่
ใครจะรับรู้หรือไม่เช่นน้ีก็จะเกิดข้ึนประเภทหน่ึงคือผลกระทบเชิงอัตวิสัย ได้แก่ ผลกระทบ             
ท่ีเกิดข้ึนในความรู้สึกนึกคิดของคน  เช่น  การด าเนินนโยบายส่งเสริมการท่องเท่ียวท่ีก่อให้เกิด        
การขยายตวัของโสเภณีท าใหค้นไทยเป็นอนัมากรู้สึกอบัอายต่างชาติ 
   3.2.3  การแบ่งตามแง่มุมของทิศทางท่ีกระทบ อาจแบ่งออกได้เป็นผลกระทบ
โดยตรง และผลกระทบทางออ้ม  
   3.2.4 การแบ่งตามแง่มุมของคุณค่าของผลกระทบ  อาจแบ่งออกไดเ้ป็นผลกระทบ
ในเชิงบวก หมายถึง ผลกระทบท่ีเป็นส่ิงท่ีพึงปรารถนาและผลกระทบในเชิงลบ ไดแ้ก่ ผลกระทบ           
ท่ีไม่เป็นท่ีพึงปรารถนา 
  3.3  ผลกระทบของการท่องเท่ียว 
   การท่องเท่ียวเป็นอุตสาหกรรมท่ีมีการผลิต การบริการและการจ าหน่ายเหมือนกบั
อุตสาหกรรมอ่ืน ๆ ทัว่ไปท่ีมีการใช้วตัถุดิบ  ซ่ึงวตัถุดิบทางการท่องเท่ียว  คือ  สภาวะแวดล้อม  
ดงันั้นอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวจึงก่อให้เกิดผลกระทบเชิงบวกและเชิงลบต่อชุมชนท่ีเป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวดงัน้ี  (กุลวรา  สุวรรณพิมล,  2548, หนา้  60-65) 
   3.3.1 ผลกระทบดา้นเศรษฐกิจ ดงัน้ี 
    1)  ระดบัราคาสินคา้เปล่ียนแปลงเม่ือมีนักท่องเท่ียวเขา้มาเท่ียวมากข้ึน  
ความตอ้งการในส่ิงของและการบริการต่างๆ ย่อมจะเกิดข้ึน  เม่ือความตอ้งการเพิ่มข้ึนระดบัราคา           
ก็ย่อมจะสูงข้ึน  ส่งผลให้เกิดภาวะเงินเฟ้อข้ึน  ประชาชนเจา้ของประเทศก็จะตอ้งซ้ือสินคา้เคร่ือง
อุปโภค  บริโภค และบริการต่าง ๆ ในราคาท่ีสูงข้ึนก่อให้เกิดปัญหาอ่ืน ๆ ตามมาอีก  อาทิเช่น  
ปัญหาภาวะเงินเฟ้อ  ปัญหาสังคม  ปัญหาอาชญากรรม  เป็นตน้ 
    2)  ก่อให้เกิดภาวะเศรษฐกิจผนัผวน  นักท่องเท่ียวท่ีเข้ามาเท่ียวจะเป็น
ตวักระตุ้นให้ระดับราคาสินคา้และบริการเปล่ียนแปลงได้ง่าย  ซ่ึงจะส่งผลกระทบในเร่ืองของ
รายได ้โดยเฉพาะประชาชนในทอ้งถ่ินไดรั้บความเสียหายอย่างร้ายแรง  ส่งผลท าให้อตัราค่าจา้ง
แรงงานตอ้งเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา  
    3)  ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจ  การท่องเท่ียว              
มีผลกระทบโดยตรงต่ออาชีพของประชาชนในทอ้งถ่ิน  โดยหันไปประกอบอาชีพท่ีสร้างรายได้              



23 
 

ท่ีสูงกว่าให้กบัตนเอง  เช่น  การเปล่ียนจากการท านาท าสวนท าไร่ มาเป็นคนงานให้การบริการ
ท่องเท่ียว  การค้าขาย  การเกษตรค่อยๆ ลดปริมาณลง  ส่งผลกระทบโครงสร้างทางเศรษฐกิจ        
ของประเทศท่ีไม่สมดุลกนัและเกิดปัญหาอ่ืน  เช่น  เกิดการอพยพยา้ยถ่ินท่ีอยู่ไปท างานในเมือง  
เป็นตน้ 
   3.3.2  ผลกระทบทางสังคม  ดงัน้ี 
    1)  การจา้งงานและการอพยพของประชาชนจะเพิ่มข้ึน  เม่ือมีนกัท่องเท่ียว          
เขา้มา จริงอยูค่วามตอ้งการแรงงานจะมีมากข้ึน  โดยเฉพาะอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว  เช่น  กิจการ
โรงแรม  ภตัตาคาร  การขนส่ง  การเก็บขยะมูลฝอย  การก่อสร้าง ฯลฯ  การท่ีมีการจา้งงานเพิ่มมาก
ข้ึนนั้นเป็นผลดีต่อเศรษฐกิจของประเทศ  ส่วนผลกระทบเชิงลบ  คือ  ประชาชนท่ีอยู่ในชนบท
ต่างจงัหวดัก็อพยพเขา้สู่ตลาดแรงงานในตวัเมืองมากข้ึน  ยอ่มสร้างปัญหาต่างๆ ข้ึนมากมาย  เช่น  
การแออดั  การจราจรติดขดั  การเก็บขยะมูลฝอย  การคา้ยาเสพติด  โสเภณี  การพนนั ฯลฯ   
    2) การจา้งแรงงานผูห้ญิง เพื่อท างานในโรงแรม  บาร์  ไนตค์ลบั  ภตัตาคาร 
ฯลฯ  ส่งผลกระทบเชิงลบ  เช่น  อตัราการหยา่ร้างจะเพิ่มข้ึน  และปัญหาอาชญากรรมจะเพิ่มข้ึนดว้ย 
    3)  พฤติกรรมการบริโภคเปล่ียนแปลงไป  รายจ่ายท่ีนกัท่องเท่ียวจ่ายไปนั้น        
มีผลกระทบเชิงบวก โดยจะช่วยยกระดบัความเป็นอยู่ของประชาชนในทอ้งถ่ินให้สูงข้ึน  แต่ใน
ขณะเดียวกนัก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงในทางท่ีไม่ดี  เช่น  การกินอยูจ่ะฟุ่มเฟือยมากข้ึน และมีการ
เลียนแบบพฤติกรรมจากนกัท่องเท่ียว  ซ่ึงสร้างปัญหาแก่สังคมในระยะยาว   
    4)  ปัญหาสังคม  ได้แก่  ปัญหาอาชญากรรม  การข่มขู่  การปลน้จ้ีขโมย
ทรัพยสิ์น  ทั้งของประชาชนและนกัท่องเท่ียว  ปัญหายาเสพติด  โสเภณี  ปัญหาเพศพาณิชยท่ี์มีอยู่
ทุกประเทศ เป็นตน้ 
    5)  ปัญหาการหลอกลวงเอารัดเอาเปรียบนกัท่องเท่ียว  เช่น  ปลอดสินคา้  
การคา้ก าไรเกินควร  การขายสินคา้ไม่มีคุณภาพ  หลอกขายในราคาท่ีสูงมาก  มคัคุเทศท่ีขาดความ         
มีน ้าใจ ความมีคุณธรรม  เป็นตน้ 
   3.3.3  ผลกระทบทางดา้นวฒันธรรม  ดงัน้ี 
    1)  วฒันธรรมพื้นบา้นเปล่ียนแปลง  วฒันธรรมพื้นบา้นในจงัหวดัต่างๆ 
ไดรั้บการขุดคน้ข้ึนมาและมีแนวความคิดท่ีจะอนุรักษไ์วม้ากข้ึนซ่ึงเป็นผลดี  ส่วนผลกระทบเชิงลบ  
วฒันธรรมประเพณีท่ีดีงามถูกน ามาดดัแปลง โดยมุ่งแสดงหวงัความสวยงามและหวงัผลในรูปเงิน
มากกวา่คุณค่า รูปแบบวฒันธรรมประเพณีดั้งเดิมท่ีแทจ้ริงจะผดิเพี้ยนไปจากขอ้เทจ็จริง 
    2)  ในส่วนท่ีเก่ียวกบัศาสนา  มองในแง่ดีก็จะช่วยให้นักท่องเท่ียวเขา้ใจ
ศาสนา  ค าสอน  สถานท่ีอนัศกัด์ิสิทธ์ิ ฯลฯ  แต่ถา้มองในเชิงลบ  มีการแต่งกายไม่เหมาะสม ทิ้งขยะ
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มูลฝอยไวเ้ลอะเทอะศาสนสถานสกปรก  เส่ือมโทรมและมองดูแลว้ไม่ดีงาม   
    3)  ในส่วนท่ีเก่ียวกบัสินค้าท่ีระลึกเม่ือมองในแง่ดีประชาชนในทอ้งถ่ิน                
มีรายได้หลักและเสริมจากการจ าหน่ายสินคา้ท่ีระลึกต่าง ๆ  แต่ถ้าหวงัผลในตวัเงินมากเกินไป             
จนไม่สามารถรักษาเอกลกัษณ์ของสินคา้พื้นเมืองนั้นไวไ้ด ้ มีผลต่อศิลปกรรมและสถาปัตยกรรม
หายไปหรือเปล่ียนรูปแบบไป  เช่น  งานแกะสลกั  งานของช่างตีทอง ฯลฯ 
   3.3.4  ผลกระทบดา้นสภาวะแวดลอ้ม ดงัน้ี 
    1)  การสร้างโครงสร้างพื้นฐาน  เช่น  ตดัถนนเพื่อใหเ้ขา้ถึงแหล่งท่องเท่ียว
ไดส้ะดวกซ่ึงเป็นผลดี  แต่ส่งผลกระทบเชิงลบก่อให้เกิดการท าลายป่า  พืช  สัตว ์ เป็นการท าลาย
ระบบนิเวศวทิยาของพืช  สัตว ์และตน้น ้าล าธาร ทั้งตั้งใจและไม่ตั้งใจ  
    2)  การสร้างส่ิงอ านวยความสะดวก  เพื่อบริการนกัท่องเท่ียวในรูปของการ
ก่อสร้างตึกและอาคารสูง ๆ  เป็นการท าลายทศันียภาพของวดัหรือสถานท่ีส าคญั ๆ จะดอ้ยความ
สวยงามลงไปทนัที 
    3)  ท าให้ค่านิยมทางสังคมเปล่ียนแปลงไป  การท่ีนกัท่องเท่ียวเดินทางเขา้
มาเท่ียวโดยน าเอาวฒันธรรมของชาติตนเขา้ไปในประเทศท่ีตนเขา้ไปท่องเท่ียว  เกิดการรับเอา
วฒันธรรมท่ีไม่ดีตามมาด้วย  เช่น  พฤติกรรมการบริโภคท่ีเปล่ียนไป  เกิดภตัตาคารร้านอาหาร        
มากข้ึน  นิยมรับประทานอาหารนอกบา้นมากข้ึน  ร้านอาหารจานด่วนไดรั้บความนิยม  เกิดการ
แต่งตวัท่ีขดัต่อประเพณีไทย ฯลฯ  
   บุญเลิศ  จิตตั้งวฒันา (2548,  หน้า  157-160) ได้กล่าวถึงผลกระทบของการ
ท่องเท่ียวต่อชุมชนท้องถ่ินทั้ งด้านบวกและด้านลบในประเด็นด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคมและ
วฒันธรรม และดา้นส่ิงแวดลอ้ม  ดงัน้ี 
   1. ผลกระทบของการท่องเท่ียวต่อชุมชนทอ้งถ่ินดา้นเศรษฐกิจ  เม่ือชุมชนทอ้งถ่ิน
ใดมีการท่องเท่ียวเกิดข้ึนยอ่มก่อให้เกิดผลกระทบดา้นเศรษฐกิจทั้งดา้นบวกและดา้นลบต่อชุมชน
ทอ้งถ่ินนั้น  ซ่ึงพอสรุปถึงผลกระทบของการท่องเท่ียวต่อชุมชนทอ้งถ่ินดา้นเศรษฐกิจในตาราง  2.1  
ดงัน้ี 
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ตารางที ่ 2.1   ผลกระทบของการท่องเท่ียวต่อชุมชนทอ้งถ่ินดา้นเศรษฐกิจทั้งดา้นบวกและดา้นลบ   
 
ผลกระทบของการท่องเทีย่วต่อชุมชนท้องถิ่น
ด้านเศรษฐกจิทางด้านผลบวก   

ผลกระทบของการท่องเทีย่วต่อชุมชนท้องถิ่น
ด้านเศรษฐกจิทางด้านผลลบ   

1. การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
เปล่ียนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจของ
ชุมชนทอ้งถ่ิน 

1.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหารายไดใ้น
นอกฤดูกาลท่องเท่ียวแก่ชุมชนทอ้งถ่ิน 

2.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
ขยายตวัของธุรกิจท่องเท่ียวในชุมชนทอ้งถ่ิน 

2.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาคุณภาพของ
แรงงานแก่ชุมชนทอ้งถ่ิน 

3. การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
สร้างสรรคอาชีพและการจา้งงานแก่ชุมชน
ทอ้งถ่ิน 

3. การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาค่าครองชีพสูง
แก่ชุมชนทอ้งถ่ิน 

4.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการน า
รายไดสู่้ชุมชนทอ้งถ่ิน 

4.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาการสั่งซ้ือ
สินคา้จากต่างประเทศแก่ชุมชนทอ้งถ่ิน 

5.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
กระจายรายไดสู่้ภูมิภาค 

5.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาแก่งแยง่
ผลประโยชน์แก่ชุมชนทอ้งถ่ิน 

6.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
เพิ่มรายไดต่้อหวัของชุมชนทอ้งถ่ิน 

6.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาส่วนแบ่ง
ผลประโยชน์อนัควรไดข้องชุมชนทอ้งถ่ิน 

7.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
กระตุน้การผลิตของชุมชนทอ้งถ่ิน 

7.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาค่าใชจ่้าย          
การจดัการชุมชนทอ้งถ่ิน 

8.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
ช่วยแกปั้ญหาดุลการช าระเงินระหวา่งประเทศ 

8.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาราคาท่ีดิน            
แก่ชุมชนทอ้งถ่ิน 

 
   2.  ผลกระทบของการท่องเท่ียวต่อชุมชนทอ้งถ่ินดา้นสังคม  เม่ือชุมชนทอ้งถ่ินใด
มีการท่องเท่ียวเกิดข้ึนยอ่มก่อให้เกิดผลกระทบดา้นสังคมทั้งดา้นบวกและดา้นลบต่อชุมชนทอ้งถ่ิน
นั้น  ซ่ึงพอสรุปถึงผลกระทบของการท่องเท่ียวต่อชุมชนทอ้งถ่ินดา้นสังคมในตาราง 2.2  ดงัน้ี 
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ตารางที ่ 2.2  ผลกระทบของการท่องเท่ียวต่อชุมชนทอ้งถ่ินดา้นสังคมทั้งดา้นบวกและดา้นลบ   
 
ผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่น
ด้านสังคมทางด้านผลบวก   

ผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่น
ด้านสังคมทางด้านผลลบ   

1. การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ 
เปล่ียนแปลงแผนการประกอบอาชีพของ
ชุมชนทอ้งถ่ิน 

1.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาการ
เปล่ียนแปลงวถีิชีวติและค่านิยมของสังคม
ชุมชนทอ้งถ่ิน 

2.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
สร้างสรรคค์วามเจริญทางสังคมแก่ชุมชน
ทอ้งถ่ิน 

2.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาความผกูพนั
ของครอบครัวของชุมชนทอ้งถ่ิน 

3. การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการช่วย
ยกมาตรฐานการครองชีพของชุมชนทอ้งถ่ิน 

3. การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาความไม่เป็น
ธรรมในสังคมชุมชนทอ้งถ่ิน 

4.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง
โครงสร้างครอบครัวของชุมชนทอ้งถ่ิน 

4.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาการ
เปล่ียนแปลงอุปนิสัยอนัดีของชุมชนทอ้งถ่ิน 

5.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
สร้างความเขา้ใจอนัดีระหวา่งนกัท่องเท่ียว           
กบัชุมชนทอ้งถ่ิน 

5.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาเพศพาณิชย ์       
ในชุมชนทอ้งถ่ิน 

6.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
เพิ่มรายไดต่้อหวัของชุมชนทอ้งถ่ิน 

6.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาการอพยพ      
ยา้ยถ่ินของชุมชนทอ้งถ่ินอ่ืน 

7.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
สร้างความสามคัคีแก่ชุมชนทอ้งถ่ิน 

7.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาการ
หลอกลวงเอาเปรียบนกัท่องเท่ียวของชุมชน
ทอ้งถ่ิน 

8.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
เสริมสร้างการศึกษาแก่ชุมชนทอ้งถ่ิน 

8.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาอาชญากรรม
ข้ึนในชุมชนทอ้งถ่ิน 

9. การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
เสริมสร้างความปลอดภยัแก่ชุมชนทอ้งถ่ิน 

9. การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาความขดัแยง้
ระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัชุมชนทอ้งถ่ิน 
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   3. ผลกระทบของการท่องเท่ียวต่อชุมชนท้องถ่ินด้านวฒันธรรม  เม่ือชุมชน
ทอ้งถ่ินใดมีการท่องเท่ียวเกิดข้ึนยอ่มก่อให้เกิดผลกระทบดา้นวฒันธรรมทั้งดา้นบวกและดา้นลบ 
ต่อชุมชนทอ้งถ่ินนั้น  ซ่ึงพอสรุปถึงผลกระทบของการท่องเท่ียวต่อชุมชนทอ้งถ่ินดา้นวฒันธรรม               
ในตาราง 2.3  ดงัน้ี 
 
ตารางที ่ 2.3  ผลกระทบของการท่องเท่ียวต่อชุมชนทอ้งถ่ินดา้นวฒันธรรมทั้งดา้นบวกและดา้นลบ   
 
ผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่น
ด้านวฒันธรรมทางด้านผลบวก   

ผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่น
ด้านวฒันธรรมทางด้านผลลบ   

1. การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการใช้
วฒันธรรมของชุมชนทอ้งถ่ินเป็นส่ิงดึงดูดใจ
นกัท่องเท่ียว 

1.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาการขดัแยง้ 
ทางวฒันธรรมระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัชุมชน
ทอ้งถ่ิน 

2.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
สร้างความเขา้ใจแก่นกัท่องเท่ียวกบัวฒันธรรม
ของชุมชนทอ้งถ่ิน 

2.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาการ
เปล่ียนแปลงค่านิยมทางวฒันธรรมของชุมชน
ทอ้งถ่ิน 

3. การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการช่วย 
ฟ้ืนฟูสืบทอดวฒันธรรมของชุมชนทอ้งถ่ิน 

3. การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาการ
เปล่ียนแปลงรูปแบบวฒันธรรมอยา่งรวดเร็ว      
แก่ชุมชนทอ้งถ่ิน 

4.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
สร้างความรักความหวงแหนและความ
ภาคภูมิใจของวฒันธรรมประเพณีแก่ชุมชน
ทอ้งถ่ิน 

4.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาการลดคุณค่า
ของวฒันธรรมในชุมชนทอ้งถ่ิน 

5.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
ร่วมมือร่วมใจช่วยอนุรักษว์ฒันธรรมของ
ชุมชนทอ้งถ่ิน 

5.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาการลดคุณค่า
งานศิลปหตัถกรรมของชุมชนทอ้งถ่ิน 

6.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
แลกเปล่ียนวฒันธรรมอนัดีระหวา่งชุมชน
ทอ้งถ่ิน 

6.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาการท าลาย
วฒันธรรมอนัดีงามบางอยา่งของชุมชนทอ้งถ่ิน 
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ตารางที ่ 2.3  (ต่อ) 
 
ผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่น
ด้านวฒันธรรมทางด้านผลบวก   

ผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่น
ด้านวฒันธรรมทางด้านผลลบ   

7.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
ส่งเสริมการผลิตและจ าหน่ายงาน
ศิลปวฒันธรรมแก่ชุมชนทอ้งถ่ิน 

7. การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาการท าลาย
ศิลปวตัถุของชุมชนทอ้งถ่ิน 

 
   4.  ผลกระทบของการท่องเท่ียวต่อชุมชนทอ้งถ่ินด้านส่ิงแวดล้อม เม่ือชุมชน
ทอ้งถ่ินใดมีการท่องเท่ียวเกิดข้ึนยอ่มก่อให้เกิดผลกระทบดา้นส่ิงแวดลอ้มทั้งดา้นบวกและดา้นลบ
ต่อชุมชนทอ้งถ่ินนั้น  ซ่ึงพอสรุปถึงผลกระทบของการท่องเท่ียวต่อชุมชนทอ้งถ่ินดา้นส่ิงแวดลอ้ม               
ในตาราง 2.4  ดงัน้ี 
 
ตารางที ่2.4  ผลกระทบของการท่องเท่ียวต่อชุมชนทอ้งถ่ินดา้นส่ิงแวดลอ้มทั้งดา้นบวกและดา้นลบ   
 
ผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่น
ด้านส่ิงแวดล้อมทางด้านผลบวก   

ผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่น
ด้านส่ิงแวดล้อมทางด้านผลลบ   

1. การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
สร้างความตระหนกัถึงคุณค่าส่ิงแวดลอ้มของ
ชุมชนทอ้งถ่ิน 

1.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาการท าลาย
ทรัพยากรป่าไมข้องชุมชนทอ้งถ่ิน 

2.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
ช่วยรักษาส่ิงแวดลอ้มของชุมชนทอ้งถ่ิน 

2.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาทรัพยากรน ้า
ของชุมชนทอ้งถ่ิน 

3. การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการช่วย 
ฟ้ืนฟูและเสริมคุณค่าของส่ิงแวดลอ้มในชุมชน
ทอ้งถ่ิน 

3. การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาการท าลาย
ทรัพยากรชีวภาพของชุมชนทอ้งถ่ิน 

4. การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
พฒันาและปรับปรุงส่ิงแวดลอ้มของชุมชน
ทอ้งถ่ิน 

4. การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหามลภาวะ          
ในชุมชนทอ้งถ่ิน 
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ตารางที ่2.4  (ต่อ)   
 
ผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่น
ด้านส่ิงแวดล้อมทางด้านผลบวก   

ผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่น
ด้านส่ิงแวดล้อมทางด้านผลลบ   

5.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
คน้ควา้หาแนวทางรักษาส่ิงแวดลอ้มของชุมชน
ทอ้งถ่ินใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

5.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาการทรุดตวั
ทรัพยากรดินในของชุมชนทอ้งถ่ิน 

6.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการ
ปรับปรุงภูมิทศัน์ใหส้วยงามของชุมชนทอ้งถ่ิน 

6.  การท่องเท่ียวก่อใหเ้กิดปัญหาท าลายภูมิ
ทศัน์ของชุมชนทอ้งถ่ิน 

 
  กล่าวโดยสรุป ผลกระทบการท่องเท่ียวดา้นบวก  หมายถึง  ผลท่ีเกิดข้ึนจากการกระท า
ทั้งในปัจจุบนัและอนาคตของการท่องเท่ียวในดา้นดี ดงัน้ี 1) ดา้นเศรษฐกิจ  หมายถึง  ผลท่ีเกิดข้ึน
ดา้นบวกของการท่องเท่ียว ประกอบดว้ย เกิดการเปล่ียนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจของชุมชน  
การขยายตวัธุรกิจการท่องเท่ียวในชุมชน ความเจริญผา่นชุมชน และการสร้างสรรค์อาชีพและการ
จา้งงานในชุมชน 2)  ด้านสังคม  หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนด้านบวกของการท่องเท่ียว ประกอบด้วย         
เกิดการเปล่ียนแปลงแผนการประกอบอาชีพการสร้างสรรคค์วามเจริญทางสังคม การเปล่ียนแปลง
โครงสร้างครอบครัว  ความสามคัคีของชุมชน การเสริมสร้างความปลอดภยัแก่ชุมชน และการ
เสริมสร้างการศึกษาแก่ชุมชน  3) ดา้นวฒันธรรม  หมายถึง  ผลท่ีเกิดข้ึนดา้นบวกของการท่องเท่ียว 
ประกอบด้วยการใช้วฒันธรรมชุมชน เป็นส่ิงดึงดูดใจนักท่องเท่ียว การสร้างความเข้าใจแก่
นกัท่องเท่ียวเก่ียวกบัวฒันธรรมชุมชน เกิดการอนุรักษว์ฒันธรรม และส่งเสริมการผลิตและจ าหน่าย
งานศิลปวฒันธรรม และ 4) ด้านส่ิงแวดล้อม  หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนด้านบวกของการท่องเท่ียว 
ประกอบดว้ยการสร้างความตระหนกัถึงคุณค่าส่ิงแวดลอ้ม การรักษาส่ิงแวดลอ้ม และการพฒันา
ปรับปรุงส่ิงแวดลอ้ม 
  ผลกระทบการท่องเท่ียวดา้นลบ  หมายถึง  ผลท่ีเกิดข้ึนจากการกระท าทั้งในปัจจุบนั
และอนาคตของการท่องเท่ียวในดา้นลบ  ดงัน้ี  1) ดา้นเศรษฐกิจ  หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนดา้นลบของ
การท่องเท่ียว ประกอบด้วยเกิดปัญหารายได้นอกฤดูกาลท่องเท่ียว ปัญหาคุณภาพของแรงงาน 
ปัญหาค่าครองชีพสูง  และปัญหาราคาท่ีดิน  2)  ดา้นสังคม  หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนดา้นลบของการ
ท่องเท่ียว ประกอบด้วยเกิดปัญหาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตและค่านิยมของชุมชน ปัญหาความ
ผูกพนัของครอบครัว  ปัญหาการเปล่ียนแปลงอุปนิสัยอนัดี ปัญหาการอพยพยา้ยถ่ิน และปัญหา
ความขดัแยง้ระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัชุมชน  3)  ดา้นวฒันธรรม  หมายถึง  ผลท่ีเกิดข้ึนดา้นลบของ
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การท่องเท่ียว ประกอบด้วย ปัญหาความขดัแยง้ทางวฒันธรรมระหว่างนักท่องเท่ียวกับชุมชน  
ปัญหาการเปล่ียนแปลงค่านิยมทางวฒันธรรม และปัญหาการลดค่าและการท าลายวฒันธรรมอนัดี
งามบางอย่างของชุมชนและ 4)  ดา้นส่ิงแวดลอ้ม  หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนดา้นลบของการท่องเท่ียว 
ประกอบด้วยเกิดปัญหาการท าลายทรัพยากรป่าไม้  ปัญหาการท าลายทรัพยากรน ้ า  ปัญหาการ
ท าลายทรัพยากรชีวภาพ  ปัญหามลภาวะเป็นพิษ  ปัญหาการทรุดตวัทรัพยากรดิน และปัญหาการ
ท าลายภูมิทศัน์ 
  3.4  สาเหตุแห่งความเส่ือมโทรมของแหล่งท่องเท่ียว 
   สาเหตุแห่งความเส่ือมโทรมของแหล่งท่องเท่ียว  มีสาเหตุท่ีส าคญัมาจาก  6  ดา้น      
ดว้ยกนั  ดงัน้ี (บุญเลิศ  จิตตั้งวฒันา,  2549, หนา้  272) 
   3.4.1 ดา้นจ านวนนกัท่องเท่ียว มีจ านวนนกัท่องเท่ียวมากเกินขีดความสามารถ
รองรับในพื้นท่ีของแหล่งท่องเท่ียว โดยเฉพาะช่วงฤดูเทศกาลท่องเท่ียว  ซ่ึงมีนกัท่องเท่ียวเขา้ไป
ท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวบางแห่งมากมายเป็นหม่ืนคน 
   3.4.2  ด้ายกายภาพ  มีการจดัวางผงัท่ีไม่เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มของแหล่ง
ท่องเท่ียว  มีการบุกรุกพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียว  มีทศันะอุจาดอนัเกิดจากสถาปัตยกรรมท่ีแปลกปลอม
สภาพการเขา้ถึงและคมนาคมไม่สะดวก  สภาพภูมิทศัน์ถูกท าลาย  ตลอดจนความทรุดโทรมของ
อาคารและส่ิงปลูกสร้าง 
   3.4.3  ดา้นสาธารณูปโภค  มีการขยายตวัของสาธารณูปโภคในแหล่งท่องเท่ียว     
ไม่ทนัต่อการขยายตวัของความต้องการของชุมชนท้องถ่ินและนักท่องเท่ียว  ในหลายจงัหวดั            
มีจ  านวนท่ีพกัส าหรับนกัท่องเท่ียวสูงกวา่ความสามารถการรองรับของสาธารณูปโภค 
   3.4.4  ด้านส่ิงแวดล้อม  ขาดระบบการจดัการและการควบคุมส่ิงท่ีก่อให้เกิด
มลภาวะของแหล่งท่องเท่ียว  เช่น  ขยะมูลฝอย  น ้ าเสีย  มลพิษทางอากาศและเสียง  รวมทั้งการ
พฒันาท่ีขาดความเข้าใจในผลกระทบต่อสภาพแวดล้อม  ตลอดจนการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจาก
ธรรมชาติเอง 
   3.4.5  ดา้นการบริหารจดัการ  ยงัไม่มีระบบการบริหารจดัการแหล่งท่องเท่ียวอยา่ง
มีคุณภาพขาดแผนงานและงบประมาณในการพฒันาจดัการและการบ ารุงรักษาแหล่งท่องเท่ียว             
อีกทั้งขาดความร่มมือระหวา่ง  หน่วยงานและประชาชนในการบริหารจดัการแหล่งท่องเท่ียว 
   3.4.6  ดา้นธุรกิจเอกชน  การขยายตวัของธุรกิจเอกชนท่ีใหบ้ริการแก่นกัท่องเท่ียว
ก่อผลกระทบต่อสภาพและทศันียภาพของแหล่งท่องเท่ียว  เช่น  การก่อสร้างร้านคา้หรือร้านอาหาร
   3.4.7  ดา้นธุรกิจเอกชน  การขยายตวัของธุรกิจเอกชนท่ีใหบ้ริการแก่นกัท่องเท่ียว
ก่อผลกระทบต่อสภาพและทศันียภาพของแหล่งท่องเท่ียว  เช่น  การก่อสร้างร้านคา้หรือร้านอาหาร
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ไปบดบงัทศันียภาพของแหล่งท่องเท่ียว หรือการขบัถ่ายของเสียและปล่อยน ้ าเสียลงล าน ้ าในแหล่ง
ท่องเท่ียว  เป็นตน้ 
  3.5 ปัจจยัการเปล่ียนแปลงท่ีส่งผลกระทบต่อการท่องเท่ียว 
   การศึกษาวิเคราะห์ถึงปัจจัยการเปล่ียนแปลงต่างๆท่ีอาจจะส่งผลกระทบ              
ต่ออุตสาหกรรมการท่องเท่ียวในอนาคตจะเป็นประโยชน์ต่อการก าหนดทิศทางการพัฒนา           
การท่องเท่ียวในอนาคตทั้งในประเด็นการเตรียมพร้อมรองรับจากภาวะความเส่ียงท่ีจะเกิดข้ึนและ    
การพฒันาเพิ่มศกัยภาพของประเทศไทย  เพื่อใช้ประโยชน์จากโอกาสใหม่ๆท่ีจะเกิดข้ึนจากภาวะ  
การเปล่ียนแปลงดงักล่าวไปพร้อมๆ กนั โดยสามารถสรุปกระแสการเปล่ียนแปลงในอนาคตท่ีอาจ   
จะกระทบต่ออุตสาหกรรมการท่องเท่ียวไทยได้ ดังน้ี  (กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา, 2558,    
หนา้  13-15)             
   3.5.1 กระแสโลกาภิวตัน์ การเช่ือมโยงของโลกได้ส่งผลกระทบถึงกันหมด        
ทั้งด้านเศรษฐกิจสังคมวฒันธรรมเทคโนโลยีและการเคล่ือนยา้ยของแรงงาน การรวมตวักนัของ
ประเทศต่างๆในการเพิ่มอ านาจต่อรองการไหลเวียนเงินทุนการขยายขอบเขตตลาด ซ่ึงกระแส         
โลกาภิวตัน์ส่งผลต่อการท่องเท่ียวท่ีผูป้ระกอบการตอ้งเปล่ียนมุมมองพฒันาตวัเองเพื่อรับกบัคู่แข่ง 
คู่คา้และลูกคา้ท่ีเปล่ียนแปลงรวดเร็ว     
   3.5.2  สังคมสูงวยั  หลายประเทศกา้วสู่สังคมสูงวยัโดยเฉพาะลูกคา้หลกัของไทย 
คือ กลุ่มยุโรปอเมริกาญ่ีปุ่นเกาหลีใตร้วมถึงประเทศไทยเองก็ก าลงักา้วเขา้สู่สังคมสูงวยั ในปีพ.ศ. 
2030 และจากการคาดการณ์ขององค์การสหประชาชาติสัดส่วนของประชากรผูสู้งอายุทัว่โลก         
ไดเ้พิ่มข้ึนจากร้อยละ 9.2 ในปีพ.ศ.2533 เป็นร้อยละ 11.7 ในปีพ.ศ. 2556 มีการเติบโตอยา่งต่อเน่ือง
โดยคาดการณ์ว่าผู ้สูงอายุจะเพิ่มสูงถึงร้อยละ 21.1 ในปีพ.ศ.2593 ซ่ึงย่อมจะส่งผลกระทบ                
ต่อแรงงานท่ีอาจจะขาดแคลนในบางสาขาโครงสร้างประชากรและวยัแรงงานท่ีจะขบัเคล่ือน
เศรษฐกิจเปล่ียนแปลงไปและตลาดนกัท่องเท่ียวสูงอายจุะมีขนาดใหญ่ข้ึน   
   3.5.3  สังคมเมือง การเพิ่มข้ึนของเมืองใหญ่ทั่วโลกน ามา ซ่ึงความเจริญและ
โอกาสทางธุรกิจแต่ก็มีผลกระทบตามมาเช่นกนั ไดแ้ก่ ความแออดัของชุมชนปัญหาขยะมลพิษค่า
ครองชีพ  ท่ีสูงข้ึนในมุมดา้นการท่องเท่ียวอาจท าให้เกิดการกลืนวฒันธรรม เช่น วฒันธรรมแฟชัน่
เกาหลีใตร้้านอาหารต่างประเทศอาจเกิดการสูญเสียความเป็นทอ้งถ่ินของชุมชนมีการใชท้รัพยากร
อยา่งส้ินเปลือง           
   3.5.4  ชีวิตดิจิตอล  มีผลให้นกัท่องเท่ียวเดินทางดว้ยตนเองเพิ่มข้ึนความนิยมต่อ
โทรศพัท ์Smart phone ท่ีไม่เพียงแต่เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อส่ือสารแต่ยงัสามารถใชบ้ริการขอ้มูล
ในระบบอินเตอร์เน็ตได้อย่างสะดวกและรวดเร็วส่งผลให้นกัท่องเท่ียวไม่เพียงแต่สามารถคน้หา
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ขอ้มูลดา้นการเดินทางท่ีพกัแหล่งท่องเท่ียวแต่ยงัสามารถท าการจองไดโ้ดยทนัที  
   3.5.5 ความปลอดภัยในการท่องเท่ียวนักท่องเท่ียวให้ความส าคัญกับความ
ปลอดภยัในการท่องเท่ียวมากข้ึนประกอบกบัการส่ือสารท่ีสะดวกรวดเร็วมีส่วนในการตดัสินใจ
เดินทางท่องเท่ียว  โดยเฉพาะพื้นท่ีท่ีไดรั้บผลกระทบจากวกิฤตท่ีเก่ียวขอ้งกบัโรคระบาดการก่อ การ
ร้ายการชุมนุมประท้วงและภัยพิบัติทางธรรมชาติ   ดังจะเห็นได้จากวิกฤตทางการเมือง                      
ในประเทศไทยส่งผลให้นกัท่องเท่ียวลดลงอยา่งมีนยัส าคญัหรือผลของการระบาดของโรค SARS 
และไขห้วดันก ส่งผลกระทบต่อการท่องเท่ียวทัว่โลก  เป็นตน้ 
   3.5.6  การอนุรักษ์ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ผลกระทบจากการท าลาย
สภาพแวดลอ้มการขยายตวัของภาคอุตสาหกรรมท าให้โลกไดรั้บผลกระทบและเป็นตน้เหตุของ         
ภัยพิบัติท่ีเพิ่มมากข้ึนหลายประเทศได้ให้ความส าคัญด้านส่ิงแวดล้อมอย่างจริงจังและน ามา                 
สู่ภาคปฏิบติัมีสนธิสัญญาดา้นส่ิงแวดลอ้มเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ืองและแนวทางปฏิบติัจากทุกภาคส่วน
อยา่งเป็นรูปธรรมนกัท่องเท่ียวเร่ิมใหค้วามส าคญักบัการท่องเท่ียวแบบมีความรับผิดชอบ  
   3.5.7  การเปิดประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (Asian Economics Community: AEC)
ภูมิภาคอาเซียนหรือเอเชียตะวนัออกเฉียงใตเ้ป็นภูมิภาคท่ีมีอตัราการเติบโตเฉล่ียของนกัท่องเท่ียว
สูงท่ีสุดในโลกนบัตั้งแต่ปีพ.ศ. 2548-2556 คือ ร้อยละ 8.5 โดยมีการคาดการณ์ว่าภายหลงัการเปิด
ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนจะท าให้มีนักท่องเท่ียวเดินทางเขา้ประเทศไทยเพิ่มข้ึนจึงเป็นความ       
ท้าทายของอุตสาหกรรมท่องเท่ียวไทยท่ีจะใช้ประโยชน์จากตลาดท่ีใหญ่ข้ึนในความร่วมมือ         
ในระดบัภูมิภาค 
   3.5.8 การท่อง เ ท่ียวในความสนใจพิ เศษ นักท่อง เ ท่ียวมีแนวโน้มสนใจ                 
การท่องเท่ียวในความสนใจพิเศษมากข้ึน เช่น การท่องเท่ียวเชิงสุขภาพการท่องเท่ียวเชิงผจญภยั             
การท่องเท่ียวเชิงศาสนาการท่องเท่ียวเพื่อการประชุมและนิทรรศการ (MICE) และการท่องเท่ียว  
เชิงกีฬา  เป็นตน้ 
  3.6  มาตรการป้องกนัและแกปั้ญหาผลกระทบของการท่องเท่ียว 
   มาตรการการป้องกนัไม่ให้อุตสาหกรรมการท่องเท่ียว  ส่งผลกระทบดา้นต่าง ๆ                  
ต่อส่ิงแวดลอ้มทางการท่องเท่ียว  เป็นเร่ืองท่ีตอ้งท าอยา่งเป็นระบบและเป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ือง  
โดยอาศยัมาตรการ  ดงัน้ี (ประชิด  สกุณะพฒัน์,  วิมล  จิโรจพนัธ์ุ และอุดม  เชยกีวงศ,์  2554, หนา้ 
159-161) 
   3.6.1  มาตรการทางดา้นเศรษฐกิจ 
    เป็นมาตรการท่ีจะท าให้มีรายได้เพื่อน ามาเป็นเงินทุนในด้านด าเนินการ                  
เพื่อป้องกนัต่าง ๆ ไดแ้ก่ มาตรการจดัเก็บภาษี อาจจดัเก็บไดท้ั้งทางตรง คือ ภาษีท่ีเก็บโดยบวกรวม 
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เขา้ไปกบัค่าท่ีพกั หรืออาจจดัเก็บทางออ้ม  เช่น  ค่าธรรมเนียมในการออกใบอนุญาต ค่าเก็บขยะ 
ฯลฯ  เพื่อน าไปใชใ้นการบริหารจดัการใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
   3.6.2  มาตรการทางดา้นธรรมชาติ 
    การใช้มาตรการทางธรรมชาติ  คือ  การรักษาสภาพธรรมชาติไว ้ เพื่อให้
ธรรมชาติไม่เสียความสมดุล  ซ่ึงในท่ีสุดธรรมชาติจะเอ้ือประโยชน์ต่อกนัและกนั 
   3.6.3  มาตรการทางดา้นสังคม 
    หลายพื้นท่ีทั้ งในประเทศไทยและในต่างประเทศ  ได้น าเอามาตรการ
ทางด้านสังคม  มาช่วย  เพื่อป้องกนัไม่ให้มีการท าลายสภาพแวดล้อม เช่น การน าพิธีกรรมทาง
ศาสนามาช่วย  เช่น  พิธีบวชตน้ไม ้ ซ่ึงมีส่วนช่วยให้ชาวบา้นไม่เขา้ไปตดัไมท้  าลายป่า  นบัวา่เป็น
การใชก้ารสร้างจิตส านึกให้เกิดความรัก  ความหวงแหน และให้ถือเป็นหนา้ท่ีในการปกป้องดูแล
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มของชุมชนในหมู่สมาชิกของชุมชนเอง 
   3.6.4  มาตรการทางดา้นการเมือง 
    การท่ีรัฐบาลก าหนดนโยบายท่ีชัดเจนในการป้องกันและการแก้ปัญหา  
โดยการออกกฎหมาย และระเบียบข้อบงัคบัท่ีเอ้ือต่อการปกป้องรักษาและการป้องกัน มีการ
วางแผน เพื่อก าหนดทิศทางท่ีเหมาะสม ยอ่มส่งผลใหก้ารบริหารจดัการด าเนินไปสู่ความส าเร็จ  
   3.6.5  มาตรการทางดา้นการจดัการ 
    การจัดการระบบบริหารจัดการให้ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมในด้าน                  
การท่องเท่ียว  สามารถควบคุมการใชท้รัพยากรและส่ิงแวดลอ้มอยา่งเหมาะสม  ดว้ยมาตรการ ดงัน้ี 
    1)  การวางแผนการใชท้รัพยากร 
    2)  การจดัท าป้ายค าเตือน หรือป้ายขอ้ก าหนดดว้ยการใชค้  าสั้น ๆ กะทดัรัด 
ง่ายต่อการเขา้ใจ 
    3)  การจดัใหเ้ท่ียวชมสถานท่ีโดยมีวทิยากรผูรู้้แนะน า 
    4)  การจดัระบบการจราจรให้มีความเหมาะสม  มีการห้ามใช้ยานพาหนะ                
ในจุดส าคญั 
    5)  ร่วมประชุม  วางแผนมาตรการต่าง ๆ ของแต่ละชุมชน เพื่อให้เป็น
มาตรฐานเดียวกนั 
   จากผลกระทบต่าง ๆ ความเจริญเติบโตของอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว จึงมีความ
จ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีตอ้งมีการพิจารณาวางแผนการท่องเท่ียวในแต่ละพื้นท่ี ซ่ึงตอ้งมีการวางแผนอยา่ง
รอบคอบ  เพื่อป้องกันผลเสียท่ีอาจจะเกิดข้ึนทั้ งด้านเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม วิถีชีวิต และ
ส่ิงแวดลอ้มต่างๆ  ดงั Mclntosh and Goeldmer, 1992  ไดก้ล่าวถึงกระบวนการวางแผนไวด้งัต่อไปน้ี 
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(พิมพรรณ  สุจารินพงศ,์ 2551,  หนา้  14-16)      
   1.  ก าหนดแผน การวางแผนตอ้งมีการก าหนดแผนและขอบเขตให้เป็นระบบ
อาจจะมีการวางแผนจะเป็นลกัษณะแผนประจ าปี  แผนระดบัภูมิภาค  ระดบัชาติ และระยะของแผน
มีระยะสั้นหรือระยะยาว 
   2.  ก าหนดวตัถุประสงค ์ การก าหนดวตัถุประสงคท่ี์จะให้ทราบถึงทิศทางในการ
วางแผน 
   3.  เก็บรวบรวมขอ้มูล  เป็นการรวบรวม  ศึกษาขอ้มูล ทั้งในอดีตและปัจจุบนั เพื่อ
น ามาเป็นแนวทางในการวางแผน 
   4.  การวิเคราะห์ขอ้มูล น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการรวบรวมน ามาวิเคราะห์วา่สอดคลอ้ง
กบัวตัถุประสงค์ท่ีตั้งไวแ้ลว้ต่อจากนั้นน ามาก าหนดนโยบาย  เพื่อท าเป็นแผนในการด าเนินงาน
ต่อไป 
   5.  การท าแผนเบ้ืองตน้  น าขอ้มูลจากขั้นตอนแรกท่ีไดท้  ามาเลือกและพิจารณา         
ในการแกปั้ญหาทางกายภาพ  เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการพฒันาท่ีดีท่ีสุด 
   6.  การอนุมัติแผน ปรึกษาหารือกับบุคคลท่ีเก่ียวข้องในการวางแผนเพื่อมา
ตรวจสอบความเป็นไปได ้ ผลดี  ผลเสีย และผลตอบแทนท่ีจะไดรั้บ  แลว้น าขอ้มูลท่ีไดร้วบรวม
เป็นแนวคิดมาจดัท าเป็นแผนฉบบัสมบูรณ์ต่อไป 
   7.  แผนฉบบัสมบูรณ์ เป็นแผนท่ีสมบูรณ์เสร็จเรียบร้อยแล้ว ซ่ึงแผนจะแสดง
รายละเอียดของโครงการท่ีจะปฏิบติั 
   8.  การปฏิบติัตามแผน การปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว ้ ซ่ึงแผนท่ีดี  เม่ือน าไปปฏิบติั
จะตอ้งมีการประเมินผล  เพื่อท่ีจะไดท้ราบขอ้บกพร่อง  และปัญหาในการท่ีจะน าไปปรับปรุงพฒันา
ต่อไป 
   จากความหมาย  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องข้างต้น  ผู ้วิจ ัยจึงสรุปได้ว่า  
ผลกระทบของการท่องเท่ียวด้านบวก หมายถึง  ผลท่ีเกิดข้ึนจากการกระท าทั้งในปัจจุบนัและ
อนาคตของการท่องเท่ียวในดา้นดี ดงัน้ี 1) ดา้นเศรษฐกิจ  หมายถึง  ผลท่ีเกิดข้ึนดา้นบวกของการ
ท่องเท่ียว ประกอบดว้ย เกิดการเปล่ียนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจของชุมชน  การขยายตวัธุรกิจ
การท่องเท่ียวในชุมชน ความเจริญผ่านชุมชน และการสร้างสรรคอ์าชีพและการจา้งงานในชุมชน   
2)  ดา้นสังคม  หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนดา้นบวกของการท่องเท่ียว ประกอบดว้ยเกิดการเปล่ียนแปลง
แผนการประกอบอาชีพการสร้างสรรคค์วามเจริญทางสังคม การเปล่ียนแปลงโครงสร้างครอบครัว  
ความสามคัคีของชุมชน การเสริมสร้างความปลอดภยัแก่ชุมชน และการเสริมสร้างการศึกษาแก่
ชุมชน  3) ดา้นวฒันธรรม  หมายถึง  ผลท่ีเกิดข้ึนดา้นบวกของการท่องเท่ียว ประกอบดว้ยการใช้
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วฒันธรรมชุมชน เป็นส่ิงดึงดูดใจนักท่องเท่ียว การสร้างความเข้าใจแก่นักท่องเท่ียวเก่ียวกับ
วฒันธรรมชุมชน เกิดการอนุรักษว์ฒันธรรม และส่งเสริมการผลิตและจ าหน่ายงานศิลปวฒันธรรม 
และ 4) ดา้นส่ิงแวดลอ้ม  หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนดา้นบวกของการท่องเท่ียว ประกอบดว้ยการสร้าง
ความตระหนักถึงคุณค่าส่ิงแวดล้อม การรักษาส่ิงแวดล้อม และการพฒันาปรับปรุงส่ิงแวดล้อม    
ส่วนผลกระทบการท่องเท่ียวด้านลบ  หมายถึง  ผลท่ีเกิดข้ึนจากการกระท าทั้งในปัจจุบนัและ
อนาคตของการท่องเท่ียวในดา้นลบ  ดงัน้ี  1) ดา้นเศรษฐกิจ  หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนดา้นลบของการ
ท่องเท่ียว ประกอบดว้ยเกิดปัญหารายไดน้อกฤดูกาลท่องเท่ียว ปัญหาคุณภาพของแรงงาน ปัญหาค่า
ครองชีพสูง  และปัญหาราคาท่ีดิน  2)  ดา้นสังคม  หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนดา้นลบของการท่องเท่ียว 
ประกอบด้วยเกิดปัญหาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตและค่านิยมของชุมชน ปัญหาความผูกพนัของ
ครอบครัว  ปัญหาการเปล่ียนแปลงอุปนิสัยอนัดี ปัญหาการอพยพยา้ยถ่ิน และปัญหาความขดัแยง้
ระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัชุมชน  3)  ดา้นวฒันธรรม  หมายถึง  ผลท่ีเกิดข้ึนดา้นลบของการท่องเท่ียว 
ประกอบด้วย ปัญหาความขัดแยง้ทางวฒันธรรมระหว่างนักท่องเท่ียวกับชุมชน  ปัญหาการ
เปล่ียนแปลงค่านิยมทางวฒันธรรม และปัญหาการลดค่าและการท าลายวฒันธรรมอันดีงาม
บางอย่างของชุมชนและ 4)  ด้านส่ิงแวดล้อม  หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนด้านลบของการท่องเท่ียว 
ประกอบด้วยเกิดปัญหาการท าลายทรัพยากรป่าไม้  ปัญหาการท าลายทรัพยากรน ้ า  ปัญหาการ
ท าลายทรัพยากรชีวภาพ  ปัญหามลภาวะเป็นพิษ  ปัญหาการทรุดตวัทรัพยากรดิน และปัญหาการ
ท าลายภูมิทศัน์ 
 
 4.  แนวคิดคุณภาพชีวติ 
  4.1  ความหมายของคุณภาพชีวติ 
   ศิริณา  จิตต์จรัส (2554, หน้า 153) ได้สรุปค ากล่าวของศิริ  ฮามสุโพธ์ิ ไวว้่า
คุณภาพชีวิต หมายถึง  คุณภาพในดา้นสุขภาพ  สังคม  เศรษฐกิจ  การศึกษา  การเมืองและศาสนา  
ซ่ึงเป็นค่าเทียบเคียงไม่มีกฎเกณฑ์ตายตวัแน่นอน กล่าวคือ ทุกคนหรือทุกประเทศอาจจะก าหนด
มาตรฐานต่างๆ กนัไปตามความตอ้งการ  และคุณภาพชีวิตน้ียอ่มเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลาและ
กาลเทศะ  กล่าวคือ ชีวิตของบุคคลท่ีสามารถด ารงชีวิตอยู่ร่วมกบัสังคมไดอ้ย่างเหมาะสมไม่เป็น
ภาระและก่อให้เกิดปัญหาแก่สังคม  เป็นชีวิตท่ีสมบูรณ์ทั้ งร่างกายและจิตใจ  ซ่ึงสามารถแบ่ง
คุณภาพชีวติออกเป็น  3  ประการ  ไดแ้ก่ 
   4.1.1  ทางด้านร่างกาย  คือ  บุคคลจะต้องมีสุขภาพร่างกายท่ีสมบูรณ์แข็งแรง
ปราศจากโรคภยัไขเ้จบ็  อนัเป็นผลตอบสนองมาจากปัจจยัพื้นฐาน 
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   4.1.2  ทางด้านจิตใจ  คือ  บุคคลจะตอ้งมีสภาวะจิตใจท่ีร่าเริงแจ่มใส  ไม่วิตก
กังวลมีความรู้สึกพึงพอใจในชีวิตตนเอง  ครอบครัว และสังคมส่ิงแวดล้อม  มีความปลอดภยั           
ในชีวติ 
   4.1.3  ทางดา้นสังคม  คือ  บุคคลสามารถด ารงชีวติภายใตบ้รรทดัฐาน และค่านิยม
ของสังคมในฐานะเป็นสมาชิกของสังคมไดอ้ยา่งปกติสุข 
   สุดารัตน์  พิมลรัตนกาล (2558,  หนา้ 230)  ไดก้ล่าวไวว้่า คุณภาพชีวิต หมายถึง 
มาตรฐานในการด ารงชีวิตท่ีเหมาะสม  มีโอกาสท่ีจะเลือกเส้นทางชีวิตของตนมากข้ึน  สามารถใช้
ชีวิตอย่างเต็มศกัยภาพ  มีสุขภาพดี  และมีความมัน่คงในชีวิต  รวมทั้งมีเสรีภาพและศกัด์ิศรีของ
ความเป็นมนุษย์  ทั้ งน้ีย่อมจ าเป็นต้องอาศยัสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ืออ านวยให้คนสามารถพฒันา
ศกัยภาพของตนเองได้อย่างเต็มท่ี และให้สามารถเข้าถึงเคร่ืองมือส าคญัในการเพิ่มสมรรถนะ       
ของตนเอง  ไดแ้ก่  ความรู้  ช่องทางการเขา้ถึงทรัพยาร และการมีส่วนร่วมในชุมชนและสังคม  
   ราชบณัฑิตยสถานพ.ศ. 2552 ได้ให้ความหมายไวว้่า “คุณภาพชีวิต  หมายถึง 
ลักษณะท่ีดีเด่นของบุคคลหรือส่ิงของมีชีวิต หมายถึง ความเป็นอยู่ ซ่ึงตรงข้ามกับความตาย           
รวมความแลว้ หมายถึง ลกัษณะท่ีดีเด่นของบุคคลในความเป็นอยู ่
   คมัมินส์ (Cummins, 1998, อา้งถึงใน ศิรินนัท ์ กิตติสุจสถิต,  เฉลิมพล  แจ่มจนัทร์
,  กาญจนา  ตั้งชลทิพยแ์ละจรัมพร  โห้ล ายอง, 2555,  หนา้  16) ไดพ้ยายามท่ีจะเสนอนิยามล่าสุด
ของค าวา่ คุณภาพชีวิต  โดยอธิบายคุณภาพชีวิตจากส่ิงหลากมิติท่ีแยกกนัอยู่มาเป็นมิติในเชิงภาวะ
วสิัยเช่น  ความร ่ ารวยทรัพยสิ์นเงินทอง  การมีสุขภาพดีความสัมพนัธ์ส่วนตวั เป็นตน้ และมิติในเชิง            
อตัวิสัย  เช่น  ความรู้สึกความพึงพอใจหรือความสุขเป็นตน้นอกจากน้ียงัอธิบายว่า บรรทดัฐาน           
ทางวฒันธรรมมีผลต่อความผาสุกและบุคคลต่าง ๆ ยอ่มประเมินชีวติของตนเองแตกต่างกนัออกไป 
  4.2  พฒันาการทางแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวกบักบัคุณภาพชีวติ 
   คุณภาพชีวติมีบทบาทส าคญัในแง่ความผาสุกของมนุษย ์ ซ่ึงคุณภาพชีวติเป็นส่ิงท่ี
เก่ียวกบัสวสัดิการมนุษยแ์ละความสุข (Oliver et al,1996; The Pursuit of Happiness, 2009, อา้งถึง
ในศิรินนัท ์ กิตติสุจสถิต,  เฉลิมพล  แจ่มจนัทร์,  กาญจนา  ตั้งชลทิพยแ์ละจรัมพร  โหล้ ายอง (2555,  
หนา้  11 -12)  ดงัน้ี   
   พฒันาการทางดา้นแนวคิดและความหมายของคุณภาพชีวิตมีความเป็นมาอย่าง
ต่อเน่ืองในช่วงปีพ.ศ. 2493-2502 (ทศวรรษ 1950) มาสโลว ์(1954) ไดพ้ฒันาทฤษฎีล าดบัขั้นความ
ตอ้งการของมาสโลว์ (Maslow’sHierarchy of Needs Theory) เป็นทฤษฎีการจูงใจท่ีนกัการจดัการ
ให้ความสนใจเน่ืองจากเป็นการศึกษาความตอ้งการของพนกังานโดยน ามาเป็นส่ิงจูงใจให้พนกังาน
มีความตั้ งใจท างานอย่าง เต็ม ท่ี เพื่อให้บรรลุ เป้าหมายสูงสุดขององค์การและส่วนหน่ึง                          
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เพื่อตอบสนองความตอ้งการของพนกังานเช่นกนั  เน่ืองจากมนุษยย์อ่มมีความตอ้งการและเม่ือความ
ตอ้งการยงัไม่ได้รับการตอบสนองก็จะเกิดความเครียดน าไปสู่การกระตุน้ให้เกิดแรงขบัเคล่ือน         
เพื่อหาวิธีการหรือพฤติกรรมท่ีน าไปสู่ส่ิงท่ีตนเองตอ้งการเพื่อลดความตึงเครียดนั้น  ซ่ึงล าดบัขั้น
ความตอ้งการของมนุษยต์ามทฤษฎีล าดบัขั้นความตอ้งการของมาสโลว ์ แบ่งออกเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี
   4.2.1  ความตอ้งการทางด้านร่างกาย   เช่น  ความตอ้งการอาหาร  น ้ าด่ืม  ท่ีพกั
อาศยั และความตอ้งการทางเพศ  เป็นตน้       
   4.2.2  ความตอ้งการความปลอดภยั  เช่น  ความตอ้งการความมัน่คง  ความตอ้งการ
ความคุม้ครองจากอนัตรายทั้งทางร่างกายและจิตใจ  เป็นตน้     
   4.2.3  ความตอ้งการทางสังคม  เช่น  ความตอ้งการความรักความใส่ใจ ความเป็น
ส่วนหน่ึงของสังคมการไดรั้บการยอมรับ  เป็นตน้      
   4.2.4  ความตอ้งการเกียรติยศ  เช่น  ช่ือเสียงเกียรติยศ  ต าแหน่ง  อ านาจ  และ       
การยกยอ่งสรรเสริญ  เป็นตน้         
   4.2.5  ความตอ้งการให้ความฝันของตนเป็นจริง  เช่น  ความเจริญรุ่งเรืองในลาภ
ยศ สรรเสริญ  เป็นตน้ 
  4.3  องคป์ระกอบของคุณภาพชีวติ 
   องค์การอนามยัโลก ไดแ้บ่งองค์ประกอบของคุณภาพชีวิต 4 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
(มานพ  รักการเรียน, 2554,  หนา้  7)     
   4.3.1 ด้านร่างกาย คือการรับรู้สภาพทางด้านร่างกายของบุคคล ซ่ึงมีผลต่อ
ชีวติประจ าวนั 
   4.3.2  ดา้นจิตใจ   คือ การรับรู้สภาพทางจิตใจของตนเอง  
   4.3.3 ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม  คือ การรับรู้เร่ืองความสัมพันธ์ของตน            
กบับุคคลอ่ืน  
   4.3.4 ดา้นส่ิงแวดลอ้ม  คือ การรับรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม ท่ีมีผลต่อการด าเนินชีวติ 
  4.4  ปัจจยัในการพฒันาคุณภาพชีวติ 
   ธเนศ  ถวิลหวงั (2558,  หน้า  7-11)  ไดก้ล่าวถึงปัจจยัในการพฒันาคุณภาพชีวิต   
ไวด้งัน้ี 
   4.4.1 ปัจจยัดา้นประชากร คือ ขนาดหรือจ านวนประชากรโครงสร้างการกระจาย
ตวัความหนาแน่นคุณลกัษณะและสถานภาพของประชากรรวมถึงการเปล่ียนแปลงภาวะประชากร
ท าให้ประชากรมีชีวิตท่ีมีความสมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจมีโอกาสเขา้ถึงการบริการขั้นพื้นฐาน           
ท่ีจ  าเป็นต่อการด ารงชีวติ 
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   4.4.2 ปัจจยัดา้นการศึกษา  เป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการพฒันาคุณภาพชีวิตของ
ประชากรเน่ืองจากการศึกษาเป็นส่วนหน่ึงของการพฒันาสติปัญญา และสุขภาพของบุคคลท่ีดีอยู่
แลว้ใหเ้จริญยิง่ข้ึน 
   4.4.3 ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ  การท่ีผลผลิตหรือรายไดข้องประชากรจะสูงข้ึนหรือต ่า
ยอ่มข้ึนอยูก่บัปัจจยัทางเศรษฐกิจดงัต่อไปน้ี 
    1)  ก าลงัแรงงาน  หมายถึง  จ  านวนประชากรวยัแรงงานอายุระหว่าง 15 - 
59  ปีถา้มีจ านวนมากก็จะท าใหผ้ลงานหรือผลผลิตมีปริมาณมาก 
    2)  คุณภาพของแรงงาน  เป็นปัจจยัท่ีท าให้เกิดปริมาณและคุณภาพของ
ผลผลิตท่ีน่าพอใจ 
    3)  เทคโนโลยท่ีีใชใ้นการผลิต หมายถึง เคร่ืองจกัรเคร่ืองทุ่นแรง  
   4.4.4 ปัจจยัดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพ                   
มีคุณประโยชน์ต่อการด ารงชีวติของมนุษยท่ี์น ามาใชเ้ป็นอาหาร ยารักษาโรค  เคร่ืองนุ่งห่มและท่ีอยู่
อาศยัฯลฯ 
   4.4.5  ปัจจยัดา้นคุณธรรมจริยธรรมเป็นปัจจยัส าคญัและมีอิทธิพลต่อการพฒันา
คุณภาพชีวิต  คุณธรรมจริยธรรม หมายถึง คุณงามความดีท่ีบุคคลควรปฏิบติัและเป็นตวัก าหนด
พฤติกรรม การแสดงออกของบุคคลในดา้นการตดัสินใจ โดยหลกัความถูกตอ้ง ความผิด ความดี
ความชัว่ การท าบุญหรือการท าบาป 
  4.5  การประเมินและดชันีคุณภาพชีวติ  
   ศิริณา  จิตต์จรัส (2554, หน้า 154) ไดส้รุปการใช้เกณฑ์ในการประเมินคุณภาพ
ชีวติขององคก์ารยเูนสโก (1993) ไว ้ 2  ดา้น  ดงัน้ี 
   4.5.1 ด้านวตัถุวิสัย  เป็นการศึกษาบนพื้นฐานของข้อมูลทางด้านรูปธรรม             
ท่ีสามารถจะเป็นได ้ นบัได ้หรือวดัได ้เป็นขอ้มูลดา้นประชากรและสภาพทางเศรษฐกิจ 
   4.5.2  ด้านจิตใจ   เป็นการศึกษาท่ีตั้งอยู่บนพื้นฐานทางด้านจิตวิทยา  โดยการ
สอบถามความรู้สึก และเจตคติด้านต่าง ๆ ของประชาชน  เช่น  ความพอใจในชีวิต  ความสุข  
ความรู้สึกมัน่คงปลอดภยั ฯลฯ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเป็นจริงของสังคมในขณะนั้น ๆ โดยมีความ         
เช่ือวา่ กระแสความรู้สึกนึกคิดของประชาชนนั้นมีอิทธิพลถึงคุณภาพชีวติดว้ย 
  4.6  มิติแห่งการพฒันาคุณภาพชีวติ 
   การพฒันาคุณภาพชีวิต  สามารถมองไดใ้นฐานะเป็นภาพรวมขององคป์ระกอบ
ต่าง ๆ ท่ีมีปฏิสัมพนัธ์กัน ซ่ึงแตกต่างกันไปแต่ละบุคคล และสามารถมองเป็นภาพรวมได้ 7  
ประการ ได้แก่ สุขภาพ การใช้สติปัญญา ชีวิตการท างาน ชีวิตครอบครัว ชุมชน สภาพแวดล้อม  
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และวัฒนธรรม  โดย  United Nation Economic and Social Commission for Asia and the Pacific 
(UNESCAP) ส าหรับประเทศไทยมีเป้าหมายในการพฒันาคุณภาพชีวิต  โดยมุ่งพฒันาในดา้นจิตใจ  
สังคมวฒันธรรม  และด้านเศรษฐกิจ  ดงัน้ี  (พทัธนันท์  หรรษาภิรมยโ์ชค, อรจรีย ์ ณ ตะกัว่ทุ่ง, 
บรรจบ  ภิรมยค์  า, ปาริชาติ  จนัทร์เพญ็ และนภาพร  ยอดสิน, 2555,  หนา้  14-20)     
   4.6.1  มิติดา้นเศรษฐกิจ 
    ชุมชนสามารถพฒันาเศรษฐกิจตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  โดยใช้
องคค์วามรู้  ภูมิปัญญา  วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  นวตักรรม  และความคิดสร้างสรรค ์ มีการผลิต            
ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม  สามารถสร้างอาชีพ  สร้างรายไดท่ี้พอเพียงกบัการด ารงชีวิตกบัทุกวยั   
สามารถเขา้ถึงบริการทางสังคมและทรัพยากรอยา่งเป็นธรรม และไดรั้บการคุม้ครองทางสังคมอยา่ง
ทั่วถึง  เพื่อป้องกันไม่ให้ตกอยู่ในวงจรของความยากจน และสามารถปรับตัวได้ท่ามกลาง               
การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งรวดเร็วได ้โดยอาศยัแนวทาง ดงัน้ี 
    1)  ส่งเสริมสถาบนัการเกษตรสหกรณ์ วิสาหกิจขนาดกลาง ขนาดย่อม  
และวิสาหกิจชุมชนบนฐานการผลิตท่ีสร้างมูลค่าเพิ่มดว้ยเทคโนโลยีและกระบวนการท่ีเป็นมิตร         
กบัส่ิงแวดลอ้ม  
    2) พัฒนากลุ่มอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของพื้นท่ีท่ีครบวงจร            
ทั้งห่วงโซ่มูลค่า 
    3)  สร้างเสถียรภาพรายได้เกษตรกรกับการพฒันาอาชีพและการสร้าง
รายไดเ้สริมนอกฤดูกาล   
    4)  สนับสนุนการเข้าถึงทรัพยากรและแหล่งทุนในการประกอบอาชีพ               
ท่ีกวา้งขวาง 
    5)  พฒันาทักษะความสามารถทั้ งด้านการผลิตและการบริหารจัดการ
รวมทั้งเพิ่มโอกาสการประกอบสัมมาชีพท่ีหลากหลาย 
    6)  จดัสรรท่ีดินของรัฐและการเป็นเจา้ของท่ีอยูอ่าศยัให้กบัผูท่ี้มีรายไดน้อ้ย
    7)  พฒันาระบบฐานขอ้มูลสุขภาพ และการศึกษา 
    8)  พฒันาระบบสวสัดิการทางสังคม  ทั้งเกิด  แก่  เจบ็  ตาย  
    9)  ส่งเสริมการออมใหแ้ก่ชุมชน 
   4.6.2  มิติดา้นสังคมและวฒันธรรม 
    ชุมชนตระหนักถึงคุณค่าวฒันธรรมและภูมิปัญญา สร้างจิตส านึกท่ีดี               
มีค่านิยมท่ีพึงประสงค ์ และสังคมมีค่านิยมร่วมและยดึหลกัประโยชน์ของสังคม สามารถอยูร่่วมกนั
ไดอ้ยา่งสันติสุข  โดยมีแนวทางการพฒันา ดงัน้ี 
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    1)  ส่งเสริมการขยายผลและพฒันาศกัยภาพของคนสามวยั  เพื่อเป็นแหล่ง
เรียนรู้ และสร้างความเขา้ใจท่ีจะน าไปพฒันาคุณภาพชีวิตในการอยูร่่วมกนัครอบครัว ชุมชนอยา่ง
อบอุ่น และเขม้แขง็ควบคู่กบัการสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหวา่งชุมชนกบัเครือข่ายภาคประชาสังคม 
    2)  ฟ้ืนฟูและส่งเสริมวิถีชีวิตและวฒันธรรมทางการเกษตรแบบยัง่ยืน            
เพื่อช่วยสร้างความสดุลและการใชท้รัพยากรทั้งดิน น ้า และป่าไมอ้ยา่งย ัง่ยนื 
    3)  ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการป้องกันภัยจากการก่อการร้ายและ
อาชญากรรม  ยาเสพติด  ภยัพิบติั  และการแพร่ระบาดของโรคภยัท่ีส่งผลต่อสภาวะทางเศรษฐกิจ
ในระยะยาว 
    4)  ส่งเสริมบทบาทของประชาชนให้มีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทางและ
วางแผนพฒันาชุมชนในดา้นต่าง ๆ  
   4.6.3  มิติดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม   
    ชุมชนสามารถบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม               
ในท้องถ่ินของตนเองได้อย่างเหมาะสมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ใช้ประโยชน์จาก
ศกัยภาพท่ีมีอยูอ่ยา่งรู้คุณค่าโดยเฉพาะทรัพยากรดิน  น ้ า  ป่าไม ้ แรงงาน  รวมทั้งเทคโนโลยีต่าง ๆ  
โดยเปล่ียนพฤติกรรมไปสู่วิถีแห่งการผลิตและการบริโภคท่ีมีความพอดี  ประหยดั รู้คุณค่าและ
ย ัง่ยนื  เพื่อน าไปสู่การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื  โดยมีแนวทางการพฒันา ดงัน้ี 
    1)  จดัท าแผนพฒันาพื้นท่ีและผงัเมือง  ทั้งในระดบัต าบล อ าเภอและจงัหวดั 
ใหส้อดคลอ้งกบับริบทและวถีิชีวติของคนรวมทั้งศกัยภาพพื้นท่ี   
    2)  พฒันาระบบฐานขอ้มูล  ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ และการจัดการ
องคค์วามรู้  เพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวางแผนและพฒันาประสิทธิภาพการบริหารจดัการ  
    3)  จดัท าแผนท่ีและจดัล าดบัพื้นท่ีเส่ียงภยัในระดบัชุมชน  ต าบล  อ าเภอ 
และจงัหวดั เพื่อก าหนดแนวทางเฝ้าระวงัและป้องกนัผลกระทบต่าง ๆ 
    4)  สนับสนุนบทบาทของปราชญ์ชาวบา้นและผูน้ าชุมชนในการจดัสรร
ทรัพยากรธรรมชาตเพื่อการพึ่งตนเอง 
    5)  สร้างความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัระบบนิเวศเพื่อให้ชุมชนเกิด
ความรัก ความหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติ ฯลฯ 
 
 
 
 



41 
 

   4.6.4  มิติดา้นการเรียนรู้ 
    ชุมชนสามารถส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต  ทั้งในเร่ืองการศึกษา  ทกัษะ
การท างาน  และการด าเนินชีวิต  เพื่อเป็นภูมิคุม้กนัส าคญัในการด าเนินชีวิต  และปรับตวัให้ทนั           
ต่อการเปล่ียนแปลงของโลกในยคุศตวรรษท่ี 21 โดยอาศยัแนวทางการพฒันา ดงัน้ี 
    1)  ส่งเสริมให้ชุมชนพฒันาองค์ความรู้ และสร้างเครือข่ายแลกเปล่ียน
เรียนรู้และสร้างสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนัในชุมชน 
    2)  เพิ่มศกัยภาพและขีดความสามารถของชุมชนในการจดัการแกไ้ขปัญหา
ของชุมชนดว้ยตนเอง และมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนทอ้งถ่ิน 
    3)  ส่งเสริมการใชแ้ละอนุรักษภ์าษาทอ้งถ่ิน  การใชภ้าษาไทยใหถู้กตอ้ง 
    4)  จดัการศึกษาและการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพ 
    5)  พฒันาแหล่งเรียนรู้ของชุมชนในรูปแบบท่ีหลากหลายโดยใหส้อดคลอ้ง  
กบัภูมิสังคม 
    6)  พฒันาการจดัการเรียนรู้ของชุมชนใหเ้ป็นระบบ เป็นตน้ 
   4.6.5  มิติดา้นสุขภาวะ 
    ชุมชนสามารถสร้างสุขภาวะทั้งด้านร่างกาย  จิตใจ  อารมณ์และสังคม    
โดยอาศยัแนวทางการพฒันา ดงัน้ี 
    1)  การสร้างเสริมสุขภาวะของคนไทย โดยใช้ประโยชน์จากสมุนไพร                 
เพื่อป้องกนัและรักษาเบ้ืองตน้ 
    2)  ส่งเสริมอนามยัการเจริญพนัธ์ุท่ีเหมาะสมทุกช่วงวยั 
    3)  มีระบบการจดัการความรู้เร่ืองครอบครัวศึกษา อาหารศึกษา  พฤติกรรม
อนามยั  การเจริญพนัธ์ุ  และสุขภาพทางเพศท่ีเหมาะสมปลอดภยั  ฯลฯ   
   ดวงกมล  คณโฑเงิน (ม.ป.ป., หน้า 16-18)  ไดส้รุปเคร่ืองช้ีวดัคุณภาพชีวิตของ  
คนไทย ปรากฎตามตารางท่ี 2.5  ดงัน้ี 
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ตารางที ่ 2.5  สรุปเคร่ืองช้ีวดัคุณภาพชีวติของคนไทย 
  

หน่วยงาน                    
ทีรั่บผดิชอบ 

 

เคร่ืองช้ีวดั 
องค์ประกอบ/             
จ านวนตัวช้ีวดั 

วตัถุประสงค์หลกั                   
และการใช้ประโยชน์ 

1.  ส านกัโครงการ
พฒันาแห่ง
สหประชาชาติ 
(UNDP) 

 
 

ความกา้วหนา้
ของการพฒันา
ตามเป้าหมาย 
(Millennium 
Development 
Goals – MDG)  
 

8 องคป์ระกอบ 48 
ตวัช้ีวดั 
1. การขจดัความยากจน
และหิวโหย 
2. การส าเร็จการศึกษา
ขั้นประถมศึกษา 
3. การส่งเสริมความเท่า
เทียมกนัระหวา่งเพศ 
(การส่งเสริมบทบาท
ของสตรี)  
4. การลดอตัราการตาย
ของเด็ก 
5. การพฒันาสุขภาพ
ของสตรีมีครรภ ์
6. การป้องกนัโรคเอดส์
มาเลเรียและโรคติดต่อ 
7. การรักษาส่ิงแวดลอ้ม
อยา่งย ัง่ยนื 
8. การพฒันาความ
ร่วมมือระหวา่งประเทศ 

-หน่วยวเิคราะห์
ระดบัประเทศสมาชิก UN 
189 ประเทศ 
- ปัจจุบนัอยูร่ะหวา่งการ
ประเมินสถานการณ์ของ
ประเทศไทยตามเป้าหมาย
โดยเลือกจงัหวดัแม่ฮ่องสอน
เป็นพื้นท่ีน าร่อง 
- ใชใ้นปีพ.ศ. 2546                
ตอ้งรายงานทุก ๆ 3-5 ปี 
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ตารางที ่ 2.5  (ต่อ) 

 
 
 
 

หน่วยงาน                    
ทีรั่บผดิชอบ 

 

เคร่ืองช้ีวดั 
องค์ประกอบ/                
จ านวนตัวช้ีวดั 

วตัถุประสงค์หลกั                        
และการใช้ประโยชน์ 

2. กระทรวง
สาธารณสุข 

 
 

ตวัช้ีวดั 
การปฏิบติังาน
กบักลุ่มเป้าหมาย 

 

6  องคป์ระกอบ  45 
ตวัช้ีวดั 
1. สุขภาพ 
2. การศึกษา 
3. รายได ้
4. ท่ีอยูอ่าศยัและ
ส่ิงแวดลอ้ม 
5. ครอบครัวและชุมชน 
6. การมีส่วนร่วม 

ใชใ้นปี  พ.ศ.  2548 

3. กระทรวง         
การพฒันาสังคม
และความมัน่คง
ของมนุษย ์

 
 
 

ตวัช้ีวดัความ
มัน่คงของมนุษย ์

 

11 องคป์ระกอบ               
35 ดชันี  70 ตวัช้ีวดั 
1. สุขภาพ 
2. อาหาร 
3. การศึกษา 
4. ศาสนาและความเช่ือ 
5. ท่ีอยูอ่าศยั 
6. ส่ิงแวดลอ้ม 
7. ส่วนบุคคล 
8. ชุมชน 
9. ครอบครัว 
10. เศรษฐกิจ 
11. การเมือง 

- หน่วยวเิคราะห์ระดบับุคคล
ครอบครัวชุมชน 
- ใชมิ้ติพิจารณา 3 ดา้นไดแ้ก่
การถูกริดรอนสิทธิการขาด
โอกาสและการถูกคุกคาม 
- ใชใ้นปีพ.ศ. 2548  
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ตารางที ่ 2.5  (ต่อ) 
 

หน่วยงาน                
ทีรั่บผดิชอบ 

 

เคร่ืองช้ีวดั 
องค์ประกอบ/               
จ านวนตัวช้ีวดั 

วตัถุประสงค์หลกั                 
และการใช้ประโยชน์ 

4. กระทรวง      
การพฒันาสังคม
และความมัน่คง
ของมนุษย ์

ดชันีคุณภาพชีวิต
คนไทย 
 

11 องคป์ระกอบ                  
60 ดชันี 
1. สุขภาพ 
2. การศึกษา 
3. ท่ีอยูอ่าศยั 
4. ส่ิงแวดลอ้ม 
5. รายได ้
6. การท างาน 
7. จริยธรรม 
8. ครอบครัว 
9. ความปลอดภยั 
10. คมนาคมและ      
การส่ือสาร 
11. การมีส่วนร่วม 

ใชใ้นปีพ.ศ. 2548 

 
  จากความหมาย แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้  ผูว้ิจยัจึงสรุปไดว้า่  คุณภาพชีวิต
หมายถึง  การใชชี้วิตอยา่งมีความสุข เรียบง่าย พอเพียง ตามวิถีชีวิตของชุมชน มีองคป์ระกอบดงัน้ี 
1) ด้านร่างกาย หมายถึง การมีสุขภาพร่างกายท่ีแข็งแรง การให้ความส าคัญเก่ียวกับสุขภาพ           
การบริโภคอาหารอยา่งถูกสุขลกัษณะ  การออกก าลงักายอยา่งสม ่าเสมอและการท างานอยา่หกัโหม  
2) ดา้นจิตใจ หมายถึง มีความสงบสุขทางจิตใจ มีจิตใจท่ีเขม้แข็ง ร่าเริงแจ่มใส ความรู้สึกพอใจ          
ในชีวิตตนเอง  ครอบรัว ชุมชน และส่ิงแวดลอ้ม  ความตอ้งการคุม้ครองอนัตราย ความปลอดภยั    
ในชีวิตและทรัพยสิ์น และมีคุณธรรมจริยธรรม 3) ดา้นความสัมพนัธ์ทางสังคม หมายถึง การอยู่
ร่วมกนัในสังคมอย่างมีความสุข มีความสัมพนัธ์ท่ีดีทางด้านครอบครัว ชุมชน วฒันธรรม การมี
ส่วนร่วม การมีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี และมีค่านิยมท่ีเหมาะสม  4)  ดา้นส่ิงแวดล้อม หมายถึง การมี
ความสุขกบัส่ิงแวดล้อมท่ีมีผลต่อการด าเนินชีวิตของตนเองและครอบครัว/ชุมชน แนวทางการ
ป้องกนัและแกไ้ขปัญหาเร่ืองทรัพยากรดิน  น ้า  ป่าไม ้สัตว ์ ทรัพยากรชีวภาพ และส่ิงแวดลอ้ม  
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 5.  นโยบายและยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวของกระทรวงการท่องเที่ยวและกฬีา 
  การก าหนดทิศทางการพฒันาการท่องเท่ียวไทยในระยะ 3 ปีถดัจากน้ีไปจึงตอ้งให้
ความส าคญักบัการสร้างความสมดุลของการพฒันาทั้งทางด้านเศรษฐกิจสังคมและส่ิงแวดล้อม         
เพื่อมุ่งสู่เป้าหมายการเติบโตอย่างมีคุณภาพและย ัง่ยืนภายใตภ้ารกิจท่ีจะตอ้งด าเนินการควบคู่และ
เก้ือหนุนกนัไปทั้ง 3 ดา้น คือ ดา้นการส่งเสริมตลาดดา้นการพฒันาสินคา้และบริการและดา้นการ
บริหารจดัการท่องเท่ียว  โดยก าหนดวิสัยทศัน์  เป้าหมาย  พนัธกิจและยุทธศาสตร์การพฒันา           
ไว ้ดงัน้ี (กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา, 2558, หนา้ 18- 31) 
  5.1  วสิัยทศัน์ 
   วางรากฐานการพัฒนาและส่งเสริมการท่องเท่ียวให้ประเทศไทยเป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวคุณภาพอยา่งมีดุลยภาพและย ัง่ยนื 
  5.2  เป้าหมาย         
   5.2.1  ในปีพ.ศ. 2560 ประเทศไทยมีรายได้จากการท่องเท่ียว 2.5 ล้านล้านบาท
และเป็นแหล่งกระจายรายไดสู่้ทอ้งถ่ิน 
   5.2.2  สังคมไทยมีคุณภาพชีวติท่ีดีข้ึนและชุมชนมีความเขม้แขง็ 
   5.2.3  ทุกภาคส่วนมีจิตส านึกในการพฒันาโดยค านึงถึงความสมดุลและย ัง่ยนื 
  5.3  พนัธกิจ         
   5.3.1  กระตุน้ตลาดท่องเท่ียวคุณภาพใหไ้ดต้ามเป้าหมาย   
   5.3.2  พฒันาสินคา้และบริการใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของตลาดและชุมชน
   5.3.3 เพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการด้านการท่องเท่ียว โดยมุ่งเน้นการ
ท างานเชิงบูรณาการเช่ือมโยงระดบัชาติภูมิภาคและทอ้งถ่ิน 
  5.4  ดชันีช้ีวดั         
   5.4.1 รายไดจ้ากการท่องเท่ียว 2.5 ลา้นลา้นบาท ในปีพ.ศ. 2560  
   5.4.2  จงัหวดัท่ีมีรายได้จากการท่องเท่ียวมากกว่า 5 พนัล้านบาท/ปีมีจ านวน
เพิ่มข้ึน             
   5.4.3  อตัราการท่องเท่ียวในช่วงนอกฤดูกาลท่องเท่ียวหรือ Low Season เพิ่มข้ึน
   5.4.4  นักท่องเท่ียวและผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียจากการพฒันาการท่องเท่ียวมีความ           
พึงพอใจต่อสถานการณ์การท่องเท่ียวไทย       
   5.4.5 มีการก าหนดขีดความสามารถในการรองรับของสถานท่ีหรือแหล่ง
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ท่องเท่ียวท่ีเปราะบาง          
   5.4.6  อนัดบัขีดความสามารถในการแข่งขนั 
  5.5  ยทุธศาสตร์การพฒันา 
   5.5.1  ยทุธศาสตร์ท่ี  1  การส่งเสริมตลาดท่องเท่ียว    
    ยุทธศาสตร์ดา้นการตลาด  มีเป้าประสงค์เชิงยุทธศาสตร์ 3 ประเด็น ดงัน้ี
    1) ปรับภาพลกัษณ์ประเทศไทยในใตแ้บรนด์ Amazing Thailand  ยกระดบั
ต าแหน่งทางการตลาด จากการเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีความหลากหลายและคุม้ค่าสู่การเป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวคุณภาพ       
    2) ปรับโครงสร้างการตลาด โดยขยายฐานนักท่องเท่ียวเป็นกลุ่ม ซ่ึงเป็น
นกัท่องเท่ียวระดบักลาง-บน  ใช้จ่ายสูงมีพฤติกรรมเหมาะสมกบัวฒันธรรมไทยสนใจเรียนรู้และ
สร้างผลกระทบต่อประเทศไทยต ่าให้การเติบโตของรายได้เกิดจากการเติบโตของการใช้จ่าย
มากกวา่จ านวนนกัท่องเท่ียว  
    3)  ปรับสมดุลระหวา่งอุปสงคอุ์ปทาน ให้เกิดความสมดุลระหวา่งเศรษฐกิจ
สังคม และส่ิงแวดลอ้มเพื่อมุ่งสู่ความย ัง่ยืนมุ่งการกระจายจงัหวดัท่องเท่ียว และการกระจายรายได้          
สู่จงัหวดัท่องเท่ียวศกัยภาพรองสร้างโอกาสให้ประชาชนไทยไดเ้ดินทางท่องเท่ียว  เพื่อให้เกิดความ
รักความภูมิใจในความเป็นไทยตลอดจนเกิดความผูกพนัในครอบครัวและหมู่คณะ อนัจะเป็น        
การสร้างรากฐานอนัเขม้แขง็ของสังคม และส่งเสริมการท่องเท่ียว 
   5.5.2  ยทุธศาสตร์ท่ี 2  การพฒันาสินคา้และบริการท่องเท่ียว 
    1)  ยุทธศาสตร์ด้านการพฒันาสินค้าและบริการท่องเท่ียวจึงได้ก าหนด           
กลยทุธ์การพฒันาออกเป็น  5 กลยทุธ์หลกั  ดงัน้ี    
     (1)  กลยุทธ์การพฒันาเชิงพื้นท่ีกลยุทธ์น้ีเป็นการพฒันาเตรียมความ
พร้อมเชิงพื้นท่ีในการรองรับนกัท่องเท่ียวเน้นการพฒันาสินคา้และบริการท่องเท่ียวท่ีสอดคลอ้ง          
กับศักยภาพและขีดความสามารถในการรองรับนักท่องเท่ียวของพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียวและ              
ใหค้วามส าคญักบัมิติของการพฒันาการท่องเท่ียวในดา้นเศรษฐกิจสังคมวฒันธรรมและส่ิงแวดลอ้ม
ตลอดจนความสมดุลของการพฒันาการท่องเท่ียว  โดยส่งเสริมการจดัการทรัพยากรทอ้งถ่ินของ
ชุมชนให้เกิดความเขม้แข็ง และพฒันาเช่ือมโยงสินค้าทางการเกษตรผลิตภณัฑ์ชุมชน (OTOP)            
เขา้สู่ภาคธุรกิจบริการท่องเท่ียวเพิ่มมูลค่าผลผลิตการเกษตรและการพฒันาอุตสาหกรรมการเกษตร        
แทนการน าเขา้และบริโภคสินคา้จากต่างประเทศ 
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     (2)  กลยุทธ์การพฒันารายสาขา โดยประเด็นกลยุทธ์การพฒันาราย
สาขาจะมุ่งเน้นการพัฒนาสินค้าและบริการท่องเท่ียวให้มี คุณภาพ ได้มาตรฐานส่งเสริม
ผูป้ระกอบการไทยใหมี้ศกัยภาพดา้นการท่องเท่ียวและบริการมากข้ึน 
     (3)  กลยุทธ์พฒันาการอ านวยความสะดวกดา้นการท่องเท่ียวเป้าหมาย
หลกัของกลยุทธ์น้ีคือ  เร่งพฒันาการอ านวยความสะดวกด้านการท่องเท่ียวผ่านมาตรการพฒันา        
ส่ิงอ านวยความสะดวกในแหล่งท่องเท่ียวท่ีสามารถช่วยเพิ่มรูปแบบการบริการส าหรับนกัท่องเท่ียว 
     (4)   กลยุทธ์พัฒนาความปลอดภัยด้านการท่องเ ท่ียวกลยุทธ์ น้ี                    
มีความส าคญัเป็นอยา่งมาก  เน่ืองจากเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัเร่ืองความปลอดภยักบัชีวติและทรัพยสิ์น
ของนกัท่องเท่ียวและสามารถส่งผลกระทบต่อภาพลกัษณ์และความเช่ือมัน่ของประเทศไทย 
     (5)  กลยุทธ์พัฒนาระบบโลจิสติกส์  เพื่อการท่องเท่ียวกลยุทธ์น้ี         
เน้นการพฒันาและปรับปรุงโครงสร้างพื้นฐานให้ไดม้าตรฐานให้สามารถเขา้ถึงแหล่งท่องเท่ียว      
ได้สะดวกรวดเร็วมีความปลอดภยัในการเดินทางและการบริการการขนส่งสาธารณะเช่ือมโยง
แหล่งท่องเท่ียวหลกักบัแหล่งท่องเท่ียวรองไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
   5.5.3  การบริหารจดัการการท่องเท่ียว     
    ยุทธศาสตร์การบริหารจัดการด้านการท่องเท่ียวจึงได้ก าหนดกลยุทธ์            
การพฒันาเป็น 4  กลยทุธ์หลกั  ดงัน้ี 
    1)  กลยุทธ์บูรณาการการท างานผ่านกลไกการขบัเคล่ือนทั้งระบบมุ่งเน้น
ใหมี้การบูรณาการการท างานผา่นกลไกการขบัเคล่ือนตั้งแต่ระดบันโยบายระดบัพื้นท่ีระดบัทอ้งถ่ิน
รวมถึงกลไกการขบัเคล่ือนงานในแต่ละเร่ืองท่ีส าคญั  มีการบูรณาการของหน่วยงานต่าง ๆ อย่าง
เป็นระบบ 
    2)  กลยุทธ์พฒันาบุคลากรด้านการท่องเท่ียวและยกระดบัผูป้ระกอบการ 
กลยุทธ์น้ีมุ่งเนน้การพฒันาบุคลากรดา้นการท่องเท่ียวและยกระดบัผูป้ระกอบการ  เพื่อให้บุคลากร
ดา้นการท่องเท่ียวภาครัฐ  ให้มีความรู้ความสามารถในการบริหารจดัการการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยืน
พฒันาผูป้ระกอบการและผูใ้ห้บริการด้านการท่องเท่ียวให้มีคุณภาพมาตรฐานและจรรยาบรรณ
ส่งเสริมให้ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการพฒันาเตรียมความพร้อมการบริหารจดัการบุคลากร
เพื่อเขา้สู่ประชาคมอาเซียน         
    3)  กลยุทธ์การพัฒนาระบบข้อมูลและสารสนเทศเพื่อการท่องเท่ียว           
การพฒันาการท่องเท่ียวตอ้งอาศยัขอ้มูลและสารสนเทศจ านวนมาก  แต่ปัจจุบนัขอ้มูลท่ีมีอยู่อย่าง
กระจดักระจายมาจากแหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลายขาดการจดัเก็บข้อมูลท่ีจ  าเป็น  ขาดการบริหาร
จดัการและขาดการใชป้ระโยชน์ขอ้มูลอยา่งเต็มท่ี  จึงจ าเป็นตอ้งพฒันาระบบขอ้มูลและสารสนเทศ
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เพื่อการท่องเท่ียว โดยการน าเทคโนโลยีการจดัเก็บออกแบบและกลั่นกรองข้อมูลสร้างระบบ      
การบริหารจดัการและใช้ประโยชน์ขอ้มูล  เพื่อช่วยเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนัของการ
ท่องเท่ียวของไทย 
    4)  กลยุทธ์ปรับปรุงกฎหมายและกลไกการบงัคบัใช้กฎหมายอย่างจริงจงั
เน่ืองจากปัจจุบนัมีกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาส่งเสริมดา้นการท่องเท่ียวหลายฉบบัยงัลา้สมยั
ไม่ทนัต่อสถานการณ์จนท าให้กลายเป็นอุปสรรคต่อการพฒันาหรือเป็นขอ้เสียเปรียบต่อประเทศ
คู่แข่งในขณะท่ีบางฉบบัหน่วยงานรับผดิชอบไม่สามารถบงัคบัใชก้ฎหมายไดอ้ยา่งจริงจงั 
    

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัช่ือเร่ือง โดยสรุปไดด้งัน้ี 
 ปรางทิพย ์ภกัดีคีรีไพรวลัย ์(2559, หนา้ 93-95) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง การศึกษาคุณภาพชีวิต
ของคนในชุมชนบา้นแสนตอ หมู่ 11 ต าบลท่าผา อ าเภอเกาะคา จงัหวดัล าปาง  พบวา่  การส่งเสริม
คุณภาพชีวิต แบ่งออกเป็น 5 ดา้น ดงัน้ี ดา้นท่ี 1 การส่งเสริมคุณภาพชีวิตดา้นสุขภาพการส่งเสริม
กลุ่มจิตอาสาท่ีเกิดข้ึนมาจากชุมชนและมีการบริหารจัดการโดยชุมชนให้เข้มแข็ง และการ
สนับสนุนโครงการท่ีด าเนินการให้มีความต่อเน่ืองย ัง่ยืน ดา้นท่ี 2 การส่งเสริมด้านสัมพนัธภาพ   
ทางสังคม ควรมีการอนุรักษ์สืบสานและส่งเสริมประเพณีท่ีดีงาม เพื่อสร้างความสัมพนัธ์อนัดี       
ต่อกัน และการสร้างองค์ความรู้ของประเพณีและภูมิปัญญาของชุมชน ด้านท่ี 3 การส่งเสริม        
ด้านส่ิงแวดล้อม ส่งเสริมให้ครัวเรือนมีการจัดการด้านส่ิงแวดล้อมท่ีสอดคล้องกับปัญหา                
ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ดา้นท่ี 4 การส่งเสริมดา้นเศรษฐกิจ ส่งเสริมให้มีการอบรมความรู้เฉพาะทาง และ
การส่งเสริมให้มีอาชีพท่ีหลากหลายมากข้ึน และดา้นท่ี 5 ด้านความมัน่คงปลอดภยั การส่งเสริม
กลุ่มจิตอาสาในการรักษาความสงบเรียบร้อย และการสร้างองค์ความรู้ดา้นความมัน่คงปลอดภยั
เพื่อใหส้ามารถดูแลความปลอดภยัในชุมชน 
 แสงสรรค ์ ภูมิสถาน, นนัทชยั  พงศพ์ฒันานุรักษ์, อิสริยา วุฒิสินธ์ุ, ยุทธพงษ์  คีรีมงัคละ
และสุคิด  เรืองเร่ือ (2558, หน้า 151-154) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง ผลกระทบจากการท่องเท่ียวต่อพื้นท่ี
มรดกโลกทางธรรมชาติ : กรณีศึกษาอุทยานแห่งชาติทบัลาน พบว่า  การท่องเท่ียวในต าบลไทย
สามคัคีในปัจจุบนัอยูใ่นช่วงหลงัภาวะซบเซา โดยปัจจยัท่ีส่งผลต่อพลวตัการท่องเท่ียวในต าบลไทย
สามคัคีไดแ้ก่ 1) นโยบายของภาครัฐท่ีส่งเสริมเร่ืองการท่องเท่ียว  2) ปัจจยัจากกระแสการท่องเท่ียว
และระบบทุนนิยม  เกิดการขยายตวัของภาคธุรกิจการท่องเท่ียวและ 3) ปัญหาแนวเขตอุทยาน
แห่งชาติทบัลานและการบุกรุกพื้นท่ีอุทยานแห่งชาติ  แหล่งท่องเท่ียวหลกัในต าบลไทยสามคัคี   



49 
 

เป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงเกษตรนกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาเยือนต าบลไทยสามคัคีเป็นกลุ่มนกัท่องเท่ียว
ท่ีเดินทางท่องเท่ียวเพื่อพกัผอ่นหยอ่นใจในวนัหยุด  ผูม้าเยือนและชุมชนทอ้งถ่ินรับรู้ผลกระทบจาก
การท่องเท่ียวในทางบวกมากกว่าทางลบ  แต่อย่างไรก็ตามกิจกรรมการท่องเท่ียวในต าบลไทย
สามคัคี  ก่อให้เกิดผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจและสังคมวฒันธรรมของชุมชนทอ้งถ่ินจ านวนชั้น
เรือนยอดและองค์ประกอบชนิดพนัธ์ุของสังคมพืชตามธรรมชาติลดลงคุณสมบติัดินบางประการ
การลดลงของถ่ินท่ีอยู่อาศยัของสัตวป่์ารวมถึงการเปล่ียนแปลงคุณภาพน ้ าโดยเฉพาะการปนเป้ือน
ของแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์มทั้งหมดและความเส่ือมโทรมของแหล่งน ้ าและความเส่ือมโทรมของ
คุณภาพลุ่มน ้ า  ผลการศึกษาแสดงให้เห็นถึงความจ าเป็นเร่งด่วนในการเร่งฟ้ืนฟูพื้นท่ีแบ่งเขตการ
จดัการท่ีเหมาะสม และก าหนดรูปแบบการจดัการการท่องเท่ียวท่ีตอ้งค านึงถึงความย ัง่ยืนของระบบ
นิเวศน์ในพื้นท่ีมรดกโลกดงพญาเย็น-เขาใหญ่ โดยรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีควรส่งเสริมในพื้นท่ี           
คือ  การท่องเท่ียวป่าไมผ้า่นกิจกรรมการท่องเท่ียวสัตวป่์า และการท่องเท่ียวป่าไมเ้ชิงสร้างสรรค ์
 เถกิงศกัด์ิ  ชยัชาญ (2556, หน้า 175-179) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง การพฒันาคุณภาพของการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  พบวา่ ปัจจยัดา้นการบริหารจดัการหรือปัจจยัดา้น
ตน้น ้ าท่ีมีผลกระทบทางตรงต่อปัจจยัด้านการให้บริการหรือปัจจยัด้านกลางน ้ าในภาพรวมของ        
2 แหล่งท่องเท่ียวให้ผลเหมือนกนัทั้ง 3 ปัจจยัเรียงตามล าดบัผลกระทบ คือ ปัจจยัดา้นประสบการณ์  
และการปฏิบติัหนา้ท่ี  ปัจจยัดา้นการมีส่วนของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียและปัจจยัดา้นทรัพยากร  และ
ศกัยภาพขององค์กรดา้นปัจจยัดา้นการให้บริการหรือปัจจยัดา้นกลางน ้ าท่ีมีผลกระทบทางตรงต่อ
ปัจจยัดา้นระดบัความพึงพอใจโดยรวมของนกัท่องเท่ียวหรือปัจจยัดา้นปลายน ้า พบวา่  มีทั้งเหมือน
และแตกต่างกนัใน 2 แหล่งท่องเท่ียวคือเหมือนกนัในดา้นอาหารและงานฝีมือทอ้งถ่ินท่ีมีผลกระทบ
ต่อความพึงพอใจต่อการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยรวมมากท่ีสุด ท่ีแตกต่างกนั  คือ  ล าดบัรองลงมาเป็น
ดา้นท่ีพกัอาศยัส าหรับอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ขณะท่ีเป็นดา้นสถานท่ีและกิจกรรมส าหรับอุทยาน
แห่งชาติภูเรือดา้นปัจจยัดา้นการบริหารจดัการหรือปัจจยัดา้นตน้น ้ าท่ีมีผลกระทบทางตรงต่อปัจจยั
ดา้นระดบัความพึงพอใจโดยรวมของนกัท่องเท่ียวหรือปัจจยัดา้นปลายน ้ าพบว่า  มีแตกต่างกนัใน    
2 แหล่งท่องเท่ียวโดยเป็นปัจจยัดา้นประสบการณ์และการปฏิบติัหนา้ท่ี  และปัจจยัดา้นคุณลกัษณะ
ขององคก์รตามล าดบัส าหรับอุทยานแห่งชาติ เขาใหญ่ขณะท่ีเป็นตวัแปรดา้นการมีส่วนร่วมของผูมี้
ส่วนได้ส่วนเสีย  และตวัแปรดา้นการน าขอ้มูลท่ีได้รับมาใช้ให้เกิดประโยชน์ตามล าดบัส าหรับ
อุทยานแห่งชาติภูเรือ จากผลการศึกษาท าให้สรุปได้ว่า  การพฒันาในส่วนใดส่วนหน่ึงของโซ่
อุปทานจะเกิดผลกระทบต่อส่วนอ่ืนเสมอ  โดยมีผลกระทบมากนอ้ยต่างกนัท าให้สามารถพิจารณา
ไดว้่า  ควรพฒันาปัจจยัใดก่อนหลงัมากน้อยเพียงใดเพื่อเกิดประสิทธิผลสูงสุดต่อโซ่อุปทานการ
ท่องเท่ียว 
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 วิมาดา  ไกรเดช (2556, หน้า 63-64) ได้ศึกษาวิจยัเร่ือง ผลกระทบของการท่องเท่ียว
ทางด้านเศรษฐกิจและสังคมในเขตเทศบาลต าบลเพ  จงัหวดัระยอง  พบว่า  1) ด้านเศรษฐกิจ
ผลกระทบของการท่องเท่ียวทางดา้นเศรษฐกิจ และสังคมในเขตเทศบาลต าบลเพ  จงัหวดัระยอง  
พบว่า  การท่องเท่ียวของนกัท่องเท่ียวแต่ละคร้ังนกัท่องเท่ียวจะน าเงินมาใช้จ่ายในการท่องเท่ียว
จ านวนมาก  ซ่ึงการท่องเท่ียวของนกัท่องเท่ียวนนัจะมีการใช้จ่ายเงินในการท่องเท่ียวค่อนขา้งสูง          
ไม่วา่จะเป็น การเช่าท่ีพกัการซ้ืออาหารหรือแมก้ระทั้งซ้ือของฝาก  จึงเป็นการส่งเสริม ให้ชาวบา้น
ในบริเวณนั้น  มีรายไดม้ากข้ึนและมีความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึน โดยชาวบา้นจะเขา้มา เป็นเจา้ของกิจการ
หรือเป็นหุ้นส่วนในกิจกรรมการท่องเท่ียวโดยเฉพาะธรรมชาติวถีิชีวติขนบธรรมเนียมและประเพณี
ของชุมชนรวมไปถึงการก่อเกิด  2) ดา้นสังคมผลกระทบของการท่องเท่ียวทางดา้นเศรษฐกิจและ
สังคมในเขตเทศบาลต าบลเพ  จงัหวดัระยอง  พบวา่ การท่องเท่ียวท าให้การใชภ้าษาพื้นบา้นลดลง
ไป  หน่วยงานราชการได้มีโครงการส่งเสริมอาชีพให้ท่านหรือชุมชน และท่านหรือชุมชนไดรั้บ
ผลประโยชน์จากการพฒันาการท่องเท่ียว 
 ปานจิตร  จินหิรัญ (2555, หน้า 145-150) ได้ศึกษาวิจยัเร่ือง ศึกษาผลกระทบของการ
ท่องเท่ียวต่อชุมชนชาวเกาะพะงนั  พบว่า การท่องเท่ียวของเกาะพะงนัก่อให้เกิดการเพิ่มรายได้
ให้แก่ประชาชนผูอ้าศยัอยู่ในชุมชนเกาะพะงัน โดยรายได้ส่วนใหญ่มาจากการประกอบธุรกิจ      
บา้นเช่า พกัคา้งแรมแก่นกัท่องเท่ียวรถเช่า และร้านขายอาหาร  ขณะเดียวกนัการท่ีมีนกัท่องเท่ียว    
มาเพิ่มข้ึนท าให้เกิดการเพิ่มข้ึนของอุปสงค์  ด้านเคร่ืองบริโภคทุกชนิดมีการแย่งกันซ้ือสินค้า
ประเภทอาหารส่งผลให้ค่าครองชีพประชาชนเพิ่มข้ึนคนในพื้นท่ีเปล่ียนอาชีพจากเกษตรกรรม         
ท าสวนมะพร้าวมาสู่ธุรกิจทางดา้นบริการมากข้ึนในทางด้านสังคมและวฒันธรรม พบว่า คนใน
เกาะพะงนั  มีความเป็นอยู่แบบสังคมเมืองมากข้ึน มีความเห็นแก่ตวัมีการแต่งกายแบบนุ่งน้อย        
ห่มน้อยเหมือนนักท่องเท่ียวชาวตะวนัตกมากข้ึน  มีหญิงสาวจากต่างถ่ินมาขายบริการทางเพศ        
เพิ่มมากข้ึน  ชีวิตความเป็นอยูท่ี่สงบและอิงอยูก่บัธรรมชาติไดเ้ร่ิมหายไปเหลืออยูเ่พียงแต่ในความ
ทรงจ าของคนพื้นเมืองในเกาะพะงันพื้นท่ีในบริเวณเกาะเร่ิมประสบกับผลกระทบทางด้าน
ส่ิงแวดลอ้มเป็นพิษมีน ้ าเสียท่ีเกิดจากโรงแรมท่ีพกัและตลาดมากข้ึน  มีเสียงดงัในยามค ่าคืนท่ีเกิด
จากแหล่งบนัเทิงมากข้ึนมีขยะท่ีเกิดจากการบริโภคต่าง ๆ เพิ่มมากข้ึน  ท าให้เป็นปัญหาใหญ่ท่ีตอ้ง
รีบแก้ไขในขณะน้ี ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีน่าตกใจว่าอนาคตขยะอาจจะมาแย่งพื้นท่ีของแหล่งท่องเท่ียว               
ท่ีสวยงามน้ีไป 
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 ศุภวรรณ  เจริญชัยสมบติั (2554, หน้า 163-166)ได้ศึกษาวิจยัเร่ือง การเปล่ียนแปลง
ส่ิงแวดลอ้มและวถีิชีวิตของชุมชนจากการท่องเท่ียว กรณีศึกษาเกราะเกร็ด  จงัหวดันนทบุรี  พบวา่ 
การเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มจากการท่องเท่ียว  แบ่งออกเป็น  4  ประเด็น  ไดแ้ก่  1)  น ้ า  มีลกัษณะ
ค่อนขา้งขุ่น  มีกล่ินเหม็น เกิดมูลพิษทางน ้ าไม่สามารถน ามาบริโภคและอุปโภคได ้ 2)  อากาศมี
สภาพร้อนมากข้ึน เกิดจากมีส่ิงปลูกสร้าง  เช่น  ร้านคา้ท าให้เกิดความหนาแน่นแออดั ส่งผลต่อ
ความหมุนเวียนของอากาศน้อยลง  3)  ขยะ  มีปริมาณเพิ่มสูงข้ึนท าให้จ  านวนถงัขยะไม่เพียงพอ  
ทางองคก์ารบริหารส่วนต าบลไดเ้ขา้มาบริหารจดัการเก็บขยะโดยให้มีถงัสีเขียว สีเหลืองวางตามจุด
สาธารณะทัว่ไป  4)  ทศันียภาพ  การตั้งร้านคา้ไม่ค่อยเป็นระเบียบ  เกิดความไม่สงบ  นกัท่องเท่ียว
ส่งเสียงดงัการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตชุมชน  มีการเปล่ียนแปลงไปอย่างช้า ๆ แต่เม่ือมีการท่องเท่ียว    
เขา้มาท าให้คนในชุมชนหันไปประกอบอาชีพการท่องเท่ียวเพิ่มมากข้ึน โดยมีการสร้างบา้นเรือน          
ท่ีมีการดดัแปลงเพื่อการคา้  ประกอบอาชีพการขายของท่ีระลึก  สภาพเศรษฐกิจของคนในชุมชน         
ดีข้ึน  ซ่ึงเป็นไปในลักษณะการกระจายรายได้  ภาระหน้ีส้ินอาจเกิดจากการลงทุนผลิตสินค้า 
ความสุขมวลรวมของครอบครัวมากข้ึน  ระดับการศึกษาสูงข้ึน  ผลิตภัณฑ์ของคนในชุมชน              
มีหลากหลายมากข้ึน  โครงการท่ีช่วยส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนในการสนบัสนุนดา้นงบประมาณ 
จากรัฐบาล  ความสัมพนัธ์ของคนในชุมชนมีความสนิทสนมมากกว่าในอดีต  กิจกรรมท่ีคน            
ในชุมชนท าร่วมกันส่วนใหญ่จะเป็นงานบุญ  ปัญหาความขัดแยง้มีอยู่บ้างเล็กน้อย แต่ไม่ถึง               
กับขั้นรุนแรง  ปัญหาอาชญากรรมไม่มี  เน่ืองจากคนในชุมชนส่วนใหญ่เป็นคนในท้องถ่ิน                    
มีความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั 
 ศศิวิมล  เลิศวสุรัตน์ และสมบติั  กาญจนกิจ (2554 , หน้า 130-133 )ได้ศึกษาวิจยัเร่ือง  
แนวทางการจดัการการท่องเท่ียวพื้นท่ีโดยรอบอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่   พบว่า  แนวทางในการ
จดัการพื้นท่ีโดยรอบอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ มีดังน้ี 1) พฒันาแหล่งท่องเท่ียวโดยเพิ่มคุณค่า          
เชิงเศรษฐกิจ  2) ฟ้ืนฟูพื้นท่ีเส่ือมโทรมเป็นสวนสาธารณะ 3) สร้างความร่วมมือระหว่างองค์กร        
4) พฒันาส่ิงอ านวยความสะดวกขั้นพื้นฐาน  5) สร้างองคค์วามรู้ให้กบัชุมชน  6) ส่งเสริมเส้นทาง
รถไฟ  และ 7)  สร้างพิพิธภณัฑแ์ละศูนยก์ารเรียนรู้เพื่อการท่องเท่ียวรอบฐานเขาใหญ่ 
 ไพจิตร  ประดิษฐ์ผล และมนสิชา  เพชรานนท์ (2553,  หนา้ 110-114) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง
คุณภาพชีวติในชุมชนท่องเท่ียวโฮมสเตย ์ กรณีศึกษาโฮมสเตยบ์า้นปราสาท  อ าเภอโนนสูง  จงัหวดั
นครราชสีมา  ตวัช้ีวดัคุณภาพชีวติ 4  ดา้นคือ 1) ดา้นสุขภาพ 2) ดา้นสังคม  3) ดา้นเศรษฐกิจ 4) ดา้น
สภาพแวดลอ้ม  ในดา้นผลกระทบจากการท่องเท่ียวพบวา่  การท่องเท่ียวส่งผลดีมากกวา่ส่งผลเสีย
และกลุ่มท่ีมีส่วนร่วมในการท่องเท่ียวจะมีคุณภาพชีวติท่ีดีกวา่กลุ่มท่ีไม่มีส่วนร่วมในการท่องเท่ียว  
ซ่ึงการพฒันาการท่องเท่ียวเพื่อส่งเสริมคุณภาพชีวิต ซ่ึงชุมชนและภาครัฐควรจะให้ความส าคญั         
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ในการพฒันาทางดา้นเศรษฐกิจ การกระจายรายไดจ้ากการท่องเท่ียวสู่ชมชน และการสร้างความ
ตระหนกัใหก้บัเยาวชน และกลุ่มบุคคลในวยัท างานใหเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการท่องเท่ียวมากข้ึน 
 โดยสรุป งานวิจัยท่ี เ ก่ียวข้อง ผลของการท่องเท่ียวต่อคุณภาพชีวิตในชุมชนบ้าน                 
มอกะหาด ต าบลหนองน ้ าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา  ผูว้ิจยัได้สรุปผลจากงานวิจยั              
ท่ีเก่ียวขอ้ง  เพื่อน ามาสนบัสนุนในการอภิปรายผลการวจิยั   

 
กรอบแนวคดิในการวจิัย 

 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผลของการท่องเท่ียวต่อคุณภาพชีวิต
ในชุมชนบา้นมอกะหาด ต าบลหนองน ้าแดง อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา  ตามวตัถุประสงค์
ของการวจิยั  โดยไดก้รอบความคิดการวจิยั  ดงัน้ี 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที ่ 2.2  กรอบแนวคิดในการวจิยั  

 
 
 

ผลกระทบด้านบวก 
ของการท่องเทีย่ว 
ต่อคุณภาพชีวติ  
ในชุมชนบ้านมอกะหาด   
ต าบลหนองน า้แดง   
อ าเภอปากช่อง   
จังหวดันครราชสีมา  
1.  ดา้นเศรษฐกิจ 
2.  ดา้นสังคม 

3.  ดา้นวฒันธรรม 

4.  ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
 

 

ผลกระทบด้านลบ 
ของการท่องเทีย่ว 
ต่อคุณภาพชีวติ  
ในชุมชนบ้านมอกะหาด   
ต าบลหนองน า้แดง   
อ าเภอปากช่อง   
จังหวดันครราชสีมา   
1.  ดา้นเศรษฐกิจ 
2.  ดา้นสังคม 

3.  ดา้นวฒันธรรม 

4.  ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
 

แนวทางการป้องกนัและแก้ไข
ผลกระทบด้านลบ ของการ
ท่องเทีย่วต่อคุณภาพชีวติ 

ในชุมชนบ้านมอกะหาด  
ต าบลหนองน า้แดง  
 อ าเภอปากช่อง   
จังหวดันครราชสีมา  ดังนี้ 
1.  ดา้นร่างกาย 
2.  ดา้นจิตใจ 
3.  ดา้นความสัมพนัธ์ทางสังคม   
4.  ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
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บทที ่ 3 

วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 การวิจัยเร่ือง ผลของการท่องเท่ียวต่อคุณภาพชีวิตในชุมชนบ้านมอกะหาด ต าบล     
หนองน ้าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา  ผูว้จิยัมีวธีิด าเนินการวจิยั ตามขั้นตอนดงัน้ี 
 1.  รูปแบบการวจิยั  วธีิการและเทคนิคท่ีใชใ้นการวจิยั 
 2.  ประชากร วธีิการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง และขนาดตวัอยา่ง 
 3.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล และการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 5.  สถานท่ีในการวจิยั 
 6.  ระยะเวลาด าเนินการวจิยั 
 7.  ปฏิทินการปฏิบติังาน 
 

รูปแบบการวจิัย  วธิีการและเทคนิคทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 การวิจัยเร่ือง ผลของการท่องเท่ียวต่อคุณภาพชีวิตในชุมชนบ้านมอกะหาด ต าบล              
หนองน ้ าแดง อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ วิธีการและเทคนิคท่ีใช้
ในการวิจยัในคร้ังน้ี  เป็นการศึกษาตามวตัถุประสงค์ของการวิจยั โดยเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ย แนวสังเกต แนวสัมภาษณ์ และแนวสนทนากลุ่ม 
 

ประชากร วธิกีารเลอืกกลุ่มตัวอย่าง และขนาดตัวอย่าง 
 
 1. ประชากร 
  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี  ได้แก่ ประชากรบ้านมอกะหาด หมู่ท่ี 11 ต าบล   
หนองน ้าแดง อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา  จ  านวน 199 ครัวเรือน ประชากรจ านวน 602  คน
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 2. กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั 
  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี เป็นการคัดเลือกแบบเจาะจง โดยพร้อมยินดี         
เข้าร่วมในกระบวนการวิจยั  จากประชากรบ้านมอกะหาด หมู่ 11 ต าบลหนองน ้ าแดง อ าเภอ           
ปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา และผูน้ าชุมชนต่าง ๆ ซ่ึงไดก้ลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 39  ราย ดงัน้ี 
  2.1  ปลดัองคก์ารบริหารส่วนต าบลหนองน ้าแดง  จ  านวน 1 ราย 
  2.2  สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนต าบลหนองน ้าแดง บา้นมอกะหาด  จ  านวน  2  ราย 
  2.3  เจา้หนา้ท่ีแนะน าการท่องเท่ียวป่าไมเ้ขาใหญ่  จ  านวน 1 ราย 
  2.4  ก านนัต าบลหนองน ้าแดง  จ  านวน 1 ราย 
  2.5  สารวตัรก านนั   จ  านวน  2  ราย 
  2.6  ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น  จ  านวน  2  ราย 
  2.7  ชาวบา้นมอกะหาด เป็นผูป้ระกอบการ  จ  านวน  15  ราย 
  2.8  ชาวบา้นมอกะหาด  จ  านวน  15  ราย   
   

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 1.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 
  1.1  แนวสังเกต  
  1.2  แนวสัมภาษณ์   
  1.3  แนวสนทนากลุ่ม 
 2.  ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือวจิยั      
  2.1  แนวสังเกต เป็นการสังเกตผลกระทบด้านบวกและด้านลบประกอบด้วยด้าน
เศรษฐกิจ  สังคม  วฒันธรรม และส่ิงแวดล้อมของการท่องเท่ียวต่อคุณภาพชีวิตในชุมชนบ้าน       
มอกะหาด  ต าบลหนองน ้าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา โดยแบ่งการสังเกตออกเป็น  4  
ประการ ดงัน้ี 
   2.1.1  บนัทึก  วนั  เวลา  และสถานท่ี 
   2.1.2  บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งในการสังเกต 
   2.1.3  เน้ือหาสาระในการสังเกต 
   2.1.4  เคร่ืองมือประกอบการสังเกตไดแ้ก่ กลอ้งถ่ายรูปและแบบบนัทึกการสังเกต 
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  2.2  แนวสัมภาษณ์  เป็นการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั  
โดยมีขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือแนวสัมภาษณ์ ดงัน้ี 
   2.2.1  ศึกษาค้นคว้า เอกสาร ต ารา แนวคิดและทฤษฎีท่ี เ ก่ียวข้องเ ก่ียวกับ               
การท่องเท่ียว, ผลกระทบดา้นบวกและดา้นลบของการท่องเท่ียว, มาตรการป้องกนัและแกปั้ญหา
ผลกระทบการท่องเท่ียวและคุณภาพชีวิต  นอกจากน้ีศึกษางานวจิยัต่าง ๆ รวมทั้งแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ 
ท่ีเก่ียวขอ้ง 
   2.2.2  ศึกษาเอกสารต าราและงานวจิยัท่ีเก่ียวกบัการสร้างแนวสัมภาษณ์ 
   2.2.3  สร้างแนวสัมภาษณ์ โดยการร่างข้อค าถามของแนวสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้างจากนั้นน าเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์  ได้ตรวจสอบความตรงเน้ือหาส านวน
ภาษาเสร็จแลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข 
  2.2.4  น าแนวสัมภาษณ์  ไปทดลองใชก้บัประชากรท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 
  2.2.5  น าแบบสัมภาษณ์  มาปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้ง   
  2.2.5  น าแบบสัมภาษณ์ฉบบัสมบูรณ์น าไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง
ชุมชนบา้นมอกะหาดต่อไป 
  2.3  แนวสนทนากลุ่ม 
   2.3.1 ศึกษาค้นคว้าเอกสารต าราแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องเก่ียวกับการ
ท่องเท่ียว, ผลกระทบด้านบวกและด้านลบของการท่องเท่ียว, มาตรการป้องกันและแก้ปัญหา
ผลกระทบการท่องเท่ียวและคุณภาพชีวิต  นอกจากน้ีศึกษางานวจิยัต่าง ๆ รวมทั้งแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ  
ท่ีเก่ียวขอ้ง 
   2.3.2  ศึกษาเอกสารต าราและงานวจิยัท่ีเก่ียวกบัการสร้างแนวสนทนากลุ่ม 
   2.3.3  สร้างแนวสนทนากลุ่ม โดยการร่างขอ้ค าถามของแนวสนทนากลุ่มจากนั้น
น าเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์  ไดต้รวจสอบความตรงเน้ือหาส านวนภาษาเสร็จแลว้น ามา
ปรับปรุงแกไ้ข 
  2.3.4  น าแนวสนทนากลุ่ม  ไปทดลองใชก้บัประชากรท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 
  2.3.5  น าแนวสนทนากลุ่ม  มาปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้ง   
  2.3.5  น าแนวสนทนากลุ่มฉบบัสมบูรณ์  น าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่ม
ตวัอยา่งชุมชนบา้นมอกะหาดต่อไป 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูลและการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 1. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  1.1 ขอ้มูลทุติยภูมิ  เป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้จากต ารา  หนงัสือ  วารสาร  
บทความวชิาการ  แนวคิดทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียว, ผลกระทบการท่องเท่ียว, 
มาตรการป้องกนัและแก้ปัญหาผลกระทบการท่องเท่ียว, คุณภาพชีวิต, นโยบายและยุทธศาสตร์        
การท่องเท่ียวของกระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา  โดยมีแหล่งท่ีมาของขอ้มูลดงัน้ี 
   1.1.1  หอ้งสมุดศูนยก์ารเรียนรู้เพื่อปวงชนปากช่อง    
   1.1.2  หอสมุดและเทคโนโลยสีารสนเทศสถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน 
   1.1.3  ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฎ
นครราชสีมา 
   1.1.4  ห้องสมุดประชาชน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา  สยามบรมราชกุมารี  
อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา 
   1.1.5  เอกสารต่าง ๆ ในพื้นท่ีวจิยั 
  1.2 ขอ้มูลปฐมภูมิ  เป็นขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมจากภาคสนาม  ประกอบดว้ยแนวสังเกต  
แนวสัมภาษณ์  และแนวสนทนากลุ่ม  รายละเอียด ดงัน้ี 
   1.2.1  แนวสังเกต  ผูว้ิจ ัยสังเกตพฤติกรรมของกลุ่มตัวอย่างบ้านมอกะหาด           
ดว้ยการแสดงออกต่าง ๆ  ผูว้จิยัเขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน  และสังเกตแบบไม่มี
ส่วนร่วม  โดยไม่ให้กลุ่มตวัอย่างรู้ตวัว่าก าลงัถูกสังเกต  ซ่ึงขอ้มูลการสังเกตพฤติกรรมของกลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีแสดงออก  ทั้งดา้นบวกและดา้นลบประกอบดว้ย  ดา้นเศรษฐกิจ  สังคม  วฒันธรรม  และ
ส่ิงแวดลอ้มของการท่องเท่ียวต่อคุณภาพชีวิตในชุมชนบา้นมอกะหาด  ต าบลหนองน ้ าแดง  อ าเภอ
ปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา 
   1.2.2  แนวสัมภาษณ์ ผู ้วิจ ัยเตรียมแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง  เพื่อไป
สัมภาษณ์กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี  จ  านวน  39  ราย  โดยแบ่งการสัมภาษณ์ออกเป็น           
3  ตอน  ดงัน้ี 
    1)  ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูใ้หส้ัมภาษณ์ 
    2)  ตอนท่ี  2   ข้อมูลผลกระทบด้านบวกและด้านลบประกอบด้วย              
ด้านเศรษฐกิจ  สังคม  วฒันธรรม และส่ิงแวดล้อมของการท่องเท่ียวต่อคุณภาพชีวิตในชุมชน     
บา้นมอกะหาด  ต าบลหนองน ้าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา 
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    3) ตอนท่ี 3  ขอ้มูลแนวทางการป้องกนัและแก้ไขลดผลกระทบด้านลบ          
ประกอบด้วย  ด้านร่างกาย  จิตใจ  ความสัมพนัธ์ทางสังคม  และส่ิงแวดล้อมของการท่องเท่ียว           
ต่อคุณภาพชีวติในชุมชนบา้นมอกะหาด ต าบลหนองน ้าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา  
   1.2.3  แนวสนทนากลุ่ม  ผูว้ิจยัได้สร้างแนวสนทนากลุ่มข้ึนมา  เพื่อเป็นการ
สนทนากลุ่มย่อย ประมาณ 7-9 คน ซ่ึงเป็นตัวแทนจากกลุ่มตัวอย่าง  โดยมีว ัตถุประสงค์                  
เพื่อแสดงความคิดเห็น และร่วมกนัน าเสนอแนวทางป้องกนัและแกไ้ขปัญหาลดผลกระทบดา้นลบ                
การท่องเท่ียวต่อคุณภาพชีวติในชุมชนบา้นมอกะหาด  โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน  ดงัน้ี  
    1)  ตอนท่ี  1  ขอ้มูลทัว่ไปขอ้ผูใ้หข้อ้มูลการสนทนากลุ่ม 
    2)  ตอนท่ี  2  ขอ้มูลแนวทางในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาลดผลกระทบ
ด้านลบ ประกอบด้วย  ด้านร่างกาย  จิตใจ  ความสัมพนัธ์ทางสังคม และส่ิงแวดล้อมของการ
ท่องเท่ียวต่อคุณภาพชีวิตในชุมชนบา้นมอกะหาด ต าบลหนองน ้ าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดั
นครราชสีมา 
 2. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
  เป็นการวิ เคราะห์ข้อมูล เชิงคุณภาพ  ด้วยการวิ เคราะห์เ น้ือหาเชิงพรรณนา                   
จากเอกสาร แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ประกอบดว้ย แนวสังเกต  แนวสัมภาษณ์ และแนวสนทนากลุ่ม 
    

สถานทีใ่นการวจิัย 

 
 สถานท่ีในการวจิยั ไดแ้ก่ ชุมชนบา้นมอกะหาด หมู่ท่ี 11 ต าบลหนองน ้ าแดง อ าเภอปากช่อง 
จงัหวดันครราชสีมา ซ่ึงเป็นพื้นท่ีเส้นทางผา่นไปยงัแหล่งท่องเท่ียวอุทยานแห่งชาติ เขาใหญ่ 
   

ระยะเวลาด าเนินการวจิัย 

 
 ระยะเวลาด าเนินการวจิยั  เร่ิมตั้งแต่เดือนเมษายน พ.ศ. 2560 ถึงเดือนตุลาคม  พ.ศ. 2561    
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ปฏทินิการปฏบิัติงาน 

 
ตารางที่  3.1   ปฏิทินการปฏิบติังานการวิจยัเร่ือง ผลของการท่องเท่ียวต่อคุณภาพชีวิตในชุมชน    
บา้นมอกะหาด  ต าบลหนองน ้าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา 

 
 

ที่ 
 

รายการกจิกรรม 
 

วนั/เดือน/ปี 
ประชากร

กลุ่มเป้าหมาย 

 

เคร่ืองมือวจัิย 
ผลทีค่าดว่า        
จะได้รับ 

1 เสนอหวัขอ้และแต่งตั้ง
อาจารยท่ี์ปรึกษา 
วทิยานิพนธ์ 

เมษายน-
พฤษภาคม 
พ.ศ.2560 

-ผูว้จิยั             
และอาจารย ์        
ท่ีปรึกษา 

เอกสาร THE1 ไดรั้บการอนุมติั
ช่ือเร่ือง 

2 เขียนโครงร่าง
วทิยานิพนธ์ 

มิถุนายน-
ตุลาคม  
พ.ศ.2560 

-ผูว้จิยั             
และอาจารย ์        
ท่ีปรึกษา 

แนวคิดทฤษฎี
และงานวจิยั 

เขียนโครงร่าง
วทิยานิพนธ์             
ใหส้ าเร็จ 

3 สอบโครงร่าง
วทิยานิพนธ์ 

พฤศจิกายน 
พ.ศ.2560 

-ผูว้จิยั                      
-อาจารยท่ี์
ปรึกษาฯ 

-คณะกรรมการ
สอบโครงร่างฯ 

เอกสาร        
โครงร่าง
วทิยานิพนธ์ 

สอบโครงร่าง
วทิยานิพนธ์ผา่น 

4 ลงพื้นท่ีภาคสนาม        
เก็บรวบรวมขอ้มูล 
และวเิคราะห์ขอ้มูล 

ธนัวาคม
พ.ศ.2560-
มิถุนายน      
พ.ศ. 2561 

-ผูว้จิยั                      
-อาจารย ์          
ท่ีปรึกษาฯ 

-แบบสังเกต 

-แบบสัมภาษณ์ 

-แบบสนทนา
กลุ่ม 

ไดข้อ้มูล
ครบถว้นตาม
วตัถุประสงค ์
ของการวิจยั 

5 สอบวทิยานิพนธ์  สิงหาคม
พ.ศ.2561 

-ผูว้จิยั                      
-อาจารย ์          
ท่ีปรึกษาฯ 

-กรรมการสอบ
วทิยานิพนธ์ 

เอกสาร          
วทิยานิพนธ์           
5 บท 

สอบวทิยานิพนธ์
ผา่น 
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ตาราง  3.1 (ต่อ) 

 
 

ที่ 
 

รายการกจิกรรม 
 

วนั/เดือน/ปี 
ประชากร

กลุ่มเป้าหมาย 

 

เคร่ืองมือวจัิย 
ผลทีค่าดว่า        
จะได้รับ 

6 น าเสนอวทิยานิพนธ์
ฉบบัสมบูรณ์                   
แก่บณัฑิตศึกษา
สถาบนัการเรียนรู้ฯ 

กนัยายน-
ตุลาคม  
พ.ศ.2561 

-ผูว้จิยั วทิยานิพนธ์
ฉบบัสมบูรณ์ 

ไดรั้บการอนุมติั
ใหส้ าเร็จปริญญา 
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บทที ่ 4 
ผลการวจิยั 

 
 การวิจัย เ ร่ือง  ผลของการท่อง เ ท่ียวต่อคุณภาพชีวิตในชุมชนบ้านมอกะหาด                    
ต าบลหนองน ้ าแดง อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา ผูว้ิจยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล  จากนั้นน า
ขอ้มูล    มาวิเคราะห์ และสังเคราะห์ ตามวตัถุประสงค์การวิจยั  เพื่อศึกษา  1) ผลกระทบดา้นบวก
และดา้นลบประกอบดว้ย ดา้นเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรมและส่ิงแวดล้อม ของการท่องเท่ียวต่อ
คุณภาพชีวิตในชุมชนบา้นมอกะหาด ต าบลหนองน ้ าแดง อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา 2) 
แนวทางการป้องกัน และแก้ไขปัญหาผลกระทบด้านลบประกอบด้วย ด้านร่างกาย  จิตใจ  
ความสัมพนัธ์ทางสังคม และส่ิงแวดลอ้มของการท่องเท่ียวต่อคุณภาพชีวิตในชุมชนบา้นมอกะหาด  
ต าบลหนองน ้าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา ผลการวจิยั รายละเอียด ดงัน้ี 
 

ผลกระทบด้านบวกและด้านลบ ประกอบด้วยด้านเศรษฐกิจ  สังคม  วัฒนธรรม และ
ส่ิงแวดล้อมของการท่องเที่ยวต่อคุณภาพชีวิตในชุมชนบ้านมอกะหาด  ต าบลหนองน า้แดง  
อ าเภอปากช่อง  จังหวดันครราชสีมา  รายละเอยีดดังนี ้
 
 1.  ผลกระทบด้านบวกของการท่องเทีย่ว 
  จากการลงพื้นท่ีเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์  การสังเกต  ในประเด็น
ผลกระทบด้านบวกประกอบด้วย ด้านเศรษฐกิจ  สังคม  วฒันธรรม และส่ิงแวดล้อมของการ
ท่องเท่ียวต่อคุณภาพชีวิตในชุมชนบา้นมอกะหาด  ต าบลหนองน ้ าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดั
นครราชสีมา  รายละเอียดดงัน้ี 
  1.1  ดา้นเศรษฐกิจ 
   ผลกระทบด้านบวกของการท่องเท่ียวในชุมชนด้านเศรษฐกิจ ประกอบด้วย             
เกิดการเปล่ียนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจของชุมชน  เกิดการขยายตวัธุรกิจการท่องเท่ียว           
ในชุมชน  ความเจริญผ่านชุมชนถนนมอเตอร์เวย์สายบางปะอิน-นครราชสีมา และเกิดการ
สร้างสรรคอ์าชีพและการจา้งงานในชุมชน รายละเอียดในแต่ละประเด็นดงัน้ี 
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    1.1.1  เกิดการเปล่ียนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจของชุมชน 
    อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  นับเป็นอุทยานแห่งแรกของประเทศไทย โดย
รัฐบาลจอมพลสฤษด์ิ  ธนะรัชต ์ นายกรัฐมนตรีในขณะนั้น  ไดป้ระกาศจดัตั้งผืนป่าเขาใหญ่ และ
พื้นท่ีใกลเ้คียงให้เป็นอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  เม่ือปีพุทธศกัราช 2505 นอกจากน้ีอุทยานแห่งชาติ
เขาใหญ่  ยงัไดข้ึ้นทะเบียนเป็นมรดกโลก แหล่งท่ี  5  และเป็นแหล่งท่ี  2  ของมรดกทางธรรมชาติ
ของไทย  ช่ือเป็นทางการ คือ  “ผนืป่าดงพญาเยน็-เขาใหญ่” โดยไดรั้บการข้ึนทะเบียนเป็นมรดกโลก 
เม่ือปีพุทธศักราช  2548 ณ  ประเทศแอฟริกาใต้  เพราะฉะนั้นช่ือเสียงของอุทยานแห่งชาติ             
เขาใหญ่จึงเป็นท่ีรู้จกัของคนไทยและชาวต่างชาติมากยิ่งข้ึน  รัฐบาลไทยทุกยุคสมยัต่างก็ส่งเสริม
และสนับสนุนช่วยกนัประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียวทางธรรมชาติหรือเชิงนิเวศกนัอย่างต่อเน่ือง  
ส่งผลให้ประชาชนคนไทยเดินทางมาท่องเท่ียวเขาใหญ่ในแต่ละปีเป็นจ านวนมาก  ซ่ึงต่าง                      
ก็หลงไหลในธรรมชาติ  ป่าเขาล าเนาไพร  ล าธาร น ้าตก  สัตวป่์าหลายประเภท และพืชพนัธ์ุไมช้นิด
ต่างๆ ส่งผลใหก้ารท่องเท่ียวอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ไดรั้บความนิยมอยา่งรวดเร็ว   
    บา้นมอกะหาด  หมู่ท่ี  11  ต าบลหนองน ้ าแดง  อ าเภอปากช่อง จงัหวดั
นครราชสีมา  เป็นหมู่บา้นท่ีมีอาณาเขตกวา้งใหญ่ และเป็นพื้นท่ีส าคญัอีกเส้นทางหน่ึงของถนน 
ธนะรัชต์ผ่านไปอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ประชาชนทัว่ไปท่ีเดินทางไปเท่ียวเขาใหญ่คงตอ้งผ่าน
หมู่บา้นมอกะหาด  โดยบา้นมอกะหาดห่างจากอ าเภอปากช่อง  10  กิโลเมตร  และห่างจากอุทยาน
แห่งชาติเขาใหญ่  ประมาณ  20  กิโลเมตร  ในอดีตเม่ือประมาณ  30  ปีเศษ  สภาพพื้นท่ีหมู่บา้นมอ
กะหาดในอดีตเป็นชนบทห่างไกลความเจริญ  มีแต่ป่าไมแ้ละใกลภู้เขา อากาศดีเยน็สบาย  ชาวบา้น
ไดจ้บัจองแผว้ถางป่า  เพื่อใชเ้ป็นท่ีท ากินเร่ือยมา  โดยประกอบอาชีพหลกัทางการเกษตร ท าไร่ท า
สวน ปลูกพืชผกัผลไมไ้วรั้บประทานในครอบครัว แจกจ่ายญาติพี่นอ้งและจ าหน่ายในชุมชน  ไดแ้ก่  
นอ้ยหน่า  มะม่วง  ขา้วโพด  ฯลฯ ราคาท่ีดินสมยันั้น ไร่ละ  3,000-5,000  บาท ขายใหใ้ครก็ไม่มีใคร
ตอ้งการ  เพราะห่างไกลความเจริญ  และการท่องเท่ียวเขาใหญ่ยงัไม่ไดรั้บความนิยมแต่ประการใด  
ต่อมาการท่องเท่ียวเขาใหญ่มีช่ือเสียง  มีเศรษฐี  ผูมี้ช่ือเสียงในสังคมและนกัธุรกิจหลายคนมาจบั
จองซ้ือท่ีดินจากชาวบา้นมอกะหาดเป็นจ านวนมาก  ราคาท่ีดินเพิ่มสูงข้ึนหลายเท่าตวั ตกไร่ละหน่ึง
แสนบาทข้ึนไป ซ่ีงตรงกบัยคุสมยัพลเอกชาติชาย  ชุณหะวณั เป็นนายกรัฐมนตรี  นกัธุรกิจกลุ่มแรก
ได้ซ้ือท่ีดินจากชาวบ้านมอกะหาดไม่น้อยกว่าหน่ึงพนัไร่ เพื่อสร้างเป็นรีสอร์ท “ริเวอร์ฮิลล์”             
ซ่ึงเป็นรีสอร์ทแห่งแรกของบา้นมอกะหาดและอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  การท่องเท่ียวของหมู่บา้น
เร่ิมต้นข้ึน จากประชาชนทัว่ไปเดินทางมาเท่ียวชมการถ่ายท าละครหลายเร่ืองท่ีรีสอร์ทแห่งน้ี         
เป็นจ านวนมาก  และต่อมามีการปลูกพืชเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ มนัส าปะหลงั  ออ้ย และขา้วโพด (อาหาร
สัตว)์  (โต  แดงจนัทึก, บุญ  แดงจนัทึก, อดุลย ์แดงจนัทึก และอฏันา  ทูค  ามี, 2560, สัมภาษณ์) 
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ภาพที ่ 4.1   ชาวบา้นประกาศขายท่ีดินท ากิน 
 
   1.1.2  เกิดการขยายตวัธุรกิจการท่องเท่ียวในชุมชน 
    1) ผูป้ระกอบการรีสอร์ท/โรงแรม/บ้านพกั   ชาวบ้านมอกะหาดหลาย
ครอบครัว ไดป้รับเปล่ียนวิธีคิด  วิธีปฏิบติักนัใหม่  โดยหวงัวา่การขายสมบติัของพ่อแม่ท่ีเหลืออยู่ 
หรือขายท่ีดินท ากินของตนเองจะท าให้ชีวิตของครอบครัวดีข้ึน สุขสบายมากข้ึน  น าเงินท่ีไดจ้าก
การขายท่ีดินเป็นแสนเป็นลา้นมาลงทุน เพื่อท าธุรกิจต่าง ๆ แต่ท่ีนิยมกนัมาก คือ การขยายตวัธุรกิจ
การท่องเท่ียวในชุมชน  ปรับเปล่ียนอาชีพจากเกษตรกรเป็นผูป้ระกอบการรีสอร์ท  โรงแรม  
บา้นพกั  ผูว้ิจยัเป็นส่วนหน่ึงของครอบครัวแดงจนัทึก  ซ่ึงครอบครัวน้ีไดต้ดัสินใจขายท่ีดินท ากิน 
จ านวน  10  ไร่  เหมือนกบัหลายๆ ครอบครัวท่ีขายเช่นกนั  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อน าเงินมาลงทุน
และต่อยอดให้งอกเงย เป็นอาชีพและสวสัดิการให้แก่ครอบครัว  ซ่ึงตดัสินใจสร้างบา้นพกับุญโต 
แบ่งออกเป็น  2 โซน  รายวนักบัรายเดือน จ านวน  40  ห้อง  นอกจากน้ีนายมานพ  ซ่ึงเป็นสามีของ
ผูว้ิจยั  มีความรู้ความสามารถ   ด้านช่าง และมีความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบสร้างห้องพกั
เหมือนตอไมอี้กหลายหลงัดว้ยกนั  เป็นความแปลกใหม่ส าหรับรีสอร์ทในชุมชนท่ีไม่เหมือนใคร
และไม่มีใครเหมือน  ส่งผลให้นักท่องเท่ียวท่ีชอบพกัผ่อนแบบธรรมชาติต่างก็มาพกัจบัจองกนั    
เป็นประจ า  ในชุมชนบา้นมอกะหาด  มีหลายครอบครัวท่ีเป็นผูป้ระกอบการรีสอร์ท  โรงแรม และ
บา้นพกั  และยงัมีนกัธุรกิจ  นกัการเมือง  นกัการปกครอง ทุกสาขาอาชีพไดม้าซ้ือท่ีดินของชาวบา้น
และสร้างเป็นรีสอร์ท  โรงแรม และบา้นพกั  ประมาณ  30  ครัวเรือน  เช่น  บุญโตบา้นพกั  เรือน
กลางภู(บ้านก านันต าบลหนองน ้ าแดง)  อิงดาวเขาใหญ่  เดอะภูริส ตูลาฮกั  บา้นสวนรักธรรม           
ภูหินสวย  รชามณีรีสอร์ท  บา้นกลางสวน  กรีนฟอเรส  บา้นระกา  อโค่วลัเล่ย ์ และจารีสรีสอร์ท  
ฯลฯ  (มานพ  แดงจนัทึก และอดุลย ์ แดงจนัทึก, 2560, สัมภาษณ์) 
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ภาพที ่ 4.2   ตวัอยา่งรีสอรทใ์นบา้นมอกะหาด 
 

    2)  การคา้ขาย  การสร้างสรรค์อาชีพประเภทหน่ึงท่ีไดรั้บความนิยมของ
ชุมชนหมู่บา้นมอกะหาดและโดยทัว่ไป คือ อาชีพการคา้ขาย  เพราะเป็นอาชีพท่ีสุจริต เป็นเจา้นาย
ของตวัเอง และใครๆ ก็สามารถท าได ้ขอเพียงมีใจรักและมีทุนในการด าเนินการเร่ิมแรก  เม่ือการ
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ท่องเท่ียวเร่ิมเข้ามาสู่ชุมชนหมู่บ้านมอกะหาด ชาวบ้านเร่ิมมีการค้าขายคร้ังแรก  จากการท่ี
นกัท่องเท่ียวเดินทางเขา้มาชมการถ่ายท าละครหลายเร่ือง  ณ  รีสอร์ทริเวอร์ฮิลล ์ ซ่ึงเป็นรีสอร์ทแห่ง
แรกของบา้นมอกะหาด  ชาวบา้นบางครอบครัวมีความคิดท่ีดี ไดน้ าผลผลิตทางการเกษตร  เช่น  
ข้าวโพด  น้อยหน่า  กล้วย  มะม่วง  ขนุน  เป็นต้น  มาวางขายทีหน้ารีสอร์ทเพื่อขายให้แก่
นกัท่องเท่ียว  ผลปรากฏวา่ขายดีจนส่ิงของไม่เหลือเลย  ส่งผลใหช้าวบา้นเร่ิมรู้จกัการคา้ขายเป็นคร้ัง
แรกในหมู่บา้น  เพราะในอดีตปลูกผลไมไ้วเ้พื่อรับประทานในครอบครัว และแจกจ่ายใหเ้พื่อนบา้น  
ในปัจจุบนัการคา้ขายในหมู่บา้นมอกะหาด จะแบ่งออกเป็น  2  ประเภท ไดแ้ก่  ประการแรก การคา้
ขายภายในหมู่บา้นเป็นร้านคา้โชวห่์วยเล็ก ๆ  และขายอาหารขา้วราดแกงตลอดถึงอาหารตามสั่ง
หน้าโรงงานผลิตภัณฑ์นม  สหกรณ์โคนมปากช่อง  จ  ากัด  และประการท่ีสองการค้าขายตาม
เส้นทางถนนธนะรัชตท์างไปอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  จะเป็นร้านคา้อาหารท่ีใหญ่พอสมควร  ราคา
ก็ไม่แพงจนเกินไป (เนาวรัตน์  กมลพนัธ์, ศิริรัตน์  อ่ิมวบิูลย ์และสมฤดี  เกตแกว้, 2561, สัมภาษณ์)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 4.3   การคา้ขายผลผลิตทางการเกษตร 
 
   1.1.3  ถนนมอเตอร์เวยส์ายบางปะอิน-นครราชสีมา 
    โครงการสร้างทางหลวงพิ เศษระหว่างเมือง  ถนนมอเตอร์เวย์สาย                
บางปะอิน-นครราชสีมา  เป็นถนนมอเตอร์เวยล์  าดบัท่ี  3  ของประเทศ  เพื่อแกปั้ญหารถติดของสาย
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ โดยรัฐบาลไดท้ าพิธีเปิดและวางศิลาฤกษ ์เม่ือเดือนกุมภาพนัธ์  พ.ศ. 2559    
ท่ีผ่านมา  ก าหนดสร้างเสร็จปีพ.ศ.  2562  และเปิดใช้ปีพ.ศ. 2563 รวมระยะทาง  196  กิโลเมตร  
หน่วยงานท่ีรับผิดชอบหลกั คือ กรมทางหลวง กระทรวงคมนาคม  เม่ือสร้างเสร็จจะเป็นผลดีต่อ
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การจราจรท่ีจะท าให้รถวิ่งได้อย่างสะดวกยงัเป็นเส้นทางขนส่งสินคา้ และบริการจากเมืองหลวง           
สู่ภาคต่าง ๆ ท่ีห่างออกไป  ควบคู่กบัการพฒันาประเทศตามนโยบายของรัฐบาลสมยัปัจจุบนั 
(ภูริภาค  อกอุ่น, อดุลย ์ แดงจนัทึก, และจกัรี  พุทธรักษา, 2561, สัมภาษณ์) 
 

                                                     
 

   ภาพที ่ 4.4  ถนนมอเตอร์เวยส์ายบางปะอิน-นครราชสีมา 
 
    ห้างสรรพสินค้าในอนาคต  จากการสัมภาษณ์ก านันต าบลหนองน ้ าแดง  
นายอดุลย ์ แดงจนัทึก และสารวตัรก านนั ไดใ้หข้อ้มูลพบวา่  มีท่ีดินวา่งเปล่า จ านวน  190  ไร่  บา้น
มอกะหาด  ติดกบัถนนธนะรัชตท์างไป  อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  เป็นท่ีดินของนกัธุรกิจไดซ้ื้อท่ีดิน
จากชาวบา้นไวน้านหลายปีแล้ว ขณะน้ีได้ให้เกษตรกรเช่าท่ีดินท ากินเพื่อปลูกขา้วโพด (อาหาร
สัตว)์ และมนัส าปะหลงั  จากข่าวสารวงในพบวา่  มีผูบ้ริหารห้างสรรพสินคา้หลายแห่งร่วมมือกนั
และได้มาพูดคุยเบ้ืองตน้ว่า  มีความสนใจในท่ีดินแปลงน้ีเป็นอย่างยิ่ง  เพื่อเช่าท่ีดินและก่อสร้าง
ห้างสรรพสินคา้หลายแห่งดว้ยกนั ซ่ึงในอนาคตอีกไม่ชา้น้ี  อาจจะมีห้างสรรพสินคา้ใหญ่ๆ หลาย
แห่งมารวมกนัอยู ่ณ ท่ีดินแปลงน้ี และท่ีส าคญัท่ีดินอยู่ในอาณาเขตหมู่บา้นมอกะหาด ถา้หากเป็น
ความจริงข้ึนมา  ผลกระทบดา้นบวกยอ่มเกิดข้ึนแก่ชาวบา้นมอกะหาดอยา่งแน่นอน  อาทิเช่น ราคา
ท่ีดินอาจจะพุ่งสูงข้ึนหลายเท่าตวัในปัจจุบนัท่ีดินติดถนนธนะรัชต ์ ราคาไร่ละ  15  ลา้นบาทข้ึนไป  
ยิง่ขยบัเขา้ใกลอุ้ทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ยิ่งแพงมากข้ึนเร่ือย ๆ ดงัตารางเปรียบเทียบราคาท่ีดินตั้งแต่
อดีตจนถึงปัจจุบนั (อดุลย ์ แดงจนัทึก, ณิศาเขมกิจ ฐิติบุณพงศ์, จกัรี  พุทธรักษา และสมพงษ์              
สมจินดา,  2561,  สัมภาษณ์)   
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ตารางที ่ 4.1  ตารางเปรียบเทียบราคาท่ีดินบา้นมอกะหาดจากอดีตถึงปัจจุบนั 
 

ราคาทีด่ินบ้านมอกะหาดจากอดีตจนถึงปัจจุบัน 
 

บริเวณท่ีดิน 
ราคาปีพ.ศ./ไร่                        
พ.ศ. 2530-2550 

ราคาปีพ.ศ. /ไร่                        
พ.ศ. 2550-2555 

ราคาปีพ.ศ. /ไร่                       
พ.ศ. 2556-ปัจจุบนั 

ติดถนนธนะรัชต ์ 400,000-500,000  บาท 1 – 5 ลา้นบาท 10 -20 ลา้นบาทข้ึน
ไป 

เขา้ซอยห่างจาก  
ถนนธนะรัชต ์1 

กม. 

200,000-350,000  บาท 800,000-1  ลา้นบาท 4 - 5  ลา้นบาท 

เขา้ซอยห่างจาก  
ถนนธนะรัชต ์                 
เขา้ไปลึก  2 กม. 

50,000-10,000  บาท 500,000-800,000 
บาท 

2 - 3  ลา้นบาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่4.5 ท่ีดินของนกัธุรกิจ 
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   1.1.3  เกิดการสร้างสรรคอ์าชีพและการจา้งงานในชุมชน 
    1)  กิจการร้านไม้ดอกไม้ประดับ หลังจากบ้านมอกะหาดได้กลายเป็น
หมู่บ้านการท่องเท่ียวอย่างเต็มรูปแบบ มีชาวบ้านจ านวน 3 ครัวเรือน ได้มีความคิดสร้างสรรค์        
ในการพฒันาอาชีพของตนเองและครอบครัวดว้ยการประกอบกิจการร้านไมด้อกไมป้ระดบัตลอด
ถึงไม้ผล โดยครอบครัวแรกท่ีเร่ิมต้นในการท าก่อนคนอ่ืน คือ ครอบครัวแดงจนัทึกหรือบุญโต
บา้นพกั ผูว้ิจยัในฐานะเป็นสะใภข้องครอบครัวน้ี ไดป้ระกอบอาชีพร้านไมด้อกไมป้ระดบัมานาน
ร่วม 20 ปี ซ่ึงมีแนวคิดจากสามีเป็นคนชอบตน้ไมเ้ป็นทุนเดิมอยู่แลว้ จึงตดัสินใจยึดอาชีพน้ีจนถึง
ปัจจุบนั ในช่วงท่ีเศรษฐกิจดี การท่องเท่ียวเขาใหญ่ก าลงัไดรั้บความนิยม มีประชาชนทัว่ไปทั้งขา
ประจ าและขาจรต่างก็มาอุดหนุนซ้ือไมด้อกไมป้ระดบักนัเป็นจ านวนมาก เพื่อไปประดบัตกแต่ง
บา้นและรีสอร์ทของตนเอง ส่งผลให้มีรายไดเ้ดือนละไม่ต ่ากวา่หน่ึงแสนบาทเลยทีเดียว นอกจากน้ี
ยงัรับงานประดบัตกแต่งจดัสวนหย่อม งานเล้ียงต่าง ๆ อีกด้วย ในปัจจุบนัเศรษฐกิจไม่ค่อยจะดี
ประชาชนมีก าลงัซ้ือน้อยลง ส่งผลให้ยอดและก าไรท่ีเคยขายไดต่้อเดือนนบัแสนบาท ก็ลดลงเร่ือย ๆ 
และมีร้านไมด้อกไมป้ระดบัคู่แข่งเพิ่มข้ึนมาอีกในชุมชนบา้นมอกะหาด จ านวน 3 ร้าน และร้านขาย
ไมล้อ้มอีก 1 ร้าน ถึงอยา่งไรก็ตามสินคา้ของร้านไม่เสียหาย สามารถเก็บไวไ้ดน้านไม่เหมือนกบัผกั
ผลไม้และอาหาร เพราะฉะนั้ นร้านไม้ดอกไม้ประดับนับว่าเป็นการสร้างสรรค์อาชีพให้แก่
ครอบครัวไดเ้ป็นอยา่งดี  มีความเหมาะสมกบัสถานท่ีของหมู่บา้นท่ีเป็นแหล่งท่องเท่ียวแห่งหน่ึงใน
อ าเภอปากช่อง  ผูว้ิจยัและสามีไดมี้แนวคิดต่อยอด ในการพฒันาร้านไมด้อกไมป้ระดบัอย่างครบ
วงจร มีการรับพนัธ์ุไมผ้ลมาจ าหน่ายดว้ย เช่น มะม่วง ขนุน มะละกอ มะนาวฯลฯ มีการจ าหน่าย
ดินขุยมะพร้าว ปุ๋ยเคมี และก าลงัติดต่อปุ๋ยอินทรียอ์ดัเม็ดมาลงไวท่ี้ร้าน ส าหรับบริการอย่างครบ
วงจรต่อไป  (มานพ แดงจนัทึก, 2561, สัมภาษณ์) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 4.6   ร้านบุญโต ไมด้อกไมป้ระดบั 
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    2)  ร้านนวดแผนไทย เป็นอีกอาชีพหน่ึงท่ีเหมาะสมอย่างยิ่งกับการ
ท่องเท่ียวในยุคปัจจุบนั เน่ืองจากประชาชนคนไทยหรือชาวต่างชาติเร่ิมนิยมการนวดผ่อนคลาย          
กันมากข้ึน  สาเหตุจากสภาพความตรึงเครียดจากการด าเนินชีวิต ด้านเศรษฐกิจและสังคม                
บา้นมอกะหาดมีชาวบ้านไปเรียนนวด แผนไทยมาส านักต่าง ๆ เม่ือส าเร็จการศึกษาและได้รับ         
เกียรติบัตรแล้ว จึงมาเปิดร้านนวดแผนไทย  จ านวน 3 ร้าน เพื่อไว้บริการแก่ชาวบ้านและ
นกัท่องเท่ียวท่ีมีความสนใจในการนวดผ่อนคลายทั้งในชุมชนและนอกชุมชน ซ่ึงอตัราค่าบริการ 
เช่น  ประเภท นวดตวั คอ บ่า ไหล่  ชัว่โมงละ 250 บาท แต่ถา้เป็นชาวต่างชาติ  คิดชัว่โมงละ 500  
บาท และโปรโมชั่นอ่ืน ๆ อีกมากมาย โดยได้รับการตอบรับจากลูกค้าเป็นอย่างดี (วรรณภา              
จิตรวไิล, 2561, สัมภาษณ์) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 4.7   ร้านกรทิพย ์นวดแผนไทย  
 
    3)  ร้านอาหาร  หลงัจากการท่องเท่ียวได้เขา้มาในชุมชนบา้นมอกะหาด  
ชาวบา้นมีแนวคิดท่ีสร้างสรรค์ในการประกอบอาชีพของตนเองและครอบครัว กล่าวคือ อาชีพ
คา้ขายร้านโชวห่์วย  ร้านอาหารตามสั่งไวค้อยบริการชาวบา้นในชุมชน และนกัท่องเท่ียวท่ีเดิน
ทางเขา้มาเท่ียวในชุมชน นอกจากน้ีผลผลิตท่ีไดท้างการเกษตร ไม่ว่าจะเป็นน้อยหน่า  แกว้มงักร  
กล้วย ขนุน  ฟักทอง  ฯลฯ  ชาวบา้นบางรายได้น าผลไมท่ี้กล่าวมา โดยน ามาวางขายท่ีหน้าร้าน         
ของตนเอง เป็นการเพิ่มสีสันของการท่องเท่ียว และเพิ่มรายไดใ้หแ้ก่ครอบครัวอีกทางหน่ึง  
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ภาพที ่ 4.8   ร้านคา้โชวห่์วยในชุมชน  
 

   
 

ภาพที ่ 4.9   ร้านอาหารในชุมชน 
 

   
 

ภาพที ่ 4.10   ร้านอาหารตามสั่ง บริเวณหนา้โรงงานแปรรูปผลิตภณัฑน์ม 
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ภาพที ่ 4.11   ร้านอาหารชุมชน ริมถนนธนะรัชตท์างไปเขาใหญ่ 
 

    4)  ตลาดนดัชุมชน  หมู่บา้นมอกะหาด  สถานท่ีตั้งติดกบัองค์การบริหาร
ส่วนต าบลหนองน ้ าแดง ถนนธนะรัชต์  มีชาวบ้านได้น าอาหาร และผลผลิตทางการเกษตร                   
มาวางขายใหแ้ก่ชาวบา้นและผูค้นท่ีสัญจรไปมา ตลอดถึงประชาชนทัว่ไปภายนอกชุมชนน าส่ิงของ
ต่างๆ มาวางขายเช่นกนั ส่งผลใหต้ลาดคึกคกัทุกวนั ชาวบา้นมีรายไดจ้ากการคา้ขาย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 4.12    ตลาดนดัชุมชน 
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    5)  นายหน้าขายท่ีดิน  การสร้างสรรค์อาชีพอีกประเภทหน่ึง คือ การเป็น
นายหน้าขายท่ีดิน เป็นธรรมดาเม่ือการท่องเท่ียวเขา้มาสู่หมู่บา้น ราคาท่ีดินย่อมสูงข้ึนเป็นธรรมดา  
ชาวบา้นไดข้ายท่ีดินท ากินบางส่วน หรือขายทั้งหมด โดยหวงัว่าชีวิตและสุขภาพจะดีข้ึนนั่นเอง      
มีชาวบา้นบางคนประกอบอาชีพเสริมด้วยการเป็นนายหน้าขายท่ีดินให้แก่ชาวบา้น ซ่ึงติดต่อหา
นายทุน นกัธุรกิจท่ีมีเงินมาซ้ือท่ีดินท ากินในหมู่บา้น  การเป็นนายหน้าขายท่ีดินถา้กวา้งขวางรู้จกั
คนมากและเข้าถูกช่องทางในวงการน้ี  ส่งผลท าให้ได้เงินอย่างงดงามและร ่ ารวยได้เช่นกัน  
โดยทัว่ไป เจา้ของท่ีดินจะแบ่งค่าตอบแทนใหน้ายหนา้ถา้หากขายท่ีดินได ้ ร้อยละ  3  บาท   
(ขจร  สุขประเสริฐ, กิตติ  เกตแกว้ และศกัด์ิ  เกียรติเจริญ,  2561,  สัมภาษณ์) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 4.13   ชาวบา้นประกาศขายท่ีดิน 
 
    6)  ใหเ้ช่าท่ีดินท ากิน  การสร้างสรรคอ์าชีพอีกประเภทหน่ึงของชาวบา้นมอ
กะหาด ซ่ึงเป็นผลกระทบดา้นบวกของการท่องเท่ียว  บางครอบครัวมีท่ีดินท ากินมากหลายไร่หรือมี
ท่ีดินแลว้ไม่ไดใ้ชป้ระโยชน์ท าอะไร จึงข้ึนป้ายประกาศให้คนเช่า โดยเช่าเป็นรายเดือนหรือเหมา
จ่ายเป็นรายปี  สุดแลว้แต่การตกลงกนัเองกบัเจา้ของท่ีดิน  มีผูป้ระกอบการภายนอกชุมชนหลายคน
มาเช่าเพื่อท าธุรกิจของครอบครัว เช่น  ท าร้านอาหาร  ร้านกาแฟ  ฯลฯ  การให้เช่าท่ีดินท ากินเป็น
การแปลงสินทรัพยใ์หเ้ป็นทุนดีกวา่ปล่อยใหว้า่งเปล่าโดยไร้ประโยชน์ ถา้ไม่ขายก็ใหเ้ช่าคงจะดีกวา่  
ครอบครัวจะไดมี้รายไดเ้ขา้มาอีกทางหน่ึง   
    7)  การจา้งงานในชุมชน  ผลกระทบดา้นบวกของการท่องเท่ียวในชุมชน
บา้นมอกะหาด พบว่า  เกิดการจา้งงานในชุมชนข้ึน  ชาวบา้นมีรายไดจ้ากการขายแรงงานรายวนั
หรือรายเดือน ขั้นต ่า วนัละ 300  บาท  ซ่ึงผูป้ระกอบการจากรีสอร์ท  โรงงาน บริษทัและห้างร้านท่ี
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ตั้งอยู่ภายในชุมชนบ้านมอกะหาดเป็นผูว้่าจ้าง  เม่ือการท่องเท่ียวเข้ามาสู่ชุมชน ส่งผลดีท าให้
ชาวบา้นมีอาชีพ  มีงานท าและมีรายไดเ้ล้ียงตนเองและครอบครัว  โดยไม่ตอ้งไปท างานไกลหมู่บา้น 
เป็นส่ิงท่ีดีไม่ต้องทิ้งบ้านเกิดเมืองนอนไปไกลนั่นเอง การจ้างงานมีหลายประเภท ได้แก่         
ประการแรก การจา้งงานรายวนั (แบบไม่ประจ า)  เช่น  รีสอร์ท โรงแรม และบา้นพกั ติดต่อจา้งงาน
ชาวบา้นให้ตดัหญา้บริเวณรอบ ๆ รีสอร์ท  ประการท่ีสอง การจา้งงานรายวนั(แบบประจ า) เป็น
พนกังานของรีสอร์ท  โรงแรม  บา้นพกั  โรงงาน และบริษทั  จา้งแรงงานขั้นต ่า  300  บาทแต่ถา้วนั
ไหนไม่ไปท างานก็จะไม่ไดเ้งิน  ประการท่ีสาม การจา้งงานแบบรายเดือน ผูป้ระกอบการจะให้
เงินเดือนตามวุฒิการศึกษาหรือมากกว่าและน้อยกว่า ตามตกลงกนัเองระหว่างผูจ้า้งงานและ ผูรั้บ
จา้ง  ดงันั้นในชุมชนบา้นมอกะหาด  มีผูป้ระกอบการหลายประเภทดว้ยกนั  ไดแ้ก่  รีสอร์ท  โรงแรม
และบา้นพกั  จ  านวน  30  แห่ง  องคก์ารบริหารส่วนต าบลหนองน ้าแดง  ป๊ัมน ้ามนับริษทัเชลล ์จ ากดั  
บริษทัเบทาโกร จ ากดั (มหาชน) โรงงานแปรรูปผลิตภณัฑ์นม  สหกรณ์โคนมปากช่อง  จ  ากัด  
โรงงานกระเบ้ืองหลายแห่ง  โชวรู์มรถยนตข์องบริษทัต่าง ๆ หลายแห่ง  บริษทัโฮมโปรดกัส์ เซ็น
เตอร์ จ  ากดั (สาขาปากช่อง)  และบริษทัเอาทเ์ล็ท มอลล ์จ ากดั (เขาใหญ่)  รายละเอียดผูป้ระกอบการ
ประเภทต่าง ๆ ดงัน้ี (อดุลย ์ แดงจนัทึก, อฏันา  ทูค  ามี, วสันต ์ จาบจนัทึก, วิษิฐ หวังซอกลาง, และ 
ค ารณ  กนกชชัวาลย,์  2561,  สัมภาษณ์) 
     (1) โรงงานแปรรูปผลิตภัณฑฑ์นมสหกรณ์โคนมปากช่อง จ ากัด      
เน้ือท่ี  49  ไร่  เป็นศูนยจ์  าหน่าย  ขาย  ศูนยรั์บซ้ือ น ้ านมดิบ อาหารโคนม และนมโรงเรียน  ตั้งอยู่
เลขท่ีเลขท่ี  99  หมู่ท่ี  11  บา้นมอกะหาด ต าบลหนองน ้าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่ 4.14  โรงงานแปรรูปผลิตภณัฑน์ม  สหกรณ์โคนมปากช่อง  จ  ากดั 
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      (2)  บริษทัเบทาโกร จ ากัด (มหาชน) ตั้ งอยู่เลขท่ี 196 หมู่ 11 ถนน    
ธนะรัชต ์หมู่บา้นมอกะหาด ต าบลหนองน ้าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา ประเภทของ
กิจการจ าหน่ายอาหารสัตว ์ และบริษทัในเครือเดียวกนั ไดแ้ก่ บริษทัเบทาโกร ไฮบริดอินเตอร์เนชัน่
เนล จ ากดั (มหาชน) ฟาร์มสุกร 2 ดงัภาพประกอบ 
 
      
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่ 4.15  บริษทัเบทาโกร  จ  ากดั (มหาชน) 

     
     (3)  องค์การบริหารส่วนต าบลหนองน ้ าแดง  ตั้งอยู่เลขท่ี 399 หมู่  11  
ถนนธนะรัชต์  ต  าบลหนองน ้ าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา  ปัจจุบนันายสุทิน                
บางประสิทธ์ิ  ด ารงต าแหน่งนายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลหนองน ้าแดง   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่ 4.16   ท่ีท  าการองคก์ารบริหารส่วนต าบลหนองน ้าแดง 

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiFtoeV5MrcAhUFSX0KHQuEDqQQjRx6BAgBEAU&url=http://www.dla.go.th/servlet/TemplateNewsServlet?_mode=detail&id=24317&psig=AOvVaw1wBE99ul51QCOA7FTwkdmI&ust=1533176063484128
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     (4)  บริษทัเอาท์เล็ท มอลล์  จ  ากดั  เลขท่ี 888 หมู่ 11 ถนนมิตรภาพ  
ต าบลหนองน ้าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา  ประเภทกิจการขายสินคา้ทัว่ไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

ภาพที ่ 4.17  พรีเม่ียมเอาทเ์ล็ท เขาใหญ่ 
 
     (5)  บริษทัโฮมโปรดักส์  เซ็นเตอร์ จ  ากัด   288  หมู่  11  ถนน
มิตรภาพ  ต าบลหนองน ้าแดง  อ าเภอปากช่อง ประเภทกิจการจ าหน่ายสินคา้ในครัวเรือน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่ 4.18   บริษทัโฮมโปรดกัส์  เซ็นเตอร์ จ  ากดั  (สาขาปากช่อง) 
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     (6)  ป๊ัมน ้ามนับริษทัเชลล ์จ ากดั  ตั้งอยูห่มู่ท่ี  11  ถนนธนะรัชต ์ ต าบล 
หนองน ้าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา 
 
 
 
    (7)  ป๊ัมน ้ามนับริษทัเชลล ์จ ากดั 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่ 4.19   ป๊ัมน ้ามนับริษทัเชลล ์จ ากดั 

 
     (7)  โชวรู์มรถยนต ์บริษทัสยามนิสสัน และมิตซูบิชิ จ  ากดั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 4.20  โชวรู์มรถยนต ์บริษทัสยามนิสสัน และมิตซูบิชิ จ  ากดั 
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     (8)  ร้านจ าหน่ายกระเบ้ือง 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 

ภาพที ่ 4.21   ร้านจ าหน่ายกระเบ้ือง 
     
    จากภาพประกอบท่ีกล่าวมาของบริษทัและห้างร้าน ไดแ้ก่ บริษทัเอาทเ์ล็ท  
มอลล์  จ  ากดั  บริษทัโฮมโปรดกัส์  เซ็นเตอร์ บริษทัเบทาโกร  จ  ากดั (มหาชน)  โชวรู์มรถยนต์ 
บริษทัสยามนิสสัน และมิตซูบิชิ จ  ากดั และร้านจ าหน่ายกระเบ้ือง  เม่ือบา้นมอกะหาดเป็นสถานท่ี
ท่องเท่ียว บริษัทและห้างร้านต่าง ๆ มาตั้ งโรงงานดังกล่าวข้ึน เพื่อให้ผลิตสินค้าและบริการ                
แก่นักท่องเท่ียวและบุคคลทัว่ไป  โดยส่งผลกระทบดา้นบวกของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอ            
กะหาด กล่าวคือ  ชาวบา้นมีอาชีพ มีงานท าและมีรายได ้จากการเป็นพนกังานหรือลูกจา้งของบริษทั
และหา้งร้านต่าง ๆ  
   1.1.4  เกิดการน ารายไดสู่้ชุมชน 
    1)  การท่องเท่ียวฤดูกาล “ไฮซีซั่น” ในช่วงเทศกาลฤดูหนาวมาเยือนของ 
ทุกปี  ประมาณเดือนตุลาคม - มกราคม  เพื่อรองรับช่วงหน้าหนาวซ่ึงเป็นช่วงไฮซีซัน  ห้องพกั           
ในพื้นท่ีบริเวณโดยรอบเขาใหญ่ ชุมชนบา้นมอกะหาด และในตวัอ าเภอปากช่อง  มีห้องรองรับกวา่  
1 หม่ืนหอ้ง ตั้งแต่ระดบั 3-5 ดาว ส่วนใหญ่อยูใ่นระดบั 3 ดาว ราคาห้องพกัมีตั้งแต่หลกัร้อยถึงหลกั
หม่ืนบาทต่อคืน  ส่วนหมู่บ้านมอกะหาดจะมีนักท่องเท่ียวท่ีมาเท่ียวอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่        
ต่างก็จับจองท่ีพกักันล่วงหน้าทุกวนัหยุดสุดสัปดาห์โดยเดินทางมากันเป็นคณะ ส่วนตวัและ
ครอบครัว  ในช่วงน้ีรีสอร์ท โรงแรม  และบา้นพกัต่างก็คึกคกัเป็นพิเศษ เน่ืองจากเป็นช่วงฤดูหนาว
คนเดินทางไปเท่ียวกนัมาก  เกิดการน ารายได้เขา้สู่ครอบครัวและชุมชน  ชาวบา้นมีรายได้ และ
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ผูป้ระกอบการก็มีรายได้เช่นกัน  (บุญ  แดงจันทึก, ศักด์ิ  เกียรติเจริญ, กิตติ  เกตแก้ว, 2561, 
สัมภาษณ์) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 4.22  ตวัอยา่งนกัท่องเท่ียวมาเป็นคณะ 
 
    2)  เทศกาลคอนเสริต ์ (Big Mountain Music Festival : BMMF) โดยเฉพาะ
ในปีน้ีพ.ศ.2560  จะมีเทศกาลดนตรีขนาดใหญ่เกิดข้ึนพร้อมกนัในเดือนธนัวาคม โดยงานใหญ่อยา่ง 
บ๊ิกเมาเท่น มิวสิคเฟสติว ัล (Big Mountan Music Festival 2017) ท่ี เคยย้ายไปจัดท่ีจังหวัดอ่ืน                
ก็กลบัมาจดัแสดง ทั้ง 8 เวที ตลอด 2 วนั 2 คืน  ระหว่างวนัท่ี 9 -10 ธันวาคม พ.ศ.2560  ณ The 
Ocean เขาใหญ่  ติดถนนธนะรัชต์ทางข้ึนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ กิโลเมตรท่ี 5 อ าเภอปากช่อง 
จงัหวดันครราชสีมา โดยมีศิลปินช่ือดงัมาสับเปล่ียนกนัมอบความสุขใหก้บัผูเ้ขา้ร่วมงาน นอกจากน้ี                 
ในสัปดาห์เดียวกนั ยงัมีงานเทศกาลดนตรีท่ีจดัใหญ่ไม่แพก้นั คือ แสงจนัทร์ มิวสิคเฟสติวลั 2017 
ข้ึนท่ี 8  สปีด มอเตอร์ แทรค บริเวณ กิโลเมตรท่ี 8 พื้นท่ีหลายร้อยไร่ โดยก าหนดจดัพร้อมกัน             
ในวนัท่ี  9-10 ธันวาคม พ.ศ.2560  มีการจองห้องพกัเขา้มาอย่างต่อเน่ือง เน่ืองจากทั้งเหล่าศิลปิน
ดารา ผูติ้ดตาม คณะผูจ้ดังาน และผูท่ี้อยูต่่างจงัหวดัอยากจะเขา้มาชมคอนเสิร์ตก็จะเดินทางล่วงหนา้
มาร่วมงานก่อน  ผลการจดังานปรากฏวา่  มีประชาชนเดินทางมาร่วมงานคอนเสริตห์ลายหม่ืนคน
จากทัว่ประเทศ  มีเงินแพร่สะพดัจ านวนมาก  ผูป้ระกอบการในชุมชนบา้นมอกะหาดทั้งรีสอร์ท  
โรงแรม  บ้านพกั และร้านอาหาร  ต่างก็มีรายได้ก าไรงามจากการจัดกิจกรรมเหล่าน้ี (มานพ           
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แดงจนัทึก,  บุญ  แดงจันทึก, วารุณี  ทองแลง, บุญเพ็ง  ผ่องสุข, และสมฤดี  เกตุแก้ว, 2561, 
สัมภาษณ์) 
  

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่ 4.23  เทศกาลคอนเสริต ์ Big Mountain Music Festival : BMMF 

 
    3) เทศกาลงานน้อยหน่าและงานกาชาดประจ าปี  ส าหรับอีกหน่ึงกิจกรรม
เทศกาลท่ีขาดไม่ไดแ้ละเป็นเอกลกัษณ์เมืองปากช่อง “งานนอ้ยหน่าของดีเมืองปากช่อง”  12  วนั  12  
คืน  โดยจดัข้ึนในช่วงเดือนมิถุนายนหรือกรกฎาคมของทุกปี ณ บริเวณหนา้โรงทอกระสอบ ถนน
มิตรภาพสายเก่า อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา  ซ่ึงมีกิจกรรมการจดังานอนัหลากหลาย
โดยเฉพาะ “น้อยหน่าพนัธ์ุเพชรปากช่อง” ความโดดเด่นของน้อยหน่ายกัษ์ใหญ่ท่ีสุด อร่อยท่ีสุด 

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiH79r56_LbAhVVeisKHUMkBxcQjRx6BAgBEAU&url=https://www.thairath.co.th/content/388465&psig=AOvVaw3Aq-8intQ2pVsuodOJhEZl&ust=1530154317118132
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwixkN2_6_LbAhWPV30KHQheArAQjRx6BAgBEAU&url=http://m.matichon.co.th/readnews.php?newsid=1437557649&psig=AOvVaw3Aq-8intQ2pVsuodOJhEZl&ust=1530154317118132
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แห่งเดียวในโลก  ในงานมีการประกวดน้อยหน่าพนัธ์ุเพชรปากช่อง ประกวดกล้วยไม ้พนัธ์ุไม ้    
การประกวดผลไม ้การประกวดธิดาน้อยหน่า การออกร้านนิทรรศการจากหน่วยงานภาครัฐและ
เอกชน ชมฟรีกบัการแสดงดนตรี จากศิลปินท่ีมีช่ือเสียงทั้ง 12 คืน ในส่วนชุมชนบา้นมอะกะหาด 
ไดรั้บผลกระทบดา้นบวกจากการท่องเท่ียวเทศกาลงานนอ้ยหน่าของดีเมืองปากช่อง  ชาวบา้นท่ีมี
ผลผลิตทางการเกษตร ไม่ว่าจะเป็นน้อยหน่า  แกว้มงักร  มะม่วง  เงาะ ทุเรียน  ขา้วโพด เป็นตน้  
ต่างก็น ามาวางแผงขายให้แก่นกัท่องเท่ียวเป็นการเพิ่มรายไดใ้ห้แก่ครอบครัวต่อไป (อฏันา  ทูค  ามี,                 
ภูริภาค  อกอุ่น,  อดุลย์  แดงจนัทึก, ค  ารณ  กนกชัชชวาลย์ และณิศาเขมกิจ  ฐิติบุณพงศ์, 2561, 
สัมภาษณ์) 
 

 
 

ภาพที ่ 4.24   การประชาสัมพนัธ์งานนอ้ยหน่าของดีปากช่องและงานกาชาดประจ าปี 
 
  1.2  ดา้นสังคม 
   ผลกระทบดา้นบวกของการท่องเท่ียวดา้นสังคมในชุมชนบา้นมอกะหาด  ต าบล
หนองน ้ าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา โดยมีผลกระทบเกิดการเปล่ียนแปลงแผนการ
ประกอบอาชีพของชุมชน การสร้างสรรค์ความเจริญทางสังคมของชุมชน การเปล่ียนแปลง
โครงสร้างครอบครัวของชุมชน ความสามคัคีของชุมชน การเสริมสร้างความปลอดภยัแก่ชุมชน
ทอ้งถ่ิน และเกิดการเสริมสร้างการศึกษาแก่ชุมชน  รายละเอียดในแต่ละประเด็น ดงัน้ี 
   1.2.1  เกิดการเปล่ียนแปลงแผนการประกอบอาชีพของชุมชน 
    ชาวบา้นมอกะหาด เดิมประกอบอาชีพเกษตรกรรม  ท าไร่ท าสวนมานาน
เป็นมรดกตกทอดมาจากบรรพบุรุษปู่ ย่าตายาย  มีการปลูกผลไมต่้าง ๆ  เช่น  น้อยหน่า  ขา้วโพด
มะม่วง  มะขาม  ฟักทอง  ถัว่ลิสง  แกว้มงักร ฯลฯ ชาวบา้นจะปลูกไวรั้บประทานในครอบครัว ญาติ

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjKpdbUhsvcAhXOb30KHd00BwMQjRx6BAgBEAU&url=http://www.pakchongnews.com/news/pakchong-sugarapple-festival-2018/&psig=AOvVaw0Ia-ZLnH-BRwi9q2c2JUMp&ust=1533185331978370
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjM95iZh8vcAhWKfisKHS5yC54QjRx6BAgBEAU&url=http://www.pakchongnews.com/news/pakchong-prefect-persuade-sugar-apple-festival-2018/&psig=AOvVaw0Ia-ZLnH-BRwi9q2c2JUMp&ust=1533185331978370
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พี่นอ้ง และน าไปขายในชุมชนหรือภายนอกชุมชน  บางครอบครัวปลูกเป็นร้อยไร่ ต่อมารัฐบาลได้
ส่งเสริมสนับสนุนให้เกษตรกรทัว่ประเทศได้ปลูกพืชเศรษฐกิจ ได้แก่  ปอ มนัส าปะหลงั  ออ้ย  
ขา้วโพด (อาหารสัตว)์ และยางพารา  ชุมชนบา้นมอกะหาดไดป้รับเปล่ียนแผนการประกอบอาชีพ
ของชุมชนดว้ยการแผว้ถางป่าตดัตน้ไมเ้พื่อปลูกพืชเศรษฐกิจ โดยนิยมปลูกพืชกนัมากอนัดบัหน่ึง 
คือ ขา้วโพด (อาหารสัตว)์ รองลงมาเป็นมนัส าปะหลงั และออ้ยตามล าดบั  ต่อจากนั้นเม่ือชุมชน
กลายเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวไดข้ายท่ีดินท ากินแปลงสินทรัพยเ์ป็นทุน เป็นการเปล่ียนแปลงแผนการ
ประกอบอาชีพของตนเองกนัใหม่  ประกอบธุรกิจส่วนตวั  เป็นผูป้ระกอบการ ร้านอาหาร  รีสอร์ท  
โรงแรม  บา้นพกัตากอากาศ และอ่ืน ๆ  นอกจากน้ียงัมีบริษทั  ห้างร้าน  และโรงงานอีกหลายแห่ง
ไดม้าตั้งท่ีชุมชนบา้นมอกะหาด  ชาวบา้นหลายคนเป็นพนกังานทั้งรายวนัและรายเดือน ส่งผลให้
ชาวบา้นมีอาชีพ  มีงานท า วถีิชีวติดีข้ึนตามล าดบั (สมพงษ ์ สมจินดา, สันติสุข  สุขดี, ส ารวย  จงห่อ
กลาง, ปราณี  พุทธรักษา และบรรหยดั  พุทธรักษา, 2561, สัมภาษณ์) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 4.25  การปลูกขา้วโพด 
 
   1.2.2  เกิดการสร้างสรรคค์วามเจริญทางสังคมของชุมชน 
    การท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาด  เกิดผลกระทบดา้นบวกในประเด็น
ด้านสังคม คือ เกิดการสร้างสรรค์ความเจริญทางสังคมของชุมชนโดยรวม  ส่งผลให้ชาวบ้าน              
มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนกว่าเดิม ประการแรกด้านร่างกาย ชาวบ้านมีสุขภาพร่างกายท่ีแข็งแรงข้ึน            
มีการดูแลใส่ใจในสุขภาพของตนเองมากข้ึน เม่ือสุขภาพร่างกายเจ็บป่วยชาวบ้านหลายคนมี
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สวสัดิการจากประกนัสังคมตามนโยบายภาครัฐ ท่ีตนเองท างานในบริษทั และโรงงานสามารถเบิก
ค่าใช้จ่ายไดต้ามระเบียบท่ีก าหนดไว ้ ส่วนผูป้ระกอบการท าธุรกิจต่าง ๆ มีทุนในการดูแลรักษา
สุขภาพของตนเอง  ประการท่ีสอง ดา้นจิตใจ  เม่ือชาวบา้นมีสุขภาพร่างกายท่ีแข็งแรงแล้ว จิตใจ
ยอ่มมีส่วนดีไปดว้ย  มีจิตใจท่ีเขม้แข็ง อดทน อดกลั้น อดออม มุ่งมัน่ เพียรพยายามมากข้ึน ประการ
ท่ีสามดา้นความสัมพนัธ์ทางสังคม  ชาวบา้นมีการติดต่อไปมาหาสู่กนัมากข้ึนจากการท าธุรกิจต่างๆ 
เช่น  การคา้ขาย  การเขา้วดัฟังธรรม  การท ารีสอร์ท  โรงแรม และบา้นพกั ประการสุดทา้ยด้าน
ส่ิงแวดล้อม  ชุมชนช่วยกนัในการดูแล รักษา  พฒันา และอนุรักษ์ทรัพยากรทางธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอ้มของชุมชน มีการปรับปรุงภูมิทศัน์ให้สวยงาม ร่มร่ืน สะอาดและเป็นระเบียบเรียบร้อย 
(ศิริรัตน์  อ่ิมวบิูลย,์ เนาวรัตน์  กมลพนัธ์, และนิอร  แดงจนัทึก, 2561,  สัมภาษณ์) 
   1.2.3  เกิดการเปล่ียนแปลงโครงสร้างครอบครัวของชุมชน   
    ผลกระทบด้านบวกของการท่องเท่ียวในชุมชนบ้านมอกะหาดในด้าน
สังคม พบว่า เกิดการเปล่ียนแปลงโครงสร้างครอบครัวของชุมชน กล่าวคือ  ก่อนการท่องเท่ียว          
เขา้มาในชุมชน  ชาวบา้นมอกะหาดเป็นครอบครัวใหญ่อยูพ่ร้อมหน้าพร้อมตา  แต่เม่ือความเจริญ
และการท่องเท่ียวเขา้มาสู่ชุมชน  ชาวบา้นมีการขายท่ีดินท ากิน ท าให้มีเงินมีทองพอสมควร จึงได้
ขยายครอบครัวออกไป และมีการสร้างบ้านหลังใหม่ เพื่อความสุขสบายต่อไปในอนาคต  
นอกจากน้ีชาวบา้นไม่ตอ้งอพยพเขา้ไปท างานในเมืองหลวงหรือต่างจงัหวดั เพราะชุมชนตนเอง            
มีอาชีพมีงานท า และมีรายได ้ซ่ึงมาจากผลกระทบดา้นบวกของการท่องเท่ียวนัน่เอง 
   1.2.4  เกิดความสามคัคีของชุมชน 
    ผลกระทบด้านบวกของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาด ส่งผลให้
ชาวบา้นมีความรักสามคัคีกนั  ช่วยเหลือกนัในงานต่าง ๆ ของชุมชน  โดยมีก านนัเป็นผูน้ าชุมชน 
ท่ีตั้งใจในการท างาน และอุทิศตนเพื่อส่วนรวม ในส่วนของผูป้ระกอบการรีสอร์ท  โรงแรม  และ
บา้นพกั มีความสามคัคีกันพร้อมกบัช่วยเหลือกันในยามคบัขนั  เช่น  เม่ือมีนักท่องเท่ียวเขา้มา             
ในรีสอร์ทจ านวนมาก แต่ห้องท่ีพกัไม่เพียงพอต่อจ านวนนักท่องเท่ียว  ผูป้ระกอบการสามารถ
ติดต่อประสานงานกบัรีสอร์ทท่ีใกล้เคียงกนัได้  เป็นการท างานแบบประสานพลงัร่วมกนั และ
ได้รับประโยชน์ร่วมกนั  น่ีคือตวัอย่างหน่ึงของความสามคัคีมีน ้ าใจในการประกอบธุรกิจอย่าง
เดียวกนั  นอกจากน้ีผูน้ าชุมชน ได้แก่ ท่านก านันอดุลย์ ได้รณรงค์และเป็นตวัอย่างให้ชาวบา้น          
ท าความสะอาดรอบบริเวณบา้นของตนเอง และในชุมชนร่วมกนัเป็นประจ า  เน่ืองจากหมู่บา้น        
มอกะหาดเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวพกัผ่อนหย่อนใจของแขกผูม้าเยือน  เราในฐานะเจา้บา้นเป็นผู ้
ให้บริการตอ้งเตรียมตวัให้พร้อมในทุก ๆ ดา้น  (ศิริรัตน์  อ่ิมวิบูลย,์ เนาวรัตน์  กมลพนัธ์, และนิอร  
แดงจนัทึก, 2561,  สัมภาษณ์) 
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    นอกจากน้ีชาวบา้นมอกะหาดยงัมีสถานท่ีท่ีเป็นศูนยร์วมจิตใจ ท าบุญกุศล
และสร้างความรักสามคัคีในชุมชนด้วยกนั  2  แห่ง  ไดแ้ก่ ศูนยป์ฏิบติัธรรม  ธรรมโมลี และวดั    
บา้นนา  ศูนยป์ฏิบติัธรรม  ธรรมโมลี  ตั้งอยูท่ี่บา้นมอกะหาด หมู่ท่ี  11  ต าบลหนองน ้ าแดง อ าเภอ
ปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา เป็นศูนยก์ลางการศึกษาและปฏิบติัวิปัสสนาภาวนากรรมฐานท่ีสร้าง
ข้ึนตามปณิธาน ของเจ้าประคุณสมเด็จพระพุทธชินวงศ์ (สมศกัด์ิ อุปสโม Ph.D. ศาสตราจารย์
พิเศษ) กรรมการมหาเถรสมาคม เจ้าคณะใหญ่หนกลาง, เจ้าอาวาสวดัพิชยญาติการาม, และ              
รองอธิการบดี มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม   
ได้ก่อตั้งข้ึนเม่ือปี พุทธศกัราช 2548 มีเน้ือท่ีโดยประมาณ 180 ไร่ และได้มีการก่อสร้างอาคาร
สถานท่ีส าหรับปฏิบติัธรรม ทางด้านการบริหารศูนยป์ฏิบติัธรรม ธรรมโมลี แห่งน้ีบริหารโดย 
มูลนิธิวดัพิชยญาติการามซ่ึงมีเจ้าประคุณสมเด็จฯ เป็นประธาน  ศูนย์ปฏิบัติธรรมฯ เป็นศูนย์
ฝึกอบรมการปฏิบติัวิปัสสนาตามแนวสติปัฏฐาน 4 ซ่ึงเป็นแนวการสอนท่ีมหาเถรสมาคมรับรอง 
เป็นศูนยก์ลางการปฏิบติัวิปัสสนากรรมฐาน โดยรับภาระหน้าท่ีฝึกอบรมพระนิสิต นักศึกษาทุก
ระดับการศึกษาของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส 
นครปฐม และพระสังฆาธิการในเขตหนกลาง เป็นศูนย์ฝึกอบรม พระวิปัสสนาจารย์ ส าหรับ
พระสงฆไ์ทย ตลอดจนเปิดโอกาสใหพ้ระนิสิต นกัศึกษา นกัเรียน และพุทธศาสนิกชนทัว่ไป เขา้รับ
การฝึกอบรมวปัิสสนากรรมฐานตามโอกาสต่าง ๆ โดยมิตอ้งเสียค่าใชจ่้ายแต่อยา่งใด  ยกเวน้แต่มีจิต
ศรัทธาจะร่วมบริจาค ศูนยป์ฏิบติัธรรมฯ จึงมีความส าคญั เน่ืองจากศูนยฯ์ เป็นองค์กรใหญ่ ท่ีท า
หน้าท่ีให้การศึกษาดา้นวิปัสสนาภาวนา และเผยแผ่เป็นศูนยก์ลางการพฒันาคุณภาพชีวิตของชาว
พุทธแบบองคร์วม จึงควรมีการจัดการทรัพยากรต่าง ๆ ให้เหมาะแก่การศึกษาและปฏิบติัศาสนกิจ
ทางพระพุทธศาสนา (บุญ  แดงจนัทึก,  โต  แดงจนัทึก, อดุลย ์ แดงจนัทึก, กิตติ  เกตแกว้และศกัด์ิ  
เกียรติเจริญ,  2561,  สัมภาษณ์) 
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ภาพที ่ 4.26   ศูนยป์ฏิบติัธรรม ธรรมโมลี 
 

   
 

ภาพที ่ 4.27   วดับา้นนา 
 
   1.2.5  เกิดการเสริมสร้างความปลอดภยัแก่ชุมชนทอ้งถ่ิน 
    ผลกระทบดา้นบวกการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาด  พบวา่ เกิดการ
เสริมสร้างความปลอดภยัแก่ชุมชนในดา้นต่าง ๆ โดยให้ชาวบา้นช่วยกนัเป็นหูเป็นตาสอดส่องดูแล
ชุมชนร่วมกนั ให้ระมดัระวงัโจรขโมยส่ิงของ และคนแปลกหนา้มาเขา้ท่องเท่ียวหรือมาพกั  ทุกคน
ตอ้งช่วยกนัระมดัระวงัการทะเลาะเบาะแวง้ของนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาพกั  ผูป้ระกอบการตอ้งเขม้งวด      
กบักฎ กติกาและมารยาทต่าง ๆ ในการเขา้พกั  เช่น  ร้องคาราโอเกะไดไ้ม่เกินตีสอง ตามระเบียบ
ของบา้นเมือง  ไม่มีการมัว่สุมทางเพศ  ยาเสพติดต่าง ๆ ตลอดถึงการพนัน  ผูป้ระกอบการบาง
ครอบครัวตอ้งลงทุนติดกลอ้งวงจรปิดไวท่ี้รีสอร์ทของตนเอง เพื่อป้องกนัเหตุร้ายต่างๆ และยงัมีการ



84 
 

ติดตั้ง ตูแ้ดงเพื่อให้เจา้หนา้ท่ีต ารวจไดอ้อกตรวจลาดตะเวนทุกวนั  เป็นการป้องกนัและสร้างความ
อุ่นใจแก่ผูป้ระกอบการและชุมชนอีกดว้ย (ด.ต.สิงห์โต  จาบจนัทึก, จกัรี  พุทธรักษา และสมพงษ์                 
สมจินดา, 2561,  สัมภาษณ์) 
   1.2.6  เกิดการเสริมสร้างการศึกษาแก่ชุมชน 
    การท่องเท่ียวเขา้มาในชุมชนบา้นมอกะหาด  ส่งผลดีดา้นการศึกษามากข้ึน  
ผูป้ระกอบการท่ีมีรายไดดี้และร ่ ารวยมีเงินมีทอง  ไดส่้งบุตรหลานไปศึกษาเล่าเรียนในตวัจงัหวดั
และต่างจงัหวดัในโรงเรียน/สถาบนัการศึกษาเอกชนท่ีมีช่ือเสียง  เม่ือส าเร็จการศึกษาแล้วได้น า
ความรู้ความสามารถมาบริหารจดัการรีสอร์ท  โรงแรมและบา้นพกัของครอบครัวต่อไป เป็นการ
แข่งขันกันส่งลูกเรียนท่ีโรงเรียนดีมีช่ือเสียงก็ว่าได้  นับว่าเป็นค่านิยมสมัยใหม่ในปัจจุบัน  
นอกจากน้ีชาวบา้นท่ีประกอบอาชีพต่าง ๆ  คา้ขาย ผูป้ระกอบการหรือท าธุรกิจส่วนตวั  มีการต่ืนตวั
ในเร่ืองการเสริมสร้างการศึกษาของตนเอง  เน่ืองจากชุมชนเป็นหมู่บา้นการท่องเท่ียวมีแขกท่ีมาพกั
ทั้งชาวไทยและต่างชาติ  การส่ือสารซ่ึงกนัและกนัจึงมีความส าคญัอยา่งยิ่ง  โดยอยา่งน้อยสามารถ
ส่ือสารทกัทายเบ้ืองตน้เป็นภาษาองักฤษได ้ ซ่ึงถือวา่เป็นภาษาสากลท่ีทัว่โลกนิยมใชก้นัมากท่ีสุด     
(สมหมาย  ประเสริฐสมบูรณ์, สันติสุข  สุขดี และวสันต ์ จาบจนัทึก,  2561,  สัมภาษณ์) 
  1.3  ดา้นวฒันธรรม 
   ผลกระทบด้านบวกของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาดด้านวฒันธรรม 
พบวา่ มีประเด็นดงัน้ี คือ การใชว้ฒันธรรมชุมชน เป็นส่ิงดึงดูดใจนกัท่องเท่ียว การสร้างความเขา้ใจ
แก่นกัท่องเท่ียวเก่ียวกบัวฒันธรรมชุมชน เกิดการร่วมมือร่วมใจกนัอนุรักษว์ฒันธรรมของชุมชน 
และส่งเสริมการผลิตและจ าหน่ายงานศิลปวฒันธรรมแก่นกัท่องเท่ียว  รายละเอียดแต่ละดา้นดงัน้ี 
   1.3.1  การใชว้ฒันธรรมชุมชน เป็นส่ิงดึงดูดใจนกัท่องเท่ียว 
    ผลกระทบดา้นบวกการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาด  พบวา่ มีส่ิงหน่ึง
ท่ีใช้ดึงดูดนักท่องเท่ียวเข้ามาเท่ียวในชุมชน นั่นก็คือ วฒันธรรมชุมชน  จุดเด่นของวฒันธรรม             
บา้นมอกะหาดก็คือ การแต่งกาย  เน่ืองจากสภาพบริบทของชุมชนเป็นรีสอร์ท  โรงแรม  และ
บา้นพกั  ชาวบา้นมีการแต่งตวัแบบเรียบง่ายอยูต่ามธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์  และมีกล่ินไอของการ
แต่งตวัคาวบอยตามตน้แบบของอ าเภอปากช่อง  การใช้ชีวิตแบบเรียบง่ายของชาวบา้นท่ีอาศยัอยู่
ตามชายเขา ใกล้ชิดธรรมชาติ  ป่าเขาล าเนาไพรและสัตว์ต่าง ๆ  มีอากาศท่ีสดช่ืน เย็นสบาย  
นอกจากน้ียงัมีสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ณ  ศูนย์ปฏิบติัธรรม  ธรรมโมลี  บนไหล่เขา อากาศ
บริสุทธ์ิ ป่าไมอุ้ดมสมบูรณ์  บรรยากาศเงียบสงบมีความเหมาะสมกบัการปลีกวิเวกและการปฏิบติั
ธรรมเป็นอยา่งยิง่ (วษิิฐ  หวงัซอกลาง, ค ารณ กนกชชัวาลย ์และปราณี  พุทธรักษา, 2561, สัมภาษณ์) 
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   1.3.2  การสร้างความเขา้ใจแก่นกัท่องเท่ียวเก่ียวกบัวฒันธรรมชุมชน 
    วฒันธรรม คือ วิถีการด าเนินชีวิต ประกอบดว้ยปัจจยัส่ี ค่านิยม  ความเช่ือ 
ขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีก็จดัอยูใ่นวฒันธรรม  การท่ีนกัท่องเท่ียวเขา้มาเท่ียวในชุมชนบา้นมอ
กะหาด  ผูป้ระกอบการและชาวบา้น มีการสร้างความเขา้ใจแก่นักท่องเท่ียวเก่ียวกบัวฒันธรรม         
ของชุมชน การกิน  การอยู ่ การหลบันอน  เม่ือมาพกัผอ่นในชุมชน ตอ้งมีความเกรงใจห้องพกัขา้ง ๆ 
เรา ไม่ส่งเสียงดงั ไม่ทะเลาะวิวาท  ช่วยกนัรักษาความสะอาดในท่ีพกัและบริเวณรีสอร์ทไม่ขบั
รถยนต์หรือจกัรยานรถเสียงดงัรบกวนชุมชน นอกจากเสียงดงัรบกวนแลว้ยงัส่งผลต่อมลพิษทาง
อากาศ  ไม่ท าลายตน้ไมแ้ละสัตวต่์าง ๆ เม่ือนกัท่องเท่ียวเขา้มาเท่ียวในวดั ตอ้งแสดงความเคารพต่อ
สถานท่ีอันศักด์ิสิทธ์ิ  ให้เกียรติต่อสถานท่ี ควรแต่งกายมิดชิดเรียบร้อย ไม่โป๊จนเกินงาม                  
ไม่พูดคุยกนัเสียงดงั และช่วยกนัรักษาความสะอาดรอบบริเวณวดั (ณิศาเขมนิจ  ฐิติบุณพงศ์, จกัรี  
พทุธรักษา, ขจร  สุขประเสริฐ และนิอร  แดงจนัทึก, 2561,  สัมภาษณ์) 
   1.3.3  เกิดการร่วมมือร่วมใจกนัอนุรักษว์ฒันธรรมของชุมชน 
    ผลกระทบดา้นบวกอีกประการหน่ึงดา้นวฒันธรรม  พบวา่  เกิดการร่วมมือ
ร่วมใจกนัอนุรักษว์ฒันธรรมของชุมชนไม่ใหสู้ญหายไป  ดา้นความเช่ือความศรัทธาในศาสนาพุทธ  
ความเป็นพี่เป็นน้อง  ค่านิยมร่วมกนัในการเคารพกฎกติกาและมารยาทของหมู่บา้น  การอนุรักษ์
วฒันธรรมการแต่งกาย สไตล์คาวบอย การใช้ชีวิตอย่างเรียบง่าย  การไม่เบียดบงัและท าลาย
ทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ ในชุมชน 
   1.3.4  เกิดการแลกเปล่ียนวฒันธรรมอนัดีระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัชุมชน 
    ผลกระทบด้านบวกของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในชุมชนบ้านมอกะหาด                     
ดา้นวฒันธรรม  พบว่า เกิดการแลกเปล่ียนวฒันธรรมอนัดีระหว่างนักท่องเท่ียวกบัชุมชนในดา้น
ต่างๆ  เช่น วฒันธรรมด้านการแต่งกาย  ในชุมชนบา้นมอกะหาดจะนิยมแต่งกายสบายเรียบง่าย          
แต่ถ้าอยู่ในรีสอร์ทจะแต่งกายออกไปทางคาวบอยเสียมากกว่า เม่ือนักท่องเท่ียวจากทัว่ทุกภาค             
ในประเทศไทยมาเท่ียวจะน ารูปแบบการแต่งกายมาด้วย  เพราะแต่ละภาคจะแต่งกายไม่ค่อย
เหมือนกันสักเท่าไหร่ ว ัฒนธรรมด้านการกินยิ่ง เห็นได้ชัดเจนว่า  นักท่องเท่ียวแต่ละภาค                 
ของประเทศไทยจะนิยมรับประทานอาหารแตกต่างกนัออกไป ผูป้ระกอบการร้านอาหารหรือ
โรงแรม จึงมีแนวคิดในการท าอาหารไวค้อยต้อนรับนกัท่องเท่ียวในรูปแบบหลายสไตล์ นอกจากน้ี
วฒันธรรมดา้นภาษา เกิดการแลกเปล่ียนวฒันธรรมอนัดีเพื่อการติดต่อส่ือสารซ่ึงกนัและกนั  โดยใช้
ภาษาไทยเป็นหลักและภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสอง (ศกัด์ิ  เกียรติเจริญ, กิตติ  เกตแก้ว, และ
เนาวรัตน์  กมลพนัธ์,  2561,  สัมภาษณ์) 
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   1.3.5  ส่งเสริมการผลิตและจ าหน่ายงานศิลปวฒันธรรมแก่นกัท่องเท่ียว 
    ชุมชนบา้นมอกะหาด ไม่มีสินคา้ท่ีเป็นศิลปวฒันธรรมโดดเด่นอย่างเช่น  
กบัชุมชนแห่งอ่ืน ไม่มีสินคา้โอทอปแต่อย่างใด  แต่ก็ยงัมีสินคา้ท่ีเป็นเอกลกัษณ์เมืองปากช่องและ
ชุมชนบา้นมอกะหาด คือ  ผลผลิตทางการเกษตร ทางหน่วยงานเกษตรอ าเภอปากช่อง ส านกังาน
การท่องเท่ียวอ าเภอปากช่อง  ไดมี้การส่งเสริมการผลิตและจ าหน่ายผลไมข้องดีเมืองปากช่อง  เช่น  
นอ้ยหน่าพนัธ์ุเพชรปากช่อง”  ลูกใหญ่ หวานกรอบอร่อย และยงัมีผลไมอ่ื้น ๆ แกว้มงักร  ขา้วโพด
หวาน ฯลฯ  ส าหรับเป็นของฝากแก่นกัท่องเท่ียวท่ีมาเท่ียวในชุมชนหมู่บา้นมอกะหาดแห่งน้ี   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 4.28   นอ้ยหน่าพนัธ์ุเพชรปากช่อง 
 
  1.4  ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
   ผลกระทบดา้นบวกของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาด ต าบลหนองน ้าแดง  
อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา  ด้านส่ิงแวดล้อม ประกอบด้วย การสร้างความตระหนัก          
ถึงคุณค่าส่ิงแวดลอ้มของชุมชน การรักษาส่ิงแวดลอ้มของชุมชน  การพฒันาปรับปรุงส่ิงแวดลอ้ม
ในชุมชน  รายละเอียดในแต่ละประเด็นดงัน้ี 
   1.4.1  การสร้างความตระหนกัถึงคุณค่าส่ิงแวดลอ้มของชุมชน 
    การสร้างความตระหนกัถึงคุณค่าส่ิงแวดลอ้มของชุมชนเป็นส่ิงท่ีส าคญัและ
จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีผู ้ประกอบการและชาวบ้านในชุมชน ต้องเอาใส่ใจ้ชเป็นพิเศษ  เม่ือชุมชน             

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj1janO-9TcAhVOfCsKHTNhDLsQjRx6BAgBEAU&url=http://executivekorat.com/archives/9799&psig=AOvVaw2IX-BN0DrRmEFMNgZdL8FR&ust=1533525911867218
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เป็นสถานท่ีท่องเท่ียว ผูค้นเดินทางมาพกัผ่อนหย่อนใจ เจ้าบ้านผูใ้ห้บริการต้องดูแลเอาใจใส่ 
ช่วยกันรักษา ปรับปรุงภูมิทศัน์จดัสวนหย่อมให้สวยงาม  สถานท่ีสะอาด  ร่มร่ืนไปด้วยต้นไม้          
น้อยใหญ่  ผูน้  าชุมชน ได้แก่  ก านันต าบลหนองน ้ าแดง  ท่านมีบา้นและรีสอร์ทอยู่ในอาณาเขต       
บา้นมอกะหาด  ท่านเป็นแบบอยา่งท่ีดี โดยไดร้ณรงคใ์หช้าวบา้นตระหนกัถึงความส าคญัและคุณค่า
ของส่ิงแวดลอ้มในบา้นของตนเองและในชุมชนท่ีอาศยัอยู ่ เน่ืองจากสถานท่ีท่องเท่ียวและสถานท่ี
พกัผอ่นหยอ่นใจ  ตอ้งเป็นสถานท่ีท่ีมีความเหมาะสม  สงบ  สะอาด  ปลอดภยั  อากาศดี   
(อดุลย ์ แดงจนัทึก, ณิศาเขมนิจ  ฐิติบุณพงษแ์ละ สมพงษ ์ สมจินดา, 2561,  สัมภาษณ์)  
   1.4.2  การรักษาส่ิงแวดลอ้มของชุมชน 
    ผลกระทบด้านบวกของการท่องเท่ียวในชุมชนบ้านมอกะหาด พบว่า  
ส่งผลดีต่อการรักษาส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ ประกอบดว้ย  ดิน  น ้า  ป่าไม ้ อากาศ และ
สัตวต่์างๆ  ทุกคนตอ้งร่วมแรงร่วมใจช่วยกนัรักษาส่ิงแวดล้อมในชุมชนท่ีเราอาศยัอยู่  กล่าวคือ           
มีการรณรงค์ไม่ใช้ปุ๋ยเคมี สารจ ากดัวชัพืชในชุมชน และไม่ทิ้งสารเคมีลงในพื้นดินและแม่น ้ า
โดยตรง  มีการก าจดัอย่างมิดชิด ชาวบา้นท่ีปลูกบา้นติดชายเขาห้ามตดัไมท้  าลายป่า มีการรณรงค์
ปลูกป่าเน่ืองในโอกาสต่าง ๆ  ช่วยกนัปัดกวาดเช็ดถูบา้นของตนเองและชุมชนให้สะอาดอยูเ่สมอ       
มีถงัใส่ขยะและส่ิงปฏิกูลรอบหมู่บา้น เม่ือชาวบา้นทุกคนช่วยกนัรักษาส่ิงแวดล้อมอย่างจริงจงั         
ในชุมชน  ส่งผลใหผู้ท่ี้มาท่องเท่ียวยอ่มเกิดความประทบัใจและจะกลบัมาเท่ียวอีกอยา่งแน่นอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

ภาพที ่ 4.29  การรักษาความสะอาดตามถนนในชุมชน 
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   1.4.3  การพฒันาปรับปรุงส่ิงแวดลอ้มในชุมชน    
    การท่องเท่ียวในชุมชนบ้านมอกะหาด ส่งผลดีด้านบวกต่อส่ิงแวดล้อม         
ในชุมชน  กล่าวคือ ผูป้ระกอบการ และชาวบา้น  ไดมี้การพฒันาปรับปรุงส่ิงแวดล้อมในชุมชน  
บา้นมอกะหาด  โดยใชห้ลกัการกิจกรรม  5  ส. ไดแ้ก่ 1) สะสาง คือ เป็นการจดัระเบียบวสัดุอุปกรณ์
และส่ิงของต่าง ๆ ท่ีจ  าเป็นและไม่จ  าเป็นออกจากกนั  โดยให้รวมส่ิงของท่ีจ าเป็นไวด้ว้ยกนั เพื่อง่าย
และสะดวกในการน ามาใชน้ัน่เอง  2) สะดวก คือ หยบิง่าย  ใชค้ล่อง  เก็บไวเ้ป็นระเบียบ  3) สะอาด  
คือ ส่ิงของเคร่ืองใช้ในรีสอร์ท โรงแรม บ้านพัก และในชุมชนต้องสะอาด และปลอดภัย                    
4)  สุขลกัษณะ คือ การก าหนดมาตรฐานและปรังปรุงให้ดีข้ึน  5)  สร้างนิสัย  คือ การมีทศันคติท่ีดี
เพื่อการท างานเป็นทีมและช่วยกนัทั้งชุมชนในการพฒันาปรับปรุงส่ิงแวดลอ้มในชุมชนให้ดี ส่งผล
ต่อความพึงพอใจของลูกคา้ผูท่ี้มาใชบ้ริการในชุมชน (มานพ  แดงจนัทึก, วสันต์ จาบจนัทึก, กิตติ  
เกตุแกว้ และส ารวย  จงห่อกลาง,  2561,  สัมภาษณ์) 
 
 

 
 
 
 
 
 
   1.4.4  การปรับปรุงภูมิทศัน์ใหส้วยงามของชุมชน 
 
 
 
 

ภาพที ่ 4.30   ทุกคนช่วยกนัพฒันาปรับปรุงส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
 
    การปรับปรุงภูมิทศัน์ใหส้วยงามของชุมชนเป็นการสมควรกระท าอยา่งยิง่   
โดยทุกคนตอ้งให้ความส าคญัในฐานะหมู่บา้นท่องเท่ียวเชิงนิเวศ เพื่อการพกัผ่อนหย่อนใจ  ผูน้  า
ชุมชนส าคัญล าดับแรกท่ีควรกระตุ้นเตือนให้คนในชุมชนช่วยกันพัฒนาปรับปรุงภูมิทัศน์                
ใหส้วยงามอยูเ่สมอ โดยแบ่งออกเป็น  2  ประเภท  คือ ประการแรกเป็นการปรับปรุงภูมิทศัน์บริเวณ
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บ้านของตนเอง การท าสวนหย่อมให้สวยงาม น่าอยู่  เป็นระเบียบเรียบร้อย  การจัดการขยะ            
การจดัการวชัพืชต่าง ๆ การประดบัตกแต่งด้วยไม้ดอกไมป้ระดับ ประการท่ีสองการปรับปรุง           
ภูมิทศัน์ในชุมชน  ช่วยกนัเอาใจใส่ถนนและสถานท่ีส าคญัของหมู่บา้นใหส้ะอาด   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 

    
 

ภาพที ่ 4.31  การพฒันาและปรับปรุงภูมิทศัน์ในชุมชน 
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   กล่าวโดยสรุป ผลกระทบดา้นบวก ประกอบดว้ยดา้นเศรษฐกิจ  สังคม วฒันธรรม
และส่ิงแวดล้อม ของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาด ต าบลหนองน ้ าแดง  อ าเภอปากช่อง  
จงัหวดันครราชสีมา  ดงัน้ี   
   1. ด้านเศรษฐกิจ มีผลกระทบด้านบวกของการท่องเท่ียว ดังน้ี 1) เกิดการ
เปล่ียนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจของชุมชน ชาวบา้นมอกะหาดเดิมประกอบอาชีพเกษตรกร   
ท าไร่ท าสวน ปลูกผลไมไ้วรั้บประทานและจ าหน่าย ไดแ้ก่  ขา้วโพด  น้อยหน่า เป็นตน้ เม่ือการ
ท่องเท่ียวและความเจริญเขา้สู่ชุมชน  วิถีชีวิตก็เปล่ียนแปลงไป  ชาวบา้นขายท่ีดินท ากินไปเกือบ
หมด เพื่อเปล่ียนอาชีพเป็นผูป้ระกอบการและท าธุรกิจส่วนตัว 2)  เกิดการขยายตวัธุรกิจการ
ท่องเท่ียวในชุมชน  เม่ือชาวบา้นแปลงสินทรัพยเ์ป็นทุน คือ ขายท่ีดินท ากินได้แล้ว ก็น าเงินไป
ลงทุนสร้างรีสอร์ท โรงแรม บา้นพกั เช่น  บุญโตบา้นพกั  บา้นกลางภู  อิงดาวเขาใหญ่  ตูลาฮกั ฯลฯ  
คา้ขาย  และเป็นพนกังานในโรงงานและบริษทั  ส่งผลให้วิถีชีวิตของชาวบา้นเร่ิมดีข้ึน  เศรษฐกิจ            
ดีข้ึน ชาวบ้านมีอาชีพ  มีงานท า และมีเงินเล้ียงตนเองและครอบครัว  ชาวบ้านประกอบอาชีพ   
คา้ขายมากข้ึน  มีร้านอาหารตามสั่งหน้าโรงงาน  ร้าอาหารตามสั่งในหมู่บา้น และร้านอาหารถนน  
ธนะรัชตท์างไปเขาใหญ่  3)  ถนนมอเตอร์เวยส์ายบางปะอิน-นครราชสีมา  ในขณะน้ีก าลงัก่อสร้าง
ซ่ึงถนนมอเตอร์เวยผ์า่นไร่สวนของชุมชนพอดี  น าความเจริญ และสะดวกในการเดินทางในอนาคต
มาสู่ชุมชน  และนอกจากน้ียงัมีท่ีดินว่างเปล่าของนายทุน  190 ไร่ ท่ีคาดว่าจะเป็นศูนย์รวม            
ของหา้งสรรพสินคา้ในอนาคตอนัใกลน้ี้  4)  เกิดการสร้างสรรคอ์าชีพและการจา้งงานในชุมชน เช่น 
ธุรกิจร้านไมด้อกไมป้ระดบั  ร้านขุดไมล้อ้ม  ร้านนวดแผนไทย  ร้านกาแฟ มีตลาดนดัชุมชนฯลฯ  
นอกจากน้ียงัเป็นนายหนา้ขายท่ีดิน หรือให้เช่าท่ีดินเพื่อท ากิน  มีการจา้งงานในชุมชน  ชาวบา้นเป็น
พนกังานในบริษทั  โรงงาน  ร้านอาหาร  และห้างสรรพสินคา้ เช่น  โรงงานแปรรูปผลิตภณัฑฑ์นม 
สหกรณ์โคนมปากช่อง  จ  ากดั  บริษทัเบทาโกร  จ  ากดั (มหาชน)  จ  าหน่ายอาหารสัตว ์ บริษทัเบทา
โกร ไฮบริดอินเตอร์เนชัน่เนล จ ากดั (มหาชน) ฟาร์มสุกร  2  ป๊ัมน ้ ามนับริษทัเซลล์ จ  ากดั  บริษทั
เอาทเ์ล็ท  มอลล์  จ  ากดั  บริษทัโฮมโปรดกัส์  เซ็นเตอร์ โชวรู์มรถยนต ์บริษทัสยามนิสสัน และมิตซู
บิชิ จ  ากดั และหา้งแมค็โคร  ส่งผลใหช้าวบา้นมีอาชีพ มีรายไดเ้ล้ียงตนเองและครอบครัว 5) เกิดการ
น ารายไดสู่้ชุมชน ในช่วงเทศกาลไฮซีซัน่ นกัท่องเท่ียวมาเท่ียวกนัมาก  และเทศกาลคอนเสริต ์ Big 
Mountain Music Festival : BMMF  รีสอร์ท  โรงแรม บา้นพกัมีการจบัจองเขา้พกัเตม็ไปหมด  ส่งผล
ท าให้ผูป้ระกอบการ และชาวบา้นมีรายไดก้ าไรงาม นอกจากน้ียงัมีเทศกาลงานน้อยหน่าและงาน
กาชาดประจ าปี  ส าหรับอีกหน่ึงกิจกรรมเทศกาลท่ีขาดไม่ไดแ้ละเป็นเอกลกัษณ์เมืองปากช่อง “งาน
นอ้ยหน่าของดีเมืองปากช่อง”  12  วนั  12  คืน   
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   2.  ดา้นสังคม  มีผลกระทบดา้นบวกของการท่องเท่ียวในชุมชน ดงัน้ี  1) เกิดการ
เปล่ียนแปลงแผนการประกอบอาชีพของชุมชน  ชาวบา้นท่ีขายท่ีดินท ากินไดมี้การวางแผนการ
ประกอบอาชีพของครอบครัวจากเกษตรกรรมสู่อุตสาหกรรมการท่องเท่ียว  สร้างรีสอร์ท  โรงแรม  
บา้นพกั  และร้านอาหาร แต่ยงัมีหลายครอบครัวท่ียงัท าเกษตร ดว้ยการท าเกษตรสมยัใหม่ ปลูกพืช
เศรษฐกิจ ไดแ้ก่  มนัส าปะหลงั  และออ้ย  2) เกิดการสร้างสรรค์ความเจริญทางสังคมของชุมชน 
ประการแรกชาวบา้นมีการแต่งกายดูดีมากข้ึน เพื่อตอ้นนักท่องเท่ียว  มีการใส่ใจสุขภาพมากข้ึน 
ประการท่ีสองดา้นจิตใจ มีจิตใจท่ีมุ่งมัน่ ความเพียรพยายามประกอบอาชีพมากข้ึน  ประการท่ีสาม
ดา้นความสัมพนัธ์ทางสังคม  ชาวบา้นมีการติดต่อไปมาหาสู่กนัในการท าธุรกิจต่าง ๆ  และประการ
สุดทา้ยดา้นส่ิงแวดลอ้ม  ชุมชนช่วยกนัในการดูแล รักษา พฒันา และอนุรักษท์รัพยากรทาธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอ้มของชุมชน 3) เกิดการเปล่ียนแปลงโครงสร้างครอบครัวของชุมชน เม่ือควาเจริญ
และการท่องเท่ียวเขา้มาสู่ชุมชน  ชาวบา้นมีการขายท่ีดินท ากิน ท าให้มีเงินมีทองพอสมควร จึงได้
ขยายครอบครัวออกไป และมีการสร้างบา้นใหม่ เพื่อความสุขสบายต่อไปในอนาคต  4) เกิดความ
สามคัคีของชุมชน โดยมีท่านก านันต าบลหนองน ้ าแดง ท่ีอุทิศตนเพื่อชุมชน  เป็นผูน้ าท่ีดีช่วย
ประสานพลงัความสามคัคีของคนในชุมชน ตลอดถึงศูนยร์วมจิตใจท่ีวดั 5) เกิดการเสริมสร้างความ
ปลอดภยัแก่ชุมชนทอ้งถ่ิน  ชาวบา้นช่วยกนัเป็นหูเป็นตาสอดส่องดูแลชุมชนร่วมกนัใหร้ะมดัระวงั
โจรขโมยส่ิงของ และคนแปลกหน้ามาเขา้ท่องเท่ียวหรือมาพกั  6) เกิดการเสริมสร้างการศึกษาแก่
ชุมชน เม่ือชาวบ้านเศรษฐกิจดีข้ึน ได้ส่งบุตรหลานให้ได้รับการศึกษาท่ีสูงข้ึน มีการศึกษา
ภาษาองักฤษมาข้ึน เพื่อการส่ือสารกบันกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติ  
   3.  ด้านวฒันธรรม  มีผลกระทบด้านบวกของการท่องเท่ียวในชุมชน ดังน้ี             
1) การใชว้ฒันธรรมชุมชน เป็นส่ิงดึงดูดใจนกัท่องเท่ียว  ชาวบา้นมีการแต่งตวัแบบเรียบง่ายอยูต่าม
ธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์  และมีกล่ินไอของการแต่งตวัคาวบอยตามตน้แบบของอ าเภอปากช่อง  
การใชชี้วติแบบเรียบง่ายของชาวบา้นท่ีอาศยัอยูต่ามชายเขา ใกลชิ้ดธรรมชาติ  ป่าเขาล าเนาไพรและ
สัตวต่์างๆ  มีอากาศท่ีสดช่ืน เยน็สบาย  นอกจากน้ียงัมีสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงนิเวศน์ ณ  ศูนยป์ฏิบติั
ธรรม  ธรรมโมลี  บนไหล่เขา อากาศบริสุทธ์ิ ป่าไม้อุดมสมบูรณ์  2) การสร้างความเข้าใจแก่
นกัท่องเท่ียวเก่ียวกบัวฒันธรรมชุมชน  มีการสร้างความเขา้ใจแก่นกัท่องเท่ียวเก่ียวกบัวฒันธรรม         
ของชุมชน การกิน  การอยู ่ การหลบันอน  เม่ือมาพกัผอ่นในชุมชน ตอ้งมีความเกรงใจห้องพกัขา้ง ๆ 
เรา ไม่ส่งเสียงดัง ไม่ทะเลาะวิวาท  ช่วยกันรักษาความสะอาดในท่ีพักและบริเวณรีสอร์ท                 
ไม่ขบัรถยนตห์รือจกัรยานรถเสียงดงัรบกวนชุมชน 3) เกิดการร่วมมือร่วมใจกนัอนุรักษว์ฒันธรรม
ของชุมชนเกิดการร่วมมือร่วมใจกนัอนุรักษ์วฒันธรรมของชุมชนไม่ให้สูญหายไป  ดา้นความเช่ือ
ความศรัทธาในศาสนาพุทธ  ความเป็นพี่เป็นนอ้ง  ค่านิยมร่วมกนัในการเคารพกฎกติกาและมารยาท
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ของหมู่บา้น  4) เกิดการแลกเปล่ียนวฒันธรรมอนัดีระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัชุมชน มีการแลกเปล่ียน
ดา้นภาษา  การแต่งกาย  วฒันธรรมการกิน  การนอน และ 5) เกิดการส่งเสริมการผลิตและจ าหน่าย
งานศิลปวฒันธรรมแก่นักท่องเท่ียว  ในชุมชนบา้นมอกะหาดจะมีเพียงผลไมท่ี้เป็นของฝากแก่
นกัท่องเท่ียว ไดแ้ก่  นอ้ยหน่าพนัธ์ุเพชรปากช่อง และผลไมอ่ื้น ๆ 
   4.  ด้านส่ิงแวดล้อม  มีผลกระทบด้านบวกของการท่องเท่ียวในชุมชน ดังน้ี            
1)  การสร้างความตระหนกัถึงคุณค่าส่ิงแวดลอ้มของชุมชน  มีการรณรงค์ไม่ใช้ปุ๋ยเคมี สารจ ากดั
วชัพืชในชุมชน และไม่ทิ้งสารเคมีลงในพื้นดินและแม่น ้ าโดยตรง  มีการก าจดัอยา่งมิดชิด ชาวบา้น
ท่ีปลูกบา้นติดชายเขาห้ามตดัไมท้  าลายป่า มีการรณรงคป์ลูกป่าเน่ืองในโอกาสต่างๆ  2) การรักษา
ส่ิงแวดลอ้มของชุมชน  ประกอบดว้ย  ดิน  น ้ า  ป่าไม ้ อากาศ และสัตวต์่าง ๆ  ทุกคนตอ้งร่วมแรง
ร่วมใจช่วยกันรักษาส่ิงแวดล้อมในชุมชนท่ีเราอาศัยอยู่  กล่าวคือ มีการรณรงค์ไม่ใช้ปุ๋ยเคมี           
สารจ ากดัวชัพืชในชุมชน และไม่ทิ้งสารเคมีลงในพื้นดินและแม่น ้ าโดยตรง  มีการก าจดัอยา่งมิดชิด 
ชาวบ้านท่ีปลูกบ้านติดชายเขาห้ามตดัไม้ท าลายป่า มีการรณรงค์ปลูกป่าเน่ืองในโอกาสต่าง ๆ          
3)  การพฒันาปรับปรุงส่ิงแวดล้อมในชุมชน ได้มีการพฒันาปรับปรุงส่ิงแวดล้อมในชุมชน             
บา้นมอกะหาด โดยใช้หลกัการกิจกรรม 5 ส.  ไดแ้ก่  สะสาง  สะอาด  สะดวก  สุขลกัษณะ และ
สร้างนิสัย  มีการปรับปรุงภูมิทศัน์ใหส้วยงามของชุมชน 
 2.  ผลกระทบด้านลบของการท่องเทีย่ว 
  ผลกระทบด้านลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบ้านมอกะหาด  ต าบลหนองน ้ าแดง  
อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา  ประกอบดว้ยดา้นเศรษฐกิจ  สังคม วฒันธรรมและส่ิงแวดลอ้ม  
รายละเอียดในแต่ละดา้น ดงัน้ี 
  2.1  ดา้นเศรษฐกิจ 
   ผลกระทบด้านลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาดในด้านเศรษฐกิจ 
ตามประเด็นดงัน้ี 1) ปัญหารายไดน้อกฤดูกาลท่องเท่ียวในชุมชน  2) ปัญหาคุณภาพของแรงงาน        
ในชุมชน  3)  ปัญหาค่าครองชีพสูง  และ 4)  ปัญหาราคาท่ีดินในชุมชน รายละเอียดในแต่ละ
ประเด็น ดงัน้ี 
   2.1.1   ปัญหารายไดน้อกฤดูกาลท่องเท่ียวในชุมชน    
    จากการสัมภาษณ์ผู ้ประกอบการหลายรายท่ีท ารีสอร์ท  โรงแรมและ
บา้นพกั ไดข้อ้สรุปตรงกนัวา่  ผลกระทบดา้นลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาดในดา้น
เศรษฐกิจ พบวา่ เกิดปัญหารายไดน้อกฤดูกาลท่องเท่ียวในชุมชน  กล่าวคือ  ในช่วงเทศกาลไฮซีซัน่
3-4  เดือน เป็นฤดูกาลท่ีนกัท่องเท่ียวเดินทางไปเท่ียวทัว่ประเทศ และมาเท่ียวบา้นมอกะหาดแห่งน้ี 
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ไม่มีปัญหาเร่ืองเศรษฐกิจ-รายได ้ แต่ปัญหาจะอยู่ท่ีนอกฤดูกาลท่องเท่ียว โดยมีผูเ้ดินทางมาเท่ียว
น้อยลงมาก ยิ่งในวนัธรรมดา จนัทร์-ศุกร์ แทบจะไม่มี แต่ถ้าวนัหยุดเสาร์-อาทิตย ์ ก็พอจะมีบา้ง     
พอไดค้่าน ้ าค่าไฟและค่าแรงงานของคนงาน  แต่ถา้จะใหค้นมาเท่ียวมากข้ึน คงจะมาในรูปแบบทวัร์
มาเท่ียว ทางผูป้ระกอบการตอ้งท าการตลาด  ประชาสัมพนัธ์ลงในเอกสาร นิตยสารและเวบ็ไซต์
ต่างๆ ส่วนครอบครัวของผูว้ิจยัก็ท  ารีสอร์ทเช่นกนั  ซ่ึงไดรั้บผลกระทบจากนอกฤดูกาลท่องเท่ียว
อย่างเช่นผูป้ระกอบการคนอ่ืน  แต่ก็ยงัโชคดีท่ีท ากิจการหลายอย่างจึงท าให้มีทุนในการใช้จ่าย             
ในแต่ละเดือน (อดุลย ์ แดงจนัทึก, กิตติ  เกตุแกว้, ศกัด์ิ  เกียรติเจริญ, 2561, สัมภาษณ์)  
   2.2.2  ปัญหาคุณภาพของแรงงานในชุมชน   
    ผลกระทบด้านลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบ้านมอกะหาดในด้าน
เศรษฐกิจ พบวา่ เกิดปัญหาคุณภาพของแรงงานในชุมชน  กล่าวคือ  แรงงานในหมู่บา้นมอกะหาด
แบ่งออกเป็น 3 ประเภท  ได้แก่  1)  แรงงานในบริษัท และโรงงาน  เกิดผลกระทบเช่นกัน               
เม่ือบริษทัและโรงงานตอ้งการจา้งค่าแรงคนงานท่ีถูกกว่าคนไทย จึงตอ้งติดกบันายหน้า เพื่อน า
แรงงานด่างดา้วท่ีถูกกฎหมายเขา้มา  เป็นการลดตน้ทุนค่าใชจ่้ายอีกหนทางหน่ึงของผูป้ระกอบการ
ท่ีส่วนใหญ่จะนิยมท ากนัแบบนั้น  แต่ถา้เป็นคนงานของคนไทย  บุคคลนั้นท างานดี ทุ่มเทเอาใจใส่ 
ดังนั้ น บริษทัและโรงงาน คงพิจารณาถึงความสามารถและด าเนินการจ้างต่อไป  2) แรงงาน               
ในรีสอร์ท โรงแรมและบา้นพกั  ครอบครัวผูว้ิจยัประสบปัญหาน้ีมาก่อน  กล่าวคือในอดีตท่ีผา่นมา
ไดว้่าจา้งแรงงานต่างดา้วเขา้มาเป็นลูกจา้งในรีสอร์ท ประมาณ 3 - 4 คน  ท างานไดป้ระมาณ 3-4  
เดือน ลาออกขอยา้ยไปท างานท่ีอ่ืน เป็นอยู่อย่างน้ีหลายคร้ัง  ผูว้ิจยัและครอบครัวก็แปลกใจ
เหมือนกนัทั้งท่ีดูแลแรงงานต่างดา้วเป็นอย่างดีเสมือนเป็นครอบครัวของเรา  พอไดรู้้ความจริงว่า          
นายหนา้ท่ีเป็นคนติดต่อแรงงานต่างดา้วมาให้  เป็นคนสั่งใหย้า้ย เพราะตนเองจะไดค้่าหวัอยูเ่ร่ือย ๆ 
นึกไม่ถึงเลยวา่จะมีรูปแบบการท างานเป็นอยา่งน้ี  หลงัจากทราบเหตุผลท่ีแรงงานต่างดา้วขอยา้ยไป
ท างานท่ีใหม่  จึงตดัสินใจไม่รับแรงงานต่างดา้วเขา้มาท างานท่ีรีสอร์ทอีกเลย ปัจจุบนัน้ีมีแต่แรงงาน
ท่ีเป็นคนไทย  และ 3)  แรงงานรับจา้งรายวนัทัว่ไป  ไม่พบปัญหาแต่อย่างใด (มานพ  แดงจนัทึก, 
จกัรี  พุทธรักษา, สมพงษ ์ สมจินดา, และวสันต ์ จาบจนัทึก, 2561,  สัมภาษณ์) 
   2.2.3  ปัญหาค่าครองชีพสูง   
    ผลกระทบด้านลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาด  ส่งผลดา้น
เศรษฐกิจของครอบครัวและชุมชน  เกิดปัญหาค่าครองชีพสูงเพิ่มข้ึน กล่าวคือ  ปัจจยั  4  ท่ีจ  าเป็น   
ต่อการด าเนินชีวิต ไดแ้ก่  อาหาร  ท่ีอยู่อาศยั  เคร่ืองนุ่งห่ม  และยารักษาโรค มีราคาท่ีแพงมากข้ึน  
ค่าอาหาร  พืชผกัผลไมป้รับตวัสูงข้ึน  และรายรับเท่าเดิมแต่รายจ่ายเพิ่มมากข้ึน  นอกจากน้ีติดกบั
ชุมชนบ้านมอกะหาด มีห้างใหญ่มาตั้ งใกล้ชุมชน  คือ  ห้างแม็คโคร  ส่งผลกระทบด้านลบ               
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ต่อร้านคา้ปลีกและร้านโชวห่์วยในชุมชน  รายไดจ้ากการขายลดลง  เน่ืองจากประชาชนเลือกท่ีจะ
ไปซ้ือของ ท่ีห้างสรรพสินคา้ดงักล่าวกนัมาก (ปราณี  พุทธรักษาและเนาวรัตน์  กมลพนัธ์, 2561, 
สัมภาษณ์) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 4.32   หา้งแมค็โคร 
 
   2.2.4  ปัญหาราคาท่ีดินในชุมชน 
    จากการสัมภาษณ์ชาวบา้นในประเด็นปัญหาราคาท่ีดินในชุมชนหมู่บา้น  
มอกะหาด พบว่า  ปัจจุบนัราคาท่ีดินมีราคาแพงมาก เน่ืองจากเป็นชุมชนท่ีใกล้อุทยานแห่งชาติ          
เขาใหญ่  มีบรรยากาศและสภาพแวดล้อมท่ีดี เป็นสถานท่ีพกัผ่อนหย่อนใจได้ดี และไม่ใกลจ้าก        
อ  าเภอปากช่อง ประมาณ  10  กิโลเมตร  ราคาท่ีดินถา้ติดถนนธนะรัชตเ์ส้นทางไปเขาใหญ่จะมีราคา
แพงมาก  ไร่ละ  20  ล้านบาทข้ึนไป  แต่ถ้าไม่ติดถนนห่างจากถนนธนะรัชต์เข้าไปประมาณ               
1  กิโลเมตร  ราคาไร่ละ  4-5  ล้านบาท  สภาพปัญหาท่ีดินในชุมชนบ้านมอกะหาด  มีชาวบา้น           
หลายครัวเรือนยอมขายท่ีดินให้นายทุนกนัหมด  เม่ือตวัเองมีเงิน แต่ขาดการวางแผนท่ีดีในการ            
ใชเ้งิน โดยใชเ้งินไม่เป็นจดัการเงินไม่ถูก  ผลสุดทา้ยเงินท่ีมีก็หมดไปภายในไม่ก่ีปี  บางครอบครัว
ไม่มีท่ีอาศยัเพราะขาดหมดแลว้กลบัมายากจนเหมือนเดิม  ผลสุดท้ายภาครัฐไดจ้ดัสรรท่ีท ากินและ 
ท่ีอาศยัให้อยู่ติดชายเขาปรากฏให้เห็นหลายครอบครัว  อีกประเด็นหน่ึงท่ีเป็นปัญหาในขณะน้ี 
กล่าวคือ รัฐบาลยุคปัจจุบนัได้อนุมัติงบประมาณแผ่นดินให้สร้างมอเตอร์เวย์สายบางปะอิน-
นครราชสีมา  ส่งผลกระทบด้านลบต่อเศรษฐกิจของชุมชนบา้นมอกะหาดเป็นอย่างยิ่ง  ชาวบา้น

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjk1YfCr9fcAhWJOY8KHb0EBf4QjRx6BAgBEAU&url=https://www.siammakro.co.th/&psig=AOvVaw2Y2b8320TeU-tzX0LraYv6&ust=1533608610769088
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หลายครอบครัวตอ้งถูกเวนคืนท่ีดิน และภาครัฐไดจ่้ายเงินค่าเวนคืนให้ ไร่ละ 4  แสนบาท  ทั้งท่ี
ชาวบา้นประกาศขายไร่ละ 2  ลา้นบาทข้ึนไป  บางครอบครัวมีท่ีดินติดถนนธนะรัชต์  ราคาท่ีดิน      
ไร่ละ  15  ลา้นบาทข้ึนไป  ชาวบา้นสูญเสียก าไรไปมาก  แต่ท าอะไรไม่ไดก้็ตอ้งยอมจ านนยกให้           
ทั้งท่ีไม่เต็มใจ ชาวบา้นบางคนตอ้งยอมมีปากมีเสียงไม่ยอมยกท่ีดินเวนคืนให้ก็มี  ผลสุดทา้ยก็ตอ้ง
ยอมอยู่ดี เพราะมนัไม่มีทางเลือก  เป็นการเสียสละทรัพยส์มบติัเพื่อประเทศชาติก็ว่าได้ (ภูริภาค       
อกอุ่น,  อดุลย ์ แดงจนัทึก, ค  ารณ  กนกชชัวาลย,์และอฏันา  ทูค  ามี, 2561, สัมภาษณ์) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่ 4.33  ถนนมอเตอร์เวยส์ายบางปะอิน-นครราชสีมา ผา่นชุมชนบา้นมอกะหาด 
 

  2.2  ดา้นสังคม 
   ผลกระทบด้านลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบ้านมอกะหาดในด้านสังคม         
ตามประเด็นดงัน้ี  1)  ปัญหาการเปล่ียนแปลงวถีิชีวิตและค่านิยมของชุมชน  2)  ปัญหาความผกูพนั
ของครอบครัวในชุมชน  3)  ปัญหาการเปล่ียนแปลงอุปนิสัยอนัดีของชุมชน  4)  ปัญหาการอพยพ
ยา้ยถ่ินของชุมชน  และ 5)  ปัญหาความขดัแยง้ระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัชุมชน  รายละเอียดในแต่ละ
ประเด็น ดงัน้ี 
   2.2.1  ปัญหาการเปล่ียนแปลงวถีิชีวติและค่านิยมของชุมชน   
    ผลกระทบด้านลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบ้านมอกะหาด จากการ
สัมภาษณ์ชาวบ้าน พบว่า การท่องเท่ียวก่อให้เกิดปัญหาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตและค่านิยม             
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ของชาวบา้น ในอดีตชาวบา้นมีวิถีชีวิตแบบชนบท อยูใ่นป่าในเขา โดยใชชี้วิตท่ีเรียบง่าย ประกอบ
อาชีพเกษตรกรรมท าไร่ท าสวน  การปลูกผลไมช้นิดต่าง ๆ ปลูกไวเ้พื่อรับประทานในครอบครัว 
แจกจ่ายญาติพี่นอ้ง และขายในชุมชน เป็นการใชชี้วติแบบพอเพียง  แต่เม่ือสถานการณ์เปล่ียนแปลง
ไปสู่ยุคอุตสาหกรรม  ชาวบ้านมีวิถีชีวิตท่ีเปล่ียนแปลงไปชุมชนก่ึงเมืองมากข้ึน  ความเจริญ               
เขา้มาถึง และผลสุดทา้ยกลายเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวและพกัผอ่นหยอ่นใจในท่ีสุด  ชาวบา้นมีวถีิชีวิต
แบบในเมือง  ตอ้งรีบเร่งแข่งขนักบัเวลา  ท างานเพื่อหาเงินเล้ียงตนเองและครอบครัว  มีค่านิยมท่ีผิด
คิดวา่ เงินคือพระเจา้  สามารถบนัดาลทุกส่ิงได ้ เงินสามารถซ้ือทุกอยา่งไดต้ามใจปรารถนา  ดงันั้น
จึงพากันขายสมบัติของพ่อแม่ท่ีมอบให้เป็นมรดกตกทอด นั่นคือ แผ่นดินท่ีท ากินและอาศัย              
บางครอบครัวขายจนหมดไม่มีเหลือแม้กระทั้ งท่ีอยู่อาศัย  ชาวบ้านต้องท างานแข่งกับเวลา             
เพื่อหาเงิน  ค่านิยมท่ีผิดของคนสมัยใหม่ ยกย่องคนมีเงินมีฐานะ จึงลืมไปว่า ค่าของคนอยู่ท่ี           
คุณงามความดี ไม่ใช่อยู่ท่ีเงินทอง  คนในสังคมจึงเห็นแก่ตวัมากยิ่งข้ึน เอารัดเอาเปรียบกนั อิจฉา
ริษยากนั และขาดความช่วยเหลือกนั (สันติสุข  สุขดี, ขจร  สุขประเสริฐ, และสมพงษ์  สมจินดา
,2561, สัมภาษณ์) 
   2.2.2  ปัญหาความผกูพนัของครอบครัวในชุมชน 
    ความเจริญวิ่ง เข้า สู่ ชุมชนอย่างรวดเร็ว จากครอบครัวใหญ่แยกตัว             
เป็นครอบครัวเด่ียว ชาวบา้นตอ้งต่ืนกนัแต่เชา้ เพื่อเตรียมตวัไปท างานในโรงงาน บริษทั ห้างร้าน          
รีสอร์ท  โรงแรม และบา้นพกั เพื่อท าหนา้ท่ีของตนเอง เพื่อหาเงินทองมาเล้ียงตนเองและครอบครัว
ส่งลูกเล้ียงหนงัสือ ดูแลพ่อกบัแม่ และจ่ายหน้ีสินต่าง ๆ เม่ือรีบเร่งท างานแข่งกบัเวลา  ความผกูพนั
ของครอบครัวพอ่แม่ลูกยิง่ห่างเหินกนัไปมากยิง่ข้ึน  ปัจจุบนัเล้ียงลูกดว้ยเงิน  ดว้ยโทรศพัท ์และเกม
ต่างๆ ไม่ค่อยมีเวลาไดอ้บรมบ่มนิสัยเท่าท่ีควรจะเป็น ไม่มีเวลาแมจ้ะทานขา้วด้วยกนั หรือสอน
การบา้นให้แก่ลูกหลาน  เพราะพ่อกบัแม่ท างานมาทั้งวนัไปตั้งแต่เช้ากลบัก็เย็น ท างานมาเหน่ือย
ตอ้งการพกัผ่อน ส่ิงท่ีกล่าวมาน้ีเป็นผลกระทบของความเจริญและการท่องเท่ียวเขา้มาในชุมชน  
ส่งผลให้เกิดครอบครัวแตกแยก  หย่าร้างกนัมากข้ึน พ่อแม่ลูกไปคนละทิศละทาง เกิดปัญหาทาง
สังคมตามมาหลายดา้น (ณิศาเขมนิจ  ฐิติบุณพงศ,์ จกัรี  พุทธรักษา และวิษิฐ  หวงัซอกลาง, 2561, 
สัมภาษณ์) 
   2.2.3  ปัญหาการเปล่ียนแปลงอุปนิสัยอนัดีของชุมชน   
    ผลกระทบด้านลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาดด้านสังคม               
เกิดการเปล่ียนแปลงอุปนิสัยอนัดีของชุมชน ในอดีตก่อนการท่องเท่ียวเขา้มาในชุมชน ชาวบา้น         
อยูอ่ยา่งสงบตามไร่สวนของตนเอง ท าการเกษตรปลูกพืชผกัผลไมไ้วรั้บประทานและขายในชุมชน
เล้ียงชีวิตตนเองและครอบครัวเร่ือยมา ใชชี้วิตแบบพอเพียงไม่ไดฟุ่้มเฟือยแต่อยา่งใด มีอาหารก็อยู่
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ไดแ้มไ้ม่มีเงิน ในทางกลบักนัเม่ือความเจริญเขา้มาถึงในชุมชนการท่องเท่ียวก็ตามมา  อุปนิสัยอนัดี
ของคนในชุมชนเร่ิมเปล่ียนแปลงไปตามกระแสของโลกในยคุโลกาภิวตัน์  ความเจริญดา้นวตัถุมาก
ยิ่งข้ึน แต่คุณธรรมจริยธรรมในจิตใจของคนกลบัต ่าลงเร่ือย ๆ ชาวบา้นรับเอาวฒันธรรมท่ีไม่ดี      
ของต่างชาติและชุมชนเมืองเข้ามาใช้ในการด า เนินชีวิต  อาทิเช่น การมีน ้ าใจลดน้อยลง                        
การเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผมี่นอ้ยลง  ความเห็นแก่ตวัมีมากข้ึน การใชชี้วติท่ีฟุ่มเฟือยอยากมีอยากรวยเหมือน
คนอ่ืน ภาระหน้ีสินเพิ่มข้ึน (ณิศาเขมนิจ  ฐิติบุณพงศ์, จกัรี  พุทธรักษา และวิษิฐ  หวงัซอกลาง, 
2561, สัมภาษณ์) 
   2.2.4  ปัญหาการอพยพยา้ยถ่ินของชุมชน   
    การท่องเท่ียวเข้ามาในชุมชนบ้านมอกะหาด ส่งผลกระทบด้านลบ             
เกิดปัญหาอพยพย้ายถ่ินของชาวบ้าน กล่าวคือ ชาวบ้านบางครอบครัวได้ขายท่ีดินท ากิน                 
ของครอบครัวไป เพื่อไปซ้ือท่ีดินสร้างบา้นท่ีอ่ืนหรือในตวัเมืองท่ีเจริญ และบางครอบครัวหลงัจาก
ขายท่ีดินแลว้ เป็นเศรษฐีเพียงไม่ก่ีปีเงินหมดเพราะใช้ไม่เป็น ผลสุดทา้ยไม่มีท่ีดินท ากิน ไม่มีบา้น
ใหพ้กัอาศยั  ตอ้งกลบัมาเป็นคนไร้ท่ีอยูอ่าศยั  
   2.2.5 ปัญหาความขดัแยง้ระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัชุมชน   
    ปัญหาความขดัแยง้ระหวา่งนกัท่องเท่ียวและชุมชนบา้นมอกะหาด อาจจะมี
ผลกระทบอยู่บา้ง เน่ืองจากนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาเท่ียวในชุมชน  มีทั้งชาวไทยและต่างชาติ ร้อยพ่อ
พนัธ์ุแม่  ต่างเช้ือชาติศาสนา ต่างประเพณีวฒันธรรม และมีวิถีการด าเนินชีวิตท่ีแตกต่างกนัออกไป 
การท่ีนักท่องเท่ียวมาเท่ียวเกิดความขดัแยง้ในชุมชน เช่น  การขบัรถยนต์และรถจกัรยานยนต์             
เสียงดงัจนเกินไป  มีเขม่าควนัจากท่อไอเสียของรถ  เป็นมลพิษทางเสียงและอากาศ  การร้องร า             
ท าเพลงเสียงดงัจนเกินไป  การทิ้งขยะไม่เป็นท่ีเป็นทาง  และนักท่องเท่ียวไม่ช่วยกนัรักษาความ
สะอาดและส่ิงแวดลอ้ม ทางผูน้ าชุมชนและผูป้ระกอบการ แกไ้ขปัญหาโดยการว่ากล่าวตกัเตือน 
นอกจากน้ีแรงงานต่างดา้วเขา้มาท างานในชุมชนมากข้ึน เกิดปัญหาตามมา ไดแ้ก่  ปัญหายาเสพติด  
การลักเล็กขโมยน้อย  การด่ืมสุราและการพนัน (อดุลย์  แดงจนัทึก, ณิศาเขมนิจ  ฐิติบุณพงศ์, 
สมพงษ ์ สมจินดา และจกัรี  พุทธรักษา, 2561,  สัมภาษณ์) 
  2.3  ดา้นวฒันธรรม 
   ผลกระทบดา้นลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาดในดา้นวฒันธรรม       
ตามประเด็นดงัน้ี  1)  ปัญหาความขดัแยง้ทางวฒันธรรมระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัชุมชน  2)  ปัญหา
การเปล่ียนแปลงค่านิยมทางวฒันธรรมของชุมชน  3)  ปัญหาการลดค่าและการท าลายวฒันธรรมอนั
ดีงามบางอยา่งของชุมชน รายละเอียดในแต่ละดา้น ดงัน้ี  
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   2.3.1  ปัญหาความขดัแยง้ทางวฒันธรรมระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัชุมชน  
    วฒันธรรม คือ วิถีการด าเนินชีวติของมวลมนุษยชาติ  ทุกประเทศลว้นแต่มี
วฒันธรรมท่ีงดงามอาจจะเหมือนกนัและแตกต่างกนัออกไป ในดา้นความเช่ือ  ศาสนา  การแต่งกาย  
และดา้นภาษา  การท่ีนกัท่องเท่ียวเดินทางเขา้ในชุมชนบา้นมอะหาด ไดน้ าเอาวฒันธรรมทอ้งถ่ิน
ของตนเองมาดว้ย ทั้ งชาวไทยและต่างชาติ  บางส่ิงบางอย่างย่อมมีความขดัแยง้กันเป็นธรรมดา           
เม่ือเขา้เมืองตาหล่ิว ใหห้ล่ิวตาตาม  สุภาษิตไทยค าน้ียงัใชไ้ดไ้ม่เคยลา้สมยัเลย นกัท่องเท่ียวก็เช่นกนั
ตอ้งปรับตวัให้กลมกลืนให้สภาพบริบทของชุมชนนั้น ๆ  ซ่ึงปัญหาความขดัแยง้ทางวฒันธรรมท่ี
พบได้แก่ การแต่งกาย  เม่ือนักท่องเท่ียวเข้าไปเท่ียวเชิงศาสนาภายในวดั  มีการแต่งกายท่ีไม่
เหมาะสมกบัสถานท่ีอนัศกัด์ิสิทธ์ิท่ีทุกคนควรเคารพสักการะและให้เกียรติแก่สถานท่ี  การพูดคุย
กนัเสียงดงั การทิ้งขยะส่ิงปฏิกลูไม่เป็นท่ีเป็นทาง (วสันต ์ จาบจนัทึก, สมหมาย  ประเสริฐสมบูรณ์, 
และปราณี  พุทธรักษา, 2561,  สัมภาษณ์) 
    2.3.2  ปัญหาการเปล่ียนแปลงค่านิยมทางวฒันธรรมของชุมชน 
      ปัญหาการเปล่ียนแปลงค่านิยมทางว ัฒนธรรมของชุมชน เม่ือได้รับ
วฒันธรรมจากต่างชาติเขา้มา หรือวฒันธรรมไทยในแบบชุมชนเมืองเขา้มาในวิถีการด าเนินชีวิต
ของชาวชนบทท่ีท าการเกษตร  ส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงค่านิยมทางวฒันธรรมแบบตะวนัตก
กนัมากข้ึน  ชาวบา้นมีการรับประทานอาหารจานด่วนกนัมากข้ึน  รีสอร์ท  โรงแรมต่าง ๆ  มีการ
ท าอาหารแบบต่างชาติกนัมากข้ึน การแต่งกายของเยาวชนมีการเปล่ียนแปลงไปตามแฟชัน่ของดารา
และชุมชนเมืองกนัมากข้ึน โดยแต่งกายไม่ค่อยจะเรียบร้อยนุ่งน้อยห่มน้อยกนัมากข้ึน  มีค่านิยม       
รับวฒันธรรมดา้นภาษาต่างประเทศมากข้ึน โดยลืมภาษาไทยของชาติตนเอง  การสร้างบา้นแข่งกนั
โดยมีความเช่ือวา่  บา้นหลงัใหญ่โตสวยงาม  คือ บา้นท่ีมีฐานะดี  มีความสุข  คนอ่ืนจะไดย้กยอ่งวา่
ครอบครัวของตนเอง รวยเป็นเศรษฐี  ทั้งท่ีไปกูห้น้ียืมสินมาจากธนาคาร  น าท่ีดินไปจ านองท่ีธกส.
หรือธนาคารอ่ืน ๆ แต่กลบับอกวา่ตนเองรวย  รวยจริงยอมรับ แต่รวยหน้ีสินมากกวา่ถึงจะถูก  นบัวา่
เป็นค่านิยมท่ีผิดจากสังคมไทย  ควรจะสร้างบา้นท่ีพอประมาณ  แต่มีความสุขและอบอุ่น ไม่ใช่          
มีหน้ีสินลน้พน้ตวั อนัน้ีก็ใช้ไม่ได้ (วสันต์  จาบจนัทึก, สมหมาย  ประเสริฐสมบูรณ์, และปราณี  
พุทธรักษา, 2561,  สัมภาษณ์)  
   2.3.3  ปัญหาการลดค่าและท าลายวฒันธรรมอนัดีงามบางอยา่งของชุมชน  
    ผลกระทบดา้นลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาด  เกิดปัญหา
การลดค่าและท าลายวฒันธรรมอนัดีงามบางอยา่งของชุมชน  กล่าวคือ ในเร่ืองการลดค่าวฒันธรรม
ทางด้านความเช่ือทางศาสนา  เพราะนกัท่องเท่ียวมีหลายชาติหลายศาสนา  เม่ือเขา้มาท่องเท่ียว           
ในชุมชนบา้นมอกะหาด   ณ ศูนย์ปฏิบัติธรรม ธรรมโมลี  และวดับ้านนา  กิริยาความประพฤติ
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บางอยา่งไม่ใหค้วามเคารพต่อสถานท่ีอนัศกัด์ิสิทธ์ิ  การแต่งกายไม่เหมาะสม  การพดูคุยกนัเสียงดงั  
การทิ้งขยะไม่เป็นท่ี  การสูบบุหร่ีในวดั  การมว้นน ้ าลายลงพื้นดิน เป็นตน้ ส่ิงต่างๆ ท่ีกล่าวมาน้ี 
ลว้นแต่เป็นการลดคุณค่าและท าลายวฒันธรรมอนัดีงามของชาวพุทธ  นอกจากน้ีประเพณีต่าง ๆ              
ท่ีงดงามของชุมชนก าลงัจะถูกกลืนจากวฒันธรรมต่างชาติในดา้นปัจจยั 4  ดงันั้น ชุมชนตอ้งช่วยกนั
ป้องกันปัญหาเหล่าน้ีให้เกิดผลกระทบน้อยลงไปหรือหายไป (ณิศาเขมนิจ ฐิติบุณพงศ์, จักรี  
พุทธรักษา และวษิิฐ  หวงัซอกลาง, 2561, สัมภาษณ์) 
  2.4  ดา้นส่ิงแวดลอ้ม   
   ผลกระทบดา้นลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาดในดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
ตามประเด็นดงัน้ี 1)  ปัญหาการท าลายทรัพยากรป่าไมข้องชุมชน 2) ปัญหาการท าลายทรัพยากรน ้ า
ของชุมชน 3) ปัญหาการท าลายทรัพยากรชีวภาพของชุมชน  4) ปัญหามลภาวะเป็นพิษของชุมชน  
5) ปัญหาการทรุดตัวทรัพยากรดินในชุมชน  และ 6) ปัญหาการท าลายภูมิทัศน์ของชุมชน 
รายละเอียดในแต่ละประเด็น ดงัน้ี 
   2.4.1  ปัญหาการท าลายทรัพยากรป่าไมข้องชุมชน   
    สภาพบริบทชุมชนบา้นมอะหาด  ในอดีตมีความอุดมสมบูรณ์มากในระบบ
นิเวศ มีป่าไม ้ พืชพนัธ์ุไมช้นิดต่าง ๆ แม่น ้ าล าธาร และสัตวต์่าง ๆ  เม่ือความเจริญและการท่องเท่ียว
เขา้มาในชุมชน ชาวบา้นแผว้ถางป่าและตดัตน้ไมข้องตนเองเพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจ  นายทุนบางคน
บุกรุกและครอบครองป่าสวงน โดยไม่ถูกต้องตามกฎหมาย ท าให้เกิดคดีฟ้องร้องกันออกข่าว
ใหญ่โต  และท่ีส าคญัชาวบา้นไดข้ายท่ีดินท ากินให้แก่นายทุน  จากนั้นนายทุนเป็นผูป้ระกอบการท า
รีสอร์ท  โรงแรมและบา้นพกัตากอากาศ  ตอ้งตดัตน้ไมน้้อยใหญ่เพื่อสร้างรีสอร์ทฯลฯ  จากสภาพ
ปัญหาท่ีกล่าวมา นบัวา่เป็นการท าลายทรัพยากรป่าไมท่ี้มีค่าอย่างยิ่งต่อมนุษย ์สัตวแ์ละพืช ชุมชน
เป็นแหล่งท่องเท่ียวและเป็นสถานท่ีพกัผ่อนหย่อนใจ เกิดรีสอร์ท โรงแรม  แต่ต้องมาสูญเสีย
ทรัพยากรป่าไมไ้ปไดอ้ยา่งหน่ึงเสียอยา่งหน่ึง (อดุลย ์แดงจนัทึก, ด.ต.สิงห์โต จาบจนัทึก และณิศา
เขมนิจ  ฐิติบุณพงศ,์ 2561,  สัมภาษณ์) 
   2.4.2  ปัญหาการท าลายทรัพยากรน ้าของชุมชน 
    ชุมชนบา้นมอกะหาดประสบปัญหาดา้นน ้ าท่ีใชใ้นการบริโภคและอุปโภค  
กล่าวคือ ทางภาครัฐไม่มีการส่งน ้ าประปามายงัชุมชนแต่อยา่งใด เน่ืองจากห่างไกลอ าเภอปากช่อง
และงบประมาณค่าใชจ่้ายจ านวนมาก  ทางชุมชนจึงแกไ้ขปัญหาดว้ยการเจาะน ้ าใตดิ้นมาใช ้นัน่คือ
น ้าบาดาลเพื่อน ามาใชใ้นการอุปโภค  ส่วนน ้าด่ืมจากน ้ าฝนและซ้ือกิน  ในชุมชนไดรั้บงบประมาณ
ในการขุดเจาะบ่อบาดาลส่วนรวมของหมู่บา้น  มีเคร่ืองกรอกน ้ าและพกัน ้ าไวบ้นแทง้ค์น ้ าท่ีสูง         
จากนั้นน าจ่ายให้ชาวบา้นผา่นท่อพีวีซีต่อไป  ปัญหาการท่องเท่ียวท่ีส่งผลกระทบต่อชุมชนในเร่ือง
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ของน ้า  เน่ืองจากน ้าไม่เพียงพอต่อการใชอุ้ปโภคในชุมชน เน่ืองจากคนใชน้ ้ ามากข้ึน  คนในชุมชน
เพิ่มมากข้ึน  ส่วนในรีสอร์ทต่าง ๆ ท่ีมีการเจาะน ้ าบาดาลใช้เอง  อาจจะมีผลกระทบในระยะยาว            
น ้ าอาจจะหมดไปหรือดินทรุดตวัได ้(ณิศาเขมนิจ  ฐิติบุณพงศ,์ จกัรี  พุทธรักษา และวิษิฐ  หวงัซอ
กลาง, 2561, สัมภาษณ์) 
   2.4.3  ปัญหาการท าลายทรัพยากรชีวภาพของชุมชน   
    ทรัพยากรธรรมชาติ คือ ส่ิงท่ีมีชีวิตท่ีน ามาใชป้ระโยชน์ในฐานะทรัพยากร
นั่นเอง  ประกอบด้วย  คน  สัตว ์พืช แมก้ระทัง่ส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กท่ีไม่สามารถมองเห็นได้ด้วย            
ตาเปล่า ได้แก่ แบคทีเรีย  จุลินทรีย ์ รวมถึงระบบนิเวศท่ีท าให้ส่ิงมีชีวิตเหล่าน้ีคงอยู่  ปัจจุบนัน้ี           
น่าเป็นห่วงอยา่งยิง่  เน่ืองจากสัตว ์พืชและพืชสมุนไพรบางชนิดก าลงัใกลจ้ะสูญพนัธ์ุหรือบางอยา่ง
สูญพนัธ์ุไปแล้ว  การท่องเท่ียวของบา้นมอกะหาด  มีผลกระทบดา้นลบเกิดการท าลายทรัพยากร
ชีวภาพของชุมชน  ในเร่ืองการตดัไมท้  าลายป่าในการสร้างรีสอร์ท  โรงแรมและบา้นพกั ตลอดถึง
การท าเกษตรสมยัใหม่ การลกัลอบล่าสัตวใ์นเขตหวงหา้ม และการใชปุ๋้ยเคมี และสารเคมีในการท า
เกษตรหรือ ใชใ้นการก าจดัวชัพืชต่าง ๆ  สัตวแ์ละแมลงในรีสอร์ท โรงแรม  ส่งผลกระทบเป็นการ
ท าลายทรัพยากรทางชีวภาพและระบบนิเวศน์ทางธรรมชาติ  ไม่ได้ (วสันต์  จาบจนัทึก, สมหมาย  
ประเสริฐสมบูรณ์, และปราณี  พุทธรักษา, 2561,  สัมภาษณ์)  
   2.4.4  ปัญหามลภาวะเป็นพิษของชุมชน 
    ปัญหามลพิษเป็นพิษของชุมชน  เป็นอีกหน่ึงปัญหาท่ีเกิดจากผลกระทบ
ดา้นลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาด  มลภาวะเป็นพิษมีหลายดา้น ไดแ้ก่  มลภาวะ 
เป็นพิษทางเสียง  เม่ือนักท่องเท่ียว  แรงงานเข้ามาในชุมชนมากข้ึน  การจราจรย่อมติดขดับ้าง               
มีเสียงรบกวนและกล่ินเหม็นจากท่อไอเสียของรถยนต ์ นกัท่องเท่ียวมีการจดังานฉลองในโอกาส
ต่างๆ มีการติดต่อจา้งวงดนตรีหรือคาราโอเกะมาร้องร าท าเพลง  อาจจะส่งเสียงดงัรบกวนชาวบา้น               
ท่ีใกล้เคียง  มลภาวะเป็นพิษทางอากาศ  มีฝุ่ นละอองมากข้ึน ร้อนอบอ้าวอากาศไม่ถ่ายเท                 
เพราะนกัท่องเท่ียวมามากข้ึน และมีขยะและส่ิงปฏิกลูในชุมชนเพิ่มมากข้ึนเร่ือยๆ นอกจากน้ีปัญหา
การจราจรติดขดั ควนัจากท่อไอเสียรถประเภทต่าง ๆ และเสียงดงัรบกวนชาวบา้นท่ีมาเท่ียวในช่วง                 
“ไฮซีซั่น” คอนเสริต์ Big Mountain Music Festival : BMMF  (อดุลย์  แดงจันทึก, ณิศาเขมนิจ            
ฐิติบุณพงศ,์ สมพงษ ์ สมจินดา และจกัรี  พุทธรักษา, 2561,  สัมภาษณ์) 
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ภาพที ่ 4.34   การจราจรติดขดัในช่วงเทศกาลไฮซีซัน่ 

 
   2.4.5  ปัญหาการทรุดตวัทรัพยากรดินในชุมชน   
    ปัญหาการทรุดตวัของทรัพยากรดินในชุมชนก็มีให้เห็นบา้ง  ประการแรก
คือถนนท่ีใช้สัญจรไปมาภายในหมู่บา้นมอกะหาด  เม่ือนกัท่องเท่ียวเดินทางเขา้มามากข้ึนดว้ยรถ
ประเภทต่าง ๆ ส่งผลกระทบต่อการทรุดตวัของดินท าให้ถนนพงัเป็นหลุมเป็นบ่อ โดยหน่วยงาน        
ท่ีรับผิดชอบโดยตรง คือ องค์การบริหารส่วนต าบลหนองน ้ าแดง  มีการซ่อมแซมและพฒันา             
เป็นประจ า  ประการท่ีสองการทรุดตวัของดินของอาคารรีสอร์ท และโรงแรม  มีการก่อสร้าง             
กนัมาก  ทั้งมีและไม่มีการตอกเสาเขม็ ส่งผลกระทบต่อการทรุดตวัของดินดว้ย และประการสุดทา้ย
การเจาะน ้าบาดาล  เพื่อน ามาใชใ้นการบริโภคและอุปโภค เกิดการทรุดตวัของทรัพยากรดินได ้ 
   2.4.6  ปัญหาการท าลายภูมิทศัน์ของชุมชน 
    ผลกระทบดา้นลบ การท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาด พบว่า เป็นการ
ท าลายภูมิทศัน์และสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ ในชุมชน ประการแรก การก่อสร้างรีสอร์ท โรงแรม และ
บา้นพกั เป็นการบดบงัทศันียภาพท่ีสวยงามของธรรมชาติ ไดแ้ก่ ป่าไมแ้ละภูเขา  ประการท่ีสอง
นกัท่องเท่ียวและผูป้ระการการ  ทิ้งหรือก าจดัขยะส่ิงปฏิกูลไม่ดี  เป็นท าลายภูมิทศัน์ทั้งกล่ินและ
ภาพ  ประการท่ีสาม กล่ินเหม็นจากท่อไอเสียของรถยนตป์ระเภทต่าง ๆ ซ่ึงเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ
และสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ  (ส ารวย   จงห่อกลาง, นชัชา  กาวีพนัธ์, ร้อยตรีบุญเพ็ง  ผ่องสุข , 2561, 
สัมภาษณ์) 
 
 
   

http://s3-ap-southeast-1.amazonaws.com/koratstartup/2017/12/11041922/69-1.jpg
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ภาพที ่ 4.35   การสร้างท่ีอยูอ่าศยับดบงัภูมิทศัน์ท่ีสวยงามของธรรมชาติ 
 
  ผลกระทบดา้นลบประกอบดว้ย ดา้นเศรษฐกิจ  สังคม  วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้ม
ของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาด ต าบลหนองน ้าแดง อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา  
สรุปไดด้งัน้ี   
  1.  ดา้นเศรษฐกิจ   
   ผลกระทบด้านลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาดในด้านเศรษฐกิจ 
ตามประเด็นดงัน้ี  1) ปัญหารายไดน้อกฤดูกาลท่องเท่ียวในชุมชน  โดยมีผูเ้ดินทางมาเท่ียวน้อยลง
มาก ยิ่งในวนัธรรมดา จนัทร์-ศุกร์ แทบจะไม่มี แต่ถา้วนัหยดุเสาร์-อาทิตย ์ ก็พอจะมีบา้งพอไดค้่าน ้ า
ค่าไฟและค่าแรงงานของคนงาน  แต่ถ้าจะให้คนมาเท่ียวมากข้ึน คงจะมาในรูปแบบทวัร์มาเท่ียว 
ทางผูป้ระกอบการตอ้งท าการตลาด  ประชาสัมพนัธ์ลงในเอกสาร นิตยสารและเวบ็ไซต ์ 2) ปัญหา
คุณภาพของแรงงานในชุมชน  ขาดแคลนแรงงานท่ีตั้งใจท างานและมีความขยนั  ปัญหาแรงงาน  
ด่างดา้วยา้ยท่ีท างานบ่อย  เน่ืองจากเป็นธุรกิจของนายหนา้ท่ีติดต่อแรงงานเขา้มา  ยา้ยเพื่อเอาค่าหวั  
3) ปัญหาค่าครองชีพสูง ปัจจยั  4  ท่ีจ  าเป็นต่อการด าเนินชีวติ ไดแ้ก่  อาหาร  ท่ีอยูอ่าศยั  เคร่ืองนุ่งห่ม  
และยารักษาโรค มีราคาท่ีแพงมากข้ึน  ค่าอาหาร  พืชผกัผลไมป้รับตวัสูงข้ึน  และรายรับเท่าเดิมแต่
รายจ่ายเพิ่มมากข้ึนและ 4)  ปัญหาราคาท่ีดินในชุมชน  การสร้างถนนมอเตอร์เวยส์ายบางปะอิน-
นครราชสีมา  ส่งผลกระทบด้านลบต่อเศรษฐกิจของชุมชนบา้นมอกะหาดเป็นอย่างยิ่ง  ชาวบา้น
หลายครอบครัวตอ้งถูกเวนคืนท่ีดิน และภาครัฐไดจ่้ายเงินค่าเวนคืนให้ ไร่ละ 4  แสนบาท  ทั้งท่ี
ชาวบา้นประกาศขายไร่ละลา้นบาทข้ึนไป  ชาวบา้นสูญเสียก าไรไปมาก 
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   2.  ดา้นสังคม 
   ผลกระทบด้านลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบ้านมอกะหาดในด้านสังคม         
ตามประเด็นดังน้ี  1)  ปัญหาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตและค่านิยมของชุมชน  ชาวบา้นมีวิถีชีวิต           
ท่ีเปล่ียนแปลงไปชุมชนก่ึงเมืองมากข้ึน  ความเจริญเข้ามาถึง และผลสุดทา้ยกลายเป็นสถานท่ี
ท่องเท่ียวและพกัผ่อนหยอ่นใจในท่ีสุด  ชาวบา้นมีวิถีชีวิตแบบในเมือง  ตอ้งรีบเร่งแข่งขนักบัเวลา  
ท างานเพื่อหาเงินเล้ียงตนเองและครอบครัว  มีค่านิยมท่ีผดิคิดวา่ เงินคือพระเจา้  สามารถบนัดาลทุก
ส่ิงได ้ เงินสามารถซ้ือทุกอยา่งไดต้ามใจปรารถนา  ดงันั้นจึงพากนัขายสมบติัของพ่อแม่ท่ีมอบให้
เป็นมรดกตกทอด นัน่คือ แผน่ดินท่ีท ากินและอาศยั  บางครอบครัวขายจนหมดไม่มีเหลือแมก้ระทั้ง
ท่ีอยู่อาศยั  2)  ปัญหาความผูกพนัของครอบครัวในชุมชน  ปัจจุบนัเล้ียงลูกดว้ยเงิน  ดว้ยโทรศพัท์ 
และเกมต่าง ๆ ไม่ค่อยมีเวลาไดอ้บรมบ่มนิสัยเท่าท่ีควรจะเป็น ไม่มีเวลาแมจ้ะทานขา้วดว้ยกนั หรือ
สอนการบ้านให้แก่ลูกหลาน  3)  ปัญหาการเปล่ียนแปลงอุปนิสัยอันดีของชุมชน  คุณธรรม
จริยธรรมในจิตใจของคนกลบัต ่าลงเร่ือย ๆ ชาวบา้นรับเอาวฒันธรรมท่ีไม่ดีของต่างชาติและชุมชน
เมืองเข้ามาใช้ในการด าเนินชีวิต  อาทิเช่น การมีน ้ าใจลดน้อยลง การเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่มีน้อยลง  
ความเห็นแก่ตวัมีมากข้ึน การใชชี้วติท่ีฟุ่มเฟือยอยากมีอยากรวยเหมือนคนอ่ืน ภาระหน้ีสินเพิ่มข้ึน  
4)  ปัญหาการอพยพยา้ยถ่ินของชุมชน  ชาวบา้นบางครอบครัวได้ขายท่ีดินท ากินของครอบครัว             
ไป เพื่อไปซ้ือท่ีดินสร้างบ้านท่ีอ่ืนหรือในตวัเมืองท่ีเจริญและ 5)  ปัญหาความขดัแยง้ระหว่าง
นกัท่องเท่ียวกบัชุมชน  ได้แก่ การขบัรถยนต์และรถจกัรยานยนต์เสียงดงัจนเกินไป มีเขม่าควนั   
จากท่อไอเสียของรถ  เป็นมลพิษทางเสียงและอากาศ  การร้องร า ท าเพลงเสียงดงัจนเกินไป การทิ้ง
ขยะไม่เป็นท่ีเป็นทาง  และนกัท่องเท่ียวไม่ช่วยกนัรักษาความสะอาดและส่ิงแวดลอ้ม 
 3.  ดา้นวฒันธรรม 
  ผลกระทบด้านลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบ้านมอกะหาดในด้านวฒันธรรม       
ตามประเด็นดังน้ี 1) ปัญหาความขัดแย้งทางวฒันธรรมระหว่างนักท่องเท่ียวกับชุมชน คือ               
การแต่งกาย  เม่ือนักท่องเท่ียวเข้าไปเท่ียวเชิงศาสนาภายในวดั  มีการแต่งกายท่ีไม่เหมาะสม             
กบัสถานท่ีอนัศกัด์ิสิทธ์ิท่ีทุกคนควรเคารพสักการะและให้เกียรติแก่สถานท่ี  เยาวชนแต่งกาย         
ไม่เหมาะสมมากข้ึน  การพูดคุยกันเสียงดงั การทิ้งขยะส่ิงปฏิกูลไม่มีท่ีเป็นทาง  2)  ปัญหาการ
เปล่ียนแปลงค่านิยมทางวฒันธรรมของชุมชน  เกิดการเปล่ียนแปลงค่านิยมทางวฒันธรรมแบบ
ตะวนัตกกนัมากข้ึน  ชาวบา้นมีการรับประทานอาหารจานด่วนกนัมากข้ึน  รีสอร์ท  โรงแรมต่างๆ  
มีการท าอาหารแบบต่างชาติกนัมากข้ึน การแต่งกายของเยาวชนมีการเปล่ียนแปลงไปตามแฟชั่น
ของดาราและชุมชนเมืองกนัมากข้ึน โดยแต่งกายไม่ค่อยจะเรียบร้อยนุ่งน้อยห่มน้อยกนัมากข้ึน               
มีค่านิยมรับวฒันธรรมดา้นภาษาต่างประเทศมากข้ึน โดยลืมภาษาไทยของชาติตนเอง  การสร้าง
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บา้นแข่งกนัโดยมีความเช่ือว่า  บา้นหลงัใหญ่โตสวยงาม  คือ บา้นท่ีมีฐานะดี  มีความสุข  คนอ่ืน        
จะไดย้กยอ่งวา่ครอบครัวของตนเอง รวยเป็นเศรษฐี  ทั้งท่ีไปเป็นหน้ีสินมากมาย  3)  ปัญหาการลด
ค่าและการท าลายวฒันธรรมอนัดีงามบางอย่างของชุมชน นักท่องเท่ียวมีกิริยาความประพฤติ
บางอยา่งไม่ใหค้วามเคารพต่อสถานท่ีอนัศกัด์ิสิทธ์ิ  การแต่งกายไม่เหมาะสม  การพดูคุยกนัเสียงดงั  
การทิ้งขยะไม่เป็นท่ี  การสูบบุหร่ีในวดั  การถ่มน ้าลายลงพื้นดิน เป็นตน้ 
 4.  ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
  ผลกระทบด้านลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบ้านมอกะหาดในด้านส่ิงแวดล้อม    
ตามประเด็นดงัน้ี  1)  ปัญหาการท าลายทรัพยากรป่าไมข้องชุมชน เม่ือความเจริญและการท่องเท่ียว
เขา้มาในชุมชน ชาวบา้นแผว้ถางป่าและตดัตน้ไมข้องตนเองเพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจ  นายทุนบางคน
บุกรุกและครอบครองป่าสงวน โดยไม่ถูกตอ้งตามกฎหมาย  และท่ีส าคญัชาวบา้นไดข้ายท่ีดินท ากิน
ให้แก่นายทุน  จากนั้นนายทุนเป็นผูป้ระกอบการท ารีสอร์ท โรงแรมและบ้านพกัตากอากาศ             
ตอ้งตดัตน้ไมน้้อยใหญ่เพื่อสร้างรีสอร์ทฯลฯ 2)  ปัญหาการท าลายทรัพยากรน ้ าของชุมชน น ้ าไม่
เพียงพอต่อการใช้อุปโภคในชุมชน เน่ืองจากคนใช้น ้ ามากข้ึน  คนในชุมชนเพิ่มมากข้ึน  ส่วนใน           
รีสอร์ทต่าง ๆ ท่ีมีการเจาะน ้ าบาดาลใชเ้อง  อาจจะมีผลกระทบในระยะยาว  น ้ าอาจจะหมดไปหรือ
ดินทรุดตวัได ้ 3)  ปัญหาการท าลายทรัพยากรชีวภาพของชุมชน  เกิดการท าลายทรัพยากรชีวภาพ
ของชุมชน  ในเร่ืองการตดัไมท้  าลายป่าในการสร้างรีสอร์ท  โรงแรมและบา้นพกั ตลอดถึงการท า
เกษตรสมยัใหม่ การลกัลอบล่าสัตวใ์นเขตหวงห้าม และการใชปุ๋้ยเคมี และสารเคมีในการท าเกษตร
หรือใช้ในการก าจดัวชัพืชต่าง ๆ  สัตวแ์ละแมลงในรีสอร์ท โรงแรมส่งผลกระทบเป็นการท าลาย
ทรัพยากรทางชีวภาพและระบบนิเวศน์ทางธรรมชาติไม่ได ้ 4)  ปัญหามลภาวะเป็นพิษของชุมชน  
เกิดมลพิษทางเสียง  จากรถทุกประเภทท่ีสัญจรไปมาในชุมชน  มลพิษทางอากาศ จากควนัท่อ         
ไอเสียรถทุกประเภท  มลพิษจากขยะ ส่ิงปฏิกูลและฝุ่ นต่าง ๆ 5)  ปัญหาการทรุดตวัทรัพยากรดิน         
ในชุมชน เกิดจากรถสัญจรไปมามาก ท าใหถ้นนพงัง่าย  การน าน ้าบาดาลมาใชม้าก อาจจะส่งผลให้
ดินทรุดตวัไดใ้นอนาคต และ 6)  ปัญหาการท าลายภูมิทศัน์ของชุมชน การสร้างบา้น สร้างรีสอร์ท 
และโรงแรมบดบงัทศันียภาพอนัสวยงามของธรรมชาติ  
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แนวทางการป้องกนัและแก้ไขปัญหาผลกระทบด้านลบ ประกอบด้วยด้านร่างกาย  จิตใจ
ความสัมพันธ์ทางสังคม และส่ิงแวดล้อมของการท่องเที่ยวต่อคุณภาพชีวิตในชุมชน 
บ้านมอกะหาด  ต าบลหนองน า้แดง  อ าเภอปากช่อง  จังหวดันครราชสีมา 
 
 แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาผลกระทบดา้นลบประกอบดว้ยดา้นร่างกาย  จิตใจ  
ความสัมพันธ์ทางสังคมและด้านส่ิงแวดล้อมต่อคุณภาพชีวิตของการท่องเท่ียวในชุมชน               
บา้นมอกะหาด  ต าบลหนองน ้าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา รายละเอียด ดงัน้ี 
 1.  ดา้นร่างกาย 
   จากการสนทนากลุ่มได้น าเสนอแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาผลกระทบ      
ด้านลบต่อคุณภาพชีวิตของการท่องเท่ียวในชุมชนบ้านมอกะหาด ด้านสุขภาพร่างกาย ดังน้ี            
(อดุลย ์ แดงจนัทึก, ณิศาเขมนิจ  ฐิติบุณพงศ,์ สมพงษ ์ สมจินดาและคนอ่ืน ๆ, 2561, สนทนากลุ่ม) 
  การให้ความส าคญัเก่ียวกบัสุขภาพ  นับว่าสุขภาพเป็นส่ิงส าคญักบัชีวิตของคนเรา             
มีเงินมีทองมากมายมหาศาล แต่ถา้สุขภาพไม่ดี เจบ็ป่วยตลอดเวลา เงินทองท่ีหามาไดก้็น าไปรักษา
ตวัตลอด มนัจะดีหรือมีประโยชน์อยา่งไร สู้กบัมีเงินพอกินพอใช ้แต่มีสุขภาพร่างกายแขง็แรงไม่มี
โรคภยัเบียดเบียนจะดีกวา่  ทุกวนัน้ีชาวบา้นและคนทัว่ไปเร่ิมใหค้วามส าคญัเร่ืองสุขภาพมากยิง่ข้ึน
เป็นการหวนคืนธรรมชาติ  คืนดีกบัธรรมชาติ  จึงมีพฤติกรรมท่ีโหยหาธรรมชาติ  อาหารก็ตอ้งมี
สมุนไพร สูตรโบราณต่าง ๆ พืชผกัผลไมต้อ้งไม่มีสารเคมี ดงันั้น ชาวบา้นควรปลูกพืชผกัผลไม ้         
ไวรั้บประทานเอง งดใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมี  ให้ใช้ปุ๋ยอินทรียแ์ทน  เพื่อสุขภาพท่ีดีชีวีปลอดภยั           
ลด  ละ  เลิกอบายมุข  และการพนนั   
  การบริโภคอาหารอย่างถูกสุขลกัษณะ  อาหารเป็นปัจจยัพื้นฐานการด ารงชีวิตส าคญั
ท่ีสุดของมนุษยแ์ละสัตว ์ไดแ้ก่ อาหาร  เพราะเป็นส่ิงจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีทุกคนจะตอ้งรับประทานให้
ครบ 3  ม้ือในหน่ึงวนั และท่ีส าคญัอาหารตอ้งครบ  5  หมู่  ประกอบดว้ยโปรตีน  ไขมนั  วิตามิน  
คาร์โบไฮเดรต และเกลือแร่  สภาพปัญหาท่ีคนในชุมชนบา้นมอกะหาดไดรั้บผลกระทบดา้นลบจาก
การท่องเท่ียวและความเจริญเขา้สู่ชุมชน กล่าวคือ วิถีชีวิตของชาวบา้นเร่ิมเปล่ียนแปลงไป อดีตท่ี
เคยปลูกผกัสวนครัวร้ัวกินได ้ ไวรั้บประทานเองในครอบครัวและแจกจ่ายเพื่อนบา้นญาติพี่นอ้งกบั
มีน้อยลง ชาวบา้นหลายครัวเรือนไม่ยอมปลูกพืชผกัเอง เน่ืองจากไม่มีเวลาและข้ีเกียจ  เน่ืองดว้ย
เหตุผลใดก็ตาม ชาวบา้นมีค่านิยมซ้ืออาหารต่างๆ จากรถขายของท่ีเรียกกนัว่า รถพุ่มพวง บริการ
ขายถึงหนา้บา้น ซ่ึงไดรั้บความสะดวกอยา่งยิง่โดยไม่ตอ้งไปจ่ายตลาด วถีิชีวิตชาวบา้นเปล่ียนแปลง
ไปอีกดา้นหน่ึง คือ การรับประทานอาหารจานด่วน ทานอาหารท่ีเป็นแป้งตามชาวต่างชาติท่ีนิยม
ทานกนัมากข้ึน และซ้ืออาหารเป็นถุงมารับประทานกนัมากข้ึน การเขา้ครัวประกอบอาหารเองเร่ิม
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น้อยลง ทุกประเด็นท่ีกล่าวมาน้ี  ส่งผลกระทบต่อสุขภาพอย่างยิ่ง  รับประทานอาหารท่ีไม่ค่อยมี
ประโยชน์และคุณค่าทางสารอาหารมีนอ้ย  พืชผกัต่าง ๆ มาจากตลาด ท่ีชาวเกษตกรใชปุ๋้ยเคมีและ
สารเคมีมากมาย เป็นการสะสมสารพิษเขา้สู่ร่างกายไปเร่ือย ๆ  คนถึงเป็นโรคมะเร็งกนัมาก มีการ
สังสรรคด่ื์มสุรากนัมากข้ึนเพราะการท่องเท่ียวเขา้มาในชุมชน  ดงันั้นจากการสนทนากลุ่มชาวบา้น
ไดแ้สดงความคิดเห็นและไดน้ าเสนอแนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาเร่ืองอาหาร พบวา่  ผูน้  า
ชุมชน คือก านันต าบลหนองน ้ าแดง และหน่วยงานท่ีรับผิดชอบ ควรน าเมล็ดพนัธ์ุพืชต่างๆ มา
แจกจ่ายให้กบัชาวบา้น เพื่อน าไปเพาะปลูกต่อไป  ร่วมกนัรณรงค ์การรับประทานอาหารแบบไทย
ท่ีมีแต่คุณค่าทางอาหาร มีประโยชน์ต่อร่างกาย เพราะอาหาร มีเคร่ืองปรุงมาจากสมุนไพรทั้งนั้น  
ควรรับประทานอาหารใหค้รบ 5 หมู่ ในแต่ละม้ือ ลด ละ เลิกเคร่ืองด่ืมมึนเมา  ควรตั้งกฎกติกาอยา่ง
เคร่งครัดแก่นกัท่องเท่ียวและแรงงาน เร่ืองเคร่ืองด่ืมมึนเมา การทะเลาะวิวาทและยาเสพติด  ควร
ส่งเสริมการงดเหลา้เขา้พรรษาในชุมชนอยา่งจริงจงั                 
  การออกก าลงักายอยา่งสม ่าเสมอ  นอกจากท างานหนกัแลว้เป็นผูป้ระกอบการ รีสอร์ท  
โรงแรม  ร้านอาหาร หา้งร้านต่างๆ ตลอดถึงผูใ้ชแ้รงงานในบริษทัและโรงงาน  ควรมีการออก ก าลงั
กาย  ดว้ยการตั้งชมรมแอร์โรบิคแดนซ์ในชุมชน เพื่อใหช้าวบา้นมาออกก าลงักายอยา่งนอ้ยสัปดาห์
ละ 1 - 2  วนั หรือจดัสรรงบประมาณในการท าสวนสุขภาพเป็นสถานท่ีออกก าลงักายใหชุ้มชน เพื่อ
สุขภาพร่างกายท่ีสมบูรณ์  ไม่มีโรคภยัเบียดเบียน   
  การท างานไม่หักโหมจนเกินไป  การท างานเป็นผูป้ระกอบการร้านคา้  ร้านอาหาร           
รีสอร์ท โรงแรม  บ้านพักตากอากาศ และลูกจ้างในโรงงาน บริษัท  ตลอดถึงท าการเกษตร               
ในชุมชน  บางคนท างานหามรุ่งหามค ่า เพื่อให้ไดม้าซ่ึงเงิน  ท่ีคิดวา่สามารถบนัดาลสุขใหแ้ก่ตนเอง
และครอบครัวได้ อนัน้ีเป็นเพียงส่วนหน่ึง จนลืมดูแลสุขภาพร่างกายของตนเอง ควรรู้จกัค าว่า 
พอเพียง  พออยู ่ พอกินตามอตัภาพของตนเอง  ไม่มีภาระหน้ีสินเป็นความสุขท่ีสุด  
 2.  ดา้นจิตใจ   
  ผลกระทบดา้นลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาดมีหลายดา้น แต่ดา้นท่ีมี
ความส าคญัอย่างยิ่งของคนในชุมชน คือ ดา้นจิตใจ  เพราะจิตเป็นนาย กายเป็นบ่าว สภาพจิตปกติ 

สามารถปรับตวัให้เขา้กบับรรยากาศของสังคมไดทุ้กระดบัชั้น แต่ถา้สภาพจิตไม่ปกติจะเกิดความ
วติกกงัวลและความคิดฟุ้งซ่าน โดยไม่สามารถควบคุมอารมณ์ใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ต่างๆได ้ 
จากการสนทนากลุ่ม ได้ข้อสรุปในการน าเสนอแนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหาผลกระทบ           
ดา้นลบ ดงัน้ี (จกัรี  พุทธรักษา, วสันต ์ จาบจนัทึก, สันติสุข  สุขดีและคนอ่ืนๆ, 2561, สนทนากลุ่ม)
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  ความรู้สึกพอใจในชีวิตตนเอง  จากสภาพปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวและ
ความเจริญเขา้สู่ชุมชน  ส่งผลให้ชาวบา้นเกิดความรู้สึกไม่พอใจในชีวิตตนเอง เห็นชาวบา้นขาย
ท่ีดินท่ีขายตาม โดยท่ีไม่มีการวางแผนการใช้เงิน ผลสุดทา้ยเงินก็หมด  ตนเองมีความโลภอยากมัง่
อยากมีตามคนอ่ืนเขา โดยท่ีไม่ดูความพร้อมของตนเอง  ยอมเป็นหน้ีเป็นสินมากมาย  เลยเป็นทุกข์
ทางใจ ดงันั้น  ควรใชชี้วติตามทางสายกลาง มีความพอเพียง พออยู ่ พอกิน  พอใชต้ามอตัภาพ  
  ความรู้สึกพอใจในครอบครัว  การสูญเสีย คือ การได้รับ กล่าวคือ  ชาวบ้านท่ีถูก
เวนคืนท่ีดิน  เป็นทุกข์ทางใจอย่างมาก  จากท่ีดินท่ีประกาศขายราคาไร่ละ  2  ล้านบาทข้ึนไป         
บางครอบครัวมีท่ีดินติดถนนธนะรัชต์ ราคาไร่ละ 15 ลา้นบาทข้ึนไป  แต่ภาครัฐจ่ายค่าเวนคืนให้  
ไร่ละ  4  แสนบาทเท่านั้น  ดงันั้น  การสูญเสีย คือ การไดรั้บ  ผูน้  าชุมชนควรเชิญประชุมเพื่อพูดให้
ก าลงัใจกนัจากชาวบา้นท่ีถูกเวนคืนท่ีดิน ดว้ยเหตุท่ีตอ้งสูญเสียท่ีดิน  สูญเสียเงินมากมาย นบัไดว้่า
เป็นผูเ้สียสละเพื่อชุมชน  สังคมและประเทศชาติอยา่งแทจ้ริง  เป็นบุคคลท่ีน่ายกยอ่งชมเชย  ควรมี
การมอบเกียรติบตัรยกยอ่งใหก้ าลงัใจวา่ เป็นผูเ้สียสละอยา่งแทจ้ริง  ซ่ึงอยา่งนอ้ยเป็นการใหก้ าลงัใจ 
เพื่อคลายความเครียดทางจิตใจ และความกงัวลลงไปไดไ้ม่มากก็นอ้ย   
  ความรู้สึกพอใจในชุมชน บา้นมอกะหาดเป็นหมู่บ้านท่องเท่ียวเชิงนิเวศ และเป็น
สถานท่ีมาพกัผอ่นหยอ่นใจ ประชาชนทัว่ไปต่างก็เดินทางมาเท่ียวกนัในช่วงฤดูกาล ชาวบา้นทุกคน
ควรภาคภูมิใจในชีวิตของชุมชนท่ีตนเองอาศยัอยู่  ช่วยกนัดูแลรักษาทรัพยส์มบติัของชุมชนทั้งท่ี
เป็นธรรมชาติสร้างข้ึนมา ไดแ้ก่  ป่าไม ้ ภูเขา  แม่น ้า  แร่ธาตุ  สัตว ์พืชต่างๆ และชาวบา้นสร้างข้ึน 
  ความรู้สึกพอใจในส่ิงแวดลอ้ม  ชุมชนบา้นมอกะหาดมีส่ิงแวดลอ้มท่ีสวยงาม  มีภูเขา
และป่าไม ้บรรยากาศดีร่มร่ืน สภาพปัญหาผลกระทบด้านลบของการท่องเท่ียวในชุมชน พบว่า 
ส่ิงแวดลอ้มโดยบุกรุกและท าลายลงไปทุกวนั ไม่วา่จะเป็นทรัพยากรดิน  น ้า  ป่าไม ้ภูเขา และสัตว ์
ตลอดถึงส่ิงแวดลอ้มภูมิทศัน์ สมควรอยา่งยิง่ท่ีจะแนวทางในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา 
  ความตอ้งการคุม้ครองอนัตรายความปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิ์น  เม่ือผูค้นเดินทาง 
เข้ามาเท่ียวในชุมชนกันมาก ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินย่อมน้อยลงไป ผูค้นท่ีเข้า             
มาในชุมชนมาในรูปแบบนกัท่องเท่ียว และแรงงาน เราไม่ทราบไดเ้ลยวา่ ใครเป็นคนดีหรือคนชัว่  
มีการเสพยาเสพติด สุราของมึนเมา เล่นการพนัน  และลกัเล็กขโมยน้อย ดงันั้น แนวทางในการ
ป้องกนัและแกไ้ขปัญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึนได ้ ทุกคนช่วยกนัเป็นหูเป็นตา และควรมีการแต่งตั้งต ารวจ
บา้นหรือจิตอาสา เพื่อคอยตรวจตราความเรียบร้อยของชุมชน และควรตั้งตูแ้ดง เพื่อให้เจา้หน้าท่ี
ต ารวจมาตรวจเป็นประจ า  
  ความเช่ือท่ีถูกตอ้ง  นกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาเท่ียวในชุมชน นบัถือศาสนาต่างกนั  มีความ
เช่ือและประเพณีท่ีต่างกนั การเขา้วดัฟังธรรมและปฏิบติัธรรมจะท าให้เขา้ใจหลกัธรรมค าสอนของ
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พระพุทธองค์ แล้วน าไปปฏิบติัอย่างถูกตอ้ง เช่ือว่ากรรมดีกรรมชั่วมีจริง  ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว           
ควรใหค้วามเคารพต่อสถานท่ีอนัศกัด์ิสิทธ์ิ  การแต่งกายเรียบร้อย และไม่คุยกนัเสียงดงั 
    คุณธรรม จริยธรรม ปัจจุบันน้ีชาวบ้านห่างวดัห่างศาสนาลงไปทุกที  เน่ืองจาก             
เหตุปัจจยัหลาย ๆ ดา้น  คนเรามีความเห็นแก่ตวักนัมากข้ึน  อิจฉาริษยากนั  การเอารัดเอาเปรียบกนั  
ทุจริตคอรัปชัน่ทุกระดบั  ไม่มีศีลธรรมในจิตใจ  ความมีเมตตากรุณาหายไป  ควรส่งเสริมการเขา้วดั
ฟังธรรม และปฏิบติัธรรมอย่างจริงจงั  โดยเฉพาะเยาวชนคนรุ่นใหม่  อนัเป็นก าลงัส าคญัในการ
พฒันาชุมชน สังคมและประเทศชาติต่อไป 
  3.  ดา้นความสัมพนัธ์ทางสังคม   
  แนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาด้านลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบ้าน            
มอกะหาด ดา้นความสัมพนัธ์ทางสังคม  จากการสนทนากลุ่มไดน้ าเสนอแนวทาง ดงัน้ี 
(อดุลย ์ แดงจนัทึก, มานพ  แดงจนัทึก, ค ารณ  กนกชชัวาลย ์และคนอ่ืน ๆ, 2561, สนทนากลุ่ม) 
  ความสัมพนัธ์ทางครอบครัว  นบัได้ว่าเป็นหน่วยเล็กและส าคญัท่ีสุดของการพฒันา
ประเทศ  การท่องเท่ียวและความเจริญเข้ามาสู่ชุมชนบ้านมอกะหาด  ส่งผลกระทบด้านลบ
ความสัมพนัธ์ทางครอบครัว เกิดการขยายครอบครัวใหม่ออกไป  ครอบครัวเร่ิมมีปัญหาการหยา่ร้าง  
ครอบครัวขาดความอบอุ่น เน่ืองมาจากพ่อแม่ผูป้กครอง ตอ้งท ามาหากินออกบา้นแต่เชา้กลบัเขา้มา
ตอนเยน็ ไม่มีเวลาในการอบรมบ่มนิสัยลูกหลาน  ไม่มีเวลารับประทานอาหารร่วมกนั พูดคุยกนั 
ลูกหลานรู้สึกหวา้เว่ขาดความอบอุ่น พ่อแม่ลูกไปคนละทิศละทาง  ดงันั้น จากการสนทนากลุ่ม          
ได้น าเสนอแนวทางและแก้ไขปัญหาความสัมพนัธ์ทางครอบครัวให้ดีข้ึน  ด้วยการจดักิจกรรม              
ต่างๆในชุมชนร่วมกนัระหว่างพ่อแม่ลูก เช่น กิจกรรมวนัพ่อ  วนัแม่  ฯลฯ สายใยรักความผูกพนั          
จะไดแ้น่นแฟ้นมากยิง่ข้ึน 
  ความสัมพนัธ์ในชุมชน  นับวนัความสัมพนัธ์ระหว่างคนในชุมชนจะยิ่งน้อยลงไป 
เน่ืองจากสภาพทางเศรษฐกิจตอ้งท ามาหากิน  ไม่ค่อยมีเวลาได้พูดคุยกนั  คนมีความเห็นแก่ตวั     
มากข้ึน จากสังคมชนบทเป็นชุมชนเมือง วิถีชีวิตเร่ิมเปล่ียนแปลงไปมาก ท าอย่างไรจึงจะสร้าง
ความสัมพนัธ์ท่ีดีของคนในชุมชนให้กลบัมาเหมือนเดิม  จากการสนทนากลุ่มไดน้ าเสนอแนวทาง
ไวว้่า  ควรมีกิจกรรมท่ีพบปะพูดคุยกนัมากยิ่งข้ึน โดยจะใช้กิจกรรมท่ีวดัหรือท่ีศาลาประชาคม
หมู่บา้นก็ตามความเหมาะสม  มีการท ากิจกรรมร่วมกนั  เช่น ท าความสะอาดหมู่บา้น  รับประทาน
อาหารร่วมกนั  ส่งผลใหค้วามสัมพนัธ์ในชุมชนจะไดแ้น่นแฟ้นมากยิง่ข้ึน   
  ความสัมพนัธ์ด้านวฒันธรรม พบว่า ปัญหาความขัดแยง้ทางวฒันธรรมระหว่าง
นกัท่องเท่ียวกบัชุมชน  เน่ืองจากวิถีชีวิตแต่ละท่ีแตกต่างกนัออกไป ทั้งความเช่ือ  ประเพณี การกิน  
การนอน ชุมชนควรสร้างความเข้าใจแก่นักท่องเท่ียวและในชุมชนเอง  ตั้ งกฎกติกามารยาท               
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ให้รับทราบร่วมกันและปฏิบติัตามอย่างเคร่งครัด  มีการแลกเปล่ียนวฒันธรรมซ่ึงกันและกัน            
มีส่วนร่วมในกิจกรรม 
   มนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี  การเป็นชุมชนแห่งการท่องเท่ียวมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดีเป็นส่ิงท่ีส าคญั
มาก เป้นหนา้เป็นตาของชุมชน  ควรใชม้ารยาทไทย   ย. ว.ท.  ไดแ้ก่  ยิม้  ไหว ้ ทกัทาย  ควรใชก้บั
คนในชุมชนก่อนล าดับแรก และใช้กับนักท่องเท่ียวต่อไป  โดยมีคติประจ าใจว่า “อยู่ให้เขารัก           
จากใหเ้ขาอาลยั  ตายใหเ้ขาคิดถึง”   
  ค่านิยมท่ีถูกตอ้ง  ปัจจุบนัชาวบา้นมีค่านิยมท่ีผิด  เพราะรับเอาวฒันธรรมตะวนัตกมา  
เช่น  ค่านิยมการรับประทานอาหารนอกบา้น  ใชชี้วิตฟุ่มเฟือย  ค่านิยมรับประทานอาหารจานด่วน
อาหารตามชาติตะวนัตก  ค่านิยมช่ืมชมคนรวยมากกวา่คนดี  ค่านิยมการแต่งกายไม่เหมาะสม ดงันั้น  
ควรจะเร่ิมสร้างค่านิยมท่ีเหมาะสมดงัน้ี 1) การพึ่งตนเองการขยนัหมัน่เพียรและมีความรับผิดชอบ 
เป็นการฝึกตนเองในความรับผดิชอบ การใชจ่้ายของตนเองและครอบครัว การหารายไดท่ี้เหมาะสม 
หลีกเล่ียงการพึ่งผูอ่ื้น  ใช้ชีวิตแบบพอเพียง  ลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้ ขยายโอกาส 2)  การประหยดั
และอดออม เป็นการฝึกฝนตนเองเร่ืองการใชจ้่ายท่ีเหมาะสมกบัฐานะ 3) การมีระเบียบวินยั และการ
เคารพกฎหมาย เป็นการฝึกฝนตนเองในการเคารพกฎ และกติกา ไม่ละเวน้ปฏิบติัตามกฎระเบียบ
เพื่อให้ตนเองสบาย  4) การปฏิบติัตามคุณธรรมของศาสนา หลกัศาสนามุ่งให้ทุกคนท าความดี มี
ความเมตตากรุณาในแก่นแทข้องศาสนา คือการใหทุ้กคนรู้จกัวิเคราะห์วจิารณญาณ เพื่อใหเ้ขา้ใจวิถี
และธรรมชาติของชีวิต  5) ความรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ชาติหมายถึง กลุ่มชนท่ีมีเช้ือชาติ ศาสนา 
และวฒันธรรมเดียวกนัมาอยู่รวมกนัชาติจึงเป็นสมบติัส่วนรวมท่ีทุกคนตอ้งรักและหวงแหนการ
รวมกนัเป็นชาติ การเลือกนบัถือศาสนา 
 4.  ดา้นส่ิงแวดลอ้ม   
  ผลกระทบด้านลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาด  อีกประการหน่ึง คือ 
ดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีเห็นไดช้ดัเจนเป็นรูปธรรม  เพราะมีการเปล่ียนแปลงไปมากจากอดีตถึงปัจจุบนั
ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มถูกท าลายลงไปทุกวนั  ท าอยา่งไรจึงจะมีแนวทางในการ
ป้องกนัและแกไ้ขปัญหาผลกระทบดา้นลบของการท่องเท่ียวในบา้นมอกะหาดในดา้นส่ิงแวดลอ้ม  
จากการสนทนากลุ่มไดน้ าเสนอแนวทาง ดงัน้ี 
  การมีส่วนร่วม  ในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาผลกระทบดา้นลบมีความส าคญัอยา่ง
ยิ่งในชุมชน  เน่ืองจากส่ิงแวดลอ้มเป็นสมบติัของทุกคนไม่ใช่ของคนใดคนหน่ึง  ดงันั้นชาวบา้น 
ผูป้ระกอบการ และผูน้ าชุมชน  ควรมีส่วนร่วมในการคิด  การวางแผน การปฏิบติั การติดตาม
ประเมินผล และการรับประโยชน์ร่วมกนั   
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  แนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาเร่ืองทรัพยากรดิน ควรรณรงค์และส่งเสริม            
การใชปุ๋้ยอินทรียใ์นชุมชนมากยิ่งข้ึน  ใหค้วามรู้แก่ชาวบา้นเร่ืองโทษของการใชปุ๋้ยเคมีและสารเคมี
จากการท าการเกษตร เพราะท าให้ดินเส่ือมโทรม มีสารพิษตกค้าง  ควรมีการจัดการสารเคมี            
ขยะส่ิงปฏิกลูใหเ้ป็นระเบียบเรียบร้อย และไม่ทิ้งสารเคมีลงสู่พื้นดิน  
   แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาเร่ืองทรัพยากรน ้ า  ในชุมชนบา้นมอกะหาดไม่มี
อ่างเก็บน ้ าหรือล าธารผา่นชุมชน  ชาวบา้นและรีสอร์ทใช้น ้ าจากน ้ าบาดาลในการอุปโภคในชุมชน 
และน ้ าฝนส าหรับบริโภคหรือซ้ือจากตลาด  น ้ าฝนท่ีบริโภคควรผ่านการกรองเสียก่อนค่อยน ามา
รับประทาน เพราะในปัจจุบนัมีสารอนัตรายต่าง ๆ ในชั้นบรรยากาศ และมูลสัตวต่์าง ๆ ตกคา้ง               
ท่ีหลงัคาของบา้นอาจจะเป็นอนัตรายน าเช้ือโรคเขา้สู่ร่างกายได ้ ส่วนน ้ าบาดาลจะมีหินปูนปะปน
อยูม่าก ตอ้งผา่นการกรองหรือแยกหินปูนออกจากน ้าค่อยน ามาใชอุ้ปโภค  
  แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาเร่ืองทรัพยากรป่า  นบัวนัป่าไมข้องชุมชนจะยิ่ง
ลดลงเร่ือย ๆ เพราะชาวบา้นไม่ช่วยกนัอนุรักษ์  เน่ืองจากตดัตน้ไมเ้พื่อท ารีสอร์ท  โรงแรมและ
บา้นพกั ตลอดถึงท าการเกษตรสมยัใหม่  นอกจากน้ียงัมีการบุกรุกป่าไมท้ั้งท่ีถูกกฎหมายและไม่ถูก
กฎหมายจากการสร้างท่ีอยู่อาศยัติดชายเขา  ป่าไมก้็ถูกท าลายลงไป  ดงันั้นชาวบ้านทุกคนตอ้ง
ช่วยกนัเป็นหูเป็นตาในการสอดส่องดูแลรักษาป่าไมช่้วยกนั เพราะเป็นสมบติัของชาติและของ            
ทุกคน  ป่าไมเ้ป็นทรัพยากรท่ีมีค่าต่อสรรพชีวติ  ไดแ้ก่ คน  สัตวแ์ละพืช ตอ้งอาศยัป่าไมจ้ะโดยตรง
หรือทางออ้มก็ตามมา  ควรก าหนดมาตรการเด็ดขาดลงโทษผูก้ระท าความผิดในการลกัลอบตดัไม ้ 
ควรมีการบวชตน้ไมท่ี้ใหญ่โต  “บวชป่า สืบชะตาตน้ไม”้ ซ่ึงเป็นความเช่ือทางศาสนา น าความเช่ือ
ความศรัทธามาเป็นมาตรการทางสังคม นับว่าเป็นอีกหนทางหน่ึงท่ีจะรักษาตน้ไมไ้วไ้ด้ไม่มาก        
ก็นอ้ยท่ีสังคมปัจจุบนัไดนิ้ยมกระท ากนั  และควรมีกิจกรรมการรณรงคป์ลูกตน้ไมร่้วมกนัในชุมชน 
  แนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาเร่ืองทรัพยากรชีวภาพ  นับว่ามีความส าคัญ         
อยา่งยิ่ง ทรัพยากรชีวภาพ คือ ส่ิงท่ีมีชีวิตท่ีคนเราน ามาใชใ้ห้เกิดประโยชน์  ประกอบดว้ย คน  สัตว ์
พืช และส่ิงมีชีวติตวัเล็กท่ีไม่สามารถมองเห็นไดด้ว้ยตาเปล่า  ไดแ้ก่  แบคทีเรีย จุลินทรีย ์ ทุกคนตอ้ง
ช่วยกนัไม่ท าลายทรัพยากรชีวภาพ  ช่วยกนัรักษาใหค้งอยูมี่ความอุดมสมบูรณ์ต่อไป   
  แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาสภาพส่ิงแวดลอ้ม  ควรช่วยกนัรักษา ปรับปรุง
และพฒันาส่ิงแวดลอ้มของชุมชนอยา่งต่อเน่ือง  โดยน ากิจกรรม  5  ส.  มาพฒันาส่ิงแวดลอ้ม  ไดแ้ก่ 
สะสาง  สะอาด  สะดวก สุขลกัษณะ และสร้างนิสัย  จดัสวนหยอ่มปรับปรุงภูมิทศัน์บา้นของตนเอง
และในชุมชนใหน่้าอยู ่ เพื่อตอ้นรับนกัท่องเท่ียวตลอดทั้งปี  
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 กล่าวโดยสรุป  แนวทางการป้องกนัและแก้ไขปัญหาผลกระทบด้านลบประกอบด้วย          
ด้านร่างกาย  จิตใจ  ความสัมพนัธ์ทางสังคม และส่ิงแวดล้อมของการท่องเท่ียวต่อคุณภาพชีวิต           
ในชุมชนบา้นมอกะหาด  ต าบลหนองน ้าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา  ดงัน้ี 
 1.  ด้านสุขภาพ  ดงัน้ี  1) การให้ความส าคญัเก่ียวกบัสุขภาพ  ชาวบา้นควรปลูกพืชผกั
ผลไมไ้วรั้บประทานเอง งดใชปุ๋้ยเคมีและสารเคมี  ให้ใชปุ๋้ยอินทรียแ์ทน เพื่อสุขภาพท่ีดีชีวีปลอดภยั              
ลด  ละ  เลิกอบายมุข  และการพนนั  2) การบริโภคอาหารอยา่งถูกสุขลกัษณะ ผูน้ าชุมชน คือก านนั
ต าบลหนองน ้ าแดง และหน่วยงานท่ีรับผิดชอบ  ควรน าเมล็ดพนัธ์ุพืชต่าง ๆ มาแจกจ่ายให้กับ
ชาวบา้น เพื่อน าไปเพาะปลูกต่อไป  ร่วมกนัรณรงค์ การรับประทานอาหารแบบไทยท่ีมีแต่คุณค่า
ทางอาหาร มีประโยชน์ ต่อร่างกาย  เพราะอาหารมี เค ร่ืองป รุงมาจากสมุนไพรทั้ งนั้ น                            
ควรรับประทานอาหารให้ครบ  5  หมู่ ในแต่ละม้ือ ลด ละ เลิกเคร่ืองด่ืมมึนเมา  ควรตั้งกฎกติกา
อย่างเคร่งครัดแก่นกัท่องเท่ียวและแรงงาน เร่ืองเคร่ืองด่ืมมึนเมา การทะเลาะวิวาทและยาเสพติด  
ควรส่งเสริมการงดเหลา้เขา้พรรษาในชุมชนอย่างจริงจงั  3) การส่งเสริมการออกก าลงักาย ควรมี
การออกก าลงักาย  ดว้ยการตั้งชมรมแอร์โรบิคแดนซ์ในชุมชน เพื่อให้ชาวบา้นมาออกก าลงักาย
อยา่งนอ้ยสัปดาห์ ละ 1 - 2  วนั หรือจดัสรรงบประมาณในการท าสวนสุขภาพเป็นสถานท่ีออกก าลงั
กายให้ชุมชน  และ 4)  การท างานไม่หักโหมจนเกินไป  ควรท างานแต่พอดีพองาม  ให้ร่างกาย
พกัผอ่นบา้ง ไม่ควรท างานหามรุ่งหามค ่า เพื่อเพียงตอ้งการเงิน 
  2.  ด้านจิตใจ  ดงัน้ี  1)  ความรู้สึกพอใจในชีวติตนเอง  ชาวบา้นขายท่ีดินท่ีขายตาม โดยท่ี
ไม่มีการวางแผนการใชเ้งิน ผลสุดทา้ยเงินก็หมด  ตนเองมีความโลภอยากมัง่อยากมีตามคนอ่ืนเขา 
โดยท่ีไม่ดูความพร้อมของตนเอง  ยอมเป็นหน้ีเป็นสินมากมาย  เลยเป็นทุกขท์างใจ ดงันั้น  ควรใช้
ชีวิตตามทางสายกลาง มีความพอเพียง พออยู่  พอกิน  พอใช้ตามอัตภาพ 2) ความรู้สึกพอใจ                
ในครอบครัว  การสูญเสีย คือ การไดรั้บ กล่าวคือ  ชาวบา้นท่ีถูกเวนคืนท่ีดิน  เป็นทุกขท์างใจอยา่ง
มาก  จากท่ีดินท่ีประกาศขายราคาไร่ละ 2 ลา้นบาทข้ึนไป บางครอบครัวมีท่ีดินติดถนนธนะรัชต์ 
ราคาไร่ละ  15  ลา้นบาทข้ึนไป  แต่ภาครัฐจ่ายค่าเวนคืนให้ ไร่ละ  4  แสนบาทเท่านั้น  ควรมีการ
มอบเกียรติบตัรยกย่องให้ก าลงัใจว่า เป็นผูเ้สียสละอย่างแทจ้ริง  ซ่ึงอย่างน้อยเป็นการให้ก าลงัใจ 
เพื่อคลายความเครียดทางจิตใจ และความกงัวลลงไปไดไ้ม่มากก็นอ้ย  3) ความรู้สึกพอใจในชุมชน 
ชาวบา้นทุกคนควรภาคภูมิใจในชีวิตของชุมชนท่ีตนเองอาศยัอยู่  ช่วยกนัดูแลรักษาทรัพยส์มบติั
ของชุมชนทั้งท่ีเป็นธรรมชาติสร้างข้ึนมา ไดแ้ก่  ป่าไม ้ ภูเขา  แม่น ้ า  แร่ธาตุ  สัตว ์พืชต่างๆ และ
ชาวบา้นสร้างข้ึน 4) ความรู้สึกพอใจในส่ิงแวดลอ้ม  ชุมชนบา้นมอกะหาดมีส่ิงแวดลอ้มท่ีสวยงาม  
มีภูเขาและป่าไม ้บรรยากาศดีร่มร่ืน สมควรอย่างยิ่งท่ีจะแนวทางในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา      
5)  ความตอ้งการคุม้ครองอนัตรายความปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิ์น แนวทางในการป้องกนัและ
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แก้ไขปัญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึนได้ทุกคนช่วยกนัเป็นหูเป็นตา และควรมีการตั้งต ารวจบา้นเพื่อคอย
ตรวจตราความเรียบร้อยของชุมชน และควรตั้งตูแ้ดง เพื่อให้เจา้หน้าท่ีต ารวจมาตรวจ เป็นประจ า   
6) ความเช่ือท่ีถูกต้อง  เช่ือว่ากรรมดีกรรมชั่วมีจริง  ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว  ควรให้ความเคารพ         
ต่อสถานท่ีอนัศกัด์ิสิทธ์ิ การแต่งกายเรียบร้อย และไม่คุยกนัเสียงดงั 7) คุณธรรม จริยธรรมควร
ส่งเสริมการเขา้วดัฟังธรรม และปฏิบติัธรรมอย่างจริงจงั โดยเฉพาะเยาวชนคนรุ่นใหม่  อนัเป็น
ก าลงัส าคญัในการพฒันาชุมชน สังคมและประเทศชาติต่อไป 
 3.  ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม  ดงัน้ี  1) ความสัมพนัธ์ทางครอบครัว  ควรจดักิจกรรม              
ต่างๆในชุมชนร่วมกนัระหว่างพ่อแม่ลูก เช่น กิจกรรมวนัพ่อ  วนัแม่  ฯลฯ สายใยรักความผูกพนั          
จะไดแ้น่นแฟ้นมากยิ่งข้ึน  2) ความสัมพนัธ์ในชุมชน  ควรมีกิจกรรมท่ีพบปะพูดคุยกนัมากยิ่งข้ึน 
โดยจะใชกิ้จกรรมท่ีวดัหรือท่ีศาลาประชาคมหมู่บา้นก็ตามความเหมาะสม  มีการท ากิจกรรมร่วมกนั  
เช่น ท าความสะอาดหมู่บา้น  รับประทานอาหารร่วมกนั  ส่งผลให้ความสัมพนัธ์ในชุมชนจะได้
แน่นแฟ้นมากยิ่งข้ึน 3) ความสัมพนัธ์ดา้นวฒันธรรม พบว่า ควรสร้างความเขา้ใจแก่นกัท่องเท่ียว
และในชุมชนเอง  ตั้งกฎกติกามารยาท ให้รับทราบร่วมกนัและปฏิบติัตามอย่างเคร่งครัด  มีการ
แลกเปล่ียนวฒันธรรมซ่ึงกนัและกนัมีส่วนร่วมในกิจกรรม  4) มนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี  ควรใชม้ารยาท
ไทย  ย.ว.ท.  ไดแ้ก่  ยิม้  ไหว ้ ทกัทาย  ควรใชก้บัคนในชุมชนก่อนล าดบัแรก และใชก้บันกัท่องเท่ียว
ต่อไป  โดยมีคติประจ าใจว่า “อยูใ่ห้เขารัก จากให้เขาอาลยั  ตายให้เขาคิดถึง” 4) ค่านิยมท่ีถูกตอ้ง  
ควรจะเร่ิมสร้างค่านิยมท่ีเหมาะสมดงัน้ี 1) การพึ่งตนเองการขยนัหมัน่เพียรและมีความรับผิดชอบ 
ใช้ชีวิตแบบพอเพียง  ลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้ ขยายโอกาส 2)  การประหยดัและอดออม เป็นการ
ฝึกฝนตนเองเร่ืองการใช้จ่ายท่ีเหมาะสมกบัฐานะ 3) การมีระเบียบวินัย และการเคารพกฎหมาย       
4) การปฏิบติัตามคุณธรรมของศาสนา หลกัศาสนามุ่งให้ทุกคนท าความดี มีความเมตตากรุณาใน
แก่นแทข้องศาสนา คือการให้ทุกคนรู้จกัวิเคราะห์วิจารณญาณ เพื่อให้เขา้ใจวิถีและธรรมชาติของ
ชีวิต  5) ความรักชาติ ศาสน์ กษตัริย์ ชาติหมายถึง กลุ่มชนท่ีมีเช้ือชาติ ศาสนา และวฒันธรรม
เดียวกนัมาอยูร่วมกนัชาติจึงเป็นสมบติัส่วนรวมท่ีทุกคนตอ้งรักและหวงแหนการรวมกนัเป็นชาติ 
การเลือกนบัถือศาสนา 
 4.  ด้านส่ิงแวดล้อม  ดงัน้ี  1) การมีส่วนร่วม  ควรมีส่วนร่วมในการคิด  การวางแผน          
การปฏิบติั การติดตามประเมินผล และการรับประโยชน์ร่วมกนั  2) ทรัพยากรดิน ควรรณรงคแ์ละ
ส่งเสริมการใชปุ๋้ยอินทรียใ์นชุมชนมากยิ่งข้ึน  ใหค้วามรู้แก่ชาวบา้นเร่ืองโทษของการใชปุ๋้ยเคมีและ
สารเคมีจากการท าการเกษตร เพราะท าให้ดินเส่ือมโทรม มีสารพิษตกคา้ง  ควรมีการจดัการสารเคมี            
ขยะส่ิงปฏิกูลใหเ้ป็นระเบียบเรียบร้อย และไม่ทิ้งสารเคมีลงสู่พื้นดิน  3) ทรัพยากรน ้ า น าน ้าบาดาล
มีหินปูนปะปนอยู่มาก ควรผ่านการกรองหรือแยกหินปูนออกจากน ้ าค่อยน ามาใช้อุปโภค                  
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4) ทรัพยากรป่า  ควรก าหนดมาตรการเด็ดขาดลงโทษผูก้ระท าความผิดในการลกัลอบตดัไม ้ ควรมี
การบวชตน้ไมท่ี้ใหญ่โต  “บวชป่า สืบชะตาตน้ไม้” ซ่ึงเป็นความเช่ือทางศาสนา น าความเช่ือความ
ศรัทธามาเป็นมาตรการทางสังคม นบัว่าเป็นอีกหนทางหน่ึงท่ีจะรักษาตน้ไมไ้วไ้ด้ไม่มากก็น้อย           
ท่ีสังคมปัจจุบนัได้นิยมกระท ากัน  และควรมีกิจกรรมการรณรงค์ปลูกต้นไม้ร่วมกนัในชุมชน            
5) ทรัพยากรชีวภาพ  ควรทุกคนตอ้งช่วยกนัไม่ท าลายทรัพยากรชีวภาพ  ช่วยกนัรักษาให้คงอยู่มี
ความอุดมสมบูรณ์ต่อไป  6) สภาพส่ิงแวดลอ้ม  ควรช่วยกนัรักษา ปรับปรุงและพฒันาส่ิงแวดลอ้ม
ของชุมชนอย่างต่อเน่ือง  โดยน ากิจกรรม  5  ส.  มาพฒันาส่ิงแวดล้อม  ได้แก่ สะสาง  สะอาด  
สะดวก สุขลกัษณะ และสร้างนิสัย  จดัสวนหย่อมปรับปรุงภูมิทศัน์บา้นของตนเองและในชุมชน 
ใหน่้าอยู ่ เพื่อตอ้นรับนกัท่องเท่ียวตลอดทั้งปี  
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บทที ่ 5 
สรุปผล  อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเร่ือง ผลของการท่องเท่ียวต่อคุณภาพชีวิตในชุมชนบ้านมอกะหาด ต าบล       
หนองน ้ าแดง อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา  ผูว้ิจยัไดส้รุปผล อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ 
รายละเอียด ดงัน้ี 

 
สรุปผลการวจิัย 
 
 1.  ผลกระทบด้านบวกและด้านลบประกอบด้วย ด้านเศรษฐกิจ  สังคม วัฒนธรรมและ
ส่ิงแวดล้อมของการท่องเที่ยวต่อคุณภาพชีวิตในชุมชนบ้านมอกะหาด ต าบลหนองน ้าแดง  อ าเภอ
ปากช่อง  จังหวดันครราชสีมา 
  1.1  ผลกระทบดา้นบวก  
   ผลกระทบด้านบวก ประกอบด้วย ด้านเศรษฐกิจ  สังคม ว ัฒนธรรมและ
ส่ิงแวดลอ้มต่อคุณภาพชีวิตของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาด ต าบลหนองน ้ าแดง  อ าเภอ
ปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา  สรุปไดด้งัน้ี   
   1.1.1 ด้านเศรษฐกิจ มีผลกระทบด้านบวกของการท่องเท่ียว ดังน้ี 1) เกิดการ
เปล่ียนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจของชุมชน ชาวบา้นมอกะหาดเดิมประกอบอาชีพเกษตรกร   
ท าไร่ท าสวน ปลูกผลไมไ้วรั้บประทานและจ าหน่าย ไดแ้ก่  ขา้วโพด  น้อยหน่า เป็นตน้ เม่ือการ
ท่องเท่ียวและความเจริญเขา้สู่ชุมชน  วิถีชีวิตก็เปล่ียนแปลงไป  ชาวบา้นขายท่ีดินท ากินไปเกือบ
หมด เพื่อเปล่ียนอาชีพเป็นผูป้ระกอบการและท าธุรกิจส่วนตัว 2)  เกิดการขยายตวัธุรกิจการ
ท่องเท่ียวในชุมชน  เม่ือชาวบา้นแปลงสินทรัพยเ์ป็นทุน คือ ขายท่ีดินท ากินได้แล้ว ก็น าเงินไป
ลงทุนสร้างรีสอร์ท โรงแรม บา้นพกั เช่น  บุญโตบา้นพกั  บา้นกลางภู  อิงดาวเขาใหญ่  ตูลาฮกั ฯลฯ  
คา้ขาย  และเป็นพนกังานในโรงงานและบริษทั  ส่งผลให้วิถีชีวิตของชาวบา้นเร่ิมดีข้ึน  เศรษฐกิจ            
ดีข้ึน ชาวบ้านมีอาชีพ  มีงานท า และมีเงินเล้ียงตนเองและครอบครัว  ชาวบ้านประกอบอาชีพ   
คา้ขายมากข้ึน  มีร้านอาหารตามสั่งหน้าโรงงาน  ร้านอาหารตามสั่งในหมู่บา้น และร้านอาหารติด
ถนนธนะรัชต์ทางไปเขาใหญ่  3)  ถนนมอเตอร์เวยส์ายบางปะอิน-นครราชสีมา  ในขณะน้ีก าลงั
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ก่อสร้างซ่ึงถนนมอเตอร์เวยผ์่านไร่สวนของชุมชนพอดี  น าความเจริญ และสะดวกในการเดินทาง
ในอนาคตมาสู่ชุมชน  และนอกจากน้ียงัมีท่ีดินว่างเปล่าของนายทุน 190 ไร่  ท่ีคาดว่าจะเป็นศูนย์
รวมของห้างสรรพสินคา้ในอนาคตอนัใกลน้ี้  4)  เกิดการสร้างสรรคอ์าชีพและการจา้งงานในชุมชน 
เช่น ธุรกิจร้านไมด้อกไมป้ระดบั  ร้านขุดไมล้อ้ม  ร้านนวดแผนไทย  ร้านกาแฟ มีตลาดนดัชุมชน
ฯลฯ  นอกจากน้ียงัเป็นนายหน้าขายท่ีดิน หรือให้เช่าท่ีดินเพื่อท ากิน  มีการจ้างงานในชุมชน  
ชาวบา้นเป็นพนกังานในบริษทั  โรงงาน  ร้านอาหาร  และห้างสรรพสินคา้ เช่น  โรงงานแปรรูป
ผลิตภณัฑฑ์นม สหกรณ์โคนมปากช่อง  จ  ากดั  บริษทัเบทาโกร  จ  ากดั (มหาชน)  จ  าหน่ายอาหาร
สัตว ์ บริษทัเบทาโกร ไฮบริดอินเตอร์เนชัน่เนล จ ากดั (มหาชน) ฟาร์มสุกร  2  ป๊ัมน ้ามนับริษทัเซลล ์
จ ากดั  บริษทัเอาทเ์ล็ท  มอลล ์ จ  ากดั  บริษทัโฮมโปรดกัส์  เซ็นเตอร์ โชวรู์มรถยนต ์บริษทัสยามนิส
สัน และมิตซูบิชิ จ  ากัด และห้างแม็คโคร  ส่งผลให้ชาวบ้านมีอาชีพ มีรายได้เล้ียงตนเองและ
ครอบครัว  5)  เกิดการน ารายไดสู่้ชุมชน ในช่วงเทศกาลไฮซีซัน่ นกัท่องเท่ียวมาเท่ียวกนัมาก  และ
เทศกาลคอนเสริต ์ Big Mountain Music Festival : BMMF  รีสอร์ท  โรงแรม บา้นพกัมีการ จบัจอง
เข้าพกัเต็มไปหมด  ส่งผลท าให้ผูป้ระกอบการ และชาวบ้านมีรายได้ก าไรงาม นอกจากน้ียงัมี
เทศกาลงานนอ้ยหน่าและงานกาชาดประจ าปี  ส าหรับอีกหน่ึงกิจกรรมเทศกาลท่ีขาดไม่ไดแ้ละเป็น
เอกลกัษณ์เมืองปากช่อง “งานนอ้ยหน่าของดีเมืองปากช่อง”  12  วนั  12  คืน   
   1.1.2  ดา้นสังคม  มีผลกระทบดา้นบวกของการท่องเท่ียวในชุมชน ดงัน้ี  1) เกิด
การเปล่ียนแปลงแผนการประกอบอาชีพของชุมชน  ชาวบา้นท่ีขายท่ีดินท ากินไดมี้การวางแผนการ
ประกอบอาชีพของครอบครัวจากเกษตรกรรมสู่อุตสาหกรรมการท่องเท่ียว  สร้างรีสอร์ท  โรงแรม  
บา้นพกั  และร้านอาหาร แต่ยงัมีหลายครอบครัวท่ียงัท าเกษตร ดว้ยการท าเกษตรสมยัใหม่ ปลูกพืช
เศรษฐกิจ ไดแ้ก่  มนัส าปะหลงั  และออ้ย  2) เกิดการสร้างสรรค์ความเจริญทางสังคมของชุมชน 
ประการแรกชาวบา้นมีการแต่งกายดูดีมากข้ึน เพื่อตอ้นรับนกัท่องเท่ียว  มีการใส่ใจสุขภาพมากข้ึน 
ประการท่ีสองดา้นจิตใจ มีจิตใจท่ีมุ่งมัน่ ความเพียรพยายามประกอบอาชีพมากข้ึน  ประการท่ีสาม 
ดา้นความสัมพนัธ์ทางสังคม  ชาวบา้นมีการติดต่อไปมาหาสู่กนัในการท าธุรกิจต่างๆ  และประการ
สุดท้ายด้านส่ิงแวดล้อม  ชุมชนช่วยกันในการดูแล รักษา พฒันา และอนุรักษ์ทรัพยากรทาง
ธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อมของชุมชน  3)  เกิดการเปล่ียนแปลงโครงสร้างครอบครัวของชุมชน    
เม่ือความเจริญและการท่องเท่ียวเขา้มาสู่ชุมชน  ชาวบา้นมีการขายท่ีดินท ากิน ท าให้มีเงินมีทอง
พอสมควร จึงได้ขยายครอบครัวออกไป และมีการสร้างบ้านใหม่ เพื่อความสุขสบายต่อไป            
ในอนาคต  4) เกิดความสามคัคีของชุมชน โดยมีท่านก านนัต าบลหนองน ้าแดง ท่ีอุทิศตนเพื่อชุมชน  
เป็นผูน้ าท่ีดีช่วยประสานพลงัความสามคัคีของคนในชุมชน ตลอดถึงศูนยร์วมจิตใจท่ีวดั 5) เกิดการ
เสริมสร้างความปลอดภยัแก่ชุมชนท้องถ่ิน  ชาวบ้านช่วยกันเป็นหูเป็นตาสอดส่องดูแลชุมชน
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ร่วมกนัให้ระมดัระวงัโจรขโมยส่ิงของ และคนแปลกหน้ามาเขา้ท่องเท่ียวหรือมาพกั  6) เกิดการ
เสริมสร้างการศึกษาแก่ชุมชน เม่ือชาวบา้นเศรษฐกิจดีข้ึน ได้ส่งบุตรหลานให้ได้รับการศึกษาท่ี
สูงข้ึนมีการศึกษาภาษาองักฤษมาข้ึน เพื่อการส่ือสารกบันกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติ  
   1.1.3  ด้านวฒันธรรม  มีผลกระทบด้านบวกของการท่องเท่ียวในชุมชน ดังน้ี          
1) การใชว้ฒันธรรมชุมชน เป็นส่ิงดึงดูดใจนกัท่องเท่ียว  ชาวบา้นมีการแต่งตวัแบบเรียบง่ายอยูต่าม
ธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์  และมีกล่ินไอของการแต่งตวัคาวบอยตามตน้แบบของอ าเภอปากช่อง  
การใชชี้วติแบบเรียบง่ายของชาวบา้นท่ีอาศยัอยูต่ามชายเขา ใกลชิ้ดธรรมชาติ  ป่าเขาล าเนาไพรและ
สัตวต่์าง ๆ  มีอากาศท่ีสดช่ืน เยน็สบาย  นอกจากน้ียงัมีสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ณ  ศูนยป์ฏิบติั
ธรรม  ธรรมโมลี  บนไหล่เขา อากาศบริสุทธ์ิ ป่าไม้อุดมสมบูรณ์  2) การสร้างความเข้าใจแก่
นกัท่องเท่ียวเก่ียวกบัวฒันธรรมชุมชน  มีการสร้างความเขา้ใจแก่นกัท่องเท่ียวเก่ียวกบัวฒันธรรม
ของชุมชน  การกิน  การอยู่  การหลบันอน  เม่ือมาพกัผอ่นในชุมชน ตอ้งมีความเกรงใจห้องพกัขา้ง ๆ 
เรา ไม่ส่งเสียงดงั ไม่ทะเลาะวิวาท  ช่วยกนัรักษาความสะอาดในท่ีพกัและบริเวณรีสอร์ท ไม่ขบั
รถยนต์หรือจกัรยานรถเสียงดงัรบกวนชุมชน 3) เกิดการร่วมมือร่วมใจกนัอนุรักษ์วฒันธรรมของ
ชุมชนเกิดการร่วมมือร่วมใจกนัอนุรักษว์ฒันธรรมของชุมชนไม่ให้สูญหายไป  ดา้นความเช่ือความ
ศรัทธาในศาสนาพุทธ  ความเป็นพี่เป็นนอ้ง  ค่านิยมร่วมกนัในการเคารพกฎกติกาและมารยาทของ
หมู่บา้น 4) เกิดการแลกเปล่ียนวฒันธรรมอนัดีระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัชุมชน มีการแลกเปล่ียนดา้น
ภาษา  การแต่งกาย  วฒันธรรมการกิน  การนอน และ 5) เกิดการส่งเสริมการผลิตและจ าหน่ายงาน
ศิลปวัฒนธรรมแก่นักท่องเท่ียวในชุมชนบ้านมอกะหาดจะมีเพียงผลไม้ท่ีเป็นของฝากแก่
นกัท่องเท่ียว ไดแ้ก่  นอ้ยหน่าพนัธ์ุเพชรปากช่อง และผลไมอ่ื้น ๆ 
   1.1.4  ด้านส่ิงแวดล้อม  มีผลกระทบด้านบวกของการท่องเท่ียวในชุมชน ดงัน้ี          
1) การสร้างความตระหนกัถึงคุณค่าส่ิงแวดลอ้มของชุมชน  มีการรณรงค์ไม่ใช้ปุ๋ยเคมี สารจ ากดั
วชัพืชในชุมชน และไม่ทิ้งสารเคมีลงในพื้นดินและแม่น ้ าโดยตรง  มีการก าจดัอยา่งมิดชิด ชาวบา้น
ท่ีปลูกบา้นติดชายเขาห้ามตดัไมท้  าลายป่า มีการรณรงคป์ลูกป่าเน่ืองในโอกาสต่าง ๆ  2) การรักษา
ส่ิงแวดลอ้มของชุมชน  ประกอบดว้ย  ดิน  น ้ า  ป่าไม ้ อากาศ และสัตวต่์าง ๆ ทุกคนตอ้งร่วมแรง
ร่วมใจช่วยกันรักษาส่ิงแวดล้อมในชุมชนท่ีเราอาศัยอยู่  กล่าวคือ มีการรณรงค์ไม่ใช้ปุ๋ยเคมี          
สารจ ากดัวชัพืชในชุมชน และไม่ทิ้งสารเคมีลงในพื้นดินและแม่น ้ าโดยตรง  มีการก าจดัอยา่งมิดชิด 
ชาวบ้านท่ีปลูกบ้านติดชายเขาห้ามตดัไม้ท าลายป่า มีการรณรงค์ปลูกป่าเน่ืองในโอกาสต่าง ๆ           
3) การพัฒนาปรับปรุงส่ิงแวดล้อมในชุมชน ได้มีการพัฒนาปรับปรุงส่ิงแวดล้อมในชุมชน             
บา้นมอกะหาด โดยใช้หลกัการกิจกรรม  5  ส.  ไดแ้ก่  สะสาง  สะอาด  สะดวก  สุขลกัษณะ และ
สร้างนิสัย  มีการปรับปรุงภูมิทศัน์ให้สวยงามของชุมชน 
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  1.2  ผลกระทบดา้นลบ 
   ผลกระทบด้านลบประกอบด้วย ด้านเศรษฐกิจ  สังคม  ว ัฒนธรรม และ
ส่ิงแวดลอ้มของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาด ต าบลหนองน ้ าแดง อ าเภอปากช่อง  จงัหวดั
นครราชสีมา  สรุปไดด้งัน้ี   
   1.2.1  ด้านเศรษฐกิจ  ผลกระทบด้านลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะ
หาดในดา้นเศรษฐกิจ ตามประเด็นดงัน้ี  1) ปัญหารายได้นอกฤดูกาลท่องเท่ียวในชุมชน  โดยมีผู ้
เดินทางมาเท่ียวน้อยลงมาก ยิ่งในวนัธรรมดา จนัทร์-ศุกร์ แทบจะไม่มี แต่ถา้วนัหยุดเสาร์-อาทิตย ์   
ก็พอจะมีบา้งพอไดค้่าน ้ าค่าไฟและค่าแรงงานของคนงาน  แต่ถา้จะให้คนมาเท่ียวมากข้ึน คงจะมา
ในรูปแบบทวัร์มาเท่ียว ทางผูป้ระกอบการตอ้งท าการตลาด  ประชาสัมพนัธ์ลงในเอกสาร นิตยสาร
และเวบ็ไซต ์  2) ปัญหาคุณภาพของแรงงานในชุมชน  ขาดแคลนแรงงานท่ีตั้งใจท างานและมีความ
ขยนั  ปัญหาแรงงานต่างด้าวยา้ยท่ีท างานบ่อย  เน่ืองจากเป็นธุรกิจของนายหน้าท่ีติดต่อแรงงาน         
เขา้มา  ยา้ยเพื่อเอาค่าหวั  3) ปัญหาค่าครองชีพสูง ปัจจยั  4  ท่ีจ  าเป็นต่อการด าเนินชีวติ ไดแ้ก่  อาหาร   
ท่ีอยู่อาศยั  เคร่ืองนุ่งห่ม  และยารักษาโรค มีราคาท่ีแพงมากข้ึน  ค่าอาหาร  พืชผกัผลไมป้รับตวั
สูงข้ึน  และรายรับเท่าเดิมแต่รายจ่ายเพิ่มมากข้ึน และ 4)  ปัญหาราคาท่ีดินในชุมชน  การสร้างถนน
มอเตอร์เวยส์ายบางปะอิน-นครราชสีมา  ส่งผลกระทบดา้นลบต่อเศรษฐกิจของชุมชนบา้นมอกะ
หาดเป็นอย่างยิ่ง  ชาวบา้นหลายครอบครัวตอ้งถูกเวนคืนท่ีดิน และภาครัฐไดจ่้ายเงินค่าเวนคืนให้  
ไร่ละ 4  แสนบาท  ทั้งท่ีชาวบา้นประกาศขายไร่ละลา้นบาทข้ึนไป  ชาวบา้นสูญเสียก าไรไปมาก 
    1.2.2  ดา้นสังคม  ผลกระทบดา้นลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาดใน
ดา้นสังคมตามประเด็นดงัน้ี  1)  ปัญหาการเปล่ียนแปลงวถีิชีวติและค่านิยมของชุมชน  ชาวบา้นมีวิถี
ชีวิตท่ีเปล่ียนแปลงไปชุมชนก่ึงเมืองมากข้ึน  ความเจริญเขา้มาถึง และผลสุดทา้ยกลายเป็นสถานท่ี
ท่องเท่ียวและพกัผ่อนหยอ่นใจในท่ีสุด  ชาวบา้นมีวิถีชีวิตแบบในเมือง  ตอ้งรีบเร่งแข่งขนักบัเวลา  
ท างานเพื่อหาเงินเล้ียงตนเองและครอบครัว  มีค่านิยมท่ีผดิคิดวา่ เงินคือพระเจา้  สามารถบนัดาลทุก
ส่ิงได ้ เงินสามารถซ้ือทุกอยา่งไดต้ามใจปรารถนา  ดงันั้นจึงพากนัขายสมบติัของพ่อแม่ท่ีมอบให้
เป็นมรดกตกทอด นัน่คือ แผน่ดินท่ีท ากินและอาศยั  บางครอบครัวขายจนหมดไม่มีเหลือแมก้ระทั้ง
ท่ีอยู่อาศยั  2)  ปัญหาความผูกพนัของครอบครัวในชุมชน  ปัจจุบนัเล้ียงลูกดว้ยเงิน  ดว้ยโทรศพัท์ 
และเกมต่างๆ ไม่ค่อยมีเวลาไดอ้บรมบ่มนิสัยเท่าท่ีควรจะเป็น ไม่มีเวลาแมจ้ะทานขา้วดว้ยกนั หรือ
สอนการบ้านให้แก่ลูกหลาน  3)  ปัญหาการเปล่ียนแปลงอุปนิสัยอันดีของชุมชน  คุณธรรม
จริยธรรมในจิตใจของคนกลบัต ่าลงเร่ือย ๆ ชาวบา้นรับเอาวฒันธรรมท่ีไม่ดีของต่างชาติและชุมชน
เมืองเข้ามาใช้ในการด าเนินชีวิต  อาทิเช่น การมีน ้ าใจลดน้อยลง การเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่มีน้อยลง  
ความเห็นแก่ตวัมีมากข้ึน การใชชี้วิตท่ีฟุ่มเฟือยอยากมีอยากรวยเหมือนคนอ่ืน ภาระหน้ีสินเพิ่มข้ึน 
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4)  ปัญหาการอพยพยา้ยถ่ินของชุมชน  ชาวบา้นบางครอบครัวไดข้ายท่ีดินท ากินของครอบครัวไป 
เพื่อไปซ้ือท่ีดินสร้างบ้านท่ีอ่ืนหรือในตัวเมืองท่ีเจริญและ 5)  ปัญหาความขัดแย้งระหว่าง
นกัท่องเท่ียวกบัชุมชน  ได้แก่ การขบัรถยนต์และรถจกัรยานยนต์เสียงดงัจนเกินไป  มีเขม่าควนั   
จากท่อไอเสียของรถ  เป็นมลพิษทางเสียงและอากาศ  การร้องร า ท าเพลงเสียงดงัจนเกินไป  การทิ้ง
ขยะไม่เป็นท่ีเป็นทาง  และนกัท่องเท่ียวไม่ช่วยกนัรักษาความสะอาดและส่ิงแวดลอ้ม 
   1.2.3  ด้านวฒันธรรม  ผลกระทบด้านลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบ้านมอ      
กะหาดในด้านวัฒนธรรมตามประเด็นดังน้ี 1) ปัญหาความขัดแย้งทางว ัฒนธรรมระหว่าง
นกัท่องเท่ียวกบัชุมชน คือ การแต่งกาย  เม่ือนกัท่องเท่ียวเขา้ไปเท่ียวเชิงศาสนาภายในวดั  มีการแต่ง
กายท่ีไม่เหมาะสมกบัสถานท่ีอนัศกัด์ิสิทธ์ิท่ีทุกคนควรเคารพสักการะและให้เกียรติแก่สถานท่ี  
เยาวชนมีการแต่งกายไม่เหมาะสมมากข้ึน  การพดูคุยกนัเสียงดงั การทิ้งขยะส่ิงปฏิกลูไม่มีท่ีเป็นทาง          
2)  ปัญหาการเปล่ียนแปลงค่านิยมทางวฒันธรรมของชุมชน  เกิดการเปล่ียนแปลงค่านิยมทาง
วฒันธรรมแบบตะวนัตกกนัมากข้ึน  ชาวบา้นมีการรับประทานอาหารจานด่วนกนัมากข้ึน  รีสอร์ท  
โรงแรมต่างๆ  มีการท าอาหารแบบต่างชาติกนัมากข้ึน การแต่งกายของเยาวชนมีการเปล่ียนแปลง
ไปตามแฟชัน่ของดาราและชุมชนเมืองกนัมากข้ึน โดยแต่งกายไม่ค่อยจะเรียบร้อยนุ่งนอ้ยห่มนอ้ย
กนัมากข้ึน  มีค่านิยมรับวฒันธรรมดา้นภาษาต่างประเทศมากข้ึน โดยลืมภาษาไทยของชาติตนเอง  
การสร้างบา้นแข่งกนัโดยมีความเช่ือว่า  บา้นหลงัใหญ่โตสวยงาม  คือ บา้นท่ีมีฐานะดี  มีความสุข  
คนอ่ืนจะไดย้กย่องวา่ครอบครัวของตนเอง รวยเป็นเศรษฐี  ทั้งท่ีไปเป็นหน้ีสินมากมาย  3)  ปัญหา
การลดค่าและการท าลายวฒันธรรมอนัดีงามบางอยา่งของชุมชน นกัท่องเท่ียวมีกิริยาความประพฤติ
บางอยา่งไม่ใหค้วามเคารพต่อสถานท่ีอนัศกัด์ิสิทธ์ิ  การแต่งกายไม่เหมาะสม  การพดูคุยกนัเสียงดงั  
การทิ้งขยะไม่เป็นท่ี  การสูบบุหร่ีในวดั  การมว้นน ้าลายลงพื้นดิน เป็นตน้ 
   1.2.4  ด้านส่ิงแวดล้อม  ผลกระทบด้านลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอ    
กะหาดในดา้นส่ิงแวดลอ้ม   ตามประเด็นดงัน้ี  1)  ปัญหาการท าลายทรัพยากรป่าไมข้องชุมชน  เม่ือ
ความเจริญและการท่องเท่ียวเขา้มาในชุมชน ชาวบา้นแผว้ถางป่าและตดัตน้ไมข้องตนเองเพื่อปลูก
พืชเศรษฐกิจ  นายทุนบางคนบุกรุกและครอบครองป่าสงวน โดยไม่ถูกตอ้งตามกฎหมาย  และท่ี
ส าคัญชาวบ้าน ได้ขายท่ีดินท ากินให้แก่นายทุน จากนั้นนายทุนเป็นผูป้ระกอบการท ารีสอร์ท  
โรงแรมและบา้นพกัตากอากาศ  ตอ้งตดัตน้ไมน้อ้ยใหญ่เพื่อสร้างรีสอร์ทฯลฯ 2) ปัญหาการท าลาย
ทรัพยากรน ้ าของชุมชน น ้าไม่เพียงพอต่อการใชอุ้ปโภคในชุมชน เน่ืองจากคนใชน้ ้ ามากข้ึน คนใน
ชุมชนเพิ่มมากข้ึน  ส่วนในรีสอร์ทต่าง ๆ ท่ีมีการเจาะน ้ าบาดาลใชเ้อง  อาจจะมีผลกระทบในระยะ
ยาว น ้ าอาจจะหมดไปหรือดินทรุดตวัได ้ 3) ปัญหาการท าลายทรัพยากรชีวภาพของชุมชน  เกิดการ
ท าลายทรัพยากรชีวภาพของชุมชน  ในเร่ืองการตดัไมท้  าลายป่าในการสร้างรีสอร์ท  โรงแรมและ
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บา้นพกั ตลอดถึงการท าเกษตรสมยัใหม่ การลกัลอบล่าสัตวใ์นเขตหวงห้าม และการใชปุ๋้ยเคมี และ
สารเคมีในการท าเกษตรหรือ ใชใ้นการก าจดัวชัพืชต่าง ๆ  สัตวแ์ละแมลงในรีสอร์ท โรงแรม  ส่งผล
กระทบเป็นการท าลายทรัพยากรทางชีวภาพและระบบนิเวศน์ทางธรรมชาติไม่ได้  4)  ปัญหา
มลภาวะเป็นพิษของชุมชน  เกิดมลพิษทางเสียง  จากรถทุกประเภทท่ีสัญจรไปมาในชุมชน มลพิษ
ทางอากาศ จากควนัท่อไอเสียรถทุกประเภท  มลพิษจากขยะ ส่ิงปฏิกูลและฝุ่ นต่าง ๆ  5)  ปัญหาการ
ทรุดตวัทรัพยากรดินในชุมชน เกิดจากรถสัญจรไปมามาก ท าใหถ้นนพงัง่าย  การน าน ้ าบาดาลมาใช้
มาก อาจจะส่งผลใหดิ้นทรุดตวัไดใ้นอนาคต และ 6)  ปัญหาการท าลายภูมิทศัน์ของชุมชน การสร้าง
บา้น สร้างรีสอร์ท และโรงแรมบดบงัทศันียภาพอนัสวยงามของธรรมชาติ  
 2.  แนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาลดผลกระทบด้านลบประกอบด้วย ด้านสุขภาพ  
จิตใจ  ความสัมพันธ์ทางสังคม และส่ิงแวดล้อม ของการท่องเที่ยวต่อคุณภาพชีวิตในชุมชน           
บ้านมอกะหาด  ต าบลหนองน า้แดง  อ าเภอปากช่อง  จังหวดันครราชสีมา  สรุปได้ดังนี ้
  2.1  ด้านสุขภาพ  ดงัน้ี  1) การใหค้วามส าคญัเก่ียวกบัสุขภาพ  ชาวบา้นควรปลูกพืชผกั
ผลไมไ้วรั้บประทานเอง งดใชปุ๋้ยเคมีและสารเคมี  ให้ใชปุ๋้ยอินทรียแ์ทน เพื่อสุขภาพท่ีดีชีวีปลอดภยั  
ลด  ละ  เลิกอบายมุข  และการพนนั  2) การบริโภคอาหารอยา่งถูกสุขลกัษณะ ผูน้ าชุมชน คือก านนั
ต าบลหนองน ้ าแดง และหน่วยงานท่ีรับผิดชอบ  ควรน าเมล็ดพนัธ์ุพืชต่างๆ มาแจกจ่ายให้กับ
ชาวบา้น เพื่อน าไปเพาะปลูกต่อไป  ร่วมกนัรณรงค์ การรับประทานอาหารแบบไทยท่ีมีแต่คุณค่า
ทางอาหาร มีประโยชน์ ต่อร่างกาย  เพราะอาหารมี เค ร่ืองป รุงมาจากสมุนไพรทั้ งนั้ น                            
ควรรับประทานอาหารให้ครบ  5  หมู่ ในแต่ละม้ือ ลด ละ เลิกเคร่ืองด่ืมมึนเมา  ควรตั้งกฎกติกา
อย่างเคร่งครัดแก่นกัท่องเท่ียวและแรงงาน เร่ืองเคร่ืองด่ืมมึนเมา การทะเลาะวิวาทและยาเสพติด  
ควรส่งเสริมการงดเหลา้เขา้พรรษาในชุมชนอย่างจริงจงั  3) การส่งเสริมการออกก าลงักาย ควรมี
การออกก าลงักาย  ดว้ยการตั้งชมรมแอร์โรบิคแดนซ์ในชุมชน เพื่อให้ชาวบา้นมาออกก าลงักาย
อยา่งนอ้ยสัปดาห์ ละ 1 - 2  วนั หรือจดัสรรงบประมาณในการท าสวนสุขภาพเป็นสถานท่ีออกก าลงั
กายให้ชุมชน  และ  4)  การท างานไม่หักโหมจนเกินไป  ควรท างานแต่พอดีพองาม  ให้ร่างกาย
พกัผอ่นบา้ง ไม่ควรท างานหามรุ่งหามค ่า เพียงเพื่อตอ้งการเงิน  
  2.2  ด้านจิตใจ  ดงัน้ี  1)  ความรู้สึกพอใจในชีวิตตนเอง  ชาวบา้นขายท่ีดินท่ีขายตาม 
โดยท่ีไม่มีการวางแผนการใช้เงิน ผลสุดทา้ยเงินก็หมด  ตนเองมีความโลภอยากมัง่อยากมีตามคน
อ่ืนเขา โดยท่ีไม่ดูความพร้อมของตนเอง  ยอมเป็นหน้ีเป็นสินมากมาย  เลยเป็นทุกข์ทางใจ ดงันั้น  
ควรใชชี้วิตตามทางสายกลาง มีความพอเพียง พออยู ่ พอกิน  พอใชต้ามอตัภาพ 2)  ความรู้สึกพอใจ                
ในครอบครัว  การสูญเสีย คือ การไดรั้บ กล่าวคือ  ชาวบา้นท่ีถูกเวนคืนท่ีดิน  เป็นทุกขท์างใจอยา่ง
มาก  จากท่ีดินท่ีประกาศขายราคาไร่ละ  2  ลา้นบาทข้ึนไป บางครอบครัวมีท่ีดินติดถนนธนะรัชต์ 
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ราคาไร่ละ  15  ลา้นบาทข้ึนไป  แต่ภาครัฐจ่ายค่าเวนคืนให้ ไร่ละ  4  แสนบาทเท่านั้น  ควรมีการ
มอบเกียรติบตัรยกย่องให้ก าลงัใจว่า เป็นผูเ้สียสละอย่างแทจ้ริง  ซ่ึงอย่างน้อยเป็นการให้ก าลงัใจ 
เพื่อคลายความเครียดทางจิตใจ และความกงัวลลงไปไดไ้ม่มากก็นอ้ย  3) ความรู้สึกพอใจในชุมชน 
ชาวบา้นทุกคนควรภาคภูมิใจในชีวิตของชุมชนท่ีตนเองอาศยัอยู่  ช่วยกนัดูแลรักษาทรัพยส์มบติั
ของชุมชนทั้งท่ีเป็นธรรมชาติสร้างข้ึนมา ไดแ้ก่  ป่าไม ้ ภูเขา  แม่น ้ า  แร่ธาตุ  สัตว ์พืชต่าง ๆ และ
ชาวบา้นสร้างข้ึน 4) ความรู้สึกพอใจในส่ิงแวดลอ้ม  ชุมชนบา้นมอกะหาดมีส่ิงแวดลอ้มท่ีสวยงาม  
มีภูเขาและป่าไม ้บรรยากาศดีร่มร่ืน สมควรอย่างยิ่งท่ีจะแนวทางในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา      
5)  ความตอ้งการคุม้ครองอนัตรายความปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิ์น แนวทางในการป้องกนัและ
แก้ไขปัญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึนได้ทุกคนช่วยกนัเป็นหูเป็นตา และควรมีการตั้งต ารวจบา้นเพื่อคอย
ตรวจตราความเรียบร้อยของชุมชน และควรตั้งตูแ้ดง เพื่อให้เจา้หน้าท่ีต ารวจมาตรวจ เป็นประจ า   
6)  ความเช่ือท่ีถูกต้อง  เช่ือว่ากรรมดีกรรมชั่วมีจริง  ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว  ควรให้ความเคารพ         
ต่อสถานท่ีอนัศกัด์ิสิทธ์ิ การแต่งกายเรียบร้อย และไม่คุยกนัเสียงดงั 7) คุณธรรม จริยธรรมควร
ส่งเสริมการเขา้วดัฟังธรรม และปฏิบติัธรรมอย่างจริงจงั โดยเฉพาะเยาวชนคนรุ่นใหม่  อนัเป็น
ก าลงัส าคญัในการพฒันาชุมชน สังคมและประเทศชาติต่อไป 
  2.3  ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม   ดังน้ี  1) ความสัมพนัธ์ทางครอบครัว  ควรจัด
กิจกรรมต่าง ๆในชุมชนร่วมกนัระหวา่งพอ่แม่ลูก เช่น กิจกรรมวนัพ่อ  วนัแม่  ฯลฯ สายใยรักความ
ผกูพนัจะไดแ้น่นแฟ้นมากยิ่งข้ึน  2) ความสัมพนัธ์ในชุมชน  ควรมีกิจกรรมท่ีพบปะพูดคุยกนัมาก
ยิง่ข้ึน โดยจะใชกิ้จกรรมท่ีวดัหรือท่ีศาลาประชาคมหมู่บา้นก็ตามความเหมาะสม  มีการท ากิจกรรม
ร่วมกนั  เช่น ท าความสะอาดหมู่บา้น  รับประทานอาหารร่วมกนั  ส่งผลให้ความสัมพนัธ์ในชุมชน
จะได้แน่นแฟ้นมากยิ่งข้ึน 3) ความสัมพันธ์ด้านวฒันธรรม พบว่า ควรสร้างความเข้าใจแก่
นักท่องเท่ียวและในชุมชนเอง  ตั้ งกฎกติกามารยาท ให้รับทราบร่วมกันและปฏิบติัตามอย่าง
เคร่งครัด  มีการแลกเปล่ียนวฒันธรรมซ่ึงกนัและกนัมีส่วนร่วมในกิจกรรม  4) มนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี  
ควรใชม้ารยาทไทย   ย. ว.ท.  ไดแ้ก่  ยิม้  ไหว ้ ทกัทาย  ควรใชก้บัคนในชุมชนก่อนล าดบัแรก และ
ใช้กบันกัท่องเท่ียวต่อไป  โดยมีคติประจ าใจว่า “อยู่ให้เขารัก จากให้เขาอาลยั  ตายให้เขาคิดถึง”      
5) ค่านิยมท่ีถูกตอ้ง  ควรจะเร่ิมสร้างค่านิยมท่ีเหมาะสมดงัน้ี (1) การพึ่งตนเองการขยนัหมัน่เพียร
และมีความรับผิดชอบ ใชชี้วิตแบบพอเพียง  ลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้ ขยายโอกาส (2)  การประหยดั
และอดออม เป็นการฝึกฝนตนเองเร่ืองการใชจ่้ายท่ีเหมาะสมกบัฐานะ (3) การมีระเบียบวินยั และ
การเคารพกฎหมาย  (4) การปฏิบติัตามคุณธรรมของศาสนา หลกัศาสนามุ่งให้ทุกคนท าความดี       
มีความเมตตากรุณาในแก่นแทข้องศาสนา คือการให้ทุกคนรู้จกัวิเคราะห์วิจารณญาณ เพื่อให้เขา้ใจ
วถีิและธรรมชาติของชีวิต  (5) ความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์ ซ่ึง ชาติ หมายถึง กลุ่มชนท่ีมี
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เช้ือชาติ ศาสนา และวฒันธรรมเดียวกนัมาอยู่รวมกนั  ชาติจึงเป็นสมบติัส่วนรวมท่ีทุกคนตอ้งรัก
และหวงแหนการรวมกนัเป็นชาติ การเลือกนบัถือศาสนา 
  2.4  ด้านส่ิงแวดล้อม  ดงัน้ี  1) การมีส่วนร่วม  ควรมีส่วนร่วมในการคิด  การวางแผน          
การปฏิบติั การติดตามประเมินผล และการรับประโยชน์ร่วมกนั  2) ทรัพยากรดิน ควรรณรงคแ์ละ
ส่งเสริมการใชปุ๋้ยอินทรียใ์นชุมชนมากยิ่งข้ึน  ใหค้วามรู้แก่ชาวบา้นเร่ืองโทษของการใชปุ๋้ยเคมีและ
สารเคมีจากการท าการเกษตร เพราะท าให้ดินเส่ือมโทรม มีสารพิษตกคา้ง  ควรมีการจดัการสารเคมี            
ขยะส่ิงปฏิกูลใหเ้ป็นระเบียบเรียบร้อย และไม่ทิ้งสารเคมีลงสู่พื้นดิน  3) ทรัพยากรน ้ า น าน ้าบาดาล
มีหินปูนปะปนอยู่มาก ควรผ่านการกรองหรือแยกหินปูนออกจากน ้ าค่อยน ามาใช้อุปโภค                  
4) ทรัพยากรป่า  ควรก าหนดมาตรการเด็ดขาดลงโทษผูก้ระท าความผิดในการลกัลอบตดัไม ้ ควรมี
การบวชตน้ไมท่ี้ใหญ่โต  “บวชป่า สืบชะตาตน้ไม้” ซ่ึงเป็นความเช่ือทางศาสนา น าความเช่ือความ
ศรัทธามาเป็นมาตรการทางสังคม นบัว่าเป็นอีกหนทางหน่ึงท่ีจะรักษาตน้ไมไ้วไ้ด้ไม่มากก็น้อย           
ท่ีสังคมปัจจุบนัได้นิยมกระท ากัน  และควรมีกิจกรรมการรณรงค์ปลูกต้นไม้ร่วมกนัในชุมชน            
5) ทรัพยากรชีวภาพ  ควรทุกคนตอ้งช่วยกนัไม่ท าลายทรัพยากรชีวภาพ  ช่วยกนัรักษาให้คงอยู่มี
ความอุดมสมบูรณ์ต่อไป  6) สภาพส่ิงแวดลอ้ม  ควรช่วยกนัรักษา ปรับปรุงและพฒันาส่ิงแวดลอ้ม
ของชุมชนอย่างต่อเน่ือง  โดยน ากิจกรรม  5  ส.  มาพฒันาส่ิงแวดล้อม  ได้แก่ สะสาง  สะอาด  
สะดวก สุขลกัษณะ และสร้างนิสัย  จดัสวนหย่อมปรับปรุงภูมิทศัน์บา้นของตนเองและในชุมชน 
ใหน่้าอยู ่ เพื่อตอ้นรับนกัท่องเท่ียวตลอดทั้งปี  

   
อภิปรายผลการวจิัย  
  
 1.  ผลกระทบด้านบวกและด้านลบประกอบด้วย ด้านเศรษฐกิจ  สังคม วัฒนธรรมและ
ส่ิงแวดล้อมของการท่องเที่ยวต่อคุณภาพชีวิตในชุมชนบ้านมอกะหาด ต าบลหนองน ้าแดง  อ าเภอ
ปากช่อง  จังหวดันครราชสีมา 
  1.1  ผลกระทบด้านบวก ประกอบด้วย ด้านเศรษฐกิจ  สังคม ว ัฒนธรรมและ
ส่ิงแวดลอ้มต่อคุณภาพชีวิตของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาด ต าบลหนองน ้ าแดง  อ าเภอ
ปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา  อภิปรายผลไดด้งัน้ี   
   1.1.1  ดา้นเศรษฐกิจ ดงัน้ี        
    เกิดการเปล่ียนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจของชุมชน ชาวบา้นมอกะหาด
เดิมประกอบอาชีพเกษตรกร  ท าไร่ท าสวน ปลูกผลไมไ้วรั้บประทานและจ าหน่าย ไดแ้ก่  ขา้วโพด  
นอ้ยหน่า เป็นตน้ เม่ือการท่องเท่ียวและความเจริญเขา้สู่ชุมชน  วิถีชีวิตก็เปล่ียนแปลงไป  ชาวบา้น
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ขายท่ีดินท ากินไปเกือบหมด เพื่อเปล่ียนอาชีพเป็นผูป้ระกอบการและท าธุรกิจส่วนตวั สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของวิมาดา  ไกรเดช (2556,  หน้า  63-64)  พบวา่  การท่องเท่ียวของนกัท่องเท่ียวนั้นจะมี
การใชจ่้ายเงินในการท่องเท่ียวค่อนขา้งสูง ไม่วา่จะเป็น การเช่าท่ีพกัการซ้ืออาหารหรือแมก้ระทั้งซ้ือ
ของฝาก  จึงเป็นการส่งเสริมให้ชาวบา้นในบริเวณนั้น  มีรายไดม้ากข้ึนและมีความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึน  
โดยชาวบ้านจะเข้ามา เป็นเจา้ของกิจการหรือเป็นหุ้นส่วนในกิจกรรมการท่องเท่ียวโดยเฉพาะ
ธรรมชาติวิถีชีวิตขนบธรรมเนียมและประเพณีของชุมชนรวมไปถึงการเกิดการขยายตวัธุรกิจ          
การท่องเท่ียวในชุมชน  เม่ือชาวบา้นแปลงสินทรัพยเ์ป็นทุน คือ ขายท่ีดินท ากินไดแ้ลว้ ก็น าเงินไป
ลงทุนสร้างรีสอร์ท โรงแรม บา้นพกั เช่น  บุญโตบา้นพกั  บา้นกลางภู  อิงดาวเขาใหญ่  ตูลาฮกั ฯลฯ  
คา้ขาย  และเป็นพนกังานในโรงงานและบริษทั  ส่งผลให้วถีิชีวิตของชาวบา้นเร่ิมดีข้ึน  เศรษฐกิจดี
ข้ึน ชาวบา้นมีอาชีพ  มีงานท า และมีเงินเล้ียงตนเองและครอบครัว  ชาวบา้นประกอบอาชีพ   คา้ขาย
มากข้ึน  มี ร้านอาหารตามสั่งหน้าโรงงาน ร้านอาหารตามสั่งในหมู่บ้าน และร้านอาหาร                
ถนนธนะรัชตท์างไปเขาใหญ่  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของแสงสรรค ์ ภูมิสถาน, นนัทชยั  พงศพ์ฒันา
นุรักษ์, อิสริยา  วุฒิสินธ์ุ, ยุทธพงษ์ คีรีมงัคละและสุคิด  เรืองเร่ือ (2558, หน้า  151-154) พบว่า  
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อพลวตัการท่องเท่ียวในต าบลไทยสามคัคี  ไดแ้ก่นโยบายของภาครัฐท่ีส่งเสริมเร่ือง
การท่องเท่ียวและปัจจยัจากกระแสการท่องเท่ียวและระบบทุนนิยม  เกิดการขยายตวัของภาคธุรกิจ
การท่องเท่ียว 
    ในขณะน้ีก าลังก่อสร้างถนนมอเตอร์เวย์สายบางปะอิน-นครราชสีมา             
ซ่ึงถนนมอเตอร์เวยผ์า่นไร่สวนของชุมชนพอดี  น าความเจริญ และสะดวกในการเดินทางในอนาคต
มาสู่ชุมชน  และนอกจากน้ียงัมีท่ีดินว่างเปล่าของนายทุน  190  ไร่  ท่ีคาดว่าจะเป็นศูนย์รวม            
ของห้างสรรพสินคา้ในอนาคตอนัใกลน้ี้  ผลกระทบดา้นบวกเกิดการสร้างสรรคอ์าชีพและการจา้ง
งานในชุมชน เช่น ธุรกิจร้านไมด้อกไมป้ระดบั  ร้านขุดไม้ล้อม  ร้านนวดแผนไทย  ร้านกาแฟ          
มีตลาดนดัชุมชนฯลฯ  นอกจากน้ียงัเป็นนายหนา้ขายท่ีดิน หรือให้เช่าท่ีดินเพื่อท ากิน  มีการจา้งงาน
ในชุมชน  ชาวบา้นเป็นพนกังานในบริษทั  โรงงาน  ร้านอาหาร  และห้างสรรพสินคา้ เช่น  โรงงาน
แปรรูปผลิตภณัฑฑ์นม สหกรณ์โคนมปากช่อง  จ  ากดั  บริษทัเบทาโกร  จ  ากดั (มหาชน)  จ  าหน่าย
อาหารสัตว ์ บริษทัเบทาโกร ไฮบริดอินเตอร์เนชัน่เนล จ ากดั (มหาชน) ฟาร์มสุกร  2  ป๊ัมน ้ ามนั
บริษทัเซลล์ จ  ากดั  บริษทัเอาท์เล็ท  มอลล์  จ  ากดั  บริษทัโฮมโปรดกัส์  เซ็นเตอร์ โชวรู์มรถยนต์ 
บริษทัสยามนิสสัน และมิตซูบิชิ จ  ากดั และห้างแม็คโคร  ส่งผลให้ชาวบา้นมีอาชีพ มีรายไดเ้ล้ียง
ตนเองและครอบครัว  เกิดการน ารายไดสู่้ชุมชน ในช่วงเทศกาลไฮซีซั่น นกัท่องเท่ียวมาเท่ียวกนั
มาก  และเทศกาลคอนเสริต์  Big Mountain Music Festival : BMMF  รีสอร์ท  โรงแรม บ้านพกั       
มีการจับจองเข้าพักเต็มไปหมด  ส่งผลท าให้ผู ้ประกอบการ และชาวบ้านมีรายได้ก าไรงาม 
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นอกจากน้ียงัมีเทศกาลงานนอ้ยหน่าและงานกาชาดประจ าปี  ส าหรับอีกหน่ึงกิจกรรมเทศกาลท่ีขาด
ไม่ไดแ้ละเป็นเอกลกัษณ์เมืองปากช่อง “งานนอ้ยหน่าของดีเมืองปากช่อง”  สอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของปานจิตร  จินหิรัญ (2555,  หน้า  145-150) พบว่า การท่องเท่ียวก่อให้เกิดการเพิ่มรายไดใ้ห้แก่
ประชาชนผูอ้าศยัอยู่ในชุมชน โดยรายไดส่้วนใหญ่มาจากการประกอบธุรกิจบา้นเช่า พกัคา้งแรม   
แก่นกัท่องเท่ียว  รถเช่า และร้านขายอาหารขณะเดียวกนัการท่ีมีนกัท่องเท่ียวมาเพิ่มข้ึนท าให้เกิด 
การเพิ่มข้ึนของอุปสงค ์  
   1.1.2  ดา้นสังคม  มีผลกระทบดา้นบวกของการท่องเท่ียวในชุมชน ดงัน้ี   
    การเปล่ียนแปลงแผนการประกอบอาชีพของชุมชน  ชาวบา้นท่ีขายท่ีดิน 
ท ากินได้มีการวางแผนการประกอบอาชีพของครอบครัวจากเกษตรกรรมสู่อุตสาหกรรมการ
ท่องเท่ียว  สร้างรีสอร์ท  โรงแรม  บา้นพกั  และร้านอาหาร แต่ยงัมีหลายครอบครัวท่ียงัท าเกษตร 
ดว้ยการท าเกษตรสมยัใหม่ ปลูกพืชเศรษฐกิจ ไดแ้ก่  มนัส าปะหลงั  และออ้ย  เกิดการสร้างสรรค์
ความเจริญทางสังคมของชุมชน ประการแรกชาวบ้านมีการแต่งกายดูดีมากข้ึน เพื่อต้อนรับ
นักท่องเท่ียว  มีการใส่ใจสุขภาพมากข้ึน ประการท่ีสองด้านจิตใจ มีจิตใจท่ีมุ่งมัน่ ความเพียร
พยายามประกอบอาชีพมากข้ึน  ประการท่ีสามดา้นความสัมพนัธ์ทางสังคม  ชาวบา้นมีการติดต่อไป
มาหาสู่กนัในการท าธุรกิจต่าง ๆ  และประการสุดทา้ยดา้นส่ิงแวดลอ้ม  ชุมชนช่วยกนัในการดูแล 
รักษา พฒันา และอนุรักษท์รัพยากรทาธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้มของชุมชน     
    การเปล่ียนแปลงโครงสร้างครอบครัวของชุมชนเม่ือความเจริญและการ
ท่องเท่ียวเขา้มาสู่ชุมชน  ชาวบา้นมีการขายท่ีดินท ากิน ท าให้มีเงินมีทองพอสมควร จึงได้ขยาย
ครอบครัวออกไป และมีการสร้างบา้นใหม่ เพื่อความสุขสบายต่อไปในอนาคต  เกิดความสามคัคี
ของชุมชน โดยมีท่านก านนัต าบลหนองน ้ าแดง ท่ีอุทิศตนเพื่อชุมชน  เป็นผูน้ าท่ีดีช่วยประสานพลงั
ความสามคัคีของคนในชุมชน ตลอดถึงศูนยร์วมจิตใจท่ีวดั เกิดการเสริมสร้างความปลอดภยัแก่
ชุมชนทอ้งถ่ิน  ชาวบา้นช่วยกนัเป็นหูเป็นตาสอดส่องดูแลชุมชนร่วมกนัให้ระมดัระวงัโจรขโมย
ส่ิงของ และคนแปลกหน้ามาเข้าท่องเท่ียวหรือมาพกั นอกจากน้ีเกิดการเสริมสร้างการศึกษา          
แก่ชุมชน เม่ือชาวบ้านเศรษฐกิจดีข้ึน ได้ส่งบุตรหลานให้ได้รับการศึกษาท่ีสูงข้ึนมีการศึกษา
ภาษาองักฤษมาข้ึน เพื่อการส่ือสารกบันกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติ  
   1.1.3  ด้านวฒันธรรม  มีผลกระทบด้านบวกของการท่องเท่ียวในชุมชน ดังน้ี          
    การใชว้ฒันธรรมชุมชน เป็นส่ิงดึงดูดใจนกัท่องเท่ียว ชาวบา้นมีการแต่งตวั
แบบเรียบง่ายอยู่ตามธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์  และมีกล่ินไอของการแต่งตวัคาวบอยตามตน้แบบ
ของอ าเภอปากช่อง  การใชชี้วิตแบบเรียบง่ายของชาวบา้นท่ีอาศยัอยู่ตามชายเขา ใกลชิ้ดธรรมชาติ  
ป่าเขาล าเนาไพรและสัตวต่์าง ๆ  มีอากาศท่ีสดช่ืน เย็นสบาย  นอกจากน้ียงัมีสถานท่ีท่องเท่ียว         
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เชิงนิเวศ  ณ  ศูนยป์ฏิบติัธรรม  ธรรมโมลี  บนไหล่เขา อากาศบริสุทธ์ิ ป่าไมอุ้ดมสมบูรณ์  การสร้าง
ความเข้าใจแก่นักท่องเท่ียวเก่ียวกับวฒันธรรมชุมชน  มีการสร้างความเข้าใจแก่นักท่องเท่ียว
เก่ียวกบัวฒันธรรมของชุมชน  การกิน  การอยู ่ การหลบันอน  เม่ือมาพกัผอ่นในชุมชน ตอ้งมีความ
เกรงใจห้องพกัขา้ง ๆ เรา ไม่ส่งเสียงดงั ไม่ทะเลาะวิวาท  ช่วยกนัรักษาความสะอาดในท่ีพกัและ
บริเวณรีสอร์ท ไม่ขบัรถยนตห์รือจกัรยานรถเสียงดงัรบกวนชุมชน     
    การร่วมมือร่วมใจกนัอนุรักษ์วฒันธรรมของชุมชนเกิดการร่วมมือร่วมใจ
กนัอนุรักษว์ฒันธรรมของชุมชนไม่ใหสู้ญหายไป  ดา้นความเช่ือความศรัทธาในศาสนาพุทธ  ความ
เป็นพี่เป็นนอ้ง  ค่านิยมร่วมกนัในการเคารพกฎกติกาและมารยาทของหมู่บา้น เกิดการแลกเปล่ียน
วฒันธรรมอนัดีระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัชุมชนมีการแลกเปล่ียนดา้นภาษา  การแต่งกาย  วฒันธรรม
การกิน การนอน นอกจากน้ีเ กิดการส่งเสริมการผลิตและจ าหน่ายงานศิลปวัฒนธรรม                         
แก่นักท่องเท่ียวในชุมชนบ้านมอกะหาดจะมีเพียงผลไม้ท่ีเป็นของฝากแก่นักท่องเท่ียว ได้แก่  
นอ้ยหน่าพนัธ์ุเพชรปากช่อง และผลไมอ่ื้น ๆ 
   1.1.4  ด้านส่ิงแวดล้อม  มีผลกระทบด้านบวกของการท่องเท่ียวในชุมชน ดงัน้ี          
    การสร้างความตระหนกัถึงคุณค่าส่ิงแวดลอ้มของชุมชน  มีการรณรงค์ไม่
ใชปุ๋้ยเคมี สารจ ากดัวชัพืชในชุมชน และไม่ทิ้งสารเคมีลงในพื้นดินและแม่น ้ าโดยตรง  มีการก าจดั
อยา่งมิดชิด ชาวบา้นท่ีปลูกบา้นติดชายเขาห้ามตดัไมท้  าลายป่า มีการรณรงคป์ลูกป่าเน่ืองในโอกาส
ต่าง ๆ  การรักษาส่ิงแวดลอ้มของชุมชน  ประกอบดว้ย  ดิน  น ้ า  ป่าไม ้ อากาศ และสัตวต์่าง ๆ ทุก
คนตอ้งร่วมแรงร่วมใจช่วยกนัรักษาส่ิงแวดลอ้มในชุมชนท่ีเราอาศยัอยู ่ กล่าวคือ มีการรณรงคไ์ม่ใช้
ปุ๋ยเคมี สารจ ากดัวชัพืชในชุมชน และไม่ทิ้งสารเคมีลงในพื้นดินและแม่น ้ าโดยตรง  มีการก าจดั
อยา่งมิดชิด ชาวบา้นท่ีปลูกบา้นติดชายเขาห้ามตดัไมท้  าลายป่า มีการรณรงคป์ลูกป่าเน่ืองในโอกาส
ต่าง ๆ  การพฒันาปรับปรุงส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ไดมี้การพฒันาปรับปรุงส่ิงแวดลอ้มในชุมชนบา้น
มอกะหาด โดยใชห้ลกัการกิจกรรม  5  ส.  ไดแ้ก่  สะสาง  สะอาด  สะดวก  สุขลกัษณะ และสร้าง
นิสัย  มีการปรับปรุงภูมิทศัน์ใหส้วยงามของชุมชน 
  1.2  ผลกระทบด้านลบ  ประกอบด้วย ด้านเศรษฐกิจ  สังคม  วฒันธรรม และ
ส่ิงแวดลอ้มต่อคุณภาพชีวิตของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาด ต าบลหนองน ้ าแดง อ าเภอ
ปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา  อภิปรายผลไดด้งัน้ี   
   1.2.1  ดา้นเศรษฐกิจ ผลกระทบดา้นลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาด
ในดา้นเศรษฐกิจ ตามประเด็นดงัน้ี 
   ปัญหารายไดน้อกฤดูกาลท่องเท่ียวในชุมชน  โดยมีผูเ้ดินทางมาเท่ียวนอ้ยลงมาก 
ยิ่งในวนัธรรมดา จนัทร์-ศุกร์ แทบจะไม่มี แต่ถา้วนัหยุดเสาร์-อาทิตย ์ ก็พอจะมีบา้งพอไดค้่าน ้ าค่า
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ไฟและค่าแรงงานของคนงาน  แต่ถา้จะให้คนมาเท่ียวมากข้ึน คงจะมาในรูปแบบทวัร์มาเท่ียว ทาง
ผูป้ระกอบการตอ้งท าการตลาด  ประชาสัมพนัธ์ลงในเอกสาร นิตยสารและเวบ็ไซต์  ปัญหาคุณภาพ
ของแรงงานในชุมชน  ขาดแคลนแรงงานท่ีตั้งใจท างานและมีความขยนั  ปัญหาแรงงาน  ด่างดา้ว
ยา้ยท่ีท างานบ่อย  เน่ืองจากเป็นธุรกิจของนายหนา้ท่ีติดต่อแรงงานเขา้มา  ยา้ยเพื่อเอาค่าหวั  ปัญหา
ค่าครองชีพสูง ปัจจยั  4  ท่ีจ  าเป็นต่อการด าเนินชีวิต ไดแ้ก่  อาหาร  ท่ีอยูอ่าศยั  เคร่ืองนุ่งห่ม  และยา
รักษาโรค มีราคาท่ีแพงมากข้ึน  ค่าอาหาร  พืชผกัผลไมป้รับตวัสูงข้ึน  และรายรับเท่าเดิมแต่รายจ่าย
เพิ่มมากข้ึน  ปัญหาราคาท่ีดินในชุมชน  การสร้างถนนมอเตอร์เวยส์ายบางปะอิน-นครราชสีมา  
ส่งผลกระทบดา้นลบต่อเศรษฐกิจของชุมชนบา้นมอกะหาดเป็นอยา่งยิ่ง  ชาวบา้นหลายครอบครัว
ตอ้งถูกเวนคืนท่ีดิน และภาครัฐไดจ่้ายเงินค่าเวนคืนให้ ไร่ละ 4  แสนบาท  ทั้งท่ีชาวบา้นประกาศ
ขายไร่ละลา้นบาทข้ึนไป  ชาวบา้นสูญเสียก าไรไปมาก 
    1.2.2  ดา้นสังคม  ผลกระทบดา้นลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะหาด  
ในดา้นสังคม  อภิปรายผลดงัน้ี           
    ปัญหาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตและค่านิยมของชุมชน  ชาวบา้นมีวิถีชีวิต        
ท่ีเปล่ียนแปลงไปชุมชนก่ึงเมืองมากข้ึน  ความเจริญเข้ามาถึง และผลสุดทา้ยกลายเป็นสถานท่ี
ท่องเท่ียวและพกัผ่อนหยอ่นใจในท่ีสุด  ชาวบา้นมีวิถีชีวิตแบบในเมือง  ตอ้งรีบเร่งแข่งขนักบัเวลา  
ท างานเพื่อหาเงินเล้ียงตนเองและครอบครัว  มีค่านิยมท่ีผิดคิดว่า เงินคือพระเจา้  สามารถบนัดาล  
ทุกส่ิงได ้ เงินสามารถซ้ือทุกอยา่งไดต้ามใจปรารถนา  ดงันั้นจึงพากนัขายสมบติัของพ่อแม่ท่ีมอบ
ใหเ้ป็นมรดกตกทอด นัน่คือ แผน่ดินท่ีท ากินและอาศยั  บางครอบครัวขายจนหมดไม่มีเหลือแมก้ระ
ทั้งท่ีอยู่อาศยั  ปัญหาความผูกพนัของครอบครัวในชุมชน  ปัจจุบนัเล้ียงลูกดว้ยเงิน  ดว้ยโทรศพัท์ 
และเกมต่าง ๆ ไม่ค่อยมีเวลาไดอ้บรมบ่มนิสัยเท่าท่ีควรจะเป็น ไม่มีเวลาแมจ้ะทานขา้วดว้ยกนั หรือ
สอนการบา้นให้แก่ลูกหลาน  ปัญหาการเปล่ียนแปลงอุปนิสัยอนัดีของชุมชน  คุณธรรมจริยธรรม     
ในจิตใจของคนกลบัต ่าลงเร่ือย ๆ ชาวบา้นรับเอาวฒันธรรมท่ีไม่ดีของต่างชาติและชุมชนเมืองเขา้
มาใชใ้นการด าเนินชีวติ  อาทิเช่น การมีน ้าใจลดนอ้ยลง การเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผมี่นอ้ยลง  ความเห็นแก่ตวั     
มีมากข้ึน การใชชี้วติท่ีฟุ่มเฟือยอยากมีอยากรวยเหมือนคนอ่ืน ภาระหน้ีสินเพิ่มข้ึน ปัญหาการอพยพ
ยา้ยถ่ินของชุมชน  ชาวบา้นบางครอบครัวไดข้ายท่ีดินท ากินของครอบครัวไป เพื่อไปซ้ือท่ีดินสร้าง
บา้นท่ีอ่ืนหรือในตวัเมืองท่ีเจริญและปัญหาความขดัแยง้ระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัชุมชน  ไดแ้ก่ การ
ขบัรถยนตแ์ละรถจกัรยานยนต์เสียงดงัจนเกินไป  มีเขม่าควนัจากท่อไอเสียของรถ  เป็นมลพิษทาง
เสียงและอากาศ  การร้องร า ท าเพลงเสียงดังจนเกินไป  การทิ้งขยะไม่เป็นท่ีเป็นทาง และ
นกัท่องเท่ียวไม่ช่วยกนัรักษาความสะอาดและส่ิงแวดลอ้ม 
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   1.2.3 ด้านวฒันธรรม ผลกระทบด้านลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะ
หาดในดา้นวฒันธรรม  อภิปรายผลดงัน้ี  
    ปัญหาความขดัแยง้ทางวฒันธรรมระหว่างนกัท่องเท่ียวกบัชุมชน คือ การ
แต่งกาย  เม่ือนกัท่องเท่ียวเขา้ไปเท่ียวเชิงศาสนาภายในวดั  มีการแต่งกายท่ีไม่เหมาะสมกบัสถานท่ี
อนัศกัด์ิสิทธ์ิท่ีทุกคนควรเคารพสักการะและให้เกียรติแก่สถานท่ี  เยาวชนแต่งกายไม่เหมาะสมมาก
ข้ึน  การพูดคุยกนัเสียงดงั การทิ้งขยะส่ิงปฏิกูลไม่มีท่ีเป็นทาง  ปัญหาการเปล่ียนแปลงค่านิยมทาง
วฒันธรรมของชุมชน  เกิดการเปล่ียนแปลงค่านิยมทางวฒันธรรมแบบตะวนัตกกันมากข้ึน  
ชาวบา้นมีการรับประทานอาหารจานด่วนกนัมากข้ึน  รีสอร์ท  โรงแรมต่าง ๆ  มีการท าอาหารแบบ
ต่างชาติกนัมากข้ึน การแต่งกายของเยาวชนมีการเปล่ียนแปลงไปตามแฟชัน่ของดาราและชุมชน
เมือง โดยแต่งกายไม่ค่อยจะเรียบร้อยนุ่งน้อยห่มน้อยกันมากข้ึน มีค่านิยมรับวฒันธรรมด้าน
ภาษาต่างประเทศมากข้ึน โดยลืมภาษาไทยของชาติตนเอง  การสร้างบา้นแข่งกนัโดยมีความเช่ือวา่  
บา้นหลงัใหญ่โตสวยงาม  คือ บา้นท่ีมีฐานะดี  มีความสุข  คนอ่ืนจะได้ยกย่องว่าครอบครัวของ
ตนเอง รวยเป็นเศรษฐี  ทั้งท่ีไปเป็นหน้ีสินมากมาย  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของปานจิตร  จินหิรัญ
(2555,  หนา้  145-150) พบว่า  ผลกระทบดา้นลบในทางดา้นสังคมและวฒันธรรม พบว่า  คนใน
เกาะพะงัน มีความเป็นอยู่แบบสังคมเมืองมากข้ึน มีความเห็นแก่ตวัมีการแต่งกายแบบนุ่งน้อย         
ห่มน้อยเหมือนนักท่องเท่ียวชาวตะวนัตกมากข้ึน  มีหญิงสาวจากต่างถ่ินมาขายบริการทางเพศ        
เพิ่มมากข้ึน   
    ปัญหาการลดค่าและการท าลายวฒันธรรมอนัดีงามบางอย่างของชุมชน 
นกัท่องเท่ียวมีกิริยาความประพฤติบางอยา่งไม่ใหค้วามเคารพต่อสถานท่ีอนัศกัด์ิสิทธ์ิ  การแต่งกาย
ไม่เหมาะสม  การพูดคุยกนัเสียงดัง  การทิ้งขยะไม่เป็นท่ี  การสูบบุหร่ีในวดั  การถ่มน ้ าลายลง
พื้นดิน เป็นตน้ 
   1.2.4  ดา้นส่ิงแวดลอ้ม  ผลกระทบดา้นลบของการท่องเท่ียวในชุมชนบา้นมอกะ
หาดในดา้นส่ิงแวดลอ้ม   อภิปรายผลดงัน้ี         
   ปัญหาการท าลายทรัพยากรป่าไมข้องชุมชน เม่ือความเจริญและการท่องเท่ียวเขา้
มาในชุมชน ชาวบา้นแผว้ถางป่าและตดัตน้ไมข้องตนเองเพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจ  นายทุนบางคนบุก
รุกและครอบครองป่าสงวน โดยไม่ถูกตอ้งตามกฎหมาย  และท่ีส าคญัชาวบา้น ไดข้ายท่ีดินท ากิน
ให้แก่นายทุน  จากนั้นนายทุนเป็นผูป้ระกอบการท ารีสอร์ท  โรงแรมและบา้นพกัตากอากาศ  ตอ้ง
ตดัตน้ไมน้อ้ยใหญ่เพื่อสร้างรีสอร์ทฯลฯ ปัญหาการท าลายทรัพยากรน ้าของชุมชน น ้าไม่เพียงพอต่อ
การใชอุ้ปโภคในชุมชน เน่ืองจากคนใชน้ ้ามากข้ึน คนในชุมชนเพิ่มมากข้ึน ส่วนในรีสอร์ทต่างๆ ท่ี
มีการเจาะน ้าบาดาลใชเ้อง  อาจจะมีผลกระทบในระยะยาว น ้ าอาจจะหมดไปหรือดินทรุดตวัได ้ น ้ า
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ในชุมชนบา้นมอกะหาด เป็นน ้ ากระดา้งท่ีมีหินปูนผสมอยู่  จะเป็นอนัตรายแก่สุขภาพถา้บริโภค 
และเคร่ืองสุขภณัฑอุ์ดตนัไดง่้าย น ้าบาดาลมีกล่ิน และขุ่น สอดคลอ้งกบังานวจิยัของศุภวรรณ  เจริญ
ชัยสมบติั (2554, หน้า  163-166) พบว่า  การเปล่ียนแปลงส่ิงแวดล้อมจากการท่องเท่ียว  น ้ า มี
ลกัษณะค่อนขา้งขุ่น  มีกล่ินเหมน็ เกิดมูลพิษทางน ้าไม่สามารถน ามาบริโภคและอุปโภคได ้  
     ปัญหาการท าลายทรัพยากรชีวภาพของชุมชน  เกิดการท าลายทรัพยากร
ชีวภาพของชุมชน  ในเร่ืองการตดัไมท้  าลายป่าในการสร้างรีสอร์ท  โรงแรมและบา้นพกั ตลอดถึง
การท าเกษตรสมยัใหม่ การลกัลอบล่าสัตวใ์นเขตหวงหา้ม และการใชปุ๋้ยเคมี และสารเคมีในการท า
เกษตรหรือ ใชใ้นการก าจดัวชัพืชต่าง ๆ  สัตวแ์ละแมลงในรีสอร์ท โรงแรม  ส่งผลกระทบเป็นการ
ท าลายทรัพยากรทางชีวภาพและระบบนิเวศน์ทางธรรมชาติไม่ได้  ปัญหามลภาวะเป็นพิษของ
ชุมชน  เกิดมลพิษทางเสียง  จากรถทุกประเภทท่ีสัญจรไปมาในชุมชน  มลพิษทางอากาศ จากควนั
ท่อไอเสียรถทุกประเภท  มลพิษจากขยะ ส่ิงปฏิกลูและฝุ่ นต่างๆ ปัญหาการทรุดตวัทรัพยากรดินใน
ชุมชน เกิดจากรถสัญจรไปมามาก ท าใหถ้นนพงัง่าย  การน าน ้าบาดาลมาใชม้าก อาจจะส่งผลใหดิ้น
ทรุดตวัได้ในอนาคต และปัญหาการท าลายภูมิทศัน์ของชุมชน การสร้างบา้น สร้างรีสอร์ท และ
โรงแรมบดบงัทศันียภาพอนัสวยงามของธรรมชาติ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของศุภวรรณ  เจริญชยั
สมบัติ, (2554, หน้า  163-166) พบว่า  การตั้ งร้านค้าไม่ค่อยเป็นระเบียบ  เกิดความไม่สงบ  
นกัท่องเท่ียวส่งเสียงดงัการเปล่ียนแปลงวถีิชีวิตชุมชน  มีการเปล่ียนแปลงไปอยา่งชา้ๆ แต่เม่ือมีการ
ท่องเท่ียว  เขา้มาท าให้คนในชุมชนหนัไปประกอบอาชีพการท่องเท่ียวเพิ่มมากข้ึน โดยมีการสร้าง
บา้นเรือนท่ีมีการดดัแปลงเพื่อการคา้  และสร้างท่ีอยูอ่าศยับดบงัทศันียภาพทางธรรมชาติ 
 2.  แนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาลดผลกระทบด้านลบของการท่องเที่ยว
ประกอบด้วย ด้านสุขภาพ  จิตใจ  ความสัมพันธ์ทางสังคม และส่ิงแวดล้อมต่อคุณภาพชีวิต             
ในชุมชนบ้านมอกะหาด  ต าบลหนองน า้แดง  อ าเภอปากช่อง  จังหวดันครราชสีมา  สรุปได้ดังนี ้
  2.1  ด้านสุขภาพ  ดงัน้ี   
   การให้ความส าคญัเก่ียวกบัสุขภาพ  ชาวบา้นควรปลูกพืชผกัผลไมไ้วรั้บประทาน
เอง งดใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมี  ให้ใช้ปุ๋ยอินทรียแ์ทน เพื่อสุขภาพท่ีดีชีวีปลอดภยั  ลด  ละ  เลิก
อบายมุข  และการพนนั  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของปรางทิพย ์ภกัดีคีรีไพรวลัย ์(2559, หนา้ 93-95) 
พบว่า การส่งเสริมคุณภาพชีวิตดา้นสุขภาพ  การส่งเสริมกลุ่มจิตอาสาท่ีเกิดข้ึนมาจากชุมชนและ         
มีการบริหารจดัการโดยชุมชนให้เข้มแข็ง และการสนับสนุนโครงการท่ีด าเนินการให้มีความ
ต่อเน่ืองย ัง่ยนื 
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   การบริโภคอาหารอย่างถูกสุขลกัษณะ ผูน้ าชุมชน คือก านันต าบลหนองน ้ าแดง 
และหน่วยงานท่ีรับผิดชอบ  ควรน าเมล็ดพนัธ์ุพืชต่าง ๆ มาแจกจ่ายให้กับชาวบ้าน เพื่อน าไป
เพาะปลูกต่อไป  ร่วมกันรณรงค์ การรับประทานอาหารแบบไทยท่ีมีแต่คุณค่าทางอาหาร                     
มีประโยชน์ต่อร่างกาย เพราะอาหารมีเคร่ืองปรุงมาจากสมุนไพรทั้งนั้นควรรับประทานอาหารให้
ครบ  5  หมู่ ในแต่ละม้ือ ลด ละ เลิกเคร่ืองด่ืมมึนเมา  ควรตั้งกฎกติกาอยา่งเคร่งครัดแก่นกัท่องเท่ียว
และแรงงาน เร่ืองเคร่ืองด่ืมมึนเมา การทะเลาะวิวาทและยาเสพติด  ควรส่งเสริมการงดเหล้า
เขา้พรรษาในชุมชนอย่างจริงจงั  การส่งเสริมการออกก าลงักาย ควรมีการออกก าลงักาย  ดว้ยการ
จดัตั้งชมรมแอร์โรบิคแดนซ์ในชุมชน เพื่อให้ชาวบา้นมาออกก าลงักายอย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 - 2  
วนั หรือจดัสรรงบประมาณในการท าสวนสุขภาพเป็นสถานท่ีออกก าลงักายให้ชุมชน การท างาน      
ไม่ หกัโหมจนเกินไป  ควรท างานแต่พอดีพองาม  ใหร่้างกายพกัผอ่นบา้ง ไม่ควรท างานหามรุ่ง หาม
ค ่า เพื่อเพียงตอ้งการเงิน 
   2.2  ด้านจิตใจ  ดงัน้ี   
   ความรู้สึกพอใจในชีวิตตนเอง  ชาวบา้นขายท่ีดินท่ีขายตาม โดยท่ีไม่มีการวาง
แผนการใช้เงิน ผลสุดทา้ยเงินก็หมด  ตนเองมีความโลภอยากมัง่อยากมีตามคนอ่ืนเขา โดยท่ีไม่ดู
ความพร้อมของตนเอง  ยอมเป็นหน้ีเป็นสินมากมาย  เลยเป็นทุกข์ทางใจ ดงันั้น  ควรใช้ชีวิตตาม
ทางสายกลาง มีความพอเพียง พออยู ่ พอกิน  พอใชต้ามอตัภาพ   ความรู้สึกพอใจในครอบครัว   การ
สูญเสีย คือ การไดรั้บ กล่าวคือ  ชาวบา้นท่ีถูกเวนคืนท่ีดิน  เป็นทุกข์ทางใจอย่างมาก  จากท่ีดินท่ี
ประกาศขายราคาไร่ละ  2  ลา้นบาทข้ึนไป บางครอบครัวมีท่ีดินติดถนนธนะรัชต์ ราคาไร่ละ  15  
ลา้นบาทข้ึนไป  แต่ภาครัฐจ่ายค่าเวนคืนให้ ไร่ละ  4  แสนบาทเท่านั้น  ควรมีการมอบเกียรติบตัร          
ยกย่องให้ก าลังใจว่า เป็นผู ้เสียสละอย่างแท้จริง ซ่ึงอย่างน้อยเป็นการให้ก าลังใจ เพื่อคลาย
ความเครียดทางจิตใจ และความกงัวลลงไปไดไ้ม่มากก็นอ้ย   
   ความรู้สึกพอใจในชุมชน ชาวบ้านทุกคนควรภาคภูมิใจในชีวิตของชุมชน                
ท่ีตนเองอาศยัอยู่  ช่วยกนัดูแลรักษาทรัพยส์มบติัของชุมชนทั้งท่ีเป็นธรรมชาติสร้างข้ึนมา ไดแ้ก่          
ป่าไม ้ ภูเขา  แม่น ้ า  แร่ธาตุ  สัตว ์พืชต่าง ๆ และชาวบา้นสร้างข้ึน ความรู้สึกพอใจในส่ิงแวดลอ้ม  
ชุมชนบา้นมอกะหาดมีส่ิงแวดลอ้มท่ีสวยงามมีภูเขาและป่าไม ้บรรยากาศดีร่มร่ืน สมควรอยา่งยิ่งท่ี
จะแนวทางในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา ความตอ้งการคุม้ครองอนัตรายความปลอดภยัในชีวิต
และทรัพยสิ์น แนวทางในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึนไดทุ้กคนช่วยกนัเป็นหูเป็นตา 
และควรมีการตั้งต ารวจบา้นหรือจิตอาสา เพื่อคอยตรวจตราความเรียบร้อยของชุมชน และควรตั้ง     
ตูแ้ดง เพื่อใหเ้จา้หนา้ท่ีต ารวจมาตรวจเป็นประจ า  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของปรางทิพย ์ภกัดีคีรีไพร
วลัย ์( 2559, หน้า 93-95) พบว่า  ดา้นความมัน่คงปลอดภยั การส่งเสริมกลุ่มจิตอาสาในการรักษา
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ความสงบเรียบร้อย และการสร้างองค์ความรู้ดา้นความมัน่คงปลอดภยั  เพื่อให้สามารถดูแลความ
ปลอดภยัในชุมชน 
   ความเช่ือท่ีถูกตอ้ง เช่ือว่ากรรมดีกรรมชั่วมีจริง  ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว ควรให้
ความเคารพต่อสถานท่ีอนัศกัด์ิสิทธ์ิ การแต่งกายเรียบร้อย และไม่คุยกนัเสียงดงั  คุณธรรม จริยธรรม
ควรส่งเสริมการเขา้วดัฟังธรรม และปฏิบติัธรรมอยา่งจริงจงั โดยเฉพาะเยาวชนคนรุ่นใหม่  อนัเป็น
ก าลงัส าคญัในการพฒันาชุมชน สังคมและประเทศชาติต่อไป 
  2.3  ด้านความสัมพนัธ์ทางสังคม  ดงัน้ี   
   ความสัมพนัธ์ทางครอบครัว  ควรจดักิจกรรมต่าง ๆ ในชุมชนร่วมกนัระหวา่งพ่อ
แม่ลูก เช่น กิจกรรมวนัพอ่  วนัแม่  ฯลฯ สายใยรักความผกูพนัจะไดแ้น่นแฟ้นมากยิง่ข้ึน  
   ความสัมพนัธ์ในชุมชน  ควรมีกิจกรรมท่ีพบปะพูดคุยกนัมากยิ่งข้ึน โดยจะใช้
กิจกรรมท่ีวดัหรือท่ีศาลาประชาคมหมู่บา้นก็ตามความเหมาะสม  มีการท ากิจกรรมร่วมกนั  เช่น ท า
ความสะอาดหมู่บ้าน  รับประทานอาหารร่วมกัน  ส่งผลให้ความสัมพนัธ์ในชุมชนจะได้แน่น
แฟ้นมากยิ่งข้ึน สอดคล้องกับงานวิจัยของปรางทิพย์ ภักดีคีรีไพรวลัย์ (2559, หน้า 93-95)                
พบว่า  การส่งเสริมด้านสัมพนัธภาพทางสังคม ควรมีการอนุรักษ์สืบสานและส่งเสริมประเพณี        
ท่ีดีงาม เพื่อสร้างความสัมพนัธ์อนัดีต่อกนั และการสร้างองค์ความรู้ของประเพณีและภูมิปัญญา             
ของชุมชน 
   ความสัมพนัธ์ด้านวฒันธรรม พบว่า ควรสร้างความเขา้ใจแก่นักท่องเท่ียวและ         
ในชุมชนเอง  ตั้ งกฎกติกามารยาท ให้รับทราบร่วมกันและปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด  มีการ
แลกเปล่ียนวฒันธรรมซ่ึงกนัและกนัมีส่วนร่วมในกิจกรรม 4) มนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี ควรใช้มารยาท
ไทย   “ย. ว.ท.”  ได้แก่  ยิ้ม  ไหว ้ ทักทาย  ควรใช้กับคนในชุมชนก่อนล าดับแรก และใช้กับ
นกัท่องเท่ียวต่อไป  โดยมีคติประจ าใจวา่ “อยูใ่หเ้ขารัก จากใหเ้ขาอาลยั  ตายใหเ้ขาคิดถึง”      ค่านิยม
ท่ีถูกตอ้ง  ควรจะเร่ิมสร้างค่านิยมท่ีเหมาะสมดงัน้ี 1) การพึ่งตนเองการขยนัหมัน่เพียร และมีความ
รับผิดชอบ ใช้ชีวิตแบบพอเพียง  ลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้ ขยายโอกาส  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ
ปรางทิพย ์ภกัดีคีรีไพรวลัย ์(2559, หนา้ 93-95) พบวา่ การส่งเสริม ดา้นเศรษฐกิจ ส่งเสริมให้มีการ
อบรมความรู้เฉพาะทาง และการส่งเสริมให้มีอาชีพท่ีหลากหลายมากข้ึน 2)  การประหยดัและอด
ออม เป็นการฝึกฝนตนเองเร่ืองการใชจ้่ายท่ีเหมาะสมกบัฐานะ 3) การมีระเบียบวนิยั และการเคารพ
กฎหมาย  4) การปฏิบติัตามคุณธรรมของศาสนา หลกัศาสนามุ่งให้ทุกคนท าความดี มีความเมตตา
กรุณาในแก่นแท้ของศาสนา คือการให้ทุกคนรู้จักวิเคราะห์วิจารณญาณ เพื่อให้เข้าใจวิถีและ
ธรรมชาติของชีวิต  5) ความรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ชาติหมายถึง กลุ่มชนท่ีมีเช้ือชาติ ศาสนา และ
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วฒันธรรมเดียวกนัมาอยูร่วมกนัชาติจึงเป็นสมบติัส่วนรวมท่ีทุกคนตอ้งรักและหวงแหนการรวมกนั
เป็นชาติ การเลือกนบัถือศาสนา 
  2.4  ด้านส่ิงแวดล้อม  ดงัน้ี   
   การมีส่วนร่วม  ควรมีส่วนร่วมในการคิด  การวางแผนการปฏิบติั การติดตาม
ประเมินผล และการรับประโยชน์ร่วมกนั  สอดคล้องกบังานวิจยัของไพจิตร  ประดิษฐ์ผล และ       
มนสิชา  เพชรานนท ์(2553,  หนา้ 110-114 ) พบวา่ การท่องเท่ียวส่งผลดีมากกวา่ส่งผลเสียและกลุ่ม
ท่ีมีส่วนร่วมในการท่องเท่ียวจะมีคุณภาพชีวิตท่ีดีกว่ากลุ่มท่ีไม่มีส่วนร่วมในการท่องเท่ียว                  
การพฒันาการท่องเท่ียวเพื่อส่งเสริมคุณภาพชีวิตนั้นชุมชน  และภาครัฐควรจะให้ความส าคญั            
ในการพฒันาทางด้านเศรษฐกิจการกระจายรายไดจ้ากการท่องเท่ียวสู่ชมชน และการสร้างความ
ตระหนกัใหก้บัเยาวชน และกลุ่มบุคคลในวยัท างานใหเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการท่องเท่ียวมากข้ึน 
   ทรัพยากรดิน ควรรณรงค์และส่งเสริมการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในชุมชนมากยิ่งข้ึน          
ให้ความรู้แก่ชาวบา้นเร่ืองโทษของการใชปุ๋้ยเคมีและสารเคมีจากการท าการเกษตร เพราะท าให้ดิน
เส่ือมโทรม มีสารพิษตกคา้ง  ควรมีการจดัการสารเคมี ขยะส่ิงปฏิกูลให้เป็นระเบียบเรียบร้อย และ
ไม่ทิ้งสารเคมีลงสู่พื้นดิน  ทรัพยากรน ้ า น าน ้ าบาดาลมีหินปูนปะปนอยูม่าก ควรผา่นการกรองหรือ
แยกหินปูนออกจากน ้ าค่อยน ามาใช้อุปโภค  ทรัพยากรป่า  ควรก าหนดมาตรการเด็ดขาดลงโทษ
ผูก้ระท าความผิดในการลกัลอบตดัไม ้ ควรมีการบวชตน้ไมท่ี้ใหญ่โต บวชป่า สืบชะตาตน้ไม ้ ซ่ึง
เป็นความเช่ือทางศาสนา น าความเช่ือความศรัทธามาเป็นมาตรการทางสังคม นบัวา่เป็นอีกหนทาง
หน่ึงท่ีจะรักษาตน้ไมไ้วไ้ดไ้ม่มากก็นอ้ยท่ีสังคมปัจจุบนัไดนิ้ยมกระท ากนั  และควรมีกิจกรรมการ
รณรงคป์ลูกตน้ไมร่้วมกนัในชุมชน  ทรัพยากรชีวภาพ  ควรทุกคนตอ้งช่วยกนัไม่ท าลายทรัพยากร
ชีวภาพ  ช่วยกนัรักษาใหค้งอยูมี่ความอุดมสมบูรณ์ต่อไป และสภาพส่ิงแวดลอ้ม  ควรช่วยกนัรักษา 
ปรับปรุงและพฒันาส่ิงแวดล้อมของชุมชนอย่างต่อเน่ือง  โดยน ากิจกรรม  5  ส.  มาพัฒนา
ส่ิงแวดลอ้ม  ไดแ้ก่ สะสาง  สะอาด  สะดวก สุขลกัษณะ และสร้างนิสัย  จดัสวนหยอ่มปรับปรุงภูมิ
ทศัน์บา้นของตนเองและในชุมชน ให้น่าอยู่  เพื่อตอ้นรับนกัท่องเท่ียวตลอดทั้งปี  สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของปรางทิพย ์ภกัดีคีรีไพรวลัย์ (2559, หน้า 93-95)  พบว่า  การส่งเสริมดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
ส่งเสริมใหค้รัวเรือนมีการจดัการดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
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ข้อเสนอแนะ 
 
 ข้อเสนอแนะจากการศึกษาวิจยัเร่ือง ผลของการท่องเท่ียวต่อคุณภาพชีวิตในชุมชน                
บา้นมอกะหาด  ต าบลหนองน ้ าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา  ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะ            
จากผลการศึกษาวจิยั และขอ้เสนอแนะการท าวจิยัคร้ังต่อไป  ดงัน้ี 
 
 1.  ข้อเสนอแนะจากผลการศึกษาวจัิย 
  1.1  ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย  ผลจากการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี องคก์ารบริหารส่วนต าบล
หนองน ้ าแดง พฒันาชุมชนอ าเภอปากช่อง และการท่องเท่ียวอ าเภอปากช่อง หรือหน่วยงาน             
ท่ีเก่ียวข้อง  สามารถน าผลการวิจยัไปก าหนดเป็นนโยบายการส่งเสริมการท่องเท่ียวในชุมชน            
และการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาผลกระทบดา้นลบของการท่องเท่ียวในชุมชนต่าง ๆ ได ้ 
  1.2  ขอ้เสนอแนะเชิงวิชาการ  ผลจากการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี  องคก์ารบริหารส่วนต าบล
หนองน ้ าแดง พฒันาชุมชนอ าเภอปากช่อง และการท่องเท่ียวอ าเภอปากช่อง หรือหน่วยงาน             
ท่ีเก่ียวขอ้ง  สามารถน าไปเป็นขอ้มูลสารสนเทศทางวชิาการแก่ชุมชน  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในการ
พฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของชุมชนต่าง ๆ ตามบริบทของตนเอง 
  1.3  ขอ้เสนอแนะเชิงปฏิบติั   ผลจากการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี  ชุมชนบา้นมอกะหาด และ
ชุมชนอ่ืนๆ สามารถน าหลกัการของผลการวิจยัไปเป็นแนวทางในการป้องกนัและแก้ไขปัญหา
ผลกระทบดา้นลบของการท่องเท่ียวต่อคุณภาพชีวิต โดยสามารถน าไปประยุกตใ์ช้ในบริบทชุมชน
ของตนเองได ้
 
 2.  ข้อเสนอแนะการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
  2.1  ควรศึกษาวจิยัเร่ือง ผลกระทบของการท่องเท่ียวต่อคุณภาพชีวติในชุมชนแห่งอ่ืน 
  2.2  ควรศึกษาวจิยัเร่ือง  การพฒันาการจดัการการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนืในชุมชน 
  2.3  ควรศึกษาวจิยัเร่ือง  รูปแบบท่ีเหมาะสมการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในชุมชน 
  2.4  ควรศึกษาวจิยัเร่ือง  การจดัการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรคใ์นชุมชน 
  2.5  ควรศึกษาวจิยัเร่ือง  การจดัการท่องเท่ียวท่ีเหมาะสมต่อคุณภาพชีวิตของชุมชน :
กรณีศึกษาชุมชนท่ีประสบความส าเร็จ 
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ภาคผนวก  ก. 
แนวสังเกต  งานวจิัยเร่ือง 

ผลของการท่องเทีย่วต่อคุณภาพชีวติในชุมชนบ้านมอกะหาด 
ต าบลหนองน า้แดง  อ าเภอปากช่อง  จังหวดันครราชสีมา 

**************************** 

 
วนั/เดือน/ปี ท่ีสังเกต............................................................................................................................ 
สถานท่ีสังเกต...................................................................................................................................... 
ช่ือ-สกุลผูส้ังเกต.................................................................................................................................. 
 

ประเด็นการสังเกต 
 1.  สภาพพื้นท่ีโดยทัว่ไปของชุมชน  
 2.  สังเกตสภาพทางเศรษฐกิจ  ผูป้ระกอบการ  เจา้ของธุรกิจ  การคา้ขาย  และแรงงาน 
 3.  สังเกตดา้นสังคม  ความสัมพนัธ์ของชาวบา้นกบันกัท่องเท่ียว  จารีต ประเพณี 
 4.  สังเกตดา้นวฒันธรรม  วถีิการด าเนินชีวติ  ดา้นปัจจยั  4  
 5.  สังเกตดา้นส่ิงแวดลอ้ม  และทรัพยากรชีวภาพ 
 6.  สังเกตผลกระทบดา้นบวก ประกอบดว้ย  ดา้นเศรษฐกิจ  สังคม  วฒันธรรม และ
ส่ิงแวดลอ้ม 
 7.  สังเกตผลกระทบดา้นลบ ดา้นเศรษฐกิจ  สังคม  วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้ม 
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ภาคผนวก  ข. 
แนวสัมภาษณ์ การวจิัยเร่ือง 

ผลของการท่องเทีย่วต่อคุณภาพชีวติในชุมชนบ้านมอกะหาด 
ต าบลหนองน า้แดง  อ าเภอปากช่อง  จังหวดันครราชสีมา 

**************************** 

 
วนั/เดือน/ปี ท่ีสัมภาษณ์....................................................................................................................... 
สถานท่ีสัมภาษณ์................................................................................................................................. 
 
ตอนที ่ 1  ข้อมูลทัว่ไปผู้ให้สัมภาษณ์ 
 1.  ช่ือ –สกุล 
 2.  อาย ุ
 3.  ภูมิล าเนา 
 4.  การประกอบอาชีพ 
 5.  สถานท่ีท างาน 
 6.  เบอร์โทรศพัท์ 
 
ตอนที่  2  ผลกระทบด้านบวกและด้านลบของการท่องเที่ยวประกอบด้วย ด้านเศรษฐกิจ  สังคม  
วัฒนธรรม และส่ิงแวดล้อมต่อคุณภาพชีวิตในชุมชนบ้านมอกะหาด  ต าบลหนองน ้าแดง  อ าเภอ
ปากช่อง  จังหวดันครราชสีมา  ตามประเด็นดังนี้ 
 1.  ผลกระทบด้านบวก 
  1.1  ดา้นเศรษฐกิจ 
   1)  การเปล่ียนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจของชุมชน มีผลดีเป็นอยา่งไร 
   2)  การขยายตวัธุรกิจการท่องเท่ียวในชุมชน  มีผลดีเป็นอยา่งไร 
   3)  ความเจริญผา่นชุมชนถนนมอเตอร์เวยส์ายบางปะอิน-นครราชสีมา                
มีผลดีเป็นอยา่งไร 
   4)  การสร้างสรรคอ์าชีพและการจา้งงานในชุมชน  มีอะไรบา้ง  
  1.2  ดา้นสังคม 
   1)   การเปล่ียนแปลงแผนการประกอบอาชีพ  มีผลดีเป็นอยา่งไร  
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   2)  การสร้างสรรคค์วามเจริญทางสังคม  มีผลดีเป็นอยา่งไร 
   3)  การเปล่ียนแปลงโครงสร้างครอบครัว มีผลดีเป็นอยา่งไร   
   4)  ความสามคัคีของชุมชน มีผลดีเป็นอยา่งไร  
   5)  การเสริมสร้างความปลอดภยัแก่ชุมชน  มีผลดีเป็นอยา่งไร 
   6)  และเกิดการเสริมสร้างการศึกษาแก่ชุมชน  มีผลดีเป็นอยา่งไร  
 
  1.3  ดา้นวฒันธรรม   
   1)  การใชว้ฒันธรรมชุมชน เป็นส่ิงดึงดูดใจนกัท่องเท่ียว มีผลดีเป็นอยา่งไร 
   2)  การสร้างความเขา้ใจแก่นกัท่องเท่ียวเก่ียวกบัวฒันธรรมชุมชน  มีผลดีเป็น
อยา่งไร 
   3)  การอนุรักษว์ฒันธรรม  มีผลดีเป็นอยา่งไร 
   4)  ส่งเสริมการผลิตและจ าหน่ายงานศิลปวฒันธรรม  มีผลดีเป็นอยา่งไร 
  1.4  ดา้นส่ิงแวดลอ้ม  
   1)  การสร้างความตระหนกัถึงคุณค่าส่ิงแวดลอ้ม  มีผลดีเป็นอยา่งไร          
   2)  การรักษาส่ิงแวดลอ้ม  มีผลดีเป็นอยา่งไร          
   3)  การพฒันาปรับปรุงส่ิงแวดลอ้ม  มีผลดีเป็นอยา่งไร          
 
 2.  ผลกระทบด้านลบ  
  2.1  ดา้นเศรษฐกิจ   
   1)  เกิดปัญหารายไดน้อกฤดูกาลท่องเท่ียว  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   2)  ปัญหาคุณภาพของแรงงาน  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   3)  ปัญหาค่าครองชีพสูง  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   4)  ปัญหาราคาท่ีดิน  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
  2.1  ดา้นสังคม    
   1)  ปัญหาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวติและค่านิยมของชุมชน  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   2)  ปัญหาความผกูพนัของครอบครัว  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   3)  ปัญหาการเปล่ียนแปลงอุปนิสัยอนัดี  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   4) ปัญหาการอพยพยา้ยถ่ิน มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   5)  ปัญหาความขดัแยง้ระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัชุมชน  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
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  2.2  ดา้นวฒันธรรม   
   1)  ปัญหาความขดัแยง้ทางวฒันธรรมระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัชุมชน  มีผลเสีย
เป็นอยา่งไร 
   2)  ปัญหาการเปล่ียนแปลงค่านิยมทางวฒันธรรม มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   3)  ปัญหาการลดค่าและการท าลายวฒันธรรมอนัดีงามบางอยา่งของชุมชน                                
มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   2.3 ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
   1)  ปัญหาการท าลายทรัพยากรป่าไม ้ มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   2)  ปัญหาการท าลายทรัพยากรน ้า  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   3)  ปัญหาการท าลายทรัพยากรชีวภาพ  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   4)  ปัญหามลภาวะเป็นพิษ   มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   5)  ปัญหาการทรุดตวัทรัพยากรดิน   มีผลเสียเป็นอยา่งไร    
   6)  ปัญหาการท าลายภูมิทศัน์  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
 
 2.  แนวทางการป้องกันและแก้ไขผลกระทบด้านลบของการท่องเที่ยวประกอบด้วย      
ด้านร่างกาย  จิตใจ  ความสัมพนัธ์ทางสังคม และส่ิงแวดล้อมต่อคุณภาพชีวติในชุมชนบ้าน          มอ
กะหาด  ต าบลหนองน า้แดง  อ าเภอปากช่อง  จังหวดันครราชสีมา   
 2.1  ด้านร่างกาย   
  1)  การใหค้วามส าคญัเก่ียวกบัสุขภาพ  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  2)  การบริโภคอาหารอยา่งถูกสุขลกัษณะ  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  3)  การออกก าลงักายอยา่งสม ่าเสมอ  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  4)  การท างานอยา่งหกัโหม  มีแนวทางเป็นอยา่งไร  
 2.2  ด้านจิตใจ   
  1)  ความรู้สึกพอใจในชีวติตนเอง  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  2)  ความรู้สึกพอใจในครอบรัว มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  3)  ความรู้สึกพอใจในชุมชน มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  4)  ความรู้พอใจในส่ิงแวดลอ้ม  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  5)  ความตอ้งการคุม้ครองอนัตราย  ความปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิ์น  
มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  6)  มีคุณธรรมจริยธรรม  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
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 2.3  ด้านความสัมพนัธ์ทางสังคม   
  1)  ความสัมพนัธ์ดา้นครอบครัว  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  2)  ความสัมพนัธ์ดา้นชุมชน  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  3)  ความสัมพนัธ์ดา้นวฒันธรรม  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  4)  การมีส่วนร่วม มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  5)  การมีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  6)  มีค่านิยมท่ีเหมาะสม  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
 
 2.4  ด้านส่ิงแวดล้อม   
  1)  แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาเร่ืองทรัพยากรดิน  เป็นอยา่งไร 
  2)  แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาเร่ืองทรัพยากรน ้า  เป็นอยา่งไร 
  3)  แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาเร่ืองป่าไม ้เป็นอยา่งไร 
  4)  แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาเร่ืองสัตว ์ เป็นอยา่งไร 
  5)  แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาเร่ืองทรัพยากรชีวภาพ เป็นอยา่งไร 
  6)  แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาเร่ืองและส่ิงแวดลอ้ม เป็นอยา่งไร 
 

**************************** 
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ภาคผนวก  ค. 
แนวการสนทนากลุ่ม การวจิัยเร่ือง 

ผลของการท่องเทีย่วต่อคุณภาพชีวติในชุมชนบ้านมอกะหาด 
ต าบลหนองน า้แดง  อ าเภอปากช่อง  จังหวดันครราชสีมา 

**************************** 
 
ตอนที ่ 1  ข้อมูลทัว่ไปผู้ให้สัมภาษณ์ 
 1.  ช่ือ –สกุล 
 2.  อาย ุ
 3.  ภูมิล าเนา 
 4.  การประกอบอาชีพ 
 5.  สถานท่ีท างาน 
 6.  เบอร์โทรศพัท์ 
 
ตอนที ่ 2  ผลกระทบทั้งด้านบวกและด้านลบประกอบด้วยด้านเศรษฐกจิ  สังคม  วฒันธรรม และ
ส่ิงแวดล้อมของการท่องเที่ยวต่อคุณภาพชีวติในชุมชนบ้านมอกะหาด  ต าบลหนองน า้แดง  อ าเภอ
ปากช่อง  จังหวดันครราชสีมา  ตามประเด็นดังนี้ 
 1.  ผลกระทบด้านบวก 
  1.1  ดา้นเศรษฐกิจ 
   1)  การเปล่ียนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจของชุมชน มีผลดีเป็นอยา่งไร 
   2)  การขยายตวัธุรกิจการท่องเท่ียวในชุมชน  มีผลดีเป็นอยา่งไร 
   3)  ความเจริญผา่นชุมชนถนนมอเตอร์เวยส์ายบางปะอิน-นครราชสีมา                
มีผลดีเป็นอยา่งไร 
   4)  การสร้างสรรคอ์าชีพและการจา้งงานในชุมชน  มีผลดีอะไรบา้ง  
  1.2  ดา้นสังคม 
   1)  การเปล่ียนแปลงแผนการประกอบอาชีพ  มีผลดีเป็นอยา่งไร  
   2)  การสร้างสรรคค์วามเจริญทางสังคม  มีผลดีเป็นอยา่งไร 
   3)  การเปล่ียนแปลงโครงสร้างครอบครัว มีผลดีเป็นอยา่งไร   
   4)  ความสามคัคีของชุมชน มีผลดีเป็นอยา่งไร  
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   5)  การเสริมสร้างความปลอดภยัแก่ชุมชน  มีผลดีเป็นอยา่งไร 
   6)  และเกิดการเสริมสร้างการศึกษาแก่ชุมชน  มีผลดีเป็นอยา่งไร  
  1.3  ดา้นวฒันธรรม   
   1)  การใชว้ฒันธรรมชุมชน เป็นส่ิงดึงดูดใจนกัท่องเท่ียว มีผลดีเป็นอยา่งไร 
   2)  การสร้างความเข้าใจแก่นักท่องเท่ียวเก่ียวกับวฒันธรรมชุมชน  มีผลดี          
เป็นอยา่งไร 
   3)  การอนุรักษว์ฒันธรรม  มีผลดีเป็นอยา่งไร 
   4)  ส่งเสริมการผลิตและจ าหน่ายงานศิลปวฒันธรรม  มีผลดีเป็นอยา่งไร 
  1.4  ดา้นส่ิงแวดลอ้ม  
   1)  การสร้างความตระหนกัถึงคุณค่าส่ิงแวดลอ้ม  มีผลดีเป็นอยา่งไร          
   2)  การรักษาส่ิงแวดลอ้ม  มีผลดีเป็นอยา่งไร          
   3)  การพฒันาปรับปรุงส่ิงแวดลอ้ม  มีผลดีเป็นอยา่งไร          
 
 2.  ผลกระทบด้านลบ  
  2.1  ดา้นเศรษฐกิจ   
   1)  เกิดปัญหารายไดน้อกฤดูกาลท่องเท่ียว  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   2)  ปัญหาคุณภาพของแรงงาน  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   3)  ปัญหาค่าครองชีพสูง  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   4)  ปัญหาราคาท่ีดิน  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
  2.1  ดา้นสังคม    
   1)  ปัญหาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวติและค่านิยมของชุมชน  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   2)  ปัญหาความผกูพนัของครอบครัว  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   3)  ปัญหาการเปล่ียนแปลงอุปนิสัยอนัดี  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   4) ปัญหาการอพยพยา้ยถ่ิน  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   5)  ปัญหาความขดัแยง้ระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัชุมชน  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
  2.2  ดา้นวฒันธรรม   
   1)  ปัญหาความขดัแยง้ทางวฒันธรรมระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัชุมชน  มีผลเสีย
เป็นอยา่งไร 
   2)  ปัญหาการเปล่ียนแปลงค่านิยมทางวฒันธรรม มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
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   3)  ปัญหาการลดค่าและการท าลายวฒันธรรมอนัดีงามบางอยา่งของชุมชน         
มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   2.3 ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
   1)  ปัญหาการท าลายทรัพยากรป่าไม ้ มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   2)  ปัญหาการท าลายทรัพยากรน ้า  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   3)  ปัญหาการท าลายทรัพยากรชีวภาพ  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   4)  ปัญหามลภาวะเป็นพิษ   มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
   5)  ปัญหาการทรุดตวัทรัพยากรดิน  มีผลเสียเป็นอยา่งไร    
   6)  ปัญหาการท าลายภูมิทศัน์  มีผลเสียเป็นอยา่งไร 
 
 2.  แนวทางการป้องกันและแก้ไขผลกระทบด้านลบของการท่องเที่ยว ประกอบด้วย      
ด้านร่างกาย  จิตใจ  ความสัมพันธ์ทางสังคม และส่ิงแวดล้อมของการท่องเที่ยวต่อคุณภาพชีวิต           
ในชุมชนบ้านมอกะหาด  ต าบลหนองน า้แดง  อ าเภอปากช่อง  จังหวดันครราชสีมา   
 2.1  ด้านร่างกาย   
  1)  การใหค้วามส าคญัเก่ียวกบัสุขภาพ  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  2)  การบริโภคอาหารอยา่งถูกสุขลกัษณะ  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  3)  การออกก าลงักายอยา่งสม ่าเสมอ  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  4)  การท างานอยา่งหกัโหม  มีแนวทางเป็นอยา่งไร  
 
 2.2  ด้านจิตใจ   
  1)  ความรู้สึกพอใจในชีวติตนเอง  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  2)  ความรู้สึกพอใจในครอบรัว มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  3)  ความรู้สึกพอใจในชุมชน มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  4)  ความรู้พอใจในส่ิงแวดลอ้ม  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  5)  ความตอ้งการคุม้ครองอนัตราย  ความปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิ์น 
มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  6)  มีคุณธรรมจริยธรรม  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
 
 2.3  ด้านความสัมพนัธ์ทางสังคม   
  1)  ความสัมพนัธ์ดา้นครอบครัว  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
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  2)  ความสัมพนัธ์ดา้นชุมชน  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  3)  ความสัมพนัธ์ดา้นวฒันธรรม  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  4)  การมีส่วนร่วม มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  5)  การมีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  6)  มีค่านิยมท่ีเหมาะสม  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
 
 2.4  ด้านส่ิงแวดล้อม   
  1)  แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาเร่ืองทรัพยากรดิน  เป็นอยา่งไร 
  2)  แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาเร่ืองทรัพยากรน ้า  เป็นอยา่งไร 
  3)  แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาเร่ืองป่าไม ้เป็นอยา่งไร 
  4)  แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาเร่ืองสัตว ์ เป็นอยา่งไร 
  5)  แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาเร่ืองทรัพยากรชีวภาพ เป็นอยา่งไร 
  6)  แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาเร่ืองและส่ิงแวดลอ้ม เป็นอยา่งไร 
 

**************************** 
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ภาคผนวก  ง. 
ภาพประกอบการวจิัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 1    สัมภาษณ์แม่คา้ร้านอาหาร 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 2   การสัมภาษณ์เจา้ของร้านไมด้อกไมป้ระดบั 
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ภาพที ่ 3   การสัมภาษณ์เจา้ของร้านตดัเยบ็เส้ือผา้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 4   การสัมภาษณ์เจา้ของร้านคา้ปลีก 
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ภาพที ่ 5   การสนทนากลุ่มชาวบา้น 
 
 

 

 
ภาพที ่ 6   การสนทนากลุ่มชาวบา้น 
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ประวตัผิู้วจิยั 

 
ช่ือ - นามสกุล นางรุ่งนภา  แดงจนัทึก  
วนัเดือนปีเกดิ 22  กรกฎาคม  พ.ศ.2513 
ทีอ่ยู่ 139/2 หมู่ท่ี 11 บา้นมอกะหาด  ต าบลหนองน ้าแดง 
 อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา 
 
เบอร์โทรศัพท์ 08-1267-8427 
อเีมล์ rungnapaboonto@gmail.com 
สถานทีท่ างาน ร้านตน้ไมบุ้ญโตเขาใหญ่ กม.4  บา้นมอกะหาด  หมู่ท่ี  11    
 ต าบลหนองน ้าแดง  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา 
  
ประวตัิการศึกษา ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบณัฑิต   
 สาขาวชิาการจดัการทัว่ไป(การเงินการธนาคาร) 
 สถาบนัราชภฏันครราชสีมา  ปีท่ีส าเร็จการศึกษา 2544 
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