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 การวจิยัมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา (1) สภาพปัจจุบนัและปัญหาในการเล้ียงโคขุนของกลุ่ม

เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร (2) ลกัษณะส่วน

บุคคล ปัจจยัทางเศรษฐกิจ ปัจจยัทางสังคม ท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการเล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม 

ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร (3) แนวทางในการพฒันาการเล้ียงโคขุนของกลุ่ม

เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร โดยระเบียบวิธีการ

วิจัยคร้ังน้ีประกอบด้วย การวิจัยเอกสารและการวิจัยเชิงคุณภาพท่ีใช้การเก็บข้อมูลด้วยการ

สัมภาษณ์ การสังเกตและการสนทนากลุ่ม ส่วนการวิเคราะห์ขอ้มูลใชก้ารวิเคราะห์เชิงเน้ือหาสรุป

ขอ้มูลแบบพรรณาวเิคราะห์  

         ผลการวจิยัพบวา่ 

         1) การเล้ียงโคขุนของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง 

จงัหวดัสกลนคร สมาชิกกลุ่มเล้ียงโคขนุครอบครัวละ 5-10 ตวั เป็นพนัธ์ุลูกผสมลิมูซ่า และซาร์โรเล่ 

การเล้ียงจะใชเ้ชือกผกูติดไวใ้ตถุ้นบา้นเป็นคอกแคบๆ ใหโ้คยนือยูเ่ฉพาะตวั การให้อาหารเล้ียงมีทั้ง

อาหารคน้ตามสูตรของสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตวโ์พนยางค า ผสมกบัร าขา้ว กากน ้ าตาล ฟางขา้วและ

หญา้กินีหญา้เนเปีย เม่ือโคขุนครบก าหนดเวลาและมีน ้ าหนัก มีการผ่านการตรวจสอบโรค ผ่าน

คณะกรรมการแล้วจะน าโคขุนส่งโรงฆ่าสัตวข์องสหกรณ์โพนยางค าเพื่อช าแหละและจ าหน่าย
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ต่อไป และสมาชิกกลุ่มผูเ้ล้ียงแต่ละรายจะไดค้่าโคขนุตวัละประมาณ 10,000 บาทข้ึนไป ส่วนปัญหา

ท่ีพบในการเล้ียงโคขุน มีปัญหาส าคญั ๆ 2 ประการ คือ ประการแรก การขาดแคลนพนัธ์ุโคเพื่อขุน

ลูกผสม ประการท่ีสองคือ อาหารเล้ียงสัตวมี์ราคาแพง                         

         2) ลกัษณะส่วนบุคคล กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุเฉล่ีย 50 ปี     

นบัถือศาสนาพุทธ อาชีพหลกัคือ การเกษตร (ท านา) และอาชีพรอง คือ การเล้ียงสัตว ์(เล้ียงโคขุน) 

ประกอบดว้ย (1) ความเป็นผูน้ าท่ีมีความรู้ความสามารถ มีทกัษะภูมิปัญาในการเล้ียงโคขุน (2) มี

ความมุ่งมัน่ในอุดมการณ์ในการเล้ียงโคขุน เน้นอาชีพเสริมและหลกัเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อการ

พึ่งตนเองเป็นหลกั (3) มีฐานะมัน่คงทางเศรษฐกิจและสังคมเป็นแบบอยา่งท่ีดีในการประกอบอาชีพ

การเล้ียงโคขุน (4) เป็นผูมี้การแสวงหาความรู้อยู่เป็นนิตย ์เพื่อให้รู้เท่าทนัเหตุการณ์ต่างๆ และ

ปรับตวัเองใหเ้ขา้กบัสถานการณ์ไดอ้ยา่งเหมาะสมกลมกลืน ปัจจยัทางเศรษฐกิจประกอบดว้ย (1) มี

ระบบการผลิตโคขุนท่ีดีมีมาตรฐานในการเล้ียงท่ีถูกตอ้ง (2) มีตลาดรองรับท่ีชดัเจนในการซ้ือ-ขาย

โคขุนคือ สหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว์  โพนยางค า (3) มีทุนทรัพย์ส่วนตัวท่ีมั่นคงเป็นเสมือนมี

ภูมิคุม้กนัท่ีดี ส่วนปัจจยัทางสังคมไดแ้ก่ (1) การมีเครือข่ายทางสังคม (สมาชิกสหกรณ์) (2) กองทุน

และสวสัดิการกลุ่มท่ีมีการจดัการท่ีดี 

        3) แนวทางในการพฒันาการเล้ียงโคขนุของเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยี่ยม ต าบลโนนหอม 

อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร มีดงัน้ี (1) ส่งเสริมการคดัเลือกพนัธ์ุและผสมพนัธ์ุ เพื่อให้ไดป้ริมาณ

การเล้ียงตามความต้องการของสมาชิกและได้โคท่ีมีคุณภาพ (2) ส่งเสริมการผลิตอาหารเพื่อ

แกปั้ญหาอาหารสัตวท่ี์มีราคาแพง (3) ฝึกอบรมและปฏิบติัการในการเล้ียงโคขุน เพื่อเป็นการเติม

เตม็ความรู้ ทกัษะ ความเช่ียวชาญในการเล้ียงโคขนุ 
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 In this sesercher investigater (1) Current conditions and problems in cattle fattening of 

cattle raisers Ban Tha Yicm, Non Hom Sub-District, Muang District, Sakon Nakhon province. (2) 

Personal appearance Economic factors Social Factors That affect success in cattle fattening Ban 

Tha Yicm, Non Hom Sub-District , Muang District, Sakon Nakhon province.(3) The development 

of fattening cattle raisers Cattle Ban Tha Yicm, Non Hom Sub-District, Muang District, Sakon 

Nakhon province.This research includes archival research and qualitative research data collection 

with interviews. Observation and discussion groups the data were analyzed using content analysis 

summary descriptive analysis. 

         Findings are as follows: 

         1) Current conditions and problems in cattle fattening of cattle raisers Ban Tha Yicm, Non 
Hom Sub-District , Muang District, Sakon Nakhon province. Cattle finishing 5-10 per family 
member is a hybrid. Limousa cattle breed feisty and Charolais. Cattle use a rope tied into a 
narrow space under the house is stable. The cow stood identity. Feeding pet food recipe is both 
Pon-Yang-Khram coopcerative mixed with bran, molasses, straw and grass Guinea grass Napier. 
Cattle on the due date and weighed. A validated disease across the board then. Remove beef to a 
slaughterhouse Pon-Yang-Khram coopcerative to cut and sell. Each member of the party had the 
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beef is about 10,000 baht.The problems found in cattle fattening there are two major problems, 
namely. A shortage of cattle for fattening hybrids and animals food, expensive. 
         2) Personal Economic factors and social factors. That affect success in cattle fattening Ban 
Tha Yicm. That include personal characteristics. The cattle raisers, mostly male, average age 50 
years buddhist. The main occupation is agriculture (farming) and the occupation, animal (Cattle 
feed). (1) Leadership ability pieper skilled landscape in cattle feed. (2) A commitment to the 
ideals of cattle feed. The main focus of the occupation and economic self-sufficiency for self-
reliance. (3) Has a stable economy and society as a role model in the profession cattle fattening. 
(4) Is the pursuit of knowledge to knowingly events and adjust themselves to the situation 
appropriately harmonized. Economic factors include. (1) System has produced a good, standard 
fattening cattle to be fed. (2) There is a clear market support in English - is beef Pon-Yang-Khram 
coopcerative. (3) Has a solid financial profile as a good immunity. Social factors include (1) the 
social network (Cooperatives). (2) Fund and welfare groups have a great deal. 
         3) The development of fattening cattle raisers Cattle Ban Tha Yicm, Non Hom Sub-District, 
Muang District, Sakon Nakhon province. (1) promotion of selective breeding and hybridization . 
To get the amount of feed to meet the needs of its members and the quality of cattle.  
(2) Promoting food production to feed an expensive solution. (3) Training and operating in cattle 
fattening. To fill the knowledge, skills and expertise in cattle feed. 
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และแนะน ามาโดยตลอด จนท าใหว้ทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จและสมบูรณ์ดว้ยความเรียบร้อย 
               ขอขอบพระคุณรองศาสตราจารย ์ดร.เสรี พงศพ์ิศ อธิการบดีสถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน    
ท่ีไดใ้หค้  าแนะน า เสนอแนะ และขอ้คิดเห็นต่างๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่องานวิจยั และขอขอบพระคุณ
คณาจารย์ทุกท่านทั้งท่ีเป็นกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ อาจารย์ผูส้อนทุกท่านท่ีได้กรุณาช้ีแนะ
ตรวจสอบขอ้มูลและใหข้อ้คิดเห็นต่างๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการวจิยั 
               ขอขอบพระคุณผูท้รงคุณวุฒิ แกนน า/กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบ้านท่าเยี่ยมทุกท่าน 
ตลอดจนสมาชิกกลุ่มสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตวโ์พนยางค าทุกท่าน ท่ีให้ความช่วยเหลือ สนบัสนุน
ในการเก็บขอ้มูลร่วมกบัผูว้จิยัมาโดยตลอด 
               ขอขอบพระคุณ คุณพอ่ คุณแม่ และเพื่อนๆ ป.โทรุ่น 1 (2554) รวมทั้งครอบครัวของผูว้ิจยั   
ซ่ึงใหก้ารสนบัสนุนและใหก้ าลงัใจตลอดมาจนกระทัง่ส าเร็จการศึกษาในคร้ังน้ี 
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บทที ่1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
         ประเทศไทยถือไดว้า่เป็นประเทศท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรม การเกษตรส่วนใหญ่เป็นการ
ใช้พื้นท่ีในการปลูกพืชและการเล้ียงสัตว ์แต่การเกษตรกรรมส่วนใหญ่อาศยัธรรมชาติลกัษณะจึง
เป็นการเกษตรกรรมแบบยงัชีพ กล่าวคือ ปลูกและเล้ียงสัตวเ์พื่อบริโภคและใช้แรงงานภายใน
ครอบครัว ต่อมาเม่ือประเทศไทยก าหนดแผนพฒันาประเทศตั้งแต่ปี พ.ศ. 2504 รัฐบาลเร่งรัด รีบเร่ง
ใหช้าวบา้นปลูกพืชและเล้ียงสัตวเ์พื่อการส่งออกเพื่อจะไดน้ าเงินมาพฒันาประเทศในระยะแรกๆก็
แลดูดี ซ่ึงสามารถท ารายได้ให้แก่ประเทศได้เป็นอย่างดีจริง แต่ต่อมาผลผลิตเร่ิมลดลงพร้อมกบั
ความเป็นหน้ีสินเพิ่มข้ึน เน่ืองจากการลงทุนมากข้ึน จนไม่อาจจะแกไ้ขไดใ้นทุกๆ กรณี ในระยะ
ต่อมารัฐบาลส่งเสริมใหช้าวบา้นสร้างทางเลือกใหม่ในการหารายไดเ้สริม ชาวบา้นบางกลุ่มสามารถ
แกไ้ขปัญหาได ้บางกลุ่มแกไ้ขไม่ไดเ้พราะรอรับและพึ่งพารัฐอยา่งเดียว  
         ในปี พ.ศ. 2519 พื้นท่ีภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ โดยเฉพาะเขตจงัหวดัสกลนครเป็นพื้นท่ี    
แหง้แลง้ เกษตรกรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท านาเป็นหลกั ผลผลิตท่ีไดค้่อนขา้งต ่า เน่ืองจากสภาพ
ภูมิอากาศเป็นแบบทุ่งหญา้เมืองร้อนหรือทุ่งหญา้สะวนันา (AW) พื้นดินเป็นดินปนทราย รายไดต่้อ
ครอบครัวค่อนขา้งต ่า  กองอ านวยการกลางรักษาความปลอดภยัแห่งชาติ (กรป.กลาง) โดย พลเอก
เกรียงศกัด์ิ ชมะนนัท์ ไดม้อบนโยบายการส่งเสริมอาชีพรองจากการท านาให้กบัเกษตรกรในพื้นท่ี
ทุรกนัดาร โดยวางเป้าหมายไวท่ี้การส่งเสริมการเล้ียงโคเน้ือให้แกเ้กษตรกรในพื้นท่ีทุรกนัดาร และ
ได้รับการช่วยเหลือจากรัฐบาลฝร่ังเศส โดยเป็นโครงการการร่วมมือระหว่างศูนย์ส่งเสริมการ
ขยายพนัธ์ุสัตว ์กรแป.กลาง กบัสถานเอกอคัรราชทูตฝร่ังเศสประจ าประเทศไทยฝ่ายวฒันธรรม 
ดา้นฝ่ายวิชาการฝร่ังเศสไดจ้ดัส่ง นายฟรังซัว แดร์โฟซ์ ผูเ้ช่ียวชาญเกษตรมาประจ าโครงการ ฝ่าย
ไทยมีพนัเอกหญิง ดร.มทันา โอสถหงษ ์เป็นผูป้ระสานงานและร่วมเขียนโครงการ “ส่งเสริมการ
เล้ียงโคเน้ือในประเทศไทย” ซ่ึงเป็นโครงการแบบครบวงจร ตั้ งแต่การผสมเทียมโคพนัธ์ุเน้ือ       
การผลิตเมล็ดพืชอาหารสัตว์ การจัด ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร การขุนโค
ลูกผสม การจดัตั้งสหกรณ์ และตลาดเน้ือโค โครงการน้ีไดเ้ลือกพื้นท่ีด าเนินการในเบ้ืองตน้ ท่ีบา้น
โพนยางค า ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร การด าเนินการเป็นไปอย่างต่อเน่ืองมี



2 
 

ปริมาณโคลูกผสมเกิดมากข้ึน จึงมีการจดัตั้งกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคในอ าเภอต่าง ๆ ของจงัหวดั
สกลนคร เพื่อใหค้วามรู้เก่ียวกบัการสหกรณ์ และท าการรวบรวมเกษตรกรเพื่อจดัตั้งสหกรณ์ ท าการ            
จดทะเบียนในนาม "สหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลาง โพนยางค า จ  ากัด” ประเภทสหกรณ์
การเกษตร เม่ือวนัท่ี 3  มิถุนายน พ.ศ. 2523 (มทันา โอสถหงษ,์ 2558)  
         ในปีแรกมีสมาชิก 50 คน หลงัจากก่อตั้งผา่นมาหลายปี มีเกษตรกรท่ีให้ความสนใจเขา้มาเป็น
สมาชิกจ านวนมาก ซ่ึงสหกรณ์มีสมาชิกระจายอยูใ่น 18 อ าเภอ ของจงัหวดัสกลนคร นอกจากน้ียงัมี
สมาชิกในเขต อ. เซกา จ.หนองคาย อ.ปลาปาก อ.เรณู จ.นครพนม ซ่ึงในปัจจุบนัยงัคงมีเกษตรกร
อีกจ านวนมากท่ีตอ้งการเขา้ร่วมเป็นสมาชิก เพราะถือวา่เป็นอาชีพท่ีสร้างรายไดจ้  านวนมหาศาล  
อีกทั้งยงัสร้างความมัน่คงใหแ้ก่ชีวติ หากมีความตั้งใจจริงท่ีจะเล้ียงโคขนุเหล่าน้ี 
          เน้ือโคขนุโพนยางค าไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมาก จากทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ  
จึงส่งผลให้เน้ือโคขุนเป็นท่ีนิยมของคนทัว่ไป ดา้นการตลาดส่วนใหญ่เน้ือโคขุนท่ีมีการช าแหละ
พร้อมในบรรจุภณัฑ์จะส่งไปจ าหน่ายท่ีกรุงเทพฯ เป็นหลกั โดยตวัแทนจ าหน่ายอยู่ท่ี จ.ปทุมธานี 
ซ่ึงจะเป็นแหล่งกระจายสินคา้ซ่ึงจ าหน่ายภายในประเทศ  โดยสหกรณ์มีท่ีตั้งอยู่ในพื้นท่ีจงัหวดั
สกลนครเป็นท่ีท าการส านกังานใหญ่ และมีการจ าหน่ายเน้ือโคขุนให้กบัภูมิภาคใกลเ้คียงและมีร้าน
จ าหน่ายในตวัเมืองจงัหวดัสกลนคร เปิดจ าหน่ายอยูใ่กลก้บัตลาดโตรุ่้งศรีนคร และมีลูกคา้มารับไป
ขายเองตามหา้งร้าน หรือโรงแรมทั้งใน จ.สกลนครและจงัหวดัใกลเ้คียง (โซนภาคอีสาน)โดยเฉล่ีย
ราคาจะก าหนดตามคุณภาพของเน้ือดว้ย เช่น ท่ีกรุงเทพฯเฉล่ีย กก.ละ 400 บาท  ซ่ึงมีการปรับราคา
ปีละ 1 คร้ัง ตามภาวะตน้ทุนอาหารสัตว ์ 
         อาชีพการเล้ียงโคเน้ือในปัจจุบนัได้รับความสนใจจากเกษตรกรมากข้ึน เน่ืองจากรัฐบาล        
มีนโยบายในการสนบัสนุน แต่การท่ีจะประสบความส าเร็จในอาชีพการเล้ียงสัตวอ์าจจะมิใช่เร่ือง
ง่ายส าหรับประชาชนทัว่ไป เพราะตอ้งอาศยัความเอาใจใส่ ความอดทน และใจรักอยา่งแทจ้ริง 
(สันต์ศิลป์  ยาสาไชย,  สัมภาษณ์, 2555) ในขณะเดียวกนัสหกรณ์ฯโพนยางค ามีสมาชิกราว 4,000
ครอบครัวท่ีท าการเล้ียงโคขุน ซ่ึงเป็นอาชีพท่ีสร้างรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว จนได้รับ      
ยกยอ่งใหเ้ป็นหน่ึงในสินคา้ OTOP ของจงัหวดัสกลนคร จากลุ่มสมาชิกสหกรณ์โพนยางค าท่ีต าบล
โนนหอมจ านวน 196 คน  มีกลุ่มสมาชิกย่อยท่ีบา้นท่าเยี่ยม จ านวน 15 คน ท่ีมีบทบาท และ
ความสามารถท่ีโดดเด่นในการเล้ียงโคขุนตั้งแต่ การคดัเลือกพนัธ์ุ การผสมเทียม การเล้ียง การแปร
รูปอาหารสัตว ์ตลอดจนการผลิตเน้ือท่ีดีท่ีสุดของกลุ่มสมาชิก จนไดรั้บรางวลัเกษตรกรดีเด่นระดบั
จงัหวดัและระดบัภาคอีสาน  ในแต่ละปีจะมีนกัศึกษาคณะสัตวแ์พทย ์จากมหาวทิยาลยัขอนแก่น 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และมหาวิทยาลัยราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสกลนคร มาศึกษาดูงาน 
ตลอดจนผูส้นใจทัว่ไป  จึงเป็นประจกัษ์พยานถึงความส าเร็จของกลุ่มสมาชิกผูเ้ล้ียงโคขุน ว่ามี
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สภาพทัว่ไปในการเล้ียง วิธีการและขั้นตอน และมีปัจจยัในการเล้ียงโคขุนอย่างไร จึงสามารถ
ประสบผลส าเร็จและเป็นท่ียอมรับของกลุ่มสมาชิกผูเ้ล้ียงโคขนุค าถามเหล่าน้ีเป็นจุดเร่ิมตน้ของการ
วจิยัในคร้ังน้ี 
         ดว้ยเหตุดงักล่าวผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาถึง การเล้ียงโคขุนของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียง 
โคขนุ บา้นท่าเยีย่ม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร  

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 
         1) เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบนัและปัญหาในการเล้ียงโคขนุของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุ  
บา้นท่าเยีย่ม ต าบลโนนหอม  อ าเภอเมือง  จงัหวดัสกลนคร  
          2) เพื่อศึกษาลกัษณะส่วนบุคคล ปัจจยัทางเศรษฐกิจ ปัจจยัทางสังคม เครือข่าย กลุ่มเกษตรกร
ผูเ้ล้ียงโคขนุ กองทุนและสวสัดิการกลุ่ม และการถ่ายทอดองคค์วามรู้ ท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการ
เล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร   
          3) เพื่อศึกษาแนวทางในการพฒันาท่ีย ัง่ยืนในการเล้ียงโคขุนของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน
บา้นท่าเยีย่ม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร 
 

ค าถามส าคญัในการวจิัย 
 
         1) สภาพปัจจุบนัและปัญหาในการเล้ียงโคขุนของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน บา้นท่าเยี่ยม 
ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร เป็นอยา่งไร 
          2) ลกัษณะส่วนบุคคล ปัจจยัเศรษฐกิจ ปัจจยัทางสังคม ส่งผลต่อกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน 
บา้นท่าเยีย่ม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร มีอะไรบา้ง ส่งผลต่อการพฒันาการเล้ียง
โคขนุอยา่งย ัง่ยนือยา่งไร 
          3) แนวทางการพฒันาท่ีย ัง่ยืนในการเล้ียงโคขุนของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน บา้นท่าเยี่ยม 
ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร มีอยา่งไรบา้ง 
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ขอบเขตหรือสถานการณ์ทีเ่กีย่วข้องกบัช่ือเร่ือง 
 
         การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตของการวจิยัไว ้ 3 ดา้น ดงัน้ี 

1) ขอบเขตดา้นพื้นท่ี  
    พื้นท่ีในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัจะศึกษาเฉพาะกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุ ในเขตบา้นท่าเยีย่ม   

ต าบลโนนหอม  อ าเภอเมือง  จงัหวดัสกลนคร  เพราะเป็นพื้นท่ีท่ีมีกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนท่ี
แยกตวัออกมาจากศูนยส์หกรณ์การเล้ียงโคขุนโพนยางค า  แต่ยงัมีกิจกรรมเครือข่ายหรือสมาชิก
กลุ่มท่ีลงมือปฏิบติัร่วมกัน มีความเป็นพลวตัและผูกพนักัน จึงถือว่าเป็นพื้นท่ีหน่ึงท่ีจะเป็นตวั
แทนท่ีดีในการวจิยัในคร้ังน้ีไดเ้ป็นอยา่งดี 

2) ขอบเขตดา้นเน้ือหา              
              ผูว้ิจยัไดก้ าหนดเน้ือหาตามวตัถุประสงคข์องการวิจยัคือ สภาพปัจจุบนัและปัญหาในการ
เล้ียงโคขุนของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบ้านท่าเยี่ยม ต าบลโนนหอม  อ าเภอเมือง  จงัหวดั
สกลนคร โดยมีประเด็นต่างๆ ดงัน้ี 
         2.1) สภาพทัว่ไปของกลุ่มเกษตรกร 
         2.2) ลกัษณะส่วนบุคคล ปัจจยัทางเศรษฐกิจ ปัจจยัทางสังคม ท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการ
เล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม 
         2.3) แนวทางการพฒันาท่ีย ัง่ยนืในการเล้ียงโคขนุของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้น 
ท่าเยีย่ม 
         3) ขอบเขตดา้นเวลา  
              ผูว้จิยัใชร้ะยะเวลาในการวจิยัคร้ังน้ี ตั้งแต่   ตุลาคม พ.ศ. 2555-กนัยายน พ.ศ. 2556 

 

กลุ่มประชากร/กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
         ผูว้จิยัจะเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (purposive sampling) เป็นผูใ้หข้อ้มูลส าคญัหลกั 
(key  informant)การคดัเลือกตวัอย่างคร้ังน้ีผูว้ิจยัพิจารณาคดัเลือกเอง เพื่อให้มีความเหมาะสมกบั
การวจิยั ดว้ยเหตุผล ดงัน้ี 
         ประการแรก ผูว้ิจยัจะเลือกเฉพาะผูท่ี้เล้ียงโคขุนในบา้นท่าเยี่ยมท่ีรวมกลุ่มกนัและแยกตวั
ออกมาจากกลุ่มสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลาง โพนยางค า ซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีพึ่งตนเองได ้
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         ประการท่ีสอง กลุ่มผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยมเป็นกลุ่มท่ีประสบผลส าเร็จเก่ียวกบัคุณภาพของ
เน้ือโคขุน จนไดรั้บรางวลัระดบัจงัหวดัและระดบัประเทศ และจะตอ้งเป็นกลุ่มท่ีอยูใ่นเขตพื้นท่ีท่ี
ศึกษาเท่านั้น 

1) กลุ่มประชากร          
ประชากรได้แก่  กลุ่มผูเ้ล้ียงโคขุน  ในเขตบา้นท่าเยี่ยม ต าบลโนนหอม   อ าเภอเมือง      

จงัหวดัสกลนคร ปราชญ์ชาวบา้น ผูน้ าทอ้งถ่ินและเจา้หน้าท่ีสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลาง
โพนยางค า 

2)   กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั มีดงัน้ี 
  2.1) กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุ  จ  านวน  15  ราย 

                     2.2) ปราชญช์าวบา้นและผูน้ าทอ้งถ่ิน จ านวน  5 ราย 
                     2.3) เจา้หนา้ท่ีสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์ กรป.กลางโพนยางค า  จ  านวน  3 ราย 

 

ค านิยามศัพท์เฉพาะ       
 
         เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน หมายถึง  บุคคลหรือชาวบา้นผูเ้ล้ียงโคขุนในหมู่บา้นท่าเยี่ยม ต าบล
โนนหอม  อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร   
         การเล้ียงโคขนุ หมายถึง การเล้ียงโคให้เจริญเติบโตอยา่งรวดเร็ว โดยไดรั้บอาหารท่ีค่อนขา้งดี
อย่างเต็มท่ี ในช่วงระยะหน่ึง นอกจากจะให้โคกินอาหารหยาบ (หญา้หรือฟาง) แล้วยงัมีการให้
อาหารขน้ (อาหารเสริม) เพิ่มเติม เพื่อใหโ้คเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็ว ไดเ้น้ือท่ีมีคุณภาพดี               
         เกษตรกร หมายถึง บุคคลผูป้ระกอบอาชีพท านา ท าไร่ ท าสวน เล้ียงสัตว ์และใชแ้รงงานส่วน
ใหญ่มาจากตนเองและสมาชิกในครอบครัว ในหมู่บา้นท่าเยี่ยม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดั
สกลนคร 
         ปัจจยัทางเศรษฐกิจ หมายถึง กลไกหรือกิจกรรมในการผลิต การบริโภค และการแลกเปล่ียน 
เก่ียวกบัการเล้ียงโคขนุของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงท่ีมีศกัยภาพสูง น าไปสู่ความส าเร็จ และเกิดผลดีต่อ
อาชีพ โดยมีระบบการผลิตการเล้ียงเองภายในกลุ่มเกษตรกร มีตลาดรองรับและมีทุนสวสัดิการของ
กลุ่ม ซ่ึงเป็นภูมิคุม้กนัอยา่งดีของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขขนุบา้นท่าเยีย่ม 
         ปัจจยัทางสังคม หมายถึง กิจกรรมทางสังคมของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยมท่ี
รวมกลุ่มผนึกก าลงักนัเล้ียงโคขนุจนประสบความส าเร็จ โดยมีการจดัการกลุ่มเครือข่ายผูเ้ล้ียงโคขุน 
จดัตั้งกองทุนและสวสัดิการของสมาชิก การถ่ายทอดองคค์วามรู้ใหก้บัชุมชนและสังคม 
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         การพฒันาท่ีย ัง่ยนืในการเล้ียงโคขนุ หมายถึง ปรับเปล่ียนกระบวนการทั้งดา้นเศรษฐกิจ สังคม
วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเช่ือมโยงสัมพนัธ์กนัในการเล้ียงโคขุน ให้อยูร่่วมกบัคน ธรรมชาติ 
อยา่งสมดุลและย ัง่ยนื 

 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 

1) ขอ้คน้พบจากการวจิยั ท าให้ผูว้จิยัทราบขอ้มูลสภาพปัจจุบนัและปัญหาในการเล้ียงโคขนุ 
ของเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน บา้นท่าเยี่ยม ต าบลโนนหอม  อ าเภอเมือง  จงัหวดัสกลนคร ผลการวิจยั
สามารถเป็นขอ้มูลในการก าหนดแผนและนโยบาย โครงการ การพึ่งตนเอง และสร้างความเขม้แข็ง
ของชุมชนอ่ืน ๆ ได ้
         2) การวิจยัคร้ังน้ีเกิดองค์ความรู้ใหม่เก่ียวกบัการเล้ียงโคขุน ท่ีแสดงให้เห็นถึงกระบวนการ
เล้ียงโคขนุและพฒันาประยุกตว์ิธีการใหม่ ๆ ท่ีท าให้เน้ือโคขุนมีไขมนัแทรกในเน้ือให้มากข้ึน เพื่อ
จะไดเ้น้ือท่ีมีคุณภาพและเป็นท่ีตอ้งการของตลาดทั้งในและนอกประเทศ 
         3) ผลการวิจยัคร้ังน้ีมีส่วนส าคญัในการเป็นตวัอย่างกิจกรรมการเล้ียงโคขุน การแปรรูป
ทางการเกษตร และกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆให้แก่ผูป้ฏิบัติงาน ชาวบ้าน หรือผูส้นใจทัว่ไป 
สามารถน าไปปฏิบติัไดจ้ริง 
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บทที ่2 

ทฤษฎแีละงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 
         การวิจยัเร่ือง การเล้ียงโคขุน : กรณีศึกษากลุ่มผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม  ต าบลโนนหอม  
อ าเภอเมือง  จงัหวดัสกลนคร ผูว้ิจยัได้ท าการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับแนวคิด
หลกัการและทฤษฎีการเล้ียงโคขนุ แนวคิดและทฤษฎีการบริหารจดัการการเล้ียงโคขุน แนวคิดและ
ทฤษฎีการพฒันาท่ีย ัง่ยืน และแนวคิดเก่ียวกบัธุรกิจการเล้ียงโคขุน ซ่ึงวรรณกรรมเหล่าน้ีช้ีประเด็น
การน าไปสู่การเล้ียงโคขุนของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง 
จังหวดัสกลนคร เพื่อน ามาวิเคราะห์และอธิบายผลการศึกษาให้บรรลุตามวตัถุประสงค์ของ
การศึกษา ดงัน้ี 
         เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 
              1) แนวคิดและหลกัการเก่ียวกบัการเล้ียงโคขนุ 
              2) แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการบริหารจดัการในการเล้ียงโคขนุ           
              3) แนวคิดท่ีเก่ียวกบัทกัษะกระบวนการผลิตเน้ือโคขนุ                        
              4) แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
         งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
         กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 
เอกสารทีเ่กีย่วข้อง 
 
        1. แนวคิดและหลกัการเกีย่วกบัการเลีย้งโคขุน 
         สุกญัญา   ทองหล่อ ( 2548)  ไดใ้หค้วามหมายของการเล้ียงโคขุนวา่ หมายถึง การเล้ียงโคให้มี
การเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็วโดยโคไดรั้บอาหารท่ีค่อนขา้งดีทั้งอาหารขน้ และอาหารหยาบในช่วง
ระยะเวลาหน่ึง ท าใหโ้คมีการเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็วไดเ้น้ือท่ีมีคุณภาพดี  
         บญัญติั วิชัยดิษฐ์ (2549) กล่าวถึง การเล้ียงโคขุนควรเล้ียงดูแบบขงัคอก มีการจดัการและ
ควบคุมสภาพแวดลอ้มให้โคอยูส่บาย โคจึงไดข้นาดและน ้ าหนกัส่งโรงฆ่าตั้งแต่อายุยงันอ้ยและได้
เน้ือท่ีมีความนุ่มชุ่มฉ ่าเป็นท่ีตอ้งการของตลาดเน้ือชั้นกลางและชั้นสูง            
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         จุฑารัตน์  เศรษฐกุล และญาณิน โอภาสพฒันกิจ (2548) กล่าว่า การเล้ียงโคขุนแตกต่างจาก
การเล้ียงโคของไทยในอดีตท่ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อใชง้านในการเกษตรเป็นหลกั จากนั้นเม่ือหมดอายุ
การใชง้านจึงปลดจ าหน่ายเป็นโคเน้ือ ต่อมาเม่ือมีการใช้เคร่ืองจกัรกลแทนแรงงานจากโค-กระบือ 
รูปแบบการเล้ียงโคจึงเปล่ียนไปเป็นการเล้ียงเพื่อจ าหน่ายและจากปริมาณความตอ้งการบริโภค
เน้ือสัตวท่ี์เพิ่มข้ึน รวมถึงการส่งเสริมจากภาครัฐ ท าให้เกษตรกรหันมาเล้ียงโคเน้ือ เพื่อการคา้โดย
ลกัษณะการเล้ียงมีรูปแบบเป็นฟาร์มมากยิง่ข้ึน  
         ความส าคญัในการเล้ียงโคขนุ    
         บุญชู  โสมไธสง (2548) กล่าววา่ โคเป็นสัตวท่ี์มีประโยชน์ทุกส่วนของร่างกาย สามารถขาย
เป็นมูลค่าไดท้ั้งหมด เช่น หนงั เขา และกระดูก เป็นตน้ ประกอบกบัในปัจจุบนัเน้ือโคมีราคาสูงกวา่
เน้ือสัตวอ่ื์นๆ  
         บญัญติั วิชยัดิษฐ์ (2549) กล่าวว่า ในปัจจุบนัมีแนวโน้มความตอ้งการบริโภคเน้ือโคสูงข้ึน
เร่ือยๆ เม่ือเทียบกบัเน้ือสัตวช์นิดอ่ืนๆ ท่ีมีขายอยูใ่นทอ้งตลาดอนัเป็นผลสืบเน่ืองมาจากการเพิ่มข้ึน
ของประชากรท่ีไม่สอดคลอ้งกบัปริมาณการผลิต และการเพิ่มข้ึนของจ านวนโค จึงท าให้อตัราส่วน
ระหว่างจ านวนโคและจ านวนประชากรลดลงส่งผลต่อความต้องการเน้ือโคเพื่อการบริโภค
ภายในประเทศสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ือง ในอนาคตการเล้ียงโคขุนจึงมีความจ าเป็นมากข้ึน ประกอบกบั
ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม และมีผลพลอยไดจ้ากการเกษตร รวมถึงเศษเหลือจากโรงงาน
อุตสาหกรรมทางการเกษตรท่ีสามารถน าไปเล้ียงโคได ้การน ามาเล้ียงโคจึงเป็นการลดตน้ทุนในการ
ผลิตได้อย่างดี และสามารถลดปัญหาท่ีเกิดจากผลผลิตพืชไร่มีราคาตกต ่า โดยการน ามาใช้เป็น
วตัถุดิบส าหรับผสมอาหารเล้ียงโคขุน เพื่อเปล่ียนเป็นเน้ือท่ีมีราคาสูงกว่าได ้ส าหรับประโยชน์ท่ีผู ้
เล้ียงโคขุนไดรั้บ คือ สามารถคืนทุนได้เร็ว ใช้พื้นท่ีในการเล้ียงน้อย นอกจากน้ียงัมีประโยชน์ต่อ
อาชีพปศุสัตว ์และระบบธุรกิจอ่ืนดว้ยคือ 
         1. การเล้ียงโคขุนเป็นไปไดท้ั้งอาชีพหลกั และอาชีพเสริม โดยเฉพาะเกษตรกรรายย่อยท่ีมี
อาชีพเพาะปลูกเป็นหลกั สามารถใชเ้วลาวา่งและใชว้สัดุเศษเหลือทางการเกษตรให้เป็นประโยชน์
ส่งผลใหไ้ดร้าคา และมีผลก าไรเพิ่มข้ึน 
         2. ลดการขาดแคลนเน้ือโคส าหรับบริโภคภายในประเทศ เพราะการเล้ียงโคขุนท าให้
ระยะเวลาในการเล้ียงดูสั้นลง ส่งผลใหส้ามารถผลิตเน้ือโคต่อปีไดเ้พิ่มข้ึน 
         3. ลดการขาดดุลทางการคา้ เน่ืองจากในปัจจุบนัประเทศไทยตอ้งสั่งซ้ือเน้ือโคคุณภาพสูงจาก
ต่างประเทศ เพื่อใช้ประกอบอาหาร ในภัตตาคารและโรงแรมใหญ่ ๆ รวมทั้ งประชากร
ภายในประเทศมีแนวโน้มในการบริโภคเน้ือคุณภาพเพิ่มข้ึน ดังนั้นเน้ือโคขุนท่ีผลิตข้ึนได้ใน
ประเทศสามารถทดแทนการน าเขา้เน้ือเหล่าน้ีได ้
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         4. เป็นการสร้างระบบการเล้ียงโคเน้ือ คือ เม่ือมีการเล้ียงโคขุนอยา่งจริงจงัมากข้ึนแลว้ส่งผล
ให้อาชีพหรือรูปแบบการเล้ียงโคเขา้สู่ระบบธุรกิจ มีผลต่อเน่ืองถึงผูเ้ล้ียงแม่โคท่ีผลิตลูกเพื่อขาย 
โดยมีความแน่ใจวา่ผูรั้บซ้ือใหร้าคาตามน ้าหนกัและคุณภาพของโค 
         จุฑารัตน์  เศรษฐกุล และญาณิน โอภาสพฒันกิจ (2548) กล่าววา่ ประเทศไทยยงัคงประสบกบั
ปัญหาในหลายดา้นท่ีส่งผลกระทบต่อการส่งเสริมการเล้ียงโค และอุตสาหกรรมโคเน้ือ ซ่ึงจ าแนก
ไดด้งัน้ี 
          1. ดา้นการตลาด  กลุ่มผูบ้ริโภคเน้ือโคคุณภาพสูงยงัมีอยูใ่นวงจ ากดั และยงัผลิตไดไ้ม่เพียงพอ
ต่อความต้องการบริโภคเน้ือในประเทศ เป็นเหตุให้ต้องน าเข้าเน้ือแช่เย็น และเน้ือแช่แข็งจาก
ต่างประเทศ นอกจากน้ีปัญหาปริมาณช้ินส่วนรองท่ีไม่เหมาะสมในการท าสเต็กก็มีมากเกินความ
ตอ้งการ ซ่ึงกลายเป็นขอ้จ ากดัในการขยายการผลิตเน้ือโคคุณภาพซาก และการตีราคาเน้ือโคขุนโดย
การพิจารณาจากน ้าหนกัซาก ไขมนัหุม้ซาก ระดบัของไขมนัแทรก และอายุของโคขุน ซ่ึงส่วนใหญ่
แล้วบริษทัผูน้ าการตลาดเน้ือโคขุนเป็นผูก้  าหนด และตีราคา ท าให้เกิดขอ้ขดัแยง้กบัเกษตรกร
เน่ืองจากเกษตรกรไดร้าคาต ่ากวา่ท่ีควร 
         2. ดา้นการผลิตในฟาร์ม  มีปัญหาจากหลายสาเหตุดว้ยกนั คือ ตน้ทุนการผลิตสูง โดยเฉพาะ
ราคาโคมีชีวติสูงข้ึน เน่ืองจากความตอ้งการซ้ือโคมาขนุมีจ านวนมาก แต่เม่ือถึงเวลาส่งโคเขา้โรงฆ่า
ราคาโคขนุไม่ไดสู้งข้ึนไปดว้ย นอกจากน้ียงัไม่สามารถลดตน้ทุนผนัแปรทางดา้นอ่ืนๆ ลงได ้อีกทั้ง
การเพิ่มราคาเน้ือโคขนุก็เป็นไปไดค้่อนขา้งยากเน่ืองจากมีราคาสูงอยูแ่ลว้ จึงส่งผลให้ผูเ้ล้ียงเกิดการ
ขาดทุน ด้านพนัธ์ุโค พบว่ายงัขาดพนัธ์ุโคขุนท่ีมีคุณภาพ เน่ืองจากในอดีตเกษตรกรไม่ให้ความ
สนใจในการปรับปรุงพนัธ์ุโค และใชว้ิธีการเล้ียงโคในรูปแบบเล้ียงปล่อย โครุ่นเพศผูท่ี้น ามาขุนจึง
มีคุณภาพไม่สม ่าเสมอ มีจ านวนไม่เพียงพอ มีขนาดเล็ก และมีการเจริญเติบโตต ่า คุณภาพซากจึง
ไม่ไดม้าตรฐาน แต่ในปัจจุบนัโคมีราคาสูงข้ึนท าให้เกษตรกรให้ความสนใจในการปรับปรุงพนัธ์ุ
กนัมากข้ึน  ดงันั้นในการผลิตโคขุนคุณภาพสูงจึงจ าเป็นตอ้งใช้โคลูกผสมท่ีมีระดบัเลือดยุโรปสูง 
หรือระดบัเลือดบราห์มนัมากกว่า 75 เปอร์เซ็นต์ เน่ืองจากมีความสามารถในการเจริญเติบโตเร็ว 
ประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหารดี และมีคุณภาพเน้ือสูง (จุฑารัตน์  เศรษฐกุล และญาณิน โอภาส
พฒันกิจ, 2548)                  
         ในด้านราคาอาหารมีแนวโน้มสูงข้ึนโดยเฉพาะอาหารข้น และจากจ านวนผูเ้ล้ียงโคขุนท่ี
เพิ่มข้ึนความตอ้งการอาหารหยาบจึงสูงข้ึนตามไปดว้ย ส่งผลให้ตน้ทุนค่าอาหารมีราคาเพิ่มสูงข้ึน
นอกจากน้ีแหล่งอาหารหยาบ ปริมาณแหล่งของอาหารหยาบก็มีค่อนขา้งจ ากดั เพราะนอกจากเป็น
อาหารส าหรับโคเน้ือ และโคขุนแล้ว ยงัใช้เป็นอาหารส าหรับสัตวป์ระเภทอ่ืน ๆ อีก เช่น โคนม 
กระบือ นอกจากน้ีพื้นท่ีสาธารณะท่ีมีหญ้าธรรมชาติลดน้อยลง ประกอบกับมีการใช้ท่ีดินเพื่อ
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กิจกรรมอ่ืน ๆ เพิ่มข้ึนโดยเฉพาะท่ีอยู่อาศยั ซ่ึงส่งผลให้มีแหล่งอาหารหยาบค่อนขา้งจ ากดั และมี
ราคาสูงข้ึน  เกษตรกรขาดความรู้ และประสบการณ์ในการขุนโค รวมถึงมีความเขา้ใจผิดในการ
จดัการให้อาหาร เป็นผลให้โคเจริญเติบโตไม่ดีเท่าท่ีควร และส่งผลให้เกิดการขาดทุนในท่ีสุด 
นอกจากน้ี สมิต ยิม้มงคล (2533) กล่าววา่ เน่ืองจากการขาดความพร้อมในหลายๆ ดา้น ไดแ้ก่ ทุน 
พนัธ์ุโค เวลาดูแลโค อาหารหยาบคุณภาพดี ความรู้ในการเล้ียงดู ตลอดจนลู่ทางดา้นการตลาด จึง
ส่งผลใหเ้กษตรกรหลายรายท่ีเล้ียงโคขนุตอ้งเลิกกิจการไป เพราะไม่ประสบความส าเร็จในการเล้ียง            
         การพฒันาอุตสาหกรรมการเล้ียงโคเน้ือ มกัจะพบปัญหาและอุปสรรค ดงัน้ี 
         1.โรงฆ่าและการจดัการภายหลงัการฆ่า            
             ปัญหาท่ีส าคัญ คือ โรงฆ่าท่ีไม่ได้มาตรฐานตามหลักสุขอนามยั ซ่ึงศกัด์ิชัย  ศรีบุญซ่ือ 
(2550)  กล่าววา่ มีโรงฆ่าท่ีไดรั้บใบอนุญาตมีเพียง 106 โรง เท่านั้น  
          วสันต์ เคยเหล่าและคณะ (2551) กล่าวถึงผลจากการส ารวจ และการประเมินสภาพโรงฆ่า
สัตวภ์ายในประเทศ จ านวน 817 โรง จาก 58 จงัหวดัระหวา่งปี พ.ศ. 2546-2549 พบวา่ โรงฆ่าสัตว์
ทุกชนิดมีใบอนุญาตเพียงร้อยละ 18.68 โดยดา้นสถานท่ีตั้งและโครงสร้างของโรงฆ่าผ่านเกณฑ์
ประเมินสูงกว่า 60 เปอร์เซ็นต์ ในขณะท่ีโครงสร้างอ่ืนๆ ของโรงฆ่าสัตว์ ได้แก่ พื้นห้อง ผนัง 
เพดานหอ้งต่าง ๆ การติดตั้งเคร่ืองมือ และเคร่ืองมือเคร่ืองใชท่ี้สัมผสักบัเน้ือสัตวผ์า่นเกณฑ์ประเมิน
ไม่เกิน 50 เปอร์เซ็นต ์เช่นเดียวกบัดา้นสุขาภิบาล ส่วนกระบวนการฆ่าสัตวส่์วนใหญ่ไม่มีการตรวจ
โรคสัตวภ์ายใน 24 ชัว่โมงก่อนท าการฆ่า และมีบริเวณท าลายเน้ือสัตวท่ี์ไม่เหมาะสม เพื่อใช้เป็น
อาหาร 32.31 เปอร์เซ็นต ์
            อรวรรณ มชัฌิมาจิต (2550) กล่าววา่ ในปัจจุบนัรัฐบาลมีนโยบายดา้นอาหารปลอดภยั (food 
safety) ซ่ึงเน้นการผลิตอาหารท่ีมีคุณภาพถูกสุขอนามยัปลอดภยัจากสารตกคา้งและเช้ือจุลินทรีย ์
ส่งผลให้อุตสาหกรรมการผลิตอาหารหลายประเภทตอ้งปรับทิศทางการผลิตให้สอดคลอ้งกบัแผน
นโยบายอาหารปลอดภยัโดยเฉพาะอาหารจ าพวกเน้ือสัตว ์ซ่ึงเน้ือสัตวจ์ะปลอดภยัจากเช้ือจุลินทรีย์
หรือไม่นั้นข้ึนอยู่กบัขั้นตอนการจดัการท่ีโรงฆ่าดว้ย โดยโรงฆ่าท่ีได้มาตรฐานตอ้งมีโครงสร้าง
อาคาร สถานท่ีตั้งเคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์การจดัการในการะบวนการต่างๆ 
             อุมาพร ศิริพนัธ์ุ (2546) กล่าวว่า วิธีการฆ่าสัตวท่ี์ทารุณส่งผลเสียต่อคุณภาพของเน้ือได ้
นอกจากน้ีมาตรฐานของอาคาร และวสัดุอุปกรณ์ท่ีไม่ถูกสุขลกัษณะส่งผลให้มีการปนเป้ือนของ
จุลินทรีย ์อีกทั้งการปรับปรุงโรงฆ่าให้ไดม้าตรฐานทั้งในเร่ืองของ Good Manufacturing Practice 
หรือ GMP และ Hazard Analysis and Critical Control Point  หรือ HACCP  เป็นหนทางหน่ึงใน
การป้องกนัการน าเขา้เน้ือโคจากต่างประเทศท่ีมีคุณภาพการผลิตท่ีไดม้าตรฐานมากกวา่เขา้มาแย่ง
ตลาดในอนาคตเม่ือเปิดเสรีทางการคา้ 
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         จากความหมาย แนวคิดขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสรุปได้ว่า การเล้ียงโคขุน หมายถึง การเล้ียงโคให้
เจริญเติบโตอยา่งรวดเร็ว โดยไดรั้บค่าอาหารท่ีค่อนขา้งดีอยา่งเต็มท่ี ในช่วงระยะหน่ึง คือนอกจาก
จะให้โคกินอาหารหยาบ (หญา้หรือฟาง) แลว้ยงัมีการให้อาหารขน้ (อาหารเสริม) เพิ่มเติมอีกดว้ย 
ท าใหโ้คเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็ว ไดเ้น้ือท่ีมีคุณภาพดี               
         2. นโยบายของรัฐ 
         จุฑารัตน์    เศรษฐกุล  (2549) กล่าวว่า ทางรัฐบาลไดก้ าหนดยุทธศาสตร์การพฒันาโคเน้ือ
ระยะเวลา 5 ปี เพื่อผลิตเน้ือโคคุณภาพให้เพียงพอต่อความตอ้งการบริโภคในประเทศ ลดการน าเขา้
และเหลือเพื่อส่งออก รวมทั้งสร้างอาชีพให้แก่เกษตรกรท่ียากจน จึงไดมี้การก าหนดโครงการต่างๆ 
เพื่อมุ่งเนน้การผลิตโคเน้ือคุณภาพสูง โดยใหบ้ริการผสมเทียมท่ีมีการใชง้บประมาณสูง ส่งผลให้ใน
ประเทศมีโคเน้ือลูกผสมเลือดยโุรปจ านวนมาก จึงจ าเป็นตอ้งเล้ียงเพื่อผลิตเน้ือคุณภาพสูงท่ีตอ้งมี 
การลงทุนสูง และตอ้งสร้างตลาดรองรับ แต่ส่ิงท่ีท าใหก้ารเล้ียงโคประสบกบัความส าเร็จไดน้ั้นตอ้ง
มีตลาด หรือมีความต้องการของผูบ้ริโภค และเน้ือท่ีผลิตได้นั้นต้องตรงกับความต้องการของ
ผูบ้ริโภค ซ่ึงอยูก่บัคุณภาพเน้ือ ราคา และฐานะทางเศรษฐกิจของผูบ้ริโภค รวมถึงการน าเน้ือไปใช้
ประโยชน์ด้วย เน้ือโคท่ีผลิตได้ภายใต้ระบบการผลิตของประเทศไทย และหาซ้ือได้ในตลาด 
สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 3 กลุ่ม คือ ตลาดระดบัล่าง เป็นเน้ือโคท่ีมาจากโคพื้นเมือง-บราห์มนั ไดแ้ก่ 
โคปลดระวาง และโคชายแดน ซ่ึงมีส่วนแบ่งทางการตลาดประมาณ 40 เปอร์เซ็นต์ ตลาด
ระดบักลาง เป็นเน้ือโคท่ีได้มาจากโคลูกผสมบราห์มนั-พื้นเมืองท่ีผ่านระบบการเล้ียงขุนโดยใช้
ระยะเวลาตั้งแต่ 3-6 เดือน มีส่วนแบ่งทางการตลาดประมาณ 58 เปอร์เซ็นต ์และตลาดระดบัสูง ซ่ึง
เป็นเน้ือโคท่ีไดม้าจากโคขุนลูกผสมเลือดชาโรเล่ส์ ไดแ้ก่ เน้ือโคโพนยางค า (thai-french beef) เน้ือ
โคก าแพงแสน (KU- beef) หรืออาจเป็นเน้ือโคท่ีไดม้าจากโคลูกผสมเลือดบราห์มนัระดบัสูงท่ีใช้
ระยะเวลาขุนนาน 6+8 เดือน และฆ่าในโรงฆ่าท่ีไดม้าตรฐาน เน้ือกลุ่มน้ีมีส่วนแบ่งทางการตลาด
ประมาณ 2 เปอร์เซ็นต ์ซ่ึงเป็นท่ีตอ้งการของโรงแรม ร้านสเต็ก ร้านอาหารเกาหลี และซุปเปอร์มา
เก็ตชั้นน า ดงัแสดงในภาพท่ี 1 

 
 
 
 
 

 
 



12 
 

ระบบธุรกิจขนาดใหญ่           ระบบธุรกิจขนาดกลาง                  ระบบเกษตรกรรายยอ่ย 
 
 
 
 

 
ขนุ 10- 12 เดือน     ขุน  5  เดือน                           ขนุ 3-4 เดือน                                           ปล่อยทุ่ง 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่1 แผนภูมิแสดงอุตสาหกรรมการเล้ียงโคเน้ือในประเทศไทย 

 
ท่ีมา: ดดัแปลงจาก จุฑารัตน์  เศรษฐกุล และญาณิน โอภาสพฒันกิจ (2548) 

ลูกผสมยโุรป ลูกผสมบราห์- 

มนัเลือดสูง 
ลูกผสมบราห์มนั
ราห์มนั 

โคนมคดัทิ้ง 

โคแก่ 
    โค
พื้นเมือง 

โรงฆ่ามาตรฐาน โรงฆ่าไม่มาตรฐาน โรงฆ่าไม่มาตรฐาน 

โรงแรม ซุปเปอร์มาเก็ต 
ตลาดสด โรงงานแปรรูป 

เป็นลูกช้ิน 
  ตลาด

พ้ืนบา้น 

3.ตลาดระดบัล่าง 2.ตลาดระดบักลาง 1. ตลาดระดบัสูง 

เหมาะส าหรับ 
เศรษฐกิจพอเพียง 

แปรรูปเพื่อส่งออก เน้ือโคแช่แขง็น าเขา้ 

เพื่อบริโภค 
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         ลกัษณะการเล้ียงโคขนุใหไ้ดน้ ้าหนกัฆ่าและคุณภาพเน้ือตามท่ีตลาดตอ้งการ สามารถแบ่ง
ออกเป็น 3 ประเภท คือ 
         1. การเล้ียงโคเน้ือส าหรับตลาดเน้ือคุณภาพสูง เป็นการเล้ียงโคลูกผสมท่ีมีเลือดโคยโุรป

เพื่อใหไ้ดเ้น้ือท่ีมีคุณภาพใกลเ้คียงกบัต่างประเทศ เน้ือท่ีไดมี้ไขมนัแทรกสูง มีความนุ่มและชุ่มฉ ่า

โดยควรเร่ิมขนุโคท่ีน ้าหนกั 250 กิโลกรัม จนไดน้ ้าหนกัส่งฆ่าท่ี 550-600 กิโลกรัม ซ่ึงใชร้ะยะเวลา 

8-12 เดือน จากรายงานของ สุรัสสา และคณะ (2547) พบวา่ ตลาดประเภทน้ีมีเฉพาะในเมืองใหญ่ท่ี

มีนกัท่องเท่ียว หรือคนไทยท่ีมีรายไดสู้ง สามารถบ่างคุณภาพของเน้ือโคคุณภาพสูงได ้2 ระดบั ดงั

ตารางท่ี 1 

ตารางที ่1  การจ าแนกระดบัของตลาดเน้ือโคคุณภาพสูง 
 

รายละเอยีด คุณภาพเนือ้โค
ระดับที ่1 

คุณภาพเนือ้โค
ระดับที ่2 

สายพนัธ์ุ 
 

ไขมนัแทรกกลา้มเน้ือ 
อาย ุ
น ้าหนกัซาก 
น ้าหนกัมีชีวติ 
ราคาตามน ้าหนกัซาก 
ราคาตามน ้าหนกัมีชีวติ 

ลูกผสมชาโรเล่ส์ หรือ ลิมูซิน 
 

สูง 
ไม่เกิน 3 ปี 
มากกวา่ 200 กิโลกรัม 
ไม่ต ่ากวา่ 350 กิโลกรัม 
55-60 บาท/กิโลกรัม 
30-35 บาท/กิโลกรัม 

ลูกผสมบราห์มนั หรือ โคนม 
เพศผู ้
พอสมควร 
ไม่เกิน 3 ปี 
มากกวา่ 200 กิโลกรัม 
ไม่ต ่ากวา่ 350 กิโลกรัม 
48-50 บาท/กิโลกรัม 
28-30 บาท/กิโลกรัม 

 
ท่ีมา : สุรัสสา และคณะ (2547)  
         2. การเล้ียงโคเน้ือส าหรับตลาดเน้ือคุณภาพปานกลาง ส่วนใหญ่เป็นการขุนโคท่ีโตเต็มวยัแลว้

หรือโคท่ีอายุมากหรือโคปลดจากการใช้งาน การขุนใช้ระยะเวลาสั้ นเพียง 3-4 เดือน เพื่อให้ได้

น ้าหนกัฆ่าท่ี 480-500 กิโลกรัม 

         3. การเล้ียงโคแบบปล่อยตามทุ่งหญ้าธรรมชาติ เป็นการเล้ียงโคพื้นเมือง หรือโคลูกผสม 

บราห์-มนั มีลกัษณะการเล้ียงเป็นแบบไล่ตอ้นใหกิ้นอาหารตามแหล่งอาหารธรรมชาติ โดยไม่มีการ

เสริมอาหารขน้ 
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         2. แนวคิดทีเ่กีย่วกบัการบริหารจัดการการเลีย้งโคขุน  
         สุกญัญา ทองหล่อ (2548) ไดใ้หแ้นวคิดในการจดัการการเล้ียงโคขนุในเชิงธุรกิจ ดงัน้ี 
ธุรกิจการเล้ียงโคขนุสามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 
         1.เล้ียงแม่โคเพื่อผลิตลูกขายให้กบัผูเ้ล้ียงโคขุน โดยผูเ้ล้ียงตอ้งเล้ียงแม่โคเพื่อใชผ้สมพนัธ์ุกบั

พอ่พนัธ์ุดี หรือผสมเทียมโดยน ้ าเช้ือจากพ่อพนัธ์ุดี เพื่อผลิตลูกโคเพศผูท่ี้มีลกัษณะเหมาะสมต่อการ

ขนุ ส่วนลูกโคตวัเมียเก็บไวเ้ป็นแม่ทดแทนในฝงูต่อไป 

         2.เล้ียงโคขุน โดยซ้ือโครุ่นเพศผูจ้ากแหล่งต่างๆ มาขุน อาจเป็นการขุนแบบโคมนั ขุนลูกโค

อ่อนหรือขนุโคขนุท่ีเป็นเน้ือโคคุณภาพสูง 

         3.การเล้ียงแม่โคผลิตลูก และขุนเอง เป็นการเล้ียงท่ีรวมเอาธุรกิจแบบท่ี 1 และ 2 เขา้ดว้ยกนั 

เม่ือมีลูกโคเพศผูข้ึ้นก็น ามาขนุส่งโรงฆ่า                

         อุตสาหกรรมการผลิตเน้ือโคขุนคุณภาพสูงของไทยท่ีท าเป็นธุรกิจแบบครบวงจรมีหลาย

บริษทัด้วยกัน เช่น สหกรณ์โพนยางค า จงัหวดัสกลนคร (Thai-French Beef) และสหกรณ์

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  วิทยาเขตก าแพงแสน จงัหวดันครปฐม (KU   Beef) ไดมี้การสร้างตรา

สินคา้เน้ือโคขุน ภายใตช่ื้อ “เคยบีูฟ” จ าหน่ายในรูปเน้ือซากเยน็ (chilled carcass) เน้ือช้ินส่วนใหญ่ 

(wholesale cut) และช้ินเน้ือส่วนยอ่ย (retail cut) ส่งขายให้กบัตลาดชั้นน า เช่น ห้างเทสโกโ้ลตสั 

เดอะมอลล ์และคาร์ฟูร์ เป็นตน้ รวมไปถึงผูป้ระกอบการรายใหญ่หลายราย เช่น บริษทั การบินไทย 

จ ากดั บริษทั โชคชัย อินเตอร์เนชั่นแนล จ ากดั และบริษทั บาร์บีคิวพลาซ่า จ ากดั เป็นตน้ (ศูนย์

นวตักรรมเทคโนโลยหีลงัการเก็บเก่ียว, 2550)                   

         จุฑารัตน์  เศรษฐกุล และญาณิน โอภาสพฒันกิจ (2548) กล่าวถึง การจดัการการเล้ียงโคขุนวา่ 

การเลือกพนัธ์ุโคขนุท่ีนิยมเล้ียงในประเทศไทยในปัจจุบนัสามารถแบ่งได ้3 กลุ่มดว้ยกนั คือ 

         1.  พนัธ์ุโคเน้ือตระกลูเมืองหนาว ไดแ้ก่พนัธ์ุซาโรเล่ส์ มีถ่ินก าเนิดในประเทศฝร่ังเศส ลกัษณะ

ล าตวักวา้ง ยาวและลึก มีกล้ามเน้ือตลอดทั้งตวั เจริญเติบโตเร็ว ซากมีขนาดใหญ่ เน้ือนุ่ม เป็นท่ี

ตอ้งการของตลาดเน้ือคุณภาพดี เหมาะท่ีน าไปผสมกบัแม่โคบราห์มนั เพื่อให้สามารถทนกบัสภาพ

ในอากาศร้อนไดม้ากข้ึน  

         พนัธ์ุลิมูซิน มีถ่ินก าเนิดในภาคกลางตอนใตข้องประเทศฝร่ังเศส เป็นโคท่ีมีโครงร่างใหญ่ มีสี

น ้าตาลแดง รอบจมูก ปาก และขอ้ขาเป็นสีอ่อน ซากมีขนาดใหญ่ มีเน้ือสันและกลา้มเน้ือมาก เหมาะ

ท่ีจะน ามาผสมกบัแม่โคบราห์มนั ในการน ามาเล้ียงเป็นโคขนุ  
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         พนัธ์ุซิมเมนทอล มีถ่ินก าเนิดในประเทศสวิสเซอร์แลนด์ มีสีน ้ าตาลแดงเขม้ไปจนถึงสีฟาง

และมีสีขาวกระจายแทรกทัว่ไป เป็นโคท่ีมีขนาดใหญ่โครงร่างเป็นส่ีเหล่ียม ล าตวัยาวลึกบั้นทา้ย

ใหญ่ มีการเจริญเติบโตเร็ว ซากมีขนาดใหญ่ ในการน ามาเล้ียงเป็นโคขุนควรน ามาผสมกับแม่

โคบราห์มนัหรือลูกผสม บราห์มนั 

         2.  พนัธ์ุโคเน้ือตระกูลเมืองร้อน ได้แก่ พนัธ์ุพื้นเมือง เป็นโคท่ีเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้ม

ของประเทศไทย เน่ืองจากสามารถใชป้ระโยชน์จากอาหารหยาบไดดี้ ซ่ึงเหมาะกบัสภาพในปัจจุบนั

ท่ีก าลังขาดแคลนพืชอาหารตามธรรมชาติ แต่ปัจจุบันจ านวน โคพื้นเมืองมีน้อยลง เน่ืองจาก

นโยบายการเล้ียงโคของรัฐบาลในอดีตท่ีผา่นมาท่ีเน้นการผลิตเพื่อบริโภค และทดแทนการน าเขา้

เน้ือโคจากต่างประเทศ ส่งผลใหเ้กษตรกรสนใจมาเล้ียงโคพนัธ์ุต่างประเทศทั้งพนัธ์ุแทแ้ละลูกผสม 

ท าใหโ้คพื้นเมืองขาดการดูแลและการอนุรักษอ์ยา่งจริงจงั แมว้า่โคพื้นเมืองมีคุณลกัษณะท่ีโดดเด่น

เหมาะกบัสภาพการเล้ียงดูและการปรับตวัใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้มไดดี้ท่ีสุด  

         พนัธ์ุบราห์มนั มีถ่ินก าเนิดในสหรัฐอเมริกาและออสเตรเลีย มีลกัษณะล าตวัเรียวกลม   ศีรษะ

กวา้งและแข็งแรง หนา้ผากหนา หูยาว หนอกใหญ่ เหนียงคอและหนงัใตท้อ้งหยอ่นสามารถทนต่อ

โรค และปรับตวัเขา้กบัสภาพอากาศร้อนช้ืนได้ดี แต่มีอตัราการผสมติดค่อนขา้งต ่า เน่ืองจากใน

ประเทศเขตร้อนมีปัญหาการเล้ียงโคพนัธ์ุแทเ้ลือดยุโรป การน าโคตระกูลเมืองร้อนเขา้ไปเล้ียงและ

พฒันาพนัธ์ุเพื่อใชป้ระโยชน์โดยการผสมขา้มกบัโคเลือดยุโรปจึงเกิดข้ึนอย่างกวา้งขวาง การเล้ียง

โคขุนลูกผสมระหว่างโคยุโรปกบัโคบราห์มนั จึงเป็นท่ีนิยมเล้ียงอย่างกวา้งขวางในแถบร้อนท่ี

สภาวะอาหารไม่ขาดแคลนนกั หากมีอาหารหยาบคุณภาพไม่ดีควรเล้ียงเป็นโคบราห์มนัมากกวา่ 

         3.  พนัธ์ุโคเน้ือลูกผสมอ่ืนๆ ไดแ้ก่พนัธ์ุก าแพงแสน เป็นพนัธ์ุท่ีเกิดจากการพฒันาปรับปรุง

พนัธ์ุของมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์โดยไดท้  าการปรับปรุงพนัธ์ุจากการน าโคลูกผสม บราห์มนัท่ีมี

ระดบัเลือด 50 เปอร์เซ็นต์ ท่ีเป็นเพศเมีย ผสมกบัพ่อพนัธ์ุชาโรเล่ส์ ลูกท่ีไดจึ้งมีสายเลือดพื้นเมือง

ระดับเลือด 25 เปอร์เซ็นต์ บราห์มันระดับเลือด 25 เปอร์เซ็นต์ และระดับเลือดชาโรเล่ส์ 50 

เปอร์เซ็นต ์พบวง่าโคลูกผสมดงักล่าวมีอตัราการเจริญเติบโตท่ีดี เล้ียงง่าย และเน้ือมีคุณภาพดี  

         พนัธ์ุตาก ศูนยว์ิจยัและบ ารุงพนัธ์ุสัตวต์ากไดท้  าการคดัเลือกและปรับปรุงพนัธ์ุให้เป็นโคเน้ือ

พนัธ์ุใหม่ท่ีเล้ียงง่าย หากินเก่ง มีการเจริญเติบโตเร็ว เน้ือนุ่ม เน้ือสันมีไขมนัแทรก และซากมีขนาด
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ใหญ่ตรงตามความตอ้งการของตลาด โดยมีระดบัเลือดของโคพนัธืชาโรเล่ส์ 62.5 เปอร์เซ็นต ์และบ

ราห์มนั 37.5 เปอร์เซ็นต ์ตามล าดบั                  

         พนัธ์ุกบินทร์บุรี เป็นโคลูกผสมระหว่างพนัธ์ุซิมเมนทอลและบราห์มนั โดยปรับปรุงพนัธ์ุท่ี

ศูนยว์จิยัและบ ารุงพนัธ์ุสัตวป์ราจีนบุรี มีลกัษณะสีแดงเขม้ มีการเจริญเติบโตเร็ว ซากมีขนาดใหญ่ท่ี

สนองความต้องการของตลาดเน้ือโคคุณภาพดีได้ มีความทนทานต่อสภาพอากาศร้อนได้ดี

พอสมควร                 

         จีรสิทธ์ิ  สงคป์ระเสริฐ(2540) กล่าววา่ การจดัการลกัษณะของโรงเรือนโคขุน ควรมีการสร้าง

ใหมี้ความเหมาะสมกบัลกัษณะภูมิประเทศ ลกัษณะภูมิอากาศ ขนาดของกิจการ จ านวนสัตวท่ี์ใชใ้น

การขนุ และวสัดุก่อสร้างท่ีผูด้  าเนินกิจการตอ้งค านึงถึงผลระยะยาว และประโยชน์การใชส้อย รวม

ไปถึงการลดตน้ทุน ซ่ึงลกัษณะของคอกควรมีลกัษณะและขนาดรายละเอียด พอสรุปไดด้งัน้ี 

         1. ท่ีตั้งคอก ควรอยูบ่นเนิน หรือท่ีท่ีมีการระบายน ้าและมูลไดดี้ 

         2. พื้นท่ีคอก โคท่ีมีน ้าหนกัตวั 100-200 กิโลกรัม จดัเป็นโคเล็ก ตอ้งการพื้นท่ี 5-6 ตารางเมตร

ต่อตวั และโคใหญ่ท่ีมีน ้าหนกัตวั 300-400 กิโลเมตร ตอ้งการพื้นท่ี 5-8  ตารางเมตรต่อตวั 

         3. พื้นท่ีหลงัคา ตอ้งไม่นอ้ยกวา่ 1 ใน 3 ของพื้นคอก หลงัคาอาจท าดว้ยหญา้คา แฝก สังกะสี 

หรือกระเบ้ืองลอนฟูก 

         4. พื้นคอก อาจลาดดว้ยปูนซีเมนต ์และควรปรับพื้นดินใหเ้หมาะสมต่อการระบายน ้า 

         5. ร้ัวคอก ควรมีความสูง 130-150 เซนติเมตร ซ่ึงควรใชเ้ป็นไมเ้น้ือแขง็ 

         6. ซองและท่ีหนีบคอ อาจท าในลกัษณะชัว่คราว เพื่อใช้ปฏิบติัต่อตวัสัตว ์เช่นการฉีดวคัซีน 

ถ่ายพยาธิ หรือการฝังฮอร์โมนทีใบหู (อาจกระท าในระดบักิจการท่ีคุม้กบัการลงทุน) 

         7. ช่องขนถ่ายสัตว ์อาจสร้างใชเ้ป็นการชัว่คราว เพื่อการขนถ่ายสัตว ์โดยก าหนดความสูงของ

เนินดา้นนอกให้สูงเสมอกบักระบะรถบรรทุกท่ีใช้ในการขนส่งสัตวแ์ละพื้นเนินควรมีความลาด

เอียง เพื่อป้องกนัสัตวห์กลม้ เกิดอุบติัเหตุ ท าให้ขาหัก ซ่ึงความกวา้งของช่องขนถ่ายสัตวน้ี์ตอ้งมี

ความเหมาะสมกบัขนาดของตวัสัตว ์

         8. รางอาหาร ควรมีขนาด 0.06 ตารางเมตรต่อตวัโดยประมาณ อาจท าจากไม ้อิฐบล็อกหรือ

การก่อเป็นปูนซีเมนต ์เป็นตน้ 

         9. รางอาหาร ควรวางตรงจุดท่ีรถบรรทุกเขา้ไดส้ะดวด 
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         10. อ่างน ้า ควรมีระดบัความสูง 40 เซนติเมตร เพื่อให้เหมาะสมกบัความยาวของคอสัตวข์ณะ

ยืนนอกจากน้ี ได้มีการแนะน าให้มีผา้มุง้บริเวณท่ีเล้ียงโคขุนด้วย เน่ืองจากพบว่ามียุงหรือแมลง

รบกวน จึงควรมีการท ามุง้เพื่อป้องกนัการรบกวน และการดูดเลือดจากแมลงต่าง ๆ อนัเป็นสาเหตุท่ี

ท าใหต้าเจบ็และเป็นพยาธิในตา                  

         มูลนิธิส านึกรักบา้นเกิด (2548) รายงานวา่ วธีิขนุโคแบ่งตามลกัษณะการใหอ้าหารได ้2 วธีิ คือ 

         1. การขุนดว้ยอาหารหยาบเพียงอย่างเดียว โดยการให้หญา้สดหรืออาหารหยาบท่ีมีคุณภาพ 

อาจตดัใหกิ้นหรือปล่อยเล้ียงในทุ่งหญา้ ซ่ึงเป็นการขุนท่ีแตกต่างกบัการเล้ียงโคเน้ือไม่มากนกั ตอ้ง

ใชร้ะยะเวลานานในการเพิ่มน ้ าหนกัตวัเพื่อให้ไดต้ามความตอ้งการของตลาด เน้ือท่ีไดจึ้งมีคุณภาพ

ไม่ดีเท่าท่ีควรแต่อาจมีความเหมาะสมกับความต้องการของตลาดในท้องถ่ิน เน่ืองจากมีความ

ตอ้งการบริโภคเน้ือท่ีมีคุณภาพไม่สูงนกั และการขนุโคดว้ยวธีิน้ีมีตน้ทุนต ่า 

         2. การขุนดว้ยอาหารหยาบ และเสริมดว้ยอาหารขน้ เป็นวิธีการขุนโคท่ีมีการลงทุนสูง มุ่งให้

ไดเ้น้ือโคขุนคุณภาพดี เพื่อส่งขายให้กบัตลาดเน้ือขั้นสูง สามารถแบ่งออกได ้3 รูปแบบ ตามอายุ

และคุณภาพเน้ือ คือ 

              2.1 การขนุลูกโคอ่อน เพื่อส่งโรงฆ่าเม่ืออายุนอ้ย นิยมใชลู้กโคนมเพศผู ้เร่ิมขุนตั้งแต่ลูกโค

อายไุด ้1 สัปดาห์ โดยใชห้างนมผงเป็นหลกัในการขนุ เน้ือโคท่ีไดเ้ป็นเน้ือท่ีมีคุณภาพดี 

              2.2 การขุนโคท่ีอายุเร่ิมตน้ประมาณ 1 ปี หรือมีน ้ าหนักประมาณ 200-250 กิโลกรัม ใช้

ระยะเวลาในการขนุ 6 เดือน แลว้ส่งโรงฆ่าเป็นการขนุท่ีนิยมกนัในปัจจุบนั 

              2.3 การเล้ียงโคขุนท่ีมีอายุมาก ส่วนใหญ่เป็นโคท่ีปลดจากการใช้แรงงาน เป็นวิธีการขุน

เพื่อเพิ่มกลา้มเน้ือเพียงบางส่วน และเป็นการเพิ่มไขมนัหุม้ซากโดยไม่สนใจไขมนัแทรกในเน้ือ                       

         บญัญติั  วิชยัดิษฐ์ (2549) รายงานว่า ในการเล้ียงโคขุนเกษตรกรควรมีความรู้ความเขา้ใจใน

การให้อาหาร เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใชอ้าหารสูงสุด เน่ืองจากตน้ทุนการผลิตเป็นค่าอาหารถึง 

70 เปอร์เซ็นต ์และตอ้งเขา้ใจวา่โคมีความตอ้งการอาหารในแต่ละช่วงท่ีไม่เท่ากนั ดงัน้ี 

         1.โคท่ีมีอายรุะหวา่ง 1-2 ปี เป็นช่วงของการสร้างโครงร่าง จึงควรให้อาหารหยาบให้มากและ

ให้อาหารขน้ไม่เกิน 2-4 กิโลกรัมต่อวนัในช่วงตน้ถึงปรายระยะขุน และควรมีแร่ธาตุกอ้นและน ้ า

สะอาดใหกิ้นตลอดเวลา 
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         2. ช่วงท่ีโคมีการสร้างเน้ือแดงและสะสมไขมนั เม่ือโครงร่างหยุดการเจริญเติบโตหรือมีการ

เจริญเติบโตท่ีนอ้ย อาหารซ่ึงควรมีโปรตีน 10 เปอร์เซ็นต ์ในช่วงระหวา่งน ้ าหนกั 300-400 กิโลกรัม 

โคมีการเพิ่มเน้ือแดงท าให้น ้ าหนกัตวัเพิ่มข้ึนมาก หลกัจากนั้นน ้ าหนักในช่วง 400-500 กิโลกรัม 

เป็นการสะสมไขมนั และเป็นการเพิ่มเปอร์เซ็นต์ซากอีกประมาณ 2 เปอร์เซ็นต์ ท าให้ซากมีมนั

แทรกเกิดความนุ่มชุ่มฉ ่าน่ารับประทาน 

         3. ระยะส่งตลาด ควรเนน้การให้อาหารหยาบเหมือนระยะแรก ท าให้กลา้มเน้ือและไขมนัรัด

ตวัให้เขา้รูป ใชเ้วลาประมาณ 2 สัปดาห์ก่อนส่งตลาด และใชโ้ปรตีน 8 เปอร์เซ็นต ์เท่านั้นสามารถ

ลดตน้ทุนไดป้ระมาณ 10 เปอร์เซ็นต ์                  

         สว่าง องักุโรและทวีชยั อวิรุทธพาณิชย ์(2546) กล่าวว่า อาหารท่ีใช้ขุนโคมีทั้งอาหารหยาบ

และอาหารขน้ โดยมีอตัราส่วนระหว่างอาหารหยาบและอาหารขน้แตกต่างกนัไปข้ึนอยู่กบัปัจจยั

หลายประการ เช่น ราคาอาหาร ระยะเวลาในการขุน อายุ สภาพร่างกายโค และสภาพอากาศ โดย

ปกติแลว้อตัราส่วนระหวา่งอาหารหยาบต่ออาหารขน้ส าหรับโคขุนควรเป็นดง้น้ี คือ                                

         ระยะเร่ิมตน้ อาหารหยาบ : อาหารขน้ = 70 : 30                             

         ระยะกลางขนุ อาหารหยาบ : อาหารขน้ = 30 : 70                             

         ระยะปลายของการขนุ อาหารหยาบ : อาหารขน้ = 15 : 85 

         สรุปไดว้า่ การบริหารจดัการการเล้ียงโคขนุ เป็นการจดัการผลิตโคขุนโดยเร่ิมจากการคดัเลือก

แม่พนัธ์ุ การผสมพนัธ์ุแทห้รือพนัธ์ุเทียม จากแม่พนัธ์ุไทยใหญ่ พ่อพนัธ์ุลิมูซ่า ซาโลเร่ บราห์มนั 

การจดัการเก่ียวกบัโรงเรือนไวข้นุ การท าคอก ท ารางอาหาร อ่างน ้า การจดัการเก่ียวกบัดา้นอาหาร 

มีทั้งอาหารหยาบและอาหารขน้ ตามกฏเกณฑ์ของสหกรณ์โคขุน รวมทั้งการจดัการดา้นตลาด ซ่ึง

เป็นการจดัการบริหารแบบครบวงจรของการเล้ียงโคขุน ตามสหกรณ์การเล้ียงโคขุนโพนยางค า 

จงัหวดัสกลนคร 

         3.  แนวคิดเกีย่วกบัธุรกจิการเลีย้งโคขุน                    
              สมศกัด์ิ  เพ็ชรศิริ (2533) กล่าวว่า อาหารและการให้อาหารสัตวเ์ป็นปัจจยัส าคญัท่ีส่งผล
กระทบต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโต ประสิทธิภาพการผลิต และผลตอบแทนดา้นตน้ทุน-ก าไร 
ด้านพนัทิพา พงษ์เพียจนัทร์(2538) รายงานว่า วตัถุดิบอาหารทุกชนิดมีโภชนะหรือสารอาหาร
ประเภทต่างๆ เป็นส่วนประกอบในสัดส่วนท่ีแตกต่างกนัไป โดยโภชนะในอาหารท่ีสัตวต์อ้งการ 
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ไดแ้ก่ โปรตีน คาร์โบไฮเดรต ไขมนั แร่ธาตุ น ้ า และสารอ่ืนๆ สามารถจ าแนกวตัถุดิบอาหารสัตว์
ออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ คืออาหารขน้ และอาหารหยาบ มีรายละเอียดดงัน้ี 
         1. อาหารขน้ คือ อาหารท่ีมีเยือ่ใยต ่ากวา่ 18 เปอร์เซ็นต ์และมีโภชนะท่ียอ่ยไดท้ั้งหมดมากกวา่ 

60 เปอร์เซ็นต ์ไดแ้ก่ ปลาป่น ร า กากถัว่เหลือง ขา้วโพด เป็นตน้ เป็นอาหารท่ีจ าเป็นส าหรับโคขุน

คุณภาพ เพื่อใหโ้คมีน ้าหนกัตามท่ีตอ้งการ และไดเ้น้ือท่ีมีไขมนัแทรก ดงันั้น ในการเล้ียงโคขุนตอ้ง

ให้อาหารขน้ท่ีมีระดบัพลงังานและโปรตีนท่ีเหมาะสมกบัความตอ้งการของโคในแต่ละช่วงของ

การขนุ 

         2. อาหารหยาบ คือ อาหารท่ีมีเยื่อใยอยูเ่ป็นปริมาณมากกวา่ 18 เปอร์เซ็นต์ และมีปริมาณของ

โภชนะท่ีย่อยไดท้ั้งหมดน้อยกว่า 60 เปอร์เซ็นต์ อาหารหยาบท่ีมีคุณภาพ ไดแ้ก่ พืชอายุอ่อน หรือ

พืชหมกัคุณภาพดี และอาหารหยาบท่ีมีคุณภาพต ่าหรือให้โภชนะต ่า ไดแ้ก่ ฟางขา้ว หรือตอซงัของ

พืชต่าง ๆ มาใช้เล้ียงสัตวจ์  าเป็นตอ้งมีการปรับปรุงคุณภาพของพืชให้ดีข้ึน อาหารหยาบไดจ้าก 2 

แหล่งใหญ่ ๆ คือ จากทุ่งหญา้ธรรมชาติ และวสัดุเศษเหลือจากโรงงาน อาหารท่ีเกษตรกรนิยมใช้

เล้ียงโคในปัจจุบนั เช่น เศษเหลือของสับปะรดท่ีไดจ้ากโรงงานอาหารแระป๋องมีปริมาณน ้ าสูง มี

วตัถุแหง้ประมาณ 10-12  เปอร์เซ็นต ์ค่าความเป็นกรด-ด่าง (PH) ประมาณ 3.2-3.4 มีโภชนะยอ่ยได ้

65-74 เปอร์เซ็นต ์และมีโปรตีนค่อนขา้งต ่า ซ่ึงสมศกัด์ิ (2533) ไดแ้นะน าการใชเ้ปลือกสับปะรดสด

ในการเล้ียงโค โดยกองทิ้งไวใ้ห้ความช้ืนลดลง เพื่อปล่อยให้มีการยอ่ยสลายของกรดซิตริกเพื่อลด

ปริมาณกรดลง ซ่ึงพินิจ(2549) รายงานว่า ในประเทศมาเลเซียมีการน าเปลือกสับปะรด 78 

เปอร์เซ็นต ์หมกัร่วมกบัมูลไก่ 10 เปอร์เซ็นต ์กากปาล์ม 3 เปอร์เซ็นต ์กากน ้ าตาล 5 เปอร์เซ็นต ์กาก

ถัว่ 2 เปอร์เซ็นต์ และสารเคมีท่ีใช้เป็นอาหารสัตวอี์ก 1 เปอร์เซ็นต์ ส่งผลให้อาหารมีโปรตีน 14 

เปอร์เซ็นต ์และมีโภชนะท่ียอ่ยได ้70 เปอร์เซ็นต ์เปอร์เซ็นตซ์ากท่ีไดจ้ากการขุนโควิธีน้ีมีค่า เท่ากบั 

54-56 เปอร์เซ็นต ์ส าหรับประเทศไทย พบวา่ มีการใชส้ับปะรดเล้ียงโคในหลายรูปแบบ เช่น การใช้

ในรูปของเปลือกสับปะรดสดให้โคขุนกินเป็นอาหารหลกั และมีอาหารข้น 3 สูตร คือ มนัเส้น 

ขา้วโพด และปลายขา้ว พบวา่ โคมีอตัราการเจริญเติบโต 0.51, 0.57 และ 0.59 กิโลกรัมต่อตวัต่อวนั 

ตามล าดบั และนอกจากน้ีเศษเหลือของสับปะรดยงัสามารถใช้ได้ในรูปของการหมกัเป็นการลด

ปัญหาการขาดแคลนอาหารหยาบในฤดูแลง้ได ้โดยพบวา่สามารถใช้เศษเหลือของสับปะรดหมกั

เล้ียงโคขุนแทนหญา้สดได ้โดยไม่ท าให้อตัราการเจริญเติบโต ปริมาณอาหารท่ีกิน ประสิทธิภาพ

การเปล่ียนอาหารและลกัษณะซากลดลงแต่อยา่งใด               
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         ปรัชญา ปรัชญลกัษณ์และคณะ (2544) รายงานว่า จุกสับปะรด สามารถใช้แทนหญา้สดได ้

โดยไม่มีผลต่ออตัราการเจริญเติบโต และประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหารของโค ซ่ึงไดเ้ปอร์เซ็นต์

ซากสด เท่ากบั 54.38 เปอร์เซ็นต ์เปอร์เซ็นตซ์ากเยน็ เท่ากบั 50.15 เปอร์เซ็นต ์และพื้นท่ีหนา้ตดัเน้ือ

สัน เท่ากบั 7.76 ตารางน้ิว 

          สถานีพฒันาอาหารสัตวป์ระจวบคีรีขนัธ์ (2551) กล่าวว่า ในช่วงท่ีมีการขาดแคลนเปลือก
สับปะรด สามารถใช้หญา้แพงโกล่าแห้งทดแทนได ้ซ่ึงหญา้แพงโกล่าเป็นหญา้แห้งท่ีมีความอ่อน
นุ่ม กล่ินหอม และสัตว์ชอบกิน โดยในปี พ.ศ. 2544 กลุ่มพฒันาเทคโนโลยีอาหารสัตว์ ได้มี
การศึกษาการขุนโคเน้ือเพศผูพ้นัธ์ุตากไม่ตอน น ้ าหนกัเร่ิมขุนเฉล่ีย 294  กิโลกรัม ให้กินหญา้แพง
โกล่าแหง้เพียงอยา่งเดียว พบวา่ โคกินหญา้แพงโกล่าเฉล่ีย 6.58 กิโลกรัมต่อตวัต่อวนั ส่งผลให้โคมี
อตัราการเจริญเติบเฉล่ีย 543 กรัมต่อตวัวนั 
           ธนากร  ฤทธ์ิไธสง ( 2549)  ตน้ออ้ย เป็นพืชตระกูลยาเขตร้อนท่ีสามารถผลิตผลพลอยได ้2 
ชนิด ท่ีใช้เป็นอาหารสัตว ์คือ กากน ้ าตาล และชานออ้ย ในบางประเทศมีการปลูกออ้ยและตดัออ้ย
ทั้งตน้ เพื่อใช้เป็นพืชอาหารสัตว ์พบว่า มีพลงังานประมาณ 9 MJ/kg และมีโปรตีนต ่าประมาณ 4 
เปอร์เซ็นต์ การใชย้อดออ้ยสดเป็นอาหารหยาบส าหรับโครุ่นสามารถท าให้มีน ้ าหนกัเพิ่มข้ึนวนัละ 
0.53 กิโลกรัม       
          พิสุทธ์ิ  เนียมทรัพย ์(2539) กล่าววา่ ใบถัง่มะแฮะ สามารถเป็นแหล่งอาหารโปรตีน ในอาหาร 
โคขนุท่ีใชฟ้างหมกัยเูรียเป็นอาหารหยาบได ้พบวา่ ใบถัว่มะแฮะท่ีระดบั 12.50 เปอร์เซ็นตข์องสูตร
อาหารโคขุน โคให้ช้ินส่วนตดัของซากท่ีไม่แตกต่างจากการใชถ้ัว่เหลืองเป็นแหล่งอาหารโปรตีน
ในอาหารโคขนุ 
           ส าหรับเศษวสัดุเหลือใชจ้ากการเกษตรอ่ืนๆ ท่ีมีคุณค่าทางอาหารค่อนขา้งต ่าสามารถใชเ้ล้ียง
โคขนุได ้โดยใชอ้าหารขน้เสริมเพื่อเพิ่มคุณค่าทางอาหารท่ีขาดไป  
           สวา่ง องักุโรและทวีชยั อวิรุทธพาณิชย ์(2546) ในปัจจุบนัมีการใช้อาหารผสมเสร็จ เรียกว่า 
ที เอ็ม อาร์ (TMR; Total Mixed Ration) ซ่ึงเป็นอาหารท่ีรวมเอาอาหารหยาบและอาหารข้นเขา้
ดว้ยกนั โดยมีโภชนะท่ีครบถว้นตามความตอ้งการของโค อาจมีการอดัเม็ดด้วยก็ได ้ ซ่ึงลกัษณะ
ของอาหารผสมเสร็จ มีดงัน้ี 
          1.ประกอบดว้ยอาหารหยาบ และอาหารขน้ในสัดส่วนท่ีพอเหมาะ ควรมีระดบัพลงังานและ

โปรตีนตามความตอ้งการของสัตวร์ะยะต่าง ๆ 

         2.คุณภาพของอาหารหยาบและอาหารขน้ตอ้งดี มีระดบัโปรตีน 30.35 เปอร์เซ็นต์ 
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         3. ความยาวของอาหารหยาบควรอยูท่ี่ระหวา่ง 3-5 เซนติเมตร มีเยื่อใย ADF 30-35 เปอร์เซ็นต ์

จ าท าให้การยอ่ยในการะเพาะรูเมนมีประสิทธิภาพอยา่งเต็มท่ี สามารถรักษาค่า pH ในกระเพาะให้

คงท่ีได ้

         4. การกระจายตวัของอาหารหยาบและอาหารขน้ควรสม ่าเสมอ และทัว่ถึงกนั 

         5. สภาพอาหารตอ้งไม่มีรา หรือมอดและควรมีความน่ากินเป็นท่ีน่าสนใจของโค          

         บญัญติั  วิชยัดิษฐ์ (2549) กล่าวว่า การขุนโคจะใช้เวลาสั้นหรือนาน นอกจากพนัธ์ุแลว้ อายุ
และน ้าหนกัก็มีผลต่อระยะเวลาในการขนุดว้ย เม่ือกลา้มเน้ือของโคเจริญเกือบเต็มท่ีแลว้ ร่างกาย โค
เร่ิมสะสมไขมนัแทรกอยู่ในกลา้มเน้ือ และหุ้มอยู่นอกกลา้มเน้ือ ซ่ึงถา้ไขมนัข้ึนมาพอสมควรแลว้
แสดงวา่โคถึงก าหนดส่งตลาดแลว้ แต่หากยงัมีการเล้ียงต่อไป ผลก าไรท่ีไดค่้อย ๆ ลดลง                
         ยอดชาย  ทองไทยนนัท์ (2542) กล่าว่า หากขุนเกินระยะดงักล่าวแลว้ อตัราการเจริญเติบโต
ของโคเร่ิมลดลง ท าให้ตน้ทุนการขุนสูงข้ึน โดยน ้ าหนักส้ินสุดของโคขุน สามารถประมาณตาม
พนัธ์ุไดด้งัน้ี 
         1.ลูกผสมพื้นเมือง 50%  ชาโรเล่ส์ 25% และบราห์มนั 25% หรือลูกผสมพื้นเมือง 50% และ 

ชาร์โรเล่ส์ 50% มีน ้าหนกัส้ินสุดของการขนุท่ีประมาณ 300-350 กิโลกรัม 
         2.ลูกผสมพื้นเมือง 25% บราห์มนั 25% ชาโรเล่ส์ 50% มีน ้าหนกัเม่ือส้ินสุดการขนุท่ี ประมาณ  

350-400 โลกรัม 
         3.โคพนัธ์ุตาก 1  2 และ3 ควรมีน ้าหนกัส้ินสุดการขนุท่ีประมาณ 450 กิโลกรัม 

นอกจากน้ี  
         สว่าง  องักุโร และทวีชยั  อวิรุทธพาณิชย ์ (2546) กล่าวว่า เม่ือกลา้มเน้ือของโคเจริญเกือบ
เต็มท่ีแลว้ร่างกายเร่ิมสะสม ไขมนัทั้งแทรกอยูใ่นกลา้มเน้ือและหุ้มอยูน่อกกลา้มเน้ือ สังเกตไดจ้าก
ภายนอกตามส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย เช่น บริเวณอก และซอกขาหน้าสองขา้งของโคนหาง ไหล่ 
หากบริเวณต่าง ๆ ดงักล่าวเต็มแลว้ โคก็มีการเจริญเติบโตต่อไปในอตัราน้อย ถึงแมไ้ด้รับอาหาร
มาก จึงเป็นจุดท่ีไม่คุม้ทุนหากเล้ียงต่อไป  
 
 
 



22 
 

                  
 
ภาพที ่2 (ซา้ย) โคลูกผสมบราห์มนัท่ีพร้อมส่งตลาด และ(ขวา) โคลูกผสมชาโรเล่ส์ท่ีพร้อมส่งตลาด 
 
ท่ีมา: จุฑารัตน์ เศรษฐกุล และญาณิน  โอภาสพฒันกิจ, (2548) 
 
         สัญชยั จตุรสิทธา (2547) กล่าววา่ ในการดูลกัษณะโค โดยพิจารณาจากลกัษณะภายนอกเพื่อ
ก าหนดวา่โคขนุตวัใดพร้อมท่ีส่งตลาดนั้น ควรสังเกตจากการสะสมไขมนัของร่างกายโค 
โดยเฉพาะมีการสะสมไขมนัท่ีบริเวณ 2 ขา้งของโคนหางท่ีชดัเจน แสดงวา่โคถึงก าหนดในการส่ง
ตลาดแลว้ ส าหรับจุดท่ีควรน ามาพิจารณาการสะสมไขมนัหรือโคท่ีพร้อมส่งตลาดไดน้ั้น ไดแ้ก่ 
         1. ต าแหน่งระหวา่งกน้กบและบริเวณ โคนหาง มีลกัษณะเป็นกอ้นนูนออกมา เม่ือใชมื้อกดบุ๋ม 

ซ่ึงเป็นจุดท่ีมีความส าคญัมากต่อการสะสมไขมนั 

         2. แนวสันหลงั โคท่ีขนุจนไดท่ี้เม่ือมองจากดา้นบนเห็นหลงัโคท่ีแบนและกวา้ง มองไม่เห็น

รอยหยกัของส่วนบนของกระดูกสันหลงั เน่ืองจากมีการขยายตวัของกลา้มเน้ือ 

         3. บริเวณซ่ีโครง โคท่ีขุนไดท่ี้มองเห็นแนวกระดูกซ่ีโครงได ้แต่ต่างจากลกัษณะของโคท่ีผอม

ท่ีเห็นแนวซ่ีโครงเป็นรอยนูนและอูม 

         4. บริเวณระหวา่งกระดูกสะบกักบักระดูกสันหลงั โคท่ีขนุไดท่ี้มอง ไม่เห็นรอยขอบนอกของ

กระดูกสะบกั 

         5. บริเวณยอดอก โคท่ีขุนไดท่ี้มีขนาดใหญ่และกวา้ง เพราะมีการสะสมของไขมนั 

         6. บริเวณจุดหวัไหล่ โคท่ีขนุไดท่ี้เวลาเดินไปมามองไม่เห็นการเคล่ือนไหวของจุดหวัไหล่ 

         7. สวาป โคท่ีขนุไดท่ี้มองไม่เห็นสวาป หรือมองเห็นแต่เพียงเล็กนอ้ยเท่านั้น 

         Graham (2003) รายงานวา่ การใหค้ะแนนตามสภาพร่างกายของโค คือการรักษาไขมนัของ 
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ร่างกาย (body fat) ซ่ึงระบบการผลิตมีความส าคญัเป็นอยา่งยิง่ เทคนิคในการใหค้ะแนนสามารถท า
โดยการใชมื้อคล าท่ีบริเวณกระดูกซ่ีโครงสั้น (short ribs) ซ่ึงเป็นกระดูกสันหลงัจ านวนประมาณ     
6 ช้ิน ต่ออยูร่ะหวา่งกระดูกซ่ีโครงกบักระดูกสะโพก และบริเวณโคนหาง (tail head) เพื่อประเมินดู
การปกคลุมไขมนัใตช้ั้นผวิหนงั (subcutaneous fat) ดงัภาพ 5 และ 6 โดยวางฝ่ามือทาบบนบั้นเอว
ระหวา่งซ่ีโครงซ่ีสุดทา้ยกบักระดูกเชิงกราน ใชน้ิ้วหวัแม่มือกดลงไปเพื่อสัมผสักบัปลายกระดูก
ซ่ีโครงสั้น ส่วนบริเวณโคนหางสามารถใชน้ิ้วมือสัมผสัไดเ้ช่นเดียวกนั  
         Knee (1995) กล่าวถึงเทคนิคการใชมื้อคล าดูความหนาของไขมนับริเวณสะโพก โดยการ
สัมผสัส่วนของกระดูกจะแข็ง กลา้มเน้ือจะแน่น และไขมนัจะนุ่ม เราสามารถสังเกตการณ์ปกคลุม
ของไขมนัไดจ้ากจุดต่าง ๆ ดงัตารางท่ี 2 
 
ตารางที ่2 จุดสังเกตการณ์ให้คะแนนสภาพร่างกายของโค 
 
บริเวณ               ความรู้สึก         การปกคลุมของไขมนั 
สะโพก 
 
โคนหาง 
 
 
กระดูกสันหลงัถึงสะโพก 

นุ่ม 
แขง็ 
หนา หยุน่ 
ปราศจากความนุ่ม 
นุ่ม หยุน่ 
แขง็ 

มีไขมนั 
ไม่มีไขมนั 
มีไขมนั 
ไม่มีไขมนั 
มีไขมนั 
ไม่มีไขมนั 

 
ท่ีมา: ดดัแปลงจาก Knee (1995) 
 
 
 
 
 

 



24 
 

 
 

ภาพที ่3 แสดงต าแหน่งการสะสมไขมนัของโคมีชีวิต 
 
  ท่ีมา: ดดัแปลงจาก ยอดชาย  ทองไทยนนัท ์(2542)  
 
         ยอดชาย  ทองไทยนนัท ์(2542) กล่าววา่ จากการมองดูลกัษณะภายนอก และการใชมื้อคล า
ปลายกระดูกส่วนต่างๆ สามารถน ามาจ าแนกสภาพร่างกายโคเป็นคะแนนได ้ซ่ึงระบบท่ีใชใ้นการ
ใหค้ะแนนตามสภาพร่างกายของตวัโคมีชีวิต มี 2 แบบ คือ แบบ 5 และ 9 คะแนน โดยระบบการ
คะแนนตามสภาพร่างกายของตวัโคมีชีวติ แบบ 5 คะแนน มีรายละเอียด ตาม Graham (2003) ดงันี 
         0 คะแนน หมายถึง ผอมแหง้ 
         1 คะแนน หมายถึง กระดูกซ่ีโครงสั้นและแหลม โคนหางไม่มีไขมนั โหนก กระดูก และ
กระดูกสันหลงัโปนออกมา 
         2 คะแนน หมายถึง มีกลา้มเน้ือท่ีหลงัและซ่ีโครงมากข้ึน 
         3 คะแนน หมายถึง กระดูกสันหลงัมองเห็นไดย้าก และพบไขมนัท่ีขา้งโคนหาง 
         4 คะแนน หมายถึง พบไขมนัรอบ ๆ โคนหาง สัมผสัไดถึ้งความนุ่ม เร่ิมมีการสะสมไขมนัท่ี
บริเวณ  สันหลงั และ โคนขา 
         5 คะแนน หมายถึง กดดูไม่พบกระดูกและซ่ีโครง มองเห็นไขมนัสะสมมากท่ีบริเวณโคนหาง
เน่ืองจากการใหค้ะแนนแบบ 5 คะแนน ส่งผลใหมี้ความแตกต่างระหวา่งสภาพร่างกายมากเกินไป 
มหาวทิยาลยัเทก็ซสั เอ.แอนด.์เอม็ และศูนยป์ศุสัตวน์านาชาติ จึงแนะนะใหมี้การใชแ้บบ 9 คะแนน 
ซ่ึงมีความแตกต่างระหวา่งสภาพร่างกายแต่ละสภาพท่ีไม่มากเกินไป และเป็นการจ าแนกลกัษณะท่ี
มีความใกลเ้คียงกบัสภาพการเล้ียงโคในประเทศไทยเป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงยอดชาย (2542) กล่าววา่ 
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หลกัการในการใหค้ะแนนโคควรกระท าในตอนเชา้ โดยท าการงดอาหารและน ้าก่อนมีการประเมิน 
สภาพการแบ่งคะแนนตามแบบ 9 คะแนน (Encinias, 2000) ประกอบดว้ย 
         1 คะแนน หมายถึง ผอมโซ เหลือแต่หนงัหุม้กระดูก โคนหางและบั้นเอวไม่พบไขมนั 
         2 คะแนน หมายถึง ผอมมาก กระดูกสันหลงัโปนเด่นชดั กระดูกซ่ีโครงสั้นและแหลมไม่มี
ไขมนั 
         3 คะแนน หมายถึง ผอม กระดูกเชิงกราน กนักบ และซ่ีโครงยงัมีลกัษณะโปนออกมา 
         4 คะแนน หมายถึง ค่อนขา้งผอม กระดูกเชิงกราน กนักบ และซ่ีโครงเห็นไดช้ดัเจนไม่โปน
ออกมามีกลา้มเน้ือท่ีหลงั และซ่ีโครงมากข้ึน 
         5 คะแนน หมายถึง ปานกลาง กระดูกสันหลงัมองเห็นไดย้าก และพบไขมนัท่ีบริเวณสันหลงั 
         6 คะแนน หมายถึง เร่ิมดี ผวิหนงัและร่างกายเร่ิมกลมกลึง เร่ิมมีไขมนัสะสมท่ีโคนหาง 
         7 คะแนน หมายถึง ดี ร่างกายเร่ิมกลมกลึง กระดูกซ่ีโครงสั้นแต่มนกลมข้ึน 
         8 คะแนน หมายถึง อว้น มีไขมนัสะสมท่ีส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย กดดูไม่พบกระดูกและ 
ซ่ีโครงมีไขมนัสะสมท่ีโคนหาง และโคนขาหลงัมากข้ึน 
         9 คะแนน หมายถึง อว้นมาก มองเห็นไขมนัสะสมมากท่ีบริเวณโคนหาง ยอดอกและขาหลงั 
ชายโครงและสวาปเต่งตึงกดไม่เจอกระดูก 
         กฤตพล  สมมาตย ์(2546) กล่าววา่ การเจริญเติบโต (growth) เป็นการเพิ่มน ้าหนกัตวัจากการ
ใชป้ระโยชน์จากอาหาร ขณะเดียวกนัความสูงหรือโครงร่างสูงเพิ่มข้ึนดว้ย ซึงสามารถอธิบายการ
เจริญเติบโตไดโ้ดยดูจากการเพิ่มของน ้าหนกัตวัต่อช่วงเวลา โดยการวดัการเจริญเติบโตของสัตวท่ี์
ไดรั้บอาหารแต่ละชนิดสามารถวดัไดใ้นรูปของอตัราการเจริญเติบโตเฉล่ียต่อวนั (average daily 
gain, ADG) 
         ไพโรจน์  ศิริสม และสุนทร  รัตนจ ารูญ (2547) กล่าววา่ โคขนุพนัธ์ุตากระดบัสายเลือดชาโร
เล่ส์ 25, 50 และ 62.50 เปอร์เซ็นต ์มีอตัราการเจริญเติบโตตั้งแต่น ้าหนกั 250-400 กิโลกรัม เท่ากบั 
1,491.20 # 155.60, 1,656.00 # 86.47 และ 1,476.00 # 152.90 กรัมต่อตวัต่อวนั ตามล าดบั (ตาราง4)
ส่วนอตัราการเจริญเติบโตตั้งแต่น ้าหนกั 250-450 กิโลกรัม มีค่าเท่ากบั 1,432.60 # 103.00, 1,538.80 
# 71.66  และ 1,511.40 # 119.85 กรัมต่อตวัต่อวนั ตามล าดบั (ตาราง5) ซ่ึงไม่มีความแตกต่างกนัทาง
สถิติ(P>0.05) แสดงวา่ โคขุนพนัธ์ุตากระดบัสายเลือดชาโรเล่ส์ 62.50 เปอร์เซ็นต ์สามารถปรับตวั
เขา้กบัส่ิงแวดลอ้มไดดี้ มีการเจริญเติบโต ไม่ต่างจากโคลูกผสมสายเลือดชาโรเล่ส์ 50 เปอร์เซ็นต ์
ซ่ึงมีความดีเด่นเหนือพอ่แม่ 
         ส่วนระยะเวลาขนุตั้งแต่น ้าหนกั 250-400 กิโลกรัม ของโคขุนทั้ง 3 ระดบัสายเลือด เท่ากบั 
101#11,91 # 5  และ 102 # 9  วนั และตั้งแต่น ้าหนกั 250-450 กิโลกรัม มีค่าเท่ากบั 140# 10, 130 # 6 
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และ133 # 10 วนั (ตาราง 4 และตาราง 5) ตามล าดบั ค่าเฉล่ียไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ 
(P>0.05) และโคขนุทั้ง 3  ระดบัสายเลือดมีประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหารในระยะ 250-400 
กิโลกรัม เท่ากบั 6.85 #0.29, 5.78 # 0.38 และ 6.50 # 0.85 และในระยะ 250-450 กิโลกรัม เท่ากบั  
6.71 #0.89, 6.25 # 0.16 และ 6.21 # 0.53 (ตารางท่ี 3 และ 4 ตามล าดบั) 
 
 ตารางที ่3 สมรรถภาพในการขนุ และการใชอ้าหาร เม่ือขุนถึงน ้าหนกั 400 กิโลกรัม 

 
           

ขอ้มูล 
                

25%C 
            

50%C 
               

62.5%C 
จ านวนโค (ตวั)                                                     5                                                  5                                               
5 
น ้ าหนกัเร่ิมตน้เฉล่ีย (กก./ตวั)                           249.96                                          249.96                                      
249.96 
น ้ าหนกัส้ินสุดเฉล่ีย (กก./ตวั)                           399.76                                          400.07                                      
400.21 
น ้ าหนกัเพ่ิมเฉล่ีย (กก./ตวั)                                149.80                                          150.38                                      
150.24 
สมรรถภาพในการขนุ 
จ านวนวนัท่ีขนุ(วนั)                                          101 # 11                                 91 # 5                                    102 # 9 
อตัราการเจริญเติบโต (ก./ตวั/วนั)              1,491.20 # 155.60               1,656.00 #  86.47            1,476.00 # 152.90 
การใชอ้าหาร 
อาหารขน้ต่อตวัเฉล่ีย(กก.)                        1,010.25                                          873.46                                     
988.13 
อาหารขน้เฉล่ีย(กก./ตวั/วนั)                           10.00                                            9.60                                        9.69 
ฟางขา้วต่อตวัเฉล่ีย(กก.)                                78.87                                           83.18                                      88.98 
ฟางขา้วเฉล่ีย ผกก./ตวั/วนั)                              0.78                                            0.91                                         0.87 
ประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหาร(FCR)           6.58 # 0.29                          5.78 # 0.38                            6.50 # 0.85 

 
ท่ีมา : ดดัแปลงจาก ไพโรจน์ ศิริสม และสุททร  รัตนจ ารูญ (2547) 
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ตารางที ่4 สมรรถภาพในการขนุ และการใชอ้าหาร เม่ือขนุถึงน ้าหนกั 450 กิโลกรัม 
 

ขอ้มูล 25%C 50%C 62.5%C 
จ านวนโค (ตวั)                                                     5                                                  5                                              
5 
น ้าหนกัเร่ิมตน้เฉล่ีย (กก./ตวั)                           249.96                                          249.96                               
249.97 
น ้าหนกัส้ินสุดเฉล่ีย (กก./ตวั)                           449.97                                          449.68                              
450.01 
น ้าหนกัเพิ่มเฉล่ีย (กก./ตวั)                                200.02                                         199.99                               
200.04 
สมรรถภาพในการขุน 
จ านวนวนัท่ีขนุ(วนั)                                          140 # 10                                       130 # 6                          
133 # 10 
อตัราการเจริญเติบโต (ก./ตวั/วนั)                  1,432.6 # 103.00               1,538.80 #  71.66          
1,511.40 # 119.85 
การใชอ้าหาร 
อาหารขน้ต่อตวัเฉล่ีย(กก.)                             1,411.56                                          1,242.26                     
1,283.76 
อาหารขน้เฉล่ีย(กก./ตวั/วนั)                               10.07                                            9.54                                  
9.65 
ฟางขา้วต่อตวัเฉล่ีย(กก.)                                  112.36                                          117.53                                
114.05 
ฟางขา้วเฉล่ีย ผกก./ตวั/วนั)                                 0.80                                            0.90                                      
0.86 
ประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหาร(FCR)           6.71 # 0.89                               6.25 # 0.1                         
6.21 # 0.53 

 
หมายเหตุ : C โคทดลองเลือดชาโรเล่ส์ 
ท่ีมา : ดดัแปลงจาก ไพโรจน์ ศิริสม และสุททร  รัตนจ ารูญ (2547) 
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         อุไร รอดเรือง และคณะ (2547) รายงานจากการเปรียบเทียบการขนุโคลูกผสมชาโรเล่ส์ -
บราห์มนั และการขุนโคลูกผสมบลอนดากีแตน –บราหมนัดว้ยอาหารขน้ 2 ระดบั พบวา่ โคลูกผสม
ทั้ง 2 พนัธ์ุท่ีมีการใหอ้าหารเตม็ท่ีมีอตัราการเจริญเติบโตต่อวนัสูงกวา่กลุ่มท่ีใหอ้าหารขน้แบบจ ากดั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ(P<0.05)  และการขนุโคลูกผสมชาโรเล่ส์ –บราห์มนัท่ีให้อาหารขน้แบบ
จ ากดัมีก าไรสูงสุดเท่ากบั 3,699 บาท ดงัตารางท่ี 5 
 
ตารางที ่5 สมรรถภาพในการขนุและผลตอบแทนทางเศรษฐกิจของโคขนุดว้ยอาหารขน้ 2 ระดบั 

 
ขอ้มูล กลุ่มท่ี 1  กลุ่มท่ี 2 กลุ่มท่ี 3 กลุ่มท่ี 4 
สมรรถภาพการขนุ 
จ านวนโค(ตวั)                                            3                              3                          3                         3 
น ้าหนกัเร่ิมตน้(กก.)                          206.00                      209.00                 208.00                208.67 
น ้าหนกัส้ินสุด(กก.)                          455.33                      453.67                 456.33                457.00 
น ้าหนกัเพิ่ม(กก.)                              249.33                      244.67                 248.33                248.33 
จ านวนวนัท่ีขนุ(วนั)1                            279

b                         218a                     333c                     211a 

อตัราการเจริญเติบโต(ก./วนั)1              890
b                      1,130a                     750c                   1,220a 

การใชอ้าหาร 
อาหารขน้(กก./ตวั)                          1,459.80                   1,691.27             1,708.64             1,621.97 
ฟางแหง้(กก./ตวั)                               887.10                     350.41              1,091.57                344.97 
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 
ราคาโคเขา้ขนุ(บาท):45 บาท/กก.     8,850                        9,405                  10,155                   9,390 
อาหารขน้(บาท):5.80 บาท/กก.     8,466.84                   9,809.37             9,910.13               9,407.82 
ฟางแหง้(บาท):1.50 บาท/กก.       1,330.65                      525.62              1,637.35                 517.00 
ราคาโคขุน(บาท): 50 บาท/กก    22,766.70                 22,683.30            22,816.70            22,850.00 
ก าไร (บาท)                                  3,699.18                   2,943.35              1,909.19               3,535.14 

 
หมายเหตุ: 1  อกัษรต่างกนัในบรรทดัเดียวกนั แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05)   
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         กลุ่มท่ี 1 โคลูกผสมชาโรเล่ส์-บราห์มนั กินอาหารขน้ 1.50 เปอร์เซ็นตน์ ้าหรักตวั 
         กลุ่มท่ี 2 โคลูกผสมชาโรเล่ส์-บราห์มนั กินอาหารขน้เตม็ท่ี 
         กลุ่มท่ี 3 โคลูกผสมบลอนดากีแตน-บราห์มนั กินอาหารขน้ 1.50 เปอร์เซ็นตน์ ้าหรักตวั 
         กลุ่มท่ี 4 โคลูกผสมบลอนดากีแตน-บราห์มนั กินอาหารขน้เตม็ท่ี 
 
ท่ีมา: ดดัแปลงจาก อุไร  รอดเรือง และคณะ (2547) 
 
         ญาณิน  โอภาสพฒันกิจ และคณะ (2547) กล่าววา่ อายเุม่ือส่งฆ่ามีผลต่อสมรรถภาพการผลิต
โคลูกผสมชาโรเล่ส์ โดยพบวา่ น ้าหนกัมีชีวิตสุดทา้ยสูงข้ึนเม่ืออายสุ่งฆ่าเพิ่มข้ึน  (P<0.01)  แต่ไม่มี
ผลต่ออตัราการเจริญเติบโตระยะเวลาในการขนุ(P>0.05)(ตาราง 6) และญาณิน โอภาสพฒันกิจ และ
คณะ (2547) รายงานถึงผลตอบแทนในการผลิตเน้ือโคคุณภาพสูงจากโคลูกผสมเลือดชาโรเล่ส์วา่ 
เกษตรกรมีตน้ทุนในการซ้ือโคมาเล้ียงต่อตวั เท่ากบั 18,185.00 บาท รวมกบัตน้ทุนค่าอาหารและ
เวชภณัฑเ์ฉล่ียต่อตวั มีค่าเท่ากบั 5,794.20 บาท ซ่ึงผลก าไรท่ีเกษตรกร ไดรั้บเม่ือประกอบธุรกิจการ
เล้ียงโคขนุ เฉล่ียต่อตวั  เท่ากบั 12,639.07 บาท 
 
ตารางที ่6 ผลของอายเุม่ือฆ่าต่อสมรรถภาพการผลิตของโคเน้ือลูกผสมชาโรเล่ส์ 
 

ขอ้มูล 
อายเุม่ือส่งฆ่า(ปี) 

P value 
2 3                 >3       3 

จ านวนโคทดลอง(ตวั) 
อตัราการเจริญเติบโตต่อวนัเฉล่ีย(ก./
วนั) 
น ้าหนกัเม่ือส่งฆ่า (กก.) 
ระยะวนัขนุ(วนั) 

118 
775.48 
578.64a 

340.18 

146 
805.73 
585.41a 

348.66 

91 
748.27 
616.95a 

344.91 

 
0.3135 
0.0076 
0.8152 

 
        หมายเหตุ: ค่าเฉล่ียในแถวนอนท่ีมีอกัษรต่างกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
(P<0.01)   
 
ท่ีมา: ดดัแปลงจาก ญาณิน โอภาสพฒันกิจ และคณะ (2547ก) 
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         ส าหรับการศึกษาการเจริญเติบโตของโคลูกผสมบราห์มนั ญาณิน โอภาสพฒันกิจ และคณะ 
(2548) พบวา่ อายเุม่ือส่งฆ่ามีผลต่ออตัราการเจริบเติบโตของโค โดยโคท่ีมีอายนุอ้ยมีอตัราการ
เจริญเติบโตท่ีดีกวา่โคท่ีมีอายุมาก และการขนุโคท่ีมีอายุนอ้ยใชร้ะยะเวลาในการท าน ้าหนกัส่งฆ่าท่ี 
430 กิโลกรัม สั้นกวา่โคท่ีมีอายมุาก (P<0.05)   ดงัตารางท่ี 7 
 ตารางที ่7 ผลของอายเุม่ือฆ่าต่อสมรรถภาพการผลิตของโคเน้ือลูกผสมบราห์มนั 

 

ขอ้มูล 
อายเุม่ือส่งฆ่า(ปี) 

P value 
2 2-3 >3 

จ านวนโคทดลอง(ตวั) 
น ้าหนกัเร่ิมการทดลองเฉล่ีย(กก.) 
น ้าหนกัเม่ือส่งฆ่า (กก.) 
ระยะวนัขนุ(วนั) 
อตัราการเจริญเติบโตต่อวนัเฉล่ีย(ก./วนั) 

129      
250.75a      
429.49      
137.72a    
1,316.59c 

125      
265.92b      
431.66      
144.66b    
1,173.14b 

  43     
267.92c    
430.99c   
145.43c  
1,145.92a 

 
0.0004 
0.0641 
0.0166 
0.0001 

 
         หมายเหตุ: ค่าเฉล่ียในแถวนอนท่ีมีอกัษรต่างกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
(P<0.05)   
 
ท่ีมา: ดดัแปลงจาก ญาณิน  โอภาสพฒันกิจ และคณะ (2548) 
 
         สัญชยั  จตุรสิทธา (2547) กล่าววา่ คุณภาพซาก คือ ลกัษณะร่วมกนัของคุณสมบติัทางกายภาพ 
ได้แก่ ปริมาณเน้ือแดง ไขมนัและกระดูก ซ่ึงเป็นคุณสมบติัท่ีบ่งบอกเชิงปริมาณท่ีมีคุณค่าทาง
เศรษฐกิจ ส่งผลให้ไดรั้บความนิยมจากผูบ้ริโภค โดยปัจจยัท่ีเป็นตวับ่งบอกคุณภาพซาก มีหลาย
ปัจจยัดว้ยกนัคือ 
         1. ตวัของสัตว ์ซ่ึงหมายถึงสภาพทัว่ๆ ไปของสัตวก่์อนน ามาฆ่าเพื่อใชเ้ป็นอาหาร ไดแ้ก่ ชนิด 

พนัธ์ุ เพศ อาย ุต าแหน่งของกลา้มเน้ือ การใหอ้าหาร และการออกก าลงั 

         2. ส่วนประกอบของซากท่ีบริโภคได้ คือ ส่วนประกอบของซากท่ีน าไปใช้บริโภค โดยให้

ความส าคญักบัเน้ือแดงมาก ซากท่ีใหส่้วนประกอบท่ีเป็นเน้ือแดงสูงจดัเป็นซากท่ีมีคุณภาพสูง 

         3. ความน่ารับประทาน คือ การยอมรับของผูบ้ริโภคต่อเน้ือสัตว ์โดยพิจารณาจากลกัษณะ

ภายนอกลกัษณะรูปทรงของกลา้มเน้ือดี ไม่เละ ผวิหนา้ตดัของเน้ือแหง้และไม่เยิม้ 
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         4. ความรู้สึกจากการบริโภค ซ่ึงเกิดข้ึนหลงัจากได้เค้ียวช้ินเน้ือ โดยพิจารณาจากความนุ่ม 

รสชาติกล่ิน ความชุ่มฉ ่า และความพอใจของผูบ้ริโภค 

         ในปัจจุบนัการตลาดเน้ือสัตว์รัฐบาลไทยได้ตระหนักและให้ความส าคญัเก่ียวกับการผลิต
เน้ือสัตวท์ั้ งในส่วนท่ีบริโภคภายในประเทศและการผลิตเพื่อการส่งออก โดยก าหนดมาตรการ
ควบคุมการผลิตในระดบัฟาร์ม โรงฆ่าสัตว ์โรงงานผลิตเน้ือสัตว ์ตลอดจนสถานท่ีจ าหน่ายโดยโรง
ฆ่าสัตวเ์ป็นสถานท่ีฆ่าสัตว ์และผลิตเน้ือสัตวท่ี์มีความส าคญั จึงจ าเป็นตอ้งมีโครงสร้างของโรงฆ่า
สัตว ์อุปกรณ์ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการผลิตท่ีเหมาะสม กระบวนการฆ่า การผลิตเน้ือท่ีถูกสุขอนามยั 
รวมทั้ งการจัดการด้านสุขาภิบาลท่ีดี หากมีการตรวจสอบ ควบคุม ก ากับดูแลให้เป็นไปตาม
หลกัเกณฑ ์หรือกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทั้งผูป้ระกอบการโรงฆ่าสัตวมี์ความรู้ ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง
ในการด าเนินการโรงฆ่าสัตว์ กระบวนการผลิตเน้ือสัตว์ท่ีถูกต้องตามหลกัสุขอนามยัส่งผลให้
เน้ือสัตว์ท่ีผลิตได้ลดการปนเป้ือนสู่เน้ือสัตว์ ท  าให้เน้ือสัตว์ท่ีผลิตจากโรงฆ่าสัตว์สะอาด และ
ปลอดภยัต่อการบริโภค และการปรับปรุงโรงฆ่าให้ไดม้าตรฐานเป็นการป้องกนัการน าเขา้เน้ือโคท่ี
มีคุณภาพการผลิตไดม้าตรฐานจากต่างประเทศเขา้มาแยง่ตลาดในอนาคต เม่ือเปิดเสรีทางการคา้ได ้
         จุฑารัตน์ เศรษฐกุล (2549) กล่าวว่า การผลิตเน้ือโคให้ไดม้าตรฐาน จึงมีความจ าเป็นในการ
พฒันาโรงฆ่าให้ไดม้าตรฐานเป็นอยา่งยิ่ง โดยกระบวนการฆ่าในโรงฆ่ามาตรฐาน จ าเป็นตอ้งมีการ
จดัการในกระบวนการผลิตทุกขั้นตอนอยา่งถูกตอ้ง และถูกสุขลกัษณะ  ดงัน้ี 

1. การจดัการก่อนการฆ่า ไดแ้ก่  การขนยา้ยโคดว้ยความระมดัระวงั การพกัสัตวท่ี์คอกพกั 

ตอ้งมีระยะเวลานานพอสมควร และการอดอาหารใหก้ากอาหารในระบบยอ่ยอาหารเหลือนอ้ยท่ีสุด
และเพื่อความสะดวกในการเอาอวยัวะภายในออก ไม่ไหลปนเป้ือนซาก ตลอดจนการปล่อยให้
เลือดออกมากเน่ืองจากแรงดนัโลหิตสูง  โคท่ีมีการอดอาหารก่อนฆ่า 24 ชัว่โมง ส่งผลให้มีปริมาณ
ไกลโคเจนในกลา้มเน้ือนอ้ยกวา่ปกติ กรดแลคติคเกิดข้ึนนอ้ย ท าใหค้่า pH  ลดลงประมาณ 6.6 
         เกศราภรณ์  มนชยัภูมิวฒัน์ (2545) หากไม่มีการอดอาหารก่อนฆ่า เน้ือโคท่ีไดจ้ะเหลว มีเมือก 
และเน้ือไม่แน่น ซ่ึงการจดัการดงักล่าวส่งผลให้โคมีความเครียดน้อยท่ีสุด และยงัมีผลต่อคุณภาพ
เน้ือภายหลงักระบวนการฆ่าดว้ย 

2. การจดัการระหวา่งกระบวนการฆ่า ไดแ้ก่ การท าใหส้ลบ โดยใชปื้นยงิบริเวณจุดเส้นทแยง 
มุมระหว่างเขากบัตาตดักนัการท าให้โคสลบก่อนการฆ่าเพื่อไม่ให้โคด้ินก่อนตาย ท าให้อุณหภูมิ
และค่าpH ของกลา้มเน้ือสูงข้ึน โดยหลงัจากท่ีมีการฆ่าสัตวแ์ลว้ 24 ชั่วโมง เน้ือท่ีไดจ้ะมีค่า pH 
ประมาณ 5.3 -5.7  เม่ือโคสลบแลว้ให้ใช้โซ่คลอ้งขายกตวัให้ลอยกลางอากาศแทงคอเอาเลือดออก
แลว้ใชมี้ดผา่หนงับริเวณเสือร้องไห้ แลว้เสือกมีดเขา้อกให้ตดัเส้นเลือดจึงลอกหนงัดว้ยเคร่ืองลอก
หนงัหรือใช้มีดเลาะเขา้หาอก แลว้เปิดหนงักลางทอ้งไปจดท่ีขาหลงัจนหมดตวั จากนั้นจึงตดัแขง้ 
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ตดัหัว เอาอวยัวะภายในออก ลา้งซาก ผ่าทอ้ง ผา่คร่ึงซากโดยใช้เล่ือยผ่าแนวกระดูกสันหลงักลาง
ล าตวั ห่อผา้ดว้ยผา้ขาวหุม้ซากใหตึ้งและแน่น เพื่อซบัเลือดและป้องกนัจุลินทรียแ์ละลด 
อุณหภูมิซากในหอ้งเยน็ 0 - 4 องศาเซลเซียส เป็นเวลาอยา่งนอ้ย 24 ชัว่โมง  
ดงัภาพท่ี 4 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4 ขั้นตอนการฆ่าโคตามแบบมาตรฐานสากล 
         
ท่ีมา: ดดัแปลงจาก อุมาพร (2546) 
 

การฆ่าโค 

การอดอาหาร 

ท าให้สลบ 

เอาเลอืดออก 

ตัดหัว-ตัดแข้ง 
ตัดหัว – ตัดแข้ง 

เลาะหนัง 

ผ่ากระดูกอก – ผ่ากระดูกเชิงกราน 

พบัหนัง 

เอาอวยัวะภายในออก 

ผ่าซากเป็น 2 ซีก 

ห่อผ้า 

แช่เยน็ 
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         การจดัการภายหลงักระบวนการฆ่า ไดแ้ก่ การตดัแต่งซาก การบรรจุเพื่อเก็บรักษาและการบ่ม 

เน้ือ ซ่ึงมีความส าคญัต่ออายุการเก็บรักษาช้ินเน้ือ การจดัจ าหน่ายเป็นขั้นตอนสุดทา้ยท่ีจ าเป็นตอ้งมี
อุปกรณ์ท่ีเหมาะสม เพื่อป้องกนัการเจริญเติบโต ของจุลินทรียท่ี์ก่อใหเ้กิดการเน่าเสียและโรค 
         การเปล่ียนแปลงกลา้มเน้ือเป็นเน้ือสัตว ์
         อุมาพร  ศิริพนัธ์ (2546) กล่าวว่า หลงัจากท่ีมีการฆ่าสัตวเ์พื่อน าเน้ือมาบริโภคนั้น กลา้มเน้ือ
ในร่างกายสัตวมี์การเปล่ียนแปลงโดยปฏิกิริยาทางชีวเคมีและสภาวะทางสรีรวิทยาต่าง ๆ จนมี
คุณสมบติัเหมาะสมในการบริโภคของมนุษย ์ซ่ึงหลงัจากขั้นตอนการแทงคอเอาเลือดออก การ
ท างานของระบบการไหลเวียนโลหิตหยุดลง การน าออกซิเจนโดยกระแสเลือดไปสู่กลา้มเน้ือจึง
ขาดหายไป การเปล่ียนแปลงท่ีส าคญัของกลา้มเน้ือคือ การลดต ่าของค่า pH เม่ือสัตวต์ายการท างาน
ของระบบการไหลเวยีนโลหิตหยดุลง กลา้มเน้ือขาดออกซิเจน แต่ร่างกายสัตวย์งัมีการผลิตพลงังาน
ต่อไป โดยการหายใจแบบไม่ใช้ออกซิเจน (anaerobic respiration) เป็นกลไกการจดัหาพลงังาน
ใหก้บักลา้มเน้ือเพื่อคงความมีชีวติไวเ้พียงระยะหน่ึงเท่านั้นและในสัตวท่ี์ตายแลว้นั้นกลา้มเน้ือมีการ
สะสมกรดแลคติก ส่งผลใหค้่า pH ลงต ่าลง โดยทัว่ไป ภายใน 6-8 ชัว่โมง สัตวท่ี์ผา่นการฆ่าท่ีดีมีค่า 
pH ลดลงจาก 7.0 เป็น 5.6-5.7 และมีค่า pH  ระหว่าง 5.3-5.7 ภายใน 24 ชั่วโมงหลงัการฆ่า
เช่นเดียวกบั ยอดชาย (2543) รายงานวา่ ปกติหลงัจากท่ีมีการฆ่าสัตวแ์ลว้ 24 ชัว่โมง เน้ือท่ีไดค้วรมี
ค่า pH  5.3-5.7 ซ่ึงถา้หากเน้ือมีค่า pH นอ้ยกวา่น้ีเน้ือท่ีไดมี้สีสด หรือหากเน้ือมีค่า pH มากกวา่น้ีเน้ือ
มีสีทึบ  
         การเพิ่มของอุณหภูมิ 
         เม่ือสัตวต์ายการไหลเวียน โลหิตหยดุลง ความร้อนภายในร่างกายจึงไม่สามารถถ่ายเทออกได้
ส่งผลใหก้ลา้มเน้ือมีอุณหภูมิสูงข้ึน แลว้ค่อยๆ ลดลงสู่ระดบัปกติ  
         การแขง็เกร็งของกลา้มเน้ือ 

         หลงัจากท่ีสัตวต์ายกลา้มเน้ือเกิดการแขง็เกร็งตวั เน่ืองจากโปรตีนแอคตินและไมโอซินเกิด
การยดึแน่นอยา่งถาวร ไม่มีภาวะคืนตวั (relaxation) เหมือนกลา้มเน้ือท่ีมีการหดตวัในขณะท่ียงัมี
ชีวติ ประกอบกบัพลงังานในกลา้มเน้ือมีอยูน่อ้ยมาก ไม่สามารถสร้างข้ึนมาใหม่ได ้จึงเกิดการแขง็
เกร็งตวัน้ีข้ึน ลกัษณะการแข็งตวัของกลา้มเน้ือหลงัจากการตายน้ีเรียกวา่ ไรกอร์ มอร์ติส (rigor 
mortis) ซ่ึงส่งผลใหเ้น้ือท่ีไดเ้หนียวข้ึน 
         การยอ่ยสลายตวัของกลา้มเน้ือ 

         เม่ือมีการทิ้งซากไวใ้นหอ้งเยน็ (การบ่มซาก) ภาวการณ์แขง็เกร็งตวัของกลา้มเน้ือผา่นไป

เน้ือสัตวก์็มีลกัษณะท่ีอ่อนนุ่มข้ึน เน่ืองจากการบ่มเน้ือท าใหก้ารเช่ือมติดกนัของฟิลเมน้ทใ์นมดั
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กลา้มเน้ืออ่อนก าลงัลง โดยเกิดการสลายตวัของเน้ือเยือ่เก่ียวพนัคอลลาเจน และการยอ่ยสลาย

โปรตีนเส้นใยกลา้มเน้ือบางส่วน โดยเอน็ไซมท่ี์ยอ่ยสลายโปรตีน เช่น เอ็นไซมค์าร์เธปซิน 

(cathepsin) ท่ีอยูใ่นกลา้มเน้ือ 

         การบ่มซาก 
         อุมาพร  ศิริพินธ์ุ (2546) กล่าววา่ หลงัจากท่ีสัตวต์ายแลว้กลา้มเน้ือเกิดการแขง็เกร็งตวั เซลล์
กลา้มเน้ือเกิดการหดสั้น และเสียความยดืหยุน่ เน้ือเร่ิมเหนียวข้ึนเร่ือย ๆ จนถึงจุดสูงสุด จากนั้นเม่ือ
ปล่อยทิ้งไวเ้น้ือเร่ิมอ่อนตวั และมีความนุ่มเพิ่มข้ึน ดงันั้นการบ่มซากในช่วงระยะเวลาหน่ึงจึงช่วย
ท าใหเ้น้ือนุ่มข้ึนได ้โดยเอนไซมค์าร์เธปซินท่ีมีในกลา้มเน้ือเป็นตวัช่วยยอ่ยเส้นใยกลา้มเน้ือให้อ่อน
ตวัลงเช่นเดียวกบัจุฑารัตน์   เศรษฐกุลและญาณิน  โอภาสพฒันกิจ (2548) กล่าววา่ เอนไซมค์าร์เธ
ปซิน และแคลเปน (calpain)เขา้ท าการยอ่ยโปรตีนในเน้ือใหแ้ตกสลาย โดยการท างานของเอนไซม์
ตอ้งอาศยัเวลา และ สัญชยั (2547) กล่าววา่ ท่ีอุณหภูมิหอ้งเยน็เน้ือสัตวทุ์กชนิดนุ่มข้ึนในระหวา่ง
การบ่ม แต่อตัราและระยะเวลาในการบ่มนั้นผนัแปร ไปตามชนิดของสัตว ์และเกิดข้ึนชา้ ๆ ในช่วง
หลงัสัตวต์าย การบ่มสามารถท าได ้2 วธีิ คือ (ยอดชาย  ทองไทยนนัท,์ 2543) 
         การบ่มแบบปกติ เป็นการเก็บไวท่ี้อุณหภูมิ 0-4 องศาเซลเซียส ซากควรมีไขมนัหุ้มหนา

สามารถป้องกนัไม่ใหเ้น้ือเปล่ียนสี และรักษาไม่ใหมี้การระเหยของน ้ าจากซากให้มากท่ีสุดและอาจ

ท าใหห้อ้งเก็บซากมีความช้ืน 70-75 เปอร์เซ็นต ์เพื่อใหผ้วิเน้ือแหง้ หรือบางท่ีอาจท าให้ห้องเก็บซาก

มีความช้ืน 85-90 เปอร์เซ็นต ์เพื่อใหเ้กิดราเกาะท่ีผวิซากท าใหเ้กิดกล่ินหอมและน ้าระเหยไดน้อ้ยลง 

         การบ่มในถุงสุญญากาศ เป็นการบรรจุเน้ือในถุงพลาสติก เพื่อป้องกนัความช้ืนระเหยออกและ

ไม่ใหมี้ออกซิเจนเขา้ขา้งใน ท าใหน้ ้าหนกัเน้ือลดลงไม่มากและผวิเน้ือไม่เสีย สามารถเก็บไดน้าน 2-

3 สัปดาห์ 
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ภาพที ่5 ระยะเวลาในการท าใหเ้น้ือนุ่ม 
 
ท่ีมา: ดดัแปลงจาก ยอดชาย   ทองไทยนนัท ์(2543) 
  
       นอกจากน้ี จุฑารัตน์ เศรษฐกุล และญาณิน   โอภาสพฒันกิจ (2548)  กล่าววา่ เน้ือโคขุนท่ีผลิต
ไดใ้นประเทศมีการบ่มเน้ือเช่นกนั โดยแตกต่างกนัไปตามระบบของการผลิต คือ โคขุนโพนยางค า
มีการผลิตเน้ือท่ีนุ่มมาก เน่ืองจากมีไขมนัแทรก และมีการบ่มนานเกินกวา่ 7 วนั โคขุนก าแพงแสน
การผลิตเน้ือโคไม่เนน้ระดบัไขมนัแทรกในเน้ือ แต่เนน้ความนุ่มท่ีไดจ้ากการบ่มเป็นระยะเวลานาน
และเป็น โคท่ีมีอายุเฉล่ียนอ้ย ส่วนโคขุนบีฟโปรท่ีผลิตจากโคลูกผสมบราห์มนัเลือดสูง เน้ือท่ีผลิต
ไดไ้ม่เนน้ไขมนัแทรกเช่นกนั และเน้ือมีความนุ่มนอ้ยกวา่เน้ือโคท่ีผลิตไดจ้าก โคลูกผสมเลือดยุโรป 
ส่งผลให้ตอ้งใช้เวลาในการบ่มนานยิ่งข้ึน และนอกจากน้ียงัมีการผลิตเน้ือจากโคลูกผสมบราห์มนั
เลือดสูงท่ีเล้ียงดว้ยเปลือกสับปะรดหมกั โดยเน้ือนุ่มในระยะเวลาการบ่มท่ีสั้นมากเพียง 1-2 วนั ดา้น 
Hedrick et al. (2005) กล่าวว่า การบ่มมีผลต่อรสชาติและความนุ่มของเน้ือโค โดยเกิดการ
เปล่ียนแปลงภายหลงัการฆ่า คือ เกิดการแข็งเกร็งตวัของเน้ือ ซ่ึงการเปล่ียนแปลงในดา้นรสชาติน้ีมี
อิทธิพลต่อผูบ้ริโภคเป็นอยา่งมาก แต่อยา่งไรก็ตามการเปล่ียนแปลงในดา้นรสชาติสามารถปรับปรุง
ไดโ้ดยการบ่มเพราะการบ่มมีผลต่อการเจริญเติบโตของเช้ือจุลินทรียแ์ละความหืนของไขมนั โดย
แนะน าว่าภายในห้องบ่มควรมีการควบคุมอุณหภูมิไวท่ี้ 34-36 องศาฟาเรนไฮต์ ความช้ืน 85-90 
เปอร์เซ็นต์และควรมีลมไหลผ่านท่ีผิวหน้าของผลิตภณัฑ์ ทั้งน้ีระยะเวลาในการบ่มซากข้ึนอยู่กบั
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ความหนาของไขมนัท่ีปกคลุมดว้ย โดยซากท่ีมีไขมนัปกคลุมหนาควรใชร้ะยะเวลาในการบ่มนาน 
7-10 วนั และซากท่ีมีไขมนัปกคลุมนอ้ยควรใชร้ะยะเวลาในการบ่มเพียง 3-5 วนั 
         การตดัแต่งซาก 
         จุฑารัตน์ เศรษฐกุล  และญาณิน โอภาสพฒันกิจ (2548) กล่าวว่า การน าเอาความรู้และ
เทคโนโลยีทางการตดัแต่งรวมถึงการจดัการเน้ือภายหลงักระบวนการฆ่ามาใช้อย่างถูกตอ้ง เพื่อ
น าเอาเน้ือไปใช้ประโยชน์ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม ตามคุณลักษณะของกล้ามเน้ือท่ีเป็น
องคป์ระกอบหลกัของแต่ละช้ินเน้ือส่งผลให้ผูผ้ลิตประสบผลก าไรสูงสุด จึงไดมี้การท าระบบการ
ตดัแต่งซากข้ึน ซ่ึงในแต่ละประเทศระบบการตดัแต่งซากแตกต่างกนัออกไปทั้งน้ีเพราะผูบ้ริโภคใน
แต่ละประเทศมีการประกอบอาหารท่ีแตกต่างกนั ประเทศท่ีบริโภคเน้ือสัตวม์าก และมีช่ือเสียง
ทางดา้นอาหาร เช่น ประเทศฝร่ังเศส มีระบบการตดัแต่งซากโคท่ีมีรายละเอียดมาก และสามารถ
จ าแนกเป็นช้ินส่วนย่อย (retail cuts) ได้มากชนิด ยอดชาย (2543) กล่าวว่า การตดัแต่งแบบ         
แพนเทรีย ์(pan traire) ของฝร่ังเศส (ภาพ 11) และนิวซีแลนด์ แบแบบพิสโตล่า (pistola) ของกลุ่ม
ประเทศลาตินอเมริกา (ภาพ 12) เป็นการตดัแต่งท่ีเน้นเน้ือคุณภาพชั้นหน่ึง ซ่ึงไดแ้ก่ ช้ินส่วนใหญ่
บริเวณโคนขาหลงั กบักลา้มเน้ือส่วนหลงัไปจนถึงกระดูกซ่ีโครงซ่ีท่ี 5 การจ าหน่ายปลีกเป็นแบบ
เน้ือไม่มีกระดูก ซ่ึงมีประสิทธิภาพมากกวา่การตดัแต่งแบบสหรัฐอเมริกา และองักฤษ (ภาพ 13 และ
14 ตามล าดบั) ซ่ึงเป็นการตดัแต่งซากแบบดั้งเดิมของประเทศตะวนัตก โดยเน้นการจ าหน่ายปลีก
เน้ือแบบมีกระดูก ส าหรับการตดัแต่งซากภายในประเทศไทย มีการตดัแต่งท่ีแตกต่างกนัออกไป
เช่นกนั โดยการตดัแต่งเน้ือโคขุนของสหกรณ์โพนยางค าเป็นแบบฝร่ังเศส และการตดัแต่งเน้ือโค
ขนุของก าแพงแสนเป็นแบบออสเตรเลีย  
         สัญชยั  จตุรสิทธา (2547)โดยทัว่ไปการตดัแต่งซากโคแบบสากลยึดตามแบบของ National 
Livestock and Meat Board สหรัฐอเมริกา ซ่ึงท าการตดัแต่งซากหลงัจากแช่เยน็เน้ือโคท่ี 4 องศา
เซลเซียส เป็นเวลานาน 24 ชัว่โมง โดยมีขั้นตอนในการตดัแต่งซากดงัน้ี 

1. การตดัแต่งช้ินส่วนใหญ่ โดยการตดัหน่ึงในส่ี (quatering) สามารถแบ่งซากโคออกเป็น 2 
ส่วนคือ เส้ียวหนา้ (ไหล่ ยอดอก ขาหนา้ สันหลงั และพื้นอก) และเส้ียวหลงั ผไขมนัหุ้มไต พื้นทอ้ง 
สันสะเอว สันสะโพก และขาสะโพก) โดยแบ่งซากระหว่างซ่ีโครงท่ี 12 และ 13 ส าหรับหน้าตดั
ของกล้ามเน้ือสันนอกใช้ในการวดัพื้นท่ีหน้าตดัเน้ือสัน บ่งบอกปริมาณ กล้ามเน้ือจากซากโค
นอกจากน้ีหนา้ตดัเน้ือสันยงัใชป้ระเมินระดบัไขมนัแทรก ระดบัสีเน้ือ และความหนาของไขมนัหุ้ม
ซาก จากการตดัแต่งซากโคแบบสากล ส่วนประกอบท่ีเป็นเน้ือแดง 4 ส่วนใหญ่ คือ 
         ไหล่ (chuck)    น ้าหนกัประมาณ 26 เปอร์เซ็นตข์องน ้าหนกัซาก 
         ขาสะโพก (round)                 น ้าหนกัประมาณ 23 เปอร์เซ็นตข์องน ้าหนกัซาก 
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         สันสะเอว-สันสะโพก (loin)   น ้าหนกัประมาณ 17 เปอร์เซ็นตข์องน ้าหนกัซาก 
         สันหลงั (rib)     น ้าหนกัประมาณ 9 เปอร์เซ็นตข์องน ้าหนกัซาก             
         2. การตดัแต่งช้ินส่วนย่อย เป็นการตดัแต่งเพื่อให้สะดวกต่อการปรุงอาหาร สามารถแบ่งช้ิน
ส่วนยอ่ยไดด้งัน้ี 
              2.1 ช้ินส่วนสะโพก (round) ช้ินส่วนน้ีเม่ือเลาะกระดูกและแยกกล้ามเน้ือออกจากแนว
พงัผืด พบเน้ือพบัใน (top side) ท่ีมีเส้นใยกลา้มเน้ือละเอียดมาก เน้ือลูกมะพร้าว (knuckle) เน้ือพบั
นอก (silver side) มีเส้นใยท่ีค่อนขา้งหยาบและอีกช้ิน คือ ขาหลงั (shank)  ซ่ึงช้ินส่วนสะโพกน ้ า
หากตดัแบบองักฤษไดเ้น้ือช้ินใหญ่มาก เพราะตดัห่างจากกระดูกเชิงกรานมาก ท าให้เลาะช้ินเน้ือท่ีมี
คุณภาพสูง 
              2.2 ช้ินส่วนสันนอก (loin) นิยมตดัเป็นสะเต็กท่ีช่ือว่า ทีโบน (t-bone) เน้ือส่วนท่ีอยู่
ระหว่างกระดูกซ่ีโครงกนัสันอก (porterhouse steak) และเน้ือสันสะโพก (sirloin steak) แต่ใน
ประเทศองักฤษนิยมแยกเอาสันในออก และเลาะเอากระดูกสันหลงัออก ท าให้ไดเ้น้ือท่ียาวมาก คือ 
เน้ือสันนอก (striploin) 
  2.3 ช้ินส่วนสันหลงัตอนหน้า (rib) สามารถตดัแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ เน้ือสัน สันหลงั
(back rib) และเน้ือติดซ่ีโครง (short rib)  
              2.4 ช้ินส่วนไหล่ (chuck) มีน ้ าหนกัมากท่ีสุด และมีกลา้มเน้ือหลายชนิดเป็นองค์ประกอบ 
จึงพบเน้ือท่ีมีความนุ่มมาก แบ่งออกเป็นเน้ือสันคอ (chuck tender) และส่วนท่ีเป็นคอ ซ่ึงมีความ
เหนียวและอาจเน่าเสียไดเ้ร็ว เพราะเป็นบริเวณท่ีมีการแทงคอ 
       2.5 ช้ินส่วนพื้นทอ้งตอนทา้ย (flank) ประกอบดว้ยกล้ามเน้ือท่ีมีลกัษณะเป็นแผ่นแบน  
ส าหรับพื้นทอ้งซ่ึงเป็นกลา้มเน้ือท่ีมีสภาพเป็นแผน่แบนนั้น เป็นช้ินส่วนท่ีสามารถตดัเป็นแผน่ๆ ได ้
         คุณภาพซากของการผลิตเน้ือโคขนุ 
         ญาณิน  โอภาสพฒันากิจและคณะ (2547ก) กล่าวว่า โคลูกผสมพนัธ์ุชาโรเล่ส์ เป็นโคท่ีเล้ียง
ง่าย หากินเก่งมีการเจริญเติบโตเร็ว เน้ือนุ่ม เน้ือสันมีมนัแทรก และซากมีขนาดใหญ่สนองตอบต่อ
ความตอ้งการของตลาดไดดี้ ซ่ึงจากรายงานการศึกษาการผลิตเน้ือ โคคุณภาพสูงจาก โคลูกผสม
พนัธ์ุชาโรเล่ส์ พบว่า อายุเม่ือส่งฆ่าไม่มีผลต่อเปอร์เซ็นต์ซาก เปอร์เซ็นต์ซากเส้ียวหน้าและเส้ียว
หลงั ขนาดพื้นท่ีหนา้ตดัเน้ือสัน และความหนาไขมนัสันหลงั แต่มีแนวโนม้วา่ความหนาไขมนัสัน
หลงัเพิ่มสูงข้ึนตามอายเุม่ือส่งฆ่า ดงัตารางท่ี 8  
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ตารางที ่8 ผลของอายเุขา้ฆ่าต่อคุณภาพซากโคลูกผสมพนัธ์ุชาโรเล่ส์ 
 

คุณภาพซาก 
อายุเมื่อส่งฆ่า (ปี) 

2 3 >3 
เปอร์เซ็นตซ์าก(%) 
ซากเส้ียวหนา้(%) 

ซากเส้ียวหลงั(%) 
พื้นท่ีหนา้ตดัเน้ือสัน (ซม.2) 
ความหนาไขมนัสันหลงั(ซม.) 
คะแนนไขมนัแทรก 

54.54 
52.40 
47.60 
99.82 
1.04 
3.15 

54.71 
52.50 
47.50 
102.00 
1.07 
3.20 

54.73 
52.58 
47.42 
99.48 
1.15 
3.30 

 
ท่ีมา: ดดัแปลงจาก ญาณิน  โอภาสพฒันกิจและคณะ (2547ก) 
 
         สุกญัญา   ทองหล่อ (2548) กล่าววา่ เน้ือของโคลูกผสมพนัธ์ุบราห์มนัท่ีผลิตจากเน้ือโคขนุ
ท่ีมาจากกระบานการผลิตจากโรงฆ่าท่ีไดม้าตรฐานเพื่อการส่งออก เน้ือไม่มีไขมนัแทรก ช้ินส่วน
รองสามารถใชเ้ป็นวตัถุดิบส่งไปแปรรูปได ้เน่ืองจากเน้ือมีไขมนัปนไม่มาก ลกัษณะเน้ือสัมผสัแน่น
มีความสามารถในการอุม้น ้าดี แต่เน้ือมีความนุ่มนอ้ยตอ้งใชเ้วลาในการบ่มนาน และมีสีค่อนขา้ง
คล ้า 
         จุฑารัตน์   เศรษฐกุลและคณะ (2548) กล่าววา่ ระยะเวลาการขนุส่งผลใหคุ้ณภาพซากของโค
เน้ือลูกผสมบราห์มนัแตกต่างกนั โดยพบวา่ เปอร์เซ็นตซ์ากเส้ียวหลงัลดลง เม่ือระยะเวลาในการขนุ
นานข้ึนและการขุนโคลูกผสมบราห์มนันานกวา่ 165 วนั มีผลท าใหค้วามหนาไขสันหลงัเพิ่มสูงข้ึน 
แสดงถึงระยะเวลาการขนุท่ีนานข้ึนมีผลต่อการสะสมไขมนั ดงัตารางท่ี 9 
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ตารางที ่9 ผลของระยะเวลาในการขนุต่อคุณภาพซากของโคลูกผสมบราห์มนั 
 

คุณภาพซาก 
ระยะเวลาการขุน (วนั) 

น้อยกว่า 135 136-165 มากกว่า 165 
น ้าหนกัซากอุ่น (กก.) 
น ้าหนกัซากเยน็ (กก.) 
ซากอุ่น(%) 
ซากเยน็(%) 
น ้าหนกัซากเส้ียวหนา้ (กก.) 
น ้าหนกัซากเส้ียวหลงั (กก.) 
ซากเส้ียวหนา้(%) 
ซากเส้ียวหลงั(%) 
พื้นท่ีหนา้ตดัเน้ือสัน (ซม.2) 
ความหนาไขมนัสันหลงั(ซม.) 

114.47a 

112.09a 

53.16a 

52.06a 

57.33a 

54.44a 

51.28a 

48.72c 

73.07 
0.56a 

117.63b 

115.18b 

53.91b 

52.78b 

59.36b 

55.42b 

51.72b 

48.28b 

72.24 
0.69a 

118.55b 

116.31b 

54.51c 

53.48c 

60.46c 

55.43c 

52.24b 

47.77a 

72.52 
0.78b 

 
         หมายเหตุ : ค่าเฉล่ียในแถวนอนท่ีมีอกัษรต่างกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
(P<0.001) 
 
ท่ีมา : จุฑารัตน์  เศรษฐกุลและคณะ (2548)  
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         จุฑารัตน์  เศรษฐกุลและคณะ (2548) กล่าววา่ น ้าหนกัเม่ือส่งฆ่ามีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโต
ของโคลูกผสมบราห์มนัเช่นกนั โดยโคท่ีมีน ้าหนกัเม่ือส่งฆ่าเพิ่มข้ึน ท าให้น ้าหนกัซากอุ่นและซาก
เยน็ น ้าหนกัซากเส้ียวหนา้และเส้ียวหลงั ขนาดพื้นท่ีหนา้ตดัเน้ือสันเพิ่มข้ึน ดงัตารางท่ี 10 
 
ตารางที ่10 ผลของน ้าหนกัส่งฆ่าต่อคุณภาพซากของโคลูกผสมบราห์มนั 
 

คุณภาพซาก 
            น า้หนักซากเมื่อส่งฆ่า(กโิลกรัม) 

น้อยกว่า 400 401-460 มากกว่า 460 
น ้าหนกัซากอุ่น (กก.) 
น ้าหนกัซากเยน็ (กก.) 
ซากอุ่น(%) 
ซากเยน็(%) 
น ้าหนกัซากเส้ียวหนา้ (กก.) 
น ้าหนกัซากเส้ียวหลงั (กก.) 
ซากเส้ียวหนา้(%) 
ซากเส้ียวหลงั(%) 
พื้นท่ีหนา้ตดัเน้ือสัน (ซม.2) 
ความหนาไขมนัสันหลงั(ซม.) 

102.44a 

100.39a 

53.89 

52.81 

52.01a 

48.01a 

52.00 

48.00 

66.62a 

0.59a 

115.6b 

113.25b 

53.85 

52.74 

58.44b 

54.43b 

51.76 

48.24 

73.48b 

0.64a 

132.58c 

129.95c 

83.85 

52.78 

66.71c 

62.84c 

51.47 

48.52 

77.72c 

0.79b 

 
         หมายเหตุ : ค่าเฉล่ียในแถวนอนท่ีมีอกัษรต่างกนัมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
(P<0.001) 
 
ท่ีมา : ดดัแปลงจาก จุฑารัตน์  เศรษฐกุลและคณะ (2548) 
 
         คุณภาพเน้ือของการผลิตเน้ือโคขุน 
         อ่ิมเอิบ   พนัสด (2549) กล่าววา่ เน้ือสัตวมี์ความส าคญัต่อการด ารงชีวิตมนุษย ์เน่ืองจากมี
โปรตีนเป็นองคป์ระกอบหลกั ซ่ึงเป็นโปรตีนท่ีมีกรดอะมิโนท่ีจ าเป็นต่อร่างกายมนุษยใ์นปริมาณท่ี
เพียงพอต่อความตอ้งการของร่างกาย และยงัมีแร่ธาตุท่ีส าคญัโดยเฉพาะธาตุเหล็ก รวมทั้งยงัเป็น
แหล่งวติามินบีรวมท่ีส าคญั เน้ือท่ีไดจ้ากสัตวท่ี์มีชนิด พนัธ์ุ และอายตุ่างกนัจะมีองคป์ระกอบทาง
เคมีท่ีต่างกนั (ตาราง 11) โดยทัว่ไปกลา้มเน้ือของสัตวมี์องคป์ระกอบทางเคมี ไดแ้ก่ น ้าประมาณ 
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65-80 เปอร์เซ็นต ์โปรตีนประมาณ 16-22 เปอร์เซ็นต ์ไขมนัประมาณ 5-25 เปอร์เซ็นต ์ เถา้และคาร์
โบไฮเตรตชนิดละประมาณ 1 เปอร์เซ็นต ์และเน้ือสัตวท่ี์มนุษยน์ ามาบริโภคเป็นอาหารส่วนใหญ่
สามารถแบ่งตามแหล่งท่ีมาของสัตวใ์หเ้น้ือได ้4 ประเภท ไดแ้ก่ เน้ือแดง เน้ือสัตวปี์ก เน้ือสัตวน์ ้า 
และเน้ือสัตวป่์า เป็นตน้ 
 
ตารางที ่11 เปอร์เซ็นตข์ององคป์ระกอบทางเคมีของเน้ือสัตวป์ระเภทต่างๆ  
 

ชนิดของสัตว์ 
องค์ประกอบทางเคมี (%) 

น า้ โปรตีน ไขมัน ถ้า 
เน้ือโค 
เน้ือหมู 
เน้ือไก่ 
เน้ือแกะ 
เน้ือปลาค็อด 
เน้ือปลาแซลมอน 

70-73 
68-70 
73.7 
73 
81.2 
64 

20-22 
19-20 
20-23 
20 
17.6 
20-22 

4-8 
9-11 
4.7 
5-6 
0.3 
13-15 

1 
1.4 
1 
1.6 
1.2 
1.3 

 
ท่ีมา : ดดัแปลงจาก Fennema (1976)  
 
         กฤตพล   สมมาตย ์(2546) กล่าววา่ เน้ือ (meat) คือเน้ือเยื่อท่ีไดจ้ากสัตวท์ั้งท่ีเป็นสัตวเ์ล้ียงและ
สัตว์ป่า เม่ือวิเคราะห์ส่วนประกอบทางเคมี (chemical compostiton) ของเน้ือ พบว่า เน้ือสด
ประกอบด้วยน ้ า 65-70 เปอร์เซ็นต์ โปรตีน 15-20 เปอร์เซ็นต์ ไขมนั 2-12 เปอร์เซ็นต์ และเถ้า 1 
เปอร์เซ็นต ์ในการเล้ียงโคขุนเน้ือท่ีได ้มีปริมาณไขมนัสะสมสูงข้ึน แต่โปรตีนลดลง และมีปริมาณ
คาร์โบไฮเดรตเล็กน้อย ซ่ึงคาร์โบไฮเดรตมีผลต่อสีและความสามารถในการเก็บน ้ าของเน้ือ และ
ส่วนประกอบทางกายภาพ (physical) ไดแ้ก่ เน้ือแดง ไขมนั กระดูกเปล่ียนแปลงไปตามอายุ ส่วน
เน้ือเยือ่เก่ียวพนัต่างๆ มีผลท าใหเ้น้ือมีความเหนียวเพิ่มข้ึน  
         ส าหรับคุณภาพการบริโภค ซ่ึงประกอบไปดว้ยปัจจยัร่วมของผลรวมต่อสี ความนุ่ม ความชุ่ม
ฉ ่า และกล่ินของเน้ือ ผูบ้ริโภคและผูข้ายใช้เป็นคุณลกัษณะในการตดัสินใจซ้ือขาย โดยสามารถ
กล่าวไดว้า่คุณภาพเน้ือ คือระดบัของความพึงพอใจทั้งหมดของการบริโภค ซ่ึงลกัษณะคุณภาพของ
เน้ือ ไดแ้ก่ 
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         สีของเน้ือ 

         สีของเน้ือเป็นลกัษณะภายนอกท่ีมองเห็นดว้ยตาเปล่า และผูบ้ริโภคสามารถใหค้ะแนน 
ไดต้ามความพอใจ ซ่ึงสีของเน้ือบ่งบอกไดถึ้งคุณภาพของเน้ือดว้ยการประเมินทางสายตา ซ่ึงอายุ
ของโคเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีท าให้เน้ือมีสีท่ีแตกต่างกนัซ่ึงผูบ้ริโภคส่วนใหญ่ชอบเน้ือท่ีมีสีแดงสดแบบ
ลูกเชอร์ร่ี และไม่ตอ้งการเน้ือท่ีมีสีแดงคล ้ า โดยสารสีในกลา้มเน้ือประกอบไปดว้ยไมโอโกลบิน 
(myoglobin) และฮีโมโกลบิน (haemoglobin) โดยมีธาตุเหล็กท่ีถูกห่อหุ้มด้วยวงแหวนโพรฟิริน 
(prophyrin ring) เป็นองคป์ระกอบตรงกลางโมเลกุล การเปล่ียนแปลงโมเลกุลทางเคมีโดยการสูญ
เนีย หรีอรับเอาอิเลคตรอนในสภาพรีดีกชัน่ (reduction) หรือออกซิเคชัน่ (oxidation) ท่ีธาตุเหล็ก 
เม่ือธาตุเหล็กถูกออกซิเดชัน่ ไม่สามารถรวมกบัโมเลกุลอ่ืนได ้แต่เม่ือธาติเหล็กถูกรีดีกชัน่ก็รวมตวั
กบัน ้าหรือออกซิเจนท าใหเ้น้ือมีสีเขม้ข่ึน    
         สัญชยั  จตุรสิทธา (2543) กล่าววา่ โคท่ีมีอายนุอ้ยมีปริมาณของไมโอโกลบิน และฮีโมโกลบิล
ท่ีเป็นองคป์ระกอบของฮีม (haem) ต ่ากวา่ท่ีมีอายุมากการสะสมเม็ดสีในกลา้มเน้ือสูงกวา่โคท่ีมีอายุ
นอ้ย รวมถึงมดักลา้มเน้ือใดในร่างกายท่ีท างานหนกัท าให้กลา้มเน้ือมีการสะสมปริมาณออกซิเจน
สูง เน้ือลูกโคท่ีมีอายุ 3-6 เดือน มีไมโอโกลบินในเน้ือ 1-3 มิลลิกรัมต่อเน้ือสดหน่ึงกรัม ในขณะท่ี
เน้ือโคท่ีไดจ้ากโคอาย ุ8-12 เดือน มีไมโอโกลบิน 4-6 มิลลิกรัมต่อเน้ือสดหน่ึงกรัม กล่าวไดว้า่เน้ือท่ี
ไดจ้ากโคท่ีมีอายมุากสีเขม้กวา่ดา้น Cornforth (1999) รายงานความแตกต่างของสีเน้ือ พบวา่ ข้ึนอยู่
กบัความแตกต่างของอายุส่งผลให้การสะสมเม็ดสีในกล้ามเน้ือต่างกนั เน้ือโคท่ีมีสีเข้มมีความ
เขม้ขน้ของเม็ดสีไมโอโกลบินในกลา้มเน้ือท่ีมีเฮโมโปรตีน (haemoprotein) และระยะเวลาในการ
บ่มก็ส่งผลต่อสีดว้ย คือ ท่ีเวลา 45 นาที เน้ือมีสีเขม้นอ้ยกวา่ท่ีเวลา 24 ชัว่โมง เน่ืองจากเน้ือยงัไม่เขา้
สู่กระบวนการแขง็ตวัของซาก นอกจากน้ีพนัธุ อาย ุและเพศเป็นปัจจยัท่ีสามารถส่งผลต่อสีเน้ือดว้ย 
         ค่า pH 

         สุรชยั   จตุรสิทธา (2550) กล่าววา่ กลา้มเน้ือท่ียงัมีชีวติมีค่า pH ประมาณ 7.2 แต่หลงัจากท่ีตาย
แลว้กลา้มเน้ือมีกระบวนการยอ่ยสลายไลโคเจนแบบไม่ใช้ออกซิเจน ท าให้เกิดการสะสมของกรด
แลคติกในกลา้มเน้ือ มีค่า pH ประมาณ 6.0 ซ่ึงปัจจยัต่างๆ ท่ีก่อให้สัตวเ์กิดความเครียดนั้น ท าให้
ปริมาณของไกลโคเจนในกลา้มเน้ือลดลงส่งผลให้ค่า pH ลดลง เม่ือกลา้มเน้ือมีความเป็นกรดมาก
ข้ึนจะส่งผลต่างค่าสีและค่าความสามารถในการอุม้น ้ าของเน้ือ โดยท าให้เกิดการสูญเสียน ้ าขณะมี
การประกอบอาหารสูงข้ึน เน่ืองจากค่าความสามารถในการอุม้น ้ าลดลง เน้ือจึงมีความเหนียวมาก
ยิ่งข้ึน แต่สามารถช่วยยืดอายุในการเก็บรักษาไดน้านข้ึน ซ่ึง Page et al. (2001) รายงานวา่ ภายหลงั
สัตวต์าย 24 ชัว่โมง ค่า pH ลดลง โดยปกติอยูใ่นช่วง 5.40-5.59 ใกลเ้คียงกบัรายงานของ กล่าววา่ ค่า 
pH ในกลา้มเน้ือสัตวล์ดลงหลงัถูกฆ่า 24 ชัว่โมงจากประมาณ 7 เหลืออยูท่ี่ 5.3-5.8  
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         ความชุ่มฉ ่า 

         ความชุ่มฉ ่าของเน้ือเป็นปัจจยัส าคญัดา้นการบริโภค ซ่ึงเป็นผลมาจากการท่ีกลา้มเน้ือมี 
คุณสมบติัในการอุม้น ้า เพราะน ้าเป็นตวัช่วยหล่อล่ืนขณะเค้ียวก่อนกลืน และช่วยกระตุน้ต่อมน ้ าลาย
ให้ท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ จึงเกิดความรู้สึกชุ่มฉ ่ าล าคอ ซ่ึงโปรตีนในเส้นใยกล้ามเน้ือมี
บทบาทท าใหก้ลา้มเน้ืออุม้น ้าไดดี้ คือ เน้ือท่ีมีความชุ่มฉ ่าสูงท าใหก้ลา้มเน้ือมีการจบัน ้าไดม้าก 
         ยอดชาย   ทองหล่อ (2543) กล่าววา่ ความชุ่มฉ ่าของเน้ือท่ีรู้สึกในระยะสั้นทนัทีท่ีชิมเน้ือ เกิด
จากของเหลวในเน้ือกบัความฉ ่าท่ีรู้สึกต่อจากนั้น เน่ืองจากต่อมน ้ าลายถูกกระตุน้โดยไขมนั ซ่ึงใน
โคท่ีมีอายุมากข้ึนมีไขมนัในเน้ือนอ้ยมาก เม่ือรับประทานเน้ืออาจรู้สึกชุ่มฉ ่าทั้ง ๆ ท่ีมีสัดส่วนของ
น ้าในเน้ือนอ้ยเน่ืองจากไขมนัในเน้ือไปกระตุน้ใหมี้น ้าลายในปากมากข้ึน 
          ความนุ่มของเน้ือ 

         ความนุ่มเป็นลกัษณะคุณภาพหน่ึงของเน้ือท่ีมีความส าคญัท่ีสุดในการยอมรับการบริโภคทนัที
ท่ีโคตายกลา้มเน้ือมีอุณหภูมิสูงข้ึนเล็กน้อย และลดลงตามอุณหภูมิห้อง เม่ือกลา้มเน้ืออยู่ในสภาพ
ไม่มีอากาศ และค่า pH ไม่ลดลง ส่งผลให้โปรตีนเกิดการหดตวั โดยโปรตีนแอคตินและไมโอซิน
เล่ือนตวัซ้อนไขวป้ระสานกนั (crossbridge) อย่างแข็งแรงในเส้นใยกล้ามเน้ือ ส่งผลให้เน้ือท่ีได้
เหนียวข้ึน หากน าเน้ือในระยะน้ีไปรับประทานเน้ือมีความเหนียวมาก แต่เน้ือนุ่มเพิ่มข้ึน ไดห้ลงัจาก
ท่ีมีการเก็บหรือบ่มซาก ซ่ึงความนุ่มของเน้ือโคมีอีกหลายปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง หลายประการดว้ยกนั 
(จุฑารัตน์  เศรษฐกุล และญาณิน  โอภาสพฒันกิจ, 2548) คือ 
         1. พนัธ์ุ โคยุโรป (Bos taurus) และโคอินเดีย (Bos indicus) มีผลต่อความนุ่มของเน้ือ โดยโค

ยุโรปมีความนุ่มมากกวา่ Crouse et al. (1989) รายงานวา่เน้ือของโคเลือดอินเดียมีความนุ่มนอ้ยกวา่

โคเลือดยุโรป ทั้งน้ีมีความเก่ียวขอ้งกบัการท างานของเอนไซม์แคลเปน (calpain) เช่นเดียวกบั

จุฑารัตน์ เศรษฐกุล และญาณิน โอภาสพฒันกิจ (2548) กล่าวว่า โคอินเดียมีระดบัเอนไซม์แคล

พาสแททิน (calpastatin) สูง ซ่ึงไปท าการยบัย ั้งการท างานของเอนไซมท่ี์ท าใหเ้น้ือนุ่ม 

         2. อาย ุโคท่ีมีอายนุอ้ยมีเน้ือท่ีนุ่มกวา่โคท่ีมีอายุมาก โดยโคคุณภาพควรมีอายุไม่เกิน 3 ปีกล่าว

วา่ สัตวท่ี์มีอายุมากมีผลต่อความนุ่มและคุณภาพของเน้ือ โดยเม่ือสัตวมี์อายุมากข้ึน กลา้มเน้ือท่ีมี

เน้ือเยื่อเก่ียวพนัสูงและมุ่งคุณภาพต ่า ส่งผลให้เน้ือมีความเหนียวมากข้ึน (สัญชยั จตุรสิทธา, 2543) 

เน่ืองจากโคท่ีมีอายมุากจะเนน้การเล้ียงไวเ้พื่อใชแ้รงงานเป็นหลกั เม่ือโคอายุมากข้ึนการใชแ้รงงาน

ลดลงส่งผลใหต้อ้งน าโคเขา้ฆ่าน าเน้ือมาบริโภค ซ่ึงโคเหล่าน้ีมีกลา้มเน้ือท่ีมีการออกแรงมาก และมี
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ระยะเวลานานเส้นใยกลา้มเน้ือจึงใหญ่และหยาบกวา่ส่วนอ่ืน และสัตวท่ี์มีอายุมากมีอตัราส่วนของ

เน้ือแดงลดลง มีอตัราส่วนของไขมนัเพิ่มข้ึน (สัญชยั   จตุรสิทธา , 2547) สอดคลอ้งกบัรายงานของ 

Keane and Allen (1998) พบว่า โคลูกผสมชาโรเล่ส์ท่ีมีน ้ าหนกัฆ่าท่ีเพิ่มข้ึน ส่งผลให้ซาก และ

กลา้มเน้ือมีไขมนัเพิ่มมากข้ึนท าใหเ้น้ือมีความนุ่มมากข้ึน 

         3. ระดบัไขมนัแทรก เน้ือโคท่ีมีปริมาณไขมนัแทรกสูงจะนุ่มกว่าเน้ือโคท่ีไม่มีไขมนัแทรก 

ปริมาณของไขมนัแทรกท่ีมีผลต่อความนุ่มของเน้ือ โคควรมีคะแนน ไม่นอ้ยกวา่ 5 เปอร์เซ็นต ์โดย

เน้ือโคขุนโพนยางค ามีระดบัคะแนนไขมนัแทรก 4.5 หรือ 10 เปอร์เซ็นต ์ส่วนโคขุนลูกผสมบราห์

มนัมีคะแนนไม่ถึง 2 เปอร์เซ็นต ์(จุฑารัตน์ และญาณิน, 2548) จาการศึกษาคุณภาพเน้ือโคลูกผสม

เลือดชาโรเล่ส์ท่ีมีระดบัไขมนัแทรก 2 ระดบั รายงานโดย ญาณิน และคณะ (2547ก) พบวา่ เน้ือโคท่ี

มีระดบัไขมนัแทรก 4-5 มีเปอร์เซ็นต์การสูญเสียจากการท าให้สุก ค่าแรงตดัผ่านเน้ือ เปอร์เซ็นต์

ความช้ืน และเปอร์เซ็นตโ์ปรตีนต ่ากวา่เน้ือโคท่ีมีระดบัไขมนัแทรก 3-3.5 แต่เน้ือโคท่ีมีระดบัไขมนั

แทรก 3-3.5 มีเปอร์เซ็นตไ์ขมนัเน้ือ และค่าสีของเน้ือต ่ากวา่ ส่วนอายุเม่ือส่งฆ่า อุณหภูมิใจกลางเน้ือ

และค่า pH ของช้ินเน้ือไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) ดงัตารางท่ี 12  
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ตารางที ่12 ผลการวิเคราะห์คุณภาพเน้ือโคลูกผสมพนัธ์ุชาโรเล่ส์ตามระดบัคะแนนไขมนัแทรก 
 

คุณภาพเนือ้ 
คะแนนไขมันแทรก (คะแนน) 

3-3.5 4-5 
อายสุ่งฆ่า (ปี) 
ค่าpH 
ค่าการสูญเสียจากการท าอาหาร (%) 
ค่าแรงตดัผา่นเน้ือ (กก.) 
ความชุ่มฉ ่า (%) 
โปรตีน (%) 
ไขมนั (%) 
ค่าสี 
L*  (ค่าความสวา่ง) 
a*  (ค่าสีแดง) 
b*  (ค่าสีเหลือง) 

3.2 
5.611 
31.14 
3.65 
72.86 
24.67 
3.83 
 
38.25 
17.40 
6.72 

3.3 
5.614 
26.96 
2.59 
66.91 
23.35 
11.22 
 
41.69 
16.92 
7.35 

 
ท่ีมา: ดดัแปลงจาก ญาณิน   โอภาสพฒันกิจและคณะ (2547ก) 
 

         ขนาดและชนิดของเส้นใยกลา้มเน้ือ ขนาดของเส้นใยกลา้มเน้ือมีความสัมพนัธ์ทางบวก 

กบัความนุ่มของเน้ือ เช่นเดียวกบัชนิดของเส้นใยกลา้มเน้ือ ไดแ้ก่ red และ white fiber type โดย
พบวา่กลา้มเน้ือท่ีมีปริมาณของ red fiber ในสัดส่วนท่ีสูงกว่า white fiber เน้ือเหนียว เน่ืองจากค่า 
pH ในกลา้มเน้ือท่ีมีลดลงอยา่งชา้ ๆ ซ่ึงสัญชยั  จตุรสิทธา (2547) กล่าววา่ เม่ือการเปล่ียนแปลงของ
เน้ือเยื่อเก่ียวพนัท่ีมีการขยายขนาดและความแข็งแรง สัตว์มีอายุมากข้ึน กล้ามเน้ือท่ีมีเน้ือเยื่อ
เก่ียวพนัสูงและมีคุณภาพต ่า ส่งผลให้เน้ือมีความเหนียวมากข้ึน เช่นเดียวกบั ชยัณรงค ์ คนัธพนิต
(2529) รายงานวา่ กลา้มเน้ือท่ีมีลกัษณะโครงร่างหยาบไดม้าจากสัตวท่ี์มีอายุมาก แมป้ริมาณเน้ือเยื่อ
เก่ียวพนัไม่เพิ่มตามอายุท่ีสูงข้ึนก็ตาม  ดงันั้นเน้ือจากสัตวท่ี์มีอายุมากเหนียว นอกจากน้ีขนาดและ
กลุ่มเส้นใยของกลา้มเน้ือท่ีใหญ่กวา่มีผลท าใหเ้น้ือมีลกัษณะโครงร่างท่ีหยาบกวา่ดว้ย 
         ชนิดของกล้ามเน้ือ กล้ามเน้ือจากส่วนต่าง ๆ ของร่างกายมีความนุ่มความเหนียวท่ีต่างกัน 

เน่ืองจากปริมาณเน้ือเยื่อเก่ียวพนัและไขมนัท่ีต่างกนั โดยร่างกายท่ีมีการเคล่ือนไหวมากเน้ือเหนียว 
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และเน้ือท่ีมีการเคล่ือนไหวนอ้ยเน้ือมีความนุ่มมาก สุรชยั จตุรสิทธา (2550) รายงานวา่ เน้ือสัตวท่ี์มี

อายุมากมีปริมาณแขนเช่ือมระหว่างกนัในโมเลกุลของโปรตีนคอลาเจนมากกว่า ส่งผลให้เน้ือมี

ความเหนียวมากข้ึน 

         อาหาร สัตวท่ี์เล้ียงดว้ยอาหารคุณภาพต ่ามีไขมนัแทรกในกลา้มเน้ือต ่า เน้ือมีสีเขม้ และมีกล่ิน

ท่ีเกิดการยอมรับไดน้อ้ยกว่าการท่ีสัตวไ์ดรั้บอาหารท่ีมีคุณภาพสูงกวา่ (สัญชยั  จตุรสิทธา , 2547) 

ซ่ึงการท่ีโคขนุไดรั้บอาหารขน้ร่วมกบัอาหารหยาบอยา่งต่อเน่ืองนั้นท าให้เน้ือมีลกัษณะท่ีดีกวา่โคท่ี

ให้กินแต่อาหารหยาบอย่างเดียว เพราะมีปริมาณ ไขมนัในเน้ือเพิ่มข้ึน และในการผลิตเน้ือจากโค

ลูกผสมบราห์มนัเลือดสูงดว้ยเปลือกสับปะรดหมกั เน้ือมีความนุ่มในระยะเวลาการบ่มท่ีสั้ นมาก

เพียง 1-2  วนั (จุฑารัตน์  เศรษฐกุล และญาณิน  โอภาสพฒันกิจ, 2548) 

         สารเร่งเน้ือแดง โคขุนท่ีมีการใช้สารเร่งเน้ือแดงในกลุ่มเบตา้อะโกนิส เพื่อเร่งสร้างเน้ือแดง 

ส่งผลใหเ้น้ือมีความเหนียวมากข้ึน เพราะการใชส้ารเร่งเน้ือแดงมีความสัมพนัธ์กบัปริมาณเอนไซม์

แคลพาสแททิสท่ีสูงข้ึนไปยบัย ั้งการท างานของเอนไซมแ์คลเปนท่ีท าใหเ้น้ือนุ่ม 

         การเปล่ียนแปลงของปฏิกิริยาไกลโคไลซีส ภายหลงัสัตวต์าย มีผลท าให้เกิดการใชไ้กลโคเจน

ในกลา้มเน้ือ เพื่อสร้างพลงังานท าใหเ้น้ือยงัคงท างานอยูไ่ด ้ส่งผลใหเ้กิดการสร้างกรดแลกติกค่า pH 

ในกลา้มเน้ือจึงลดลง 

         ระยะเวลาในการบ่มเน้ือ  การบ่มซากในช่วงระยะเวลาหน่ึงช่วยท าให้เน้ือนุ่มข้ึน โดยเอนไซม์

คาร์เปซิน ท่ีมีในกลา้มเน้ือเป็นตวัช่วยยอ่ยเส้นใยกลา้มเน้ือให้อ่อนตวัลง  แนะน าวา่ ภายในห้องบ่ม

ควรมีการควบคุมอุณหภูมิไวท่ี้ 34-36 องศาฟาเรนไฮต์  โดยซากท่ีมีไขมนัปกคลุมหนาควรใช้

ระยะเวลาในการบ่มนาน 7-10 วนั และซากท่ีมีไขมนัปกคลุมน้อยควรใชร้ะยะเวลาในการบ่มเพียง 

3-5 วนั  โคขนุโพนยางค ามีการบ่มนานเกินกวา่ 7 วนั ส่วนโคขุนบีฟโปรท่ีผลิตจากโคลูกผสมบราห์

มนัเลือดสูง เป็นเน้ือท่ีผลิตไม่เนน้ไขมนัแทรก แต่มีความนุ่มนอ้ยกวา่เน้ือโคท่ีผลิตไดจ้ากโคลูกผสม

เลือดยโุรป ส่งผลตอ้งใชเ้วลาในการบ่มนานยิง่ข้ึน 

         ความเร็วในการลดอุณหภูมิเน้ือ ภายหลงักระบวนการฆ่าส้ินสุด มีผลให้เน้ือเหนียวมากข้ึน 

เน่ืองจากเกิดการหดตวัเน่ืองจากความเย็น (cold shortening) โดยการน าซากโคเขา้ห้องเย็นท่ี

อุณหภูมิต ่า ถา้อุณหภูมิในเน้ือลดลงอย่างรวดเร็วภายในเวลา 10 ชัว่โมง เน้ือจะมีอุณหภูมิลดลงต ่า
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กว่า 10 องศาเซลเซียส แต่ในซากโคท่ีมีน ้ าหนักสูง และมีไขมนัหุ้มหนาเกิดข้ึนไดน้้อยกว่าโคท่ีมี

ไขมนัหุม้ซากนอ้ยกวา่  

         วิธีการปรุงอาหาร มีผลอย่างมากต่อความนุ่มหรือความเหนียวของเน้ือ ทั้ งน้ีข้ึนอยู่กับว่า

กลา้มเน้ือมีเอ็น พงัผืด และไขมนัแทรกในกล้ามเน้ือมากเพียงใด อุมาพร   ศิริพนัธ์ุ (2546) กล่าว

เพิ่มเติมวา่ การเตรียมเน้ือสัตวเ์พื่อบริโภค ไดแ้ก่ การบด สับ หรือ ใชว้ตัถุแหลมคมท่ิมแทง หรือใช้

คอ้นทุบช้ินเน้ือ ท าให้เน้ือเยื่อเก่ียวพนัฉีกขาดและท าให้เน้ือนุ่มข้ึน และเอนไซมป์าเปน (papain) 

จากมะละกอ และเอนไซมโ์บรมิเลน  (bromelein) จากสับปะรด มีคุณสมบติัในการยอ่ยโปรตีน เม่ือ

ใชค้ลุกกบัเน้ือในปริมาณท่ีเหมาะสมช่วยย่อยโปรตีนคอลาเจน และอีลาสตินจนมีผลท าให้เน้ือนุ่ม

และการใช้กรดอ่อน เช่น น ้ าส้มสายชู หรือน ้ ามะนาว ช่วยให้เกิดการบวมน ้ าของคอลาเจน ท าให้

พนัธะไฮโดรเจนภายในคอลาเจนถูกตดัขาดท าให้เน้ือนุ่ม สอดคลอ้งกบั Morgan et al. (1991) 

แนะน าถึงการปรับปรุงความนุ่มของเน้ือโคโดยใชส้ารละลายเกลือ กรดน ้ าส้ม หรือไวน์ เพื่อไปท า

ใหโ้ครงสร้างของเส้นใยกลา้มเน้ือเพิ่มความสามารถในการอุม้น ้า และเน้ือมีความนุ่มชุ่มฉ ่า  

และ  Miller (1967) ใชส้ารแคลเซียมคลอไรด์ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัเอนไซมใ์นการยอ่ยโปรตีนใน

กลา้มเน้ือในการปรับปรุงความนุ่มของเน้ือโค นอกจากน้ีกระบวนการฆ่า ท าให้สลบ การลวกน ้ า

ร้อน หรือการแช่เยน็ซากก็เป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อความนุ่มของเน้ือดว้ยทั้งส้ิน  รวมถึงการดูแลไม่ให้

เกิดความเครียดก่อนฆ่า และระหวา่งการฆ่า Wheeler et al. (2005) แนะน าวา่ การวดัความนุ่มของ

เน้ือสามารถท าไดโ้ดยการน าเน้ือสันท่ีปรุงสุกแลว้ดว้ยการตม้หรือยา่งมาท าการวดัค่าแรงตดัผา่นเน้ือ

กบัเคร่ืองวดัแรงตดัผา่นเน้ือ (Warner-Bratzler shear force) จากรายงานของ Shackelford et al. 

(1995) ซ่ึงศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งค่าแรงตดัผา่นของกลา้มเน้ือจากโคสายพนัธ์ุอินเดีย และยุโรป 

พบวา่ ค่าแรงตดัผา่นเน้ือในสายพนัธ์ุอินเดียสูงกวา่ในโคสายพนัธ์ุยโุรป และส่วนของเน้ือสันมีความ

นุ่มมากกวา่กลา้มเน้ือส่วนอ่ืน ๆ 

         สรุปได้ว่า ทกัษะกระบวนการผลิตเน้ือโคขุน การผลิตโคขุนให้มีคุณภาพและได้มาตรฐาน

ตามท่ีขอ้ก าหนดของสหกรณ์โคขนุโพนยางค า ตอ้งมีทกัษะกระบวนการในการเล้ียงและดูแลโคเน้ือ

ตั้งแต่การผลิตอาหารทั้งอาหารขน้และอาหารหยาบ ท่ีตอ้งมีส่วนผสมของอาหารหลายชนิด เช่น 

กากน ้ าตาล (อ้อย) ปลาป่น ร า ถัว่เหลือง ขา้วโพด การดูแลรักษาโคเน้ือในขณะเล้ียง การตรวจ

สุขภาพววั การตรวจสอบน ้าหนกัอตัราการเจริญเติบโต รวมถึงการจดัการก่อนการฆ่า การอดอาหาร 
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กระบวนการฆ่าใหเ้ป็นไปตามขั้นตอนตามแบบมาตรฐานสากลตั้งแต่ การอดอาหาร ท าให้สลบ เอา

เลือดออก ตดัหวั-ตดัแขง้ เลาะหนงั ผา่กระดูกอก กระดูกเชิงกราน ไปจนถึงการน าเน้ือและช้ินส่วน

ไปแช่เยน็ เตรียมส่งออกจ าหน่าย 

         4.  แนวคิดทฤษฎเีกีย่วกบัการพฒันาทีย่ัง่ยนื 
              สมัชชาโลก (2526)  กล่าวว่าการพัฒนาท่ีย ั่งยืน ภาษาอังกฤษเรียกว่า  sustainable 
developmant คือ รูปแบบการพฒันาท่ีตอบสนองต่อความตอ้งการของคนในรุ่นปัจจุบนั โดยไม่ท า
ใหค้นรุ่นต่อไปในอนาคตเกิดปัญหาในการตอบสนองความตอ้งการของตนเอง 
         แนวคิดการพฒันาท่ีย ัง่ยืนของไทยท่ีมีนักวิชาการและผูรู้้ได้เสนอแนวคิดว่า หมายถึง การ
พฒันาตนเองใหอ้ยูร่อดดว้ยการสร้างระบบต่าง ๆ ในชุมชน โดยมีระบบการจดัการชีวิต การจดัการ
ทรัพยากรและทุนต่าง ๆ ของตนเองและชุมชน ให้มีปฏิสัมพนัธ์ท่ีเช่ือมโยงเก่ียวเน่ืองและเก้ือกูลกนั 
เพื่อตอบสนองความตอ้งการของตนเอง ชุมชนให้ด ารงอยู่อย่างต่อเน่ืองยาวนานและแนวคิดการ
พฒันาท่ีย ัง่ยืนในมิติทางสังคมว่ามี 4 ประการ ดังน้ี ประการแรก คือ ความหลากหลายทาง
วฒันธรรมทอ้งถ่ิน ประการท่ีท่ีสองคือ ความย ัง่ยืนทางสถาบนั ประการท่ีสามคือ การมีส่วนร่วม
ควรมาจากขา้งล่างจากชุมชน และประการท่ีส่ีคือ ความยุติธรรมทางสังคม ความมัน่คงของการ
ด ารงชีวติตอ้งครอบคลุมกลุ่มคนในปัจจุบนัและคนรุ่นต่อไปในอนาคต(เสรี พงศพ์ิศ, 2549, หนา้ 2; 
ปรีชา เป่ียมพงศส์านต,์ 2538) 
         กรมการพฒันาชุมชน กระทรวงมหาดไทย (2549) ก าหนดการพฒันาท่ีย ัง่ยนืวา่ การพฒันาควร
มีลกัษณะท่ีส าคญั 3 ประการ คือ 
         1. เป็นโครงการขนาดเล็กท่ีตั้งอยูบ่นพื้นฐานของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
         2. มีความสอดคลอ้งกบัระบบนิเวศทอ้งถ่ิน 
         3. ประชาชนตอ้งมีส่วนร่วมในการพฒันา กล่าวคือ โครงการท่ีเหมาะสมจะตอ้งเป็นโครงการ
ขนาดเล็กท่ีมีความยืดหยุ่นสูง สอดคลอ้งกบัลกัษณะเฉพาะของชุมชน โครงการพฒันาแบบยัง่ยืน
จะตอ้งตั้งอยูบ่นพื้นฐานของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
         อยา่งไรก็ตามการพฒันาท่ีย ัง่ยนืนั้นตอ้งมีลกัษณะเป็นการพฒันาท่ีบูรณาการ(integrate) คือ ท า
ให้เกิดองคร์วม (holistic) คือ ลกัษณะท่ีเป็นบูรณาการหรือมีความเป็นดุลยภาพ เช่น การเอาภารกิจ
ในการคุม้ครองแหล่งทรัพยากรธรรมชาติมาบูรณาการเขา้กบัภารกิจในการแกปั้ญหาความยากจน 
ถา้สองอยา่งน้ีบูรณาการกนัไดเ้ป็นลกัษณะของการพฒันาท่ีย ัง่ยืน หมายความวา่ ภารกิจหน่ึงไดแ้ก่ 
การพิทกัษ์รักษาทรัพยากรธรรมชาติและภารกิจอีกอย่างหน่ึงคือ การก าจดัความยากจนท าให้การ
พฒันาโดยใหท้ั้งสองอยา่งน้ีไปไดด้ว้ยกนัทั้งคู่ เรียกวา่ บูรณาการเกิดเป็นองคร์วม การพฒันาท่ีย ัง่ยืน
จึงแยกออกได ้2 ส่วน (พระธรรมปิฎก, 2549, หนา้ 67) 
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         1. การพฒันาคน โดยพฒันาตวัคนท่ีเป็นปัจจยัการกระท าให้เป็นศูนยก์ลางของการพฒันาตวั
คนเตม็ทั้งระบบ คือ ครบทั้งพฤติกรรม จิตใจ และปัญญา 
         2. การพฒันาท่ีย ัง่ยนื โดยคนท่ีพฒันาตม็ระบบนั้นเป็นตวักลางหรือเป็นแกนกลางดว้ยการเป็น
ปัจจยั ตวักระท าท่ีไปประสาน ปรับเปล่ียนบูรณาการในระบบสัมพนัธ์องค์รวมใหญ่ ให้เป็นระบบ
แห่งการด ารงอยูด่ว้ยดีอยา่งต่อเน่ืองเร่ือยไป 
         การรายงานของ UNDP ในปี พ.ศ.2539 แสดงให้เห็นว่าการเติบโตทางเศรษฐกิจไม่ไดเ้ป็น
หลกัประกนัการพฒันาท่ีย ัง่ยินและไม่ได้ขจดัปัญหาความยากจนให้หมดไป เช่น บางประเทศมี
รายได้ประชาชาติต่อหัวสูงแต่กลับอยู่ในระดับต ่าของการพฒันามนุษย์ มีปัญหาเล่ือมล ้ าต ่าสูง
ระหว่างคนรวยกบัคนจน ช่องว่างท่ีถ่างออกไปเร่ือย ๆ ดงันั้นการพฒันาแบบยัง่ยืนตอ้งมีลกัษณะ     
5 ประการ ดงัน้ี 
         1. การสร้างความเขม้แข็ง (empowerment) คือเพิ่มขีดความสามารถในการเลือกและทางเลือก
ให้ผูค้น ได้เป็นอิสระจากความหิว จากส่ิงท่ีพวกเขาขาดแคลนและให้พวกเขามีส่วนร่วมในการ
ตดัสินใจในเร่ืองท่ีมีผลกระทบต่อชีวติพวกเขา 
         2. ความร่วมมือ (co-operation) ผูค้นสัมพนัธ์กนัช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 
         3. ความเทียบเท่า (equity) คนมีโอกาสเขา้ถึงทรัพยากร การศึกษา การดูแลสุขภาพ การจดัการ
ชีวติ ทรัพยากรและชุมชนของตนเอง 
         4. ความย ัง่ยืน (sustainability) การพฒันาวนัน้ีไม่ท าลายทรัพยากรและโอกาสของคนรุ่นต่อๆ 
ไป แต่สร้างหลกัประกนัให้คนในอนาคตเป็นอิสระจากความยากจนและได้ใช้ความสามารถขั้น
พื้นฐานของตนเอง 
         5. ความมัน่คงปลอดภยั (security) ในชีวติ ทรัพยสิ์น การคุกคามจากโรคและภยัอนัตราย  
(เสรี พงศพ์ิศ, 2547, หนา้ 93) 
         สรุปได้ว่าการพัฒนาท่ีย ัง่ยืนในการเล้ียงโคขุน จะเกิดข้ึนเม่ือระบบความสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบทั้ง 4 คือ มนุษย ์สังคม ธรรมชาติ และเทคโนโลยี ด าเนินไปด้วยดี โดยทุกส่วนเป็น
ปัจจยัส่งผลในทางเก้ือกลูกนั ผูว้จิยัไดน้ าแนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาท่ีเป็นแบบบูรณาการ คือ การน า
องค์ประกอบทั้งหลายท่ีเก่ียวขอ้งในการพฒันามาประสานกนัครบองค์และมีดุลยภาพ โดยการ
น าเอาภารกิจในการคุ้มครองแหล่งทรัพยากรธรรมชาติมาบูรณาการเขา้กบัภารกิจในการแก้ไข
บรรเทาปัญหาความยากจน ถา้สองอยา่งน้ีบูรณาการกนัไดจ้ะเป็นลกัษณะของการพฒันาท่ีย ัง่ยืน คือ 
ภารกิจหน่ึงไดแ้ก่ การก าจดัความยากจน หากทั้งสองอย่างน้ีไปได้ดว้ยกนัเช่ือว่าจะแกปั้ญหาของ
ชุมชนไดใ้นทางหน่ึง 
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งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
         กมล  สุวรรณไตรย ์ (2552, หนา้ 63) ไดศึ้กษาการเสริมสร้างความรู้และเทคนิควิธีการเล้ียงโค
เน้ือพนัธ์ุพื้นเมืองแก่เกษตรกร  ต าบลโนนหอม  อ าเภอเมือง  จงัหวดัสกลนคร พบว่า 1) ระดับ
ความรู้ความเขา้ใจในวธีิการเล้ียงโคเน้ือพนัธ์ุพื้นเมือง ของเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคเน้ือ ก่อนการอบรมอยู่
ในระดบั  ต ่า  และระดบัหลงัการอบรมระดบัความรู้ความเขา้ใจในวิธีการเล้ียงโคเน้ือพนัธ์ุพื้นเมือง  
ของเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคเน้ือ อยูใ่นระดบัสูง 2) เทคนิควิธีการเล้ียงโคเน้ือพนัธ์ุพื้นเมืองของเกษตรกร 
ผูเ้ล้ียงโคเน้ือในต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง  จงัหวดัสกลนคร ก่อนการอบรมพบว่าอยู่ในระดบั
ถูกตอ้งบางส่วนยกเวน้ขอ้ท่ี 3  สถานท่ีตั้งของโรงเรือนอยู่ในแนวทิศตะวนัตก ขอ้ท่ี  4  พื้นท่ีของ
โรงเรือนอยูใ่นต าแหน่งสูงและสะอาด ขอ้ท่ี  8  โคไดกิ้นอาหารขน้วนัละ  1-3  คร้ังในเวลาใดก็ได้
ทุกวนัและสม ่าเสมอ  ขอ้ท่ี  9  โคเน้ือไดกิ้นอาหารหยาบเช่น  หญา้  หรือฟางพร้อมกบัน ้ าสะอาด
ตลอดเวลาและขอ้  10  เม่ือเน้ือโคเกิดมีอาการป่วยเกษตรกรไดป้รึกษาสัตวแพทยเ์พื่อรับการรักษา  
และมีการแยกโคท่ีป่วยออกต่างหากทันทีอยู่ในระดับถูกต้อง ในภาพรวมอยู่ในระดับถูกต้อง
บางส่วน  หลงัการอบรมทุกขอ้อยูใ่นระดบัถูกตอ้ง โดยในภาพรวมอยูใ่นระดบัถูกตอ้ง 3) ก่อนการ
อบรมเกษตรกรมีระดบัความรู้ความเขา้ใจในวิธีการเล้ียงโคเน้ือพนัธ์พื้นเมือง อยูใ่นระดบั ต ่า  และ
หลงัการอบรมระดบัความรู้ ความเขา้ใจในวิธีการเล้ียงโคพนัธ์ุพื้นเมืองอยูใ่นระดบัสูง และหลงัการ
อบรมมีระดบัความรู้ความเขา้ใจในวิธีการเล้ียงโคเน้ือพนัธ์ุพื้นเมืองสูงกว่าก่อนการอบรมอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  4) ก่อนการอบรมเกษตรกรมีเทคนิควิธีการเล้ียงโคเน้ือพนัธ์ุพื้นเมือง
อยู่ในระดับถูกบางส่วนและหลงัการอบรมเทคนิควิธีการเล้ียงโคเน้ือพนัธ์ุพื้นเมืองอยู่ในระดับ
ถูกตอ้ง  และหลงัการอบรมมีเทคนิควิธีการเล้ียงโคเน้ือพนัธ์ุพื้นเมืองสูงกว่าก่อนการอบรมอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ  ท่ีระดบั .01    
         เรืองฤทธ์ิ  หาญมนตรี (2548, หนา้ 56) ไดศึ้กษาการจดัการธุรกิจโคขุนของสหกรณ์การเล้ียง
ปศุสัตว ์ กรป.กลางโพนยางค า  จ  ากดั  พบวา่มีจุดแขง็ท่ีส าคญัตามล าดบั  ไดแ้ก่  ดา้นการผลิตท่ีไม่มี
การใช้ฮอร์โมนและสารเร่งการเจริญเติบโต  ด้านการขาย  ผูท่ี้จะสั่งซ้ือเน้ือจะตอ้งช าระเงินไว้
ล่วงหน้าถึงจะส่งสินคา้ไปให้  คุณภาพเน้ือได้รับ  อ.ย.ประจ ากิจการ  มีตลาดรองรับเน้ือผลิตข้ึน
จ าหน่าย  เป็นองค์กรท่ีมีภาพพจน์เช่ือถือได ้ ไดรั้บการสนบัสนุนจากเกษตรกรท่ีเล้ียงโคเน้ือและ
รัฐบาล  โรงฆ่าไดม้าตรฐานเป็นท่ียอมรับ  ส่วนจุดอ่อนของสหกรณ์ไดแ้ก่  การผลิตลูกโคเตรียมขุน
ไม่เพียงพอกบัการผลิตโคขุน  สมาชิกยงัไม่ท าธุรกิจสหกรณ์ครบทุกราย  ขาดการวางแผนบุคลากร  
ช่องทางการจ าหน่ายยงัมีน้อย  ตามล าดบั  ส าหรับโอกาสในการท าธุรกิจของสหกรณ์ฯ พบว่า ยงั
สามารถขยายตวัไดอี้กมาก  และเป็นธุรกิจท่ีมีความน่าเช่ือถือจากไดรั้บการส่งเสริม  สนบัสนุนจาก
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เกษตรกรท่ีเล้ียงโคเน้ือและรัฐบาล  อีกทั้งยงัเป็นโอกาสท่ีดีส าหรับเกษตรกรท่ีจะผลิตลูกผสมสาย
พนัธ์ุชาโรเลล์เลือด 50%เป็นรายไดท่ี้ดีอีกทางหน่ึงดว้ยนอกจากน้ี สังคมและค่านิยมในการบริโภค
เน้ือโคของคนไทยยงัสูงอยู ่ส าหรับอุปสรรคในการด าเนินธุรกิจ ไดแ้ก่ การป้องกนัโรคระบาดของ
โค เช่น โรคปากและเท้าเป่ือยและการเคล่ือนยา้ยโคขุนระหว่างจงัหวดัยงัมีขั้นตอนในการขอ
อนุญาตมาก จากการศึกษาน้ี มีขอ้เสนอแนะวา่ การเล้ียงโคขุนมีความเป็นไปไดท่ี้ส่งเสริมให้มีการ
ลงทุนทั้งในระดบัย่อยและเพื่อการคา้  โดยโคท่ีจะน ามาขุนนั้นควรเป็นโคลูกผสมในสภาพท่ีดี  
ดงันั้นทางราชการและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง  จึงควรมีนโยบายส่งเสริมให้มีการเล้ียงอยา่งถูกหลกัวิธี  
และสนบัสนุนในดา้นการผสมเทียมดว้ยการจดัหาน ้าเช้ือพอ่พนัธ์ุเน้ือท่ีมีศกัยภาพสูง  มาบริการผสม
เทียมให้แก่โคพนัธ์ุพื้นเมืองของเกษตรกรนอกจากนั้นควรประสานงานกนัเพื่อวางแผนก าหนด
แนวทางและนโยบายเก่ียวกบัโคขุนในอนาคตให้สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ท่ีเป็นอยู ่ จึงท าให้การ
เล้ียงโคขนุในประเทศไทยเป็นระบบครบวงจร 
         ชยัยา  อุย้สูงเนิน (2533) ไดศึ้กษาวา่ปัจจยัอีกประการหน่ึงท่ีมีความส าคญัต่อการเล้ียงโคขุน
ไดแ้ก่กลไกการตลาดหากมีการใช้ตน้ทุนแปรผนัมากเกินไปคุณภาพของผลผลิตจะดีอย่างไรก็ตาม
หากพบวา่ค่าเสียโอกาสต่อการตลาดมีค่าสูงเป็นผลใหแ้รงจูงใจของผูผ้ลิตมีจ านวนลดนอ้ยลงและยงั
ไดก้ล่าวถึงแนวคิดดา้นคุณภาพของซากท่ีผลิตไดห้รือการมีน ้ าหนกัเพิ่มข้ึนเร็วกว่าปกติเป็นส่ิงท่ีผู ้
ศึกษาเหล่าน้ีถือเป็นปัจจยัหลงัในการศึกษาและวิเคราะห์การศึกษาน้ีพบว่าประมาณร้อยละ 16.17 
ของตน้ทุนแปรผนัมีความ 
         สุนทรีพร ไหลศิริกุล (2529) ไดศึ้กษาถึงการเล้ียงโคขุนของเกษตรกรรายย่อยเพื่อผลิตเน้ือ
คุณภาพสูงพบวา่เกษตรกรจะสามารถใชทุ้นท่ีดินและแรงงานอยา่งมีประสิทธิภาพท่ีสุดโดยเล้ียงโค
เน้ือขุนเพศผูต้อน2ตวัปลูกหญา้กินนีแบบยกร่องคล้ายสวนผกัใช้พื้นท่ีเพียง0.25 ไร่ต่อตวัและได้
อตัราการเจริญเติบโตและก าไรสูงแต่ถา้ไม่มีพื้นท่ีในการปลูกหญา้และจ านวนโคท่ีเล้ียงไม่มากนกั
เกษตรกรสามารถเก่ียวหญา้ธรรมชาติมาเล้ียงโคเน้ือขุนไดแ้ต่ตอ้งระมดัระวงัเร่ืองพยาธินอกจากน้ี
ได้วิเคราะห์ถึงการเล้ียงโคขุนรายย่อยเพื่อผลิตเน้ือคุณภาพสูงว่าปัจจยัโน้มน าและโน้มถ่วงใน
ลกัษณะอยา่งใดหลายอยา่งอาทิ เช่นผูป้ระกอบการขาดประสบการณ์ดา้นการใชว้ตัถุดิบดา้นอาหาร
สัตวไ์ม่ถูกตอ้งโดยใชอ้ยา่งฟุ่มเฟือยและขาดการพฒันาการจดัการระบบควบคุมดูแลโรคระบาดสัตว์
และไม่รู้ทิศทางการตลาดก่อใหเ้กิดการเส่ียงต่อการขาดทุนสูง 
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กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 
                    ตวัแปรตน้                                                                               ตวัแปรตาม                                                                             

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
ภาพที ่6 กรอบแนวคิดในการวจิยั เร่ือง การเล้ียงโคขุนของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม 
                ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

1. สภาพปัจจุบนัและปัญหาการเล้ียง
โคขนุกลุ่มเกษตรกรบา้นท่าเยีย่ม 
2. ลกัษณะส่วนบุคคล  
   2.1 ปัจจยัทางเศรษฐกิจ  
   2.2 ปัจจยัทางสังคม 
3. เครือข่ายเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุ 
4. กองทุนและสวสัดิการสังคม 
5. การถ่ายทอดองคค์วามรู้ 

การพฒันาท่ีย ัง่ยนืในการเล้ียงโคขนุ ของ
กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม
ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดั
สกลนคร 
1. การส่งเสริมการคดัเลือกพนัธ์ุและ
ผสมพนัธ์ุโคขนุ 
2. การส่งเสริมการผลิตอาหารสัตว ์                
3. การฝึกอบรมและการปฏิบติัในการ
เล้ียงโคขนุ   
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บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
         การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเร่ือง การเล้ียงโคขุน : กรณีศึกษากลุ่มผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม 
ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยั ดงัน้ี 
 1.รูปแบบในการวจิยั/วธีิการและเทคนิคท่ีใชใ้นการวจิยั 
 2. ประชากรและวธีิการเลือกกลุ่มตวัอยา่งและขนาดตวัอยา่ง 
 3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4. สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั (พรรณนาและอนุมาน) 
 5. วธีิการเก็บรวบรวมและวเิคราะห์ขอ้มูล 
 6. สถานท่ีในการวจิยั 
 7. ระยะเวลาการด าเนินการวจิยั 
 8. ปฏิทินการปฏิบติังาน 
  

1.รูปแบบในการวจิัย/วธีิการและเทคนิคทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
         1.1 รูปแบบในการวจัิย 
               ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัได้ใช้รูปแบบการวิจยัเชิงคุณภาพ (qualitative research) เป็น
หลกัการเพื่อการศึกษา การเล้ียงโคขุน : กรณีศึกษาผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม ต าบลโนนหอม อ าเภอ
เมือง จงัหวดัสกลนคร โดยใชว้ิธีการสัมภาษณ์แบบ เจาะลึก (in-depth interview) จากกลุ่มผูเ้ล้ียงโค
ขนุ จากการสังเกต (observation) และการสนทนากลุ่ม (focus group)  
         1.2 วธีิการและเทคนิคทีใ่ช้ในการวจัิย 
                ผูว้จิยัด าเนินการวจิยัโดยมีวธีิการและเทคนิคขั้นตอนในการวิจยัดงัน้ี 
ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาค้นควา้หาข้อมูลเบ้ืองตน้เก่ียวกับสภาพทัว่ไปของการเล้ียงโคขุน สภาพทาง
ภูมิศาสตร์ของพื้นท่ีวิจยั ฯลฯ  จากเอกสารและงานวิจยั ส่ือส่ิงพิมพ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล้ียงโคขุน   
ตามท่ีมีผูศึ้กษาไวแ้ลว้ 

ขั้นตอนท่ี 2 ศึกษาโดยการเขา้สนามวิจยัหรือพื้นท่ีวิจยั เพื่อส ารวจสภาพจริงของชุมชนเป็นเบ้ืองตน้ 
ในพื้นท่ีบา้นท่าเยีย่ม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร โดยแบ่งออกเป็น 4 ระยะ  ดงัน้ี 
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         ระยะท่ี 1  เขา้สนามวิจยัติดต่อประสานงานกบักลุ่มผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยมท าความคุน้เคย 
สร้างความสัมพนัธ์ท่ีดี แจง้วตัถุประสงค์วิธีการศึกษาและแนะน าตวัโดยการเปิดเผยบทบาทใน
สภาพของนกัศึกษาสถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน ศึกษาวิถีชีวิตความเป็นอยู่อย่างละเอียด  ตั้งแต่
ความเป็นมาของหมู่บา้น โครงสร้างระบบเศรษฐกิจ สังคมวฒันธรรม  การเมืองการปกครอง  สภาพ
ทางภูมิศาสตร์และส่ิงแวดลอ้มใชเ้วลาประมาณ  2  เดือน 

         ระยะท่ี  2  ผูว้จิยัไดเ้ขา้สู่สนามวิจยัโดยเขา้ไปอาศยัอยูใ่นชุมชน(บา้นท่าเยี่ยม)  เพื่อด าเนินการ
เก็บรวบรวมขอ้มูล  และเขา้ร่วมกิจกรรมการเล้ียงโคขุน  เพื่อสังเกตการณ์ พูดคุย สัมภาษณ์  การ
สนทนากลุ่ม  ในภาพรวมทั้งหมด  และบนัทึกขอ้มูลภาคสนามไดจ้  านวนหน่ึง  ใชเ้วลาประมาณ  2  
เดือน 

         ระยะท่ี  3  การด าเนินการวิจยัสืบเน่ืองจากการเขา้สู่สนามวิจยั  ผูว้ิจยัไดท้  าการสัมภาษณ์ตาม
แนวค าถามปลายเปิด  ท่ีจดัเตรียมไวอ้ยา่งกวา้ง ๆ และสัมภาษณ์ปราชญช์าวบา้นเฉพาะเร่ือง เฉพาะ
พื้นท่ีแลว้น าขอ้มูลไปให้ผูรู้้หรือผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบให้ดูว่ามีความเท่ียงตรง ( Validity ) หรือไม่
เพียงใด  ใชเ้วลาประมาณ  2  เดือน  
         ระยะท่ี  4  เก็บรวบรวมขอ้มูล  ทบทวนขอ้มูลท่ีสัมภาษณ์มาสรุปขอ้มูลท่ีไดม้าจากเอกสารและ
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  และขอ้มูลภาคสนาม  น ามาจดัเรียงหมดหมู่ สรุปขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์  
ใช่เวลา  2  เดือน 
 

2.ประชากร วธีิการเลอืกกลุ่มตัวอย่างและขนาดตัวอย่าง 
 
         ประชากร   ประชากรในการวิจัยคร้ังน้ี ประกอบด้วยประชากรในการสัมภาษณ์ ได้แก่ 
ผูป้ระกอบการหรือเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร      
         วิธีการเลือกกลุ่มตวัอย่าง   ผูว้ิจยัเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) จาก
เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน เป็นผูใ้ห้ขอ้มูลส าคญัหลกั (key informant) ในการคดัเลือกผูใ้ห้ขอ้มูลส าคญั
หลกั ไดใ้ชแ้นวทางการคดัเลือก ดงัน้ี 
         1. เป็นผูท่ี้เล้ียงโคขนุของบา้นท่าเยีย่ม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร เท่านั้น 
         2. เป็นคณะกรรมการสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์กรป. กลาง โพนยางค า ต าบลโนนหอม อ าเภอ
เมือง จงัหวดัสกลนคร 
         3. เป็นผูท่ี้ปฏิบติัจริง และมีความรู้ ความเขา้ใจ และมีประสบการณ์สูงในการเล้ียงโคขุน ท่ีเป็น
แบบอยา่งท่ีดี เป็นท่ีประจกัษแ์ก่สมาชิกเครือข่ายและชุมชนภายนอกได ้
         4. ตอ้งเป็นผูท่ี้มีความพร้อมในการใหข้อ้มูลเก่ียวกบัการเล้ียงโคขนุ  
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         ขนาดตวัอยา่ง ผูว้จิยัไดค้ดัเลือกจ านวนผูใ้หข้อ้มูลส าคญั (key information)  ดงัน้ี 
         1. เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม จ านวน        15    ราย 

         2. ปราชญช์าวบา้นและผูน้ าทอ้งถ่ิน จ านวน          5    ราย 
         3. เจา้หนา้ท่ีสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์ กรป.กลาง โพนยางค า      จ  านวน        3   ราย 
 

3. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

      เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใช้แบบสัมภาษณ์ทั้งแบบมีโครงสร้าง (structured 
interview) และแบบไม่มีโครงสร้าง (non structured interview) แบบบนัทึกภาคสนาม กลอ้งถ่ายรูป 
และตวัผูว้จิยั 

 
4. สถิติทีใ่ช้ในการวจิัย  

 
         ผูว้จิยัไดท้  าการศึกษาขอ้มูลท่ีรวบรวมได ้โดยใชว้ธีิการวิเคราะห์เน้ือหา (content analysis) จาก
เอกสาร การสัมภาษณ์ และการสังเกต ในลกัษณะการพรรณนา (descriptive analysis) และใชเ้หตุผล
ของผูท่ี้ใหข้อ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งประกอบการพรรณนาวเิคราะห์ ไม่ไดใ้ชส้ถิติในการวจิยั 
 

5. วธีิการเกบ็รวบรวมและวเิคราะห์ข้อมูล 
 
         การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมและวเิคราะห์ขอ้มูล  ดงัน้ี 

         5.1 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

                ผูว้ิจยัได้เก็บรวบรวมขอ้มูลจาก  2  ส่วน  คือ  การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากเอกสารและ
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  และเก็บรวบรวมขอ้มูลจากภาคสนาม  ในส่วนการเก็บขอ้มูลภาคสนาม ผูว้ิจยั
จะเก็บขอ้มูลเร่ิมตั้งแต่เขา้ไปในพื้นท่ีวิจยั (บ้านท่าเยี่ยม)  เพื่อเก็บข้อมูลสภาพทางกายภาพและ
ส่ิงแวดลอ้ม  โดยประสานงานกบักลุ่มผูเ้ล้ียงโคขุนและสร้างความเขา้ใจในบทบาทหนา้ท่ีของผูว้ิจยั
ท่ีเป็นนกัศึกษาหลกัสูตรปริญญาโทของสถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน  จนสามารถสร้างความสนิท
สนม พดูจากนัอยา่งตรงไปตรงมาจนเป็นท่ีไวว้างใจ และเขา้ร่วมกิจกรรมทุกอยา่งของกลุ่มผูเ้ล้ียงโค
ขุน  นอกจากน้ียงัจดัท าแผนท่ีทางกายภาพอยา่งคร่าว ๆ (physical map) เพื่อให้ทราบถึงลกัษณะทาง
กายภาพของพื้นท่ีท่ีศึกษา 
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         การเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์  จากกลุ่มผูเ้ล้ียงโคขุนบ้านท่าเยี่ยมและปราชญ์ชาวบ้าน
รวมทั้งเจา้หนา้ท่ีท่ีของ  กรป.กลาง โพนยางค า  ทั้งน้ีผูว้ิจยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูล  
กระท าควบคู่กนัไปไม่วา่จะเป็นขอ้มูลจากการสัมภาษณ์  การสนทนากลุ่มและจากการสังเกต 

         5.2 การวเิคราะห์ขอ้มูล (data  analysis)  
                การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ  เป็นการวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์  การสังเกต 
การสนทนากลุ่ม ขอ้มูลในภาคสนามท่ีไดจ้ะบนัทึกไวเ้ป็นรายวนัแลว้น ามาแยกประเภท  หมวดหมู่
และวิเคราะห์เป็นเบ้ืองต้น  โดยวิธีอุปมัย คือ ตีความสร้างข้อสรุปข้อมูลเป็นรูปธรรมหรือ
ปรากฏการณ์ท่ีมองเห็น เช่น การใหอ้าหารในคอกปศุสัตว ์ การตรวจวดัความเจริญเติบโตของโคขุน  
การฆ่าและช าแหละเน้ือโคขุน ซ่ึงจะไดข้อ้สรุปในระดบัหน่ึง  จากนั้นจึงน ามาวิเคราะห์ขอ้มูลรวม
ดว้ยการวเิคราะห์แบบเปรียบเทียบขอ้มูล  ตามขั้นตอนดงัน้ี 

         1. เปรียบเทียบเหตุการณ์ (incidents) ประเภทต่าง ๆ จากบนัทึกภาคสนามโดยจ าแนกออกเป็น
ประเภท  ตามขอ้มูลท่ีสังเกตไดเ้ป็นเหตุการณ์ประเภทต่าง ๆ เช่นการเล้ียงโคขุนของสมาชิก(กลุ่ม
เกษตรกร) บา้นท่าเยีย่ม  การท ากิจกรรมเครือข่าย (สมาชิก) การประชุมกลุ่มยอ่ยของสมาชิก เป็นตน้ 

            2. เปรียบเทียบเหตุการณ์ให้กวา้งข้ึน เหตุการณ์ท่ีเป็นกุญแจส าคญัพิจารณาเหตุการณ์อ่ืน ๆ ท่ี
เกิดข้ึนในชุมชน  ตดัทอนขอ้มูลส่วนท่ีแตกต่างลงใหเ้หลือส่วนท่ีเป็นคุณลกัษณะร่วม  แลว้พิจารณา
ความสัมพนัธ์ของขอ้มูลแลว้สร้างขอ้สรุป  การวิเคราะห์ขอ้มูลส่วนน้ีเป็นแบบพรรณนาวิเคราะห์ 
(descriptive  analysis) ไม่ไดใ้ชส้ถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

6. สถานทีใ่นการวจิัย 
 
         ผูว้ิจยัไดท้  าการเลือกชุมชนแบบเจาะจงเป็นกรณีศึกษา (case study) ไดแ้ก่ บา้นท่าเยี่ยม ต าบล
โนนหอม อ าเภอเมือง จังหวดัสกลนคร โดยเน้นพื้นท่ีท่ีมีคุณสมบติัสอดคล้อง ตรงตามผูว้ิจ ัย
ตอ้งการ และมีผูเ้ล้ียงโคขนุ บา้นท่าเยีย่ม  ต าบลโนนหอม  อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร 

  

7. ระยะเวลาการด าเนินการวจิัย 
 
         การวิจยัในคร้ังน้ีใช้ระยะเวลาในการวิจยั 9 เดือน ตั้งแต่ เดือนตุลาคม พ.ศ. 2555 - เดือน
กนัยายน พ.ศ. 2556 
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8. ปฏทินิการปฏบิัติงาน          

 
ตารางที ่13 ปฏิทินการปฏิบติังาน 

 
วนั/เดือน/ปี กิจกรรม สถานท่ี 
ตุลาคม 2555 

 
 
 

ตุลาคม – ธนัวาคม
2555 

  
ธนัวาคม 2555  

 
 
 

มกราคม 2556 
 
 

 
กุมภาพนัธ์-
เมษายน 2556 

 
พฤษภาคม-
กรกฎาคม 2556 

 
สิงหาคม-กนัยายน 
2556 

 

ผูว้จิยัเขา้ส านกัวทิยบริการมหาวทิยาลยัต่างๆ 
เพื่อศึกษาขอ้มูลจากเอกสาร และวรรณกรรม 
เพื่อก าหนดหวัขอ้วทิยานิพนธ์ 

 
ทบทวนวรรณกรรม/งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 
 

เขียนร่างงานวจิยัและอาจารยท่ี์ปรึกษา 
เพื่อแกไ้ขร่างงานวจิยั และน าร่างงานวจิยัเสนอ
ประธานกรรมการ กรรมการร่วม เพื่อตรวจ
ขอ้บกพร่อง และแกไ้ขเพิ่มเติม 
ผูว้จิยัลงพื้นท่ีวจิยั เพื่อพบผูน้ าชุมชนและหา
ขอ้มูลเบ้ืองตน้ แนะน าตวัผูว้ิจยั ท่ีมาท่ีไปของ
การเขา้มาในพื้นท่ี  

 
ผูว้จิยัลงพื้นท่ีเพื่อเก็บขอ้มูลจากการสัมภาษณ์
ผูรู้้ ปราชญช์าวบา้น ตามหวัขอ้ท่ีก าหนดไว ้
 
ผูว้จิยัลงพื้นท่ีวจิยัอีกคร้ัง เพื่อตรวจสอบขอ้มูล
จากคร้ังท่ีผา่นมาจากผูรู้้และอาจารยท่ี์ปรึกษา 

 
สรุปขอ้มูลท่ีได ้และจดัท าโครงร่างการวจิยั
เพื่อขออนุมติัสอบ โดยปรึกษาอาจารยท่ี์
ปรึกษา และตรวจสอบโครงร่างวทิยานิพนธ์ 

ส านกัวทิยบริการ
มหาวทิยาลยัต่างๆ 

 
 

ส านกัวทิยบริการ/บา้น/
ส านกังานของตนเอง 

 
ส านกัวทิยบริการ/บา้น/
ส านกังานของตนเอง 

 
 

ชุมชนบา้นท่าเยีย่ม อ าเภอ
เมือง จงัหวดัสกลนคร 

 
 

ชุมชนบา้นท่าเยีย่ม อ าเภอ
เมือง จงัหวดัสกลนคร 

 
ชุมชนบา้นท่าเยีย่มและ 
ศรป.สกลนคร 

 
ศรป.สกลนคร 
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บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
         ผลการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใช้การวิเคราะห์เชิงคุณภาพซ่ึงเป็นข้อมูลจากเอกสาร และงานวิจยั        
ท่ีเก่ียวขอ้ง และขอ้มูลจากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกของผูใ้ห้ขอ้มูลส าคญั ไดแ้ก่เกษตรกรผูเ้ล้ียง   
โคขุนบา้นท่าเยี่ยม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร โดยสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์
ของการวจิยั ผูว้จิยัจึงแบ่งผลการวจิยัออกเป็น 3 ส่วนดงัน้ี 
         1.สภาพปัจจุบนัและปัญหาในการเล้ียงโคขุนของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบ้านท่าเยี่ยม 
ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร  
         2. ลกัษณะส่วนบุคคล ปัจจยัทางเศรษฐกิจ ปัจจยัทางสังคม ท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการเล้ียง
โคขนุบา้นท่าเยีย่ม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร  
         3. แนวทางในการพฒันาการเล้ียงโคขุนของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน บา้นท่าเยี่ยม ต าบล
โนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร 
 
1. สภาพปัจจุบันและปัญหาในการเลีย้งโคขุนของกลุ่มเกษตรกรผู้เลีย้งโคขุนบ้านท่าเยี่ยม 
ต าบลโนนหอม อ าเภอเมอืง จังหวดัสกลนคร  
 
         ผลการวิจยัจากการสัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มูลส าคญั พบว่า กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนส่วนใหญ่
เป็นเพศชาย มีอายเุฉล่ีย 50 ปี การศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย สภาพสมรสแลว้ ส่วนใหญ่นบั
ถือศาสนาพุทธ มีจ านวนสมาชิกในครอบครัวเฉล่ีย 5 คน อาชีพหลกั คือ การเกษตร (ท านา) และ
อาชีพรอง คือ การเล้ียงสัตว ์(เล้ียงโคขุน) แรงงานส่วนใหญ่มาจากแรงงานของสมาชิกในครัวเรือน 
จ านวนโคขุนของกลุ่มสมาชิกเล้ียงครอบครัวละ 5-10 ตวั ส่วนใหญ่ล้ียงพนัธ์ุลูกผสม ลิมูซ่าและซา
โรเลท์ โดยเร่ิมขุนท่ีมีน ้ าหนกัเฉล่ีย 267.80 กิโลกรัม และอายุเฉล่ีย 2.89 ปี ระยะเวลาในการเล้ียง
เฉล่ียนาน 10 เดือน สมาชิกส่วนใหญ่ไดรั้บความรู้การเล้ียงโคขนุจากเจา้หนา้ท่ีสหกรณ์การเล้ียง 
ปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า 
         สมาชิกส่วนใหญ่มีแปลงหญา้กินีและเนเปียส าหรับเล้ียงโคขุนใชพ้ื้นท่ีเฉล่ีย 3 งาน ซ่ึงมีไม่พอ
กบัการเล้ียงในฤดูร้อนและฤดูหนาว มีอาหารหยาบท่ีใชเ้ล้ียงมากท่ีสุดคือฟางขา้ว การให้หญา้เล้ียง
ประมาณตัวละ 3-10 กิโลกรัมต่อวนั อาหารค้นท่ีใช้เล้ียงประกอบด้วย เกลือ ยูเรีย ร าหยาบ 
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กากน ้าตาล เปลือกหอย และมนัส าปะหลงัอดัเม็ด ซ่ึงมีสูตรอาหารตายตวัแน่นอน การให้อาหารขน้
ถือหลกั ใหเ้ท่าท่ีโคสามารถกินได ้มีปริมาณอาหารขน้ใหต้วัละ 2-5 กิโลกรัมต่อวนั วธีิการให้อาหาร
ขน้และอาหารหยาบ ส่วนใหญ่จะใหโ้คกินหญา้ตอนเชา้และตอนเยน็ แลว้เสริมดว้ยอาหารขน้ 
         ลกัษณะของโรงเรือนหรือคอกปศุสัตว ์สมาชิกเกือบทั้งหมดมีการเล้ียงโคขุนใตถุ้นบา้นและมี
พื้นคอกเป็นดินทั้งหมด อุปกรณ์ท่ีใชใ้นคอกมี ท่ีใหห้ญา้แบบราง ซ่ึงเป็นรางอาหารถาวรและมีท่ีเก็บ
อาหารสัตว ์การเล้ียงดูส่วนใหญ่เล้ียงแบบผกูเชือกยนืใตถุ้นบา้น 
         การสุขาภิบาลและป้องกนัควบคุมโรค ส่ิงท่ีสมาชิกส่วนใหญ่ปฏิบติัอย่างสม ่าเสมอคือ การ
แยกประเภทสัตวเ์ล้ียงประเภทอ่ืนๆ ออกต่างหาก การฉีดวคัซีนตามก าหนด การตรวจวณัโรค การ
ถ่ายพยาธิตามก าหนด แต่สมาชิกกลุ่มมกัจะละเลย ไม่สนใจในการรักษาโรงเรือนให้สะอาด การ
ระบายมูลโคและเศษหญ้าออกจากคอก สมาชิกกลุ่มจะมีการแจ้งต่อประธานกลุ่มและแจ้งต่อ
เจา้หนา้ท่ีสหกรณ์โคขนุโพนยางค า เม่ือโคเป็นโรค และมีการตรวจโรคของโคอยา่งสม ่าเสมอ 
         จากการสนทนากลุ่มของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม พบวา่ เดิมกลุ่มสมาชิกของ
พวกตนอยูร่วมกบัสมาชิกสหกรณ์ผูเ้ล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า จ  ากดั ซ่ึงมีสมาชิกทั้งหมด 
522 คน ต่อมากลุ่มสมาชิกผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม ไดแ้ยกตวัออกมาด าเนินการเฉพาะกลุ่ม ท่ีเน้น 
การเล้ียงการขนุววัอยา่งใกลชิ้ด เพราะมีความสะดวกในการให้ค  าปรึกษาแลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกบั
การเล้ียงโคขุน ดูแลกนัเองอยา่งใกลชิ้ด แต่กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม ยงัคงข้ึนตรงต่อ
สหกรณ์เล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า จ  ากดั เหมือนเดิม เปรียบเหมือนเป็นแม่ข่าย คงมีการน า
โคขนุไปจ าหน่ายท่ีสหกรณ์ ซ่ึงสมาชิกส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในราคาท่ีจ าหน่ายใหก้บัสหกรณ์ 
         การสัมภาษณ์กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน ท่ีเป็นปัญหาส าคญัท่ีสุด คือ การขาดแคลนพนัธ์ุโค
ขุนลูกผสม และอาหารสัตวท่ี์มีราคาแพง และมีขอ้เสนอของกลุ่มสมาชิกตกลงกนัว่า กลุ่มจะผสม
พนัธ์ุโคขนุเอง และผลิตอาหารสัตวเ์องซ่ึงเป็นการแกปั้ญหาทั้งสองไดบ้า้งแลว้ และส่ิงท่ีสมาชิกกลุ่ม
มีความตอ้งการในการเล้ียงโคขนุในปัจจุบนัน้ี มีดงัน้ี 
         1.ความรู้ทางวชิาการ เก่ียวกบัการปฏิบติัเล้ียงดูโคขนุ 
         2.อาหารและการใหอ้าหารโคขนุ 
         3.การคดัเลือกพนัธ์ุและการผสมพนัธ์ุของโคขนุ 
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2.  ลักษณะส่วนบุคคล ปัจจัยทางเศรษฐกิจ ปัจจัยทางสังคม ที่ส่งผลต่อความส าเร็จ      
ในการเลีย้งโคขุนบ้านท่าเยีย่ม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมอืง จังหวดัสกลนคร  
 
         จากการสัมภาษณ์ผูใ้ห้ข้อมูลส าคญัหลักและการสนทนากลุ่มของเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน 
เก่ียวกบัลกัษณะส่วนบุคคล ปัจจยัทางเศรษฐกิจ ปัจจยัทางสังคม ท่ีมีผลต่อความส าเร็จในการเล้ียง
โคขนุสรุปไดด้งัน้ี 
         ลกัษณะส่วนบุคคลท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการเล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม ต าบลโนนหอม 
อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร ซ่ึงเป็นลกัษณะส่วนบุคคลโดยรวมเฉพาะกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน
บา้นท่าเยี่ยม กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุเฉล่ีย 50 ปี การศึกษาระดบั
มธัยมศึกษาตอนปลาย สภาพสมรสแลว้ ส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ มีจ านวนสมาชิกในครอบครัว
เฉล่ีย 5 คน อาชีพหลกั คือ การเกษตร (ท านา) และอาชีพรอง คือ การเล้ียงสัตว ์(เล้ียงโคขุน) แรงงาน
ส่วนใหญ่มาจากแรงงานของสมาชิกในครัวเรือน จ านวนโคขุนของกลุ่มสมาชิกเล้ียงครอบครัวละ 
5-10 ตัว ส่วนใหญ่ล้ียงพนัธ์ุลูกผสม ลิมูซ่าและซาโรเลท์ โดยเร่ิมขุนท่ีมีน ้ าหนักเฉล่ีย 267.80 
กิโลกรัม และอายเุฉล่ีย 2.89 ปี ระยะเวลาในการเล้ียงเฉล่ียนาน 10 เดือน ประกอบดว้ยคุณลกัษณะท่ี
ส าคญัดงัน้ี 
         1. เป็นผูท่ี้มีความรู้ความสามารถในกิจกรรมการเล้ียงโคขุนท่ีตนเองปฏิบติัอยูเ่ป็นอยา่งดี ดว้ย
การมีความรู้พื้นฐานในการด ารงชีวิตแบบเศรษฐกิจครัวเรือน มาจากการเรียนรู้และรู้จกัปรับตวัเอง
เขา้กบัสภาพธรรมชาติไดอ้ย่างเหมาะสมสามารถสร้างภูมิปัญญาในการเกษตรกรรม (ท านา) เป็น
อาชีพหลกัแลว้ การเล้ียงสัตวเ์ป็นอาชีพรองลงมาโดยเฉพาะการเล้ียงววัพื้นเมือง ท่ีกลุ่มเกษตรกรผู ้
เล้ียงโคขุนมีความรู้พื้นฐานในการเล้ียงววัมาตั้งแต่การปล่อยเล้ียงววัตามทุ่งนา ให้ววัไดกิ้นฟางขา้ว
ในทอ้งนา ในทุก ๆ เช้าจะปล่อยววัออกจากคอก โดยท าคอกไวท่ี้นาบา้ง ใตถุ้นบา้น ใตถุ้นเลา้ขา้ว 
(ยุง้ขา้ว) บา้ง การดูแลรักษาววัเม่ือเกิดเป็นโรคต่างๆ ก็ใช้สมุนไพรพื้นบา้นหรือยาปฏิชีวนะบา้ง 
ทั้งน้ีอาศยัภูมิปัญญาของตวัเองและจากภูมิปัญญาของผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ในทอ้งถ่ินในหมู่บา้นให้ช่วยบอก
วธีิการรักษาโรคต่าง ๆ ให้ ส่วนความรู้ในเร่ืองอาหารเล้ียงโคขุน นอกจากไดจ้ากเจา้หนา้ท่ีสหกรณ์
เล้ียงโคขุนโพนยางค า กลุ่มผูเ้ล้ียงบา้นท่าเยี่ยมไดมี้การคิดคน้หาอาหารเสริมให้โคขุน มีคุณภาพ มี
น ้ าหนกัดี เช่น การน ามนัส าปะหลงัอดัเม็ดท่ีผลิตเองและมีสูตรอาหารส าเร็จท่ีใกลเ้คียงหรือสูงกว่า
สูตรสหกรณ์โคขุนโพนยางค าดงันั้น คุณลกัษณะส าคญัของกลุ่มเกษตรกรท่ีน าไปสู่ความส าเร็จใน
การเล้ียงโคขนุ คือ ทุกคนตอ้งมีความรู้ ภูมิปัญญาในการเล้ียงโคขนุ 
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         2. มีความมุ่งมัน่และอุดมการณ์ในการเล้ียงโคขนุ กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนทุกคนต่างมีความ
มุ่งมัน่และอุดมการณ์ในการเล้ียงท่ีตั้งอยูบ่นพื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การแกปั้ญหาหน้ีสิน
การสร้างรายไดเ้สริมนอกจากการท านาท่ีส าคญัคือ การพึ่งตนเอง 
         3. มีฐานะค่อนขา้งมัน่คง จากวิถีชีวิตท่ีพอเพียงและเล้ียงโคขุนเพื่อส่งจ าหน่ายให้กบัสหกรณ์
เล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า จ  ากดั เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม ได้เก็บออมรายได ้ 
ส่วนหน่ึงไวแ้ล้วค่อย ๆ เพิ่มปริมาณโคขุนเพิ่มจาก 2-3 ตวั ขยายเป็น 5-10 ตวั และขยายพนัธ์ุเอง            
(ลดตน้ทุน) ทั้งโคขุนและอาหารท าให้มีเงินออมไวเ้ป็นทุนส ารองหรือเป็นภูมิคุม้กนัอยา่งหน่ึงท่ีท า
ใหมี้ฐานะมัน่คง ไม่มีหน้ีสินหรือมีนอ้ย  
         เป็นผูรั้กในการแสวงหาความรู้ภูมิปัญญา กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม ส่วนใหญ่
เป็นผูท่ี้รักในการแสวงหาความรู้และแสวงหาปัญญาในการประกอบอาชีพการเล้ียงโคขุนมากกว่า
การใชเ้วลาให้หมดไปวนัๆ ดว้ยการน ากลุ่มมานัง่โส (เสวนา) ตรึกตรองและก าหนดเป้าหมายและ
แผนการส าหรับอนาคตเพื่อพึ่ งตนเอง ซ่ึงเร่ิมจากเกษตรกรลูกชาวบ้านธรรมดามาเป็นสมาชิก
สหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า จ  ากดั แลว้ขวนขวายหาความรู้เก่ียวกบัการเล้ียง 
โคขุน จนเป็นนักคิดท่ีคิดต่างจากคนอ่ืน จนเกิดความคิดสร้างสรรค์เช่น การผลิตอาหารโคขุน 
เพิ่มเติมจากสูตรอาหารของสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า จ  ากดั โดยการปลูกมนั
ส าปะหลงัเอง ปลูกหญา้เนเปียและหมกัฟางขา้วดว้ยกากน ้ าตาล เพื่อเสริมคุณภาพของอาหารให้โค
ขนุมีน ้าหนกัและเน้ือท่ีมีรสชาติดี 
         ปัจจยัทางเศรษฐกิจท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการเล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม พบว่า มีปัจจยัทาง
เศรษฐกิจท่ีน่าสนใจอยูห่ลายประเด็นดงัน้ี 

1. การผลิต กลุ่มเกษตรกรบา้นท่าเยีย่มมีระบบการผลิตท่ีมีเป้าหมายและการผลิตท่ีชดัเจน คือมี 
เป้าหมายผลิตเน้ือโคธรรมชาติ (natural beef) ท่ีมีการวางระบบการผลิตท่ีควบคุมและก ากบัดูแล
ครบวงจร ตั้ งแต่ลูกโคเกิด การเล้ียงดู การเล้ียงขุน จนถึงกระบวนการผลิตเป็นเน้ือโคขุน และ
สามารถตรวจสอบไดต้ลอดวงจรการผลิต ( traceability) นอกจากน้ียงัมีเป้าหมายการผลิตให้เน้ือโค
ปราศจากฮอร์โมนหรือสารเร่งการเจริญเติบโต ตลอดจนยาปฏิชีวนะทุกชนิด  ในระบบการผลิตโค
บา้นท่าเยี่ยมได้แบ่งประเภทของโคท่ีใช้ในการขุน 2 ประเภท ได้แก่ ลูกโคท่ีเกิดจากแม่โคของ
สมาชิกกลุ่ม โดยวางระบบและส่งเสริมให้สมาชิกเล้ียงแม่โคและรับบริการผสมเทียมเพื่อการผลิต
ลูกโคภายในคอกของตน ลูกโคท่ีเกิดจะได้รับการจดทะเบียนรับรองเป็นโคแรกเกิดและสัก
หมายเลขประจ าตวัในใบหูขา้งขวาแสดงปีเกิด และโคท่ีซ้ือภายนอกส าหรับน ามาขุน ได้แก่ โค
ลูกผสมเพศผูส้ายพนัธ์ุซาโรเล่ส์ ลิมูซ่า ซิมเมนทอล โดยตอ้งมีระดบัเลือดโคยโูรป 50 % โคทั้งสอง
ประเภทตอ้งมีน ้าหนกัตวัตั้งแต่ 300 กิโลลกรัมหรือรอบอกประมาณ 63 น้ิว 



62 
 

         อาหารส าหรับการขุนโค โดยทัว่ไปกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนจะมีอาหารส าหรับการขุนโค
ตามสูตรของสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว์ กรป.กลางโพนยางค า อยู่แล้ว และสมาชิกต้องซ้ือจาก
สหกรณ์ (อาหารขน้) แต่พวกหญา้ส าหรับเล้ียงโคส่วนใหญ่จะไดม้าจากร าขา้วและฟางขา้ว ดงันั้น
สมาชิกกลุ่มจึงตอ้งปลูกหญา้ตระกูลหญา้กินนี เช่น Panieum maximum  เนเปียร์ นอกจากน้ียงัมี
อาหารดิบไดแ้ก่ มนัเส้น ร าขา้ว กากปาล์ม กากน ้ าตาล ยูเรีย เกลือ เปลือกหอย ซ่ึงสมาชิกกลุ่มตอ้ง
จดัหาเองและรวมกลุ่มกนัผลิต 

2. การมีตลาดรองรับท่ีแน่นอน เม่ือครบก าหนดการขนุไม่นอ้ยกวา่ 8 เดือน นบัจากวนัท่ีขึ 
ทะเบียนโคขนุ ซ่ึงจะมีน ้าหนกัไม่ต ่ากวา่ 600 กิโลกรัม สมาชิกจะท าการแจง้ขายโคขุนผา่นประธาน
กลุ่ม หลงัจากนั้นจะมีคณะกรรมการคดัโค ไปท าการตรวจสอบคุณภาพ และตรวจการรักษาของ
สัตวแพทยก่์อนคดัเลือกและส่งน าเขา้ช าแหละประจ าสัปดาห์ท่ีโรงฆ่าของสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์
กรป.กลางโพนยางค า จากนั้นก็จ  าน าออกมาค านวนคิดค่าใชจ่้ายและรายรับท่ีเหลือจากส่งคืนให้กบั
สหกรณ์ 

3. ทุนทรัพยส่์วนตวั สมาชิกกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม ส่วนใหญ่มีอาชีพท านา 
และผนัตวัเองเขา้มาเป็นสมาชิกสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตวโ์พนยางค า เล้ียงโคขุนเป็นอาชีพรองและ
รายไดเ้สริม มีการเก็บออมเงินไวเ้ป็นทุนส่วนหน่ึง และท่ีส าคญัคือมีการผลิตและขยายพนัธ์ุจากโค
เพศเมียของตนเอง แลว้ผสมเทียมกบัพนัธ์ุลิมูซ่า ซาโรเล่ส์ สมาชิกหลายคนในกลุ่มจึงมีโคแม่พนัธ์ุ
และลูกเพื่อขนุคนละ 5-10 ตวั ซ่ึงเป็นทุนทรัพยท่ี์มีมูลค่า 300,000-60,000บาท 
         ปัจจยัทางสังคมเน่ืองจากกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยมเป็นสมาชิกสหกรณ์การเล้ียง
ปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า จ  ากดั ท่ีมีฐานะมัน่คงทางเศรษฐกิจและเป็นองคก์รท่ีเขม้แข็ง สมาชิก
ประมาณ 522 คน นบัวา่เป็นองคก์รท่ีมีขนาดใหญ่และมีความสัมพนัธ์ุเช่ือมโยงกนัโดยตลอด ผูเ้ล้ียง
โคขุนบา้นท่าเยี่ยมจึงมีฐานะทางสังคมท่ีเขม้แข็ง เม่ือมาด าเนินการกลุ่มย่อยโดยมีปัจจยัทางด้าน
สังคม ดงัน้ี 

1. เครือข่าย/กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุ จากสมาชิกกลุ่ม 15 คนไดมี้การรวมกลุ่มกนั เพื่อผลิต 
อาหารโคขุนร่วมกนั เช่น ปลูกหญา้เป็นแปลงกลุ่ม ผลิตอาหารแห้งและขน้ การรวมกลุ่มน าเอามูล
โคมารวมกนัขาย 

2. กองทุนและสวสัดิการกลุ่ม มีการจดัตั้งกองทุนและสวสัดิการฌาปณกิจสงเคราะห์โคขนุ  
เม่ือสมาชิกคนใดท่ีมีโคขุนตาย จะน าเงินกองทุนมาช่วยเหลือรวมกบัสมาชิก ตอ้งจ่ายคนละ 150 
บาท 

3. การถ่ายทอดองคค์วามรู้โดยเป็นวทิยากรใหก้บัหน่วยงานภาครัฐ เอกชนหรือผูส้นใจในการ 
เล้ียงโคขนุ สมาชิกกลุ่ม 
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ทุกคนสามารถเป็นวทิยากรในเร่ืองการเล้ียงโคขนุได ้เช่น นายสันศิลป์ ยาสาไชย อาย ุ53 ปี ประธาน
กลุ่มซ่ึงไดรั้บเชิญไปเป็นวิทยากรบรรยายเก่ียวกบัการเล้ียงโคขุนให้กบัโรงเรียนต่าง ๆ ในจงัหวดั
สกลนครและใกลเ้คียง เกษตรจงัหวดัสกลนคร สหกรณ์จงัหวดัสกลนคร ซ่ึงเป็นการเผยแพร่ความรู้
เก่ียวกบัการเล้ียงโคขนุใหเ้ป็นท่ีประจกัษแ์ละเป็นประโยชน์ต่อสาธารณชนทัว่ไปไดอ้ยา่งดียิง่ 
         จากลกัษณะบุคคลปัจจยัทางเศรษฐกิจ ปัจจยัทางสังคม ของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่า
เยีย่ม ดงักล่าว จึงเป็นประจกัษไ์ดว้า่เป็นพลงัท่ีน าไปสู่ความส าเร็จในการเล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยมได้
เป็นอยา่งดี 
 
3.  แนวทางในการพฒันาการเลีย้งโคขุนของกลุ่มเกษตรกรผู้เลีย้งโคขุนบ้านท่าเยีย่ม  
ต าบลโนนหอม อ าเภอเมอืง จังหวดัสกลนคร 
          
         จากการสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่มสรุปไดว้า่ แนวทางการพฒันาท่ีย ัง่ยืนในการเล้ียงโคขุน
บา้นท่าเยีย่ม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร มีดงัน้ี 

1. การส่งเสริมการคดัเลือกพนัธ์ุและการผสมพนัธ์ุโคขนุ 
2. การส่งเสริมการผลิตอาหารสัตว ์
3. การฝึกอบรมและการปฏิบติัการในการเล้ียงโคขนุ 

         การส่งเสริมและการคดัเลือกพนัธ์ุและการผสมพนัธ์ุโคขุน จากการเล้ียงโคขุน ของสมาชิก
กลุ่มตั้งแต่เล้ียงโคขุน ส่งให้กบัสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า ตลอดมามกัจะพบ
ปัญหาการขาดแครนลูกโคท่ีจะน ามาขุน สหกรณ์ไม่สามารถจดัการผลิตลูกววัขุนให้แก่สมาชิกได้
ตามตอ้งการ เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนต่างก็จดัหาซ้ือลูกววัตามขนาดในต่างจงัหวดัท่ีมีการเพาะพนัธ์ุ 
เช่น ก าแพงแสน จงัหวดันครปฐม ปักธงชยัและปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา ซ่ึงมีราคาแพงจึงตอ้ง
มีการส่งเสริมให้เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนเล้ียงแม่โค (แม่พนัธ์ุ) โดยเลือกแม่พนัธ์ุท่ีมีสายเลือดยุโรป 
50% หรือพนัธ์ุ อเมริกนับราห์มนั หรือไทยใหญ่แลว้ผสมเทียมดว้ยน ้ าเช้ือโคพนัธ์ุ ซาโรเล่ห์ ลิมูซ่า 
เฮียฟอร์ด บราห์มนั แต่จากการช าแหละพิสูจน์ซากแลว้ พบวา่ โคลูกผสมพนัธ์ุ ซาโรเล่ห์ เพศผู ้ให้
อตัราการเจริญเติบโตและคุณภาพเน้ือ ดีท่ีสุด รองลงมาไดแ้ก่ โคลูกผสม พนัธ์ุลิมูซ่า ปัจจุบนักลุ่ม
เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยมแต่ละคนมีววัแม่พนัธ์ุไวค้นละประมาณ 5-10 ตวั โดยมีสมาชิก
กลุ่มเป็นผูผ้สมเทียมใหแ้ทนเจา้หนา้ท่ีจากสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า 
         การส่งเสริมการผลิตอาหารสัตว ์ในการเล้ียงโคขุนของสมาชิกกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน   
บา้นท่าเยี่ยม ส่วนใหญ่มีพื้นท่ีจ  ากดัในการปลูกหญา้ ส าหรับเล้ียงโค เพราะส่วนใหญ่จะใชพ้ื้นท่ีใน
การท านา และไดอ้าหารจากนาขา้ว คือ ร าขา้ว และฟางขา้ว ดงันั้นจึงควรแนะน าให้สมาชิกกลุ่ม   
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ท าแปลงหญา้ตระกลูกินี เนเปีย ในพื้นท่ีนาหรือพื้นท่ีวา่งประมาณแปลงละ 1 ไร่ และจดัหาท่ีดินวา่ง
ส าหรับปลูกรวมกนั 5-10 ไร่ ส่วนกรณีอาหารขน้ท่ีมีระดบัโปรตีน 14% ตามสูตรสหกรณ์ก าหนดใน
การเล้ียงโคขุนนั้น มีวตัถุดิบได้แก่ มนัเส้น ร าขา้ว กากน ้ าตาล ยูเรีย เกลือ ทางกลุ่มได้ด าเนินการ
แบบกลุ่ม ช่วยกนัท าแลว้แจกให้สมาชิกกลุ่ม โคท่ีเล้ียงดว้ยหญา้หรือฟาง และเสริมอาหารขน้หรือ
อาหารผสมจะท าใหโ้คมีการเจริญเติบโต สามารถสร้างกลา้มเน้ือหรือท าให้โคอว้นและเพิ่มน าหนกั
โคไดใ้นระยะเวลาท่ีตอ้งการแต่หากจะท าให้กลา้มเน้ือมีไขมนัแทรกหรือมีความนุ่นข้ึน อีกทั้งได้
รสชาติตามความตอ้งการของผูบ้ริโภค 
         การฝึกอบรมและการปฏิบติัการในการเล้ียงโคขุน นานกว่า 36 ปี ในการสร้างตราสินคา้ใน
นามให้เป็นท่ีรู้จกัและยอมรับจากผูบ้ริโภคและผูป้ระกอบการในตลาดเน้ือโคขุนคุณภาพ สหกรณ์
การเล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า ตอ้งดูแลควบคุมมาตรฐานการผลิตตั้งแต่การเล้ียงโคของ
สมาชิก การจดัหาพนัธ์ุ การผลิตอาหารขน้ การช าแหละและการตดัแต่งตามหลกัสากล การบริหาร
จดัการของเจา้หน้าท่ี จนไดเ้น้ือโคท่ีมีคุณภาพ สะอาด ปลอดภยัส าหรับผูบ้ริโภค จากการเติบโต
อยา่งชา้ๆ แต่กา้วอยา่งมัน่คง โดยมุ่งเน้นในความสม ่าเสมอในคุณภาพของสินคา้ สร้างความมัน่ใจ
ให้แก่ลูกค้าทุกระดบั นับได้ว่าเป็นผูจ้  าหน่ายและผลิตเน้ือโคขุนคุณภาพในระดับแนวหน้าของ
ประเทศ เป็นตน้แบบของการรวมกลุ่มผูผ้ลิตท่ีมีการบริหารจดัการด าเนินชีวิตตามหลกัเศรษฐกิจ
พอเพียงระดบัชุมชนอยา่งแทจ้ริง 
         ในขณะเดียวกันเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน บ้านท่าเยี่ยม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดั
สกลนครซ่ึงเป็นกลุ่มสมาชิกการเล้ียงโคขุนโพนยางค าท่ีมีความรู้ ประสบการณ์การเล้ียงโคขุนต่าง
ยอมรับว่าในปัจจุบนัเกิดการขยายปริมาณการผลิตโคขุนเพิ่มข้ึนทุกปีตามแนวโน้มความตอ้งการ
ของตลาดท่ีนิยมบริโภคเน้ือโคขุนโพนยางค า แต่ส่ิงท่ียงัเป็นปัญหาในการจ าหน่ายเน้ือโคขุนและ
ปริมาณการผลิตให้ไดคุ้ณภาพดีหรือคงสภาพไวน้ั้นจึงตอ้งการท่ีจะให้มีการฝึกอบรมและปฏิบตัติ
การในการเล้ียงโคขุนเพิ่มเติมเพื่อให้เกิดความรู้ใหม่ เพิ่มเทคนิควิธีการ รวมทั้งการพฒันาเชิง
วชิาการและธุรกิจของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนท่ีอยูภ่ายใตร้ะบบ “สหกรณ์” เป็นการเพิ่มเติมองค์
ความรู้และพฒันาการเล้ียงโคขนุต่อไป 
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
         การวิจยัเร่ือง การเล้ียงโคขุนของกลุ่ม ผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยมต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง 
จงัหวดัสกลนคร ผูว้จิยัไดเ้ลือกท าการศึกษาการเล้ียงโคขุนของกลุ่มผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม ต าบล
โนนหอม อ าเภอเมือง จังหวดัสกลนคร ทั้ งน้ีเน่ืองจากกลุ่มผูเ้ล้ียงโคขุนบ้านท่าเยี่ยม มีความ
สอดคลอ้งกบัเน้ือหา (centex) ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล้ียงโคขนุของสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลาง
โพนยางค า และกลุ่มน้ีล้วนเป็นสมาชิกสหกรณ์ดงักล่าวแต่มารวมกลุ่มย่อยกันเล้ียงโคขุนมีการ
จดัการตนเองในการเล้ียงโคขนุทุกขั้นตอนของการผลิต และส่งขายให้กบัสหกรณ์โดยตรง ในฐานะ
ของกลุ่มตน้แบบในการจดัการตนเอง ซ่ึงผูว้จิยัไดใ้ชก้ารวิจยัเชิงคุณภาพ เพื่อท่ีจะไดค้  าอธิบายให้ถึง
แก่นแทข้องความจริงท่ีปรากฎอยา่งรอบดา้นส าหรับตอบวตัถุประสงคข์องการวิจยัและค าถามของ
การวจิยัดงัน้ี 
         วัตถุประสงค์ของการวิจัย ผูว้ิจยัมุ่งเน้นศึกษาถึงสภาพปัจจุบนัและปัญหาในการเล้ียงโคขุน

ของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน มีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) ศึกษาสภาพปัจจุบนัและปัญหาในการเล้ียง

โคขนุของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร  

(2) ลกัษณะส่วนบุคคล ปัจจยัทางเศรษฐกิจ ปัจจยัทางสังคม เครือข่าย กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน 

กองทุนและสวสัดิการกลุ่ม และการถ่ายทอดองค์ความรู้ ท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการเล้ียงโคขุน

บา้นท่าเยี่ยม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร (3) แนวทางการพฒันาท่ีย ัง่ยืนในการ

เล้ียงโคขนุของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร 

         ค าถามของการวิจัย ผูว้ิจยัตั้งค  าถามการวิจยัให้สอดคล้องกับวตัถุประสงค์ของการวิจยัว่า          
(1) สภาพปัจจุบนัและปัญหาในการเล้ียงโคขุนของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน บา้นท่าเยี่ยม ต าบล
โนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร เป็นอย่างไร (2) ลกัษณะส่วนบุคคล ปัจจยัทางเศรษฐกิจ 
ปัจจยัทางสังคม ท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการเล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง 
จงัหวดัสกลนคร มีอะไรบา้ง ส่งผลต่อการพฒันาการเล้ียงโคขุนอยา่งย ัง่ยืนอยา่งไร (3) แนวทางการ
พฒันาท่ีย ัง่ยนืในการเล้ียงโคขนุของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน บา้นท่าเยี่ยม ต าบลโนนหอม อ าเภอ
เมือง จงัหวดัสกลนคร มีอยา่งไรบา้ง  
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         ขอบเขตของการวิจัย ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการศึกษาพื้นท่ีกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม 
ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร ซ่ึงมีกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนท่ีเป็นสมาชิกกลุ่ม
สหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า จ  ากดั ท่ีรวมกลุ่มยอ่ยเพื่อการจดัการตนเองในการ
เล้ียงโคขุนแต่ยงัส่งขายให้กบัสหกรณ์อยู่ และมีคุณสมบติัเป็นตวัแทนของปรากฎการณ์ท่ีสามารถ
อธิบายความหมายตามวตัถุประสงคข์องการวจิยัได ้
         ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ผูว้ิจยัคาดวา่ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิจยัในคร้ังน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อ
ระดบับุคคล ชุมชนทอ้งถ่ิน สังคมและประเทศชาติได ้
         ทฤษฎีและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยัได้ด าเนินการศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูลจาก หนงัสือ ต ารา 
วารสาร บทความต่างๆ ส่ือส่ิงพิมพ ์รวมทั้งงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง มาเพื่อเป็นแนวทางในการด าเนินการ
วจิยัต่อไป 
         วธีิด าเนินการวจัิย ผูว้จิยัไดใ้ชร้ะเบียบวธีิวจิยัเชิงคุณภาพเป็นหลกัโดยเนน้กระบวนการวิจยัใน
ภาคสนามเป็นหลกัส าคญั และไดเ้ลือกเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย 
         1.แบบสัมภาษณ์เจาะลึก ส าหรับผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัประกอบดว้ยเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่า
เยีย่ม ผูว้ิจยัไดก้  าหนดข้ึนตามกรอบแนวการศึกษา โดยมีโครงสร้างครอบคลุม 3 ประเด็นหลกั ตาม
วตัถุประสงคข์องการวิจยั ท่ีจะสามารถเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงลึกเพื่อตรวจสอบยืนยนัความถูกตอ้ง
ของผลการศึกษา 
         2.แบบสัมภาษณ์กลุ่มหรือสนทนากลุ่ม ส าหรับผูใ้ห้ขอ้มูลหลกันการสนทนากลุ่มจากปราชญ์
ชาวบา้นหรือผูน้ าทอ้งถ่ิน เจา้หน้าท่ีการเล้ียงสหกรณ์ปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า จ  ากดั โดยมี
โครงสร้างครอบคลุม 3 ประเด็นหลกัตามวตัถุประสงค์ของการวิจยั เพื่อให้ไดข้อ้มูลเพิ่มเติมและ
เพียงพอต่อการวเิคราะห์ และตรวจสอบขอ้เทจ็จริงของขอ้มูลท่ีไดม้าในเบ้ืองตน้ 
         การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดร้วบรวมขอ้มูลจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง และขอ้มูล
จากภาคสนามท่ีไดจ้ากแบบสัมภาษณ์ แบบสัมภาษณ์กลุ่ม แบบสังเกตจากการบนัทึกภาคสนาม 
         การวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัได้น าข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูล น ามาจดั หมวดหมู่ 
ประเภท แลว้วิเคราะห์ตามประเด็นท่ีไดก้ าหนดไวต้ามวตัถุประสงคก์ารวิจยั ดว้ยวิธีอุปนยั คือ การ
ตีความ สร้างขอ้สรุปขอ้มูลแลว้สรุปขอ้มูลแบบพรรณนาวเิคราะห์ (desoriptive analysis)  
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สรุปผลการวจิัย 
 
         จากการวเิคราะห์ขอ้มูลสามารถน ามาเป็นขอ้สรุปผลการวจิยัไดต้ามวตัถุประสงคก์ารวจิยั ดงัน้ี 
         วตัถุประสงค์ข้อ 1: ศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาในการเลีย้งโคขุนของกลุ่มเกษตรกรผู้เลีย้ง
โคขุนบ้านท่าเยีย่ม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จังหวดัสกลนคร 
         ผลสรุป คือ  

         1.  สภาพทัว่ไปของเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน จากการสัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มูลส าคญั พบว่า กลุ่ม
เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายเุฉล่ีย 50 ปี การศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย 
สภาพสมรสแลว้ ส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ มีจ านวนสมาชิกในครอบครัวเฉล่ีย 5 คน อาชีพหลกั 
คือ การเกษตร (ท านา) และอาชีพรอง คือ การเล้ียงสัตว์ (เล้ียงโคขุน) แรงงานส่วนใหญ่มาจาก
แรงงานของสมาชิกในครัวเรือน จ านวนโคขุนของกลุ่มสมาชิกเล้ียงครอบครัวละ 5-10 ตวั ส่วน
ใหญ่ล้ียงพนัธ์ุลูกผสม ลิมูซ่าและซาโรเลท์ โดยเร่ิมขุนท่ีมีน ้ าหนกัเฉล่ีย 267.80 กิโลกรัม และอายุ
เฉล่ีย 2.89 ปี ระยะเวลาในการเล้ียงเฉล่ียนาน 10 เดือน สมาชิกส่วนใหญ่ไดรั้บความรู้การเล้ียงโคขุน
จากเจา้หนา้ท่ีสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า 
         สมาชิกส่วนใหญ่มีแปลงหญา้กินีและเนเปียส าหรับเล้ียงโคขุนใชพ้ื้นท่ีเฉล่ีย 3 งาน ซ่ึงมีไม่พอ
กบัการเล้ียงในฤดูร้อนและฤดูหนาว มีอาหารหยาบท่ีใชเ้ล้ียงมากท่ีสุดคือฟางขา้ว การให้หญา้เล้ียง
ประมาณตัวละ 3-10 กิโลกรัมต่อวนั อาหารค้นท่ีใช้เล้ียงประกอบด้วย เกลือ ยูเรีย ร าหยาบ 
กากน ้าตาล เปลือกหอย และมนัส าปะหลงัอดัเม็ด ซ่ึงมีสูตรอาหารตายตวัแน่นอน การให้อาหารขน้
ถือหลกั ใหเ้ท่าท่ีโคสามารถกินได ้มีปริมาณอาหารขน้ใหต้วัละ 2-5 กิโลกรัมต่อวนั วธีิการให้อาหาร
ขน้และอาหารหยาบ ส่วนใหญ่จะใหโ้คกินหญา้ตอนเชา้และตอนเยน็ แลว้เสริมดว้ยอาหารขน้ 
         ลกัษณะของโรงเรือนหรือคอกปศุสัตว ์สมาชิกเกือบทั้งหมดมีการเล้ียงโคขุนใตถุ้นบา้นและมี
พื้นคอกเป็นดินทั้งหมด อุปกรณ์ท่ีใชใ้นคอกมี ท่ีใหห้ญา้แบบราง ซ่ึงเป็นรางอาหารถาวรและมีท่ีเก็บ
อาหารสัตว ์การเล้ียงดูส่วนใหญ่เล้ียงแบบผกูเชือกยนืใตถุ้นบา้น 
         การสุขาภิบาลและป้องกนัควบคุมโรค ส่ิงท่ีสมาชิกส่วนใหญ่ปฏิบติัอย่างสม ่าเสมอคือ การ
แยกประเภทสัตวเ์ล้ียงประเภทอ่ืนๆ ออกต่างหาก การฉีดวคัซีนตามก าหนด การตรวจวณัโรค การ
ถ่ายพยาธิตามก าหนด แต่สมาชิกกลุ่มมกัจะละเลย ไม่สนใจในการรักษาโรงเรือนให้สะอาด การ
ระบายมูลโคและเศษหญ้าออกจากคอก สมาชิกกลุ่มจะมีการแจ้งต่อประธานกลุ่มและแจ้งต่อ
เจา้หนา้ท่ีสหกรณ์โคขนุโพนยางค า เม่ือโคเป็นโรค และมีการตรวจโรคของโคอยา่งสม ่าเสมอ 
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         จากการสนทนากลุ่มของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม พบวา่ เดิมกลุ่มสมาชิกของ
พวกตนอยูร่วมกบัสมาชิกสหกรณ์ผูเ้ล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า จ  ากดั ซ่ึงมีสมาชิกทั้งหมด 
522 คน ต่อมากลุ่มสมาชิกผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม ไดแ้ยกตวัออกมาด าเนินการเฉพาะกลุ่ม ท่ีเน้น 
การเล้ียงการขนุววัอยา่งใกลชิ้ด เพราะมีความสะดวกในการให้ค  าปรึกษาแลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกบั
การเล้ียงโคขุน ดูแลกนัเองอยา่งใกลชิ้ด แต่กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม ยงัคงข้ึนตรงต่อ
สหกรณ์เล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า จ  ากดั เหมือนเดิม เปรียบเหมือนเป็นแม่ข่าย คงมีการน า
โคขนุไปจ าหน่ายท่ีสหกรณ์ ซ่ึงสมาชิกส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในราคาท่ีจ าหน่ายใหก้บัสหกรณ์ 
         2.  ปัญหาในการเล้ียงโคขนุของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน การสัมภาษณ์กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียง
โคขุน พบว่าปัญหาส าคญัท่ีสุด คือ การขาดแคลนพนัธ์ุโคขุนลูกผสม และอาหารสัตวท่ี์มีราคาแพง 
และมีขอ้เสนอของกลุ่มสมาชิกตกลงกนัว่า กลุ่มจะผสมพนัธ์ุโคขุนเอง และผลิตอาหารสัตวเ์องซ่ึง
เป็นการแก้ปัญหาทั้งสองได้บา้งแล้ว และส่ิงท่ีสมาชิกกลุ่มมีความตอ้งการในการเล้ียงโคขุนใน
ปัจจุบนัน้ี มีดงัน้ี 
        1. ความรู้ทางวชิาการ เก่ียวกบัการปฏิบติัเล้ียงดูโคขนุ 
         2. อาหารและการใหอ้าหารโคขนุ 
         3. การคดัเลือกพนัธ์ุและการผสมพนัธ์ุของโคขนุ 
         วตัถุประสงค์การวิจัยข้อ 2: ลักษณะส่วนบุคคล ปัจจัยทางเศรษฐกิจ ปัจจัยทางสังคม ที่ส่งผล
ต่อความส าเร็จในการเลีย้งโคขุนบ้านท่าเยีย่ม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จังหวดัสกลนคร 
         ผลสรุป คือ 
         จากการสัมภาษณ์ผูใ้ห้ข้อมูลส าคญัหลักและการสนทนากลุ่มของเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน 
เก่ียวกบัลกัษณะส่วนบุคคล ปัจจยัทางเศรษฐกิจ ปัจจยัทางสังคม ท่ีมีผลต่อความส าเร็จในการเล้ียง
โคขนุสรุปไดด้งัน้ี 
         ลกัษณะส่วนบุคคลท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการเล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม ต าบลโนนหอม 
อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร ซ่ึงเป็นลกัษณะส่วนบุคคลโดยรวมเฉพาะกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน
บา้นท่าเยีย่ม ประกอบดว้ยคุณลกัษณะท่ีส าคญัดงัน้ี 
         1. เป็นผูท่ี้มีความรู้ความสามารถในกิจกรรมการเล้ียงโคขุนท่ีตนเองปฏิบติัอยูเ่ป็นอยา่งดี ดว้ย
การมีความรู้พื้นฐานในการด ารงชีวิตแบบเศรษฐกิจครัวเรือน มาจากการเรียนรู้และรู้จกัปรับตวัเอง
เขา้กบัสภาพธรรมชาติไดอ้ย่างเหมาะสมสามารถสร้างภูมิปัญญาในการเกษตรกรรม (ท านา) เป็น
อาชีพหลกัแลว้ การเล้ียงสัตวเ์ป็นอาชีพรองลงมาโดยเฉพาะการเล้ียงววัพื้นเมือง ท่ีกลุ่มเกษตรกรผู ้
เล้ียงโคขุนมีความรู้พื้นฐานในการเล้ียงววัมาตั้งแต่การปล่อยเล้ียงววัตามทุ่งนา ให้ววัไดกิ้นฟางขา้ว
ในทอ้งนา ในทุก ๆ เชา้จะปล่อยววัออกจากคอก โดยท าคอกไวท่ี้นาบา้ง ใตถุ้นบา้นบา้ง ใตถุ้นเลา้ขา้ 
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(ยุง้ขา้ว) บา้ง การดูแลรักษาววัเม่ือเกิดเป็นโรคต่าง ๆ ก็ใช้สมุนไพรพื้นบา้นหรือยาปฏิชีวนะบา้ง 
ทั้งน้ีอาศยัภูมิปัญญาของตวัเองและจากภูมิปัญญาของผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ในทอ้งถ่ินในหมู่บา้นให้ช่วยบอก
วธีิการรักษาโรคต่าง ๆ ให้ ส่วนความรู้ในเร่ืองอาหารเล้ียงโคขุน นอกจากไดจ้ากเจา้หนา้ท่ีสหกรณ์
เล้ียงโคขุนโพนยางค า กลุ่มผูเ้ล้ียงบา้นท่าเยี่ยมไดมี้การคิดคน้หาอาหารเสริมให้โคขุน มีคุณภาพ มี
น ้ าหนกัดี เช่น การน ามนัส าปะหลงัอดัเม็ดท่ีผลิตเองและมีสูตรอาหารส าเร็จท่ีใกลเ้คียงหรือสูงกว่า
สูตรสหกรณ์โคขุนโพนยางค าดงันั้น คุณลกัษณะส าคญัของกลุ่มเกษตรกรท่ีน าไปสู่ความส าเร็จใน
การเล้ียงโคขนุ คือ ทุกคนตอ้งมีความรู้ ภูมิปัญญาในการเล้ียงโคขนุ 
         2. มีความมุ่งมัน่และอุดมการณ์ในการเล้ียงโคขนุ กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนทุกคนต่างมีความ
มุ่งมัน่และอุดมการณ์ในการเล้ียงท่ีตั้งอยูบ่นพื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การแกปั้ญหาหน้ีสิน
การสร้างรายไดเ้สริมนอกจากการท านาท่ีส าคญัคือ การพึ่งตนเอง 
         3. มีฐานะค่อนขา้งมัน่คง จากวิถีชีวิตท่ีพอเพียงและเล้ียงโคขุนเพื่อส่งจ าหน่ายให้กบัสหกรณ์
เล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า จ  ากดั เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยี่ยม ไดเ้ก็บออมรายไดส่้วน
หน่ึงไวแ้ล้วค่อย ๆ เพิ่มปริมาณโคขุนเพิ่มจาก 2-3 ตัว ขยายเป็น 5-10 ตัว และขยายพนัธ์ุเอง           
(ลดตน้ทุน) ทั้งโคขุนและอาหารท าให้มีเงินออมไวเ้ป็นทุนส ารองหรือเป็นภูมิคุม้กนัอยา่งหน่ึงท่ีท า
ใหมี้ฐานะมัน่คง ไม่มีหน้ีสินหรือมีนอ้ย  
         เป็นผูรั้กในการแสวงหาความรู้ภูมิปัญญา กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม ส่วนใหญ่
เป็นผูท่ี้รักในการแสวงหาความรู้และแสวงหาปัญญาในการประกอบอาชีพการเล้ียงโคขุนมากกว่า
การใชเ้วลาให้หมดไปวนั ๆ ดว้ยการน ากลุ่มมานัง่โส (เสวนา) ตรึกตรองและก าหนดเป้าหมายและ
แผนการส าหรับอนาคตเพื่อพึ่ งตนเอง ซ่ึงเร่ิมจากเกษตรกรลูกชาวบ้านธรรมดามาเป็นสมาชิก
สหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า จ  ากดั แลว้ขวนขวายหาความรู้เก่ียวกบัการเล้ียงโค
ขนุ จนเป็นนกัคิดท่ีคิดต่างจากคนอ่ืน จนเกิดความคิดสร้างสรรคเ์ช่น การผลิตอาหารโคขุน เพิ่มเติม
จากสูตรอาหารของสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว์ กรป.กลางโพนยางค า จ  ากัด โดยการปลูกมัน
ส าปะหลงัเอง ปลูกหญา้เนเปียและหมกัฟางขา้วดว้ยกากน ้ าตาล เพื่อเสริมคุณภาพของอาหารให้โค
ขนุมีน ้าหนกัและเน้ือท่ีมีรสชาติดี 
         วัตถุประสงค์การวิจัยข้อ 3: แนวทางในการพัฒนาการเลีย้งโคขุนของกลุ่มเกษตรกรผู้ เลีย้ง    
โคขุน บ้านท่าเยีย่ม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จังหวดัสกลนคร  ผลสรุปคือ 
         จากการสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่มสรุปได้ว่า แนวทางในการพฒันาการเล้ียงโคขุน      
บา้นท่าเยีย่ม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดัสกลนคร มีดงัน้ี 

1. การส่งเสริมการคดัเลือกพนัธ์ุและการผสมพนัธ์ุโคขนุ 
2. การส่งเสริมการผลิตอาหารสัตว ์
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3. การฝึกอบรมและการปฏิบติัการในการเล้ียงโคขนุ 
         การส่งเสริมและการคดัเลือกพนัธ์ุและการผสมพนัธ์ุโคขุน จากการเล้ียงโคขุน ของสมาชิก
กลุ่มตั้งแต่เล้ียงโคขุน ส่งให้กบัสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า ตลอดมามกัจะพบ
ปัญหาการขาดแคลนลูกโคท่ีจะน ามาขุน สหกรณ์ไม่สามารถจดัการผลิตลูกววัขุนให้แก่สมาชิกได้
ตามตอ้งการ เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนต่างก็จดัหาซ้ือลูกววัตามขนาดในต่างจงัหวดัท่ีมีการเพาะพนัธ์ุ 
เช่น ก าแพงแสน จงัหวดันครปฐม ปักธงชยัและปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา ซ่ึงมีราคาแพงจึงตอ้ง
มีการส่งเสริมให้เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนเล้ียงแม่โค (แม่พนัธ์ุ) โดยเลือกแม่พนัธ์ุท่ีมีสายเลือดยุโรป 
50% หรือพนัธ์ุ อเมริกนับราห์มนั หรือไทยใหญ่แลว้ผสมเทียมดว้ยน ้ าเช้ือโคพนัธ์ุ ซาโรเล่ห์ ลิมูซ่า 
เฮียฟอร์ด บราห์มนั แต่จากการช าแหละพิสูจน์ซากแลว้ พบวา่ โคลูกผสมพนัธ์ุ ซาโรเล่ห์ เพศผู ้ให้
อตัราการเจริญเติบโตและคุณภาพเน้ือ ดีท่ีสุด รองลงมาไดแ้ก่ โคลูกผสม พนัธ์ุลิมูซ่า ปัจจุบนักลุ่ม
เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยมแต่ละคนมีววัแม่พนัธ์ุไวค้นละประมาณ 5-10 ตวั โดยมีสมาชิก
กลุ่มเป็นผูผ้สมเทียมใหแ้ทนเจา้หนา้ท่ีจากสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า 
         การส่งเสริมการผลิตอาหารสัตว ์ในการเล้ียงโคขุนของสมาชิกกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้น
ท่าเยี่ยม ส่วนใหญ่มีพื้นท่ีจ  ากดัในการปลูกหญา้ ส าหรับเล้ียงโค เพราะส่วนใหญ่จะใช้พื้นท่ีในการ
ท านา และได้อาหารจากนาขา้ว คือ ร าขา้ว และฟางขา้ว ดงันั้นจึงควรแนะน าให้สมาชิกกลุ่ม ท า
แปลงหญา้ตระกูลกินี เนเปีย ในพื้นท่ีนาหรือพื้นท่ีว่างประมาณแปลงละ 1 ไร่ และจดัหาท่ีดินว่าง
ส าหรับปลูกรวมกนั 5-10 ไร่ ส่วนกรณีอาหารขน้ท่ีมีระดบัโปรตีน 14% ตามสูตรสหกรณ์ก าหนดใน
การเล้ียงโคขุนนั้น มีวตัถุดิบได้แก่ มนัเส้น ร าขา้ว กากน ้ าตาล ยูเรีย เกลือ ทางกลุ่มได้ด าเนินการ
แบบกลุ่ม ช่วยกนัท าแลว้แจกให้สมาชิกกลุ่ม โคท่ีเล้ียงดว้ยหญา้หรือฟาง และเสริมอาหารขน้หรือ
อาหารผสมจะท าใหโ้คมีการเจริญเติบโต สามารถสร้างกลา้มเน้ือหรือท าให้โคอว้นและเพิ่มน าหนกั
โคไดใ้นระยะเวลาท่ีตอ้งการแต่หากจะท าให้กลา้มเน้ือมีไขมนัแทรกหรือมีความนุ่นข้ึน อีกทั้งได้
รสชาติตามความตอ้งการของผูบ้ริโภค 
         การฝึกอบรมและการปฏิบติัการในการเล้ียงโคขุน นานกว่า 36 ปี ในการสร้างตราสินคา้ใน
นามให้เป็นท่ีรู้จกัและยอมรับจากผูบ้ริโภคและผูป้ระกอบการในตลาดเน้ือโคขุนคุณภาพ สหกรณ์
การเล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า ตอ้งดูแลควบคุมมาตรฐานการผลิตตั้งแต่การเล้ียงโคของ
สมาชิก การจดัหาพนัธ์ุ การผลิตอาหารขน้ การช าแหละและการตดัแต่งตามหลกัสากล การบริหาร
จดัการของเจา้หน้าท่ี จนไดเ้น้ือโคท่ีมีคุณภาพ สะอาด ปลอดภยัส าหรับผูบ้ริโภค จากการเติบโต
อยา่งชา้ๆ แต่กา้วอยา่งมัน่คง โดยมุ่งเน้นในความสม ่าเสมอในคุณภาพของสินคา้ สร้างความมัน่ใจ
ให้แก่ลูกค้าทุกระดบั นับได้ว่าเป็นผูจ้  าหน่ายและผลิตเน้ือโคขุนคุณภาพในระดับแนวหน้าของ
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ประเทศ เป็นตน้แบบของการรวมกลุ่มผูผ้ลิตท่ีมีการบริหารจดัการด าเนินชีวิตตามหลกัเศรษฐกิจ 
พอเพียงระดบัชุมชนอยา่งแทจ้ริง 
 
อภิปรายผล 
 
         จากการสรุปผลการศึกษา สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
         สภาพปัจจุบันและปัญหาในการเลีย้งโคขุนของกลุ่มเกษตรกรผู้เลีย้งโคขุน บ้านท่าเยีย่ม 
ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จังหวดัสกลนคร  
         ผลการศึกษาสรุปว่า ในปีพ.ศ. 2519 จงัหวดัสกลนครเป็นพื้นท่ีแห้งแลง้เกษตรกรส่วนใหญ่มี
อาชีพท านาเป็นหลัก ผลผลิตท่ีได้ค่อนข้างต ่ า  รายได้ต่อครอบครัวค่อนข้างต ่ า ถึงต ่ ามาก                
กองอ านวยการ รักษาความปลอดภยัแห่งชาติ (กรป.กลาง) ไดเ้ขา้มาตั้งศูนยส่์งเสริมการขยายพนัธ์ุ
พร้อมส่งนายฟรังซัว แดร์โฟซ์ ผูเ้ช่ียวชาญเกษตรชาวฝร่ังเศสมาประจ าโครงการ ท่ีเป็นโครงการ
แบบครบวงจร โดยมีโครงการย่อยตั้งแต่การผสมเทียมโคพนัธ์ุเน้ือ การผลิตเมล็ดพืช อาหารสัตว ์
การจดัตั้งกองทุนโคลูกผสม การจดัตั้งสหกรณ์ การผลิตเน้ือและการตลาด และจดัตั้งศูนยท่ี์บา้น
โพนยางค า ในนาม “ สหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า จ  ากดั ” ข้ึนเม่ือวนัท่ี 3 
มิถุนายน 2523 ด าเนินการมาจนถึงปัจจุบนัมีสมาชิกกลุ่มสหกรณ์ 522 คน และ 15 คน ในจ านวนน้ี
เป็นกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายุเฉล่ีย 50 ปี มีอาชีพหลกั 
คือ การเกษตร (ท านา) และอาชีพรองคือการเล้ียงสัตว ์(โคขุน) จ  านวนโคขุนท่ีเล้ียงมีครอบครัวละ 
5-10 ตวั ส่วนใหญ่เล้ียงขุนพนัธ์ุลูกผสม ลิมูซ่าและซาโรเล่ท ์เร่ิมขุนตั้งแต่มีน ้ าหนกั 300 กิโลกรัม
โดยประมาณ ระยะเวลาการล้ียงขนุประมาณ 8 เดือน การเล้ียงส่วนใหญ่จะเล้ียงใตถุ้นบา้นมีพื้นคอก
เป็นดินทั้งหมด ใชเ้ชือกผกูให้ยืนใตถุ้นบา้นเป็นคอกแคบๆ มีรางใส่อาหารและหญา้เล้ียง หลงัจาก
ขุนให้ไดข้นาดมีน ้ าหนกัตั้งแต่ 600 กิโลกรัมข้ึนไป และผา่นการตรวจโรคก็จะน าไปส่งโรงฆ่าสัตว์
ท่ีสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตวโ์พนยางค า และหลงัจากช าแหละตรวจซากเรียบร้อยประมาณ 2 สัปดาห์
ทางสหกรณ์ก็จะเรียกมารับเงินตามเง่ือนไขของตลาด ซ่ึงเป็นกลไกหรือขั้นตอนของการเล้ียงโคขุน
ท่ีเป็นระบบมากข้ึน เดิมนั้นกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนมีอาชีพหลกัคือ ท านา ประสบการณ์และ
ความรู้เก่ียวกบัการเล้ียงโคขุนหรือโคเน้ือมีน้อย จึงตอ้งอาศยัภูมิปัญญาและประสบการณ์ในการ
เล้ียงววัพื้นเมือง ประกอบกบัใจรักหรือความมุ่งมัน่ความชอบในการเล้ียงววัมาเป็นทุน เม่ือเขา้มา
เป็นสมาชิกเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุโพนยางค า ท าใหเ้กิดทกัษะ ประสบการณ์ในการเล้ียงโคขุนตั้งแต่
เร่ิม จากความรู้ความเขา้ใจในบริบทพื้นท่ีภาคอีสานท่ีมีสภาพภูมิอากาศท่ีเหมาะสมกบัการเล้ียงววั 
เป็นแหล่งท่ีมีอาหารและผลิตอาหารเล้ียงโคขุนไดดี้แห่งหน่ึงของประเทศ  กลุ่มเกษตรกรเหล่าน้ีจึง
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หนัมาเล้ียงโคขนุอยา่งเป็นระบบ จากการเล้ียงในคอก การให้อาหาร การผลิตอาหาร การดูแลรักษา 
การจดัการตลาด โดยได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐและสกหกรณ์ผูเ้ล้ียงโคขุนโพนยางค า จน
ประสบความส าเร็จอย่างดียิ่ง และได้รับการยกย่องช่ืนชมจนมีช่ือเสียงกระจายไปทั้ งในและ
ต่างประเทศ สอดคลอ้งกบัการวิจยัของ กมล  สุวรรณไตรย ์(2552, หนา้ 63) ท่ีศึกษาการเสริมสร้าง
ความรู้และเทคนิควธีิการเล้ียงโคเน้ือพนัธ์ุพื้นเมืองแก่เกษตรกร ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จงัหวดั
สกลนคร ท่ีพบว่า เกษตรกรผู ้เ ล้ียงโคเน้ือ ต าบลโนนหอม ก่อนการเล้ียงมีพื้นฐานความรู้ 
ประสบการณ์นอ้ย และค่อย ๆ เรียนรู้ตั้งแต่คดัเลือกพนัธ์ุ การให้อาหาร การผลิตอาหาร การจดัการ
ตลาด 
         ในปัจจุบนักลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม ไดน้ าผลการเล้ียงและประวติัขอ้มูลต่าง ๆ 
ให้สหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว์ กรป.กลางโพนยางค า เพื่อลงประวติัตรวจสอบยอ้นกลบั ด้วยการ
เช่ือมโยงประวติัโคมีชีวิต ตั้งแต่เกิด การเล้ียง การขุน การดูแลรักษาสุขภาพสัตว ์คุณภาพซากและ
คุณภาพเน้ือ รวมทั้งประวติัผูเ้ล้ียง กรอกลงในคอมพิวเตอร์ ขอ้มูลเหล่าน้ีสามารถยอ้นกลบัไปสู่การ
ตรวจสอบระบบการเล้ียงโคขุนของสมาชิกเครือข่าย พ่อ-แม่พนัธ์ุท่ีใช้ คุณภาพของเน้ือโค และ
คน้หาสาเหตุของปัญหาในการเล้ียง เพื่อพฒันาการเล้ียงโคของสมาชิกต่อไป  
         ส่วนสภาพปัญหาในการเล้ียงโคขุน พบว่า ปัญหาท่ีเกิดข้ึนท่ีส าคญัมีอยู่สองประการ ได้แก่ 
ประการแรก การขาดแคลนพนัธ์ุโคเน้ือขุนลูกผสมซ่ึงสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยาง
ค า ผลิตให้ไม่ทนักบัความตอ้งการเล้ียงของกลุ่มสมาชิก แมจ้ะมีการสั่งซ้ือจากจงัหวดันครพนม 
สระแกว้ ฉะเฉิงเทรา นครปฐม แต่มีราคาแพงเน่ืองจากมีจ านวนจ ากดัและค่าพาหนะ (ขนส่ง) กลุ่ม
เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน จึงหันมาเล้ียงโคแม่พนัธ์ุขยายมากข้ึน จะเห็นไดจ้ากสมาชิกกลุ่มแต่ละคนมี
โคแม่พนัธ์ุรายละ 5-10 ตวั โดยใช้การผสมเทียมพนัธ์ุ ซาโรเล่ท์ และลิมูซ่า นอกจากน้ี ในดา้นการ
ผลิตในคอกหรือฟาร์ม ยงัมีปัญหาจากหลายสาเหตุดว้ยกนั คือ ดา้นทุนการผลิตสูง โดยเฉพาะราคา
โคสูงข้ึน เน่ืองจากความตอ้งการซ้ือโคมาขนุมีจ านวนมาก แต่เม่ือถึงเวลาส่งโคเขา้โรงฆ่าราคาโคขุน
ไม่ไดสู้งข้ึนดว้ย และพบวา่เกษตรกรไม่สามารถลดตน้ทุนผนัแปรดา้นอ่ืน ๆ ได ้ส่งผลให้เกษตรกรผู ้
เล้ียงโคขนุเกิดการขาดทุน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั จุฑารัตน์ เศรษฐกุลและญาณิน  โอภาสพฒันกิจ (2548, 
หน้า 60) ท่ีกล่าวว่าปัญหาการผลิตโคเน้ือ ท่ีพบมกัจะเกิดจากขาดพนัธ์ุโคท่ีมีคุณภาพ เน่ืองจากใน
อดีตเกษตรกรไม่ใหค้วามสนใจในการปรับปรุงพนัธ์ุโค และใชว้ิธีการเล้ียงโคในรูปแบบเล้ียงปล่อย 
โครุ่นเพศผูท่ี้น ามาขุน จึงมีคุณภาพไม่สม ่าเสมอ มีขนาดเล็ก มีจ  านวนไม่เพียงพอ และมีการ
เจริญเติบโตต ่า คุณภาพซากจึงไม่ไดม้าตราฐาน ประการท่ีสอง คือ อาหารสัตวมี์ราคาแพง ในการ
เล้ียงโคขุนท่ีจะให้ได้ขนาดมาตราฐานตามก าหนดของสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว์โพนยางค าทุก
ประการ จึงตอ้งซ้ืออาหารขน้จากสหกรณ์ส่วนใหญ่ยงัไม่จ่ายดว้ยเงินสด แต่จะหกัค่าอาหารภายหลงั
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จากช าแหละขายให้กบัสหกรณ์แลว้ อาหารโคขุนท่ีเป็นอาหารขน้ท่ีก าหนดตามสูตรของสหกรณ์
โพนยางค า เช่น อาหารผสมจากวตัถุดิบธัญญาพืชธรรมชาติ ไม่มาจากพืชตดัต่อพนัธุกรรม หรือ   
พืช GMO ให้ใช้มนัส าปะหลงั ร า ปลายขา้ว ห้ามใช้ขา้วโพด ห้ามใช้ฮอร์โมนหรือสารเร่งการ
เจริญเติบโตหรือสารเคมีทุกชนิด ห้ามใช้วตัถุดิบท่ีมาจากผลิตภณัฑ์ของสัตวบ์ก เช่น เลือดแห้ง 
กระดูกและเน้ือป่น นมผง หา้มใชส่้วนผสมของอาหารสัตวท่ี์มาจากต่างประเทศ และห้ามใชว้ิตามิน
และแร่ธาตุย่อยต่าง ๆ (Trece slement) ด้วยเหตุผลดงักล่าวจึงน าไปสู่การผลิตอาหารเองของ        
กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม นอกจากซ้ือจากสหกรณ์แลว้ ซ่ึงถือว่าทางกลุ่มเกษตรกร
กลุ่มน้ีท าการผลิตอาหารสัตวด์ว้ยตนเอง เป็นการพึ่งตนเองไดใ้นระดบัหน่ึง 
         ในการเล้ียงโคขนุเกษตรกรควรมีความรู้ ความเขา้ใจในการใหอ้าหาร และผลิตอาหาร เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพการใช้อาหารสูงสุด เน่ืองจากต้นทุนการผลิตเป็นค่าอาหารถึง 70 เปอร์เซ็นต ์           
ในขณะเดียวกนัตอ้งรู้และเขา้ใจวา่อาหารท่ีใช้ขุนโคมีทั้งอาหารหยาบและอาหารขน้ อาหารขน้คือ 
อาหารท่ีมี เยื้อ ใย ต ่ากว่า 18 เปอร์เซ็นต์ และมีท่ีย่อยไดม้ากกว่า 60 เปอร์เซ็นต์ ไดแ้ก่ ปลาป่น ร า 
กากถัว่เหลือง ขา้วโพด มนัส าปะหลงั เป็นตน้ เป็นอาหารท่ีจ าเป็นส าหรับโคขุนคุณภาพ และมี
น ้าหนกัตามตอ้งการ ไดเ้น้ือท่ีมีไขมนัแทรก ส่วนอาหารหยาบคือ อาหารท่ีมี เยื้อ ใย อยูเ่ป็นปริมาณ
มากกว่า 18 เปอร์เซ็นต์ อาหารหยาบท่ีมีคุณภาพได้แก่ พืชอายุอ่อน หรือพืชหมกัคุณภาพดี ไดแ้ก่ 
ฟางขา้ว หญา้เนเปีย สับปะรด (ใช้เปลือก) สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ สมศกัด์ิ  เพชรศิริ (2533), 
ปรัชญา  ปรัชญลกัษณ์และคณะ (2544) 
         ลกัษณะส่วนบุคคล ปัจจัยทางเศรษฐกจิ ปัจจัยทางสังคม ทีส่่งผลต่อความส าเร็จในการเลีย้งโค
ขุนบ้านท่าเยีย่ม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จังหวดัสกลนคร 
         ผลการศึกษาสรุปว่า ลกัษณะส่วนบุคคล ปัจจยัทางเศรษฐกิจ ปัจจยัทางสังคม ท่ีส่งผลต่อ
ความส าเร็จในการเล้ียงโคขุนบ้านท่าเยี่ยมนั้น ในส่วนของลักษณะส่วนบุคคล มีคุณลักษณะ
เฉพาะตวัท่ีประกอบดว้ย (1) ความเป็นผูน้ าท่ีมีความรู้ความสามารถในการเล้ียงโคขุนเป็นอยา่งดี ซ่ึง
มีพื้นฐาน ความรู้ ภูมิปัญญามาจากการท านาจนเกิดทกัษะช านาญการในการเล้ียงโคขุน ตั้งแต่การ
คดัเลือกแม่พนัธ์ุ การผสมเทียม การเล้ียงดู การให้อาหาร การรักษาโรค (2) มีความมุ่งมัน่และ
อุดมการณ์ในการเ ล้ียงโคขุน เป็นการเ ล้ียงสัตว์ท่ี ถือว่า เป็นอาชีพเสริมรายได้ท่ีตั้ งอยู่บน
ฐานเศรษฐกิจพอเพียงดว้ยการพึ่งตนเอง ผลส าเร็จจากการเล้ียงในการรวมกลุ่มท าให้มีรายไดดี้ มร
ฐานะท่ีมัน่คงข้ึน (3) มีฐานะค่อนขา้งมัน่คง จากวิถีชีวิตท่ีพอเพียงและมีรายไดเ้สริมท่ีมัน่คงท าให้
เกิดมีภูมิคุม้กนัอย่างดี จนกลายเป็นผูท่ี้มีฐานะมัน่คงทางเศรษฐกิจ  ทางสังคม เป็นท่ียอมรับของ
บุคคลทัว่ไป ในหมู่บา้น ชุมชนขา้งเคียง (4) เป็นผูท่ี้รักการแสวงหาความรู้อยู่เสมอ แมต้วัเองจะมี
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเล้ียงโคขุนอยูก่็ตาม แต่ปัจจุบนัโลกมีการเปล่ียนแปลงและขบัเคล่ือน
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ไปตลอดเวลา เกิดแรงกดดนัของการพฒันาท่ีไหลบ่าจากภายนอก ตอ้งมีการปรับตวัให้สอดคลอ้ง
และเท่าทนัคนอ่ืนได้ กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบ้านท่าเยี่ยม เข้ารับการฝึกอบรม ศึกษาดูงาน 
เก่ียวกบัการเล้ียงโคขุนอยูเ่สมอ จึงเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้และกา้วทนัโลก ก่อให้เกิดกระแสการ
เปล่ียนแปลงทุกระดบั ดงัค ากล่าวของ ศาสตราจารย ์ดร.เกรียงศกัด์ิ  เจริญวงศศ์กัด์ิ วา่ “ความรู้จะ
เป็นส่ิงส าคญัท่ีท าให้สามารถอยูใ่นภาวะท่ีไดเ้ปรียบในสังคม” ดว้ยเหตุดงักล่าวขา้งตน้จึงถือไดว้่า
ลกัษณะส่วนบุคคล ของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุ ส่งผลต่อความส าเร็จในการเล้ียงโคขนุ 
         ปัจจยัทางเศรษฐกิจ กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยมส่วนใหญ่มีฐานทางเศรษฐกิจท่ี
มัน่คง โดยมีปัจจยัหนุนเสริมให้ประสบความส าเร็จในการเล้ียงโคขุนได้แก่ (1) ระบบการผลิต      
โคขนุ กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุมีการจดัระบบการผลิตโคขุนท่ีไดม้าตรฐาน โดยแบ่งประเภทของ
โคท่ีใช้ในการขุนเป็น 2 ประเภท คือ ลูกโคท่ีเกิดจากแม่โคของสมาชิก และโคท่ีซ้ือจากภายนอกท่ี
น ามาขนุ ทั้งสองประเภทจะมีการวางระบบการผลิตท่ีควบคุมและก ากบัดูแลครบวงจร ตั้งแต่ลูกโค
เกิด การเล้ียง การขุน จนถึงกระบวนการผลิตเป็นเน้ือโคขุน และสามารถตรวจสอบไดต้ลอดวงจร
การผลิต ดว้ยระบบการผลิตท่ีไดม้าตรฐานและอยู่ในการควบคุมก ากบัดูแลของสหกรณ์การเล้ียง    
ปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า จึงท าให้ประสบความส าเร็จในการเล้ียงโคขุน (2) การมีตลาดท่ี
รองรับชัดเจนแน่นอน ภายหลงัจากการเล้ียงโคขุนตามก าหนดและคณะกรรมการของสหกรณ์     
ไปตรวจสอบคุณภาพและคดัแล้วส่งน าเขา้ช าแหละ ขาย ท่ีสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลาง   
โพนยางค า ตามเกณฑ์ของสหกรณ์ท่ีเป็นตลาดรองรับของสมาชิกสหกรณ์ (3) ทุนทรัพยส่์วนตวั 
กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้รท่าเยีย่มส่วนใหญ่มีพื้นฐานทางเศรษฐกิจมัน่คงและมีรายไดเ้สริมจาก
การเล้ียงโคขนุอยูก่่อนแลว้ เปรียบเหมือนมีภูมิคุม้กนัทั้ง ทุนทรัพย ์ทุนภูมิปัญญา เป็นการต่อยอดใน
การลงทุนการผลิตไดเ้ป็นอยา่งดี 
         ปัจจยัทางสังคม จากการเขา้เป็นสมาชิกสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์กรป.กลางโพนยางค า ท าให้
มีฐานะทางเศรษฐกิจท่ีมัน่คงแลว้ ผลตามมาคือ สภาพทางสังคมท่ีเขม้แข็งยงัเกิดแก่สมาชิกทั้งระดบั
บุคคลและเครือข่าย กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่มท่ีมีปัจจยัทางสังคมท่ีน าไปสู่ความส าเร็จ
ในการเล้ียงโคขุนมีหลายปัจจยัไดแ้ก่ (1) การมีเครือข่ายทางสังคม/กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน ท่ีมี
แนวคิด หลกัการ วตัถุประสงคเ์ป็นไปในทิศทางเดียวกนั คือ การสร้างรายไดเ้สริมจากการเล้ียงปศุ
สัตว ์และการพึ่งตนเอง การเป็นเครือข่ายหรือสมาชิกสหกรณ์มานานจนดูเหมือนเป็นบุคคลใน
ครอบครัวเดียวกนั มีความรักความผกูพนั มีความเอ้ืออาทรช่วยเหลือเก้ือกลู มีความสามคัคีกนั มีการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั จึงเป็นปัจจยัน าไปสู่ความส าเร็จในการเล้ียงโคขุนได้เป็นอย่างดี    
(2) กองทุนและสวสัดิการกลุ่ม มีการจดัตั้งกองทุนและสวสัดิการกลุ่มเพื่อช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกทุก
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คน ทั้งในกรณีตวับุคคลและครอบครัว รวมทั้งโคขุน หากมีการตายหรือเป็นโรคก็จะจ่ายเงินช่วย 
คนละ 150 บาท ซ่ึงเป็นแบบอยา่งในการบริการทางสังคมของชุมชนทอ้งถ่ินอยา่งหน่ึง  
         แนวทางในการพฒันาการเลีย้งโคขุนของกลุ่มเกษตรกรผู้เลีย้งโคขุน บ้านท่าเยีย่ม  
ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จังหวดัสกลนคร 
         จากการสรุปผลการศึกษา มีแนวทางในการพฒันาการเล้ียงโคขุนของกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียง    
โคขุนบา้นท่าเยี่ยม ดงัน้ี (1) ส่งเสริมการคดัเลือกพนัธ์ุและผสมพนัธ์ุโคขุน เพราะท่ีผ่านมากลุ่ม
สมาชิกผูเ้ล้ียงโคขุนจะประสบปัญหาการขาดแคลนโคขุนท่ีกลุ่มมีความตอ้งการขยายปริมาณการ
เล้ียงเพิ่มข้ึนจาก 2-3 ตวั เป็น 5-10 ตวั ท าใหส้หกรณ์การเล้ียงปศุสัตวโ์พนยางค า ผลิตให้ไม่เพียงพอ
กบัความตอ้งการ แม้จะมีการสั่งน าเข้าจากต่างจงัหวดัก็ไม่สามารถแก้ปัญหาน้ีได้ จึงต้องมีการ
ส่งเสริมให้สมาชิกสหกรณ์หรือกลุ่มผูเ้ล้ียงโคขุนจดัหาแม่พนัธ์ุและผสมเทียมเพื่อให้ไดลู้กโคน ามา
ขุน ปัจจุบนักลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม ซ่ึงเป็นกลุ่มยอ่ยไดด้ าเนินการคดัเลือกแม่พนัธ์ุ
และผสมเทียมในกลุ่มมานานนับสิบปีแล้ว ขณะน้ีมีโคแม่พนัธ์ุภายในกลุ่มประมาณ 80-100 ตวั 
นบัว่าเป็นฝูงใหญ่ แต่ยงัมีความตอ้งการของสมาชิกในเร่ืองความรู้ทางวิชาการเก่ียวกบัการเล้ียงโค
ขุนเพิ่มเติม (2) ส่งเสริมการผลิตอาหารสัตว ์เน่ืองจากอาหารสัตวห์รืออาหารท่ีใช้เล้ียงโคขุนเป็น
อาหารขน้จะมีราคาแพง แมจ้ะใชอ้าหารสัตวจ์ากสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตวโ์พนยางค า ท่ีสหกรณ์เป็น
ผูจ้  าหน่าย ให้แก่สมาชิก แต่มีราคาแพง จึงตอ้งมีการส่งเสริมให้เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุน ได้มีการ
รวมกลุ่มกนัผลิตอาหารขน้เฉพาะกลุ่ม (ย่อย) ซ้ือวตัถุดิบมาผสมผลิตใช้เองตามสูตรอาหารสัตว ์     
ท่ีสหกรณ์ก าหนด ซ่ึงกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม ร่วมกนัผลิตอาหารดิบ เช่น ปลูกมนั
ส าปะหลงั ปลูกหญา้กินี เนเปีย ร าขา้ว ฟางขา้ว ส่วนกากน ้ าตาล ยูเรีย เกลือ เปลือกหอย ซ้ือจาก
ตลาดมาเป็นส่วนผสม เพื่อลดค่าใชจ่้ายในการลงทุนไดร้ะดบัหน่ึง (3) การฝึกอบรมและการปฏิบติั 
ในการเล้ียงโคขุน แมว้่ากลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยี่ยม จะมีประสบการณ์ ความรู้ ความ
เชียวชาญ ในการเล้ียงโคขุนมานานก็ตาม ส่ิงหน่ึงท่ีควรด าเนินการเพื่อเป็นการเติมเต็มให้การเล้ียง
โคขุนประสบผลส าเร็จมายิ่งข้ึน คือ การส่งเสริมการศึกษาดูงาน การอบรมเชิงปฏิบติัการเก่ียวกบั
การเล้ียงโคขุนในศูนยต่์าง ๆ ท่ีประสบความส าเร็จมาแลว้ เช่น ศูนยก์ารเล้ียงโคขุน มหาวิทยาลยั 
เกษตรศาสตร์วทิยาเขตก าแพงแสน ศูนยก์ารเล้ียงโคขนุพนมสารคาม จงัหวดัฉะเชิงเทรา หรืออ่ืน ๆ  
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ข้อเสนอแนะ 
 
         ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 

1. ผลการวจิยัสามารถน าไปเป็นแนวทางปฏิบติัและเป็นแบบอยา่งในการพฒันาการเล้ียง       
โคขนุแก่เกษตรกรผูเ้ล้ียงโค (โคพื้นเมือง-โคขนุ) เพื่อสร้างอาชีพเสริมได ้

2. ภาครัฐหน่วยงานและเจา้หนา้ท่ีราชการ ควรส่งเสริมสนบัสนุนแผนและนโยบายการเล้ียง 
โคขนุแก่ชาวบา้นหรือผูส้นใจทัว่ไปในทอ้งถ่ินต่าง ๆ เพื่อเป็นอาชีพเสริม 

3. สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในเชิงวชิาการได ้เช่น ใชใ้นการเรียนการสอนในระดบั  
ประถมศึกษา มธัยมศึกษา สาขาเกษตรกรรมดา้นการเล้ียงโคขนุ และเป็นขอ้มูลในการวจิยัต่อไปได ้

ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป  
1. ควรมีการศึกษาวจิยัเชิงคุณภาพ เก่ียวกบัการเล้ียงโคขนุในกลุ่มหรือสหกรณ์การเล้ียง        

ปศุสัตวอ่ื์น ๆ ท่ีประสบผลส าเร็จมาแล้วว่า มีรูปแบบ วิธีการ หรือกระบวนการอย่างไร เพื่อเป็น
แนวทางใหแ้ก่เกษตรกร และผูส้นใจทัว่ไปในแต่ละชุมชนทอ้งถ่ิน 

2. ควรมีการวจิยัเชิงปฏิบติัแบบมีส่วนร่วม เพื่อใหส้มาชิกกลุ่มสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์     
โพนยางค า มีส่วนร่วมในการพฒันางานการเล้ียงโคขุนร่วมกนั โดยเฉพาะการหาโจทยว์ิจยัร่วมกนั
เพื่อน าไปสู่การพฒันาองคค์วามรู้ในเชิงลึกตามความตอ้งการของสมาชิกและชุมชนมากข้ึน 

3. ควรมีการศึกษาเก่ียวกบัคุณภาพเน้ือโคขนุของไทยในกลุ่มหรือสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตว ์
อ่ืน ๆ นอกจากเน้ือโคขุนโพนยางค า จงัหวดัสกลนคร เพื่อให้เห็นถึงเน้ือโคขุนท่ีมีคุณภาพทดัเทียม
กนักบัเน้ือโคขนุท่ีน าเขา้จากต่างประเทศ 

4. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการเล้ียงโคขนุโพนยางค ากบัโคขนุ (ด า) ของศูนยศึ์กษาการ 
พฒันาภูพาน จงัหวดัสกลนคร เพื่อใหเ้ห็นถึงแนวทางเลือกแก่เกษตรกรในชุมชนทอ้งถ่ินสกลนคร  
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ภาคผนวก ก. 
 

รายช่ือผู้ให้ข้อมูลส าคญั (key informant) 
แบบสัมภาษณ์ 

 
1. นาย สันตศิลป์  ยาสาไชย             อาย ุ59 ปี   ประธานกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม 

2. นาย สินชยั  เภาโพธ์ิ                     อาย ุ 60 ปี  เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม, ปราชญช์าวบา้น 

3. นาย บุญหอม  นาลาดนก              อาย ุ 49 ปี  เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม 

4. นาย บวัทอง  นาลาดนก                อาย ุ 59 ปี  เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม 

5. นาย จรูญ  นาลาดนก                    อาย ุ 47 ปี  เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม 

6. นางสาว อรุณ  เภาโพธ์ิ                 อาย ุ 45 ปี  เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม 

7. นาย สมบูรณ์ ตองก่ิงแดง              อาย ุ 61 ปี  เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม, ปราชญช์าวบา้น 

8. นาย นิพนธ์  นาลาดนก                 อาย ุ 59 ปี  เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม, ปราชญช์าวบา้น 

9. นาย สมใจ งอยภูธร                      อาย ุ 59 ปี  เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม, ปราชญช์าวบา้น 

10. นาย สะอาด  ดวงกุลสา               อาย ุ 60 ปี  เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม, ปราชญช์าวบา้น 

11. นาง สง่า  นาลาดทา                     อาย ุ 48 ปี  เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม 

12. นางสาว สุกานดา  ยาสาไชย        อาย ุ 33 ปี  เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม 

13. นางสาว นภาพร  นาลาดทา         อาย ุ 45 ปี  เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม 

14. นางสาว  อินถวา  ยาทองไชย       อาย ุ48 ปี  เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม 

15. นาย ส าราญ  นาลาดทา                 อาย ุ50 ปี  เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขนุบา้นท่าเยีย่ม 

 
เจ้าหน้าที่สหกรณ์การเลีย้งปศุสัตว์ 

1. นางมาลยั  จงเจริญ                อาย ุ40 ปี  นกัวชิาการ 

2. นางสมร  ภูผาศรี                   อาย ุ50 ปี  ผูช่้วยผูจ้ดัการฝ่ายธุรการ 

3. นายนฤดี  บุระเนตร              อาย ุ46 ปี  ผูช่้วยผูจ้ดัการฝ่ายส่งเสริม 
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ภาคผนวก ข. 
แบบสัมภาษณ์ 

 
การเลีย้งโคขุน : กรณศึีกษากลุ่มผู้เลีย้งโคขุนบ้านท่าเยี่ยม ต าบลโนนหอม 

 อ าเภอเมือง จังหวดัสกลนคร 
1. ข้อมูลทัว่ไปของผู้ให้ข้อมูล 
 

1.  เพศ 

(     ) ชาย   (     ) หญิง 
 

2. อาย ุ
(     ) ต ่ากวา่20 ปี  (     ) 21-30 ปี 
(     ) 31-40 ปี   (     ) 41-50 ปี 
(     ) 51-60 ปี               (     ) มากกวา่60 ปีข้ึนไป 
 

3. สถานภาพ 
(     ) โสด   (     ) สมรส 
(     ) แยกกนัอยู ่  (     ) หยา่ร้าง 
 

4. ระดบัการศึกษา 
(     ) ประถม                    (     ) มธัยมศึกษา 
(     )  ปวช./ปวส. หรือเทียบเท่า (     ) ปริญญาตรี 
(     )  ปริญญาโท                        (     ) ปริญาเอก  

5. . อาชีพ 
(     ) รับจา้งทัว่ไป  (     ) เกษตรกร 
(     ) พนกังานของรัฐ  (     ) ขา้ราชการ 
(     ) อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)............................................. 
 

6. รายไดโ้ดยรวมของครอบครัวต่อเดือน................................................บาท 
7. รายจ่ายในครอบครัวต่อเดือน..............................................................บาท 
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2.  ข้อมูลเกีย่วกบัการเลีย้งโคขุน  
ตอนที ่1.สภาพปัจจุบันและปัญหาในการเลีย้งโคขุนของกลุ่มเกษตรกรผู้เลีย้งโคขุนบ้านท่าเยีย่ม 
ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จังหวดัสกลนคร 

              1.1 อาชีพหลกัก่อนท่ีท่านจะเขา้มาเล้ียงโคขุนคือ.............................................................. 
              1.2 ท่านสมคัรเขา้เป็นสมาชิกสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตวโ์พนยางค าเพราะเหตุใด............... 
......................................................................................................................................................... 
              1.3 ท่านเคยมีประสบการณ์การเล้ียงโคขนุมาก่อนหรือไม่................................................. 
อยา่งไร............................................................................................................................................ 
              1.4 การเล้ียงโคขนุคร้ังแรกท่านมีแนวคิดอยา่งไร.............................................................. 
......................................................................................................................................................... 
              1.5  การเล้ียงโคขนุแต่ละคร้ังท่านเล้ียงประมาณก่ีตวั.......................................................... 
ลกัษณะการเล้ียง(คอก)..................................................................................................................... 

1.6 การใหอ้าหารสัตว ์ท่านซ้ือหรือผลิตเอง...................................................................... 
ซ้ือจาก........................................................อาหารท่ีผลิตเองไดมี้.................................................... 
......................................................................................................................................................... 

1.7 เม่ือเล้ียงหรือขุนไดต้ามเกณฑแ์ลว้จดัส่งจ าหน่ายท่ีไหนอยา่งไร.................................. 
……………………………………………………………………………………………………. 
              1.8 การเล้ียงโคขนุมีปัญหาหรืออุปสรรคอะไรบา้ง............................................................. 
.......................................................................................................................................................... 
              1.9 ท่านมีความเห็นอยา่งไรในการแกไ้ขปัญหาและอุปสรรคในการเล้ียงโคขุน................. 
............................................................................................................................................................ 
              1.10 ในกลุ่มสมาชิกของท่านมีก่ีคน...................................เพราะเหตุใดจึงแยกเป็นกลุ่มยอ่ย
มาจากสหกรณ์การเล้ียงปศุสัตวโ์พนยางค า........................................................................................ 
ขณะน้ียงัคงสภาพหรือออกจากกลุ่มโพนยางค า................................................................................. 
 
ตอนที ่2 ลกัษณะส่วนบุคคล ปัจจัยทางเศรษฐกจิ ปัจจัยทางสังคม ทีส่่งผลต่อความส าเร็จในการ
เลีย้งโคขุนบ้านท่าเยีย่ม ต าบลโนนหอม อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร  

2.1 ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไรในคุณลกัษณะของเกษตรกรท่ีประสบผลส าเร็จในการ 
เล้ียงโคขนุ........................................................................................................................................ 
ฐานะทางเศรษฐกิจเป็นอยา่งไร......................................................................................................... 
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              2.2 มีเกษตรกรท่านใดบา้งท่ีมีคุณลกัษณะพิเศษท่ีไดรั้บยกย่องและมีช่ือเสียงในการเล้ียง  
โคขนุบา้ง............................................................................................................................................. 
อยา่งไร................................................................................................................................................ 
              2.3 การจดัการดา้นตลาดจดัการอยา่งไร................................................................................ 
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                                  ภาคผนวก ค. 
                    รูปภาพกจิกรรมการเลีย้งโคขุน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

ภาพที ่7 ฐานเรียนรู้เทคนิคการเล้ียงโคขนุโพนยางค า ของกลุ่มเกษตรกรบา้นท่าเยีย่ม 
                           และ โคลูกผสม,แม่พนัธ์ุโค 
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ภาพที ่8 สมาชิกกลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคขุนบา้นท่าเยีย่ม 
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ภาพที ่9 โคลูกผสม,แม่พนัธ์ุ และโคขนุ 
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ภาพที ่10 โรงเรือนท่ีใชส้ าหรับขนุโค 
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ภาพที ่11  โรงเรือนท่ีใชส้ าหรับเก็บวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ เช่น ถงักากน ้าตาล  ร า 
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ภาพที ่12 แปลงปลูกหญา้ และวธีิการผสมอาหารสดส าหรับใชเ้ล้ียงโคขนุ 
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