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คุณภาพ หลกัในการให้อาหาร การดูแล วิธีการเล้ียงท่ีถูกสุขลักษณะ ตลอดจนถึงการตลาดและ
วธีิการจบักุง้ขาย 

ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 1) ภาคราชการนระดบัจงัหวดัควรก าหนดเป็นนโยบายหลกัของ
เกษตรจงัหวดัและเกษตรอ าเภอในแต่ละจงัหวดันั้น ๆ แลว้ ส่งนกัวิชาการท่ีมีความเช่ียวชาญในแต่
ละดา้น เช่น การเล้ียงกุง้ การรักษาส่ิงแวดลอ้ม การตลาดและการรวมกลุ่มแบบต่าง ๆ ไปให้ความ
ช่วยเหลือทางด้านวิชาการเก่ียวกบัการประกอบอาชีพการเล้ียงกุ้งขาวท่ีย ัง่ยืนแก่เกษตรกรอย่าง
สม ่าเสมอ 2) ก าหนดนโยบายเป็นระดบัจงัหวดัให้เกษตรกรท่ีสนใจประกอบอาชีพการเล้ียงกุง้ขาว
ควรมีการปรับปรุงการรวมกลุ่มจากหลวม ๆ ให้เป็นองค์กรท่ีเป็นทางการ เป็นนิติบุคคลท่ีสามารถ
ด าเนินกิจกรรมไดอ้ยา่งครบวงจร 
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กุง้ขาวของเกษตรกรอยา่งครบวงจร ตั้งแต่วิธีการคดัเลือกพนัธ์ุกุง้ การให้อาหารกุง้ การแกไ้ขปัญหา
โรคกุง้ การหาตลาดกุง้ และแนวโนม้ความตอ้งการของประชาชนเก่ียวกบักุง้ขาว 2) ควรท าการวิจยั
เก่ียวกบักระบวนการรวมกลุ่มเกษตรกรในรูปสหกรณ์ การเล้ียงกุ้งขาวให้เกิดความย ัง่ยืนในการ
ประกอบอาชีพ 

ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 1) ควรจะท าการวิจยัถึงกระบวนการเรียนรู้การเล้ียง
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โรคกุง้ การหาตลาดกุง้ และแนวโนม้ความตอ้งการของประชาชนเก่ียวกบักุง้ขาว 2) ควรท าการวิจยั
เก่ียวกบักระบวนการรวมกลุ่มเกษตรกรในรูปสหกรณ์การเล้ียงกุง้ขาวอยา่งครบวงจร  
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Group working of whiteleg shrimp (penaeus vannamei) farming at Tambol Rawa 

Community, Ranot district, Songkhla. The researcher was determined the objectives as follows. 
1. To study the community background in Tambol Rawa and analysis farming the 

whiteleg shrimp farming. 
2. To study the development of whiteleg shrimp farming career at Tambol Rawa. 
3. To study effectiveness for group working of whiteleg shrimp farming at  Rawa 

community. 
For answering the clear objectives the researcher has determined for research 

methodology with purposive samples of whiteleg shrimp farmers for five years experiences in 
Rawa community, there are selected for 20 farmers for indepth interview with clear question 
structure and 12 farmers for focus group during in the month of October, 2018. 

The research result found that Rawa area has located along with the Thai gulf coast 
and the area has suitable of soil without flooding and nearby canals throughout Thai gulf with 
suitable of salted water for whiteleg shrimp farming and they can sucking those water all the time. 
The SWOT analysis for Weakness, Straight, Opportunity and Treat found that they have straight 
on community background, experiences, flexible collectiveness, not formally and high profits 
even that risk will be there, so they dare to invest as the main occupation for making benefit of 
family  not too much for farming one or two pools for each then distributed all over the area of 
Rawa community and the farmers also convenient for exchange their opinions each others as a 
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result the can be occupied as the main career as sustainable and not destroy the environment that 
will be effected with the next generation. 

The recommendations for next research they should give providing of government 
sector in field work for helping of academic awareness to the farmers as more and more along 
with research process of shrimp farming as systematic and to be collect as clear cooperative 
group. 
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สุวรรณราช ท่ีไดช่้วยอนุเคราะห์ในการร่วมช่วยสัมภาษณ์ กลุ่มเกษตรกรท่ีไดเ้ป็นตวัอยา่ง จนผูว้ิจยั
สามารถด าเนินการต่อไปไดจ้นส าเร็จลงดว้ยดี จึงขอขอบคุณอีกคร้ัง 

นอกจากนั้น เพื่อน ๆ ท่ีประกอบอาชีพเล้ียงกุง้ขาวด้วยกนั ได้ให้ความร่วมมือในการ
รวมกลุ่มเพื่อปฏิบติัการโดยการสนทนากลุ่ม (focus group) และการให้สัมภาษณ์เชิงลึก (indept 
interview) หลายคร้ังตามประเด็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนและได้เน้ือหาสาระสามารถน าไปปฏิบัติจน
ประสบความส าเร็จในวิชาชีและจะเป็นแนวทางให้แก่ผูเ้ล้ียงกุ้งขาวในท่ีอ่ืน ๆ สามารถน าไป
ดดัแปลงใหเ้หมาะสมและสามารถเล้ียงกุง้ขาวใหป้ระสบผลส าเร็จไดเ้ช่นเดียวกนั 
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 

อาชีพการเล้ียงกุ้งเป็นอาชีพหน่ึงท่ีส าคญัของเกษตรกรในต าบลระวะ อ าเภอระโนด 
จังหวดัสงขลา เพราะบริบทของชุมชนและสภาพพื้นท่ีของต าบลอยู่ติดชายทะเลทั้ งสองฝ่ัง คือ  
อ่าวไทยและฝ่ังทะเลสาบ แต่ประเด็นท่ีจะขาดเสียมิได ้คือ การรวมกลุ่มของเกษตรกรในชุมชนเพื่อ
การพฒันาอาชีพการเล้ียงกุ้งขาวให้มีรายได้เพิ่มข้ึนและสามารถพฒันาวิธีการรวมกลุ่มในอาชีพ
เดียวกนัใหมี้ความเขม้แขง็ยิง่ข้ึน 

กุ้งทะเลนับเป็นสัตวน์ ้ าท่ีมีคุณค่าทางเศรษฐกิจมากในเขตภาคใตข้องไทย โดยมีการ
พฒันาจากการท านากุง้ธรรมชาติท่ีใชพ้นัธ์ุกุง้ท่ีมีอยูใ่นน ้ าทะเล โดยสูบน ้ าทะเลเขา้มาเก็บไวร้ะยะ
หน่ึงแล้วเก็บเก่ียว ซ่ึงใช้พื้นท่ีมาก ส่วนใหญ่เป็นบ่อดินขนาดใหญ่ มาสู่ธุรกิจด้วยการเล้ียงแบบ
หนาแน่น (intensive culture) ท่ีมีการใช้ลูกพนัธ์ุท่ีได้จากโรงเพาะฟักมาปล่อยลงสู่บ่อเล้ียง  
ในระยะแรกของการเล้ียงเป็นกุง้กุลาด า ต่อมามีปัญหาเร่ืองสายพนัธ์ุและโรค ท าให้เกษตรกรส่วน
ใหญ่เปล่ียนจากการเล้ียงกุง้กุลาด ามาเป็นกุง้ขาว จากสถิติของส านกังานสถิติกรมประมงพบว่าปี 
พ.ศ. 2548 ปริมาณการผลิตกุ้งทะเลในพื้นท่ีภาคใตมี้ 241,296 ตนั คิดเป็น 60.13% ของผลผลิต
รวมทั้งประเทศ โดยมีพื้นท่ีเล้ียงกุ้งในเขตภาคใต้ 211,696 ไร่คิดเป็น 47.15% ของพื้นท่ีเล้ียงกุ้ง
ทั้งหมด ผลผลิตส่วนใหญ่ของประเทศร้อยละ 93.33% เป็นกุง้ขาว ส าหรับผลผลิตกุง้กุลาด าซ่ึงเป็น
กุง้ทอ้งถ่ินของไทยลดลงเหลือเพียง 6.49% อยา่งไรก็ตามผลผลิตของกุง้ก็ยงัคงเพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ือง 
มูลค่าการส่งออกในปี 2550 มีอตัราการขยายตวัถึง 5% มีมูลค่า 62,004.97 ลา้นบาท (สมาคมแช่เยือก
แขง็, 2551,อา้งใน ส านกังานพฒันาการวจิยัการเกษตร,หนา้ 1) 

ต าบลระวะ เป็นต าบลหน่ึงของอ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา ซ่ึงตั้งอยูต่อนเหนือสุดและ
ติดต่อกบั อ าเภอหวัไทร จงัหวดันครศรีธรรมราช (แผนพฒันาสามปี, 2559, หนา้ 1-16) สภาพพื้นท่ี
เป็นแนวยาวขนานไปกบัฝ่ังอ่าวไทยทางทิศตะวนัออกและทะเลสาบสงขลาทางทิศตะวนัตก มีเน้ือท่ี
ทั้งหมด 71 ตารางกิโลเมตร แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 7 หมู่บา้น โดยมีประชากรทั้งหมด 5,456 
คน แยกเป็นชาย 2,696 คน หญิง 2,760 คน รวมเป็น 1,669 ครัวเรือน และสามารถแยกออกเป็นหมู่ท่ี 
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1 บา้นหัวโหนด ชาย 736 คน หญิง 742 คน รวม 1,478 คน หรือ 472 ครอบครัว หมู่ท่ี 2 บา้นชาย
เคือง ชาย 302 คน หญิง 320 คน รวม 622 คน หรือ 178 ครอบครัว หมู่ท่ี 3 บา้นวดัพร้าว ชาย 434 
คน หญิง 412 คน รวม 846 คน หรือ 261 ครอบครัว หมู่ท่ี 4 บา้นหัวระวะหรือบา้นระวะ ชาย 519 
คน หญิง 513 คนรวม 1,032 คน หรือ 326 ครอบครัว หมู่ท่ี 5 บา้นห้วยยาง ชาย 92 หญิง 112 คน 
รวม 204 คน หรือ 53 ครอบครัว หมู่ท่ี 6 บา้นหนา้ทอง ชาย 187 คน หญิง 204 คน รวม 391 คน หรือ 
119 ครอบครัว หมู่ท่ี 7 บา้นพงัตรี ชาย 426 คน หญิง 457 คน รวม 883 คน หรือ 260 ครอบครัว 

ส าหรับอาชีพของประชาชนในต าบลระวะ พบว่า ร้อยละ 60 ประกอบอาชีพเล้ียงกุ้ง
กุลาด าและกุง้ขาว ร้อยละ 10 เล้ียงสัตวป์ระเภทอ่ืน ๆ ร้อยละ 20 ประกอบอาชีพรับจา้งทัว่ไป และ
อีกร้อยละ 5 เท่ากนั ประกอบอาชีพคา้ขายและรับราชการ หรือเม่ือจ าแนกขอ้มูลของผูเ้ล้ียงกุง้ใน
ชุมชนต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา เป็นหมู่บา้น ครอบครัว (ราย) และพื้นท่ี (ไร่) พ.ศ. 
2555–2558 พบว่า จ  านวนผูเ้ล้ียงกุ้งในชุมชนต าบลระวะ พ.ศ. 2555-2558 ดงัน้ี (ขอ้มูลของต าบล 
ระวะ มิถุนายน พ.ศ. 2559) หมู่ท่ี 1 จ  านวน 43 ราย พื้นท่ี 243 ไร่หมู่ท่ี 2 จ  านวน 7ราย พื้นท่ี 150 ไร่
หมู่ท่ี 3 จ  านวน 5 ราย พื้นท่ี 25 ไร่ หมู่ท่ี 4 จ  านวน 43 ราย พื้นท่ี 307 ไร่หมู่ท่ี 5 จ  านวน 8 ราย พื้นท่ี 
25 ไร่หมู่ท่ี 6 จ  านวน 29 ราย พื้นท่ี 256 ไร่หมู่ท่ี 7 จ  านวน 46 ราย พื้นท่ี 321 ไร่ 

ส่วนผลการพฒันาทอ้งถ่ินท่ีผ่านมาในปี พ.ศ. 2557 (แผนพฒันาสามปี, 2559. หน้า 1-
16) พบวา่ ยุทธศาสตร์การพฒันาขีดความสามารถของเศรษฐกิจชุมชนและมุ่งสร้างให้ประชาชนมี
อาชีพและเพิ่มรายได ้ซ่ึงมีจ านวนโครงการท่ีปรากฏอยูใ่นแผน 9 โครงการ แต่สามารถปฏิบติัไดจ้ริง
เพียง 2 โครงการ โดยใชง้บประมาณ 30,000 บาท ในการให้ความรู้ในการประกอบอาชีพต่าง ๆ แต่
จากการประเมินผลโดยรวมกลบัพบว่า สามารถด าเนินการได้ในระดบัปานกลางและจะเน้นไป
ทางการถ่ายทอดความรู้ทางดา้นวชิาการมากกวา่ ส่วนแนวทางการอุดหนุนเงินทุนให้กลุ่มอาชีพยงัมี
นอ้ย ขณะเดียวกนัการรวมกลุ่มอาชีพเก่ียวกบัการเล้ียงกุง้กุลาด าและกุง้ขาว ซ่ึงเป็นอาชีพส่วนใหญ่
ของประชาชนในต าบลระวะ ยงัไม่ไดรั้บการช่วยเหลือและสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ ไม่วา่จะ
เป็นองคก์ารบริหารส่วนต าบลระวะหรือหน่วยงานดา้นการเกษตร และเล้ียงสัตวห์รือประมงระดบั
อ าเภอ จงัหวดัลงมาช่วยเหลือ สนับสนุนในด้านการรวมกลุ่มเกษตรกรและการพฒันาอาชีพให้
ทนัท่วงทีกบัการแกปั้ญหาท่ีเกิดจากการเล้ียงกุง้ของประชาชนในต าบลระวะ และวิธีการท่ีจะท าให้
อาชีพการเล้ียงกุ้งของประชาชนในต าบลระวะ สามารถช่วยเหลือตวัเองไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
เพื่อใหก้ารประกอบอาชีพน้ีสามารถสร้างรายไดห้ลกัใหก้บัครอบครัวไดอ้ยา่งแทจ้ริง 

ดว้ยเหตุน้ี ผูว้จิยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาบริบทชุมชนต าบลระวะท่ีเล้ียงกุง้ขาวและการพฒันา
อาชีพของการเล้ียงกุง้ขาวรวมทั้งผลของการรวมกลุ่มเกษตรในการเล้ียงกุง้ขาว ให้สามารถสร้างเป็น
รายไดห้ลกัให้กบัครอบครัวไดอ้ย่างแทจ้ริงเพราะการรวมกลุ่มอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวของเกษตรกร
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ต าบลระวะ นั้นเป็นการรวมกลุ่มท่ีไดเ้กิดข้ึนมาเป็นระยะเวลานานแต่มิไดมี้ช่ือกลุ่มหรือกรรมการ
กลุ่มให้เป็นองค์กรท่ีชดัเจนตรงกนัขา้ม เป็นรวมกลุ่มของเกษตรกรท่ีเล้ียงกุง้ขาวท่ีมีพื้นท่ีใกลเ้คียง
กนั เพื่อการแลกเปล่ียนเรียนรู้ประสบการณ์ในการแกปั้ญหาต่างๆ จากการเล้ียงกุง้ขาวเพื่อให้กุง้ขาว
มีคุณภาพและอยู่รอดได้และสามารถขายได้ในปริมาณมากเท่านั้ นซ่ึงเป็นไปตามผลของการ
รวมกลุ่มท่ีวา่ 

1. กลุ่มจะมีบทบาทเป็นศูนยร์วมความร่วมมือ ร่วมใจ และการสร้างสรรคค์วามรัก ความ
สามคัคีในหมู่คณะได ้จะช่วยให้บุคคลท างานร่วมกนัได ้และท าให้มีส่วนร่วมในการพฒันาตนและ
ชุมชนของตน 

2. การรวมกลุ่มจะก่อใหเ้กิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ไม่เหงา คลายความเครียดไดมี้
การพกัผอ่นใจและมีนนัทนาการร่วมกนั สามารถใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ได ้

3. กระบวนการรวมกลุ่มจะเป็นกระบวนการถ่ายทอดความคิด ความเช่ือ ค่านิยม 
อุดมการณ์ และเทคโนโลยตี่าง ๆ ใหแ้ก่สมาชิกกลุ่มและชุมชนได ้

4. การรวมกลุ่มจะเป็นพลงัต่อรอง ทั้งดา้นเศรษฐกิจและดา้นสังคม เพื่อให้เกิดการตรึง
ราคาของผลผลิตได ้หรือเป็นการเอารัดเอาเปรียบจากผูค้า้อ่ืน ๆ 

กล่าวโดยสรุป การรวมกลุ่มจดัไดว้า่ เป็นวิธีการอยา่งหน่ึงท่ีจะช่วยให้บุคคลต่าง ๆ มา
ท างานร่วมกันได้ เป็นการสร้างสรรค์ความรัก ความสามัคคี เพิ่มพลังในการท างานหรือการ
ประกอบอาชีพของประชาชนในชุมชนได้ นอกจากนั้นกลุ่มยงัเป็นช่องทางของการถ่ายทอด
เทคโนโลยแีละเป็นพลงัต่อรองผลประโยชน์ของกิจกรรมต่าง ๆ ในชุมชนได ้

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 

1. เพื่อศึกษาบริบทชุมชนต าบลระวะและวเิคราะห์การรวมกลุ่มเล้ียงกุง้ขาว 
2. เพื่อศึกษาการพฒันาอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวของกลุ่มเกษตรกรต าบลระวะ 
3. เพื่อศึกษาผลของการรวมกลุ่มเกษตรกรการเล้ียงกุง้ขาวในต าบลระวะ 

 

ค าถามส าคญัในการวจิัย 
 

1. บริบทชุมชนต าบลระวะวเิคราะห์การเล้ียงกุง้ขาวเป็นอยา่งไร 
2. การพฒันาอาชีพเล้ียงกุง้ขาวของกลุ่มเกษตรกรต าบลระวะ เป็นอยา่งไร 
3. ผลของการรวมกลุ่มเกษตรกรเล้ียงกุง้ของต าบลระวะเป็นอยา่งไร 
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ขอบเขตของการวจิัย 
 

1. ด้านเน้ือหา จะเน้นการรวมกลุ่มอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวให้เป็นอาชีพท่ีสามารถสร้าง
เป็นรายไดห้ลกัของครอบครัวในชุมชนต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 

2. ด้านพื้นท่ี ศึกษาเฉพาะพื้นท่ีการเล้ียงกุ้งขาวของกลุ่มเกษตรกรในต าบลระวะ      
อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 

3. ดา้นประชากร จะเนน้เฉพาะกลุ่มเกษตรกรท่ีประกอบอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวในต าบล
ระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา จ านวน 20 ครอบครัว 

4. ดา้นระยะเวลา จะศึกษาตั้งแต่เกษตรกรเร่ิมเล้ียงกุง้ขาวเป็นคร้ังแรกและยึดเป็นอาชีพ
ของครอบครัวมาจนถึงปัจจุบนั  

 

ค านิยามศัพท์เฉพาะ 
 

การรวมกลุ่ม หมายถึง วธีิการหรือขั้นตอนในการชกัชวนเกษตรกรท่ีมีอาชีพการเล้ียงกุง้
ขาวอยู่แลว้ให้มารวมกลุ่ม เพื่อร่วมคิด ร่วมแกปั้ญหาอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวให้เป็นรายไดห้ลกัของ
ครอบครัวอยา่งย ัง่ยนื 

การพฒันาอาชีพเลีย้งกุ้งขาว หมายถึง การท าใหอ้าชีพการเล้ียงกุง้ขาวของกลุ่มเกษตรกร
ดีข้ึนอยา่งเป็นขั้นตอน มัน่คง และมีคุณธรรม ช่วยเหลือเก้ือกูล แบ่งปันกนัไม่ใช่มีมากเกินไป ไม่อยู่
ในความฟุ่มเฟือยและความประมาทมีเหตุมีผลและมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั 

การรวมกลุ่มเลี้ยงกุ้งขาวอย่างยั่งยืน หมายถึง วิธีการหรือขั้นตอนในการชักชวน
เกษตรกรท่ีมีอาชีพเล้ียงกุ้งขาวเข้ามารวมกลุ่มและพฒันากลุ่มอาชีพการเล้ียงกุ้งขาวให้สามารถ
ตอบสนองความต้องการของการด ารงชีพในแต่ละครอบครัวปัจจุบันโดยไม่ท าให้กลุ่มคนใน
อนาคตเกิดปัญหาในดา้นเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอ้ม 

ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จังหวัดสงขลา หมายถึง ต าบลหน่ึงในอ าเภอระโนดซ่ึงเป็น
พื้นท่ีส าหรับการเล้ียงกุง้ขาวโดยงานการวจิยัฉบบัน้ีจะเรียกสั้น ๆ วา่ ต าบลระวะ 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 

1. ไดท้ราบขอ้มูลเก่ียวกบับริบทของชุมชนต าบลระวะ และผลของการวิเคราะห์ SWOT 
ซ่ึงเป็นจุดเด่น จุดดอ้ย โอกาสและอุปสรรคของอาชีพ การเล้ียงกุง้ขาวในพื้นท่ีต าบลระวะ อ าเภอ 
ระโนด จงัหวดัสงขลา 

2. ท าให้กลุ่มเกษตรกรท่ีเล้ียงกุง้ขาวมีขอ้มูลเก่ียวกบัวิธีการรวมกลุ่มอาชีพการเล้ียงกุง้
ขาวในต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา ท่ีสามารถสร้างประโยชน์ให้เกิดเป็นรายไดห้ลกั
ของครอบครัวอยา่งแทจ้ริง 

3. กลุ่มผูเ้ล้ียงกุง้ไดย้ึดอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอย่างชดัเจน
ยิง่ข้ึน 

4. กลุ่มผูเ้ล้ียงกุง้ขาวจะไดรั้บประโยชน์ต่างๆ ท่ีเกิดจากการรวมกลุ่มเพื่อร่วมคิด แกไ้ข
ปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดจากการเล้ียงกุง้ขาวและการประกอบอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวให้เป็นรายไดห้ลกัของ
ครอบครัวอยา่งย ัง่ยนื 
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บทที ่2 
แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
ในการวิจยัการรวมกลุ่มอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวของกลุ่มเกษตรกรต าบลระวะ อ าเภอระโนด 

จงัหวดัสงขลานั้น ผูว้จิยัไดร้วบรวมเอกสารแนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งและส าคญั ดงัน้ี 
1. ความหมาย แนวคิด และทฤษฎีกลุ่ม 
2. ความหมาย แนวคิด และปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
3. ความหมาย แนวคิด และการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 
4. ความเป็นมาของการเล้ียงกุง้ขาวในประเทศไทย 
5. เอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

ความหมาย แนวคดิ และทฤษฎกีลุ่ม 
 

ค าว่า “กลุ่ม” ในความหมายของกรมพฒันาชุมชน หมายถึง การรวมตวัของประชาชน
ตั้งแต่สองคนข้ึนไปในหมู่บา้น หรือต าบล เพื่อด าเนินกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงตามวตัถุประสงค์
ของกลุ่มนั้น (นันทิยา หุตานุวฒัน์ และณรงค์ หุตานุวฒัน์, 2549, หน้า 12-39) หรือกลุ่มนั้นจะ
ตอบสนองวตัถุประสงค์ของทางราชการ หรือหน่วยงานเอกชนท่ีให้การสนบัสนุน ดงันั้น กลุ่มท่ี
จดัตั้งอาจเป็นการจดัตั้งอยา่งไม่เป็นทางการ กล่าวคือ ไม่มีกฎหมายรองรับ จะเป็นนิติบุคคลหรือไม่
เป็นนิติบุคคลแล้วแต่กรณี แต่การรวมกลุ่มอาชีพการเล้ียงกุ้งขาวของกลุ่มเกษตรกรต าบลระวะ 
อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลานั้น เป็นการรวมกลุ่มท่ีไม่เป็นทางการ ไม่มีกฎหมายรองรับและไม่เป็น
นิติบุคคลแต่เป็นการรวมกลุ่มเพื่อด าเนินกิจกรรมเฉพาะเร่ืองโดยคณะบุคคลท่ีมีความผูกพนัมีวิถี
ชีวิตร่วมกนัในการสร้างรายได ้และการพึ่งพาตนเองของครอบครัว ชุมชน และระหว่างชุมชน ท่ีมี
ลกัษณะส าคญั 7 ประการ คือ 

1.  ชุมชนเป็นเจา้ของและผูด้  าเนินการ 
2.  ผลผลิตใชว้ตัถุดิบ ทรัพยากร ทุน แรงงานในชุมชนเป็นหลกั 
3.  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคถื์อเป็นนวตักรรมของชุมชน 
4.  เป็นฐานภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ผสมผสานภูมิปัญญาสากล 



7 
 

5.  มีการด าเนินการแบบบูรณาการ เช่ือมโยงกิจกรรมต่างๆ อยา่งเป็นระบบ 
6.  มีกระบวนการเรียนรู้เป็นหวัใจ 
7.  มีการพึ่งพาตนเองของครอบครัวและชุมชนเป็นเป้าหมาย 

ดงันั้นการรวมกลุ่มของประชาชนจึงเกิดข้ึนตามวตัถุประสงคซ่ึ์งจ าแนกออกเป็น 3 แบบ คือ 
 1. องค์กรชาวบา้นท่ีมีวตัถุประสงค์ทางเศรษฐกิจ หมายถึง เป็นองคก์รท่ีมีกิจกรรม

เพื่อการการเพิ่มรายได้แก่ครอบครัวของสมาชิก โดยการส่งเสริมให้สมาชิกท ากิจกรรมใหม่ เช่น 
การปลูกมะนาว การเล้ียงหมู การเล้ียงกุง้ขาว ฯลฯ 

 2. องค์กรชาวบา้นท่ีมีวตัถุประสงค์ทางสังคม หมายถึง องค์กรท่ีมีกิจกรรมเพื่อการ
พฒันาชีวติท่ีดีข้ึนกวา่เดิมแก่สมาชิกซ่ึงกระท าโดยวธีิการใหส้มาชิกเก็บออมเงินเพื่อไวใ้ชย้ามจ าเป็น 
เช่น กลุ่มออมทรัพย ์กลุ่มศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กกลุ่มฌาปนกิจศพ ฯลฯ 

 3. องค์กรชาวบา้นท่ีมีวตัถุประสงค์ทางการเมือง หมายถึง องค์กรท่ีมีกิจกรรมเพื่อ
ด าเนินงานอันเป็นส่วนรวมของชุมชน เช่น การพฒันาหมู่บ้าน หรือการต่อรองกับหน่วยงาน
ภายนอกชุมชน 

 กล่าวโดยสรุป ทั้ ง 3 กลุ่มนั้น กลุ่มอาชีพการเล้ียงกุ้งขาวเป็นการรวมกลุ่มท่ีมี
วตัถุประสงคท์างเศรษฐกิจเพื่อเพิ่มรายไดใ้หก้บัครอบครัว 

ในดา้นการก่อตั้งและโครงสร้างกลุ่มพบว่า มีการแบ่งกลุ่มท่ีเป็นทางการและกลุ่มท่ีไม่
เป็นทางการ ดงัน้ี 

 1. กลุ่มท่ีเป็นทางการ จะเป็นกลุ่มท่ีมีโครงสร้างสร้างถาวรมีการแบ่งหน้าท่ีความ
รับผดิชอบเป็นทางการมีกฎระเบียบชดัเจนในการด าเนินงาน ไม่เปล่ียนแปลงหรือเลิกลม้ไดง่้ายและ
มีการประชุมพบปะเป็นเวลาท่ีเหมาะสม 

 2. กลุ่มท่ีไม่เป็นทางการ จะเป็นกลุ่มท่ีไม่มีกฎเกณฑ์โครงสร้างกลุ่มไม่ซับซ้อน 
จดัตั้งข้ึนในระยะเวลาอนัสั้ น เปล่ียนแปลงได้ตามสถานการณ์และส้ินสุดได้ง่าย สถานภาพของ
สมาชิกจะคงอยูต่ราบเท่าท่ีสมาชิกมีความสนใจในกิจกรรมกลุ่ม ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มยอ่ย คือ 

  2.1 กลุ่มท่ีมีโครงสร้างแบบง่าย หมายถึง ทางกลุ่มจะมีประธาน รองประธาน หรือ
หัวหน้ากลุ่มกบัรองหัวหน้ากลุ่ม สมาชิกกลุ่มทุกคนจะร่วมกนัคิด ร่วมกนัวางแผนกิจกรรมและ
ร่วมกนัท ากิจกรรมบางอย่างของกลุ่มหรือท ากิจกรรมร่วมกนัทั้งหมด จึงท าให้การรวมกลุ่มอาชีพ
การเล้ียงกุง้ขาวของกลุ่มเกษตรกรต าบลระวะ คร้ังน้ีเป็นกลุ่มท่ีมีโครงสร้างแบบง่าย เพราะมีเพียงผู ้
ประสานงานกลุ่มในการร่วมกนัแกปั้ญหาเวลากุง้เกิดโรคระบาดและอยูใ่นสภาวะท่ีกุง้ราคาตกต ่า 

  2.2 กลุ่มท่ีมิใครสร้างซบัซอ้น หมายถึง กลุ่มท่ีมีวตัถุประสงคช์ดัเจน มีโครงสร้างท่ี
ระบุบทบาทหนา้ท่ีของผูน้ าและสมาชิกและแบ่งหนา้ท่ีเป็นหลายฝ่าย มีกฎเกณฑท่ี์แน่นอน 
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หลกัการพืน้ฐานของการรวมกลุ่ม 
 1. การรวมคนจากความสนใจและความต้องการใช้ใกล้เคียงกนั 
  เกิดจากบุคคลท่ีมีความสนใจ ความตอ้งการและจุดประสงคเ์ดียวกนัหรือใกลเ้คียง

กนั ดงันั้นวตัถุประสงค์ของกลุ่มจึงตอ้งชัดเจนและแน่นอน หากเป็นไปได้การจะมีวฒันธรรมท่ี
ใกลเ้คียงกนัดว้ยเพราะความคิดความเช่ือและวถีิชีวติ จะช่วยเอ้ือใหเ้กิดการรวมกลุ่ม และการบริหาร
จัดการต่าง ๆ ได้ดี นั่นหมายถึงว่าควรจะมีบ้านเรือนอยู่ในละแวกเดียวกันเพื่อง่ายต่อการ
ติดต่อส่ือสาร เพราะชาวบา้นส่วนใหญ่จะใชว้ิธีการติดต่อแบบบอกเล่า (ปากต่อปาก) มากกวา่วิธีอ่ืน ๆ 
ซ่ึงสามารถจ าแนกถึงปัจจยัท่ีท าใหเ้กิดการรวมกลุ่มของบุคคลไดอี้ก 4 ประการคือ 

   1.1 ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ หรือกลุ่มสามารถให้ประโยชน์ทางเศรษฐกิจแก่ตนได ้
   1.2 ปัจจยัดา้นสังคม เป็นการตอบสนองความตอ้งการดา้นสังคมของบุคคลใน

ดา้นต่าง ๆ ทั้งความตอ้งการไดรั้บการยอมรับ ตอ้งการความรัก ความผกูพนัทางจิตใจ เป็นตน้ 
   1.3 ปัจจยัด้านเทคโนโลยีเป็นการแสวงหาความรู้ในเทคโนโลยีนั้น ๆ มา

แกปั้ญหาไดอ้ยา่งรวดเร็ว โดยเฉพาะหน่วยงานภาครัฐ มกัจะถ่ายทอดเทคโนโลยเีป็นหมู่คณะ 
   1.4 ปัจจยัด้านชีวภาพและจิตวิทยาเป็นการตอบสนองความตอ้งการต่าง ๆ 

จากเพื่อนและกลุ่มเพื่อให้เกิดความอบอุ่นทางจิตใจ โดยการพบปะสนทนากบัผูท่ี้ตนพอใจถูกใจ 
หรือเป็นผูท่ี้มีความสนใจคลา้ยกนั 

 2. การรวมกลุ่มต้องเป็นประโยชน์ร่วมกนั 
  เป็นการรวมกลุ่มท่ีท าให้เกิดประโยชน์ทางใดทางหน่ึงแก่เกษตรกร ซ่ึงอาจจะ

เกิดข้ึนชัว่คราวไม่นานก็สลายตวัเพราะไดบ้รรลุวตัถุประสงคแ์ลว้ เช่น การรวมกลุ่มจดังานประเพณี
งานบุญ หรือการสร้างบา้น จึงเรียกกลุ่มเหล่าน้ีว่า การรวมกลุ่มแบบชัว่คราว (ad hoc group) อีก
อยา่งหน่ึงเป็นการรวมกลุ่มระยะยาวและมีความต่อเน่ืองเพราะผูเ้ขา้ร่วมกบักลุ่มยงัคงไดป้ระโยชน์
จากการรวมกลุ่มดงักล่าว เช่น กรณีการรวมกลุ่มอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวของกลุ่มเกษตรกรต าบลระวะ 
ซ่ึงจ าเป็นตอ้งรวมตวักนัอย่างต่อเน่ือง เพราะการเล้ียงกุ้งขาวคือ อาชีพหลกัของเกษตรกร ดงันั้น 
กลุ่มจะตอ้งมีกลไกในการแบ่งประโยชน์ของกลุ่มใหเ้ท่าเทียมกนั อยา่งนอ้ย 3 ลกัษณะ 

   2.1 การวางระเบียบเก่ียวกบัผลประโยชน์หรืออ านาจการจดัสรรผลประโยชน์ 
โดยเฉพาะค่าตอบแทนต่าง ๆ 

   2.2 การถือหลกัการจดัสรรผลประโยชน์ตามความสามารถหรือการบริหาร
กิจกรรมของกลุ่มใหบ้รรลุผล 

   2.3 การปันประโยชน์ท่ีเป็นตวัเงินเขา้สู่ส่วนกลางของกลุ่มเพื่อจดัสรรเป็น
สวสัดิการแก่สมาชิกทัว่ไป 
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 3. คนเป็นศูนย์กลางการพฒันา 
  การรวมกลุ่มตอ้งยึดถือการพฒันาคนเป็นส่ิงส าคญัท่ีสุด เพราะการพฒันาคน 

หมายถึง การพฒันาเกษตรกรให้สามารถวิเคราะห์ปัญหา วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา วิเคราะห์
สถานการณ์และสภาพแวดลอ้มจนเกิดความเขา้ใจและสามารถก าหนดทางเลือกในการแกไ้ขปัญหา
และตดัสินใจเลือกแนวทางแกไ้ขปัญหาตลอดจนด าเนินการใหเ้กิดผลส าเร็จ 

  นอกจากนั้นการพฒันาคนควรจะมุ่งการพฒันาทั้ งคุณธรรมและความรู้หรือ
ความสามารถส่วนบุคคล โดยยึดหลกัผลประโยชน์ของคนส่วนใหญ่ ความรับผิดชอบและความ
ซ่ือสัตย ์เป็นตน้ 

 4. การยดึหลกัการมีส่วนร่วม 
  การมีส่วนร่วมเป็นกระบวนการท่ีเกษตรกรเข้ามามีส่วนเก่ียวข้องตั้งแต่การ

เร่ิมตน้ปัญหา การวินิจฉัยสาเหตุ หากทางเลือกในการแก้ไขปัญหาและการตดัสินใจด าเนินการ
แกไ้ขปัญหาดว้ยตวัเขาเอง ซ่ึงเกิดข้ึนในกลุ่มเกษตรกรได ้3 ระดบั 

   4.1 เกษตรกรเขา้มามีส่วนร่วมในระดบัการให้ เช่น แรงงาน เงินหรือส่ิงของ 
เป็นตน้ 

   4.2 เกษตรกรเขา้มามีส่วนร่วมในระดบัการท างานร่วมกนั 
   4.3 เกษตรกรเขา้มามีส่วนร่วมในระดบัการควบคุมสถานการณ์ท่ีมีผลกระทบ

ต่อชีวิตความเป็นอยู่ของเขากล่าวคือ มีส่วนร่วมตั้งแต่ระดบัการช่วยแรงงาน การร่วมทุนถึงระดบั
การควบคุมสถานการณ์ โดยให้เกิดบรรยากาศร่วมกนัคิดร่วมกนัตดัสินใจ ตั้งแต่แรก จึงก่อให้เกิด
ความรู้ส านึกเป็นเจา้ของกลุ่ม 

 5. การจัดการเป็นฐานการพฒันากลุ่ม 
  การบริหารจดัการของกลุ่มควรยดึหลกัการ 7 ประการคือ 
   5.1 การบริหารจดัการในรูปคณะกรรมการ โดยท่ีกรรมการแต่ละคนยงัคงท า

การเกษตรเป็นอาชีพหลกั โดยใชเ้วลาท างานการเกษตรและท างานของกลุ่มควบคู่กนัไป 
   5.2 การยดึถือความเสียสละในขอบเขตท่ีเหมาะสมเพื่อท าให้สมาชิกเกิดความ

เช่ือมัน่และศรัทธา ซ่ึงเป็นหวัใจของการท างานในรูปของกลุ่ม 
   5.3 การยึดความซ่ือสัตย์และการสร้างระบบการเงินท่ีป้องกันการทุจริต 

เน่ืองจากการรวมกลุ่มท ากิจกรรมต่าง ๆ จะมีเร่ืองเงินเข้ามาเก่ียวข้อง การจัดการเร่ืองเงินจึง
จ าเป็นตอ้งคดัเลือกผูท่ี้จะท าหนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งตอ้งมีความซ่ือสัตยเ์ป็นส่ิงแรกและไดรั้บการยอมรับ
จากสมาชิกกลุ่ม 
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   5.4 การเลือกคนให้เหมาะกับงานด้วยข้อมูลท่ีสะสมมานานและสร้างทีม
ท างานท่ีลงตวั โดยพิจารณาจากความถนดั ความสามารถและอุปนิสัยความชอบของแต่ละคน 

   5.5 การมุ่งมัน่ทุ่มเทการท างานและเรียนรู้ไม่หยุดย ั้ง โดยเฉพาะผูน้ าของกลุ่ม
ตอ้งมีความรับผดิชอบสูง ผูน้ าตอ้งขวนขวายเขา้ร่วมการประชุม อบรม สัมมนาท่ีจะพอกพูนความรู้
เก่ียวกบัการท างาน และเป็นการสร้างวิสัยทศัน์ท่ีกวา้งไกล สามารถติดตามและเขา้ใจสถานการณ์
การเปล่ียนแปลงของสังคม 

   5.6 การสร้างโอกาสใหส้มาชิกไดเ้ขา้มาเรียนรู้งานและมีกระบวนการสร้างคน
รุ่นใหม่ โดยการหมุนเวียนส่วนต่าง ๆ เขา้มาท างานแทนท่ีกนัเท่าท่ีจะท าได้เพื่อให้เกิดการสร้าง
คนท างานในหมู่กวา้ง สามารถคดัเลือกและฝึกผูน้ ารุ่นใหม่ได้และยงัท าให้การท างานไม่ผูกขาด
เฉพาะกลุ่มผูน้ า 

   5.7 การสร้างจิตส านึกและแรงจูงใจควบคู่กับกฎระเบียบโดยเฉพาะ
กฎระเบียบต้องเป็นลายลักษณ์อกัษรแต่ในการบริหารจัดการควรใช้การกระตุ้นจิตส านึกและ
แรงจูงใจควบคู่กบักฎระเบียบหรือเป็นการปรึกษาหารือมากกวา่การบงัคบั 

องค์ประกอบของกลุ่มจะเกีย่วข้องกบัตัวแปร 2 ประการคือ 
 1. ชนิดหรือประเภทของกลุ่ม กล่าวคือหากเป็นโครงสร้างเชิงเด่ียว องคป์ระกอบของ

กลุ่มจะมีนอ้ย แต่ถา้เป็นโครงสร้างของกลุ่มแบบเชิงซอ้นองคป์ระกอบของกลุ่มจะมีมากข้ึน 
 2. ระดบัการพฒันาของกลุ่ม เร่ิมตั้งแต่ขั้นการเกิดและเติบโต ซ่ึงเม่ือกลุ่มพฒันาอยูใ่น

ระยะการเติบโตเตม็ท่ีโครงสร้างของกลุ่มตอ้งระบุต าแหน่งหนา้ท่ีหลายฝ่าย 
นอกจากนั้นองคป์ระกอบของกลุ่มสามารถจดัหมวดหมู่ได ้3 ส่วนใหญ่ ๆ คือ 
 ส่วนท่ี 1 บุคคล ซ่ึงหมายถึงผูท่ี้เขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมของกลุ่มมีโครงสร้าง

ของกลุ่ม ซ่ึงเป็นตวัก าหนดต าแหน่งของบุคคลในกลุ่ม หรืออีกนยัหน่ึงความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล
จะเป็นไปตามโครงสร้างของกลุ่มท่ีจะบอกวา่ใครท าอะไร ใครเป็นผูน้ า ใครเป็นผูต้าม หรือสมาชิก 

 ส่วนท่ี 2 การเงิน ซ่ึงประกอบดว้ยการระดมทุน การใชจ่้ายเงิน ระบบควบคุมการเงิน
ในทางบญัชีและการตรวจสอบ 

 ส่วนท่ี 3 กิจกรรม ซ่ึงประกอบดว้ยกิจกรรมทางการผลิตและการตลาดเป็นส่วนใหญ่ 
เวน้เสียแต่การรวมกลุ่มท ากิจกรรมในลกัษณะสังคมสงเคราะห์หรือกิจกรรมท่ีไม่เก่ียวขอ้งทาง
เศรษฐกิจ 

กล่าวโดยสรุป แนวคิด ทฤษฎีการรวมกลุ่มเล้ียงกุง้ขาวเป็นอาชีพของประชาชนในต าบล
ระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา เป็นการรวมกลุ่มกนัทางธุรกิจเพื่อการพึ่งพาในการร่วมกนัคิด 
ร่วมกนัแกปั้ญหา เก่ียวกบัอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวใหเ้ป็นรายไดห้ลกัของครอบครัวอยา่งย ัง่ยนื 
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ส าหรับแนวคิดเก่ียวกับการวิเคราะห์ด าเนินกิจกรรมของกลุ่มเกษตรกรเล้ียงกุ้งขาว 
ผูว้ิจยัให้หลกัการวิเคราะห์ SWOT หรือ SWOT ANALYSIS ซ่ึงสรุปความจาก สาโรจน์ โอพิทกัษ์
ชีวิน (แปล) (2546, หน้า 138-139) ไดว้า่ เป็นการใช้เทคนิคอยา่งกวา้ง ๆ ในการวดัประสิทธิภาพ
เร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ท่ีถูกขบัเคล่ือนจากองค์กรระหว่างทรัพยากรภายในขององค์กร คือ Strengths  
(จุดแข็ง) และ Weaknesses (จุดอ่อน) และสภาพแวดล้อมภายนอกขององค์กร คือ Opportunities 
(โอกาส) และ Threats (อุปสรรค) เพื่อหาขอ้สรุปท่ีเหมาะสมท่ีดีจากการเพิ่มจุดแข็งและโอกาสกบั
การช่วยลดจุดอ่อนและอุปสรรคใหก้บัองคก์ร หรือการปฏิบติังานในกิจกรรมหน่ึงกิจกรรมใดท่ีกลุ่ม
คนหรือองคก์รก าหนดข้ึน ดงัน้ี 

 โอกาส (opportunities) เป็นสถานการณ์สภาพแวดลอ้มภายในของกลุ่มบุคคลหรือ
องค์กร ซ่ึงในท่ีน้ีคือ กลุ่มเกษตรกรเล้ียงกุง้ขาว ท่ีจะตอ้งรับรู้แนวโน้มต่าง ๆ ของโอกาสท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงของสถานการณ์ กฎหรือระเบียบ เทคโนโลยี ความสัมพนัธ์ระหว่างผูซ้ื้อกบัผูข้ายให้
กลุ่มเกษตรกรเล้ียงกุง้ขาวมีความไดเ้ปรียบมากยิง่ข้ึน 

 อุปสรรค (threats)  เป็นสถานการณ์แวดล้อมภายในองค์กรหรือภายในกลุ่ม
เกษตรกรเล้ียงกุง้ขาว ท่ีจะตอ้งท าความเขา้ใจถึงส่ิงกีดขวางหรืออุปสรรคท่ีส าคญัของกลุ่มท่ีก าลงั
เป็นอยูใ่นการกา้วสู่ตลาดของการแข่งขนัในแต่ละคร้ังให้ชดัเจนควบคู่กบัโอกาสเพื่อจะน าไปสู่การ
ปรับปรุง เปล่ียนแปลงในทุก ๆ ดา้น ของการด าเนินงานอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวใหมี้ประสิทธิภาพและ
มีความไดเ้ปรียบต่อคู่แข่งขนัอยา่งแทจ้ริง 

 จุดแข็ง (strengths) ความได้เปรียบของกลุ่มเกษตรกรเล้ียงกุ้งขาวในด้านใดด้าน
หน่ึง เม่ือได้เปรียบกับคู่แข่งขันในตลาดทั่วไปหรือตลาดเฉพาะธุรกิจนั้น ๆ ด้วยเหตุน้ีจึงเป็น
ส่ิงจ าเป็นท่ีกลุ่มเกษตรกรเล้ียงกุ้งขาวต้องศึกษา รับรู้และสร้างให้เกิดข้ึนในองค์กรหรือกลุ่ม
เกษตรกรเล้ียงกุง้ขาวจนเกิดความไดเ้ปรียบยิง่ ๆ ข้ึนในทุก ๆ ดา้น 

 จุดอ่อน (weaknesses) เป็นขอ้จ ากดัหรือขอ้ดอ้ยขององคก์รหรืกลุ่มเกษตรกรเล้ียงกุง้
ขาวท่ีด ารงอยูแ่ละเป็นขอ้ขดัขวางการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้มีประสิทธิภาพขององคก์รหรือกลุ่ม
เกษตรกรเล้ียงกุง้ขาว 

 ดงันั้น การวิเคราะห์ SWOT จึงเป็นหลกัการท่ีส าคญัในเชิงธุรกิจท่ีจะน าไปเป็น
กรอบทางธุรกิจเพื่อหาทางปรับปรุงเปล่ียนแปลงให้เกิดประสิทธิภาพและมีความได้เปรียบต่อคู่
แข่งขนัในดา้นใดดา้นหน่ึงไดอ้ยา่งแน่นอน 
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ความหมาย แนวคดิ และปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
 

ค าว่า “เศรษฐกิจพอเพียง” (sufciency economy) เป็นปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยู่หวัทรงมีพระราชด ารัสช้ีแนะแนวทางการด าเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมานานกวา่ 25 ปี 
(เสรีพงศ์พิศ, 2553, หนา้ 166–168) และเม่ือเกิดวิกฤติเศรษฐกิจในปี พ.ศ. 2540 พระองค์ก็ทรงเน้น
ย  ้าแนวทางแกไ้ขเพื่อใหอ้ยูร่อดและอยูไ่ดอ้ยา่งมัน่คงย ัง่ยนืภายใตก้ระแสโลกาภิวตัน์ 

หลกัของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นทางสายกลาง คือ พอประมาณไม่ใช่อดอยากขาดแคลน
เป็นการพฒันาอย่างเป็นขั้นตอนมัน่คงและมีคุณธรรมช่วยเหลือเก้ือกูลแบ่งปันกนั ไม่ใช่มีมาก
เกินไปไม่อยู่ในความฟุ่มเฟือยและความประมาท มีเหตุมีผลและมีภูมิคุม้กนัท่ีดี ดงันั้นเศรษฐกิจ
พอเพียงจึงเป็นการสืบทอดคุณค่าของอดีตท่ีสามารถจดัการชีวิตและพึ่ งพาตนเองได้ สืบทอด
คุณธรรม โดยทรงเน้นการคิดใหม่และจดัการใหม่ตอ้งอาศยัความรอบรู้ ความระมดัระวงั อาศยั
วิชาการในการวางแผนและด าเนินการทุกขั้นตอน จึงท าให้เศรษฐกิจพอเพียงเป็นเศรษฐกิจท่ีมี
คุณธรรม เสริมสร้างพื้นฐานของคนในชาติ ด าเนินชีวติดว้ยความอดทน ความเพียร มีสติปัญญาและ
ความรอบคอบเน้นการสร้างระบบเศรษฐกิจทอ้งถ่ิน เพื่อให้สร้างภูมิคุม้กนัและเป็นหลกัประกนั
ความมัน่คงอยา่งย ัง่ยนื 

ดังนั้นการรวมกลุ่มของเกษตรกรเล้ียงกุ้งขาวในต าบลระวะ อ าเภอระโนด จังหวดั
สงขลา คร้ังน้ีจึงเป็นการรวมตวัของกลุ่มคนท่ีประกอบอาชีพเดียวกนั อยู่ในพื้นท่ีใกลเ้คียงกนัเพื่อ
การพฒันาอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวให้เป็นอาชีพหลกัโดยอาศยัหลกัการคุณธรรม ความช่วยเหลือเก้ือ
กุลกนั แบ่งปันกนั ไม่อยู่ในความฟุ่มเฟือยและประมาทโดยเฉพาะจากปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดจากการ
เล้ียงกุง้ขาว ตั้งแต่การคดัเลือกพื้นท่ีการเลือกพนัธ์ุกุง้ อาหาร โรคกุง้ และการตลาดดว้ยการรวมกลุ่ม
กนัในการจดัการตนเอง พึ่งพาตนเอง โดยอาศยัความรู้จากหลาย ๆ ดา้นของแต่ละคนประสบการณ์
ท่ีผา่นมา ร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้เพื่อการวางแผนและด าเนินการให้การเล้ียงกุง้ขาวไดเ้ป็นอาชีพหลกั
ของแต่ละครอบครัว ซ่ึงกระบวนการดงักล่าวคือหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยา่งแทจ้ริง 
 

ความหมาย แนวคดิและการพฒันาอย่างยัง่ยนื 
 

ค าว่า “การพัฒนาอย่างย ัง่ยืน” (sustainable development) หมายถึง การพัฒนา
ตอบสนองความตอ้งการของปัจจุบนัโดยไม่ท าให้ผูค้นในอนาคตเกิดปัญหาในการตอบสนองความ
ตอ้งการของตนเอง (เสรี พงศพ์ิศ, 2553, หนา้ 30-32) จึงท าให้การพฒันาย ัง่ยืนรวมความถึงสามดา้น 
คือ ดา้นเศรษฐกิจ สังคมและส่ิงแวดล้อม ซ่ึงเช่ือมโยงและสัมพนัธ์กนั และใช้ควบคู่กนักบัค าว่า 
“ธรรมาภิบาล” (good  governance) เพราะเห็นวา่การพฒันาจะย ัง่ยนืไดต้อ้งมีหลกัธรรมาภิบาล 
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ดงันั้นการพฒันาอยา่งย ัง่ยืนจึงมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันามนุษยแ์บบยัง่ยืนดว้ย ซ่ึงมี
อยู ่5 ลกัษณะ คือ 

 1. การสร้างความเขม้แข็ง (empowerment) คือ การเพิ่มขีดความสมารถในการเลือก
และทางเลือกผูค้นไดเ้ป็นอิสระจากความหิว จากส่ิงท่ีพวกเขาขาดแคลนและให้พวกเขามีส่วนร่วม
ในการตดัสินใจในเร่ืองท่ีมีผลกระทบต่อชีวติของพวกเขา 

 2. ความร่วมมือ (co-operation) ผูค้นสัมพนัธ์กนัช่วยเหลือเก้ือกุลกนั 
 3. ความเท่าเทียม (equity) คนมีโอกาสเขา้ถึงทรัพยากรการศึกษา การดูแลสุขภาพ 

การจดัการชีวติ ทรัพยากร ชุมชนของตนเอง 
 4. ความย ัง่ยืน (sustainability) การพฒันาวนัน้ีไม่ท าลายทรัพยากรและโอกาสของ

คนรุ่นต่อๆ ไป แต่สร้างหลักประกันให้คนในอนาคตอิสระจากความยากจน และได้ใช้
ความสามารถขั้นพื้นฐานของตนเอง 

 5. ความมั่นคงปลอดภัย (security) ในชีวิตทรัพย์สินการคุกคามจากโรคและภัย
อนัตราย 

อยา่งไรก็ตามยงัมีการจ าแนกการพฒันาออกไปอีก 2 แนวทางตามมุมมองทางโลกและ
ทางศาสนา (ชชัรี นฤทุม, 2555, หนา้ 1-20) กล่าวคือ 

1.  การพัฒนาในมุมทางโลก หมายถึง  การท าให้เจริญในด้านวัตถุ  ส่ิงของ 
กระบวนการ รูปแบบ และมกัเป็นการเปล่ียนแปลงในเชิงปริมาณ เช่น ถนน ตึก ส่ิงอ านวยความ
สะดวก เช่น ไฟฟ้า ประปา ยานพาหนะ หรือส่ิงท่ีใหค้วามบนัเทิง เป็นตน้ 

2.  การพฒันาในมุมมองของศาสนา ซ่ึงพระธรรมปิฎกให้ความหมายว่า การพฒันา
คนในดา้นจิตใจและร่างกาย โดยเนน้ให้คนมีการเปล่ียนแปลงดา้นคุณภาพชีวิตตามหลกัของความ
ถูกตอ้งความพอเหมาะพอดี ความกลมกลืน และความเก้ือกูลต่อกนั ระหวา่งมวลมนุษยชาติดว้ยกนั 
และต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ไม่ท าลายและเบียดเบียนซ่ึงกนัและกนั 

กล่าวโดยสรุป การพัฒนา เป็นการท าให้จิตใจ สติ ปัญญาและร่างกายของคน
เปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน และน าจิตใจ สติปัญญา และร่างกาย ส่ิงแวดลอ้ม วตัถุและส่ิงของต่าง ๆ 
ให้เปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน รวมทั้งมีวิถีการด ารงชีวิตอย่างกลมกลืน ถูกตอ้ง พอเหมาะพอดี 
และเก้ือกลูกนัระหวา่งคนดว้ยกนั และระหวา่งคนกบัส่ิงต่าง ๆ 

ลกัษณะของการพฒันาทีด่ี 
 1. ต้องเป็นการเปล่ียนแปลงทั้งในด้านคุณภาพ ปริมาณและส่ิงแวดล้อมให้ดีข้ึน

กวา่เดิมโดยค านึงถึงความสมดุลของผลการพฒันา 
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 2. ตอ้งเป็นกระบวนการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนอย่างมีขั้นตอนกล่าวคือ ตอ้งมีล าดบั
ขั้น มีส่ิงท่ีเกิดข้ึนก่อน และมีส่ิงท่ีเกิดข้ึนตามมา 

 3. ตอ้งเป็นพลวตัรหรือเป็นการเคล่ือนท่ีจากสถานการณ์เดิมไปสู่สถานการณ์ใหม่ 
ดงันั้น การพฒันาจึงตอ้งเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ืองไม่หยดุย ั้ง ไม่มีจุดจบ 

 4. ตอ้งมีแผนและโครงการ ท่ีเกิดจากการเตรียมแผนหรือโครงการไวก่้อนล่วงหน้า
ว่าจะเปล่ียนแปลงอะไรหรือใคร ในด้านใดด้วยวิธีการใด ใช้งบประมาณเท่าใด และใครคือผูท่ี้
รับผดิชอบในการก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง 

 5. การพฒันาในเร่ืองของวิชาการ ตอ้งก าหนดขอบเขตของการพฒันา พื้นท่ีในการ
พฒันา คนท่ีจะพฒันาหรือจะพฒันาใครอะไร โดยมีกลวิธีหรือกิจกรรมในการด าเนินเพื่อไปสู่
เป้าหมายท่ีก าหนดไว ้

 6. การพฒันาเป็นการปฏิบติัใหเ้กิดผลจริงมากกวา่ทฤษฎี เพราะเป็นการลงมือปฏิบติั
ตามกระบวนการต่าง ๆ เพื่อก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงข้ึนมาอยา่งเป็นรูปธรรม 

 7. การพฒันาเป็นการเปล่ียนแปลงโดยมนุษยแ์ละเพื่อมนุษยเ์พราะเป็นการคิดคน้และ
ลงมือปฏิบติัโดยคนเพื่อใหเ้กิดประโยชน์แก่คน 

 8. การพฒันาท่ีดีตอ้งมีตวัช้ีวดัและเกณฑ์เพื่อบ่งบอกว่า การพฒันานั้นก่อให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงอะไรบา้งทั้งในด้านคุณภาพ ปริมาณและส่ิงแวดล้อม และการเปล่ียนแปลงนั้นๆ ดี
ข้ึนมากนอ้ยเพียงใด หรือเปล่ียนแปลงไปอยูใ่นระดบัใด 

ดงันั้นก่อนลงมือปฏิบติัให้เกิด “การพฒันา” ใด ๆ นกัพฒันาจึงตอ้งพิจารณาให้ชดัเจน
ในเร่ืองต่อไปน้ี (ชชัรี นฤทุม, 2551, หนา้ 3-4) คือ 

 1. ดา้นทิศทางของการเปล่ียนแปลง (direction) โดยพิจารณาวา่การเปล่ียนแปลงนั้น
เป็นไปในทิศทางใด ดา้นบวกหรือดา้นลบแต่ตอ้งเลือกใหมี้ผลดา้นลบนอ้ยท่ีสุด หรือตอ้งสร้างความ
สมดุลของการพฒันาใหค้รอบคลุมในทุกดา้น 

 2. ขนาดของการเปล่ียนแปลง (magnitude) โดยพิจารณาวา่การเปล่ียนแปลงนั้นจะมี
ผลกระทบในวงกวา้งหรือแคบ ซ่ึงนักพฒันาสวนใหญ่ใฝ่ฝันให้การพฒันาของตนก่อให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงท่ีดีข้ึนในวงกวา้ง ดงันั้น ขนาดของการเปล่ียนแปลงจึงข้ึนอยู่กบัทรัพยากรต่าง ๆ ท่ี
น ามาใชใ้นการพฒันา เช่น บุคลากรงบประมาณและวสัดุ เป็นตน้ 

 3. ระยะเวลาในการเปล่ียนแปลง (time) สามารถแบ่งออกเป็น 2 ความหมาย คือ 
  3.1 ระยะเวลาท่ีใช้ในการเปล่ียนแปลงตอ้งใช้ระยะเวลามากน้อยเพียงใดจึงจะ

เห็นผลลพัธ์ของการพฒันา โดยทัว่ไปแลว้การพฒันาดา้นวตัถุส่ิงของมกัจะใชเ้วลาค่อนขา้งนอ้ยเม่ือ
เปรียบเทียบกบัการพฒันาคนหรือพฒันาความรู้ของคน 
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  3.2 ความย ัง่ยืนหรือความคงทนของการเปล่ียนแปลงโดยพิจารณาจากผลลพัธ์ท่ี
เกิดข้ึนจากการพฒันาจะมีความคงทนถาวรไปไดน้านเท่าใด เพราะการพฒันาเป็นพลวตัร ไม่หยุด
น่ิง มีการปรับปรุง เปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา 

 4. สาเหตุท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงทั้งในดา้นบวกและลบ (change and resistance 
to change) โดยพิจารณาวา่ปัจจยัใดท่ีเป็นสาเหตุในการกระตุน้หรือก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงหรือ
เป็นอุปสรรคต่อการก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงหรือปัจจยัท่ีเป็นสาเหตุ เป็นตน้ 

 กล่าวโดยสรุป การรวมกลุ่มการเล้ียงกุง้ขาวอยา่งย ัง่ยนืนั้นจะเนน้ความเขม้แข็ง ความ
ร่วมมือ ความเท่าเทียม ความย ัง่ยืนและความปลอดภยัของเกษตรกร โดยผา่นวิธีการและขั้นตอนใน
การชกัชวนเกษตรกรท่ีเป็นเจา้ของบ่อกุง้ในการเรียน รู้และแลกเปล่ียนประสบการณ์ เพื่อพฒันา
กลุ่มอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวให้สามารถตอบสนองความตอ้งการของการด ารงชีพในแต่ละครอบครัว
ไดดี้ข้ึน 
 

ความเป็นมาของการเลีย้งกุ้งขาวในประเทศไทย 
 

1. การเลีย้งกุ้งและความส าคัญของกุ้งขาว 
 จากการศึกษาของสารถ เปรมกิจ และบุญชยั เจียมปรีชา (2548, หน้า 3) พบว่า กุ ้ง

ขาวเป็นกุ้งทะเลในครอบครัว (family) Penaeidae มีลกัษณะเด่น คือ ส่วนของกรี (rostrum) มีฟัน 
(teeth) 1 หรือ 2 อยูด่า้นบนกรี และ 8-9 ซ่ี อยูด่า้นล่าง จึงจดัเป็นสมาชิกใน Subgenus Lipopenaeus
โดยมีถ่ินอาศยัอยู่ตามแนวฝ่ังป่าไมช้ายเลนลงไปจนถึงระดบัความลึกประมาณ 70 เมตร มีการ
แพร่กระจายมาจากมหาสมุทร Pacific ตั้ งแต่แนวชายฝ่ังทะเลของ Maxicoไปจนถึง Peru ซ่ึงมี
อุณหภูมิของน ้ าท่ีเหมาะสมสูงกว่า 20 องศาเซลเซียสตลอดปี นอกจากนั้นกุ้งขาวยงัเป็นกุ้งท่ี
เพาะเล้ียงค่อนขา้งง่าย จึงมีการเล้ียงอยา่งแพร่หลายทัว่โลก โดยมีประเทศเอกวาดอร์ เป็นประเทศ
ผลิตกุ้งขาวท่ีใหญ่ท่ีสุด นอกจากนั้นในปี 2001 ประเทศจีนได้น ามาเล้ียงในเขตไหหนาน กวงสี  
ฉางไห่ และเจียงซู ส่วนประเทศสหรัฐอเมริกา มีเล้ียงกนัแพร่หลายในมลรัฐอริโซนา หลุยซ์เซียนา 
และฟลอริดา แต่เป็นการเล้ียงกุง้ขาวในน ้ าจืด (inland farming) พร้อมกบัการจ าหน่ายพ่อพนัธ์ุ แม่
พนัธ์ุท่ีปลอดเช้ือไปทัว่โลก 

 ส าหรับประเทศไทยมีการเพาะเล้ียงกุง้ขาวตั้งแต่ปี พ.ศ. 2540 โดยน าเขา้ลูกพนัธ์ุมา
จากประเทศไตห้วนั พบวา่ มีการเจริญเติบโตดีกวา่การเล้ียงในแถบอเมริกาใต ้การเพาะพนัธ์ุก็ไม่
ค่อยยุ่งยาก มีความทนทานอยู่ได้ดีในความเค็มต ่า ต่อมาในปี พ.ศ. 2543 ทางราชการได้มีการ
เขม้งวดเก่ียวกบัการรักษาสภาพแวดลอ้มในแหล่งท่ีมีการเล้ียงกุง้ และไดก้ าหนดห้ามเล้ียงกุง้กุลาด า
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ในพื้นท่ีน ้าจืด ท าใหเ้กษตรกรหนัมาเล้ียงกุง้ขาวกนัอยา่งแพร่หลายในพื้นท่ีน ้ าจืดแทนกุง้กุลาด า เช่น 
นครปฐม ราชบุรี สุพรรณบุรี อยุธยา และปทุมธานี แต่เน่ืองจากกุง้ขาวมีวงจรชีวิตเหมือนกุง้ทะเล
ทัว่ไป กล่าวคือ เป็นพาหนะน าโรคติดต่อร้ายแรง ไดแ้ก่ Taura Syndrome Virus (TSF) ซ่ึงเป็นไวรัส
ท าให้กุ ้งตายในเวลาอนัรวดเร็ว หรือโรคตวัแดงดวงขาว โรคหัวเหลือและโรคพยาธิ ดงันั้น การ
เพาะเล้ียงกุ้งขาวจึงต้องเลือกสายพันธ์ุท่ีปลอดโรค (TSF) พร้อมกับระมัดระวงัรักษาสภาพ
ส่ิงแวดล้อมในบ่อเล้ียงดว้ย นอกจากนั้นความหนาแน่นในการปล่อยกุ้งในบ่อเล้ียงก็ควรค านึงถึง
อัตราการปล่อยต่อพื้นท่ีเป็นเกณฑ์ เพราะกุ้งมีพฤติกรรมชอบอาศัยและหากินอยู่ตามพื้นดิน 
(Bottom feeder) จึงมีการแก่งแยง่ท่ีอาศยักนัตลอดเวลา ดงัท่ี ลดัดาวรรณ สุขเจริญและคณะ (2534, 
หน้า 17) ศึกษาเก่ียวกับการเล้ียงกุ้งกุลาด าพบว่า การเล้ียงในความหนาแน่นต ่า มีผลต่อการ
เจริญเติบโตและอตัราการรอดตายดีกวา่กุง้ท่ีเล้ียงความหนาแน่นสูง ท าให้เป็นขอ้มูลพื้นฐานในการ
เล้ียงกุง้ขาวไดอ้ยา่งเหมาะสมและมีผลผลิตสูงต่อไป 

2. การเลีย้งกุ้งขาวในประเทศไทย 
 การเล้ียงกุ้งของไทยในช่วงเร่ิมตน้เป็นการท านากุ้งแบบธรรมชาติ โดยการสูบน ้ า

ทะเลเขา้สู่บ่อขนาดใหญ่ประมาณ 50-100 ไร่ กกัเก็บไวป้ระมาณ 20-30 วนั แลว้เก็บเก่ียวผลผลิต
โดยใช้ถุงอวนกั้นในขณะท่ีปล่อยน ้ าออก ผลผลิตท่ีได้มีทั้ งกุ ้ง ปลา และสัตว์อ่ืน ๆ ได้ผลผลิต
ประมาณ 40-50 กิโลกรัม/ไร่ ทั้ งน้ีนับตั้งแต่ปี พ.ศ. 2515 ท่ีกรมประมงประสบผลส าเร็จในการ
เพาะพนัธ์ุกุง้แชบว๊ยไดใ้นโรงเพาะฟัก จึงส่งเสริมใหเ้กษตรกรท่ีท านากุง้ธรรมชาติ น าลูกกุง้ท่ีไดจ้าก
การเพาะฟักไปปล่อยเสริม ท าให้ผลผลิตของนากุง้ธรรมชาติเพิ่มเป็น 200 กิโลกรัม/ไร่ จากนั้นการ
เล้ียงกุง้ไดเ้ร่ิมพฒันาจากนาธรรมชาติมาสู่ระบบการเล้ียงแบบพฒันาเต็มรูปแบบในปี พ.ศ. 2525 
โดยใชบ้่อขนาดเล็กลงเหลือขนาด 4-6 ไร่ ใชพ้นัธ์ุกุง้จากโรงเพาะฟักเพียงอยา่งเดียว และมีการให้
อาหาร และมีการขยายตวัอยา่งรวดเร็วในปี พ.ศ. 2528-2531 โดยมีการขยายตวัในจงัหวดัทางภาค
กลาง ภาคตะวนัออก และภาคใตฝ่ั้งอ่าวไทย ซ่ึงการเล้ียงกุง้เชิงพาณิชยข์องภาคใตนิ้ยมเล้ียงกุ้ง 2 
ชนิด คือ 

 กุง้ขาวแวนนาไม หรือ กุง้ขาวแปซิฟิก (LitopenaeusVannamei) หรือ Pacific white 
Shrimp หรือท่ีเรียกกนัทัว่ไปวา่ White Leg Shrimp เป็นกุง้พื้นเมืองในทวีปอเมริกาใต ้พบอยูท่ ัว่ไป
ในบริเวณชายฝ่ังของมหาสมุทรแปซิฟิกตะวนัออก จากตอนเหนือของประเทศเม็กซิโกจนถึงตอน
เหนือของประเทศเปรู กุ ้งชนิดน้ีมีการเล้ียงกนัมากในประเทศ เอกวาดอร์ เม็กซิโก เปรู ปานามา 
ฮอนดูรัส โคลมัเบีย และประเทศบราซิล ซ่ึงประเทศบราซิลเป็นประเทศท่ีเร่ิมเล้ียงกุง้ขาวไม่ก่ีปีมาน้ี
แต่มีผลผลิตเป็นจ านวนมาก เน่ืองจากรัฐบาลประเทศบราซิลให้การสนับสนุนการเล้ียงกุ้งขาว
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แปซิฟิกอยา่งจริงจงั ท าใหผ้ลผลิตของประเทศบราซิลเพิ่มอยา่งรวดเร็วจนเป็นอนัดบั 1 ของประเทศ
ในทวปีอเมริกาใตใ้นขณะน้ี 

 เน่ืองจากกุง้ขาวแปซิฟิกท่ีเกษตรกรในประเทศไทยนิยมเรียกว่ากุ้งขาวแวนนาไม 
หรือเรียกกนัว่า “กุง้ขาว” เป็นกุ้งท่ีเล้ียงง่าย มีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว เน่ืองจากพ่อแม่พนัธ์ุ
ไดรั้บการพฒันาสายพนัธ์ุมาเป็นเวลาชา้นาน และท าใหมี้การน าเขา้ไปเล้ียงในหลาย ๆ ประเทศ และ
กุง้ชนิดน้ีไดมี้การน าเขา้มาเล้ียงในทวปีเอเชียคร้ังแรกในประเทศไตห้วนั ปี พ.ศ. 2539 และต่อมาได้
น าเขา้ไปในประเทศจีนในปี พ.ศ. 2541 ส าหรับประเทศไทยไดมี้การน ากุง้ขาวเขา้มาทดลองเล้ียงใน 
ปี พ.ศ. 2541 แต่การทดลองในคร้ังนั้ นไม่ประสบความส าเร็จมากนัก จนกระทั่งเดือนมีนาคม  
พ.ศ. 2545 กรมประมงไดอ้นุญาตให้น าพ่อแม่พนัธ์ุท่ีปลอดเช้ือ (Specific Pathogen Free, SPF) จาก
ต่างประเทศเข้ามาทดลองเล้ียง ระยะเวลาการน าเข้าพ่อแม่พนัธ์ุท่ีปลอดเช้ือจากเดือนมีนาคม  
พ.ศ. 2545 ถึงเดือนกุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2546 ซ่ึงเป็นช่วงเวลาเดียวกนัท่ีการเล้ียงกุง้กุลาด าในประเทศ
ไทยก าลงัประสบปัญหาในเร่ืองกุง้โตชา้ โดยเฉพาะในขณะท่ีจบักุง้จะพบว่ามีกุง้ขนาดเล็กน ้ าหนกั
ประมาณ 3 ถึง 5 กรัมเป็นจ านวนมาก ท าให้เกษตรกรส่วนใหญ่ประสบปัญหาภาวะขาดทุน ใน
ขณะเดียวกนัเกษตรกรบางส่วนไดท้ดลองเล้ียงกุง้ขาว ซ่ึงส่วนใหญ่ให้ผลค่อนขา้งดี และจากกระแส
การเล้ียงกุง้ขาวท่ีไดผ้ลดีกว่ากุง้กุลาด า ส่งผลให้เกษตรกรจ านวนมากหนัมาเล้ียงกุง้ขาวกนัมากข้ึน 
แต่เน่ืองจากกุ้งขาวเป็นกุ้งชนิดใหม่ท่ีไม่เคยเล้ียงในประเทศไทยมาก่อน รายละเอียดเก่ียวกับ
พฤติกรรม การเล้ียง การใหอ้าหาร ตลอดจนปัจจยัอ่ืน ๆ ท่ีมีผลเก่ียวกบัการเล้ียงยงัไม่มีการศึกษามา
ก่อน ท าให้เกษตรกรบางส่วนมีปัญหาในเร่ืองของกุง้เป็นโรค ในเร่ืองของลูกพนัธ์ุท่ีมีคุณภาพไม่ดี
หลงัจากเล้ียงไปแลว้มีปัญหากุง้โตชา้ และมีลกัษณะผดิปกติบางอยา่งเกิดข้ึน เน่ืองจากกุง้ขาวเป็นกุง้
ท่ีมีการเล้ียงอย่างแพร่หลายทัว่โลกมากกว่า 30 ประเทศ ดงันั้นในอนาคตการผลิตกุ้งขาวออกสู่
ตลาดโลกจะมีปริมาณมาก โดยเฉพาะในปี พ.ศ. 2546 ประเทศจีนซ่ึงเป็นประเทศท่ีมีการผลิตกุง้มาก
ท่ีสุดในโลกถึง 400,000 ตนัต่อปี พบวา่จ านวนมากกวา่คร่ึงหน่ึงของผลผลิตจะมาจากกุง้ขาว ส่วน
ในประเทศไทยเม่ือปี พ.ศ. 2545 มีการผลิตกุง้ขาวประมาณ 20,000 ตนั แต่ในปี พ.ศ. 2546 ประเทศ
ไทยสามารถผลิตกุ้งขาวไดจ้  านวนประมาณ 170,000 ตนั จะเห็นได้ว่ามีปริมาณเพิ่มข้ึนมาก และ
ในขณะน้ีประเทศไทยเป็นประเทศท่ีผลิตกุง้ขาวไดม้ากเป็นอนัดบัสองรองจากประเทศจีน 

 ลกัษณะเฉพาะของกุ้งขาวท่ีสามารถสังเกตเห็นเด่นชดั คือ บริเวณฟันกรี (หนาม) 
ดา้นบนจะหยกัและถ่ี ปลายกรีจะตรง โดยท่ีฟันกรีดา้นล่าง 2 อนัและดา้นบน 8 อนั ความยาวของกรี
จะยาวกวา่ลูกตาไม่มาก และท่ีสังเกตเห็นไดช้ดัคือ จะเห็นล าไส้กุง้ชนิดน้ีชดักวา่กุง้ขาวอ่ืน ๆ ขณะท่ี
โตเตม็วยัสมบูรณ์เตม็ท่ีของกุง้ชนิดน้ีจะมีความยาวทั้งหมด (total length) 230 มิลลิเมตร (9 น้ิว) 
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 กุง้กุลาด าเร่ิมตน้จากการท่ีกรมประมงประสบความส าเร็จในการเพาะขยายพนัธ์ุกุง้
ไดใ้นโรงเพาะฟักตั้งแต่ประมาณ พ.ศ. 2515 ท าให้เกษตรกรเร่ิมมีการน าลูกกุง้ไปปล่อยเล้ียงในบ่อ
กุง้ หรือนากุ้งธรรมชาติเพื่อเพิ่มผลผลิตจากระดบั 40 ถึง 50 กิโลกรัมต่อไร่ มาเป็นมากกว่า 200 
กิโลกรัมต่อไร่ต่อปีตามล าดบั และไดพ้ฒันาต่อมาจนเป็นการเล้ียงกุง้โดยใช้พนัธ์ุจากโรงเพาะฟัก
อยา่งเดียวในช่วงประมาณ พ.ศ. 2525 โดยในระยะนั้นยงัคงเป็นการปล่อยกุง้แบบไม่หนาแน่นมาก
นกั (ประมาณ 15 ถึง 20 ตวัต่อตารางเมตร) ซ่ึงไดผ้ลผลิตสูง เกษตรกรมีรายไดเ้พิ่มข้ึนจากการเล้ียง
กุง้แบบเดิมอย่างเห็นไดช้ดั ประกอบกบัมีเทคโนโลยีจากประเทศไตห้วนัเขา้มาสนบัสนุนในการ
ผลิต และการส่งออกกุง้มีการขยายตวัอยา่งรวดเร็ว ราคากุง้ท่ีขยบัสูงข้ึนท าให้ผลประกอบการของ
แต่ละหน่วยธุรกิจท่ีเก่ียวขอ้งสูงข้ึนมาก จึงมีการขยายตวัอย่างรวดเร็วมากในระหว่างปี พ.ศ. 2528 
ถึง 2531 ซ่ึงนบัวา่เป็นยคุทองของการเล้ียงกุง้ในระยะท่ี 1 โดยมีการขยายตวัในจงัหวดัทางภาคกลาง
ภาคตะวนัออกและภาคใตฝ่ั้งอ่าวไทย ซ่ึงจากการขยายตวัอยา่งรวดเร็วของฟาร์มเล้ียงให้มีผลผลิต
ออกมามาก จนท าให้ไม่สามารถหาตลาดส่งออกได้ทนั เน่ืองจากโรงงานแปรรูปและห้องเยน็ยงั
ขยายตวัตามไม่ทนั ส่งผลให้เกิดภาวะกุง้ราคาตกเป็นคร้ังแรกในช่วงปี พ.ศ. 2532-2533 เกษตรกร
ประสบกบัปัญหาการขาดทุนในแทบทุกพื้นท่ีโดยเฉพาะฟาร์มขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ เน่ืองจากมี
การลงทุนสร้างระบบฟาร์มสูงมาก (ชะลอ และนิติ, 2553, หนา้ 27) หลงัจากภาวะกุง้ราคาตกต ่าได้
ไม่นาน เกษตรกรก็ประสบปัญหาการเกิดโรคไวรัสหวัเหลืองระบาดในพื้นท่ีภาคกลาง โดยเฉพาะ
บริเวณ “สามสมุทร” คือสมุทรสาคร สมุทรสงคราม และสมุทรปราการ และได้ขยายไปภาค
ตะวนัออกและภาคใตต้ามล าดบั ท าให้เกษตรกรขาดทุนและปิดฟาร์มขายอุปกรณ์การเล้ียงกุง้เพื่อ
ชดใช้หน้ีสินกนัมากในช่วงตั้งแต่ประมาณปี พ.ศ. 2533-2535 ในระยะน้ีภาควิชาการก็ไดเ้ขา้มามี
บทบาทมากในการพฒันาระบบและวิธีการเล้ียงต่าง ๆ เพื่อลดปัญหาในเร่ืองโรคระบาด โดยเร่ิมมี
การเล้ียงกุ้งระบบปิด หรือระบบถ่ายน ้ าน้อย การจดัการฟาร์มเร่ิมเปล่ียนมาเป็นการใช้ยาและ
เคมีภณัฑ์ในการแกปั้ญหามากข้ึน รวมถึงมีการพฒันาการเล้ียงกุง้ในระยะปิดบริเวณพื้นท่ีความเค็ม
ต ่าเกิดข้ึนมามาก โดยเฉพาะแถบลุ่มน ้ าบางปะกง ในปีถดัมาก็เกิดปัญหาการระบาดของโรคไวรัส
ชนิดใหม่คือ โรคดวงขาว (ตวัแดงดวงขาว) ข้ึนอีก ซ่ึงโรคน้ีได้ท าความเสียหายเป็นบริเวณกวา้ง
ครอบคลุมในทุกพื้นท่ีการเล้ียง ทั้งเขตความเค็มต ่าจนถึงความเค็มสูง ซ่ึงโรคน้ีก็ยงัคงท าความ
เสียหายใหก้บัการเล้ียงกุง้จนถึงในปัจจุบนั ในช่วงดงักล่าว (พ.ศ.2536) จนถึงปัจจุบนัระบบการเล้ียง
แบบต่าง ๆ ได้มีการพฒันาหลากหลายมากข้ึน แต่ส่วนมากยงัคงเป็นการเล้ียงกุ้งแบบปิดหรือ
หมุนเวียนเร่ิมมีมากข้ึน โดยเฉพาะในเขตพื้นท่ีความเค็มต ่า และไดเ้ร่ิมมีการพฒันาระบบการเล้ียง
แบบอิงธรรมชาติเกิดข้ึน 
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 ต่อมาในปี พ.ศ. 2540-2541 ซ่ึงเป็นช่วงหลงัจากค่าเงินบาทลดต ่าท าให้ราคากุง้สูงข้ึน
มาก เกษตรกรมีรายไดสู้งข้ึน ประกอบกบัการเล้ียงกุง้ในเขตพื้นท่ีความเคม็ต ่าประสบความส าเร็จสูง 
จึงมีการขยายตัวของการเล้ียงกุ้งเขตพื้นท่ีความเค็มต ่ าหรือพื้นท่ีน ้ าจืดจนเกิดกระแสต่อต้าน 
จนกระทัง่รัฐบาลประกาศหา้มการเล้ียงกุง้กุลาด าระบบความเคม็ต ่าในพื้นท่ีน ้าจืดข้ึนในปี พ.ศ. 2541 
การขยายตวัของการเล้ียงกุ้งตั้งแต่ปี พ.ศ. 2541 ได้เพิ่มข้ึนอย่างมากในหลาย ๆ ประเทศทัว่โลก 
เน่ืองจากราคากุง้และผลตอบแทนท่ีสูงมาก แต่อยา่งไรก็ตามไดเ้กิดโรคไวรัสดวงขาวระบาดข้ึนใน
กลุ่มประเทศอเมริกากลางและอเมริกาใต้ ส่งผลให้ผลผลิตกุ้งจากกลุ่มประเทศดังกล่าวลดลง
มากกว่า 50 เปอร์เซ็นต์ ท าให้ราคากุ้งในประเทศไทยยงัคงสูงต่อเน่ืองจากในระยะปี พ.ศ. 2540 
จนถึง พ.ศ. 2543 ท าให้เกษตรกรยงัคงมีการขยายพื้นท่ีการเล้ียง และพยายามเพิ่มผลผลิตต่อพื้นท่ี
มากข้ึน แต่อยา่งไรก็ตามหากยอ้นมาดูประสิทธิภาพการผลิตกุง้ในระยะตั้งแต่ปี พ.ศ. 2540 เป็นตน้
มา จะพบวา่ขนาดของกุง้ท่ีจบัขายหนา้ฟาร์มจะเล็กลงเร่ือย ๆ ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากเป็นกุง้ท่ีไดจ้าก
การเล้ียงในระบบปิดท่ีมีการปล่อยลูกกุง้ในความหนาแน่นสูง ประกอบกบัภาวะราคากุง้ท่ียงัคงสูง
ต่อเน่ือง เกษตรกรก็ยงัคงได้ก าไรแมว้่าจะจบักุ้งขนาดเล็กก็ตาม นอกจากนั้นผลผลิตต่อพื้นท่ีการ
เล้ียงก็เ ร่ิมลดลงตามมาด้วย เพราะอัตรารอดของกุ้งเม่ือจับขายก็มีแนวโน้มต ่ าลงจาก 80-90 
เปอร์เซ็นต ์จนเหลือประมาณ 50-60 เปอร์เซ็นต ์โดยสาเหตุหน่ึงท่ีท าให้อตัรารอดตายของกุง้ต  ่าลงก็
คือปัญหาในเร่ืองโรค และคุณภาพของลูกกุง้ท่ีลดลงจากราคาลูกกุง้ท่ีต  ่าลงดว้ย 

 จากเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ท าใหเ้กษตรกรส่วนใหญ่เร่ิมปรับเปล่ียนวิธีการเล้ียงเขา้
สู่ระบบปิดมากข้ึน และมีการปล่อยลูกกุง้หนาแน่นมากข้ึนเพื่อชดเชยกบัอตัรารอดท่ีต ่าลง ซ่ึงถือได้
ว่าเป็นจุดเปล่ียนแปลงอีกคร้ังหน่ึงในระยะปี พ.ศ. 2543 โดยมีการใช้ยาและเคมีภัณฑ์ในการ
แกปั้ญหาการเล้ียงมากข้ึน แต่อยา่งไรก็ตามเกษตรกรก็ยงัคงมีก าไร ถึงแมต้น้ทุนการผลิตจะสูงข้ึนก็
ตาม เพราะราคาขายยงัคงสูง และยงัคงผลิตกุ้งท่ีเพิ่มข้ึนทั่วโลกและผูซ้ื้อเร่ิมใช้มาตรการการ
ตรวจสอบสารตกคา้งในผลิตภณัฑก์ุง้ท  าใหแ้นวโนม้ราคาต ่าลงประกอบกบัประสิทธิภาพการเล้ียงท่ี
ลดต ่าลงดว้ย พ.ศ. 2545 เกษตรผูเ้ล้ียงกุง้ตอ้งประสบปัญหากุง้กุลาด าโตช้า้ แตกไซด์ จนประสบกบั
ปัญหาการขาดทุน และเร่ิมเปล่ียนมาเล้ียงกุ้งขาวเพิ่มข้ึน เพราะในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2545 กรม
ประมงได้อนุญาตให้น าพ่อพนัธ์ุแม่พนัธ์ุท่ีปลอดเช้ือ (Specific Pathogen Free, SPF) จาก
ต่างประเทศเขา้มาทดลองเล้ียง นอกจากน้ีกุง้ขาวยงัสามารถปล่อยให้อตัราหนาแน่นสูง ท าให้ไดผ้ล
ผลิตสูงกว่ากุ้งกุลาด า 2-3 เท่า ผลผลิตกุ้งขาวจึงเพิ่มมากข้ึนทุกปี ปัจจุบนัผลผลิตกุ้งส่วนใหญ่
ประมาณ 96% จึงเป็นกุง้ขาว พ.ศ. 2551 การเล้ียงกุง้ขาวเร่ิมประสบปัญหาในเร่ืองโรคข้ีขาว ท าให้
ตน้ทุนสูงข้ึนและผลิตลดลงเกษตรกรบางส่วนเร่ิมกลบัมาเล้ียงกุง้กุลาด า ในขณะท่ีบางส่วนเร่ิมน ากุง้
น ้าเงินมาเขา้มาเล้ียง 
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ทฤษฎกีารเลีย้งกุ้งขาว 
 

ส่วนอาชีพการเล้ียงกุ้งขาวแวนนาไม ในต าบลคลองแดนและต าบลท่าบอน อ าเภอระโนด 
จงัหวดัสงขลา ของกฤษณะ คงเขียว (2553, หน้า 73) ซ่ึงเป็นพื้นท่ีใกลเ้คียงกบัต าบลระวะ พบว่า 
ตอ้งใชต้น้ทุนทั้งหมดเฉล่ีย 232,7802.28 บาทต่อไร่ โดยเป็นตน้ทุนคงท่ีทั้งหมด 12,825.67 บาทต่อ
ไร่ คิดเป็นร้อยละ 5.51 และตน้ทุนผนัแปร 215,954.61 บาทต่อไร่ คิดเป็นร้อยละ 94.49 เกษตรกรมี
รายได ้387,807.44 บาทต่อไร่ มีรายไดสุ้ทธิ 167,852.83 ต่อไรหรือ 54.16 บาทต่อ กิโลกรัม มีก าไร
สุทธิ 155,027.16 บาทต่อไร หรือ 50.02 บาทต่อกิโลกรัม ราคาคุม้ทุน 75.11 บาทต่อกิโลกรัมและ
ผลผลิตคุม้ทุน 1,860.31 กิโลกรัมต่อไร่ พร้อมพบกบัปัญหาในดา้นการผลิตคือ ปัญหาโรคระบาด
ปัญหาภูมิอากาศเปล่ียนแปลง ปัญหาคุณภาพของน ้าต ่า ปัญหาลูกกุง้ไม่มีคุณภาพ ปัญหาราคาอาหาร
สูง ในขณะท่ีราคาผลผลิต ไม่แน่นอนและแหล่งจ าหน่ายผลผลิตมีให้เลือกนอ้ยซ่ึงสอดคลอ้งกบัผล
การศึกษาในอดีตของวิทยา บุญรังสี (2548, หนา้ 81) เร่ืองการวิเคราะห์ตน้ทุนและผลตอบแทนจาก
การเล้ียงกุง้ขาวแวนนาไม อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา พบวา่ มีขนาดพื้นท่ีเล้ียงกุง้เฉล่ีย 6.6 ไร่ มี
อตัราการปล่อยกุง้ขาวแวนนาไมเฉล่ีย 133,666.67 ตวัต่อไร่ จบัไดป้ริมาณเฉล่ีย 1,683 กิโลกรัมต่อ
ไร่ มีขนาดเฉล่ีย 72.3 ตวัต่อกิโลกรัม ทั้งน้ีมีตน้ทุนทั้งหมดของการเพาะเล้ียงกุ้งขาวแวนนาไม 
126,659.01 บาทต่อไร่ เกษตรกรมีรายได ้198,711.81 บาทต่อไร่ มีรายไดสุ้ทธิ 79,149.63 บาทต่อไร่ 
และมีก าไรสุทธิ 72,052.80 บาทต่อไร่ ราคาคุม้ทุนท่ี 75.25 บาทต่อกิโลกรัม และผลผลิตคุม้ทุนท่ี 
1,072.74 บาทต่อไร่ ส่วนปัญหาท่ีพบคือ กุ้งไม่มีคุณภาพ ปัญหาราคาอาหารกุ้งท่ีสูง ปัญหาโรค
ระบาด ปัญหาการขาดแคลนเงินทุน และปัญหาดา้นการตลาดคือ ราคาผลผลิตท่ีไม่แน่นอน 

นอกจากนั้น หากยอ้นกลบัไปในปี พ.ศ. 2547 ในการศึกษาของนชัยา นาไชย ์(2547, 
หนา้ 79) ไดศึ้กษาการวเิคราะห์ทาการเงินของการลงทุนเล้ียงกุง้ขาวแวนนาไม ในจงัหวดัสุพรรณบุรี 
ปีการผลิต 2545 พบวา่ การเล้ียงแบบวิธีการปล่อยลูกกุง้ลงบ่ออนุบาล มีก าไรต่อไร่ต่อรุ่น การเล้ียง
เท่ากบั 25,675.85 บาท และการวเิคราะห์ทางการเงินก าหนดอายโุครงการ 10 ปี ในขนาดฟาร์ม 5 ไร่ 
ใชอ้ตัราคิดลดตามอตัราดอกเบ้ียเงินกูร้้อยละ 7 มีค่า NPV เท่ากบั 2,052,231.64 บาทค่า BCR เท่ากบั 
1.5 และค่า IRR เท่ากับร้อยละ 172 เม่ือวิเคราะห์ความอ่อนไหว พบว่าในกรณีค่าใช้จ่ายในการ
ด าเนินการเพิ่มร้อยละ 10 , 20 และ 30 โครงการยงัมีความคุม้ค่าน่าลงทุนเท่ากบั 8,055.89 บาท และ
การวิเคราะห์ทางการเงิน พบว่า มีค่า NPV 892.495.22 บาท ค่า BCR เท่ากบั 1.24 และค่า IRR 
เท่ากบัร้อยละ 69 เม่ือวเิคราะห์ความอ่อนไหว พบวา่ กรณีค่าใชจ่้ายในการด าเนินการเพิ่มข้ึนร้อยละ 
10 20 และราคาท่ีเกษตรกรขายได้ลดลงร้อยละ 10 ท าให้โครงการยงัมีความคุม้ค่าน่าลงทุนทั้ง 2 
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กรณี ซ่ึงผลการศึกษาช้ีให้เห็นว่า การเล้ียงแบบวิธีการปล่อยลูกกุง้ลงบ่ออนุบาลมีผลตอบแทนสูง
กวา่ และมีความเส่ียงต ่ากวา่การเพาะเล้ียงแบบวธีิการปล่อยลูกกุง้ลงบ่อเล้ียงโดยตรง 

อย่างไรก็ตามในการเพาะเล้ียงกุ้งขาวของ กมลศิริ พนัธนียะ (2547, หน้า 73-76)ได้
อธิบายวธีิการเล้ียงกุง้ขาวลิโทพิเนียสแวนนาไมไวใ้นนิตยสารสัตวน์ ้าวา่ 

 1. การคดัเลือกลูกกุง้ ตอ้งเพาะเล้ียงท่ีระดบัความเค็ม 10 ส่วน ในลา้นส่วนในบ่อปูน
ขนาดลูกกุง้ PL 15 และ PL 16 จะมีวิธีรอดหลงัจากผา่นการทดสอบมากกวา่ร้อยละ 80 ในเวลา 48 
ชัว่โมง ส่วนลกัษณะของลูกกุง้ท่ีไม่เหมาะสมในการเพาะเล้ียง คือ ลูกกุง้ท่ีมีล าตวัยาว ผอมปลายกรี
งอนข้ึน ตาเล็ก หนวดสีแดงเป็นปลอ้ง 

 2. การเตรียมน ้ าก่อนปล่อยกุง้ ดว้ยการหว่านอาหารส าหรับสร้างสัตวห์น้าดิน และ
จุลินทรีย ์จากนั้นน าน ้ าเขา้บ่อเพาะเล้ียงให้ไดร้ะดบัความลึกของน ้ า 1 เมตร แลว้ใส่ปูน แมกนีเซียม
ออกไซด์ (Mgo) อตัรา 10-20 กิโลกรัมต่อไร่ต่อคร้ัง ควรใส่เวลากลางวนัและตีน ้ าไปพร้อม ๆ กนั  
4–5 วนั ก่อนปล่อยลูกกุง้ 

 3. การให้อาหารกุง้ ในช่วงวนัท่ี 1 ถึง 40 ให้อาหารท่ีมีโปรตีนสูงร้อยละ 40 ในช่วง 
วนัท่ี 41 จนถึงวนัขายให้อาหารท่ีมีโปรตีนต ่าลงมาประมาณร้อยละ 30–35 ควรจ ากดัอยูท่ี่ 3 ม้ือ คือ 
เวลา 08.00 น. 16.00 น. และ 22.00 น. 

 4. การเติมน ้าหรือถ่ายน ้า โดยถ่ายน ้าทุก ๆ 10 วนั และระดบัน ้ าจะตอ้งเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ 
จนกระทัง่อยู่ท่ีระดบั 1.50 เมตร เม่ือกุง้อายุได ้60 วนั และเม่ือลูกกุง้อายุได ้60 วนั ทุกคร้ังท่ีเติมน ้ า
หรือถ่ายน ้าใหเ้ติมปูนแมกเนเซียมออกไซดทุ์กคร้ังในอตัรา 10 กิโลกรัมต่อไร่ 

 กล่าวโดยสรุป การพฒันาอาชีพเล้ียงกุง้ขาวของกลุ่มเกษตรกร สามารถยึดเป็นอาชีพ
หลกัและสร้างรายไดห้ลกัให้กบัครอบครัวไดอ้ยา่งชดัเจน เพราะเกษตรกรมีการจดักระบวนการใน
การพฒันาอาชีพท่ีดีดว้ยการรวมกลุ่มกนัคิด ร่วมกนัศึกษา ร่วมกนัแลกเปล่ียนประสบการณ์และการ
หาความรู้ในชุมชนและจดัเป็นกระบวนการอย่างเป็นระบบ ย่อมท าให้สามารถสร้างก าไรไดม้าก
ยิง่ข้ึน ทั้งน้ีเกษตรกรตอ้งช่วยเหลือเก้ือกลู ไม่ฟุ่มเฟือยและประมาท มีเหตุมีผลและมีภูมิคุม้กนัท่ีดีใน
ตวั 
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ภาพที ่2.1 พื้นท่ีการเล้ียงกุง้ขาวของต าบลระวะ 

 
งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

ผูว้ิจ ัยได้สรุปผลงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาท่ีประกอบด้วย
ผลงานวจิยัดงัต่อไปน้ี 

ปกป้อง อุ่มอยู ่วิเชียร วรสายณัห์ และเนตรดาว วิเศษโส (2556, หน้า 20) ไดศึ้กษาการ
เล้ียงกุ้งขาวแวนนาไม ในระบบน ้ าหมุนเวียนเปรียบเทียบกับระบบปิดท่ีมีการบ าบดัเลนพื้นบ่อ 
พบว่า การเล้ียงกุ้งขาวแวนนาไมด้วยระบบน ้ าหมุนเวียนและระบบปิดท่ีมีการบ าบดัเลนพื้นบ่อ  
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กุง้แวนนาไมท่ีเล้ียงในระบบน ้ าหมุนเวียนสามารถเติบโตไดป้กติเช่นเดียวกบัการเล้ียงพฒันาทัว่ไป
และกุง้ท่ีเล้ียงไม่เป็นโรคนบัวา่เป็นวิธีการหน่ึงท่ีช่วยลดความเส่ียงในการน าน ้ าท่ีมีคุณภาพไม่ดีจาก
ภายนอกเขา้มาลดความเส่ียงในการเกิดโรค สามารถน าไปส่งเสริมให้กบัเกษตรกรผูเ้ล้ียงกุง้ได ้และ
ส าหรับกุง้ท่ีเล้ียงในระบบปิดท่ีมีการบ าบดัเลนพื้นบ่อเพียงอยา่งเดียวก็สามารถเล้ียงกุง้แวนนาไมได้
เช่นเดียวกนัแต่กุง้มีการเจริญเติบโตชา้กวา่  

อยา่งไรก็ตามจากการศึกษาของ เสาวลกัษณ์ ชูแดง (2551, หนา้ 71) พบวา่ การปนเป้ือน
ของแบคทีเรียก่อโรคในกุง้ขาว (Litopenaeusvannamei) จากฟาร์มเล้ียงกุง้ และในกระบวนการผลิต 
พบวา่ ไม่มีการปนเป้ือน Salmonella spp แต่พบการปนเป้ือนของ Coliforms และ Escherichia coli 
ในน ้ าส าหรับเล้ียงกุง้ระยะก่อนปล่อยและระยะการเล้ียงจากฟาร์มทั้ง 2 ประเภท โดยฟาร์มท่ีไดรั้บ
การรับรอง GAP มีร้อยละการปนเป้ือนของเช้ือดงักล่าวน้อยกวา่ ฟาร์มท่ีไม่ไดรั้บการรับรอง GAP 
เน่ืองจากมีการจดัการสุขอนามยัฟาร์มท่ีดีกว่า พบการปนเป้ือนของเช้ือ Vibrio paragaemolyticus, 
V.alginolyticusและV.cholerae ในน ้ าตลอดระยะเวลาการเล้ียง ส่วนน ้ าแข็งท่ีใช้เก็บรักษากุง้มีการ
ปนเป้ือน Coliforms, E.cholerae 

นอกจากนั้นการเล้ียงกุง้ยงัมีผลท่ีกระทบต่อทศันะคติของเกษตรกรดว้ย กล่าวคือ จาก
การศึกษาของ สมบูรณ์ เจริญจิระตระกูล และคณะ (2546, หนา้ 85) ไดศึ้กษาผลทางเศรษฐกิจและ
สังคมจากการฟ้ืนฟูพื้นท่ีนาร้างเพื่อการเกษตรกรรม พบว่า ทศันคติของเกษตรกรต่อการฟ้ืนฟู 
นากุง้ร้างไปสู่กิจกรรมทางเลือกอ่ืน มีเง่ือนไขในการปรับเปล่ียนอาชีพคือ ทางเลือกอ่ืนหรืออาชีพ
ใหม่จะตอ้งมีตลาดรองรับผลผลิตท่ีแน่นอน รายได้สม ่าเสมอ เป็นกิจกรรมท่ีพอมีความรู้อยู่บา้ง 
สามารถใช้ประโยชน์จากท่ีดินเดิมได้ และรัฐจะต้องสนับสนุนในด้านต่าง ๆ อย่างเพียงพอ 
นอกจากน้ีผลการวเิคราะห์ความแตกต่างของระดบัทศันคติระหวา่งเกษตรกรในเขตพื้นท่ีน ้ าเค็มและ
พื้นท่ีน ้าจืดต่อประเด็นการเพาะเล้ียงกุง้สร้างรายไดท่ี้ดีให้กบัผูเ้ล้ียงกุง้ และประเด็นการเพาะเล้ียงกุง้
ท าใหมี้ภาระหน้ีสินเพิ่มข้ึน 

ส่วนการศึกษาเก่ียวกับการเล้ียงกุ้งอ่ืน ๆ ในพื้นท่ีเดียวกันท่ีผ่านมาของ ณัฐกานต ์
จาตุรนต์ลกัษณ์ (2558, หน้า 66) พบว่า การเพาะเล้ียงเซลล์เน้ือเยื่อกุง้แชบ๊วยท่ีเป็นการแยกเซลล ์
โดยการตดัเน้ือเยื่อเป็นช้ินเล็ก ๆ และวางในอาหารเล้ียงเซลล์เป็นวิธีท่ีง่าย สะดวกและยงัช่วยให้
เซลล์มีการรอดชีวิตสูงกวา่การแยกเซลล์โดยวิธีอ่ืน การศึกษาผลของอาหารสังเคราะห์พื้นฐาน ท่ีมี
ผลช่วยในการเพิ่มจ านวนเซลล์ พบว่าท่ีเวลา 5 วนั เซลล์รังไข่และต่อมน ้ าเหลืองมีอตัราการเพิ่ม
จ านวนในอาหารแต่ละสูตรไดไ้ม่แตกต่างกนัหรือกรณีการศึกษาของ ชูชาติ ผลบณัฑิต (2540, หนา้ 
73) ไดศึ้กษาผลกระทบจากการเล้ียงกุง้กุลาด าต่อสภาพเศรษฐกิจสังคมของอ าเภอระโนด จงัหวดั
สงขลา พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ขาดความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม และการใชป้ระโยชน์
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จากทรัพยากรธรรมชาติ จึงท าให้เกิดปัญหาน ้ าเสีย คุณภาพน ้ าจืดและน ้ าทะเลเปล่ียนแปลงไป ขาด
แคลนน ้าด่ืม น ้าใช ้กระบวนการเล้ียงกุง้ท าใหเ้กิดปัญหาความขดัแยง้ระหวา่งกลุ่มอาชีพเล้ียงกุง้และ
กลุ่มเกษตรกรอ่ืน ๆ แมท้างจงัหวดัสงขลาจะไดมี้การจดัการแบ่งเขตการท านาขา้วและท านากุง้แลว้ 
แ ต่ประชากรตัวอย่ า ง ส่ วนใหญ่ย ัง ไม่ทราบและ เ ห็นว่ าก ารท านากุ้ ง มี ผลกระทบต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

ส าหรับการศึกษาผลกระทบของการเล้ียงกุ้งขาวโดยตรงของ ทรงสิน ธีระกุลพิศุทธ์ิ 
(2550, หน้า290) พบว่า กลุ่มตวัอย่างทั้งสองกลุ่มมีความเห็นค่อนขา้งต่างกนั ในระดบัผลกระทบ
ของการเล้ียงกุง้ขาวแวนนาไมต่อสภาพแวดลอ้ม สังคม เศรษฐกิจ เกษตรกรผูเ้ล้ียงกุง้ขาวแวนนาไม
เห็นวา่ การเล้ียงกุง้ขาวแวนนาไม มีผลกระทบปานกลาง ในขณะท่ีครัวเรือนท่ีประกอบอาชีพอ่ืน ๆ 
เห็นว่า มีผลกระทบมากส่วนในอ าเภอระโนด จากการศึกษาของ ธญัลกัษณ์ ภกัดี (2556, หน้า 68) 
ไดศึ้กษาการเปล่ียนแปลงของชุมชนชาวนากุง้ในพื้นท่ีอ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา พบวา่ ชุมชน
ชาวนากุง้ในพื้นท่ี อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเล้ียงกุง้มากท่ีสุด คือ พื้นท่ีท่ีมี
สภาพดินและเป็นท่ีราบลุ่มริมฝ่ังทะเล และชาวนาผูเ้ล้ียงกุง้ส่วนใหญ่มีการเปล่ียนแปลงดา้นสภาพ
พื้นท่ีและการใชท่ี้ดินทางการเกษตรอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด รองลงมาคือ ราคาท่ีดินอยูใ่นระดบัมาก 

ส่วนผลของการศึกษาจากเอกสารทัว่ไปเก่ียวกบัหลกัของเศรษฐกิจพอเพียง พบวา่ ตอ้ง
ยึดหลักทางสายกลาง คือ พอประมาณ (เสรี พงศ์พิศ, 2553) ไม่ใช่อดอยาก ขาดแคลน เป็นการ
พฒันาอยา่งเป็นขั้นตอน มัน่คง และมีคุณธรรม ช่วยเหลือเก้ือกูล แบ่งปันกนั ไม่ใช่มีมากเกินไป ไม่
อยูใ่นความฟุ่มเฟือย และความประมาท มีเหตุมีผล และมีภูมิคุม้กนัท่ีดี ดงันั้น เศรษฐกิจพอเพียงจึง
เป็นการสืบทอดคุณค่าของอดีต ท่ีสามารถจดัการชีวิตและพึ่งพาตนเองได้ สืบทอดคุณธรรม โดย
เน้นการคิดใหม่และจดัการใหม่ ต้องอาศัยความรอบรู้ ความระมดัระวงั อาศัยวิชาการในการ
วางแผนและด าเนินการทุกขั้นตอน การด าเนินชีวิตก็ตอ้งมีความอดทน ความเพียร มีสติปัญญาและ
ความรอบคอบ เพื่อให้สามารถสร้างภูมิคุม้กนัและเป็นหลกัประกนัความมัน่คงอยา่งย ัง่ยืน ท่ีไดม้า
จากการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื กล่าวคือ เป็นการพฒันาท่ีตอบสนองความตอ้งการของปัจจุบนั โดยไม่ท า
ใหค้นในอนาคตเกิดปัญหาในการตอบสนองความตอ้งการของตนเอง จึงท าให้เกิดการพฒันาย ัง่ยืน
รวมความถึงสามดา้น คือ ดา้นเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเช่ือมโยงและสัมพนัธ์กนั และใช้
ควบคู่กนักบัค าว่า ธรรมาภิบาล (good governance) เพราะเห็นว่าการพฒันาจะย ัง่ยืนไดต้อ้งมีหลกั
ธรรมาภิบาล และเก่ียวพนัธ์กบัการพฒันามนุษยใ์น 5 ลกัษณะ คือ 

 1. การสร้างความเขม้แข็ง (empowerment) คือ การเพิ่มขีดความสามารถในการเลือก
และทางเลือกให้ผูค้นไดเ้ป็นอิสระจากความหิว จากส่ิงท่ีพวกเขาขาดแคลน และให้พวกเขามีส่วน
ร่วมในการตดัสินใจในเร่ืองท่ีมีผลกระทบต่อชีวติของพวกเขา 
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 2. ความร่วมมือ (co-operation) หรือช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 
 3. ความเท่าเทียมกนั (equity) ในการเข้าถึงทรัพยากรการศึกษา การดูแลสุขภาพ   

การจดัการชีวติ ทรัพยากร ชุมชนของตนเอง 
 4. ความย ัง่ยืน (sustainability) หมายถึง เม่ือมีการพัฒนาเกิดข้ึนต้องไม่ท าลาย

ทรัพยากรและโอกาสของคนรุ่นต่อ ๆ ไป 
 5. ความมัน่คงปลอดภยั (security) ในชีวิตทรัพย์สิน การคุกคามจากโรคและภยั

อนัตราย 
ด้วยเหตุน้ีจึงท าให้การพฒันามนุษยมี์ความสอดคล้องกบัลกัษณะของการพฒันาท่ีดี 

กล่าวคือ 
 1. ต้องเป็นการเปล่ียนแปลงทั้งในด้านคุณภาพ ปริมาณและส่ิงแวดล้อมให้ดีข้ึน

กวา่เดิม โดยค านึงถึงความสมดุลของผลการพฒันา 
 2. ตอ้งเป็นกระบวนการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนอยา่งมีขั้นตอน กล่าวคือ ตอ้งมีล าดบั

ขั้น มีส่ิงท่ีเกิดข้ึนก่อน และมีส่ิงท่ีเกิดข้ึนตามมา 
 3. ตอ้งเป็นพลวตัรหรือเป็นการเคล่ือนท่ีจากสถานการณ์เดิมไปสู่สถานการณ์ใหม่ 

ต่อเน่ืองไม่หยดุย ั้งไม่มีจุดจน 
 4. ตอ้งมีแผนโครงการท่ีเกิดจากการเตรียมแผน หรือโครงการไวก่้อนล่วงหนา้ 
 5. การพฒันาเป็นเร่ืองของวิชาการ ตอ้งก าหนดขอบเขตของการพฒันา พื้นท่ีในการ

พฒันา คนท่ีจะพฒันา โดยมีกิจกรรมในการด าเนินการ เพื่อไปสู่เป้าหมายท่ีก าหนดไว ้
 6. การพฒันาเป็นการปฏิบติัใหเ้กิดผลจริงมากกวา่ทฤษฏี เพราะเป็นการลงมือปฏิบติั

ตามกระบวนการต่าง ๆ เพื่อก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงข้ึนมาอยา่งเป็นรูปธรรม 
 7. การพฒันา เป็นการเปล่ียนแปลงโยมนุษยแ์ละเพื่อมนุษย ์เพราะเป็นการคิดคน้และ

ลงมือปฏิบติัโดยคนเพื่อใหเ้กิดประโยชน์แก่คน 
 8. การพฒันาท่ีดีตอ้งมีตวัช้ีวดั และเกณฑ์เพื่อบ่งบอกวา่การพฒันานั้นก่อให้เกิดการ

เปล่ียนแปลงอะไรบา้ง ทั้งในดา้นคุณภาพ ปริมาณและส่ิงแวดลอ้ม และการเปล่ียนแปลงนั้น ๆ ดี
ข้ึนมากนอ้ยเพียงใด หรือเปล่ียนแปลงไปอยูใ่นระดบัใด 

ผลของการศึกษาอาชีพการเล้ียงกุ้งขาวของ กฤษณะ คงเขียว (2553) วิทยา บุญรังสี 
(2548) กนิษฐา มงัคลา (2548) นชัยา นาไชย ์(2547) และกมล ศิริพนัธนียะ (2547) นั้นตอ้งใชต้น้ทุน
สูง แต่ก าไรก็มีสูงมากกวา่เช่นกนั เป็นตน้วา่ ตน้ทุนเฉล่ีย 232,780.28 บาทต่อไร่ แต่สามารถขายได้
สูงถึง 387,807.44 บาทต่อไร่ หรือมีรายไดสุ้ทธิ 167,852.83 บาท ต่อไร่ โดยใชเ้วลาไม่เกิน 3 เดือน 



26 
 

ส าหรับปัญหาท่ีพบก็เหมือน ๆ กัน กล่าวคือ ปัญหาโรคระบาด ปัญหาภูมิอากาศ
เปล่ียนแปลง ปัญหาคุณภาพของน ้ าต ่า ปัญหาลูกกุง้ไม่มีคุณภาพ ปัญหาราคาอาหารสูง ในขณะท่ี
ราคาผลผลิตไม่แน่นอน และแหล่งจ าหน่ายผลผลิตมีให้เลือกนอ้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาใน
อดีต และจากค าสัมภาษณ์เชิงลึกของเกษตรกรกลุ่มเล้ียงกุง้ขาวต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดั
สงขลา 

ผลของการศึกษาเก่ียวกบัการใช้พื้นท่ีใช้การเล้ียงกุง้ขาวของปกป้อง อุ่มอยู่, วิเชียรวร
สายณัห์ และเนตดาว วิเศษโส (2556) การศึกษาของเสาวลกัษณ์ ชูแดง (2551) สมบูรณ์ เจริญจิระ
ตระกลู และคณะ (2546) ณฐักานต ์จาตุรนตล์กัษณ์ (2558) ชาติ ผลบณัฑิต (2540) และทรงสิน ธีระ
กุลพิสุทธ์ิ (2550) ไดข้อ้สรุปเก่ียวกบักระบวนการเล้ียงกุง้ขาวนั้น ลว้นแต่สอดคลอ้งกบัสภาพพื้นท่ี
เป็นอยา่งดี และสอดคลอ้งกบัค าให้สัมภาษณ์ของเกษตรกรในดา้นน ้ าไม่ท่วม เป็นดินเหนียว อุม้น ้ า
ไดดี้ น ้าไม่เป็นสนิม อยูใ่กลท้ะเลและเหมาะสมในการดูดน ้าเคม็มาใชห้มุนเวยีนไดต้ลอดปี 

กล่าวโดยสรุป เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล้ียงกุง้ขาวนั้น ลว้นแต่ก่อให้เกิด
ประโยชน์ต่อเกษตรกรเป็นอย่างมาก และสอดคลอ้งกบัสภาพพื้นท่ีเป็นอย่างดี จึงสามารถสร้างให้
เป็นอาชีพหลกัและมีรายไดเ้ล้ียงครอบครัว ตามลกัษณะของความสัมพนัธ์ ดงัน้ี 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 
บริบทชุมชนระวะ 1. การรวมกลุ่มของเกษตรกร ผลส าเร็จท่ีไดรั้บ 
1. บริบทชุมชนต าบลระวะ 
2. บริบทการเล้ียงกุง้ขาว 
   2.1ประวติัความเป็นมา 
   2.2 วธีิการ 
   2.3 แนวทางการรวมกลุ่ม 

 เล้ียงกุง้ขาว 
2. การวเิคราะห์และเสริมสร้าง
ความเขม้แขง็ของกลุ่มโดยใช้
ทฤษฎี  SWOT 

 1. ความย ัง่ยนื 
2. พอเพียง 
3. ความเขม้แขง็ของกลุ่ม 
 

 
ภาพที ่2.2 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
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บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
รูปแบบในการวจิัย 
 

การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาการรวมกลุ่มอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวของกลุ่มเกษตรกร ต าบล
ระวะ ผูว้ิจยัได้เลือกใช้วิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (qualitative research) เป็นวิธีการในการศึกษา 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บขอ้มูล คือ แบบสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่มยอ่ย โดยมีขั้นตอนในการ
วจิยั ดงัต่อไปน้ี 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 

ประชาชนในต าบลระวะ ซ่ึงมีอาชีพในการเล้ียงกุง้ขาว แต่ผูว้ิจยัจะคดัเลือกเฉพาะบุคคล
หรือครอบครัวท่ีอยู่ในพื้นท่ีใกลเ้คียงกนัและสามารถติดต่อส่ือสารกนัไดอ้ย่างรวดเร็ว จึงเป็นการ
ก าหนดตวัอยา่งแบบเจาะจง (purposive sampling) จ านวน 20 ครอบครัว และ 12 ครอบครัว โดยแต่
ละครอบครัวจะตอ้งมีประสบการณ์ในการเล้ียงกุง้ขาวมาเป็นระยะเวลาไม่นอ้ยกวา่ 5 ปี 
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

การวิจัยคร้ังน้ี ผู ้วิจ ัยได้ใช้เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 

 1. เก็บรวบรวมขอ้มูลจากเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง และจากทางเว็บ ไซส์ต่าง ๆ 
เพื่อมาเป็นขอ้มูลพื้นฐาน 

 2. แบบสัมภาษณ์เชิงลึก โดยลงไปสัมภาษณ์ในพื้นท่ีท่ีเป็นท่ีพกัอาศยัหรือบ่อเล้ียงกุง้
ขาว ตามแบบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้างของค าถามอย่างชดัเจน (structured interviews) ซ่ึงมี 2 ตอน 
คือ ตอนท่ี 1 คุณลกัษณะทัว่ไปของผูใ้ห้สัมภาษณ์ และตอนท่ี 2 วิธีการเล้ียงกุ้งขาวตามหลกัการ 
SWOT 
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 3. การสนทนากลุ่มยอ่ย (focus group) เกษตรกรกลุ่มเล้ียงกุง้ขาวในพื้นท่ี ต าบลระวะ 
โดยเนน้เกษตรกรท่ีมีประสบการณ์ในการเล้ียงกุง้ขาวมาแลว้ไม่นอ้ยกวา่ 5 ปี จ  านวน 12 ราย 

 4. หลกัการวเิคราะห์ของ SWOT โดยวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค
ต่าง ๆ ในการหาค าตอบในการเล้ียงกุง้ขาวของเกษตรกรต าบลระวะ 
 

วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

1. รวบรวมขอ้มูลทุติยภูมิ (secondary data) ท่ีเป็นเอกสาร วารสาร งานวิจยั ต าราหรือ
หนงัสือต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวธีิการรวมกลุ่มการเล้ียงกุง้ขาว และอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 

2. ใชแ้บบสัมภาษณ์เชิงลึก (indepth interview) โดยลงไปสัมภาษณ์กลุ่มเกษตรกรเล้ียง
กุง้ขาวในพื้นท่ีท่ีเป็นบ่อเล้ียงกุง้ขาว แลว้เร่ิมสัมภาษณ์ทีละคน ตามแบบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้างของ
ค าถามอย่างชัดเจน (structured interviews) ในเร่ืองบริบทของชุมชน ประวติัของกลุ่มตวัอย่าง 
วิธีการรวมกลุ่มและการเล้ียงกุง้ขาวภายใตก้ารวิเคราะห์ดว้ยหลกัการ SWOT ซ่ึงประกอบดว้ยการ
วิเคราะห์สภาพภายใน คือ Strengths (จุดแข็ง) Weaknesses (จุดอ่อน) และสภาพแวดลอ้มภายนอก
กลุ่ม คือ Opportunities (โอกาส) และ Threats (อุปสรรค) เพื่อหาขอ้สรุปท่ีเหมาะสมท่ีดีของกลุ่ม
เกษตรกรเล้ียงกุง้ขาว 

3. การสนทนากลุ่มยอ่ย (focus group) ดว้ยการนดัเกษตรกรท่ีประกอบอาชีพการเล้ียงกุง้
ขาวมายงัศูนยร์วมท่ีนั่งพกัในบริเวณบ่อเล้ียงกุง้ขาวเฉพาะท่ีสมคัรใจ ท่ีมีประสบการณ์มาแลว้ไม่
นอ้ยกว่า 5 ปี เขา้ร่วมประชุมและสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นในประเด็นต่าง ๆ ภายใตก้รอบ
ของวตัถุประสงคใ์นการวิจยั ตั้งแต่เร่ิมการเล้ียงกุง้ขาวมาจนกระทัง่มีการรวมกลุ่มและร่วมคิดร่วม
แลกเปล่ียนประสบการณ์จนสามารถยดึเป็นอาชีพท่ีเป็นรายไดห้ลกัของครอบครัว จ านวน 12 ราย 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

การวิเคราะห์ขอ้มูลนั้น ผูว้ิจยัจะรวบรวมข้อมูลทัว่ไปมาจากแต่ละวิธีการมาจ าแนก
ออกเป็นกลุ่มตามความสัมพนัธ์ของเน้ือหาในแต่ละเร่ือง แลว้วิเคราะห์เน้ือหา (content analysis) 
และตีความเน้ือหาเพื่อหาขอ้สรุปประเด็นท่ีส าคญัตามวตัถุประสงค์และค าถามในการวิจยั ก่อน
น าไปเรียบเรียงเขียนเป็นรายงานการวจิยัฉบบัสมบูรณ์ 

 

ระยะเวลาในการวจิัย 
 ระยะเวลาด าเนินการวจิยั 3 เดือน ตั้งแต่ สิงหาคม ถึงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2561 
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บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
จากการศึกษาการรวมกลุ่มอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวของกลุ่มเกษตรกร ต าบลระวะทั้งจาก

เอกสาต่าง ๆ การสัมภาษณ์เชิงลึก ภายใต้กรอบแนวคิดการวิเคราะห์หลกัการ SWOT และการ
สนทนากลุ่มยอ่ย ผูว้จิยัไดค้น้พบค าตอบตามท่ีไดก้ าหนดวตัถุประสงคแ์ละค าถามในการวิจยัไวด้งัน้ี 
 

จากการศึกษาบริบทชุมชนต าบลระวะในการเลีย้งกุ้งขาว 
 

จากการศึกษาเอกสารและวารสารต่าง ๆ พบว่า พ.ศ. 2548 ปริมาณการเล้ียงกุง้ในพื้นท่ี
ภาคใตมี้สูงถึง 241,296 ตนั คิดเป็นร้อยละ 60.13 ของผลผลิต รวมทั้งประเทศ และผลผลิตส่วนใหญ่
ของประเทศ ร้อยละ 93.30 เป็นกุง้ขาว โดยเฉพาะในต าบลระวะ จ านวน 7 หมู่บา้น ประชากร 5,456 
คน (แผนพฒันาสามปี, 2559) ประกอบอาชีพการเล้ียงกุง้ขาว ร้อยละ 10 ของประชากรทั้งต าบล 
โดยมียุทธศาสตร์การพฒันาและแผนงานโครงการพฒันาระหว่าง พ.ศ. 2559–2561 ขององค์การ
บริหารส่วนต าบลระวะ (อบต.ระวะ) ได้ก  าหนดไวช้ัดเจนว่ามีการพฒันาขีดความสามารถของ
เศรษฐกิจชุมชนและมุ่งสร้างให้ประชาชนมีอาชีพและเพิ่มรายได ้ดว้ยการจดัตั้งและสนบัสนุนกลุ่ม
อาชีพและเสริมรายได้ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงควบคู่กบัการถ่ายทอดความรู้ด้านวิชาการ
ใหก้บักลุ่มอาชีพในการน ามาพฒันาใหก้ลุ่มมีประสิทธิภาพมากข้ึน แต่สามารถปฏิบติัไดจ้ริงเพียง 2 
โครงการ โดยใช้งบประมาณเพียง 30,000 บาท ในการให้ความรู้ในการประกอบอาชีพต่าง ๆ 
เท่านั้น ส่วนแนวทางการอุดหนุนเงินทุนใหก้ลุ่มอาชีพยงัมีนอ้ย 

ส่วนการพฒันาอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวของเกษตรกร ต าบลระวะ นั้น เป็นการรวมกลุ่มท่ี
ได้เกิดข้ึนมาเป็นระยะเวลานานแล้ว แต่มิได้มีช่ือกลุ่มหรือกรรมการกลุ่มให้เป็นองค์กรท่ีชดัเจน 
ตรงกนัขา้ม เป็นการรวมกลุ่มของเกษตรกรท่ีเล้ียงกุง้ขาวท่ีมีพื้นท่ีใกลเ้คียงกนั เพื่อการแลกเปล่ียน
เรียนรู้ประสบการณ์ในการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ จากการเล้ียงกุง้ขาวเพื่อให้กุง้ขาวมีคุณภาพและอยู่
รอดได ้และสามารถขายไดใ้นปริมาณเป็นจ านวนมากเท่านั้น โดยเฉพาะมาจากการรวมกลุ่มท่ีไม่
เป็นทางการ ไม่มีกฎหมายรองรับและไม่เป็นนิติบุคคล แต่เป็นการรวมกลุ่มเพื่อด าเนินกิจกรรม
เฉพาะเร่ืองโดยเฉพาะคณะบุคคลท่ีมีความผูกพนั มีวิถีชีวิตร่วมกนัในการสร้างรายได้ และพึ่งพา
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ตนเองของครอบครัว ชุมชน และระหวา่งชุมชน ส่วนการพฒันาอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวของเกษตรกร 
ต าบลระวะนั้น เป็นการรวมกลุ่มท่ีได้เกิดข้ึนมาเป็นระยะเวลานานแล้ว แต่มิได้มีช่ือกลุ่มหรือ
กรรมการกลุ่มให้เป็นองค์กรท่ีชดัเจน ตรงกนัขา้ม เป็นการรวมกลุ่มของเกษตรกรท่ีเล้ียงกุง้ขาวท่ีมี
พื้นท่ีใกลเ้คียงกนั เพื่อการแลกเปล่ียนเรียนรู้ประสบการณ์ในการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ จากการเล้ียงกุง้
ขาวเพื่อให้กุ้งขาวมีคุณภาพและอยู่รอดได้ และสามารถขายได้ในปริมาณเป็นจ านวนมากเท่านั้น 
โดยเฉพาะมาจากการรวมกลุ่มท่ีไม่เป็นทางการ ไม่มีกฎหมายรองรับและไม่เป็นนิติบุคคล แต่เป็น
การรวมกลุ่มเพื่อด าเนินกิจกรรมเฉพาะเร่ืองโดยเฉพาะคณะบุคคลท่ีมีความผกูพนั มีวิถีชีวิตร่วมกนั
ในการสร้างรายได้ และพึ่งพาตนเองของครอบครัว ชุมชน และระหว่างชุมชน ส่วนผลของการ
รวมกลุ่ม เป็นการรวมกลุ่มภายใตห้ลกัการพื้นฐานของการรวมกลุ่มท่ีวา่ตอ้งรวมคนจากความสนใจ
และความตอ้งการใกลเ้คียงกนั ดงันั้นวตัถุประสงค์จึงชดัเจนและแน่นอน โดยมีประโยชน์ร่วมกนั 
เพราะเป็นการรวมตวัเพื่อสร้างประโยชน์ให้เกิดข้ึนทางหน่ึงทางใดต่อสมาชิกในกลุ่ม และเป็นการ
รวมกลุ่มระยะยาวหรือมีความต่อเน่ืองเพื่อพฒันากิจกรรมการเล้ียงกุง้ขาวของเกษตรกรให้เป็นอาชีพ
หลักด้วยวิธีการท่ียึดคนเป็นศูนย์กลาง ถือเป็นส่ิงส าคญัท่ีสุด เพราะการรวมกลุ่มเกษตรกรท่ีมี
ประสบการณ์ในการเล้ียงกุ้งขาวด้วยเข้าด้วยกัน จะท าให้เกิดประโยชน์ต่อการแลกเปล่ียน
ประสบการณ์ระหวา่งกนั โดยเฉพาะการช่วยกนัแกปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดจากการเล้ียงกุง้ในแต่ละช่วง
ระยะเวลากวา่จะจบัขายไดย้ึดหลกัการมีส่วนร่วม กล่าวคือ เร่ิมตน้ตั้งแต่การรับรู้ปัญหา การวินิจฉยั
สาเหตุของปัญหา การหาทางเลือกหรือแนวทางแกไ้ขปัญหา ซ่ึงเกษตรกรแต่ละคนในกลุ่มจะน าไป
แกไ้ขปรับปรุงให้สอดคลอ้งกบัปัญหาท่ีก าลงัเกิดข้ึนกบัอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวของตน จึงถือไดว้่า
การจดัการเป็นฐานการพฒันากลุ่ม ซ่ึงเป็นหลกัการเพียงประการเดียวท่ีไม่สามารถน าไปด าเนิน
กิจกรรมการรวมกลุ่มอาชีพการเล้ียงกุ้งขาวของกลุ่มเกษตรกรต าบลระวะได้ ทั้ งน้ีเพราะการ
รวมกลุ่มดังกล่าว ไม่ได้มีโครงสร้างท่ีถาวร และซับซ้อน เพียงแต่มีการประสานงานภายใน
ครอบครัวท่ีอยูใ่นพื้นท่ีใกลเ้คียงท่ีมีอาชีพเดียวกนั เพื่อรวมกนัคิดร่วมกนัแกปั้ญหาเก่ียวกบัโรคกุง้
ขาว อาหารกุง้ขาว และตลาดของกุง้ขาวในช่วงท่ีราคาตกต ่า 

ส าหรับผลของการศึกษาขอ้มูลจากการสัมภาษณ์เกษตรกรเล้ียงกุง้ขาว โดยวิเคราะห์ตาม
หลกัการ SWOT ท่ีวา่ 

 1. จุดอ่อนหรือจุดดอ้ยของอาชีพการเล้ียงกุง้ขาว 
 2. จุดเด่นหรือจุดแขง็ของอาชีพการเล้ียงกุง้ขาว 
 3. โอกาสหรือช่องทางท่ีสนบัสนุนในการเอ้ืออ านวยในการเล้ียงกุง้ขาว 
 4. อุปสรรคหรือปัญหาหรือขอ้ขดัขวางต่าง ๆ ท่ีจะท าให้การเล้ียงกุง้ขาวตอ้งประสบ

กบัอุปสรรคต่าง ๆ 
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จากขอ้สรุปของค าสัมภาษณ์เชิงลึก พบวา่ 
 1. คุณลกัษณะทัว่ไปของเกษตรกรท่ีใหส้ัมภาษณ์ 
  เกษตรกรทั้งหมดท่ีให้สัมภาษณ์ จ านวนทั้งหมด 20 คน เป็นเพศชายทั้งหมด มี

ประสบการณ์ในการเล้ียงกุง้ขาว ต ่าสุด 5 ปี สูงสุด 15 ปี โดยเฉล่ียแลว้ 11 ปี 
  นอกจากนั้นจ านวนบ่อกุง้ท่ีเล้ียงแต่ละคร้ังใน 1 ครอบครัว ต ่าสุด 1 บ่อ สูงสุด 6 

บ่อ เฉล่ียครอบครัวละ 2 บ่อ และแต่ละบ่อจะมีปริมาณกุ้งขาวท่ีเล้ียงต ่าสุด 70,000 ตัว สูงสุด 
700,000 ตวั ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัขนาดพื้นท่ีกวา้ง ยาว ของแต่ละบ่อ 

  ส าหรับความเป็นเจา้ของบ่อแต่ละเกษตรกรท่ีให้สัมภาษณ์นั้น พบวา่ เล้ียงกุง้ใน
บ่อของตนเอง มีเพียง 8 ราย หรือร้อยละ 40 เช่าท่ีบุคคลอ่ืน จ านวน 8 ราย หรือร้อยละ 40 เท่ากนั แต่
ทั้งเช่าท่ีบุคคลอ่ืนและใชท่ี้ดินของตนเองนั้นมี จ  านวน 4 ราย หรือร้อยละ 20 ของกลุ่มท่ีใหส้ัมภาษณ์ 

  ในการจ าหน่ายกุง้ขาวแต่ละคร้ัง พบว่า ต ่าสุด 5 ตนั สูงสุด 70 ตนั โดยเฉล่ีย 13 
ตนั ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัขนาดพื้นท่ีกวา้ง ยาวของแต่ละบ่อ และปริมาณกุง้ท่ีปล่อยลงเล้ียงในแต่ละคร้ัง แต่
ละบ่อ ดงันั้นจึงท าใหเ้กิดตน้ทุนรวมต ่าสุด 300,000 บาท สูงสุด 5 ลา้นบาท เฉล่ียแลว้ 960,000 บาท 
แต่เม่ือขายไปจะไดร้าคาต ่าสุด 500,000 บาท สูงสุด 10 ลา้นบาท หรือเฉล่ีย 1.9 ลา้นบาท และเม่ือหา
ค่าเฉล่ียตน้ทุนต ่าสุดและก าไรเฉล่ียสูงสุดแลว้ พบว่า การเล้ียงกุ้งขาวของเกษตรกรแต่ละคนจะมี
ก าไรเฉล่ียร้อยละ 198 ซ่ึงถือไดว้า่เป็นปริมาณก าไรท่ีสูงมากและน่าสนใจยิง่ 

 2. วิเคราะห์ตามหลักการ SWOT เก่ียวกับวิธีการรวมกลุ่มการเล้ียงกุ้งขาวของ
เกษตรกร ต าบลระวะ สรุปประเด็นจากความถ่ีสูงสุดไปหาต ่าสุด ไดส้าระส าคญัในแต่ละเร่ือง ดงัน้ี 

  2.1 จุดแขง็หรือจุดเด่นของการเล้ียงกุง้ขาว 
   1. มีรายไดดี้ สามารถเล้ียงครอบครัวได ้เพราะมีก าไรเฉล่ียร้อยละ 198 ซ่ึงถือ

ไดว้า่เป็นปริมาณก าไรท่ีสูงมากและน่าสนใจยิง่ 
   2. สามารถแลกเปล่ียนความรู้จากกลุ่มผูเ้ล้ียงดว้ยกนัง่าย เน่ืองจากเกษตรกรมี

บ่อเล้ียงกุง้ขาวในพื้นท่ีติดกนัและต่อเน่ืองกนั จึงนดัพบกนัง่าย 
   3. มีโรคนอ้ยกวา่กุง้อ่ืน ๆ และดูแลง่าย มีการสูญเสียนอ้ย ยกเวน้โรคระบาด 
   4. เติบโตเร็ว สามารถปล่อยเล้ียงหนาแน่นได ้เล้ียงในปริมาณท่ีหนาแน่นได ้

ไม่ตายและโตเร็ว 
   5. ตลาดดีมีผูม้ารับซ้ือถึงบ่อและสามารถต่อรองราคาขายได ้มีผูค้า้มาเหมาซ้ือ

และจบักุง้เอง จึงไม่เป็นภาระต่อเกษตรกรในการขนยา้ยและหาตลาดเอง 
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  2.2 จุดอ่อนหรือจุดดอ้ยของวธีิการรวมกลุ่มเล้ียงกุง้ขาว 
   1. มีความเส่ียงกับการเกิดโรคระบาดได้ง่าย ทั้ งน้ีเป็นไปตามภูมิอากาศท่ี

เปล่ียนแปลง 
   2. การเลือกซ้ือลูกพนัธ์ลูกกุง้ท่ีดีไดย้าก เพราะการคดัเลือกลูกกุง้ในปริมาณ

มาก กระท าไดย้าก จึงมีความเส่ียงมาก 
   3. มีความเส่ียงในด้านรายไดสู้ง ขาดทุนง่าย เพราะการเกิดโรคระบาดหน่ึง

คร้ัง คือ การขาดทุนทั้งหมด 
   4. อาหารกุง้ข้ึนลงตลอดเวลาซ่ึงเป็นราคาขายของบริษทัขายลูกกุง้ท่ีเกษตรกร

ไม่สามารถควบคุมได ้
   5. เกิดระบบน ้ าเสียรอบ ๆ บ่อ หากมีเกษตรกรบางคนประมาท ปล่อยน ้ าทิ้ง

โดยไม่ระมดัระวงั ยอ่มท าใหเ้กิดน ้าเสียไดง่้าย 
  2.3 โอกาสของการรวมกลุ่มการเกล้ียงกุง้ขาวในชุมชน  
   1. ไดมี้โอกาสพบปะพูดคุย แลกเปล่ียนประสบการณ์กบัเกษตรท่ีเล้ียงกุง้ได้

อยา่งสม ่าเสมอ เน่ืองจากมีพื้นท่ีใกลเ้คียงกนั 
   2. ไดมี้การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัจากลุ่มผูเ้ล้ียงกุง้ดว้ยกนั 
   3. ใกลเ้คียงน ้าธรรมชาติจากทะเลท่ีปลอดภยั 
   4. ไดค้วามรู้ใหม่ ๆ จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ มากมาย 
   5. มีโอกาสท่ีจะประสบความส าเร็จสูงและใชห้น้ีไดร้วดเร็ว 
  2.4 อุปสรรคขดัขวางเก่ียวกบัวธีิการเล้ียงกุง้ขาวใหป้ระสบความส าเร็จ  
   1. ไม่มีอุปสรรคขดัขวางต่อวิธีการรวมกลุ่มเล้ียงกุ้งขาวให้ส าเร็จได ้เพราะ

ปัญหาต่าง ๆ แกไ้ขดว้ยวธีิการรวมกลุ่มและร่วมปรึกษาหารือดว้ยกนั 
   2. น ้ าเสีย ไม่เหมาะสม ไม่มีแพลงตอน และโรคระบาด ซ่ึงจะข้ึนเป็นคร้ัง

คราว ไม่ไดต่้อเน่ืองตามสภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนและยากท่ีจะคาดเดาได ้
   3. อุปสรรคต่ออาชีพในด้านดิน ฟ้า อากาศ ถ้าดิน ฟ้า อากาศ ไม่ดีท าให้กุ ้งตาย

ง่าย 
   4. ใชทุ้นสูงมาก โดยเฉพาะค่าอาหารกุง้ ซ่ึงตอ้งซ้ือตามปริมาณของกุง้ในบ่อ 
   5. หากไฟฟ้าดบันาน ๆ ท าใหกุ้ง้ขาดออกซิเจนและจะตายได ้
 จากขอ้สรุปของการสนทนากลุ่มยอ่ย พบว่า (21 ตุลาคม 2561) การเล้ียงกุง้ขาวเป็น

อาชีพหลกันั้น พฒันามาจากบริษทัต่างชาติ ไดม้าส ารวจพื้นท่ีท่ีจะใชใ้นการเล้ียงกุง้กุลาด า และเห็น
ว่าพื้นท่ีของต าบลระวะ มีความเหมาะสมมาก เพราะลกัษณะของดินและระดบัความเค็มของน ้ า
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พอเหมาะ อยูใ่กลท้ะเลและล าคลองต่าง ๆ สามารถดูดน ้าเค็มน ามาใชไ้ดต้ลอดเวลา ดงันั้น จึงเร่ิมขุด
บ่อ และเล้ียงกุง้กุลาด า โดยใหช้าวบา้นบริเวณนั้นรับจา้งในการเล้ียงดูและดูแลกระบวนการเล้ียงกุง้ 
ภายใตค้  าแนะน าของบริษทัอยา่งต่อเน่ือง ต่อมาชาวบา้นเห็นวา่บริษทัท าไดก้ าไรดี และการเล้ียงกุง้
กุลาด าก็ไม่ยากจนเกินไป จึงออกมาขดุบ่อและเล้ียงกุง้เป็นอาชีพของตนเอง แต่ในท่ีสุดเม่ือชาวบา้น
ต่ืนตวัหันมาเล้ียงกุง้กุลาด ามากข้ึน ท าให้เกิดโรคระบาดและขาดทุนกนัทัว่ไป ขณะเดียวกนับริษทั
ต่างชาติท่ีเขา้มาช่วงแรกก็ไดถ้อนตวัออกไป เกิดบริษทัอ่ืน ๆ เขา้มาแทนท่ี โดยเฉพาะบริษทัเจริญ
โภคภณัฑ์ (CP) ไดเ้พาะพนัธ์ุกุง้และผลิตอาหารกุง้มาจ าหน่าย พร้อมกบัร้ือฟ้ืนให้ชาวบา้นเล้ียงกุง้
กนัใหม่ โดยมีค าแนะน าในทุก ๆ ดา้นอยา่งครบวงจร ในท่ีสุด การเล้ียงกุง้ก็เกิดข้ึนอีกคร้ัง พร้อมกบั
การเปล่ียนพนัธ์ุกุง้ จากกุง้กุลาด ามาเป็นกุง้ขาว ประมาณกลางปี พ.ศ. 2546 ทั้งน้ี เพราะกุง้ขาวเกิด
โรคระบาดนอ้ยกวา่ เล้ียงง่ายกวา่ และสามารถเล้ียงในปริมาณท่ีหนาแน่นในแต่ละบ่อได ้จึงท าให้มี
ก าไรเพิ่มข้ึน และน าไปสู่การเล้ียงเป็นอาชีพหลกั เพื่อสร้างรายไดใ้ห้กบัครอบครัวอยา่งต่อเน่ืองมา
จนทุกวนัน้ี 

ในส่วนของการศึกษาการพฒันาอาชีพการเลีย้งกุ้งขาวของกลุ่มเกษตรกรต าบลระวะ 
 ในการพฒันาอาชีพการเล้ียงกุ้งขาวของกลุ่มเกษตรกรต าบลระวะ ซ่ึงผูว้ิจ ัยได้

รวบรวมขอ้มูลผลของการด าเนินงานของกลุ่มเกษตรกร (ขอ้มูลของต าบลระวะ: มิถุนายน 2559, 
เอการเยบ็เล่ม) ดงัน้ี 

  1. การเตรียมบ่อเล้ียงมีความจ าเป็นต่อผลส าเร็จของการเล้ียงกุ้งทุกรุ่น เพราะ
เกษตรกรตอ้งเนน้การเตรียมพื้นบ่อและน ้าใหเ้หมาะสมต่อการเล้ียงกุง้ขาว คือ 

   1.1 การเตรียมพื้นบ่อ ต้องให้มีความสะอาด ไม่มีการหมักหมมของ
สารอินทรีย ์และมีกระบวนการทางเคมีของดินท่ีไม่ท าใหเ้กิดสารท่ีเป็นพิษ ดงันั้นบ่อท่ีผา่นการเล้ียง
กุง้มาแลว้จะมีสารอินทรียแ์ละสารประกอบเป็นพิษสะสมอยู่ จึงไม่เหมาะสมต่อการน าไปเล้ียงกุง้
ทนัทีโดยท่ีไม่มีการบ าบดัจึงควรเตรียมพื้นบ่อ คือ 

    1.1.1 การเปล่ียนสภาพของดินเลนท่ีขาดออกซิเจนให้อยู่ในสภาพมี
ออกซิเจน ใชเ้วลาประมาณ 2-3 สัปดาห์ และ 

    1.1.2 บ าบดัใหส้ารอินทรียแ์ละส่ิงขบัถ่ายให้สลายตวั เปล่ียนเป็นปุ๋ยท่ีเป็น
ประโยชน์ ด้วยวิธีควบคุมความช้ืนและความเป็นกรด-ด่าง ของพื้นบ่อให้เหมาะสม และบ าบดั
ประมาณ 4-6 สัปดาห์ ส่วนบ่อท่ีดินเปร้ียวหรือบ่อท่ีมีศกัยภาพดินกรด เกษตรกรตอ้งใชปู้นขาวหรือ
ปูนไฮดรอกไซด์ ปรับความเป็นกรดด่างของดินข้ึนมาอยู่ประมาณไม่ต ่ากวา่ 5.5-6.5 แลว้จึงบ าบดั
พื้นบ่อและเตรียมน ้ าต่อไป กรณีการน าเลนออกนอกบ่อ หรือใชน้ ้ าฉีดลา้งพื้นบ่อ สามารถท าไดใ้น
พื้นบ่อมีสารอินทรียม์าก แต่เกษตรกรตอ้งมีสถานท่ีเก็บโดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม ขอ้ควร
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ระวงัก็คือหน้าดินพื้นบ่อท่ีเปิดข้ึนมาใหม่ยงัคงเป็นดินท่ีขาดออกซิเจนอยู่หลงัจากน าเลนออกแลว้ 
ตอ้งปล่อยใหดิ้นมีการตากแดด และทิ้งใหไ้ดรั้บออกซิเจนและมีการยอ่ยสลายอยา่งเพียงพอ (ไม่นอ้ย
กวา่ 2 สัปดาห์) ก่อนท่ีจะเร่ิมเตรียมน ้าเล้ียงกุง้ 

   1.2 การก าจัดศตัรูของลูกกุ้ง ในช่วงระหว่างการเตรียมบ่อจ าเป็นอย่างยิ่ง
ส าหรับการเล้ียงกุง้แบบพฒันา ท าให้ความเส่ียงท่ีจะลม้เหลวในการเล้ียงกุง้ลดนอ้ยลงจึงตอ้งท าให้
พื้นบ่อแห้งไม่มีน ้ าขงั และใชอ้วนหรือผา้พลาสติกขึงกั้นรอบบ่อ ป้องกนัไม่ให้สัตวท่ี์เป็นศตัรูของ
ลูกกุง้เขา้มาอาศยัในบ่อ เช่น  หอยเจดีย ์ก าจดัโดยใช้กากชาประมาณ 40 กก./ไร่ แช่ทิ้งไว ้5-7 วนั 
หรือ สาหร่ายท่ีพื้นบ่อ ใชว้ิธีคราดออก เม่ือกุง้โตพอสมควรแลว้หรือ เพิ่มความลึกของน ้ าในบ่อท า
ใหแ้สงแดดส่งลงไปไม่ถึงพื้นบ่อหรือตวัอ่อนสัตวน์ ้ า ก าจดัโดยกรองดว้ยอวนตาถ่ีหลาย ๆ ชั้น หรือ 
นก สามารถป้องกนัไดโ้ดยการขึงเชือกกั้น เพื่อมิให้นกบินลงมากินกุง้ป่วย การท่ีนกสามารถบินลง
มาไดเ้ป็นสาเหตุหน่ึงของการแพร่กระจายของโรคกุง้จนท าใหค้วบคุมไดย้าก 

  2. การเตรียมน ้า หลงัจากเตรียมดินเลนพื้นบ่อแลว้ จะตอ้งเตรียมน ้ าให้เร็วท่ีสุดอีก
ดว้ย เพื่อป้องกนัไม่ให้พื้นบ่อเน่าเสีย ต่อจากนั้นให้ กรองเอาศตัรูกุง้ เช่น ปลา กุง้ ตวัอ่อนและไข่
ของสัตวน์ ้าอ่ืน ๆ ออกไป ก่อนน าน ้ าทะเลเขา้มาในบ่อเล้ียงหรือบ่อพกัและสุดทา้ย กระตุน้ให้เกิดสี
น ้ า (แพลงก์ตอนพืช) ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้ของห่วงโซ่อาหารธรรมชาติ โดยบ่อท่ีใช้เล้ียงกุ้งมาเป็น
เวลานาน หรือบ่อท่ีไม่ไดเ้อาเลนออกทั้งหมด จะมีปุ๋ยเหลือตกคา้งอยู ่เม่ือเติมน ้ าทะเลลงไป สีน ้ าจะ
เพิ่มไดเ้อง ในกรณีท่ีสีน ้ าไม่ข้ึนเน่ืองจากขาดแร่ธาตุ อาจจะใช้ปุ๋ยเคมี จุลินทรีย ์หรือวสัดุปูน ช่วย
กระตุน้ให้เกิดการหมุนเวียนแร่ธาตุ ซ่ึงท าให้สีน ้ าเกิดไดเ้ร็วข้ึนและในกรณีตอ้งการกระตุน้ให้เกิด
สัตวน์ ้ าหน้าดินเพื่อเป็นอาหารธรรมชาติท่ีพื้นบ่อ ใช้ร า 30 กก. ใส่ถุง แลว้น ามาแช่น ้ าไว ้2-3 วนั 
แล้วเอาร าท่ีแช่ไวส้าดให้ทัว่บ่อ หนอนแดงซ่ึงเป็นอาหารท่ีดีของลูกกุ้งจะสามารถเกิดข้ึนได้ แต่
เกษตรกรตอ้งจดัการใหน้ ้ามีออกซิเจนในปริมาณท่ีเพียงพออยูต่ลอดเวลา 

  3. ลูกกุง้คุณภาพ และการปล่อยลงเล้ียง 
   3.1 ลูกกุง้คุณภาพ คุณภาพลูกกุง้เป็นตวัแปรส าคญัของความส าเร็จในการเล้ียง

กุง้ ปัจจุบนั คุณภาพของลูกกุง้ขาว เช่น การปลอดเช้ือ SPF (Specific Pathogen Free) การตา้นทาน
เช้ือ SPR (Specific Pathogen Resistance) หรือสายพนัธ์ุท่ีมีการเจริญเติบโตเป็นคุณภาพของลูกกุง้ท่ี
เกษตรกรตอ้งการ แต่เกษตรกรควรจะตรวจสอบเอกสารยืนยนัท่ีเช่ือถือได ้ก่อนตดัสินใจซ้ือ หรือ
กรณีลูกกุง้มีเอกสารยืนยนัในดา้นคุณภาพท่ีไดรั้บการดูแลและพฒันามาอยา่งดีแลว้ก็ตาม เกษตรกร
ตอ้งคดัเลือกลูกกุง้ท่ีมีลกัษณะภายนอกท่ีแสดงความสมบูรณ์และแข็งแรงตามระยะการพฒันาของ
ลูกกุง้ดว้ยเพื่อท่ีจะใหลู้กกุง้สามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มในบ่อดินไดดี้ ท าให้มีอตัรารอด
ตายสูง และเกษตรกรไม่ตอ้งปล่อยลูกกุ้งในความหนาแน่นสูงกว่าปกติ (ปล่อยเผื่อตาย) ดงันั้น
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เกษตรกรตอ้งคดัเลือกลูกกุง้ท่ีมีคุณภาพตามท่ีกรมประมงก าหนด เพื่อให้ไดลู้กกุง้ท่ีแข็งแรงสามารถ
ปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มในบ่อดินไดดี้ หรือเกษตรกรควรเลือกลูกกุง้ท่ีไม่ป่วย เพราะการใช้
ยาตา้นจุลชีพท่ีห้ามใช้ในการเพาะเล้ียงสัตวน์ ้ า เพราะลูกกุง้ท่ีเล้ียงโดยใช้ยาตา้นจุลชีพมกัอ่อนแอ
และมีปัญหาเม่ือน าไปเล้ียงในบ่อ และสุดทา้ยก่อนน าเอากุง้ไปเล้ียงในบ่อ เกษตรกรตอ้งมัน่ใจว่า
ได้รับเอกสารก ากับการจ าหน่ายลูกพนัธ์ุสัตวน์ ้ าจากโรงเพาะฟัก และเกษตรกรต้องเก็บไวเ้พื่อ
น ามาใชเ้วลาตอ้งการขายกุง้ใหก้บัแพหรือโรงงานแปรรูป 

   3.2 การก าหนดความหนาแน่นของลูกกุ้ง ท่ีปล่อยลงเล้ียง เป็นปัจจัยท่ี
ความส าคญัและส่งผลกระทบไปถึงการจดัการและการแก้ไขปัญหาในระหว่างเล้ียง โดยทัว่ไป
สภาพบ่อเล้ียงกุง้ เคร่ืองมือท่ีใชเ้กษตรกรและคนงานของแต่ละบ่อ มีความพร้อมและความสามารถ
ไม่เท่ากนัการก าหนดความหนาแน่นของลูกกุง้มากเกินศกัยภาพของเกษตรกรในการจดัการกุง้มกั
ท าให้กุง้เครียดและป่วยเป็นโรคไดง่้าย มีปัญหาบ่อยคร้ังและโตช้า ดงันั้นลูกกุง้ขาวท่ีเหมาะสมใน
การปล่อยคือขนาดมากกว่า PL10 เน่ืองจากเป็นระยะท่ีลูกกุ้งมีการพฒันาเพียงพอท่ีจะทนและ
ปรับตวัให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้มในบ่อเล้ียงไดดี้ โดยเฉพาะการปรับตวัเขา้กบัความเค็มในบ่อเล้ียง
กุง้ซ่ึงเกษตรกรมกัจะนิยมน าไปเล้ียงในเขตน ้ ากร่อย ดงันั้นความหนาแน่นของการปล่อยกุง้ลงเล้ียง
อยู่ท่ี 100,000 ตวั/ไร่ ซ่ึงเป็นความหนาแน่นท่ีเหมาะสม ส าหรับการเล้ียงให้ครบ 4 เดือนและได้
ขนาดกุง้ประมาณ 50-60 ตวั/กก. ส่วนเกษตรกรท่ีตอ้งการเล้ียงกุง้ขาวให้มีขนาดประมาณ 40-50 ตวั/
กก. นั้น ตอ้งลดความหนาแน่นของการปล่อยกุง้ใหเ้หลือประมาณ 80,000 ตวั/ไร่ และเกษตรกรตอ้ง
เพิ่มอตัราการถ่ายน ้าและการใชเ้คร่ืองเพิ่มของออกซิเจนให้มากข้ึน พร้อมกบัการปรับความเค็มของ
น ้ าจากโรงเพาะฟักให้ใกลเ้คียงกบัความเค็มของน ้ าท่ีใชเ้ล้ียง ทั้งน้ีก่อนจะปล่อยลูกกุง้ลงสู่บ่อเล้ียง
ควรมีการปรับอุณหภูมิท่ีใกลเ้คียงกนัโดยการน าถุงลูกกุง้มาลอยไวใ้นบ่อประมาณ 10-20 นาที แลว้
จึงปล่อยลูกกุง้ลงสู่บ่อ 

  4. การใหอ้าหาร 
   4.1 การใหอ้าหาร หลกัในการให้อาหาร ตอ้งท าให้กุง้ไดกิ้นอาหารในปริมาณ

ท่ีพอดี ในเวลาท่ีเหมาะสม ทุกม้ือตลอดระยะเวลาเล้ียง อตัราการให้อาหารข้ึนอยูก่บัปริมาณการกิน 
กล่าวคือ การให้อาหารปริมาณน้อยเกินไป ท าให้กุง้โตช้า และท าให้เกิดการกินกนัเอง (กรณีการ
เล้ียงกุง้ความหนาแน่นสูง) การให้อาหารมากเกินไป ท าให้คุณภาพน ้ าและดินในระหวา่งเล้ียงเส่ือม
โทรมลง สารอินทรียจ์ากอาหารจะกระตุน้ให้เกิดจุลินทรียย์อ่ยและปล่อยแอมโนเนียออกมา ท าให้
กุง้เครียดอ่อนแอ โตชา้และโอกาสติดเช้ือโรคกุง้สูงข้ึน ดว้ยเหตุน้ี การก าหนดปริมาณอาหารท่ีให้แต่
ละวนั ควรก าหนดตามตารางการให้อาหาร (เหมาะส าหรับระบบการเล้ียงท่ีสามารถควบคุม
สภาพแวดลอ้มการเล้ียงได ้อยา่งเหมาะสมและกุง้มีความแข็งแรง) หรือก าหนดปริมาณอาหารตาม
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ปริมาณความตอ้งการในแต่ละม้ือ กล่าวคือ ถา้กุง้ตอ้งการกินอาหารมาก ก็เพิ่มปริมาณอาหารท่ีให้ใน
ม้ือต่อไป ถ้ากุ ้งกินอาหารลดลง เกษตรกรต้องลดปริมาณอาหารท่ีให้ทนัที เพื่อป้องกันไม่ให้มี
อาหารเหลือในบ่อ ดงันั้นเกษตรกรควรให้อาหารในอตัรา 1-2 กก./กุง้ 1 แสนตวั/วนั ข้ึนกบัความ
หนาแน่นและปริมาณอาหารธรรมชาติในบ่อ ปรับปริมาณอาหารเพิ่มข้ึนในอตัราคงท่ี 0.5-1 กก./กุง้ 
1 แสนตวั/วนั จนกุง้มีอายุ 15-20 วนั เร่ิมตรวจสอบการกินอาหารของกุง้ในแต่ละม้ือเป็นระยะ โดย
ในช่วงเร่ิมเล้ียง ให้อาหารวนัละสองม้ือ เชา้และเยน็ เม่ือกุง้มีอายุ 20 วนัไปแลว้ จะเพิ่มอาหารเป็น 
3 ม้ือ และเม่ือกุง้มีอายุ 40 วนั จะปรับการเล้ียงเป็น 4-5 ม้ือ แลว้แต่ความเหมาะสมของแต่ละบ่อ 
จนกระทัง่จบักุง้ขาย นอกจากนั้นตอ้งเลือกขนาดของเม็ดอาหารท่ีเหมาะสมกบัขนาดของกุง้ตามท่ี
ผูผ้ลิตอาหารไดก้ าหนดไว ้ในช่วงท่ีมีการเปล่ียนเบอร์อาหาร ควรผสมอาหาร สองเบอร์ ให้พร้อม
กนั เพื่อเป็นการค่อย ๆ ปรับลดอาหารเบอร์ท่ีใช้อยู่และปรับเพิ่มอาหารเบอร์ใหม่ ซ่ึงสัดส่วนของ
การปรับนั้นข้ึนอยูก่บัความแตกต่างของขนาดของกุง้ ซ่ึงถา้มีมาก การปรับเปล่ียนอาหารจะยุง่ยาก
และใชเ้วลามากข้ึนเพราะอาหารกุง้ขาวเป็นอาหารโปรตีนต ่า การผสมอาหารกุง้กุลาด าปนกบัอาหาร
กุง้ขาว กุง้จะไดรั้บโปรตีนมากข้ึน ท าให้กุง้เน้ือแน่นและไดน้ ้ าหนกักุง้มากข้ึน เป็นการเร่งอตัราการ
เจริญเติบโต หรือมีการหมกัน ้าหมกัชีวภาพเพื่อใชร่้วมในการผสมอาหารให้แก่กุง้ขาวเพื่อบ าบดัโรค
และดูแลส่ิงแวดลอ้มและประหยดัตน้ทุน โดยใชสู้ตรน ้าหนกั (ผลไมร้วม) สับปะรดสุก 5 ส่วน ปลา
ตม้ป่ัน 3 ส่วน กลว้ยสุก 1 ส่วน และมะละกอสุก 1 ส่วน น ้ าเช่ือม 2 ลิตร (น ้ าตาล 1 กก.) หมกัทิ้งไว ้
1 เดือน น ามาใชค้ลุกอาหาร โดยป่ันผสมน ้ าเช่ือม 1 ลิตร/1 ถุงอาหาร ซ่ึงเกษตรกรหลายรายนิยมใช้
วธีิน้ีในช่วงประมาณ 2-3 สัปดาห์ก่อนจบั 

   4.2 การตรวจสอบการกินอาหารโดยใช้ยอ ใช้ในการประเมินความเพียงพอ
ของอาหารท่ีใหกุ้ง้กินในแต่ละม้ือ โดยอาศยัหลกัการวา่ เม่ือให้อาหารกบักุง้ในปริมาณท่ีไม่เพียงพอ 
กุง้ท่ีไม่ไดรั้บอาหารจะข้ึนมากินอาหารในยอ อาหารในยอจะหมด แสดงวา่สามารถเพิ่มปริมาณการ
ให้อาหารได ้ส่วนเม่ือให้อาหารมากเกินไปกุ้งไม่ข้ึนมากินอาหารในยอ ท าให้อาหารในยอเหลือ 
อาหารในยอเหลือมาก ยิ่งแสดงให้เห็นว่าการให้อาหารในม้ือนั้นมากเกินความตอ้งการกินอาหาร
ของกุ้ง ส่วนเทคนิคท่ีในการวางยอเพื่อตรวจสอบปริมาณการกินอาหาร นิยมวางบ่อละ 4 ยอ 
ระยะแรกจะใส่อาหารท่ี 1 กรัม/ยอ เช็ค 3 ชม./คร้ัง จนถึงวนัท่ี 30 ก็เพิ่มข้ึนเป็น 2 กรัม/ยอ เช็คทุก 3 
ชม. เม่ือกุง้อายุ 50 วนัเพิ่มเป็น 3 กรัม/ยอ เช็คทุก 2 ชม./คร่ึง จนถึงกุง้ขนาด 60 ตวั/กก. เพิ่มเป็น 4 
กรัม/ยอ เช็ค 2 ชม.คร่ึง เม่ือกุง้โตไดข้นาด 50 ตวั/กก. ให้ปรับเพิ่มเป็น 5 กรัม/ยอ เช็คทุก 2 ชัว่โมง 
และใชอ้ตัราการใส่อาหารในยอปริมาณน้ีจนถึงจบักุง้ขาย 
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  5. การดูแล 
   5.1 อาหารเป็นปัจจยัส าคญัในการจัดเล้ียงกุ้งให้ประสบผลส าเร็จ การให้

อาหารกุง้เป็นการปฏิบติัท่ีตอ้งท าอยา่งต่อเน่ืองทุกวนัจนกระทัง่ขายผลผลิต เน่ืองจากตน้ทุนการผลิต
กุง้มาจากอาหารประมาณ 60-70% และการจดัการให้อาหารผิดพลาด จะท าให้อตัราตน้ทุนสูงข้ึน 
ดงันั้นการจดัการใหอ้าหารกุง้ท่ีดีจึงมีความจ าเป็นเพื่อใหก้ารผลิตกุง้ไดป้ระสิทธิภาพมากท่ีสุด 

   5.2 การจัดการควบคุมสภาวะแวดล้อมในระหว่างเล้ียงการเล้ียงกุ้งให้
เจริญเติบโตดี การจดัการคุณภาพน ้ าและตะกอนเลนพื้นบ่อท่ีดีในระหวา่งเล้ียงเกษตรกรสามารถน า
ค่าคุณภาพน ้าท่ีเหมาะสมต่อการเล้ียงกุง้ขาวมาใชเ้ป็นเกณฑใ์นการจดัดงัน้ี 
  คุณภาพน า้ทีเ่หมาะสมส าหรับการเลีย้งกุ้ง   ค่าทีเ่หมาะสม 
  อุณหภูมิน ้า (องศาเซลเซียส)   28-32 
  ออกซิเจนละลายน ้า (มก./ล.)   > 5 
  ความเป็นกรดเป็นด่าง    7.5-8.0 
  คาร์บอนไดออกไซด ์(มก./ล.)   < 20 
  ความเคม็ (ส่วนในพนัส่วน)   2-35 
  ความกระดา้งของน ้า (มก./ล.ของ CaCO3)  < 150 
  ค่าความเป็นด่าง (มก./ล.CaCO3 )   < 100 
  ความโปร่งแสงของน ้า (เซนติเมตร)  20 – 40 
  แอมโมเนียอิสระ (มก./ล.)   < 0.1 
  ไนไตรท ์(มก./ล.)    < 200 

   5.3 สุขอนามยับ่อในระหวา่งเล้ียง 
    5.3.1 คุณภาพน ้ าเข้า และบ่อพกัน ้ า เลือกสูบน ้ าเข้าในช่วงท่ีแหล่งน ้ ามี

คุณภาพดี การสูบน ้ าในช่วงตน้ฤดูฝนท่ีฝนตกใหม่ ๆ ควรระวงัไม่สูบน ้ าท่ีมีการชะล้างของยาฆ่า
แมลง ปุ๋ยและสารเคมีจากการท าการเกษตรอ่ืน ๆ เขา้สู่บ่อ นอกจากน้ีบ่อพกัน ้ าตอ้งไม่หมกัหมม จน
เป็นแหล่งสะสมสารอินทรียแ์ละเช้ือโรคกุง้ และควรมีการท าความสะอาดหรือเติมอากาศ เม่ือพบวา่
น ้าท่ีเก็บไวใ้นบ่อพกัน ้าเน่าเสียง่าย 

    5.3.2 สัตวท่ี์อาจเป็นพาหนะของโรค ตอ้งมีการดูแลความสะอาดของพื้นท่ี
ในบ่อ โดยเฉพาะบริเวณเก็บอาหาร ไม่ให้เป็นท่ีอยู่อาศยั หรือท่ีหากินของสัตวท่ี์อาจเป็นพาหนะ
ของโรค เช่น หนู แมว ฯลฯ ซ่ึงจะท าให้เกิดความเสียหายกบัอาหารกุง้ท่ีน ามาส ารองการใชง้านใน
บ่อ เกษตรกรตอ้งดูแลรักษาความสะอาด ป้องกนัหรือแกไ้ขปัญหาในกรณีท่ีพบวา่มีซาก มูลหรือ ตวั
สัตวพ์าหนะของโรค เพื่อสุขอนามยัของการอยูอ่าศยัของคนงานและสุขอนามยัในการจดัการเล้ียงกุง้ 
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    5.3.3 สุขอนามยัในการป้องกนัโรคระบาดในบ่อเม่ือเกิดปัญหาการติดเช้ือ
โรคกุง้ ข้ึนในบ่อ และไม่มีการแกไ้ขปัญหาอยา่งทนัท่วงที เช้ือโรคมกัระบาดและแพร่ขยายออกไป
ในวงกวา้ง เกษตรกรควรเขา้ใจวธีิการแพร่ระบาดของโรคท่ีเกิดในกุง้ดงัต่อไปน้ี 

     1) การแพร่ระบาดของโรคกุง้สามารถติดต่อไดห้ลายทาง เช่น จากแม่
กุง้สัตวน์ ้ าท่ีเป็นพาหนะ อุปกรณ์ท่ีใชร่้วมกนัในบ่อ อาหารใชว้ตัถุดิบจากกุง้ท่ีเป็นสัดส่วน ผูเ้ล้ียงท่ี
ไม่ระมดัระวงั เร่ืองสุขอนามยับ่อ เป็นตน้ เกษตรกรตอ้งพยายามตดัวงจรหรือป้องกนัปัญหาเหล่าน้ี
ไม่ใหเ้กิดข้ึน หรือป้องกนัการปนเป้ือนเขา้มาในบ่อในระหวา่งการเล้ียงกุง้ 

     2) ควรแบ่งจดัการบ่อเป็นพื้นท่ีย่อยและแยกให้เป็นสัดส่วน มีการกั้น
บริเวณ และสร้างส่ิงกีดขวาง เพื่อมิให้สัตวท่ี์เป็นพาหนะเขา้มาถึงบ่อเล้ียงทั้งภาคพื้นดินและทาง
อากาศ 

     3) ควรสร้างส่ิงกีดขวางตามธรรมชาติ เช่น ป่ารอบบ่อ คูรอบบ่อ เพื่อมิ
ใหผู้ท่ี้ไม่เก่ียวขอ้งเขา้มาในบริเวณบ่อหรือป้องกนัลมท่ีอาจเป็นส่ือเหน่ียวน าโรค 

     4) อุปกรณ์เคร่ืองมือควรผ่านการท าความสะอาดก่อนน าไปใชทุ้กคร้ัง
เพื่อป้องกนัไม่ใหเ้กิดการปนเป้ือน 

     5) การเตรียมบ่อเล้ียง มีการตากให้สัมผสักบัแสงแดด หรือการใชว้สัดุ
ปูนเพื่อฆ่าเช้ือโรคพื้นบ่อ 

     6) ควรมีการกรองพาหนะของเช้ือโรคในน ้ าเขา้ดว้ยอวนตาถ่ีหลาย ๆ 
ชั้น ก่อนเขา้บ่อพกัน ้า 

     7) ลูกกุ้งท่ีจะน ามาปล่อยควรจะผ่านการตรวจรับรองการปลอดโรค
ร้ายแรง และมีสุขภาพแขง็แรง และมีอตัราการปล่อยท่ีเหมาะสม 

     8) ในระหว่างการเล้ียง นอกจากจะหมัน่ตรวจสุขภาพกุง้และคุณภาพ
น ้าประจ าวนัแลว้ ตอ้งระวงัรักษาสุขอนามยับ่อสม ่าเสมอ 

    5.3.4 การลดและป้องกันการระบาดของโรค กรณีท่ีกุ้งป่วยเป็นโรค
ร้ายแรงและเพื่อการป้องกนัไม่ใหโ้รคมีการแพร่ระบาดของโรคกุง้ออกไปในวงกวา้งและ ในกรณีท่ี
โรคไม่ร้ายแรงมากนัก สามารถใช้ระบบการจัดการ (bio-security) ของบ่อควบคู่กับการดูแล
สุขอนามยัพื้นฐานของบ่อ เพื่อลดความรุนแรงของโรคและควบคุมดูแลโรคใหห้ายไปได ้ 

    5.3.5 สุขอนามยัในการใชย้าและสารเคมีเน่ืองจากปัญหายาตา้นจุลชีพตก
คา้ในสินคา้สัตวน์ ้ าส่งออก ประเทศผูน้ าเขา้สินคา้ประมงในแต่ละประเทศ จึงมีกฎหมายควบคุม
เก่ียวกบัการผลิต การใช้ ตลอดจนการติดตามปัญหาการตกคา้งของยาสัตวใ์นอาหารเพื่อให้การ
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คุม้ครองผูบ้ริโภคภายในของแต่ละประเทศตามประกาศส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา
เพิ่มเติม เร่ืองของยาท่ีหา้มใชใ้นสัตวท่ี์ใชเ้พื่อการบริโภค 

    5.3.6 การตกคา้งของยาสัตว ์(drug residues) หมายถึง การท่ีตรวจพบไดว้า่
มียาสะสมอยูใ่นส่วนหน่ึงส่วนใดของร่างกายสัตวร์วมทั้งผลิตภณัฑจ์ากสัตวทุ์กชนิดท่ีใชบ้ริโภค ซ่ึง
เน่ืองจากสัตว์เล้ียงได้รับยามากเกินไปไม่ว่ายานั้นจะอยู่ในรูปท่ีไม่เปล่ียนแปลงหรืออยู่ในรูปท่ี
เปล่ียนแปลง (เมตาบอไลท)์ ไปแลว้ รวมถึงสารอ่ืน ๆ ใดก็ตามท่ีมีปะปนอยูก่บัสัตวน์ั้น ๆ ดว้ย ถา้ยา
หรือสารเคมีท่ีตกคา้งอยูใ่นอาหารท่ีน ามาบริโภคนั้นมีปริมาณท่ีสูงจนถึงระดบัหน่ึงก็อาจก่อให้เกิด
อนัตรายต่อบริโภคได ้โดยเฉพาะอย่างยิ่งถา้มีการบริโภคอาหารจากเน้ือสัตวแ์ละผลิตภณัฑ์ท่ีมียา
หรือสารเคมีตกคา้งอยูเ่ป็นประจ า 

  6. วธีิการเล้ียง มีขอ้แนะน าดงัน้ี 
   6.1 การจัดการเกี่ยวกับความลึกของน ้าในบ่อ  ความลึกของน ้ าเป็นปัจจยัท่ี

ส าคญั ความลึกท่ีเหมาะสมส าหรับการเล้ียงกุง้ขา้วอยูท่ี่ระดบั 1.2-1.8 เมตร ข้ึนอยู่กบัอุปกรณ์ท่ีใช้
ในการให้ออกซิเจน และความพร้อมในการสูบหรือถ่ายน ้ า บ่อท่ีมีความลึกมากสามารถรักษา
อุณหภูมิของน ้ าให้มีการเปล่ียนแปลงในรอบวนัน้อย และสามารถเล้ียงกุง้ในปริมาณมาก แต่ก็มี
ขอ้เสียส าหรับบ่อท่ีไม่มีเคร่ืองเพิ่มออกซิเจนท่ีเหมาะสมท าใหน้ ้าดินขาดออกซิเจนไดง่้าย ปริมาณน ้ า
ไม่เพียงพอในการควบคุมการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิน ้า ท าให้สภาพแวดลอ้มของบ่อไม่คงท่ี เกิด
ความยุง่ยากต่อการจดัการเล้ียง แต่การเพิ่มออกซิเจนเขา้ไปถึงน ้าดินสามารถท าไดง่้ายกวา่ 

   6.2 การจัดการออกซิเจน ปริมาณออกซิเจนท่ีเหมาะสมมีความส าคญัต่อการ
เล้ียงกุง้ เพราะเก่ียวขอ้งกบัการเจริญเติบโต และการรักษาระบบนิเวศของบ่อเล้ียงให้เหมาะสม คือ มี
สภาพออกซิเจนเพียงพอ (aerobic ecosystem) ซ่ึงท าให้กุง้มีความแข็งแรง กินอาหารดี ของเสียและ
สารอินทรียมี์การยอ่ยสลายอย่างต่อเน่ือง สารเคมีท่ีเป็นพิษกบักุง้จะเหลืออยู่นอ้ยท่ีสุดดงันั้นผูเ้ล้ียง
กุ้งจะต้องพยายามรักษาออกซิเจนของน ้ าในรอบวันให้มีความเข้มข้นท่ีเหมาะสม ต่อการ
เจริญเติบโตท่ีดี (ออกซิเจนในตอนเช้าตรู่สูงกวา่ระดบั 5 มก./ล.) และตอ้งให้ออกซิเจนถึงพื้นบ่อ
อย่างเพียงพอจะท าให้ผิวหน้าดินเป็นดินท่ีไม่ขาดออกซิเจน ก๊าซและสารเคมีท่ีเป็นพิษ เช่น
ไฮโดรเจนซลัไฟด์แอมโมเนีย ก็สามารถถูกดินพื้นบ่อดูดซบัไว ้ท าให้ระบบนิเวศของบ่อเหมาะสม
ส าหรับการเล้ียงกุง้ส่วนการป้องกนัการขาดออกซิเจนในน ้ าและดินพื้น เกษตรกรตอ้งจดัการให้มี
เคร่ืองเพิ่มออกซิเจนท่ีเหมาะสมตามท่ีได้แนะน ามาแลว้ขา้งตน้ นอกจากน้ี เกษตรกรตอ้งใช้งาน
เคร่ืองเพิ่มออกซิเจนเหล่าน้ีใหเ้หมาะสมกบัความตอ้งการออกซิเจนของบ่อท่ีเปล่ียนตามฤดูกาลและ
ความตอ้งการออกซิเจนในบ่อ เกษตรกรควรวดัความเขม้ขน้ของออกซิเจนในน ้ า (ไม่วา่จะดว้ยการ
ใชเ้คร่ืองวดัออกซิเจนหรือการใช้วิธีวิเคราะห์ทางเคมี) อยา่งน้อยวนัละ 2 คร้ัง ตอนเยน็ และตอน
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เชา้ตรู่ ถา้หากเกษตรกรมีขอ้จ ากดัในการวดัออกซิเจน วิธีการสังเกตท่ีผิวหนา้ดินพื้นบ่อก็เป็นวิธีการ
ท่ีน่าจะน าไปใช ้กล่าวคือ ถา้สังเกตพบผวิหนา้ดินพื้นบ่อมีสีน ้ าตาลหรือสีดินเดิม แสดงวา่ออกซิเจน
เพียงพอ ส่วนดินท่ีขาดออกซิเจนจะมีสีด า และจะมีกล่ินเหมน็ของก๊าซไข่เน่าหรือไฮโดรเจนซลัไฟด์
ส าหรับความตอ้งการออกซิเจนท่ีเปล่ียนแปลงไปอย่างฉับพลนัเน่ืองจากสีน ้ าท่ีเขม้จดั หรือน ้ ามี
แพลงก์ตอนสัตวเ์พิ่มปริมาณมากเกิน เกษตรกรควรเก็บเก่ียวเอาแพลงก์ตอนสัตวอ์อกจากน ้ าให้ได้
อย่างรวดเร็ว หรือตอ้งใช้เคร่ืองเพิ่มออกซิเจนส ารอง เพิ่มออกซิเจนในน ้ าให้มากข้ึน ในกรณีท่ีไม่
สามารถท าได้ดังกล่าวข้างต้น เกษตรกรอาจใช้ผงสารเคมี (สารประกอบออกไซด์ท่ีแตกตวัให้
ออกซิเจน) เพื่อช่วยยกระดบัออกซิเจนข้ึนมาให้ทนัก่อนท่ีการขาดออกซิเจนจะส่งผลเสียต่อกุง้ใน
บ่อ ส่วนบ่อท่ีเล้ียงกุง้อย่างหนาแน่น ในน ้ ามีปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์สูง ท าให้กุง้แลกเปล่ียน
ออกซิเจนกบัน ้ านอ้ยลง กินอาหารนอ้ยลง และโตชา้ การใชเ้คร่ืองเพิ่มออกซิเจนจะช่วยท าให้มีการ
ระบายก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ออกไปไดเ้ร็ว และเป็นการลดปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ท าให้
แพลงกต์อนพืชเพิ่มปริมาณไดช้า้ลง 

   6.3 การจัดการให้อาหารในสภาวะแวดล้อมที่ไม่ปกติ  สภาวะแวดลอ้มท่ีไม่
ปกติ เช่น น ้ ามีอุณหภูมิหรือออกซิเจนต ่า ท าให้กุง้เครียดและกินอาหารลดลง การจดัการให้อาหาร
จึงควรค านึงถึงสภาพแวดลอ้มเหล่าน้ีดว้ย 

    6.3.1 การให้อาหารในสภาวะท่ีน ้ ามีออกซิเจนต ่า ประมาณ 40% ของ
ระดบัอ่ิมตวั (ระดบั 2.5-3 มก./ล.)จดัเป็นระดบัท่ีเร่ิมขาดออกซิเจน ซ่ึงจะท าให้กุง้ท่ีอาศยัในบ่อท่ี
ขาดออกซิเจนและกินอาหารได้น้อยลง ควรมีการปรับเวลาการให้อาหารในม้ือท่ีมีออกซิเจนต ่า
โดยเฉพาะการให้อาหารม้ือแรกท่ีนิยมให้ในเวลาประมาณ 06.00 น.ตวัอย่างเช่น เม่ือทราบว่า
ออกซิเจนต ่าท่ีสุดในตอนเช้า ต ่ากว่า 3 มก./ล. ควรปรับเวลาการให้อาหารในม้ือเช้า โดยเล่ือน
ออกไปใหใ้นช่วงท่ีออกซิเจนเพิ่มปริมาณสูงข้ึนแลว้ (หลงัจากพระอาทิตยข้ึ์นประมาณ 30–60 นาที) 
หรือร่นการให้อาหารม้ือกลางคืน ให้เร็วข้ึน หรือลดการให้อาหารลง 20-50% หรือ งดอาหารในม้ือ
นั้น ต่อเม่ือแกปั้ญหาการขาดออกซิเจนไดแ้ลว้ จึงค่อยปรับการใหอ้าหารมาใหอ้ยูใ่นช่วงปกติได ้

    6.3.2 การใหอ้าหารในสภาวะท่ีน ้ามีอุณหภูมิต ่า เม่ืออุณหภูมิน ้ าลดต ่าลงถึง 
24 องศาเซลเซียส การกินอาหารของกุง้จะลดลง 50% และจะไม่กินอาหารเลยเม่ืออุณหภูมิน ้ าลดลง
ถึง 20 องศาเซลเซียส เกษตรกรควรตดัสินใจทนัที ลดอาหารในวนันั้นได้ถึง 50% และใช้ยอ
ตรวจสอบความตอ้งการอาหารแลว้จึงปรับลดให้ถูกตอ้งในม้ือต่อไป และเม่ือผลการตรวจสอบการ
กินอาหารจากยอ พบว่า กุง้มีความตอ้งการอาหารจึงเพิ่มปริมาณอาหารไดช้ ้ า ๆ จนสภาวะท่ีผิดปกติจะ
ผา่นพน้ไป 
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   6.4 การควบคุมแบคทีเรียและแพลงก์ตอนพืช เป็นการจดัการควบคุมการ
เจริญเติบโตของแพลงกต์อนพืชและแบคทีเรียให้มีในปริมาณท่ีเหมาะสมหรือเป็นประโยชน์ต่อการ
เล้ียงกุง้ แบคทีเรียยอ่ยสารอินทรียแ์ละใชอ้อกซิเจน โดยปล่อยธาตุอาหาร และคาร์บอนไดออกไซด์
ออกมา ท าความเป็นกรด-ด่างของน ้ าลดต ่ าลง ส่วนแพลงก์ตอนพืชท าหน้า ท่ี ดูดซับเอา
คาร์บอนไดออกไซด์ สารอาหารท่ีเกิดจากการยอ่ยสลายของอาหารและข้ีกุง้ สร้างเป็นสารอินทรีย์
ใหม่ และผลิตออกซิเจนให้กับน ้ าดังนั้นการจดัการควบคุมแบคทีเรียและแพลงก์ตอนพืชท่ีง่าย
ส าหรับเกษตรกรให้สังเกตความเป็นกรดด่างของน ้ าเป็นเกณฑ์ ให้อยูใ่นช่วง 7.7-8.3 เม่ือความเป็น
กรด-ด่างของน ้าสูงกวา่ 8.3 แพลงกต์อนพืชมีการเจริญเติบโตและสังเคราะห์แสงอยา่งรวดเร็ว ความ
เป็นกรด-ด่างของน ้ าจึงสูงข้ึน ให้เน้นการกระตุ้นใช้จุลินทรีย์สภาวะท่ีแบคทีเรียเพิ่มข้ึนท าให้มี
คาร์บอนไดออกไซด์และกรดอินทรียม์ากข้ึน ความเป็นกรด-ด่างจึงต ่าลงแต่กรณีท่ีบ่อเล้ียงกุง้ท่ีมี
แบคทีเรียมาก จะท าให้น ้ ามีความเป็นกรด-ด่างต ่าและมีความตอ้งการออกซิเจนเยอะ และเม่ือความ
เป็นกรด-ด่างต ่าลงถึง 7.7 สภาวะเช่นน้ี เกษตรกรตอ้งหยุดใชจุ้ลินทรีย ์และเพิ่มการให้ออกซิเจน
เพื่อใหส้ารอินทรียมี์การยอ่ยสลาย กลายเป็นสารประกอบไนโตรเจนท่ีเป็นปุ๋ยท าให้แพลงก์ตอนพืช
โตมากข้ึนและความเป็นกรด-ด่างและออกซิเจนในบ่อเล้ียงกุง้จะสูงข้ึน 

   6.5 การใช้เกลือแร่ในบ่อเลี้ยงกุ้ง เกลือแร่ก็เป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับการสร้าง
เปลือกของกุง้ขาว การเล้ียงกุง้ในความหนาแน่นสูงในน ้ าท่ีมีความเค็มต ่า (น ้ าท่ีมีเกลือแร่ละลายอยู่
นอ้ย) ท าใหกุ้ง้มีเปลือกบางและอาจมีการเกร็งของกลา้มเน้ือกุง้เม่ือสัมผสักบัอุณหภูมิท่ีเปล่ียนแปลง
ฉบัพลนัในช่วงเวลาสุ่มกุง้ ท าใหกุ้ง้ตายดงันั้นเกลือแร่ท่ีจ  าเป็นส าหรับการเล้ียงกุง้ขาวในน ้ าท่ีมีความ
เคม็ต ่า คือเกลือแร่หลกัท่ีมีอยูใ่นน ้าทะเลเช่น โซเดียม (Na+ ) โปแตสเซียม (K + ) แคลเซียม (Ca2+) 
และแมกนีเซียม (Mg2+) โดยท่ีเกษตรกรจะตอ้งเตรียมใหน้ ้าทะเลมีเกลือแร่ต่าง ๆ ให้ใกลเ้คียงกบัน ้ า
ทะเลธรรมชาติสัดส่วนท่ีเหมาะสมของแร่ธาตุ แคลเซียมต่อแมกนีเซียม อยู่ท่ีประมาณ 1:3 และ
สัดส่วนแคลเซียมต่อโปแตสเซียม อยู่ท่ีประมาณ 1:1 โดยเกษตรกรตอ้งรักษาให้ในน ้ าท่ีเล้ียงกุง้มี
เกลือแร่หลกั 3 ตวัคือแคลเซียมไม่นอ้ยกวา่ 100 มก./ล. แมกนีเซียมไม่นอ้ยกวา่ 300 มก./ล. และ
โปแตสเซียมไม่นอ้ยกวา่ 100 มก./ล. ส่วนน ้าท่ีมีปริมาณเกลือแร่ในปริมาณความเขม้ขน้สูง (เกินพอ) 
จะท าให้เกลือแร่บางส่วนท าปฏิกิริยากบัฟอสเฟตในน ้ าท่ีเป็นธาตุอาหารจ าเป็นส าหรับการเติบโต
ของแพลงก์ตอนพืช ท าให้แพลงก์ตอนพืชไม่สามารถน าเอาฟอสฟอรัสไปใช้ประโยชน์ได ้
นอกจากน้ีแร่ธาตุท่ีใส่เขา้ไปในบ่อเล้ียงกุง้ท าใหส้ารแขวนลอยตกตะกอนและสีน ้าโปร่งข้ึน 

   6.6 การจัดการรักษาหน้าดินไม่ให้เน่าเสีย  ดินท่ีมีสารอินทรียส์ะสมอยู่ใน
ปริมาณมาก มีความตอ้งการออกซิเจนสูงเพื่อการยอ่ยสลาย บ่อระบบปิดท่ีมีสารอินทรียส์ะสมมาก
จนผิวหน้าดินขาดออกซิเจน ท าให้กุ้งกินอาหารลดลง ท าให้พื้นบ่อเน่าเสียมากข้ึน และการ
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เจริญเติบโตของกุ้งช้าลงดงันั้นตอ้งจดัการให้กุ ้งกินอาหารอย่างต่อเน่ืองในสภาวะท่ีมีออกซิเจน
พอเพียง ของเสียท่ีเป็นสารประกอบไนโตรเจน เช่นแอมโมเนีย และไนไตรท์ จะถูกออกซิไดซ์ ไป
เป็นไนเตรท และไนเตรทจะถูกใช้โดยแพลงก์ตอนพืชและแบคทีเรียโดยกระบวนการดีไนตริ
ฟิเคชั่นในตะกอนดินชั้นลึกลงไปท่ีมีออกซิเจนจ ากัดกระบวนการดีไนตริฟิเคชั่นท่ีเกิดอย่าง
สม ่าเสมอนอกจากจะท าให้สีน ้ าน่ิงเพราะไนเตรทส่วนเกินถูกน าไปใชแ้ลว้จะเป็นการช่วยป้องกนั
หรือลดการเกิดไฮโดรเจนซลัไฟดใ์นดินพื้นบ่อท่ีขาดออกซิเจน 

   6.7 การจัดการถ่ายน ้า การถ่ายน ้ าเป็นการปฏิบติัเบ้ืองตน้อีกวิธีหน่ึงท่ีมีความ
จ าเป็นส าหรับการรักษาสภาพแวดลอ้มในบ่อเล้ียงให้มีคุณภาพท่ีดีข้ึน ในกรณีท่ีมีการเล้ียงกุง้ใน
อตัราท่ีหนาแน่นมาก หรือคุณภาพน ้ าไม่ดีเช่น สีน ้ าเขม้ระหว่างเล้ียง (ความโปร่งแสงน้อยกว่า 20) 
หรือน ้ าเป็นฟองแสดงให้เห็นวา่ปริมาณสารอินทรียใ์นน ้ ามากเกินไป ให้ถ่ายน ้ า 10-30 เซนติเมตร 
ข้ึนกบัปริมาณน ้าสะอาดท่ีมีในแหล่งน ้าหรือในบ่อ 

   6.8 การจัดการสุขภาพ และการแก้ไขปัญหาโรคกุ้ง ปัญหาสุขภาพกุง้นบัเป็น
อุปสรรคท่ีส าคญัต่อการเล้ียงกุง้ขาว เน่ืองจากสามารถก่อให้เกิดความเสียหายไดทุ้กขณะ เพราะจะมี
ผลกระทบโดยตรงต่ออตัรารอด และผลผลิตกุง้ ท าให้แผนการผลิตไม่เป็นไปตามเป้าหมายส าเหตุท่ี
ท าให้กุง้จะเป็นโรคได ้ตอ้งประกอบดว้ย 3 สาเหตุหลกัร่วมกนั คือ 1. มีเช้ือโรคท่ีรุนแรงเกิดข้ึนใน
บ่อเล้ียง 2. สุขภาพของกุง้ไม่แขง็แรง และ 3. มีส่ิงแวดลอ้มท่ีไม่เหมาะสม การจดัการสุขภาพกุง้ขาว
ท่ีดีในระหว่างเล้ียง จึงควรจัดการให้กุ ้งมีความแข็งแรงอยู่เสมอ ได้อยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีดี 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งคุณภาพน ้ าและดินท่ีเหมาะสมดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ รวมถึงการตดัวงจรของเช้ือ
โรคท่ีอาจถ่ายทอดมากับพ่อแม่พนัธ์ุ การติดเช้ือท่ีมากับพาหนะท่ีมากับน ้ าท่ีใช้เพาะเล้ียง และ
ป้องกันหรือลดความเครียดของกุ้ง ท่ี ถูกกระตุ้นจากการเปล่ียนแปลงอย่างฉับพลันของ
สภาพแวดลอ้มในบ่อ  

  7. การติดตั้งเคร่ืองเพิม่ออกซิเจน 
   ออกซิเจนมีความจ าเป็นส าหรับการหายใจของกุ้งเพื่อเผาพลาญอาหารให้

พลงังานและสร้างการเจริญเติบโตระดบัออกซิเจนละลายน ้ าท่ีเหมาะสมต่อการเล้ียงกุง้ขาวตอ้งไม่
นอ้ยกว่า 5 มก./ล. การขาดออกซิเจนกระทบต่อผลการเล้ียงและอตัราแลกเน้ือ เพราะท าให้กุง้กิน
อาหารนอ้ยและโตชา้การเพิ่มออกซิเจนในบ่อเล้ียงกุง้ขาวขนาด 4 ไร่ควรติดตั้งเคร่ืองเพิ่มออกซิเจน
ทั้งหมด 4 ชุด ดา้นละชุดแต่ละชุดมีใบพดัน ้ าชุดละ 12-16 ใบ ตั้งความเร็วรอบ 85-90 รอบต่อนาที 
(ใบพดัน ้า 4 ใบ/2 แรงมา้) ซ่ึงเพียงพอส าหรับรวมเลนใหอ้ยูก่ลางบ่อ เคลา้ผสมน ้าไดท้ัว่ถึงทั้งแนวตั้ง
และแนวด่ิงระยะเวลาในการใช้เคร่ืองเพิ่มออกซิเจนควรต่อเน่ืองตลอด 24 ชัว่โมง แต่ค่อย ๆ เพิ่ม
จ านวนเคร่ืองเพิ่มออกซิเจนท่ีใชใ้ห้มากข้ึน ในช่วง 2 เดือนแรก เปิดเคร่ืองเพิ่มออกซิเจน กลางวนั 2 
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ตวั กลางคืน 4 ตวั พอเขา้เดือนท่ี 3 ก็จะเปิด 4 ตวัทั้งกลางวนัและกลางคืน บ่อท่ีปล่อยกุง้หนาแน่น
ควรใชจ้  านวนใบพดัและแรงมา้ของเคร่ืองยนตห์รือมอเตอร์ มากข้ึน 

  8. วธีิการเฝ้าระวงั 
   8.1 การเฝ้าระวงัสุขภาพกุ้งประจ าวนั 
   ปัญหาสุขภาพกุง้ท่ีเกิดจากการติดเช้ือ อาจเกิดข้ึนไดอ้ยา่งรวดเร็วจนแกปั้ญหา

ไม่ทนั เกษตรกรจึงควรมีการเฝ้าระวงัสุขภาพกุง้ประจ าวนั เพื่อท่ีจะสามารถจดัการและแกไ้ขปัญหา
สุขภาพไดอ้ยา่งทนัท่วงที 

    8.1.1 เฝ้าระว ังสุขภาพกุ้งเบ้ืองต้นต้องสังเกตลักษณะภายนอกและ
พฤติกรรมของกุง้ เช่น ความแข็งแรงความสะอาดของล าตวักุง้ท่ีเขา้มากินอาหารในยอ หรือกุง้ท่ีได้
จากการทอดแห แลว้จ าแนกกุง้สุขภาพดงัต่อไปน้ี 

     กุง้ท่ีมีสุขภาพแขง็แรง 
      1) กุง้โตมีขนาดตามปกติกินอาหารดี มีอาหารเต็มล าไส้ ส่ิงขบัถ่ายยาว 
      2) ล าตวัใส สะอาด เหงือกสะอาด รยางคค์รบถว้น 
      3) เม่ือส่องไฟตาจะสะทอ้นสีแดงและกระโดดหลบวอ่งไว 
     กุง้ป่วย 
      1) กุง้โตชา้ สีคล ้า เกาะบริเวณขอบบ่อ หรือวา่ยน ้าล่องไปมาบนผิวน ้ า 
      2) กุง้กินอาหารลด ข้ีกุง้มีสีผิดปกติล าตวัขุ่นขาวไม่สะอาด เหงือกมี

สีต่างๆ หนวดกุด ขากุดด า 
      3) ตวัซีด ตบัซีด บวมโตหรือหดผิดปกติ เปลือกน่ิม ล าตวัมีสีแดง 

หรือมีดวงขาว 
      4) ลกัษณะอ่ืน ๆ ตามอาการของโรค ฯลฯ 
    8.1.2 การเฝ้าระวงัคุณภาพน ้ าในบ่อเล้ียง ควรมีการวดัคุณภาพน ้ า เป็น

ประจ าในช่วงเวลาและความถ่ีท่ีเหมาะสม ดงัน้ี 
     1) ความเป็นกรด-ด่าง วดัทุกวนั เชา้–บ่าย (06.00 น., 17.00 น.) 
     2) อุณหภูมิน ้า วดัทุกวนั เชา้–บ่าย (06.00 น., 17.00 น.) 
     3) ออกซิเจนในน ้า วดัทุกวนั ช่วงเชา้ตรู่ 
     4) แอมโมเนีย และไนไตรท ์วดัทุก ๆ 2-3 วนั/คร้ัง 
     5) ความเค็ม ความเป็นด่าง เกลือแร่ และปริมาณแบคทีเรีย วดัสัปดาห์

ละ 1 คร้ัง 
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   8.2 ข้อปฏิบัติกรณกีุ้งป่วย 
   เม่ือพบว่า กุง้เร่ิมแสดงอาการผิดปกติ เกษตรกรควรตรวจสอบผลการบนัทึก

คุณภาพน ้าสุขภาพประจ าวนัยอ้นหลงัประมาณ 1 สัปดาห์ เพื่อคน้หาสาเหตุเบ้ืองตน้ พร้อม ๆ กบัน า
กุง้ท่ีป่วย โดยเฉพาะกุง้ท่ีก าลงัแสดงอาการแต่ยงัไม่ตายจ านวนอย่างน้อย 60 ตวัข้ึนไป ส่งตรวจท่ี
ห้องปฏิบัติการท่ีอยู่ใกล้เคียง เพื่อหาสาเหตุท่ีแท้จริง กรณีไม่สามารถส่งกุ้งป่วยเข้าตรวจใน
หอ้งปฏิบติัการ ควรรีบแจง้เจา้หนา้ท่ีกรมประมงโดยเร็ว 

    8.2.1 กุ้งที่ตรวจพบเช้ือพยาธิภายนอกเป็นจ านวนมาก เกิดจากสภาพการ
เล้ียงมีตะกอนและสารอินทรียใ์นบ่อสูง การก าจดัพยาธิภายนอกควรใชฟ้อร์มาลินท่ีความเขม้ขน้ 15 
ส่วนในลา้นส่วน (ppm) นาน 24 ชัว่โมง และเนน้การจดัการอ่ืนๆ เช่น จ ากดัปริมาณการให้อาหาร 
การใช้จุลินทรียช่์วยย่อยสารอินทรียใ์ห้เร็วข้ึน การเปล่ียนถ่ายน ้ าเพื่อลดสารอินทรียท่ี์มากเกินไป 
เป็นตน้ 

    8.2.2 กุ้งที่ติดเช้ือแบคทีเรีย โดยส่วนใหญ่เกิดจากการติดเช้ือวิบริโอ การ
รักษาอาจใชย้าท่ีผา่นการตรวจสอบความไวของยา (sensitivity test) และเป็นกลุ่มยาท่ีอนุญาตให้ใช ้
คลุกผสมอาหารเมด็ของกุง้ในปริมาณท่ีแนะน า ในกรณีจ าเป็นตอ้งใชย้า ควรแนะน าใหใ้ชส้ าหรับกุง้
ท่ีมีอายกุารเล้ียงไม่เกิน 2 เดือนคร่ึง เพื่อให้มีระยะหยุดยาก่อนจบัขาย ถา้หากพบกุง้เร่ิมแสดงอาการ
ป่วยเม่ืออายปุระมาณ 3 เดือน ควรใชก้ารจดัการส่ิงแวดลอ้มเพื่อป้องกนัการระบาด ขยายออกไปใน
วงกวา้ง หรือการติดเช้ือมีอาการรุนแรงควรตดัสินใจจบักุง้ 

    8.2.3 กุ้ งที่ตรวจพบว่าเป็นโรคไวรัสที่ไม่ค่อยรุนแรง เช่น โรคไวรัส 
IHHNV ท่ีก่อให้เกิดความเสียหาย เช่น กุง้พิการ ไม่เป็นลกัษณะท่ีตลาดตอ้งการ และท่ีส าคญัคือท า
ใหก้ารเจริญเติบโตชา้ โรคไวรัสไม่มียารักษา เกษตรกรควรเนน้การป้องกนัไม่ให้มีโรคหรือพาหนะ
เขา้มาในบ่อให้ได้มากท่ีสุด และจดัการส่ิงแวดลอ้มในการเล้ียงให้ดีข้ึน เพื่อทุเลาความเสียหายท่ี
เกิดข้ึน 

    8.2.4 กุ้งที่พบว่าป่วยเป็นโรคไวรัสที่รุนแรง เช่น โรคตวัแดงดวงขาว โรค
หัวเหลือง ดังนั้น ตอ้งรีบด าเนินการปิดบ่อ หรือก าจดัเช้ือโรคในบ่อทนัที โดยใช้คลอรีนความ
เขม้ขน้ 30-50 ส่วนในล้านส่วน (ppm) นาน 14 วนั ก่อนปล่อยสู่ภายนอก เพื่อมิให้เกิดความเสีย
หายไปมากกวา่ท่ีเป็นอยู ่และไม่ใหเ้กิดการแพร่ระบาดออกไปในวงกวา้ง 

    8.2.5 กุ้งที่ป่วยด้วยอาการตายด่วน EMS/AHPNS มีสภาพของตบัและตบั
อ่อนท่ีไม่สมบูรณ์ ไม่สามารถท าหน้าท่ีในการย่อยอาหารและเก็บสะสมแร่ธาตุจ าเป็นส าหรับการ
ลอกคราบไดดี้ ซ่ึงหากเร่งเล้ียงให้เติบโตเร็ว หรือสภาวะอากาศเปล่ียนแปลง จะพบการตายเกิดข้ึน
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ในปริมาณมากและรวดเร็ว ในทางกลบักนัหากหยุดการให้อาหารหรือให้อาหารนอ้ยกวา่ปกติ กุง้ก็
จะไม่ตายแต่มีอาการโตชา้ 

  8.3 ยาต้านจุลชีพทีอ่นุญาตให้ใช้รักษาโรคในการเพาะเลีย้งกุ้งทะเล 
  เน่ืองจากการใชย้าตา้นจุลชีพท่ีไม่ถูกตอ้งอาจท าให้เกิดอนัตรายกบัผูบ้ริโภค และ

ไม่เป็นไปตามขอ้ก าหนดมาตรฐานสินคา้ในการน าเขา้ของประเทศท่ีเป็นผูบ้ริโภครายส าคญั ดงันั้น
จึงมีการก าหนดอนุญาตใหใ้ชย้าตา้นจุลชีพเฉพาะชนิดท่ีไม่เป็นอนัตรายและไม่ตกคา้งในเน้ือกุง้เม่ือ
มีการจดัการท่ีเหมาะสม เช่น การห้ามใชต้  ารับยา Enrofloxacin ในการป้องกนัและรักษาโรคติดเช้ือ
แบคทีเรียในกุง้ เกษตรกรควรเลือกวิธีการจดัการส่ิงแวดลอ้มเพื่อป้องกนัโรคติดเช้ือแบคทีเรียแทน
การใช้ยาตา้นจุลชีพกรณีพบกุ้งป่วย ด้วยโรคติดเช้ือแบคทีเรียจ าเป็นตอ้งใช้ยาตา้นจุลชีพในการ
รักษาโรค ควรเลือกใช้ยาท่ีข้ึนทะเบียนกับส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา โดยใช้ตาม
รายละเอียดท่ีระบุไวใ้นฉลากยา เพื่อใหผ้ลการรักษาโรคมีประสิทธิภาพสูงสุดและปลอดภยั 

  8.4 สารเคมีทีใ่ช้ในการเพาะเลีย้งสัตว์น า้ 
  สารเคมี สามารถใช้เพื่อฆ่าเช้ือโรคในน ้ า สาหร่าย และก าจดัพาหนะหรือศตัรูกุง้ 

ในกรณีท่ีไม่สามารถใชว้ธีิการอ่ืนท่ีปลอดภยักวา่ ขอ้แนะน ามีดงัน้ี 
   8.4.1 ฟอร์มาลิน (Formalin) ใช้ในการควบคุม ปรสิตภายนอก โปรโตซัว 

เช่น ซูโอแทมเน่ียม ใช้ในความเขม้ข้น 25-100 ส่วนในล้านส่วน (ppm) ข้ึนกับขนาดของกุ้ง 
เกษตรกรควรเปิดเคร่ืองเพิ่มอากาศตลอดเวลาและตอ้งใชด้ว้ยความระมดัระวงั เน่ืองจากเป็นสารเคมี
ท่ีระคายเคืองต่อเยือ่บุตาและทางเดินหายใจ 

   8.4.2 กากชา หรือ ซาโปนิน เป็นสารท่ีมีคุณสมบติัท่ีเป็นพิษต่อปลา จึงนิยมใช้
ก าจดัปลาในบ่อเล้ียงกุง้ ซาโปนินเป็นสารท่ีสลายตวัง่าย และเร่ิมเส่ือมพิษใน 7-15 วนั ใชใ้นความ
เขม้ขน้ 25-100 ส่วนในพนัส่วน (ppt)  

   8.4.3 ไอโอดีน (โพรวิโดนไอโอดีน) ไอโอดีนท่ีมีประสิทธิภาพในการฆ่าเช้ือ
ไวรัส แบคทีเรีย รา และโปรโตซวั มีพิษต ่ากบักุง้ ใชใ้นความเขม้ขน้ 2-3 ส่วนในลา้นส่วน สามารถ
ฆ่าเช้ือแบคทีเรียวิบริโอไดดี้ ไอโอดีนท่ีผลิตขายนั้น มีความเขม้ขน้ต่าง ๆ กนั ดงันั้นการใชฆ่้าเช้ือ
อยา่งมีประสิทธิภาพ เกษตรกรตอ้งค านึงถึงความเขม้ขน้ของสารออกฤทธ์ิดว้ย 

   8.4.4 บีเคซี หรือเบนซัลโคเน่ียมคลอไรด์ (Benzalkonium Chloride) เป็น
สารละลายใส ไม่มีกล่ิน ใช้รักษาการติดปรสิตภายนอก เช่น ซูโอแทมเน่ียม หรือแบคทีเรียวิบริโอ 
ใชใ้นความเขม้ขน้ 0.6-1.0 ส่วนในลา้นส่วน (ppm) ออกฤทธ์ิไดดี้ในสภาพท่ีเป็นด่าง (ความเป็น
กรด-ด่างประมาณ 9) การใชบี้เคซีมีผลท าใหแ้พลงกต์อนพืชตาย เกษตรกรบางรายจึงน ามาใช้ในการ
ควบคุมสีน ้า 
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   8.4.5 ไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ (Hydrogen Peroxide)เป็นสารละลายใส มี
คุณสมบติัเป็นกรดอ่อน และเป็นสารออกซิไดซ์ท่ีรุนแรง ความเขม้ขน้ 1-2 ส่วนในลา้นส่วน ใชใ้น
การก าจดัโปรโตซวัและควบคุมการเจริญเติบโตของสาหร่ายสีเขียวแกมน ้าเงิน 

  8.5 สุขอนามัยบ่อเลีย้ง  
  ประเทศผูน้ าเขา้กุง้ ไดเ้พิ่มการค านึงถึงความปลอดภยัของผูบ้ริโภค คุณภาพกุ้ง

และสุขอน ามยัของบ่อ จึงไดถู้กน ามาเป็นเง่ือนไขประกอบการส่งสินค ้าออก เช่น สินคา้ประมงท่ี
ส่งออกไปยงัอียูจะตอ้งไดรั้บการรับรองว่าเป็นไปตามมาตรฐานท่ีก าหนดไวใ้นทุกขั้นตอน ตั้งแต่
แหล่งวตัถุดิบตลอดห่วงโซ่การผลิตไปจนถึงมือผูบ้ริโภค ดงันั้นเกษตรกรไทยจึงควรเขา้ใจวิธีการ
ผลิตกุง้ท่ีมีสุขอนามยัดี เพื่อให้ไดผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพถูกสุขอนามยั เพื่อสร้างความมัน่ใจและรักษา
ตลาดในประเทศคู่คา้ท่ีมีความตอ้งการบริโภคสินคา้กุง้ในมาตรฐานท่ีสูงข้ึน 

 9. การตลาด 
 การเก็บเก่ียวผลผลิตและการขนส่ง 
  การเก็บเก่ียวผลผลิตและการขนส่งเป็นขั้นตอนสุดทา้ยในการผลิตกุ้งคุณภาพ  

นอกเหนือจากกระบวนการผลิตท่ีมีความปลอดภยัในระหวา่งเล้ียงแลว้ กระบวนการท่ีปลอดภยัใน
ระหวา่งการจบัและขนส่งกุง้ไปยงัโรงงานแปรรูปก็มีความส าคญัเช่นกนั เพราะหลงัจากน้ีกุง้ท่ีเล้ียง
จะผ่านกระบวนการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์รูปแบบต่าง ๆ ก่อนการส่งไปขายให้กับผูบ้ริโภค 
กระบวนการจบัและขนส่งท่ีดีช่วยท าให้กุง้อยูใ่นสภาพท่ีสด  มีคุณภาพสูง สะอาด ปลอดภยัเหมาะ
กับการบริโภค กุ้งท่ีมีคุณสมบติัเหล่าน้ีเป็นท่ีต้องการของผูบ้ริโภค และท าให้เกษตรกรได้รับ
ผลตอบแทนจากการเล้ียงท่ีน่าพึงพอใจ 

  ส าหรับรูปแบบการขายกุง้ในประเทศไทยมี 3 แบบดว้ยกนั คือ การขายในตลาด 
การขายปากบ่อ และการขายตรงกบัหอ้งเยน็ 

   การขายในตลาด มกัจะโดนเอาเปรียบในปริมาณน ้ าหนักกุง้ ท่ีไดไ้ม่ตรงกบั
ความเป็นจริง ซ่ึงค าแนะน า คือ จะตอ้งชัง่น ้าหนกัและจดน ้าหนกัท่ีปากบ่อดว้ยตวัเอง อยา่มอบหมาย
ใหค้นแพท าให ้เม่ือจบักุง้มาท า ไซส์ ก็จะไดห้ลายขนาด ก็ขายตามราคา ไซส์กุง้ ดว้ยเทคนิคชัง่ 1.1-
1.2 ขีด  ไซส์กุง้ก็จะเพิ่มข้ึนทนัที หรือกวาดกุง้ใหญ่ตกจากจานตาชัง่ เหลือแต่กุง้เล็ก  ไซส์ก็จะเพิ่ม
เหมือนกนั ท าใหร้าคาท่ีเกษตรตั้งใจขาย ตามท่ีได ้ไซส์มาจากฟาร์มก็จะไม่ได ้อา้งวา่ผดิ ไซส์ก็จะกด
ราคาต ่าทนัที ดงันั้น ตอ้งแอบชัง่กุง้อยูเ่ร่ือย ๆ เม่ือขายจะไดก้ลา้ยนืยนักนัถูกเอารัดเอาเปรียบ  

   การขายปากบ่อ 
    1. การขายปากบ่อตอ้งรู้ ไซส์กุง้ใหแ้น่นอน ดว้ยการสุ่มสม ่าเสมอทุก 7 วนั 

และเม่ือนบั ไซส์ขายจะตอ้งนบัดว้ยตวัเอง 
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    2. ตอ้งขายตาม ไซส์ตามเบอร์ ดว้ยการสุ่มกุง้ในเข่งเสมอ เพราะบางคร้ัง
บอก ไซส์ 60 ตวั /กก. แต่จริง ๆ ขา้งล่างของเข่งเป็นกุง้ 50 ตวั/กก. 

    3. การจบักุง้เป็นไปได ้ควรจบัให้เสร็จก่อนมืดจะดีท่ีสุด เพราะจะดูแลง่าย 
ยิง่ดึกด่ืนค่อนคืนถา้เป็นเจา้ของบ่อคนเดียวอาจถูกเอาเปรียบแน่นอน 

    4. ขั้นตอนการชั่งน าหนักก่อนข้ึนรถจะต้องรู้ก่อนว่ารถสิบล้อหน่ึงคนั 
บรรทุกไดท้ั้งหมด 80 หลอด หากใส่หลอดละ 80 กก. จะไดกุ้ง้ 6,400 กก. ถา้ 90 กก. เกษตรกรจะได้
กุง้ 7,200 กก. ถา้ 100 กก. เกษตรกรจะไดกุ้ง้ 8,000 กก.  

    5. เกษตรกรจะตอ้งแยกรางวางเข่งกุง้ท่ีคดั ไซส์แลว้ ให้ห่างกนัสักนิดและ
ระหวา่งตาชัง่กบัรถก็มีระยะพอสมควร เพื่อจะดูไดง่้ายป้องกนัการโยนแข่งขา้มตาชัง่ 

    6. ตาชัง่ หากเป็นไปไดเ้กษตรกรตอ้งซ้ือตาชัง่ขนาด 35 กก.เอาไวป้ระจ า
ฟาร์มเอาไวช้ั่งขายกุ้งโดยเฉพาะ ตาชั่งของแพเกือบทุกตวักินน ้ าหนักแล้วแต่ว่าจะมากหรือน้อย 
เพราะมีการใส่ลูกเหล็กเอาไว ้เอาตะแคงตาชัง่นิดหน่ึงลูกเหล็กไปหนุนสปริงกินน ้ าหนกัไป 2-3 กก.
เลยทีเดียว 

    7. เข่งเช็คทุกสีทุกขนาด เพราะมีเข่งเบาเข่งหนัก ในหลาย ๆ เข่ง ก็กิน
น ้าหนกักุง้ไปหลาย กก. 

    8. การประมูลราคาจะตอ้งรู้ราคากลางก่อน หากมีการประมูลราคาสูงกวา่
ปกติก็ขอใหร้ะมดัระวงัจะตอ้งเจอเทคนิคมากมายจากผูรั้บซ้ือกุง้ 

   การขายตรงกับห้องเย็น  รัฐบาลก็จะตอ้งเขา้มาดูแลตรงน้ีให้เขม้งวด เพราะท่ี
ผา่นมามีบทเรียนเร่ืองกุง้ราคาสูง บางคร้ังห้องเยน็โรงงานไม่มาจบัก็มี เกษตรกรไม่มาขายเพราะท่ี
อ่ืนใหร้าคาสูงกวา่ก็มาก ความซ่ือตรง คุณธรรมและจริยธรรม น ามาซ่ึงความเขม้แข็งและมัน่คงของ
องคก์ร  เกษตรกรผูเ้ล้ียงกุง้ไตร่ตรองใหดี้ เลือกแพท่ีคุน้เคยและเช่ือถือได ้จะไดซ้ื้อขายกนัดว้ยความ
สบายใจ 

 10. การจับกุ้ง 
  ส าหรับการจบักุง้นั้นท าได ้2 วธีิ คือ จบัเป็นคร้ังคราวโดยใชอ้วนไนล่อน และจบั

โดยการสูบน ้าออกหมดบ่อ 
  ในการเล้ียงกุง้เพื่อเป็นธุรกิจนั้น ควรจบักุง้โดยใช้อวนจะเหมาะกว่าวิธีอ่ืน ทั้งน้ี

เพราะกุง้โตไม่เท่ากนั การใชอ้วนท าให้สามารถเลือกจบักุง้ท่ีโตออกขายก่อน กุง้ไม่บอบช ้ า ช่วยให้
ราคาดี และประหยดัทั้งก าลงัคนและอุปกรณ์ อยา่งไรก็ตาม ไม่ควรจบักุง้ท่ีก าลงัลอกคราบหรือเพิ่ง
ลอกคราบใหม่ ๆ เปลือกยงัน่ิม เพราะจะเกิดบาดแผลง่ายท าให้เน่าเสียเร็ว และไม่ควรจบักุง้ขงัไว้
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คา้งคืน เพราะจะท าให้กุ ้งได้รับความเสียหายเน่ืองจากกุ้งลอกคราบ ประมาณร้อยละ 5-10 และ
ส่วนมากจะถูกกุง้ตวัอ่ืนกิน เหลือบางส่วนเท่านั้น 

กล่าวโดยสรุป ระยะเวลาการเล้ียงกุง้จนจบัจ าหน่ายได ้ถา้เล้ียงจากลูกกุง้ p 15 ใช้เวลา
การเล้ียงประมาณ 4 เดือน ถา้เล้ียงจากลูกกุง้ p 30 จะใชเ้วลาเพียง 3 เดือนคร่ึง โดยทัว่ไปจะไดข้นาด 
25 ถึง 35 ตวัต่อกิโลกรัมตอ้งจบักุง้หลงัลอกคราบแลว้ 2 ถึง 3 วนั กุง้เปลือกจะแข็ง ขณะจบักุง้ควร
ใหอ้าหาร กุง้จะไดไ้ม่เพลีย และจะวา่ยน ้าเล่น สามารถจบัไดง่้าย 

ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกเก่ียวกบัแหล่งท่ีมาขององค์ความรู้ด้านวิชาการในการ
เล้ียงกุง้ขาวท่ีทางกลุ่มไดรั้บ พบวา่ 

 1. ได้มาจากการแลกเปล่ียนความรู้กับเพื่อนอาชีพเดียวกนัด้วยวิธีการนั่งคุยหรือ
สนทนาแลว้ไปลองท าในลกัษณะของการลองผดิลองถูก 

 2. ศึกษาคน้ควา้จากหนงัสือ คู่มือต่าง ๆ และจากอินเตอร์เน็ต 
 3. นกัวิชาการเอกชนท่ีผลิตและขายอาหารกุ้งได้ให้ค  าแนะน าวิธีการเล้ียงกุ้ง และ

ดูแลตลอดกระบวนการ 
นอกจากนั้นในการท่ีจะพฒันาอาชีพการเล้ียงกุ้งขาวให้เป็นอาชีพหลักได้นั้น กลุ่ม

เกษตรกรผูใ้หส้ัมภาษณ์ไดอ้ธิบาย สรุปความไดว้า่ 
 1. อยา่ท าลายธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม เช่น อยา่ทิ้งของเสีย โดยเฉพาะข้ีเลนลงใน

แหล่งน ้ า หรือถ่ายเทน ้ าเสียลงคลองใกล้บ่อเล้ียงกุ้ง พร้อมกบัการหลีกเล่ียงใช้สารเคมีและยาฆ่า
แมลง 

 2. ควรมีการเพาะพนัธ์ุลูกกุง้ท่ีดี มีคุณภาพ ตา้นทานโรคไดดี้ 
 3. ผูเ้ล้ียงกุ้งตอ้งมีความพร้อม มีระบบการจดัการท่ีดี ไม่ควรปล่อยลูกกุง้แต่ละบ่อ

หนาแน่นเกินไป 
 4. ภาคราชการควรใหค้วามช่วยเหลือเป็นระยะ ๆ 

 

ผลของการรวมกลุ่มเกษตรกรเลีย้งกุ้งขาวของต าบลระวะ 
 

การรวมกลุ่มของอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวของเกษตรกร ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดั
สงขลา เป็นการรวมกลุ่มท่ีไดเ้กิดข้ึนมาเป็นระยะเวลานานแลว้ แต่มิไดมี้ช่ือกลุ่มหรือกรรมการกลุ่ม
ใหเ้ป็นองคก์รท่ีชดัเจน จึงไม่เป็นทางการ ทั้งน้ีเพราะ เป็นการรวมกลุ่มของเกษตรกรท่ีเล้ียงกุง้ขาว ท่ี
มีพื้นท่ีใกลเ้คียงกนั เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนั เม่ือเกิดปัญหาข้ึน ต่อจากนั้น
ก็น าแนวทางแกไ้ขปัญหาท่ีเกษตรกรแต่ละคนไดป้ระสบอยูน่ั้นไปแกไ้ขกนัเอง และไดด้ าเนินการ
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เช่นน้ีเร่ือยมาจนเกิดเป็นขอ้ผกูพนั และมีวถีิชีวติร่วมกนัในการสร้างรายไดแ้ละการพึ่งพาตนเองของ
แต่ละครอบครัว ตามหลกัการพื้นฐานของการรวมกลุ่มคือ ตอ้งรวมคนจากความสนใจและความ
ต้องการใกล้เคียงกันนั่นคือ กระบวนการเล้ียงกุ้งครบวงจร โดยมีประโยชน์ร่วมกัน แต่เป็น
ประโยชน์ของเกษตรกรแต่ละคนมิใช่ผลประโยชน์ในนามกลุ่มท่ีมีความต่อเน่ือง โดยให้
ความส าคญักบัคนเป็นศูนยก์ลาง เพราะเนน้ประสบการณ์ของแต่ละคนท่ีเขา้มาร่วมแลกเปล่ียน เพื่อ
รับรู้ปัญหาการวินิจฉัยปัญหา สาเหตุของปัญหา และหาทางเลือกหรือแนวทางเลือกของการแกไ้ข
ปัญหา แต่ละเร่ืองของแต่ละคน เพื่อน าไปสู่การปฏิบติัจริงใหบ้รรลุวตัถุประสงคน์ั้น 

ส่วนการวเิคราะห์ตามหลกัการ SWOT ในดา้น 
 จุดอ่อน หรือจุดดอ้ยของอาชีพการเล้ียงกุง้ขาว พบวา่ 
  เป็นอาชีพท่ีมีความเส่ียงกับการเกิดโรคระบาดได้ง่าย แต่ก็ยอมเส่ียง เพราะมี

รายไดสู้ง และก าไรคร้ังละมาก ๆ สามารถน าไปใชห้น้ีแลว้ยงัมีเงินเก็บ 
 จุดแขง็ หรือจุดเด่นของการเล้ียงกุง้ขาว พบวา่ 
  เป็นอาชีพท่ีสามารถสร้างรายได้คร้ังละมาก ๆ ขณะเดียวกัน การรวมกลุ่ม

เกษตรกรท่ีเล้ียงกุง้ สามารถรวมตวักนัไดง่้าย อยูบ่ริเวณใกลเ้คียงกนั หรือบ่อกุง้ติดต่อกนั แต่ละคนมี
ประสบการณ์มากน้อยแตกต่างกนั สามารถให้ความช่วยเหลือ และแลกเปล่ียนความคิดเห็นได้
ตลอดเวลา และต่อเน่ืองยาวนาน 

 โอกาสของการรวมกลุ่มการเล้ียงกุง้ขาว พบวา่ 
  เน่ืองจากพื้นท่ีบ่อเล้ียงกุ้งมีความต่อเน่ือง ใกล้เคียงกนั จึงเปิดโอกาสให้มีการ

พบปะพดูคุย แลกเปล่ียนความคิดเห็นกนัไดง่้ายและรวดเร็ว นอกจากนั้น ยงัใกลท้ะเล ซ่ึงเป็นแหล่ง
น ้ าท่ีมีความเหมาะสมในการเล้ียงกุง้ ท าให้ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู่แลว้ สามารถน าไปใช้ได้เกิด
ประโยชน์เตม็ท่ี 

 อุปสรรคขดัขวางเก่ียวกบัวธีิการเล้ียงกุง้ขาว 
  เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่ถือว่ามีอุปสรรคใดมาขดัขวางหรือท าให้ตอ้งเลิกอาชีพน้ี 

เพราะท่ีดิน น ้ า และประสบการณ์ของแต่ละคนสามารถช่วยเหลือกนัเองได ้ทั้งน้ียกเวน้เงินลงทุน
จ านวนมากเท่านั้น ซ่ึงตอ้งอาศยัการยืมเงินจากสถาบนัการเงินของรัฐบาลมาด าเนินการให้บรรลุผล
ส าเร็จ 

  สุดทา้ยอาชีพการเล้ียงกุง้ขาว สามารถยึดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ เน้น
ทางสายกลาง โดยการเล้ียงตามก าลงัความสามารถของเกษตรกรแต่ละคน สามารถมีก าไรและใช้
หน้ีสินเหลือเก็บออมของครอบครัวได ้และประการส าคญั คือ สามารถพฒันาให้เป็นอาชีพท่ีย ัง่ยืน
ได ้ทั้งสามดา้น คือ ดา้นเศรษฐกิจ สังคมและส่ิงแวดลอ้มไดอ้ยา่งมีคุณภาพ และปริมาณในพื้นท่ีท่ีอยู่
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อาศยั โดยไม่กระทบกระเทือนต่อความมัน่คงและปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิ์น คนในอนาคตหรือ
คนรุ่นลูกรุ่นหลานไดอ้ยา่งแทจ้ริง 
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
ในการศึกษาการรวมกลุ่มอาชีพการเล้ียงกุ้งขาวของกลุ่มเกษตรกร ต าบลระวะด้วย

ระเบียบวิธีวิจัยท่ีกล่าวมาข้างต้นนั้ น ผลของการศึกษาผู ้วิจ ัยสามารถรวบรวมข้อมูลตอบ
วตัถุประสงคไ์ดอ้ยา่งชดัเจน ซ่ึงผูว้จิยัไดเ้รียบเรียง และวเิคราะห์ตามล าดบั ดงัน้ี 
 

สรุปผลการวจิัย 
 

กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงกุง้ขาวท่ีคดัเลือกแบบเจาะจงมาให้สัมภาษณ์เชิงลึก และสนทนา
กลุ่มยอ่ยนั้นทั้งหมดเป็นเพศชาย จ านวน 20 คน มีประสบการณ์ในการเล้ียงกุง้ขาวต ่าสุด 5 ปี สูงสุด 
15 ปี ประสบการณ์โดยเฉล่ีย 11 ปี ส่วนจ านวนบ่อกุง้ท่ีเล้ียงแต่ละคร้ังต ่าสุด 1 บ่อ สูงสุด 6 บ่อ เฉล่ีย
รายละ (ครอบครัว) 2 บ่อ แต่ละบ่อจ านวนกุง้ต ่าสุด 70,000 ตวั สูงสุด 700,000 ตวั ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบั
ขนาดความกวา้ง ยาวของบ่อแต่ละบ่อ 

เม่ือสัมภาษณ์ลงลึกไปถึงท่ีดินท่ีใชเ้ล้ียงกุง้ขาว พบวา่ เกษตรกร ใชท่ี้ดินท่ีเป็นของตวัเอง 
จ านวน 8 ราย หรือร้อยละ 40 เช่าท่ีบุคคลอ่ืนจ านวน 8 ราย หรือร้อยละ 40 และทั้งเช่าท่ีบุคคลอ่ืน
และในท่ีดินของตนเอง จ านวน 4 ราย หรือร้อยละ 20 ส่วนการจบักุง้ข้ึนมาขายในแต่ละคร้ังนั้น 
เกษตรกรตวัอยา่งท่ีเล้ียงกุง้ให้ค  าตอบวา่ ต ่าสุด 5 ตนั สูงสุด 70 ตนั โดยเฉล่ีย 13 ตนั ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บั
ขนาดของบ่อและจ านวนบ่อ ในตน้ทุนรวมต ่าสุด 300,000 บาท สูงสุด 5 ลา้นบาท เฉล่ีย 960,000 
บาท และจ าหน่ายไดใ้นราคาโดยประมาณต ่าสุด 500,000 บาท สูงสุด 10 ลา้นบาท เฉล่ียรายละ 1.9 
ล้านบาท ซ่ึงเม่ือหาค่าเฉล่ียต้นทุนต ่าสุด และก าไรเฉล่ียสูงสุด แล้วพบว่า การเล้ียงกุ้งขาวของ
เกษตรกรแต่ละคนจะมีก าไรเฉล่ียร้อยละ 198 ซ่ึงถือไดว้า่เป็นปริมาณท่ีมากและน่าสนใจยิง่ 

ส าหรับผลการศึกษาจากเอกสาร วารสาร และงานวิจยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง กบัอาชีพการ
เล้ียงกุง้ขาวนั้น สรุปความได้ว่า เร่ิมแรกมาจากบริษทัต่างชาติมาว่าจา้งให้เกษตรกรเป็นผูเ้ล้ียงกุ้ง
กุลาด า ต่อจากนั้นไดพ้ฒันามาเป็นล าดบัจนกลางปี พ.ศ. 2546 กลุ่มเกษตรกรเหล่านั้นไดห้นัมาเล้ียง
กุง้ขาวเป็นของตนเองในท่ีดินของตนเอง และเช่าบางส่วน ทั้งน้ีเพราะพื้นท่ีดินมีความเหมาะสม 
เป็นดินเหนียว อุม้น ้ าไดดี้ น ้ าไม่ท่วม น ้ าไม่เป็นสนิม อยูใ่กลท้ะเล และสามารถดูดน ้ าเค็มจากทะเล
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มาใชห้มุนเวียนไดต้ลอดปี จึงท าให้เกษตรกรในต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา ให้ความ
สนใจในการเล้ียงกุ้งขาวถึงร้อยละ 10 ของประชากรทั้งต าบล ทั้ง ๆ ท่ีองค์การบริหารส่วนต าบล 
ระวะ (อบต.ระวะ) ไดต้ั้งงบประมาณในการสนบัสนุนส่งเสริมไวใ้นปี พ.ศ. 2559-2561 โดยส่วน
ใหญ่เป็นงบประมาณท่ีเก่ียวกบัการถ่ายทอดความรู้ดา้นวชิาการใหก้บักลุ่มอาชีพ เพื่อการพฒันากลุ่ม
ให้มีประสิทธิภาพมากข้ึนเท่านั้น ขณะเดียวกนัเม่ือปฏิบติัจริงสามารถท าไดเ้พียง 2 โครงการ ใช้
งบประมาณเพียง 30,000 บาท โดยไม่มีเงินอุดหนุนใหก้บักลุ่มอาชีพขาย 

วิเคราะห์ตามหลกัการ SWOT เก่ียวกบัวิธีการรวมกลุ่มการเล้ียงกุ้งขาวของเกษตรกร 
ต าบลระวะ สรุปประเด็นจากความถ่ีสูงสุดไปหาต ่าสุด ไดส้าระส าคญัในแต่ละเร่ือง ดงัน้ี 

 จุดแขง็หรือจุดเด่นของการเล้ียงกุง้ขาว 
  1. มีรายไดดี้ สามารถเล้ียงครอบครัวได ้เพราะมีก าไรเฉล่ียร้อยละ 198 ซ่ึงถือได้

วา่เป็นปริมาณก าไรท่ีสูงมากและน่าสนใจยิง่ 
  2. สามารถแลกเปล่ียนความรู้จากกลุ่มผูเ้ล้ียงดว้ยกนัง่าย เน่ืองจากเกษตรกรมีบ่อ

เล้ียงกุง้ขาวในพื้นท่ีติดกนัและต่อเน่ืองกนั จึงนดัพบกนัง่าย 
  3. มีโรคนอ้ยกวา่กุง้อ่ืน ๆ และดูแลง่าย มีการสูญเสียนอ้ย ยกเวน้โรคระบาด 
  4. เติบโตเร็ว สามารถปล่อยเล้ียงหนาแน่นได ้เล้ียงในปริมาณท่ีหนาแน่นได ้ไม่

ตายและโตเร็ว 
  5. ตลาดดีมีผูม้ารับซ้ือถึงบ่อและสามารถต่อรองราคาขายได้ มีผูค้า้มาเหมาซ้ือ

และจบักุง้เอง จึงไม่เป็นภาระต่อเกษตรกรในการขนยา้ยและหาตลาดเอง 
 จุดอ่อนหรือจุดดอ้ยของวธีิการรวมกลุ่มเล้ียงกุง้ขาว 
  1. มีความเส่ียงกับการเกิดโรคระบาดได้ง่าย ทั้ งน้ีเป็นไปตามภูมิอากาศท่ี

เปล่ียนแปลง 
  2. การเลือกซ้ือลูกพนัธ์ลูกกุง้ท่ีดีไดย้าก เพราะการคดัเลือกลูกกุง้ในปริมาณมาก 

กระท าไดย้าก จึงมีความเส่ียงมาก 
  3. มีความเส่ียงในดา้นรายไดสู้ง ขาดทุนง่าย เพราะการเกิดโรคระบาดหน่ึงคร้ัง 

คือ การขาดทุนทั้งหมด 
  4. อาหารกุง้ข้ึนลงตลอดเวลา ซ่ึงเป็นราคาขายของบริษทัขายลูกกุง้ท่ีเกษตรกรไม่

สามารถควบคุมได ้
  5. เกิดระบบน ้ าเสียรอบ ๆ บ่อ หากมีเกษตรกรบางคนประมาท ปล่อยน ้ าทิ้งโดย

ไม่ระมดัระวงั ยอ่มท าใหเ้กิดน ้าเสียไดง่้าย 
 โอกาสของการรวมกลุ่มการเกล้ียงกุง้ขาวในชุมชน  
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  1. ไดมี้โอกาสพบปะพดูคุย แลกเปล่ียนประสบการณ์กบัเกษตรท่ีเล้ียงกุง้ไดอ้ยา่ง
สม ่าเสมอ เน่ืองจากมีพื้นท่ีใกลเ้คียงกนั 

  2. ไดมี้การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัจากลุ่มผูเ้ล้ียงกุง้ดว้ยกนั 
  3. ใกลเ้คียงน ้าธรรมชาติจากทะเลท่ีปลอดภยั 
  4. ไดค้วามรู้ใหม่ ๆ จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ มากมาย 
  5. มีโอกาสท่ีจะประสบความส าเร็จสูงและใชห้น้ีไดร้วดเร็ว 
 อุปสรรคขดัขวางเก่ียวกบัวธีิการเล้ียงกุง้ขาวใหป้ระสบความส าเร็จ  
  1. ไม่มีอุปสรรคขดัขวางต่อวิธีการรวมกลุ่มเล้ียงกุง้ขาวให้ส าเร็จได ้เพราะปัญหา

ต่าง ๆ แกไ้ขดว้ยวธีิการรวมกลุ่มและร่วมปรึกษาหารือดว้ยกนั 
  2. น ้ าเสีย ไม่เหมาะสม ไม่มีแพลงตอน และโรคระบาด ซ่ึงจะข้ึนเป็นคร้ังคราว 

ไม่ไดต่้อเน่ืองตามสภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนและยากท่ีจะคาดเดาได ้
  3. อุปสรรคต่ออาชีพในดา้นดิน ฟ้า อากาศ ถา้ดิน ฟ้า อากาศ ไม่ดีท าใหกุ้ง้ตายง่าย 
  4. ใชทุ้นสูงมาก โดยเฉพาะค่าอาหารกุง้ ซ่ึงตอ้งซ้ือตามปริมาณของกุง้ในบ่อ 
  5. หากไฟฟ้าดบันาน ๆ ท าใหกุ้ง้ขาดออกซิเจนและจะตายได ้

 

อภิปรายผลการวจิัย 
 

จากวตัถุประสงค์ในการวจัิยข้อที ่1 
 เพื่อศึกษาบิบทชุมชนต าบละวะและวิเคราะห์การเล้ียงกุ้งขาว ผูว้ิจ ัยจะแยกการ

อภิปรายผลออกเป็น 2 ตอน คือ ตอนแรกบริบทชุมชนต าบลระวะ ซ่ึงจากการศึกษา พบว่า ชุมชน
ต าบลระวะ เป็นชุมชนท่ีวางแนวยาวขนานไปกับชายทะเลฝ่ังอ่าวไทย และทะเลสาบสงขลา 
ประกอบไปดว้ย 7 หมู่บา้น ประชากร 5,456 คือ (แผนพฒันาสามปี, 2559) มีประชากรร้อยละ 10 
ประกอบอาชีพการเล้ียงกุ้งขาว ทั้งน้ีเพราะพื้นท่ีและบริบทต่าง ๆ ของชุมชนมีความเหมาะสม 
กล่าวคือ ท่ีดินของชาวบา้นหรือของเกษตรกร แต่ละครอบครัวติดทะเลฝ่ังอ่าวไทย ซ่ึงเป็นน ้ าเค็ม 
และลกัษณะของดินเหนียว อุม้น ้ าได้ดี น ้ าไม่ท่วม น ้ าไม่เป็นสนิม อยู่ใกล้ทะเล และสามารถดูด
น ้ าเค็มเขา้มาใส่บ่อกุง้ไดทุ้กฤดูกาล และตลอดเวลา จึงท าให้มีความเหมาะสมส าหรับการเล้ียงสัตว์
น ้าทะเลท่ีจ าเป็นตอ้งอาศยัน ้าเคม็ท่ีไม่เคม็มากนกั เพราะการศึกษา (ชะลอ และนิติ, 2553) ในจงัหวดั
สมุทรสาคร สมุทรสงคราม และสมุทรปราการ ก็มีลกัษณะเช่นเดียวกนั ทั้งน้ีเพราะพื้นท่ีดงักล่าวจะ
รองรับการไหลของน ้ าจากพื้นดินลงสู่ทะเล ท าให้เป็นน ้ าท่ีมีลกัษณะผสมระหวา่งน ้ าจืดกบัน ้ าเค็ม 
ความเค็มของน ้ าก็ลดลงหรือเจือจาง จึงท าให้บริบทของพื้นท่ีต่าง ๆ มีความใกล้เคียงกัน และ
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สามารถประกอบอาชีพชนิดเดียวกนัได ้นอกจากนั้นพื้นท่ีของต าบลระวะ จากการสัมภาษณ์เชิงลึก 
(ตุลาคม 2561) ไดข้อ้สรุปวา่ มีบริษทัของชาวต่างชาติ เคยมาส ารวจความเหมาะสมของพื้นท่ี และ
เร่ิมลงทุนเล้ียงกุง้กุลาด า โดยวา่จา้งให้เจา้ของท่ีดินทั้งเช่าและซ้ือเป็นผูดู้แลเล้ียงดูจนครบวงจร และ
ขายไปหลายรุ่น ในท่ีสุดเกษตรกรกลุ่มเหล่านั้นไดเ้ห็นคุณค่าของดินและบริบทของชุมชนว่า ไม่มี
อาชีพใดท่ีจะเหมาะสมเท่ากบัอาชีพเล้ียงกุง้ โดยเฉพาะกุง้ขาว จึงหนัมาให้ความสนใจและเล้ียงกนั
แพร่หลาย พร้อมทั้งเขา้มารวมกลุ่ม ร่วมปรึกษาหารือและถ่ายทอดประสบการณ์ระหว่างกนั ท าให้
การแกปั้ญหาเก่ียวกบัการเล้ียงกุง้ สามารถแกไ้ขไดดี้ทั้ง ๆ ท่ีประมงอ าเภอหรือเจา้หนา้ท่ีภาครัฐลง
มาใหค้  าปรึกษานอ้ยมาก (ค าสัมภาษณ์ ตุลาคม 2561) ดงันั้นก าไรท่ีไดรั้บ จึงเกินร้อยเปอร์เซ็นต ์ท า
ให้สามรถใช้หน้ีสินท่ีกูม้าลงทุนและมีเหลือในการใช้จ่ายของครอบครัวได้เป็นอย่างดี แมว้่าการ
เล้ียงกุง้จะมีความเส่ียงจากโรคระบาด ท าให้ขาดทุนไดง่้าย และเม่ือเร่ิมตน้ใหม่ก็สามารถฟ้ืนฟูได้
รวดเร็วทุกคร้ัง จึงท าใหก้ารประกอบอาชีพน้ีมีความย ัง่ยนืต่อไป 

 ตอนท่ีสอง วิเคราะห์การเล้ียงกุง้ขาว พบวา่ ขอ้มูลท่ีมาจากการสัมภาษณ์เชิงลึกและ
การสนทนากลุ่มยอ่ย สรุปความวา่ อาชีพการเล้ียงกุง้ขาวของเกษตรกร ต าบลระวะ นั้นลว้นแต่มีจุด
แข็งหรือจุดเด่นเป็นส่วนมาก โดยเฉพาะลกัษณะของสภาพท่ีดินท่ีมีความเหมาะสม ดงัท่ีกล่าวมา
ข้างต้น นอกจากนั้นการรวมกลุ่มของเกษตรกรท่ีเป็นเจ้าของบ่อกุ้งในบริเวณใกล้เคียงต่างก็มี
ประสบการณ์ท่ีแตกต่างหรือหลากหลาย   มาจากการเคยเป็นลูกจา้งบริษทัเล้ียงกุง้มาก่อน และต่อมา
ก็มาศึกษาคน้ควา้เองจากอินเตอร์เน็ต  (ค าสัมภาษณ์เชิงลึก, ตุลาคม. 2561) จากเอกสารต่าง ๆ แลว้
น ามาปฏิบติัลองผิดลองถูกอยา่งต่อเน่ือง และสุดทา้ยหนัมารวมกลุ่มเฉพาะบุคคลท่ีมีพื้นท่ีใกลเ้คียง
กนัในต าบลเดียวกนัเป็นส่วนมาก ท าให้องค์ความรู้ต่าง ๆ ไดรั้บการแลกเปล่ียน ช่วยแกไ้ขปัญหา
จากการเล้ียงกุง้มาอย่างต่อเน่ือง จึงท าให้มีความเส่ียงลดลง และมีก าไรมากข้ึน ส่วนจุดอ่อนและ
อุปสรรคเล็ก ๆ น้อย ๆ เกษตรกรก็อาศยัจุดแข็งของรายได้สูงท่ีจูงใจเป็นอย่างยิ่ง และกุ้งขาวก็
สามารถเล้ียงในปริมาณท่ีหนาแน่นได้ มีโรคน้อยกว่ากุ้งกุลาด า และเม่ือได้มีการแลกเปล่ียน
ประสบการณ์อยา่งหลากหลาย กวา้งขวาง ท าให้กุง้ขาวเติบโตไดเ้ร็ว ตลาดมีผูม้ารับซ้ือไม่จ  ากดั ท า
ให้การประกอบอาชีพการเล้ียงกุ้งขาวของเกษตรกรต าบลระวะ ถูกยึดมาเป็นอาชีพหลักของ
ครอบครัวมาอยา่งต่อเน่ืองและยงัเป็นการด าเนินการท่ีสอดคลอ้งกบัแนวคิด ทฤษฎีท่ี นนัทิยา หุตา
นุวฒัน์ และ ณรงค ์หุตานุวฒัน์ ไดส้รุปความไวว้่า เป็นหลกัการของการรวมกลุ่มกิจกรรมเพื่อการ
ประกอบอาชีพ ท่ีจะตอ้งประกอบดว้ยลกัษณะส าคญัอยา่งนอ้ย 7 ประการ คือ 

  1. ชุมชนเป็นเจา้ของและผูด้  าเนินการ 
  2. ผลผลิตใชว้ตัถุดิบ ทรัพยากร ทุน แรงงานในชุมชนเป็นหลกั 
  3. มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ถือเป็นนวตักรรมของชุมชน 
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  4. เป็นฐานภูมิปัญญาทอ้งถ่ินผสมผสานภูมิปัญญาสากล 
  5. มีการด าเนินการแบบบูรณาการ เช่ือมโยงกิจกรรมต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ 
  6. มีกระบวนการเรียนรู้เป็นหวัใจ 
  7. มีการพึ่งพาตนเองของครอบครัวและชุมชนเป็นเป้าหมาย 
 นอกจากนั้นการรวมกลุ่มยงัสอดคลอ้งกบัหลกัการพื้นฐานของการรวมกลุ่มท่ี นนัทิยา  

หุตานุวฒัน์ และณรงค ์ไดส้รุปไวว้า่ 
  1. ตอ้งรวมคนจากความสนใจและความตอ้งการใกลเ้คียงกนั ดงันั้นวตัถุประสงค์

จึงชดัเจนและแน่นอน 
  2. ตอ้งมีประโยชน์ร่วมกนั เพราะเป็นการรวมตวัเพื่อสร้างประโยชน์ให้เกิดข้ึน

ทางหน่ึงทางใดต่อสมาชิกในกลุ่ม ส่วนจะเป็นแบบกลุ่มชัว่คราวหรือรวมกลุ่มระยะยาว หรือมีความ
ต่อเน่ืองยอ่มข้ึนอยู่กบักิจกรรมของกลุ่ม โดยเฉพาะกิจกรรมการเล้ียงกุง้ขาวของเกษตรกรนั้นเป็น
การประกอบเป็นอาชีพหลกั ซ่ึงกระท าอยา่งต่อเน่ือง จึงกลายเป็นการรวมกลุ่มระยะยาวและมีความ
ต่อเน่ือง 

  3. การรวมกลุ่มท่ียึดคนเป็นศูนย์กลางถือเป็นส่ิงส าท่ีสุด เพราะการรวมกลุ่ม
เกษตรกรท่ีมีประโยชน์ในการเล้ียงกุง้ขาวดว้ยเขา้ดว้ยกนัจะท าให้เกิดประโยชน์ต่อการแลกเปล่ียน
ประสบการณ์ระหวา่งกนั โดยเฉพาะการช่วยกนัแกปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดจากการเล้ียงกุง้ในแต่ละช่วง
ระยะเวลากวา่จะจบัขายได ้

  4. ยดึหลกัการมีส่วนร่วม กล่าวคือ เร่ิมตน้ตั้งแต่การรับรู้ปัญหา การวนิิจฉยัสาเหตุ
ของปัญหา การหาทางเลือกหรือแนวทางแกไ้ขปัญหา ซ่ึงเกษตรกรแต่ละคนในกลุ่มจะน าไปแกไ้ข
ปรับปรุงใหส้อดคลอ้งกบัปัญหาท่ีก าลงัเกิดข้ึนกบัอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวของตน 

  5. การจดัการเป็นฐานการพฒันากลุ่ม ซ่ึงเป็นหลกัการเพียงประการท่ีไม่สามารถ
น าไปด าเนินกิจกรรมการรวมกลุ่มอาชีพการเล้ียงกุ้งขาวของกลุ่มเกษตรกรต าบลระวะได้ ทั้งน้ี 
เพราะการรวมกลุ่มดงักล่าวไม่ได้มีโครงสร้างท่ีถาวรและซับซ้อน เพียงแต่มีการประสานงานกนั
ภายในครอบครัวท่ีอยู่ในพื้นท่ีใกลเ้คียงท่ีมีอาชีพเดียวกนัเพื่อร่วมกนัคิด ร่วมกนัแกปั้ญหาเก่ียวกบั
โรคกุง้ขาวและตลาดของกุง้ขาวในช่วงท่ีราคาตกต ่า 

 กล่าวโดยสรุป บริบทของชุมชนต าบลระวะ สภาพความพร้อมและเหมาะสมในการ
เล้ียงกุ้งขาว เป็นอาชีพหลักของเกษตรกร เพราะลักษณะท่ีดิน น ้ าทะเล และส่ิงแวดล้อมต่าง ๆ 
อ านวยความสะดวกให้ตลอดเวลา ขณะเดียวกนั เม่ือใช้หลกั SWOT วิเคราะห์ จุดอ่อน จุดแข็ง 
โอกาสและอุปสรรคต่าง ๆ การใช้ประโยชน์จากการรวมกลุ่มเกษตรกรท่ีประกอบอาชีพเดียวกนั 
มาร่วมแลกเปล่ียนแประสบการณ์กนัอยา่งต่อเน่ืองตลอดเวลา ไดช่้วยให้แกปั้ญหาและกระบวนการ
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ของการเล้ียงกุ้งขาวได้ทุกปัญหา และเม่ือมีก าไรในปริมาณท่ีมาก เป็นส่ิงจูงใจสูงสุด ยิ่งท าให้
เกษตรกรกลา้เส่ียงในการลงทุนเป็นอยา่งยิง่ 

วตัถุประสงค์ในการวจัิยข้อที ่2 
 เพื่อพฒันาอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวของกลุ่มเกษตรกรต าบลระวะ จากขอ้สรุปของการ

สนทนากลุ่มยอ่ย พบวา่ (21 ตุลาคม 2561) 
 การเล้ียงกุง้ขาวเป็นอาชีพหลกันั้น พฒันามาจากบริษทัต่างชาติ ไดม้าส ารวจพื้นท่ีท่ี

จะใช้ในการเล้ียงกุง้กุลาด า และเห็นว่าพื้นท่ีของต าบลระวะ มีความเหมาะสมมาก เพราะลกัษณะ
ของดินและระดบัความเค็มของน ้ าพอเหมาะ อยู่ใกล้ทะเลและล าคลองต่าง ๆ สามารถดูดน ้ าเค็ม
น ามาใชไ้ดต้ลอดเวลา ดงันั้น จึงเร่ิมขุดบ่อ และเล้ียงกุง้กุลาด า โดยให้ชาวบา้นบริเวณนั้นรับจา้งใน
การเล้ียงดูและดูแลกระบวนการเล้ียงกุง้ ภายใตค้  าแนะน าของบริษทัอย่างต่อเน่ือง ต่อมาชาวบา้น
เห็นว่าบริษทัท าไดก้ าไรดี และการเล้ียงกุง้กุลาด าก็ไม่ยากจนเกินไป จึงออกมาขุดบ่อและเล้ียงกุ้ง
เป็นอาชีพของตนเอง แต่ในท่ีสุดเม่ือชาวบ้านต่ืนตวัหันมาเล้ียงกุ้งกุลาด ามากข้ึน ท าให้เกิดโรค
ระบาดและขาดทุนกนัทัว่ไป ขณะเดียวกนับริษทัต่างชาติท่ีเขา้มาช่วงแรกก็ไดถ้อนตวัออกไป เกิด
บริษทัอ่ืน ๆ เขา้มาแทนท่ี โดยเฉพาะบริษทัเจริญโภคภณัฑ์ (CP) ไดเ้พาะพนัธ์ุกุง้และผลิตอาหารกุง้
มาจ าหน่าย พร้อมกบัร้ือฟ้ืนใหช้าวบา้นเล้ียงกุง้กนัใหม่ โดยมีค าแนะน าในทุก ๆ ดา้นอยา่งครบวงจร 
ในท่ีสุด การเล้ียงกุ้งก็เกิดข้ึนอีกคร้ัง พร้อมกับการเปล่ียนพนัธ์ุกุ ้ง จากกุ้งกุลาด ามาเป็นกุ้งขาว 
ประมาณกลางปี พ.ศ. 2546 ทั้งน้ี เพราะกุง้ขาวเกิดโรคระบาดน้อยกว่า เล้ียงง่ายกว่า และสามารถ
เล้ียงในปริมาณท่ีหนาแน่นในแต่ละบ่อได ้จึงท าให้มีก าไรเพิ่มข้ึน และน าไปสู่การเล้ียงเป็นอาชีพ
หลกั เพื่อสร้างรายไดใ้หก้บัครอบครัวอยา่งต่อเน่ืองมาจนทุกวนัน้ี 

 กล่าวโดยสรุป กลุ่มเกษตรกรเล้ียงกุง้ขาวต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
ได้พฒันาการการเล้ียงกุ้งมาอย่างยาวนาน มีการลองผิดลองถูกมามาอย่างต่อเน่ือง จนคน้พบว่า
วธีิการรวมกลุ่มอยา่งหลวม ๆ ไม่เป็นทางการ มีความสะดวก รวดเร็วในการปรึกษาหารือปัญหาต่าง 
ๆ ท่ีเกิดจากการประกอบอาชีพการเล้ียงกุง้ขาว ต่อจากนั้นจึงน าไปสู่การปฏิบติั โดยยึดมัน่ในหลกั
ของความย ัง่ยนื ไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้มทั้งทางเศรษฐกิจและสังคมจากการไม่ใชส้ารเคมีและยาปราบ
ศตัรูพืช และการไม่ทิ้งน ้ าเสียและขยะมูลฝอยลงแม่น ้ า คูคลอง และบริเวณใกล ้ๆ บ่อกุง้ ซ่ึงอาจจะ
น าไปสู่โรคระบาดของกุง้ขาวได้ ดงันั้นคนรุ่นใหม่จึงไม่ได้รับผลกระทบจากการยึดอาชีพน้ีเป็น
อาชีพหลกัของครอบครัวภายใต ้แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง คือ พอประมาณในการเล้ียงครอบครัวให้
มีกินมีใชไ้ดอ้ยา่งต่อเน่ืองโดยไม่ท าในเชิงพาณิชย ์เช่น บริษทัต่างชาติท่ีผา่นมาในอดีต 
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วตัถุประสงค์ในการวจัิยข้อที ่3 
 เพื่อศึกษาผลของการรวมกลุ่มเกษตรกรการเล้ียงกุง้ขาวในต าบลระวะ จากการศึกษา

อาชีพการเล้ียงกุง้ขาวของเกษตรกรต าบลระวะ ไดพ้ฒันามาอยา่งต่อเน่ือง นบัตั้งแต่การรับจา้งเล้ียง
กุง้กุลาด าใหก้บับริษทัต่างชาติ ต่อจากนั้นถอนตวัออกมาเล้ียงเป็นอาชีพของตนเอง แต่เปล่ียนเป็นกุง้
ขาว (ค าสัมภาษณ์เชิงลึก, ตุลาคม. 2561) โดยอาศยัการรวมกลุ่มของเกษตรกรเล้ียงกุง้ดว้ยกนัท่ีมา
รวมกลุ่มกนัหลวม ๆ ไม่เป็นทางการ ไม่มีการจดัองคก์รเป็นโครงสร้างต่าง ๆ แต่อาศยัความร่วมมือ
ในการพบปะ พูดคุย ปรึกษาหารือในปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนจากการเล้ียงกุง้ขาวตลอดกระบวนการ
แลว้น าขอ้คิดเห็นเหล่านั้นไปพฒันาปรับปรุงใหส้อดคลอ้งกนักบัปัญหาท่ีจะแกไ้ข ซ่ึงในระยะแรกก็
เล้ียงกุง้ขาวเพียงเพื่อเป็นอาชีพหลกัของครอบครัว คนละ 1-2 บ่อ ทั้งน้ี เพราะตน้ทุนในแต่ละบ่อสูง
มาก และแม้จะมีก าไรสูงมากเกษตรกรก็ไม่กล้าเส่ียงในการขยายพื้นท่ีท าเป็นธุรกิจเพื่อการค้า 
เพราะฉะนั้นจึงเป็นการเล้ียงกุ้งขาวตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ยึดหลักทางสายกลาง คือ 
พอประมาณ เพราะการเกิดโรคระบาดคร้ังหน่ึงนั้น เป็นปรากฏการณ์ท่ีไม่อาจคาดการณ์ล่วงหนา้ได ้
และถา้เกิดข้ึนก็สามารถด าเนินการหาทุนมาด าเนินคร้ังต่อไปได ้โดยท่ีสามารถใช้หน้ีคร้ังก่อนให้
หมดโดยเร็วได ้ดงันั้น กลุ่มอาชีพเกษตรกรเล้ียงกุง้ขาว ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา จึง
ยึดมัน่ต่อแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัเศรษฐกิจพอเพียงท่ี เสรี พงศพ์ิศ ไดส้รุป
ไวว้่า ตอ้งยึดหลักทางสายกลาง คือ พอประมาณ ไม่อดยากขาดแคลน เป็นการพฒันาอย่างเป็น
ขั้นตอน มัน่คงและมีคุณธรรม ช่วยเหลือเก้ือกูล แบ่งปันกนั ไม่ใช่มีมากเกินไป ไม่อยู่ในความ
ฟุ่มเฟือยและความประมาท มีเหตุ มีผลและภูมิคุม้กนัท่ีดี ดงันั้น เศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็นการสืบ
ทอดคุณค่าของชีวติท่ีสามารถจดัการชีวติและพึ่งพาตนเองได ้สืบทอดคุณธรรม โดยเนน้การคิดใหม่
และจดัการใหม่ ตอ้งอาศยัความรอบรู้ ความระมดัระวงั อาศยัวชิาการในการวางแผนและด าเนินการ
ทุกขั้นตอน การด าเนินชีวิตก็ตอ้งมีความอดทน ความเพียร มีสติปัญญาและความรอบคอบ เพื่อให้
สามารถสร้างภูมิคุม้กนัและเป็นหลกัประกนัความมัน่คงย ัง่ยืน จนท าให้อาชีพการเล้ียงกุ้งขาวได้
พฒันาและถูกยดึมาเป็นอาชีพหลกัของชาวเกษตรกรในเขตพื้นท่ีต าบลระวะมาอยา่งยาวนาน 

 ส่ วนผลกระทบจากการ เ ล้ี ยงกุ้ งขาวนั้ น  อาจจะ เ ก่ี ยวข้องกับการท าลาย
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะน ้าเสีย และส่ิงแวดลอ้มอ่ืน ๆ แต่กลุ่มเกษตรกรเหล่านั้นไดอ้าศยัการ
ปรึกษาหารือ และร่วมมือกนัปกป้องส่ิงแวดลอ้มทางทั้งเศรษฐกิจและสังคม ไม่ให้กระทบต่อชุมชน
บริเวณต าบลระวะ ขณะเดียวกนัเป็นการป้องกนัการเกิดโรคระบาดของกุง้ขาวดว้ย จึงไม่ปล่อยน ้ า
เลนหรือน ้ าเสียลงแม่น ้ าล าคลองหรือทะเลท่ีจะน าน ้ าเหล่านั้นเข้ามาใช้เล้ียงใหม่ ตลอดจนการ
หลีกเล่ียงการใชส้ารเคมีและยาฆ่าแมลงบริเวณรอบ ๆ บ่อเล้ียงกุง้ และบริเวณใกลเ้คียงต่าง ๆ จึงท า
ให้กลุ่มเกษตรกรเล้ียงกุ้งของต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา เกิดหลกัความมัน่คงทาง
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อาชีพอย่างย ัง่ยืน มีรายได้เพียงพอต่อการเล้ียงครอบครัวได้อย่างต่อเน่ืองด้วยเหตุน้ีจึงเป็นการ
ประกอบอาชีพเพื่อการตอบสนองความตอ้งการของตนเอง และจะไม่ท าให้คนรุ่นใหม่ตอ้งไดรั้บ
ความเดือดร้อนจากผลกระทบของการเล้ียงกุง้ขาวแต่อยา่งใด 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

1. ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1.1 ภาคราชการในระดับจังหวดัควรก าหนดเป้าหมายนโยบายหลักของเกษตร

จงัหวดัและเกษตรอ าเภอในแต่ละจงัหวดันั้น ๆ ส่งนกัวิชาการท่ีมีความเช่ียวชาญในแต่ละดา้น เช่น 
การเล้ียงกุ้ง การรักษาส่ิงแวดล้อม การตลาดและการรวมกลุ่มในรูปแบบต่าง ๆ ไปให้ความ
ช่วยเหลือทางด้านวิชาการเก่ียวกบัการประกอบอาชีพการเล้ียงกุ้งขาวท่ีย ัง่ยืนแก่เกษตรกรอย่าง
สม ่าเสมอ 

 1.2 ก าหนดเป็นนโยบายะดบัจงัหวดั เกษตรกรท่ีสนใจประกอบอาชีพการเล้ียงกุ้ง
ขาวควรมีการปรับปรุงการรวมกลุ่มจากหลวม ๆ ให้เป็นองค์กรท่ีเป็นทางการ เป็นนิติบุคคลท่ี
สามารถด าเนินกิจกรรมไดอ้ยา่งครบวงจร 

2. ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
 2.1 ควรศึกษาวจิยัถึงกระบวนการเรียนรู้การเล้ียงกุง้ขาวของเกษตรกรอยา่งครบวงจร 

ตั้งแต่วธีิการคดัเลือกพนัธ์ุกุง้ การใหอ้าหารกุง้ การแกไ้ขปัญหาโรคกุง้ การหาตลาดกุง้ และแนวโนม้
ความตอ้งการของประชาชนเก่ียวกบักุง้ขาว 

 2.2 ควรท าการวิจยัเก่ียวกบักระบวนการการรวมกลุ่มเกษตรกรในรูปสหกรณ์การ
เล้ียงกุง้ขาวใหเ้กิดความย ัง่ยนืในการประกอบอาชีพ 
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ภาคผนวก ก 
แบบสัมภาษณ์ 

 
เร่ือง การรวมกลุ่มอาชีพการเลีย้งกุ้งขาวของกลุ่มเกษตรกร ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จังหวดัสงขลา 

......................................................................... 
ค าช้ีแจง: แบบสัมภาษณ์มี 2 ตอน ตอนท่ี 1 เก่ียวกบัคุณลกัษณะทัว่ไปของผูใ้ห้สัมภาษณ์ และตอนท่ี 
2 เก่ียวกบัวิธีการรวมกลุ่มอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวของกลุ่มเกษตรกรและหลกัการส าคญัของ SWOT 
ซ่ึงผูใ้หส้ัมภาษณ์ตอ้งใหข้อ้มูลตรงไปตรงมาตามความเป็นจริง 
ตอนที ่1 คุณลกัษณะทัว่ไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
ข้อ 1 ช่ือ ............................................................. สกุล.................................................................... 
 อาย ุ.............. ปี ท่ีอยู.่............................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
ข้อ 2 ประสบการณ์ในการเล้ียงกุง้ชาว ................... ปี ....................... เดือน 
ข้อ 3 จ  านวนบ่อกุง้ท่ีเล้ียงแต่ละคร้ัง ......................บ่อ แต่ละบ่อจ านวนกุง้ ............................ ตวั 
ข้อ 4 ท่านเล้ียงกุง้ในท่ีดินของท่านเองหรือเช่าท่ีบุคคลอ่ืน ............................................................ 
ข้อ 5 จบักุง้ขาวข้ึนมาจ าหน่ายในแต่ละคร้ัง .......................... ตนั 
 มีตน้ทุนรวมทั้งหมด ................................... บาท 
 จ  าหน่ายไดใ้นราคาโดยประมาณ .............................. บาท 
ตอนที ่2 วธีิการรวมกลุ่มเลีย้งกุ้งขาวตามหลกัการ SWOT 
ข้อ 6 วธีิการรวมกลุ่มเล้ียงกุง้ขาว มีจุดแขง็ จุดเด่นอยา่งไร ......................................................... 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ข้อ 7อาชีพการเล้ียงกุง้ขาว มีจุดแขง็ จุดเด่น ในการสร้างรายไดห้ลกัใหก้บัครอบครัวอยา่งย ัง่ยนื
อยา่งไร ............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
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ข้อ 8 วธีิการเล้ียงกุง้ขาวมีความสะดวกและเกิดปัญหานอ้ยกวา่การเล้ียงกุง้ชนิดอ่ืนอยา่งไร 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
ข้อ 9 จุดอ่อนของวธีิการรวมกลุ่มเล้ียงกุง้ขาวคืออะไร ................................................................ 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
ข้อ 10 การประกอบอาชีพเล้ียงกุง้ขาวมีจุดอ่อนในการสร้างรายไดห้ลกัใหก้บัครอบครัวอยา่งไร 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
ข้อ 11 จุดอ่อนของวธีิการเล้ียงกุง้ขาว มีอะไรบา้ง ....................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
ขอ้ 12 ท่านไดรั้บโอกาสท่ีดีในดา้นใดท่ีท าใหว้ธีิการรวมกลุ่มการเล้ียงกุง้ขาวสามารถเกิดข้ึนจริง
ในชุมชนได ้...................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
และผลของการรวมกลุ่มเกษตรกรออกมาอยา่งไร............................................................................ 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
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ขอ้ 13 ท่านไดรั้บโอกาสท่ีดีจากการประกอบอาชีพการเล้ียงกุง้ขาว จนสามารถสร้างรายไดห้ลกั
ใหก้บัครอบครัว จากท่ีใดหรือเร่ืองอะไร ........................................................................................ 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
ขอ้ 14 ท่านไดรั้บโอกาสท่ีดีเก่ียวกบัวธีิการเล้ียงกุง้ขาวในเร่ืองอะไร ............................................. 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
จากบุคคลหน่วยงานใด .................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
ขอ้ 15 ประเด็นท่ีเป็นอุปสรรคขดัขวางท่ีจะท าใหว้ธีิการรวมกลุ่มการเล้ียงกุง้ขาวลม้เหลวหรือไม่
ประสบความส าเร็จ คืออะไร............................................................................................................. 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
ขอ้ 16 ประเด็นท่ีเป็นอุปสรรคขดัขวางการประกอบอาชีพการเล้ียงกุง้ขาว คืออะไร ................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
ขอ้ 17 ประเด็นท่ีเป็นอุปสรรคขดัขวางวธีิการเล้ียงกุง้ขาวใหเ้กิดข้ึนได ้คืออะไร ......................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
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ขอ้ 18 องคค์วามรู้ดา้นวชิาการในการเล้ียงกุง้ขาวท่ีกลุ่มไดรั้บนั้นมาจากแหล่งใด ........................ 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
ดว้ยวธีิการอยา่งไร ........................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
ขอ้ 19 พื้นท่ี (บ่อ) ในการเล้ียงกุง้ขาวมีความเหมาะสมหรือไม่ ..................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
ขอ้ 20 การพฒันาอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวมีความเป็นมาอยา่งไร ....................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
เกษตรกรจะพฒันาให้เป็นอาชีพท่ีย ัง่ยนืไดอ้ยา่งไร .......................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
และผลของการรวมกลุ่มออกมาอยา่งไร .......................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
 
 

ขอขอบคุณ 
วนัท่ีสัมภาษณ์ ............. ตุลาคม 2561 
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ค าถามในการสนทนากลุ่มย่อย 
 
1. บริบทชุมชนต าบลระวะวเิคราะห์การเล้ียงกุง้ขาวเป็นอยา่งไร 
   ...................................................................................................................................................... 
   ...................................................................................................................................................... 
   ...................................................................................................................................................... 
   ...................................................................................................................................................... 
   ...................................................................................................................................................... 
 
2. การพฒันาอาชีพเล้ียงกุง้ขาวของกลุ่มเกษตรกรต าบลระวะเป็นอยา่งไร 
   ...................................................................................................................................................... 
   ...................................................................................................................................................... 
   ...................................................................................................................................................... 
   ...................................................................................................................................................... 
   ...................................................................................................................................................... 
 
3. ผลของการรวมกลุ่มเกษตรกรเล้ียงกุง้ขาวของต าบลระวะเป็นอยา่งไร 
   ...................................................................................................................................................... 
   ...................................................................................................................................................... 
   ...................................................................................................................................................... 
   ...................................................................................................................................................... 
   ...................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ข 
รายช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ 

 

1. นายอรุณ ทองแกว้ 
75/4 หมู่ 4 ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
2. นายสุวรรณ พุฒคง 
5/1 หมู่ 7 ต าบลเกาะใหญ่ อ าเภอกระแสสินธ์ุ จงัหวดัสงขลา 
3. นายสนอง ชีวะพนัธ์ 
203หมู่ 4 ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
4. นายสมนึก กายพนัธ์ุ 
80 หมู่ 1 ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
5. นายเทพประธาน ปทุมวลัย ์
15/1 หมู่ 4 ต าบลคลองรี อ าเภอสทิ้งพระ จงัหวดัสงขลา 
6. นายคล่อง ทองนวล 
70 หมู่ 3 ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
7. นายช านาญ สุจริตธุรการ 
19 หมู่ 5 ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
8. นายหสัสิกร ยอ่งเส้ง 
198/3 หมู่ 4 ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
9. นายปรีชา ไชยคช 
71/1 หมู่ 4 ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
10. นายภกัดี สุวรรณรักษ ์
73 หมู่ 4 ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
11. นายสวา่ง จนัทรัตน์ 
12 หมู่ 6 ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
12. นายสมพร สุวรรณรักษ ์
212/5 หมู่ 4 ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
13. นายสมหมาย วงศสุ์วรรณ 
119/5 หมู่ 1 ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
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14. นายจ า คงอยู ่
50/1 หมู่ 4 ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
15. นายคล่ี ขาวแกว้ 
78 หมู่ 4 ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
16. นายจ าลอง เพชรประดบั 
21 หมู่ 4 ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
17. นายโสภณ ยอ้ยหมวก 
97/5 หมู่ 4 ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
18. นายจรูญ กายพนัธ์ุ 
102/5 หมู่ 4 ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
19. นายทวศีกัด์ิ กาละ 
32/2 หมู่ 4 ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
20. นายบญัชา ภู่เพชร 
48/9 หมู่ 4 ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
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สรุปค าสัมภาษณ์ 
 

ตอนที ่1 คุณลกัษณะทัว่ไปของผูใ้หส้ัมภาษณ์ 
1. เป็นเพศชายทั้งหมด 
2. ประสบการณ์ในการเล้ียงกุง้ขาว ต ่าสุด 5 ปี สูงสุด 15 ปี โดยเฉล่ีย 11 ปี 
3. จ านวนบ่อกุง้ท่ีเล้ียงแต่ละคร้ัง ต ่าสุด 1 บ่อ สูงสุด 6 บ่อ เฉล่ียรายละ 2 บ่อ แต่ละบ่อจ านวนกุง้ 
ต ่าสุด 70,000 ตวั สูงสุด 700,000 ตวั โดยเฉล่ียบ่อละ 320,000 ตวั ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัขนาดความกวา้ง 
ยาวของบ่อแต่ละบ่อ 
4. ท่านเล้ียงกุง้ท่ีดินของท่านเอง จ านวน 8 ราย หรือร้อยละ 40 เช่าท่ีบุคคลอ่ืน จ านวน 8 รายหรือ
ร้อยละ 40 และทั้งเช่าท่ีบุคคลอ่ืนและในท่ีดินของตนเอง จ านวน 4 ราย  หรือร้อยละ 20 
5. จบักุง้ขาวข้ึนมาจ าหน่ายในแต่ละคร้ัง ต ่าสุด 5 ตนั สูงสุด 70 ตนั โดยเฉล่ีย 13 ตนั ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บั
ขนาดของบ่อและจ านวนบ่อ 
 5.1 มีตน้ทุนรวม ต ่าสุด  300,000 บาท 
  สูงสุด  5 ลา้นบาท 
  เฉล่ีย  960,000  บาท 
 5.2 จ านวนหน่ายไดใ้นราคาโดยประมาณ ต ่าสุด 500,000 บาท 
  สูงสุด  10 ลา้นบาท 
  เฉล่ีย  1.9 ลา้นบาท 
 เม่ือหาค่าเฉล่ียตน้ทุนต ่าสุด และก าไรเฉล่ียสูงสุดแลว้ พบวา่ การเล้ียงกุง้ขาวของเกษตรกรแต่
ละคนจะมีก าไรเฉล่ียร้อยละ 198 ซ่ึงถือไดว้า่เป็นปริมาณท่ีมาก และน่าสนใจยิง่ 
 
ตอนที่ 2 วิธีการรวมกลุ่มเล้ียงกุง้ขาวตามหลกัการ SWOT สรุปประเด็นท่ีมีความถ่ีสูงสุด เรียงลง
มาถึงระดบัความถ่ีต ่าสุด 
6. จุดแขง็ หรือจุดเด่นของการเล้ียงกุง้ขาว (ขอ้ 6, 7 และ 8) 

6.1 มีรายไดดี้ สามารถเล้ียงครอบครัวได ้
6.2 สามารถแลกเปล่ียนความรู้จากลุ่มผูเ้ล้ียงดว้ยกนัง่าย 
6.3 มีโรคนอ้ยกวา่กุง้อ่ืน ๆ และดูแลง่าย 
6.4 เติบโตเร็ว สามารถปล่อยเล้ียงหนาแน่นได ้
6.5 ตลาดดีมีผูม้ารับซ้ือถึงบ่อและสามารถต่อรองราคาขายได ้
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7. จุดอ่อนของวธีิการรวมกลุ่มการเล้ียงกุง้ขาว (ขอ้ 9, 10 และ 11) 
7.1 มีความเส่ียงกบัการเกิดโรคระบาดไดง่้าย 
7.2 การเลือกหาซ้ือลูกพนัธ์ลูกกุง้ท่ีดีไดย้าก 
7.3 มีความเส่ียงในดา้นรายไดสู้ง ขาดทุนง่าย 
7.4 อาหารกุง้ข้ึนลงตลอดเวลา 
7.5 เกิดระบบน ้าเสียรอบ ๆ บ่อ 

8. โอกาสของการรวมกลุ่มการเล้ียงกุง้ขาวในชุมชน (ขอ้ 12, 13 และ 14) 
8.1 ได้มีโอกาสพบปะพูดคุย แลกเปล่ียนประสบการณ์กับเกษตรกรท่ีเล้ียงกุ้งได้อย่าง

สม ่าเสมอ เน่ืองจากมีพื้นท่ีใกลเ้คียงกนั 
8.2 ไดมี้การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัจากกลุ่มผูเ้ล้ียงกุง้ดว้ยกนั 
8.3 ใกลแ้หล่งน ้าธรรมชาติจากทะเลท่ีปลอดภยั 
8.4 ไดค้วามรู้ใหม่ ๆ จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ มากมาย 
8.5 มีโอกาสท่ีจะประสบความส าเร็จสูงและใชห้น้ีไดร้วดเร็ว 

9. อุปสรรคขดัขวางเก่ียวกบัวธีิการเล้ียงกุง้ขาวใหป้ระสบความส าเร็จ (ขอ้ 15, 16 และ 17) 
9.1 ไม่มีอุปสรรคขดัขวางต่อวธีิการรวมกลุ่มเล้ียงกุง้ขาวใหส้ าเร็จได ้
9.2 น ้าเสีย ไม่เหมาะสม ไม่มีแพลงตอน และโรคระบาด 
9.3 อุปสรรคต่ออาชีพในดา้นดินฟ้าอากาศ ถา้ดินฟ้าอากาศไม่ดี ท าใหกุ้ง้ตายง่าย 
9.4 ใชทุ้นสูงมาก 
9.5 หากไฟฟ้าดบันาน ๆ ท าใหกุ้ง้ขาดออกซิเจนและจะตายได ้

10. แหล่งท่ีมาองคค์วามรู้ดา้นวชิาการในการเล้ียงกุง้ขาวท่ีทางกลุ่มไดรั้บ (ขอ้ 18) 
10.1 จากการแลกเปล่ียนความรู้กบัเพื่อนอาชีพเดียวกนัดว้ยวิธีการนัง่คุยหรือสนทนา แลว้ไป

ลองท าในลกัษณะของการลองผดิลองถูก 
10.2 ศึกษาคน้ควา้จากหนงัสือคู่มือต่าง ๆ คน้ควา้จากอินเตอร์เน็ต 
10.3 นักวิชาการเอกชนท่ีผลิตและขายอาหารกุ้งได้ให้ค  าแนะน าวิธีการเล้ียงกุ้ง และดูแล

ตลอดกระบวนการ 
11. ความเหมาะสมของพื้นท่ี (บ่อ) ในการเล้ียงกุง้ขาว (ขอ้ 19) 
     ท่ีดินเหมาะสม น ้ าไม่ท่วม เป็นดินเหนียวอุม้น ้ าไดดี้ น ้ าไม่เป็นสนิม อยู่ใกลท้ะเล เหมาะสมใน
การดูดน ้าเคม็มาใชไ้ดต้ลอดปี 
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12. ความเป็นมาของการพฒันาอาชีพการเล้ียงกุง้ขาวของ ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
(ขอ้ 20) 

12.1 มาจากบริษทัเอกชนท่ีเพาะพนัธ์ุลูกกุง้ และผลิตอาหารกุง้มาใหค้วามรู้ในแหล่งพื้นท่ีของ
ต าบลระวะ แลว้จา้งใหเ้ล้ียง ต่อมาเกษตรกรจึงมาเล้ียงกนัเอง 

12.2 มาจากการเล้ียงกุง้กุลาด ามาก่อนแลว้เปล่ียนเป็นเล้ียงกุง้ขาวแทน ท าตาม ๆ กนัมาตั้งแต่
ประมาณกลางปี พ.ศ. 2546 
13. จะพฒันาใหเ้ป็นอาชีพท่ีย ัง่ยนืไดอ้ยา่งไร (ขอ้ 20) 

13.1 อยา่ท าลายธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม เช่น อยา่งทิ้งของเสีย โดยเฉพาะข้ีเลนลงในแหล่ง
น ้า หรือถ่ายเทน ้าเสียลงคลองใกลบ้่อเล้ียงกุง้ พร้อมกบัการหลีกเล่ียงการใชส้ารเคมีและยาฆ่าแมลง 

13.2 การเพาะพนัธ์ุลูกกุง้ท่ีดี มีคุณภาพ ตา้นทานโรคไดดี้ 
13.3 ผูเ้ล้ียงกุง้ตอ้งมีความพร้อม มีระบบการจดัการท่ีดี ไม่ควรปล่อยลูกกุง้แต่ละบ่อหนาแน่น

เกินไป 
13.4 ภาคราชการควรใหค้วามช่วยเหลือเป็นระยะ ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



73 
 

สรุปการสนทนากลุ่มย่อย 
 

ผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกผูใ้ห้สัมภาษณ์จากจ านวน 20 คนให้ เหลือ 12 คน โดยเน้นบุคคลท่ีมี
พื้นท่ีการเล้ียงกุง้ขาวท่ีใกลเ้คียงกนัและสะดวกในการเขา้ร่วมสนทนา เม่ือวนัท่ี 21 ตุลาคม พ.ศ. 
2561 ตั้งแต่เวลา 13.00–16.00 น. โดยมีขอ้สรุปท่ีส าคญั ดงัน้ี 

จากขอ้สรุปของการสนทนากลุ่มย่อย พบว่า การเล้ียงกุง้ขาวเป็นอาชีพหลกันั้น พฒันา
มาจากบริษทัต่างชาติ ไดม้าส ารวจพื้นท่ีท่ีจะใชใ้นการเล้ียงกุง้กุลาด า และเห็นวา่พื้นท่ีของต าบลระ
วะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา มีความเหมาะสมมาก เพราะลกัษณะของดินและระดบัความเค็ม
ของน ้ าพอเหมาะ อยู่ใกลท้ะเลและล าคลองต่าง ๆ สามารถดูดน ้ าเค็มในทะเลมาใช้ไดต้ลอดเวลา 
ดงันั้น จึงเร่ิมขุดบ่อและเล้ียงกุ้งกุลาด า โดยให้ชาวบา้นบริเวณนั้นรับจ้างในการเล้ียง และดูแล
กระบวนการเล้ียงกุ้งภายใตค้  าแนะน าของบริษทัอย่างต่อเน่ือง ต่อมาชาวบา้นเห็นว่าบริษทัท าได้
ก าไรดี และการเล้ียงกุง้กุลาด าก็ไม่ยากจนเกินไป จึงออกมาขุดบ่อและเล้ียงกุง้เป็นอาชีพของตนเอง 
แต่ในท่ีสุดเม่ือชาวบา้นต่ืนตวัหนัมาเล้ียงกุง้กุลาด ากนัมากข้ึน ท าให้เกิดโรคระบาดและขาดทุนกนั
ทัว่ไป ขณะเดียวกันบริษทัต่างชาติท่ีเข้ามาช่วงแรกก็ได้ถอนตวัออกไป เกิดบริษทัอ่ืน ๆ เขา้มา
แทนท่ี โดยเฉพาะบริษทัเจริญโภคภณัฑ์ (CP) ไดเ้พาะพนัธ์ุกุง้และผลิตอาหารกุง้มาจ าหน่าย พร้อม
กบัร้ือฟ้ืนใหช้าวบา้นเล้ียงกุง้กนัใหม่ โดยมีค าแนะน าในทุก ๆ ดา้นอยา่งครบวงจร ในท่ีสุดการเล้ียง
กุง้ก็เกิดข้ึนอีกคร้ังพร้อมกบัการเปล่ียนพนัธ์ุกุง้ จากกุง้กุลาด าเป็นกุง้ขาว ประมาณกลางปี พ.ศ. 2546 
ทั้งน้ีเพราะกุง้ขาวเกิดโรคระบาดนอ้ยกว่า เล้ียงง่ายกวา่ และสามารถเล้ียงในปริมาณท่ีหนาแน่นใน
แต่ละบ่อได้ จึงท าให้มีก าไรเพิ่มข้ึน และน าไปสู่การเล้ียงเป็นอาชีพหลกั เพื่อสร้างรายได้ให้กับ
ครอบครัวอยา่งต่อเน่ืองมาจนทุกวนัน้ี 
 
รายช่ือผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มย่อย 
1. นายอรุณ ทองแกว้   2. นายสนอง ชีวะพนัธ์ 
3. นายสมนึก กายพนัธ์ุ   4. นายคล่อง ทองนวล 
5. นายช านาญ สุจริตธุรการ  6. นายหสัสิกร ยอ่งเส้ง 
7. นายปรีชา ไชยคช   8. นายภกัดี สุวรรณรักษ ์
9. นายคล่ี ขาวแกว้   10. นายสมหมาย  วงศสุ์วรรณ 
11. นายจรูญ กายพนัธ์ุ   12. นายจ าลอง เพชรประดบั 
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ภาคผนวก ค 
ภาพกจิกรรมการเลีย้งกุ้งขาว 

 

 
 

ภาพที ่1 การตากดินให้แหง้เพื่อฆ่าเช้ือโรค 
 

 
 

ภาพที ่2 การเตรียมน ้าเพื่อการเลียงกุง้ขาว 
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ภาพที ่3 เตรียมลูกกุง้ขาวส าหรับปล่อยลงบ่อ 
 

 
 

ภาพที ่4 ร่วมเสวนาปัญหาต่าง ๆ ระหวา่งการเล้ียงกุง้ขาว 
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ภาพที ่5 การใหอ้าหารกุง้ดว้ยเคร่ืองมือจ่ายอตัโนมติั 
 

 
 

ภาพที ่6 การเพิ่มออกซิเจนระหวา่งการเล้ียงกุง้ขาว ช่วงระยะเวลา 2–3 เดือน 
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ภาพที ่7 เครือข่ายเกษตรกรเล้ียงกุง้ขาว 
 

 
 

ภาพที ่8 เครือข่ายชุมชนเกษตรกร อยูร่่วมกนัโดยพึ่งพาตนเอง ร่วมคิด ร่วมสร้าง  
ร่วมแกปั้ญหาร่วมกนัเพื่อเกษตรย ัง่ยนื 
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ภาพที ่9 วธีิการจบักุง้ขาวเพื่อการจ าหน่าย 
 

 
 

ภาพที ่10 ผูค้า้กุง้มารับซ้ือกุง้ขาวถึงบ่อกุง้ 
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ประวตัผิู้วจิยั 
 

ช่ือ – นามสกุล  นายมานิตย ์เพชรประดบั 
วนั เดือน ปีเกดิ  10 พฤษภาคม 2516 
ทีอ่ยู่   52/5 หมู่ 4 ต าบลระวะ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 
เบอร์โทรศัพท์  082–4312446 
อเีมล   - 
อาชีพ   1. เล้ียงกุง้ขาว 
   2. สมาชิกสภาองคก์ารบริหารส่วนต าบลระวะ อ าเภอระโนด  
   จงัหวดัสงขลา 
ประวตัิการศึกษา  ศศ.บ. (สหวทิยาการเพื่อการพฒันาทอ้งถ่ิน) 
   สถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน พ.ศ. 2558 


