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 The purposes of this research were to study 1) potential of tourism locations in Si Chon 
District, and 2) participation between government, private sector, local organization, community, 
and tourists. This research was qualitative research. The information were collected by interview 
subgroups, sample groups, and content analysis.           
    The results of this research exhibited that the strength was Si Chon District had many 
nature tourism locations. There were the seas, mountains, life style, and culture. The weakness 
was public relation. The threat was natural disasters, such as windy, storm, flash flood. 
Furthermore, the opportunity was policy of government supported to tourism in the country for 
increasing economic value. The network participations of tourism were 1) to set the tourism 
policy which accorded to natural resources, local knowledge, tradition and culture. 2) The 
government, local organization, and private sector supported the tourism management of policy, 
budget, and activity. Additionally, 3) the community participated to do natural resources for 
tourism by local and knowledge leader.      
     The suggestions of this research were (1) the network participations of ecotourism in Si 
Chon District should increase the participations of tourism locations conservation in every areas 
for strength, income distribution to community, and should teach the basic of English and 
Chinese Languages to people in community for foreigner tourists. Also, (2) the community 
should learn more about natural resources conservation for natural tourism.        
Key word : The Managements of Ecotourism           
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บทที ่ 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

 
 อุตส า หก รรม ก า ร ท่ อง เ ท่ี ย ว เ ป็ นอุ ตส า หก รรม ท่ี มี ก า รข ย า ย ตัว สู ง ใ นปั จ จุบัน                             
ซ่ึงมีความสําคัญต่อระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยเป็นอย่างมากเน่ืองจากเป็นแหล่งรายได ้            
ท่ีสําคญันาํมาซ่ึงเงินตราต่างประเทศก่อให้เกิดการสร้างงาน การกระจายรายไดแ้ละการกระจาย
ความเจริญไปสู่ภูมิภาค นอกจากน้ีการท่องเท่ียวยงัมีส่วนสาํคญัในการส่งเสริมการคา้และการลงทุน 
รวมไปถึงการพฒันาระบบโครงสร้างพื้นฐานและการคมนาคม รัฐบาลเห็นความสําคัญของ          
การจดัการและการพฒันาการท่องเท่ียว ดงัจะเห็นไดจ้ากยุทธศาสตร์การปรับโครงสร้างเศรษฐกิจ     
สู่การเติบโตอย่างมีคุณภาพและย ัง่ยืนตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 11        
พ.ศ. 2555 - 2559 ว่าดว้ยการสร้างความเขม้แข็งทางเศรษฐกิจให้เกิดข้ึนจากปัจจยัภายในประเทศ
เป็นสําคญั ส่งเสริมการลงทุนท่ีย ัง่ยืน และสร้างความสมดุลของการเจริญเติบโตในทุกมิติทั้งดา้น
เศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดล้อม โดยให้ความสําคัญกับการลงทุนท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม         
และชุมชน การปรับโครงสร้างภาคบริการใหส้ามารถสร้างมูลค่าเพิ่มกบัสาขาบริการท่ีมีศกัยภาพบน
ฐานความคิดสร้างสรรค์และนวตักรรม (คณะกรรมการการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 
2555, หน้า 42) นอกจากยุทธศาสตร์การปรับโครงสร้างเศรษฐกิจสู่การเติบโตอย่างมีคุณภาพ        
และย ัง่ยืนตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติแลว้  การแปลงแผนดา้นการท่องเท่ียวไปสู่
การปฏิบติัให้ชัดเจนยิ่งข้ึนจึงมีการประกาศแผนพฒันาการท่องเท่ียวแห่งชาติ พ.ศ.2555-2559        
เม่ือวนัท่ี 9 พฤษภาคม พ.ศ. 2554  ซ่ึงกําหนดให้กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬามีหน้าท่ีให้
คาํแนะนาํแก่หน่วยงานของรัฐเพื่อจดัทาํแผนงานหรือดาํเนินการอย่างใดอยา่งหน่ึงตามแผนพฒันา
การท่องเท่ียวแห่งชาติ โดยกาํหนดนโยบายของแผนไวว้่าเป็นการพฒันาให้ประเทศไทยคงความ
เป็นผูน้าํทางการท่องเท่ียวของภูมิภาคเอเชียแปซิฟิกอยา่งต่อเน่ือง โดยไดใ้ห้การท่องเท่ียวของไทยมี
การพฒันาควบคู่ไปกบัสาขาเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม เพื่อเป็นการเร่งรัดให้เกิดการกระจาย
รายได้และสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินมีความพร้อม  และเขม้แข็งในการบริหาร
จดัการในธุรกิจท่องเท่ียวในพื้นท่ีอย่างมีประสิทธิภาพเพื่อผลประโยชน์ของทอ้งถ่ินโดยตรง และ



2 
 

เป็นการอนุรักทรัพยากรของไทยให้คงความสมบูรณ์ ตลอดจนคงความเป็นเอกลักษณ์และ
วฒันธรรมท่ีชดัเจนโดยไดป้ระกาศวสิัยทศัน์เพื่อการพฒันาการท่องเท่ียวประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมี
นกัท่องเท่ียวให้ความสนใจเป็นจาํนวนมากในการท่องเท่ียว แต่ละปีเน่ืองจากมีความพร้อมและอุดม
สมบูรณ์ของทรัพยากรอุตสาหกรรมท่องเท่ียวจึงสร้างรายไดใ้ห้แก่ประเทศจาํนวนไม่น้อยในแต่ละปี 
เพื่อรองรับการเขา้สู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนอย่างเต็มตวัในปีพ.ศ. 2558 การเตรียมความพร้อมของ
ไทยด้านการท่องเท่ียวเพื่อการรองรับการเปล่ียนแปลงเน่ืองจากการเปิดเสรีซ่ึงจาํนวนประชากร
นกัท่องเท่ียวอาจมีจาํนวนเพิ่มข้ึนตามลาํดบัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษเ์ป็นการท่องเท่ียวท่ีคาํนึงถึงการไม่
ทาํลายนิเวศวทิยามีองคป์ระกอบคือเนน้คุณค่าส่ิงแวดลอ้มไม่ทาํลายธรรมชาติสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจ
การอนุรักษ์การเรียนรู้ธรรมชาติการเห็นคุณค่าและชุมชนได้ประโยชน์การท่องเท่ียวแบบชุมชนเป็น
แกน การจดัการต้องเอ้ือประโยชน์ให้ชุมชนท้องถ่ินโดยเฉพาะชุมชนเป็นศูนย์กลางพฒันาชุมชน 
เคร่ืองมือการพฒันาชุมชนไดรั้บประโยชน์  เช่น ไดรั้บประสบการณ์ทางธรรมชาติ ไดรั้บบริบทอย่าง
เหมาะสม (การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย, 2557,  หนา้ 8)  
 การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์เป็นการท่องเ ท่ียวท่ีคํานึงถึงการไม่ทําลายนิเวศวิทยามี
องค์ประกอบ  คือเน้นคุณค่าส่ิงแวดลอ้มไม่ทาํลายธรรมชาติสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจการอนุรักษ์
การเรียนรู้ธรรมชาติการเห็นคุณค่าและชุมชนไดป้ระโยชน์ การท่องเท่ียวแบบชุมชนเป็นแกนจึงมี
ความเหมาะสม (มูลนิธิโลกสีเขียว, 2542) การจดัการตอ้งเอ้ือประโยชน์ให้ชุมชนทอ้งถ่ินจึงควรหนั
มาให้ความสนใจการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์โดยการศึกษากาํหนด แนวทางการใช้ประโยชน์ 
และการจดัการทรัพยากรการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษร์วมทั้งปัจจยัแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียว
เชิงอนุรักษเ์พื่อตอบสนองความจาํเป็นทางเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรมของสังคมทั้งในปัจจุบนัและ
อนาคตโดยใชท้รัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งฉลาดและรักษาเอกลกัษณ์ของธรรมชาติและวฒันธรรมไวไ้ห้นาน
ท่ีสุด โดยคาํนึงถึงการจดัการทรัพยากรการท่องเท่ียวแบบยัง่ยนืท่ีตอบสนองต่อผูเ้ป็นเจา้ของทรัพยากร 
หรือทอ้งถ่ินในปัจจุบนั ซ่ึงคาํนึงถึงการป้องกนัและสงวนรักษาทรัพยากรต่าง ๆ ไวใ้นขณะเดียวกนัก็
รักษาเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมและระบบนิเวศ ทางธรรมชาติให้คงอยู่ซ่ึงเป็นรูปแบบการจดัการท่ีมี
ความรับผิดชอบและเคารพต่อพื้นท่ีทรัพยากรท่องเท่ียว โดยเน้นการใช้ประโยชน์ตามแนวทางการ
อนุรักษเ์พื่อไปสู่ความย ัง่ยืนท่ีตอ้งอาศยัความร่วมมือกนัหลายฝ่ายทั้งภาครัฐ เอกชน และภาคประชาชน  
ในลักษณะของการมีส่วนร่วมจังหวดันครศรีธรรมราชเป็นจังหวดัหน่ึงในประเทศไทยท่ีมีความ
หลากหลายทางประวติัศาสตร์อนัยาวนานกว่า 1,800 ปี เป็นแหล่งอารยะธรรมยุคศรีวิชัยและแหล่ง
ศิลปวฒันธรรมมีประเพณีเก่าแก่ท่ีสืบทอดมาเป็นระยะเวลานาน (แผนพัฒนาเศรษฐกิจจังหวัด
นครศรีธรรมราช, 2558)  



3 
 

จงัหวดันครศรีธรรมราชมี 23 อาํเภอ มีเอกลกัษณ์วฒันธรรม รวมทั้งทรัพยากรดา้นการ
ท่องเท่ียวแตกต่างกนัไปมีช่ือเสียงทางดา้นการผลิตพืชผลเกษตร เป็นเมืองประวติัศาสตร์หลายยุค
หลายสมยัเป็นเมืองโบราณมีเหตุการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเปล่ียนแปลงทางการเมืองการปกครอง
เกิดข้ึนหลายคร้ัง เช่นยุคราชวงศ์ศรีธรรมมาโศกราช เมืองสิบสองนกัษตัร นอกจากน้ียงัมีความ
หลากหลายทางชีวภาพและวถีิชีวติชุมชน (นยันา ทองศรีเกตุ, 2550, หนา้ 8-9)   

อาํเภอสิชลซ่ึงเป็นอาํเภอหน่ึงของจงัหวดันครศรีธรรมราชเป็นเมืองศูนยก์ลางทางการคา้
และเศรษฐกิจท่ีสําคญัเป็นพื้นท่ีท่ีมีทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์สวยงามมีแหล่งท่องเท่ียว
ธรรมชาติริมหาดทราย เช่นเขาพลายดําเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีองค์การบริหารส่วนจังหวดั
นครศรีธรรมราชสนบัสนุนงบประมาณเพื่อพฒันาและปรับปรุงเม่ือปี พ.ศ.2546 จนทาํให้เขาพลาย
ดาํไดรั้บฉายาเป็นมงักรทะเลใตด้ว้ยภูมิทศัน์ท่ีงดงามจากการทอดตวัยาวติดต่อกนัของภูเขาทั้ง 3 ลูก
เติมเต็มดว้ยหาดทรายชายทะเลท่ีงดงามไม่ว่าจะเป็นหาดทอ้งยางโขดหินงามรางทดั โขดหินหลกั 
โขดหินกอง วงัโลมา และเนินมงักรซ่ึงแต่ละจุดต่างมีเสน่ห์ท่ีแตกต่างกนัควรค่าแก่การคน้หาเป็น
อยา่งยิง่พร้อมกนัน้ีบริเวณเดียวกนัยงัเป็นท่ีตั้งของศูนยศึ์กษาธรรมชาติและสัตวป่์านครศรีธรรมราช  
ท่ีมีทั้งธรรมชาติและสัตวป่์านานาชนิดให้ศึกษาหาความรู้ (คู่มือท่องเท่ียวจงัหวดันครศรีธรรมราช,   
2557, หนา้ 60)  

นอกจากน้ียงัมีสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีมีช่ือเสียงอีกหลายแห่ง เช่นหาดหินงาม ท่ีมีชาดหายสี
ขาวเป็นแนวยาวติดต่อเป็นแนวจนถึงบา้นตน้เหรียงท่ีชาวบา้นเรียกกนัติดปากวา่หาดบางดี  ซ่ึงจะมี
วถีิชีวติของประชาชนท่ีมีการประกอบอาชีพหลากหลายท่ีแตกต่างกนั เช่นการทาํประมงพื้นบา้นกลุ่ม
จกัสานไมไ้ผ่ กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโค และปลูกผกัปลอดสารพิษ เป็นตน้  นอกจากน้ียงัมีสถานท่ี
ท่องเท่ียวท่ีเป็นภูเขาสําหรับนกัท่องเท่ียวท่ีชอบเดินป่าผจญภยั  เช่น อุทยานแห่งชาตินํ้ าตกส่ีขีด
ตั้งอยูใ่นพื้นท่ีตาํบลส่ีขีด อาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช มีบรรยากาศร่มร่ืนสายนํ้าท่ีเยน็ฉํ่า ซ่ึง
นกัท่องเท่ียวต่างคุน้ช่ือเป็นอยา่งดีนอกจากสถานท่ีท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีมีช่ือเสียงของอาํเภอสิ
ชลแลว้สถานท่ีท่องเท่ียวทางดา้นวฒันธรรมก็ยงัข้ึนช่ืออีกดว้ย เช่น โบราณสถานเขาคาเช่ือกนัว่า
เป็นสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิสาํหรับประกอบพิธีกรรมในศาสนาพราหมณ์ ลทัธิไศวะนิกายไดพ้บร่องรอย
หลกัฐานสถาปัตยกรรมเทวาลยัตามแนวสันเขา เช่ือกนัว่าชุมชนท่ีตั้งบา้นเรือนคงกระจายอยู่ตาม
พื้นท่ีราบรอบเขาคาโบราณสถานถํ้ าเขาพรง ตั้ งอยู่ในพื้นท่ีหมู่ท่ี 15ตาํบลทุ่งปรัง อาํเภอสิชล 
จงัหวดันครศรีธรรมราช นอกจากน้ียงัมีวดัท่ีชาวบา้นศรัทธา  เคารพนบัถือ คือวดัเจดียต์ั้งอยูห่มู่ท่ี 7 
ตาํบลฉลอง อาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราชส่ิงท่ีแปลก  และเป็นท่ีเคารพศรัทธานบัถือของ
ชาวบา้นในละแวกนั้นและผูค้นทัว่สาระทิศ คือไอไ้ข่วดัเจดีย ์ท่ีชาวบา้นศรัทธาในความมหศัจรรย ์
(นยันา ทองศรีเกตุ 2550, หนา้ 78 - 79)  
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 ดงันั้น ผูว้ิจยัตอ้งการศึกษาการจดัการแหล่งท่องเท่ียวในอาํเภอสิชล จงัหวดันครศรี
ธรรมรา เพื่อคน้หาศกัยภาพของแหล่งท่องเท่ียวและการมีส่วนร่วมในการจดัแหล่งท่องเท่ียวใน
อาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช เพื่อเป็นประโยชน์และแนวทางการพฒันาอาํเภอสิชลเป็น
แหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ รวมทั้งส่งเสริมให้ประชาชนในชุมชนให้มีความรู้ความเขา้ใจสามารถ
ร่วมกนัจดัการทุนทางทรัพยากรการท่องเท่ียวไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 

 1. เพื่อศึกษาศกัยภาพของแหล่งท่องเท่ียวพื้นท่ีอาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช 
 2. เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมระหว่างภาคี ภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคองค์กรส่วนทอ้งถ่ิน 
ชุมชน และนกัท่องเท่ียวในการจดัการแหล่งท่องเท่ียว 

 

ค าถามส าคญัในการวจิัย  
 

 1. ศกัยภาพของแหล่งท่องเท่ียวพื้นท่ีอาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช มีสภาพเป็น
อยา่งไร 
 2. การจดัการท่องเท่ียวระหวา่งภาคี ภาครัฐ ภาคเอกชน  ภาคองคก์รส่วนทอ้งถ่ิน ชุมชน 
และนกัท่องเท่ียวมีส่วนร่วมอยา่งไร 
  

ขอบเขตของการวจิัย 
 

 1. ขอบเขตทางดา้นพื้นท่ี 
  พื้นท่ีท่ีทาํการศึกษา ไดแ้ก่ อาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช 

 2. ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
  เน้ือหาท่ีศึกษาในคร้ังน้ีประกอบดว้ย 
  2.1 เน้ือหาด้านศกัยภาพ ของแหล่งทรัพยากรการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ในอาํเภอสิชล
จงัหวดันครศรีธรรมราช 
  2.2 เน้ือหาการมีส่วนร่วมระหว่างภาคี ภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคองค์กรส่วนทอ้งถ่ิน  
ชุมชน และนกัท่องเท่ียวในการอนุรักษแ์หล่งท่องเท่ียวของอาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช 
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  3. ขอบเขตด้านเวลาระยะเวลาในการดาํเนินการศึกษาคร้ังน้ีตั้ งแต่เดือนพฤศจิกายน      
พ.ศ.2560 ถึงเดือน ตุลาคม พ.ศ. 2561 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี เป็นประชากรท่ีพกัอาศยั ดาํรงตาํแหน่งในองค์ภาครัฐ       
องคภ์าคเอกชน ประชาชนและนกัท่องเท่ียวในอาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช  
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี เป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีคดัเลือกเฉพาะเจาะจง จากบุคลากร
ภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งประกอบดว้ย นายอาํเภอ นายกองค์การบริหารส่วนตาํบล นายกเทศมนตรีเทศบาล
ตาํบล กาํนนั ผูใ้หญ่บา้น ส่วนบุคลากรภาคเอกชน ผูป้ระกอบธุรกิจดา้นการท่องเท่ียว ทั้งดา้นท่ีพกัแรม
ร้านอาหาร การขนส่ง ร้านจาํหน่ายสินคา้ท่ีระลึก บริษทัจดันาํเท่ียว ประชาชนท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกับ
แหล่ งท่ องเท่ี ยวในอําเภอสิ ชล และนักท่ องเท่ี ยวท่ี เดิ นทางมาท่ องเ ท่ี ยว ในอํา เภอสิ ชล                           
จงัหวดันครศรีธรรมราช  จาํนวน 30 ราย 

 

ค านิยามศัพท์เฉพาะ 
 

 การท่องเทีย่วเชิงอนุรักษ์  หมายถึงการท่องเท่ียวท่ีมุ่งเนน้ดา้นการเรียนรู้และเขา้ใจในการ
อนุรักษท์รัพยากรทางการท่องเท่ียวทั้งทางธรรมชาติและวฒันธรรม โดยเป็นการท่องเท่ียวท่ีทาํให้
เกิดความภาคภูมิใจและความสามคัคีของผูมี้ส่วนร่วมในการอนุรักษเ์กิดความเคารพและเอาใจใส่
ดูแลซ่ึงกนัและกนัระหว่างเจา้บา้นทรัพยากรและผูม้าเยือน ตลอดจนก่อให้เกิดการกระจายรายได้
และมอบประโยชน์คืนกลับสู่ชุมชนอีกทั้งเป็นการเปิดโอกาสให้นักท่องเท่ียวได้สัมผสัภาพท่ี
แทจ้ริงของพื้นท่ีซ่ึงประกอบไปดว้ยธรรมชาติ วฒันธรรม ส่ิงปลูกสร้างวิถีชีวิตคนในชุมชนและ
ส่ิงแวดลอ้ม เป็นตน้ 
  ศักยภาพ หมายถึง ความสามารถของชุมชนในการรองรับการท่องเท่ียวของผูม้าเยือน  
โดยการจดัรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ตามศกัยภาพของพื้นท่ีและผูต้อ้นรับในอาํเภอสิชล  
จงัหวดันครศรีธรรมราช 
 การมีส่วนร่วม หมายถึง การเขา้ไปมีบทบาทของภาครัฐภาคเอกชน ภาคองค์กรส่วน
ทอ้งถ่ิน ภาคชุมชนและนกัท่องเท่ียวในการตดัสินใจ การปฏิบติั การรับผลประโยชน์และการร่วม
ติดตามประเมินผล โดยผ่านการแสดงความคิดเห็น เสนอแนะ ตดัสินใจในประเด็นท่ีนําไปสู่        
การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์   
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 ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
 1. ทาํให้ประชาชนและองค์กรภาคีได้รับทราบถึงศกัยภาพของแหล่งท่องเท่ียวพื้นท่ี
อาํเภอสิชลท่ีจะพฒันาใหก้ลายเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์
 2. ทาํให้เกิดการมีส่วนร่วมระหว่างภาคีภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคองค์กรส่วนท้องถ่ิน 
ชุมชน และนกัท่องเท่ียวในการอนุรักษแ์หล่งท่องเท่ียว 
 3. ทาํใหป้ระชาชนและองคก์รภาคี ไดท้ราบถึงแนวทางการจดัการแหล่งท่องเท่ียวเชิก
อนุรักษ ์ในอาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช 
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บทที ่ 2 

แนวคดิทฤษฎแีละงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 

 ก าร ศึก ษ าวิจัย เ ร่ือ ง  ก า ร จัดก าร ท่ อ ง เ ท่ี ย ว เ ชิ ง อนุ รัก ษ์ใ นอํา เภอ สิ ช ล  จังหวัด
นครศรีธรรมราชผูว้จิยัไดศึ้กษาแนวคิดทฤษฎีจากเอกสารรวมทั้งผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งต่าง ๆ ดงัน้ี 

 1.  แนวคิดเก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์
 2.  การท่องเท่ียวโดยชุมชน(Community Based Tourism: CBT) 
 3.  แนวคิดเพื่อการพฒันาการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยนื 
 4. แนวคิดเก่ียวกบัการท่องเท่ียว 
 5. แนวคิดการมีส่วนร่วม 
 6.  ขอ้มูลทัว่ไปของอาํเภอสิชล 
 7.  การท่องเท่ียวอาํเภอสิชลจงัหวดันครศรีธรรมราช 
 8.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 9.  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

1.  แนวคดิเกีย่วกบัการท่องเทีย่วเชิงอนุรักษ์ 

 
 ความหมายของการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์
 การประชุมมูลนิธิพิทกัษ์ส่ิงแวดล้อมและการท่องเท่ียว (2544 อา้งถึงใน พรทิพย ์วิระ
สวสัด์ิ, 2551, หน้า 55) ไดก้ล่าวไวว้่า การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์มีความหมายในลกัษณะเป็นการ
ท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน (Sustainable Tourism) และคาํอ่ืน ๆ เช่น Green Tourism, Conservation  
Tourism, Community Tourism และ Eco-Tourism โดยมีปรัชญารากฐานอยูท่ี่การเพิ่มรายไดใ้นการ
ท่องเท่ียวควบคู่กบัการดูแลรักษาสภาพแวดลอ้มเป็นสําคญั ดงันั้น ความหมายของการท่องเท่ียวจึง
สามารถมองได ้2  ดา้นคือ 
 1.  แนวคิดแบบการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยนื หมายถึง การท่องเท่ียวท่ีแมจ้ะมีการตอบสนองความ
ตอ้งการของนกัท่องเท่ียว  และประสานผลประโยชน์ระหวา่งนกัท่องเท่ียวกบัทรัพยากรและชุมชน
ท่ีอาศยัอยู่ในสถานท่ีท่องเท่ียว  แต่ขณะเดียวกันจะต้องคาํนึงถึงผลสําคญัท่ีควรจะได้จากการ
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ท่องเท่ียว คือประสบการณ์ในทางท่ีเป็นคุณค่าต่อนกัท่องเท่ียวนั้น ๆ และส่ิงแวดลอ้มไม่เส่ือมโทรม
ลง ซ่ึงแนวคิดน้ีมกัเป็นการท่องเท่ียวท่ีมีความต่อเน่ือง ท่ีคงความสมดุลระหว่างรายไดข้องชุมชน  
ท้องถ่ินและประสบการณ์อันดีท่ีนักท่องเท่ียวจะได้รับรูปแบบการท่องเท่ียวแบบน้ี เช่นการ
ท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ (History Tourism) หรือการท่องเท่ียวทางวฒันธรรม (Cultural  
Tourism) เป็นตน้ 
 2. การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ คือการท่องเท่ียวท่ีคํานึงถึงคุณค่าทางธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มและไม่ทาํลายระบบนิเวศวิทยา การท่องเท่ียวแบบน้ีจึงมกัเป็นการท่องเท่ียวตามแหล่ง
ธรรมชาติ และสร้างสรรค์และไม่ทาํลายแต่ช่วยสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจและให้ชุมชนได้
ประโยชน์ในขณะท่ีนกัท่องเท่ียวจะไดเ้รียนรู้ธรรมชาติและเห็นคุณค่าของการรักษาธรรมชาติไว ้ 
การท่องเท่ียวแบบน้ีส่วนมากมกัมอบการจดัการให้กบัชุมชน (Community Base Eco-Tourism)  
เพื่อให้ชุมชนไดมี้ส่วนร่วม โดยเฉพาะชุมชนท่ีมีความพร้อม ทั้งน้ีเพื่อเอ้ือประโยชน์ให้แก่ชุมชน
ทอ้งถ่ิน ทั้งในแง่ของเมด็เงินเคร่ืองมือในการพฒันารวมทั้งความภาคภูมิใจของคนในชุมชนเอง 

 ในดา้นของนกัท่องเท่ียวก็จะไดส้ัมผสัธรรมชาติและไดรั้บประสบการณ์ธรรมชาติอย่าง
แทจ้ริง  ภายใตรู้ปแบบการบริการท่ีเหมาะสม ซ่ึงสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม  และวิถีชีวิตของชุมชน  
รูปแบบการท่องเท่ียวแบบน้ี  เช่น  การพกัแรมร่วมกบัชุมชน  การเดินพกัคา้งแรมในป่า เพื่อศึกษา
ธรรมชาติ  การดาํนํ้า  ไต่เขา  ล่องแพ  ข่ีจกัรยานไปตามเส้นทางธรรมชาติ  การท่องเท่ียวดูพิธีกรรม  
วฒันธรรม  และวถีิชีวติชาวบา้น  เป็นตน้ 
 เสรี เวชบุษกร (2538, หนา้ 37) กล่าววา่ การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษห์มายถึง การท่องเท่ียวท่ี
มีความรับผิดชอบต่อแหล่งท่องเท่ียวท่ีเป็นธรรมชาติและต่อส่ิงแวดล้อมทางสังคมซ่ึงมายถึง  
วฒันธรรมของชุมชนในทอ้งถ่ิน ตลอดจนโบราณสถาน โบราณวตัถุท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินดว้ย 
 ศกลวรรณ พาเรือง (2552, หนา้ 82) กล่าววา่การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษเ์ป็นการเปิดโอกาส
ให้ชุมชน ท้องถ่ินมีส่วนร่วมในกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์จะช่วยให้ชุมชนได้รับ
ผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวทั้งทางตรงและทางออ้ม ทาํให้ชุมชน ทอ้งถ่ิน  ตระหนกัถึงคุณค่า
และความสําคญัของแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ และลดการพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติลง ซ่ึงนบัว่า
เป็นวธีิการหน่ึงในการส่งเสริมการอนุรักษ ์โดยมีความสาํคญัต่อสังคมส่วนรวมระดบัประเทศ 
 การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์เป็นแนวคิดท่ีจะทาํให้กิจกรรมการท่องเท่ียวช่วยส่งเสริม
การศึกษาธรรมชาติ และการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม การส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษจ์ะช่วยสร้าง
รายได ้และยงัเป็นการสร้างงานใหก้บัประชาชนในทอ้งถ่ิน เพื่อเพิ่มรายไดเ้ม่ือประชาชนในทอ้งถ่ิน
มีรายไดเ้พิ่มข้ึนจากกิจกรรมการท่องเท่ียวจะช่วยลดความจาํเป็นในการพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติ  
เพื่อดาํรงชีพดว้ยเหตุผลดงักล่าวการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์จึงเป็นวิธีการหน่ึงท่ีจะทาํให้การพฒันา
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เศรษฐกิจการท่องเท่ียวและการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มสามารถดาํเนินควบคู่กนัไปไดจ้นมีคาํกล่าวไว้
วา่  การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษเ์ป็นรูปแบบหน่ึงของการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 
 จากความหมายของการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ขา้งตน้สรุปไดว้่าการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์  
หมายถึงการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืนรูปแบบหน่ึงท่ีคาํนึงถึงคุณค่าและความรับผิดชอบต่อแหล่ง
ท่องเท่ียวท่ีเป็นธรรมชาติและต่อส่ิงแวดล้อมทางสังคม เช่นวฒันธรรมของชุมชนในท้องถ่ิน  
ตลอดจนโบราณสถาน โบราณวตัถุท่ีมีอยู่ในทอ้งถ่ินโดยส่วนใหญ่มกัมอบการจดัการและการ
พฒันาให้ชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมเพื่อช่วยสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจและให้ชุมชนไดรั้บประโยชน์  
เกิดความภาคภูมิใจของคนในชุมชนเอง 

 หลกัการของการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษห์ลกัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ มีหลกัการท่ีสาํคญั
คือ (Environnet, ม.ป.ป.) 
 1. จะต้องมีการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเท่ียวต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นทรัพยากรการ
ท่องเท่ียวทางธรรมชาติ หรือทรัพยากรการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมให้คงสภาพเดิมไวใ้ห้มากท่ีสุด  
ไม่ถูกทาํลายไป 
 2. กระตุน้จิตสํานึกของคนในทอ้งถ่ินให้พยายามดูแลรักษาและปกป้องทรัพยากรการ
ท่องเท่ียวเหล่านั้นโดยไม่กระทาํการใด ๆ ท่ีเป็นผลเสียต่อทรัพยากรการท่องเท่ียวเพียงเพื่อหวงั
ผลประโยชน์ส่วนตน 
 3. ให้ความรู้ความเข้าใจแก่นักท่องเท่ียว เพื่อตระหนักถึงคุณค่าและความสําคญัของ
แหล่งท่องเท่ียวท่ีตนเดินทางเขา้ไปเยือนและให้ความร่วมมือแก่ชุมชนในทอ้งถ่ินในการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มอนัเป็นมรดกตกทอดของคนในทอ้งถ่ินนั้น ๆ ใหค้งสภาพท่ีดีต่อไปนาน ๆ 
 พระราชบญัญติัการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2522 (2522, หน้า 58-59) กล่าวว่า
ประเทศไทยได้มีการระบุเก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ในช่วงของแผนพฒันาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 11 ซ่ึงมีวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 
 1. เพื่อให้มีการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติควบคู่ไปกบัการฟ้ืนฟูและบูรณะให้
ทรัพยากรธรรมชาติมีความอุดมสมบูรณ์รวมทั้งควบคุมรักษาคุณภาพส่ิงแวดล้อมให้สามารถ
สนบัสนุนการพฒันาทางเศรษฐกิจและคุณภาพชีวติอยา่งย ัง่ยนื 
 2. เพื่อให้การจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  
เกิดความสมดุลทั้งในดา้นระบบนิเวศวิทยาและสภาพแวดลอ้มโดยใชค้วามร่วมมือจากหลายฝ่าย  
เพื่อให้ประชาชนและชุมชนในทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมมากข้ึนในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ และ
ดูแลรักษาสภาวะแวดลอ้มในทอ้งถ่ินของตนเอง ดว้ยการสนบัสนุนจากาภครัฐ นกัวิชาการองคก์ร
พฒันาเอกชน และระดบัองค์การธุรกิจวตัถุประสงค์ของการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษมี์ความแตกต่าง
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อย่างชัดเจนจากการท่องเท่ียวทั่ว ๆ ไป กล่าวคือการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์มุ่งเน้นในด้านการ
ท่องเท่ียวควบคู่กบัการดูแลรักษาและคงไวซ่ึ้งคุณภาพส่ิงแวดลอ้มของแหล่งท่องเท่ียวการเพิ่มพูน
ประสบการณ์ท่ีมีคุณค่าใหน้กัท่องเท่ียวการพฒันาจิตสาํนึกและความเขา้ใจของนกัท่องเท่ียวในการ
ทาํคุณประโยชน์ให้แก่ส่ิงแวดลอ้ม และเศรษฐกิจและการปรับปรุงคุณภาพชีวิตของชุมชนท่ีแหล่ง
ท่องเท่ียวตั้งอยู่นอกจากน้ียงัมุ่งเน้นด้านการส่งเสริมการท่องเท่ียวท่ีเก่ียวข้องกับวิถีชีวิตความ
เป็นอยูท่ี่น่าสนใจของชุมชนทอ้งถ่ินดั้งเดิมท่ีปรากฏในพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ เพื่อเปิด
โอกาสใหมี้การศึกษาเรียนรู้ และสร้างความพึงพอใจเก่ียวกบัความหลากหลายและวิวฒันาการทาง
วฒันธรรมของกลุ่มชนเหล่านั้นดว้ยการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์มีองคป์ระกอบสําคญัท่ีควรพิจารณา
อยู่ 3 ประการ คือการสร้างจิตสํานึกเก่ียวกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อม  
ความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวและการมีส่วนร่วมของชุมชนการสร้างจิตสํานึกเก่ียวกับการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นปัจจยัพื้นฐานสําคญัของแหล่งท่องเท่ียวทาง
ธรรมชาติ และระบบนิเวศ หากปัจจยัขา้งตน้ไดรั้บผลกระทบกระเทือนจากการใช้ประโยชน์ใน
รูปแบบใดก็ตามโอกาสท่ีจะเกิดความเส่ือมโทรม หรือถูกทาํลายจนดอ้ยคุณค่าไปก็มีอยูสู่ง 
 ดงันั้นการใหค้วามรู้ความเขา้ใจแก่นกัท่องเท่ียวพร้อมทั้งการสร้างจิตสํานึกในการปกป้อง
รักษาธรรมชาติแวดลอ้มระหว่างการเดินทางท่องเท่ียวจึงเป็นส่ิงจาํเป็น รวมถึงการสร้างจิตสํานึก
ด้านการอนุรักษ์ให้กบัราษฎรทอ้งถ่ิน  มคัคุเทศก์  และเจา้หน้าท่ีของรัฐท่ีดูแลรับผิดชอบแหล่ง
ท่องเท่ียวนั้นดว้ยวิธีการสร้างจิตสํานึกในดา้นการอนุรักษ ์ สําหรับการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษท่ี์นิยม
ใช้กันโดยทั่วไป ได้แก่การจัดทําโปรแกรมส่ือความหมายธรรมชาติ เช่นการจัดตั้ งศูนย์ส่ือ
ความหมายธรรมชาติในแหล่งท่องเท่ียว การจดัเอกสารส่ิงพิมพท่ี์จาํเป็นต่อการศึกษาเรียนรู้ การจดั
นิทรรศการ แผ่นป้ายบรรยายตามจุดท่องเท่ียวต่าง ๆ การจดัทาํเส้นทางเดินป่าศึกษาธรรมชาติ  
รวมถึงการฝึกอบรมมคัคุเทศก์ และเจ้าหน้าท่ี ให้สามารถอธิบายช้ีแนะเก่ียวกบัธรรมชาติ และ
นิเวศวิทยาของส่ิงต่าง ๆ ท่ีนกัท่องเท่ียวพบเห็นนกัท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ส่วนใหญ่เป็นผูท่ี้มีความ
สนใจท่ีจะศึกษาเรียนรู้เก่ียวกบัธรรมชาติลกัษณะต่าง ๆ ทั้งสภาพภูมิทศัน์ตามธรรมชาติ ตลอดจน
แหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติท่ียากลาํบากต่อการเดินทาง และทา้ทายนกัท่องเท่ียวกลุ่มน้ีจึงตอ้งการการ
บริการและส่ิงอาํนวยความสะดวกท่ีให้ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัธรรมชาติในแง่มุมต่าง ๆ ทั้งใน
ระดบักวา้ง และระดบัลึกซ้ึง จึงเป็นเสมือนการเพิ่มพูนประสบการณ์และไดรั้บความพึงพอใจใน
การท่องเท่ียวโดยผา่นการมีส่วนร่วมของชุมชนทอ้งถ่ินการท่องเท่ียวมีบทบาทสําคญัต่อการพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมของชุมชน ทอ้งถ่ินในระยะยาว และขณะเดียวกนัการท่องเท่ียวมีผลต่อการคง
อยูข่องธรรมชาติแวดลอ้ม 
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 ขณะท่ีสุรเชษฎ ์เชษฐมาส และดรรชนี เอมพนัธ์ (2538, หนา้ 30) ไดก้ล่าวถึงแนวคิดท่ีเป็น
พื้นฐานหรือหลกัการของการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์โดยสรุปไดด้งัน้ี 
 เป็นการท่องเท่ียวในแหล่งธรรมชาติ รวมถึงแหล่งวฒันธรรมและประวติัศาสตร์ ซ่ึงมี
ความเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ินและทรงคุณค่าในพื้นท่ีนั้น 
 เป็นการท่องเท่ียวอย่างมีความรับผิดชอบ และมีการจัดการอย่างย ัง่ยืนไม่ก่อให้เกิด
ผลกระทบ หรือส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมค่อนข้างตํ่ าและช่วยส่งเสริมการรักษาคุณภาพ
ส่ิงแวดลอ้มของแหล่งท่องเท่ียวใหย้ ัง่ยนืตลอดไป 
 เป็นการท่องเท่ียวท่ีมีกระบวนการเรียนรู้ และการให้การศึกษาเก่ียวกบัระบบนิเวศและ
ส่ิงแวดลอ้มของแหล่งท่องเท่ียวเพื่อเพิ่มพูนความรู้ความประทบัใจและประสบการณ์ท่ีมีคุณค่า ซ่ึง
จะสร้างความตระหนกัและจิตสํานึกท่ีถูกตอ้งทางดา้นการอนุรักษ์ทั้งต่อนกัท่องเท่ียว ประชาชน  
ทอ้งถ่ิน ตลอดจนผูป้ระกอบการท่ีเก่ียวขอ้ง 
 เป็นการท่องเท่ียวท่ีนาํไปสู่การกระจายรายได ้ทั้งในระดบัทอ้งถ่ิน และระดบัประเทศ  
โดยคาํนึงถึงการมีส่วนร่วมของชุมชนทอ้งถ่ิน ในภาคบริการต่าง ๆ เพื่อก่อให้เกิดผลประโยชน์ต่อ
ทอ้งถ่ินมากกว่าการท่องเท่ียวท่ีเคยส่งเสริมกนัมาตั้งแต่อดีต ซ่ึงมกัจะเป็นการท่องเท่ียวแบบหมู่
คณะใหญ่ ๆ ท่ีผลประโยชน์ส่วนใหญ่มกัจะตกอยูก่บัผูป้ระกอบการหรือบริษทันาํเท่ียวเท่านั้น 

 จากหลักการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ดังกล่าวข้างต้นผูว้ิจ ัยสรุปได้ว่า การท่องเท่ียวเชิง
อนุรักษ์เป็นการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ และแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมท่ีมี
เอกลักษณ์เฉพาะถ่ิน และทรงคุณค่าในพื้นท่ี โดยนําการจดัการอย่างย ัง่ยืนและการมีจิตสํานึก
รับผดิชอบมาใช ้เพื่อลดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในพื้นท่ีท่ีเดินทางไปอีกทั้งมีวตัถุประสงคเ์พื่อการ
เรียนรู้ช่ืนชมกบัธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ตลอดจนคุณลกัษณะทางวฒันธรรมท่ีปรากฏอยูใ่นพื้นท่ี  
อนัส่งผลให้เกิดการอนุรักษท์รัพยากรต่าง ๆ ในทอ้งถ่ินรวมถึงการสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจ และ
ให้ประโยชน์กลบัคืนสู่ชุมชนทอ้งถ่ินผูว้ิจยัได้นาํหลกัการและความหมายของการท่องเท่ียวเชิง
อนุรักษด์งักล่าวขา้งตน้มาเสริมสร้างองคค์วามรู้เพื่อใชป้ระกอบการทาํวจิยั 
 องคป์ระกอบดา้นการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์
 ดรรชนี เอมพนัธ์และสุรเชษฎ์ เชษฐมาส (2539, หนา้ 30) ไดก้ล่าววา่ โดยทัว่ไปการวาง
แผนการท่องเท่ียวซ่ึงรวมไปถึงการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์นั้นจะเก่ียวขอ้งกบัองคป์ระกอบสําคญั 4 
ประการดงัน้ี 
 1.  ทรัพยากรการท่องเท่ียว (Nature  Resource  Tourism) การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์
เก่ียวขอ้งกบัธรรมชาติท่ียงัดาํรงไวซ่ึ้งสภาพดงัเดิมของระบบนิเวศน์ (First  Hand  Ecosystem) และ
วฒันธรรมทอ้งถ่ินท่ีมีความเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ินแหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ส่วนใหญ่จึงมกั
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ปรากฏอยู่ในพื้นท่ีอนุรักษ์ เช่นอุทยานแห่งชาติ เขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าและอุทยานประวติัศาสตร์  
เป็นตน้ สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (2540, หนา้ 7) กล่าวถึงแหล่ง
ท่องเท่ียวทางธรรมชาติวา่เป็นแหล่งท่ีมีจุดเด่นเป็นส่ิงท่ีดึงดูดใจนกัท่องเท่ียว (Nature  Attractions)  
และตดัขาดจากโลกภายนอก (Solitude) ซ่ึงนกัท่องเท่ียวจะไม่ไดส้ัมผสัท่ีบา้นนอกจากน้ียงัไดใ้ห้
ความหมายของทรัพยากรแหล่งท่องเท่ียวว่า  หมายถึงแหล่งท่องเท่ียวท่ีเป็นจุดเด่น (Destination)  
ของการท่องเท่ียว ซ่ึงหมายถึงพื้นท่ีท่ีรองรับนกัท่องเท่ียว พื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียวจะมีทรัพยากรท่ีเป็น
ส่ิงดึงดูดใจนักท่องเท่ียว ความดึงดูดใจเหล่านั้นอาจเป็นความดึงดูดใจนักท่องเท่ียวประเภทใด
ประเภทหน่ึง แต่อาจไม่เป็นส่ิงดึงดูดใจของนกัท่องเท่ียวประเภทอ่ืน ดงันั้นสภาพทรัพยากรจึงมี
ความสัมพนัธ์โดยตรงกบัตลาดการท่องเท่ียว นอกจากความดึงดูดใจในทรัพยากรแลว้ ในบางพื้นท่ี
ยงัมีกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียว ดงันั้นทรัพยากรแหล่งท่องเท่ียวจึงหมายรวมถึงศกัยภาพ
ในการประกอบกิจกรรมของนกัท่องเท่ียวดว้ย โดยไดแ้บ่งแหล่งท่องเท่ียวออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ 
คือ แหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ (Nature  Destination) และแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรม 
(Culture Destination) แหล่งท่องเท่ียวทางศาสนา ประวติัศาสตร์และโบราณคดี (Historical, 
Archaeological and Religious Destination) แหล่งท่องเท่ียวศิลปวฒันธรรมและประเพณี (Art,  
Culture  and  Traditional  Destination) 
 2. นกัท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์  สถาบนัวิจยัเพื่อการพฒันาประเทศไทย (2540, หนา้ 4 - 6)  
ระบุวา่นกัท่องเท่ียวเชิงอนุรักษส์ามารถจาํแนกไดเ้ป็น 4 ประเภทดว้ยกนัคือ 
 ประเภทท่ี  1  นกัท่องเท่ียวแบบหวักะทิ (Hard-Core  Nature  Tourists)  เป็นนกัท่องเท่ียว
ท่ีเนน้ความสาํคญัในการศึกษาคน้ควา้ขณะท่ีเท่ียวชมธรรมชาติ 
 ประเภทท่ี 2 นักท่องเท่ียวธรรมชาติแบบอุทิศตน (Dedicated Nature Tourists) เป็น
นกัท่องเท่ียวท่ีเน้นเจาะจงไปเท่ียวสถานท่ีธรรมชาติโดยเฉพาะเพื่อจะไดรู้้ไดเ้ขา้ใจธรรมชาติหรือ
ประเพณีทอ้งถ่ิน 
 ประเภทท่ี 3 นักท่องเท่ียวธรรมชาติเป็นหลัก (Mainstream Nature Tourists) เป็น
นกัท่องเท่ียวท่ีชอบไปสถานท่ีแปลก ๆ ท่ีไม่เคยไปมาก่อน เช่นไปเยือนลุ่มนํ้ าอเมซอน (Amazon)  
อุทยานกอริลาในรวนัดา (Rawanda  Gorilla  Park) หรือจุดหมายปลายทางอ่ืน ๆ ท่ีเป็นการริเร่ิม
สาํหรับโปรแกรมท่องเท่ียวพิเศษ 
 ประเภทท่ี 4 นักท่องเท่ียวธรรมชาติตามโอกาส (Casual Nature Tourists) เป็น
นักท่องเท่ียวท่ีบงัเอิญต้องไปชมธรรมชาติ เพราะเป็นส่วนหน่ึงของโปรแกรมท่ีตนได้เลือกไป  
นอกจากน้ีสถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี(2539, หน้า 29) ได้กล่าวถึงลักษณะของ
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นกัท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ว่าจะตอ้งเป็นนกัท่องเท่ียวท่ีมีพฤติกรรมท่ีเหมาะสมกบัวตัถุประสงค์ใน
การศึกษาหาความรู้ และประสบการณ์เพื่อเสริมสร้างจิตสาํนึกในการอนุรักษธ์รรมชาติ 
 3.  การตลาด การตลาดนบัเป็นส่วนสําคญัในการชกัจูงนกัท่องเท่ียวให้ไปท่องเท่ียวโดย
เป็นส่ือกลางระหวา่งนกัท่องเท่ียว ผูป้ระกอบการ และแหล่งท่องเท่ียวซ่ึงในเชิงการตลาดจะตอ้งทาํ
ความเขา้ใจให้ชดัเจนวา่การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์มีลกัษณะอยา่งไรโดยให้ขอ้มูลและส่ิงท่ีคาดหวงั
จากการท่องเท่ียว (Expectation) อย่างถูกต้องแก่นักท่องเท่ียวเพื่อเป็นการช่วยให้นักท่องเท่ียว
ตดัสินใจวา่รูปแบบของการท่องเท่ียวในลกัษณะเช่นน้ีเหมาะสมกบัความสนใจและตรงตามความ
ตอ้งการของตนเองหรือไม่ ดงันั้นจึงเห็นได้ว่าการตลาดเป็นเคร่ืองมือท่ีสําคญัในการเลือกสรร
ประเภทและคุณภาพของนกัท่องเท่ียวในเชิงปริมาณ (Quantitative  Tourism) อนัจะเป็นหนทาง
นาํไปสู่การท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน ซ่ึงส่วนใหญ่งานดา้นการส่งเสริมการตลาดเป็นหนา้ท่ีของภาครัฐ  
หรือการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย 

  4.  การบริหารการท่องเท่ียว ซ่ึงรวมถึงการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ตอ้งการส่ิงอาํนวยความ
สะดวกต่าง ๆ ท่ีจาํเป็นต่อการสนองความต้องการของนักท่องเท่ียว ในขณะท่ีมีกิจกรรมการ
ท่องเท่ียว แต่การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษน์ั้นตอ้งการบริการท่ีเนน้การให้ขอ้มูลข่าวสารและการบริการ
เพื่อให้นักท่องเท่ียวได้รับประสบการณ์ความรู้ความเข้าใจอย่างลึกซ้ึงเก่ียวกับธรรมชาติและ
วฒันธรรมทอ้งถ่ิน เช่นบริการดา้นส่ือความหมายธรรมชาติ การมีส่วนร่วมของประชาชนทอ้งถ่ินใน
ภาคบริการ 
 จากการศึกษาองคป์ระกอบดา้นการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษท์ั้ง 4 ประการขา้งตน้ทาํให้ผูว้ิจยั
เขา้ใจภาพรวมของลักษณะของแต่ละองค์ประกอบของการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ว่าต่างมีความ
เช่ือมโยงและมีความสาํคญัต่อการสร้างและพฒันาความสําเร็จของการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ดงันั้น
จึงต้องทาํการศึกษาองค์ประกอบด้านการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ทั้ ง 4 ประการของการจัดการ
ท่องเท่ียวเชิงอนุรักษใ์นอาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช เพื่อเพิ่มองค์ความรู้และเป็นแนวทาง
ในการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บขอ้มูล 

 ประเภทของแหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์
 นกัวชิาการและหน่วยงานต่าง ๆ ไดก้ล่าวถึงประเภทของแหล่งท่องเท่ียวไวด้งัน้ี  
สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยแีห่งประเทศไทย (2553, หนา้ 8) ไดจ้าํแนกประเภทของ
แหล่งท่องเท่ียวออกเป็น 3 ประเภทสรุปไดด้งัน้ี 
 1. ประเภทธรรมชาติ ได้แก่แหล่งท่องเท่ียวท่ีมีความสวยงามและเกิดข้ึนเองตาม
ธรรมชาติ เช่นภูเขา นํ้าตก ถํ้า ทะเล หาดทราย วนอุทยาน เขตสงวนพนัธ์ุสัตวป่์าเป็นตน้ 
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 2.  ประเภทประวติัศาสตร์ โบราณวตัถุและศาสนาเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีความสําคญัใน
ประวติัศาสตร์ โบราณคดี หรือศาสนา เช่นวดั ชุมชนโบราณ พิพิธภณัฑ์ กาํแพงเมือง คูเมือง  
อนุสาวรีย ์เป็นตน้ 
 3. ประเภทศิลปวฒันธรรมประเพณีและกิจกรรม เป็นทรัพยากรการท่องเท่ียวอีกรูปแบบ
หน่ึงในลกัษณะของพิธีงานประเพณี วถีิชีวติ ศูนยว์ฒันธรรม สินคา้พื้นเมือง เป็นตน้ 
 สมบติั ธาํรงธญัวงศ ์(2552, หนา้ 17) ไดจ้าํแนกประเภทของสถานท่ีท่องเท่ียวออกเป็น 2  
ประเภท สรุปไดด้งัน้ี 
 1. สถานท่ีท่องเท่ียวทางธรรมชาติแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ี
ประสบความสําเร็จในการดึงดูดนกัท่องเท่ียวไดม้ากท่ีสุดควรไดรั้บการดูแลและบาํรุงรักษาเป็น
อยา่งดี เช่นภูมิอากาศ ทิวทศัน์ท่ีสวยงาม สัตวป่์า เป็นตน้ 
 2. สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนแหล่งท่องเท่ียวท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนแบ่งย่อยเป็นฝ่าย
ต่าง ๆ ไดแ้ก่ กิจกรรมบนัเทิง สวนสาธารณะ สวนสนุก สวนสาธารณะเฉพาะทาง และร้านคา้ปลีก 
 สันติชยั เอ้ือจงประสิทธ์ิ (2551, หนา้ 22) ไดจ้าํแนกประเภทของแหล่งท่องเท่ียวออกเป็น 
 1.  สถานท่ีท่องเท่ียวเกิดจากสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ สถานท่ีท่องเท่ียวประเภทน้ี
นบัวา่เป็นส่ิงดึงดูดนกัท่องเท่ียวไดม้ากท่ีสุดจาํแนกยอ่ยไดด้งัน้ี 
  1.1  ทิวทศัน์ ทิวทศัน์ต่าง ๆ ทางธรรมชาติท่ีสวยงามและแปลกประหลาดเป็นส่ิงดึงดูด
ใหน้กัท่องเท่ียวเขา้ชม เช่น แกรนแคนยอน นํ้าตกไนแองการ่า ในสหรัฐอเมริกา เป็นตน้ 

  1.2  สัตวป่์า เช่นแหล่งอนุรักษส์ัตวป่์า อุทยานแห่งชาติ สวนสัตวเ์ปิด เป็นตน้ 
 1.3  สภาพภูมิอากาศ เช่นแสงแดด สายลม อากาศอบอุ่น เป็นตน้ 
 1.4  ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เช่นพระอาทิตยเ์ท่ียงคืนการเกิดสุริยปุราคา 

 2. สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน  สามารถแยกยอ่ยไดด้งัน้ี 
  2.1  ประเภทประวติัศาสตร์ โบราณสถาน โบราณวตัถุและดา้นศาสนา 

 2.2  ประเภทศิลปวฒันธรรมประเพณี 
 2.3  กีฬาต่าง ๆ 
 2.4  สถานท่ีเชิงเทคนิคและอุตสาหกรรม 
 2.5  กิจกรรมบนัเทิง 
 2.6  สวนสาธารณะ 
 2.7  สวนสนุก 
 2.8  ศูนยก์ารคา้ 
 2.9  ร้ายขายของท่ีระลึก 
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 จากแนวคิดของนกัวิชาการ และหน่วยงานดงักล่าว สรุปไดว้า่แหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ 
แบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ แหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติและแหล่งท่องเท่ียวท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 

 กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์
 เกศินี มรนนท ์(2553, หนา้ 18-22) ไดก้ล่าวถึงกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ ไดแ้ก่ 
 1.  กิจกรรมการเดินป่า (Hiking  Trekking) เป็นลกัษณะของกิจกรรมท่ีเป็นการเดินป่า
ระยะใกล ้(2 กิโลเมตรข้ึนไป) เป็นกิจกรรมท่ีให้นกัท่องเท่ียวไดส้ัมผสักบัธรรมชาติอย่างใกลชิ้ด  
โดยการนาํตวัเองไปสู่ธรรมชาติดว้ยเส้นทางเดินเทา้ท่ีตดัผา่นเขา้ไปในป่าท่ีมีจุดสวยงามดึงดูดความ
สนใจตามธรรมชาติรายทาง  นกัท่องเท่ียวนอกจากจะไดใ้กลชิ้ดกบัธรรมชาติแลว้  ยงัมีโอกาสได้
เรียนรู้สรรพส่ิงต่าง ๆ ในธรรมชาติจากไกด์นาํทางท่ีมีความรู้ดา้นนิเวศวิทยา (Ecology) และชาํนาญ
พื้นท่ีเป็นอยา่งดี 
 2.  กิจกรรมศึกษาธรรมชาติ (Nature  Education) ลกัษณะของกิจกรรมเป็นกิจกรรม
ท่องเท่ียวท่ีไดส้นบัสนุนให้นกัท่องเท่ียว  นอกจากจะไดรั้บความเพลิดเพลินจากการไดม้าเท่ียวใน
พื้นท่ีธรรมชาติแล้วยงัได้รับความรู้เก่ียวกับธรรมชาติในเร่ืองต่าง ๆ ผ่านทางโปรแกรมส่ือ
ความหมายธรรมชาติรูปแบบต่าง ๆ  ท่ีจดัข้ึนในพื้นท่ี  ส่ิงอาํนวยความสะดวกท่ีส่งเสริมกิจกรรม
ท่องเท่ียวประเภทน้ี  คือ  ศูนยบ์ริการนกัท่องเท่ียว (Visitor  Center) ป้ายช่ือความหมายธรรมชาติ ณ 
จุดต่าง ๆ ท่ีน่าสนใจ (Wayside  Exhibit) นิทรรศการกลางแจง้ (Outdoor  Exhibit) ตลอดจน
เส้นทางเดินเทา้ท่ีจดัทาํเพื่อให้นักท่องเท่ียวได้เข้าไปสัมผสั และเรียนรู้เร่ืองราวต่าง ๆ เก่ียวกับ
ธรรมชาติในพื้นท่ี 
 3.  กิจกรรมการถ่ายรูปธรรมชาติและการบนัทึกเทปวิดีโอเทปเสียงธรรมชาติ (Nature  
Photography, Video Taping and Sound of Nature Audio Taping) ลกัษณะกิจกรรมเป็นการถ่ายรูป  
และการบนัทึกเทปวิดีโอวิวธรรมชาติและส่ิงท่ีน่าสนใจอนัเป็นรายละเอียดอยู่ในธรรมชาติ  เช่น
ดอกไมป่้า พืชหายากและรอยเทา้สัตวป่์า เป็นตน้ 
 4.  กิจกรรมส่อง / ดูนก (Bird  Watching) มีลกัษณะของกิจกรรมท่ีเป็นกิจกรรมเฉพาะ
สําหรับผูมี้ความสนใจในเร่ืองนก ส่ิงดึงดูดท่ีสําคญั คือนกชนิดต่าง ๆ ทั้งท่ีเป็นนกประจาํถ่ิน นก
อพยพ และนกหายาก 
 5.  กิจกรรมศึกษา / เท่ียวถํ้ า (Cave  Exploring / Visiting) มีลกัษณะของกิจกรรม เป็น
กิจกรรมท่ีนกัท่องเท่ียวไดมี้โอกาสในการศึกษาเรียนรู้เก่ียวกบัเร่ืองของถํ้า เช่นกระบวนการเกิดถํ้า  
ลกัษณะของหิน / แร่ และสัณฐานธรณี ประเภทของถํ้า ส่ิงมีชีวติท่ีอาศยัอยูใ่นถํ้า ฯลฯ 
  6.  กิจกรรมศึกษาทอ้งฟ้าและดาราศาสตร์ (Sky Interpretation) ลกัษณะของกิจกรรม  เป็น
กิจกรรมท่ีนกัท่องเท่ียวไดมี้โอกาสในการศึกษาเรียนรู้เก่ียวกบัเร่ืองของทอ้งฟ้าและดาราศาสตร์ 



16 
 

ชนิดของดาวและกลุ่มดาว รูปร่าง ตาํแหน่งและวงโคจร ตลอดจนประวติัและตาํนานพื้นบา้นต่าง ๆ 
ท่ีเก่ียวขอ้ง 
 7.  กิจกรรมล่องเรือศึกษาธรรมชาติ (Boat Sightseeing) ลกัษณะของกิจกรรมเป็นกิจกรรม
ท่ีให้นกัท่องเท่ียวไดส้ัมผสัและเรียนรู้ธรรมชาติจาํเป็นจะตอ้งมีมคัคุเทศก์ในการให้ความรู้ ความ
เพลิดเพลิน การล่องเรือทาํได้ทั้งในลาํนํ้ า ในแหล่งนํ้ าธรรมชาติ ทะเล หรืออ่างเก็บนํ้ าท่ียงัคงมี
สภาพธรรมชาติแวดลอ้มอยู ่
 8.  กิจกรรมพายเรือแคนนู (Canoeing) / เรือคายคั (Kayak) / เรือบด (Browbeating) / 
เรือใบ (Sailing) ลกัษณะของกิจกรรมเป็นกิจกรรมท่ีให้นกัท่องเท่ียวไดส้ัมผสัและเรียนรู้ธรรมชาติ  
ทั้งยงัใหน้กัท่องเท่ียวไดใ้ชค้วามสามารถในการบงัคบัเรือและไดอ้อกกาํลงักายเป็นกิจกรรมท่ีทาํได้
ทั้งในลาํนํ้าในแหล่งนํ้าธรรมชาติ ทะเล หรืออ่างเก็บนํ้าท่ียงัคงมีสภาพธรรมชาติแวดลอ้ม 
 9.  กิจกรรมดาํนํ้ าชมปะการังนํ้ าต้ืน (Snorkel Skin Diving) ลกัษณะของกิจกรรมเป็น
กิจกรรมท่ีให้ความเพลิดเพลินและใกลชิ้ดกบัธรรมชาติใตท้ะเลท่ีมีสีสันสวยงามนกัท่องเท่ียวท่ีมี
โอกาสท่ีจะได้เรียนรู้เก่ียวกบัพืชและสัตวใ์ตน้ํ้ าโดยไม่ตอ้งใช้เคร่ืองช่วยหายใจมีเพียงหน้ากาก 
(Snorkel) 
 10. กิจกรรมดาํนํ้ าลึก (Scuba  Diving) ลกัษณะของกิจกรรมเป็นกิจกรรมท่ีให้ความ
เพลิดเพลิน  และใกลชิ้ดธรรมชาติใตท้ะเลท่ีมีสีสันสวยงามเช่นเดียวกบักิจกรรมดาํนํ้าต้ืน 
 11.กิจกรรมชมทิวทัศน์ธรรมชาติในบรรยากาศท่ีสงบ (Relaxing) เป็นลักษณะของ
กิจกรรมท่ีเปิดโอกาสใหน้กัท่องเท่ียวไดช่ื้นชมและใกลชิ้ดธรรมชาติ ซ่ึงเป็นกิจกรรมเสริมกิจกรรม
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศน์อ่ืน ๆ การไดช่ื้นชมใกลชิ้ดกบัธรรมชาติเป็นโอกาสหน่ึงท่ีทาํให้นกัท่องเท่ียว
ไดเ้ขา้ใจถึงความสาํคญัของการอนุรักษธ์รรมชาติ 
 12. กิจกรรมข่ีจกัรยานตามเส้นทางธรรมชาติ (Terrain Mountain  Biking)  ลกัษณะของ
กิจกรรมเป็นกิจกรรมท่ีตอ้งอาศยัอุปกรณ์ คือจกัรยานภูเขา (Mountain  Biking) เส้นทางข่ีจกัรยาน
ไม่ควรเป็นเส้นทางเดียวกบัเส้นทางเดินเทา้ เพื่อกิจกรรมเดินป่า หรือศึกษาธรรมชาติ หรือดูนกมี
ความลาดชนัในระดบัต่าง ๆ กนัตลอดเส้นทาง 
 13. กิจกรรมปีน / ไต่เขา (Rock / Mountain Climbing) คือลกัษณะของกิจกรรมเป็น
กิจกรรมท่ีมุ่งตอบสนองความตอ้งการของมนุษยใ์นแง่ทา้ทาย  ความยากลาํบากท่ีธรรมชาติสร้างไว ้
 14. กิจกรรมพกัแรมดว้ยเต็นท ์(Tent Camping) เป็นลกัษณะของกิจกรรมเป็นการพกัแรม
แบบกางเต็นท์มีหลายรูปแบบตั้งแต่พกัแรมแบบเต็นท์ท่ีมีการพฒันาแล้วในเขตบริเวณต่าง ๆ  
จนกระทัง่พกัแรมกลางป่าท่ีไม่มีส่ิงอาํนวยความสะดวกใด ๆ อยา่งไรก็ดีกิจกรรมพกัแรมดว้ยเต็นท์
มุ่งใหน้กัท่องเท่ียวไดอ้ยูก่บัธรรมชาติและสัมผสัธรรมชาติอยา่งใกลชิ้ดโดยไม่อาศยัส่ิงอาํนวยความ
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สะดวกในการอยูอ่าศยัเกินความจาํเป็น  เป็นกิจกรรมท่ีกระทาํร่วมกบักิจกรรมอ่ืน ๆ เช่นการเดินป่า  
ศึกษาธรรมชาติ ส่อง / ดูนก ฯลฯ 
 15. กิจกรรมเคร่ืองร่อนขนาดเล็ก (Hang Glider) ลกัษณะของกิจกรรมเป็นกิจกรรมท่ีอาศยั
เคร่ืองร่อนท่ีไม่ใช้เคร่ืองยนต์แต่อาศยัหลัก (Aerodynamic) เป็นตวับงัคับให้เคร่ืองร่อนบินชม
ธรรมชาติจากท่ีสูง 
 16. กิจกรรมล่องแพยาง / แพไมไ้ผ ่(White Water Rafting) คือลกัษณะของกิจกรรมเป็น
กิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ให้นกัท่องเท่ียวไดส้ัมผสัธรรมชาติและไดรั้บความต่ืนเตน้สนุกสนานเร้าใจจาก
ความเร็วของแระแสนํ้าความต่างระดบัของลาํนํ้าและสภาพภูมิทศัน์ของสองฝ่ัง 
 17. กิจกรรมพกัผ่อนรับประทานอาหาร (Picnicking)  คือลักษณะของกิจกรรม  เป็น
กิจกรรมพกัผอ่นโดยการนาํอาหารมารับประทาน  หรือซ้ือจากร้านคา้ใกลเ้คียงในบริเวณท่ีจดัไวใ้ห ้ 
เป็นกิจกรรมท่ีมกักระทาํร่วมกบักิจกรรมประเภทอ่ืน ๆ เช่นการเท่ียวนํ้าตก การเดินป่า ฯลฯ 
 18. กิจกรรมเท่ียวนํ้ าตก (Waterfall Visits / Exploring) คือลักษณะของกิจกรรมเป็น
กิจกรรมท่ีนิยมท่ีสุดสาํหรับการเท่ียวป่า – เขาท่ีมีนํ้ าตกเป็นองคป์ระกอบสําคญัของแหล่งท่องเท่ียว  
การเท่ียวนํ้ าตกอาจมีกิจกรรมหลายอย่างประกอบกัน เช่นเล่นนํ้ าตก เดินสํารวจนํ้ าตก นั่ง
รับประทานอาหาร หรือชมทิวทศัน์บริเวณนํ้าตก 
 19. กิจกรรมวินด์เซิร์ฟ (Wind  Surfing) ลกัษณะของกิจกรรมเป็นกิจกรรมทางนํ้ าท่ีให้
ความสนุกสนาน ต่ืนเตน้ จนความพึงพอใจความสามารถของตนเองในการบงัคบัท่ีเล่นวินดเ์ซิร์ฟ 
 

2.  การท่องเทีย่วโดยชุมชน (Community Based Tourism: CBT) 
 
 ระพล ทองมาและ ประเจต อาํนาจ (2555, หน้า 22) ไดใ้ห้ความหมายของการท่องเท่ียว
โดยชุมชน (Community Based Tourism: CBT) หรือบางท่านนาํมารวมกบั eco-tourism เป็นการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยชุมชน (Community Based Eco-tourism:CBE) คือ การท่องเท่ียวท่ีคาํนึงถึงความ
ย ัง่ยืนของส่ิงแวดลอ้ม สังคม วฒันธรรมซ่ึงกาํหนดทิศทางโดยชุมชนจดัการโดยชุมชนเพื่อชุมชนและ
ชุมชนมีบทบาทเป็ นเจ้าของมี สิทธิในการจัดการดูแลเพื่ อให้ เกิดการเรียนรู้แก่ผู ้มาเยือน 
(Neisenbaum&Gorka, 2001)  ท่ีมุ่งเน้นการพฒันาให้คนในชุมชนเป็นหัวใจสําคญัของการท่องเท่ียว
ตอบสนองความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวแต่เป็นการสร้างศกัยภาพในทอ้งถ่ิน 
 อรอนงค ์ฤาชาฤทธ์ิ (2555, หนา้ 12) ให้คาํนิยามของCBT วา่เป็นรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีมี
ลกัษณะเฉพาะตวัแตกต่างอย่างส้ินเชิงจากการท่องเท่ียวโดยทัว่ไป ซ่ึงการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีใชก้าร
ท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาชุมชน ซ่ึงประกอบไปด้วยชุมชนเป็นเจ้าของ มีการตดัสินใจ
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ร่วมกนัเป็นการยกระดบัคุณภาพชีวิตมีความย ัง่ยืนทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม คงเอกลกัษณ์และวฒันธรรม
ทอ้งถ่ินก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ระหวา่งกนัเกิดผลตอบแทนท่ีเป็นธรรมนาํสู่การกระจายรายไดต่้อชุมชน 

 ฐณผการจ คงอินทร์ (2552, หน้า 25) นิยามการท่องเท่ียวชุมชนว่าเป็นการท่องเท่ียวท่ีใช้
ชุมชนเป็นฐานในการจัดการโดยเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นวิธีการแบบหน่ึงท่ีมี
ศกัยภาพนาํไปสู่การดูแลรักษาและฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติโดยให้มีความสมดุลกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน
ประการสาํคญัการท่องเท่ียวโดยชุมชนยงัเป็นกระบวนการและทางเลือกในการจดัการท่องเท่ียวท่ีชุมชน
เขา้มากาํหนดทิศทางของการท่องเท่ียวบนฐานคิดท่ีวา่ชาวบา้นทุกคนเป็นเจา้ของทรัพยากรและเป็นผูมี้
ส่วนไดเ้สียจากการท่องเท่ียว โดยการนาํเอาทรัพยากรท่ีมีอยู่ในทอ้งถ่ินมาใช้เป็นตน้ทุนหรือปัจจยัใน
การจดัการท่องเท่ียวท่ีเหมาะสม รวมทั้งมีการพฒันาศกัยภาพของคนชุมชนโดยคาํนึงถึงความสามารถใน
การรองรับของธรรมชาติเป็นสําคญัเป็นเคร่ืองมือสร้างความเข้มแข็งขององค์กรชาวบ้านในการ
จดัการทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนให้ชุมชนได้
มีส่วนร่วมในการกาํหนดทิศทางการพฒันาและไดรั้บประโยชน์จากการท่องเท่ียวการท่ีจะให้ชุมชน
ดาํเนินการท่องเท่ียวตามหลกัการดงักล่าวขา้งตน้มีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งเตรียมความพร้อมและสร้าง
ความเขม้แข็งให้กบัชุมชนในการจดัการการท่องเท่ียวในขณะเดียวกนัก็ตอ้งรณรงคก์บัคนในสังคม
ใหเ้ห็นความแตกต่างของการท่องเท่ียวโดยชุมชนกบัการท่องเท่ียวทัว่ไปกระตุน้ให้คนในสังคมเห็น
ความสําคญัและเป็นนกัท่องเท่ียวท่ีสนใจการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างเจา้ของบา้นกบัผูม้าเยือน
นอกจากน้ียงัเป็นการเพิ่มการรับรู้และความเขา้ใจในบทบาทของชุมชนท้องถ่ินต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและเป็นกาํลงัใจหรือสนบัสนุนให้เกิดความต่อเน่ืองในการทาํงานอนุรักษ์ทั้ง
ดา้นธรรมชาติและวฒันธรรม 
 จึงอาจกล่าวไดว้่าการท่องเท่ียวชุมชนเป็นการท่องเท่ียวท่ีทาํให้เกิดความเขม้แข็งของชุมชน
อยา่งแทจ้ริง ดงันั้นถา้จะให้เกิดการพฒันาจาํเป็นตอ้งใชง้านวิจยัเป็นเคร่ืองมือการวางแผนนอกจากนั้น
การจดัการท่ีดีก็นบัเป็นหัวใจสําคญัประการหน่ึงท่ีจะทาํให้การอนุรักษ์ธรรมชาติประสบผลสําเร็จ แต่
เหนือส่ิงอ่ืนใดประชาชนในทอ้งถ่ินจะตอ้งมีส่วนร่วม และเป็นผูเ้ร่ิมโครงการหรือวิธีการปฏิบติัต่าง ๆ 
ให้เป็นตวัอย่างแก่นกัท่องเท่ียว เม่ือประชาชนในทอ้งถ่ินสามารถลดการทาํลายในลกัษณะต่าง ๆ ได้
นกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาเท่ียวก็จะเกิดความรู้สึกไม่กลา้ในการทาํลายส่ิงแวดลอ้มธรรมชาติดงัท่ีเคยปฏิบติั
เช่นทุกวนัน้ี 
 ดงันั้นการท่องเท่ียวโดยชุมชน (Community- Based Tourism) คือการท่องเท่ียวท่ีคาํนึงถึง
ความย ัง่ยืนของส่ิงแวดลอ้มสังคมและวฒันธรรมกาํหนดทิศทางโดยชุมชนจดัการโดยชุมชนเพื่อ
ชุมชนและชุมชนมีบทบาทเป็นเจา้ของมีสิทธิในการจดัการดูแลเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้แก่ผูม้าเยือน 
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 องคป์ระกอบของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนองคป์ระกอบหลกัของการท่องเท่ียวโดย
ชุมชนมีอยู ่4 ดา้นกล่าวคือ 
 1. ด้านทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมชุมชนมีฐานทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดม
สมบูรณ์และมีวถีิการผลิตท่ีพึ่งพาและใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งย ัง่ยนืชุมชนมีวฒันธรรมประเพณี
ท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ิน 
 2. ดา้นองคก์รชุมชนชุมชนมีระบบสังคมท่ีเขา้ใจกนัมีปราชญห์รือผูมี้ความรู้และมีทกัษะ
ในเร่ืองต่าง ๆ หลากหลายชุมชนรู้สึกเป็นเจา้ของและเขา้มามีส่วนร่วมในกระบวนการพฒันา 
 3. ดา้นการจดัการมีกฎ - กติกาในการจดัการส่ิงแวดลอ้มวฒันธรรมและการท่องเท่ียวมี
องคก์รหรือกลไกในการทาํงานเพื่อจดัการการท่องเท่ียวและสามารถเช่ือมโยงการท่องเท่ียวกบัการ
พฒันาชุมชนโดยรวมได้มีการกระจายผลประโยชน์ท่ีเป็นธรรมมีกองทุนท่ีเอ้ือประโยชน์ต่อการ
พฒันาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนด้านการเรียนรู้ลกัษณะของกิจกรรมการท่องเท่ียวสามารถ
สร้างการรับรู้และความเข้าใจในวิถี ชีวิตและวัฒนธรรมท่ีแตกต่างมีระบบจัดการให้เ กิด
ก ร ะ บ ว น ก า ร เ รี ย น รู้ ร ะ ห ว่ า ง ช า ว บ้า น กับ ผู ้ม า เ ยื อ น ส ร้ า ง จิ ต สํ า นึ ก เ ร่ื อ ง ก า ร อ นุ รั ก ษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมในส่วนของชาวบา้นและผูม้าเยอืน 

4. ด้านการเรียนรู้ลกัษณะของกิจกรรมการท่องเท่ียวสามารถสร้างการรับรู้และความ
เขา้ใจในวถีิชีวติและวฒันธรรมท่ีแตกต่างมีระบบจดัการใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ระหวา่งชาวบา้น
กบัผูม้าเยือนสร้างจิตสํานึกเร่ืองการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมทั้งในส่วนของ
ชาวบา้นและผูม้าเยอืนการท่องเท่ียวโดยชุมชนกบัการพฒันาชุมชนอยา่งเป็นองคร์วม 
 การท่องเท่ียวมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาชุมชนอย่างเป็นองค์รวมเน่ืองจากทรัพยากร
การท่องเท่ียวกบัทรัพยากรท่ีชุมชนใชเ้ป็นฐานการผลิตเป็นทรัพยากรเดียวกนัวฒันธรรมธรรมและ
สังคมเป็นตวัขบัเคล่ือนเร่ืองจิตวิญญาณของชุมชนในการสร้างสัมพนัธ์กนัภายในชุมชนและการ
สัมพนัธ์กบัภายนอกควรจะเช่ือมโยงใหเ้ห็นการท่องเท่ียวกบัการพฒันาชุมชนอยา่งเป็นองคร์วม 
 การท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นเคร่ืองมือสร้างความเข้มแข็งขององค์กรชาวบ้านในการ
จดัการทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนให้ชุมชน
ได้มีส่วนร่วมในการกําหนดทิศทางการพัฒนาและได้รับประโยชน์จากการท่องเท่ียวใน
ขณะเดียวกนัในภาพรวมของอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวการท่องเท่ียวโดยชุมชนไดเ้ขา้ไปมีบทบาท
ในการสร้างคุณภาพใหม่ของการท่องเท่ียวให้มีความหมายมากกว่าการพกัผ่อนความสนุกสนาน
และความบนัเทิงหากได้เปิดมิติของการท่องเท่ียวเพื่อการแลกเปล่ียนเรียนรู้และเคารพคนใน
ทอ้งถ่ิน 
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 หลกัการของการท่องเท่ียวโดยชุมชนการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีใชก้ารท่องเท่ียวเป็น
เคร่ืองมือในการพฒันาชุมชนมีหลกัการดงัน้ี 
 1.  ชุมชนเป็นเจา้ของ 
 2.  ชาวบา้นเขา้มามีส่วนร่วมในการกาํหนดทิศทางและตดัสินใจ 
 3.  ส่งเสริมความภาคภูมิใจในตนเอง 
 4.  ยกระดบัคุณภาพชีวติ 
 5.  มีความย ัง่ยนืทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
 6.  คงเอกลกัษณ์และวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 
 7.  ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ระหวา่งคนต่างวฒันธรรม 
 8.  เคารพในวฒันธรรมท่ีแตกต่างและศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์
 9.  เกิดผลตอบแทนท่ีเป็นธรรมแก่คนทอ้งถ่ิน 
 10.  มีการกระจายรายไดสู่้สาธารณประโยชน์ของชุมชน 
 การท่ีจะใหชุ้มชนดาํเนินการท่องเท่ียวตามหลกัการดงักล่าวขา้งตน้มีความจาํเป็นท่ีจะตอ้ง
เตรียมความพร้อมและสร้างความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชนในการจดัการการท่องเท่ียวในขณะเดียวกนัก็
ตอ้งรณรงค์กบัคนในสังคมให้เห็นความแตกต่างของการท่องเท่ียวโดยชุมชนกบัการท่องเท่ียว
ทัว่ไปกระตุน้ให้คนในสังคมเห็นความสําคญัและเป็นนกัท่องเท่ียวท่ีสนใจการแลกเปล่ียนเรียนรู้
ระหวา่งเจา้ของบา้นกบัผูม้าเยือนนอกจากน้ียงัเป็นการเพิ่มการรับรู้และความเขา้ใจในบทบาทของ
ชุมชนท้องถ่ินต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและเป็นกาํลังใจหรือสนับสนุนให้เกิดความ
ต่อเน่ืองในการทาํงานอนุรักษท์ั้งดา้นธรรมชาติและวฒันธรรม 

 

3.  แนวคดิเพือ่การพฒันาการท่องเทีย่วทีย่ัง่ยนื 
 
 บุษกร ภวจินดา (2552, หนา้ 34) ไดใ้ห้คาํจาํกดัความของการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืนว่าเป็น
การพฒันาท่ีสามารถตอบสนองความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวและผูเ้ป็นเจา้ของทอ้งถ่ินในปัจจุบนั  
โดยมีการปกป้องและสงวนรักษาโอกาสต่าง ๆ ของชุมชนรุ่นหลงัดว้ยการท่องเท่ียวน้ีมีความหมาย
รวมถึงการจดัการทรัพยากรเพื่อตอบสนองความจาํเป็นทางเศรษฐกิจ สังคมและความงามทาง
สุนทรียภาพ ในขณะท่ีสามารถรักษาเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมและระบบนิเวศโดยมีลกัษณะท่ี
สําคญั คือ เป็นการท่องเท่ียวท่ีดาํเนินการภายใตขี้ดจาํกดัความสามารถของธรรมชาติ  และตอ้ง
ตระหนักถึงการมีส่วนร่วมของประชากร ชุมชน ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีมีต่อขบวนการ
ท่องเท่ียว อีกทั้งตอ้งยอมรับให้ประชาชนทุกส่วนไดรั้บผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจท่ีเกิดจากการ
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ท่องเท่ียวอย่างเสมอภาคเท่าเทียมกนัและตอ้งช้ีนาํภายใตค้วามปรารถนาของประชาชนทอ้งถ่ิน  
และชุมชนในพื้นท่ีท่องเท่ียวนั้น ๆ 
 องค์การการท่องเท่ียวแห่งโลก (2004) ได้ให้อธิบายคําจํากัดความล่าสุดของการ
พฒันาการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืน (sustainable Tourism) วา่การท่องเท่ียวแบบยัง่ยืนจะไม่ใช่เป็นเพียง
แค่การท่องเท่ียวขนาดเล็กหรือการตลาดเฉพาะกลุ่ม (Niche tourism segments) หากแต่การ
ท่องเท่ียวแบบยัง่ยืนจะตอ้งครอบคลุมถึงการตลาดโดยรวมหรือท่ีเรารู้จกักนัในช่ือท่ีเรียกว่าการ
ท่องเท่ียวแบบมวลชน (Mass tourism) โดยทัว่ไปการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืนหมายถึงการท่องเท่ียวท่ี
ให้ความสําคญัต่อการเสมอภาคระหว่างเศรษฐกิจส่ิงแวดลอ้มรวมไปถึงสังคมและวฒันธรรมของ
คนทั้งในรุ่นปัจจุบนัต่อไปจนถึงคนในอนาคตดงันั้นหลกัการและแนวคิดท่ีสําคญัของการท่องเท่ียว
แบบยัง่ยนืในคาํจาํกดัความของ WTO จึงประกอบดว้ย 

 1.  การท่องเท่ียวตอ้งตระหนกัและใชท้รัพยากรธรรมชาติความหลากหลายทางชีวภาพ 
ใหเ้หมาะสมและเกิดประโยชน์สูงสุด 
 2.  การเคารพในสังคมวฒันธรรมและประเพณีของประชาชนพื้นเมืองรวมไปถึงการรู้จกั
ปรับตวัและเขา้ใจถึงความแตกต่างทางวฒันธรรมและประเพณีของแต่ละชุมชน 
 3. การสร้างความเจริญมัน่คงทางเศรษฐกิจอย่างย ัง่ยืนการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืนควร
ก่อให้เกิดการกระจายของรายไดอ้ยา่งเป็นธรรมและทัง่ถึงแก่ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียในการท่องเท่ียว 
(tourism stakeholder) นอกจากน้ียงัควรท่ีจะก่อใหเ้กิดการจา้งงานและการสร้างรายไดใ้ห้กบัชุมชน
ทอ้งถ่ินรวมไปถึงการมีส่วนสาํคญัในการช่วยลดความยากจนในทอ้งถ่ินดว้ย 
 นอกจากการท่องเท่ียวแบบยั่งยืนจะต้องให้ความสําคัญในด้านส่ิงแวดล้อมสังคม
วฒันธรรมและเศรษฐกิจแล้วยงัจะตอ้งคาํนึงถึงความร่วมมือกันของผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียในการ
ท่องเท่ียว (Tourism stakeholder) ทุกฝ่ายรวมไปถึงจะตอ้งสามารถรักษาความพึงพอใจสูงสุดของ
นักท่องเท่ียวการดาํเนินการวางแผนอย่างต่อเน่ืองและท่ีสําคญัจะต้องมีเคร่ืองมือดัชนีท่ีใช้วดั
ประสิทธิภาพต่อผลกระทบของการดาํเนินการในส่วนต่าง ๆ เพื่อสามารถนาํไปปรับปรุงและแกไ้ข
เพื่อใหเ้กิดความย ัง่ยนืไดต่้อไปในอนาคต 
 การท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยืนไม่เพียงส่งเสริมให้มีการหมุนเวียน เพื่อให้อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
และชุมชนท่ีรองรับการท่องเท่ียวเท่านั้ น ยงัเป็นการประสานสัมพนัธ์ระหว่างมนุษย์และสภาวะ
แวดลอ้มธรรมชาติในขณะเดียวกนัก็พยายามคล่ีคลายปัญหาใหญ่ประการหน่ึงอนัเกิดมาจากความนิยม
การท่องเท่ียวท่ีจะต้องรองรับจํานวนนักท่องเท่ียวท่ีเพิ่มข้ึนทุกที โดยไม่ทาํลายสภาวะแวดล้อม
ธรรมชาติท่ีมีความบอบบางอยู่แล้ว การดึงเอาประชากรในท้องถ่ินให้มีส่วนร่วมในกระบวนการ
วางแผนและการจดัการโดยท่ีทาํให้พวกเขาเหล่านั้นมีอาํนาจควบคุมและสามารถเห็นชอบในการเขา้ถึง
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แหล่งทรัพยากร นอกจากนั้นชุมชนควรมีส่วนร่วมในการปฏิบติัและประเมินผลอนัเป็นการบริหาร
จดัการภายใตก้รอบธรรมาภิบาลท่ีมุ่งเน้นการจดัการในแนวราบมีการบริหารงบประมาณท่ีโปร่งใส
ตรวจสอบได้จะก่อให้เกิดความสัมพนัธ์ท่ีเป็นการพึ่งพาในดา้นชีวภาพระหว่างประชากรทอ้งถ่ินกบั
พื้นท่ี ประชากรในทอ้งถ่ินทาํหน้าท่ีดูแลทรัพยากรธรรมชาติและในขณะเดียวกนัก็ไดรั้บประโยชน์ใน
พื้นท่ีท่ีไดรั้บการปกป้องโดยสามารถเก็บเก่ียวผลไดอ้ยา่งย ัง่ยืน มีพื้นท่ีท่ีใชป้ระโยชน์หลากหลายและ
ใชอ้ยา่งบูรณาการ 
 โดยสรุปแลว้แนวคิดเก่ียวกบัพฒันาการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยืนนอกจากจะตอ้งให้ความสําคญั   
ต่อการพฒันาท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมตลอดจนดา้นส่ิงแวดลอ้มภายใตก้าร
จดัการแบบมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนท่ีเป็นผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียแลว้ ยงัจาํเป็นตอ้งมีการพฒันา
รูปแบบการจดัการการท่องเท่ียวท่ีเหมาะสมกบัพื้นท่ีของแต่ละชุมชนอีกดว้ย 

ปัจจยัสําคญั 5 ประการในการนาํมาพิจารณาเพื่อการกาํหนดแนวทางการพฒันาท่ีย ัง่ยืน
ประกอบดว้ย 
 1. ทรัพยากรการท่องเท่ียวหมายถึงส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆทั้งท่ีเป็นส่ิงแวดลอ้มท่ีกาํเนิดข้ึนมา
เองตามธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนแลว้สืบทอดต่อกนัมาเช่นศิลปวฒันธรรมขนบธรรมเนียม
ประเพณีวถีิชีวติประวติัศาสตร์ 
 2.  นกัท่องเท่ียวเป็นกลุ่มคนท่ีมีความสําคญัต่อการท่องเท่ียวในฐานะผูบ้ริโภคทรัพยากร
การท่องเท่ียวมีความตอ้งการ (Demand) ท่ีทาํให้คนในแหล่งท่องเท่ียวและกลุ่มนกัธุรกิจท่องเท่ียว
ตอ้งตอบสนองซ่ึงก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงทรัพยากรการท่องเท่ียวและก่อผลกระทบทั้งทางตรง
และทางออ้มดว้ยเหตุน้ีนกัท่องเท่ียวท่ีมีคุณภาพจึงจาํเป็นต่อการพฒันาการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยนื 
 3.  กลุ่มธุรกิจท่องเท่ียวกลุ่มธุรกิจให้ความสําคญักบัธุรกิจการท่องเท่ียวเป็นอยา่งมากและ
พยายามท่ีจะเปล่ียนแปลงทรัพยากรการท่องเท่ียวเพื่อตอบสนองความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวจน
อาจละเลยผลกระทบดา้นลบท่ีอาจจะเกิดข้ึนถา้จะให้เกิดการพฒันาการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยืนกลุ่มธุรกิจ
น้ีจะตอ้งคาํนึงถึงขีดความสามารถในการรองรับนกัท่องเท่ียวและเป็นตวักลางท่ีจะช่วยกลัน่กรอง
คุณภาพของนกัท่องเท่ียว 
 4.  ชุมชนท่ีมีแหล่งท่องเท่ียวมีบทบาทเป็นทั้งผูผ้ลิตทรัพยากรการท่องเท่ียวเช่นวิถีชีวิต
วฒันธรรมประเพณีของคนในชุมชนขณะเดียวกนัในชุมชนเองมีบทบาทเป็นผูดู้แลทรัพยากรการ
ท่องเท่ียวดว้ยเช่นกนัท่ีผ่านมาคนในแหล่งท่องเท่ียวมกัเป็นฝ่ายตั้งรับการท่องเท่ียวท่ีเขา้มาโดยคน
ในแหล่งท่องเท่ียวส่วนใหญ่จะมองเห็นผลประโยชน์ในเชิงรายได้แต่อาจไม่ตระหนักและ
คาดการณ์ถึงผลกระทบท่ีเกิดตามมานอกจากการตั้งรับกบัทรัพยากรท่ีเปล่ียนแปลงไปแลว้คนใน
ชุมชนท่ีมีแหล่งท่องเท่ียวกลบัไม่ไดรั้บผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวอยา่งยุติธรรมหรืออาจกล่าว
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ได้ว่าคนในชุมชนได้ประโยชน์เพียงส่วนน้อยเม่ือเทียบกับผลกระทบท่ีเกิดข้ึนด้วยเหตุน้ีแนว
ทางการพฒันาการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยนืจึงใหค้วามสาํคญักบัเร่ืองการกระจายผลประโยชน์ให้กบัคนใน
ทอ้งถ่ินอยา่งเท่าเทียมกนัความรักทอ้งถ่ินเป็นอีกปัจจยัหน่ึงอยูใ่นหลกัการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื 
 กระบวนการเรียนรูในชุมชนจึงมีความจาํเป็นอยา่งยิง่โดยเนน้การใหค้วามสาํคญักบัการ
ท่องเท่ียวท่ีมีส่วนช่วยอนุรักษว์ถีิชีวติและทรัพยากรของชุมชนสร้างความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินทาํ
ใหค้นในชุมชนไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการกบัทรัพยากรของตนเองซ่ึงเป็นความสําคญัอยา่ง
ยิง่ท่ีคนในชุมชนจะตอ้งมีสิทธิเลือกไดว้า่ตอ้งการใหท้รัพยากรของตนเป็นทรัพยากรการท่องเท่ียว
หรือไม่และควรมีรูปแบบเช่นไร 
 5. นกัวิชาการและสถาบนัการศึกษาไดเ้ขา้มามีบทบาทในการเป็นหน่วยงานสนบัสนุน 
(Facilitator)ท่ีช่วยนําความรู้ในทางวิชาการหรือภูมิปัญญาสากลมาใช้ในการศึกษาค้นควา้เพื่อ
ยกระดบัและคาํอธิบายองคค์วามรู้ทอ้งถ่ินท่ีเรียกวา่ภูมิปัญญาให้เป็นองคค์วามรู้ท่ีเป็นสากลไดแ้ละ
ยิ่งทรัพยากรการท่องเท่ียวได้รับการศึกษาคน้ควา้มากเท่าใดคนในชุมชนนักท่องเท่ียวและกลุ่ม
ธุรกิจการท่องเท่ียวก็จะเห็นคุณค่าของทรัพยากรการท่องเท่ียวมากเท่านั้นนอกจากบทบาทการเป็น
ผูศึ้กษาคน้ควา้แลว้นกัวชิาการอาจเขา้ไปมีบทบาทในการเป็นวิทยากรช่วยประสานงานและอาํนวย
ใหเ้กิดการพดูคุยกนัของทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งกบัแหล่งท่องเท่ียวอนัจะนาํไปสู่การพฒันาการท่องเท่ียว
ท่ีย ัง่ยนื 
 การพฒันาการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยืน (Sustainable Tourism Development) หมายถึงการ
พัฒนาการท่องเท่ียวท่ีมุ่งด้านเศรษฐกิจสังคมวัฒนธรรมและส่ิงแวดล้อมพร้อมกันไปใน
ขณะเดียวกนัก็ให้ชุมชนทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมและไดรั้บผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจจากการท่องเท่ียว
อย่างเสมอภาคและเท่าเทียมกนัหลกัการจดัการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยืนนั้นจึงประกอบด้วยหลกัการท่ี
สาํคญัอยู ่10 ประการคือ 

 1.  อนุรักษโ์ดยใชท้รัพยากรอยา่งพอดี (Using resource sustainable) หมายถึงตอ้งมี 
วธีิการจดัการใชท้รัพยากรท่ีมีอยูเ่ดิมทั้งมรดกทางธรรมชาติและมรดกทางวฒันธรรมอยา่งเพียงพอ
หรือใชอ้ยา่งมีประสิทธิภาพใชอ้ยา่งประหยดัตอ้งคาํนึงถึงตน้ทุนอนัเป็นคุณค่าคุณภาพของ
ธรรมชาติวฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินประกอบดว้ย 
  1.1 การอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเท่ียวหมายถึงการสงวนรักษาคุณภาพของ
ทรัพยากรใหมี้คุณค่าต่อชีวิตท่ีดีรู้วิธีการใชท้รัพยากรอยา่งคุม้ค่าปรับปรุงบาํรุงให้เกิดประโยชน์ได้
นานเพิ่มพนูและเสริมสร้างไวใ้หมี้มากเพียงพอต่อการใชเ้พื่อการดาํรงชีวิตอยา่งเหมาะสม 
  1.2 การปรับปรุงและฟ้ืนฟูทรัพยากรนั้นตอ้งคงความเป็นเอกลกัษณ์อยา่งดั้งเดิมไวใ้ห้
มากท่ีสุดเกิดผลกระทบอันเป็นผลเสียน้อยท่ีสุดโดยการใช้ภูมิปัญญาพื้นบ้านประยุกต์กับ
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เทคโนโลยแีบบใหม่การใชท้รัพยากรอยา่งประหยดัอยา่งเหมาะสมจะสามารถดาํเนินธุรกิจไดอ้ยา่ง
ยาวนาน 
 2. ลดการบริโภคและใช้ทรัพยากรท่ีเกินความจาํเป็นกับการลดของเสีย (Reducing 
overconsumption and waste)  ผู ้ ท่ี เ ก่ี ย ว ข้ อ ง ต้ อ ง ร่ ว ม กั น ว า ง แ ผ น ก า ร จั ด ก า ร ก า ร ใ ช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพหรือจัดหาทรัพยากรอ่ืนท่ีมีคุณสมบัติและมีคุณภาพ
เหมือนกนัใชท้ดแทนกนัไดเ้พื่อลดการใชท้รัพยากรท่ีหายากส่วนการลดของเสียเช่นขยะปฏิกูลตอ้ง
หาวธีิการจดัการโดยการแยกประเภทขยะขยะแห้งอาจนาํระบบการหมุนเวียนการใชก้ารใชซ้ํ้ าและ
การแปรรูปกลบัมาใช้ประโยชน์ใหม่ (Reuse Renew Recycle) ขยะเปียกอาจนาํไปทาํปุ๋ยอินทรีย์
และนาํหมกัปุ๋ยจุลินทรีได ้

 3. รักษาและส่งเสริมความหลากหลายของธรรมชาติสังคมและวฒันธรรม (Maintain 
Diversity) ตอ้งวางแผนขยายรากฐานการท่องเท่ียวโดยการรักษาและส่งเสริมใหมี้ความหลากหลาย
เพิ่มข้ึนในแหล่งท่องเท่ียวท่ีเป็นแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติและแหล่งท่องเท่ียวทางวฒันธรรมท่ี
มีอยูเ่ดิมโดยการเพิ่มคุณค่าและมาตรฐานการบริการเพื่อใหน้กัท่องเท่ียวใชเ้วลาในการท่องเท่ียวณ
สถานท่ีนั้นนานข้ึนหรือกลบัไปเท่ียวซํ้ าอีก 
 4. ประสานการพัฒนาการท่องเท่ียว (Integrating tourism in to planning) ต้องมีการ
ประสานแผนการพฒันาในหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งอาทิแผนพฒันาทอ้งถ่ินขององค์กรปกครองส่วน
ทอ้งถ่ิน (เทศบาล, อบต.) แผนพฒันาจงัหวดัแผนพฒันากลุ่มจงัหวดัแผนพฒันาของกระทรวงทบวง
กรมท่ีเก่ียวขอ้งในพื้นท่ีเพื่อให้การพฒันาการทาํงานในสถานท่ีท่องเท่ียวเดียวกนัมีศกัยภาพเพิ่มมากข้ึน 

 5. นาํการท่องเท่ียวขยายฐานเศรษฐกิจในทอ้งถ่ิน (Supporting local economy) 
ต้องประสานงานกับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินหน่วยงานรัฐและเอกชนท่ีเก่ียวข้องกับการ
ส่งเสริมกิจกรรมการท่องเท่ียวในทอ้งถ่ินโดยสรรหาความโดดเด่นของทรัพยากรในทอ้งถ่ินนาํไป
ประชาสัมพนัธ์และส่งเสริมการขายการท่องเท่ียวเพื่อให้นกัท่องเท่ียวเดินทางไปเท่ียวให้มากข้ึน
เป็นการสร้างรายกระจายสู่ประชากรท่ีประกอบการในทอ้งถ่ิน 
 6. การมีส่วนร่วมโดยการสร้างเครือข่ายพฒันาการท่องเท่ียวกบัทอ้งถ่ิน (Involving local 
Communities) ตอ้งร่วมทาํงานกบัทอ้งถ่ินแบบเป็นองค์กรรวม (Participation Approach) โดยเขา้
ร่วมในลักษณะหน่วยงานร่วมจดัเช่นเป็นหน่วยงานร่วมทาํกิจกรรมสาธารณะประโยชน์เป็น
หน่วยงานร่วมวเิคราะห์หรือร่วมแกปั้ญหาดว้ยกนัเป็นหน่วยงานร่วมส่งเสริมการขายการท่องเท่ียว
ด้วยกันเป็นต้นนอกจากนั้นยงัต้องประสานเครือข่ายระหว่างองค์กรและท้องถ่ินเพื่อยกระดับ
คุณภาพของการจดัการการท่องเท่ียวในทอ้งถ่ิน 
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 7.  มีการประชุมกบัผูท่ี้เก่ียวขอ้งท่ีมีผลประโยชน์ร่วมกนั (Consulting stakeholders and 
the public) ตอ้งมีการประสานกบัประชาคมในพื้นท่ีองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินกลุ่มผูก้ระกอบการ
ท่องเท่ียวสถาบนัการศึกษาสถาบนัศาสนาหน่วยงานราชการท่ีรับผิดชอบในพื้นท่ีร่วมประชุมหารือ
ทั้งการเพิ่มศกัยภาพใหก้บัแหล่งท่องเท่ียวการประเมินผลกระทบการท่องเท่ียวการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิด
จากผลกระทบด้านส่ิงแวดล้อมและด้านการตลาดโดยจดัการประชุมกนัอย่างสมํ่าเสมอเพื่อร่วม
ปฏิบติัในทิศทางเดียวกนัเป็นการลดขอ้ขดัแยง้ในดา้นผลประโยชน์ท่ีต่างกนั 
 8. การพฒันาบุคลากร (Training staff) ตอ้งส่งเสริมและสนบัสนุนใหค้วามรู้การฝึกอบรม 
การส่งเจา้หนา้ท่ีดูงานอยา่งสมํ่าเสมอใหมี้ความรู้มีแนวคิดและวิธีปฏิบติัในการพฒันาการท่องเท่ียว
ท่ีย ัง่ยืนนับเป็นการพฒันาบุคลากรในองค์กรและเป็นการช่วยยกระดบัมาตรฐานการบริการการ
ท่องเท่ียว 

 9. การจดัเตรียมข้อมูลคู่มือในการบริการข่าวสารการท่องเท่ียว (Marketing tourism 
Responsibly) ตอ้งร่วมกบัผูท่ี้เก่ียวขอ้งจดัเตรียมขอ้มูลข่าวสารการท่องเท่ียวข่าวสารการบริการการ
ขายใหพ้ร้อมและเพียงพอต่อการเผยแพร่อาจจดัทาํในรูปส่ือทศันูปกรณ์รูปแบบต่าง ๆ เช่นคู่มือการ
ท่องเท่ียวคู่มือการตลาดการท่องเท่ียวในรูปเอกสารแผน่พบัหนงัสือคู่มือวีดีโอแผน่ซีดีรอมเป็นตน้ 
 10. ประเมินผลตรวจสอบและวิจยั (Undertaking research)จาํเป็นต่อการแกปั้ญหาและ
เพิ่มคุณค่าคุณภาพของแห่งท่องเท่ียวการลงทุนในธุรกิจท่องเท่ียวโดยจะตอ้งมีการประเมินผลการ
ตรวจสอบผลกระทบและการศึกษาวิจยัอย่างสมํ่าเสมอโดยการสอบถามผูใ้ช้บริการโดยตรงการ
สอบความเห็นจากใบประเมินผลหรือการวิจยัตลาดการท่องเท่ียวเพื่อทราบผลของการบริการนาํมา
ปรับปรุงและแก้ไขการจดัการการบริการอย่างมีประสิทธิภาพเพื่อความประทบัใจและความพึง
พอใจของนกัท่องเท่ียว 
 

4.  แนวคดิเกีย่วกบัการท่องเทีย่ว 
 
 คณะกรรมาธิการการอุตสาหกรรม  และการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย (2550,หน้า 12) 
ไดใ้หค้วามหมายของการท่องเท่ียวไว ้สรุปไดว้า่การท่องเท่ียวมิไดมี้ความหมายเฉพาะการเดินทาง
เพื่อพกัผ่อนหรือความสนุกสนานเท่านั้นแต่ยงัรวมถึงการเดินทางเพื่อการประชุม สัมมนา เพื่อ
การศึกษาหาความรู้ เพื่อการกีฬา เพื่อการติดต่อธุรกิจ ตลอดจนถึงการเยีย่มญาติพี่นอ้ง 

ชนิศา ครูจิรานุวฒัน์ (2546, หนา้ 39) กล่าวไวว้า่การท่องเท่ียว คือกิจกรรมอยา่งหน่ึงของ
มนุษยน์อกเหนือจากการดาํเนินชีวิตประจาํวนัและการทาํกิจกรรมเพื่อตอบสนองความตอ้งการ
พื้นฐานอ่ืน ๆ (Basic  Need) เป็นกิจกรรมท่ีมนุษยก์ระทาํเม่ือมีเวลาว่าง (Leisure) และจดัอยู่ใน
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ประเภทกิจกรรมนันทนาการ (Recreation) อย่างหน่ึงทั้งน้ีกิจกรรมส่วนใหญ่ท่ีเกิดข้ึนจากการ
ท่องเท่ียวมกัมีการเดินทาง (Travel) พร้อมกนัไปดว้ย 

จตุพร วิศิษฎ์โชติอังกูร (2551,หน้า 3) ได้ให้ความหมายของการท่องเท่ียว หมายถึง  
กระบวนการนนัทนาการรูปแบบหน่ึงท่ีเกิดข้ึนระหว่างเวลาว่างโดยมีการเดินทางเขา้มาเก่ียวขอ้ง  
องคก์ารท่องเท่ียวโลก  ไดก้าํหนดความหมายของการท่องเท่ียวไวใ้นปีพ.ศ. 2506 วา่คือการเดินทาง
ท่ีอยู่ภายใตเ้ง่ือนไข ดงัน้ีคือการเดินทางจากสถานท่ีอยู่อาศยัประจาํไปยงัสถานท่ีอ่ืน ๆ ดว้ยความ
สมคัรใจการเดินทางท่องเท่ียวตามเง่ือนไขท่ีกาํหนดไวเ้ป็นสากล 3 ประการดงัน้ี 

 1.  การเดินทางจากท่ีอยูอ่าศยัปกติไปยงัท่ีอ่ืนเป็นการชัว่คราว 
 2.  เป็นการเดินทางดว้ยความสมคัรใจ 
 3. เป็นการเดินทางด้วยวตัถุประสงค์ใด ๆ ก็ตามท่ีมิใช่เพื่อการประกอบอาชีพหรือหา
รายได ้
 ฉลองศรี พิมลสมพงศ ์(2550, หนา้ 8 – 9) ไดใ้ห้ความหมายไวว้า่การท่องเท่ียว หมายถึง  
ปรากฏการณ์ท่ีมนุษยเ์กิดจากการสร้างปฏิสัมพนัธ์เชิงบวกกบัสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและ
วฒันธรรมในเร่ืองเก่ียวกบัการเดินทางไปยงัสถานท่ีต่าง ๆ เพื่อจุดประสงค์ต่าง ๆ กนัท่ีไม่ใช่เพื่อ
การยา้ยถ่ินแบบถาวรโดยมีวตัถุประสงคด์งัน้ี 
 1. เพื่อความบนัเทิงหรือสนุกสนานหรือความสําราญใจและในการพกัผอ่นหยอ่นใจจาก
ภูมิทศัน์ท่ีปรากฏอยูใ่นสถานท่ีท่องเท่ียวนั้น ๆ ดว้ย เช่นการชมวิวจากหนา้ผาสูงการชมดนตรี การ
ชมงานศิลปะเป็นตน้ 
 2. เพื่อการศึกษาทางธรรมชาติและทางวฒันธรรม เช่นการเดินป่าเก่ียวกับพืชพรรณ
ธรรมชาติและสัตวป่์าการศึกษาโบราณสถาน โบราณวตัถุเป็นตน้ 

 3. เพื่อวตัถุประสงคอ่ื์น ๆ  เช่นเพื่อการเล่นกีฬานมสัการส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ เป็นตน้ 
 บุญเลิศ จิตตั้งวฒันา (2552, หนา้ 21) ไดใ้หค้วามหมายของการท่องเท่ียวไวว้า่เป็นรูปแบบ
นนัทนาการรูปแบบหน่ึงท่ีเกิดข้ึนระหว่างเวลาวา่งท่ีตอ้งเดินทางจากถ่ินท่ีพาํนกัประจาํของตนไป
ยงัอีกท่ีหน่ึงเป็นแหล่งท่องเท่ียว เพื่อวตัถุประสงค์ต่าง ๆ ท่ีไม่ใช่การประกอบอาชีพแต่ไปเพื่อ
วตัถุประสงค์อ่ืน ๆ เช่นเพื่อการพกัผ่อน เพื่อวฒันธรรมและศาสนาเพื่อการศึกษาประวติัศาสตร์  
และความสนใจพิเศษเป็นตน้ 
 จากข้อความดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่าการท่องเท่ียว หมายถึงการเดินทางด้วยความ
สมคัรใจในช่วงเวลาวา่งของบุคคลหรือกลุ่มบุคคลจากท่ีอยูอ่าศยัตามปกติไปยงัสถานท่ีท่องเท่ียวซ่ึง
มีความแตกต่างจากท่ีอยูอ่าศยัเดิมของตนเองเป็นการชัว่คราวในการเดินทางไม่คาํนึงถึงระยะทางท่ี
เดินทางไปวา่จะใกลห้รือไกลและตอ้งพกัคา้งระหว่างการเดินทางหรือไม่และในช่วงระหว่างการ
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เดินทางดงักล่าวจะมีการประกอบกิจกรรมต่าง ๆ เกิดข้ึนร่วมดว้ยโดยมีวตัถุประสงคใ์นการเดินทาง
ท่ีหลากหลาย เช่นเพื่อการพกัผอ่น เพื่อความสนุกสนาน เพื่อการประชุมสัมมนา เพื่อทศันะศึกษา  
เพื่อการกีฬา เพื่อติดต่อธุรกิจและเพื่อเยี่ยมญาติเป็นตน้ โดยทั้งน้ีการเดินทางไม่ใช่เพื่อประกอบ
อาชีพและการไปอยูเ่ป็นการประจาํ 

 ความสาํคญัของการท่องเท่ียว 
  เสรี วงัส์ไพจิตร (2533, หนา้ 189-214) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการท่องเท่ียวไวด้งัน้ี   
 1. การท่องเท่ียวก่อให้เกิดรายได ้ และลดปัญหาการขาดดุลการคา้และดุลชาํระเงินของ
ประเทศโดยนาํเงินตราต่างประเทศซ่ึงมาจากการใชจ่้ายเพื่อซ้ือสินคา้บริการดา้นการท่องเท่ียวของ
นกัท่องเท่ียว (Tourist  Expenditure) เขา้สู่ประเทศเช่นเดียวกบัการส่งสินคา้ออกและจากรายไดน้ี้  
สามารถนาํไปทดแทนค่าใช้จ่ายในการนาํสินคา้ซ่ึงผลิตเองไม่ได้และเทคโนโลยีเพื่อใช้ในการ
พฒันาประเทศเขา้มาจากต่างประเทศ  รวมทั้งนําไปช่วยในการชาํระเงินกู้จากสถาบนัการเงิน
ระหวา่งประเทศดว้ย 
 2. การท่องเท่ียวเป็นการกระจายรายไดสู่้ภูมิภาคของประเทศ  เน่ืองจากประกอบธุรกิจ
ขนาดเล็กจํานวนมากรายรับจากการท่องเท่ียวจึงกระจายสู่ประชาชนอย่างรวดเร็วทั้ งระบบ
เศรษฐกิจทาํให้เกิดการหมุนเวียนการใช้จ่ายภายในประเทศและส่งเสริมการลงทุนเพื่อการสร้าง
ปัจจยัพื้นฐานรวมถึงปัจจยัเสริมต่าง ๆ  เพื่อสนบัสนุนการท่องเท่ียว 
 3. การท่องเท่ียวช่วยเพิ่มรายไดจ้ากการจดัเก็บภาษีของรัฐบาลเน่ืองจากนกัท่องเท่ียวตอ้ง
จ่ายภาษีต่าง ๆ ทั้ งทางตรงและทางอ้อม เช่นภาษีเ ม่ือซ้ือสินค้าและบริการภาษีศุลกากร  
ค่าธรรมเนียมการประทับตราหนังสือเดินทางส่วนภาษี ท่ี ธุรกิจท่องเ ท่ียวต้องจ่าย  เ ช่น  
ค่าธรรมเนียมโรงแรม ค่าธรรมเนียมใบอนุญาตจาํหน่วยอาหาร สุราและเคร่ืองด่ืม ซ่ึง (สถาบนั
พฒันาบริหารศาสตร์, 2526, หน้า 148  อา้งถึงในเสรี วงัส์ไพจิตร, 2533) ได้ศึกษาพบว่าธุรกิจ
โรงแรมเสียภาษีเฉล่ียแห่งละ 9.20 ล้านบาทต่อไปและเสียภาษีการค่าแห่งละ 30 ล้านบาทต่อปี  
ส่วนบริษทันาํเท่ียวเสียภาษีเฉล่ียรายละ 3 ลา้นบาทต่อปี 
 4. การท่องเท่ียวก่อให้เกิดการจา้งงานและสร้างอาชีพทั้งแรงงานทัว่ไป (Unstill) และ
แรงงานท่ีมีความชาํนาญ (Skill) โดยในปีพ.ศ. 2535 เกิดการจา้งงานในระบบท่องเท่ียวเป็นจาํนวน
มากถึง 1,114,000 คน จาํแนกเป็นแรงงานทางตรง 757,520  คนและแรงงานทางออ้ม 356,480 คน 
 5. การท่องเท่ียวเป็นอุตสาหกรรมท่ีไม่มีขีดจาํกดั (Limitless  Boundary Industry) ไม่มี
ปัญหาเร่ืองการกาํหนดโควตาการจาํหน่วย กล่าวคือการท่องเท่ียวสามารถเกิดข้ึนไดทุ้กเวลาแลว้แต่
ความสามารถในการใชก้ลยทุธ์เพื่อพฒันาและส่งเสริมอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวและสภาพของแต่
ละประเทศเอง 
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 นอกจากน้ี สุวรรณชยั ฤทธิรักษ ์(2546, หนา้ 6) ยงัไดก้ล่าววา่  การพิจารณาความสําคญั
ของอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวสามารถพิจารณาไดท้ั้งในดา้นเศรษฐกิจ  สังคม  และการเมือง  ดงัน้ี 

 ความสาํคญัของอุตสาหกรรมท่องเท่ียวต่อเศรษฐกิจของประเทศ 
 1. การท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือสําคญัประการหน่ึงในการสร้างรายไดเ้ขา้ประเทศ (Source  
of  Foreigner  Exchange) ไดเ้ป็นจาํนวนมากต่อเน่ืองเสมอมา จนกระทัง่ในปี 2525 ก็สามารถสร้าง
รายไดเ้ขา้ประเทศไดเ้ป็นอนัดบัหน่ึง เม่ือเปรียบเทียบกบัรายไดจ้ากการส่งสินคา้ประเภทต่าง ๆ ไป
จาํหน่ายในต่างประเทศ  และครองลาํดบัความสําคญัอยู่อนัดบัต้น ๆ ต่อเน่ืองมาจนถึงปัจจุบนั  
นอกจากน้ีรายได้สุทธิในรูปเงินตราต่างประเทศจากอุตสาหกรรมท่องเท่ียว ยงัมีส่วนช่วยให้
ดุลการชาํระเงินของประเทศเกินดุลอีกดว้ย 
 2. รายไดจ้ากอุตสาหกรรมท่องเท่ียวยงัมีผลกระทบทวีคูณ (Multiplier Effect) ในการ
สร้างรายไดห้มุนเวียนในระบบเศรษฐกิจเพิ่มข้ึน ซ่ึงนับจากการพฒันาสํารวจติดตามประเมินผล
ของการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย พบว่าจะทาํให้ผลผลิตส่วนรวมของประเทศมีค่าทวีกว่าปกติ
ประมาณ 2 เท่าตวั 

 3. การท่องเท่ียวก่อให้เกิดการหมุนเวียนและกระจายรายได้ไปสู่ภูมิภาค เม่ือเกิดการ
เดินทางท่องเท่ียวเขา้ไปถึงแหล่งท่องเท่ียวในชนบทการพฒันาความเจริญก็จะเขา้ไปถึงภูมิภาคนั้น 
ๆ ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ ๆ ในทอ้งถ่ิน เช่นโรงแรม ภตัตาคาร ร้านคา้ ส่ิงอาํนวยความ
สะดวกต่าง ๆ มีผูล้งทุนในหลาย ๆ รูปแบบทาํให้เกิดการสร้างงาน สร้างอาชีพอยา่งกวา้งขวาง เป็น
การกระจายรายไดสู่้ประชาชนอยา่งแทจ้ริง 
 4. การท่องเท่ียวมีบทบาทในการกระตุน้ใหเ้กิดการผลิตและนาํเอาทรัพยากรของประเทศ  
โดยเฉพาะของทอ้งถ่ินมาใชใ้ห้เกิดประโยชน์ในอตัราท่ีสูง ในรูปของการผลิตสินคา้พื้นเมือง  และ
สินคา้ของท่ีระลึก  ตลอดจนการใหบ้ริการในทอ้งถ่ินนั้น ๆ 
 5. การท่องเท่ียวเป็นอุตสาหกรรมท่ีไม่ส้ินเปลืองวตัถุดิบผลผลิตขายได้ทุกเวลาสุด
แลว้แต่ความเหมาะสมและความสามารถของผูข้าย 
 6. การท่องเท่ียวช่วยกระตุน้ให้เกิดการผลิตเป็นวงจรหมุนเวียนในประเทศทาํให้เกิดการ
สร้างงานสร้างอาชีพของประชาชนทั้งทางตรงและทางออ้มเป็นการลดการวา่งงานลงประชากรมี
รายไดเ้พิ่มข้ึน ซ่ึงส่งผลใหรั้ฐบาลไดรั้บรายไดใ้นรูปของภาษีอากรประเภทต่าง ๆ   

 ความสาํคญัของอุตสาหกรรมท่องเท่ียวต่อสังคม 
 1. การท่องเท่ียวมีส่วนในการส่งเสริมความสัมพนัธ์ของมนุษยชาติก่อให้เกิดสันติภาพ  
ความเป็นมิตรไมตรีและความเขา้ใจอนัดีระหวา่งเจา้ของบา้นและผูม้าเยอืนเกินดุลอีกดว้ย 
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 2. การท่องเท่ียวมีบทบาทในการพัฒนาสร้างสรรค์ความเจริญทางสังคมให้เกิดแก่
ทอ้งถ่ินทาํให้มีการก่อสร้างส่ิงใหม่ ๆ มีการลงทุนทางดา้นการผลิตเพื่อรองรับบริการแก่ผูม้าเยือน
ทอ้งถ่ินทาํใหป้ระชาชนมีรายไดจ้ากการมีงานทาํ จึงทาํใหอ้ยูดี่กินดีมีความสุขโดยทัว่กนั 
 3. การท่องเท่ียวก่อให้เกิดการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูมรดกทางวฒันธรรมและส่ิงแวดล้อม  
ก่อใหเ้กิดความภาคภูมิใจความสาํนึกและตระหนกัในคุณค่าของศิลปวฒันธรรม ตลอดจนการรักษา
เอกลกัษณ์ของชาติก่อใหเ้กิดความรู้สึกหวงแหนและรักแผน่ดินท่ีอยูอ่าศยัของตน 

 4. การท่องเท่ียวช่วยขจดัปัญหาความแตกต่างระหวา่งเมืองกบัชนบท ช่วยขจดัปัญหาการ
หลัง่ไหลและเคล่ือนยา้ยเขา้มาหางานทาํหรือเส่ียงโชคในเมืองของประชาชนในชนบท 
 5. การท่องเท่ียว ช่วยให้ประชาชนในชนบทรู้จกัใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์รู้จกัใช้
ทรัพยากรในทอ้งถ่ินมาผลิตและประดิษฐส่ิ์งของเคร่ืองใชใ้นรูปของสินคา้พื้นเมืองและของท่ีระลึก
ไวส้าํหรับผูม้าเยอืนเป็นการหารายไดม้าจุนเจือครอบครัวเพิ่มข้ึน 

 6. การท่องเท่ียวช่วยส่งเสริมการเรียนรู้สร้างสมประสบการณ์แก่บุคคลอนัเป็นผลดีต่อ
การพฒันาคุณภาพทรัพยากรมนุษย ์
  ความสาํคญัของอุตสาหกรรมท่องเท่ียวต่อการเมือง 
 1. การเดินทางท่องเท่ียวก่อให้เกิดภาพลกัษณ์และความรู้สึกถึงความมัน่คงปลอดภยัของ
สถานท่ีนั้นเพราะการท่ีมีนกัท่องเท่ียวเลือกเดินทางไปเยือนท่ีใดท่ีหน่ึงนั้นจะตอ้งมีความปลอดภยั
เพียงพอ 

  2. การท่องเท่ียวเป็นวิถีทางท่ีมนุษย์ต่างสังคมได้พบปะรู้จักทาํความเข้าใจกัน การ
เดินทางไปมาหาสู่กนัภายในประเทศทาํให้ไดรู้้จกักนั คุน้เคย รู้ปัญหา พึ่งพาอาศยักนัเป็นการสร้าง
ความสามคัคี  สมานฉนัทข์องคนในชาติ เสริมสร้างความเขา้ใจอนัดีท่ีจะนาํไปสู่ความเป็นเพื่อนร่วม
โลกท่ีจะช่วยสร้างสรรคส์ัมพนัธ์ไมตรีและความสงบสันติสุขในโลก 
 ผูว้ิจ ัยจึงสรุปได้ว่าการท่องเท่ียวหรืออุตสาหกรรมการท่องเท่ียวมีความสําคญัและมี
บทบาทอย่างมากในด้านต่าง ๆ อาทิดา้นเศรษฐกิจ เช่นการกระจานรายไดก้ารเสริมสร้างรายได้
หลกัและรายไดเ้สริมใหค้นในชุมชน ดา้นสังคม เช่นความใกลชิ้ดของคนในครอบครัวเน่ืองจากไม่
ตอ้งทาํงานต่างถ่ิน ดา้นวฒันธรรม เช่นความรูสึกเคารพรักและหวงแหนภูมิปัญญาและทรัพยากร
ทอ้งถ่ิน ด้านส่ิงแวดล้อม เช่นการหันมาเอาใจใส่ดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มเพื่อให้คุณภาพชีวิตดีข้ึน  
ดา้นการเมือง เช่นการสร้างภาพลกัษณ์ท่ีดีต่อสายตานกัท่องเท่ียวผูม้าเยือน ดงันั้นผูว้ิจยัเห็นว่าการ
จดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษใ์นอาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช จึงมีบทบาทและมีความสําคญั
ต่อทุกดา้นท่ีกล่าวมาเป็นอยา่งมาก เพราะส่งผลดีและเป็นประโยชน์ต่อผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งทั้งทางตรง
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และทางออ้ม ไดแ้ก่ผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียในอาํเภอสิชล ประชาชนในชุมชนทอ้งถ่ินท่ีเป็นเจา้บา้น  
และนกัท่องเท่ียวท่ีเป็นแขกผูม้าเยอืน 

 องคป์ระกอบของการท่องเท่ียว 
 การพิจารณาการท่องเท่ียวในเชิงระบบจะเห็นไดว้า่ทาํให้สามารถเขา้ใจถึงสภาพความเป็นจริง  
และการเปล่ียนแปลงของการท่องเท่ียวได้อย่างชัดเจนทั้งน้ี หมายถึงการพิจารณาระบบย่อยใน
องค์ประกอบหน้าท่ีของแต่ละองค์ประกอบและความสัมพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น ซ่ึง
แหล่งท่องเท่ียวแต่ละแห่งนั้นก็จะมีลกัษณะแตกต่างกนัออกไป โดยจะตอ้งมีการพิจารณารวมไปถึง
ส่ิงแวดล้อมของระบบท่องเท่ียวดว้ย ซ่ึงอาจเป็นระบบนิเวศวิทยาหรือระบบการบริหารและการ
ปกครอง เป็นตน้จาํแนกได ้3 ระบบย่อย คือ (สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศ
ไทย, 2540, หนา้ 50)   

1. ทรัพยากรการท่องเท่ียว (Tourism Resource) อนัประกอบดว้ยแหล่งท่องเท่ียว   
ตลอดจนทรัพยากรท่ีเก่ียวขอ้งกบัแหล่งท่องเท่ียวต่าง ๆ โดยส่วนใหญ่จะหมายถึง  สภาพกายของ
ทรัพยากรนั้น ๆ ซ่ึงอาจเป็นทรัพยากรทางธรรมชาติ ส่ิงท่ีมนุษย์สร้างข้ึน ตลอดจนวฒันธรรม
ทอ้งถ่ิน 
 2. บริการท่องเท่ียว (Tourism Service) ไดแ้ก่การบริการเพื่อการท่องเท่ียวต่าง ๆ ท่ีมีอยู่
ในพื้นท่ีหรือท่ีมีผลเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียวของพื้นท่ี 

 3. ตลาดการท่องเท่ียว (Tourism  Market) เป็นส่วนของอุปสงค์ (Demand) ในการ
ท่องเท่ียวท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียว การตลาดอาจพิจารณาไดท้ั้งตวันกัท่องเท่ียวเองและกิจกรรม   
รูปแบบหรือกระบวนการท่องเท่ียวท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีมูลเหตุท่ีทาํให้เกิดการท่องเท่ียวข้ึนมี 
 องคป์ระกอบสาํคญั 2 ส่วนไดแ้ก่ 
 1. อุปสงคใ์นการท่องเท่ียว (Tourism Demand) หมายถึงความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวท่ี
จะเดินทางไปใชบ้ริการซ้ือสินคา้ยงัสถานท่ีท่องเท่ียวหรือจุดหมายปลายทางของนกัท่องเท่ียว โดย
ท่ีนกัท่องเท่ียวนั้นจะตอ้งมีความตอ้งการมีความสามารถและมีความเต็มใจท่ีจะจ่ายค่าราคาสินคา้
และบริการท่ีกาํหนดไวใ้นเวลานั้นดว้ย 
 2. อุปาทานในการท่องเท่ียว (Tourism Supply) หรือการเสนอขายสินคา้และบริการการ
ท่องเท่ียว หมายถึงสินคา้และบริการทุกชนิดท่ีเจา้ของแหล่งท่องเท่ียวจะตอ้งจดัให้เป็นให้มีเพื่อ
ตอบสนองอุปสงค์ของนักท่องเท่ียวไม่ว่าจะเป็นอุปาทานท่ีปรากฏในลักษณะท่ีเป็นรูปธรรม  
นามธรรมหรือส่ิงท่ีมีอยูเ่ป็นอยูต่ามธรรมชาติรวมทั้งส่ิงท่ีมนุษยคิ์ดคน้ข้ึนอุปาทานเป็นส่ิงดึงดูดให้
นกัท่องเท่ียวตดัสินใจเดินทางไปยงัแหล่งท่องเท่ียวนั้น ๆ 
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 จากองค์ประกอบของการท่องเท่ียวข้างต้น ผูว้ิจยัจึงสรุปได้ว่าองค์ประกอบของการ
ท่องเท่ียวทุก ๆ องคป์ระกอบมีความสาํคญัและมีความสัมพนัธ์กนัหมด ซ่ึงการท่องเท่ียวจาํเป็นตอ้ง
ใชทุ้กองคป์ระกอบเพื่อให้การท่องเท่ียวสามารถทาํงานเป็นระบบต่อเน่ืองกนัไปเกิดประสิทธิภาพ
สูงสุดในการนําทุกองค์ประกอบมาใช้ องค์ประกอบเหล่าน้ีถือเป็นส่ิงสําคญัท่ีต้องมีในทุกการ
ท่องเท่ียวไม่ว่าจะเป็นท่ีแห่งใดก็ตาม  เช่นกนักบัการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ในอาํเภอสิชล   
จงัหวดันครศรีธรรมราช จาํเป็นต้องมีองค์ประกอบทั้งหลายอนั ได้แก่ทรัพยากรการท่องเท่ียว  
บริการการท่องเท่ียวและตลาดการท่องเท่ียว ทั้งน้ีเพื่อทาํให้การท่องเท่ียวประสบความสําเร็จและ
สร้างผลประโยชน์อยา่งย ัง่ยนื 

 ประเภทของแหล่งท่องเท่ียว 
 ชนิศา ครูจิรานุวฒัน์ (2546, หนา้ 43 - 44) แต่แรกนั้นการท่องเท่ียวจะเกิดข้ึนตามแหล่ง
ท่องเท่ียวท่ีมีอยู่โดยธรรมชาติก่อนและต่อมาก็มีการพฒันาข้ึนเร่ือย ๆ จนกลายเป็นอุตสาหกรรม
ชนิดหน่ึงซ่ึงเรียกวา่อุตสาหกรรมการท่องเท่ียว (Tourism Industry) และมีแหล่งท่องเท่ียวท่ีเกิดข้ึน
ใหม่อย่างมากมายจนสามารถแบ่งเป็นประเภทของแหล่งท่องเท่ียวตามลกัษณะกาํเนิดระยะเวลาท่ี
แหล่งท่องเท่ียวนั้น ๆ ไดมี้การท่องเท่ียวเกิดข้ึน  และตามลกัษณะอนัโดดเด่นหรือทรัพยากรการ
ท่องเท่ียวของแหล่งทรัพยากรการท่องเท่ียวนั้น ๆ  ไดด้งัน้ี  

 1. ลกัษณะการกาํเนิดแหล่งท่องเท่ียว แบ่งแหล่งท่องเท่ียวเป็น 2 ประเภทคือ 
  1.1  แหล่งท่องเท่ียวท่ีมีอยู่เดิมเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมนุษยไ์ดส้ร้างข้ึน ไดแ้ก่แหล่ง
ท่องเ ท่ียวทางธรรมชาติทางประวัติศาสตร์โบราณวัตถุ  โบราณสถาน ศาสนาและทาง
ศิลปวฒันธรรม ประเพณี กิจกรรมดั้งเดิมของทอ้งถ่ินเป็นตน้ 
  1.2  แหล่งท่องเท่ียวท่ีมนุษย์สร้างข้ึนอาจมีจุดประสงค์เพื่อการศึกษาหรือเพื่อ             
การพกัผอ่นหยอ่นใจก็ไดเ้ป็นแหล่งท่ีดึงดูดผูม้าท่องเท่ียวไดเ้ช่นกนั ไดแ้ก่ศูนยก์ารคา้ สานเริงรมย ์ 
สวนสัตว ์ศูนยศิ์ลปวฒันธรรม และพิพิธภณัฑ ์
 2.  ระยะเวลาท่ีแหล่งท่องเท่ียวมีการท่องเท่ียวเกิดข้ึนนั้ น แบ่งแหล่งท่องเท่ียวเป็น                
2  ประเภทคือ 
  2.1  แหล่งท่องเท่ียวถาวร คือแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีกิจกรรมการท่องเท่ียวเกิดข้ึนเสมอ
ตลอดปี  แต่อาจมีช่วงท่ีผูม้าท่องเท่ียวเพิ่มมากข้ึน เช่น ในวดัหยุดพิเศษ วนันกัขตัฤกษ ์ซ่ึงเป็นไดท้ั้ง
แหล่งท่องเท่ียวทาธรรมชาติและประวติัศาสตร์ 
  2.2  แหล่งท่องเท่ียวชัว่คราว คือแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีกิจกรรมท่องเท่ียวท่ีเกิดข้ึนเฉพาะ
วนั  หรือเฉพาะช่วงระยะเวลาสั้น ๆ มกัจะเป็นวนัท่ีมีการเฉลิมฉลองหรือวนัท่ีมีเทศกาลต่าง ๆ อาจ
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เป็นทางศาสนา การแข่งขัน การประกวดหรืออ่ืน ๆ เช่นเทศกาลหุ่นฟางนก จังหวดัชัยนาท  
เทศกาลหมูยา่ง จงัหวดัตรัง 
 3. ลักษณะอันโดดเด่นหรือทรัพยากรการท่องเท่ียวของแหล่งท่องเท่ียวแบ่งแหล่ง
ท่องเท่ียวเป็น 4  ประเภทคือ 
  3.1  แหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ ไดแ้ก่สถานท่ีท่ีมีความสวยงามตามธรรมชาติ เช่น  
ภูเขา นํ้ าตก ถํ้า บ่อนํ้ าพุร้อน เขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์า สวนสัตว ์อุทยานแห่งชาติ สวนรุกขชาติ ทะเล  
หาดทราย หาดหิน ทะเลสาบ เกาะ อ่างเก็บนํ้า แหล่งนํ้าจืด (หว้ย หนอง คลอง บึง) เป็นตน้ 

  3.2  แหล่งท่องเท่ียวท่ีเป็นประเภทประวติัศาสตร์ ได้แก่วดั โบราณสถาน อุทยาน
ประวติัศาสตร์ ชุมชนโบราณ พิพิธภณัฑ ์คูเมือง ศาสนสถาน กาํแพงเมือง อนุสาวรีย ์อนุสรณ์สถาน  
เป็นตน้ 
  3.3 แหล่งท่องเท่ียวประเภทศิลปวฒันธรรม ประเพณี และกิจกรรม ได้แก่งาน
ประเพณี ความเป็นอยูว่ิถีชีวิต ศูนยว์ฒันธรรม สินคา้พื้นเมือง ไร่สวน พืช ผกั ผลไม ้และเหมืองแร่  
เป็นตน้ 
  3.4  แหล่งท่องเท่ียวอ่ืน ๆ  เช่น  สถานเริงรมย ์ ศูนยก์ารคา้ และตลาดนดั เป็นตน้ 
 ผูว้จิยัจึงสรุปไดว้า่ประเภทของแหล่งท่องเท่ียวสามารถแบ่งประเภทไดห้ลายลกัษณะ เช่น  
ตามลกัษณะการกาํเนิดแหล่งท่องเท่ียวตามระยะเวลาท่ีแหล่งท่องเท่ียวเกิดข้ึนและตามลกัษณะโดด
เด่น  หรือทรัพยากรการท่องเท่ียวของแหล่งท่องเท่ียว  
  ปัญหาและอุปสรรคในการท่องเท่ียว 

 สุนิสา โพธ์ิเต้ีย (2553 อา้งอิงในชนิศา ครูจิรานุวฒัน์, 2546, หน้า 46 - 47) จากการ
รวบรวมความคิดเห็นของผูม้าท่องเท่ียวและผูน้าํทางท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวต่าง ๆ พบว่าการ
ท่องเท่ียวตามแหล่งท่องเท่ียวต่าง ๆ ในปัจจุบนัผูม้าท่องเท่ียวมกัประสบปัญหาดงัน้ี  
 1. ขาดการบอกทิศทางในแหล่งท่องเท่ียวและส่วนบริการต่าง ๆ ในแหล่งท่องเท่ียวซ่ึง
ควรมีการบอกทิศทางท่ีชัดเจนข้ึน อาจเป็นในรูปของป้ายบอกทางด้วยแผนท่ี รูปภาพ หรือการ
ออกแบบสถานท่ีใหส้ามารถส่ือสารการเขา้ถึงจุดต่าง ๆ ไดโ้ดยง่าย 
 2.  ขาดความสะดวกสบายในบริเวณแหล่งท่องเท่ียว เน่ืองจากในกิจกรรมการท่องเท่ียว
นั้น  ผูม้าท่องเท่ียวตอ้งการส่ิงบริการอ่ืน ๆ ประกอบในการท่องเท่ียวดว้ย เช่น บริการดา้นห้องนํ้ า  
ห้องส้วม ศาลา หรือบริเวณทีพกัรอคอยกลุ่มท่องเท่ียวของตน ซ่ึงบริการเหล่าน้ีมกัมีจาํนวนไม่
เพียงพอหรือไม่ก็คุณภาพไม่ดีพอ 
 3.  การท่ีแหล่งท่องเท่ียวนั้นขาดเอกลกัษณ์ เน่ืองจากถูกทาํลาย เพราะการเขา้ชมของผูม้า
ท่องเท่ียวหรือผูป้ระกอบการในแหล่งท่องเท่ียวนั้ น ๆ ประพฤติตามใจชอบในการแสวงหา
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ผลประโยชน์ของตนเอง จนทาํใหเ้กิดผลเสียต่อแหล่งท่องเท่ียวและสภาพธรรมชาติบริเวณโดยรอบ  
เช่น การปลูกสร้างอาคารสูงบดบงัวดั โบราณสถานท่ีสวยงามมีคุณค่าทางประวติัศาสตร์ทาํให้เสีย
ทศันียภาพหรือการทิ้งขยะเกล่ือนกลาดการขดูขีดผนงักาํแพงหรือตน้ไมข้องผูม้าท่องเท่ียวและการ
ปล่อยนํ้ าเสียจากกิจกรรมของตนลงในแม่นํ้ าลําคลองของบรรดาผูป้ระกอบการทาํให้แหล่ง
ท่องเท่ียวบริเวณโดยรอบเส่ือมสภาพ สูญเสียเอกลกัษณ์ท่ีเคยงดงามเป็นตน้ 

 4. ความไม่สะดวกในการเขา้ถึงจุดต่าง ๆ ในแหล่งท่องเท่ียวส่วนใหญ่เป็นเพราะถนนท่ีมี
ความคบัแคบเกินไปเกรงจะเกิดอนัตรายระหวา่งคนเดินเทา้กบัผูใ้ชย้วดยานพาหนะข้ึนได ้
 5. แหล่งท่องเท่ียวมีความแออดัหรือขาดการระบายอากาศท่ีดีเน่ืองจากมีผูม้าท่องเท่ียวเขา้
ชมสถานท่ีท่องเท่ียวนั้น ๆ มากจนเกินกวา่ท่ีความสามารถของสถานท่ีนั้น ๆ จะรองรับได ้
 6. ขาดความต่อเน่ืองของเส้นทางในแหล่งท่องเท่ียวทาํให้การเขา้ชมสถานท่ี ท่ีน่าสนใจ
สําหรับผูม้าท่องเท่ียวไม่อาจกระทาํได้ เน่ืองจากไม่มีทางเดินท่ีต่อเน่ืองกนัหรือบาทวิถีคบัแคบ
เกินไป 
 7.  อากาศร้อน มีฝุ่ นมากและเสียงดงัหนวกหูจากยวดยานพาหนะทาํให้บรรยากาศใน
แหล่งท่องเท่ียวไม่สงบ ไม่ร่มร่ืน ไม่น่าเขา้ดูเขา้ชม 
 จากปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ขา้งตน้เป็นส่วนสาํคญัท่ีทาํใหผู้ม้าท่องเท่ียวเกิดเจตคติท่ีไม่
ดีต่อแหล่งท่องเท่ียวนั้น อาจไม่ตอ้งการกลบัมาเท่ียวอีกในโอกาสต่อไป โดยเฉพาะในขอ้ท่ี 3 การ
ขาดเอกลกัษณ์ของแหล่งท่องเท่ียว นบัว่าเป็นส่วนสําคญัมากเพราะส่งผลเสียต่อแหล่งท่องเท่ียว
และสภาพแวดลอ้มโดยรอบ 

 กล่าวโดยสรุปจากแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการท่องเท่ียวได้ว่าการท่องเท่ียวมิได้
หมายถึงการเดินทางพกัผอ่นหยอ่นใจเพื่อความสนุกสนานเพียงอยา่งเดียว แต่ยงัหมายถึงการคล่ือน
ยา้ยประชากรจากท่ีหน่ึงไปอีกท่ีหน่ึงทั้งภายในประเทศและระหว่างประเทศโดยเม่ือมีการเดินทาง  
การทาํกิจกรรมต่าง ๆ เกิดข้ึนระหวา่งการท่องเท่ียวยอ่มมีการจบัจ่ายซ้ือสินคา้และบริการตามมา ซ่ึง
ทาํให้ส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจในระดบัประเทศและระดบัทอ้งถ่ินเกิดการสร้างงานสร้าง
อาชีพสร้างการกระจานรายได้สู่ชุมชนเกิดประโยชน์แก่ผูมี้ส่วนเก่ียวข้องในอุตสาหกรรมการ
ท่องเท่ียวทั้งทางตรงและทางออ้มอนันาํมาซ่ึงความเจริญทางเศรษฐกิจและการพฒันาระบบและ
โครงสร้างพื้นฐานต่าง ๆ แต่อยา่งไรก็ตามผลกระทบจากการท่องเท่ียวต่างมีทั้งทางบวกและทางลบ  
หากเกิดปัญหาหรือมีขอ้ผิดพลาดในการบริหารจดัการองค์ประกอบดา้นการท่องเท่ียวเพียงดา้นใด
ดา้นหน่ึงก็ตามก็ย่อมส่งผลกระทบทางดา้นลบต่อภาพลกัษณ์ เกิดความรู้สึกในดา้นท่ีไม่ดีหรือไม่
พอใจจากนกัท่องเท่ียว ซ่ึงหากเป็นเช่นนั้นตอ้งรีบดาํเนินการแกไ้ขโดยเร็ว แต่ทั้งน้ีการท่องเท่ียวก็
ยงัคงสรรค์สร้างประโยชน์มากมาย โดยเป็นกระบวนการท่ีก่อให้เกิดความรู้ ไดเ้พิ่มประสบการณ์
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ใหม่ให้ความเพลิดเพลินเสริมสร้างความสัมพนัธ์อนัดีร่วมกนัและยงัมีส่วนช่วยในการกระตุน้ให้มี
การอนุรักษธ์รรมชาติ วฒันธรรมและส่ิงแวดลอ้มของชุมชนอีกดว้ย 

 

5  แนวคดิการมส่ีวนร่วม 
 
 แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการมีส่วนร่วม 
 อคิน รพีพฒัน์ (2545, หนา้ 7-9) ไดส้รุปไวด้งัน้ีทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมมี 5 ทฤษฎี  

1. ทฤษฎีการเกล้ียกล่อมมวลชน กล่าววา่การเกล้ียกล่อม หมายถึงการใชค้าํพดูหรือการ 
เขียนเพื่อมุ่งให้เกิดความเช่ือถือและการกระทาํซ่ึงการเกล้ียกล่อมมีประโยชน์ในการแก้ไขปัญหา
ความขดัแยง้ในการปฏิบติังานและถา้จะให้เกิดผลดีผูเ้กล้ียกล่อมจะตอ้งมีศิลปะในการสร้างความ
สนใจในเร่ืองท่ีจะเกล้ียกล่อม โดยเฉพาะในเร่ืองความตอ้งการของคนตามหลกัทฤษฎีของ Maslow 
ท่ีเรียกวา่สําดบัขั้น  ความตอ้งการ (hierarchy of needs) คือ ความตอ้งการของคนจะเป็นไปตามสํา
ดบัจากนอ้ยไปมากมีทั้งหมด5 ระดบัดงัน้ี        
  1.1 ความตอ้งการทางดา้นสรีระวิทยา (physiological needs) เป็นความตอ้งการขั้น
พื้นฐานของมนุษย ์(survival needร) ไดแ้ก่ ความตอ้งการทางตา้นอาหาร ยา เคร่ืองนุ่งห่ม ท่ีอยูอ่าศยั
ยารักษาโรคและความตอ้งการทางเพศ                

  1.2 ความตอ้งการความมัน่คงปลอดภยัของชีวิต (safety and security needs) ไดแ้ก่ 
ความตอ้งการท่ีอยูอ่าศยัอยา่งมีความปลอดภยัจากการถูกทาํร้ายร่างกายหรือถูกขโมยทรัพยสิ์นหรือ
ความมัน่คงในการทาํงานและการมีชีวติอยูอ่ยา่งมัน่คงในสังคม                
  1.3 ความตอ้งการทางดา้นสังคม (social needs) ไดแ้ก่ความตอ้งการความรัก ความ
ตอ้งการท่ีจะใหส้ังคมยอมรับวา่ตนเป็นส่วนหน่ึงของสังคม                
  1.4 ความตอ้งการท่ีจะมีเกียรติยศช่ือเสียง (self-esteem needs) ไดแ้ก่ความภาคภูมิใจ 
ความตอ้งการดีเด่นในเร่ืองหน่ึงท่ีจะให้ไตรั้บการยกย่องจากบุคคลอ่ืน ความตอ้งการ ตา้นน้ีเป็น
ความตอ้งการระดบัสูงท่ีเก่ียวกบัความมัน่ใจในตวัเองในเร่ืองความสามารถและความสําคญัของ
บุคคล              
  1.5 ความตอ้งการความสําเร็จแห่งตน (self-actualization needs) เป็นความตอ้งการใน
ระบบสูงสุด ท่ีอยากจะใหเ้กิดความสาํเร็จในทุกส่ิงทุกอยา่งตามความนึกคิดของตนเองเพื่อจะพฒันา
ตนเองให้ดีท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํไดค้วามตอ้งการน้ีจึงเป็นความตอ้งการพิเศษของบุคคลท่ีจะพยายาม
ผลกัดนัชีวติของตนเองใหเ้ป็นแนวทางท่ีดีท่ีสุด 
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 2. ทฤษฎีการระดมสร้างขวญัของคนในชาติ (National Morale) คนเรามีความตอ้งการ
ทางกายและใจถา้คนมีขวญัดีพอผลของการทาํงานจะสูงตามไปดว้ยแต่ถา้ขวญัไม่ดีผลงานก็ตํ่าไป
ดว้ย ทั้งน้ีเน่ืองจากวา่ขวญัเป็นสถานการณ์ทางจิตใจท่ีแสดงออกในรูปพฤติกรรมต่าง ๆ นัน่เองการ
จะสร้างขวญัให้ดีตอ้งพยายามสร้างทศันคติท่ีดีต่อผูร่้วมงาน เช่น การไม่เอารัดเอาเปรียบการให้
ขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบังานการเปิดโอกาสใหแ้สดงความคิดเห็น เป็นตน้และเม่ือใดก็ตามถา้คนทาํงานมี
ขวญัดีจะเกิดสาํนึกในความรับผดิชอบอนัจะเกิดผลดีแก่หน่วยงานทั้งในส่วนท่ีเป็นขวญัส่วนบุคคล 
และขวญัของกลุ่ม ดงันั้นจะเป็นไปไดว้า่ขวญัของคนเราโดยเฉพาะคนมีขวญัท่ีดียอ่มเป็นปัจจยัหน่ึง
ท่ีจะนาํไปสู่การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ไดเ้ช่นกนั   
 3. ทฤษฎีสร้างความรู้สึกชาตินิยม (Nationalism) ปัจจยัประการหน่ึงท่ีนาํสู่การมีส่วนร่วม
คือการสร้างความรู้สึกชาตินิยมให้เกิดข้ึนหมายถึงความรู้สึกเป็นตวัของตวัเองท่ีจะอุทิศหรือเน้น
ค่านิยมเร่ืองผลประโยชน์ส่วนรวมของชาติมีความพอใจในชาติของตัวเองพอใจเกียรติภูมิ  
จงรักภกัดีผกูพนัต่อทอ้งถ่ิน   
 4. ทฤษฎีการสร้างผูน้าํ (Leadership) การสร้างผูน้าํจะช่วยจูงใจให้ประชาชนทาํงานดว้ย
ความเต็มใจเพื่อบรรลุเป้าหมายหรือวตัถุประสงค์ร่วมกนัทั้งน้ีเพราะผูน้าํเป็นปัจจยัสําคญัของการ
ร่วมกลุ่มคนจูงใจไปยงัเป้าประสงค์โดยทัว่ไปแล้วผูน้ําอาจจะมีทั้งผูน้ ําท่ีดีเรียกว่าผูน้ ําปฎิฐาน
(positive leader) ผูน้าํพลวตัคือเคล่ือนไหวทาํงานอยูเ่สมอ (dynamic leader) และผูน้าํไม่มีกิจไม่มี
ผลงานสร้างสรรคท่ี์เรียกวา่ผูน้าํนิเสธ (negative leader) ผลของการให้ทฤษฎีการสร้างผูน้าํจึงทาํให้
เกิดการระดมความร่วมมือปฏิบติังานอยา่งมีขวญักาํลงัใจงานมีคุณภาพมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
และร่วมรับผดิชอบ ตงันั้น การสร้างผูน้าํท่ีดี ยอมจะนาํไปสู่การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยดี
นัน่เอง   
 5. ทฤษฎีการใชว้ิธีและระบบทางการบริหาร (AdministrationandMethod) การใช้ระบบ
บริหารในการระดมความร่วมมือเป็นวิธีหน่ึงท่ีง่ายเพราะใช้กฎหมายระเบียบแบบแผนเป็น
เคร่ืองมือในการดาํเนินการ แต่อยา่งใดก็ตามผลของ ความร่วมมือยงัไม่มีระบบใดดีท่ีชุดในเร่ืองการ
ใชบ้ริหารเพราะธรรมชาติของคนถา้ทาํงานตามความสมคัรใจอยางตั้งใจไม่มีใครบงัคบัก็จะทาํงาน
ดว้ยความรัก แต่ถ้าไม่ควบคุมเลยก็ไม่เป็นไปตามนโยบายและความจาํเป็นของรัฐเพราะการใช้
ระบบบริหาร เป็นการใหป้ฏิบติัตามนโยบายเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายเพิ่มความคาดหวงัผลประโยชน์   

 สํานกังานคณะกรรมการกองทุนหมู่บา้นและชุมชนเมืองแห่งชาติ (2546, หน้า 114) ได้
ระบุวา่ การมีส่วนร่วม คือ การท่ีประชาชนหรือชุมชนสามารถเขา้ไปมีส่วนในการตดัสินใจ ในการ
กาํหนด นโยบายพฒันาทอ้งถ่ิน และมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์จากบริการรวมทั้งมีส่วนในการ
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ควบคุมประเมินผลโครงการต่าง ๆ ของทอ้งถ่ินนอกจากน้ียงัไดใ้ห้ความหมายของการมีส่วนร่วมวา่
มี 2 ลกัษณะคือ      
 1. การมีส่วนร่วมในลกัษณะท่ีเป็นกระบวนการของการพฒันา โดยให้ประชาชน มีส่วน
ร่วมในการพฒันาตั้งแต่เร่ิมดน้จนส้ินสุดโครงการ ไดแ้ก่การร่วมกนัคน้หาปัญหา การวางแผน การ
ดดัสินใจ การระดมทรัพยากรและเทคโนโลยีทอ้งถ่ิน การบริหารจดัการ การคิดตามประเมินผล 
รวมทั้งรับผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนจากโครงการ 

2.  การมีส่วนร่วมทางการเมือง แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ การส่งเสริมสิทธิและพลงั 
อาํนาจของพลเมืองโดยประชาชนหรือชุมชนพฒันาขีดความสามรถของตนในการจดัการเพื่อรับ
ผลประโยชน์ของกลุ่มควบคุมการใช้และการกระจายทรัพยากรของชุมชนอันจะก่อให้เกิด
กระบวนการและโครงสร้างท่ีประชาชนในชนบทสามารถแสดงออกซ่ึงความสามารถของตนและ
ไดรั้บผลประโยชน์จากการพฒันา 
 นรินทร์ชยั พฒันพงศา (2546, หนา้ 4) การเปล่ียนแปลงกลไกการพฒันาโดยรัฐมาเป็นการ
พฒันาท่ีประชาชนมีบทบาทหลกัโดยการกระจายอาํนาจในการวางแผนจากส่วนกลางมาเป็นส่วน
ภูมิภาค เป็นการคืนอาํนาจในการพฒันาให้แก่ประชาชนให้มีส่วนร่วมในการกาํหนดอนาคตของ
ตนเอง ไดส้รุปความหมายของการมีส่วนร่วมวา่การมีส่วนร่วม คือการท่ีฝ่ายหน่ึงฝ่ายใดท่ีไม่เคยได้
เขา้ร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ หรือเขา้ ร่วมการตดัสินใจหรือเคยมาเขา้ร่วมดว้ยเล็กนอ้ยไดเ้ขา้ร่วมดว้ย
มากข้ึน เป็นไปอย่างมีอิสรภาพเสมอภาคมิใช่มีส่วนร่วมอย่างผิวเผินแต่เขา้ร่วมด้วยอย่างแทจ้ริง
ยิ่ ง ข้ึ น แ ล ะ ก า ร เ ข้ า ร่ ว ม นั้ น ต้ อ ง เ ร่ิ ม ตั้ ง แ ต่ ขั้ น แ ร ก จ น ถึ ง ขั้ น สุ ด ท้ า ย ข อ ง โ ค ร ง ก า ร 
            ชิต นิลพานิช และกุลธน ธนาพงศธร (2532, หน้า 350) ไดร้ะบุว่าการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการพฒันาชนบท หมายถึงการท่ีประชาชนทั้งในเมืองและชนบทไดเ้ขา้มีส่วนร่วมหรือ
เขา้มีส่วนเก่ียวขอ้งในการดาํเนินงานพฒันาชนบทขั้นตอนใดข้ั้นตอน หน่ึงหรือทุกขั้นตอนแลว้แต่
เหตุการณ์จะเอ้ืออาํนวย  
 วนัรักษ ์ม่ิงมณี นาคิน (2531, หนา้ 10) ไดส้รุปวา่การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง
การเขา้ร่วมอย่างแข็งขนัและอยา่งเต็มท่ีของกลุ่มบุคคลผูมี้ส่วนไดเ้สียในทุก ขั้นตอนของโครงการ
หรืองานพฒันาชนบท โดยเฉพาะอย่างยิ่งการมีส่วนร่วมในอาํนาจการตดัสินใจและหน้าท่ีความ
รับผิดชอบการมีส่วนเขา้ร่วมจะเป็นเคร่ืองประกนัวา่ส่ิงท่ีผูมี้ส่วนไดเ้สียตอ้งการท่ีสุดนั้น จกัไดรั้บ
การตอบสนองและทาํใหมี้ความเป็นไปไดม้ากข้ึนวา่ส่ิงท่ีทาํไปนั้นจะตรงกบัความตอ้งการท่ีแทจ้ริง
และมัน่ใจมากข้ึนวา่ผูเ้ขา้ร่วมทุกคนจะไดรั้บประโยชน์เสมอหนา้กนั 
 
 



37 
 

 ขั้นตอนการมีส่วนร่วม 
 โกวทิย ์พวงงาม (2545, หนา้ 8) ไดส้รุปถึงการมีส่วนร่วมท่ีแทจ้ริงของประชาชนในการ 

พฒันาควรจะมี 4 ขั้นตอนคือ 
 1. การมีส่วนร่วมในการคน้หาปัญหาและสาเหตุของปัญหาของแต่ละทอ้งถ่ินกล่าวคือถา้
หากชาวชนบทยงัไม่สามารถทราบถึงปัญหาและเขา้ใจถึงสาเหตุของปัญหาในทอ้งถ่ินของตนเป็น
อยา่งดีแลว้ การดาํเนินงานต่าง ๆ เพื่อแกปั้ญหาของทอ้งถ่ินยอ่ม ไร้ประโยชน์ เพราะชาวชนบทจะ
ไม่เขา้ใจและมองไม่เห็นถึงความสาํคญัของการดาํเนินงานเหล่านั้น    
 2. การมีส่วนร่วมในการวางแผนดาํเนินกิจกรรม เพราะการวางแผนดาํเนินงานเป็น 
ขั้นตอนท่ีจะช่วยให้ชาวชนบทรู้จักวิธีการคิด การตดัสินใจอย่างมีเหตุผลรู้จักการนําเอาปัจจัย
ข่าวสารขอ้มูลต่าง ๆ มาใชใ้นการวางแผน 
 3. การมีส่วนร่วมในการลงทุนและการปฏิบติังานแม้ชาวชนบทส่วนใหญ่จะมีฐานะ
ยากจนแต่ก็มีแรงงานของตนท่ีสามารถใช้เขา้ร่วมได้การร่วมลงทุนและปฏิบติังานจะทาํให้ชาว
ชนบทสามารถคิดตน้ทุนดาํเนินงานไดด้ว้ยตนเองทาํใหไ้ดเ้รียนรู้การดาํเนินกิจกรรมอยา่งใกลชิ้ด 
 4. การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผลงานถ้าหากการติดตามงานและ 
ประเมินผลงานขาดการมีส่วนร่วมแลว้ชาวชนบทย่อมจะไม่ทราบด้วยตนเองว่างานท่ีทาํไปนั้น
ไดรั้บผลดีไดรั้บประโยชน์หรือไม่อย่างใด การดาํเนินกิจกรรมอย่างเดียวกนัใน โอกาสต่อไป จึง
อาจจะประสบความยากสาํบากนอกจากน้ีสาํนกัมาตรฐานการศึกษา  
 สํานกังานสภาสถาบนัราชภฎั (2545,หนา้ 116) ยงัได ้กล่าวถึงการมีส่วนร่วมในขั้นตอน
ของการพฒันา 5 ขั้นดงัน้ี 
 1. ขั้นมีส่วนร่วมในการคน้หาปัญหาและสาเหตุของปัญหาในชุมชนตลอดจน กาํหนด
ความตอ้งการของชุมชนและมีส่วนร่วมในการจดัลาํดบัความสาํคญัของความตอ้งการ 
 2. ขั้นมีส่วนร่วมในการวางแผนพฒันาโดยประชาชนมีส่วนร่วมในการกาํหนด นโยบาย
และวตัถุประสงค์ของโครงการกําหนดวิธีการและแนวทางการดําเนินงานตลอดจนกําหนด
ทรัพยากรและแหล่งทรัพยากรท่ีใช ้
 3. ขั้นมีส่วนร่วมในการดาํเนินงานพฒันาเป็นขั้นตอนท่ีประชาชนมีส่วนร่วมในการสร้าง
ประโยชน์โดยการสนบัสนุนทรัพยว์สัดุอุปกรณ์และแรงงานหรือเขา้ร่วม บริหารงาน ประสานงาน
และดาํเนินการขอความช่วยเหลือจากภายนอก 
 4. ขั้นการมีส่วนร่วมในการับผลประโยชน์จากการพฒันาเป็นขั้นตอนท่ีประชาชนมีส่วน
ร่วมในการรับผลประโยชน์ท่ีพึงไดรั้บจากการพฒันาหรือยอมรับผลประโยชน์อนัเกิดจากการ
พฒันาทั้งดา้นวตัถุและจิตใจ 
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 5. ขั้นการมีส่วนร่วมในการประเมินผลการพฒันา เป็นขั้นท่ีประชาชนเขา้ร่วม ประเมิน
วา่การพฒันาท่ีไดก้ระทาํไปนั้นสาํเร็จดามวตัถุประสงคเ์พียงใด 

 ระดบัของการมีส่วนร่วม 
 นรินทร์ชัย พฒันพงศา (2546, หน้า 17) ได้กล่าวถึงระดับของการมีส่วนร่วมดาม  
หลกัการทัว่ไปวา่แบ่งเป็น 5 ระดบัคือ   
 1. การมีส่วนร่วมเป็นผูใ้หข้อ้มูลของตน / ครอบครัว / ชุมชนของตน   
 2. การมีส่วนร่วมรับขอ้มูลข่าวสาร              
 3.  การมีส่วนร่วมตดัสินใจ โดยเฉพาะในโครงการท่ีตนมีส่วนได้เสีย โดย แบ่งเป็น 3 
กรณีแลว้แต่กิจกรรมในตนอยูใ่นขั้นตอนใดต่อไปน้ี    
  3.1 ตนมีนํ้าหนกัการตดัสินใจนอ้ยกวา่เจา้ของโครงการ    
  3.2 ตนมีนํ้าหนกัการตดัสินใจเท่ากบเจา้ของโครงการ 

  3.3 ตนมีนํ้าหนกัการตดัสินใจมากกวา่เจา้ของโครงการ 
 4. การส่วนร่วมทาํคือร่วมในขั้นดอนการดาํเนินงานทั้งหมด 
 5. การมีส่วนร่วมสนบัสนุนคืออาจไม่มีโอกาสร่วมทาํแต่มีส่วนร่วมช่วยเหลือในดา้นอ่ืน
นอกจากน้ียงัไดมี้การแบ่งระดบัของการมีส่วนร่วมเป็นระดบัของการมีส่วนร่วมตามแนวทางพฒันา
ชุมชนเป็นการมีส่วนร่วมในการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนโดยไดแ้บ่งไวด้งัน้ี     
 1. ร่วมคน้หาปัญหาของตนใหเ้ห็นวา่ส่ิงใดท่ีเป็นปัญหารากเหงา้ของปัญหา    
 2. ร่วมคน้หาส่ิงท่ีจาํเป็นของตนในปัจจุบนัคืออะไร                  
  2.1 ร่วมคิดช่วยตนเองในการจดัสาํดบัปัญหา เพื่อจะแกไ้ขส่ิงใดก่อนหลงั  
  2.2 วางแผนแกไ้ขปัญหาเป็นเร่ืองๆ                     
  2.3 ร่วมระดมความคิด ถึงทางเลือกต่าง ๆ และเลือกทางเลือกท่ีเหมาะสมเพื่อแกไ้ข
ปัญหาท่ีวางแผนนั้น       

 2.4 ร่วมพฒันาเทคโนโลยท่ีีจะนาํมาใช ้
 2.5 ร่วมดาํเนินการแกไ้ขปัญหานั้น ๆ 

  2.6 ร่วมติดตามการดาํเนินงานและประเมินผลการดาํเนินงาน 
  2.7 ร่วมรับผลประโยชน์ / หรือร่วมเสียผลประโยชน์จากการดาํเนินงาน 

  หลกัการสาํคญัของการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนมีดงัน้ี  
 ชิต นิลพานิช และกุลธนธนาพงศธร (2532, หนา้ 362) ไดก้ล่าวถึงหลกัการสําคญัของการ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วม ดงัน้ี            
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 1. หลกัการสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนัระหว่างทางราชการกบัประชาชน โดยยึดถือ
ความศรัทธาของประชาชนท่ีมีต่อหน่วยงานหรือต่อบุคคล 
             2.  หลักการขจัดความขัดแรง ความขัดแย้งในเร่ืองผลประโยชน์และความคิดจะมี 
อิทธิพลต่อการดาํเนินงานพฒันาเป็นอยา่งมากเพราะจะทาํใหง้านหยุดชะงกัและลม้เหลว 

 3. หลกัการสร้างอุดมการณ์และค่านิยมในดา้นความขยนัความอดทนการร่วมมือการ 
ซ่ือสัตยแ์ละการพึ่งตนเอง เพราะอุดมการณ์เป็นเร่ืองท่ีจะจูงใจประชาชนให้ ร่วมสนบัสนุนนโยบาย 
แล ะ เ ป้ า หม า ย ก า ร ดํา เ นินง า น แล ะ อา จก่ อ ใ ห้ เ กิ ด ข วัญ แล ะ กํา ลัง ใ จใ นก า รป ฏิ บัติ ง า น 
         4. การให้การศึกษาอบรมอย่างต่อเน่ืองเป็นการส่งเสริมให้คนมีความรู้ความคิดของ
ตนเอง ช่วยให้ประชาชนมัน่ใจในตนเองมากข้ึน การให้การศึกษาอบรมโดยให้ประชาชนมีโอกาส
ทดลองคิด ปฏิบติัจะช่วยให้ประชาชนสามารถคุม้ครองตนเองได ้รู้จกัวิเคราะห์เห็นคุณค่าของงาน 
และน่าไปสู่การเขา้ร่วมในการพฒันา              
 5. หลกัการทาํงานเป็นทีมสามารถน่ามาใชใ้นการแสวงหาความร่วมมือในการ พฒันาไดสิ้ 
              6. หลกัการสร้างพลงัชุมชน การรวมกลุ่มกนัทาํงานจะทาํให้เกิดพลงัในการ ทาํงานและ
ทาํใหง้านเกิดประสิทธิภาพ  
 สํานกังานสภาสถาบนัราชภฎั (2545, หน้า 118) ได ้กล่าวถึงยุทธศาสตร์ในการส่งเสริม
การมีส่วนร่วมของประชาชนไว ้2 ประการคือ 
 1. การจดักระบวนการเรียนรู้ สามารถทาํไดห้ลายวธีิ ดงัน้ี 

 1.1 จดัเวทีวิเคราะห์สถานการณ์ของหมู่บา้นเพื่อทาํความเขา้ใจและเรียนรู้ร่วมกนัใน
ประเด็นต่าง ๆ                   
  1.2 จดัเวทีแลกเปล่ียนประสบการณ์หรือจดัทศันศึกษาระหว่างกลุ่มองค์กรต่าง ๆ 
ภายในชุมชนและระหวา่งชุมชน 

  1.3 แก่อบรมเพื่อพฒันาทกัษะเฉพาะดา้นต่าง ๆ 
  1.4 ลงมือปฏิบติัจริง 
                  1.5 ถ่ายถอดประสบการณ์และสรุปบทเรียนท่ีจะนาํไปสู่การปรับปรุงกระบวนการ
ทาํงานท่ีเหมาะสม 
 2. การพฒันาผูน้าํเครือข่ายเพื่อใหผู้น้าํเกิดความมัน่ใจในความและความสามารถท่ีมีจะ
ช่วยใหส้ามารถริเร่ิมกิจกรรมการแกไ้ขปัญหาหรือกิจกรรมการพฒันาไดซ่ึ้งสามารถทาํไคห้ลายวธีิ 
ดงัน้ี 

 2.1 แลกเปล่ียนเรียนระหวา่งผูน้าํทั้งภายในและภายนอกชุมชน 
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                 2.2 สนบัสนุนการจดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนเอยา่งต่อเน่ืองและสนบัสนุนขอ้มูลข่าวสาร
ท่ีจาํเป็นอยา่งต่อเน่ือง          
  2.3 แลกเปล่ียนเรียนและดาํเนินงานร่วมกนัของเครือข่ายอย่างต่อเน่ืองจะทาํให้เกิด
กระบวนการจดัการและจดัองคก์รร่วม 

 
6.  ข้อมูลทัว่ไปของอ าเภอสิชล 
 
 อาํเภอสิชลมีแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติทางประวติัศาสตร์ ประเพณีและวฒันธรรม
มากมายการศึกษาขอ้มูลทัว่ไปของอาํเภอสิชลจึงเป็นเร่ืองจาํเป็นและเก่ียวขอ้งกบังานของผูว้ิจยั  
โดยผูว้จิยัไดศึ้กษาขอ้มูลทัว่ไปของอาํเภอสิชลในเร่ืองต่าง ๆ  ดงัน้ี 

 ประวติัความเป็นมา 
 อาํเภอสิชลเป็นดินแดนแห่งโบราณคดี ประวติัศาสตร์และมรดกแห่งวฒันธรรมมี
หลกัฐานการอาศยัของมนุษยท่ี์สืบคน้ได้ ตั้งแต่ยุคหินต่อเน่ืองจนถึงปัจจุบนัอาํเภอสิชลจดัตั้งเม่ือ
สมัยรัชกาลท่ี 5 ตามพระราชบัญญัติลักษณะปกครองท้องท่ี  ร.ศ.116 เม่ือวนัท่ี 10 พฤษภาคม
พ.ศ.  2440 สิชลเม่ือไดรั้บการยกฐานะเป็นอาํเภอ ไดต้ั้งท่ีวา่การอาํเภอท่ีฉลองระยะหน่ึง แลว้ยา้ย
ไปท่ีบา้นปากแพรก (ตลาดสิชลปัจจุบนั) ต่อมายา้ยไปตั้งบา้นบางฉาง (ท่ีวา่การอาํเภอหลงัเก่า) มี
หลวงอนุสรสิทธิกรรม (นายบวั ณ นคร) เป็นนายอาํเภอคนแรกนับว่าเป็นยุคของการสถาปนา
อาํเภอสิชล ปัจจุบนัมีนายถิรนาถ เอสะนาชาตงัเป็นนายอาํเภอ 

 ค ํ า ว่ า  สิ ช ล  มี ค ว า ม ห ม า ย ว่ า  นํ้ า ดี  ซ่ึ ง เ ป็ น ลั ก ษ ณ ะ พื้ น ท่ี ทั่ ว ไ ป ข อ ง เ มื อ ง
นครศรีธรรมราช โดยเฉพาะเขตอาํเภอเมือง อาํเภอท่าศาลา อาํเภอสิชลและอาํเภอขนอม 
 สภาพทัว่ไป  
 บนผืนแผน่ดินสิชลน้ีเป็นเขตพื้นท่ีอุดมสมบูรณ์เหมาะกบัการอาศยัของมนุษย ์ซ่ึงส่งผล
ให้ เ กิ ดป ระวัติศ าส ตร์ย าวนานต่อ เ น่ือง  อํา เภอสิ ชล เป็นอํา เภอตอนเหนือของจังหวัด
นครศรีธรรมราช มีพื้นท่ี 703.105 ตารางกิโลเมตร คิดเป็นเน้ือท่ีประมาณ 478,400 ไร่ อยูห่่างจาก
ตวัเมืองนครศรีธรรมราชไปทางทิศเหนือตามแนวทางหลวงแผ่นดิน หมายเลข 401 ประมาณ 63 
กิโลเมตรและห่างจากกรุงเทพมหานคร 717 กิโลเมตรมีอาณาเขตติดต่อดงัน้ี 
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 ทิศเหนือ จดอาํเภอขนอม  จงัหวดันครศรีธรรมราช 
       ทิศใต ้ จดอาํเภอท่าศาลา  จงัหวดันครศรีธรรมราช 
       ทิศตะวนัออก  จดอ่าวไทย 
       ทิศตะวนัตก  จดอาํเภอนบพิตาํ จงัหวดันครศรีธรรมราช และอาํเภอกาญจนดิษฐจ์งัหวดัสุราษฎร์ฯ 
     ลกัษณะภูมิประเทศ 

 โดยทัว่ไป เป็นท่ีราบชายฝ่ังทะเล ทางดา้นทิศตะวนัตกของอาํเภอเป็นท่ีราบสูงและมีป่า
ไมม้าก (เทือกเขานครศรีธรรมราช) พื้นท่ีค่อย ๆ ลาดตํ่าลงมาเป็นท่ีราบตอนกลางเป็นท่ีราบลุ่ม
ทางด้านทิศตะวนัออกจดชายฝ่ังทะเลอ่าวไทย ลักษณะดินเป็นดินท่ีอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การ
เพาะปลูก พื้นท่ีส่วนใหญ่ปลูกขา้ว ยางพารา กาแฟ สวนผลไม้ มะพร้าว ปาล์มและอ่ืน ๆ มีภูเขา
ตั้ งอยู่ทั่วไปโดยเฉพาะตอนเหนือท่ีสําคัญคือเขาหัวช้าง เขาหลวง เขาดาดฟ้า เขายวนเฒ่า เขา
ใหญ่  เขาเกียด และเขาคอกวาง อยูใ่กลช้ายฝ่ังทะเล แม่นํ้ าลาํคลองท่ีสําคญัคือคลองท่าเรือรีคลองท่า
เช่ียว คลองเปล่ียน คลองท่าทน คลองท่าควาย  
 ประชากรและการปกครอง 
       อาํเภอสิชล มีประชากร 87,594 คน แยกเป็น ชาย 43,490 คน หญิง 44,105  คน  
การปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ประกอบดว้ยเทศบาล จาํนวน 2 แห่งคือ 
       1.  เทศบาลตาํบลสิชล เป็นท่ีตั้งของชุมชนในเน้ือท่ี 3 ตารางกิโลเมตรอยูใ่นเขตตาํบลสิ
ชล ซ่ึงครอบคลุมพื้นท่ีหมู่ท่ี 1 , หมู่ท่ี 3, และหมู่ท่ี 5 บางส่วน           

2. เทศบาลตาํบลทุ่งใส  
องคก์ารบริหารส่วนตาํบล จาํนวน 8 แห่งคือ 

 1. องคก์ารบริหารส่วนตาํบลสิชล 
       2. องคก์ารบริหารส่วนตาํบลทุ่งปรัง 
     3. องคก์ารบริหารส่วนตาํบลฉลอง 
       4. องคก์ารบริหารส่วนตาํบลเสาเภา 
       5. องคก์ารบริหารส่วนตาํบลเปล่ียน 
      6. องคก์ารบริหารส่วนตาํบลส่ีขีด 
       7. องคก์ารบริหารส่วนตาํบลเทพราช 
       8. องคก์ารบริหารส่วนตาํบลเขานอ้ย 

 การประกอบอาชีพของอาํเภอสิชล มีดงัน้ี   
 ดา้นเกษตรกรรม   
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 อาํเภอสิชลประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลกั มีการทาํสวน
โดยทัว่ไป เช่นสวนมะพร้าว ยางพารา สวนผลไมแ้ละการทาํนาก็มีอยูท่ ัว่ไปแต่การทาํการเกษตรยงั
ต้องอาศัยนํ้ าฝนเป็นหลักเน่ืองจากย ังไม่มีระบบชลประทานทั่วถึงพืชเศรษฐกิจท่ีสําคัญ
ไดแ้ก่ มะพร้าว ยางพารา ปาล์มและผลไมซ่ึ้งเป็นสินคา้ออกท่ีมีรายไดปี้ละหลายลา้นบาทพื้นท่ีทาํ
การเกษตรอาํเภอสิชลมีประมาณ 275,071ไร่  

 ทรัพยากรธรรมชาติ 
 ทรัพยากรดิน อาํเภอสิชล แบ่งดินออกเป็น 2 กลุ่มดงัน้ี 
ดินในพื้นท่ีราบลุ่มเกิดจากตะกอนท่ีมาจากแม่นํ้ าลาํคลองค่อย ๆ สูงข้ึนดินจาํพวกน้ีถา้อยูใ่นสภาพ
แช่นํ้ าจะไม่แสดงความเป็นกรด ศกัยภาพของดินจะใช้ประโยชน์ในการทาํนาไดเ้พียงบางส่วน แต่
ให้ผลผลิตตํ่าไม่คุม้กบัการลงทุน จึงเหมาะแก่การปลูกพืชยืนตน้ เช่น มะพร้าวดินบริเวณท่ีราบสูง
เชิงเขา เหมาะสําหรับการปลูกยางพาราและปาล์มทรัพยากรนํ้ า อําเภอสิชลมีแหล่งนํ้ าเพื่อ
การเกษตร คือลําลองจํานวน 5 สาย ได้แก่ คลองท่าเรือรี คลองท่าเช่ียว คลองท่าทน คลอง
เปล่ียน และคลองท่าควาย ซ่ึงมีนํ้าใชต้ลอดปีทรัพยากรป่าไมอ้าํเภอสิชลมีพื้นท่ีป่าไมท่ี้สําคญั ไดแ้ก่
ป่าสงวนแห่งชาติ 
 สินค้าพื้นเมืองและสินค้า OTOP อาํเภอสิชลมีแหล่งวตัถุดิบและทรัพยากรธรรมชาติ
มากมาย ทาํให้ชาวอาํเภอสิชลนาํวตัถุดิบมาประดิษฐ์เป็นรูปพรรณต่าง ๆ อาทิประติมากรรมจากรก
มะพร้าว ไมก้วาดดอกหญา้ กะปิเทพราช หมูเน้ือสรรค์และถ่านกะลามะพร้าวอดัแท่ง เป็นตน้และ
ส่งเสริมอุตสาหกรรมผลิตภณัฑ์ OTOP โดยการปรับปรุงสินคา้เกษตรและผลิตภณัฑ์เชิงรุกส่งเสริม
การตลาดและพฒันาระบบตลาดจริงและตลาดสินคา้เกษตรใหมี้ประสิทธิภาพ 
 

7.  การท่องเทีย่วอ าเภอสิชลจังหวดันครศรีธรรมราช 
 

 สิชลเป็นดินแดนแห่งโบราณคดีประวติัศาสตร์และมรดกทางวฒันธรรมมีหลกัฐานการ
อาศยัของมนุษยท่ี์สืบคน้ไดต้ั้งแต่ยุคหินต่อเน่ืองถึงปัจจุบนับนผืนแผน่ดินสิชลน้ีถือเป็นเขตพื้นท่ีท่ี
อุดมสมบูรณ์เหมาะกบัการอาศยัของมนุษย ์ซ่ึงส่งผลใหเ้กิดประวติัศาสตร์ยาวนานต่อเน่ือง 

 สถานท่ีท่องเท่ียวทางธรรมชาติ 
 1. หาดสิชลหรือท่ีชาวทอ้งถ่ินเรียกกนัว่า หัวหินสิชลเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีช่ือมานาน
ของอาํเภอ ชายหาดเป็นแนวหินไปจนจดหาดทรายโคง้เป็นบริเวณท่ีเล่นนํ้ าไดบ้นหาดมีท่ีพกัและ
ร้านอาหารสาํหรับนกัท่องเท่ียว 



43 
 

 2. หาดหินงาม บริเวณชายหาดเตม็ไปดว้ยกอ้นหินกลมเกล้ียง มีสีสันสวยงามและเป็นท่ีมา
ของช่ือหาดหินงาม ตลอดแนวชายหาดไม่มีส่ิงอาํนวยความสะดวกบริการ 
 3. หาดปิติเป็นหาดท่ีชาวทอ้งถ่ินนิยมไปพกัผ่อน ชายหาดจะต่อจากหาดหินงามบริเวณ
โดยรอบได้รับการพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกด้านท่ีพักและร้านอาหารสําหรับบริการ
นกัท่องเท่ียว การเดินทางโดยทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 401 จากอาํเภอเมืองนครศรีธรรมราช
ประมาณ 70 กิโลเมตร เขา้สู่อาํเภอสิชล จากตวัอาํเภอสิชลแยกขวาไปทางบา้นปากนํ้ า ระยะทาง 3 
กิโลเมตร ถึงชายหาดสิชล และจากหาดสิชลไปอีก 1.5 กิโลเมตรถึงหาดหินงาม และหาดคอเขาห่าง
จากหาดหินงาม 2 กิโลเมตร 
 4. อุทยานแห่งชาตินํ้าตกส่ีขีด ในอดีตผนืป่าบริเวณน้ีหนาทึบและมีสัตวป่์าชุกชุมชาวบา้น
จึงเรียกด้วยช่ือน่าสะพึงกลัวว่า ผีขีด ภายหลังจึงเพี้ ยนมาเป็นส่ีขีด พื้นท่ีส่วนหน่ึงของอุทยาน
แห่งชาตินํ้ าตกส่ีขีดซ่ึงเป็นเขาหินปูน จึงก่อให้เกิดนํ้ าตกหินปูนท่ีสวยงามและยงัมีถํ้ าท่ีน่าพิศวง
หลายแห่ง อุทยานแห่งชาตินํ้ าตกส่ีขีดมีพื้นท่ีประมาณ 90,625 ไร่ หรือ 145 ตารางกิโลเมตร ตั้งอยู่
ในแนวทิวเขานครศรีธรรมราช ท่ีสูงชันสลับซับซ้อนมี สันปันนํ้ าเป็นแนวแบ่งเขตจังหวัด
นครศรีธรรมราชและสุราษฎร์ธานี เดิมพื้นท่ีบริเวณนํ้ าตกส่ีขีดอยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติป่ายาง
โพรงและป่าเขาใหญ่ ทอ้งท่ีตาํบลส่ีขีด อาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราชเป็นพื้นท่ีท่ีมีทิวทศัน์
ธรรมชาติสวยงาม เช่นนํ้ าตกเกาะแก่ง แอ่งนํ้ า โขดหินและพนัธ์ุไมต้ระกูลต่าง ๆ มากมายสมควรท่ี
จะไดรั้บการปรับปรุง พฒันาใหเ้ป็นสถานท่ีพกัผอ่นหยอ่นใจของประชาชนเป็นอยา่งยิ่งทางจงัหวดั
นครศรีธรรมราช จึงไดก้าํหนดพื้นท่ีน้ีเป็นแหล่งท่องเท่ียวของอาํเภอสิชลและเพื่อเป็นการสนอง
นโยบายดงักล่าว อาํเภอสิชลจึงรณรงค์จดัทาํโครงการอนุรักษป่์าเพื่อชุมชนบริเวณนํ้ าตกส่ีขีดและ
เสนอกรมป่าไมพ้ิจารณาจดัตั้งเป็นวนอุทยานต่อไปเพื่อเป็นการรักษาสภาพภูมิประเทศอนัสวยงาม  
และอนุรักษ์ตน้นํ้ าลาํธาร สําหรับราษฎร์ไดใ้ช้ประโยชน์ทางเกษตรกรรมทั้งน้ีเน่ืองจากพื้นท่ีป่า
บริเวณใกล้เคียงนํ้ าตกไดถู้กราษฎร์บุกรุกทาํลายป่า เพื่อครอบครองท่ีดินอย่างกวา้งขวาง ซ่ึงอาจ
ก่อให้เกิดความเสียหายต่อสภาพธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในอนาคตไดแ้ละในเร่ืองน้ีนายชาํนิ โย
ภาส อธิบดีกรมป่าไมไ้ดเ้ห็นชอบให้มีการจดัตั้งพื้นท่ีบริเวณนํ้ าตกส่ีขีดในป่าสงวนแห่งชาติป่ายาง
โพรงและป่าเขาใหญ่เป็นวนอุทยาน เม่ือเดือนกนัยายน พ.ศ. 2529 แต่การดาํเนินงานตอ้งหยุดชะงกั
ลงเพราะปัจจยัขอ้กาํหนดด้านงบประมาณจนกระทัง่ปีงบประมาณ 2532 จึงได้รับการจดัสรร
งบประมาณใหด้าํเนินการได ้
 เน่ืองจากพื้นท่ีป่าสงวนแห่งชาติป่ายางโพรงและป่าเขาใหญ่มีอาณาเขตกว้างขวาง
ประมาณ 90,625 ไร่ มีจุดเด่นทางธรรมชาติท่ีสวยงามมากมายหลายแห่ง เช่นนํ้ าตกส่ีขีด นํ้ าตก
สํานักเนียน ถํ้ าเขาพบัผา้และถํ้ าสวนปราง เป็นต้นเป็นแหล่งต้นนํ้ าลําธารท่ีสําคญัท่ีหล่อเล้ียง
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เกษตรกรรมของอาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราชและยงัเป็นแหล่งท่ีอยู่อาศยัของสัตวป่์าอยา่ง
ชุกชุม   
  อุทยานแห่งชาตินํ้ าตกส่ีขีดประกาศเป็นอุทยานแห่งชาติในราชกิจจานุเบกษาเล่ม 116  
ตอนท่ี 48 ก วนัท่ี 17 มิถุนายน พ.ศ. 2542 กาํหนดบริเวณท่ีดินป่าชยัครามและป่าวดัประดู่ในทอ้งท่ี
ตาํบลท่าอุแท ตาํบลคลองสระ อาํเภอกาญจนดิษฐ ์จงัหวดัสุราษฎร์ธานีและป่ายางโพรง ป่าเขาใหญ่  
ในทอ้งท่ีตาํบลส่ีขีด ตาํบลเขาน้อย อาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราชให้เป็นอุทยานแห่งชาติ  
พ.ศ. 2542 
 ลกัษณะภูมิประเทศอุทยานแห่งชาตินํ้าตกส่ีขีด ตั้งอยูร่ะหวา่งเส้นรุ้งท่ี 8 องศา 55 ลิปดาถึง  
9 องศา 03 ลิปดาเหนือและอยู่ระหว่างเส้นแวงท่ี 99 องศา 36 ลิปดาถึง 99 องศา 47  ลิปดา
ตะวนัออก บริเวณพื้นท่ีอุทยานแห่งชาตินํ้าตกส่ีขีดมีลกัษณะภูมิประเทศเป็นท่ีราบสลบักบัเทือกเขา
สูงชนัสลบัซบัซ้อนเป็นส่วนหน่ึงของเทือกเขานครศรีธรรมราช (เทือกเขาบรรทดั) ซ่ึงกั้นเขตแดน
ระหวา่งจงัหวดัสุราษฎร์ธานีกบัจงัหวดันครศรีธรรมราช อยูใ่นเขตอาํเภอกาญจนดิษฐ์และอาํเภอสิ
ชล  แนวเขาวางตวัในแนวทิศเหนือ – ใต ้เป็นแนวยาวขนานกบัฝ่ังทะเลตะวนัออก ตอนกลางเป็น
เทือกเขาท่ีสูงชนัสลบัซบัซอ้น มีลกัษณะเป็นสันป่านํ้ าโดยลาดตํ่าไปทางตะวนัออกและตะวนัตก ท่ี
ราบส่วนใหญ่อยู่ทางตะวนัออก พื้นท่ีน้ีมียอดเขาท่ีสูง คือยอดเขาคีโหมดสูง 1,303 เมตร จาก
ระดบันํ้าทะเล ยอดเขาอ่ืน ๆ เช่นยอดเขานางสูง 881 เมตร ยอดเขาวงัพุงสูง 600 เมตร ยอดเขาปลาย
ครามสูง 599 เมตร ยอดเขาขนุหว้ยแกว้สูง 582 เมตร ความสูงของพื้นท่ีจากระดบันํ้ าทะเลโดยเฉล่ีย
ประมาณ 700 เมตร มีหุบเขาท่ีเป็นแหล่งกาํเนิดของลาํห้วยต่าง ๆ มากมาย เช่นคลองหวาด คลอง
ท่าเรือรี หว้ยโหมด ฯลฯ ซ่ึงทาํใหเ้กิดแอ่งนํ้าและนํ้าตกเป็นชั้น ๆ ต่อเน่ืองกนัเป็นลาํดบั มีเขาบางลูก
เป็นภูเขาหินปูนจึงเกิดถํ้ าท่ีสวยงามน่าพิศวงมากมายหลายแห่ง เช่น ถํ้ าเขาพบัผา้ ถํ้ าธารลอด ถํ้ า
สวนปราง เป็นตน้ 

  พืชพรรณและสัตวป่์าสังคม พืชท่ีข้ึนอยูใ่นเขตอุทยานแห่งชาตินํ้ าตกส่ีขีดสามารถจาํแนก
ออกได้เป็น  ป่าดิบช้ืน  ครอบคลุมพื้นท่ีส่วนใหญ่ของอุทยานแห่งชาติ โดยมากจะพบตาหุบเขา  
และริมห้วยท่ีมีความช้ืนสูง พนัธ์ุไม้สําคญั ได้แก่ยางปาย ยางแดง ตะเคียนทอง ตะเคียนทราย 
หลุมพอ ไข่เขียนพญา ไมก่้อเล็ก เต่าร้างยกัษ์ ฯลฯ พืชพื้นล่างและไมเ้ถา ไดแ้ก่มหาสดาํ หวายกาํ
พวน หวายเทิง หวายข้ีเส้ียน เตยยา่นเป่ือยคอ ก่ิวยา่น เป็นตน้ 
 อุทยานแห่งชาตินํ้ าตกส่ีขีดเป็นแหล่งท่ีอยู่อาศยัของสัตวป่์าจาํนวน 327 ชนิด ไดแ้ก่สัตว์
เล้ียงลูกดว้ยนมพบ 100 ชนิด ไดแ้ก่เลียงผา ช้างป่า สมเสร็จ เสือไฟ เกง้ ลิงเสน ชะนีธรรมดา ค่าง  
แวน่ถ่ินใต ้เสือลายเมฆ หมู่ป่า อน้ใหญ่ เม่นใหญ่ แผงคอ เพียงพอนเหลือง หมูหร่ิง ชะมดเช็ด อีเห็น
ธรรมดา พงัพอนธรรมดา กระแตธรรมดา พญากระรอกดาํ กระรอกขา้งลายทอ้งแดง คา้งคาวขอบหู
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ขาวเล็ก คา้งคาวบวัฟันกลม หรูฟานเล็กฯลฯ นกพบทั้งส้ิน 157 ชนิด เป็นนกประจาํถ่ิน 143 ชนิด  
และเป็นนกอพยพยา้ยถ่ิน 14 ชนิด ไดแ้ก่ นกเหยี่ยวรุ้ง ไก่ป่า นกเขาเขียว นกบั้ง รอกใหญ่ นกเคา้กู่  
นกจาบคาํหวัสีส้ม นกแก๊ก นกแอ่นฟ้าเคราขาว นกพญาไฟใหญ่ นกปรอดเหลืองหวัจุก นกแซงแซว
หางบ่วงใหญ่ นกจาบดินอกลาย นกกินแมลงหัวสีนํ้ าตาล นกกางเขนดง นกกระจิบคอดาํ นกจบั
แมลงคอสีนํ้ าตาลแดง นกกินปลีกล้วยเล็ก นกกาฝากอกเพลิงและนกกระต๊ิดตะโพกขาว ฯลฯ  
สัตวเ์ล้ือยคลานพบจาํนวน 39 ชนิด ไดแ้ก่เต่าจกัร ตะพาบแกม้แดง ตุ๊กแกป่าลายจุด จ้ิงจกหางหนาม  
ก้ิงก่าบินปีกสีส้ม เห่าชา้งเห้ีย จ้ิงเหลนดินจุดดาํ งูสิงหางดาํ งูเขียนหวัจิ้งจก งูสามเหล่ียมหวัหางแดง  
ฯลฯ สัตวส์ะเทินนํ้ าสะเทินบกพบ 11 ชนิด ไดแ้ก่ อ่ึงกรายหัวมน อ่ึงอ่างบา้นกบตะนาวศรี กบทูด  
เขียด ปาด สัตวน์ํ้าพบปลา 18 ชนิดท่ีพบโดยทัว่ไป ไดแ้ก่ปลาพลวง ปลาแฮะ ปลาซิวนํ้ าตก ปลาเลีย
หิน ปลาติดหินและปลาอีกอง 
 5.  นํ้าตกไผต่งเป็นนํ้าตกท่ีสวยงามซ่อนตวัอยูก่ลางป่า มีจาํนวน 7 ชั้นอยูใ่นตาํบลเขานอ้ย  
อาํเภอสิชล  การเดินทางจากอาํเภอเมืองนครศรีธรรมราช  ไปตามทางหลวงหมายเลข  401 /
ระยะทาง 69 กิโลเมตรถึงส่ีแยกอาํเภอสิชล (ส่ีแยกตน้พะยอม) เล้ียวซ้ายระหวา่งทาง 15 กิโลเมตร  
หรือจากตวัเมืองสุราษฎร์ธานีใชท้างหลวงหมายเลข 401 ระยะทาง 52 กิโลเมตรถึงสามแยกเขาหวั
ชา้ง เล้ียวขวาระยะทาง 10 กิโลเมตร 
 6.  เขาพลายดาํ สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีองค์การบริหารส่วนจงัหวดันครศรีธรรมราชเจียรนยั
ข้ึนมาดว้ยงบประมาณถึง 44 ลา้นบาท เม่ือปี พ.ศ. 2546 จนทาํให้เขาพลายดาํไดรั้บฉายาเป็น มงักร
ทะเลใต ้อย่างสมภาคภูมิดว้ยภูมิทศัน์ท่ีงดงาม จากการทอดตวัยาวติดต่อกนัของภูเขาทั้ง 3 ลูกเดิม
เต็มดว้ยชายหาด ชายทะเลท่ีงดงาม ไม่วา่จะเป็นหาดทอ้งยาง หาดหินงามรางทดั วงัโลมา โขดหิน
กองและเนินมงักร ซ่ึงแต่ละจุดต่างมีเสน่ห์ท่ีแตกต่างควรค่าแก่การคน้หาเป็นอย่างยิ่ง พร้อมกนัน้ี
บริเวณเดียวกนัยงัเป็นท่ีตั้งของสถานีพฒันาและส่งเสริมการอนุรักษส์ัตวป่์านครศรีธรรมราช ท่ีมีทั้ง
ธรรมชาติและสัตวป่์านานาชนิดให้ศึกษาหาความรู้ท่ีสําคญัแหล่งท่องเท่ียวน้ีองค์การบริหารส่วน
จงัหวดันครศรีธรรมราชได้พฒันาจนสามารถรองรับนักท่องเท่ียวได้เป็นอย่างดีเพราะมีความ
สะดวกสบายครบครันทั้งท่ีพกั หอประชุม ศูนยบ์ริการนกัท่องเท่ียวและอ่ืน ๆ ซ่ึงการเดินทางก็ไม่
ยาก โดยเดินทางจากอาํเภอสิชลไปทางทิศเหนือถึงตาํบลทุ่งใสประมาณ 12 กิโลเมตรก็จะถึงเขา
พลายดาํ 
 7.  นํ้ าตกคลองยอดนํ้ า เป็นนํ้ าตกในเขตอุทยานแห่งชาติเขานนัมีทั้งหมด 6 ชั้นมีอุโมงค์
เหมืองแร่ท่ีชั้นบนสุด ธารนํ้ าตกท่ีไหลผ่านโขดหินขนาดใหญ่ทางข้ึนนํ้ าตกเป็นเส้นทางเดินป่า
ศึกษาธรรมชาติท่ีมีโอกาสพบสัตวป่์าและดอกไมป่้าหลายชนิด บริเวณคลองดา้นล่างมีลานกวา้ง
สาํหรับการจดักิจกรรมเขา้ค่ายพกัแรม การเดินทางจากทางหลวงหมายเลข 401 นครศรีธรรมราช – 
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สุราษฎร์ธานี เ ล้ียวซ้ายตรงส่ีแยกจอมพิบูลย์ใช้ทางหลวงสาย 4105 ระยะทางประมาณ 19  
กิโลเมตร จากนั้นเล้ียวซา้ยไปตามถนนระยะทาง 3.8 กิโลเมตร 
 8.  หาดทอ้งยาง เป็นหาดทรายสีขาว นํ้าทะเลใสในออ้มกอดของภูเขา ขนาบดว้ยแนวโขด
หินทั้งทางทิศเหนือและทิศใต ้เป็นจุดชมวิวทิวทศัน์ กางเตน้ทเ์ล่นนํ้ าตก หากโชคดีนกัท่องเท่ียวจะ
ไดช้มฝูงปลาโลมาหลงัโหนก (โลมาเผือกหรือโลมาสีชมพู) ท่ีแหวกวา่ยให้ยลโฉมไดท้ัว่ไป หาด
ทอ้งยางตั้งอยูใ่นตาํบลทุ่งใส อาํเภอสิชล การเดินทางจากอาํเภอเมืองนครศรีธรรมราช ใช้เส้นทาง
นครศรี – สุราษฎร์ธานีสาย 401 ระยะทางประมาณ 70 กิโลเมตร ถึงหลกักิโลเมตรท่ี 98 เล้ียวขวา
ไปตามเส้นทางเขา้สู่หมู่บา้นปางปอระยะทางประมาณ 13 กิโลเมตร 
 9.  สถานีพฒันาและส่งเสริมอนุรักษ์พนัธ์ุสัตวป่์านครศรีธรรมราช ตั้ งอยู่บริเวณพื้นท่ี
รอยต่ออาํเภอขนอมและอาํเภอสิชล ดา้นหน้าของสถานีสามารถมองเห็นทิวทศัน์ของหุบเขาและ
อ่าวทอ้งยางท่ีสวยงาม พื้นท่ีในเขตสถานีพฒันาและส่งเสริมการอนุรักษ์สัตวป่์านครศรีธรรมราช  
เป็นป่าดิบช้ืน พื้นท่ีรับผิดชอบประกอบดว้ยเทือกเขากลาง เขาหลวงและเขาพลายดาํ พืชหายากท่ี
พบอาทิ ตะเคียน หลุมพอ ตะแบก ขา้หลวงหลงัลาย หวาย เฟิร์นจัง๋ สัตวห์ายากท่ีพบ อาทิสมเสร็จ  
เลียงผา กวางป่า เกง้ กระจง พญากระรอก ผีเส้ือและนกชนิดต่าง ๆ แหล่งท่องเท่ียวท่ีสําคญั ไดแ้ก่  
นํ้าตกทอ้งยางหรือหนานเตย นํ้าตกวงัไทรหรือหนานตน้ไทร 
 10. นํ้ าตกหนานไม้ไผ่และนํ้ าตกยิ้ม มีโปรแกรมศึกษาธรรมชาติให้เลือกถึง 3 เส้นทาง  
เส้นทางท่ี 1 ระยะทางประมาณ 1,200 เมตร ใช้เวลาเดินทางประมาณ 1 ชั่วโมงเหมาะสําหรับ
เยาวชนระดับประถมศึกษา เส้นทางท่ี 2 เร่ิมต้นจากสถานีสู่ปลายทางท่ีอ่าวท้องยางระยะทาง
ประมาณ 2,100 เมตร ใชเ้วลาเดินทางประมาณ 2 ชัว่โมงเหมาะสําหรับนกัท่องเท่ียวทัว่ไป ระหวา่ง
ทางมีจุดศึกษาธรรมชาติและจุดชมวิวทิวทศัน์อ่าวทอ้งยางท่ีสวยงาม เส้นทางท่ี 3 เร่ิมตน้จากสถานี
ผา่นสันเขาของเขากลางสู่ปลายทางท่ีอาํเภอขนอมเหมาะสําหรับนกัท่องเท่ียวท่ีชอบเดินป่าศึกษา
ธรรมชาติ สถานท่ีท่องเท่ียวอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ ถํ้าเขาใด ถํ้าธารลอด ถํ้าจอมทอง ถํ้าวดัเขานอ้ย หาดปลาย
ทอน หาดเทพา หาดสุชน หาดเสาเภา ถํ้าวดัถํ้าเทียนถวาย 

 สถานท่ีท่องเท่ียวทางวฒันธรรมประเพณี 
 ดว้ยร่องรอยอารยะธรรมโบราณท่ีปรากฏมากมายตลอดพื้นท่ีอาํเภอสิชล ถือเป็นหลกัฐานอนั
เก่าแก่และแหล่งสําคญัท่ีถือเป็นภาพอดีตของสิชลซ่ึงจะมีแหล่งโบราณคดีใน 5 สายนํ้ า คือคลองท่าเรือ
รี คลองท่าควาย คลองท่าเช่ียว คลองท่าทนและคลองท่าหิน ท่ีปรากฏหลกัฐานอนัแสดงถึงความรุ่งเรือง  
5 แหล่งสาํคญั คือแหล่งโบราณคดีวดัจอมทอง แหล่งโบราณคดีวดันาขอม แหล่งโบราณคดีบา้นนายศิริ   
ณ นคร แหล่งโบราณคดีบา้นหวัทอนและแหล่งโบราณคดีบา้นต่อเรือ ซ่ึงทั้งหมดน้ีมีศูนยก์ลางสําคญัท่ี
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พราหมณ์ถือว่าเป็นเขาพระสุเมรุ ศูนยก์ลางแห่งจกัรวาล คือขาคาและช่วงเวลาถดัมาไดป้รากฏแหล่ง
ประวติัศาสตร์สาํคญัทางพุทธ คือพระกรุและแหล่งประวติัศาสตร์คน / เช้ือสายจีน คือศาลเจา้ 

 แหล่งโบราณคดีสําคญั 
 1.  แหล่งโบราณคดีวดัจอมทอง เป็นแหล่งโบราณคดีในกลุ่มชุมชนโบราณคลองท่าเรือรี  
ปัจจุบัน หมู่ 2 บ้านจอมทอง ตาํบลสิชล อาํเภอสิชล พบพระวิษณุศิลาอายุประมาณคร่ึงหลังพุทธ
ศตวรรษท่ี 13 (ปัจจุบนัจดัแสดงท่ีพิพิธภณัฑสถานแห่งชาตินครศรีธรรมราช) ศิวลึงค์ทองคาํ (ปัจจุบนั
อยูใ่นครอบครองของเอกชน) ช้ินส่วนสถาปัตยกรรมไดแ้ก่ ธรณีประตูมีอยู่ช้ินหน่ึงมีอกัษรปัลลวะรุ่น
เดียวกบัท่ีพบในศิลาจารึกหุบเขาช่องคอย (ปัจจุบนัอยูใ่นบริเวณวดัประทุมทายการาม หมู่ 1 ตาํบลสิชล)  
กรอบประตู , พระพุทธรูปประทบัยืนครองจีวรแบบห่มดอง จีวรเป็นร้ิวบางแนบพระองค ์พระหตัถ์ซ้าย
ถือชายจีวร หรือท่ีเรียกว่ากฎกมุทราส่วนพระหัตถ์ขวาชาํรุด ซ่ึงเดิมอาจจะแสดงวิตรรกมุทรา (ปาง
แสดงธรรม) ลกัษณะศิลปกรรมแสดงอิทธิพลของศิลปะอินเดียทางภาคตะวนัออกเฉียงใต ้โดยเฉพาะ
จากเมืองนาคปัฎฎนัม ซ่ึงเป็นศูนย์กลางพระพุทธศาสนาท่ีกษัตริย์แห่งราชวงศ์โจฬะทรงอุปถัมภ ์ 
ระหว่างพุทธศตวรรษท่ี 17 –18 (ปัจจุบนัจดัแสดงท่ีพิพิธภณัฑสถานแห่งชาตินครศรีธรรมราช) 
นอกจากน้ียงัพบพระพิมพจ์าํนวนมาก  กาํหนดอายแุหล่งโบราณคดีแห่งน้ีราวพุทธศตวรรษท่ี 12 – 18 
 2.  แหล่งโบราณคดีวดันาขอม (ร้าง) เป็นแหล่งโบราณคดีในกลุ่มชุมชนโบราณคลองท่าเรือรี 
– ท่าควาย ปัจจุบนับา้นนาขอม ตาํบลสิชล อาํเภอสิชล พบเนินโบราณสถานขนาดใหญ่ กลางเนิน
โบราณสถานพบศิวลึงค์ 5 องค์แต่ละองค์มีขนาดต่างกนั ตั้งแต่ขนาดกลางไปจนถึงศิวลึงค์ขนาดใหญ่
มาก เก็บรักษาอยู่ในพิพิธภณัฑสถานแห่งชาตินครศรีธรรมราช 3  องค ์กาํหนดอายุราวพุทธศตวรรษท่ี  
12 – 13 พบพระพิมพ์ดินเผาอิทธิพลศิลปะเขมรเป็นพระพุทธรูปประทบันัง่อยู่ในซุ้มเรือนแกว้ 6 องค ์ 
องคป์ระธานนัง่อยูใ่นซุ้มเรือนแกว้ทรงปราสาทแบบปราสาทเขมร กาํหนดอายุราวพุทธศตวรรษท่ี 17 – 
18 พบเคร่ืองถว้ยจีนแบบลายครามสมยัราชวงศห์มิง (พ.ศ.1911 – 2187) เคร่ืองถว้ยสุโขทยัลกัษณะเป็น
กระปุกขนาดเล็กบรรจุเถา้อฐิัของคนตายแลว้นาํไปบรรจุไวต้ามเจดียแ์ละพระพุทธรูปศิลปะทอ้งถ่ิน
นครศรีธรรมราชท่ีสร้างในราวพุทธศตวรรษท่ี 22 แหล่งโบราณคดีวดันาขอม (ร้าง) เดิมคงเป็นเทวสถา
นพรามห์ลทัธิไศวนิกายมาก่อน จนกระทัง่ราวพุทธศตวรรษท่ี 17 เป็นตน้มาจึงเปล่ียนแปลงศาสนสถาน
พราหมณ์เป็นวดัในพุทธศาสนา กาํหนดอายแุหล่งโบราณคดีแห่งน้ีราวพุทธศตวรรษท่ี 12 – 22 
 3.  แหล่งโบราณสถานบา้นนายศิริ ณ นคร เป็นแหล่งโบราณคดีในกลุ่มชุมชนโบราณคลอง
ท่าควาย บา้นเลขท่ี 109 บา้นท่าควาย หมู่ 11 ตาํบลฉลอง อาํเภอสิชล อยูห่่างจากคลองท่าควายลงมาทาง
ทิศใตป้ระมาณ 300 เมตร เม่ือพ.ศ. 2522 นายศิริ ณ นครไดขุ้ดดินบริเวณใกล ้ๆ เนินโบราณสถานเพื่อจะ
ทาํฐานรากของบา้นท่ีจะสร้างใหม่ ไดพ้บฐานโยนิศิลาช้ินหน่ึงสภาพสมบูรณ์ ลกัษณะเป็นฐานทรงสูง
คลา้ยฐานบวั ดา้นล่างเป็นฐานหน้ากระดานต่อดว้ยเส้นลวดมาลยัลูกแกว้อกไก่ ถดัข้ึนไปเป็นทอ้งไม้
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ทรงสูงสลกัเป็นรูปเสาประดบักรอบประตูคลา้ยรูปจาํลอง อาคารฐานโยนิช้ินน้ีคลา้ยกบัฐานโยนิท่ีพบ 
ณ โบราณสถานหมายเลข  2  บนยอดเขาคา เม่ือไดขุ้ดพบฐานโยนิดงักล่าวเจา้ของบา้นจึงยุติการขุดไว้
เพียงเท่าน้ีและไดย้า้ยท่ีก่อสร้างบา้นออกมาห่างจากเนินโบราณสถานประมาณ 50  เมตรสภาพของเนิน
ดินค่อนขา้งกลม  มีเส้นผา่นศูนยก์ลางประมาณ 40 เมตร สูงเหนือพื้นราบประมาณ 3 –  4 เมตรปัจจุบนั
นายศิริ ไดขุ้ดใจกลางเนินเป็นบ่อเล้ียงปลา ฐานโยนิพบอยู่ชายเนินด้านทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ โดย
ห่างจากจุดศูนยก์ลางเนินราว 20 เมตรและทางทิศใตข้องเนินโบราณสถานไดพ้บธรณีประตูศิล 1 ช้ิน  
และกรอบประตู 1 ช้ิน กาํหนดอายจุากโบราณวตัถุท่ีพบประมาณราวพุทธศตวรรษท่ี 13 – 14 
 4.  แหล่งโบราณคดีบา้นหัวทอน  เป็นแหล่งโบราณคดีในกลุ่มชุมชนโบราณคลองท่าเช่ียว  
หมู่ 9  ตาํบลเสาเภา อาํเภอสิชล โบราณสถานตั้งอยูใ่นเขตบา้นนายพร้ิง อาจหาญ ลกัษณะเป็นเนินดินรูป
ส่ีเหล่ียมคางหมูมุมมน ขนาด 42   58 เมตร สูงจากพื้นท่ีราบโดยรอบ 4 – 5 เมตร พบศิวลึงค ์1 องค ์มี
ลักษณะท่ีน่าจะแสดงพฒันาการระหว่างกลุ่มศิวลึงค์แบบเหมือนจริงกับกลุ่มประเพณีนิยม โดยมี
สัดส่วนของพรหมภาค (ฐานส่ีเหล่ียม) วิษณุภาค (ฐานแปดเหล่ียม) และรุทรภาค (ส่วนยอด
ทรงกระบอก) ไม่เท่ากนั ส่วนรุทรภาคมีขนาดใหญ่และสูงกวา่พรหมภาคและวิษณุภาค กาํหนดอายุศิว
ลึงค์องค์น้ีประมาณกลางพุทธศตวรรษท่ี 11– กลางพุทธศตวรรษท่ี 12 พบสระนํ้ าโบราณและบ่อนํ้ า
โบราณเป็นบ่อทรงกลมขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 3 เมตร 

 5.  แหล่งโบราณคดีบา้นต่อเรือ (วดัเทพราชร้าง) เป็นแหล่งโบราณคดีในกลุ่มชุมชนโบราณ
คลองท่าทน ตาํบลเทพราช อาํเภอสิชล อยู่ในเขตท่ีดินนายนอง คงอินทร์ นายระวี บุญปานและนายสุข   
บริบูรณ์ ลกัษณะเป็นเนินดินรูปส่ีเหล่ียมจตุัรัสมุมมน ขนาดประมาณ 45   45 เมตร พบสระนํ้ าโบราณ  
1 สระและศิวลึงค์ท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุดท่ีเคยพบในประเทศไทย สูง 170 กวา่เซนติเมตร ชาวบา้นเล่าวา่ได้
มีการเคล่ือนยา้ยไปท่ีวดันันทารามปากพนังฝ่ังตะวนัออก โดยพระครูนน อาํเภอปากพนัง จังหวดั
นครศรีธรรมราช กาํหนดอายจุากโบราณวตัถุราวพุทธศตวรรษท่ี 12 - 13 
 6. โบราณสถานเขาคาท่ีตั้ง หมู่ท่ี11 ตาํบลเสาเภา อาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช เขาคา
เป็นแหล่งโบราณคดีท่ีสําคญัท่ีสุดแห่งหน่ึงในเขตอาํเภอสิชล ซ่ึงมีซากโบราณสถานเน่ืองในศาสนา
พราหมณ์กระจดักระจายอยูค่่อนขา้งหนาแน่นกวา่ท่ีอ่ืน ๆ ในจงัหวดันครศรีธรรมราชและเขาคาก็นบัวา่
เป็นแหล่งท่ีใหญ่และสาํคญัท่ีสุดคงเป็นศูนยก์ลางของเทวสถานพราหมณ์ในละแวกน้ีทั้งหมด 
 สภาพภูมิประเทศของเขาคาเป็นเขาลูกโดดทอดตัวไปในแนวทิศเหนือ -ใต้สูงจาก
ระดบันํ้ าทะเลปานกลางประมาณ 72  เมตร สภาพทัว่ไปเป็นป่าโปร่งมีท่ีราบบนยอดเขาเป็นเนิน 2 เนิน  
บริเวณเขาคาเคยถูกปรับพื้นท่ีสร้างศาลาการเปรียญเม่ือพ.ศ. 2496 ปัจจุบนัไดร้ื้อไปแล้วทางทิศเหนือ
ของเขาคามีคลองท่าทนไหลผา่น 
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 จากการสํารวจขุดคน้และขุดแต่งโดยหน่วยศิลปากรท่ี 8 กองโบราณคดีทาํให้ทราบว่าเขาคา
แห่งน้ีเป็นศาสนสถานสําคญัในลทัธิไศวนิกาย ซ่ึงเคารพนับถือพระศิวะหรือพระอิศวรเป็นเทพเจ้า
สูงสุด การสร้างศาสนสถานบนเขาคาคงมาจากความเช่ือทางศาสนาพราหมณ์ในเร่ืองศูนยก์ลาง เขาคาคง
เป็นจุดศูนยก์ลางแห่งศาสนสถานพราหมณ์ไศวนิกาย โดยมีแหล่งโบราณสถานเล็ก ๆ ท่ีพบกระจดั
กระจายอยูร่อบเขาคาเป็นบริวาร 
 โบราณวตัถุท่ีพบบนเขาคา ไดแ้ก่ช้ินส่วนของอาคารโบราณสถาน เช่น ช้ินส่วนหินปูน กรอบ
ประตูหินปูน ฐานเสาหินปูน แผ่นธรณีประตู เศษอิฐ ฯลฯ โบราณวตัถุเน่ืองในพิธีกรรม เช่น ฐานโยนิ
โทรณะ (ฐานศิวลึงค)์ เป็นตน้ 
 โบราณสถาน ได้แก่บ่อนํ้ าโบราณ สระนํ้ าโบราณ สระนํ้ าเหล่าน้ีเป็นสระนํ้ าท่ีเกิดจากการ
ปรับปรุงร่องเขาขนาดเล็กระหวา่งลาดเขาให้เป็นแหล่งเก็บนํ้ า โดยก่อเป็นคนัหินโดยรอบเพื่อป้องกนั
การทรุดตวัของดินขอบสระและอดัพื้นดว้ยหินจนแน่นเพื่อมิให้นํ้าซึมออกไปไดโ้ดยง่าย 

 ซากโบราณสถาน โบราณสถานหมายเลข 1 ตั้งอยูบ่นยอดเนินดา้นทิศใต ้ฐานอาคารเป็นผงัรูป
ส่ีเหล่ียมผืนผ้ากว้างประมาณ 8.40 เมตร ยาวประมาณ 13.80 เมตรก่อล้อมด้วยกําแพงแก้วรูป
ส่ีเหล่ียมผืนผา้ขนาดประมาณ 26   60 เมตร กาํแพงแกว้ดา้นทิศเหนือเปิดเป็นช่องประตูและบนัไดเพื่อ
เป็นทางเขา้ – ออก ข้ึน – ลง โบราณสถานหมายเลข 1 น่าจะมีหนา้ท่ีเป็นอาคารประกอบพิธีชั้นแรก ก่อน
จะเข้าสู่อาคารประธาน (เทวลยัโบราณสถานหมายเลข 2) ต่อไปโบราณวตัถุอ่ืน ๆ ท่ีพบในบริเวณน้ี  
ไดแ้ก่ ฐานโยนิ (ชาํรุด) ฐานเทวรูปและช้ินส่วนหินทรายท่ีอาจเป็นศิวลึงค ์ ทาํให้เช่ือวา่อาจใชเ้ป็นอาคาร
ประดบัฐานรูปเคารพ เช่นโคนนทิ พาหนะของพระศิวะก็ได ้
 โบราณสถานหมายเลข 2 ตั้งอยูบ่นยอดเนินดา้นทิศใต ้ถดัจากโบราณสถานหมายเลข 1 มาทาง
ทิศใตป้ระมาณ 60 เมตร โดยมีสระนํ้ าหมายเลข 1 กั้นอยู่ จากการขุดแต่งพบวา่เป็นโบราณสถานขนาด
ใหญ่รูปส่ีเหล่ียมผืนผา้ก่ออิฐลอ้มรอบเป็นกาํแพงแกว้ กวา้งประมาณ 26 เมตร ยาวประมาณ 36 เมตร มี
แนวบนัไดทอดลงไปทางทิศเหนือและทิศใตต้วัอาคารประธานเหลือเพียงส่วนฐานอยูใ่นผงัรูปส่ีเหล่ียม
จตุัรัส ตั้งเยื้อไปทางทิศตะวนัออก ขนาดอาคารประมาณ 17   17 เมตร ฐานอาคารก่ออิฐเป็นรูปฐาน
ทรงสูงประกอบดว้ยฐานเขียงสูงประมาณ 68 เซนติเมตร โบราณวตัถุท่ีพบ ณ โบราณสถานหมายเลข  2  
ไดแ้ก่ช้ินส่วนศิวลึงค์ ช้ินส่วนจกัร ฐานเสา กรอบประตู ธรณีประตู ท่อโสมสูตร (ท่อนํ้ ามนต์) รางนํ้ า
หินปูนหัวเสา ช้ินส่วนหินและอิฐประดบัอาคารลายบวั ลูกแกว้ บวัคว ํ่า บวัหงาย ลายหนา้กระดาน เศษ
ภาชนะดินเผา ฯลฯ 
 โบราณสถานหมายเลข  3 อยู่ทางดา้นใตข้องโบราณสถานหมายเลข 2 ห่างกนัประมาณ 10  
เมตร โดยมีสระนํ้ าหมายเลข 2 อยู่ระหว่างกลางสภาพเนินดินสูงกว่าพื้นใกล้เคียงประมาณ 0.05 – 1  
เมตร ดา้นทิศเหนือของโบราณสถานอยูติ่ดกบัทางเดินปูดว้ยอิฐท่ีทอดลงมาจากโบราณหมายเลข 2 
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 โบราณสถานหมายเลข 4 ตั้งอยู่บริเวณปลายสุดของยอดเขาทางทิศใตห่้างจากโบราณสถาน
หมายเลข 2 ประมาณ 110 เมตร สภาพก่อนขุดแต่งเป็นเนินขนาดเล็ก กวา้ง – ยาวประมาณ 7   12 เมตร  
ภายหลังการขุดแต่งแสดงภาพอาคารท่ีมีแผนผงัเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผา้ขนาด 7.55   13.80 เมตร  
โดยรอบอาคารพบฐานเสา 8 ฐาน คาดวา่เป็นฐานเสาของอาคารโบราณสถานหมายเลข 4 ทั้งส้ินและพบ
ฐานโยนิลกัษณะเหมือนจริง 1 ช้ิน 
 โบราณสถานด้านทิศเหนือตั้ งอยู่ปลายสุดยอดเขาทางทิศเหนือของเขาคามีลักษณะการ
ก่อสร้างโดยนาํเศษหินมาก่อเป็นแนวกาํแพงแก้ว เพื่อกาํหนดขอบเขตศาสนสถานมีผงักรอบเป็นรูป
ส่ีเหล่ียมจตุัรัส ขนาดกวา้ง – ยาวประมาณ 35   35 เมตร ภายในแนวกาํแพงหินมีแนวคนัหินก่อเป็น
ฐานยกระดบัสูงจากพื้นประมาณ 70 เซนติเมตร โดยนาํกอ้นหินธรรมชาติขนาดไม่ใหญ่นกัมาเรียงราย
ลกัษณะแทนองคเ์ทพเจา้หรือพระอิศวรก่อนจะมีการสร้างอาคารสถาปัตยกรรมอ่ืน ๆ ภายหลงั 
 จากโบราณสถานด้านทิศเหนือ นักวิชาการเช่ือว่าเขาคามีฐานะเป็นลึงคบรรพตอนัหมายถึง
ภูเขาท่ีได้รับการยกข้ึนเป็นศิวลึงค์มีความสําคัญและได้รับความศรัทธาสูงยิ่งจากผูน้ับถือศาสนา
พราหมณ์ เช่ือว่าศิวลึงค์จากแท่นหินธรรมชาตินั้นองค์มหาเทพได้ประทานมาให้เป็นศูนยก์ลางแห่ง
จกัรวาล เม่ือแตกหักหรือตกแต่งจะนิยมใช้ทองเหลือง ทองแดงหุ้มห่อไวเ้ขาคาจึงเป็นศูนยก์ลางของ
ศาสนาพราหมณ์ลัทธิไศวนิกายในพื้นท่ีนครศรีธรรมราชจนมีนักวิชาการเรียกแหล่งโบราณสถาน
พราหมณ์ในนครศรีธรรมราชดา้นทิศเหนือวา่ ไศวมณฑล  
 อีกประการหน่ึงช่ือเดิมของนครศรีธรรมราชช่ือหน่ึงคือ ตามพรลิงค์ อนัมีความหมายตรง ๆ  
ว่าศิวลึงค์ทองแดง มีนกัวิชาการหลายท่านสันนิษฐานว่าเป็นช่ือเรียกโดยนกัเดินเรือ เขาคาซ่ึงอยู่ใกล้
ทะเลในสมยันั้น มีลึงคบรรพตอยูย่อดเนินทิศเหนือมองเห็นเด่นชดัจากทะเลและถา้หุ้มห่อดว้ยทองแดง
แล้วอาจจะเป็นไปได้ว่าสถานท่ีน้ีคือจุดหมายจุดสังเกตการณ์เข้าเมืองตามพรลิงค์หรืออาจจะเป็น
ศูนยก์ลางบางช่วงเวลาของอาณาจกัรน้ี 

 7.  ถํ้าเขาพรง ตั้งอยูห่มู่ท่ี 8 ตาํบลทุ่งปรัง ห่างจากท่ีวา่การอาํเภอสิชล 7 กิโลเมตร 
เป็นถํ้าภายในภูเขา มีช่วงชั้นสลบัซบัซอ้น กวา้ง 1 วา ยาว 6 เส้น มีหินยอ้ยงดงามมากพระพุทธรูปยืน 

 8. ถํ้าเขาเปลือกไม ้ตั้งอยูห่มู่ท่ี 6 ตาํบลสิชลห่างจากท่ีวา่การอาํเภอสิชล 
6 กิโลเมตร มีพระพุทธรูป ยาว 10 วา และมีการทาํบุญตามเทศกาล 
 9. ถํ้าทวดสุข อยูท่ี่บา้นนาขดุหมู่ท่ี 12 ตาํบลทุ่งปรัง เป็นถํ้าท่ีชาวบา้นในสมยัอยธุยาใชเ้ก็บ
พระพุทธรูปเพื่อใหพ้น้ภยัสงครามพม่า 
 10. ประเพณีสารทเดือนสิบ ประเพณีสารทเดือนสิบวิวฒันาการมาจากประเพณีเปตพลี
ของพราหมณ์ ซ่ึงลูกหลานจดัข้ึนเพื่อทาํบุญอุทิศส่วนบุญกุศลใหแ้ก่ผูล่้วงลบัไปแลว้ เป็นประเพณีท่ี
ยิ่งใหญ่มากของชาวภาคใต้ และชาวอาํเภอสิชลเป็นงานบุญเพื่อแสดงความกตญัํูบุพการี ซ่ึง
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ล่วงลบัไปแลว้ ตามความเช่ือทางพุทธศาสนาวา่ผูล่้วงลบัไปแลว้มีบาปมากจะตกนรกและกลายเป็น 
เปตชนหรือเปรตจะถูกปล่อยตวัจากนรกเพื่อให้มาพบญาติพี่น้องและลูกหลานของตนในเมือง
มนุษย ์ในวนัแรม 1คํ่า เดือน 10 และให้กลบัลงไปนรกดงัเดิมก่อนพระอาทิตยข้ึ์นในวนัแรม 15 คํ่า 
เดือน10ผูท่ี้ยงัมีชีวิตอยู่ จึงพยายามหาอาหารต่าง ๆไปทาํบุญท่ีวดั เพื่ออุทิศส่วนบุญกุศลแก่ผูท่ี้
ล่วงลบัไปแลว้การจดังานระหวา่งแรม9 คํ่า เดือนสิบ ถึงวนัข้ึน 3คํ่า เดือนสิบเอ็ด รวม10วนั10คืน
ในวนัแรม 13 คํ่า ซ่ึงเป็นวนัจ่าย หมายถึงการจบัจ่ายซ้ือของท่ีจาํเป็น เพื่อจดัหฺมฺรับไปทาํบุญท่ีวดัหฺมฺ
รับ หมายถึงสําหรับ (ประกอบดว้ยขนม 5 อย่าง คือขนมพอง ขนมลา ขนมสะบา้ ขนมดีซําและ
ขนมไข่ปลา วนัแรม14คํ่า เป็นวนัยกหฺมฺรับไปวดั เป็นวนัรับตายาย วนัแรม 15คํ่า คือวนัทาํบุญสารท 
หรือเรียกวา่วนับงัสกุลหรือวนัส่งตายาย 
 11. ประเพณีแห่ผา้ข้ึนธาตุ ในสมยัพระเจา้ศรีธรรมาโศกเป็นกษตัริยป์กครองเมืองตามพร
ลิงค ์(นครศรีธรรมราช) อยูน่ั้นไดมี้การบูรณปฏิสังขรณ์พระบรมธาตุเจดียค์ร้ังใหญ่และแลว้เสร็จ
ในปี พ.ศ 1773 ขณะท่ีเตรียมสมโภชพระบรมธาตุอยู่นั้นชาวปากพนงักราบทูลว่า คล่ืนได้ชดัเอา
ผา้แถบผืนหน่ึง ซ่ึงสภาพเขียนพุทธประวติัมาข้ึนท่ีชายหาดปากพนงั ชาวปากพนงัเก็บผา้นั้นถวาย
พระเจา้ศรีธรรมาโศกราช พระองครั์บสั่งให้ชกัผา้นั้นจนสะอาดเห็นภาพวาดพุทธประวติั เรียกว่า 
ผา้พระบฏ จึงรับสั่งให้ประกาศหาเจา้ของ ไดค้วามวา่ชาวพุทธจากหงสากลุ่มหน่ึงจะนาํผา้พระบฏ
ไปบูชาพระพุทธบาทท่ีลงักา แต่ถูกพายุพดัพามาข้ึนท่ีชายฝ่ังปากพนงัเหลือผูร้อดชีวิตสิบคน พระ
เจา้ศรีธรรมาโศกราช ทรงมีความเห็นวา่ควรนาํผา้พระบฏไปห่มพระบรมธาตุเจดียเ์น่ืองในโอกาส
สมโภชพระบรมธาตุ แมไ้ม่ใช่พระพุทธบาทตามท่ีตั้งใจ แต่ก็เป็นพระสารีริกธาตุซ่ึงเจา้ของผา้พระ
บฏก็ยินดี การแห่ผา้ข้ึนธาตุจึงมีข้ึนตั้งแต่ปีนั้น และดาํเนินสืบต่อมา จนกลายเป็นประเพณีสําคญั
ของชาวนครศรีธรรมราชในปัจจุบนัประเพณีน้ีจะนาํผา้ไปห่มองค์พระบรมธาตุเจดีย ์ณ วดัพระ
มหาธาตุวรมหาวิหาร ในวนัข้ึน15 คํ่า เดือน 3 (วนัมาฆบูชา) และวนัวสิาขบูชา (วนัข้ึน15คํ่า เดือน 6) 
 12. สืบสานประเพณีชกัพระเมืองสิชล  บริบทแห่งการสืบยา่นสาวโยดแห่งการบูรณาการ
เพื่อกอบกูฟ้ื้นฟูประเพณีอนัเก่าแก่ในสมยัพุทธกาลให้คงอยูคู่่พระพุทธศาสนาของเรา  ประเพณีชกั
พระ (ลากพระ) แรม 1 คํ่า เดือน 11 ฝนเร่ิมตกพระเพิ่งออกพรรษาสู่หน้ารับกฐินสามคัคีเป็น
ช่วงเวลาท่ีนดัชาวพุทธต่างไดมี้เวลาร่วมงานบุญ 
 งานลากพระบา้นเรามีตาํนานไดเ้ล่าขานเหมือนคู่คาํขวญัว่า สิชลเมืองโบราณ ถํ้าพิสดาร  
ธารสะอาด หาดหินงาม นํ้าตกสวย รวยทรัพยากร 
 เป็นคร้ังท่ี 13 แล้วท่ีประเพณีชกัพระของสิชลยงัคงยิ่งใหญ่เช่นทุกปี จากการเร่ิมสืบคน้
โดยนายอาํเภอสิชลคนเก่า นายสกล จนัทรักษ ์พยายามรวบรวมพี่นอ้งประชาชน หน่วยงานราชการ
ทั้งส่วนทอ้งถ่ินและภาครัฐวิสาหกิจ วดัวาอารามต่าง ๆ มีแนวความคิดเพื่อพลิกฟ้ืนประเพณีอนั
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เก่าแก่ตั้งแต่สมยัโบราณใหก้ลบัมามีชีวติชีวาอีกคร้ัง โดยสามารถรวบรวมวดั สาํนกัสงฆใ์นอาํเภอสิ
ชลไดม้ากถึง  39 วดั จดัทาํเรือพนมพระอยา่งวิจิตรสวยงาม ลากออกมาจากวดัเพื่อมารวมกนัไวท่ี้
หนา้อาํเภอสิชล 
 ก่อนท่ีการเตรียมการเร่ืองเรือพนมพระ ซ่ึงก่อนหน้านั้นนับ 3 เดือน ได้ใช้เงินทุนจาก
องค์กรปกครองทอ้งถ่ินบา้ง การบริจาคบา้งให้ทานบา้งเพื่อสร้างออกแบบให้มีความหมายความ
สวยงาม  และรวมใจออกจากวดัมุ่งหนา้สู่หนา้ท่ีวา่การอาํเภอสิชล 
 อีสาระพาเฮโลเฮโล เป็นสรรพเสียงท่ีทุกคนพร้อมใจเพื่อพาเรือออกจากวดั ผ่านย่าน
ชุมชน บอกบุญใส่บาตร สู่วดัของแต่ละตาํบลความสนุกสนานช่ืนม่ืนของกลุ่มผูร่้วมงานลากพระ  
รอยยิม้และสีหนา้ท่ีเป่ียมไปดว้ยความสุขบอกพี่นอ้งสองขา้งทางไดอ้ยา่งแจ่มชดั 
 ภายในงานมีกิจกรรมต่าง ๆ มากมาย เช่น การประกวดเรือพนมพระการประกวดขนมตม้
ใบกะพอ้ การทาํขา้วหลาม การแข่งขนัตีตะโพน (กะป้ืน) การประกวดธิดาชกัพระ การประกวดแม่
ยา่นางและกิจกรรมอ่ืน ๆ  มากมาย 
 13. ประเพณีอาบนํ้าคนแก่ เป็นพิธีเก่ียวเน่ืองมาจากพระเพณีสงกรานต ์ชาวอาํเภอสิชลเช่ือ
กนัวา่ในวนัท่ี 14 เมษายน เทวดาเฝ้ารักษาเมืองทั้งหลายจะพากนัข้ึนไปเมืองสวรรคก์นัหมดทั้งเมือง 
จึงปราศจากเทวดา วนัน้ีจึงเรียกวา่วนัวา่งคือเป็นวนัท่ีทุกส่ิงทุกอยา่งวา่งจากเทวดาคุม้ครองชาวบา้น
จะหยดุทาํกิจการงานทุกอยา่งเก็บส่ิงของเคร่ืองใชต่้าง ๆ หมดครกและสากตาํขา้วก็จะแช่เอาไวส้าม
วนัในวนัว่าง ชาวบา้นจะนาํภตัตาหารเคร่ืองนมสัการต่าง ๆ ไปทาํบุญท่ีวดัใกลบ้า้น เสร็จแลว้จึง
นาํไปสักการะและสรงนํ้ าพระพุทธสิหิงค ์เพื่อนาํไปใชใ้นงานมงคลท่ีบา้นของตนอีกดว้ยเม่ือสรง
นํ้าพระพุทธสิหิงคเ์สร็จแลว้ชาวอาํเภอสิชลนาํเคร่ืองนุ่งห่ม เคร่ืองใชไ้ปให้ญาติ  คนแก่ท่ีตนเคารพ
นบัถือแลว้ขออาบนํ้ าให้ท่านดว้ยเพื่อความเป็นสิริมงคลแก่ตนเองและครอบครัว ประเพณีอาบนํ้ า
คนแก่จดัในช่วงวนัสงกรานต ์(13 – 15 เมษายน) 
 การอาบนํ้าคนแก่เป็นประเพณีท่ีมีบทบาทในการควบคุมคนในสังคมให้วางตนเหมาะสม
ตามฐานะของตน คือเม่ือเป็นผูใ้หญ่ก็ตอ้งเป็นผูใ้หญ่ท่ีดีเพื่อให้คนเคารพนบัถือเม่ือเป็นผูน้อ้ยก็ตอ้ง
แสดงความเคารพและมีความกตญัํูต่อผูใ้หญ่และผูมี้พระคุณ 
 เป็นการแสดงถึงความกตญัํูกตเวทีต่อผูมี้พระคุณ อนัไดแ้ก่คนแก่ในตระกูลบิดา มารดา  
ตลอดจนผูท่ี้ตนเคารพนบัถือทั้งหลาย 
 เป็นการพบปะกนัในระหว่างญาติพี่น้องซ่ึงก่อให้เกิดความผูกพนักนัในวงศาคณาญาติ    
สร้างความสนิทสนมกลมเกลียว รักใคร่กนัในตระกลูยิง่ข้ึน 
 สร้างความอบอุ่น ปลาบปล้ืมใจให้กบัคนแก่ของตระกูลท่ีไดเ้ห็นความเป็นปึกแผ่นของ
ลูกหลานทาํใหเ้กิดความสุข  ความอ่ิมเอิบใจใหก้บัผูท่ี้ไดร่้วมพิธีทาํบุญตาม 
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 14. ประเพณีให้ทานไฟ อาํเภอสิชลมีชายฝ่ังทะเลยาวลกัษณะภูมิอากาศเป็นแบบร้อนช้ืน 
ในหนา้หนาวก็ไม่หนาว เพียงแต่รู้สึกวา่อากาศเยน็ลงกวา่ปกติ เน่ืองจากไม่เคยชินกบัอากาศหนาว
เยน็ลงตอนคํ่าและในตอนย ํ่ารุ่งเชา้มืด จึงลุกข้ึนมาก่อไฟผิง เพื่อสร้างความอบอุ่น ประกอบกบัชาว
อาํเภอสิชลยึดมัน่ในพุทธศาสนา พุทธศาสนิกชนจึงพากนัก่อกองไฟในวดั ใกลบ้า้น และนิมนต์
พระสงฆม์าผงิไฟรับความอบอุ่นดว้ย 
  15. ไอไ้ข่วดัเจดีย ์วดัเจดียเ์ป็นวดัท่ีชาวบา้นนิยมไปกราบไหวบู้ชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิภายในวดั
กนัเป็นจาํนวนมากในแต่ละวนั 
 วดัเจดียเ์ป็นวดัโบราณสร้างข้ึนในสมยักรุงศรีอยธุยา วดัเจดียแ์ห่งน้ีมีตาํนานเล่าขานกนัมา
วา่เป็นวดัท่ีหลวงพ่อทวดเคยมาพาํนกัอยู่  เช่ือวา่หลวงพ่อทวดท่านไดอ้อกเดินธุดงค์แสวงบุญไป
เร่ือย 
 ในบริเวณภาคใตน้ั้น ท่านไดเ้ดินทางผา่นตาํบลฉลองแห่งน้ีและท่านไดห้ยุดพาํนกัอยูท่ี่น่ี
เป็นระยะเวลาหน่ึง  ท่านได้สร้างเจดีย์ข้ึนท่ีวดัแห่งน้ีเพื่อเป็นอนุสรณ์ของการประกอบคุณงาม  
ความดี  และเป็นการประกาศการเขา้มาเผยแพร่พระพุทธศาสนาในพื้นท่ีน้ีแลว้ 
 ช่วงเวลาท่ีหลวงพอ่ทวดมาพาํนกัอยูท่ี่น่ีนั้นท่านไดมี้ลูกศิษยค์นหน่ึงนัน่ก็ คือไอไ้ข่เด็กวดั
เจดียน์ัน่เอง เม่ือหลวงพ่อทวดสร้างเจดียเ์สร็จท่านก็เดินธุดงคต่์อไปท่ีอ่ืน แต่ท่านไดใ้ห้ไอไ้ข่เป็น
ผูดู้แลวดัและเจดียแ์ทนท่าน ไอไ้ข่ก็น้อมรับคาํสั่งหลวงพ่อทวด คอยเฝ้าปกป้องรักษาวดัและเจดีย์
มาถึงทุกวนัน้ี วดัโบราณไม่หลงเหลือร่องรอยใหเ้ห็นมีเพียงซากปรักหกัพงัของเจดียอ์ยูเ่พียงเท่านั้น  
เม่ือชาวบา้นเขา้ไปพบจึงเรียกวา่วดัเจดียต์ามหลกัฐานท่ีไดพ้บเห็น 
 ต่อมาเม่ือไดรั้บการบูรณะข้ึนใหม่ก็ไม่สามารสืบไดว้า่เดิมแลว้วดัน้ีช่ืออะไร จึงไดต้ั้งช่ือ
ตามท่ีชาวบา้นเรียกนั้น คือวดัเจดีย ์การบูรณะเร่ิมจากท่านค่ี ท่านคงไดเ้ขา้มาจาํพรรษาอยูร่ะยะเวลา
หน่ึง ต่อมาก็มีท่านเท่ิมหรือพระครูเจติยาภิรักษจ์ากเขาคาเขา้มาบูรณะต่อแลว้จึงจดัให้มีพิธีให้ทาน
ไฟ วดัเจดียจึ์งเจริญข้ึนตามลาํดบั ภายหลงัไดมี้พระครูชล ฯ ไดจ้าํวดัในโบสถ์ตอนกลางคืน ท่าน
รู้สึกวา่มีมือเล็ก ๆ เขา้ใจวา่เป็นมือเด็กเขก็หวัท่านเล่นทั้งคืนจนท่านไม่ไดห้ลบัไดน้อนกนั เชา้ข้ึนจึง
สอบถามท่ีน่ีมีเด็กวดัก่ีคนทาํไมถึงดุจงั แกลง้เข็กหวัท่านทั้งคืนเร่ืองจึงถึงบางออ้นัน่คือฝีมือไอไ้ข่
เด็กวดันัน่เองไอไ้ข่ชาวบา้นไดรู้้จกัและพบเห็นกนัมานานแล้ว แต่ไม่สามารถหาขอ้สรุปไดว้่ามี
รูปร่างหนา้ตาเป็นอยา่งไร 
 เดิมทีชาวบา้นเรียกไอไ้ข่วา่ ท่านวดัเจดีย ์เพราะเขา้ใจวา่น่าจะเป็นพระท่ีอยูก่บัวดัเจดียเ์ก่า  
แต่ส่ิงท่ีไดพ้บเห็นและพูดกนัเป็นเสียงเดียวกนัวา่ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีไดพ้บประจกัษน์ั้นเป็นเพียงเด็กตวั
เล็ก ๆ เท่านั้น 
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 ท่ีตาํบลฉลองในขณะนั้นมีผูมี้วิชาอาคมแก่กล้าผูห้น่ึง นามว่าผูใ้หญ่เท่ียง ผูใ้หญ่เท่ียง
ไดรั้บฉายาจากชาวบา้นวา่เท่ียงหกัเหล็กเพราะสามารถหกัเหล็กไดด้ว้ยมือเปล่ามีคนเคยเห็นผูใ้หญ่
เท่ียงเด็ดหวัตะปูออกง่ายปานเด็ดถัว่งอก 
 ผูใ้หญ่เท่ียงเป็นศิษยเ์ขาออ้ซ่ึงไดช่ื้อว่าเป็นตกัศิลาแห่งภาคใต ้เป็นรุ่นพี่ของขุนพนัธรักษ์
ราชเดช  บุคคลท่ีสร้างจตุคามรามเทพอนัลือลัน่ ผูใ้หญ่เท่ียงมีเพื่อนรักอยูค่นหน่ึงซ่ึงเป็นศิษยส์ํานกั
เขาอ้อเหมือนกนัซ่ืออาจารย์แดง บา้นอยู่โมคลาน ท่าศาลา ซ่ึงเป็นบุคคลท่ีขุนพนัธ ฯ ให้ความ
เคารพมาก เคยมีเพื่อนผูใ้หญ่เท่ียงอยากลองของเอามีดพร้าให้ผูใ้หญ่เท่ียงหักแต่ผูใ้หญ่เท่ียงไม่ได้
หกัแต่กลบับิดใหค้มพร้ากลบัไปอยูด่า้นหลงัทาํใหมี้ดพร้าดา้มนั้นใชง้านไม่ได ้คร้ังหน่ึงผูใ้หญ่เท่ียง
ไดไ้ปร่วมงานศพชาวบา้นและภายในงานไดมี้คนมาพูดจาย ัว่โทสะท่านผูใ้หญ่เท่ียงโมโหมาก แต่
กลบัไม่ไดท้าํอะไรบุคคลนั้น ผูใ้หญ่เท่ียงได้เดินออกมาขา้งนอกและเตะตน้แก้วเป็นการระบาย
อารมณ์ ตน้แกว้ไดข้าด 2 ท่อนเหมือนกบัของมีคมฟันขาดและผูใ้หญ่เท่ียงไดห้้ามลูกหลานเรียน
วชิาของตน  เพราะถา้ยดึถือไม่เคร่งครัดจริงจะทาํกินไม่ข้ึน 
 ผูใ้หญ่เท่ียงเป็นอีกผูห้น่ึงท่ีมีญาณพิเศษท่ีสามารถติดต่อกบัไอไ้ข่ได ้ ผูใ้หญ่เท่ียงไดแ้กะ
รูปไอไ้ข่ตามท่ีตนไดพ้บเห็นและตามคาํบอกเล่าของชาวบา้น  จากตน้ตะเคียนทองคู่ หมายถึงตน้
ตะเคียนทองท่ีมีลาํโคนตน้เดียวแต่มีลาํตน้แตกแขนงเป็น 2 ตน้ ซ่ึงเป็นตน้ไมใ้นตาํราท่ีนาํมาใชท้าํ
เป็นเคร่ืองรางของขลงั ตน้ตะเคียนทองคู่น้ีหายากมาก เม่ือผูใ้หญ่เท่ียงไดต้น้ตะเคียนทองคู่มาแลว้ก็
จึงลงมือทาํพิธีแกะรูปไอไ้ข่เท่าขนาดจริงจนแลว้เสร็จ เม่ือปีพ.ศ. 2525 เม่ือไดรู้ปแกะสลกัไอไ้ข่
แลว้  ผูใ้หญ่เท่ียงก็ไดท้าํพิธีทางไสยศาสตร์สะกดเรียกวญิญาณไอไ้ข่มาอยูใ่นรูปแกะสลกัและไดต้ั้ง
เอาไวท่ี้วดัเจดียน์ั้นเอง โดยไม่มีศาลาอยา่งท่ีเห็นในปัจจุบนัและเศษไมท่ี้เหลือจากการแกะสลกันั้น
ผูใ้หญ่เท่ียงไดน้าํไปลอยกลางทะเลลึกหรือท่ีเรียกกนัวา่สะดือทะเลใกลเ้คียงกบัพิธีการสร้างจตุคาม
รามเทพของขุนพนัธ์ ฯ ซ่ึงท่ีเป็นเช่นน้ีอาจจะเป็นเพราะท่านทั้งสองต่างเป็นศิษยเ์ขาออ้เหมือนกนั  
การประกอบพิธีกรรมจึงใกลเ้คียงกนั ต่อมาไดมี้คนท่ีเดือดร้อนในเร่ืองราวต่าง ๆ  มาบนบานศาล
กล่าวให้ไอไ้ข่ช่วย ปรากฏว่าเร่ืองราวท่ีขอได้รับการปัดเป่าลงแทบทุกเร่ืองราวปาฎิหาริยท์าํให้
ศรัทธาท่ีมีต่อไอไ้ข่เพิ่มข้ึนอยา่งรวดเร็วเพิ่มข้ึนทุก ๆ ปี โดยดูไดจ้ากจาํนวนผูค้นท่ีเขา้มากราบไหว้
บูชาหรือบนบานศาลกล่าวเพิ่มข้ึนตลอด 
 งานบุญทอดกฐินประจาํปีจะมีผูค้นมาร่วมงานจนลน้วดัทุกคร้ัง เรียกวา่รถไม่มีท่ีจอดตอ้ง
เดินเขา้วดัเป็นกิโลเมตรและทางวดัก็ไดเ้ตรียมขา้วหลามไวเ้ล้ียงผูค้นท่ีเขา้มาทาํบุญท่ีวดั ทางวดัตอ้ง
ใชไ้ผเ่ป็นรถบรรทุกสิบลอ้กนัเลย ใชข้า้วเหนียวเกือบ 100 ถงั มะพร้าวกวา่ 2,000 ลูก เยอะ ไม่เยอะ
คิดดูก็แลว้กนัวา่พลงัศรัทธาท่ีมีต่อไอไ้ข่ยิง่ใหญ่แค่ไหน 
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 จากการถามขอ้มูลชาวบา้นไดค้วามวา่ผูใ้หญ่เท่ียงใชต้น้ตะเคียน 1 โคน 2 ตน้แกะเป็นรูป
ไอไ้ข่แลว้ทาํพิธีอย่างถูกตอ้งทุกอยา่งมีพิธีเบิกเนตรเรียกดวงวิญญาณตน้ตะเคียนท่ีว่าอยู่ท่ีวดัพระ
โอน โดยเศษไมท่ี้เหลือผูใ้หญ่เท่ียงแกเก็บหมดแลว้เอาไปลอยทะเลผูใ้หญ่เท่ียงเป็นศิษยผ์ูพ้ี่ขุนพนัธ์
ฯ  เก่งเรืองคาถาอาคม ไอไ้ข่ดีเร่ืองไก่ชน ใครเอาไก่ไปชนถ้าได้บนไอไ้ข่ละก้อ เร่ืองแพไ้ม่มีอีก
อยา่งหน่ึงเร่ืองของสูญหายมกัจะไดคื้น มีอยูค่ร้ังหน่ึงลุงเขียน ชูเพง็ ควายหลุด ลุงเขียนก็เลยพูดบอก
ใหไ้อไ้ข่ช่วย สักพกัควายท่ีหลุดก็เดินกลบัมายนือยูท่ี่ขา้งบา้น ลุงเขียนจึงเขา้ไปจบัและพูดวา่ไม่ตอ้ง
ไอไ้ข่หรอกกูเองก็ได ้ปรากฏวา่ควายไดด้ิ้นสลดัเชือกจนจมูกขาดหลุดไปอีกคร้ัง แต่คร้ังน้ีควายตวั
นั้นก็ยงัไม่หวนกลบัมาอีกเลย 
 จากการสอบถาม พระอธิการอภิชิต พุทธสโร เจา้อาวาสวดัเจดีย ์อภินิหารของไอไ้ข่มี
มากมาย ถา้จะให้เล่าคุยกนั 2 วนัก็ยงัไม่หมดเอาเร่ืองท่ีเห็น ๆ กนัก็แลว้กนัตอนท่ีน่ีจดัแข่งชา้งเตะ
ฟุตบอล ชา้งก็เตะฟุตบอลกนัเปาะแปะไม่ค่อยมนั โฆษกสนามจึงไดพู้ดวา่อยากเห็นชา้งวิ่งให้ดูสัก
ตวั เท่านั้นละปรากฏวา่มีชา้งตวัหน่ึงวิง่หนีฝ่าฝงูชนออกไปทนัทีสร้างความแตกต่ืนแก่ผูค้นท่ีไดเ้ขา้
มาดูชมชา้งเตะฟุตบอลในวนันั้นเป็นอนัมาก 
 อีกเร่ือง นายพนัมีอาชีพรับจา้งขนไมเ้ถ่ือนถูกตาํรวจตามจบัแต่ตนไดข้บัรถหนี นายพนัได้
บนไอไ้ข่เลยถูกตาํรวจยิงกราดจนรถเป็นรูพรุนเสียหายยบัเยิน แต่ตวันายพนักลบัไม่ไดรั้บอนัตราย
อะไรเลยและรอดจากการถูกตาํรวจจบัราวกบัปาฎิหาริย ์
 เร่ืองรถราก็เคยมีประสบการณ์เก่ียวกบัไอไ้ข่ เร่ืองของเร่ืองมีอยูว่า่มโนราห์สนุก ขริบแยม้  
ไดไ้ปทาํการแสดงท่ีอาํเภออ่ืน เม่ือแสดงเสร็จก็จะขบัรถกลบับา้นแลว้เกิดหลบัในรถมาจนถึงปาก
ซอยจะเขา้บา้นไอไ้ข่ก็มาปลุกบอกวา่ต่ืน ต่ืน ถึงบา้นแลว้ 
 เร่ืองคา้ขายก็มีแม่คา้อยู่คนหน่ึงได้มาท่ีวดัเอาผา้ยนัต์ไอไ้ข่ไปบูชา แม่คา้คนน้ีขายแกง  
แกงของแม่คา้คนน้ีขายดีมาก คนมาซ้ือแลว้จะกลบัมาซ้ืออีก  มีลุงอยูค่นหน่ึงบอกวา่ เด็กเล็ก ๆ ลูก
ของแม่คา้คนน้ีน่ารักจะคอยบอกตนให้ช่วยซ้ือแกงท่ีร้านแม่ตน แต่ท่ีจริงแล้วแม่คา้คนน้ีลูกโต ๆ 
กนัหมดแลว้ 

 
 
 
 
 
 
 



56 
 

8.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

 จากการศึกษาเร่ืองการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ ในอาํเภอสิชล จังหวดันครศรีธรรมราช    
ผูว้จิยัไดศึ้กษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 ณฎัฐา  ผวิมา ภทัรพร ทิมแดงและจุฑาวฒิุ จทัรมาลี (2549, หนา้ 67-70) ไดศึ้กษาเร่ือง การ
มีส่วนร่วมของชุมชนทอ้งถ่ินในการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์: กรณีศึกษาตลาดนํ้ าไทรนอ้ย 
จงัหวดันนทบุรี ผลการศึกษาพบว่าชุมชนในทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมในการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวใน
ระดบัปานกลาง  โดยชุมชนมีส่วนร่วมในด้านการดูแลรักษาสภาพแวดลอ้มบริเวณบา้นของท่าน 
เพื่อใหเ้กิดทศันียภาพท่ีสอดคลอ้งกบัแหล่งท่องเท่ียวบริเวณใกลเ้คียงมากท่ีสุดรองลงมาคือดา้นการ
มีส่วนร่วมเสนอแนะในการจดักิจกรรมเพื่อการอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียวในบริเวณใกลเ้คียงชุมชน
ของท่านและดา้นท่ีคนในชุมชนมีส่วนร่วมนอ้ยท่ีสุด คือดา้นการเสนอความคิดเห็นในการอนุรักษ์
แหล่งท่องเท่ียวท่ีอยูใ่กลชุ้มชนกบักรรมการชุมชนในการประชุมประจาํเดือน 
 สําหรับการศึกษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กับการมีส่วนร่วมของชุมชนทอ้งถ่ินในการ
พฒันาแหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ ตลาดนํ้ าไทรน้อย จงัหวดันนทบุรี พบว่าอายุ การศึกษา ระดบั
ความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ ปัญหาและอุปสรรคในการพฒันาแหล่ง
ท่องเท่ียวเป็นปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการมีส่วนร่วมในการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์
 วนัดี สีสังข์ (2549, บทคัดย่อ) ได้ทําวิจัยเร่ือง แนวทางเพื่อการวางแผนพัฒนาการ
ท่องเท่ียวเชิงอนุรักษอ์ยา่งย ัง่ยืนของจงหวดักาญจนบุรี มีวตัถุประสงค ์เพื่อหาแนวทางการวางแผน
พฒันาการท่องเท่ียวของจงัหวดักาญจนบุรีโดยประมวลผลจากขอ้มูลภาคทฤษฎีและขอ้มูลส่วน
ราชการของจงัหวดัท่ีไดจ้ากแบบสอบถามและเพื่อนาํผลการวิเคราะห์ข้อมูลมาเป็นแนวทางการ
วางแผนยุทธศาสตร์เพื่อพฒันาการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์อย่างย ัง่ยืนโดยใช้รูปแบบการวิจยัในเชิง
การวิจยัพฒันาผลการวิจยัพบว่ายุทธศาสตร์การพฒันาการท่องเท่ียวแบบบูรณาการอย่างย ัง่ยืน 
ไดแ้ก่การเป็นศูนยก์ลางและแหล่งความรู้ทางการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในภูมิภาค เป็น
เมืองปลอดมลพิษ มีการบริหารทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งย ัง่ยืน เป็นศูนยก์ลางการ
เรียนรู้สู่ปัญญาระดบัภูมิภาค และพฒันาเป็นเมืองการคา้ตางแดนกบัประเทศเพื่อนบา้น เป็นเมือง
ปลอดคนจน มีสังคมท่ีมีคุณภาพและเป็นคนดีมีศีลธรรม 
 ณัฐพล ลือสิงหนาท (2549, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเร่ืองการอนุรักษ์และพฒันาทรัพยากร         
การท่องเท่ียวทางธรรมชาติในเขตอุทยานแห่งชาติทางทะเล พบว่า การจดัการพื้นท่ีอุทยานแห่งชาติ
ทางทะแลในประเทศไทยยงัประสบปัญหาในดา้นการบริหารจดัการทั้งในดา้นกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ความคุม้ครองดูแลอุทยานแห่งชาติทางทะเล ในส่วนท่ีไม่มีมาตรการทางกฎหมายใดกล่าวถึงการมี
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ส่วนร่วมของประชาชนและไม่มีมาตรการในการจดัการดูและทรัพยากรการท่องเท่ียวทางธรรมชาติ
ในเขตอุทยานแห่งชาติทางทะเลอยา่งเป็นระบบและปัญหาในดา้นการบริหารจดัการในส่วนท่ีไม่มีการ
กาํหนดแนวทางหรือมาตรการในการควบคุมเพื่อรองรับกับจาํนวนปริมาณนักท่องเท่ียวและการ
ขยายตวัทางด้านการท่องเท่ียวท่ีเพิ่มมากข้ึน นอกจากน้ีปัญหาเร่ืองของการพฒันาส่ิงอาํนวยความ
สะดวกในด้านต่าง ๆ ก็ไม่มีหลกัเกณฑ์ท่ีชัดเจนแน่นอน ซ่ึงจากปัญหาต่าง ๆ เหล่าน้ีถือได้ว่าเป็น
สาเหตุท่ีทาํให้เกิดความเส่ือมโทรมกบัทรัพยากรการท่องเท่ียวทางธรรมชาติประเภทต่าง ๆ ภายใน
อุทยานแห่งชาติทางทะเล 

พรทิพย ์วีระสวสัด์ิ (2551, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเร่ืองความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการมีส่วน
ร่วมในการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ กรณีศึกษา ชุมชนประตูจีนและชุมชนป้อมเพชร  อาํเภอ
พระนครศรีอยธุยา จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา ผลการศึกษาพบวา่ ความรู้ความเขา้ใจขอ้มูลข่าวสาร
เก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ส่วนใหญ่เขา้ใจในเร่ืองการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษใ์นระดบัดี  
ชุมชนเห็นว่า รัฐมีการจัดการเ ก่ียวกับการท่องเ ท่ียวเชิงอนุรักษ์  เ ช่น มี ส่ือ โฆษณา ป้าย
ประชาสัมพนัธ์ หน่วยงานท่ีเขา้มามีบทบาทมากท่ีสุด คือการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย เทศบาล  
อบจ. ส่วนองค์กรเอกชนไม่มีส่วนในการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ในระดบัทอ้งถ่ินกบัชุมชน  
เช่นบริษทันาํเท่ียว ร้านคา้ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัแหล่งท่องเท่ียวไม่ไดท้าํให้ชุมชนมีความรู้และความเขา้ใจ
ท่ีเพิ่มข้ึนในด้านการบริหารจัดการของชุมชนเองได้มีคณะกรรมการชุมชนท่ีชัดเจน ซ่ึงจะมี
คณะกรรมการบริหารงานท้องถ่ิน เช่นคณะกรรมการวดั คณะกรรมการกลุ่มกองทุนหมู่บ้าน  
ปัญหาอุปสรรคสําหรับการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ของชุมชน พบวา่ขาดการประชาสัมพนัธ์
อย่างต่อเน่ือง  ทาํให้ประชาชนบางส่วนยงัไม่ตระหนกัถึงการอนุรักษ์ทรัพยากรส่ิงแวดลอ้ม ขาด
งบประมาณสนบัสนุน ภาครัฐควรจะมีการจัดตั้งคณะกรรมการเฉพาะเร่ืองการจดัการเชิงอนุรักษ์
ของแหล่งท่องเท่ียวท่ีเป็นรูปธรรม 
 สมภพ สายมา (2552, หน้า 3 - 4) ได้ศึกษาเร่ืองการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ท่ี
เหมาะสมกบัชุมชน บา้นศรีนาป่าน ตาํบลเรือง อาํเภอเมือง จงัหวดัน่าน ผลการศึกษาการจดัการ
ท่องเท่ียวเชิงอนุรักษโ์ดยชุมชน พบวา่ชุมชนไดรั้บการฝึกอบรมและเรียนรู้การจดัการท่องเท่ียวเชิง
อนุรักษ์จากหน่วยงานต่าง ๆ พร้อมกับได้นําองค์ความรู้ด้านภูมิสังคมมาประยุกต์ใช้โดยนํา
สภาพแวดลอ้มท่ีเป็นภูมิประเทศท่ียงัคงไวเ้ป็นธรรมชาติมาจดัการกแหล่งท่องเท่ียวทาํให้เกิดการ
จดัการด้านต่าง ๆ เกิดการมีส่วนร่วมในชุมชนในการท่ีจะมีการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ท่ี
เหมาะสมกบัชุมชนเองและมีกิจกรรมนนัทนาการทางการศึกษาการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ท่ี
เหมาะสมกับชุมชน จาํนวน 8 กิจกรรมหลัก คือกิจกรรมศึกษาพืชพรรณไม้ในป่าธรรมชาติ  
กิจกรรมศึกษาการดํารงชีวิตของสัตว์ป่า (บนผืนใกล้เมือง) กิจกรรมถ่ายรูปชมวิถีธรรมชาติ  
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กิจกรรมฟังเสียงนกร้อง / ดูนกธรรมชาติบนป่าดอยหลวงป่าเม่ียงเขาสูงสลบัซบัซ้อน (ดอยเขาเก๊า)  
กิจกรรมศึกษาสมุนไพรป่าท้องถ่ิน(สมุนไพรภูมิปัญญาพื้นบ้าน) กิจกรรมประกอบอาหารป่า
พื้นเมืองทอ้งถ่ิน(วฒันธรรมชุมน) กิจกรรมเล่าขานตาํนานโบราณ (วฒันธรรมชุมชน) และกิจกรรม
นนัทนาการรอบกองไฟและกิจกรรมการเขา้ค่ายพกัแรมตามลาํดบั 
 นอกจากน้ีผลจากการศึกษาการมีส่วนร่วมในการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษท่ี์เหมาะสม
กบัชุมชน พบวา่ชุมชนไดร่้วมกนัวเิคราะห์พื้นท่ีและไดน้าํทรัพยากรและสภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน
มาเป็นจุดเด่นและพัฒนาเป็นกิจกรรมทําให้เกิดความสําเร็จทางด้านเศรษฐกิจ สังคมและ
สภาพแวดล้อมท่ีดีข้ึน โดยจะเห็นได้จากความสามคัคีในชุมชนมีการเปล่ียนแปลงในทางท่ีดีข้ึน  
และเกิดจิตสํานึกท่ีดีในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม มีการเปล่ียนแปลงไป
ในทางท่ีดีข้ึน ประชาชนมีรายไดจ้ากนกัท่องเท่ียวเฉล่ียเพิ่มข้ึนและประชาชนในพื้นท่ีโยกยา้ยไปหา
อาชีพรับจา้งนอกพื้นท่ีลดลงจากเดิมร้อยละ 80 เหลือเพียงไม่เกินร้อยละ 10 เท่านั้น 
 ปทุมพร วรธิติพงศ์ (2552, บทคดัย่อ) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรการจดัการ
ท่องเท่ียวในชุมชนเพื่อความย ัง่ยืนมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานสําหรับการพฒันา
หลกัสูตรฝึกอบรมการจดัการท่องเท่ียวในชุมชนเพื่อความย ัง่ยืนและเพื่อประเมินประสิทธิภาพ
หลกัสูตรการจดัการท่องเท่ียวในชุมชนเพื่อความย ัง่ยืนผลการวิจยัพบว่าการจดัการท่องเท่ียวใน
ชุมชนเพื่อความย ัง่ยืนจะตอ้งให้บุคลากรในชุมชนมีโอกาสได้รับการฝึกอบรมเพื่อสร้างทกัษะ  
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการท่องเท่ียวในชุมชน โดยให้บุคลากรในชุมชนมีส่วนร่วมใน
การเสนอหัวข้อท่ีต้องการเรียนรู้และมีส่วนร่วมในการดาํเนินกิจกรรมการฝึกอบรมหลักสูตร
ฝึกอบรมการจัดการท่องเท่ียวในชุมชนเพื่อความย ัง่ยืนท่ีพัฒนาข้ึน ได้นําหัวข้อเร่ืองจากผล
การศึกษาความตอ้งการของชุมชน ประกอบการศึกษาแนวคิดการจดัการท่องเท่ียวจากงานวิจยั  
ตลอดจนการวิเคราะห์ทฤษฎีต่าง ๆ จนได้โครงร่างหลักสูตรซ่ึงประกอบด้วยความจาํเป็นและ
ปัญหา  จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรและหน่วยการฝึกอบรมจาํนวน 10 บท ซ่ึงผา่นการตรวจสอบโดย
ผูเ้ช่ียวชาญแล้ว พบว่าโครงร่างหลกัสูตรมีความสอดคล้องและเหมาะสมในระดบัมาก ผลการ
ประเมินประสิทธิภาพของหลกัสูตรฝึกอบรม พบว่าหลงัการฝึกอบรมผูเ้ขา้รับการอบรมมีความรู้
ความเขา้ใจเร่ืองการจดัการท่องเท่ียวในชุมชนเพื่อความย ัง่ยืนสูงกว่าก่อนการทดลองใช้หลกัสูตร
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .01 และผูเ้ขา้รับการอบรมมีเจตคติต่อการจดัการท่องเท่ียวในชุมชนเพื่อ
ความย ัง่ยืนสูงกว่าก่อนการทดลองใช้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .01 ผูเ้ข้าอบรมสามารถทาํ
แบบทดสอบตามวัตถุประสงค์การฝึกอบรมทุกหน่วยคิดเป็นร้อยละ 81.96 การทดสอบ
ประสิทธิภาพหลกัสูตรฝึกอบรมดว้ยคะแนนจากผลการทาํแบบฝึกหัดและแบบทดสอบมีค่าเฉล่ีย  
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84.38 / 81.96 การประเมินสภาพแวดลอ้มการฝึกอบรม พบวา่ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.47 หมายถึงมีระดบั
ความคิดเห็นการประเมินอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 สุนทอน ไชสงคราม (2553, บทคดัย่อ) ได้ศึกษาเร่ืองการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
จดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ กรณีศึกษาบา้นเกียดโงง้ เมืองปะทุมพอน แขวงจาํปาสัก สาธารณรัฐ
ประธิปไตยประชาชนลาว ผลการศึกษาพบวา่ชุมชนบา้นเกียดโงง้  เมืองปะทุมพอน แขวงจาํปาสัก  
เห็นความสําคัญของการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ประชาชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ มีหน้าท่ี
รับผิดชอบโดยตรงทาํให้เกิดความรู้สึกถึงความเป็นเจ้าของแหล่งท่องเท่ียว กิจกรรมต่าง ๆ  
ผลสาํเร็จและดาํรงอยูไ่ดเ้น่ืองจากประชาชนส่วนใหญ่เห็นคุณค่าความสําคญัและประโยชน์ท่ีไดรั้บ
จากการอนุรักษแ์ละไดรั้บจากการท่องเท่ียวทาํให้มีรายไดเ้พิ่มจากการทาํเกษตรและการท่องเท่ียว
เพิ่มมากข้ึน  ประชาชนในชุมชนเร่ิมต่ืนตวัในการอนุรักษป่์าไมเ้พื่อการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษต์ั้งแต่
หลงัการเปล่ียนแปลงการปกครอง ในปี ค.ศ. 1975 (พ.ศ.2518) ต่อมาในปีค.ศ. 1996 (พ.ศ. 2535) 
ไดมี้การประกาศใชก้ฎหมายป่าไม ้เขา้หนา้ท่ีไดมี้การอบรมให้ความรู้กบัผูน้าํชุมชนและผูน้าํชุมชน
ไดเ้ผยแพร่ความรู้ต่อประชาชนให้มีจิตสํานึกและเกิดความรู้ความเขา้ใจในการอนุรักษ์ป่าไมเ้พื่อ
การท่องเท่ียว และมีความรู้สึกเป็นเจา้ของทรัพยากร ผูน้าํชุมชนจึงไดมี้การประชุมปรึกษาหารือเพื่อ
จดักิจกรรมการท่องเท่ียวข่ีชา้งข้ึนภูอาสา ชมป่าไมท่ี้มีความอุดมสมบูรณ์เท่ียวชมบริเวณวดัภูอาสา  
เพราะบริเวณดังกล่าวเป็นแหล่งวตัถุโบราณท่ีได้เคารพนับถือสืบต่อกันมา ด้านปัญหาในการ
ท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ พบว่าขาดแคลนเงินทุนท่ีใช้ในการดําเนินกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการดูแล
รักษาพยาบาลช้าง แหล่งอาหารช้างและขาดการประชาสัมพนัธ์ในการดาํเนินกิจกรรมของบา้น
เกียดโงง้ ขาดการสนับสนุนจากหน่วยงานของรัฐอย่างต่อเน่ืองจาํนวนช้างท่ีใช้ในการท่องเท่ียว
ลดลง ค่าบริการท่องเท่ียวยงัไม่มีเกณฑท่ี์เหมาะสมและขาดการวางแผนรับการท่องเท่ียว 
 วนัสาด ศรีสุวรรณ (2553, บทคดัย่อ) ทาํการศึกษาเร่ืองรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิง
วฒันธรรม โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนลุ่มนํ้ าตาปีมีความมุ่งหมาย เพื่อศึกษาวฒันธรรมการ
ท่องเท่ียวของชุมชนลุ่มนํ้าตาปี ศึกษาแนวทางการจดัการการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชนลุ่มนํ้ าตาปีและศึกษารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมโดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชนลุ่มนํ้าตาปี พบวา่วฒันธรรมเพื่อการท่องเท่ียวของชุมชนลุ่มนํ้ าตาปีมีอตัลกัษณ์ท่ีโดดเด่น  
ท่ีเอ้ือต่อการท่องเท่ียวทั้งในแง่ประวติัศาสตร์ กลุ่มชาติพนัธ์ุ ภาษา วรรณกรรม การละเล่นพื้นบา้น  
ศาสนา พิธีกรรมและความเช่ือ โบราณสถาน โบราณวตัถุ ขนบธรรมเนียม ประเพณี ภูมิ ปัญญา
ทอ้งถ่ินและสภาพภูมิประเทศทางธรรมชาติแนวทางการจดัการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมโดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชนลุ่มนํ้ าตาปีประกอบด้วย 1) รณรงค์สร้างจิตสํานึกของคนในชุมชนให้มี
ความรู้สึกในการเป็นเจา้ของมีความรับผิดชอบร่วมกนัในการดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มความสะอาด
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ของสถานท่ีและความปลอดภยัของนักท่องเท่ียว 2) สร้างคุณค่าให้แก่ชุมชน โดยร่วมกนัศึกษา
คน้ควา้หาส่ิงท่ีดีและมีประโยชน์ เพื่อนาํมาจดักิจกรรมการท่องเท่ียวรวมทั้งความมีอธัยาศยัไมตรี
ของชุมชน 3) มีการวางแผนรับผิดชอบร่วมกนัในการดาํเนินงานและการแบ่งปันผลประโยชน์  
และ 4) จดัเตรียมความพร้อมดา้นโครงสร้างพื้นฐานท่ีจาํเป็นสําหรับการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม  
ได้แก่ด้านศูนยข์อ้มูล เส้นทางการท่องเท่ียว ด้านอาหารเคร่ืองด่ืม ห้องนํ้ า จุดชมวิว การส่ือสาร  
และวสัดุอุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบกิจกรรมการท่องเท่ียวด้านรูปแบบการจัดการท่องเท่ียวเชิง
วฒันธรรมโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนลุ่มนํ้ าตาปีเป็นการบริหารจดัการในรูปของคณะกรรมการ
ระดบัตาํบลร่วมกนัพฒันา โดยเลือกตั้งจากสมาชิกของชมรมการท่องเท่ียวในพื้นท่ี การท่องเท่ียว
เชิงวฒันธรรมโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนจะประสบความสําเร็จได้ก็ต่อเม่ือ 1) ชุมชนเห็น
ความสําคญัของการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมและร่วมมือดาํเนินการอย่างจริงจงั  และต่อเน่ือง  2)  
ชุมชนตอ้งรักและหวงแหนวฒันธรรมและส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน  3) แผนพฒันาการท่องเท่ียวเชิง
วฒันธรรมตอ้งไดรั้บการยอมรับและเป็นส่วนหน่ึงของแผนพฒันาขององคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ิน
ในพื้นท่ี 4) องค์การบริหารส่วนท้องถ่ินและรัฐบาลต้องมีนโยบายส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิง
วฒันธรรมและสนบัสนุนงบประมาณเพื่อพฒันาการท่องเท่ียวในทอ้งถ่ินและ 5) ผูมี้ส่วนร่วมใน
การจดัการและพฒันาการท่องเท่ียวไดรั้บผลประโยชน์ร่วมกนัอยา่งเป็นธรรม 

โดยสรุป การดําเนินงานการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมของชุมชนลุ่มนํ้ าตาปี  เป็นการ
ดาํเนินงานท่ีเป็นประโยชน์แก่ชุมชน  ทั้งในแง่อาชีพ  สร้างรายได้ให้แก่ประชาชนทั้งในชุมชน  
และนอกชุมชน ตลอดจนเป็นการสร้างความสามคัคีของคนในชุมชนและเผยแพร่ขนบธรรมเนียม
ประเพณีความงดงามของธรรมชาติและภูมิปัญญาท้องถ่ินสมควรท่ีภาครัฐและภาคเอกชนจะ
ร่วมมือให้การสนับสนุนให้การดําเนินการท่องเท่ียวเชิงว ัฒนธรรมของชุมชนลุ่มนํ้ าตาปี
เจริญกา้วหนา้และย ัง่ยนืต่อไป 
 ธเนศ ศรีสถิตและวรรณา คาํปวนบุตร (2555, บทคดัย่อ) มหาวิทยาลยัมหาสารคาม ได้
จดัทาํโครงการวิจยัเร่ืองการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการการท่องเท่ียวบนฐานเชิงนิเวศ
วฒันธรรมในเขตพื้นท่ีตาํบลพระธาตุ อาํเภอนาดูน จงัหวดัมหาสารคาม โดยมีวตัถุประสงค ์คือ 1) 
ศึกษาขอ้มูลทางด้านบริบทชุมชนรวมถึงนิเวศวฒันธรรมในเขตพื้นท่ีพระธาตุนาดูน 2) ศึกษา
สถานการณ์การท่องเท่ียวในเขตพื้นท่ีพระธาตุนาดูน 3) ศึกษาศกัยภาพแหล่งท่องเท่ียวและการ
จดัการแหล่งท่องเท่ียวโดยชุมชนในพื้นท่ีตาํบลพระธาตุ 4) ศึกษาบทเรียนดา้นการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการจดัการการท่องเท่ียวในพื้นท่ีตาํบลพระธาตุ 5) ศึกษาศกัยภาพของชุมชนในดา้นการมี
ส่วนร่วมของผูน้าํชุมชนและชุมชน 8 หมู่บา้น ในการจดัการแหล่งท่องเท่ียวในพื้นท่ีตาํบลพระธาตุ 
6) เพื่อหารูปแบบการจดัการแหล่งท่องเท่ียวบนฐานนิเวศวฒันธรรมในพื้นท่ีตาํบลพระธาตุตาม
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หลกัการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื ผลการวจิยัพบวา่ 1) ดา้นบริบทชุมชนและนิเวศวฒันธรรมของชุมชน 
พบว่าได้มีการสืบทอดวฒันธรรมด้านการเลือกบริเวณพื้นท่ีตั้ งชุมชนและแหล่งนํ้ า รวมถึงภูมิ
ปัญญาประเพณีและพิธีกรรมท่ีเกิดจากความสัมพนัธ์กนัระหว่างธรรมชาติกบัความเช่ือมาจาก
บรรพบุรุษซ่ึงเป็นกลุ่มคนลาวท่ีไดอ้พยพมาจากเมืองจาํปาศกัด์ิในอาณาจกัรศรีสัตตนาคนหุตลาว
ลา้นชา้ง ราวพุทธศตวรรษท่ี 22 - 23 ดา้นสถานการณ์การท่องเท่ียวในเขตพื้นท่ีพระธาตุนาดูนพบวา่
มี 1) จุดอ่อน คือแหล่งท่องเท่ียวขาดระบบการบริหารจดัการ 2) ด้านจุดแข็ง คือมีองค์พระธาตุ
นาดูนซ่ึงเป็นพระธาตุท่ีมีช่ือเสียง 3) ดา้นโอกาส คือ มีแหล่งท่องเท่ียวท่ีสําคญัและเป็นท่ีรู้จกัของ
คนในจงัหวดัและจงัหวดัใกล้เคียง 4) บทเรียนด้านการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการการ
ท่องเท่ียวในพื้นท่ีตาํบลพระธาตุพบวา่แนวทางการจดัการการท่องเท่ียวอยา่งมีส่วนร่วมของชุมชน 
จะตอ้งมีองค์ประกอบสําคญัอยู่ 2 ประการ คือ 4.1) การดาํเนินงานดา้นการท่องเท่ียวอย่างมีส่วน
ร่วม โดยกลุ่มผูน้าํชุมชนและชาวบา้นจะตอ้งมีส่วนร่วมในการดาํเนินงาน 3 ส่วน 4.2) ขั้นตอนการ
อนุมติัและการดาํเนินโครงการดา้นท่องเท่ียว โดยให้ยึดและปฏิบติัตามโครงสร้างการดาํเนินงาน
อยา่งมีส่วนร่วมขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลพระธาตุและชุมชนตาํบลพระธาตุ 5) ดา้นศกัยภาพ
ของชุมชนในดา้นการมีส่วนร่วมของผูน้าํชุมชนและชุมชน 8 หมู่บา้น ในการจดัการแหล่งท่องเท่ียว
ในพื้นท่ีตาํบลพระธาตุ พบว่าผูน้าํชุมชนและชุมชนทั้ง 8 หมู่บา้นมีศกัยภาพในการจดัการแหล่ง
ท่องเท่ียวอยูใ่นระดบัมาก-มากท่ีสุด โดยเรียงลาํดบัจากดา้นท่ีนกัท่องเท่ียวมีความพึงพอใจในระดบั
มากไปหาระดบัน้อย ไดแ้ก่ 5.1) ดา้นการให้บริการของบุคลากรในชุมชน 5.2) ดา้นกระบวนการ 
ขั้นตอนการให้บริการ 5.3) ดา้นวิทยาผูใ้ห้บริการของชุมชน 5.4) ดา้นส่ิงอาํนวยความสะดวก 5.5) 
ดา้นท่ีพกัแรม ความพร้อมของห้องประชุมและอาหาร 5.6)ดา้นสถานท่ีท่องเท่ียว 6) ดา้นรูปแบบ
การจดัการแหล่งท่องเท่ียวบนฐานนิเวศวฒันธรรมในพื้นท่ีตาํบลพระธาตุตามหลกัการท่องเท่ียว
อยา่งย ัง่ยนื พบวา่ชุมชนตาํบลพระธาตุมีฐานการท่องเท่ียวอยู ่4 ฐาน 

 อลีณา ล่าหมีน (2556, บทคดัย่อ) ได้ศึกษาแนวทางการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบ่อเจ็ดลูกองค์การบริหารส่วนตาํบลปากนํ้ า อาํเภอละงูจงัหวดัสตูล
ผลการวจิยัพบวา่ ดา้นการส่งเสริมสนบัสนุนพฒันาแหล่งท่องเท่ียวไม่มีการปรับปรุงใหมี้จุดเด่นเป็น
เอกลกัษณ์ของชุมชน ดา้นสาธารณูปโภคมีแต่ไม่ค่อยพร้อมให้บริการดา้นส่ิงอาํนวยความสะดวก 
เช่นหอ้งนํ้าไม่ค่อยสะอาด ดา้นระบบการดูแลรักษาแหล่งท่องเท่ียวขาดการดูแลเอาใจใส่อยา่งจริงจงั 
ดา้นการบริการความปลอดภยั ไม่มีเจา้หน้าท่ีและป้อมตาํรวจมีนอ้ย ดา้นการบริการสารสนเทศใน
แหล่งท่องเท่ียว ระบบการติดต่อส่ือสารยงัไม่พร้อมบริการ แนวทางการพฒันาควรมีการส่งเสริม
และสนับสนุนให้คนในทอ้งถ่ินเขา้มามีส่วนร่วมในการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ในทุก ๆ 
ดา้น เพื่อเป็นการพฒันาการท่องเท่ียว โดยให้องค์การบริหารส่วนตาํบลเป็นหน่วยงานหลกัและ
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ประสานกบัหน่วยงานอ่ืนและควรใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินให้มีจุดเด่นโดยการมีส่วนร่วมจากชุมชน
อยา่งแทจ้ริง ซ่ึงเป็นการพฒันาคุณภาพชีวติของคนในชุมชนใหดี้ข้ึน 
 คมลักษณ์ สงทิพย์ (2557, บทคดัย่อ) ทาํการศึกษาเร่ืองการมีส่วนร่วมในการจดัการ
ท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ของประชาชนกรณีศึกษา ตลาดนํ้ าวดัตะเคียน อาํเภอบางกรวย จังหวดั
นนทบุรี การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ 1) ศึกษาระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการ
การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ตลาดนํ้ าวดัตะเคียน อาํเภอบางกรวย จงัหวดันนทบุรี 2) สํารวจความรู้
ความเขา้ใจในการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ของประชาชน 3) ศึกษาปัญหาอุปสรรคและขอ้เสนอแนะ
ของประชาชนในการมีส่วนร่วมจัดการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ตลาดนํ้ าวดัตะเคียน  การวิจัย  
ดาํเนินการเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่าง 2 กลุ่ม คือประชาชนทัว่ไปในพื้นท่ีตาํบลบางคูเวียง อาํเภอ
บางกรวย จังหวดันนทบุรี โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณจากการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
แบบสอบถามประชาชนทัว่ไปในพื้นท่ีตาํบลบางคูเวียง จาํนวน 400 คน โดยการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง
แบบโควตาและวธีิวจิยัเชิงคุณภาพเลือกกลุ่มตวัอยา่งประชาชนโดยใชแ้บบสัมภาษณ์เชิงลึกผูมี้ส่วน
เก่ียวข้องกับการท่องเท่ียวตลาดนํ้ าวดัตะเคียน จาํนวน 5 คน โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ
เฉพาะเจาะจงแลว้นาํขอ้มูลมาวิเคราะห์ผลดว้นสถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมา  ไดแ้ก่ร้อยละ
การแจกแจงความถ่ี ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบผลต่างระหว่างค่าเฉล่ีย  2  
ประชากร (t-test) และการวเิคราะห์ค่าความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way  ANOVA) 
 ผลการวจิยัพบวา่ประชาชนทัว่ไปในพื้นท่ีตาํบลคูเวยีง ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกวา่เพศ
ชาย มีอายุ 36-50 ปี สถานภาพสมรส โดยส่วนใหญ่ประกอบอาชีพคา้ขาย / ธุรกิจส่วนตวัมีระดบั
การศึกษาปริญญาตรีมีรายไดต่้อเดือน 10,000 - 20,000 บาท ส่วนใหญ่เป็นผูท่ี้พกัอาศยัมากกวา่ 10  
ปีและไม่ไดเ้ป็นสมาชิกของชมรมหรือองคก์รใด 

 ในด้านการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ตลาดนํ้ าวดั
ตะเคียน พบว่าประชาชนส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการจัดการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ตลาดนํ้ าวดั
ตะเคียนโดยรวมอยู่ในระดับปานกลางและเม่ือพิจารณาแต่ละด้านของการมีส่วนร่วม พบว่า  
ประชาชนส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในดา้นการมีส่วนร่วมในผลประโยชน์มากท่ีสุด โดยรวมอยูใ่นระดบั
มากรองลงมา ไดแ้ก่ดา้นการมีส่วนร่วมในการปฏิบติัมีส่วนร่วมโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง ดา้น
การมีส่วนร่วมในการประเมินผลมีส่วนร่วมโดยรวมอยูใ่นระดบันอ้ย ตามลาํดบัในดา้นความรู้ความ
เขา้ใจในการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ของประชาชน พบวา่ประชาชนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการ
ท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์โดยมีคะแนนเฉล่ียรวมเท่ากบั 15.28 (ระดบัความรู้ความเขา้ใจมาก) 
 ผลการสัมภาษณ์เชิงลึกผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียวตลาดนํ้าวดัตะเคียนในดา้นการมี
ส่วนร่วมในการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษต์ลาดนํ้ าวดัตะเคียน พบวา่เจา้หนา้ท่ีรัฐจะเป็นตวักลาง



63 
 

ระหวา่งชุมชนกบัหน่วยงานภาครัฐ โดยปฏิบติังานมุ่งเนน้การตอบสนองความตอ้งการของชุมชน
เป็นสําคญั ซ่ึงถ้าทางภาครัฐมีงบก็ช่วยเหลือทางวดัและทางชุมชน ผูป้ระกอบการตลาดนํ้ าวดั
ตะเคียนจะช่วยกนัดูแลดา้นความสะอาดความปลอดภยับริเวณร้านคา้ของตนเองและบริเวณตลาด
นํ้าวดัตะเคียนอยูต่ลอด  ผูน้าํชุมชนจากทางพระวดัตะเคียนเป็นผูบ้ริหารดูแลรับผิดชอบตลาดนํ้ าวดั
ตะเคียน การก่อสร้างตลาดนํ้าวดัตะเคียนมีวตัถุประสงคเ์พื่อใหช้าวบางคูเวยีงใชเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียว  
แหล่งซ้ือขายอาหารและสินคา้ต่าง ๆ ของชาวบา้น โดยเป็นการเปิดโอกาสและสร้างอาชีพให้กบั
ชาวบ้านในด้านความรู้ความเข้าใจในการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ของผูมี้ส่วนเก่ียวข้องกับการ
ท่องเท่ียวตลาดนํ้าวดัตะเคียนทั้ง 3 กลุ่ม ให้ความคิดเห็นเหมือนกนัวา่การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ คือ
การอนุรักษป์ระเพณีและวถีิชีวติในชุมชนไวด้งัเดิม เช่นการขายของบนเรือ การนาํของท่ีผลิตเองมา
จาํหน่าย ซ่ึงถือเป็นธุรกิจทอ้งถ่ิน ในดา้นปัญหาอุปสรรคและขอ้เสนอแนะของผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งกบั
การท่องเท่ียวตลาดนํ้าวดัตะเคียนในการมีส่วนร่วมจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษต์ลาดนํ้ าวดัตะเคียน
ทั้ง 3 กลุ่ม กลุ่มไม่พบปัญหาหรืออุปสรรคอะไร ข้ึนอยูก่บัทางวดัวา่จะให้ทางภาครัฐและภาคส่วน
ต่าง ๆ ช่วยสนบัสนุนดา้นใดบา้ง เน่ืองจากทางวดัเป็นผูบ้ริหารจดัการดูแลตลาดนํ้ าวดัตะเคียนดว้ย
ตวัเองส่วนขอ้เสนอแนะ เช่นควรจดักลุ่มสินคา้ท่ีจาํหน่ายเพื่อให้สะดวกกบันกัท่องเท่ียว ควรรักษา
รูปแบบเดิมของวฒันธรรมทอ้งถ่ินและตวัสินคา้ทอ้งถ่ินเอาไว ้เป็นตน้ 

ผู ้วิจ ัย มีข้อเสนอแนะ  คือทางว ัดทภาครัฐและภาคเอกชนท่ี เ ก่ียวข้องต้องช่วยกัน
ประชาสัมพนัธ์ โดยมุ่งให้เห็นถึงประโยชน์ท่ีประชาชนจะไดรั้บถา้มีส่วนร่วมในประเด็นต่าง ๆ  
มิใช่เป็นหนา้ท่ีของฝ่ายวดัและภาครัฐเท่านั้น ซ่ึงจะทาํใหเ้กิดการพฒันาและทุกฝ่ายเขา้ใจใยบทบาท  
และหนา้ท่ีเป็นอยา่งดี โดยเขา้ไปส่งเสริมใหมี้การปฏิบติัและการทาํกิจกรรมร่วมกนัใหม้ากข้ึน 
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9.  กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 2.1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศกัยภาพ 

1. กลุ่มเจา้หนา้ท่ี 
2. กลุ่มบุคลากร 
   ภาคเอกชน 
3. กลุ่มประชาชนใน 
   ทอ้งถ่ิน 
4. กลุ่มนกัท่องเท่ียว 
 

แหล่งท่องเท่ียวใน 
อาํเภอสิชล 

การสัมนา   
 
การจดัการท่องเท่ียวเชิง
อนุรักษอ์าํเภอสิชล  
จงัหวดันครศรีธรรมราช 
 



65 
 

 
 

บทที ่ 3 

วธีิด าเนินการวจิยั 
 

 การศึกษาวจิยัเร่ืองการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษใ์นอาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช  
เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative  Research) ทาํการเก็บขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์แบบไม่เป็น
ทางการ และการสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาศกัยภาพและความ
ร่วมมือระหว่างชุมชน และผูป้ระกอบการท่องเท่ียวในพื้นท่ี เพื่อรองรับนกัท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ 
และศึกษาความคิดเห็นของนักท่องเท่ียวในพื้นท่ีอาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช ผูว้ิจยัได้
เสนอระเบียบวธีิสาํหรับการศึกษาดงักล่าวตามลาํดบัดงัต่อไปน้ี 

   

วธิีด าเนินการวจิัย 
 

 1. ศึกษาบริบทแหล่งท่องเท่ียว อาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราชศึกษาโดย 
 1.1  ศึกษาขอ้มูลจากเอกสารการท่องเท่ียว 
 1.2  การสํารวจแหล่งท่องเท่ียว อาํเภอสิชล โดยผูว้ิจยั ผูน้าํชุมชนและผูป้ระกอบการ

ท่องเท่ียว 
 1.3  จดบนัทึกขอ้มูลแหล่งท่องเท่ียว 
 1.4  ถ่ายภาพประกอบ 

 2. ศึกษาการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกและการทาํ Focus  
group  4 กลุ่มไดแ้ก่   

  กลุ่มท่ี 1 กลุ่มเจ้าหน้าท่ีท่ีมีส่วนเก่ียวข้องในการจัดการบริหารและดูแลการจัดการ
ท่องเท่ียวเชิงอนุรักษข์องในอาํเภอสิชลจาํนวน 10 คน 
 กลุ่มท่ี 2 บุคลากรภาคเอกชน คือผูป้ระกอบธุรกิจด้านการท่องเท่ียวทั้งด้านท่ีพกัแรม  
ร้านอาหาร การขนส่ง ร้านจาํหน่ายสินคา้ท่ีระลึก บริษทัจดันาํเท่ียวจาํนวน 5 คน 
 กลุ่มท่ี 3 ภาคประชาชน คือประชาชนท้องถ่ินท่ีมีภูมิลาํเนาอยู่ในอาํเภอสิชล จงัหวดั
นครศรีธรรมราชจาํนวน 5 คน 

 กลุ่มท่ี 4 นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวในพื้นท่ีอาํเภอสิชลจาํนวน 30 คน 
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 3. การประเมินผลความพึงพอใจการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์  ใช้แบบสอบถาม  สัมภาษณ์
นกัท่องเท่ียวท่ีมาท่องเท่ียวในอาํเภอสิชล  จงัหวดันครศรีธรรมราช   จาํนวน  30 ราย โดยการสุ่ม
ตวัอยา่ง 
 

การด าเนินการวจิัย 
 

 ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาศกัยภาพของแหล่งท่องเท่ียวในอาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช   
ทาํแผนท่ีแหล่งท่องเท่ียวศึกษาเส้นทางความเช่ือมโยงของแหล่งท่องเท่ียวศึกษาโดย 
 - การสาํรวจพื้นท่ีร่วมกบัชุมชน  
 -  ทาํแผนท่ีแหล่งท่องเท่ียว 
 -  จดัทาํขอ้มูลการท่องเท่ียว 
 ขั้ นตอนท่ี  2 ศึกษาการจัดการแหล่งท่องเ ท่ียวเชิงอนุรักษ์  อํา เภอสิชล  จังหวัด
นครศรีธรรมราช โดยการสัมมนากลุ่มยอ่ย   
 ขั้นตอนท่ี 3 สาํรวจความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของนกัท่องเท่ียว โดยใชแ้บบสอบถาม 

 

ประชากรเป้าหมาย วธีิการเลอืกกลุ่มตัวอย่างและขนาดตัวอย่าง 

 
ป ระ ช า ก ร เ ป้ า หม า ย ใ นก า รวิ จัย ค ร้ัง น้ี  คื อ  ป ระ ช า ช นใ นอํา เภ อสิ ช ล  จัง หวัด

นครศรีธรรมราช  การเลือกกลุ่มตวัอยา่งและขนาดตวัอยา่ง โดยการเฉพาะเจาะจง ดงัน้ี 
 กลุ่มท่ี 1 กลุ่มบุคลากรภาครัฐท่ีเก่ียวข้อง โดยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างเฉพาะเจาะจง               
(Key information) คือนายอาํเภอ นายกองค์การบริหารส่วนตาํบล นายกเทศมนตรีเทศบาลตาํบล  
กาํนนั ผูใ้หญ่บา้น ซ่ึงทาํหนา้ท่ีบริหารดูแลการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษใ์นอาํเภอสิชล 

กลุ่มท่ี  2  บุคลากรภาคเอกชน  คือ  ประกอบธุรกิจดา้นการท่องเท่ียว  ทั้งดา้นท่ีพกัแรม 
ร้านอาหาร การขนส่ง ร้านจาํหน่ายสินคา้ท่ีระลึก บริษทัจดันาํเท่ียว โดยเลือกแบบสุ่มสํารวจ เพื่อ
เก็บขอ้มูลเก่ียวกบัความเป็นมาของชุมชน วิถีความเป็นอยูแ่ละผลกระทบจากการท่องเท่ียว สถาน
ประกอบการไดรั้บทั้งในแง่บวกและแง่ลบ       
 กลุ่มท่ี 3 ภาคประชาชน คือประชาชนทอ้งถ่ินท่ีมีภูมิลาํเนาอยู่ในบริเวณแหล่งท่องเท่ียว
อาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช โดยเลือกผูท่ี้มีอายุมากพอท่ีจะให้ขอ้มูลเก่ียวกบัประวติัความ
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เป็นมาของชุมชน วถีิความเป็นอยูผ่ลกระทบจากการท่องเท่ียวท่ีชุมชนทอ้งถ่ินไดรั้บรวมถึงบทบาท
และการตอบสนองของชุมชนมีต่อการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม  ส่ิงแวดลอ้ม 
 กลุ่มท่ี 4 นักท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวในพื้นท่ี ใช้วิธีการเลือกแบบสุ่มสํารวจ         
เพื่อสัมภาษณ์ความคิดเห็นทัศนคติของนักท่องเท่ียวท่ีมีต่อรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์           
ในอาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช ซ่ึงส่งผลกระทบต่อวถีิชีวติของชุมชนทอ้งถ่ินในปัจจุบนั 

 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใช้แบบสัมภาษณ์โดยการสนทนากลุ่ม และแบบ
สังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีใชส้าํหรับงานวจิยัน้ี ไดแ้ก่การรายงานผลเชิงพรรณนา (Descriptive 
approach) ไดแ้ก่ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตการณ์โดยตรงและการสัมภาษณ์โดยการสนทนากลุ่ม 

 

วธีิการเกบ็รวบรวมและวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมข้อมูลตามหลักการวิจยัเชิงคุณภาพ โดยการลงพื้นท่ีศึกษาและเก็บ
ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary Source) รวบรวมขอ้มูลในเร่ืองท่ีตอ้งการศึกษา โดยการ
สัมภาษณ์แบบเป็นทางการ การสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการและการสังเกตการณ์ เพื่อให้ไดข้อ้มูล
ตามท่ีตอ้งการ จากแหล่งทุติยภูมิ (Secondary Source)เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยมีรายละเอียดต่อเน่ือง
จากแหล่งปฐมภูมิ ได้แก่ วิทยานิพนธ์ รายงาน ขอ้มูลของหน่วยงานราชการต่าง ๆ เอกสารวิจยั  
วารสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เป็นตน้   
 การเก็บรวบรวมขอ้มูล สถิติจากหน่วยงานท่ีตอ้งการศึกษาโดยตรง เช่น ขอ้มูลสถิติการ
ท่องเท่ียวในจงัหวดันครศรีธรรมราช จากสํานักงานพฒันาการท่องเท่ียว เป็นตน้เพื่อนาํมาเป็น
ขอ้มูลในการศึกษา วถีิชีวติความเป็นอยูแ่ละความเปล่ียนแปลงทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม  
และส่ิงแวดลอ้มจากการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษท่ี์ชุมชนไดรั้บ โดยนาํขอ้มูลดงักล่าวมาประกอบการ
วเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 
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 การเก็บรวบรวมขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary Source) 
 โดยมีขั้นตอนในการเก็บรวบรวมขอ้มูลปฐมภูมิ ดงัน้ี 
 1.  การสัมภาษณ์ (Interview) 
 ผูว้ิจยัใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก การสัมภาษณ์โดยเปิดกวา้งไม่จาํกัดคาํตอบและการ
สัมภาษณ์ในประเด็นท่ีน่าสนใจ ดงัน้ี 
  1.1  การสัมภาษณ์เพื่อเก็บขอ้มูลพฒันาการของกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษข์อง
ชุมชนในอาํเภอสิชลและความเปล่ียนแปลงของวิถีชีวิตชุมชนภายหลงัมีการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ 
และการจดัการปัญหาของชุมชน โดยมีรายละเอียด คือ 
 กลุ่มท่ี 1 กลุ่มเจา้หนา้ท่ีท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งในการจดัการบริหารและดูแลการท่องเท่ียวเชิง
อนุรักษข์องอาํเภอสิชล โดยเลือกผูใ้หข้อ้มูลอยา่งเฉพาะเจาะจง คือนายอาํเภอ นายกองคก์ารบริหาร
ส่วนตาํบล นายกเทศมนตรีเทศบาลตาํบล กาํนนั ผูใ้หญ่บา้น เพื่อเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัพฒันาการของ
การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษใ์นอาํเภอสิชล 
 กลุ่มท่ี 2 บุคลากรภาคเอกชน คือผูป้ระกอบธุรกิจดา้นการท่องเท่ียว ทั้งดา้นท่ีพกัแรม  
ร้านอาหาร การขนส่ง ร้านจาํหน่ายสินคา้ท่ีระลึก บริษทัจดันาํเท่ียว โดยเลือกแบบสุ่มสํารวจ เพื่อ
เก็บขอ้มูลเก่ียวกบัความเป็นมาของชุมชน วิถีความเป็นอยูแ่ละผลกระทบจากการท่องเท่ียวท่ีสถาน
ประกอบการไดรั้บ ทั้งในแง่บวกและแง่ลบ ในเร่ืองของปัญหาระบบสาธารณูปโภคและการจดัการ
ปัญหาของชุมชน รวมถึงปัญหาอาชญากรรมและการจดัการปัญหาของชุมชน 
 กลุ่มท่ี 3 ภาคประชาชน คือประชาชนท้องถ่ินท่ีมีภูมิลาํเนาอยู่ในอาํเภอสิชล จงัหวดั
นครศรีธรรมราช โดยเลือกแบบสุ่มสํารวจ โดยเลือกผูท่ี้มีอายุมากพอท่ีจะให้ขอ้มูลเก่ียวกบัประวติั
ความเป็นมาของชุมชน วิถีความเป็นอยูผ่ลกระทบจากการท่องเท่ียวท่ีชุมชนทอ้งถ่ินไดรั้บรวมถึง
บทบาทและการตอบสนองของชุมชนท่ีมีต่อการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ  สังคม  วฒันธรรม  
ส่ิงแวดลอ้ม สาธารณสุขและการเกษตรของชุมชน 
 กลุ่มท่ี 4 นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวในพื้นท่ี ใช้วิธีการเลือกแบบสุ่มสํารวจ เพื่อ
สัมภาษณ์ความคิดเห็น ทศันคติของนักท่องเท่ียวท่ีมีต่อการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ในอาํเภอสิชล  
จงัหวดันครศรีธรรมราช ซ่ึงส่งผลกระทบต่อวถีิชีวติของชุมชนทอ้งถ่ินในปัจจุบนัและความคิดเห็น
ต่อการเปล่ียนแปลงวถีิชีวติของชุมชนทอ้งถ่ินในอนาคต 
  1.2  การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง  กลุ่มชาวบา้นท่ีอาศยัอยูใ่นอาํเภอสิชล  ท่ีพกั
อาศยัอยูใ่นบริเวณตลาดสิชล  และใกลเ้คียงท่ีไม่มีส่วนไดรั้บประโยชน์จากกิจกรรมการท่องเท่ียว  
รวมถึงชาวบา้นท่ีมีธุรกิจเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์ท่ีได้รับประโยชน์โดยตรงจากการท่องเท่ียว  เพื่อเก็บ
ข้อมูลเก่ียวกับประวติัความเป็นมาของชุมชน  วิถีชีวิต  ความเป็นอยู่และผลกระทบจากการ
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ท่องเท่ียวท่ีชุมชนทอ้งถ่ินได้รับ รวมถึงบทบาทและการมีส่วนร่วมของชุมชนทอ้งถ่ินท่ีมีต่อการ
เปล่ียนแปลงทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม ส่ิงแวดลอ้มและการวางแผนการท่องเท่ียวเชิง
อนุรักษใ์นอาํเภอสิชล 

2.  การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม ผูว้จิยัเขา้ไปสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของกลุ่มตวัอยา่ง 
เพื่อเก็บขอ้มูลตามประเด็นท่ีตอ้งการศึกษา ผูว้จิยัเขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมของกลุ่มตวัอยา่งโดย
การเขา้ไปท่องเท่ียวในอาํเภอสิชล เพื่อสังเกตพฤติกรรมของกลุ่มคนต่าง ๆ ท่ีดาํเนินกิจกรรมใน
อาํเภอสิชล คือนกัท่องเท่ียว เจา้หนา้ท่ีท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งในการจดัการบริหารและดูแลการท่องเท่ียว
เชิงอนุรักษ์ ในอาํเภอสิชลคนท่ีขายสินคา้ของท่ีระลึกและชาวบา้นท่ีอาศยัอยู่ในอาํเภอสิชลและ
ชุมชนใกลเ้คียงผูว้ิจยัเก็บขอ้มูล (Data Collection) ท่ีตอ้งการศึกษาจากแหล่งขอ้มูลดว้ยการสํารวจ 
สัมภาษณ์และสังเกตการณ์ขอ้มูลในอาํเภอสิชล ดว้ยตวัเอง จากนั้นผูว้ิจยัไดท้าํการรวบรวมขอ้มูล 
(Data Collection) โดยนาํเอาขอ้มูลท่ีมีหน่วยงานหรือผูท้าํการเก็บไวแ้ลว้หรือจดัทาํเผยแพร่ข้ึนใน
ลกัษณะต่าง ๆ เช่นบทความ หนังสือพิมพ์ สารานุกรม  ผลการวิจยั รายงานสถิติจากหน่วยงาน
ราชการ เป็นตน้มาใชอ้า้งอิงต่ออีกคร้ังเพื่อทาํการศึกษา วเิคราะห์ขอ้มูลดงักล่าวต่อไป 

 การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 การวิจยัใช้การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ บนัทึกขอ้มูลท่ีได้แล้วนาํมาวิเคราะห์ขอ้มูล  
ก่อนการวิเคราะห์ขอ้มูลผูว้ิจยัจะตรวจสอบขอ้มูลท่ีเก็บมาได้ทั้งเอกสาร การสัมภาษณ์แบบเป็น
ทางการและแบบไม่เป็นทางการรวมถึงการสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วมจดบนัทึกเหตุการณ์ท่ี
เกิดข้ึนและนาํขอ้มูลในเร่ืองเดียวกนัมาประมวลเขา้ดว้ยกนั 
 ถา้พบว่ามีขอ้แตกต่างก็ทาํการตรวจสอบกบัแหล่งท่ีมาหรือแหล่งอ่ืนท่ีเช่ือถือไดโ้ดยอิง
ข้อมูลสภาพความเป็นจริงกับข้อมูลท่ีปรากฏในเอกสารมีการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า
(Triangulation) ทั้งในเร่ืองของเวลา สถานท่ีและบุคคลภายในชุมชนให้ครบถ้วนการตรวจสอบ
สามเส้าดา้นขอ้มูล(data  triangulation) จะเน้นการตรวจสอบขอ้มูลท่ีไดม้าจากแหล่งต่าง ๆ ว่ามี
ความเหมือนกนัหรือไม่ ซ่ึงถา้ทุกแหล่งขอ้มูลพบว่า ไดข้อ้คน้พบมาเหมือนกนั  แสดงว่าขอ้มูลท่ี
ผูว้จิยัไดม้ามีความถูกตอ้ง 
 ผูว้ิจยัใชข้อ้มูลเชิงคุณภาพ (Qualitative data) ซ่ึงเป็นขอ้มูลท่ีแสดงขอ้เท็จจริงของชุมชน  
เช่นประวติัของชุมชน พฒันาการของความเปล่ียนแปลงของวิถีชีวิตชุมชนเป็นต้น โดยการ
สัมภาษณ์และการสังเกตการณ์แลว้นาํขอ้มูลดงักล่าวมาจดัหมวดหมู่อา้งอิง วิเคราะห์ไปพร้อมกบั
การจาํแนกและจดัระบบขอ้มูล (Typology and Taxonomy) ให้เป็นระบบใช้การวิเคราะห์ สรุป
อุปนยั (Analytic Induction) นาํขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์เพื่อหาประเด็นหลกัและขอ้สรุปร่วม  จากนั้น
ทาํการจาํแนกข้อมูลตามประเด็นต่าง ๆ นําข้อมูลท่ีได้ดังกล่าวมาวิเคราะห์โดยใช้ทฤษฎีทาง
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เศรษฐศาสตร์ว่าดว้ยการผลิต (Input-output theory) และแนวคิดเร่ืองการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษก์นั
การสร้างความจริงแท้ทางวฒันธรรม เพื่อนําไปสู่การตอบคาํถามการวิจยัด้วยการบรรยายเชิง
พรรณนาในรูปแบบของความเรียง การนาํเสนอขอ้มูลเป็นตาราง กราฟ แผนผงัและภาพประกอบ
ต่าง ๆ โดยสรุปเป็นขนัตอนการวเิคราะห์ขอ้มูลไดด้งัน้ี 

 1.  รวบรวมขอ้มูลการศึกษาจากเอกสาร 
 2.  บนัทึกขอ้มูลการสัมภาษณ์และสังเกตการณ์ในชุมชนโดยละเอียด 
 3.  ตรวจสอบขอ้มูลแบบสามเส้า (Triangulation) ทั้งในเร่ืองของเวลา สถานท่ีและบุคคล
ภายในชุมชนใหค้รบถว้น 
 4.  การจาํแนกและจดัระบบขอ้มูล (Typology and Taxonomy) ใหเ้ป็นระบบสอดคลอ้ง
กบัประเด็นคาํถาม เพื่อเตรียมไวส้าํหรับการนาํมาประมวลผลและวเิคราะห์ขอ้มูล 

 5. วิเคราะห์ขอ้มูล สรุปอุปนัย (Analytic Induction) นาํขอ้มูลท่ีได้มาวิเคราะห์เพื่อหา
ประเด็นหลกัและขอ้สรุปร่วม จากนั้นทาํการจาํแนกขอ้มูลตามประเด็นต่าง ๆ ตามคาํถามท่ีกาํหนด
ไว ้ โดยใช้กรอบทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร์ว่าดว้ยการผลิต (Input-output theory) และแนวคิดเร่ือง
การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษก์บัการสร้างความจริงแทท้างวฒันธรรมเป็นแนวทางในการวเิคราะห์ 
 6. นาํเสนอขอ้มูลดว้ยการเขียนบรรยาย  ตารางกราฟ  แผนผงั  และภาพประกอบ 
 

สถานทีใ่นการวจิัย 
 
 กําหนดสถานท่ีในการเก็บข้อมูลในพื้ น ท่ีแหล่งท่องเ ท่ียว อํา เภอสิชล จังหวัด
นครศรีธรรมราช 

 

ระยะเวลาการด าเนินการวจิัย 
 
 ตั้งแต่เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 - ตุลาตม พ.ศ. 2561 
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ปฏทินิการปฏบิัติงาน 
 
ตารางที ่3.1  ปฏิทินการปฏิบติังาน 
 

กิจกิจกรรม/

ขั้นตอนการ

ดาํเนินงาน 

พ.ย. 

 2560 

ธ.ค.  

2560 

ม.ค.  

2561 

ก.พ. 

2561 

มี.ค.  

2561 

เม.ย. 

 2561 

พ.ค.  

2561 

มิ.ย.  

2561 

ก.ค.  

2561 

ส.ค.  

2561 

ก.ย  

2561 

  

ต.ค.  

2561 

  

1. เสนอ  

   โครงการ 

            

2. ศึกษา   

เอกสารและ 

งานวจิยัท่ี

เก่ียวขอ้ง 

            

3.เก็บรวบรวม

ขอ้มูล 

            

4. วเิคราะห์

ขอ้มูล 

            

5.เขียนรายงาน

การวจิยั 

            

6.ปรับปรุง

แกไ้ข 
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บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
  การศึกษาวจิยัเร่ืองการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษใ์นอาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช 
มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาศกัยภาพของแหล่งท่องเท่ียวพื้นท่ีอาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช 
และเพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมระหวา่งภาคี ภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคองคก์รส่วนทอ้งถ่ิน ชุมชน และ
นกัท่องเท่ียวในการจดัการแหล่งท่องเท่ียวของอาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช โดยสามารถ
สรุปผลการวจิยัได ้ดงัน้ี 

 

1.  ศักยภาพของแหล่งท่องเทีย่วพืน้ทีอ่ าเภอสิชล จังหวดันครศรีธรรมราช 
 
 การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ในอาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช มีหลายปัจจยัในการ
จดัการการดงัน้ี 
 บริบทการท่องเท่ียวในอาํเภอสิชล 
 สิชลเป็นดินแดนแห่งโบราณคดีประวติัศาสตร์และมรดกทางวฒันธรรมมีหลกัฐานการ
อาศยัของมนุษยท่ี์สืบคน้ได ้ตั้งแต่ยคุหินต่อเน่ืองถึงปัจจุบนับนผืนแผน่ดินสิชลน้ีถือเป็นเขตพื้นท่ีท่ี
อุดมสมบูรณ์เหมาะกบัการอาศยัของมนุษย ์ซ่ึงส่งผลใหเ้กิดประวติัศาสตร์ยาวนานต่อเน่ือง 

 สถานท่ีท่องเท่ียวทางธรรมชาติ 
1. หาดสิชลหรือท่ีชาวทอ้งถ่ินเรียกกนัวา่หวัหินสิชลเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีช่ือมานาน

ของอาํเภอ ชายหาดเป็นแนวหินไปจนจดหาดทรายโคง้ เป็นบริเวณท่ีเล่นนํ้ าได ้บนหาดมีท่ีพกัและ
ร้านอาหารสาํหรับนกัท่องเท่ียว 

ภาพที ่4.1 หาดสิชล 
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2. หาดหินงาม บริเวณชายหาดเต็มไปดว้ยกอ้นหินกลมเกล้ียงมีสีสันสวยงามและเป็น
ท่ีมาของช่ือหาดหินงาม ตลอดแนวชายหาดไม่มีส่ิงอาํนวยความสะดวกบริการอยู่ติดกบัหาดสิชล
หรือท่ีชาวท้องถ่ินเรียกกันว่าหัวหินสิชล เป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีช่ือของเมืองสิชลภูมิศาสตร์
ของ หาดหินงาม มีลกัษณะเป็นหาดหินโคง้ยาวขนานกบัแนวคล่ืนท่ีซัดนํ้ าทะเลเขา้สู่ชายฝ่ังหาด
ทรายสีนวลกลมกลืนกบัโขดหิน ตดักบัสีนํ้ าทะเล รับเส้นขอบฟ้า ร่มร่ืนด้วยทิวไม้บริเวณรอบ 
เหมาะท่ีสุดสาํหรับคนชอบทะเล 

 

 
ภาพที ่4.2 หาดหินงาม 

 
  3. หาดปิติ เป็นหาดท่ีชาวท้องถ่ินนิยมไปพกัผ่อน ชายหาดจะต่อจากหาดหินงาม
บริเวณโดยรอบได้รับการพฒันาส่ิงอาํนวยความสะดวกด้านท่ีพกัและร้านอาหารสําหรับบริการ
นกัท่องเท่ียว การเดินทางโดยทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 401 จากอาํเภอเมืองนครศรีธรรมราช
ประมาณ 70 กิโลเมตร เขา้สู่อาํเภอสิชล จากตวัอาํเภอสิชลแยกขวาไปทางบา้นปากนํ้ าระยะทาง         
3 กิโลเมตร ถึงชายหาดสิชล และจากหาดสิชลไปอีก 1.5 กิโลเมตรถึงหาดหินงาม และหาดคอเขา
ห่างจากหาดหินงาม 2 กิโลเมตร 

 
ภาพที ่4.3 หาดปิติ 

 

http://travel.mthai.com/
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  4. อุทยานแห่งชาตินํ้ าตกส่ีขีด ในอดีตผืนป่าบริเวณน้ีหนาทึบและมีสัตว์ป่าชุกชุม
ชาวบา้นจึงเรียกด้วยช่ือน่าสะพึงกลวัว่า ผีขีด ภายหลงัจึงเพี้ ยนมาเป็น ส่ีขีด พื้นท่ีส่วนหน่ึงของ
อุทยานแห่งชาตินํ้ าตกส่ีขีดซ่ึงเป็นเขาหินปูน จึงก่อให้เกิดนํ้ าตกหินปูนท่ีสวยงามและยงัมีถํ้ าท่ีน่า
พิศวงหลายแห่งอุทยานแห่งชาตินํ้ าตกส่ีขีดมีพื้นท่ีประมาณ 90,625 ไร่หรือ 145 ตารางกิโลเมตร 
ตั้งอยู่ในแนวทิวเขานครศรีธรรมราช ท่ีสูงชนัสลบัซับซ้อน มีสันปันนํ้ าเป็นแนวแบ่งเขตจงัหวดั
นครศรีธรรมราชและสุราษฎร์ธานี เดิมพื้นท่ีบริเวณนํ้ าตกส่ีขีดอยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติป่ายาง
โพรงและป่าเขาใหญ่ ทอ้งท่ีตาํบลส่ีขีด อาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราชเป็นพื้นท่ีท่ีมีทิวทศัน์
ธรรมชาติสวยงาม เช่นนํ้ าตกเกาะแก่ง แอ่งนํ้ า โขดหินและพนัธ์ุไมต้ระกูลต่าง ๆ มากมายสมควรท่ี
จะไดรั้บการปรับปรุง พฒันาใหเ้ป็นสถานท่ีพกัผอ่นหยอ่นใจของประชาชนเป็นอยา่งยิ่งทางจงัหวดั
นครศรีธรรมราช จึงไดก้าํหนดพื้นท่ีน้ีเป็นแหล่งท่องเท่ียวของอาํเภอสิชลและเพื่อเป็นการสนอง
นโยบายดงักล่าว อาํเภอสิชลจึงรณรงคจ์ดัทาํโครงการอนุรักษป่์าเพื่อชุมชน บริเวณนํ้ าตกส่ีขีดและ
เสนอกรมป่าไมพ้ิจารณาจดัตั้งเป็นวนอุทยานต่อไปเพื่อเป็นการรักษาสภาพภูมิประเทศอนัสวยงาม  
และอนุรักษ์ตน้นํ้ าลาํธาร สําหรับราษฎร์ไดใ้ช้ประโยชน์ทางเกษตรกรรม ทั้งน้ีเน่ืองจากพื้นท่ีป่า
บริเวณใกล้เคียงนํ้ าตกไดถู้กราษฎร์บุกรุกทาํลายป่า เพื่อครอบครองท่ีดินอย่างกวา้งขวาง ซ่ึงอาจ
ก่อให้เกิดความเสียหายต่อสภาพธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในอนาคตไดแ้ละในเร่ืองน้ี นายชาํนิ   
โยภาส อธิบดีกรมป่าไมไ้ดเ้ห็นชอบให้มีการจดัตั้งพื้นท่ีบริเวณนํ้ าตกส่ีขีดในป่าสงวนแห่งชาติป่า
ยางโพรงและป่าเขาใหญ่เป็นวนอุทยาน เม่ือเดือนกันยายน พ.ศ. 2529 แต่การดาํเนินงานต้อง
หยุดชะงกัลงเพราะปัจจยัขอ้กาํหนดดา้นงบประมาณจนกระทัง่ปีงบประมาณ 2532 จึงไดรั้บการ
จดัสรรงบประมาณใหด้าํเนินการได ้
 เน่ืองจากพื้นท่ีป่าสงวนแห่งชาติป่ายางโพรงและป่าเขาใหญ่มีอาณาเขตกว้างขวาง
ประมาณ 90,625 ไร่ มีจุดเด่นทางธรรมชาติท่ีสวยงามมากมายหลายแห่ง เช่นนํ้ าตกส่ีขีด นํ้ าตก
สํานักเนียน ถํ้ าเขาพบัผา้และถํ้ าสวนปรางเป็นต้น เป็นแหล่งต้นนํ้ าลําธารท่ีสําคญัท่ีหล่อเล้ียง
เกษตรกรรมของอาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราชและยงัเป็นแหล่งท่ีอยู่อาศยัของสัตวป่์าอยา่ง
ชุกชุม   
 ลกัษณะภูมิประเทศอุทยานแห่งชาตินํ้ าตกส่ีขีด บริเวณพื้นท่ีอุทยานแห่งชาตินํ้ าตกส่ีขีดมี
ลกัษณะภูมิประเทศเป็นท่ีราบสลับกับเทือกเขาสูงชันสลบัซับซ้อนเป็นส่วนหน่ึงของเทือกเขา
นครศรีธรรมราช (เทือกเขาบรรทัด) ซ่ึงกั้นเขตแดนระหว่างจังหวดัสุราษฎร์ธานีกับจังหวดั
นครศรีธรรมราช อยูใ่นเขตอาํเภอกาญจนดิษฐ์และอาํเภอสิชล แนวเขาวางตวัในแนวทิศเหนือ – ใต ้ 
เป็นแนวยาวขนานกบัฝ่ังทะเลตะวนัออก ตอนกลางเป็นเทือกเขาท่ีสูงชนัสลบัซบัซ้อน มีลกัษณะ
เป็นสันป่านํ้าโดยลาดตํ่าไปทางตะวนัออกและตะวนัตกท่ีราบส่วนใหญ่อยูท่างตะวนัออก พื้นท่ีน้ีมี
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ยอดเขาท่ีสูง ความสูงของพื้นท่ีจากระดับนํ้ าทะเลโดยเฉล่ียประมาณ 700 เมตร มีหุบเขาท่ีเป็น
แหล่งกาํเนิดของลาํหว้ยต่าง ๆ มากมาย เช่นคลองหวาด คลองท่าเรือรี หว้ยโหมด ฯลฯ ซ่ึงทาํให้เกิด
แอ่งนํ้าและนํ้าตกเป็นชั้น ๆ ต่อเน่ืองกนัเป็นลาํดบัมีเขาบางลูกเป็นภูเขาหินปูนจึงเกิดถํ้าท่ีสวยงามน่า
พิศวงมากมายหลายแห่ง เช่นถํ้าเขาพบัผา้ ถํ้าธารลอด ถํ้าสวนปรางเป็นตน้ 
 พืชพรรณและสัตวป่์าสังคม พืชท่ีข้ึนอยูใ่นเขตอุทยานแห่งชาตินํ้ าตกส่ีขีดสามารถจาํแนก
ออกไดเ้ป็น ป่าดิบช้ืน ครอบคลุมพื้นท่ีส่วนใหญ่ของอุทยานแห่งชาติ โดยมากจะพบตาหุบเขา  และ
ริมห้วยท่ีมีความช้ืนสูง พนัธ์ุไมส้ําคญั ไดแ้ก่ยางปาย ยางแดง ตะเคียนทอง ตะเคียนทราย หลุมพอ  
ไข่เขียนพญา ไมก่้อเล็ก เต่าร้างยกัษ ์ฯลฯ พืชพื้นล่างและไมเ้ถา ไดแ้ก่มหาสดาํ หวายกาํพวน หวาย
เทิง หวายข้ีเส้ียน เตยยา่นเป่ือยคอ ก่ิวยา่นเป็นตน้ 

 อุทยานแห่งชาตินํ้ าตกส่ีขีดเป็นแหล่งท่ีอยู่อาศยัของสัตวป่์าจาํนวน 327 ชนิด ไดแ้ก่สัตว์
เล้ียงลูกดว้ยนมพบ 100 ชนิด ไดแ้ก่เลียงผา ชา้งป่า สมเสร็จ เสือไฟ เกง้ ลิงเสน ชะนีธรรมดา ค่าง  
แว่นถ่ินใต ้เสือลายเมฆ หมู่ป่า อน้ใหญ่ เม่นใหญ่ แผงคอ เพียงพอนเหลือง หมูหร่ิง ชะมดเช็ด  
อีเห็นธรรมดา พงัพอนธรรมดา กระแตธรรมดา พญากระรอกดาํ กระรอกขา้งลายทอ้งแดง คา้งคาว
ขอบหูขาวเล็ก คา้งคาวบวัฟันกลม หรูฟานเล็ก ฯลฯ นกพบทั้งส้ิน 157 ชนิด เป็นนกประจาํถ่ิน 143  
ชนิดและเป็นนกอพยพยา้ยถ่ิน 14 ชนิด ไดแ้ก่นกเหยี่ยวรุ้ง ไก่ป่า นกเขาเขียว นกบั้ง รอกใหญ่ นก
เคา้กู่ นกจาบคาํหัวสีส้ม นกแก๊ก นกแอ่นฟ้าเคราขาว นกพญาไฟใหญ่ นกปรอดเหลืองหวัจุก นก
แซงแซวหางบ่วงใหญ่ นกจาบดินอกลาย นกกินแมลงหัวสีนํ้ าตาล นกกางเขนดง นกกระจิบคอดาํ  
นกจบัแมลงคอสีนํ้าตาลแดง นกกินปลีกลว้ยเล็ก นกกาฝากอกเพลิงและนกกระต๊ิดตะโพกขาว ฯลฯ  
สัตวเ์ล้ือยคลานพบจาํนวน 39 ชนิด ไดแ้ก่เต่าจกัร ตะพาบแกม้แดง ตุก๊แกป่าลายจุด จิ้งจกหางหนาม  
ก้ิงก่าบินปีกสีส้ม เห่าชา้งเห้ีย จ้ิงเหลนดินจุดดาํ งูสิงหางดาํ งูเขียนหวัจิ้งจก งูสามเหล่ียมหวัหางแดง  
ฯลฯ สัตวส์ะเทินนํ้ าสะเทินบกพบ 11 ชนิด ไดแ้ก่อ่ึงกรายหวัมน อ่ึงอ่างบา้นกบตะนาวศรี กบทูด  
เขียด ปาด สัตวน์ํ้ าพบปลา 18 ชนิด ท่ีพบโดยทัว่ไป ไดแ้ก่ปลาพลวง ปลาแฮะ ปลาซิวนํ้ าตก ปลา
เลียหิน ปลาติดหินและปลาอีกอง 

ภาพที ่4.4 นํ้าตกส่ีขีด 
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  5. นํ้าตกไผต่ง เป็นนํ้าตกท่ีสวยงามซ่อนตวัอยูก่ลางป่า มีจาํนวน 7  ชั้น อยูใ่นตาํบลเขา
น้อย อาํเภอสิชล การเดินทางจากอาํเภอเมืองนครศรีธรรมราช  ไปตามทางหลวงหมายเลข 401 /
ระยะทาง 69 กิโลเมตร ถึงส่ีแยกอาํเภอสิชล (ส่ีแยกตน้พะยอม) เล้ียวซ้ายระหวา่งทาง  15  กิโลเมตร  
หรือจากตวัเมืองสุราษฎร์ธานีใช้ทางหลวงหมายเลข  401 ระยะทาง  52  กิโลเมตร  ถึงสามแยกเขา
หวัชา้ง  เล้ียวขวาระยะทาง  10  กิโลมเตร 

 

 
ภาพที ่4.5 นํ้าตกไผต่ง 

 
  6.  เขาพลายดาํ สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดันครศรีธรรมราชเจียร
นัยข้ึนมาด้วยงบประมาณถึง 44 ล้านบาท เม่ือปีพ.ศ. 2546 จนทาํให้เขาพลายดาํได้รับฉายาเป็น 
มงักรทะเลใต ้อยา่งสมภาคภูมิดว้ยภูมิทศัน์ท่ีงดงาม จากการทอดตวัยาวติดต่อกนัของภูเขาทั้ง 3 ลูก 
เดิมเต็มด้วยชายหาด ชายทะเลท่ีงดงามไม่ว่าจะเป็นหาดท้องยาง หาดหินงามรางทดั วงัโลมา       
โขดหินกองและเนินมงักร ซ่ึงแต่ละจุดต่างมีเสน่ห์ท่ีแตกต่าง  ควรค่าแก่การคน้หาเป็นอย่างยิ่ง
พร้อมกันน้ีบริเวณเดียวกันย ังเป็นท่ีตั้ งของสถานีพัฒนาและส่งเสริมการอนุรักษ์สัตว์ป่า
นครศรีธรรมราช ท่ีมีทั้ งธรรมชาติ  และสัตว์ป่านานาชนิดให้ศึกษาหาความรู้  ท่ีสําคญัแหล่ง
ท่องเท่ียวน้ีองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดันครศรีธรรมราชไดพ้ฒันาจนสามารถรองรับนกัท่องเท่ียว
ไดเ้ป็นอยา่งดี เพราะมีความสะดวกสบายครบครันทั้งท่ีพกัหอประชุม ศูนยบ์ริการนกัท่องเท่ียวและ
อ่ืน ๆ ซ่ึงการเดินทางก็ไม่ยาก โดยเดินทางจากอาํเภอสิชลไปทางทิศเหนือถึงตาํบลทุ่งใสประมาณ 
12 กิโลเมตร ก็จะถึง เขาพลายดาํ 
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ภาพที ่4.6 เขาพลายดาํ 
 

  7.  นํ้ าตกคลองยอดนํ้ า เป็นนํ้ าตกในเขตอุทยานแห่งชาติเขานันมีทั้ งหมด 6 ชั้ น              
มีอุโมงคเ์หมืองแร่ท่ีชั้นบนสุด ธารนํ้าตกท่ีไหลผา่นโขดหินขนาดใหญ่ทางข้ึนนํ้ าตกเป็นเส้นทางเดิน
ป่าศึกษาธรรมชาติท่ีมีโอกาสพบสัตวป่์า และดอกไมป่้าหลายชนิด บริเวณคลองด้านล่างมีลานกวา้ง
สําหรับการจดักิจกรรมเขา้ค่ายพกัแรม การเดินทางจากทางหลวงหมายเลข 401 นครศรีธรรมราช-   
สุราษฎร์ธานี เล้ียวซา้ยตรงส่ีแยกจอมพิบูลยใ์ชท้างหลวงสาย 4105 ระยะทางประมาณ 19 กิโลเมตร   
 

 
ภาพที ่4.7 นํ้าตกยอดนํ้า 

 
 8.  หาดทอ้งยาง เป็นหาดทรายสีขาว นํ้าทะเลใสในออ้มกอดของภูเขา ขนาบดว้ยแนวโขด
หินทั้งทางทิศเหนือและทิศใตเ้ป็นจุดชมวิวทิวทศัน์ กางเตน้ทเ์ล่นนํ้ าตก หากโชคดีนกัท่องเท่ียวจะ
ไดช้มฝูงปลาโลมาหลงัโหนก (โลมาเผือกหรือโลมาสีชมพู) ท่ีแหวกวา่ยให้ยลโฉมไดท้ัว่ไป หาด
ทอ้งยางตั้งอยู่ในตาํบลทุ่งใส อาํเภอสิชลการเดินทางจากอาํเภอเมืองนครศรีธรรมราช ใช้เส้นทาง



78 
 

นครศรี-สุราษฎร์ธานีสาย  401 ระยะทางประมาณ 70 กิโลเมตร ถึงหลกักิโลเมตรท่ี 98 เล้ียวขวาไป
ตามเส้นทางเขา้สู่หมู่บา้นปางปอระยะทางประมาณ 13 กิโลเมตร 

 
ภาพที ่4.8 หาดทอ้งยาง 

 
  9.  สถานีพฒันาและส่งเสริมอนุรักษพ์นัธ์ุสัตวป่์านครศรีธรรมราช ตั้งอยูบ่ริเวณพื้นท่ี
รอยต่ออาํเภอขนอมและอาํเภอสิชล  ดา้นหนา้ของสถานีสามารถมองเห็นทิวทศัน์ของหุบเขาและ
อ่าวทอ้งยางท่ีสวยงาม พื้นท่ีในเขตสถานีพฒันาและส่งเสริมการอนุรักษ์สัตวป่์านครศรีธรรมราช  
เป็นป่าดิบช้ืน พื้นท่ีรับผิดชอบประกอบดว้ยเทือกเขากลาง เขาหลวงและเขาพลายดาํ พืชหายากท่ี
พบ อาทิตะเคียน หลุมพอ ตะแบก ขา้หลวงหลงัลาย หวาย เฟิร์นจัง๋ สัตวห์ายากท่ีพบ อาทิสมเสร็จ  
เลียงผา กวางป่า เกง้ กระจง พญากระรอก ผีเส้ือและนกชนิดต่าง ๆ แหล่งท่องเท่ียวท่ีสําคญั ไดแ้ก่  
นํ้าตกทอ้งยางหรือหนานเตย นํ้าตกวงัไทร หรือหนานตน้ไทร 

  10.  นํ้าตกหนานไมไ้ผแ่ละนํ้าตกยิม้ มีโปรแกรมศึกษาธรรมชาติให้เลือกถึง 3 เส้นทาง  
เส้นทางท่ี 1 ระยะทางประมาณ 1,200 เมตร ใช้เวลาเดินทางประมาณ 1 ชั่วโมง เหมาะสําหรับ
เยาวชนระดับประถมศึกษา เส้นทางท่ี 2 เร่ิมต้นจากสถานีสู่ปลายทางท่ีอ่าวท้องยางระยะทาง
ประมาณ 2,100 เมตร ใชเ้วลาเดินทางประมาณ 2 ชัว่โมง เหมาะสําหรับนกัท่องเท่ียวทัว่ไป ระหวา่ง
ทางมีจุดศึกษาธรรมชาติและจุดชมวิวทิวทศัน์อ่าวทอ้งยางท่ีสวยงาม เส้นทางท่ี 3 เร่ิมตน้จากสถานี
ผ่านสันเขาของเขากลางสู่ปลายทางท่ีอาํเภอขนอมเหมาะสําหรับนกัท่องเท่ียวท่ีชอบเดินป่าศึกษา
ธรรมชาติ 
  11.  สถานท่ีท่องเท่ียวอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ถํ้าเขาใด ถํ้าธารลอด ถํ้าจอมทอง ถํ้าวดัเขานอ้ยหาด
ปลายทอน หาดเทพา หาดสุชน หาดเสาเภา ถํ้าวดัถํ้าเทียนถวาย 
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 สถานท่ีท่องเท่ียวทางวฒันธรรมประเพณี 
 ดว้ยร่องรอยอารยะธรรมโบราณท่ีปรากฏมากมายตลอดพื้นท่ีอาํเภอสิชล ถือเป็นหลกัฐานอนั
เก่าแก่และแหล่งสําคญัท่ีถือเป็นภาพอดีตของสิชลซ่ึงจะมีแหล่งโบราณคดีใน 5 สายนํ้ า คือคลองท่าเรือ
รี คลองท่าควาย คลองท่าเช่ียว คลองท่าทนและคลองท่าหิน ท่ีปรากฏหลกัฐานอนัแสดงถึงความรุ่งเรือง  
5 แหล่งสําคญั คือ แหล่งโบราณคดีวดัจอมทอง แหล่งโบราณคดีวดันาขอม แหล่งโบราณคดีบา้นนาย
ศิริ  ณ นคร แหล่งโบราณคดีบา้นหัวทอนและแหล่งโบราณคดีบา้นต่อเรือ ซ่ึงทั้งหมดน้ีมีศูนยก์ลาง
สาํคญัท่ีพราหมณ์ถือวา่เป็นเขาพระสุเมรุ ศูนยก์ลางแห่งจกัรวาล คือเขาคาและช่วงเวลาถดัมาไดป้รากฏ
แหล่งประวติัศาสตร์สาํคญัทางพุทธ คือพระกรุและแหล่งประวติัศาสตร์คน/เช้ือสายจีน คือศาลเจา้ 

 แหล่งโบราณคดีสําคญั 
 1.  แหล่งโบราณคดีวดัจอมทอง เป็นแหล่งโบราณคดีในกลุ่มชุมชนโบราณคลองท่าเรือรี  
ปัจจุบัน หมู่ 2 บ้านจอมทอง ตาํบลสิชล อาํเภอสิชล พบพระวิษณุศิลาอายุประมาณคร่ึงหลังพุทธ
ศตวรรษท่ี 13 (ปัจจุบนัจดัแสดงท่ีพิพิธภณัฑสถานแห่งชาตินครศรีธรรมราช) ศิวลึงค์ทองคาํ (ปัจจุบนั
อยูใ่นครอบครองของเอกชน) ช้ินส่วนสถาปัตยกรรม ไดแ้ก่ธรณีประตูมีอยู่ช้ินหน่ึงมีอกัษรปัลลวะรุ่น
เดียวกบัท่ีพบในศิลาจารึกหุบเขาช่องคอย (ปัจจุบนัอยูใ่นบริเวณวดัประทุมทายการาม หมู่ 1 ตาํบลสิชล)  
กรอบประตู , พระพุทธรูปประทบัยืนครองจีวรแบบห่มดอง จีวรเป็นร้ิวบางแนบพระองค ์พระหตัถ์ซ้าย
ถือชายจีวร  หรือท่ีเรียกว่ากฎกมุทรา ส่วนพระหัตถ์ขวาชาํรุด ซ่ึงเดิมอาจจะแสดงวิตรรกมุทรา (ปาง
แสดงธรรม) ลกัษณะศิลปกรรมแสดงอิทธิพลของศิลปะอินเดียทางภาคตะวนัออกเฉียงใต ้โดยเฉพาะ
จากเมืองนาคปัฎฎนัม  ซ่ึงเป็นศูนย์กลางพระพุทธศาสนาท่ีกษตัริย์แห่งราชวงศ์โจฬะทรงอุปถัมภ ์ 
ระหว่างพุทธศตวรรษท่ี 17 –18 (ปัจจุบนัจดัแสดงท่ีพิพิธภณัฑสถานแห่งชาตินครศรีธรรมราช) 
นอกจากน้ียงัพบพระพิมพจ์าํนวนมาก กาํหนดอายแุหล่งโบราณคดีแห่งน้ีราวพุทธศตวรรษท่ี 12 – 18 

 2.  แหล่งโบราณคดีวดันาขอม (ร้าง) เป็นแหล่งโบราณคดีในกลุ่มชุมชนโบราณคลองท่าเรือ    
รี -ท่าควาย ปัจจุบนับ้านนาขอม ตาํบลสิชล อาํเภอสิชล พบเนินโบราณสถานขนาดใหญ่ กลางเนิน
โบราณสถานพบศิวลึงค์ 5 องค์ แต่ละองค์มีขนาดต่างกนั ตั้งแต่ขนาดกลางไปจนถึงศิวลึงคข์นาดใหญ่
มาก เก็บรักษาอยู่ในพิพิธภณัฑสถานแห่งชาตินครศรีธรรมราช 3 องค์ กาํหนดอายุราวพุทธศตวรรษท่ี  
12 – 13 พบพระพิมพดิ์นเผาอิทธิพลศิลปะเขมร เป็นพระพุทธรูปประทบันัง่อยูใ่นซุ้มเรือนแกว้ 6 องค ์ 
องค์ประธานนั่งอยู่ในซุ้มเรือนแก้วทรงปราสาทแบบปราสาทเขมร กาํหนดอายุราวพุทธศตวรรษท่ี        
17- 18  พบเคร่ืองถว้ยจีนแบบลายครามสมยัราชวงศ์หมิง (พ.ศ.1911-2187) เคร่ืองถ้วยสุโขทยัลกัษณะ
เป็นกระปุกขนาดเล็กบรรจุเถา้อฐิัของคนตายแลว้นาํไปบรรจุไวต้ามเจดียแ์ละพระพุทธรูปศิลปะทอ้งถ่ิน
นครศรีธรรมราชท่ีสร้างในราวพุทธศตวรรษท่ี 22 แหล่งโบราณคดีวดันาขอม (ร้าง) เดิมคงเป็นเทวสถา



80 
 

นพรามห์ลทัธิไศวนิกายมาก่อน จนกระทัง่ราวพุทธศตวรรษท่ี 17 เป็นตน้มาจึงเปล่ียนแปลงศาสนสถาน
พราหมณ์เป็นวดัในพุทธศาสนา กาํหนดอายแุหล่งโบราณคดีแห่งน้ีราวพุทธศตวรรษท่ี 12 – 22 
 3.  แหล่งโบราณสถานบา้นนายศิริ  ณ นคร เป็นแหล่งโบราณคดีในกลุ่มชุมชนโบราณคลอง
ท่าควาย บา้นเลขท่ี 109 บา้นท่าควาย หมู่ 11 ตาํบลฉลอง อาํเภอสิชล อยูห่่างจากคลองท่าควายลงมาทาง
ทิศใตป้ระมาณ  300 เมตร เม่ือพ.ศ. 2522 นายศิริ  ณ นคร ไดขุ้ดดินบริเวณใกล ้ๆ เนินโบราณสถานเพื่อ
จะทาํฐานรากของบา้นท่ีจะสร้างใหม่  ไดพ้บฐานโยนิศิลาช้ินหน่ึงสภาพสมบูรณ์ ลกัษณะเป็นฐานทรง
สูงคลา้ยฐานบวั  ดา้นล่างเป็นฐานหน้ากระดานต่อดว้ยเส้นลวดมาลยัลูกแกว้อกไก่ ถดัข้ึนไปเป็นทอ้ง
ไมท้รงสูงสลกัเป็นรูปเสาประดบักรอบประตูคลา้ยรูปจาํลอง อาคารฐานโยนิช้ินน้ีคลา้ยกบัฐานโยนิท่ี
พบ ณ โบราณสถานหมายเลข 2 บนยอดเขาคา เม่ือไดขุ้ดพบฐานโยนิดงักล่าวเจา้ของบา้นจึงยุติการขุด
ไวเ้พียงเท่าน้ีและไดย้า้ยท่ีก่อสร้างบา้นออกมาห่างจากเนินโบราณสถานประมาณ 50 เมตร สภาพของ
เนินดินค่อนขา้งกลม มีเส้นผ่านศูนยก์ลางประมาณ 40 เมตร สูงเหนือพื้นราบประมาณ 3 – 4 เมตร
ปัจจุบนันายศิริไดขุ้ดใจกลางเนินเป็นบ่อเล้ียงปลา ฐานโยนิพบอยูช่ายเนินดา้นทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ  
โดยห่างจากจุดศูนยก์ลางเนินราว 20 เมตรและทางทิศใตข้องเนินโบราณสถานไดพ้บธรณีประตูศิล1  
ช้ินและกรอบประต ู1 ช้ิน กาํหนดอายจุากโบราณวตัถุท่ีพบประมาณราวพุทธศตวรรษท่ี 13 – 14 
 4.  แหล่งโบราณคดีบ้านหัวทอน เป็นแหล่งโบราณคดีในกลุ่มชุมชนโบราณคลองท่าเช่ียว    
หมู่ 9 ตาํบลเสาเภา อาํเภอสิชล โบราณสถานตั้งอยูใ่นเขตบา้นนายพร้ิง อาจหาญ ลกัษณะเป็นเนินดินรูป
ส่ีเหล่ียมคางหมูมุมมน ขนาด 42   58 เมตร สูงจากพื้นท่ีราบโดยรอบ 4 – 5 เมตร พบศิวลึงค ์1 องค ์มี
ลักษณะท่ีน่าจะแสดงพฒันาการระหว่างกลุ่มศิวลึงค์แบบเหมือนจริงกับกลุ่มประเพณีนิยม โดยมี
สัดส่วนของพรหมภาค (ฐานส่ีเหล่ียม) วิษณุภาค (ฐานแปดเหล่ียม) และรุทรภาค (ส่วนยอด
ทรงกระบอก) ไม่เท่ากนั ส่วนรุทรภาคมีขนาดใหญ่และสูงกวา่พรหมภาคและวิษณุภาค กาํหนดอายุศิว
ลึงค์องค์น้ีประมาณกลางพุทธศตวรรษท่ี 11– กลางพุทธศตวรรษท่ี 12 พบสระนํ้ าโบราณและบ่อนํ้ า
โบราณเป็นบ่อทรงกลมขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 3 เมตร 
 5.  แหล่งโบราณคดีบา้นต่อเรือ (วดัเทพราชร้าง) เป็นแหล่งโบราณคดีในกลุ่มชุมชนโบราณ
คลองท่าทน ตาํบลเทพราช อาํเภอสิชล อยูใ่นเขตท่ีดินนายนอง คงอินทร์ นายระวี  บุญปานและนายสุข   
บริบูรณ์ ลกัษณะเป็นเนินดินรูปส่ีเหล่ียมจตุัรัสมุมมน ขนาดประมาณ 45   45 เมตร พบสระนํ้ าโบราณ  
1  สระและศิวลึงค์ท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุดท่ีเคยพบในประเทศไทย สูง  170 กว่าเซนติเมตร ชาวบา้นเล่าว่า  
ไดมี้การเคล่ือนยา้ยไปท่ีวดันนัทาราม ปากพนงัฝ่ังตะวนัออก โดย พระครูนน อาํเภอปากพนงั จงัหวดั
นครศรีธรรมราช กาํหนดอายจุากโบราณวตัถุราวพุทธศตวรรษท่ี 12 - 13 
 6. โบราณสถานเขาคา ท่ีตั้ง หมู่ท่ี11 ตาํบลเสาเภา  อาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช เขาคา
เป็นแหล่งโบราณคดีท่ีสําคญัท่ีสุดแห่งหน่ึงในเขตอาํเภอสิชล ซ่ึงมีซากโบราณสถานเน่ืองในศาสนา
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พราหมณ์กระจดักระจายอยูค่่อนขา้งหนาแน่นกวา่ท่ีอ่ืน ๆ ในจงัหวดันครศรีธรรมราชและเขาคาก็นบัวา่
เป็นแหล่งท่ีใหญ่และสาํคญัท่ีสุดคงเป็นศูนยก์ลางของเทวสถานพราหมณ์ในละแวกน้ีทั้งหมด 
 สภาพภูมิประเทศของเขาคาเป็นเขาลูกโดดทอดตัวไปในแนวทิศเหนือ – ใต้ สูงจาก
ระดบันํ้ าทะเลปานกลางประมาณ 72  เมตร สภาพทัว่ไปเป็นป่าโปร่งมีท่ีราบบนยอดเขาเป็นเนิน 2 เนิน  
บริเวณเขาคาเคยถูกปรับพื้นท่ีสร้างศาลาการเปรียญเม่ือพ.ศ. 2496 ปัจจุบนัไดร้ื้อไปแลว้ ทางทิศเหนือ
ของเขาคามีคลองท่าทนไหลผา่น 
 จากการสํารวจขุดคน้และขุดแต่งโดยหน่วยศิลปากรท่ี 8 กองโบราณคดีทาํให้ทราบว่าเขาคา
แห่งน้ี เป็นศาสนสถานสําคญัในลทัธิไศวนิกาย ซ่ึงเคารพนับถือพระศิวะหรือพระอิศวรเป็นเทพเจา้
สูงสุด การสร้างศาสนสถานบนเขาคาคงมาจากความเช่ือทางศาสนาพราหมณ์ในเร่ืองศูนยก์ลาง เขาคาคง
เป็นจุดศูนยก์ลางแห่งศาสนสถานพราหมณ์ไศวนิกาย โดยมีแหล่งโบราณสถานเล็ก ๆ ท่ีพบกระจดั
กระจายอยูร่อบเขาคาเป็นบริวาร 
 โบราณวตัถุท่ีพบบนเขาคา ไดแ้ก่ช้ินส่วนของอาคารโบราณสถาน เช่น ช้ินส่วนหินปูน กรอบ
ประตูหินปูน ฐานเสาหินปูน แผ่นธรณีประตู เศษอิฐ ฯลฯ โบราณวตัถุเน่ืองในพิธีกรรม เช่น ฐานโยนิ
โทรณะ (ฐานศิวลึงค)์ เป็นตน้ 
 โบราณสถาน ได้แก่บ่อนํ้ าโบราณ สระนํ้ าโบราณ สระนํ้ าเหล่าน้ีเป็นสระนํ้ าท่ีเกิดจากการ
ปรับปรุงร่องเขาขนาดเล็กระหวา่งลาดเขาให้เป็นแหล่งเก็บนํ้ า โดยก่อเป็นคนัหินโดยรอบเพื่อป้องกนั
การทรุดตวัของดินขอบสระและอดัพื้นดว้ยหินจนแน่นเพื่อมิให้นํ้าซึมออกไปไดโ้ดยง่าย 
 ซากโบราณสถาน โบราณสถานหมายเลข 1  ตั้ งอยู่บนยอดเนินด้านทิศใต้ ฐานอาคารเป็นผงัรูป
ส่ีเหล่ียมผืนผ้ากว้างประมาณ 8.40 เมตร ยาวประมาณ 13.80 เมตร ก่อล้อมด้วยกําแพงแก้วรูป
ส่ีเหล่ียมผนืผา้ขนาดประมาณ 26   60 เมตร กาํแพงแกว้ดา้นทิศเหนือเปิดเป็นช่องประตูและบนัไดเพื่อ
เป็นทางเขา้ – ออก  ข้ึน – ลง โบราณสถานหมายเลข 1 น่าจะมีหน้าท่ีเป็นอาคารประกอบพิธีชั้นแรก  
ก่อนจะเขา้สู่อาคารประธาน (เทวลยัโบราณสถานหมายเลข 2) ต่อไปโบราณวตัถุอ่ืน ๆ ท่ีพบในบริเวณน้ี  
ไดแ้ก่ฐานโยนิ (ชาํรุด) ฐานเทวรูปและช้ินส่วนหินทรายท่ีอาจเป็นศิวลึงค ์ทาํให้เช่ือวา่อาจใชเ้ป็นอาคาร
ประดบัฐานรูปเคารพ เช่น โคนนทิ พาหนะของพระศิวะก็ได ้

 โบราณสถานหมายเลข 2 ตั้งอยูบ่นยอดเนินดา้นทิศใต ้ถดัจากโบราณสถานหมายเลข 1 มาทาง
ทิศใตป้ระมาณ 60 เมตร โดยมีสระนํ้ าหมายเลข 1 กั้นอยู่ จากการขุดแต่งพบว่าเป็นโบราณสถานขนาด
ใหญ่รูปส่ีเหล่ียมผืนผา้ก่ออิฐลอ้มรอบเป็นกาํแพงแกว้ กวา้งประมาณ 26 เมตร ยาวประมาณ 36 เมตร มี
แนวบนัไดทอดลงไปทางทิศเหนือและทิศใตต้วัอาคารประธานเหลือเพียงส่วนฐานอยูใ่นผงัรูปส่ีเหล่ียม
จตุัรัส ตั้งเยื้อไปทางทิศตะวนัออก ขนาดอาคารประมาณ 17   17 เมตร ฐานอาคารก่ออิฐเป็นรูปฐานทรง
สูงประกอบด้วยฐานเขียงสูงประมาณ 68 เซนติเมตร โบราณวตัถุท่ีพบ ณ โบราณสถานหมายเลข  2  
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ไดแ้ก่ช้ินส่วนศิวลึงค์  ช้ินส่วนจกัร ฐานเสา กรอบประตู ธรณีประตู ท่อโสมสูตร (ท่อนํ้ ามนต์) รางนํ้ า
หินปูนหวัเสา ช้ินส่วนหินและอิฐประดบัอาคารลายบวั ลูกแกว้ บวัคว ํ่า บวัหงาย ลายหน้ากระดาน เศษ
ภาชนะดินเผา ฯลฯ 
 โบราณสถานหมายเลข 3 อยู่ทางด้านใต้ของโบราณสถานหมายเลข 2 ห่างกนัประมาณ            
10  เมตร โดยมีสระนํ้ าหมายเลข 2 อยู่ระหว่างกลาง สภาพเนินดินสูงกว่าพื้นใกล้เคียงประมาณ                            
0.05-1 เมตร ดา้นทิศเหนือของโบราณสถานอยูติ่ดกบัทางเดินปูดว้ยอิฐท่ีทอดลงมาจากโบราณหมายเลข 2 
 โบราณสถานหมายเลข 4 ตั้งอยู่บริเวณปลายสุดของยอดเขาทางทิศใตห่้างจากโบราณสถาน
หมายเลข 2 ประมาณ 110 เมตร สภาพก่อนขุดแต่งเป็นเนินขนาดเล็ก กวา้ง – ยาวประมาณ 7   12 เมตร  
ภายหลงัการขดุแต่งแสดงภาพอาคารท่ีมีแผนผงัเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผา้ขนาด 7.5513.80 เมตร  โดยรอบ
อาคารพบฐานเสา  8  ฐาน คาดว่าเป็นฐานเสาของอาคารโบราณสถานหมายเลข 4 ทั้งส้ินและพบฐานโย
นิลกัษณะเหมือนจริง 1 ช้ิน 
 โบราณสถานด้านทิศเหนือ ตั้ งอยู่ปลายสุดยอดเขาทางทิศเหนือของเขาคา มีลักษณะการ
ก่อสร้างโดยนาํเศษหินมาก่อเป็นแนวกาํแพงแก้ว เพื่อกาํหนดขอบเขตศาสนสถาน มีผงักรอบเป็นรูป
ส่ีเหล่ียมจตุัรัส  ขนาดกวา้ง – ยาวประมาณ 35 35 เมตร ภายในแนวกาํแพงหินมีแนวคนัหินก่อเป็น
ฐานยกระดบัสูงจากพื้นประมาณ 70  เซนติเมตร โดยนาํกอ้นหินธรรมชาติขนาดไม่ใหญ่นกัมาเรียงราย
ลกัษณะแทนองคเ์ทพเจา้หรือพระอิศวรก่อนจะมีการสร้างอาคารสถาปัตยกรรมอ่ืน ๆ ภายหลงั 
 จากโบราณสถานด้านทิศเหนือ นักวิชาการเช่ือว่าเขาคามีฐานะเป็นลึงคบรรพตอนัหมายถึง
ภูเขาท่ีได้รับการยกข้ึนเป็นศิวลึงค์มีความสําคัญและได้รับความศรัทธาสูงยิ่งจากผูน้ับถือศาสนา
พราหมณ์ เช่ือว่าศิวลึงค์จากแท่นหินธรรมชาตินั้นองค์มหาเทพได้ประทานมาให้เป็นศูนยก์ลางแห่ง
จกัรวาล เม่ือแตกหักหรือตกแต่งจะนิยมใช้ทองเหลือง ทองแดงหุ้มห่อไวเ้ขาคาจึงเป็นศูนยก์ลางของ
ศาสนาพราหมณ์ลัทธิไศวนิกายในพื้นท่ีนครศรีธรรมราชจนมีนักวิชาการเรียกแหล่งโบราณสถาน
พราหมณ์ในนครศรีธรรมราชดา้นทิศเหนือวา่ไศวมณฑล  
 อีกประการหน่ึงช่ือเดิมของนครศรีธรรมราชช่ือหน่ึง คือตามพรลิงค์ อนัมีความหมายตรง ๆ  
ว่าศิวลึงค์ทองแดง มีนกัวิชาการหลายท่านสันนิษฐานว่าเป็นช่ือเรียกโดยนกัเดินเรือ เขาคาซ่ึงอยู่ใกล้
ทะเลในสมยันั้น มีลึงคบรรพตอยูย่อดเนินทิศเหนือมองเห็นเด่นชดัจากทะเลและถา้หุ้มห่อดว้ยทองแดง
แล้วอาจจะเป็นไปได้ว่าสถานท่ีน้ีคือจุดหมาย จุดสังเกตการณ์เข้าเมืองตามพรลิงค์ หรืออาจจะเป็น
ศูนยก์ลางบางช่วงเวลาของอาณาจกัรน้ี 
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ภาพที ่4.9 โบราณสถานเขาคา 
 

 7.  ถํ้าเขาพรง ตั้งอยูห่มู่ท่ี 8  ตาํบลทุ่งปรัง ห่างจากท่ีวา่การอาํเภอสิชล 7 กิโลเมตร ถํ้าเป็น
ภายในภูเขามีช่วงชั้นสลบัซบัซอ้นกวา้ง 1 วา ยาว 6 เส้นมีหินยอ้ยงดงามมากมีพระพุทธรูปยนื 
 

 
ภาพที ่4.10 ถํ้าเขาพรง 

 
 8.  ถํ้าเขาเปลือกไม ้ตั้งอยูห่มู่ท่ี 6  ตาํบลสิชล ห่างจากท่ีวา่การอาํเภอสิชล 6 กิโลเมตรมี
พระพุทธรูป ยาว 10 วาและมีการทาํบุญตามเทศกาล 
 9.  ถํ้ าทวดสุข อยู่ท่ีบา้นนาขุดหมู่ท่ี 12 ตาํบลทุ่งปรังเป็นถํ้ าท่ีชาวบา้นในสมยัอยุธยาใช้
เก็บพระพุทธรูปเพื่อใหพ้น้ภยัสงครามพม่า 
 10. ประเพณีสารทเดือนสิบ ประเพณีสารทเดือนสิบวิวฒันาการมาจากประเพณีเปตพลี
ของพราหมณ์ ซ่ึงลูกหลานจดัข้ึนเพื่อทาํบุญอุทิศส่วนบุญกุศลใหแ้ก่ผูล่้วงลบัไปแลว้ เป็นประเพณีท่ี
ยิ่งใหญ่มากของชาวภาคใต้และชาวอาํเภอสิชลเป็นงานบุญเพื่อแสดงความกตญัํูบุพการี ซ่ึง
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ล่วงลบัไปแลว้ ตามความเช่ือทางพุทธศาสนาวา่ผูล่้วงลบัไปแลว้มีบาปมากจะตกนรกและกลายเป็น 
เปตชนหรือเปรตจะถูกปล่อยตวัจากนรกเพื่อให้มาพบญาติพี่น้องและลูกหลานของตนในเมือง
มนุษย ์ในวนัแรม 1คํ่า เดือน 10 และให้กลบัลงไปนรกดงัเดิมก่อนพระอาทิตยข้ึ์นในวนัแรม 15 คํ่า 
เดือน10ผูท่ี้ยงัมีชีวิตอยู่ จึงพยายามหาอาหารต่าง ๆ ไปทาํบุญท่ีวดั เพื่ออุทิศส่วนบุญกุศลแก่ผูท่ี้
ล่วงลบัไปแลว้การจดังานระหวา่งแรม 9 คํ่า เดือนสิบ ถึงวนัข้ึน 3คํ่า เดือนสิบเอ็ด รวม 10 วนั10 คืน
ในวนัแรม 13 คํ่า ซ่ึงเป็นวนัจ่าย หมายถึงการจบัจ่ายซ้ือของท่ีจาํเป็น เพื่อจดั หฺมฺรับ ไปทาํบุญท่ี
วดัหฺมฺรับ หมายถึงสําหรับ (ประกอบดว้ยขนม 5 อยา่ง คือ ขนมพอง ขนมลา ขนมสะบา้ ขนมดีซาํ
และขนมไข่ปลา วนัแรม 14 คํ่า เป็นวนัยกหฺมฺรับไปวดั เป็นวนัรับตายาย วนัแรม 15 คํ่า คือวนั
ทาํบุญสารทหรือเรียกวา่วนับงัสุกุลหรือวนัส่งตายาย 

 

 
ภาพที ่4.11 ประเพณีสาทรเดือน 10 

 
 11. ประเพณีแห่ผา้ข้ึนธาตุ ในสมยัพระเจา้ศรีธรรมาโศกเป็นกษตัริยป์กครองเมืองตามพร
ลิงค ์(นครศรีธรรมราช) อยูน่ั้น ไดมี้การบูรณปฏิสังขรณ์พระบรมธาตุเจดียค์ร้ังใหญ่ และแลว้เสร็จ
ในปีพ.ศ 1773 ขณะท่ีเตรียมสมโภชพระบรมธาตุอยู่นั้นชาวปากพนังกราบทูลว่า คล่ืนได้ชัดเอา
ผา้แถบผืนหน่ึง ซ่ึงสภาพเขียนพุทธประวติัมาข้ึนท่ีชายหาดปากพนงั ชาวปากพนงัเก็บผา้นั้นถวาย
พระเจา้ศรีธรรมาโศกราช พระองครั์บสั่งให้ชกัผา้นั้นจนสะอาดเห็นภาพวาดพุทธประวติั เรียกวา่ผา้
พระบฏ จึงรับสั่งให้ประกาศหาเจา้ของ ไดค้วามวา่ชาวพุทธจากหงสากลุ่มหน่ึงจะนาํผา้พระบฏไป
บูชาพระพุทธบาทท่ีลงักา แต่ถูกพายพุดัพามาข้ึนท่ีชายฝ่ังปากพนงัเหลือผูร้อดชีวติสิบคน พระเจา้ศรี
ธรรมาโศกราช ทรงมีความเห็นวา่ควรนาํผา้พระบฏไปห่มพระบรมธาตุเจดียเ์น่ืองในโอกาสสมโภช
พระบรมธาตุ แมไ้ม่ใช่พระพุทธบาทตามท่ีตั้งใจ แต่ก็เป็นพระสารีริกธาตุซ่ึงเจา้ของผา้พระบฏก็ยินดี 
การแห่ผา้ข้ึนธาตุจึงมีข้ึนตั้งแต่ปีนั้น และดาํเนินสืบต่อมาจนกลายเป็นประเพณีสําคญัของชาว



85 
 

นครศรีธรรมราชในปัจจุบนัประเพณีน้ีจะนาํผา้ไปห่มองค์พระบรมธาตุเจดีย ์ณ วดัพระมหาธาตุ
วรมหาวหิาร ในวนัข้ึน15 คํ่า เดือน 3 (วนัมาฆบูชา) และวนัวสิาขบูชา (วนัข้ึน15 คํ่า เดือน 6) 
 12.  สืบสานประเพณีชกัพระเมืองสิชล บริบทแห่งการสืบยา่นสาวโยดแห่งการบูรณาการ
เพื่อกอบกูฟ้ื้นฟูประเพณีอนัเก่าแก่ในสมยัพุทธกาลให้คงอยูคู่่พระพุทธศาสนาของเรา ประเพณีชกั
พระ (ลากพระ) แรม 1 คํ่า เดือน 11 ฝนเร่ิมตก พระเพิ่งออกพรรษาสู่หน้ารับกฐินสามคัคีเป็น
ช่วงเวลาท่ีนดัชาวพุทธต่างไดมี้เวลาร่วมงานบุญ 
 งานลากพระบา้นเรามีตาํนานไดเ้ล่าขานเหมือนคู่คาํขวญัว่า สิชลเมืองโบราณ ถํ้าพิสดาร  
ธารสะอาด หาดหินงาม นํ้าตกสวย รวยทรัพยากร 
 เป็นคร้ังท่ี 13 แล้วท่ีประเพณีชกัพระของสิชลยงัคงยิ่งใหญ่เช่นทุกปี จากการเร่ิมสืบคน้
โดยนายอาํเภอสิชลคนเก่า นายสกล จนัทรักษ ์พยายามรวบรวมพี่นอ้งประชาชนหน่วยงานราชการ
ทั้งส่วนทอ้งถ่ินและภาครัฐวิสาหกิจ วดัวาอารามต่าง ๆ มีแนวความคิดเพื่อพลิกฟ้ืนประเพณีอนั
เก่าแก่ตั้งแต่สมยัโบราณใหก้ลบัมามีชีวติชีวาอีกคร้ัง โดยสามารถรวบรวมวดั สาํนกัสงฆใ์นอาํเภอสิ
ชลไดม้ากถึง 39 วดั จดัทาํเรือพนมพระอย่างวิจิตรสวยงาม ลากออกมาจากวดัเพื่อมารวมกนัไวท่ี้
หนา้อาํเภอสิชล 

ก่อนท่ีการเตรียมการเร่ืองเรือพนมพระ  ซ่ึงก่อนหน้านั้นนบั  3  เดือน  ไดใ้ช้เงินทุนจาก
องคก์รปกครองทอ้งถ่ินบา้ง  การบริจาคบา้ง  ใหท้านบา้งเพื่อสร้างออกแบบให้มีความหมาย  ความ
สวยงาม  และรวมใจออกจากวดัมุ่งหนา้สู่หนา้ท่ีวา่การอาํเภอสิชล 

 อีสาระพาเฮโลเฮโล…  เป็นสรรพเสียงท่ีทุกคนพร้อมใจเพื่อพาเรือออกจากวดั  ผา่นยา่น
ชุมชน  บอกบุญใส่บาตร  สู่วดัของแต่ละตาํบล  ความสนุกสนาน  ช่ืนม่ืน  ของกลุ่มผูร่้วมงานลาก
พระ  รอยยิม้  และสีหนา้ท่ีเป่ียมไปดว้ยความสุขบอกพี่นอ้งสองขา้งทางไดอ้ยา่งแจ่มชดั 

ภายในงานมีกิจกรรมต่าง ๆ มากมาย เช่นการประกวดเรือพนมพระ การประกวดขนมตม้
ใบกะพอ้ การทาํขา้วหลาม การแข่งขนัตีตะโพน (กะป้ืน) การประกวดธิดาชกัพระ  การประกวดแม่
ยา่นางและกิจกรรมอ่ืน ๆ มากมาย 
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ภาพที ่4.12 ประเพณีชกัพระ 

 
13. ประเพณีอาบนํ้าคนแก่ เป็นพิธีเก่ียวเน่ืองมาจากพระเพณีสงกรานต ์ชาวอาํเภอสิชลเช่ือ

กนัวา่ในวนัท่ี 14 เมษายน เทวดาเฝ้ารักษาเมืองทั้งหลายจะพากนัข้ึนไปเมืองสวรรคก์นัหมดทั้งเมือง 
จึงปราศจากเทวดา วนัน้ีจึงเรียกวา่วนัวา่ง คือเป็นวนัท่ีทุกส่ิงทุกอยา่งวา่งจากเทวดาคุม้ครองชาวบา้น
จะหยดุทาํกิจการงานทุกอยา่งเก็บส่ิงของเคร่ืองใชต่้าง ๆ หมดครกและสากตาํขา้วก็จะแช่เอาไวส้าม
วนัในวนัว่าง ชาวบา้นจะนาํภตัตาหารเคร่ืองนมสัการต่าง ๆ ไปทาํบุญท่ีวดัใกลบ้า้น เสร็จแล้วจึง
นาํไปสักการะและสรงนํ้าพระพุทธสิหิงค ์เพื่อนาํไปใชใ้นงานมงคลท่ีบา้นของตนอีกดว้ยเม่ือสรงนํ้ า
พระพุทธสิหิงค์เสร็จแลว้ชาวอาํเภอสิชลนาํเคร่ืองนุ่งห่ม เคร่ืองใชไ้ปให้ญาติ คนแก่ท่ีตนเคารพนบั
ถือ แลว้ขออาบนํ้ าให้ท่านดว้ยเพื่อความเป็นสิริมงคลแก่ตนเองและครอบครัว ประเพณีอาบนํ้ าคน
แก่จดัในช่วงวนัสงกรานต ์(13 - 15เมษายน) 
 การอาบนํ้าคนแก่เป็นประเพณีท่ีมีบทบาทในการควบคุมคนในสังคมให้วางตนเหมาะสม
ตามฐานะของตน คือเม่ือเป็นผูใ้หญ่ก็ตอ้งเป็นผูใ้หญ่ท่ีดีเพื่อใหค้นเคารพนบัถือ เม่ือเป็นผูน้อ้ยก็ตอ้ง
แสดงความเคารพและมีความกตญัํูต่อผูใ้หญ่และผูมี้พระคุณ 
 เป็นการแสดงถึงความกตญัํูกตเวทีต่อผูมี้พระคุณ อนัไดแ้ก่คนแก่ในตระกูลบิดา มารดา  
ตลอดจนผูท่ี้ตนเคารพนบัถือทั้งหลาย 
 เป็นการพบปะกนัในระหว่างญาติพี่น้องซ่ึงก่อให้เกิดความผูกพนักนัในวงศาคณาญาติ    
สร้างความสนิทสนมกลมเกลียว รักใคร่กนัในตระกลูยิง่ข้ึน 
 สร้างความอบอุ่น ปลาบปล้ืมใจให้กบัคนแก่ของตระกูลท่ีไดเ้ห็นความเป็นปึกแผ่นของ
ลูกหลานทาํใหเ้กิดความสุข ความอ่ิมเอิบใจใหก้บัผูท่ี้ไดร่้วมพิธีทาํบุญตาม 
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ภาพที ่4.13 ประเพณีอาบนํ้าคนแก่ 

 
 14. ประเพณีให้ทานไฟ อาํเภอสิชลมีชายฝ่ังทะเลยาวลกัษณะภูมิอากาศเป็นแบบร้อนช้ืน 
ในหนา้หนาวก็ไม่หนาว เพียงแต่รู้สึกวา่อากาศเยน็ลงกวา่ปกติ เน่ืองจากไม่เคยชินกบัอากาศหนาว
เยน็ลงตอนคํ่าและในตอนย ํ่ารุ่งเชา้มืด จึงลุกข้ึนมาก่อไฟผิง เพื่อสร้างความอบอุ่นประกอบกบัชาว
อาํเภอสิชลยึดมัน่ในพุทธศาสนา พุทธศาสนิกชนจึงพากนัก่อกองไฟในวดั ใกล้บา้นและนิมนต์
พระสงฆม์าผงิไฟรับความอบอุ่นดว้ย 

 
ภาพที ่4.14 ประเพณีใหท้านไฟ 

 
 15. ไอไ้ข่วดัเจดีย ์วดัเจดียเ์ป็นวดัท่ีชาวบา้นนิยมไปกราบไหวบู้ชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิภายในวดั
กนัเป็นจาํนวนมากในแต่ละวนั วดัเจดียเ์ป็นวดัโบราณสร้างข้ึนในสมยักรุงศรีอยุธยา วดัเจดียแ์ห่งน้ี
มีตาํนานเล่าขานกนัมาวา่เป็นวดัท่ีหลวงพอ่ทวดเคยมาพาํนกัอยู ่เช่ือวา่หลวงพ่อทวดท่านไดอ้อกเดิน
ธุดงคแ์สวงบุญไปเร่ือย 
 ในบริเวณภาคใตน้ั้นท่านได้เดินทางผ่านตาํบลฉลองแห่งน้ีและท่านได้หยุดพาํนักอยู่ท่ีน่ีเป็น
ระยะเวลาหน่ึง ท่านไดส้ร้างเจดียข้ึ์นท่ีวดัแห่งน้ีเพื่อเป็นอนุสรณ์ของการประกอบคุณงามความดี  
และเป็นการประกาศการเขา้มาเผยแพร่พระพุทธศาสนาในพื้นท่ีน้ีแลว้ 
 ช่วงเวลาท่ีหลวงพอ่ทวดมาพาํนกัอยูท่ี่น่ีนั้นท่านไดมี้ลูกศิษยค์นหน่ึงนัน่ก็ คือไอไ้ข่เด็กวดั
เจดียน์ัน่เอง เม่ือหลวงพ่อทวดสร้างเจดียเ์สร็จท่านก็เดินธุดงค์ต่อไปท่ีอ่ืนแต่ท่านไดใ้ห้ไอไ้ข่เป็น
ผูดู้แลวดัและเจดียแ์ทนท่าน ไอไ้ข่ก็น้อมรับคาํสั่งหลวงพ่อทวด คอยเฝ้าปกป้องรักษาวดัและเจดีย์
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มาถึงทุกวนัน้ีวดัโบราณไม่หลงเหลือร่องรอยให้เห็นมีเพียงซากปรักหกัพงัของเจดียอ์ยูเ่พียงเท่านั้น  
เม่ือชาวบา้นเขา้ไปพบจึงเรียกวา่วดัเจดียต์ามหลกัฐานท่ีไดพ้บเห็น 
 ต่อมาเม่ือไดรั้บการบูรณะข้ึนใหม่ก็ไม่สามารสืบไดว้า่เดิมแลว้วดัน้ีช่ืออะไร จึงไดต้ั้งช่ือ
ตามท่ีชาวบา้นเรียกนั้น คือวดัเจดีย ์การบูรณะเร่ิมจากท่านค่ี ท่านคงไดเ้ขา้มาจาํพรรษาอยูร่ะยะเวลา
หน่ึง ต่อมาก็มีท่านเท่ิมหรือพระครูเจติยาภิรักษจ์ากเขาคาเขา้มาบูรณะต่อ แลว้จึงจดัให้มีพิธีให้ทาน
ไฟ วดัเจดียจึ์งเจริญข้ึนตามลาํดบั ภายหลงัไดมี้พระครูชล ฯ ไดจ้าํวดัในโบสถ์ตอนกลางคืน ท่าน
รู้สึกวา่มีมือเล็ก ๆ เขา้ใจวา่เป็นมือเด็กเขก็หวัท่านเล่นทั้งคืนจนท่านไม่ไดห้ลบัไดน้อนกนั เชา้ข้ึนจึง
สอบถามท่ีน่ีมีเด็กวดัก่ีคนทาํไมถึงดุจงั แกลง้เข็กหวัท่านทั้งคืนเร่ืองจึงถึงบางออ้นัน่คือฝีมือไอไ้ข่
เด็กวดันัน่เองไอไ้ข่ชาวบา้นไดรู้้จกัและพบเห็นกนัมานานแล้ว แต่ไม่สามารถหาขอ้สรุปไดว้่ามี
รูปร่างหนา้ตาเป็นอยา่งไร 
 เดิมทีชาวบา้นเรียกไอไ้ข่วา่ท่านวดัเจดีย ์เพราะเขา้ใจวา่น่าจะเป็นพระท่ีอยูก่บัวดัเจดียเ์ก่า  
แต่ส่ิงท่ีไดพ้บเห็นและพูดกนัเป็นเสียงเดียวกนัวา่ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีไดพ้บประจกัษน์ั้นเป็นเพียงเด็กตวั
เล็ก ๆ เท่านั้น 
 ท่ีตาํบลฉลองในขณะนั้นมีผูมี้วิชาอาคมแก่กล้าผูห้น่ึง นามว่า ผูใ้หญ่เท่ียง ผูใ้หญ่เท่ียง
ได้รับฉายาจากชาวบา้นว่า เท่ียงหักเหล็ก เพราะสามารถหักเหล็กได้ด้วยมือเปล่า มีคนเคยเห็น
ผูใ้หญ่เท่ียงเด็ดหวัตะปูออกง่ายปานเด็ดถัว่งอก 
 ผูใ้หญ่เท่ียงเป็นศิษยเ์ขาออ้ซ่ึงไดช่ื้อว่าเป็นตกัศิลาแห่งภาคใตเ้ป็นรุ่นพี่ของขุนพนัธรักษ์
ราชเดช บุคคลท่ีสร้างจตุคามรามเทพอนัลือลัน่ ผูใ้หญ่เท่ียงมีเพื่อนรักอยูค่นหน่ึงซ่ึงเป็นศิษยส์ํานกั
เขาอ้อเหมือนกนัซ่ืออาจารย์แดง บา้นอยู่โมคลาน ท่าศาลา ซ่ึงเป็นบุคคลท่ีขุนพนัธ ฯ ให้ความ
เคารพมากเคยมีเพื่อนผูใ้หญ่เท่ียงอยากลองของเอามีดพร้าให้ผูใ้หญ่เท่ียงหกัแต่ผูใ้หญ่เท่ียงไม่ไดห้กั
แต่กลบับิดใหค้มพร้ากลบัไปอยูด่า้นหลงัทาํให้มีดพร้าดา้มนั้นใชง้านไม่ได ้คร้ังหน่ึงผูใ้หญ่เท่ียงได้
ไปร่วมงานศพชาวบา้นและภายในงานไดมี้คนมาพดูจาย ัว่โทสะท่าน ผูใ้หญ่เท่ียงโมโหมาก แต่กลบั
ไม่ไดท้าํอะไรบุคคลนั้น ผูใ้หญ่เท่ียงไดเ้ดินออกมาขา้งนอกและเตะตน้แกว้เป็นการระบายอารมณ์ 
ตน้แกว้ไดข้าด 2 ท่อนเหมือนกบัของมีคมฟันขาดและผูใ้หญ่เท่ียงไดห้้ามลูกหลานเรียนวิชาของตน  
เพราะถา้ยดึถือไม่เคร่งครัดจริงจะทาํกินไม่ข้ึน 
 ผูใ้หญ่เท่ียงเป็นอีกผูห้น่ึงท่ีมีญาณพิเศษท่ีสามารถติดต่อกบัไอไ้ข่ได ้ผูใ้หญ่เท่ียงไดแ้กะรูป
ไอ้ไข่ตามท่ีตนได้พบเห็นและตามคาํบอกเล่าของชาวบา้น จากต้นตะเคียนทองคู่ หมายถึงต้น
ตะเคียนทองท่ีมีลาํโคนตน้เดียวแต่มีลาํตน้แตกแขนงเป็น 2 ตน้ ซ่ึงเป็นตน้ไมใ้นตาํราท่ีนาํมาใชท้าํ
เป็นเคร่ืองรางของขลงั ตน้ตะเคียนทองคู่น้ีหายากมาก เม่ือผูใ้หญ่เท่ียงไดต้น้ตะเคียนทองคู่มาแลว้ก็
จึงลงมือทาํพิธีแกะรูปไอไ้ข่เท่าขนาดจริงจนแลว้เสร็จ เม่ือปีพ.ศ. 2525 เม่ือไดรู้ปแกะสลกัไอไ้ข่



89 
 

แลว้  ผูใ้หญ่เท่ียงก็ไดท้าํพิธีทางไสยศาสตร์สะกดเรียกวญิญาณไอไ้ข่มาอยูใ่นรูปแกะสลกัและไดต้ั้ง
เอาไวท่ี้วดัเจดียน์ั้นเอง โดยไม่มีศาลาอยา่งท่ีเห็นในปัจจุบนั  และเศษไมท่ี้เหลือจากการแกะสลกันั้น
ผูใ้หญ่เท่ียงไดน้าํไปลอยกลางทะเลลึกหรือท่ีเรียกกนัวา่สะดือทะเล ใกลเ้คียงกบัพิธีการสร้างจตุคาม
รามเทพของขุนพนัธ์ ฯ ซ่ึงท่ีเป็นเช่นน้ีอาจจะเป็นเพราะท่านทั้งสองต่างเป็นศิษยเ์ขาออ้เหมือนกนั  
การประกอบพิธีกรรมจึงใกลเ้คียงกนั  ต่อมาไดมี้คนท่ีเดือดร้อนในเร่ืองราวต่าง ๆ มาบนบานศาล
กล่าวให้ไอไ้ข่ช่วยปรากฏว่าเร่ืองราวท่ีขอได้รับการปัดเป่าลงแทบทุกเร่ืองราวปาฎิหาริย์ทาํให้
ศรัทธาท่ีมีต่อไอไ้ข่เพิ่มข้ึนอยา่งรวดเร็วเพิ่มข้ึนทุก ๆ  ปี โดยดูไดจ้ากจาํนวนผูค้นท่ีเขา้มากราบไหว้
บูชาหรือบนบานศาลกล่าวเพิ่มข้ึนตลอด 
 งานบุญทอดกฐินประจาํปีจะมีผูค้นมาร่วมงานจนลน้วดัทุกคร้ัง เรียกวา่รถไม่มีท่ีจอดตอ้ง
เดินเขา้วดัเป็นกิโลเมตรและทางวดัก็ไดเ้ตรียมขา้วหลามไวเ้ล้ียงผูค้นท่ีเขา้มาทาํบุญท่ีวดั ทางวดัตอ้ง
ใชไ้ผเ่ป็นรถบรรทุกสิบลอ้กนัเลยใชข้า้วเหนียวเกือบ 100 ถงั มะพร้าวกวา่ 2,000 ลูก เยอะ ไม่เยอะ
คิดดูก็แลว้กนัวา่พลงัศรัทธาท่ีมีต่อไอไ้ข่ยิง่ใหญ่แค่ไหน 
 จากการถามขอ้มูลชาวบา้นไดค้วามวา่ผูใ้หญ่เท่ียงใชต้น้ตะเคียน 1 โคน 2 ตน้แกะเป็นรูป
ไอไ้ข่แลว้ทาํพิธีอยา่งถูกตอ้งทุกอยา่งมีพิธีเบิกเนตร เรียกดวงวิญญาณ ตน้ตะเคียนท่ีวา่อยูท่ี่วดัพระ
โอน โดยเศษไมท่ี้เหลือผูใ้หญ่เท่ียงแกเก็บหมดแล้วเอาไปลอยทะเล ผูใ้หญ่เท่ียงเป็นศิษยผ์ูพ้ี่ขุน
พนัธ์ ฯ เก่งเรืองคาถาอาคม ไอไ้ข่ดีเร่ืองไก่ชน ใครเอาไก่ไปชนถา้ไดบ้นไอไ้ข่ละกอ้ เร่ืองแพไ้ม่มี  
อีกอยา่งหน่ึงเร่ืองของสูญหายมกัจะไดคื้นมีอยูค่ร้ังหน่ึงลุงเขียน  ชูเพง็ ควายหลุด ลุงเขียนก็เลยพูด
บอกให้ไอไ้ข่ช่วยสักพกัควายท่ีหลุดก็เดินกลบัมายืนอยู่ท่ีขา้งบา้น ลุงเขียนจึงเขา้ไปจบัและพูดว่า 
ไม่ตอ้งไอไ้ข่หรอกกูเองก็ได ้ปรากฏว่าควายไดด้ิ้นสลดัเชือกจนจมูกขาดหลุดไปอีกคร้ัง แต่คร้ังน้ี
ควายตวันั้นก็ยงัไม่หวนกลบัมาอีกเลย 
 จากการสอบถาม พระอธิการอภิชิต พุทธสโร เจา้อาวาสวดัเจดีย ์อภินิหารของไอไ้ข่มี
มากมาย ถา้จะให้เล่าคุยกนั 2 วนัก็ยงัไม่หมดเอาเร่ืองท่ีเห็น ๆ กนัก็แลว้กนั ตอนท่ีน่ีจดัแข่งชา้งเตะ
ฟุตบอล ชา้งก็เตะฟุตบอลกนัเปาะแปะไม่ค่อยมนั โฆษกสนามจึงไดพู้ดวา่อยากเห็นชา้งวิ่งให้ดูสัก
ตวั เท่านั้นละปรากฏวา่มีชา้งตวัหน่ึงวิง่หนีฝ่าฝงูชนออกไปทนัที สร้างความแตกต่ืนแก่ผูค้นท่ีไดเ้ขา้
มาดูชมชา้งเตะฟุตบอลในวนันั้นเป็นอนัมาก 
 อีกเร่ือง นายพนัมีอาชีพรับจา้งขนไมเ้ถ่ือน ถูกตาํรวจตามจบัแต่ตนไดข้บัรถหนี นายพนั
ได้บนไอ้ไข่เลยถูกตาํรวจยิงกราดจนรถเป็นรูพรุนเสียหายยบัเยิน แต่ตวันายพนักลับไม่ได้รับ
อนัตรายอะไรเลยและรอดจากการถูกตาํรวจจบัราวกบัปาฎิหาริย ์
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 เร่ืองรถราก็เคยมีประสบการณ์เก่ียวกบัไอไ้ข่ เร่ืองของเร่ืองมีอยูว่า่มโนราห์สนุก ขริบแยม้ 
ไดไ้ปทาํการแสดงท่ีอาํเภออ่ืน เม่ือแสดงเสร็จก็จะขบัรถกลบับา้นแลว้เกิดหลบัในรถมาจนถึงปาก
ซอยจะเขา้บา้นไอไ้ข่ก็มาปลุกบอกวา่ต่ืน ต่ืนถึงบา้นแลว้ 
 เร่ืองคา้ขายก็มีแม่คา้อยู่คนหน่ึงได้มาท่ีวดัเอาผา้ยนัต์ไอไ้ข่ไปบูชา แม่คา้คนน้ีขายแกง  
แกงของแม่คา้คนน้ีขายดีมาก คนมาซ้ือแลว้จะกลบัมาซ้ืออีก มีลุงอยูค่นหน่ึงบอกว่า เด็กเล็ก ๆ ลูก
ของแม่คา้คนน้ีน่ารักจะคอยบอกตนให้ช่วยซ้ือแกงท่ีร้านแม่ตน แต่ท่ีจริงแล้วแม่คา้คนน้ีลูกโต ๆ 
กนัหมดแลว้ 
 

 
ภาพที ่4.15 วดัเจดียไ์อไ้ข่ 

  

 

 

 

 

 

 

 

2.  การมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวยระหว่างภาคี ภาครัฐและภาคเอกชน       
ภาคองค์กรส่วนท้องถิ่น ชุมชน และนักท่องเทีย่วเชิงอนุรักษ์  
 
 ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจ และทักษะในการจัดการท่องเท่ียวของเจ้าหน้าท่ีองค์การ
ปกครองส่วนทอ้งถ่ินการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย   

ภาคีเครือข่าย ผูน้าํชุมชน แบ่งการศึกษา 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 
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 1. กลุ่มเจา้หน้าท่ีความรู้ความเข้าใจและทกัษะในการจดัการท่องเท่ียวของเจา้หน้าท่ี
องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินผลการศึกษาพบวา่ 
 การวางแผน องค์การบริหารส่วนจงัหวดันครศรีธรรมราชอนุมติังบประมาณในการ
ก่อสร้างถนนไปยงัสถานท่ีท่องเท่ียวเขาพลายดาํและสร้างอาคารเอนกประสงค์และห้องประชุม 
และเทศบาลตาํบลทุ่งใสรวมตวักนัจดัตั้งเป็นศูนยป์ระสานงานการท่องเท่ียวเขาพลายดาํ มีบทบาท
หน้าท่ีสําคญัในการประชาสัมพนัธ์และเป็นผูป้ระสานงานกับหน่วยงานต่าง ๆ ในภาคธุรกิจ
โรงแรมในจงัหวดันครศรีธรรมราช ใหน้กัท่องเท่ียวและประชาชนทัว่ไปเขา้มาท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ี
เขาพลายดาํอาํเภอสิชลมีอาคารเอนกประสงค์ บา้นพกัรับรองและเรือนนอนขององค์การบริหาร
ส่วนจงัหวดันครศรีธรรมราช ท่ีนกัท่องเท่ียวสามารถจดักิจกรรมเขา้ค่ายพกัแรม และมีเส้นทาง
ศึกษาธรรมชาติ 2 เส้นทาง ระยะทาง 2,100 เมตร และ 3,000 เมตร เหมาะสําหรับคนรักท่ีจะเดินป่า
และจุดชมผเีส้ือนานาพนัธ์ุ 
 การส่งเสริม ใหค้วามรู้กบัชุมชนเร่ืองของการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์มีการร่วมกนักบัชุมชน
ในการปลูกป่าเพราะเขาพลายดาํ เป็นป่าดิบช้ืน ป่าชายหาดและป่าชายเลน อยู่ในเขตป่าสงวน
แห่งชาติ ให้ความรู้ ความเขา้ใจและทกัษะในการจดัการท่องเท่ียวของประชาชนในชุมชน ผล
การศึกษาพบวา่ประชาชนท่ีเป็นสมาชิกกลุ่มและไม่เป็นสมาชิก มีความรู้ ความเขา้ใจลกัษณะทาง
ธรรมชาติของทะเลหรือการเขา้ใจในการเดินป่าทาํให้สามารถระบุเวลาท่ีเหมาะสม และเวลาท่ี
ตอ้งห้ามในการท่องเท่ียว  แต่ขาดความทกัษะในการใช้ภาษาต่างประเทศ ความรู้ ความเขา้ใจ การ
เป็นมคัคุเทศกท่ี์ดี 
 กลุ่มภาคเอกชน เอกชนท่ีมีการเขา้ไปสร้างท่ีพกัในท่ีของตนเองบริเวณเขาพลายดาํและ
ต่างคนต่างบริหารจัดการมีบริการ ให้เช่าเต้นพกัแรม สําหรับนักท่องเท่ียวท่ีต้องการสัมผสั
ธรรมชาติ 
 ภาคประชาชน การให้ความร่วมมือและมีการอนุรักษ์ สัตวป่์า จาํพวกกวางป่า เกง้ กระจง 
หมีหมา ลิง ค่างโดยมีการตั้งกฎระเบียบและกาํหนดโทษหมู่ข้ึนมาและมีศูนยศึ์กษาธรรมชาติและ
สัตวป่์า ช่ือ สถานีพฒันาและส่งเสริมการอนุรักษส์ัตวป่์านครศรีธรรมราช ตั้งอยู่ในพื้นท่ีเขาพลาย
ดาํมีการส่งเสริมใหค้วามรู้ ความเขา้ใจ กลุ่มผูใ้ห้บริการดา้นท่ีพกัและทกัษะของกลุ่มผูใ้ห้บริการ
ดา้นร้านอาหารและของท่ีระลึกร้านขายของท่ีระลึกไดน้าํเอาผลผลิตของคนในชุมชนมาจาํหน่ายใน
ราคากนัเองมีร้านอาหารของเอกชนท่ีใหบ้ริการรอบ ๆ เขาพลายดาํ 
 ผลการศึกษาพบวา่ การมีส่วนร่วมของภาครัฐและภาคเอกชนประชาชนมีการร่วมมือกนั
เป็นอย่างดีทั้งดา้นการวางแผนร่วมกนั การจดัการให้ความรู้และท่ีพกัท่ีเขาพลายดาํเป็นทั้งเอกชน
และท่ีพกัขององคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั 
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 กลุ่มนกัท่องเท่ียว การศึกษาพบวา่นกัท่องเท่ียวปฏิบติัตนตามกฎระเบียบท่ีกาํหนดไวอ้ยา่ง
เคร่งครัดมีดูแลรักษาสภาพธรรมชาติให้คงความงดงามตามธรรมชาติมากท่ีสุดมีการเคารพสิทธ์ิ
ผูอ่ื้นในการเขา้ไปใชพ้ื้นท่ีธรรมชาติร่วมกนัไม่มีการรบกวนผูอ่ื้นหรือรบกวนความเป็นอยูข่องสัตว์
ป่าการเดินป่าศึกษาธรรมชาติควรเดินตามเส้นทางท่ีกาํหนดไว ้ 
 แนวทางการอนุรักษ์การพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ของอําเภอสิชล จังหวัด
นครศรีธรรมราช ปัจจยัเสริม ท่ีสนบัสนุนการบริการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ไดแ้ก่นโยบายของรัฐ  
การส่งเสริมการท่องเท่ียว กระแสการพฒันา  ขอ้มูลข่าวสารและส่ือต่าง ๆ โดยแบ่งการศึกษาเป็น 3 
ตอนดงัน้ี 
 1. นโยบายของรัฐผลการศึกษาพบว่า องค์การบริหารส่วนจังหวดันครศรีธรรมราช 
เทศบาลตาํบลทุ่งใส มีนโยบายสนบัสนุนการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ตามวิสัยทศัน์และคาํขวญัของ
องค์กร ซ่ึงทาํให้มีการนําสู่การปฏิบัติในด้านการพัฒนาและส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
ผสมผสานกบัการอนุรักษภ์ูมิปัญญาทอ้งถ่ินอยา่งมีส่วนร่วมกบัชุมชน 

 2. การส่งเสริมการท่องเท่ียวผลการศึกษาพบวา่ องคก์ารบริหารส่วนจงันครศรีธรรมราช 
และเทศบาลตําบลทุ่งใสมีโครงการสถานีพัฒนาและส่งเสริม การอนุรักษ์พัน ธ์ุสัตว์ป่า
นครศรีธรรมราชเช่นแหล่งท่องเท่ียวเขาพลายดาํ มีการออกกฎชุมชน ในเร่ืองของการอนุรักษป่์าไม ้
และสัตวป่์าถา้ใครฝ่าฝืนจะถูกลงโทษดว้ยกฎชุมชนก่อน 
 มีการปลูกป่าชายเลนของเทศบาลตาํบลทุ่งใสร่วมกบัชุมชนในการปลูกป่าชายเลนในวนั
สาํคญัต่าง ๆ 
 แนวทางการพฒันา ผลการศึกษาพบวา่ กระแสการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษค์วบคู่
ไปกบัการพฒันาสังคมมีวตัถุประสงคโ์ดยการพฒันาคนให้อยูร่่วมกบัธรรมชาติอยา่งสมดุลและมุ่ง
พฒันาทอ้งถ่ินให้อยูดี่มีสุข ให้นกัท่องเท่ียวไดมี้ความสํานึกในการอนุรักษก์ารท่องเท่ียว ทาํให้เกิด
กระแสการพฒันาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาและส่ิงแวดลอ้ม ทาํให้ส่งผลต่อการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิง
นิเวศใหย้ ัง่ยนืต่อไป 
 

 
 

บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
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 การศึกษาเร่ืองการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ของอาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช      
มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาศกัยภาพแหล่งท่องเท่ียวในอาํเภอสิชล ศึกษาการมีส่วนร่วมระหวา่งภาคี 
ภาครัฐ ภาคเอกชนทอ้งถ่ิน ภาคชุมชนและนักท่องเท่ียวในการอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียว โดยการ
สนทนากลุ่ม (Focous groups) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (Indepth interview) ผูน้าํ และสมาชิกกลุ่ม
การส่งเสริมการท่องเท่ียวชุมชนเขาพลายดาํ จาํนวน 5 คนผูน้าํดน้ท่ีพกั จาํนวน 5 คน กลุ่มผูน้าํดา้น
ร้านอาหารและขายของท่ีระลึก จาํนวน 5 คน และนกัท่องเท่ียว จาํนวน 15 คน รวมทั้งส้ิน 30 คน    
ผลการศึกษาพบวา่ ปัจจยัท่ีมีผลต่อการพฒันาการท่องเทียวเชิงอนุรักษอ์าํเภอสิชล มีดงัน้ี 

 
สรุปผลการวจิัย 

 
การท่องเท่ียวอาํเภอสิชล 
อาํเภอสิชล มีความเป็นธรรมชาติท่ีเหมาะแก่การท่องเท่ียว มีวิถีชีวิตและวฒันธรรม           

ท่ีเหมือนกนั คือ มีอาชีพทาํการประมงโดยวิถีชีวิตชาวเล ชาวบา้นยงัอยูก่บัธรรมชาติ มีการอนุรักษ์
ป่าชายเลน การอนุรักษห์ญา้ทะเล รณรงค์การเก็บขยะชายหาด มีกลุ่มอนุรักษ์สัตวป่์าและสัตวน์ํ้ า
เช่นโลมาสีชมพูและมีการบริหารจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีแตกต่างกัน คือชุมชนแหลม
ประทบัจะมีการรวมกลุ่มตั้งเป็นชมรมการท่องเท่ียวแหลมประทบัโดยมีการบริหารจดัการกนัเอง
เป็นการจดัการในแต่ละดา้นโดยแบ่งงานกนัทาํ เช่นการทาํโรงแรมท่ีพกัแบบโฮมสเตยก์็บริหาร
จดัการโดยกลุ่มและคณะกรรมการการจดัการเร่ืองเรือนาํเท่ียวท่ีมีการกาํหนดกฎกติกาท่ีสมาชิก
กลุ่มมีการยอมรับและปฏิบติัตาม ซ่ึงจะแตกต่างกนักบัชุมชนเขาพลายดาํเน่ืองจากเขาพลายดาํจะมี
การจดัการระหว่างชุมชนร่วมกบัองค์การบริหารส่วนจงัหวดัและภาคเอกชน คือองค์การบริหาร
ส่วนจงัหวดัเขา้มาดาํเนินการสร้างหอ้งประชุมและโครงสร้างพื้นฐานอ่ืน ๆ เช่นถนนท่ีสัญจรไปมา
ใหค้วามสะดวกแก่นกัท่องเท่ียว แต่ในดา้นร้านอาหารและท่ีพกัจะเป็นของเอกชนท่ีเขา้มาทาํทาํให้
ราคาท่ีพกัและอาหารมีราคาค่อนขา้งแพง ทาํให้ชุมชนไม่สามารถเขา้มามีส่วนร่วมในด้านการ
จดัการไดม้ากนกั สาํหรับแนวทางในการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ เหมือนกนัคือ 1) การกาํหนด
นโยบายการท่องเ ท่ียวของภาครัฐท่ีสอดคล้องกับทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนท่ี เป็น
ทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ประเพณีและวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน 2) การสนบัสนุนการ
ดาํเนินการจากองคก์รภาครัฐ องค์ปกครองส่วนทอ้งถ่ินและองคก์รภาคเอกชนท่ีมีส่วนสนบัสนุน
ในการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  3) การนําศกัยภาพของคนในชุมชนมามีส่วนร่วมในการจดั
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีชุมชนมีอยู่ทั้งท่ีเป็นทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิปัญญาท้องถ่ินและประเพณี 
วฒันธรรมทอ้งถ่ินและ 4) จดัระบบการบริหารจดัการท่องเท่ียวอย่างมีส่วนร่วมระหว่างศกัยภาพ
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ของชุมชนและการสนับสนุนจากองค์กรภาครัฐ องค์การปกครองส่วนท้องถ่ินและองค์กร
ภาคเอกชน 
 ศกัยภาพของคนในชุมชนก็คือในการเป็นมคัคุเทศก์ท้องถ่ินมีข้อจาํกัดในด้านการใช้
ภาษาองักฤษ การเป็นมคัคุเทศก์และความสามารถในการจดัการการท่องเท่ียว ดงันั้นจึงมีความ
จาํเป็นตอ้งฝึกทกัษะในหลายเร่ืองไม่วา่จะเป็นการใชภ้าษาท่ีใชส่ื้อความหมายเทคนิคการบูรณาการ 
และความรู้เก่ียวกบัการท่องเท่ียวให้กวา้งการพฒันาให้คนในท้องถ่ินรับมือกับการท่องเท่ียวท่ี
เกิดข้ึนในชุมชน ตอ้งนาํนโยบายการท่องเท่ียวท่ีตอ้งประกอบดว้ยการมีส่วนร่วมของชุมชนการ
สนับสนุนขององค์กรภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินและภาคเอกชนและการทาํนุบาํรุง
ทรัพยากรธรรมชาติภูมิปัญญาวฒันธรรมและประเพณีทอ้งถ่ินท่ีตอ้งบูรณการ 
 
อภิปรายผลการวจิัย  

 
 แหล่งท่องเท่ียวอาํเภอสิชลซ่ึง เป็นพื้นท่ีท่ีมีทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์สวยงามมี
แหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติริมหาดทราย  เช่น เขาพลายดาํซ่ึงไดรั้บฉายาเป็นมงักรทะเลใต ้ดว้ยภูมิ
ทศัน์ท่ีงดงามเป็นศูนยก์ลางศึกษาธรรมชาติและสัตวป่์านครศรีธรรมราช ท่ีมีทั้งธรรมชาติและสัตว์
ป่านานาชนิดใหศึ้กษาหาความรู้และยงัมีสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีมีช่ือเสียงอีกหลายแห่ง เช่นหาดหินงาม 
ท่ีมีชาดหายสีขาวเป็นแนวยาวติดต่อเป็นแนวจนถึงบา้นตน้เหรียงท่ีชาวบา้นเรียกกนัติดปากว่าหาด
บางดี ซ่ึงจะมีวิถีชีวิตของประชาชนท่ีมีการประกอบอาชีพหลากหลายท่ีแตกต่างกนั เช่นการทาํ
ประมงพื้นบา้น กลุ่มจกัสานไมไ้ผ ่กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคและปลูกผกัปลอดสารพิษ เป็นตน้และยงั
น้ียงัมีสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีเป็นภูเขาสําหรับนกัท่องเท่ียวท่ีชอบเดินป่าผจญภยั เช่นอุทยานแห่งชาติ
นํ้าตกส่ีขีด ตั้งอยูใ่นพื้นท่ีตาํบลส่ีขีด อาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช มีบรรยากาศร่มร่ืน สายนํ้ า
ท่ีเยน็ฉํ่า ซ่ึงนกัท่องเท่ียวต่างคุน้ช่ือเป็นอยา่งดี นอกจากสถานท่ีท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีมีช่ือเสียง
ของอาํเภอสิชลแลว้ สถานท่ีท่องเท่ียวทางดา้นวฒันธรรมก็ยงัข้ึนช่ืออีกดว้ย เช่นโบราณสถานเขาคา  
เช่ือกันว่าเป็นสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิสําหรับประกอบพิธีกรรมในศาสนาพราหมณ์ ลัทธิไศวะนิกาย 
กระจายอยู่ตามพื้นท่ีราบรอบเขาคา โบราณสถานถํ้ าเขาพรงนอกจากน้ียงัมีวดัท่ีชาวบา้นศรัทธา  
เคารพนบัถือ คือวดัเจดียเ์ป็นท่ีเคารพศรัทธานบัถือของชาวบา้นในละแวกนั้นและผูค้นทัว่สาระทิศ  
คือ ไอไ้ข่วดัเจดียท่ี์ชาวบา้นศรัทธาในความมหศัจรรย ์
 การพฒันาการท่องเท่ียวอาํเภอ มีองค์ประกอบสําคญั 3 ปัจจยั คือ 1) การมีส่วนร่วมของ
ชุมชน 2) การสนับสนุนขององค์กรภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินและภาคเอกชนและ           
3)  แนวทางการจดัการแหล่งท่องเท่ียว การทาํนุบาํรุงทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิปัญญาวฒันธรรมและ
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ประเพณีทอ้งถ่ิน โดยบูรณการมิติของบุคคล สังคม ทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปัญญา วฒันธรรม 
และประเพณีทอ้งถ่ินไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยืน โดยมีการบริหารจดัการบนพื้นฐานการมีส่วนร่วมท่ี
แทจ้ริงของผูมี้ส่วนได้ส่วนเสีย ตามสถานะบทบาทและโครงสร้างทางสังคมเป็นกลไกในการ
ขบัเคล่ือนชมรมท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์อาํเภอสิชล ซ่ึงประกอบด้วยสมาชิกจาก ชุมชน โรงเรียน 
ร้านค้าร้านอาหารโรงแรม บังกะโล ในอําเภอสิชล และเช่ือมกับสมาคมท่องเท่ียวจังหวัด
นครศรีธรรมราช มีการกาํหนดกฎกติกาการเป็นสมาชิกของชมรม โดยจะมีการประชุม แลกเปล่ียน
ความคิดเห็น สรุปปัญหาต่าง ๆ การทาํกิจกรรมร่วมกนั การประชาสัมพนัธ์ ร่วมกนัทุกเดือน และมี
การสมคัรสมาชิกปีละ 200 บาท 
 ผูน้าํชุมชนมีการวางแผนในการจดัการการท่องเท่ียว มีส่วนร่วมในการรณรงค์การดูแล
รักษาระบบนิเวศ และการดูแลให้บริการด้านท่ีพกัท่ีมีความสะอาดปลอดภยัมีความสอดคล้อง
กบัณัฎฐา ผิวมา, ภทัรพร ทิมแดงและจุฑาวุฒิ จทัรมาลี (2549) ไดศึ้กษาเร่ืองการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนท้องถ่ินในการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ กรณีศึกษาตลาดนํ้ าไทรน้อย จังหวดั
นนทบุรี ผลการศึกษาพบวา่ ชุมชนในทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมในการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวในระดบัปาน
กลาง โดยชุมชนมีส่วนร่วมในดา้นการดูแลรักษาสภาพแวดลอ้มบริเวณบา้นของท่านเพื่อให้เกิด
ทศันียภาพท่ีสอดคล้องกบัแหล่งท่องเท่ียวบริเวณใกล้เคียงมากท่ีสุด รองลงมาคือดา้นการมีส่วน
ร่วมเสนอแนะในการจดักิจกรรมเพื่อการอนุรักษแ์หล่งท่องเท่ียวในบริเวณใกลเ้คียงชุมชนของท่าน  
และด้านท่ีคนในชุมชนมีส่วนร่วมน้อยท่ีสุด คือด้านการเสนอความคิดเห็นในการอนุรักษ์แหล่ง
ท่องเท่ียวท่ีอยูใ่กลชุ้มชนกบักรรมการชุมชนในการประชุมประจาํเดือน 

 แนวทางการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษอ์าํเภอสิชล ประกอบดว้ย  
 1. การกาํหนดนโยบายการท่องเท่ียวของภาครัฐท่ีสอดคลอ้งกบัทรัพยากรธรรมชาติของ
ชุมชนท่ีเป็นทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ประเพณีและวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน 
 2.  การสนบัสนุนการดาํเนินการจากองคก์รภาครัฐ องคป์กครองส่วนทอ้งถ่ินและองคก์ร
ภาคเอกชนท่ีมีส่วนสนบัสนุนในการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  
  3.  การนาํศกัยภาพของคนในชุมชนมามีส่วนร่วมในการจดัทรัพยากรธรรมชาติท่ีชุมชนมี
อยูท่ ั้งท่ีเป็นทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และประเพณี วฒันธรรมทอ้งถ่ินและ 
 4. จดัระบบการบริหารจดัการท่องเท่ียวอยา่งมีส่วนร่วมระหวา่งศกัยภาพของชุมชนและ
การสนบัสนุนจากองคก์รภาครัฐ องคก์ารปกครองส่วนทอ้งถ่ินและองคก์รภาคเอกชน 
 จากการพฒันาการท่องเท่ียวในชุมชนเขาพลายดาํและแหลมประทบั มีความสอดคลอ้งกบั
แนวทางการพฒันาการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษว์นัดี สีสังข ์(2549, บทคดัยอ่) ไดท้าํวิจยัเร่ืองแนวทาง
เพื่อการวางแผนพฒันาการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์อย่างย ัง่ยืนของจงหวดักาญจนบุรี มีวตัถุประสงค ์ 
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เพื่อหาแนวทางการวางแผนพฒันาการท่องเท่ียวของจงัหวดักาญจนบุรีโดยประมวลผลจากขอ้มูล
ภาคทฤษฎี  และขอ้มูลส่วนราชการของจงัหวดัท่ีไดจ้ากแบบสอบถามและเพื่อนาํผลการวิเคราะห์
ขอ้มูลมาเป็นแนวทางการวางแผนยุทธศาสตร์เพื่อพฒันาการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษอ์ยา่งย ัง่ยืนโดยใช้
รูปแบบการวิจยัในเชิงการวิจยัพฒันาผลการวิจยัพบว่ายุทธศาสตร์การพฒันาการท่องเท่ียวแบบ
บูรณาการอย่างย ัง่ยืนได้แก่การเป็นศูนย์กลางและแหล่งความรู้ทางการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มในภูมิภาคเป็นเมืองปลอดมลพิษ มีการบริหารทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่ง
ย ัง่ยนืเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้สู่ปัญญาระดบัภูมิภาคและพฒันาเป็นเมืองการคา้ตางแดนกบัประเทศ
เพื่อนบา้นเป็นเมืองปลอดคนจนมีสังคมท่ีมีคุณภาพและเป็นคนดีมีศีลธรรม 
 ขอ้ดีและขอ้เสีย ผลกระทบจากการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ขอ้ดี เกิดการปรับปรุงและพฒันา
สภาพภูมิทศัน์และกายภาพให้ ดีข้ึนการท่องเท่ียวก่อให้เกิดการปรับภูมิทศัน์ของแหล่งท่องเท่ียว 
เพื่อตอ้นรับนกัท่องเท่ียวทาํใหส้ภาพแวดลอ้มแหล่งท่องเท่ียวนั้น ๆ น่าอยูข้ึ่น - ทาํใหช้าวบา้นสานึก
รักส่ิงแวดล้อมมากข้ึน เน่ืองจากการท่องเท่ียวทาให้ส่ิงแวดล้อมเส่ือมโทรม ดงันั้นชาวบ้านจึง
กลบัมาเห็น คุณค่าในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมมากข้ึนเกิดมีการปรับปรุงแก้ไขมาตรการระเบียบ
ตลอดจนกฎหมายต่าง ๆ ในการอนุรักษ ์ทรัพยากรธรรมชาติในระยะยาวมีการลงทุนจากภาครัฐใน
ดา้นสาธารณูปโภคเพื่อเขา้ถึงแหล่ง ท่องเท่ียวใหม่ ๆ - เกิดโครงการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติท่ี
เก่ียวขอ้งกบัแหล่ง ท่องเท่ียว - การต่ืนตวัจดัตั้งมูลนิธิพิทกัษ์ส่ิงแวดลอ้มมากข้ึน - เกิดการพฒันา
พื้นท่ีธรรมชาติ ให้เป็นแหล่งท่องเท่ียว เพื่อประโยชน์ในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างคุม้ค่า - 
เกิดความตระหนกัในการกาจดัของเสียประเภทต่าง อาทิน้าเน่า ขยะมูลฝอย โดยเฉพาะท่ีพกัหรือ
ร้านอาหารท่ีอยู่ในบริเวณแหล่งท่องเท่ียว ข้อเสียด้านลบเม่ือเกิดการพัฒนาเศรษฐกิจดีข้ึน 
นกัท่องเท่ียวก็เดินทางมาเท่ียวมากข้ึนทาํให้เกิดความตอ้งการในการลงทุนท่ีจะทาํธุรกิจในผลท่ี 
ตามมาคือ ราคาท่ีดินแพงข้ึนเน่ืองจากพื้นท่ีตรงนั้นทาํเลดีและไหนจะค่า ครองชีพของคนในพื้นท่ี
สูงข้ึน  
 

 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

  องค์กรภาคีเครือข่ายภาครัฐท่ีรับผิดชอบดูแลดา้นการท่องเท่ียว ควรส่งเสริมการมีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์แหล่งท่องเท่ียว เพื่อเป็นการสร้างความเขม้แข็งและสร้างการกระจายรายได้
ให้กบัคนในชุมชนและควรมีการจดัอบรมให้ความรู้ในดา้นการจดัการการท่องเท่ียว การอนุรักษ์
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แหล่งทรัพยากรธรรมชาติของอาํเภอสิชล ควรมีการฝึกอบรมภาษาองักฤษ ภาษาจีนแก่มคัคุเทศก์
และชุมชนเพื่อรองรับนกัท่องเท่ียวต่างชาติ   
 ขอ้เสนอแนะการวจิยัคร้ังต่อไป 

 สําหรับขอ้เสนอแนะในการทาํวิจยัคร้ังต่อไปควรวิจยัเก่ียวกบัความเช่ือมโยงของการ
ท่องเท่ียวเมืองรอง (อาํเภอสิชล) กบัเมืองท่องเท่ียวหลกั (เกาะสมุย) เพื่อดึงดูดนกัท่องเท่ียวมายงั
เมืองรองให้มากข้ึน และควรวิจยัเพิ่มเติมแนวทางอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนเพื่อ
ส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์
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ภาคผนวก ก. 
แบบสัมภาษณ์ 

 
การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษอ์าํเภอสิชลจงัหวดันครศรีธรรมราช 

ค าช้ีแจง 
 แบบสัมภาษณ์น้ี จดัทาํข้ึนโดยนกัศึกษาระดบัปริญญาโทสถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชนซ่ึง
มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาศกัยภาพแหล่งท่องเท่ียวในอาํเภอสิชลเพื่อศึกษาการจดัการท่องเท่ียว
ระหวา่งภาคีภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคองคอ์งคป์กครองส่วนทอ้งถ่ิน ภาคชุมชนและนกัท่องเท่ียว และ
เพื่อศึกษาความคิดเห็นและข้อเสนอแนะในการจัดการแหล่งท่องเท่ียวอําเภอสิชล จังหวัด
นครศรีธรรมราชโดยมุ่งหวงัใหเ้กิดประโยชน์ดา้นการขยายความรู้ในทางวิชาการและนาํผลการวิจยั
มาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ดา้นการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์แก่ประชาชนชุมชนโดยแบ่ง
แบบสัมภาษณ์ออกเป็น4ส่วนดงัน้ี 
 
ส่วนที ่1 ข้อมูลทัว่ไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 1.  ผูใ้หส้ัมภาษณ์ (ช่ือ-สกุล) …………………………………………………………….. 
 2.  สถานท่ีสัมภาษณ์ 
  บา้นเลขท่ี..............หมู่ท่ี.....ตาํบล...... อาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช 
 3.  วนั/เดือน/ปี/ท่ีสัมภาษณ์.................................................................................................. 
 4.  ตาํแหน่งหนา้ท่ีท่ีไดรั้บผดิชอบในกลุ่ม / เครือข่ายทั้งในและนอกชุมชน  
        ………………………………………………………………………………………. 
ส่วนที ่2 ข้อมูลทัว่ไปของแหล่งท่องเทีย่วอ าเภอสิชล 

- บริบทชุมชนมีความเป็นมา ดา้นการท่องเท่ียว 
- บริบทดา้นแหล่งท่องเท่ียวมีอะไรบา้งท่ีน่าสนใจ 
- การจดัการท่องเท่ียวอาํเภอสิชล   

ส่วนที ่3 ข้อมูลการพฒันาการท่องเที่ยว 
  - การจดัตั้งกลุ่มชมรมการท่องเท่ียว มีความเป็นมาอยา่งไร  
  - กฎ กติกา ของกลุ่มเป็นอยา่งไร 
  - การจดัการดา้นท่ีพกัโฮมเสตย ์มีการจดัการอยา่งไร 
  - การจดัการดา้นร้านอาหารและร้านของฝากของท่ีระลึกมีการจดัการอยา่งไร 
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ส่วนที ่4 ปัจจัยทีม่ีผลต่อกรจัดการท่องเทีย่วเชิงอนุรักษ์ 
 ปัจจัยน า  เป็นปัจจัยที่อยู่ภายในตัวบุคคล ท่ีให้การบริการท่องเท่ียว ได้แก่ความรู้ความ
เข้าใจและทกัษะในการจดัการท่องเท่ียวของเจ้าหน้าท่ีองค์การปกครองส่วนท้องถ่ิน ผูน้ําและ
สมาชิกกลุ่มการท่องเท่ียวผูน้าํกลุ่มให้บริการดา้นท่ีพกั และผูน้าํกลุ่มให้บริการดา้นร้านอาหารและ
ของท่ีระลึก รวมถึงความพึงพอใจของนกัท่องเท่ียวต่อการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์อาํเภอสิชลต่อการ
ท่องเท่ียวมีอะไรบา้ง 
  ปัจจัยภายนอกทางธรรมชาติและสังคม ท่ีเอ้ือและไม่เอ้ือต่อการให้บริการการทาองเท่ียว
เชิงนิเวศ  

 สภาพทางธรรมชาติ มีสภาพท่ีเอ้ือต่อการท่องเท่ียวหรือไม่ 
 วฒันธรรมประเพณี ชาวบ้านมีประเพณีวฒันธรรมอะไรบ้างและความภาคภูมิใจใน

ประเพณีวฒันธรรมหรือไม่อยา่งไร 
 ปัจจยัเสริมเป็นปัจจยัภายนอกตวับุคคล ท่ีสนบัสนุนการบริการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  
 นโยบายของรัฐ  มีการส่งเสริมการท่องเท่ียวจากนโยบายของรัฐดา้นการท่องเท่ียวเชิง

นิเวศอยา่งไรและ ท่ีมีผลต่อการท่องเท่ียวมีอะไรบา้ง 
 ปัจจยัเสริมดา้นอ่ืน ๆ ต่อการท่องเท่ียวมีอะไรบา้ง 
 ข้อเสนอแนะ 
 โดยภาพรวมท่านมีขอ้เสนอแนะอยา่งไรเพื่อเป็นแนวทางการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์
ของอาํเภอสิชลอยา่งไรบา้ง 
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