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การวิจยัมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาประวติัความเป็นมาของประเพณีปอยส่างลอง  

ท่ีมีในวิถีชีวิตของชุมชนบา้นกาด ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ 2) ศึกษาขั้นตอน
ของประเพณีปอยส่างลอง: กรณีศึกษาวดัจาํลอง ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่  
เป็นการวิจยัดาํเนินการศึกษาแบบการวิจยัเชิงคุณภาพ ซ่ึงเกิดขอ้มูลจากการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอย่าง 
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ทุกคน  

 ปอยส่างลอง จะนิยมจดัข้ึนในช่วงปลายเดือนมีนาคม ถึงตน้เดือนพฤษภาคม ซ่ึงเป็น
ช่วงหน้าแลง้ ท่ีชาวบา้นส่วนใหญ่จะวา่งเวน้จากการทาํนาทาํไร่ และเป็นช่วงปิดเทอมภาคฤดูร้อน
ของเด็ก ๆ ดว้ย 
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แม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ โดยทาํการศึกษาถึงขั้นตอนแบ่งเป็น 3 หวัขอ้ใหญ่ ๆ คือ 1) การเตรียมงาน
ปอยส่างลอง 2) การจดังานปอยส่างลอง และ 3) ความสัมพนัธ์ของผูม้าร่วมงานปอยส่างลอง 

3. ผลสําเร็จ เน่ืองจากชาวไทใหญ่ มีความศรัทธานบัถือในพระพุทธศาสนามาก จนมี 
คาํกล่าวว่า “อย่ากินอย่างม่าน อย่าตานอย่างไต” หมายถึง อย่ากินอย่างพม่า อย่าทาํบุญแบบคนไต
หรือไทใหญ่ ท่ีบ่งบอกถึงความศรัทธาทาํบุญบาํรุงพระศาสนาของคนไทใหญ่อย่างแรงกล้า  
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พระพุทธรูป ท่ีงดงามเป็นเอกลกัษณ์ และท่ีสําคญั ท่ีบ่งบอกถึงความเป็นไทใหญ่ คือ การบรรพชา
สามเณรในช่วงฤดูร้อน หรือท่ีเรียกว่า ปอยส่างลอง เป็นพิธีการเฉลิมฉลอง ของการบรรพชา
สามเณร ในพุทธศาสนาของคนไทยซ่ึงมีเช้ือสายเป็นคนไทใหญ่ 
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ซ่ึงจะเห็นไดว้า่ ความศรัทธาต่อพระพุทธศาสนาของไทใหญ่นั้น มีการปลูกฝังกนัตั้งแต่เด็ก 
แสดงใหเ้ห็นถึงพลงั ความเขม้แขง็ของพระพุทธศาสนายงัคงดาํรงอยูต่่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ค 
 

Abstract 
 

Thesis Title  Poisanglong Tradition: A Case Study Wat Jamlong 
  Tambol Bankard Maewang District Chiangmai Province 
Researcher  Apichart Tepjak      
Degree  Master of Arts 
In the Program of Integrated Local Development 
Year  2019 
Principal Thesis Advisor Dr. Songserm Saengtong 

 
This research is purposed to 1) Study the resume of tradition of Poi Sang Long with 

lifestyle community at Bankard, Maewang District, Chiang Mai Province. 2) Study the procedure 
of the tradition Poi Sang Long : Case Study Wat Jamlong,Tambol Bankard, Maewang District, 
Chiang Mai Province.The qualitative research is particularly used to collect the data by using the 
interviewing and the focus group seminar. The data have been analyzed by descriptive analysis. 
The resuits are following : 

1) Tai Yai people believe that the novice and monk ordination tradition of Buddhist 
in the region have most beneficial person.  If ordinated, their son has been a novice, their parents 
have 8 result of eternity and if ordinated their son has been a monk their parents have 16 resulf 
eternity and parents were accepted from community of Tai Yai. 

 Poi Sang Long ceremony is held during the dry season between final March to 
begin May when there is little work to be done in the fields. The boys have a large period of 
summer time.   

2) The procedure of Poi Sang Long Tradition at Wat Jamlong,Tambol Bankard, 
Maewang District, Chiang Mai Province. Study the procedures by 3 steps divided by 1.preparing 
Poi Sang Long 2.doing Poi Sang Long 3.The relationship people come to Poi Sang Long. 

3) The result is Tai Yai people bielived in the most Buddist religion. We can called 
“Don’t eat likewise Myanmar Don”t give likewise Tai Yai”That mean don’t eat food likewise 
Myanmar people don’t give Things likewise Tai Yai people. Tai Yai people trust in Buddhist 
region for longtime this traditional ritual stretches back through generations and for all young 
male followers of Buddhist in the  region  to undergo the refection  style of architecture in temple, 
Buddha image are the most importance symbol of Tai Yai. The novice and monk ordination 
tradition in summer of Tai Yai people. 
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คร้ังน้ี 

ผูเ้ขียนขอน้อมรําลึกถึงอาํนาจบารมีของคุณพระศรีรัตนตรัย และส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิทั้งหลาย 
ท่ีอยูใ่นสากลโลก อนัเป็นท่ีพึ่งให้ผูว้ิจยัมีสติปัญญา ในการจดัทาํวิทยานิพนธ์ให้สําเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
ผูว้ิจยัขอให้เป็นกตเวทิตาแด่บิดา มารดา ครอบครัวของผูว้ิจยั ตลอดจนผูเ้ขียนหนังสือ และบทความ 
ต่าง ๆ ท่ีใหค้วามรู้แก่ผูว้จิยัจนสามารถทาํใหว้ิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีสาํเร็จไดด้ว้ยดี 

ประโยชน์อันพึงมีจากการศึกษาวิจัยน้ี ผูว้ิจ ัยขอน้อมบูชาพระคุณบิดามารดา และ
บูรพาจารยทุ์กท่าน ท่ีไดอ้บรมสั่งสอนวชิาความรู้ และใหค้วามเมตตาแก่ผูว้จิยัมาโดยตลอด และเป็น
กาํลงัใจสาํคญั ท่ีทาํใหก้ารศึกษาวจิยัฉบบัน้ีสาํเร็จลุล่วงไดด้ว้ยดี 
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บทที ่1 

บทน า 
 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

 
การบรรพชาเป็นสามเณรของกุลบุตร มีมาตั้ งแต่สมัยพุทธกาล สามเณรองค์แรก  

คือ พระราหุลกุมาร ซ่ึงเป็นพระราชโอรสของเจา้ชายสิตธตัถะ กบันางยโสธรา ประวติัการบรรพชา
เป็นสามเณรของพระราหุลกุมาร มีข้ึนในสมยัท่ีพระผูมี้พระภาคเจา้ เสด็จกรุงกบิลพสัดุ์ ตามคาํทูล
เชิญของพระเจ้าสุทโธทนะ เพื่อทรงโปรดพระประยูรญาติ พระนางยโสธรา ทรงแนะนําให้ 
พระราหุลกุมาร ไปทูลขอพระราชสมบัติจากพระบิดา สมเด็จพระผู ้มีพระภาค  ทรงรําพึงว่า  
หากพระองคจ์ะพระราชทานสมบติัเยีย่งบิดาใหแ้ก่บุตรทัว่ ๆ ไปแลว้ สมบติันั้น ก็จะเป็นห่วงผกูพนั
พระโอรสไวใ้นวฏัสงสาร ไม่มีความเท่ียงแทแ้น่นอน สู้การพระราชทานสมบติัอนัประเสริฐ คือ 
อริยทรัพย ์7 ประการ ไม่ได ้พระพุทธองค ์จึงไดแ้สดงธรรมอริยทรัพย ์7 ประการ โปรดพระราหุล
กุมาร แล้วทรงโปรดให้พระสารีบุตร เป็นผูจ้ ัดการบรรพชา ให้พระราหุลกุมารเป็นสามเณร  
และพระโมคคัลลานะเป็นผูป้ลงเกศา และให้ผา้กาสาวพสัตร์ พระส ารีบุตรให้ไตรสรณคมน์  
พระมหากสัสปะเป็นผูใ้ห้โอวาทการบรรพชา ให้แก่พระราหุลกุมาร จึงเป็นการบรรพชาคร้ังแรก 
ในพระพุทธศาสนา และพระราหุลกุมาร ก็ทรงเป็นสามเณรองคแ์รกในพระพุทธศาสนา ดว้ยเหตุท่ี
พระราหุลกุมาร ยงัทรงพระเยาวอ์ยู ่มีพระชนัษายงัไม่ครบ 20 ปีบริบูรณ์ จะอุปสมบทเป็นพระภิกษุ
ไม่ได้ การบรรพชาเป็นสามเณรของเยาวชนชาย จึงเร่ิมต้นตั้งแต่พุทธกาลเป็นต้นมา (กรมการ
ศาสนา, 2525, หนา้ 11) 

ต่อมา เม่ือพระพุทธศาสนาไดเ้ผยแผ่เขา้มาสู่ประเทศไทย พระพุทธศาสนาเป็นศาสนา
ประจาํชาติไทย มีบทบาทสําคญัต่อประวติัศาสตร์ของประเทศไทยมายาวนาน ตั้ งแต่เร่ิมตั้งถ่ินฐาน   
ทั้งในดา้นการเมือง การปกครอง ตลอดจนประเพณี และวฒันธรรมต่าง ๆ ของไทย พุทธศาสนา
นอกจากจะเป็นศาสนาอนัเป็นท่ีพึ่งทางจิตใจของชนชาวไทยแลว้ ยงัเป็นเสมือนหน่ึงในรากเหง้า
สาํคญั ท่ีทาํใหไ้ทยเป็นชนชาติท่ีสมบูรณ์จวบจนทุกวนัน้ี ประเทศไทยจึงมีประเพณี และวฒันธรรม
ท่ีเก่ียวเน่ือง หรือก่อเกิดมาจากศาสนาพุทธเป็นจาํนวนมาก พิธีกรรมการบวช ถือเป็นพิธีกรรมหน่ึง
ท่ีมีความสําคญัเป็นอยา่งมากในทางพุทธศาสนา เพราะการบวช หรือการอุปสมบทเป็นปัจจยัหลกั 
ท่ีทาํให้ยงัคงมีพุทธสาวก การบรรพชาสามเณร ถือเป็นหนทางหน่ึง ท่ีปลูกฝังให้เด็กรุ่นหลงัซึมซับ 
และมีความศรัทธาต่อพุทธศาสนา ชาวพุทธ ก็นิยมส่งบุตรหลานของตนเขา้บรรพชาเป็นสามเณร 
กนัมากข้ึน แมบุ้ตรเจา้นายในวงั ต่างก็ได้รับการสนับสนุนให้บรรพชาเป็นสามเณร เช่น สมเด็จ 
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กรมพระปรมานุชิตชิโนรส ก็ทรงไดรั้บการบรรพชามาตั้งแต่ทรงพระเยาว ์ในวรรณคดีเร่ืองขุนชา้ง
ขนุแผน ก็ไดก้ล่าวถึงการบรรพชาของสามเณรแกว้ สามเณรเงิน (กรมการศาสนา, 2525, หนา้ 12) 

พิธีกรรมการบรรพชาอุปสมบท ถือว่าเป็นพิธีกรรมอันเก่าแก่พิธีการหน่ึง ของ
พระพุทธศาสนา ท่ีเหล่าพุทธศาสนิกทั้งหลายไดย้ึดถือ และปฏิบติัสืบต่อกนัมาตั้งแต่คร้ังพุทธกาล 
โดยในตอนแรกนั้ น  พระพุทธเจ้าได้ทรงประกอบพิ ธีบวชด้วยพระองค์ เอง  ซ่ึง เ รียกว่า
เอหิภิกขุอุปสัมปทา ต่อมาเม่ือมีผูเ้ ล่ือมใส และต้องการบวชในพระพุทธศาสนาเพิ่มมากข้ึน  
พระพุทธองค์ จึงทรงประทานพระบรมพุทธานุญาตให้พุทธสาวกประกอบพิธีบวชแก่กุลบุตรแทน
พระองคไ์ดเ้รียกวธีิแบบน้ีวา่ ติสรณคมนูปสัมปทา แต่เม่ือภายหลงัพระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองข้ึน
มากกว่าเดิม จึงทรงมีพระบรมพุทธานุญาตให้ประกอบพิธีบวช โดยทรงมอบหมายให้เป็นหน้าท่ี
ของพระสงฆท์าํการพิจารณา ซ่ึงวธีิการน้ีเป็นวธีิท่ีใชสื้บต่อกนัมาจนถึงปัจจุบนั เรียกวา่ ญตัติจตุตถกรรม 
อุปสัมปทา 

ดังนั้ นจะเห็นได้ว่า วตัถุประสงค์ของการบรรพชาอุปสมบทตั้ งแต่คร้ังพุทธกาล 
ถึงปัจจุบนั ได้มีวิวฒันาการเปล่ียนแปลงไปบ้างตามความเหมาะสม สอดคล้อง และกลมกลืน 
กบัขนบธรรมเนียมประเพณี สภาพสังคม และสภาพเศรษฐกิจต่าง ๆ ในแต่ละสมยั ในแต่ละทอ้งถ่ิน
ทั้งทางดา้นแนวคิด ความเช่ือ และวิธีการปฏิบติัทางการบวชในพระพุทธศาสนา (แสวง อุดมศรี, 
2533, หนา้ 399) 

การบรรพชาสามเณรแต่ละทอ้งถ่ิน แต่ละทอ้งท่ีในประเทศไทย ถึงแมว้่าส่วนใหญ่จะมี
ความคลา้ยคลึงกนั แต่ในบางพื้นท่ีก็มีลกัษณะเฉพาะท่ีแตกต่างจากวิธีการบรรพชาสามเณรทัว่ไป 
เพราะสังคมไทยเองก็มีความหลากหลายทางวฒันธรรม เช้ือชาติ และสายพนัธ์ุ กลุ่มชนชาวไทใหญ่
เป็นหน่ึงในกลุ่มชนท่ีอาศยัอยูท่างภาคเหนือ เพราะไดอ้พยพมาจากประเทศพม่า จึงมีลกัษณะจารีต
ประเพณี และวฒันธรรมท่ีแตกต่างจากชาวไทยพื้นเมือง แต่ชาวไทใหญ่เอง ก็นบัถือพุทธศาสนาเถรวาท 
เช่นเดียวกนั พิธีกรรมทางศาสนาส่วนใหญ่ จึงมีความคลา้ยคลึงกบัพิธีกรรมทางศาสนาของชนชาวไทย 
การบวช ก็เป็นพิธีกรรมทางศาสนาท่ีชาวไทใหญ่ให้ความสําคญั แต่จะมีความแตกต่างในเร่ืองของ
รายละเอียดทางพิธีกรรม เช่น การบวชสามเณรของชาวไทใหญ่นั้น เรียกวา่การบวชปอยส่างลอง 

ประเพณีปอยส่างลอง ถือวา่เป็นการบรรพชา ท่ีเป็นเอกลกัษณ์อนัโดดเด่นของชาวไทใหญ่ 
เป็นพิธีการเตรียมตวัก่อนการบรรพชา โดยสมมุติเหตุการณ์ให้เหมือนกบัการบวชของพระโอรส  
จิตตะมังซา ซ่ึงเป็นพระโอรสของกษัตริย์พระองค์หน่ึงในสมัยพุทธกาล  เม่ือพระโอรสทรงมี
พระชนมายุได ้10 ชนัษา พระชนกซ่ึงมีความเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาอย่างแรงกลา้ มีพระประสงค ์ 
ท่ีจะให้พระโอรสผนวนเป็นสามเณร แต่ก็มิได้บงัคบัแต่ประการใด เม่ือเป็นพระราชประสงค์ 
ของพระชนก โอรสจิตตะมงัซา ก็มิได้ขดั เพราะว่าพระองค์เองก็มีพระทยัอยากจะผนวชอยู่แล้ว  
การตดัสินพระทยัออกผนวชของพระโอรสยงัความปลาบปล้ืมแก่พระชนกยิง่นกั ทาํให้เกิดความปิติ
ยินดีในบุญกุศลคร้ังน้ีอย่างยิ่ง พระชนกจึงให้มีการจดังานเฉลิมฉลองข้ึนเป็นการใหญ่ถึงเจ็ดวนัเจ็ดคืน 
โดยให้โอรส แต่งองค์อย่างเต็มยศให้สมกับท่ีเป็นองค์พระยุพราช จากนั้ น จึงได้จัดขบวน 

http://bubeeja.blogspot.com/2013/12/1.html
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แห่พระโอรสท่ีแต่งองคแ์บบเตม็ยศไปผนวชกบัพระพุทธองค ์คร้ันเม่ือผนวชแลว้ โอรสจิตตะมงัซา
ก็ได้รับฉายาใหม่ว่า จิตตะมาแถ่ ทรงผนวชอยู่นานจนมีพระชันษาครบท่ีจะเป็นพระภิกษุ 
เม่ือกาลเวลาผา่นเลยไป จิตตะมาแถ่ ก็ไดส้าํแดงบุญบารมีจนเป็นท่ีประจกัษ ์และการผนวชของท่าน
ไดเ้ป็นตน้แบบของการบรรพชาของชาวไทใหญ่ จนกลายเป็นประเพณีท่ีสําคญัท่ีสุด (สมยั สุทธิธรรม, 
2531, หนา้ 27 – 28)  

ประเพณีปอยส่างลอง เป็นพิธีกรรมหน่ึงท่ีสะทอ้นถึงศรัทธา ความเช่ือมัน่ทางศาสนา
ของชาวไทใหญ่ ว ัตถุประสงค์สําคัญของพิธีกรรมคือ การสร้างศาสนบุคคลเพื่อสืบทอด
พระพุทธศาสนา ถือวา่เป็นประเพณีท่ียิง่ใหญ่ท่ีสุดของชาวไทใหญ่  

ประเพณี “ปอยส่างลอง” คือ งานประเพณีบวชลูกแก้ว เพื่อบรรพชาเป็นสามเณร 
ในพระพุทธศาสนาของชาวไทใหญ่ เป็นพิธีกรรมหน่ึงท่ีสะท้อนถึงความศรัทธา ความเช่ือ 
ทางพระพุทธศาสนาของชาวไทใหญ่ ซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์ของชาวไทใหญ่ ท่ีสืบต่อกนัมาชา้นาน  เป็น
พิธีการเตรียมตัวก่อนบรรพชา ว ัตถุประสงค์ของพิธีกรรม คือ การสร้างศาสนทายาท เพื่อ 
สืบทอดพระพุทธศาสนา จึงเป็นประเพณีท่ียิ่งใหญ่ท่ีสุดของชาวไทใหญ่ คาํว่า “ปอยส่างลอง” 
เป็นภาษาไทใหญ่ เกิดจากคาํสามคาํมาเช่ือมต่อกนั อนัไดแ้ก่ ”ปอย” แปลวา่ งาน การจดังาน “ส่าง
ลอง” แปลว่า ลูกแกว้ โดยคาํว่า ส่างลอง มาจากคาํสองคาํ คือ คาํว่า “ส่าง” กบัคาํว่า “ลอง” คาํว่า 
“ส่าง” มีการสันนิษฐานกนัว่า น่าจะเพี้ยนมาจากคาํว่า “สาง” หรือ “ขุนสาง” ท่ีแปลว่า พระพรหม 
ซ่ึงในหนงัสือธรรมะไดก้ล่าวว่า ทา้วอกนิฏฐพรหม ไดถ้วายจีวรแก่เจา้ชายสิทธัตถะกุมาร ณ ริมฝ่ัง
แม่นํ้ าอโนมา เม่ือคราวท่ีเสด็จออกบวช อีกอย่างหน่ึงคาํว่า “ส่าง” มาจากคาํว่า “เจา้ส่าง” แปลว่า 
สามเณร (ถา้สึกจากสามเณรเรียกวา่ “ส่าง” ถา้สึกจากพระเรียก “จอง”) “ลอง” มาจากคาํวา่ “อะลอง” 
หมายถึง หน่อกษตัริย ์หรือหน่อพุทธงักรู ผูท่ี้เตรียมจะเป็นส่างลอง คือ ผูท่ี้เตรียมจะเป็นสามเณร   

การเป็นส่างลองนั้น เป็นการเลียนแบบประวติัของพระพุทธเจา้ ก่อนท่ีเจา้ชายสิทธตัถะ
จะออกบวช ในอดีตท่ีผ่านมา การจดังานปอยส่างลองใช้เวลานานประมาณ 7-15 วนั โดยมีความ
เช่ือถือกนัวา่ ผูท่ี้ไดมี้โอกาสจดังานบรรพชาสามเณร และอุปสมบทพระภิกษุจะไดอ้านิสงฆ ์8 กลัป์ 
บวชลูกคนอ่ืนเป็นสามเณรได้อานิสงฆ์ 4 กัลป์ ถ้าบวชลูกของตนเองเป็นพระภิกษุได้อานิสงฆ ์
16 กลัป์ บวชลูกคนอ่ืนเป็นพระภิกษุได้อานิสงฆ์ 8 กัลป์ ผูท่ี้รับเป็นเจา้ภาพบวช จะตอ้งยอมรับ
หน้าท่ีเป็น บิดา มารดาคนท่ีสองของผูท่ี้ตนรับบวช จะให้ความอุปถมัภ์ ค ํ้าจุนในขณะท่ีบวช และ
หลงัจากสึกแลว้ดว้ย บางรายถึงกบัมอบมรดกให้เหมือนบุตรคนหน่ึงทีเดียว ผูท่ี้ไดบ้วชลกัษณะน้ี 
จะเรียกผูท่ี้รับเป็นเจา้ภาพบวชให้ตนว่า “พ่อ-แม่” หรือ “พ่อข่าม-แม่ข่าม” แปลว่า รับรอง หรือ
รับภาระอุปถมัภใ์นอดีต (พอ่ข่าม-แม่ข่าม) จะไดรั้บการยกยอ่งยอมรับนบัถือในสังคมเป็นอยา่งมาก  
โดยจะไดรั้บการยกย่อง และเรียกคาํนาํหน้าว่า “พ่อส่าง-แม่ส่าง” ส่วนผูท่ี้ไดรั้บอุปถมัภ์อุปสมบท
เป็นพระภิกษุ จะได้รับการยกย่อง และเรียกคาํนาํหน้าว่า “พ่อจาง-แม่จาง” ผูท่ี้ผ่านการบรรพชา 
เป็นสามเณรมาแล้ว เม่ือสึกออกมาจะเรียกว่า  “ส่าง” สําหรับผูท่ี้ผ่านการอุปสมบทเป็นพระภิกษุ  
เม่ือสึกออกมาจะเรียกวา่ “ทาก” หรือ “หนาน” นาํหน้าช่ือผูน้ั้นดว้ย คุณค่าของประเพณี “ปอยส่างลอง”  
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ไม่ใช่แค่การปฏิบติัสืบต่อกนัมาเท่านั้น แต่ยงัมีคุณค่าทางจิตใจ ดา้นความรู้สึก โดยส่ิงน้ีสามารถ
นาํไปสู่เอกลกัษณ์ และการอยู่ร่วมกนัของชุมชน ก่อให้เกิดความเป็นอนัดบัหน่ึงอนัเดียวกนั เกิด
ความสามคัคีกนัในหมู่คณะ หรือประเพณี “ปอยส่างลอง” ยงัถือเป็นการเรียกขวญั ทาํให้ผูเ้ขา้ร่วม
พิธีมีกาํลงัใจ การจดังานปอยส่างลอง จะนิยมจดักนัในช่วงเดือนมีนาคม-พฤษภาคมของทุกปี ทั้งน้ี
เพราะว่าช่วงน้ี ทุกคนจะว่างเวน้จากการทาํไร่ทาํนาทาํสวน อาหารอุดมสมบูรณ์ และไม่มีฝนตก  
การเดินทางไปมาหาสู่กนัสะดวกสบาย และประกอบกบัเป็นช่วงปิดภาคเรียนของนกัเรียนดว้ย 

ด้วยเหตุน้ี ผูว้ิจยั ซ่ึงเป็นลูกหลาน เป็นคนรุ่นท่ีสาม ได้เห็นประเพณี “ปอยส่างลอง” 
มาชา้นาน และมีความปรารถนาท่ีจะเห็นประเพณี “ปอยส่างลอง” ร่วมกบัผูค้น ผูเ้ฒ่า ผูแ้ก่ในชุมชน
บา้นกาด ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ ได้ถ่ายทอดเช่ือมโยงคุณค่าของประเพณี  
“ปอยส่างลอง” ในอดีตกบัปัจจุบนัไดอ้ย่างเหมาะสม มีบทบาท ส่งเสริมการนาํภูมิปัญญาทางดา้น
ความเช่ือของประเพณี “ปอยส่างลอง” ให้กบัชุมชนบา้นกาด ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดั
เชียงใหม่ และท่ีสาํคญั คนในชุมชนยงัมีความปรารถนาอยา่งแรงกลา้ท่ีจะอนุรักษป์ระเพณี “ปอยส่างลอง” 
ใหเ้ป็นประเพณีท่ีสาํคญัของชุมชน และใหค้นรุ่นหลงัสืบทอดต่อไป 

ดงันั้น ผูว้ิจยั จึงได้ทาํวิจยัเร่ืองประเพณีปอยส่างลอง : กรณีศึกษาวดัจาํลอง ตาํบล 
บา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อคน้หาวา่ ประวติัความเป็นมาของประเพณีปอยส่างลอง  
ท่ีมีในวิถีชีวิตของชุมชนบา้นกาดเป็นอย่างไร และเพื่อศึกษาวา่ ประเพณีปอยส่างลองเป็นอย่างไร  
ควรอย่างยิ่งให้เป็นสมบติัอนัลํ้ าค่าแก่วิถีชีวิตของชุมชน ถ่ายทอดสู่รุ่นลูก รุ่นหลาน เพราะภายใน
ประเพณีปอยส่างลองน้ี ไดแ้ฝงคติธรรม และแบบแผนของการดาํเนินชีวิต ท่ีสําคญัรายละเอียดท่ีมี
ในประเพณีปอยส่างลองนั้น ควรค่าแก่การอนุรักษใ์หช้นรุ่นหลงัไวสื้บทอดต่อไป 

 
วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 
1. เพื่อศึกษาประวติัความเป็นมาของประเพณีปอยส่างลอง ท่ีมีในวิถีชีวิตของชุมชน

บา้นกาด ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่   
2. เพื่อศึกษาคุณค่า ความหมาย และขั้นตอนประเพณีปอยส่างลอง: กรณีศึกษา 

วดัจาํลอง ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่   
      

ขอบเขตของการวจิัย 
 
การทาํวิจยั เร่ืองประเพณีปอยส่างลอง: กรณีศึกษาวดัจาํลอง ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง  

จงัหวดัเชียงใหม่ คร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดก้าํหนดขอบเขตการวิจยัเก่ียวกบัขอบเขตพื้นท่ีวิจยั ขอบเขตเน้ือหา
วจิยั และระยะเวลาการวจิยั ดงัต่อไปน้ี 
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1. ขอบเขตเนือ้ทีว่จัิย 
 พื้นท่ีวิจยั ได้แก่ วดัจาํลอง ชุมชนบา้นกาด ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดั

เชียงใหม่ 
2. ขอบเขตเนือ้หาวจัิย 
 ขอบเขตเน้ือหาท่ีศึกษาวิจยั ประเพณีปอยส่างลอง: กรณีศึกษาวดัจาํลอง ตาํบลบา้นกาด  

อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ ในคร้ังน้ี ได้แก่ ศึกษาจากเอกสาร หนังสือวารสาร บทความ 
เชิงวิชาการ แนวคิดทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงันั้น เน้ือหาท่ีผูว้ิจยัทาํการวิจยั เป็นไปตาม
วตัถุประสงค ์ของการวจิยัท่ีตั้งไว ้ดงัน้ี 

 2.1 วตัถุประสงค์ขอ้ท่ี 1 เพื่อศึกษาประวติัความเป็นมาของประเพณีปอยส่างลอง  
ท่ีมีในวถีิชีวติของชุมชนบา้นกาด ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ 

 2.2 วตัถุประสงค์ข้อท่ี 2 เพื่อศึกษาขั้นตอนประเพณีปอยส่างลอง: กรณีศึกษา 
วดัจาํลอง ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่        

3. ระยะเวลาในการวจัิย 
 ระยะเวลาในการวจิยั ตั้งแต่เดือนตุลาคม 2560 ถึง เดือนกนัยายน 2561 
 

กลุ่มประชากร/กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
1.  กลุ่มประชากร 
 ประชากรเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ ประชากรหมู่ท่ี 5 ตาํบลบา้นกาด อาํเภอ 

แม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ จาํนวน 1 หมู่บ้าน 354 ครัวเรือน เป็นชาย 502 คน เป็นหญิง 549 คน  
รวมประชากรจาํนวน 1,051 คน 

2.  กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) 

จากตวัแทนประชากร ไดแ้ก่ กลุ่มผูท้รงคุณวุฒิ กลุ่มผูป้ฏิบติั และประชาชนทัว่ไป รวม 30 รูป/คน  
ดงัน้ี 

 2.1 กลุ่มผูท้รงวฒิุ จาํนวน 18 รูป/คน ดงัน้ี 
  2.1.1 เจา้อาวาส จาํนวน 1 รูป 
 2.1.2 นายกองคก์ารบริหารส่วนตาํบลบา้นกาด จาํนวน 1 ราย 
 2.1.3  นายกเทศมนตรีตาํบลแม่วาง จาํนวน 1 ราย 
 2.1.4   ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 5 ตาํบลบา้นกาด จาํนวน 1 ราย   
 2.1.5  ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นกาดเขมวงัราชฏรรังสฤทธ์ จาํนวน 1 ราย 
 2.1.6  ผูสู้งอายท่ีุทราบรายละเอียดประเพณีปอยส่างลอง จาํนวน 13 ราย 
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 2.2  กลุ่มผูป้ฏิบติั จาํนวน 12 ราย ดงัน้ี 
 2.2.1  คณะครูโรงเรียนโรงเรียนบา้นกาดเขมวงัราชฏรรังสฤทธ์ จาํนวน 4 ราย 
 2.2.2  คณะนกัเรียนโรงเรียนบา้นกาดเขมวงัราชฏรรังสฤทธ์ จาํนวน 3 ราย 
 2.2.3  ประชาชน และผูป้กครองท่ีมาร่วมงานประเพณีปอยส่างลอง จาํนวน 5 ราย 

 
ค าถามส าคญัในการวจิัย 

 
1. ประวติัความเป็นมาของประเพณีปอยส่างลอง ท่ีมีในวิถีชีวิตของชุมชนบา้นกาด  

ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นอยา่งไร 
2. ประเพณีปอยส่างลอง: กรณีศึกษาวดัจาํลอง ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดั

เชียงใหม่ มีความหมาย และมีขั้นตอนอยา่งไร 
 

ค านิยามศัพท์เฉพาะ 
 
ประเพณี หมายถึง ส่ิงท่ีนิยมถือประพฤติปฏิบติัสืบต่อกนัมา จนเป็นขนบธรรมเนียม 

แบบแผน หรือจารีต หรือเป็นท่ียอมรับของคนส่วนใหญ่ในสังคม 
ปอยส่างลอง หมายถึง ประเพณีการบรรพชาสามเณรแบบไทใหญ่ ของวดัจาํลอง ตาํบล

บา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
1. ผูว้จิยั และชุมชน ทราบถึงแนวคิด ประวติัความเป็นมาของประเพณีปอยส่างลอง ท่ีมี

ในวถีิชีวติของชุมชนบา้นกาด ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่   
2. ผูว้ิจยั ทราบถึงคุณค่า ความหมาย และขั้นตอนประเพณีปอยส่างลอง: กรณีศึกษา  

วดัจาํลอง ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่   
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บทที ่2 
ทฤษฎแีละงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
ในการทาํวิจยัเร่ือง ประเพณีปอยส่างลอง วดัจาํลอง ชุมชนบ้านกาด ตาํบลบ้านกาด 

อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ ผูว้ิจยัได้ศึกษา แนวคิด เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อช่วย
อธิบาย และเป็นแนวทางในการดาํเนินงานวจิยั การศึกษาดงักล่าวครอบคลุม เน้ือหาดงัน้ี 

 1. บริบทชุมชนบา้นกาดวดัจาํลอง 
 2. แนวคิดเร่ืองประเพณีปอยส่างลอง 
 3. แนวคิดเก่ียวกบัการอนุรักษป์ระเพณี 
 4. แนวคิดเก่ียวกบัวถีิชีวติชุมชน 
 5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 6.  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 
บริบทชุมชนบ้านกาด วดัจ าลอง 

 
วดัจาํลอง เดิมช่ือ วดัจรอง (จะ + ลอง) ตามภาษาทอ้งถ่ินของคนไทใหญ่ ประชากรส่วน

ใหญ่ท่ีศรัทธาของวดัจาํลองน้ี ได้อพยพโยกยา้ยมาจากประเทศพม่าจากหมู่บา้นจรองเมืองหมอก
ใหม่ ในเขตเชียงตุง ของประเทศพม่า ท่ีต้องหนีความวุ่นวายของการเมือง ไปหาท่ีอยู่ใน 
แหล่งใหม่ท่ีมีความสงบเงียบ ซ่ึงในการอพยพคร้ังน้ี มีพระครูจนัทิมา ใจคาํ พระผูใ้หญ่เป็นผูน้าํ 
ในการอพยพคร้ังใหญ่น้ี ร่วมดว้ยคณะศรัทธาของชาวบา้น ประมาณสามร้อยกว่าคน ท่ีเดินทางมาดว้ย 
ขณะเดียวกัน บรรดาคณะศรัทธาในพระพุทธศาสนา ได้มีการนําเอาพระพุทธรูปไม้ปางต่าง ๆ  
ร่วมขบวนมาดว้ย มีทั้งองคใ์หญ่ องคเ์ล็กปะปนกนัมา ในการเดินทางมาทางประเทศไทย ไดเ้ส้นทาง 
แม่ฮ่องสอน เชียงใหม่ เดินเทา้เดินป่า ใชเ้วลาเดินทางเดือนกว่าจึงจะถึง ในการอพยพคร้ังน้ี มีพระ
เป็นแกนนาํ มีคณะศรัทธาติดตามมาดว้ย ดว้ยความสมคัรใจ มิไดบี้บบงัคบัแต่อยา่งใด 

เม่ือชาวไทใหญ่เหล่าน้ี อพยพมา ได้หยุดตั้ งถ่ินฐานอยู่ท่ี บ้านกาด อาํเภอแม่วางน้ี
เน่ืองมาจากเห็นวา่ มีความอุดมสมบูรณ์ดี จึงพากนัมาบุกเบิกพื้นท่ี ซ่ึงในสมยัท่ีเร่ิมมานั้น ยงัคงเป็นป่า 
ในช่วงแรก ๆ ท่ีเขา้มาตั้งรกราก ยงัมีการดาํเนินวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมของไทใหญ่ ทั้งการสร้างบา้น  
มีการแต่งกายแบบไทใหญ่ทั้งหญิง และชาย การประกอบอาชีพนั้น เป็นแบบทาํไร่ไถนา ตามแบบ
วถีิชาวบา้นทัว่ไป ดา้นอาหารการกินก็เช่นกนั ท่ียงัยึดแบบเดิมรวมถึงภาษาท่ีใชพู้ดดว้ย ทาํให้ตอ้งมี
การสร้างวดั หลงัจากท่ีมีการตั้งหมู่บา้นไดไ้ม่นานนกั เพราะแรก ๆ ท่ีขา้มาอาศยัปะปนกบัคนเมือง

http://bubeeja.blogspot.com/2013/12/3-1.html
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ซ่ึงมีวดัตั้งอยูก่่อนแลว้ ของคนเมือง คือ วดัอมัพาราม ในตอนแรก ชาวไทใหญ่ก็ยงัมีการไปทาํบุญท่ี
วดั แต่ดว้ยความท่ีแตกต่างกนัทางดา้นเช้ือชาติ ภาษา และวฒันธรรมกนั ทาํให้ตอ้งสร้างข้ึนมาเอง
นอกจากจะมีความลาํบากในการส่ือสารทางดา้นภาษาพดูกบัคนเมืองแลว้ ยงัมีปัจจยัอ่ืนอีก คือการท่ี
คนไทใหญ่ เป็นคนมีศรัทธาเป็นอยา่งมากในพระพุทธศาสนา จึงไดมี้การร่วมแรงร่วมใจกนัสร้างวดั 
เพื่อท่ีจะไดมี้วดัเป็นของคนไทใหญ่เอง จึงไดมี้การสร้างข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 2409 เป็นการสร้างวดัแบบ
ศิลปะไทใหญ่ โดยพระอธิการใจคํา  จันทิมา เ รียกว่า  จรอง หรือจอง เป็นภาษาไทใหญ่ 
หรือว่าวดัในภาษาไทยปัจจุบนั ได้รับพระราชทานวิสูงคามสีมา เม่ือวนัท่ี 2 สิงหาคม 2489 เขต 
วสูิงคามสีมา กวา้ง 20 เมตร ยาว 40 เมตร 

การศึกษา มีโรงเรียนพระปริยติัธรรมแผนกธรรมเปิดสอน พ.ศ. 2484 เป็นตน้มา เป็นวดั
หน่วยอบรมประชาชนประจาํตาํบลบา้นกาด และเป็นศูนยป์ระสานวิทยาลยัจาวบา้นลุ่มนํ้ าวาง ท่ีมี
หลกัสูตรทอ้งถ่ินให้ศึกษาเป็นมหาวิทยาลัยชีวิต ด้วยท่ีมีการเรียนการศึกษาถึงระดบัปริญญาตรี 
วดัจาํลอง ตั้งอยู่บา้นกาด ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ ปัจจุบนัสังกดัคณะสงฆ์
มหานิกาย ท่ีดินตั้งวดัมีเน้ือท่ี 5 ไร่ 75 ตารางวา โฉนดเลขท่ี 12172 อาณาเขต ทิศเหนือประมาณ  
2 เส้น 5 วา 2 ศอก จดท่ีดินของเอกชน ทิศใตป้ระมาณ 2 เส้น 12 วา จดท่ีของเอกชน ทิศตะวนัออก
ประมาณ 2 เส้น 5 วา จดลาํคลอง ทิศตะวนัตกประมาณ 2 เส้น 4 วา จดท่ีดินของเอกชน อาคาร
เสนาสนะ ประกอบดว้ย อุโบสถ ศาลาการเปรียญ กุฏิสงฆ ์วหิาร ศาลาบาตร หอไตร และศาลาจาํศีล  
ศาลาอเนกประสงค ์โรงครัวทาํอาหาร 

1. ประเพณสี าคัญทางพระพุทธศาสนา และความเช่ือ 
 ถึงแมว้่าชาวไทใหญ่น้ี จะอพยพยา้ยมาจากถ่ินท่ีอยู่เดิม แต่พวกเขามีความศรัทธา

อย่างยิ่งต่อความเช่ือในพระพุทธศาสนาเป็นอย่างยิ่ง จาํมีการทาํบุญทาํทานมาตลอดทั้งปี จนเป็น
วฒันธรรมท่ีเป็นเอกลกัษณ์ มีทั้งการสร้างวดัวาอาราม ท่ีนิยมทาํหลงัคาซ้อนชายกนัหลาย ๆ ชั้น 
แลว้ประดบัชายหลงัคา และชายขอบจัว่ โดยรอบดว้ยลูกไม ้หรือชายไมฉ้ลุ หรือสังกะสีปรุลวดลาย
อยา่งงดงามเรียกวา่ ปานซอย ส่วนในดา้นประเพณีทางศาสนา มกัจะจดักิจกรรมท่ีแสดงออกในรูป
ของงานบุญ เช่น ปอยส่างลอง เป็นภาษาไทใหญ่ จะเป็นการบวชลูกแกว้ หรือการบวชเป็นสามเณร   
ชาวไทใหญ่จะถือวา่ การบรรพชาเป็นสามเณร เป็นงานบุญท่ีพ่อแม่ญาติพี่นอ้งจะไดรั้บบุญกุศลมาก  พ่อ
แม่จะไดรั้บยกยอ่งเป็นพ่อสาง แม่สาง ซ่ึงจะมีการกาํหนดไวว้า่ผูท่ี้จะเขา้ทาํพิธีจะตอ้ง อายุ 12 ปีข้ึน
ไป เป็นวัย ท่ีอยู่ในช่วงการศึกษาเล่าเรียน จึงนิยมบวชกันในช่วงปิดเทอมในภาคฤดูร้อน 
เดือนเมายนของทุกปี งานปอยส่างลองนั้น จะจดักนัก่ีวนัแลว้แต่ฐานะของเจา้ภาพ แต่ตามพิธีจะจดั
กนัสามวนั คือ วนัแรกเป็นวนัรวมส่างลอง คือ เป็นวนัโกนผม แลว้ทางญาติ ๆ จะรับไปแต่งหน้า
แต่งตวัส่างลอง แห่ไปตามบา้นเรือน เพื่อเป็นสิริมงคลแก่เจา้ของบา้นเรือน ในวนัท่ี 3 ก็ไดบ้รรพชา
เป็นสามเณร ไดศึ้กษาเล่าเรียนพระธรรมวนิยัต่อไป 
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 1.1 ปอยจองพารา-เหลินสิบเอด็-ปอยออกพรรษา 
  จะเป็นงานในช่วงเทศกาลออกพรรษา ราวเดือนตุลาคมของทุกปี จะเร่ิมตั้งแต่

วนัแรม 1 คํ่า ถึงวนัแรม 3 คํ่าเดือนสิบเอ็ด รวมสามวนั ชาวไทใหญ่ทุกคนจะให้ความสําคัญ 
กบัประเพณีน้ีเป็นอย่างมาก ซ่ึงจะมีการสร้างจองพารา หรือประสาท เพื่อเตรียมเป็นท่ีประทบัของ
พระพุทธเจา้เสด็จจากสวรรคช์ั้นดาวดึงส์ ท่ีไปโปรดพระพุทธมารดากลบัลงมาสู่โลกมนุษยใ์นชมพูทวีป   
การทาํจองพารา หรือปราสาทนั้น จะทาํวิจิตรงดงามเป็นอย่างมาก สร้างเพื่อถวายพระพุทธเจ้า 
ในวนัออกพรรษาน้ี จะมีการทาํตน้เทียนใหญ่ 5 ตน้ มีโต หรือสิงโต นางนก หรือนางนกก่ิงกะหล่า  
และมีตน้เก๊ีอะ จุดเป็นพุทธบูชา มีการฟ้อนลายตบมะผาบ ฟ้อนดาบ จดัเป็นรูปขบวน เพื่อมีอุบาสก
อุบาสิกา พร้อมพ่อแม่พี่น้องชาวไทใหญ่ ทั้งหมู่บ้านมีการแต่งแบบไทใหญ่ เพื่ออนุรักษ์ไวซ่ึ้ง
ประเพณีน้ี 

 1.2 ประเพณีปอยส่างลอง (แห่ส่างลอง) 
  ทางวดัจาํลองไดจ้ดัเป็นประจาํทุกปี ซ่ึงยึดถือปฏิบติัมาตลอด คือ ช่วงปิดภาคเรียน 

หรือ ปิดเทอม จะจดัประเพณีปอยส่างลอง หรือบวชภาคฤดูร้อน จะเปิดรับสมคัรเด็กชาย หรือเด็ก
นกัเรียนท่ีเรียนหนงัสือ ใหเ้ขา้มาเรียนหลกัธรรมของศาสนา และพระพุทธประวติัของศาสนา พร้อม
เรียนศาสนพิธีต่าง ๆ ของทอ้งถ่ิน ทางวดัจาํลอง และศรัทธาพ่อแม่พี่นอ้งทั้งหลาย ยึดถือวา่ เป็นการ
สร้างพุทธทาญาติทางศาสนา จะมีบุญเป็นอย่างยิ่ง โครงการบรรพชาสามเณร หรือปวยส่างลองน้ี  
จะมีเป็นประจาํทุกปี คือ จะเร่ิมตั้งแต่วนัท่ี 20 มีนาคม เปิดรับสมคัรถึง 15 พฤษภาคมของทุกปี  
เป็นเวลาโครงการ 55 วนั แต่จะแห่ส่างลอง ตั้ งแต่วนัท่ี 1 เมษายน ถึงวนัท่ี 5 เมษายน เป็นวนั
บรรพชาเป็นสามเณร 

  ประเพณีออกพรรษา หรือปอยเหลินสิบเอ็ด ประเพณีปอยส่างลอง ของวดั
จาํลอง ศรัทธาวดัจาํลองส่วนมาก เป็นชาวไทใหญ่ หรือไตใหญ่ (เง้ียว) ได้มีการส่งเสริม และ
อนุรักษ์สืบทอดกนัมา จนเป็นชีวิตจิตใจ จนคนทัว่ไปเรียกว่า ไตพุทธ มีคาํกล่าวไวว้่า “ จะไปก๋ิน 
อยา่งม่าน จะไปตานอยา่งเง้ียว ” ความหมายคือ เร่ืองการให้ความสําคญัในพระศาสนา คนไตใหญ่
ถือเป็นส่ิงสําคญัอย่างยิ่ง ประเพณีต่าง ๆ ท่ีมีอยู่คู่กบัวดัจาํลอง จะมีการจดังานบุญข้ึนเป็นประจาํทุกปี 
ตามระยะเวลาท่ีไดมี้การกาํหนดเอาไวแ้ลว้ เพราะต่างมีความเช่ือวา่ 

  1)  ถา้ใครไดท้าํกิจกรรมเหล่าน้ี จะทาํใหอ้ยูดี่มีสุข ไม่มีภยั 
  2)   เป็นการสร้างกุศลดว้ยภูมิปัญญา จากแรงกาย แรงใจ พร้อมดว้ยความศรัทธา 
  3)  เช่ือวา่บุญกุศลมีจริงทั้งชาติน้ี และชาติหนา้ 
      4) เช่ือว่าได้บูชา หรือได้ร่วมกิจกรรมแล้ว ได้กุศลได้ความสุข และส่ิงท่ีได้

ตามมานั้นก็คือ 
  - ได้ร่วมกันอนุรักษ์ส่งเสริมประเพณีอนัดีงามของท้องถ่ิน สืบลูกสืบ

หลานต่อไป (ซ่ึงเป็นมรดกทางสังคมของบรรพบุรุษ) 
  - ไดเ้ห็นความสามคัคี พลงัศรัทธา การเสียสละของพุทธศาสนิกชน 
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  - ไดร่้วมกนัส่งเสริมพระพุทธศาสนาในทอ้งถ่ินใหด้าํรงอยูต่่อไป 
  - ไดเ้ห็นพลงัศรัทธาท่ีมีต่อพระพุทธศาสนา 
  - ไดใ้หค้นรุ่นปัจจุบนัไดใ้ชภู้มิปัญญาของคนรุ่นเก่า (ป้ออุย้-แม่อุย้) 
  - ได้เห็นความสามคัคี การเสียสละ ได้เห็นความสนุกสนานเพลิดเพลิน

เกิดข้ึนในหมู่คณะ 
  ชุมชนบา้นกาด ไดรั้บการพฒันาอยา่งต่อเน่ืองจากรุ่นบรรพบุรุษ ผูก่้อร่างสร้างเมือง 

สู่รุ่นลูก หลาน เหลน ในปัจจุบนั โดยเฉพาะเม่ือส้ินยคุของครูบาเจา้ใจคาํ จนัทิมา ในเวลาต่อมา ไดมี้
ศรัทธาเช้ือสายจีน ไดอ้พยพเขา้มาบุกเบิกพฒันาตลาด ทาํการคา้ขายร่วมกบัชาวไทใหญ่ เสมือนญาติ
พี่นอ้งท่ีตามกนัมา มีความรักสามคัคี ให้ความเคารพนบัถือซ่ึงกนั และกนั จึงทาํให้การพฒันาตลาด
บา้นกาด เจริญรุ่งเรือง เป็นปึกแผน่แน่นหนา มัน่คง เป็นท่ีรู้จกัของคนทัว่ไปอยา่งกวา้งขวาง ชาวไท
ใหญ่ ชาวไทยพิ้นเมือง และชาวจีน อาศยัอยูอ่ยา่งถอ้ยทีถอ้ยอาศยั อยูก่นัอย่างร่มเยน็เป็นสุข นบัว่า
การวางพื้นฐานทางดา้นเศรษฐกิจในอดีตท่ีดี จึงส่งผลให้ชุมชนบา้นกาดในปัจจุบนั เป็นตาํบลท่ีมี
สภาพความเป็นอยูท่ี่เจริญท่ีสุดของอาํเภอแม่วาง  

 1.3 การตาย 
  ในความเช่ือชของคนไทใหญ่ดงัเดิมนั้น จะไม่มีการเผาศพ จะใส่โลงฝังไวใ้นป่า

ช้า ยกเวน้ศพพระสงฆ์ หรือผูน้าํหัวหน้าบา้นเท่านั้น ท่ีจะตอ้งเผา เม่ือมีผูต้ายก็จะนาํศพมาอาบนํ้ า
แลว้เปล่ียนชุดใหม่ เม่ือต่อโลงเสร็จแลว้ก็จะอาบใบยาสูบ หรือใบฝร่ัง และฟักเขียว หรือฟักหม่น 
มาผา่ หรือเจาะรูเพื่อดบักล่ิน จะมีการเอาดา้ยมาผกูท่ีขอ้มือ และหวัแม่เทา้ให้ติดกนั ถา้เป็นพระ หรือ
ชนชั้นหวัหนา้ จะใชแ้ผน่ทองคาํเปลวปิดท่ีหนา้เสียก่อน จากนั้นเอาเหรียญ หรือเคร่ืองประดบัใส่ใน
ปากผูต้าย จะมีการเอาศพไวท้าํพิธีก่อนท่ีจะมีการเผา ตามแต่จะกาํหนด ซ่ึงมีการเอาอาหารมาคอย
ตอ้นรับแขกดว้ย หากผูต้ายเป็นเพียงสามญัชน ก็จะนาํใส่โลงแลว้นาํไปฝังทนัที แต่ปัจจุบนัเป็นไป
ตามสมยั 

 1.4 การเกิด 
  มีการเร่ิมตั้ งแต่ความเช่ือการเกิด หากหญิงมีครรภ์ฝันเห็นดอกไม้ หรือ

เคร่ืองประดบั แสดงว่าจะไดลู้กสาว ฝันเห็นผลไม ้หรือไดกิ้นผลไม ้ไดเ้พชรไดพ้ลอย เช่ือวา่จะได้
ลูกชาย หากฝันเห็นพระอาทิตยต์กจะไดลู้กฝาแฝด เม่ือถึงเวลาคลอดจะตอ้งปลดทุกอยา่งให้คล่ีคลายออก 
เช่น ประตู หนา้ต่าง รวมทั้งเคร่ืองประดบัท่ีสวมใส่อยูด่ว้ย เพื่อให้ลูกออกไดง่้ายข้ึน เม่ือคลอดเสร็จ
แลว้จะตอ้งอยูไ่ฟ ใหน้อนบนแคร่ฟาก (ทาํจากไมไ้ผ)่ ใกลก้บัเตาไฟ ระยะเวลาท่ีอยูไ่ฟนั้น ประมาณ
หน่ึงเดือน อาหารท่ีจะกินไดเ้ฉพาะขา้วจ่ี กบัปลาช่อนจ่ีเท่านั้น ยอดผกัตม้ นิยมรับประทาน เม่ือจะ
อาบนํ้ า ก็จะตอ้งหายาสมุนไพรมาตม้อาบทุกคร้ัง เม่ือแม่ลูกอ่อนออกไฟแล้วก็ให้อาบนํ้ าเย็นได ้ 
ไปไหนมาไหนได ้หลงัจากนั้น ก็จะไปวดัเม่ือเด็กอายุครบรอบไดห้น่ึงเดือน แลว้ก็จะมีวิธีอาบนํ้ าเดือน 
ก็จะมีสล่ามาทาํพิธีให้ หรือผูเ้ข้าใจพิธีกรรมน้ี ขณะท่ีเตรียมนํ้ าจะอาบให้เด็กนั้ น จะมีการเอา 
ส่ิงมงคลต่าง ๆ เช่น วา่นแดง วา่นขาว แกว้ แหวน เงิน ทอง ใบจาํปี ใส่ลงไปในอ่างอาบนํ้ า เม่ือกล่าว
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คาํอวยพรจากสล่าแลว้ ก็จะเอาเด็กลงอาบนํ้ า จากนั้นผูเ้ฒ่า และผูแ้ก่ และญาติผูใ้หญ่ จะผูกขอ้มือ
รับขวญั และให้พร เพื่อให้อยู่เยน็เป็นสุข มีความเช่ือวา่ ในวนัน้ี ถา้มีใครมาเท่ียวท่ีบา้นในวนัออก
เดือนน้ี เขาเรียกวา่ หลอนเดือน เด็กก็จะมีนิสัยเหมือนกบัผูท่ี้มาเท่ียวหานั้นจริงๆ 

 1.5 การแต่งงาน 
  การแต่งงานของคนไทใหญ่นั้น จะเรียกวา่ เฮด็มงักะละ หรือทาํงานมงคล  ก่อน

อ่ืนเราตอ้งมาทาํความรู้จกักบัคาํท่ีใชเ้รียกหนุ่มสาวกนัก่อน ถา้เรียกบุตรชายจะเรียกวา่ อา้ยจาย บุตร
หญิงจะเรียกว่า นาง หรือ แม่นางอ่อน หนุ่มสาวไทใหญ่ ส่วนมากจะพบกนัตามงานวดัต่าง ๆ ท่ีมี
การจัดข้ึนอยู่เสมอ ซ่ึงจะมีอิสระในการเลือกคู่ครอง เม่ือแต่งงานแล้ว จะต้องเป็นภรรยาท่ีดี 
ตอ้งซ่ือสัตยต่์อสามี ถา้หากมีการฝ่าฝืน ก็จะมีมาตรการลงโทษท่ีรุนแรง คนไทใหญ่น้ี มกัแต่งงาน
กนัในช่วงอาย ุ18-20 ปี  เม่ือพอใจกนั ฝ่ายชายก็จะจดัฝ่ายผูใ้หญ่ไปสู่ขอฝ่ายหญิง ในวนัแต่งงานนั้น
ขบวนเจา้บ่าวพากนัเดินขบวนไปบา้นเจา้สาว ส่ิงของในการทาํพิธีท่ีเจา้บ่าว และญาติไดเ้ตรียมมา 
ก็จะมีขนัหมากท่ีทาํด้วยบายศรี จะนาํมาวางไวก้ลางห้อง ซ่ึงมีหมอนสองใบวางอยู่ แล้วเจา้บ่าว 
และเจา้สาว ก็จะนาํพานใส่ขา้วตอกดอกไมธู้ปเทียนไปไหวค้นเฒ่าคนแก่ เพื่อเป็นการขอขมา และ
คารวะ แลว้รับคาํแนะนาํสั่งสอน เพื่อเป็นแนวทางแห่งการดาํเนินชีวติคู่ต่อไปก็เป็นอนัเสร็จพิธี 

2. ด้านภาษา 
 ตวัอกัษร จะดดัแปลงมาจากภาษามอญโบราณ ในราวพุทธศตวรรษท่ี 17 ซ่ึงจะไม่มี

ระบบเสียงวรรณยุกตม์าใช้กบัภาษาของตน ซ่ึงเสียงวรรณยุกต์ ทาํให้มีปัญหาของการอ่านหนงัสือ
เพราะไม่สามารถกาํหนดภาษาไดท้นัที เดิมเม่ือผูช้ายไทใหญ่อายุครบ 7-10 ขวบ จะถูกส่งไปศึกษา
เล่าเรียนตามวดั หรือบวชเรียนอย่างท่ีเราเคยเห็นสามเณรตวัเล็กวิ่งตามพ่อแม่ พร้อมกับการกิน
ไอศกรีมดว้ย ถา้เราไปฝ่ังท่าข้ีเหล็กเราก็จะเห็น ลกัษณะของการผสมผสานกลมกลืนของคนไทใหญ่ กบั
คนพื้นเมืองเชียงใหม่ คนไทใหญ่ท่ีได้อพยพเขา้มาอาศยัอยู่ท่ีบา้นกาดน้ี ในปัจจุบนัได้มีการผสม
กลมกลืนไปเป็นจาํนวนมากกับคนเมือง ทั้ งด้านการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สังคม และ
วฒันธรรม ซ่ึงจาํเป็นจะตอ้งมีการปรับตวัให้เข้ากบัสภาพแวดล้อมท่ีมีกาเปล่ียนแปลงไปอย่าง
รวดเร็ว ประกอบกบัการมีประชากรน้อยกว่า จึงจาํเป็นตอ้งยอมรับอิทธิพลของคนเมืองท่ีเป็นคน
กลุ่มใหญ่ และมีความเหนียวแน่นกวา่ 

 สาเหตุของการกลมกลืนผสมผสานทางดา้นวฒันธรรม (ดา้นการเมืองการปกครอง)
จากเดิมท่ีคนไทใหญ่ได้อพยพมาจากชุมชนในเขตประเทศพม่านั้ น เม่ือเข้ามาอยู่ท่ีบ้านกาด 
เป็นดินแดนของประเทศไทย และมีฐานะเป็นคนต่างดา้ว ภายใตบ้งัคบัขององักฤษ ซ่ึงในช่วงแรก ๆ
กฏหมายไทย ไม่มีสิทธิในการท่ีจะไปตดัสินเอาความผิด หรือคดีขอ้พิพากษาใด ๆ ของคนไทใหญ่ได ้ 
ตอ้งมีการส่งเร่ืองไปยงัสถานกงศุลองักฤษในประเทศพม่า จนกระทัง่เม่ือปี พ.ศ. 2478 ประชากร 
ในบา้นกาดท่ีเป็นคนไทใหญ่ ไดรั้บอนนุญาตให้โอนสัญชาติให้เป็นไทยได ้จากทางภาครัฐ เพราะ
ไดเ้ขา้อาศยัอยูเ่ป็นเวลานาน และไม่คิดท่ีจะกลบัไปยงัถ่ินฐานเดิม ซ่ึงคนไทใหญ่เหล่าน้ี ไดรั้บสิทธิ
ทุกอย่างเช่นเดียวกบัคนไทย มีการทาํบตัรประชาชน และสิทธิทางการเมืองต่าง ๆ ทั้งสิทธิในการ
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ออกเสียงเลือกตั้ง สวสัดิการของภาครัฐ ไม่วา่จะเป็นดา้นสาธารณูปโภค อยา่งเช่น ไฟฟ้า นํ้ าประปา 
การคมนาคม เป็นตน้ อีกประการหน่ึง ลูกหลานของคนเหล่าน้ี จะได้สิทธิในการศึกษาเล่าเรียน 
ในภาคบงัคบัดว้ย ไดพ้บปะกบัคนเมืองเป็นส่วนใหญ่ และตนเองก็ตอ้งปฏิบติัตนเช่นเดียวกบัคนเมือง  
จะกล่าวไดว้า่ เป็นการปลูกจิตสํานึกให้เกิดความเป็นไทยก็วา่ได ้เม่ือคนไทยเหล่าน้ี เกิดการยอมรับ
ในการเป็นคนไทยแลว้ และปฏิบติัตามกฏหมายไทยทุกประการ ทาํให้พวกเขาเกิดการผสมกลมกลืน 
โดยไม่รู้ตวั 

3. ด้านเศรษฐกจิ 
 คนไทใหญ่ ท่ีมาอาศยัอยู่ในบ้านกาดน้ีช่วงแรก ๆ น้ี ได้ดําเนินชีวิตแบบดั้ งเดิม 

เป็นการประกอบอาชีพท่ีพึ่งพาธรรมชาติเป็นหลกั บางท่ีประกอบอาชีพคา้ขาย เพราะวา่คนไทใหญ่
เป็นคนท่ีมีความสามารถในดา้นน้ีมาก มีการขายแลกเปล่ียนสินคา้กนัมากในชุมชนบา้นกาด และ
นิยมในการทาํอาชีพเป็นพ่อคา้ววั ท่ีคอยขนสินคา้ไปขายตามเมืองต่าง ๆ ตั้งแต่ตวัเมืองเชียงใหม่ 
ไปจนถึงตวัเมืองพม่า ขณะนั้นประกอบอาชีพยงัไม่หลากหลาย จะประกอบอาชีพเหมือนกนัทั้งหมู่บา้น  
แต่ต่อมา สังคมได้มีการเปล่ียนแปลงไปเป็นระบบทุนนิยมแบบใหม่ ได้เข้ามาแทนระบบเดิม
ประกอบกับการคมนาคม การติดต่อ และสาธารณูปโภค ได้เร่ิมเข้ามา คนในชุมชนมีความ
สะดวกสบายมากข้ึน การพบปะสังสรรค์กับสังคมภายนอกมีมากข้ึน ไม่ใช่เพียงแค่ในชุมชน 
และบริเวณใกล้เคียงเท่านั้น ยงัเดินทางออกไปพบปะกบัส่ิงแปลกใหม่ได้ง่าย จากการคมนาคม 
ท่ีสะดวก ซ่ึงเราจะกล่าวได้ว่า หากชุมชนใดมีความใกล้เคียงกบัชุมชนเมืองมากข้ึนเท่าใด ความ
เปล่ียนแปลงก็มีมากข้ึนเท่านั้น ประกอบกบัค่าครองชีพท่ีสูงข้ึนในแต่ละวนั ท่ีนบัวนัยิ่งสูงข้ึนมาก
ตามกระแสของเศรษฐกิจ เม่ือรายไดไ้ม่เพียงพอกบัการตอ้งการในครอบครัว ทาํให้คนตอ้งมีความ
เปล่ียนแปลงไประบบเดิมท่ีลา้หลงั คนในชุมชนจึงตอ้งหนัไปประกอบอาชีพอ่ืนมาก เพื่อให้พอกบั
การใช้จ่าย ไม่เช่นนั้น ก็ไม่สามารถท่ีจะดาํเนินชีวิตอยู่ได ้ท่ีมีการเปล่ียนแปลงไปตามระบบใหม่ 
ในสังคมท่ีกาํลงัเขา้มา 

4. ด้านสังคมและวฒันธรรม 
 การท่ีคนไทใหญ่ในชุมชนน้ี ไดเ้ขา้เป็นส่วนหน่ึงของภาครัฐ แลว้พวกเขาจาํเป็นตอ้ง

มีการปรับตัว และยอมรับวฒันธรรมรอบข้างท่ีเป็นคนกลุ่มใหญ่ อย่างเช่น ในด้านการดําเนิน
ชีวิตประจําวนั ต้องมีการปรับเปล่ียนอย่างมาก ตั้ งแต่ท่ีอยู่ แต่เดิมมักจะสร้างบ้านด้วยวสัดุ 
ท่ีทาํดว้ยไมมุ้งหลงัคาดว้ยใบตองตึง หรือหญา้แฝก และบา้นแต่ละหลงัก็จะสร้างแบบท่ีคลา้ยคลึงกนั
แต่ในปัจจุบนั ไดเ้ปล่ียนมาเป็นบา้นท่ีสร้างดว้ยปูน มุงหลงัคาดว้ยกระเบ้ือง และรูปแบบของตวับา้น
ก็มีความหลากหลาย เพราะแหล่งวตัถุดิบในชุมชนหายาก และวสัดุแบบใหม่น้ี ซ้ือหาไดง่้าย และมี
ความคงทนถาวรมากกว่า ในด้านอาหารการกินก็เช่นเดียวกนั ท่ีต้องมีการเปล่ียนแปลงไปบ้าง 
ตามวตัถุดิบท่ีจะหาซ้ือไดใ้นทอ้งตลาด ส่วนใหญ่จะเป็นอาหารแบบคนพื้นเมือง หากตอ้งการอาหาร
แบบไทใหญ่ ก็จะต้องทาํกันเอง ซ่ึงจะต้องเกิดความยุ่งยาก และค่านิยมบริโภคแบบคนเมือง  
ก็มีมากข้ึน ส่วนในดา้นการแต่งกาย ท่ีแต่เดิมจะแต่งเป็นแบบเฉพาะของคนไทใหญ่ แต่หากตอ้งมี



13 
 

การออกไปยงัสังคมภายนอก หรือออกไปทาํงาน ก็จะตอ้งเปล่ียนการแต่งกายแบบสากลทัว่ไป  
เม่ือนานวนัเข้า คนก็เร่ิมคิด หากยงัคงแต่งกายแบบเดิม จะเป็นการยากลําบากในการติดต่อ
ประสานงานต่าง ๆ ประกอบกบัการเปล่ียนแปลงในดา้นการใช้ภาษา ในการส่ือสารการพบปะกบั
คนภายนอกมีมากข้ึน จะใช้ภาษาถ่ินของตนไดเ้ฉพาะภายในครอบครัว หรือกลุ่มของคนเดียวกนั
เท่านั้น อีกทั้งลูกหลานของคนเหล่าน้ี ไดเ้ขา้รับการศึกษาในโรงเรียนของรัฐบาล ท่ีเป็นภาคบงัคบั  
ตั้งแต่อนุบาลจนถึงชั้นสูง ๆ ทาํให้เด็กรุ่นใหม่น้ี ไดรั้บการศึกษาท่ีแทรกความรู้ในดา้นวฒันธรรม
ทอ้งถ่ิน ท่ีตนอาศยัเขา้ไปในชีวติประจาํวนัดว้ย จากการท่ีตอ้งเรียนร่วมกบัชุมชนท่ีมีวฒันธรรมแบบ
คนเมือง ทาํให้เกิดความซึมซับทางวฒันธรรมแบบคนเมืองเขา้ไปในความรู้สึกดว้ย ประกอบกบั 
การมีการใชภ้าษาไทยเป็นภาษาราชการในการเรียนการสอน ส่วนคาํเมือง จะใชร่้วมสนทนากนัของ
คนท่ีพูดภาษาไทใหญ่ จะรู้สึกอายท่ีจะต้องพุดภาษาของตน หลังถูกหยอกล้อว่าไม่ใช่คนไทย  
จากการท่ีมีคนรอบขา้งพูดคาํเมืองเป็นส่วนมาก เพื่อไม่ให้คนเมืองท่ีคิดวา่ตนมีวฒันธรรมเหนือกวา่
มาดูถูกเหยียดหยามในเม่ือไดมี้ความคิดว่า คาํเมือง และภาษาท่ีนิยมในการติดต่อส่ือสาร นานเขา้ 
คนไทใหญ่ก็หนัมาพูดคาํเมืองกนัมากข้ึน ดงันั้น เราจะกล่าวไดว้่า การศึกษา และค่านิยมในสังคม
เปรียบเหมือนเป็นตวัหล่อหลอม และพฒันาความคิดของคนรุ่นหลงัให้รู้จกัคิด วิเคราะห์ ว่าส่ิงใด
สมควรจะรับไว ้แลว้นาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั 

 

ตารางที ่2.1 ทาํเนียบเจา้อาวาสวดัจาํลอง 

 

ที่ รายช่ือเจ้าอาวาส รับต าแหน่ง ส้ินสุด รวมปี 
1 พระอธิการใจคาํ จนัทิมา 2409 2445 36 ปี 
2 พระอธิการดี กนัธิยะ 2445 2460 15 ปี 
3 พระอธิการคาํ ญารังษี 2460 2470 10 ปี 
4 พระอธิการหลู่ ญาศรี 2470 2485 15 ปี 
5 พระครูเขมวงคป์ริวตัร 2485 2513 28 ปี 
6 พระครูอาทรศาสนธรรม 2513 2529 16 ปี 
7 พระครูสุนทรธรรมโชติ 2529 ปัจจุบนั - 
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ตารางที ่2.2 ทาํเนียบกาํนนั-ผูใ้หญ่บา้น หมู่ท่ี 5 
 

ที่ ช่ือ – สกุล ท าหน้าที่ รับต าแหน่ง ส้ินสุด หมายเหตุ 
1 กาํนนัแสนดว้ง อาํภิรักษ ์ กาํนนั - - ไม่ระบุ 
2 กาํนนัหม่ืนฉกาจ รักษา กาํนนั - - ไม่ระบุ 
3 ผูใ้หญ่ทว ีหนุ่มศรี ผูใ้หญ่บา้น - - ไม่ระบุ 
4 ผูใ้หญ่โม ชยัช่ืน ผูใ้หญ่บา้น - - ไม่ระบุ 
5 ผูใ้หญ่สม อินตะ๊ทา ผูใ้หญ่บา้น - - ไม่ระบุ 
6 ผูใ้หญ่ทองดี จนัทร์แกว้ ผูใ้หญ่บา้น - - ไม่ระบุ 
7 ผูใ้หญ่ผอ่งพนัธ์ ตุงคะสูตร ผูใ้หญ่บา้น 2521 2525  
8 ผูใ้หญ่เดชา เทพจกัร์ ผูใ้หญ่บา้น 2525 2530  
9 ผูใ้หญ่ภิภพ พะก่าพนัธ์ กาํนนั/

ผูใ้หญ่บา้น 
2530 2540  

10 ผูใ้หญ่ระเบียบ พะก่าพนัธ์ ผูใ้หญ่บา้น 2547 2552  
11 ผูใ่หญ่ดาํรง คาํนุ ผูใ้หญ่บา้น 2552 2557  
12 ผูใ้หญ่มานสั ทิศดอนตอง ผูใ้หญ่บา้น 2558 2560  
13 ผูใ้หญ่ณฐัดนยั ทาวงค ์ ผูใ้หญ่บา้น 2560 ปัจจุบนั  

 
5. สภาพทัว่ไปของชุมชน 
 บา้นกาด อยู่ห่างจากตวัอาํเภอแม่วางประมาณ 8 กิโลเมตร ห่างจากตวัจงัหวดัเชียงใหม่ 

ประมาณ 45 กิโลเมตร  
 ทิศเหนือ ติดต่อกบั หมู่  4 บ้านดอนเปา ตําบลบ้านกาด อําเภอแม่วาง 

จงัหวดัเชียงใหม่ 
 ทิศใต ้ ติดต่อกบั หมู่ 8 บ้านอัมพาราม  ตาํบลบ้านกาด อาํเภอแม่วาง 

จงัหวดัเชียงใหม่ 
 ทิศตะวนัออก ติดต่อกบั หมู่ 6 บา้นนํ้ าตน้ ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดั

เชียงใหม่ 
  ทิศตะวนัตก ติดต่อกบั หมู่ 3 บ้านก่ิวแลป่าเป้า ตาํบลบ้านกาด อาํเภอแม่วาง 

จงัหวดัเชียงใหม่ 
 มีจาํนวนประชากร ท่ีอาศยัอยูป่ระมาณ 1,051 คน เป็นชาย 502 คน เป็นหญิง 549 คน 

มีจาํนวนครัวเรือน 354 ครัวเรือน ประชากรส่วนใหญ่ในชุมชนเป็นชาวไทยเช้ือสายไทใหญ่ 
นอกจากน้ี ยงัมีกลุ่มคนไทยเช้ือสายจีน และไทยพื้นเมือง บริเวณท่ีหมู่บา้นตั้งอยู ่เป็นบริเวณท่ีราบ
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เป็นส่วนใหญ่ มีแม่นํ้ าไหลผ่าน ดงันั้น บริเวณพื้นท่ีส่วนใหญ่ของหมู่บา้นจึงเหมาะ แก่การทาํการ 
เกษตร มีลกัษณะสภาพอากาศโดยรวมร้อนช้ืน ส่วนใหญ่จะทาํการคา้ขาย 

 ในอดีต ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกร ซ่ึงมีการใช้แรงงานภายใน
ครอบครัวเป็นหลกั เน่ืองจากคนไทใหญ่ มีความสัมพนัธ์กนัในลกัษณะเครือญาติ ทาํให้มีผลผลิต
และแรงงานเกษตรไดจ้าํนวนมาก แต่ปัจจุบนั คนในหมู่บา้นยงัมีการประกอบอาชีพอ่ืน ๆ อีก เช่น 
คา้ขาย อุตสาหกรรมในครัวเรือน รับจ้างทัว่ไป รับราชการ ซ่ึงเน่ืองมาจากคนในหมู่บ้านได้รับ
การศึกษาท่ีสูงข้ึน ทั้งน้ี ยงัมีเส้นทางท่ีสะดวกต่อการเดินทาง การติดต่อคา้ขาย เป็นผลทาํให้แรงงาน
ภาคเกษตรลดน้อยลงไป เกษตรกรส่วนใหญ่จึงต้องจา้งแรงงานภายนอกครอบครัวมาทาํนา ดาํนา  
เก่ียวขา้วแทน  

 ลกัษณะบา้นท่ีอยูอ่าศยันั้น คนไทใหญ่จะเรียกวา่ เฮิน รูปแบบ และโครงสร้างมีความ
เหมาะสมกบัสภาพการดาํรงชีวิตในสังคมเกษตรกรรม วสัดุหลกัท่ีใช้จะใช้ไมเ้น้ือแข็ง และไมไ้ผ่
เป็นวสัดุหลกั ปัจจุบนัพบว่า หลงัคามุงด้วยกระเบ้ืองแบบลอนภายในพื้นท่ีของแต่ละครัวเรือน  
จะปลูกพืชผกัสวนครัวไวใ้นพื้นท่ีพกัอาศยักนัทุกครัวเรือนสําหรับรับประทาน นอกจากน้ียงันิยม
ปลูกดอกไมช้นิดต่าง ๆ ไว ้เพื่อนาํไปถวายพระเวลาทาํบุญท่ีวดั ปักบนห้ิงพระภายในบา้น เพราะคน
ไทใหญ่ เคารพเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาอยา่งเคร่งครัด     

  เน่ืองจากชุมชนบา้นกาด มีประชากรหลากหลายเผ่าพนัธ์ ทาํให้จาํนวนประชากร 
อยู่ในระดับท่ีผูใ้หญ่สามารถรู้จักกันได้ทุกหลังคาเรือน มีการพูดคุย กฎกติกาหมู่บ้าน ปัญหา
อาชญากรรมในหมู่บา้นจึงไม่ค่อยเกิดข้ึน 

6. ลกัษณะการแต่งกายของคนในชุมชน  
 วนัปกติ หรือในงานสําคญัตอ้งไปทาํบุญท่ีวดั ชาวไทใหญ่บา้นกาด จะแต่งกายดว้ย

ชุดสุภาพเรียบร้อยแบบไทใหญ่ คือ 
 ชาย สวมเส้ือแขนยาว ผ่าหน้า ติดกระดุมขอดเป็นผา้เยบ็ขมวด คอเส้ือเป็นคอกลม

หรือคอตั้งแบบคอจีน มีกระเป๋าเส้ือตรงอกดา้นซ้าย และดา้นชายเส้ือทั้ง 2 ขา้ง เรียกเส้ือแบบน้ีว่า 
เส้ือไต สวมกางเกงขายาวทรงหลวม คลา้ยกางเกงขาก๊วยแบบจีน ชาวไทใหญ่ เรียกกางเกงวา่ ก๋นไต 
ปัจจุบนัจะแต่งตวัแบบนิยมทัว่ไป เนน้ความเหมาะสม และเรียบร้อย 

 หญิง สวมเส้ือคอกลมแขนยาวพอดีตวั ตวัสั้ นเอวลอย มีส่วนตรงอกเส้ือดา้นหน้า
เรียกวา่เส้ือป๊ัด (เส้ือแวต) กระดุมทาํจากผา้ขมวดขดักนั เหมือนกระดุมจีน นุ่งผา้ซ่ิน  

 จากการสังเกตพบว่า การแต่งกายของชาวไทใหญ่ในปัจจุบนั ส่วนหน่ึงจะแต่งกาย
ชุดธรรมดา ไม่ได้แต่งกายด้วยชุดไทใหญ่ อีกส่วนหน่ึงท่ีแต่งกายด้วยชุดไทใหญ่ ซ่ึงเวลาปกติ  
ชาวไทใหญ่ ทั้งชาย และหญิง จะแต่งกายดว้ยชุดไทใหญ่ ท่ีไม่มีลวดลายเป็นสีพื้นธรรมดา ส่วน
เคร่ืองประดบั ชายจะไม่โพกผา้ท่ีศีรษะ ส่วนหญิงจะไม่สวมต่างหู 
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7. การคมนาคม 

 ใช้เส้นทาง ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1013 (สันป่าตอง–บา้นกาด–แม่วิน) การ
คมนาคมระหวา่งอาํเภอ และจงัหวดัโดยทางรถยนต ์

8. การไฟฟ้า 

 อยูใ่นความผิดชอบของการไฟฟ้าสันป่าตอง สาขาแม่วาง ไฟฟ้า และแสงสวา่งในท่ี
สาธารณะเพียงพอ จาํนวนครัวเรือนท่ีใชไ้ฟฟ้า 354 ครัวเรือน 

9. การประปา 

 การประปาในหมู่บา้นมีการใชท้ั้งประปาหมู่บา้น และประปาส่วนภูมิภาค 

10. การส่ือสาร 

 มีท่ีทาํการไปรษณีย์ 1 แห่ง ตั้ งอยู่ท่ีเลขท่ี 1 หมู่ 5 ตาํบลบ้านกาด อาํเภอแม่วาง 
จงัหวดัเชียงใหม่ 

11. การเกษตร/อาชีพ 

 เกษตรกร จะปลูกขา้วเพื่อบริโภค พื้นท่ีลุ่มสามารถปลูกขา้วไดท้ั้งนาปี และนาปรัง 
มีหอมหัวใหญ่เป็นพืชเศรษฐกิจท่ีเกษตรกรนิยมปลูก เป็นสินค้าส่งออกท่ีสร้างรายได้ให้แก่
เกษตรกรเป็นจาํนวนมาก อีกทั้งประชากรมีร้านคา้เพื่อทาํการขายของ 

12. ศาสนา 

 ประชากรในหมู่บา้นนบัถือศาสนาพุทธเกือบ 100% มีศาสนสถานในหมู่บา้นจาํนวน 
1 แห่ง คือ วดัจาํลอง 

13. วฒันธรรมประเพณทีีส่ าคัญของหมู่บ้าน 

 1) ประเพณีออกพรรษา (ปอยเหลินสิบเอ็ด) จดัข้ึนเม่ือถึงเดือน 11 แรม 1–2–3 คํ่า 
ประจาํทุกปี  

 2) ประเพณีปอยส่างลอง (บวชลูกแกว้) จดัข้ึนตน้เดือนเมษายน ประจาํทุกปี  
   

แนวคดิเร่ืองประเพณปีอยส่างลอง 
 
ปอยส่างลอง เป็นประเพณีการบวชสามเณร ท่ีสําคญัของชาวไทใหญ่ ท่ีสามารถทาํให้รู้

วา่น่ีคือตวัตนของชาวไทใหญ่ เป็นประเพณีท่ีชาวไทใหญ่ทุกชุมชนถือปฏิบติัอยา่งเคร่งครัด ตั้งแต่
อดีตถึงปัจจุบนั จดัวา่ เป็นแก่นวฒันธรรมท่ีผกูพนักบัชีวิตประจาํวนัผกูพนักบัพุทธศาสนามาอยา่ง
ยาวนาน แต่ละปีเม่ือถึงฤดูแลง้ ก็จะมีการบวชสามเณรให้กบัลูกหลาน ซ่ึงจะมีรูปแบบ และอตัลกัษณ์  
ท่ีแตกต่างไปจากทอ้งถ่ินอ่ืน ๆ 
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1. ความหมายของค าว่า ปอยส่างลอง  นักวิชาการผูมี้ความรู้ ได้ให้ความหมายของ  
ปอยส่างลอง ไวด้งัน้ี 

 สารานุกรมวฒันธรรมไทย ภาคเหนือ (2542, หน้า 3655) ได้กล่าวว่า ปอยส่างลอง   
เป็นภาษาไทใหญ่ มาจากคาํว่า ปอย แปลว่า งาน การจดังาน คาํว่า ส่าง มาจากคาํว่า สาง แปลว่า 
สามเณร  ส่วนคาํว่า ลอง มาจากคาํวา่ อะลอง  แปลวา่ พระโพธิสัตว ์หรือหน่อพุทธางกูร ดงันั้น 
งานปอยส่างลอง จึงหมายถึง งานบรรพชาเป็นสามเณร นัยหน่ึงเป็นคาํผสมระหว่างคาํว่า ส่าง 
หมายถึง เจา้ส่าง คือ สามเณรในภาษาไทย กบัคาํวา่ ลอง หรือ อลอง หมายถึง หน่อกษตัริย ์หรือผูท่ี้
เตรียมจะเป็นส่างลอง คือ ผูท่ี้เตรียมจะบวชเป็นสามเณร การเป็นส่างลองนั้นเป็นการเลียนแบบ
ประวติัของพระพุทธเจ้า ตอนท่ีเป็นเจ้าชายสิทธัตถะ ครองกรุงกบิลพสัดุ์ ก่อนจะออกผนวช 
การกระทาํทุกอยา่งในช่วงเวลาการเป็นส่างลอง จะปฏิบติัเสมือนการปฏิบติัต่อพระมหากษตัริย ์

 สมยั สุทธิธรรม (2531, หน้า 28) ไดก้ล่าวว่า ปอย หมายถึง งาน ซ่ึงหมายถึง งาน
เทศกาล งานร่ืนเริง งานมงคลต่าง ๆ ส่าง แปลวา่ เณร และ ลอง มาจาก คาํวา่ อะลอง แปลวา่ กษตัริย ์
ราชา เก่ียวกบัเจา้แผน่ดิน เม่ือรวมกนัก็หมายถึง งานเตรียมบรรพชาเป็นสามเณรของเด็ก ท่ีแต่งตวั
เลียนแบบเป็นกษตัริย ์หรือราชา 

 ซ่ึงสามารถสรุปไดว้า่ ปอยส่างลอง เป็นภาษาไทใหญ่ มีความหมายแยกศพัทอ์อกได้
คือ ปอย แปลวา่ งาน หรือพิธีการ ส่าง หมายถึง สามเณร ส่วน ลอง แปลวา่ ยงัไม่ไดเ้ป็น เม่ือรวมกนัแลว้ 
ก็หมายถึง พิธีเตรียมตวัเป็นสามเณร 

 ประเพณีปอยส่างลอง หรืองานบวชลูกแกว้นั้น เป็นประเพณีการบรรพชาสามเณร 
ในพระพุทธศาสนา เร่ิมมีหลกัฐานปรากฏ ตั้งแต่การเขา้มาสร้างบา้นแปงเมืองในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน
ของชาวไทใหญ่ เป็นประเพณีท่ีนิยมถือปฏิบติัเป็นตน้มา ทั้งชาวพม่า และชาวไทใหญ่ ทั้งในพม่าและ
ประเทศไทย 

 คาํวา่ ปอยส่างลอง เกิดจากคาํเช่ือมต่อกนั ของคาํในภาษาไทใหญ่ 3 คาํ ไดแ้ก่ คาํว่า 
“ปอย” แปลวา่ งาน คาํวา่ “ส่างลอง” มาจากคาํวา่ “ส่าง” กบั “ลอง” คาํวา่ “ส่าง” สันนิษฐานวา่ เพี้ยน
มาจากคําว่า  “สาง” แปลว่า  พระพรหม ซ่ึงไทใหญ่เรียกพรหมว่า  “สาง” หรือ “ขุนสาง”  
สืบเน่ืองมาจากพระคณิตาพรหม ได้ถวายจีวรแก่เจา้ชายสิทธัตถะกุมาร ณ แม่นํ้ าอโนมา และอีก
อย่างหน่ึง คาํว่า “ส่าง” มาจากคาํว่า “เจา้ส่าง” คือ สามเณร ส่างลองใช้เรียกลูกแกว้ท่ีจะบวชเป็น
สามเณร ส่วนลูกแกว้ท่ีจะอุปสมบทเป็นพระภิกษุ ไทใหญ่เรียกวา่ “จางลอง” “จาง” มาจากคาํวา่ “เจา้
จาง” คือพระอนัดบั ส่วนเจา้อาวาส ไทใหญ่เรียกวา่ “หวนุเจา้” คาํวา่ “ลอง” มาจากคาํวา่ “อลอง” ซ่ึง
แปลวา่ “พระโพธิสัตว”์ หรือหน่อพุทธางกรู 

 ชาวไทใหญ่ ถือวา่ การบรรพชาสามเณร และการอุปสมบทพระภิกษุนั้น มีอานิสงฆ์
มาก กล่าวคือ ถ้าบวชลูกของตวัเองเป็นสามเณรมีอานิสงฆ์ 8 กัลป์ บวชลูกคนอ่ืนเป็นสามเณร 
มีอานิสงฆ์ 4 กัลป์ ถ้าบวชลูกของตัวเองเป็นพระภิกษุมีอานิสงฆ์ 16 กัลป์ บวชลูกคนอ่ืนเป็น
พระภิกษุมีอานิสงฆ ์8 กลัป์ ผูท่ี้เป็นแม่บวช พ่อบวช ไดรั้บการยกยอ่งนบัถือในสังคม เรียกพ่อบวช
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สามเณรวา่ “พ่อส่าง” เรียกแม่บวชสามเณรวา่ “แม่ส่าง” เรียกพ่อบวชพระภิกษุวา่ “พ่อจาง” เรียกแม่บวช 
พระภิกษุวา่ “แม่จาง” และเรียกผูเ้คยบวชเป็นสามเณรวา่ “ส่าง” และเรียกผูท่ี้เคยบวชเป็นพระภิกษุวา่ 
“หนาน” บางทีเรียกวา่ “ทาก” นาํหนา้ช่ือบุคคลนั้น ๆ 

 ในสมยัก่อน โรงเรียนประชาบาล ยงัไม่แพร่หลาย พ่อแม่ของเด็กจะนาํเด็กไปฝากไว้
ท่ีวดักบัเจา้อาวาส เพื่อศึกษาหดัเขียนอ่านหนงัสือ และเรียนรู้วิธีการบวช เช่น ท่องจาํคาํขอบรรพชา 
คาํเรียกนาค ตลอดจนคาํให้ศีลให้พร เด็กมีความรู้พอสมควรแลว้ ทางวดั (เจา้อาวาส) ก็จะแจง้ให ้
พ่อแม่ทราบ ทางพ่อแม่พี่น้องของเด็ก จะทาํการเตรียมเคร่ืองอฏัฐบริขารต่าง ๆ ไว ้ตามสถานภาพ
ของครอบครัว 

 การจดัปอยส่างลอง นิยมจดัในช่วงเดือนมีนาคม – เดือนพฤษภาคม ของทุกปี เพราะ
เป็นระยะท่ีทุกคนวา่งเวน้จากการทาํไร่ทาํนา อาหารอุดมสมบูรณ์ ฝนฟ้ายงัไม่ตก การเดินทางไปมา
หาสู่กนัสะดวกสบาย 

2. ความเช่ือความเป็นมาของ ประเพณีปอยส่างลอง จากการศึกษา ผูว้ิจยัพบว่า ความ
เช่ือความเป็นมาของประเพณีปอยส่างลอง มาจาก ความเช่ือในวรรณกรรมไทใหญ่ และ ความเช่ือ
ของชุมชนไทใหญ่ มีรายละเอียด ดงัน้ี 

 2.1 ความเช่ือในวรรณกรรมไทใหญ่ วรรณกรรมไทใหญ่ ท่ีมีความเช่ือเร่ือง
ประเพณีปอยส่างลอง แบ่งเป็น 2 เร่ือง คือ 

  2.1.1 อะหน่ากา้ดตะหวา่ง 
    อะหน่าก้าดตะหว่าง ได้กล่าวว่า เม่ือคร้ังพุทธกาลในกรุงราชคฤห์ 

มีกษตัริยพ์ระนามว่า พระเจา้พิมพิสาร ไดส้ร้างพระวิหารถวายพระพุทธเจา้  และปวารณาตวัเป็น
ทายกของพระพุทธเจ้าตลอดชีวิต พระเจ้าพิมพิสาร มีโอรสพระองค์หน่ึง นามว่า อชาตศัตรู  
(อ่าจ่าตะซาดมงัจี) วนัหน่ึง เจา้ชายอชาตศตัรู ไดเ้สด็จมายงัลานพระวิหาร ท่ีพระพุทธเจา้ประทบัอยู่
ไดพ้บกบัพระเทวทตั พระเทวทตัจึงไดอ้ญัเชิญเสด็จข้ึนไปบนกุฏิ พร้อมทั้งยกย่องวา่เป็นผูมี้บุคลิก
เฉลียวฉลาดปราดเปร่ือง สมควรเป็นกษัตริย์ปกครองบ้านเมืองโดยเร็ว พร้อมกับยุแหย่ว่า  
พระเจา้พิมพิสารนั้นแก่ชราแลว้ ไม่ควรเป็นกษตัริยอี์กต่อไป เพราะไม่สามารถนาํทพัไปสู้รบกบัใครได ้
อาจสูญเสียแผ่นดินให้กบัเมืองอ่ืน จึงแนะนาํให้ฆ่าเสีย เจา้ชายอชาตศตัรู เม่ือได้ฟังดงันั้น ก็เกิด
ความขุ่นเคืองไม่พอพระทยั จึงตาํหนิวา่ ใครจะฆ่าบิดาของตวัเองไดล้งคอ แลว้รีบกลบัไป ฝ่ายพระ
เทวทตัไม่ลดละความพยายาม ไดห้าโอกาสมาพบกบัเจา้ชายอชาตศตัรูอีกคร้ัง พร้อมทั้งทูลกระซิบว่า  
ให้พระองค์จับพระบิดาขังไว ้ไม่ให้เสวยอาหาร 7 วนั ก็จะส้ินพระชนม์ไปเอง ซ่ึงเราก็จะฆ่า
พระพุทธเจ้าโดยงัดก้อนหินขนาดใหญ่ให้กล้ิงลงมาทับ แล้วเราก็จะได้เป็นพระพุทธเจ้า  
ส่วนพระองค์ก็จะได้เป็นกษตัริย ์และเป็นทายกของเรา จากนั้นเราทั้งสองจะได้ช่วยกันพฒันา
บา้นเมืองใหเ้จริญรุ่งเรือง เป็นปึกแผน่ต่อไป เจา้ชายอชาตศตัรู เม่ือไดฟั้งดงันั้นก็หลงเช่ือ และสั่งให้
ทหารนาํบิดาไปขงัไว ้และไม่ให้ผูใ้ดนาํอาหารไปให้เสวย ฝ่ายพระมเหสีด้วยความรัก และความ
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สงสารในพระสวามี จึงไดท้าํขนมใส่มวยผม บางคร้ังใส่รองเทา้ และทาตามตวัเขา้ไปเยี่ยม และให้เสวย 
จนครบ 7 วนั พระเจา้พิมพิสารก็ยงัไม่ส้ินพระชนม ์แต่สามารถนัง่นอน และเดินออกกาํลงักายได ้

    ในท่ีสุด เจา้ชายอชาตศตัรู ไดส้ั่งให้ทหารเฉือนเน้ือฝ่าเทา้ของพระบิดา
แลว้เอานํ้ าเกลือทาไม่ให้เดินไปมาได้ ในขณะเดียวกนัเจา้ชายอชาตศตัรู ไดพ้าพระโอรสไปเยี่ยม
พระมารดา และทรงตรัสว่า ลูกชายคนน้ีขา้รักมาก แต่ตวัขา้เม่ือยงัเล็ก พระบิดาจะรักเหมือนข้า 
หรือเปล่าไม่ทราบ พระมารดาจึงตรัสว่า เจา้รักลูกเจา้มากนั้นไม่จริง เพราะของเล่นต่าง ๆ ท่ีมีค่า
มหาศาลท่ีลูกเจา้เล่นอยูข่ณะน้ี ลว้นเป็นของท่ีพ่อเจา้ซ้ือให้ทั้งส้ิน เจา้ไม่ไดซ้ื้อหามาให้ลูกเจา้แมแ้ต่
ช้ินเดียว เจา้ชายอชาตศตัรู เม่ือไดฟั้งดงันั้น จึงสํานึกผิด และรีบเสด็จไปยงัท่ีคุมขงั เพื่อนาํพระบิดา
ออกมารักษาพยาบาล 

    แต่พบวา่ พระบิดาไดส้ิ้นพระชนมไ์ปเสียแลว้ จึงรู้สึกเสียใจมาก และรีบ
เสด็จไปเขา้เฝ้าพระพุทธเจา้ พร้อมกบัเล่าเร่ืองให้ฟัง โดยตลอดพระพุทธเจา้ ตรัสวา่เพราะคบคนผิด
จึงได้ทําบาปมหันต์ เช่นน้ี แต่เพื่อผ่อนหนักให้เป็นเบา ให้นําพระโอรสมาถวายเป็นทาน 
ในพระพุทธศาสนา โดยใหเ้ขาสมคัรใจ เม่ือทราบดงันั้น เจา้ชายอชาตศตัรู จึงไดน้าํพระโอรส พระนามวา่ 
อชิตกุมาร (จิตตะมงัซา) ขณะนั้นพระชนมายุได ้10 ชนัษา พระองค์เองก็มีพระทยัอยากจะผนวช 
อยูแ่ลว้ การตดัสินพระทยัออกผนวชของพระโอรส ทาํให้เจา้ชายอชาตศตัรูเกิดความปิติยินดีในบุญ
กุศลคร้ังน้ีอยา่งยิ่ง จึงมีการจดัเฉลิมฉลองข้ึนเป็นการใหญ่ ถึง 7 วนั  7 คืน โดยให้โอรส อชิตกุมาร 
แต่งองค์อย่างเต็มยศให้สมกับท่ีเป็นองค์พระยุพราช โดยเร่ิมแรกให้อาบนํ้ าขมิ้นส้มป่อยนํ้ าอบ
นํ้ าหอมท่ีแช่ด้วยเพชร พลอย ทองคาํ และเงินไปรับศีล 5 จากพระพุทธเจ้า และแต่งกายด้วย
เคร่ืองนุ่งห่มของส่างลอง นําไปแห่ตามถนนสายต่าง ๆ ในกรุงราชคฤห์ เม่ือครบ 7 วนั จึงนํา 
ส่างลองไปบรรพชาเป็นสามเณรต่อหนา้พระพุทธเจา้ และเหล่าพระสงฆส์าวกทั้งหลาย เม่ือบรรพชา
แลว้ พระพุทธเจา้ตรัสวา่ ต่อไปในภายภาคหนา้ อชิตกุมาร จะไดเ้ป็นพระพุทธเจา้องคต่์อไป 

    ดงันั้น ปอยส่างลอง จึงถือกาํเนิดข้ึน โดยสมมติก่อนการบวชเหมือน
พระโอรสอชิตกุมาร (จิตตะมงัซา) ดงันั้น การถือกาํเนิดของปอยส่างลองนั้น จึงยึดเอาหลกัปรัชญา
ขั้นพื้นฐานอนัเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือทางพุทธศาสนา (สมยั สุทธิธรรม, หนา้ 26-28) 

  2.1.2 อ่าหนัน่ต่าตองป่าน 
    อ่าหนั่นต่าตองป่าน หรือ เร่ืองการทูลถามของพระอานนท์ ท่ีทูลถาม

เก่ียวกบัการเป็นส่างลองวา่ มีอานิสงฆม์ากนอ้ยอยา่งไร และพระพุทธเจา้ทรงช้ีแจงวา่ ถา้นาํบุตรของ
ตนบวชจะไดส้วรรค์สมบติัเป็นเวลา 8 กํ่าผ่า (กลัป์)  ถา้รับเป็นพ่อข่าม แม่ข่าม (พ่อแม่อุปถมัภ์)  
จะไดอ้านิสงฆ ์4 กํ่าผา่ (กลัป์)  และวรรณกรรมดงักล่าว ไดบ้รรยายเร่ืองราวส่างลองไวว้า่ ในอดีต
บรรดากษตัริย ์และเศรษฐีคหบดีไดร่้วมกนัเป็นเจา้ภาพจดังานปอยส่างลองข้ึน บงัเอิญมีบุตรชาย
ของหญิงหมา้ยคนหน่ึงมีรูปร่างอปัลกัษณ์ และมีศรัทธาอยากบรรพชา แต่ไม่มีทรัพยส์มบติัท่ีจะเป็น
เจา้ภาพบวชดว้ยบุญบารมี และแรงศรัทธาของบุตรชาย ไดบ้นัดาลให้พระอินทร์เกิดเมตตาจึงเสด็จ
มานาํไปพยาบาล ให้อาบนํ้ าเงิน นํ้ าทอง ขดัสีฉวีวรรณ ลา้งคราบไคลต่าง ๆ กลายเป็นกุมารท่ีมีรูปร่าง 
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สวยงาม และขนุสาง (พระพรหม) ไดล้งมามอบชฎา (ปานกุม) และสร้อยสังวาล (ลอแป) ให้  พร้อม
ทั้งรับภาระเป็นพอ่ข่าม (พ่ออุปถมัภ)์ ในการจดังานปอยส่างลองคร้ังนั้น บุตรชายหญิงหมา้ยไดเ้ป็น
ลูกข่าม (ลูกอุปถัมภ์) ของขุนสาง (พระพรหม) จึงเรียกกุลบุตรท่ีได้รับการยกย่องในช่วงก่อน
บรรพชาวา่ ส่างลอง คือ ลูกอุปถมัภ ์หรือลูกบุญธรรมของพระพรหมสืบต่อมาจนปัจจุบนั  แสดงให้
เห็นวา่กุลบุตรท่ีจะไดเ้ป็นส่างลองนั้น เป็นผูมี้บุญบารมีมากกวา่คนธรรมดาสามญั  จึงมีโอกาสไดรั้บ
การยกย่องให้เป็นหน่อกษัตริย์ หรือบุตรบุญธรรมของพระพรหม ในช่วงเวลาก่อนบรรพชา 
(สถาบนัวจิยัสังคม มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, 2551, หนา้ 136–137) 

3. ความเช่ือของชุมชนไทใหญ่ 
 ประเพณีปอยส่างลอง เกิดจากศรัทธายึดมัน่ในบวรพุทธศาสนาอย่างมัน่คง ของ 

ชาวไทใหญ่ ซ่ึงถือว่าการท่ีกุลบุตรสามารถอุทิศตนบรรพชาอุปสมบทในพุทธศาสนา เป็นผูมี้บุญ 
อนัยิ่งใหญ่ เจา้ภาพจะยอมเสียสละส่ิงของ เงิน ทอง อนัเป็นโลกียทรัพยภ์ายนอกเท่าไรก็ได้ เพื่อ
สนับสนุน ให้กุลบุตรได้มีโอกาสพบกับอริยทรัพย์ในทางพระพุทธศาสนา คือการบรรพชา   
เสียสละ ลาภ ยศ สรรเสริญ สุขมุ่งดาํเนินตามอริยมรรคเส้นทางไปสู่พระนิพพาน 

 ในอดีตท่ีผ่านมา การจดังานปอยส่างลองใช้เวลานานประมาณ 7-15 วนั ในการจดั
งานปอยส่างลอง ตอ้งใช้เงินเป็นจาํนวนมาก ทาํให้ผูท่ี้มีฐานะยากจนไม่สามารถจะจดังานปอยส่างลอง
ได้ ส่วนผูมี้ฐานะดีแต่ไม่มีบุตรชาย หรือมีแต่บุตรชายไม่ตอ้งการบวช ทาํให้เกิดการเช่ือมโยง
ช่องว่างระหว่างคนรวยกับคนจนข้ึน กล่าวคือผูท่ี้มีฐานะยากจนท่ีต้องการให้บุตรชายส่างลอง 
จะมอบบุตรของตนแก่ผูท่ี้มีฐานะ ซ่ึงต้องการจดังานปอยส่างลองแต่ไม่มีบุตรชาย การมอบใน
ลกัษณะน้ี ผูท่ี้รับเป็นเจา้ภาพบวช จะตอ้งยอมรับหน้าท่ีเป็นบิดามารดาคนท่ีสองของผูท่ี้ตนรับบวช   
จะให้ความอุปถมัภ์ค ํ้ าจุนในขณะท่ีบวช และหลงัจากสึกแลว้ด้วย  บางรายถึงกบัมอบมรดกให้
เหมือนกบัเป็นบุตรคนหน่ึงทีเดียว ผูท่ี้ไดบ้วชลกัษณะน้ี จะเรียกผูท่ี้รับเป็นเจา้ภาพบวชให้ตนวา่ พ่อ
แม่ หรือ พ่อขาม แม่ข่าม คาํว่า ข่าม แปลว่ารับรอง หรือรับภาระอุปถมัภ์ ในอดีต พ่อข่าม แม่ข่าม 
หรือผูท่ี้รับอุปถัมภ์บรรพชาสามเณร จะได้รับการยกย่องยอมรับนับถือในสังคมเป็นอย่างมาก  
โดยจะได้รับการยกย่อง และเรียกคาํนําหน้าว่า พ่อส่าง แม่ส่าง ส่วนผูท่ี้รับอุปถัมภ์อุปสมบท
พระภิกษุ จะได้รับการยกย่อง และเรียกคาํนําหน้าว่า พ่อจาง แม่จาง ผูท่ี้ผ่านการบรรพชาเป็น
สามเณรมาแลว้เม่ือสึกออกมาจะเรียกวา่ ส่าง สําหรับผูท่ี้ผา่นการอุปสมบทเป็นภิกษุ เม่ือสึกออกมา
จะเรียกวา่ ทาก หรือ หนาน นาํหนา้ช่ือ (สถาบนัวจิยัสังคม มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, 2551, หนา้ 136-137) 

4. วตัถุประสงค์การบวชส่างลอง 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กไดมี้โอกาสเขา้ถึงพระพุทธศาสนา (คือ การถือเป็นพุทธมามกะ) 
 4.2  เพื่อให้เด็กไดศึ้กษาเล่าเรียนพระธรรมวินยั และให้มีวิชาความรู้ในแขนงต่าง ๆ 

และใหเ้ด็กมีจิตใจติดอยูใ่นดา้นศีลธรรมคุณธรรม และจริยธรรมต่าง ๆ 
 4.3  เพื่อสืบสานวฒันธรรมประเพณีอนัดีงามตลอดไป 
 

http://bubeeja.blogspot.com/2013/12/2_28.html
http://bubeeja.blogspot.com/2013/12/2_28.html
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 4.4  มีความเช่ือถือวา่ ถา้ไดบ้รรพชาเป็นส่างลอง จะไดแ้ทนคุณนํ้านมมารดา 
 4.5  ผูท่ี้ได้รับเป็นเจา้ภาพบรรพชานั้น จะไดรั้บอานิสงฆ์มาก เม่ือส้ินชีพน้ีก็จะได้

สมบติัในสวรรค ์และตลอดถึงพระนิพพาน (จุฬาลกัษณ์ สีดาคุณ, 2556) 
 

แนวคดิเกีย่วกบัการอนุรักษ์ประเพณ ี 
 
พิสิฐ เจริญวงศ์ และทรรศนียา กลัยาณมิตร (สารานุกรมไทยสาหรับเยาวชนฯ, 2551, 

เวบ็ไซต)์ ให้ความหมายวา่ “การอนุรักษ์” หมายความวา่ การดูแล รักษา เพื่อให้คงคุณค่าไว ้และให้
หมายรวมถึง การป้องกนั การรักษา การสงวน การปฏิสังขรณ์ และการบูรณะดว้ยการสงวนรักษา 
หมายความถึง การดูแลรักษาไวต้ามสภาพของเดิมเท่าท่ีเป็นอยู ่และป้องกนัมิใหเ้สียหายต่อไป  

 การปฏิสังขรณ์ หมายความถึง การทาํใหก้ลบัคืนสู่สภาพอยา่งท่ีเคยเป็นมา  
 การบูรณะ หมายความถึง การซ่อมแซม และปรับปรุง ให้มีรูปทรงลกัษณะกลมกลืน

เหมือนของเดิมมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้ แต่ตอ้งแสดงความแตกต่างของส่ิงท่ีมีอยูเ่ดิม และส่ิงท่ีทาํ
ข้ึนใหม่  

กอ้งเกียรติ เต็มตานาน (2549, หน้า 21) ให้ความหมายไวว้่า การอนุรักษ์ หมายถึง  
การเก็บรักษา สงวนรักษา สงวนซ่อมแซมปรับปรุง และการใชท้รัพยากร และส่ิงแวดลอ้ม เพื่อจะได้
เอ้ืออาํนวยให้มีคุณภาพสูง ในการสนองความเป็นอยูข่องมนุษยต์ลอดไป หรือความหมายอีกนยัหน่ึง  
คือเป็นการใชต้ามความตอ้งการ และประหยดัไวใ้ชใ้นอนาคต  

นิวติั เรืองพานิช, วชิระ ศรีประไหม และกอ้งเกียรติ เต็มตานาน (2549, หนา้ 21)  
ให้ความหมายของการอนุรักษว์า่ การรู้จกันาํทรัพยากรมาใชอ้ยา่งชาญฉลาด เพื่อให้เกิดประโยชน์
ต่อมหาชนมากท่ีสุด สูญเสียน้อยท่ีสุด ใช้ได้นานท่ีสุด และตอ้งการกระจายการใช้ประโยชน์ 
ใหท้ัว่ถึงกนั โดยถูกตอ้งตามกาลเทศะ 35  

กอ้งเกียรติ เต็มตานาน (2549, หน้า 29) สรุปความหมายของการอนุรักษ์ไวว้่า  
การอนุรักษห์มายถึง การรู้จกันาํทรัพยากรมาใชโ้ดยใชท้รัพยากรท่ีมีอยูใ่ห้เกิดประโยชน์มากท่ีสุด 
ใชอ้ยา่งทัว่ถึงกนั และวางแผนการใชท้รัพยก์รในอนาคตดว้ย ซ่ึงการใชต้อ้งถูกกาลเทศะ 

1. ความเช่ือ ประเพณ ีและพธีิกรรม 
 ภายในวฒันธรรมชองชุมชนแต่ละชุมชนนั้น ย่อมจะมีความเช่ือ ประเพณี และ

พิธีกรรมท่ีชุมชนไดสื้บทอดปฏิบติักนัมาอยา่งต่อเน่ือง โดยความเช่ือ ประเพณี และพิธีกรรมมีส่วน
สําคญัต่อการการกาํหนดพฤติกรรมของคนในชุมชน มีส่วนสําคญัในการพฒันาคุณภาพชีวิต และ
เป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวทางจิตใจ เป็นหลกัใหเ้กิดความรัก ความหวงแหน ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 

 1.1 ความเช่ือ 
  ความเช่ือเป็นความยึดถือของคนในคาํสั่งสอน หรือในบุคคล หรือในหลกัการ 

หรือในส่ิงท่ีมีอาํนาจเหนือมนุษย ์เช่น อาํนาจของดิน ฟ้า อากาศ ภยัจากธรรมชาติ หรือเหตุการณ์ 
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ท่ีมนุษยไ์ม่ทราบว่าเกิดจากอะไร จึงเกิดความรู้สึกยอมรับ และเช่ือถือในอาํนาจส่ิงนั้น บางคร้ัง
วงิวอนขอความช่วยเหลือ ความเช่ือของคนในแต่ละถ่ินจะแตกต่างกนั ความเช่ือก่อให้เกิดลทัธิบูชา
ธรรมชาติมีพระอาทิตย ์นํ้ า ลม ไฟ เป็นตน้ ต่อมาลทัธิความเช่ือไดพ้ฒันามาเป็นศาสนา มีการเช่ือ
และยึดถือในเทพเจ้าต่าง ๆ ซ่ึงเรียกว่า มีอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย์สามารถช่วยคนได้ ความเช่ือมี
พฒันาการมาเร่ือย ๆ ในยคุท่ีความเจริญทางวทิยาการมีมากข้ึน ความเช่ือในส่ิงต่าง ๆ ค่อยลดลง และ
คนหนัมาเช่ือในความมีเหตุผลมากข้ึน (มณี พยอมยงค,์ 2534, หนา้ 178) 

  ความเช่ือเป็นการยอมรับ อันเกิดอยู่ในจิตสํานึกของมนุษย์ต่อพลังอาํนาจ 
เหนือธรรมชาติ เป็นผลดี หรือผลร้ายต่อมนุษยน์ั้น ๆ แมพ้ลงัอาํนาจเหนือธรรมชาติไม่สามารถ
พิสูจน์ได้ว่าเป็นความจริง แต่มนุษยใ์นสังคมหน่ึงยอมรับ และให้ความเคารพเกรงกลวั เรียกว่า 
ความเช่ือ ซ่ึงมีขอบเขตกวา้งขวางมาก ไม่เพียงแต่ความเช่ือในดวงวญิญาณทั้งหลาย ภุตผี คาถาอาคม 
โชคลาง ไสยเวทยต่์าง ๆ ยงัรวมไปถึงปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีมนุษยย์อมรับนบัถือ เช่น ตน้ไม ้
(ตน้โพธ์ิ ตน้ไทร) ป่าเขา เป็นตน้ (ธวชั ปุณโณทก, 2522, หนา้ 95) 

  ความเช่ือ เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากความไม่รู้ เป็นประการสําคญั ซ่ึงสนองตอบ 
ความตอ้งการในการดาํรงชีวติอยูข่องมนุษยใ์นสังคม จะมีทั้งการยอมรับของบุคคล กลุ่มชนท่ีเคารพ
นบัถือกนัเป็นประเพณี 

  ประเพณีปอยส่างลอง เกิดจากศรัทธายึดมัน่ในบวรพุทธศาสนาอย่างมัน่คง 
ของชาวไทใหญ่ ซ่ึงถือวา่ ารท่ีกุลบุตรสามารถอุทิศตนบรรพชาอุปสมบทในพุทธศาสนาเป็นผูมี้บุญ
อันยิ่งใหญ่ เจ้าภาพจะยอมเสียสละส่ิงของ เงิน ทอง อันเป็นโลกียทรัพย์ภายนอกเท่าไรก็ได ้
เพื่อสนับสนุนให้กุลบุตรได้มีโอกาสพบกับอริยทรัพย์ในทางพระพุทธศาสนาคือ การบรรพชา   
เสียสละ ลาภ ยศ สรรเสริญ สุขมุ่งดาํเนินตามอริยมรรคเส้นทางไปสู่พระนิพพาน 

 1.2 ประเพณี 
  ประเพณี เป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนเช่นเดียวกบัส่ิงอ่ืนท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน กล่าวคือ 

มีทั้งเกิดใหม่ เจริญข้ึน เปล่ียนแปลง และสูญหายไปตามกาลเวลา และส่ิงแวดลอ้มทั้งทางภูมิศาสตร์
และทางสังคม มีผูใ้หท้ศันะวา่ ประเพณี คือ วฒันธรรม หรือวฒันธรรม คือ ประเพณี เพราะเป็นส่ิงท่ี
ไม่เกิดข้ึนโดยธรรมชาติ แต่เป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน เพื่อเป็นวิถีชีวิตของบุคคลในส่วนรวม และมี
การถ่ายทอดปรับปรุงสืบต่อกนัมา ให้เป็นความกา้วหน้าโดยลาํดบั ประเพณีโบราณบางประเพณี 
แมจ้ะหมดความสําคญั และความหมายเดิมไปแลว้ แต่ยงัมีผูป้ฏิบติัตามอยูเ่พราะความเคยชิน ถา้เลิกเสีย 
จะรู้สึกไม่สบายใจเกิดวิตกไปต่าง ๆ นา ๆ และถา้เกิดเหตุการณ์ท่ีไม่พึงปรารถนาข้ึนโดยไม่ทราบ
เหตุผล ก็มกัจะโทษวา่เป็นการฝ่าฝืนประเพณีเดิม (ภารดี มหาขนัธ์, 2532, หนา้ 162-264) 

  1.2.1 ความหมายของประเพณี 
   ประเพณี หรือจารีตประเพณี เม่ือแรกตั้ง หรือมีข้ึนเป็นความรู้สึกเห็นว่า

เหมาะ ว่าดี ของผูเ้ป็นเจา้ของประเพณี จึงไดสื้บต่อกนัมา เพราะฉะนั้น ประเพณีจึงเป็นแบบแผน
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แม่พิมพ์ให้ผูท่ี้อยู่ในหมู่เป็นส่วนรวมประพฤติปฏิบติัเดียวกนั เป็นประโยชน์ผูกพนัให้คนในหมู่
รู้สึกวา่เป็นพวกเดียวกนั สะดวกแก่การปกครอง 

   ประเพณีนั้น เกิดจากความประพฤติของบุคคลหน่ึงก่อน คนอ่ืน ๆ ในหมู่
จะดว้ยถูกบงัคบั หรือจะดว้ยเหตุผลอยา่งไรก็ตามที เม่ือเห็นวา่ “ดี” ก็ทาํตาม เอาอยา่งบา้ง ถา้คนอ่ืน
เห็นว่าไม่เหมาะ ไม่ดีก็ไม่ทาํตาม แมจ้ะถูกบงัคบัก็ทาํตามอย่างฝืนใจเสียไม่ได้ไปชั่วคราวหน่ึง
เท่านั้น คร้ันแลว้ก็หนักลบัไปทาํตามความประพฤติท่ีเคยชินกนัมาแต่เดิมเพราะง่ายดี 

   ประเพณี ถ้าหมู่ชนท่ีเป็นเจ้าของยงัเห็นว่าเป็นคุณประโยชน์แก่ตนอยู ่ 
ก็จะไม่ยอมเปล่ียนง่าย ๆ แมป้ระเพณีนั้นจะหมดความหมาย ผดิสมยัไปแลว้ก็ยงัไม่ยอมเปล่ียนง่าย ๆ 
ก็ตาม ดว้ยถือว่าเป็นแม่พิมพ ์หรือสัญลกัษณ์แห่งส่วนรวมของตน ประเพณีใดเป็นเคร่ืองกีดขวาง
หรือถ่วงความเจริญ ก็ควรจะทิ้งเสีย และหาใหม่เขา้มาแทนท่ี แต่ถึงประเพณีนั้นเก่ียวกบัความเช่ือถือ
ดว้ยแลว้ก็แน่นแฟ้นมาก เลิก หรือเปล่ียนไม่ไดท้นัที มีเพียงการศึกษาเท่านั้น ท่ีจะช่วยให้ผ่องใสดีข้ึน 
(ปรีชา นุ่นสุข, 2528, หนา้ 36-37) 

   ลกัษณะของประเพณี จะเป็นส่ิงท่ีปฏิบติัเช่ือถือกนัมานาน จนกลายเป็น
แบบอยา่ง ความคิด หรือการกระทาํท่ีสืบกนัมา และยงัมีอิทธิพลอยูใ่นปัจจุบนั 

   พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ .2525 ให้ความหมายว่า 
“ประเพณี” คือ ส่ิงท่ีนิยมถือปฏิบติัสืบ ๆ มาจนกลายเป็นแบบแผน ขนบธรรมเนียม หรือจารีต
ประเพณี 

   พระยาอนุมานราชธน ไดใ้หค้วามหมายวา่ “ประเพณี” คือ ส่ิงใดท่ีคนใน
สังคมกระทาํกนัอยูบ่่อย ๆ จนเป็นความเคยชิน ติดเป็นนิสัยแห่งสังคมโดยเอกเทศ” 

   แปลก สนธิรักษ์ ได้ให้ความหมายว่า ประเพณี เป็นเร่ืองของพิธีกรรม 
ท่ีปฏิบติักนัสืบ ๆ มา มีเปล่ียนแปลงแกไ้ขบา้ง คงไวบ้า้ง ประเพณีย่อมแสดงถึงเอกลกัษณ์ของชาติ 
ไม่วา่ชาติใด ภาษาใด ตอ้งมีประเพณีประจาํชาติของตน 

   วรวุธ สุวรรณฤทธ์ิ และคณะ (2549, หน้า 65) ได้ให้ความหมายไวว้่า  
ประเพณี หมายถึง ความเช่ือ ความคิด การกระทาํ ค่านิยม ทศันคติ ศีลธรรม ระเบียบแบบแผน และ
วิธีการกระทาํส่ิงต่าง ๆ ตลอดจนถึงการประกอบพิธีในโอกาสต่าง ๆ ท่ีกระทาํกันมาในอดีต  
ลักษณะสําคัญของประเพณี คือ เป็นส่ิงท่ีเช่ือถือปฏิบัติกันมา จนกลายเป็นแบบอย่างความคิด 
หรือการกระทาํท่ีไดสื้บต่อกนัมา และมีอิทธิพลจนถึงปัจจุบนั 

   บนัเทิง พาพิจิตร (2549, หน้า 78) ได้ให้ความหมายไวว้่า ประเพณี 
หมายถึง ส่ิงท่ีสังคมส่วนรวมสร้างข้ึน ให้เป็นมรดกท่ีผูเ้ป็นทายาทจะตอ้งรับไว ้และปรับปรุงแกไ้ข
ใหดี้ยิง่ ๆ ข้ึนไป รวมทั้งมีการเผยแพร่แก่คนในสังคมอ่ืนดว้ย 

   นงเยาว ์ชาญณรงค์ (2545, หน้า 149) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า ประเพณี 
หมายถึง ส่ิง หรือการกระทาํท่ีกลุ่มชนประพฤติปฏิบติัสืบต่อกนัมา จงลงรูปเป็นพิมพเ์ดียวกนั ในวิถี
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ชีวิตของคนกลุ่มหน่ึง ๆ ประเพณีมีลกัษณะร่วม คือ เป็นปรัมปรา และอตันยั เป็นส่ิงท่ีคนสร้างข้ึน  
เป็นส่ิงท่ีสังคมยอมรับ และเป็นส่ิงท่ีถ่ายทอดกนัได ้

   รัชนีกร เศรษโฐ ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า “ประเพณี” คือ ความประเพฤติ 
ท่ีสืบต่อกนัมา เป็นท่ียอมรับของคนส่วนใหญ่ในหมู่คณะ เป็นนิสัยสังคมซ่ึงเกิดข้ึนจากการเอาอยา่งผูอ่ื้น
ท่ีอยูร่อบ ๆ คน 

   สุพตัรา สุภาพ ได้อธิบายเก่ียวกับประเพณีไวว้่า ประเพณี หมายถึง  
แบบความเช่ือ ความคิด การกระทาํ ค่านิยม ทสันคติ ศีลธรรม จารีต ระเบียบแบบแผน และวิธีการ
กระทาํส่ิงต่าง ๆ ตลอดจน ถึงการประกอบพิธีกรรมในโอกาสต่าง ๆ ท่ีกระทาํกนัมาตั้งแต่อดีต 
ลกัษณะสาํคญัของประเพณี เป็นส่ิงท่ีปฏิบติัเช่ือถือกนัมานานจนกลายเป็นความดิด หรือการกระทาํ
ท่ีไดสื้บต่อกนัมา และมีอิทธิพลถึงปัจจุบนั 

   อุทยั หิรัญโต กล่าววา่ ประเพณี คือ แบบแผนของความประพฤติปฏิบติั 
และการกระทาํท่ีบุคคลในกลุ่มสังคมเดียวกนัยดึถือปฏิบติัในการดาํเนินกิจการต่าง ๆ 

  จากทศันะของนกัวชิาการดงักล่าว สรุปไดว้า่ ประเพณี หมายถึง การกระทาํท่ีมี
ระเบียบ แบบแผน ท่ีคนส่วนใหญ่ยอมรับและถือปฏิบติัสืบต่อกนัมา 

  1.2.2 ประเภทของประเพณี 
   ประเภทของประเพณี แบ่งออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ คือ 
   1) จารีตประเพณี หรือกฎศีลธรรม (Mores) เป็นประเพณีท่ีเกิดจากการ

นาํกฎทางศีลธรรม ตามความเช่ือของสังคม มาใชเ้ป็นวถีิในการดาํเนินชีวิต เพื่อให้เกิดความสงบสุข
ของแต่ละสังคม จารีตประเพณี เป็นประเพณีท่ีสาํคญั ท่ีบุคคลในสังคมจะตอ้งยึดถือ และปฏิบติัตาม 
ผูใ้ดฝ่าฝืน สังคมจะมีปฏิกิริยาต่อตา้นอยา่งรุนแรง เพราะถือวา่ทาํผิดกฎศีลธรรม เช่น ผูใ้ดไม่เล้ียงดู
บิดามารดาในยามท่ีท่านแก่ชรา จะถือวา่อกตญัํู ขาดศีลธรรม เป็นท่ีรังเกียจของสังคม 

    จารีตประเพณีของแต่ละสังคม มักจะแตกต่างกันไปตามค่านิยม  
และความเช่ือของบุคคลในสังคมจะเอาจารีตประเพณีของสังคมหน่ึงไปเปรียบเท่ียบกบัอีกสังคม
หน่ึงว่าของใครดีกว่า ถูกต้อง เหมาะสมกว่าไม่ได้ เพราะสภาพแวดล้อม ประวติัความเป็นมา  
และความเช่ือของแต่ละสังคมแตกต่างกนั เช่น จารีตประเพณีของไทยจะเล้ียงดูบิดามารดายามท่าน
แก่ชรา แต่สังคมชาวตะวนัตกจะไม่ทาํเช่นนั้น เป็นตน้ 

   2) ขนบประเพณี (institution) เป็นระเบียบแบบแผนท่ีสังคมกาํหนดไว้
โดยตรง และโดยปริยาย ท่ีกาํหนดไวโ้ดยตรง ไดแ้ก่ ประเพณีท่ีมีการกาํหนดแบบแผนในการปฏิบติั
อยา่งชดัแจง้วา่ จะตอ้งปฏิบติัอยา่งไร เช่น การไหวค้รู การศึกษาเล่าเรียน เป็นตน้ ส่วนขนบประเพณี
ท่ีมิได้กําหนดไว้โดยตรงแต่เป็นท่ีรู้จักกันโดยทั่วไป และปฏิบัติตามกันไปโดยปริยาย เช่น  
การทาํบุญบา้น การบวช การทอดกฐิน การจุดบั้งไฟ เป็นตน้ 
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   3) ธรรมเนียมประเพณี (Convention) เป็นประเพณีเก่ียวกบัเร่ืองธรรมดา ๆ 
ทัว่ไป ซ่ึงไม่ค่อยมีความสําคญัมากนกั คือใครจะปฏิบติัก็ได ้หากใครละเลยไม่ปฏิบติัก็มกัจะไดรั้บ
การหม่ินแคลนวา่เชย หรือไม่มีมรรยาท เช่น การแต่งกายไม่ถูกกาลเทศะ 

    ประเภทของประเพณีอาจจะแบ่งแยกไดอี้ก คือ 
    1. ประเพณีประจาํวยั เช่น 
     -  การเกิด เช่น ทาํขวญัเดือน ตั้งช่ือ ฯลฯ 
     - การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ เม่ือเด็กอายไุด ้7 ปีข้ึนไป 
     - การบรรพชาอุปสมบท ซ่ึงมีพิธีการต่าง ๆ เช่น การทาํขวญันาค 

การแห่นาค เป็นตน้ 
     - การแต่งงาน มีการสู่ขอ หมั้น แต่งงาน มีพิธีประกอบ เช่น 

ทาํบุญตกับาตร รดนํ้า เป็นตน้ 
     - การตาย มีพิธีประกอบ เช่น อาบนํ้าศพ สวดศพ เป็นตน้ 
     2. ประเพณีประจาํตวั มีธรรมเนียมต่าง ๆ 
      - ทาํบุญตกับาตร อาจทาํเป็นคร้ังคราว หรือในวนัพระ หรือ

ทาํบุญอายคุรบรอบเบญจเพส ครอบ 2, 3, 4, 5 รอบ หรือทาํบุญวนัเกิด 
      - การฟังธรรม ฟังท่ีวดั หรือทางวทิยใุนวนัพระ 
      - การสักการบูชา ทุกบา้นมีพระพุทธรูป และท่ีสักการบูชา 
      - การไหวพ้ระสวดมนตทุ์ก ๆ วนั หรือก่อนนอน 
     3. ประเพณีประจาํวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา ไดแ้ก่ วนัมาฆบูชา 

วนัวสิาขบูชา วนัอาสาฬหบูชา วนัเขา้พรรษา และวนัออกพรรษา และอาจแบ่งไดอี้กแนวหน่ึง คือ 
     - ประเพณีครอบครัว เป็นเร่ืองเก่ียวกับครอบครัวโดยเฉพาะ 

เช่น การเกิด การบวช การแต่งงาน การตาย การทาํบุญบา้น เป็นตน้ 
     - ประเพณีส่วนรวม ซ่ึงทุกคนในชาติตอ้งทาํร่วมกนั เช่น ทาํบุญ

ปีใหม่ ทาํบุญตรุษสงกรานต ์ทาํบุญสารท ทอดกฐิน และประเพณีในวนัสาํคญัทางศาสนา 
     - ประเพณีทอ้งถ่ิน เช่น 
      1) ประเพณีเก่ียวกับอาชีพ ซ่ึงเป็นอาชีพแท้ ๆ ของท้องถ่ิน 

ท่ีทาํต่อ ๆ กนัมา เช่น ภาคเหนือท่ีเชียงใหม่ ทาํร่ม เคร่ืองเขิน ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ทอผา้ไหม 
เป็นตน้ รวมทั้งประเพณีท่ีเกิดจากความเช่ือ เช่น พิธีแห่นางแมวขอฝน พิธีทาํขวญัขา้ว เป็นตน้ 

      2) ประเพณีแต่งกาย 
      3) ประเพณีการละเล่นในงานนักขัตฤกษ์ เช่น ภาคเหนือ

สงกรานตมี์การเล่นสาดนํ้ า การแห่ครัวทาน ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีการเล่นแคน หมอลาํ ภาค
กลาง มีเพลงระบาํมอญซ่อนผา้ ภาคใตมี้หนงัตะลุง มโนห์รา เป็นตน้ 
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      4) ประเพณีรับประทานอาหาร แต่ละภาคมีชนิดของอาหาร
ต่างกนั เช่น ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มีขา้วเหนียว ภาคเหนือ มีลาบ หลู ้แกงโฮะ แกงแค ภาคใต ้มี
แกงเหลือง เป็นตน้   

     4. ประเพณีเก่ียวกบัวถีิชีวติ แบ่งเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 
      - ประเพณีเก่ียวกบับุคคลโดยสังคมเป็นผูก้าํหนดข้ึน โดยกระทาํ

ตามโอกาสอนัสมควร ไม่มีกาํหนดระยะเวลาท่ีแน่นอน เช่น การข้ึนบา้นใหม่ การบวช เป็นตน้ 
      - ประเพณีเก่ียวกับสังคม เป็นประเพณีท่ีประกอบกิจกรรม

ร่วมกนัของคนในสังคม มีกาํหนดระยะเวลาท่ีแน่นอน และปฏิบติัสืบทอดมาหลายยุคหลายสมยั 
เช่น พิธีลอยกระทง วนัวสิาขบูชา วนัตรุษสงกรานต ์วนัมาฆูชา เป็นตน้ 

 1.3 พิธีกรรม 
  พิธีกรรมเป็นส่วนประกอบของศาสนา ซ่ึงประชาชนให้ความสนใจมาก  

และพยายามปฏิบติัอยา่งเคร่งครัด พิธีกรรมบางอยา่งอาจมีลกัษณะผสมผสานระหว่างศาสนา และ
ไสยศาสตร์ หรือมีส่วนประกอบของหลายศาสนาผสมกนัทั้งในระดบัความเช่ือ และการปฏิบติั หรือ
การประสานความเช่ือต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัจนเกือบจะเป็นเน้ือเดียวกนั คนโดยทัว่ไปไม่สามารถแยก
ไดว้า่ ส่วนใดเป็นของศาสนาใด และในทางปฏิบติัตามสภาพความเป็นจริง ก็ไม่มีความจาํเป็นท่ีจะ
แยกไดช้ดัเจน (อมรา พงศาพิชญ,์ 2537, หนา้ 41-46) 

  พิธีกรรม เป็นปัจจยัสําคญัท่ีสุดในการดาํรงไวซ่ึ้งความเป็นปึกแผน่ ของสังคม 
(social solidarity) การกระทาํพิธีกรรม มิใช่เป็นการกระทาํเพียงหนา้ท่ีเท่านั้น แต่ยงัมีวตัถุประสงค์
อ่ืนๆ ท่ีสําคญัมากไปกว่านั้นด้วย อย่างเช่น กระทาํพิธีกรรม เพื่อต้องการดาํรงรักษาวฒันธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรมของตนเอาไว ้กระทาํเพื่อแสดงความกตญัํูกตเวทีต่อบรรพบุรุษ 
กระทาํเพื่อสร้างความสามคัคีในหมู่คณะ เป็นตน้ (มยรีุ วดัแกว้, 2521, หนา้ 74) 

  พิธีกรรม มีบทบาทสาํคญัในการสร้างความศรัทธา ความเช่ือมัน่ และความรู้สึก
ร่วมกนัก่อให้เกิดความเคร่งขรึม ความขลงั ตลอดจนถึงความปล้ืมปีติยินดีแก่ผูท่ี้เก่ียวขอ้งในงาน
พิธีกรรมนั้น (เสถียร โกเศศ ,2524, หนา้ 98) 

  พิธีกรรม คือ การกระทาํท่ีคนเราสมมติข้ึน เป็นขั้นเป็นตอนมีระเบียบวิธี เพื่อให้
เป็นส่ือ หรือหนทางท่ีจะนาํมาซ่ึงความสําเร็จในส่ิงท่ีคาดหวงัไว ้ซ่ึงทาํให้เกิดความสบายใจ และมี
กาํลงัใจท่ีจะดาํเนินชีวิตต่อไป เช่น พิธีกรรมทางศาสนาพุทธ ก็มีพุทธบริษทัเป็นผูร่้วมประกอบพิธี 
โดยแฝงไวเ้ป็นหลกัธรรมของพิธีกรรมนั้นดว้ย โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะให้รู้หลกัธรรมโดยไม่รู้ตวั 
ลักษณะของพิธีกรรมเป็นส่ือสัญลักษณ์แสดงถึงความเป็นจริง เช่น การกราบ การไหว ้เป็น
สัญลกัษณ์แสดงถึงความเคารพ พิธีกรรมจึงเป็นเหมือนเคร่ืองหมายของกลุ่มชนกลุ่มหน่ึง เป็น
สัญลกัษณ์ช่วยแผข่ยายพฤติกรรมทางจิตใจ ทาํใหเ้กิดความสบายใจ เกิดกาํลงัใจ แบ่งเป็น 3 ประเภท
ใหญ่ ๆ ไดแ้ก่ พิธีกรรมตามปฏิทิน พิธีกรรมหวัเล้ียวหวัต่อของชีวิต และพิธีกรรมพิเศษ (สุเมธ เมธา
วทิยานุกลู, 2532, หนา้ 1-3) 
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  พิธีกรรมแบ่งออกเป็น 6 ประเภท คือ 1) เก่ียวกบัท่ีอยู่อาศยั 2) การทาํมาหากิน     
3) วฏัจกัรชีวิต 4) การแต่งกาย และการประดบัตกแต่ง 5)การป้องกนัรักษาโรคภยัไขเ้จ็บ และ 6) 
ศาสนา 

  จากแนวคิดดงักล่าวความเช่ือ ประเพณี และพิธีกรรม ของสังคม หรือชุมชนใด
ก็ตาม ย่อมท่ีจะเหมาะกบัสังคม หรือชุมชนนั้น ซ่ึงอาจจะไม่เหมาะกบัอีกสังคม หรือชุมชนหน่ึง 
นอกจากน้ีแลว้ ความเช่ือ ประเพณี และพิธีกรรม ยงัเป็นพลงัอย่างหน่ึงท่ีทาํให้ประชาชนในชุมชน
รวมตวักนัช่วยสร้างศรัทธา และยดึมัน่ในส่ิงท่ีบรรพบุรุษไดส้ร้างไวใ้นอดีตใหค้งอยูต่่อไป 

3. ขั้นตอนการจัดงานปอยส่างลอง 
 ปอยส่างลองนั้น เป็นพิธีการเฉลิมฉลองของการบรรพชาสามเณรในศาสนาพุทธ 

ซ่ึงปกติจะมีการจดังานตั้งแต่ 3-7 วนั ซ่ึงงานดงักล่าวน้ีจะนิยมจดัข้ึนในช่วงปลายเดือนมีนาคม ถึง
ตน้เดือนพฤษภาคม ซ่ึงเป็นช่วงหน้าแลง้ท่ีชาวบา้นส่วนใหญ่ว่างเวน้จากการทาํนาทาํไร่ และเป็น
ช่วงปิดเทอมภาคฤดูร้อนของเด็ก ๆ ดว้ย ซ่ึงมีขั้นตอนต่าง ๆ ดงัน้ี 

 3.1 ขั้นเตรียมงาน 
  ก่อนถึงวนัประเพณีปอยส่างลอง อยา่งนอ้ย 10 วนั พ่อแม่จะนาํเด็กท่ีจะเขา้รับ

การบรรพชาไปฝากไวก้บัหลวงพ่อ หรือพระอาจารยท่ี์วดั เพื่อรับการฝึกสอนคาํรับศีล คาํให้พร  
คาํขอบรรพชา รวมถึงการกราบไหว ้แลว้พอ่แม่จะตอ้งจดัเตรียมเงิน ขา้วของเพื่อใชใ้นการบรรพชา 

  3.1.1 การเตรียมหาเคร่ืองบรรพชา - เคร่ืองนุ่งห่มส่างลอง 
  - เคร่ืองแต่งกายส่างลอง มี ชุดไตรสีเหลือง และสีอ่ืน ๆ , ผา้มดัเอว,  

ผา้พนัหวั, ลอแป (สร้อยสังวาลย)์, จอ้งคาํ (ฉตัรทอง), นํ้าเตา้   
  - เคร่ืองบรรพชาพร้อมกับเคร่ืองอัฐบริขารต่าง ๆ มี  ผ ้าไตรจีวร,  

ประคตเอว, บาตร, รองเทา้, เส่ือ, หมอน, ผา้ห่ม, มีดโกนผม, ผา้กลองนํ้ า, ดา้ย, เข็ม, กล่องเข็ม, 
ลูกประคาํ, พดั, ถว้ยชาม, แกว้นํ้า, ขนัตกันํ้า, มุง้, สบู่, แปรงสีฟัน, ยาสีฟัน, และผา้รองนัง่ เป็นตน้ 

  3.1.2 บอกบุญแก่ญาติพี่นอ้ง 
    ใกล้ถึงวนับรรพชา พ่อแม่ หรือญาติจะไปบอกบุญกบัญาติพี่น้องท่ีอยู่

ต่างบา้นต่างตาํบล หรือแมแ้ต่ต่างอาํเภอ ของท่ีนาํไปในการบอกบุญนั้นมีขนั คือ พานใส่ดอกไม ้ธูป
เทียน และผา้สบง หรือผา้จีวรวางบนพาน แลว้อุม้ไป จึงเรียกการไปบอกญาติอยา่งน้ีวา่ ไปผา้อุม้ คือ
การอุม้ผา้เหลืองไปบอกเก่ียวกบัการบวชลูกบวชหลาน พร้อมทั้งบอกวนั เวลา และสถานท่ีท่ีจะบวช 

  3.1.3 การเตรียมงาน 
    ก่อนจะเป็นส่างลอง เด็กซ่ึงเป็นผูช้ายจะตอ้งโกนผม และอาบนํ้ าสะอาด 

ชาํระร่างกายดว้ยนํ้าหอมนํ้าอบ (นํ้าส้มป่อย) นํ้าไมจ้นัทน์หอม ตดัเล็บมือเล็บเทา้ให้สะอาด เพื่อเป็น
สิริมงคล 
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    ส่วนชาวบา้นเดียวกนัจะมาช่วยกนัจดัเตรียมทุกอยา่งจดัของถวาย ผกูตน้คา 
เพื่อทาํเป็นท่ีปักธนบตัร เรียกว่า ตน้เงิน เตรียมเร่ืองอาหารหวานคาว สําหรับถวายพระสงฆ์ และ
ญาติมิตรท่ีมาร่วมงาน 

  3.1.4 วนัแรกของปอยส่างลอง 
    เรียกกนัวา่ วนัเอาส่างลอง จะแต่งกายดว้ยชุดเส้ือผา้เคร่ืองประดบัต่าง ๆ 

อยา่งอลงัการ มีการแต่งหนา้แต่งตาดว้ยสีสันท่ีจดัจา้นให้ส่างลอง ดูสวยงามเสมือนเจา้ชาย ซ่ึงมีสง่า
ราศีเหนือคนทัว่ไป หลงัจากส่างลองไดท้าํพิธีรับศีล 5 แลว้ ผูเ้ป็นพ่อแม่รวมถึงเจา้ภาพจะจดัเล้ียง
อาหาร 12 อยา่ง เป็นม้ือแรกแก่ส่างลอง จากนั้น จะนาํส่างลองแห่รอบวิหาร 3 รอบ และแห่ไปกราบ
คารวะศาลหลกัเมือง จากนั้น ในช่วงบ่ายก็จะนาํส่างลองไปคารวะตามวดัต่าง ๆ ซ่ึงในขบวนแห่  
ก็จะประกอบไปดว้ยเสียงดนตรี อนัแสดงถึงความสนุกสนานร่ืนเริง จากเคร่ืองดนตรีของไทใหญ่ 
ไดแ้ก่ มองเซิง (ฆอ้งชุด) ฉาบ และกลองมองเซิง (กลองสองหนา้) 

  3.1.5 วนัรับแขก 
    ทั้งส่างลอง และเจา้ภาพ จะคอยให้การตอ้นรับแขกจากท่ีต่าง ๆ ท่ีได้มี

การเชิญไวก่้อนล่วงหนา้ ซ่ึงจะมาร่วมทาํบุญดว้ย ซ่ึงวนัน้ีจะเป็นวนัท่ีมีการเล้ียงฉลองแขก และญาติ ๆ 
ท่ีมาร่วมงานอยา่งสนุกสนานก็จะมีขบวนแห่คลา้ย ๆ กนักบัวนัแรก แต่ในวนัท่ีสองน้ีในขบวนแห่
จะประกอบด้วย เคร่ืองสักการะ ธูปเทียนต่าง ๆ เพื่อถวายพระพุทธ และเคร่ืองจตุปัจจัยถวาย
พระสงฆ ์

    ในช่วงเย็น หลงัจากท่ีส่างลองรับประทานอาหารแล้วเสร็จ ก็จะมีพิธี 
ทาํขวญั และการสวดคาํขวญั เพื่อเตรียมตวัให้ส่างลอง ซ่ึงจะเขา้รับการบรรพชาในวนัรุ่งข้ึน โดย
ผูน้าํท่ีประกอบพิธี ก็จะเป็นผูอ้าวโุสท่ีศรัทธาวดัทุกคนใหค้วามเคารพนบัถือ 

  3.1.6 วนับรรพชา 
    พิธีของวนัน้ี จะเร่ิมด้วยการนําส่างลองไปแห่รอบวิหาร 3–7 รอบ 

จากนั้น จะนาํส่างลองข้ึนวดั เพื่อขออนุญาตทาํการบรรพชาจากพระผูใ้หญ่ เม่ือท่านเจา้อาวาส หรือ
พระผูใ้หญ่ไดอ้นุญาตแลว้ ส่างลองก็จะพร้อมกนักล่าวคาํบรรพชา และอาราธนาศีล แลว้จึงเปล่ียน
เคร่ืองแต่งกายจากชุดเส้ือผา้ส่างลองท่ีสวยงาม มาเป็นผา้กาสาวพตัร์สีเหลือง และเป็นสามเณรอยา่ง
สมบูรณ์ โดยอาจจะอยูห่ลายเดือน เพราะวา่เป็นช่วงปิดเทอมหรืออยู ่2-3 อาทิตยก์็ได ้

    แต่ละแห่งจะมีการจดัแตกต่างกนัไป ข้ึนอยู่กบัความสะดวก และลาํดบั
ขั้นตอนของท่ีนั้น ๆ โดยเฉพาะกาํหนดวนั ซ่ึงท่ีท่ีมีการจดังานมากกว่า 3 วนั จะเล่ือนวนัรับแขก
ออกไปวนัอ่ืน และในช่วงการจดังานจะมีการนาํส่างลองไปเยี่ยมบา้น หรือไปคารวะวดั และเยี่ยม
เยอืนหมู่บา้นต่าง ๆ ท่ีขาดไม่ไดคื้อ ตลอดงานจะตอ้งมีการแห่ส่างลองรอบวิหารของวดั พร้อมมีการ
รับศีลทุกเชา้เยน็ ท่ีสาํคญัตลอดงานส่างลองจะตอ้งไม่แตะพื้นท่ีดิน ซ่ึงหากจาํเป็นจะไปไหนมาไหน 
ผูเ้ป็น ตะแป จะคอยดูแลโดยใหข่ี้คอ และจะมี ตะแป อีกคนคอยกางร่มใหต้ลอด 

  



29 
 

แนวคดิเกีย่วกบัวถิีชีวติชุมชน 
 
เวธกา เสวครบุรี (2554) (อา้งใน พวงเพชร สุรัตนกวีกุล, 2542, หนา้ 50-51) กล่าววา่ 

วถีิชีวติชุมชน เป็นวถีิชีวติของมนุษยใ์นสังคม หมายถึง วฒันธรรมในทางสังคมศาสตร์นัน่เอง ทั้งน้ี
เพราะวฒันธรรมเป็นส่ิงกาํหนดพฤติกรรมตั้งแต่เกิดจนตาย ตั้งแต่ต่ืนนอนจนเขา้นอน พฤติกรรม
ต่าง ๆ ท่ีมนุษยก์ระทาํลว้นแลว้แต่เป็นเร่ืองของวฒันธรรมทั้งส้ิน วฒันธรรมเป็นตวักาํหนดรูปแบบ
ของครอบครัว เศรษฐกิจ การปกครอง การศึกษา ศาสนา เป็นตน้ วฒันธรรมจะกาํหนดวา่ส่ิงใดดี  
ส่ิงใดไม่ดี ส่ิงใดถูก ส่ิงใดผิด รวมทั้งเป้าหมายในชีวิตวา่ควรเป็นอยา่งไร ฉะนั้น กิจกรรมทุกอยา่ง
ของมนุษยไ์ม่วา่จะเป็นการกิน การด่ืม การพูด การอ่าน การเขียน การคิด การทาํงาน การเล่น  
การติดต่อสัมพนัธ์กนั ลว้นแลว้แต่เป็นเร่ืองของวฒันธรรมทั้งส้ิน วฒันธรรมจึงเป็นวิถีชีวิตของ
มนุษยใ์นสังคม  

สังคมหน่ึง หรือชุมชนหน่ึง ๆ จะตอ้งมีวิถีการดาํเนินชีวิตเป็นลกัษณะเฉพาะของสังคม 
วิถีชีวิตจึงเป็นเสมือนเอกลกัษณ์ หรือตราประจาํสังคม ซ่ึงมีความแตกต่างกนัไป ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัเหตุ 
ดงัน้ี (พวงเพชร สุรัตนกวกีุล, 2542, หนา้ 53-54)  

วิถีชีวิตของชุมชนเป็นแนวทางการดาํเนินชีวิตของสมาชิกส่วนใหญ่ในแต่ละชุมชน 
ท่ีพิจารณาไดจ้าก  

 1.  บทบาทท่ีสมาชิกแสดงออกมาตามหน้าท่ี และความรับผิดชอบ ทั้งในระดับ
ปัจเจกบุคคล สถาบนั องคก์ร และชุมชน โดยท่ีแต่ละปัจเจก อาจมีหลายบทบาทเม่ือทาํหนา้ท่ีอยูต่่าง
สถานท่ี และเวลา หรือแมแ้ต่เวลา และสถานท่ีเดียวกนั เปรียบเสมือน ครูใหญ่ทาํหนา้ท่ีในโรงเรียน
ท่ีมีลูกชายของตนเรียนอยู ่และมีคุณแม่เป็นครูในสังกดัโรงเรียนน้ีดว้ย  

 2. โครงสร้าง และหน้าท่ีของสมาชิก ท่ียอมเป็นไปตามความสัมพนัธ์ระหว่าง
สมาชิกและระหวา่งสถาบนั องคก์ร และชุมชน ท่ีจะมีเป้าหมายการอยูร่่วมกนัอย่างสันติ แต่เม่ือ
ชุมชนใด มีผลประโยชน์เหล่ือมซ้อนกนัในเชิงไดเ้ปรียบเสียเปรียบกนั สถานการณ์ย่อมเปล่ียนแปลง  
ไปในทางลบได ้ถา้ปราศจากการประนีประนอมกนั และอาจส่งผลกระทบต่อการทาํลาย โครงสร้าง
และหนา้ท่ีของอีกชุมชนหน่ึงท่ีไม่สามารถปกป้องตนเองได ้ 

 3. การกาํหนดเง่ือนไขของความสัมพนัธ์ ในลกัษณะเครือญาติ เพื่อน เครือข่าย  
คู่คา้ขาย ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียในผลประโยชน์ร่วมกนั หรือคู่แข่งขนักนั  

 4. กาํหนดขอ้ตกลง กฎเกณฑ์ทางสังคมท่ีอาจพฒันาข้ึนเป็นระเบียบ บรรทดัฐาน
ทางสังคม ประเพณี และกฎหมายท่ีมีบทบงัคบั  

 5. มีการสร้างกลไกทางสังคม เป็น Law Enforcement ท่ีมีพลงั และอาํนาจบงัคบัใช้
กฎเกณฑ์ดงักล่าว ในรูปแบบของความเช่ือ พิธีกรรม กลไกทางสังคมท่ีมีอาํนาจและเป็นพลงัของ
ตวัแทนของ สมาชิก สถาบนั องค์กร และชุมชน ทั้งประเภท Law Enforcement ท่ีมีขอบเขต 



30 
 

การบงัคบัใช้ท่ีมีวงกวา้งแตกต่างกนั ตามอาํนาจท่ีหนุนหลงักลไกนั้น ๆ ทั้งอาํนาจท่ีน่าเช่ือถือ 
อยา่งเป็นเหตุเป็นผล หรืออาํนาจท่ีนอกเหนือการควบคุมทางธรรมชาติ (Super Natural Power)  

ชุมชนย่อมมีวิธีการจดัการความรู้ด้วยตนเอง ความรู้ระดับชุมชน มกัเรียกกันว่า 
เป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ท่ีอาจจาํแนกไดห้ลายสาขา ตามประเภทขององค์ความรู้ ซ่ึงเน้ือแทข้อง 
องคค์วามรู้ คือ ความเป็นธรรมชาติ หรือธรรมชาติวทิยา เพียงแต่นกัวชิาการมาคิดแตกยอ่ยเป็นสาขา
ต่าง ๆ สาขาหลกั ๆ ไดแ้ก่ สาขาสังคมศาสตร์ และมนุษยศาสตร์ สาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ และ
สาขาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี นอกจากน้ียงัมีการแยกแยะองค์ความรู้ย่อยเหล่าน้ี ออกเป็น
เฉพาะดา้น เช่น สาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ อาจจาํแนกเป็น ของคน พืช สัตว ์ ถา้พิจารณาจากคน 
ไดแ้ก่ สาขาทางการแพทย ์พยาบาล ทนัตแพทย ์เทคนิคการแพทย ์ท่ีเก่ียวขอ้งตั้งแต่เส้นผม ประสาท 
ลงไปถึงส้นเทา้ก็ได้ แต่สาขาใดจะสําคญักว่ากนันั้น ย่อมข้ึนกบับริบท และมิติท่ีพิจารณากนั 
อยา่งไรก็ตาม ทุกองคค์วามรู้ ยอ่มมีความสัมพนัธ์ต่อกนัไม่ทางใดก็ทางหน่ึง ซ่ึงวิถีชุมชน ตอ้งพึ่งพา
ความเช่ือมโยงเหล่าน้ีดว้ยความเขา้ใจท่ีปราศจากความเยอ่หยิง่แต่เอ้ืออาทรกนั 

 
งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
ในการศึกษาวิจยัการอนุรักษ์ประเพณีปอยส่างลอง ชุมชนบา้นกาด วดัจาํลอง ตาํบล 

บา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ มีการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
พระราชปริยติัโมลี (สมศกัด์ิ อุปสโม) (2535, หนา้ 410) อธิบายคาํวา่ “บรรพชา” มีราก

ศพัทม์าจากภาษาบาลี กล่าวคือ มาจาก “ป” บทหนา้ “วช ธาตุ” “ณย” ปัจจยั วิเคราะห์ตามรูปศพัทว์า่ 
ปฐมเมว วชิตพฺพนฺติ ปพฺพชฺชา แปลวา่ อนัชน พึงเวน้ก่อนนัน่เทียว ช่ือ ปพฺพชฺชา หรือ “การเวน้ทาํชัว่” 
หมายถึง การเวน้จากส่ิงท่ีไม่ดีไม่งาม หรืออกุศลกรรมในดา้นต่าง ๆ ท่ีตนเองเคยกระทาํการก่อนการบวช 
ซ่ึงเป็นแนวทางของการฝึกตน เพื่อท่ีจะละ หรือขดักิเลสเคร่ืองเศร้าหมองทางดา้นจิตใจ ให้หมดส้ินไป  
ผูท่ี้ถือบรรพชา หรือการบวช เรียกวา่ “บรรพชิต” มีรากศพัทม์าจาก คาํว่า “ป” บทหน้า “วช ธาตุ” 
“ต” ปัจจยั จากคาํวา่ “เสฏฐฺตฺต ํวชตีติ ปพฺพชิโต” บุคคลใด ยอ่มไปสู่ความประเสริฐ เหตุนั้น บุคคล
นั้น ช่ือว่า บรรพชิต ผูบ้วชเป็นสามเณรก็นับได้ว่าเป็นบรรพชิตเช่นกัน เพราะสามเณรนั้นกาํลัง
ดาํเนินไปสู่แนวทางของการปฏิบติัท่ีประเสริฐเช่นกบัพระภิกษุ 

สมเด็จพระมหาสมณเจา้ กรมพระยาวชิรญาณวโรรส (2531, หนา้ 86) ไดใ้ห้ความหมาย
ของบรรพชาเอาไวว้า่ หมายถึง “การบวชทัว่ไป” รวมทั้งการอุปสมบทดว้ยก็มี หมายเอาเฉพาะการ
บวชเป็นจุดเร่ิมตน้ หรือเป็นบุรพประโยคแห่งการอุปสมบท รวมทั้งการบวชเป็นสามเณรก็มี ศพัทน้ี์
เป็นศพัทท่ี์ใชคู่้กบัศพัทว์า่ “อุปสมบท” มาก่อน ก่อนท่ีจะทรงอนุญาตการบวชสามเณรแลว้ ดงัจะเห็นได้
จากการท่ีพระอญัญาโกณฑญัญะ เม่ือไดด้วงตาเห็นธรรมแลว้ ไดก้ราบทูลแด่พระผูมี้พระภาคเจา้ว่า 
“ขา้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ ขา้พเจา้พึงไดบ้รรพชา พึงไดอุ้ปสมบท ในสาํนกัพระผูมี้พระภาคเจา้”  
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พุทธทาสภิกข ุ(2529, หนา้ 43) ไดใ้หค้วามหมายของคาํวา่ “บรรพชา” หมายถึง “การไปหมด” 
เวน้หมดจากความคบัแคบในบา้นเรือน จากปัญหาต่าง ๆ ในโลกน้ี หรือไปหมด เวน้หมดจากส่ิงท่ี
เป็นอุปสรรคต่อการกา้วหนา้ทางวญิญาณ หรือหนีพน้ไปจากภยัในวฏัฏสงสาร 

พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) (2535, หน้า 15) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า การบวช 
แปลวา่ เวน้ความชัว่ทุกอยา่ง หมายถึง การบวชทัว่ไป การบวชอนัเป็นบุรพประโยคแห่งอุปสมบท 
การบวชเป็นสามเณร (เดิมทีเดียว คาํวา่ “บรรพชา” หมายความวา่ “บวชเป็นภิกษุ” เช่นเจา้ชายสิทธัตถะ 
เสด็จออกบรรพชา พระอคัรสาวกออกบรรพชา เป็นต้น ในสมยัต่อมาจนถึงยุคปัจจุบนัน้ี คาํว่า 
“บรรพชา” หมายถึง “ บวชเป็นสามเณร” ถา้บวชเป็นพระภิกษุ ใช้คาํว่า “อุปสมบท” โดยเฉพาะ 
เม่ือใชค้วบกนัวา่ บรรพชาอุปสมบท) 

สุชีพ ปุญญานุภาพ (2514, หน้า 177) ได้ให้ความหมายไวว้่า “การบวช” การบวช 
ของสามเณร คาํว่า มาจากคาํบาลีว่า “บรรพชา” (ป+วช)” แปลว่า “ออกไปจากตระกูล จากบา้น 
จากเรือน ออกไปจากชีวิตแบบรก ๆ ออกจากกาม และกิเลสทั้งหลาย” แต่คาํว่า “การบวช” ใน
ปัจจุบันน้ี มีนัยท่ีส่องแสดงให้เห็นถึงการบวชเป็นพระสามเณรเป็นสามเณรด้วย ดังนั้ น จึงมี
ขอ้บญัญติัวา่ บวชเป็นพระ เรียกวา่ “อุปสมบท” บวชเป็นสามเณรเรียกวา่ “บรรพชา” 

พระโสภณคณาภรณ์ (ระแบบ ฐิตญาโณ) (2528:132) ได้กล่าวถึงความหมายของ 
การบรรพชา ไว ้3 ความหมาย กล่าวคือ 

 1. การบวชเป็นสามเณรของผูท่ี้มีอายตุ ํ่ากวา่ 20 ปี 
 2. การบวชแบบทัว่ไป หมายรวมเอาการอุปสมบทดว้ย 
 3. วธีิการเบ้ืองตน้แห่งการอุปสมบทเป็นภิกษุในพระพุทธศาสนา 
เม่ือกล่าวโดยสรุปแล้วคาํว่า “บรรพชา” หมายถึง การเวน้จากกามคุณ เวน้จากการ 

มีทรัพย ์ซ่ึงเป็นการใช้ชีวิตแบบชาวโลก เขา้มาสู่การใช้ชีวิตแบบนกับวชในทางพระพุทธศาสนา 
เพื่อแสวงหาโมกขธรรม คือ ความหลุดพน้จากทุกข์ทั้งมวล จะเห็นไดว้่า พระพุทธศาสนามีส่วน
สาํคญัเป็นอยา่งยิ่ง ในการให้การศึกษาแก่เยาวชนในลา้นนาไทย เม่ือพิจารณาถึงจาํนวนปีท่ีเยาวชน
บวช อยู่นั้ น  เ ทีย บไ ด้กับ กา รเ รียนชั้ นป ระ ถมศึ กษ าในปัจ จุบัน น้ี เอง  เราอา จส รุปไ ด้ว่ า 
พระพุทธศาสนาในลา้นนา มีประเพณีการบวชลูกแกว้ และให้ค่านิยมในตวัผูบ้วชมาแลว้ เป็นกฎ
ของสังคมชาวล้านนาไทย ท่ีกาํหนดให้เด็กชายชาวล้านนาไทยเกือบทั้งหมด ไดเ้ขา้รับการศึกษา 
เล่าเรียน อยา่งนอ้ยก็จบชั้นประถมศึกษา ใชเ้วลาเรียน 5-7 ปี ซ่ึงก็พอเพียงแลว้ เพราะฉะนั้น การบวช
สามเณรในพระพุทธศาสนา จึงนบัว่ามีความสําคญัท่ีสุดต่อการเรียน ตลอดถึงวิถีชีวิตของเยาวชน
ของผูจ้ะบวช    

สุนทรียา สุนทรวิภาค (2529, บทคดัย่อ) ได้ทาํการศึกษาความสําคญัของการบวช 
ในพระพุทธศาสนา ท่ีมีผลต่อสังคมไทยในปัจจุบนั: ศึกษาเฉพาะกรณีในกรุงเทพมหานคร และ
จงัหวดัสุพรรณบุรี ในการศึกษาคร้ังน้ี ผลการศึกษาพบว่า เหตุจูงใจในการบวชนั้ น ผูว้ิจ ัยได้
พระภิกษุทั้งในกรุงเทพมหานคร และในจงัหวดัสุพรรณบุรี เลือกจดัอนัดบัก่อนหลงัตามเหตุผล 
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ท่ีแทจ้ริง และสําคญัท่ีสุด 3 อนัดบั ปรากฏว่า พระภิกษุทั้ง 2 จงัหวดั เลือกจดัอนัดบัไดเ้หมือนกนั 
ทั้ง 3 อนัดบั คือ เหตุผลสําคญัท่ีทาํให้บวชก็ คือ เพื่อทดแทนพระคุณบิดา มารดา และผูมี้พระคุณ 
เหตุผลท่ีสําคญัรองลงมาก็คือ เพื่อจะได้มีโอกาสศึกษาหลกัธรรมต่าง ๆ อย่างลึกซ้ึง และจริงจงั  
ส่วนเหตุผลท่ีสาํคญั เป็นอนัดบัสุดทา้ย คือ เพื่อมุ่งหวงัการพน้ทุกข ์และกาํจดักิเลสทั้งปวง แสดงให้
เห็นวา่ ท่ีเขา้บวชส่วนมากตอ้งการทดแทนคุญคุณของบิดามารดา ซ่ึงเป็นผลมาจากอิทธิพลของหลกั
คาํสอนในทางพระพุทธศาสนา จะเน้นในเร่ืองของความเป็นผูก้ตญัํูต่อบุคคล หรือส่ิงท่ีมีอุปการคุณ 
ต่อตนเอง โดยการตอบแทนในลกัษณะของการแสดงออก อย่างใดอย่างหน่ึงซ่ึงเป็นท่ียอมรับของ
สังคมดว้ย 

พระครูปลดัชินกร แกว้นิล (จริยเมธี) (2550) ไดศึ้กษา เร่ืองการเปล่ียนแปลงความหมาย
และคุณค่าของปอยส่างลองในสังคมไทใหญ่ปัจจุบนั พบว่าเป็นประเพณีท่ีมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิต 
ของชาวไทใหญ่ในทอ้งถ่ิน ดา้นการสร้างความสัมพนัธ์ทางสังคมให้แน่นแฟ้น และมีความรักใคร่
กนัฉันญาติพี่น้อง ประชาชนในทอ้งถ่ินให้ความสําคญักบัพิธีปอยส่างลองมาก สามเณรท่ีผ่านพิธี
ปอยส่างลอง ในอดีตมีวตัถุประสงค์เพื่อตอบแทนพระคุณบิดามารดา และศึกษาพระธรรมคาํสั่งสอน 
ของพระพุทธองค์ เพื่อสืบทอดพระพุทธศาสนาให้ย ัง่ยืน ประเด็นเก่ียวกบัความหมาย และคุณค่า 
ท่ีเปล่ียนไป ในปัจจุบนัความคิดเห็นต่อความหมายของประเพณีปอยส่างลอง เป็นพิธีกรรมหน่ึง 
อนัเป็นเคร่ืองหมายท่ีแสดงถึงความมีตัวตน และความเป็นชนชาวไทใหญ่ ส่วนความคิดเห็น 
ต่อคุณค่าของประเพณีปอยส่างลองในปัจจุบนั ชาวไทใหญ่ยงัให้ความสําคญัต่อประเพณีปอยส่างลอง 
โดยถือว่า เป็นพิธีกรรมหน่ึงท่ีสะท้อนถึงความศรัทธาของชาวไทใหญ่ ท่ีมีต่อพระพุทธศาสนา 
สามเณร ท่ีผ่านพิธีปอยส่างลองในปัจจุบนั มีวตัถุประสงคท่ี์เปล่ียนไปจากเดิม คือ เด็ก ๆ ท่ีเขา้พิธี
เป็นเพียงส่วนหน่ึง เพื่อทาํให้พิธีกรรมสมบูรณ์เท่านั้น ปัจจยัท่ีทาํให้ความหมาย และคุณค่าของ
ประเพณีปอยส่างลองเปล่ียนแปลงไปมากท่ีสุด ท่ีคน้พบคือ ปัจจยัภายใน ไดแ้ก่ ความหลากหลาย
ของผูม้าร่วมงาน ทั้งท่ีเป็นชาวไทใหญ่ และท่ีไม่ใช่ชาวไทใหญ่ และปัจจยัภายนอก คือ การหลัง่ไหล
เขา้มาของวฒันธรรมตะวนัตก กระแสทุนนิยม รวมทั้งอตัราการเพิ่มข้ึนของประชากร ก็มีส่วนทาํให้
เกิดการเปล่ียนแปลงความหมาย และคุณค่าของปอยส่างลองเช่นกนั 

ดนัย สิทธิเจริญ (2535) ได้ศึกษา เร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่างพุทธศาสนา หรือวดักบั
ชุมชนไทใหญ่ จงัหวดัแม่ฮ่องสอน ท่ีเห็นได้อย่างชัดเจน คือ ไทใหญ่แทบทุกคนจะผ่านการบวช
เรียนมาแล้ว โดยเล่ือมใสการบวชเด็กเป็นเณรมากกว่าการอุปสมบทผูใ้หญ่เป็นพระภิกษุ เพราะ 
ถือว่าการบรรพชาสามเณรมีอานิสงฆ์มากกว่า งานบวชเด็กเป็นเณรจึงจดัเป็นงานใหญ่เรียกว่า  
“ปอยส่างลอง” การจดังานปอยส่างลองท่ีแม่ฮ่องสอนกระทาํราวเดือนมีนาคม - เมษายน มกัจดั  
3 วนั การส่างลอง นบัว่ามีความสําคญัต่อการศึกษาของไทใหญ่ เน่ืองจากเม่ือเด็กอายุ  8-9 ขวบ  
พ่อแม่จะนําไปฝากท่ีวดั เพื่อศึกษาเล่าเรียน หัดอ่านหนังสือ เรียนรู้ระเบียบวินัยกิริยามารยาท  
และเรียนรู้วิธีการบวช เพราะสมยัก่อนนั้นโรงเรียนประชาบาลยงัไม่แพร่หลายวดัจึงไดก้ลายเป็น
สถานศึกษาพื้นฐานของสังคม และเป็นแหล่งถ่ายทอดวฒันธรรมของคนในชุมชน แมว้า่ในปัจจุบนั

http://bubeeja.blogspot.com/2013/12/2_28.html
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กระบวนการส่างลอง ถูกแทนท่ีดว้ยระบบการศึกษาตามหลกัสูตรท่ีรัฐกาํหนด แต่ส่างลองก็ยงัคง
เป็นท่ีนิยมของไทใหญ่ เพราะเช่ือว่าผูท่ี้ผ่านการเป็นส่างลอง และไดบ้วชเรียนมาแลว้นั้น เป็นผูท่ี้
ได้รับการอบรมนิสัย และปลูกฝังคุณธรรมทางพุทธศาสนา เปล่ียนสภาพจาก “คนดิบ” เป็น  
“คนสุก” กา้วสู่วยัผูใ้หญ่พร้อมทั้งท่ีจะมีครอบครัว ประเพณีส่างลอง จึงกลายเป็นประเพณีประจาํปี 
ท่ีสําคญัของจงัหวดัแม่ฮ่องสอนในปัจจุบนั การศึกษาผ่านกระบวนการส่างลองจะมีการอ่านเขียน
ภาษาไทใหญ่เป็นพื้นฐานควบคู่ไปกบัภาษาพม่า หรือภาษาเมือง กระบวนการจดัการศึกษา เทคนิค 
วิธีสอนจะเป็นแบบเน้นการท่องจาํ ครูเป็นศูนย์กลางของการเรียน มีการสอนรายบุคคล ไม่มี
หลักสูตรการเรียนท่ีแน่นอน เพียงแต่มีวตัถุประสงค์เพื่อให้อ่านเขียนสืบทอดคมัภีร์ศาสนาได ้ 
ในปัจจุบนั กระบวนการส่างลองไดเ้ปล่ียนแปลงไปภายหลงัระบบโรงเรียนเขา้ถึง ดว้ยการสูญเสีย
เน้ือหา และการเรียนรู้ภาษาทอ้งถ่ิน แต่สาระการอบรมระเบียบวินยั และความพฤติเม่ือครองตนอยู่
ในวดันั้นยงัไม่สูญส้ินไป การศึกษาระบบวดัท่ียงัคงอยูใ่นกระบวนการส่างลอง จึงเป็นการศึกษาท่ีมี
วิธี และสืบทอดความเช่ือในฐานะเป็นกระบวนการขดัเกลาทางสังคมตามวฒันธรรมแบบสังคม
หมู่บา้น และแบบนิยมดา้นความรู้สึกนึกคิด ตลอดจนพฤติกรรมท่ีไดก้ระทาํร่วมกนัจนกลายเป็น
ขนบธรรมเนียม 

พระมหาหรรษา นิธิบุณยากร (2545) ได้ศึกษาวิกฤตพุทธศาสนา : ศึกษากรณี 
การบรรพชาเป็นสามเณรในประเทศไทย (2523–2543) พบว่า สามเณรเป็นนักบวชท่ีได้ผ่าน
กระบวนการของการบรรพชาเข้ามา  เพื่ อทําหน้า ท่ี ท่ีสํ าคัญ คือสืบต่อ และดํารง รักษา
พระพุทธศาสนา เพราะสามเณรมีสถานะเป็นผูรั้บการบ่มเพาะคุณธรรม และจริยธรรมต่าง ๆ เพื่อ
เตรียมอุปสมบทเป็นพระภิกษุเม่ืออายุ 20 ปีบริบูรณ์ สามเณรจึงเป็นเหล่ากอของสมณะ ซ่ึงหมายถึง
เหล่ากอของบุคคลผูเ้พียบพร้อมไปดว้ยองคค์วามรู้ท่ีประสานคลอ้งกบัพฤติกรรมของตนทั้งการคิด
การพดู และการกระทาํอนัจะเป็นประโยชน์เก้ือกูลต่อการทาํหนา้ท่ีเป็นศาสนทายาทท่ีสําคญัในการ
สืบทอดพระพุทธศาสนาใหย้าวนานต่อไป 
 
กรอบแนวคดิการวจิัย 

 

ในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี เป็นการศึกษาประเพณีปอยส่างลอง วดัจาํลอง ชุมชนบา้นกาด 
ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อให้การศึกษาดงักล่าว เป็นไปตามวตัถุประสงค์
ของการวจิยั โดยเนน้ใหชุ้มชนไดรั้บการอนุรักษแ์บบยัง่ยนื จึงใชก้รอบแนวคิดดงัน้ี 
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ภาพที ่2.1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาประวติัความเป็นมา 
ของประเพณีปอยส่างลอง 

 -  ความหมาย 
 -  ประวติั 
 -  ประเพณี 
 -  คุณค่า 

ศึกษาประเพณีปอยส่างลอง:  
วดัจาํลอง ตาํบลบา้นกาด  

อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ 
 -  คุณค่า 
 - ความหมาย 
 - ประเพณี 

รูปแบบเน้ือหาท่ีเหมาะสมของประเพณีปอยส่างลอง 
วดัจาํลอง ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ 
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บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
ในการวจิยั เร่ืองการอนุรักษ์ประเพณีปอยส่างลอง กรณีศึกษาวดัจาํลอง ชุมชนบา้นกาด 

ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ ผูว้ิจยัมีวิธีดาํเนินงานตามขอบเขต และวิธีดาํเนิน      
การวจิยั ดงัน้ี  

 1.  รูปแบบในการวจิยั  
 2.  วธีิการและเทคนิคท่ีใชใ้นการวจิยั  
 3.  ประชากรเป้าหมาย วธีิการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง และขนาดตวัอยา่ง  
 4.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล  
 5.  วธีิการเก็บรวบรวม และวเิคราะห์ขอ้มูล  
 6.  สถานท่ีในการวจิยั  
 7.  ระยะเวลาดาํเนินการวจิยั  
 8.  ปฏิทินการปฏิบติังาน  
 9.  การนาํเสนอขอ้มูล  
 

รูปแบบในการวจิัย 
 
การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (qualitative research) เพื่อศึกษาประวติัความ

เป็นมาของประเพณีปอยส่างลอง ท่ีมีต่อวิถีชีวิตของชุมชน ตลอดจนเพื่อศึกษาถึงขั้นตอนประเพณี
ปอยส่างลอง ว่าเป็นอย่างไร โดยการรวบรวมข้อมูล จากการสังเกตแบบมีส่วนร่วม และการ
สัมภาษณ์ จากนั้ น นําข้อมูลมาวิเคราะห์ และสังเคราะห์จัดลําดับความสําคัญเป็นหมวดหมู่  
ตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั   

 
วธิีการและเทคนิคทีใ่ช้ในการวจิัย 

 
การวิจยั เร่ืองประเพณีปอยส่างลอง วดัจาํลอง ชุมชนบา้นกาด ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง 

จงัหวดัเชียงใหม่ ไดใ้ชก้ารวิจยัเชิงคุณภาพ กล่าวถึงประวติัความเป็นมาของประเพณีปอยส่างลอง  
ท่ีมีในวิถีชีวิตของชุมชนบา้นกาด ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ รวมถึงประเพณี
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ปอยส่างลอง วดัจาํลองบา้นกาด ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ และใชว้ิธีการ หรือ
เทคนิคการอภิปรายผลแบบพรรณนาวเิคราะห์ 

 
ประชากรเป้าหมาย วธีิการเลอืกกลุ่มตัวอย่าง และขนาดตัวอย่าง(ผู้ร่วมวจิัย) 

 
1. ประชากรเป้าหมาย      
 ประชากรเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ ประชากรหมู่ท่ี 5 ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง 

จงัหวดัเชียงใหม่ จาํนวน 1 หมู่บา้น 354 ครัวเรือน เป็นชาย 502 คน เป็นหญิง 549 คน รวมประชากร
จาํนวน 1,051 คน 

2. กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นการเลือกแบบเจาะจง (purposive  sampling) 

จากตวัแทนประชากร ไดแ้ก่ กลุ่มผูท้รงคุณวุฒิ กลุ่มผูป้ฏิบติั และประชาชนทัว่ไป รวม 30 รูป/คน  
ดงัน้ี 

 2.1 กลุ่มผูท้รงวฒิุ จาํนวน 18 รูป/ราย ดงัน้ี 
 2.1.1 เจา้อาวาส จาํนวน 1 รูป 
 2.1.2 นายกองคก์ารบริหารส่วนตาํบลบา้นกาด จาํนวน 1 ราย 
 2.1.3 นายกเทศมนตรีตาํบลแม่วาง จาํนวน 1 ราย 
 2.1.4 ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 5 ตาํบลบา้นกาด จาํนวน 1 ราย   
 2.1.5 ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นกาดเขมวงัราชฏรรังสฤทธ์ จาํนวน 1 ราย 
 2.1.6 ผูสู้งอายท่ีุทราบรายละเอียดประเพณีปอยส่างลอง จาํนวน 13 ราย 
 2.2 กลุ่มผูป้ฏิบติั จาํนวน 12 ราย ดงัน้ี 
  2.2.1 ครูโรงเรียนโรงเรียนบา้นกาดเขมวงัราชฏรรังสฤทธ์ จาํนวน 4 ราย 
  2.2.2 นกัเรียนโรงเรียนบา้นกาดเขมวงัราชฏรรังสฤทธ์ จาํนวน 3 ราย 
  2.2.3 ชาวบา้นท่ีมาร่วมงานปอยส่างลอง จาํนวน 5 ราย   
  

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 
1. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูลในการวจัิยคร้ังนี ้ประกอบด้วย 
 1.1 ประเภทเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  1.1.1 แนวสัมภาษณ์ แบบมีโครงสร้าง 
  1.1.2 แนวสังเกตแบบมีส่วนร่วม 
 1.2 การสร้าง และการหาคุณภาพ เคร่ืองมือวจิยั ดงัน้ี 
  1.2.1 การสร้าง และการหาคุณภาพ แนวสัมภาษณ์ 
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2. วธีิการด าเนินการสร้าง และการหาคุณภาพแนวสัมภาษณ์ 
 ผูว้จิยั มีวิธีการดาํเนินการสร้าง และการหาคุณภาพแนวสัมภาษณ์ ตามวตัถุประสงค์

ของการวิจยั โดยกาํหนดประเด็นในการเก็บรวบรวมขอ้มูล มีลาํดบัดงัน้ี เร่ืองท่ีสัมภาษณ์ วิธีการ
สัมภาษณ์ วนัเวลาการสัมภาษณ์ สถานท่ีสัมภาษณ์ กิจกรรมท่ีสัมภาษณ์ แนวทางการสัมภาษณ์  
ผูส้ัมภาษณ์ และผูใ้ห้สัมภาษณ์ ซ่ึงสัมภาษณ์ตามวตัถุประสงค์ของการวิจยั ส่วนลาํดบัขั้นตอนใน
การการสร้าง และการหาคุณภาพของแนวสัมภาษณ์ โดยปรึกษาอาจารยท่ี์ปรึกษา ดงัน้ี 

 2.1 การศึกษาวตัถุประสงคว์จิยั 
 2.2 การศึกษาแนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกบัการสร้างแนวสัมภาษณ์ 
 2.3 การศึกษาแนวสัมภาษณ์จากการวจิยับุคคลอ่ืน 
 2.4 การวเิคราห์ประเด็นท่ีตอ้งการสัมภาษณ์ 
 2.5 ดาํเนินการสร้างแนวสัมภาษณ์ 
 2.6 นาํแนวสัมภาษณ์ไปทดลองใชก้บับุคคลอ่ืน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 
 2.7 นาํแนวสัมภาษณ์ท่ีสร้างข้ึน นาํเสนอ และขอคาํแนะนาํจากผูเ้ช่ียวชาญ 
 2.8 การปรับปรุงแนวสัมภาษณ์ ใหถู้กตอ้ง และสมบูรณ์ 
 2.9 นาํแนวสัมภาษณ์ไปใชใ้นงานจริง 
3. แนวสังเกตแบบมีส่วนร่วม แลว้นาํขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์ พร้อมทั้งนาํเสนอดว้ยวิธี

อภิปรายผลแบบพรรณนา 
 

วธิีการเกบ็รวบรวม และวเิคราะห์ข้อมูล 
 
1. แนวสัมภาษณ์ (interview guide) ใช้สัมภาษณ์กลุ่มผูรู้้ เพื่อให้ไดท้ราบประวติั 

ความเป็นมา พิธีกรรม และความเช่ือ เพื่อทราบถึงสภาพปัญหาในงานประเพณีปอยส่างลอง และ
เพื่อให้ได้แนวทางในประเพณีปอยส่างลอง และเป็นแบบสัมภาษณ์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนจากกรอบ
แนวคิด และตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั 

2. แนวสังเกตแบบมีส่วนร่วม (participant observation) ผูว้ิจยัไดเ้ขา้ไปมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรม พร้อมกบัสังเกต โดยเร่ิมตั้งแต่เปิดรับสมคัรเด็ก และเยาวชนท่ีมีความสนใจในการร่วม
กิจกรรมการบวชปอยส่างลอง การประชุมวางแผนกาํหนดการจดังานประเพณีปอยส่างลอง 

 
สถานทีใ่นการวจิัย 

 
วดัจาํลอง ชุมชนบา้นกาด ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงเป็นเขตท่ีมี

การจดังานประเพณีปอยส่างลองของการวจิยัประจาํทุกปี 
 



38 
 

ระยะเวลาการด าเนินการวจิัย 
 
เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2561  ถึง เดือนเมษายน พ.ศ. 2562 
 

ปฏทินิการปฏบิัติงาน 
    
การวจิยั เร่ืองประเพณีปอยส่างลอง: กรณีศึกษาวดัจาํลอง ชุมชนบา้นกาด ตาํบลบา้นกาด 

อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (qualitative research) โดยมีปฏิทิน 
การปฏิบติังาน ดงัน้ี 

 
ตารางที ่3.1 ปฏิทินการปฏิบติังาน 

 

ที ่ รายการกจิกรรม วนั/เดอืน/ปี ประชากรกลุ่มเป้าหมาย เคร่ืองมอืวจิยั 
ผลทีค่าด 

ว่าจะได้รับ 

1 นาํเสนอแบบขออนุมติั
ช่ือเร่ือง และขอแตง่ตั้ง
อาจารยท่ี์ปรึกษา ฯ 

มิถุนายน 2561 - ผูว้จิยั   
- อาจารยท่ี์ปรึกษาฯ 

- แบบขออนุมติั
ช่ือเร่ืองฯ THE1 

ไดรั้บอนุมติั 
ใหท้าํวจิยั 

2 เขียนโครงร่าง 
วทิยานิพนธ์ 

มิถุนายน 2561 
ถึง 

กรกฎาคม 2561 

- ผูว้จิยั   
- อาจารยท่ี์ปรึกษาฯ  

- แบบโครงร่าง
วทิยานิพนธ์ 

เขียนโครงร่าง
วทิยานิพนธ์ 
ใหส้าํเร็จ 

3 สอบโครงร่าง
วทิยานิพนธ์ 

31 สิงหาคม 2561 - ผูว้จิยั 
- อาจารย ์ท่ีปรึกษาฯ 
- คณะกรรมการ 

- โครงร่าง 
วทิยานิพนธ์ 

สอบโครงร่าง
วทิยานิพนธ์ผา่น 

4 สร้างเคร่ืองมือวจิยั 
เพ่ือใชเ้ก็บรวบรวม
ขอ้มูล ท่ีสอดคลอ้ง 
กบัวตัถุประสงค ์

กนัยายน 2561 - ผูว้จิยั 
- อาจารยท่ี์ปรึกษาฯ 

- แบบสงัเกต 
- แบบมีส่วนร่วม 
- แบบสมัภาษณ์ 

ไดเ้คร่ืองมือ 
ท่ีสอดคลอ้ง 
กบัวตัถุประสงค ์
ของการวจิยั 

5 ลงพ้ืนท่ีเก็บรวบรวม
ขอ้มูลภาคสนาม   

กนัยายน 2561 
ถึง 

ธนัวาคม 2561 

- ผูว้จิยั  
- ประชากรกลุ่มตวัอยา่ง 

- แบบสงัเกต 
- แบบมีส่วนร่วม 
- แบบสมัภาษณ์ 

ไดข้อ้มูลตาม 
ความเป็นจริง 
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ตารางที ่3.1 ปฏิทินการปฏิบติังาน (ต่อ) 
 

ที ่ รายการกจิกรรม วนั/เดอืน/ปี ประชากรกลุ่มเป้าหมาย เคร่ืองมอืวจิยั 
ผลทีค่าด 

ว่าจะได้รับ 

6 สอบวทิยานิพนธ์ 
 

 - ผูว้จิยั 
- อาจารยท่ี์ปรึกษาฯ 
- คณะกรรมการสอบฯ 

- วทิยานิพนธ์  
5 บท 

สอบวทิยานิพนธ์  
ผา่นไปดว้ยดี 

7 นาํเสนอวทิยานิพนธ์
ฉบบัสมบูรณ์ แก่
สถาบนัการเรียนรู้ 
เพื่อปวงชน 

 - ผูว้จิยั  - วทิยานิพนธ์
ฉบบัสมบูรณ์ 

ไดรั้บการอนุมติั 
สาํเร็จการศึกษา 
จากสภาสถาบนัฯ 

 
การน าเสนอข้อมูล 

 
ผูว้ิจยั นาํเสนอผลการวิเคราะห์งานวิจยั เป็นกลุ่มตามวตัถุประสงคข์องการวิจยัขา้งตน้

แลว้นาํเสนอขอ้มูลท่ีไดม้า สรุป อภิปรายผลแบบพรรณนาวเิคราะห์ 
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บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
การวิจยั เร่ืองประเพณีปอยส่างลอง: กรณีศีกษา วดัจาํลอง ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง  

จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ โดยมีวตัถุประสงค์ของการวิจยั ดงัน้ี 1) เพื่อศึกษาประวติั
ความเป็นมาของประเพณีปอยส่างลอง: กรณีศึกษาวดัจาํลอง ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดั
เชียงใหม่ ท่ีมีในวิถีชีวิตของ ชุมชนบา้นกาด ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ 2) เพื่อ
ศึกษาคุณค่า ความหมาย และขั้นตอนประเพณีปอยส่างลอง: กรณีศึกษาวดัจาํลอง ตาํบลบา้นกาด  
อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ ผูว้ิจยั ได้สรุปผลการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยวิธีการสัมภาษณ์แบบ 
มีโครงสร้าง จากกลุ่มผูท้รงคุณวุฒิ จาํนวน 18 รูป/คน และกลุ่มผูป้ฏิบติั จาํนวน 12 คน รวมเป็น  
30 รูป/คน และสังเกตแบบมีส่วนร่วม ตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั ดงัน้ี 

 
ประวัติความเป็นมาของประเพณีปอยส่างลอง: กรณีศึกษาวัดจ าลอง ต าบลบ้านกาด  
อ าเภอแม่วาง จังหวดัเชียงใหม่    

 
1. ประวตัิความเป็นมา 
 ประเพณีปอยส่างลอง ถือเป็นการบรรพชาท่ีเป็นเอกลกัษณ์อนัโดดเด่นของชาวไทใหญ่ 

เป็นพิธีการเตรียมตวัก่อนการบรรพชา โดยสมมุติเหตุการณ์ ให้เหมือนกบัการบวชของพระโอรส 
จิตตะมังซา ซ่ึงเป็นพระโอรสของกษัตริย์พระองค์หน่ึงในสมัยพุทธกาล เม่ือพระโอรสทรงมี
พระชนมายุได้ 10 ชันษา พระชนกซ่ึงมีความเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาอย่างแรงกล้า มีพระ
ประสงค์ท่ีจะให้พระโอรสผนวชเป็นสามเณร แต่ก็มิได้บังคบัแต่ประการใด เม่ือเป็นพระราช
ประสงค์ของพระชนก โอรสจิตตะมงัซา ก็มิไดข้ดั เพราะว่าพระองค์เองก็มีพระทยัอยากจะผนวช 
อยูแ่ลว้ การตดัสินพระทยัออกผนวชของพระโอรส ยงัความปลาบปล้ืมแก่พระชนกยิ่งนกั ทาํให้เกิด
ความปิติยินดีในบุญกุศลคร้ังน้ีอย่างยิ่ง พระชนกจึงให้มีการจดังานเฉลิมฉลองข้ึนเป็นการใหญ่ 
ถึงเจ็ดวนัเจ็ดคืน โดยให้โอรสแต่งองคอ์ยา่งเต็มยศให้สมกบัท่ีเป็นองคพ์ระยุพราช จากนั้นจึงไดจ้ดั
ขบวนแห่พระโอรสท่ีแต่งองค์แบบเต็มยศไปผนวชกับพระพุทธองค์ คร้ันเม่ือผนวชแล้วโอรส 
จิตตะมังซา ก็ได้รับฉายาใหม่ว่า จิตตะมาแถ่ ทรงผนวชอยู่นานจนมีพระชันษาครบท่ีจะเป็น
พระภิกษุ เม่ือกาลเวลาผ่านเลยไป จิตตะมาแถ่ ก็ได้สําแดงบุญบารมีจนเป็นท่ีประจกัษ์ และการ
ผนวชของท่านไดเ้ป็นตน้แบบของการบรรพชาของชาวไทใหญ่ จนกลายเป็นประเพณีท่ีสําคญัท่ีสุด 
(สมยั สุทธิธรรม, 2531, หนา้ 27–28) ประเพณีปอยส่างลอง เป็นพิธีกรรมหน่ึงท่ีสะทอ้นถึงศรัทธา 
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ความเช่ือมัน่ทางศาสนาของชาวไทใหญ่ วตัถุประสงคส์าํคญัของพิธีกรรม คือ การสร้างศาสนบุคคล
เพื่อสืบทอดพระพุทธศาสนา ถือว่าเป็นประเพณีท่ียิ่งใหญ่ท่ีสุดของชาวไทใหญ่ แต่ในปัจจุบนั
รูปแบบของการจดังาน และปฏิสัมพนัธ์ของคนในชุมชนได้มีการเปล่ียนแปลงไ ป จากการผสม
กลมกลืนทางโครงสร้างของสังคมเมือง และวิถีชีวิตแบบหลากหลายจากคนต่างถ่ิน รวมถึงการรับ
เอาค่านิยมทางตะวนัตกเขา้มา ในระบบคิดของการดาํรงชีวิตในปัจจุบนัมากข้ึน ความโดดเด่นท่ีเป็น
เอกลกัษณ์น้ี เป็นจุดสนใจ ก่อให้เกิดธุรกิจ เป็นแหล่งท่องเท่ียว โดยมีภาครัฐเขา้มาดูแล กลายเป็น
รัฐบาลเข้ามาดูแล แทนท่ีจะเป็นความรับผิดชอบของชุมชนชาวไทใหญ่ บทบาทของพิธีกรรม 
ท่ีส่งผลต่อความเช่ือของในชุมชนจึงเปล่ียนไป  

 ชุมชนบา้นกาด ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นหมู่บา้นท่ีไม่ใหญ่
มากนกั เม่ือชาวไทใหญ่เหล่าน้ีอพยพมาไดห้ยดุตั้งถ่ินฐานอยูท่ี่บา้นกาด อาํเภอแม่วางน้ี เน่ืองมาจาก
เห็นว่ามีความอุดมสมบูรณ์ดี จึงพากันมาบุกเบิกพื้นท่ี ซ่ึงในสมัยท่ีเ ร่ิมมานั้ นย ังคงเป็นป่า 
ในช่วงแรก ๆ ท่ีเขา้มาตั้งรกราก ยงัมีการดาํเนินวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมของไทใหญ่ ทั้งการสร้างบา้น  
มีการแต่งกายแบบไทใหญ่ทั้งหญิงและชาย การประกอบอาชีพนั้น เป็นแบบทาํไร่ไถนาตามแบบวิถี
ชาวบา้นทัว่ไป ดา้นอาหารการกินก็เช่นกนั ท่ียงัยึดแบบเดิมรวมถึงภาษาท่ีใชพู้ดดว้ย จากภาษาและ
วฒันธรรม วิถีชีวิตความเป็นอยู่ ทาํให้ตอ้งมีการสร้างวดัหลงัจากท่ีมีการตั้งหมู่บา้นไดไ้ม่นานนัก  
เพราะแรก ๆ ท่ีเขา้มาอาศยัปะปนกบัคนเมือง ซ่ึงมีวดัตั้งอยูก่่อนแลว้ คือ วดัอมัพาราม ในตอนแรก
ชาวไทใหญ่ก็ยงัมีการไปทําบุญท่ีวดั แต่ด้วยความท่ีแตกต่างกันทางด้านเช้ือชาติ ภาษา และ
วฒันธรรมกนั ทาํให้ตอ้งสร้างข้ึนมาเอง นอกจากจะมีความลาํบากในการส่ือสารทางดา้นภาษาพูด
กับคนเมืองแล้ว ย ังมีปัจจัย อ่ืนอีก คือ การท่ีคนไทใหญ่เป็นคนมีศรัทธาเป็นอย่างมากใน
พระพุทธศาสนา จึงได้มีการร่วมแรงร่วมใจกนัสร้างวดั เพื่อท่ีจะได้มีวดัเป็นของคนไทใหญ่เอง 
จึงไดมี้การสร้างข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 2409 (พระครูสุนทรธรรมโชติ และใจ ทิพยเ์นตร, 2561, สัมภาษณ์) 
เป็นการสร้างว ัดแบบศิลปะไทใหญ่ โดยพระอธิการใจคํา จันทิมา เรียกว่าจรอง หรือจอง 
เป็นภาษาไทใหญ่ หรือวา่วดัในภาษาไทยปัจจุบนั ชุมชนมีความเป็นอยูท่ี่เรียบง่าย เป็นไปอยา่งสงบสุข 
ในด้านการสืบทอดประเพณีปอยส่างลองก็เช่นกัน มีการเผยแผ่ให้คนพื้นเมืองได้มีส่วนร่วม 
ศูนยก์ลางการจดังานจะเป็นคนในหมู่บา้น วดั ร่วมมือกนั เนน้การสืบทอดโดยมิไดมุ้่งเนน้ในเร่ือง
ของการท่องเท่ียว ไม่มีหน่วยงานภาครัฐมาเก่ียวขอ้ง จึงเป็นการร่วมมืออนัเกิดจากพลงัศรัทธา 
โดยชุมชนอยา่งแทจ้ริง 

 จากการสัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มูลเก่ียวกบัประวติัความเป็นมาของประเพณีปอยส่างลอง 
ดา้นคุณค่าทางศิลปวฒันธรรม คุณค่าต่อวถีิชีวติ จากกลุ่มผูท้รงคุณวฒิุ และกลุ่มผูป้ฏิบติั พบวา่ 

  1) ด้านคุณค่าทางจิตใจ พบว่า ชาวไทใหญ่เป็นชุมชนท่ีมีความศรัทธาใน
พระพุทธศาสนามาก เพราะเป็นศูนย์รวม หรือเป็นท่ียึดเหน่ียวของทุกคน การจดังานประเพณี 
ปอยส่างลอง จึงเป็นไปเพื่อสร้างบุคคลไปสืบทอดพระพุทธศาสนา ซ่ึงทุกคนเช่ือว่า จะได้รับ
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อานิสงฆ์ผลบุญมาก การจดังานเกิดจากความศรัทธาในพระพุทธศาสนาอย่างแรงกล้า ดังนั้ น
ประเพณีปอยส่างลอง จึงมีคุณค่าดา้นจิตใจของชาวไทใหญ่มาก 

   ขณะเดียวกันผูใ้ห้สัมภาษณ์บางคน ยงัมีความคิดเห็นท่ีแตกต่างออกไป 
กล่าวคือ ด้านคุณค่าทางจิตใจ พบว่า ประเพณีปอยส่างลอง ในปัจจุบนัมีอิทธิพลทางจิตใจของ 
ชาวไทใหญ่ลดลง เพราะประชาชนส่วนใหญ่รู้สึกวา่ ปอยส่างลอง เป็นเหมือนการแสดงอย่างหน่ึง 
คนท่ีมาช่วยงาน หรือมาร่วมงานไม่ค่อยรู้จักกันเท่าไร ส่วนใหญ่ไม่เคยเห็นหน้ากันมาก่อน 
วตัถุประสงคข์องประเพณีปอยส่างลอง ในปัจจุบนัก็เปล่ียนไป จากท่ีเคยเป็นไปเพื่อสร้างคนไปสืบทอด 
พระพุทธศาสนา กลบัเป็นการจดัเพื่อความร่ืนเริง 

  2) ดา้นคุณค่าทางศิลปวฒันธรรม พบวา่ การจดัประเพณีปอยส่างลอง ถือวา่เป็น
ประเพณีท่ีมีเอกลกัษณ์ท่ีบ่งบอกศิลปะ และวฒันธรรมความเช่ือของชาวไทใหญ่อยา่งชดัเจน 

  3) ดา้นคุณค่าต่อวิถีชีวิต พบว่า ประเพณีปอยส่างลอง ถือวา่เป็นส่วนหน่ึงท่ีช่วย
สร้างความสามคัคีของคนในชุมชนให้เขม้แข็ง สร้างความสัมพนัธ์ทางสังคมให้แน่นแฟ้น และมี
ความรักใคร่กนัฉันญาติพี่น้อง การจดังานปอยส่างลอง ในแต่ละปี จึงเปรียบเสมือนตวัช้ีวดัระดบั
ความสัมพนัธ์ทางสังคม และระดบัชั้นทางสังคมของคนในชุมชน และเป็นการสะทอ้นถึงระบบ
ความสัมพนัธ์ทางสังคมของผูป้กครอง และผูอ้ยูใ่นปกครอง 

  ดังนั้น งานบุญท่ียิ่งใหญ่ ทุกคนจะมาร่วมงานโดยความเต็มใจ ไม่ต้องมีการ 
กะเกณฑ์ โดยเฉพาะผูท่ี้ได้รับเชิญเขา้ร่วมพิธี เจา้ภาพจะใช้เทียน และเม่ียงนาํไปเชิญ จะถือเป็น
เกียรติอยา่งยิง่ การจดังานใหญ่เช่นน้ี จะสาํเร็จไม่ไดห้ากคนในชุมชนไม่ไดมี้พื้นฐานความคิด ความ
เช่ือท่ีแนบแน่นอยู่ในส่ิงเดียวกัน คือ พระพุทธศาสนา และไม่มีระบบความสัมพนัธ์ทางสังคม 
ท่ีเขม้แขง็ เพราะการจดังานคร้ังหน่ึง ตอ้งใชแ้รงงานจาํนวนมาก และตอ้งใชเ้วลาหลายวนั การจดัพิธี
ปอยส่างลองจึงเป็นส่ิงสะท้อนถึงความผูกพนัทางสังคม และระบบความสัมพนัธ์ทางสังคมท่ี 
แน่นแฟ้น และเขม้แขง็ของคนไทใหญ่  

  จากการสัมภาษณ์ผูใ้ห้ข้อมูลเก่ียวกับขั้นตอนของประเพณีปอยส่างลอง ด้าน
ความหมาย คุณค่า และความสัมพนัธ์ จากกลุ่มผูท้รงคุณวฒิุ และกลุ่มผูป้ฏิบติั พบวา่ 

  1) ดา้นความหมาย พบวา่ ผูใ้ห้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่ไดใ้ห้ความหมายของขั้นตอน
ประเพณี และส่ิงต่าง ๆ ท่ีคลา้ย ๆ กนั ซ่ึงสามารถสรุปไดว้า่  

   1.1 ปอยส่างลอง เป็นภาษาไทใหญ่ มีความหมายแยกศพัท์ออกได ้คือ ปอย 
แปลว่า งาน หรือพิธีการ ส่าง หมายถึง สามเณร ส่วน ลอง แปลว่า ยงัไม่ได้เป็น เม่ือรวมกนัแล้ว  
ก็หมายถึง พิธีเตรียมตวัเป็นสามเณร 

    ปอยส่างลอง เป็นภาษาไทใหญ่ มาจากคาํวา่ ปอย แปลวา่งาน การจดังาน 
คาํว่า ส่าง มาจากคาํว่า สาง แปลว่า สามเณร ส่วนคาํว่าลอง มาจากคาํว่า อะลอง แปลว่า  
พระโพธิสัตว ์หรือหน่อพุทธางกูร ดงันั้น งานปอยส่างลอง จึงหมายถึง งานบรรพชาเป็นสามเณร 
นยัหน่ึงเป็นคาํผสมระหวา่งคาํวา่ ส่าง หมายถึง เจา้ส่าง คือ สามเณรในภาษาไทย กบัคาํวา่ลอง หรือ 
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อลอง หมายถึง หน่อกษตัริย์ หรือผูท่ี้เตรียมจะเป็นส่างลอง คือ ผูท่ี้เตรียมจะบวชเป็นสามเณร  
การเป็นส่างลองนั้ น เป็นการเลียนแบบประวติัของพระพุทธเจ้า  ตอนท่ีเป็นเจ้าชายสิทธัตถะ 
ครองกรุงกบิลพสัดุ์ก่อนจะออกผนวช การกระทาํทุกอย่างในช่วงเวลาการเป็นส่างลอง จะปฏิบติั
เสมือนการปฏิบติัต่อพระมหากษตัริย ์

    ซ่ึงสามารถสรุปไดว้า่ ปอยส่างลอง เป็นภาษาไทใหญ่ มีความหมายแยก
ศพัท์ออกได้ คือ ปอย แปลวา่ งาน หรือพิธีการ ส่าง หมายถึง สามเณร ส่วน ลอง แปลว่า ยงัไม่ได้
เป็น เม่ือรวมกนัแลว้ ก็หมายถึง พิธีเตรียมตวัเป็นสามเณร 

   1.2 การเรียกขวญั หมายถึง ฮอ้งขวญั เป็นภาษาถ่ินเฉพาะของชาวลา้นนา พิธี
ฮ้องขวญั หรือบางทีเรียกพิธีเรียกขวญั หรือพิธีสู่ขวญั เป็นความเช่ือสะท้อนการผสมผสาน 
เร่ืองของขวญั กบัพุทธศาสนา และอาํนาจล้ีลบัเหนือธรรมชาติ พิธีกรรมลกัษณะน้ี อยู่บนรากฐาน
ความเช่ือทางวฒันธรรมในวถีิชีวติของคนไทยในทุกทอ้งถ่ิน แต่มีการปรับเปล่ียนไปตามวฒันธรรม
เฉพาะของทอ้งถ่ินนั้น คาํว่า “ขวญั” หมายถึง ผม หรือขนท่ีข้ึนเวียนเป็นกน้หอย ส่ิงท่ีไม่มีตวัตน  
เช่ือกนัว่า มีอยู่ประจาํชีวิตของคนมาตั้งแต่เกิด ถ้าขวญัอยู่กบัตวั ก็จะเป็นสิริมงคล เป็นสุขสบาย 
จิตใจมัน่คง 

    ชาวลา้นนา มีความเช่ือกนัวา่ ขวญัจะอยูป่ระจาํตวั เป็นพลงัท่ีช่วยในการ
ปกป้องรักษาเจา้ของขวญั ใหมี้ความอยูเ่ยน็เป็นสุข ไม่เจ็บไม่ป่วย แต่เม่ือใดท่ีขวญัอ่อนลง หรือออก
จากร่าง จะเป็นเหตุให้สภาวะของร่างกาย และจิตใจของเจา้ของขวญัรู้สึกเสียใจ ตกใจ ทอ้ใจ อาจ
เรียกได้ว่า ขวญัหาย ขวญัหนีดีฝ่อ ขวญัเสีย หรือเสียขวญั ทาํให้เจ้าของขวญัเจ็บป่วย กินไม่ได ้
นอนไม่หลบั ไม่มีกาํลงัใจในการดาํเนินชีวิต ถา้ตอ้งการให้ขวญักลบัคืนสู่ตวั และชีวิตเป็นปกติสุข 
จาํเป็นตอ้งทาํพิธีฮ้องขวญั และโอกาสท่ีใช้ในการฮ้องขวญั มีหลายลักษณะ เช่น การฮ้องขวญั
เก่ียวกบัคน ไดแ้ก่ การเรียกขวญัคนเจบ็ไขไ้ดป่้วย ขวญัคนท่ีประสบอุบติัเหตุ ขวญัเด็ก ขวญัสามเณร 
ขวญันาค ขวญับ่าวสาว ขวญัผูใ้หญ่ท่ีเคารพ การฮอ้งขวญัผูม้าเยือน เป็นการสร้างความสัมพนัธ์ 
ให้เกียรติแขกท่ีมาเยือน การฮอ้งขวญัหลงัจากการทาํเกษตรท่ีใช้แรงงานแลว้ เป็นการแสดงความ
กตญัํู และการขอขมาลาโทษ ไดแ้ก่  

    ขวญัขา้วขวญัควาย และการฮอ้งขวญัส่ิงของเพื่อเสริมสร้างความอุ่นใจ
แก่เจา้ของผูใ้ช้ ไดแ้ก่ ขวญับา้น ขวญัเสาเรือน ขวญัเกวียน เป็นตน้ (สมถวิล หนุ่มศรี, ประภา ภูมิบุญชู 
และอูป หนุ่มศรี, 2561, สัมภาษณ์) 

    ในการประกอบพิธีฮอ้งขวญัของชาวล้านนา ตอ้งอาศยัผูท่ี้มีภูมิความรู้
ความชาํนาญในการจดัพิธีกรรม โดยผูป้ระกอบพิธี ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย และผา่นการบวชมาแลว้ 
เรียกวา่ หมอขวญั อาจารยว์ดั (ป้ออาจ๋ารยว์ดั) พ่อหนาน ทาํหนา้ท่ีเป็นผูเ้รียกขวญัใชบ้ทเรียก ขวญัท่ี
มีเน้ือหาปฎิภาณไหวพริบโน้มน้าวเชิญชวนให้ขวญักลบัเขา้มา มีสําเนียงนํ้ าเสียงสุภาพอ่อนโยน  
มีภาษาบาลีประกอบบา้งเพียงเล็กนอ้ย เพื่อเพิ่มความขลงั และศกัด์ิสิทธ์ิของพิธี 
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   1.3 ต้นตะเป่ส่า คือ ต้นกัลปพฤกษ์ คนไทใหญ่ถือว่า การทาํต้นตะเป่ส่า  
คือการจดัท่ีสําหรับวางส่ิงของต่าง ๆ ใชส้ําหรับบูชาพระพุทธเจา้ และสําหรับบูชาพระสังฆเจา้ เช่ือ
กนัวา่ผูใ้ดตอ้งการส่ิงใดในภพหนา้ จะตอ้งหาส่ิงนั้นมาแขวน หรือผกูมดัไวก้บัตน้ตะเป่ส่า เช่น สมุด 
ดินสอ ถว้ย โถ ชาม กะละมงั ชอ้น ตลอดจนฟูก ท่ีนอน ป๋นตน้ ซ่ึงคลา้ยกบัการทาํบุญนัน่เอง 

    ใบบวัรองผม สมยัโบราณ ใบบวัหาง่ายกว่าผา้ขาว และไม่มีพลาสติก  
ใช้รองอาหาร และขนมอยู่แลว้ ต่อมากลายเป็นธรรมเนียม ก็คงอธิบายรองรับกนัว่า เก่ียวกบัความ
บริสุทธ์ิของบวั ตามนยัทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงใบบวัเกิดจากตม ข้ึนสู่ผิวนํ้ า แมอ้ยูใ่นนํ้ า เกิดจากนํ้ า 
แต่ก็ไม่ติดนํ้ า (นํ้ าจะกล้ิงบนใบบวัได้ และใบบวัจะแห้งเสมอ) เปรียบคนออกบวชท่ีเกิดในกิเลส  
อยู่ร่วมกบักิเลส แต่ไม่ติดในกิเลส (ทองจูน กนัทา, จุฬาลกัษณ์ เต๋จา และเบญจวรรณ ศรีอติชาติ, 
2561, สัมภาษณ์) 

   1.4 อาหาร 12 ชนิด การพาส่างลองแห่ออกไปเท่ียว มิใช่เป็นการเดินเฉย ๆ 
แต่เป็นการเตน้ ยกัยา้ย ออกลวดลาย และลีลาท่าทางไปดว้ย เป็นความสนุกสนาน ทั้งตะแป และ 
ส่างลองครึกคร้ืนในขบวนแห่ จึงทาํให้ผูป้กครองเป็นห่วงส่างลอง กลวัว่าจะหิว และไม่สบาย พอ
แห่เสร็จกลับไปท่ีพกัพ่อแม่ ผูป้กครอง จึงจดัเตรียมอาหารอย่างดีไวใ้ห้รับประทาน ด้วยอาหาร  
12 อย่าง ซ่ึงถือเป็นประเพณีของไทใหญ่ อาหารทั้ง 12 ชนิด ไม่ถือว่าเป็นชนิดไหน แต่ขอให้ครบ  
12 อยา่ง ทั้งคาวหวาน การท่ีพ่อแม่ผูป้กครองคอยป้อนขา้วเอาอกเอาใจแก่ส่างลอง ซ่ึงในไม่ชา้ก็จะ
กลายเป็นสามเณรแลว้น้ี เป็นการเตือนใจให้ส่างลองไดคิ้ดถึงพระคุณของพ่อแม่ท่ีมีแก่ตน (ส่วยอ่ิง 
สุวรรณภูมิ และสมศรี หนุ่มศรี 2561, สัมภาษณ์) 

   1.5 หมอ้นํ้าต่า คือ หมอ้ดินห่อผา้ขาวใส่ใบไม ้9 ชนิด จดัไวเ้พื่อความร่มเยน็ 
และเป็นสิริมงคล ไดแ้ก่ ใบสะเป่ (หวา้) เหน่จ่า (หญา้แพรก) ก๊าด (ตน้ไมช้นิดหน่ึงคลา้ยพริกไทย 
กินได)้ ยอดหมากก่า (ยอดฝร่ัง) ใบ๋กํ้าก่อ (ใบบุญนาค) ยอดผกักุ่ม (ยอดผกักุ่ม) ยอดปานแข ยอดถัว่แห้ะ 
(ยอดถั่วแระ) และไม้กาง (คล้ายต้นหางนกยูง) (อินผ่าน เจริญสุข และสุรางค์ ไชยาคาํ 2561, 
สัมภาษณ์) 

   1.6 มองเซิง และกลองกน้ยาว คือ ขบวนฆอ้ง กลอง เคร่ืองดนตรีพื้นเมืองท่ีใชตี้ 
   1.7 ปะหลิกขะหล่า คือ เคร่ืองอฐับริขารของสามเณรใหม่ 
   1.8 โคหลู่ หรือ ครัวหลู่ คือ ของกินแห้งท่ีจะนําไปถวายกับทางวดั เช่น 

ขา้วสาร นํ้าปลา พริกแหง้ หอม กระเทียม ถัว่เน่า (เคร่ืองปรุงอาหารสําหรับชาวไทใหญ่) ของเหล่าน้ี
จะรวบรวมนาํมาใส่ในกะละมงั ถกัลวด หรือเชือกเป็นตาข่าย เพื่อสอดไมค้านหาบคลา้ย ๆ สาแหรก 

   1.9 ตะแป คือ คนท่ีทาํหน้าท่ีให้ส่างลองข่ีคอ หรือผูท่ี้จะแบกส่างลองไป
ไหนต่อไหน มี 3 คนต่อส่างลองหน่ึงคน 

    1.9.1 หวัหนา้ตะแป มกัเป็นคนท่ีมีอายุ เป็นผูใ้หญ่ เพื่อคอยควบคุมดูแล
ส่างลอง และคอยดูแลรักษาเคร่ืองประดบัท่ีอยู่ในตวัส่างลอง มิให้สูญหาย หรือตกหล่น หัวหน้า 
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ตะแปจะสะพายยา่มคอยเดินตามส่างลองมิให้ห่าง นอกจากนั้นแลว้ หวัหนา้ตะแป จะตอ้งคอยดูแล
ตะแปอีกสองคน 

    1.9.2 ตะแปคนท่ี 2 ส่วนมากมกัจะเป็นคนหนุ่มท่ีแข็งแรง คอยรับอาสา
แบกส่างลองข่ีคอ เป็นมา้พาส่างลองแห่ไปตามบา้นต่าง ๆ มิให้ส่างลองเหยียบ หรือเดินตามพื้นดินเลย 
แมแ้ต่จะเขา้หอ้งนํ้า ตะแปก็จะตอ้งพาข่ีคอไปส่ง และคอยเฝ้า 

    1.9.3 ตะแปคนท่ี 3 เป็นคนหนุ่มเช่นเดียวกนั มีหนา้ท่ีคอยกางร่ม หรือท่ี
คนไทใหญ่ เรียกวา่ ก๋านทีคาํ หมายถึง กางร่มทองคาํให้กบัส่างลองไปตลอดเวลาท่ีแห่ และพร้อมท่ี
จะเปล่ียนหนา้ท่ีกนัระหวา่งตะแปทั้ง 2 คนน้ี การเป็นตะแปคอยแบกให้ส่างลองข่ีคอ นบัวา่ไดกุ้ศล
ยิง่นกั 

2. ด้านคุณค่า  
 พบว่า ผูใ้ห้สัมภาษณ์ต่างแสดงให้เห็น พอสรุปได้ว่าความหมายของแต่ละอย่าง 

ในประเพณีปอยส่างลองนั้น ส่งผลสะทอ้นให้เห็นคุณค่า และประโยชน์ท่ีพึงจะไดรั้บ ส่างลองทุก
คนจะถูกแห่มารวมกนัท่ีจดัพิธี เพื่อเขา้ร่วมขบวนแห่ครัวทานไปยงัวดัท่ีจะบวช อนัเป็นวนัสําคญั
ของงานปอยส่างลอง เสียงฆอ้ง กลอง รวมกนัเขา้ตีเป็นจงัหวะ ทาํนอง เรียกว่า การเล่นมองเซิง  
การแห่ครัวทานน้ี รวมไปถึงการแห่ส่างลอง เพื่อให้ผูท่ี้ยงัไม่มีโอกาสได้มาร่วมแห่ และช่ืนชม 
ชาวบา้นก็จะโยน หรือโปรยขา้วตอกดอกไมใ้ส่ตวัส่างลอง ซ่ึงถือวา่ไดกุ้ศลดว้ย เม่ือขบวนแห่โคหลู่
หรือครัวทานผา่นไปทางไหน ชาวบา้นจะนาํเส่ือออกมาปู เพื่อให้ขบวนแห่ของส่างลองแวะเขา้บา้น 
เพื่อเป็นการสืบทอดประเพณีการบวช ท่ีไดย้ึดตามแนวปรัชญาพื้นฐาน อนัเก่ียวกบัความเช่ือทาง
พระพุทธศาสนา ไวใ้ห้มัน่คงต่อไป ทุกคน ชุมชน ไดมี้โอกาสามาร่วมทาํบุญ และช่วยกนัทาํงาน
อยา่งเตม็ท่ี เพราะเป็นเวลาวา่งเวน้จากการทาํไร่ทาํนา ก่อใหเ้กิดความรักใคร่สามคัคีต่อกนั 

 คนไทใหญ่ถือวา่ การบรรพชา สามเณร หรือการอุปสมบทพระภิกษุนั้น เป็นงานบุญ
กุศลของพ่อแม่ญาติพี่น้อง ส่วนจะมีอานิสงฆ์ ดงัต่อไปน้ี ถา้อุปสมบทบุตรตนเองเป็นพระภิกษุมี
อานิสงฆ์ 16 กลัป์ ส่วนอุปสมบท บุตรผูอ่ื้นเป็นพระภิกษุจะมีอานิสงฆ ์8 กลัป์ หากไดบ้รรพชา  
บุตรตนเองเป็นสามเณรมีอานิสงฆ ์8 กลัป์ หรือบรรพชาบุตรผูอ่ื้นเป็นสามเณรจะมีอานิสงฆ ์4 กลัป์ 
ผูท่ี้เป็นพ่อแม่ ของสามเณร สังคมจะให้การยกย่องเป็น พ่อส่าง แม่ส่าง ส่วนพ่อแม่ของพระภิกษุ 
จะถูกยกย่องเป็น พ่อจาง แม่จาง ชาวไทใหญ่ ให้ความสําคญั กบัพิธีบรรพชาสามเณรมาก เพราะ 
ถือวา่ เม่ือวยัเด็กยงัอ่อนต่อโลก เม่ือเป็นเพศสมณะ จะเป็นผูส้ะอาดดบริสุทธ์ิ เปรียบเสมือน อญัมณี
ท่ีกาํลงัผา่นการเจียระไน ดงันั้น พิธีปอยส่างลอง จึงเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ "การบวชลูกแกว้" 

3. ด้านความสัมพนัธ์ ผูใ้หส้ัมภาษณ์ ไดแ้สดงความคิดเห็น พอสรุปไดว้า่ 
 3.1 ประเพณีปอยส่างลอง มีความสัมพนัธ์กบัคนในชุมชน วา่ผูม้าร่วมงานจะมาดว้ย

ความสมคัรใจ จะไม่มีการจา้งแรงงานมาช่วยในการจดังาน ไม่มีการกะเกณฑ์ และไม่ไดห้วงัส่ิง 
ตอบแทนอ่ืน ๆ เพราะถือวา่ การมาร่วมงาน จะไดอ้านิสงฆผ์ลบุญมากพอแลว้ และการมาร่วมงาน
เป็นเพราะมีความสัมพนัธ์ทางสังคมกบัผูจ้ดังานผูบ้วช หลงัเสร็จงานแลว้ ทุกคนถือเป็นภาระร่วมกนั
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ในการเก็บกวาดทาํความสะอาดสถานท่ี และเคร่ืองใช้ต่าง ๆ ผูม้าร่วมงานจะรู้จกักนัหมด หรือเป็น
ญาติพี่น้องกนั ผูเ้ป็นเจา้ภาพใหญ่ หลงัจากเสร็จพิธี จะไดรั้บการยกย่องจากคนในสังคม โดยมี 
คาํหนา้นามใหม่ว่า พ่อส่าง แม่ส่าง และการเรียกคาํนาํหนา้นามน้ี จะใช้ไปจนตลอดชีวิตของผูเ้ป็น
เจา้ภาพใหญ่ 

 3.2 การเรียกขวญั หรือฮอ้งขวญั มีความสัมพนัธ์ระหว่างคนกนัคน จะเร่ิมพิธีใน
ช่วงเวลาประมาณ 3 โมงเช้า หลงัจากส่างลองกลบัจากขบวนแห่โคหลู่ หรือ ครัวหลู่ โดยจะนํา 
ส่างลอง ข้ึนไปบนศาลา  หรือพระวิหารว ัด  ทําพิ ธี เ รียกขวัญแบบพิ ธี ไทใหญ่  หรือแบบ
พื้นเมือง (ข้ึนอยู่กบัหมอทาํขวญัจะเป็นคนพื่นเมือง หรือคนไทใหญ่) โดยพิธีจะเร่ิมจากหมอขวญั 
จะทาํการรวนสายสิญจน์ไปยงัส่างลองทุก ๆ องค์ ส่างลองจะประนมมือเพื่อรับสายสิญจน์ รับฟัง
โอวาท และคาํสอนสั่งจากหมอขวญั เม่ือถึงเวลาฤกษ์ หมอขวญัจะเร่ิมอ่านคาถา และคาํสอนจาก
คัมภีร์โบราณ เป็นภาษาไทใหญ่ หรือภาษาพื้นเมือง ซ่ึงกล่าวพรรณนาถึงบุญคุณของบิดา 
มารดา โดยใชเ้วลาประมาณ 15 นาที และหลงัจากท่ีหมอขวญัอ่านคมัภีร์ทาํขวญัเสร็จแลว้ ผูม้าร่วม
งานพร้อมทั้งบิดามารดา และญาติ ๆ หรือแขกเหร่ือท่ีมาในงาน จะช่วยกนัผูกขอ้มือส่างลองดว้ย
สายสิญจน์ เพื่อเป็นการรับขวญั แสดงถึงความสัมพนัธ์อนัดีกบัคนท่ีมาร่วมงาน (สมหวงั สูงโหย่, 
2561, สัมภาษณ์) 

 3.3 ตน้ตะเป่ส่า มีความสัมพนัธ์กบัวิถีชีวิตของคนในชุมชน จากการไดส้ัมภาษณ์
แลว้พบว่า การจดัทาํ ตน้ตะเป่ส่า หรือตน้กลัปพฤกษ์ มาจากคติความเช่ือทางพระพุทธศาสนาว่า  
ตน้กลัปพฤกษ์ เป็นตน้ไมบ้นสรวงสวรรค ์ท่ีจะเนรมิตทุกส่ิงท่ีเจา้ของอธิษฐานในพิธีปอยส่างลอง 
ตน้ตะเป่ส่า หรือตน้กลัปพฤกษ์ น้ีจะมี 2 ต้น ตน้หน่ึงจะจดัวางส่ิงของสําหรับบูชาพระพุทธเจ้า  
ส่วนอีกตน้หน่ึงจะจดัวางส่ิงของสาํหรับบูชาพระสงฆ ์และความเช่ือตามคติดงักล่าวในการจดัเตรียม
ส่ิงของสําหรับตน้ตะเป่ส่าบูชาพระพุทธ จึงมีขา้วของเคร่ืองใช้นานชนิด แล้วแต่ว่าใครอยากจะ
ตอ้งการส่ิงใดในภพหน้า ก็จะนาํเอาของส่ิงนั้นมาผูก หรือแขวนไวท่ี้ตน้ตะเป่ส่า แลว้อธิษฐานขอ 
ส่ิงนั้น เช่น อยากเรียนหนงัสือ ก็อาจจะหาสมุด ดินสอ มาผูกไว ้เป็นตน้ สําหรับตน้ตะเป่ส่า ท่ีจะ
ถวายพระสงฆ์ มกัจะมีขา้วของเคร่ืองใช้ท่ีวดัจาํเป็นตอ้งใช้ เช่น ถว้ย ชาม จาน ช้อน กะละมงั เตา 
เคร่ืองครัวชนิดต่าง ๆ แมก้ระทัง่เคร่ืองนอน ผูท่ี้สามารถทาํตน้ตะเป่ส่าได้ มกัจะเป็นผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ 
ในชุมชน เน่ืองจากตอ้งมีการออกแบบ และประดิดประดอยอย่างสวยงาม และตอ้งสามารถรับ
นํ้ าหนักขา้วของเคร่ืองใช้ต่าง ๆ ท่ีจะนาํไปถวายเป็นพุทธบูชาได้ การจดัทาํตน้ตะเป่ส่าน้ี ใช้เวลา
ค่อนขา้งนาน ในการตระเตรียมจะตอ้งร่วมมือกนัทั้งผูห้ญิง และผูช้าย โดยผูช้ายจะทาํหนา้ท่ีในดา้น
การจดัสร้าง ขณะท่ีผูห้ญิงจะเป็นผูจ้ดัทาํรายละเอียดของการตกแต่งต่าง ๆ และท่ีสําคญัการทาํ 
ตน้ตะเป่ส่านั้น ตอ้งข้ึนอยูก่บัว่าเจา้ภาพบวช มีฐานะทางครอบครัวเป็นอย่างไร (อุบลรัตน์ ยะยอง, 
2556, สัมภาษณ์) 

 ผูว้ิจยั ได้ลงพื้นท่ีเพื่อสังเกตการมีส่วนร่วมของประเพณีปอยส่างลอง วดัจาํลอง 
ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ 
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  1) ประเพณีปอยส่างลอง (การแห่) จะเร่ิมด้วยขบวนแห่ลูกแก้ว แห่ไปใน
หมู่บา้น ขบวนแห่จะประกอบไปดว้ยเสียงดนตรี อนัแสดงถึงความสนุกสนานจากเสียงดนตรีของ
ไทใหญ่ ไดแ้ก่ มองเซิง กลองกน้ยาว ในอดีตนั้น การแห่ก็จะให้ลูกแกว้ข่ีมา้แห่ แต่ปัจจุบนัก็เปล่ียนไป 
เพราะมา้สมยันั้นหากนัง่าย ในสมยัปัจจุบนัเลยเอาลูกแกว้นัง่เกา้อ้ีแลว้ใส่หลงัรถยนตแ์ห่ 

  2) การปลงผมส่างลอง โกนผมนาค เร่ิมโดยพ่อแม่ และญาติผูใ้หญ่ หรือผูท่ี้
มาร่วมบุญงานบวชพระในคร้ังน้ี ทาํการขลิบผมให้นาค เป็นปฐมฤกษ ์จากนั้นพระสงฆ์จะทาํการ
โกนผมให้นาค ตามประเพณีการบวชท่ีปฏิบติัโดยทัว่กนันั้น ผมนาคท่ีโกนแลว้ จะห่อด้วยใบบวั
แล้วนําไปลอยท่ีแม่นํ้ า หรือวางไวใ้ต้ร่มโพธ์ิ โดยเช่ือว่า จะทาํให้เกิดความร่มเย็นเป็นสุข ในการ 
ปลงผมนั้น จะปลงท่ีบ้าน หรือท่ีวดัก็ได้ แล้วแต่ความสะดวก แต่โดยทั่วไป นิยมปลงผมท่ีวดั
มากกวา่ เน่ืองจากญาติ หรือแขกผูมี้เกียรติท่ีมาร่วมงาน จะไดมี้โอกาสร่วมพิธีตดัผมนาค  

  3) การเรียกขวญั (การฮ้องขวญั) สาระของการประกอบพิธีทําขวญันาค 
ส่วนใหญ่จะเป็นการสอนนาค ไดพ้รรณนาถึงบุญคุณบิดามารดาตั้งแต่ก่อนการปฎิสนธิ ตอนอยูใ่น
ครรภ์ของมารดา จนกระทัง่คลอดออกมา และการเตรียมตวัเป็นสาวกท่ีดีของพระศาสนา การ
ประกอบพิธีทาํขวญันาค จะมีทาํนองไพเราะมาก มีความเช่ือตั้งแต่คร้ังโบราณ ถึงสาเหตุท่ีตอ้งจดัพิธี
ทาํขวญันาคข้ึน เพราะญาติของพ่อนาคท่ีเดินทางมาจากท่ีต่าง ๆ ไม่สามารถกลบั ไดจึ้งตอ้งอยู่ใน
งานทั้งคืน ถา้หากไม่มีพิธีทาํขวญันาคข้ึน มนัเงียบเหงา เลยกล่อมทั้งพ่อนาค และญาติของพ่อนาค
ไปดว้ย 

  4) ตน้ตะเป่ส่า ผูท่ี้สามารถทาํต้นตะเป่ส่าได้ มกัจะเป็นผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ในชุมชน 
เน่ืองจากต้องมีการออกแบบ และประดิดประดอยอย่างสวยงาม และต้องสามารถรับนํ้ าหนัก 
ขา้วของเคร่ืองใชต่้าง ๆ ท่ีจะนาํไปถวายเป็นพุทธบูชาได ้การจดัทาํตน้ตะเป่ส่าน้ี ใชเ้วลาค่อนขา้งนาน 
ในการตระเตรียม จะตอ้งร่วมมือกนัทั้งผูห้ญิง และผูช้าย โดยผูช้ายจะทาํหน้าท่ีในดา้นการจดัสร้าง 
ขณะท่ีผูห้ญิงจะเป็นผูจ้ดัทาํรายละเอียดของการตกแต่งต่าง ๆ 

  5) การทาํอาหาร 12 อยา่ง ผูป้กครองจดัเตรียมอาหารอยา่งดีไว ้เพื่อให้ส่างลอง
รับประทาน อาหารทั้ง 12 ชนิด ไม่ถือวา่เป็นชนิดไหน แต่ขอให้ครบ 12 อย่าง ทั้งคาวหวาน การท่ี
พ่อแม่ผูป้กครองคอยป้อนขา้วเอาอกเอาใจแก่ส่างลอง ซ่ึงในไม่ช้าก็จะกลายเป็นสามเณรแล้วน้ี  
เป็นการเตือนใจใหส่้างลอง ไดคิ้ดถึงพระคุณของพอ่แม่ท่ีมีแก่ตนนัน่เอง 

  6) การบรรพชา การออกจากการใชชี้วิตแบบทางโลก เขา้มาสู่การใชชี้วิตแบบ
นักบวช ในทางพระพุทธศาสนา เพื่อแสวงหาความหลุดพน้จากทุกข์ ดงันั้น การบรรพชา จึงมี
ความหมายครอบคลุมใน 2 ลกัษณะ คือ 1) หมายถึง การบรรพชาเป็นสามเณรของเยาวชนท่ีมีอายุ 
ยงัไม่ครบ 20 ปี แต่มีศรัทธา ตอ้งการใชชี้วิตแบบเดียวกบัพระภิกษุในทางพระพุทธศาสนาโดยการ
ปฏิบติัตามศีล 10 ขอ้ 2) หมายถึง การบรรพชาเป็นสามเณร อนัเป็นบุรพบทแห่งการอุปสมบทของ 
ผูท่ี้มีอายุครบ 20 ปี คือก่อนท่ีจะอุปสมบทเป็นพระภิกษุ ทุกคนท่ีมีศรัทธาจะอุปสมบทตอ้งผ่าน
กระบวนการบรรพชาเป็นสามเณร ก่อนหลงัจากนั้น จึงจะสามารถบวชเป็นพระภิกษุในลาํดบัต่อไปได ้



48 
 

  7) การแต่งหน้าส่างลอง เป็นการแต่งหน้าแต่งตาด้วยสีสันท่ีจดัจ้าน เพื่อให ้
ส่างลอง (ลูกแกว้) ดูสวยงามมีสง่าราศีเหนือคนทัว่ไป 

  8) ขบวนกลองมองเซิง กลองมองเซิงเป็นกลองพื้นเมืองภาคเหนือ ขึงดว้ยหนงั
ทั้งสองหนา้ มีสายหนงัโยงเร่งเสียง รูปร่างคลา้ยตะโพนมอญ ไม่มีขาตั้ง แต่มีสายร้อยสําหรับคลอ้งคอ 
เวลาตี หน้ากลองดา้นเล็ก มีเส้นผ่านศูนยก์ลางประมาณ 33-35 ซม. ส่วนดา้นใหญ่กวา้งประมาณ  
37-40 ซม. ความยาวของหุ่นกลองประมาณ 53-55 ซม. เวลาตีไม่ตอ้งติดจ่ากลอง  

   “มอง” เป็นภาษาถ่ินของชาวไต หรือไทใหญ่ แปลว่า ฆอ้ง ส่วนคาํว่า เซิง 
แปลวา่ ชุด ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ กลองมองเซิง คือ กลองท่ีตีประกอบการตีฆอ้งหลาย ๆ ใบ โดยเน้น
เสียงฆอ้งเป็นหลกั (1 ชุด มีตั้งแต่ 5-9 ใบ) ทั้งยงัมีการฟ้อนประกอบอีกดว้ย 

   วงกลองมองเซิง จะประกอบไปดว้ยกลองมองเซิง 1 ลูก ฉาบใหญ่ 1 คู่ ฆอ้ง
ขนาดใหญ่ และเล็กลดหลัน่กนัลงไป โดยฆอ้งท่ีใช้ตีประกอบนั้น จะมีระดบัเสียงไล่เรียงต่างกนั 
หากเทียบเป็นเสียงสากล คือ ฆอ้งอูย (ฆอ้งท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุด) เป็นเสียง โดตํ่า ถดัมาเป็นเสียง ซอล 
ถดัมาอีกเป็นเลียง โดสูง สลบักนัไปอยา่งน้ีจนถึงฆอ้งลูกเล็กสุด ประสานกนัเป็นคู่ 5 

  9) ตะแป คนท่ีทาํหน้าท่ีให้ส่างลองข่ีคอ หรือผู ้ท่ีจะแบกส่างลองไปไหน 
ต่อไหน มี 3 คนต่อส่างลองหน่ึงคน 

   สรุปได้ว่า แต่ละอย่าง แต่ละประเด็นนั้ น ล้วนแต่ช่วยกันทํา ไม่มีการ 
กะเกณฑ์ และไม่ไดห้วงัส่ิงตอบแทนอ่ืน ๆ เพราะถือว่าการมาร่วมงานจะได้อานิสงฆ์ผลบุญมาก
พอแลว้ และการมาร่วมงานเป็นเพราะมีความสัมพนัธ์ทางสังคมกบัผูจ้ดังานผูบ้วช หลงัเสร็จงาน
แลว้ทุกคนถือเป็นภาระร่วมกนัในการเก็บกวาดทาํความสะอาดสถานท่ี และเคร่ืองใชต่้างๆ ผูม้าร่วม
งานจะรู้จกักนัหมด หรือเป็นญาติพี่นอ้งกนั 

 
ศึกษาคุณค่า ความหมาย และขั้นตอนประเพณีปอยส่างลอง: กรณีศึกษาวัดจ าลอง   
ต าบลบ้านกาด อ าเภอแม่วาง จังหวดัเชียงใหม่ 

 
ผูว้ิจยั ไดก้ล่าวถึงคุณค่า ความหมาย และขั้นตอนของ ประเพณีปอยส่างลอง วดัจาํลอง  

ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ โดยทาํการศึกษาถึงคุณค่า และความหมาย โดยผา่น
ขั้นตอนต่าง ๆ แบ่งเป็น 3 หวัขอ้ใหญ่ ๆ ดงัน้ี 

 1.  การเตรียมงานปอยส่างลอง 
 2.  การจดังานปอยส่างลอง 
 3.  ความสัมพนัธ์ของผูม้าร่วมงานปอยส่างลอง  
ประเพณี “ ปอยส่างลอง ” คืองานประเพณีบวชลูกแก้ว เพื่อบรรพชาเป็นสามเณร 

ในพระพุทธศาสนาของชาวไทใหญ่ เป็นพิธีกรรมหน่ึงท่ีสะท้อนถึงความศรัทธาความเช่ือทาง
พระพุทธศาสนาของชาวไทใหญ่ ซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์ของชาวไทใหญ่ท่ีสืบต่อกนัมาช้านาน เป็นพิธี

http://bubeeja.blogspot.com/2013/12/3-3.html
http://bubeeja.blogspot.com/2013/12/3-3.html
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การเตรียมตวัก่อนบรรพชา วตัถุประสงค์ของพิธีกรรม คือ การสร้างศาสนทายาทเพื่อสืบทอด
พระพุทธศาสนา จึงเป็นประเพณีท่ียิ่งใหญ่ท่ีสุดของชาวไทใหญ่ คาํว่า “ปอยส่างลอง” เป็นภาษา 
ไทใหญ่ เกิดจากคาํสามคาํมาเช่ือมต่อกนั อนัไดแ้ก่ “ปอย” แปลว่า งาน การจดังาน “ส่างลอง” 
แปลว่า ลูกแกว้ โดยคาํว่า ส่างลอง มาจากคาํสองคาํ คือ คาํวา่ “ส่าง” กบัคาํว่า “ลอง” คาํว่า “ส่าง”  
มีการสันนิษฐานกนัว่า น่าจะเพี้ยนมาจากคาํว่า “สาง” หรือ “ขุนสาง” ท่ีแปลว่า พระพรหม ซ่ึงใน
หนงัสือธรรมะไดก้ล่าววา่ ทา้วอกนิฏฐพรหมไดถ้วายจีวรแก่เจา้ชายสิทธตัถะกุมาร ณ  ริมฝ่ังแม่นํ้ า 
อโนมา เม่ือคราวท่ีเสด็จออกบวช อีกอยา่งหน่ึงคาํวา่ “ส่าง” มาจากคาํวา่ “เจา้ส่าง” แปลวา่ สามเณร
(ถา้สึกจากสามเณรเรียกวา่ “ส่าง” ถา้สึกจากพระเรียก “จอง” “ลอง” มาจากคาํวา่ “อะลอง” หมายถึง
หน่อกษตัริย ์หรือหน่อพุทธงักรู ผูท่ี้เตรียมจะเป็นส่างลอง คือ ผูท่ี้เตรียมจะเป็นสามเณร   

การเป็นส่างลองนั้น เป็นการเลียนแบบประวติัของพระพุทธเจา้ก่อนท่ีเจา้ชายสิทธตัถะ
จะออกบวช ในอดีตท่ีผ่านมา การจดังานปอยส่างลองใช้เวลานานประมาณ 7-15 วนั โดยมีความ
เช่ือถือกนัวา่ ผูท่ี้ไดมี้โอกาสจดังานบรรพชาสามเณร และอุปสมบทพระภิกษุจะไดอ้านิสงฆ ์8 กลัป์ 
บวชลูกคนอ่ืนเป็นสามเณรได้อานิสงฆ์ 4 กัลป์ ถ้าบวชลูกของตนเองเป็นพระภิกษุได้อานิสงฆ ์ 
16 กลัป์ บวชลูกคนอ่ืนเป็นพระภิกษุไดอ้านิสงฆ ์8 กลัป์ ผูท่ี้รับเป็นเจา้ภาพบวชจะตอ้งยอมรับหนา้ท่ี
เป็น บิดา มารดาคนท่ีสองของผูท่ี้ตนรับบวช จะให้ความอุปถมัภ์ค ํ้าจุนในขณะท่ีบวช และหลงัจาก
สึกแลว้ดว้ย บางรายถึงกบัมอบมรดกให้เหมือนบุตรคนหน่ึงทีเดียว ผูท่ี้ไดบ้วชลกัษณะน้ีจะเรียกผูท่ี้
รับเป็นเจ้าภาพบวชให้ตนว่า “พ่อ-แม่” หรือ “พ่อข่าม-แม่ข่าม”  แปลว่า รับรอง หรือรับภาระ
อุปถมัภ ์ในอดีต (พ่อข่าม-แม่ข่าม) จะไดรั้บการยกยอ่งยอมรับนบัถือในสังคมเป็นอยา่งมาก โดยจะ
ได้รับการยกย่อง และเรียกคาํนาํหน้าว่า ”พ่อส่าง-แม่ส่าง” ส่วนผูท่ี้ได้รับอุปถมัภ์อุปสมบทเป็น
พระภิกษุ จะได้รับการยกย่อง แล เรียกคาํนําหน้าว่า “พ่อจาง-แม่จาง” ผู ้ท่ีผ่านการบรรพชา 
เป็นสามเณรมาแล้ว เม่ือสึกออกมาจะเรียกว่า  “ส่าง” สําหรับผูท่ี้ผ่านการอุปสมบทเป็นพระภิกษุ  
เม่ือสึกออกมาจะเรียกวา่  “ทาก” หรือ “หนาน” นาํหนา้ช่ือผูน้ั้นดว้ย คุณค่าของประเพณี “ปอยส่างลอง” 
ไม่ใช่อยู่ท่ีการปฏิบติัสืบต่อกนัมาเท่านั้น แต่ยงัมีคุณค่าทางจิตใจ ดา้นความรู้สึก โดยส่ิงน้ีสามารถ
นําไปสู่เอกลักษณ์ และการอยู่ร่วมกันของชุมชน ก่อให้เกิดความเป็นอันดับหน่ึงอันเดียวกัน  
เกิดความสามคัคีกันในหมู่คณะ หรือประเพณี “ปอยส่างลอง”  ยงัถือเป็นการเรียกขวญั ทาํให้
ผูเ้ขา้ร่วมพิธีมีกาํลงัใจ การจดังานปอยส่างลอง จะนิยมจดักนัในช่วงเดือนมีนาคม-เดือนพฤษภาคม
ของทุกปี ทั้งน้ี เพราะวา่ช่วงน้ีทุกคนจะวา่งเวน้จากการทาํไร่ทาํนาทาํสวน อาหารอุดมสมบูรณ์ และ
ไม่มีฝนตก การเดินทางไปมาหาสู่กันสะดวกสบาย และประกอบกับเป็นช่วงปิดภาคเรียนของ
นกัเรียนดว้ย ประเพณีปอยส่างลอง (แห่ส่างลอง) วดัจาํลอง ไดจ้ดัเป็นประจาํทุกปี ซ่ึงยึดถือปฏิบติั
มาตลอด คือ ช่วงปิดภาคเรียน หรือ ปิดเทอม จะจดัประเพณีปอยส่างลอง หรือบวชภาคฤดูร้อน 
จะเปิดรับสมคัรเด็กชาย หรือเด็กนกัเรียนท่ีเรียนหนงัสือ ให้เขา้มาเรียนหลกัธรรมของศาสนา และ
พระพุทธประวติัของศาสนา พร้อมเรียนศาสนพิธีต่าง ๆ ของทอ้งถ่ิน ทางวดัจาํลอง และศรัทธาพ่อ
แม่พี่น้องทั้งหลาย ยึดถือว่าเป็นการสร้างพุทธทายาททางพระพุทธศาสนา จะมีบุญเป็นอย่างยิ่ง  
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โครงการบรรพชาสามเณร หรือปอยส่างลองน้ี จะจดัข้ึนเป็นประจาํทุกปี คือจะเร่ิมเปิดรับสมคัร
ตั้งแต่วนัท่ี 5 มีนาคม ถึง วนัท่ี 30 มีนาคมของทุกปี เป็นเวลาโครงการ 26 วนั แต่จะแห่ส่างลอง 
ตั้งแต่วนัท่ี 1 เมษายน ถึง วนัท่ี  5 เมษายน เป็นวนับรรพชาเป็นสามเณร 

1.  การเตรียมงานปอยส่างลอง 
 การเตรียมงานปอยส่างลองของวดัจาํลอง ตาํบลบ้านกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดั

เชียงใหม่ การเตรียมการจดังานของวดัจาํลองนั้น จะมีเจา้ภาพใหญ่ และชาวบา้นวางแผนร่วมกนั 
ส่วนการเตรียมวนักาํหนดการจดังาน จะตอ้งมีการประชุมร่วมกนัระหว่างชาวบา้น เจา้ภาพใหญ่ 
และพระสงฆ ์โดยการหาฤกษย์าม วนัดี สําหรับการบรรพชา การกาํหนดวนั และช่วงจดังาน จึงไม่
ตายตวั ช่วงเวลาตั้งแต่เดือนมีนาคม ถึง เดือนพฤษภาคม การเตรียมงาน เจา้ภาพใหญ่ และชาวบา้น
จะร่วมกนัเตรียม โดยจะมี พระสงฆ ์เจา้อาวาสวดั ผูใ้หญ่บา้นเป็นท่ีปรึกษา ใชว้ิธีการพูดคุยปรึกษา
กนัอย่างไม่เป็นทางการ ซ่ึงการจดังานจะไม่มีคณะกรรมการ แต่จะเป็นการแบ่งงานจะใช้วิธีการ
มอบหมายให้ทาํโดยบอกดว้ยวาจา ผูร่้วมงานเป็นชาวบา้น ญาติพี่นอ้ง และคนในหมู่บา้น หัวหน้า
คณะการจดังาน คือ เจา้ภาพใหญ่ โดยสถานท่ีการจดังาน จะเป็นวดั และบา้นเจา้ภาพใหญ่ การจดั
สถานท่ีจะเป็นชาวบา้น ญาติพี่นอ้งของเจา้ภาพใหญ่ และส่างลองช่วยกนัจดั จุดรวมของการจดังาน
และสถานท่ีจดังานกลาง คือ บา้นเจา้ภาพใหญ่ในหมู่บา้น งบประมาณการจดังานอยูท่ี่เจา้ภาพใหญ่
และพ่อแม่ส่างลอง ใกลถึ้งวนับรรพชา พ่อแม่ หรือญาติจะไปบอกบุญกบัญาติพี่นอ้ง ท่ีอยูต่่างบา้น
ต่างตาํบล หรือแมแ้ต่ต่างอาํเภอ ของท่ีนาํไปในการบอกบุญนั้นมีขนั คือ พานใส่ดอกไม ้ธูปเทียน 
และผา้สบง หรือผา้จีวรวางบนพาน แล้วอุ้มไป จึงเรียกการไปบอกญาติอย่างน้ีว่า ไปผา้อุม้ คือ 
การอุม้ผา้เหลืองไปบอกเก่ียวกบัการบวชลูกบวชหลาน พร้อมทั้งบอกวนั เวลา และสถานท่ีท่ีจะบวช 

 ก่อนถึงวนัประเพณีปอยส่างลอง อยา่งนอ้ย 10 วนั พ่อแม่จะนาํเด็กท่ีจะเขา้รับการ
บรรพชาไปฝากไวก้บัหลวงพ่อ หรือพระอาจารยท่ี์วดั เพื่อรับการฝึกสอนคาํรับศีล คาํให้พร คาํขอ
บรรพชา รวมถึงการกราบไหว ้แลว้พอ่แม่จะตอ้งจดัเตรียมเงิน ขา้วของเพื่อใชใ้นการบรรพชา 

 การเตรียมหาเคร่ืองบรรพชา เคร่ืองนุ่งห่มส่างลอง เคร่ืองแต่งกายส่างลอง มี ชุดไตร
สีเหลือง และสีอ่ืน ๆ ผา้มดัเอว ผา้พนัหวั ลอแป (สร้อยสังวาลย)์ จอ้งคาํ (ฉตัรทอง) นํ้ าเตา้ (ชยัยุทธ 
คาํธิยศ, บุษกร สุริยา, ดวงสมร สมบูรณ์ และเพญ็ศิณี เสนาฤทธ์ิ, 2561, สัมภาษณ์) 
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ภาพที ่4.1 เคร่ืองอฎัฐบริขารของส่างลอง 
 
 

 
                      

 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.2 เคร่ืองบรรพชากบัเคร่ืองอฎัฐบริขารของส่างลอง 
 

เคร่ืองบรรพชาพร้อมกบัเคร่ืองอฐับริขารต่าง ๆ มี ผา้ไตรจีวร ประคตเอว บาตรรองเทา้ 
เส่ือ หมอน ผา้ห่ม มีดโกนผม ผา้กรองนํ้ า ดา้ย เข็ม กล่องเข็ม ลูกประคาํ พดั ถว้ยชาม แกว้นํ้ า ขนัตกันํ้ า 
มุง้ สบู่ แปรงสีฟัน ยาสีฟัน และผา้รองนัง่ เป็นตน้ 
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ภาพที ่4.3 เตรียมอาหาร 12 อยา่ง และอาหารเล้ียงแขกเหร่ือ 
 

2. การจัดงานปอยส่างลอง 
 ก่อนจะเป็นส่างลอง เด็กซ่ึงเป็นผูช้ายจะตอ้งโกนผม แลว้เอาใบบวัมารองรับผมนั้น

เป็นคติความเช่ือว่า ใบบวัเกิดจากตม ข้ึนสู่ผิวนํ้ า แมอ้ยูใ่นนํ้ า เกิดจากนํ้ า แต่ก็ไม่ติดนํ้ า (นํ้ าจะกล้ิง
บนใบบวัได้ และใบบวัจะแห้งเสมอ) เปรียบคนออกบวช ท่ีเกิดในกิเลส อยูร่่วมกบักิเลส แต่ไม่ติด
ในกิเลส จากนั้นอาบนํ้ าสะอาด ชาํระร่างกายด้วยนํ้ าหอมนํ้ าอบ (นํ้ าส้มป่อย) นํ้ าไม้จนัทน์หอม  
ตดัเล็บมือ เล็บเทา้ใหส้ะอาด เพื่อเป็นสิริมงคล 

 การโกนผมส่างลอง จะทาํท่ีวดั และบา้นของเจา้ภาพใหญ่ โดยสถานท่ีท่ีส่างลองจะ
ไปขอขมา คือ ศาลเจา้ประจาํหมู่บา้น เป็นท่ีสักการะเคารพนบัถือของคนในชุมชน สถานท่ีพกัผอ่น
ของส่างลอง คือ วดับา้น และบา้นเจา้ภาพใหญ่ สถานท่ีตั้งขบวนแห่ คือ วดัและบา้นเจา้ภาพใหญ่  
ผูร่้วมขบวนแห่ เป็นชาวบา้นในหมู่บา้น และหมู่บา้นใกลเ้คียง รวมทั้งญาติพี่น้องของเจา้ภาพใหญ่
และส่างลอง ร่วมขบวนทั้ งหมดมาร่วมด้วยความสมัครใจ และเจตนาจะได้บุญ ไม่ได้มีการ
มอบหมายหน้าท่ี ในขบวนแห่ ใครอยากช่วยยก หรือแบกหาม หรือถือส่ิงใด เลือกตามความพอใจ
และศรัทธา ทุกคนท่ีร่วมขบวน การแต่งกายเป็นแบบพื้นบ้าน หลากสีสัน ขบวนแห่ไม่ยิ่งใหญ่
อลงัการ เป็นรูปแบบชาวบา้น การแห่ใช้ดนตรีพื้นบา้นประโคมในขบวน ใช้ยานพาหนะในขบวนแห่ 
เท่าท่ีจาํเป็น ในการแห่ 2 ฟากถนน มีผูค้นเฝ้าชมนอ้ย มกัจะนิยมร่วมขบวนมากกวา่ ในขบวนแห่ 
จะไม่มีการฟ้อนรําเป็นชุด 
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ภาพที ่4.4 พระอาจารยโ์กนผมใหส่้างลอง 
 

 ส่วนชาวบา้นเดียวกนั จะมาช่วยกนัจดัเตรียมทุกอยา่ง จดัของถวาย ผกูตน้คา เพื่อทาํ
เป็นท่ีปักธนบตัร เรียกว่า ต้นเงิน ทาํบายศรีสู่ขวญั เตรียมเร่ืองอาหารหวานคาว สําหรับถวาย
พระสงฆ ์และญาติมิตรท่ีมาร่วมงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.5 ชาวบา้นมาช่วยกนัเตรียมงานบวช 
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ภาพที ่4.6 ตน้ตะเป่ส่า (ตน้กลัปพฤกษ)์ 

 
 ผูท่ี้ทาํหน้าท่ีแต่งตวัมี 2 คน ทาํหน้าท่ีแต่งหน้า และแต่งตวัให้อลอง การแต่งหน้า 

ส่างลอง จะแต่งหน้าเขม้ทาปากสีแดง และเขียนค้ิว จะแต่งกายด้วยชุดเส้ือผา้เคร่ืองประดบัต่าง ๆ 
อยา่งอลงัการ มีการแต่งหนา้แต่งตาดว้ยสีสันท่ีจดัจา้นให้ส่างลอง ดูสวยงาม เสมือนเจา้ชาย ซ่ึงมีสง่าราศี 
เหนือคนทัว่ไป เม่ือแต่งตวัเสร็จจะสวมถุงเทา้สีขาว ตะแปผูแ้ต่งตวัส่างล่อง จะตรวจดูความเรียบร้อย
จนพอใจ จึงนําส่างลองไปรอรับศีลจากพระสงฆ์ เม่ือแต่งตัวเสร็จแล้วถือว่าเป็น อลองเต็มตัว  
การปฏิบติัต่ออลอง ในช่วงต่อไปน้ี จะสมมติเสมือนการปฏิบติัต่อกษตัริย ์อลองจะไม่มีโอกาส
เหยยีบดิน จนกวา่จะถึงวนับรรพชาเป็นสามเณร เม่ือส่างลองทุกองคแ์ต่งตวัเสร็จพร้อมกนัหมดแลว้
ตวัแทนส่างลอง จะกล่าวนําขอศีลจากพระสงฆ์ พระสงฆ์ก็จะให้ศีลให้พร และอบรมสั่งสอน 
ให้วางตวัให้เหมาะสมกบัการเป็นส่างลอง จากนั้นก็จะมีการ “กัน่ตอพระสงฆ”์ (ขอขมาพระสงฆ์) 
เป็นอนัเสร็จพิธี หลงัจากเสร็จพิธีรับส่างลองแลว้ “ตะแปส่างลอง” จะให้ส่างลองข่ีคอลงมาจากวดั
แล้วฟ้อนรําบริเวณหน้าวดัเป็นการเฉลิมฉลองต้อนรับส่างลอง จากนั้นจะแห่รอบวดัสามรอบ 
บรรดาพอ่แม่ของส่างลอง และเหล่าญาติจะโปรยขา้วตอกดอกไม ้เป็นการอนุโมทนาสาธุ เป็นภาพท่ี
น่าประทบัใจมาก ในอดีตจะมีการยิงปืนแก๊บท่ีบรรจุเฉพาะดินปืนเสียงดงัสนัน่หวัน่ไหว เพื่อเป็น
การบอกวา่ บดัน้ีพิธีการรับส่างลองไดเ้สร็จแลว้ และอีกอยา่งเช่ือวา่เป็นการป้องกนัไม่ให้ภูติผีปีศาจ
และเหล่ามารร้ายต่าง ๆ มารบกวนทาํลายพิธีการ ปัจจุบนัทางราชการไดห้้ามปราม เน่ืองจากเคยเกิด
อุบติัเหตุปืนแตกทาํใหผู้ย้งิปืนไดรั้บบาดเจบ็สาหสั 
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ภาพที ่4.7 ช่างแต่งหนา้ส่างลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
                       

                                                    
              

 

 

 

 

 

ภาพที ่4.8 นุ่งผา้ขาวเป็นนาคก่อนบรรพชา 
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 2.1 ความเช่ือพื้นฐานของคาํวา่ "นาค" ปัจจุบนั 
  คราวหน่ึง พญานาคตวัหน่ึงอึดอดั ระอา เกลียดการเกิดเป็นนาคของตน คิดว่า

ทําอย่างไรจึงจะพ้นจากกําเนิดนาค และสามารถเกิดเป็นมนุษย์ได้เร็วข้ึน แล้วคิดต่อไปว่า  
พระสมณะเช้ือสายพระศากยบุตร เป็นผูป้ระพฤติธรรม ประพฤติสงบ ประพฤติพรหมจรรย ์กล่าว
แต่คาํสัตย ์มีศีล มีกลัยาณธรรม หากไดบ้วชในสาํนกัพระสมณะเช้ือสายพระศากยบุตร ก็จะสามารถ
พน้จากการเกิดเป็นนาค และเกิดเป็นมนุษยไ์ดเ้ร็วข้ึน 

  เม่ือพญานาคคิดอย่างน้ี จึงแปลงกายเป็นชายหนุ่ม เข้าไปหาภิกษุทั้ งหลาย 
ขอบวช ภิกษุทั้งหลายจึงใหเ้ขาบรรพชาอุปสมบท 

  พระนาคนั้นพกัอยู่ในวิหารทา้ยวดักบัภิกษุรูปหน่ึง คร้ันใกลส้ว่าง ภิกษุรูปนั้น 
ต่ืนนอนแลว้ออกไปเดินจงกรมอยู่ดา้นนอก พอภิกษุรูปนั้นออกไปแลว้ พระนาคนั้นก็วางใจเผลอจาํวดั 
ไดก้ลายร่างกลบัเป็นพญานาค วหิารทั้งหลงัเตม็ไปดว้ยงูใหญ่ ขดหางยืน่ออกไปทางหนา้ต่าง 

  คร้ันภิกษุรูปนั้ นผลักบานประตูเข้าไป ด้วยตั้ งใจจกัเข้าวิหาร ได้เห็นวิหาร 
ทั้งหลงัเต็มไปดว้ยงู ก็ตกใจร้องเอะอะข้ึน ภิกษุทั้งหลายพากนัวิ่งเขา้ไป แลว้ไดถ้ามภิกษุรูปนั้นว่า 
ร้องเอะอะไปทาํไม ภิกษุรูปนั้นบอกวา่ วิหารน้ีทั้งหลงัเต็มไปดว้ยงูใหญ่ ขณะนั้น พระนาคนั้นไดต่ื้นข้ึน 
เพราะเสียงเอะอะนั้น แลว้นัง่อยู่บนอาสนะของตน ภิกษุทั้งหลายจึงถามวา่ ท่านเป็นใคร ภิกษุนาค
ตอบว่า ผมเป็นนาค ภิกษุทั้งหลายถามว่า ทาํเช่นน้ีเพื่ออะไร พระนาคนั้นจึงบอกให้ภิกษุทั้งหลาย
ทราบว่า ตนอึดอดั ระอา เบ่ือหน่ายในการเกิดเป็นนาค จึงคิดว่า หากไดบ้วชเป็นพระภิกษุในสํานกั
พระสมณะเช้ือสายพระศากยบุตร ก็จะสามารถเกิดเป็นมนุษยไ์ดเ้ร็วข้ึน ภิกษุทั้งหลายไดก้ราบทูล 
แด่พระผูมี้พระภาค 

  ลาํดบันั้น พระผูมี้พระภาครับสั่งใหป้ระชุมภิกษุสงฆ ์ไดท้รงประทานพระพุทธ
โอวาทน้ีแก่นาคนั้นวา่ พวกเจา้เป็นนาค มีความไม่งอกงามในธรรมวินยัน้ีเป็นธรรมดา ไปเถิดเจา้นาค จง
ไปรักษาอุโบสถในวนัท่ี 14 ท่ี 15 และท่ี 8 แห่งปักษ์นั้นแหละ ด้วยวิธีน้ีเจา้จกัพน้จากกาํเนิดนาค 
และจกักลบัได้อตัภาพเป็นมนุษยเ์ร็วพลนั คร้ันนาคนั้นได้ทราบว่า ตนมีความไม่งอกงามในพระ
ธรรมวินยัน้ีเป็นธรรมดา ก็เสียใจหลัง่นํ้ าตาส่งเสียงดงัแลว้หลีกไป พระผูมี้พระภาครับสั่งกบัภิกษุ
ทั้งหลายว่า ภิกษุทั้งหลาย เหตุแห่งความปรากฏตามสภาพของนาค มีสองประการน้ี คือ เวลา 
เสพเมถุนธรรมกบันางนาค ผูมี้ชาติเสมอกนั 1 เวลาวางใจนอนหลบั 1 ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย เหตุแห่ง
ความปรากฏตามสภาพของนาค 2 ประการน้ีแล 

  ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย อนุปสัมบนั คือ สัตว์ดิรัจฉาน ภิกษุไม่พึงให้อุปสมบท  
ท่ีอุปสมบทแลว้ตอ้งให้สึกเสีย เน้ือความในพระไตรปิฎกจบแต่เพียงเท่าน้ี บณัฑิตรุ่นหลงันิยมเรียก 
ผูจ้ะบวชว่านาค ตามเร่ืองราวของนาคตนน้ีท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก เพื่อเป็นการระลึกถึงศรัทธา
อันแรงกล้าของนาค ซ่ึงแม้จะเป็นสัตว์เดรัจฉาน แต่ก็ย ังปรารถนาท่ีจะบวชเป็นพระภิกษุ 
ในพระพุทธศาสนา จนถึงกลบัจาํแลงเป็นมนุษยม์าขอบวช 
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  นอกจากนั้ น ท่านยงัเล่าความเสริมต่อไปว่า เม่ือพระพุทธองค์ให้นาคสึกนั้ น  
นาคเสียใจเป็นอย่างมากจนถึงกลับหลั่งนํ้ าตา เพราะความน้อยเน้ือตํ่าใจ ว่าตนไม่ได้เกิดเป็น
มนุษย ์จึงขอร้องใหห้มู่ภิกษุเรียกผูท่ี้จะบวชเป็นพระวา่นาค เพื่อให้ระลึกถึงตน และช่ือของตนจะได้
ปรากฏอยูช่ัว่กาลนาน 

  การท่ีเราเรียกสัตวเ์ล้ือยคลานจาํพวกพญางู ซ่ึงเป็นสัตวเ์ดรัจฉานก่ึงเทพว่าเป็น 
"พญานาค" เน่ืองมาจากสัตวจ์าํพวกน้ี แมจ้ะเป็นสัตวเ์ดรัจฉาน แต่ก็แสวงหาคุณอนัประเสริฐ    

  เร่ืองราวของนาค ตามท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก ยืนยนัถึงศรัทธา และความ
เพียรพยายามในการบาํเพ็ญบารมีของนาค แมบ้างคร้ังจะเป็นมิจฉาทิฏฐิ แต่เม่ือได้รับการฝึกหัด
กล่อมเกลาจิตใจ ก็กลบักลายเป็นผูป้ระเสริฐข้ึนมาอยา่งฉบัพลนั 

 
 
 

        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่4.9 ผูเ้ขา้บรรพชาแต่งตวัส่างลอง 

 

 2.2 วนัแรกของปอยส่างลอง 
  เรียกกนัวา่ วนัเอาส่างลอง จะแต่งกายดว้ยชุดเส้ือผา้เคร่ืองประดบัต่าง ๆ อยา่ง

อลงัการ มีการแต่งหนา้แต่งตาดว้ยสีสันท่ีจดัจา้นให้ส่างลอง ดูสวยงามเสมือนเจา้ชาย ซ่ึงมีสง่าราศี
เหนือคนทัว่ไป หลังจากส่างลองได้ทาํพิธีรับศีล 5 แล้ว ผูเ้ป็นพ่อแม่ รวมถึงเจ้าภาพ จะจดัเล้ียง
อาหาร 12 อยา่ง เป็นม้ือแรกแก่ส่างลอง จากนั้น จะนาํส่างลองแห่รอบวิหาร 3 รอบ และแห่ไปกราบ
คารวะศาลหลกัเมือง จากนั้น ในช่วงบ่าย ก็จะนาํส่างลองไปคารวะตามวดัต่าง ๆ ซ่ึงในขบวนแห่ 
ก็จะประกอบไปดว้ยเสียงดนตรี อนัแสดงถึงความสนุกสนานร่ืนเริง จากเคร่ืองดนตรีของไทใหญ่ 
ไดแ้ก่ มองเซิง (ฆอ้งชุด) ฉาบ และกลองมองเซิง (กลองสองหนา้)  
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ภาพที ่4.10 ก่อนเอาส่างลองแห่ ซกัซอ้มความพร้อมก่อน 
 

  ขบวนกลองมองเซิง ใช้บรรเลงประกอบขบวนทาํให้เกิดความไพเราะร่ืนเริง 
ในขบวนเคร่ืองแห่ ส่วนใหญ่จะมีแต่คนแก่เท่านั้นท่ีตีกลองมองเซิงได ้(อุดมชยั สุวรรณภูมิ และอมร 
คาํนุ, 2561, สัมภาษณ์) ขบวนส่างลอง เป็นกลุ่มซ่ึงจะอยูเ่กือบทา้ยขบวน วนัน้ีทั้งส่างลอง ตะแปส่างลอง 
และผูถื้อร่ม จะแต่งกายสวยงามเป็นพิเศษ ขบวนกลองก้นยาว ขณะขบวนเคล่ือนท่ีตามขบวน 
ส่างลอง ปิดทา้ย 

  ส่างลอง จะฟ้อนรําไปดว้ยตามจงัหวะกลองกน้ยาว ไม่ใช่การเดินตรงไปตรงมา 
แต่เป็นการเต้น ยกัยา้ย ออกลวดลาย ทาํให้เกิดความสนุกสนานครึกคร้ืนมากยิ่งข้ึน ขบวนแห่ 
ส่างลอง เป็นเสมือนการแสดงแสนยานุภาพของกษตัริย ์มีบริวารแห่แหนรายรอบ เป็นขบวนยาว 
มีการฟ้อนรําเขา้กบัจงัหวะดนตรี กลองกน้ยาว บริวารส่างลองประกอบดว้ย ผูท่ี้ท่ีให้ส่างลองข่ีคอ 
มี 2-3 คนสับเปล่ียนกนั ผูท่ี้ทาํหนา้ท่ีกางทีคาํ หรือร่มใหญ่ปิดทอง ผูท่ี้ทาํหนา้ท่ีถือพานหมาก และ
คณะดนตรีชุดกลองกน้ยาว 

  ขบวนแห่ปอยส่างลอง ถือว่าเป็นขบวนแห่ท่ียิ่งใหญ่ และสวยงาม เป็นขบวน
แห่ท่ีมีผูค้นมาร่วมกนัมาก ขบวนแห่จะออกจากจุดตั้งตน้ไปตามถนน เส้นทางไปวดั ระหว่างทาง 
จะมีผูสู้งอายถืุอขนัออกมาโปรยขา้วตอกดอกไมเ้ป็นการอนุโมทนาสาธุในการทาํบุญ 

 2.3 วนัรับแขก 
  ทั้งส่างลอง และเจา้ภาพ จะคอยให้การตอ้นรับแขกจากท่ีต่าง ๆ ท่ีไดมี้การเชิญ

ไวก่้อนล่วงหนา้ ซ่ึงจะมาร่วมทาํบุญดว้ย ซ่ึงวนัน้ีจะเป็นวนัท่ีมีการเล้ียงฉลองแขกและญาติ ๆ ท่ีมา
ร่วมงานอย่างสนุกสนานก็จะมีขบวนแห่คลา้ย ๆ กนักบัวนัแรก แต่ในวนัท่ีสองน้ี ในขบวนแห่จะ
ประกอบดว้ย เคร่ืองสักการะ ธูปเทียนต่าง ๆ เพื่อถวายพระพุทธ และเคร่ืองจตุปัจจยัถวายพระสงฆ ์

  ในช่วงเยน็ หลงัจากท่ีส่างลองรับประทานอาหารแลว้เสร็จ ก็จะมีการซกัซ้อม
ขั้นตอนของพิธีกรรม เพื่อเตรียมตวัให้ส่างลอง ซ่ึงจะเข้ารับการบรรพชาในวนัรุ่งข้ึน กล่าวคือ  
การเรียกขวญั โดยผูน้าํท่ีประกอบพิธีก็จะเป็น มคัคนายก และผูอ้าวุโสท่ีศรัทธาวดัทุกคนให้ความ
เคารพนบัถือ 
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ภาพที ่4.11 ขบวนแห่ส่างลอง 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.12 ขบวนแห่ส่างลอง 
 

 2.4 การฮอ้งขวญัส่างลองก่อนบรรพชา 
  ฮอ้งขวญั เป็นภาษาถ่ิน เฉพาะของชาวลา้นนาพิธีฮอ้งขวญั หรือบางทีเรียกพิธี

เรียกขวญั หรือพิธีสู่ขวญั เป็นความเช่ือสะทอ้นการผสมผสาน เร่ืองของขวญักบัพุทธศาสนา และ
อาํนาจล้ีลบัเหนือธรรมชาติ พิธีกรรมลกัษณะน้ี อยู่บนรากฐานความเช่ือทางวฒันธรรมในวิถีชีวิต
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ของคนไทยในทุกท้องถ่ิน แต่มีการปรับเปล่ียนไปตามวฒันธรรมเฉพาะของท้องถ่ินนั้น คาํว่า 
“ขวญั” หมายถึง ผม หรือขนท่ีข้ึนเวียนเป็นกน้หอย ส่ิงท่ีไม่มีตวัตนเช่ือกนัวา่ มีอยูป่ระจาํชีวิตของ
คนมาตั้งแต่เกิด ถา้ขวญัอยูก่บัตวั ก็จะเป็นสิริมงคล เป็นสุขสบาย จิตใจมัน่คง คาํฮอ้งขวญั มีดงัน้ี 

  อจัจะไจยโส อจัจะไจยโย อจัจะในวนัน้ี ก่อเป๋นวนัดี เป๋นวนัสะหลีใสบ่เศร้า  
เป๋นวนัต้ีเจา้จะเขา้มาบวชในศาสนา ก่อนต้ีจะเรียกขา้วเอาขวญั เวลาน้ีเป๋นเวลาอนัเหมาะ จะขอปัด
เคราะห์สะเดาะห์ภยั สัปป๊ะวา่เคราะห์ก่อห้ือล้ีหนีไกล๋ สัปป๊ะวา่เคราะห์ทั้งหลาย หมายถึงเคราะห์ฉิบ
เคราะห์หายเคราะห์ต๋ายเคราะห์วาย เคราะห์เม่ือเจ๊าเม่ืองาย เคราะห์เม่ือขวายบ่ายหลา้ เคราะห์ป๋ีหลงั
อยา่มาถา้ เคราะห์ป๋ีหนา้อยา่มาติด เคราะห์ปาผิดหลายหลาก เคราะห์ไดป้ากเป๋นก๋า เคราะห์เป๋นลาํ
มาใกล ้เคราะห์เจบ็ไหมก่้อห้ือหลีกหนีไกล๋ ห้ือตกไปต๋ามเส้นไหม ห้ือยกยา่งยา้ยออกจากก๋ายา ลงสู่
พสุธา อนัลึกมากจ๋นเถึงพระยานาค อยา่ไดก้ลบัคืนมา สัปป๊ะตุก๊ โรกา พยาธ์ิ วนิาสันตุ 

  ไจยยะตุภะวงั ไจยยะมงัคลงั เป๋นไจยยะลํ้ าเลิศ ก่อนต้ีจะฮ้องขวญั ขอกล่าว
กาํเนิดกฎหมาย ยามเม่ือเจา้มีวญิญา แอ่วแสวงหาลุกจากเมืองแมนเขตห้อง จากเตสต๊องเมืองสวรรค ์ 
มาอยู่ในครรภ์แห่งห้อง อยู่ครรภ์ต๊องแห่งแม่มารดา ต๋ามนกัปราชญ์ ท่านกล่าวไวว้่ามีวิญญาณ เท่า
เส้นผมตดัมนผา่แปด จ่ิงจกัแขวดเขา้มาติดกัน๋ เหนือจ๋อมขวญัแห่งพระพ่อ แรกก่อตั้งเอาปฏิสนธิ ใน
เคหะมงคลแห่งห้อง ตั้งอยู่ในต๊องแห่งมาดา แม่ก่อเป๋นห่วงบุตร๋ีบุตตราลูกเตา้ อาหารต้ีเกยก๋ินลาํ
เม่ือก่อนนั้นเล่า กลัว๋ลูกตุ๊กโศกเศร้าภายใน ของก๋ินใดส้มฝาด ของก๋ินลาํจะอยากสักป๋านใด แม่ก่อ
บ่ก๋ินลงเน่อเจา้ เพราะกลัว๋ลูกเตา้ บ่ไดเ้กิดและบ่ไดห้นับา้นเมือง ป้อเจา้ก่อมีก๋ารฝีดเคืองหลายหลาก  
ป้อมีความตุก๊ยากแก่สาหสั กั้นใจ๋อดเล้ียงลูกเตา้ ความหวงัจะห้ือลูกเตา้ใหญ่ข้ึนมา ยามเม่ือเจา้เป๋นโร
กานอ้ยใหญ่ ท่านก่อเอาใจ๋ใส่วิง่หาหยกูยามาใส่ห้ือเจา้ ก๋ารต้ีเจา้ไดใ้หญ่มาจ๋นป๋านน้ีเล่า ก่อเพราะป้อ
แม่เจา้อุปถมัภบ์าํรุงกัน๋ ป้อแม่บ่เอาใจ๋ใส่ก่อสูญเสียเปล่าลองต้ีจะก๋ินเขา้ไดย้ินเสียงลูกไห้เล่า ฟังวาง
กาํเขา้ยงับ่แหนมก๋ิน จะไขความจริงห้ือเจา้ คนท่ีรักลูกเตา้เหลือแหล่ เราจะห่อเขา้ไปเซาะหาวนัคํ่า  
เหมือนดัง่ป้อแม่นั้นนาหาบ่ได ้ในโลก๋าโลกหลา้ จะกล่าวต้ีป้อแม่ไดตุ้๊กยากกบัเจา้จ๋นพร้อม กอ้ดูจะ
ยาวไป กล่าวเพียงแต่เตา้น้ี พอช้ีห้ือท่านเขา้ใจ๋ ห้ือท่านวินิจฉัยเอาเน่อเจา้ ท่านก่อรู้ว่าท่านเป๋นหน้ี
บุญคุณ ป้อแม่ผูบ้งัเกิดเกลา้ จะนบัห้ือมนัเส้ียงนั้นเล่า ก่อเหลือต้ีจะพรรณนาก่อหาต้ีสุดบ่ได ้สรุปใจ๋
ความ ต้ีเจา้เกิดใหญ่มาตราเถิงต้ีไดม้าบวชน้ีไซร้ ก่อเพราะป้อแม่เจา้ตงัมวลฯ 

  ดว้ยเหตุน้ี ท่านบ่ควรลืมป้อแม่ ผูบ้งัเกิดเกลา้ จะตอ้งตอบแทนบุญคุณป้อแม่เจา้  
ต้ีท่านเล้ียงเฮามา วนัน้ีเป๋นวนัตกแต่งดา เรียกวา่ม้ือจัน๋วนัดี จึงตกแต่งขนับายศรีขอบขั้น นบัว่าได้
หลายจัน๊ใส่มาลา สัปป๊ะดอกจุ๋มป๋าจุ๋มป๋ี สารภีบานหอมอ่อนสลิดสะแล่งเบ่งบานซอนดอกคะยอม 
และดอกบานช่ืนมีกล่ินหอมห่ืนช่ืนใจ๋ พร้อมทั้งดอกเก็ตถะหวา สะบนังาหอมยืนบ่กา้ยเหน็บเหลน้
ม่ายสงสาร สลิดบานบ่หยอ่น รสบ่ผอ่นกนัธงั สัปป๊ะบุปผงัดวงดอกไม ้เยอบิล่านั้นไซร้ ก่อเสาะสอด
หาเอามา สัปป๊ะโภชนาของก๋ินใส่ทางในมีกล่ินหอมห่ืน รวมเรียกวา่ขนัมงคลยืยอถวาย บรรดาขวญั
ตงัหลาย อนัไคลคลาเหียเจียรจาก หากขวญัเจา้ไดพ้รากจากก๋ายา แมน้วา่ขวญัเจา้ไปล้ีป่าเส้าดงหนา  
ก่อห้ือรีบเร็วมาอยา่ชา้ ก่อห้ือมานอ้มหนา้อยู่ก๋ายา แมน้ขวญัเจา้จะไดไ้คลคลาไปต้ีอ่ืน ไปชมช่ืนติด
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อยูร้่านคา้ของขาย ไปใกลแ้ละไกล๋จะไปติดอยูข่องอนัใดจบัมอก จะไปติดอยูบ่า้นนอกหรือในเวียง  
วนัน้ีเป๋นวนัสุขเสถียรเต้ียงเตา๊ ขอเชิญขวญัเขา้รีบเร็วมา เจิญมาชมบุปผาดวงดอกไม ้อนัตกแต่งไวมี้
ทั้งโภชนงั แมน้ขวญัเจา้ไปอยู่ไกล๋อยู่มาก ติดแก๋งอ่อมช้ินลาบก่อรีบมาเร็ว แมน้ขวญัเจา้ไปอยู่โรง
ก๋วยเต๋ียว ก่อขอรีบมาเร็วเต๋มต้ี แมน้จะไปติดต้ีร้านบะหม่ีและขา้วซอย แมน้จะไปกอยอนัใดของ
แปลกประหลาด มนัสวยงามเลามากนกัหนา ขวญัเจา้อยา่ไปสะหลาํซาํกาอยูต้ี่ของลวงโลก วนัน้ีเป๋น
วนัผาเสริฐเรียกว่าวนัชยัมงคล เจิญสามสิบสองขวญัเขา้มาอยูใ่นก๋ายาในเลิศแลว้ ห้ือมาทั้งขวญัคิ้ว
และขวญัต๋า ขวญัโลมาและขวญัแกม้ ขวญัจกัษุต๋าแจง้สวา่งใสดี  ทั้งขวญัหูมีทั้งคู่ ก่อห้ือมาอยูเ่ทียม
แฝงมาทั้งขวญัหลงัขวญัแหล่ ขวญัขา้งแขง้ขวญัแขนขวญัมือสูแหวนใฝ่อา้ง ดูสลา้งหน่อเทียมคิง มา
ทั้งขวญัต๋ีนอนัเจา้ไดย้ ํ่าใส่ดินไมห้นามถูกตอ้ง ขวญัสามสิบสองขวญัเจา้ ขอเจิญมาพร้อม ห้ืออยูแ่ห่ง
หอ้งก๋ายาฯ 

  (ต่อจากน้ี ให้ผูฮ้อ้งขวญัเอาดา้ยผกูมือลูกแกว้มาผกูขอ้มือขา้งซ้ายขา้งก่อน แลว้
วา่ต่อไป) 

   
 2.5 คาํผกูมือซา้ย (ส่างลอง) 
  อชัชะไจยโส อชัชะไจยโย อชัชะสิทธิลาโภ อชัชะในวนัน้ี ก่อเป๋นวนัดี เป๋น

วนัอะมะริสสะโชคเนืองนอง เงินคาํเราก๋องบ่รู้ก่ีคาบ ขา้จกัผกูมือเบ้ืองซ้าย เพื่อบ่ห้ือขวญัเจา้หนี ห้ือ
มาอยูดี่ไวเ้ล่ากบัต๋น ห้ือเป๋นมงคลอนัวิเศษ ฝ้ายเส้นน้ีขาวเตส้บริสุทธ์ิ อนัคนมนุษยห์ากบริโภค คน
ในโลกหากตือแปง แม่นจกัมดัแกว้และแสงก่อหมั้น ฝ้ายเส้นน้ียาวสั้นพอประมาณ  แม่นจกัมดัชา้ง
สารก่ออยู่ มดัววัควายร้ายก่อรู้หน แม่นว่าจกัมดัขวญัก็หายพยาธ์ิ ฝ้ายเส้นน้ีดีเหลือขนาด เป๋นเชือก
นาคะบว้งบาด พระยาวรูิปักขะ ฝ้านเส้นน้ีมีเต๋ชะอนัวเิศษ ขา้ไดม้าแต่ในตอ๊งเตเ้มืองตกัสีลา ขา้จกัมดั
มือเบ้ืองซ้ายห้ือเจา้ได้ใจ๋หวาน ห้ือเจา้ใจ๋บานอย่าเก๊ียด อย่าส้มเสียดอ่อนต๋น สัปป๊ะกัง๋วลอย่าได้
บงัเกิด แขนเจา้ขาวลํ้าเลิศ เปียงดัง่ลวดเงินดี เล็บยาวดีซะวา้ง เปียงดัง่งาชา้งเอราวณั สัปป๊ะเคราะห์
ละอนัละร้อย จุ่งห้ือคลาดคลอ้ยกลบัหายปล๋ายมือเจา้ห้ือเป๋นอาวุธห้าเยื่อง ห้ือเป๋นเคร่ืองแห่แหนต๋น  
สัปป๊ะกัง๋วลห้ือหายจาก สัปป๊ะพยาธ์ิห้ือหายไป ห้ือพร่ําเป๋นดัง่นํ้ าตกจากใบบวัใบบอน นั้นแต๊ดีหลี  
โอม พุทโธ รักขะติ ธมัโม รักขะติ สังโฆ รักขะติ โอม ธะนงั มะหาธะนงั โอม ลาภงั สวาหะ ไชยยะ
ตุ ภะวงั ไชยยะมงัคะลงั ฯ 

 2.6 คาํผกูมือขวา (ส่างลอง) 
  อชัชะไจยโส อชัชะไจยโย อชัชะมงัคะโล อชัชะในวนัน้ี ก่อเป๋นวนัดี เป๋นวนั

ไชยโชค ขา้จกัมดัมือเบ้ืองขวาเจา้ ห้ือพน้จากทุกข์โทษและกัง๋วลจุ๊ส่ิงแต๊ดีหลี ขา้จกัมดัมือไวห้ื้อ
หมั้น เปียงดัง่ปฐวีอนัหนา ไดส้องแสนส่ีหม่ืนโยชน์ ขา้จกัมดัไวห้ื้อหมั้น เปียงดัง่หินผาอนัหนกัได้
แสนโกฏิสังขยา ขา้จกัมดัไวห้ื้อหมั้น เปียงดัง่เขาไกรลาสวิปุลา ขา้จกัมดัมือเบ้ืองขวาเจา้ไว ้ห้ือพน้
จากทุกขก์ัง๋วล แตดี๊หลี ห้ือเจา้มีเต๋ชะฤทธี ยิง่กวา่ดาบสร๋ีกัญ๋ไจย แม่นวา่เจา้เหยยีดมือไปทางใด ผีหนั
ก่อห้ือใจ๋ขาด สัปป๊ะอุบาทวก์็จุ่งห้ือกลบัหาย อยา่ไดม้าบงัเกิด ห้ือเจา้ไดสุ้ขลํ้าเลิศกวา่ปายหลงั ห้ือมี
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สุขอนัไปและอนัอยู่ ห้ือเจา้ไดสุ้ขกบัหมู่ญาติก๋า ห้ือไดค้วามสุขาจมจ้ืนอยูส่วสัดี ห้ือเจา้ไดสุ้ขเหลือ
กวา่จุป๋ี๊เป๋นขนาด ห้ือเจา้ไดสุ้ขตราบต่อเตา้ ยาวะชีวงั แด่เต๊อะ สัปป๊ะทุกขา สัปป๊ะโรกา สัปป๊ะภะยา  
วนิาสันตุ เต ฯ 

  บดัน้ีขวญัเจา้ก่อมาอยู่กบัเจา้กบัจอม ตั้งแต่วนัน้ีปายหน้าเจา้จะไดเ้ป๋นลูกศิษย์
พระพุทธองคต๋์นสะอาด จะเป๋นลูกศิษยพ์ระภาคเจา้องค์บรมศาสดา ตั้งแต่น้ีคืนหลงั เจา้เคยนุ่งก๋าง
เก๋งและสวมเส้ือ ตั้งแต่นั้ไปหนา้ เจา้จะบ่มีใจ๋ใฝ่เอ้ือก๋างเก๋งและเส้ือต้ีเจา้เกยสวมมา ขอห้ือใฝ่ใจ๋ผา้
ของพระพุทธา ต้ีท่านบญัญติัเอาไว ้ก๋ารต้ีจะบวชน้ีไซร้ ก่อบ่ใช่ของง่ายเนอนาย กนัไดบ้วชแลว้ ก่อ
ขอห้ือคิดไปหลาย ๆ บ่ใช่ของง่ายอยา่งใด จะอธิบายอยา่งสังเขปไปหนา้ อนัหมู่เฮาเจา้ขา้ ไดบ้วชได้
พบก่อเป๋นก๋ารอนัยาก กนัพระสิทธตัถะท่านบ่ออกบวช เฮาก่อบ่ภพศาสดา พระสิทธตัถะออกบวชขี
ยาจะไดพ้ระธรรม อนัเป๋นความจริง จะไดต้รัสรู้ก่อเป๋นอนัยาก รู้แลว้จะเอาพระธรรมเผยแผก่่อยาก  
พอพระพุทธเจา้ไดด้บัขนัธ์ปรินิพพานไป กนัพระสงฆ์เจา้บ่ช่วยกัน๋นาํเอาศาสนามาเผยแผ ่เฮาก่อบ่
ไดฮู้ไ้ดห้ัน ตลอดถึงพระสงฆเ์จา้ในปัจจุบนั ครูบาอาจ๋ารยช่์วยแนะนาํสั่งสอนเจา้ มีแต่พระสงฆเ์จา้
สืบศาสนากนับิดามารดาบ่เอาใจ๋ใส่ เจา้บ่ไดใ้หญ่มาเป๋นคน บ่ไดบ้วชในพระศาสนา พระทศพลต๋น
ผา่นเผา้ เจา้ครบบริบูรณ์แลว้ทุกอยา่งพนัอนั เม่ือเจา้อยากไดอ้ยา่งน้ี ห้ือเจา้คิดขวาดรู้เขา้ใจ๋หนั ขอห้ือ
ศึกษาเล่าเรียนธรรม ป้ําเป็งอยา่ขาด อยา่ไดป้ระมาทสมต้ีเจา้ไดบ้วชยากนกัหนา ส่วนศีลขอ้ใด ๆ บ่
จาํตอ้งบอก ท่านก่อไดเ้รียนมาแลว้ตลอดรู้แลว้รู้รอดเหมือนกนั ห้ือป้ําเป็งศีลธรรมไปไจ ้ๆ แหล่จะ
ไดโ้ผดป้อแม่วงศา โผดญาติก๋าและศรัทธาการบวชในพระศาสนา ขอห้ือเป๋นบุญกุศลกบัท่านห้ือมี
แสงสวา่งต่อศีลธรรม พุทธศาสนาก็จะดีงามรุ่งเรืองไปปายหนา้นบัวา่บ่เสียเวลา ต้ีท่านเกิดมาในโลก
หนา้ พบพระศาสนาการต้ีผูข้า้ไดพ้รรณนาโวหารมาน้ีก่อสมควรแก่เวลา ผูข้า้บ่ใช่เทศนาสั่งสอนเจา้  
เพียงแต่เตือนสติกัน๋พ่อง พอรู้เร่ืองถอ้ยทางพระพุทธศาสนา เป๋นก๋ารวิเศษบวรบดัน้ี จะขอห้ือพร  
ห้ือเจา้ตั้งแต่วนัน้ีไปหนา้เล่า ห้ือท่านผาศะจากเสียยงัสัปป๊ะตุ๊ก สัปป๊ะโรกา สัปป๊ะอุบาทว ์สัปป๊ะภยั
ยะกัง๋วล อนัตราย เป๋นตน้ว่า เคราะห์ป๋ี เคราะห์เดือน เคราะห์วนั เคราะห์หลบัเม่ือต่ืน เม่ือยืน เม่ือ
เตียว เม่ือเค้ียวเม่ือก๋ิน จุ่งระงบักลบักลายไปเป๋นดัง่อุททงั ไหลกล้ิงกลาดตกจากใบบวัใบบอน ขอ
ประกอบไปด้วยอายุป๋ี อายุเดือน อายุยาม โชคป๋ี โชคเดือน โชควนั โชคยามไปไจ้ ๆ ห้ืออยู่ค ํ้ าชู
ศาสนาองคพ์ระสะหลีสัพพญัํูพระพุทธเจา้ ต๋นประเสริฐเลิศแลว้ ไปตราบเส้ียงจิระก๋าลนานนกันั้น
เนอ จุ่งจกัมีเต้ียงแตดี๊หลีฯ   
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ภาพที ่4.13 ป้ออาจ๋ารยว์ดั (มคัคนายก) ทาํพิธีเรียกขวญั หรือฮอ้งขวญัส่างลอง 

 
 การเรียกขวญั หรือฮอ้งขวญันั้น จะใช้ในช่วงเวลาประมาณ 08.00–08.20 น.  

จะนาํส่างลองข้ึนไปบนพระวหิารวดั ทาํพิธีเรียกขวญัแบบลา้นนา หรือแบบพิธีไต หรือไทใหญ่ โดย
พิธีจะเร่ิมจากคาํทาํขวญั (มคัคนายก) จะทาํการวนสายสิญจน์ไปยงัส่างลองทุก ๆ องค์ ส่างลองจะ
ประนมมือ เพื่อรับสายสิญจน์ รับฟังโอวาท และคาํสอนสั่งจากคาํทาํขวญั เม่ือถึงเวลาฤกษ์ คาํทาํขวญั 
จะเร่ิมอ่านคาถา และคาํสอนจากคัมภีร์โบราณ เป็นภาษาล้านนา หรือภาษาไทใหญ่ ซ่ึงกล่าว
พรรณนาถึงบุญคุณของบิดา มารดา โดยใช้เวลาประมาณ 20 นาที และหลงัจากท่ีคาํทาํขวญั อ่าน
คมัภีร์ทาํขวญัเสร็จแลว้ ผูม้าร่วมงานพร้อมทั้งบิดามารดา และญาติ ๆ จะช่วยกนัผูกขอ้มือส่างลอง
ดว้ยสายสิญจน์ เพื่อเป็นการรับขวญั 

 2.7 การเล้ียงอาหารส่างลองเตม็รูปแบบ คือ กบัขา้ว 12 อยา่ง 
  หลังจากทาํพิธีเรียกขวญัเสร็จแล้ว จะมีการเล้ียงอาหารส่างลองเต็มรูปแบบ  

โดยสถานท่ีท่ีจะเล้ียงอาหารจะจดัไวท่ี้ศาลาการเปรียญ ในวนัน้ี พ่อแม่ของส่างลอง ญาติทั้งฝ่าย 
พ่อและแม่จะมาร่วมงานกนัอย่างพร้อมหน้าพร้อมตา เม่ือถึงเวลาพ่อแม่ส่างลองจะยกสํารับอาหาร 
12 อย่าง มาให้ส่างลองรับประทาน พร้อมทั้งป้อนอาหารให้ส่างลอง และคอยดูแลเอาอกเอาใจ 
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สาํหรับส่างลองท่ีไม่มีพอ่แม่ป้อนอาหารให้ ก็จะมีพ่อข่าม แม่ข่าม เป็นผูป้้อนอาหารแทน ซ่ึงอาหาร 
12 อยา่งมีดงัน้ี 

 1)  ผกัทุกชนิด 
 2) ผลไม ้ลูกไม ้ทุกชนิด 
 3)  เน้ือสัตวทุ์กชนิด 
 4)  ปลาทุกประเภทกินไดทุ้กชนิด 
 5)  ถัว่ งา ทุกชนิด 
 6)  นม เนย 
 7)  เผอืก มนั   
 8)  ยอด หรือดอกไมท่ี้กินไดทุ้กชนิด 
 9)  ไข่ทุกอยา่ง เช่น ไข่ไก่ ไข่เป็ด ไข่ปลา และไข่ 
 10)  ขา้ว และแป้งทุกชนิด 
 11)  นํ้าผึ้ง นํ้าออ้ย นํ้าตาล 
 12)  หน่อไมต้น้อ่อน ๆ ของไมทุ้กชนิดท่ีกินได ้
 ทั้งน้ี จากความเช่ือท่ีวา่ ในอดีตแม่จะเล้ียงลูกดว้ยการนาํขา้วมาเค้ียวให้ละเอียด 

แล้วนําไปน่ึง เพื่อให้ลูกได้กินอาหารท่ีอ่อนนุ่ม จะได้โตเร็ว ๆ อาหาร 12 อย่างเปรียบเสมือน
ระยะเวลาในจกัรราศี 12 ปี ซ่ึงทั้งพ่อ และแม่ ไดช่้วยกนัดูแล และเล้ียงดูลูกตั้งแต่ยงัเล็กจนเติบใหญ่
ดว้ยความยากลาํบาก (สมถวิล หนุ่มศรี, 2561, สัมภาษณ์) แต่ผูว้ิจยัพบว่า ชุมชนหมู่บา้นกาดนั้น
ไม่ไดก้าํหนดวา่ตอ้งเป็นอาหารชนิดใด แต่ขอให้ครบ 12 อยา่ง ทั้งคาวหวาน การท่ีพ่อแม่คอยป้อน
ขา้วใหน้ั้น เป็นการเตือนใจส่างลอง วา่พรุ่งน้ีจะเป็นสามเณรแลว้ ใหคิ้ดถึงพระคุณพอ่แม่ท่ีมีแก่ตน 

 2.8 วนับรรพชา 
  โดยช่วงการบรรพชา ขั้นตอนการบรรพชาสามเณร เป็นพิธีทางสงฆ์ปฏิบติั

คล้ายกับท้องถ่ินอ่ืน รูปแบบของงานจะแบ่งเป็น 3 ช่วง คือ ดาํเนินการบรรพชา ระหว่างการ
บรรพชา การลาสิกขา ซ่ึงมีรายละเอียดพิธีการ ดงัน้ี 

  2.8.1 ดาํเนินงานบรรพชา การบรรพชานิยมทาํกนัในตอนเชา้หลงัจากมคันายก
ทาํพิธีเรียกขวญัเสร็จโดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

   1) เม่ือมานั่งบนพระวิหาร โดยพร้อมเพรียงกันแล้ว จะรับผา้จีวรจาก
บิดา มารดา หรือพอ่ข่าม แม่ข่าม ซ่ึงแสดงถึงความผกูพนั และสนบัสนุนกนัระหวา่ง พอ่ แม่ กบัลูก 

    2) เสร็จแล้วหันกลับไปหาพระอุปัชฌาย์ กราบพระอุปัชฌาย์ 3 คร้ัง 
เปล่งวาจาขอบรรพชา 

              3) พระอุปัชฌาย ์รับผา้จีวรไปแกห่้อ และนาํผา้องัสะ หรือผา้ช้ินใดช้ินหน่ึง 
ในห่อผา้จีวรคล้องคอส่างลอง เพื่อนําไปให้เปล่ียนเคร่ืองส่างลอง ซ่ึงจะถอดชุดส่างลองออก  
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แต่ยงัคงใส่สร้อยลูกประคาํ และพระภิกษุจะช่วยนุ่งผา้จีวรให้ ส่วนตะแปจะเป็นผูเ้ช็ดหน้าให้กบั 
เด็กชายท่ีจะทาํการบรรพชา 

    4) เ ม่ือเสร็จแล้ว กลับมานั่ง ท่ี เ ดิม พร้อมเปล่งวาจาขอรับศีล 10  
พระอุปัชฌายใ์ห้ศีล ให้โอวาทสามเณรผูบ้วชใหม่ ซ่ึงไดก้ลายเป็นเหล่ากอของสมณะ คือ สามเณร
เป็นเพศพรหมจรรย ์สัญลกัษณ์แห่งความบริสุทธ์ิ เป็นผูเ้ขา้สู่เส้นทางพุทธศาสนา 

 2.9 ระหวา่งการบรรพชา 
  หลงัจากท่ีมีการบรรพชาเสร็จแลว้ สามเณร จะอยูใ่นเพศบรรพชิตของสามเณร 

ประมาณ 30 วนั พระสงฆจ์ะจดัใหส้ามเณรไดป้ฏิบติักิจวตัรประจาํวนั ตามแนวทางท่ีทางวดักาํหนด 
และดาํเนินการฝึกอบรมสามเณร ตามตารางการฝึกอบรมท่ีทางวดัจดัเตรียมข้ึน ในช่วงระยะท่ีอยูใ่น
เพศบรรพชิต จะจดัใหส้ามเณรไปบาํเพญ็สมณกิจ โปรดญาติโยมตามประเพณี 

  การดาํเนินชีวติประจาํวนัของสามเณร จะเร่ิมตน้ตั้งแต่ ตี 5 ซ่ึงสามเณรจะไดรั้บ
มอบหมายหน้าท่ีให้จัดสถานท่ีฉันภัตตาหารเช้า และเพล และจดัสํารับอาหารจากท่ีพระภิกษุ
สามเณร บิณฑบาตมา โดยผลดัเวรหมุนเวียนกนั ภายหลงัฉนัภตัตาหารเชา้เสร็จแลว้ (ใจ ทิพยเ์นตร
และโสภณ บริสุทธิศีล, 2561, สัมภาษณ์) สามเณรตอ้งปฏิบติักิจของสงฆ์ คือ ไหวพ้ระสวดมนต ์
ต่อจากนั้น สามเณรตอ้งศึกษาพระธรรมวินยัทุกวนั เม่ือถึงเวลาเยน็ สามเณรตอ้งปฏิบติักิจของสงฆ ์
คือไหวพ้ระสวดมนต์ เช่นเดียวกบัในเวลาเช้าของทุกวนั และสามเณรยงัตอ้งทาํหน้าท่ีต่าง ๆ เช่น  
ทาํความสะอาดกุฏิ ทาํความสะอาดบริเวณวดั จะเป็นเช่นน้ีจนถึงวนัลาสิกขา 

 2.10 คาํสอนส่างลอง 
  พระสงฆ์เป็นผูท้าํพิธีบรรพชา และอุปสมบท ซ่ึงเม่ือให้คาํสอนแก่ส่างลอง 

และส่างลองไดเ้ป็นสามเณร ประเพณี และพิธีกรรมการบวชส่างลองก็ยุติเสร็จส้ิน พระอุปัชฌายะ 
ผูป้ระกอบพิธีพึงสอนผูข้อบรรพชาอุปสมบทดังน้ี “บัดน้ีตัวเจ้ามาขอบรรพชาอุปสมบทใน
พระพุทธศาสนาควรปลูกศรัทธาความเช่ือเล่ือมใสในพระพุทธเจ้าผูเ้ป็นผูต้ ั้ งศาสนา และทรง
อนุญาตการบรรพชาอุปสมบทอนัน้ี เบ้ืองตน้ท่ีจะปลูกศรัทธาความเช่ือความเล่ือมใสนั้น ตอ้งศึกษา
ใหรู้้จกัพระพุทธเจา้วา่มีคุณความดีอยา่งไร เสียก่อนฯ”  

  พระพุทธเจา้นั้น มีคุณงามความดี คือมีพระปัญญาปรีชาฉลาด รอบรู้ในส่ิงท่ี
ควรรู้ควรเห็นทั้งคุณ และโทษ ประโยชน์ และมิใช่ประโยชน์ ตลอดถึงอริยสัจจ์ 4 ไม่มีใครเป็นครู
สั่งสอน ส่วนน้ีพระปัญญาคุณ ทรงละส่ิงท่ีเป็นโทษ คือ อาสวกิเลส เคร่ืองเศร้าหมองไดห้มด กบัทั้ง
วาสนา คือ กิริยา กาย วาจา ท่ีกิเลสอบรมมานาน ทรงบริบูรณ์ดว้ยความดีท่ีเป็นคุณธรรมโดยอเนก
ประการ ส่วนน้ีเป็นพระบริสุทธิคุณ มีพระบวรสันดานท่ีเต็มไปดว้ยความเมตตากรุณา ในหมู่สัตว์
ซ่ึงเร่าร้อนอยู่ดว้ยเพลิงกิเลส และกองทุกข์ ทรงแสดงธรรมสั่งสอนให้สัตวไ์ด้ฟังแล้วปฏิบติัตาม 
ดบัเพลิงกิเลส และกองทุกขเ์สียได ้มิไดท้รงเห็นแก่ความลาํบากทุกขย์ากเหน็ดเหน่ือยของพระองค ์
ส่วนน้ีพระกรุณาธิคุณ ฯ  
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  ท่านผูด้าํรงในพระคุณทั้งสามประการน้ีวา่ พระพุทธเจา้ แปลวา่ ท่านผูรู้้ดีรู้ชอบ ฯ 
เม่ือพระพุทธเจ้ารู้ดีรู้ชอบเช่นน้ีแล้ว ทรงเอ็นดูกรุณาในหมู่สัตว์ จึงได้ทรงแสดงธรรม แนะนํา 
สั่งสอนประกาศขอ้ปฏิบติั คือ ศีล สมาธิ ปัญญา ฯ ความรักษากายวาจาใจให้บริสุทธ์ิ ไม่ประพฤติ
ล่วงกิเลสอยา่งหยาบ ท่ีจะพึงกระทาํดว้ยกายวาจา ช่ือวา่ ศีล ฯ ความรักษาใจให้บริสุทธ์ิ คือ เพ่งใจไว้
ในอารมณ์เดียว ไม่ให้เกาะเก่ียวเศร้าหมองด้วยนิวรณ์ทั้ง 5 ช่ือว่า สมาธิ ฯ ความทาํทิฐิความเห็น 
ใหซ่ื้อตรงตามความเป็นจริงช่ือวา่ปัญญา ฯ  

  ทั้งสามประการน้ีรวมเรียกสั้น ๆ วา่ พระธรรม เพราะเป็นสภาพท่ีผูท้รงปฏิบติั
ไวใ้ห้เป็นคนดี ไม่ให้เป็นคนชั่ว และให้ตั้งอยู่ในท่ีดี มิให้ตกไปในท่ีชั่ว มีทุคคติอบายเป็นตน้ ฯ  
หมู่ชนท่ีไดส้ดบัธรรมคาํสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ตั้งใจปฏิบติัตามศีลสมาธิปัญญา ทาํให้
บริสุทธ์ิบริบูรณ์ จนละอาสวกิเลสให้ขาดจากสันดาน โดยเอกเทศบา้ง โดยส้ินเชิงบา้งโดยชัว่คราวบา้ง 
เรียกวา่ พระสงฆ ์เพราะเป็นหมู่ เป็นพวกท่ีประพฤติเสมอเหมือนกนั ดว้ยศิล และทิฏฐิ ฯ  

  พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ทั้งสามน้ี เป็นส่ิงสาํคญัท่ีสุด ในพระพุทธศาสนา 
ผูจ้ะมาขอบรรพชาอุปสมบท ตอ้งตั้งใจถึงสรณะ ท่ีพึ่ง ท่ีเคารพนบัถือเสียก่อน เพราะเหตุน้ี (ตวัเจา้) 
จงตั้งใจในบดัน้ีว่า บดัน้ีขา้พเจา้ถึงพระพุทธเจา้เป็นสรณะ ท่ีระลึกเคารพนบัถือของขา้พเจา้ บดัน้ี
ขา้พเจา้ถึงพระธรรม เป็นสรณะท่ีเคารพนับถือของขา้พเจา้ บดัน้ี ขา้พเจา้ถึงพระสงฆ์เป็นสรณะ 
ท่ีระลึกเคารพนบัถือของขา้พเจา้ ฯ เม่ือถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ เป็นสรณะท่ีระลึกเคารพ
นบัถือ ดงัน้ีแลว้ ก็ควรไดบ้รรพชาอุปสมบทต่อไปฯ  

  อน่ึง พึงรู้จกัหนา้ท่ีของการบรรพชาอุปสมบทนั้นวา่ มีประโยชน์อยา่งไร เม่ือจะ
กล่าวใหเ้ห็นง่าย ๆ ก็คือ มีประโยชน์ท่ีจะไดต้ั้งหนา้เล่าเรียนศึกษาแลว้ปฏิบติัตาม ศีล สมาธิ ปัญญา 
รักษากายวาจาใจทิฏฐิ ทาํใหบ้ริสุทธ์ิบริบูรณ์ดีไดง่้าย เพราะเป็นคฤหสัถ ์มีกิจกงัวลห่วงใย ยากมากท่ี
จะทาํได ้ทั้งตั้งอยู่ในท่ีใกล้กบัอารมณ์ท่ีล่อจิตให้เกิดความรักบา้ง ความโกรธบา้ง ความหลงบา้ง 
ความเมามวับา้ง ไม่เป็นทางท่ีจะประพฤติปฏิบติั ทาํให้บริสุทธ์ิบริบูรณ์ดีไดง่้าย ๆ ส่วนบรรพชา 
ถือเพศเป็นบรรพชิต ละกิจกงัวลห่วงใย ทั้งตั้งอยู่ในท่ีห่างไกลจากอารมณ์เช่นนั้น เป็นทางท่ีจะ
ประพฤติปฏิบติั ทาํให้บริสุทธ์ิบริบูรณ์จากอาสวกิเลสไดง่้าย แต่มิใช่ไดอุ้ปสมบทแลว้ กิเลสอาสวะ
หมดส้ินไปเองก็หาไม่ ตอ้งอาศยัตั้งใจปฏิบติัขดัเขลากิเลสอย่างหยาบท่ีล่วงทางกาย วาจา ดว้ยศีล
แล้วตั้ งใจปฏิบติัขดัเกลากิเลสอย่างกลาง คือ นิวรณ์ทั้ง 5 ท่ีเกิดข้ึนกลุ้มรุมจิต ทาํให้เศร้าหมอง  
ด้วยสมาธิ คือ เพ่งใจไว้ในอารมณ์อันเดียวแล้วหมั่นปฏิบัติขัดเกลากิเลสอย่างละเอียดสุขุม  
อนัเกิดข้ึนทาํทิฏฐิ ความเห็นให้ผิดวิปริตไปจากความจริงดว้ยปัญญา คือ ความรู้จริงเห็นจริง ศีลท่ี
ตน้นั้น ก็จะไดถึ้งดว้ยการบรรพชาอุปสมบทอนัน้ี ๆ  

  ต่อไป จงตั้งใจเรียนพระกรรมมฏัฐาน ตามแบบโบราณาจารยแ์ต่ปางก่อน ท่ีได้
สอนกนัสืบ ๆ มา เป็นอุบาย สําหรับจะทาํสมาธิให้เกิดข้ึน เพื่อเป็นท่ีตั้งของปัญญาต่อไป จงศึกษา
ไปตามแบบบาลีดงัน้ีก่อน เกสา โลมา นขา ทนัตา ตะโจ น้ีเรียกวา่ อนุโลม คือ วา่ไปตามลาํดบัแลว้
ถอยกลบัเขา้มาเป็นปฏิโลม วา่ ตะโจ ทนัตา นขา โลมา เกสา ฯ จงศึกษาใหรู้้เน้ือความ เกสา คือ ส่ิงท่ี
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เป็นเส้น ๆ งอกข้ึนศีรษะเบ้ืองหน้าเพียงหน้าผาก เบ้ืองทา้ยเพียงปลายคอต่อ เบ้ืองขวามีหมวกหู 
ทั้งสองขา้งเป็นท่ีสุด ไดแ้ก่ ผม ฯ โลมา คือ ส่ิงท่ีเป็นเส้น ๆ ยกเกสาเสีย งอกข้ึนทัว่สรรพางค์กาย 
ยกเวน้ ฝ่ามือ ฝ่าเทา้ ไดแ้ก่ ขน ฯ นขา คือ ส่ิงท่ีเป็นเกล็ดเกล็ด งอกข้ึนตามปลายมือปลายเทา้ครบทุก
แห่ง ได้แก่ เล็ก ฯ ทนัตา คือ กระดูกท่ีเป็นซีก ๆ งอกข้ึนท่ีคางเบ้ืองล่างเบ้ืองบน สําหรับบดเค้ียว
อาหาร ไดแ้ก่ ฟัน ฯ ตะโจ คือ ส่ิงท่ีหุ้มอยู่ทัว่ตวั ไดแ้ก่ หนงั ฯ เม่ือรู้จกัส่ิงท่ี 5 อย่างน้ีแลว้ พิจารณา
อย่างไร จึงจะเป็นพระกัมมัฏฐาน ถ้าพิจารณาว่า เป็นของดีของงามน่ารักใคร่พึงใจ ก็ไม่เป็น 
พระกมัมฏัฐาน เพราะการพิจารณาเช่นนั้น เป็นเหตุท่ีจะทาํความกาํหนดัยินดี ท่ียงัไม่เกิดให้เกิดข้ึน
เป็นปัจจยัท่ีจะย ัว่ยวนกิเลส เช่นนั้น ก็เกิดข้ึนแลว้แก่กล้ามากข้ึน ต่อเม่ือพิจารณาว่าเป็นของไม่ดี 
ไม่งาม ไม่น่ารักใคร่พึงใจเป็นของโสโครก ปฏิกูลตามท่ีเป็นจริงอย่างไรนั่นแหละ เป็นพระ
กมัมฏัฐาน เพราะการพิจารณาเช่นนั้น เป็นเหตุท่ีจะห้ามความกาํหนดัยินดี ซ่ึงยงัไม่เกิด มิให้เกิดข้ึน 
เป็นอุบายท่ีจะปราบกิเลสเช่นนั้น ซ่ึงเกิดข้ึนแลว้ให้สงบน้อยถอยเบาบางลงไปจากสันดาน ทั้งจะ
เป็นปทฏัฐานเหตุ ท่ีตั้งให้เกิดปัญญาความรู้จริงเห็นจริงว่า ผม ขน เล็บ ฟัน หนงั กบัร่างกายชีวิต
จิตใจอนัน้ี ก็เป็นแต่สักวา่ธาตุอนัหน่ึง ๆ มาประชุมรวมเขา้กนั ลว้นเป็นของไม่เท่ียงไม่ย ัง่ยืนคงท่ีอยู่
เสมอเป็นทุกข์มีความเส่ือมส้ิน พิบติัแปรปรวนไปตามธรรมดา และเป็นอนัตตาไม่อยู่ในอาํนาจ
บงัคบับญัชาของผูใ้ด มิใช่ตวัตนมิใช่ของเรา ไม่ใช่เรา ไม่ใช่ตวัตนแก่นสารคนเรา เม่ือปัญญาความรู้
จริงเห็นเกิดข้ึนแลว้ ก็จะละวางอุปาทาน ความยึดมัน่ถือมัน่เสียได ้เม่ืออุปาทานไม่มีแลว้ จิตก็พน้
จากอาสวะกิเลส เป็นอนัได้บรรลุถึงธรรมพิเศษ คือ นฤพาน ซ่ึงเป็นธรรมชาติดบัดาํกิเลส และ 
กองทุกข์ อนัเป็นผลท่ีสุดในพระธรรมะวินยั เหตุฉะนั้น (ตวัเจา้) จงตั้งใจมุ่งต่อพระนฤพาน ดงัเช่นว่า 
ขอบรรพชาอุปสมบทต่อไปฯ 

 2.11 การลาสิกขา 
  1) เม่ือสามเณรไดบ้รรพชา ก็จะแยกไปศึกษา และปฏิบติัตามพระวินยั จากการ

สังเกตพบว่า สามเณร ไดแ้บ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีอยู่จากหมู่บา้นอ่ืน มาร่วมทาํพิธีปอยส่างลอง  
ท่ีวดัจาํลอง จะแยกไปปฏิบติัธรรม บริเวณวดัใกล้บา้น กบักลุ่มท่ีเป็นเด็กในชุมชนบ้านกาด จะ
ปฏิบติัธรรมอยูท่ี่วดัจาํลอง (พระครูสุนทรธรรมโชติ, 2561, สัมภาษณ์.) เม่ือครบกาํหนดเวลาแลว้  
ก็จะจดัพิธีลาสิกขาในบนศาลาวดั  

  2) พิธีลาสิกขา เร่ิมด้วยการบูชาพระรัตนตรัย สวดมนต์ไหวพ้ระอย่างย่อ 
สามเณรผูจ้ะลาสิกขา กล่าวคาํขมาต่อพระอุปัชฌาย ์พระอุปัชฌายรั์บขมาแลว้ให้โอวาท เก่ียวกบัการ
เปล่ียนสภาพจากบรรพชิตเ ป็นฆราวาส และแนะนาํวธีิปฏิบติัตน ใหด้าํรงตนเป็นอุบาสกท่ีดี 

  3) สามเณรเปล่งวาจาขอลาสิกขาเป็นภาษาบาลี 3 คร้ัง พระอุปัชฌายเ์ปล้ือง 
ผา้กาสาวพสัตร์ออกจากตวัสามเณร แลว้ใหไ้ปนุ่งห่มขาว 

  4) จากนั้ นก็กลับมานั่งท่ีเดิม เข้ามาอาราธนาศีลต่อพระอุปัชฌาย์ รับศีล 5  
แลว้กล่าวคาํประกาศตนเป็นอุบาสก แลว้อุปัชฌายใ์หโ้อวาท และพร 

  5) ผูล้าสิกขา ถวายจตุปัจจยัไทยธรรมแด่พระอุปัชฌาย ์พระสงฆ์อนุโมทนา
เป็นเสร็จพิธี  
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3. ความสัมพนัธ์ของผู้มาร่วมงานปอยส่างลอง 
 ความสัมพนัธ์ของผูม้าร่วมงานปอยส่างลองของชุมชนบา้นกาด ผูม้าร่วมงาน จะมา

ดว้ยความสมคัรใจ จะไม่มีการจา้งแรงงานมาช่วยในการจดังาน ไม่มีการกะเกณฑ์ และไม่ไดห้วงั 
ส่ิงตอบแทนอ่ืน ๆ เม่ือกาํหนดวนังานเสร็จเรียบร้อยแล้ว จะมีการแบ่งหน้าท่ีในการทาํงานกนัว่า 
ใครจะรับผดิชอบดา้นใด ตามความสามารถของแต่ละคน เช่น งานดา้นศาสนพิธี ก็จะมีคนท่ีมีความรู้ 
และประสบการณ์รับผิดชอบไป สําหรับงานด้านพิธีใช้ส่ิงของต่าง ๆ ท่ีอยู่ในพิธี โดยเจ้าภาพใหญ่  
จะเป็นผูม้อบหมายหนา้ท่ี ให้ส่วนการจดัเตรียมคนท่ีจะรับผิดชอบเป็น “ตะแป” (ผูท่ี้ทาํหน้าท่ีดูแล
ส่างลองในระหว่างพิธี) จะเป็นหนา้ท่ีของพ่อแม่ส่างลอง จดัหาในการทาํหนา้ท่ี ท่ีไดรั้บมอบหมาย 
ทุกคนท่ีได้รับมอบหมาย จะต้องมีการประชุมร่วมกนัหลายคร้ัง เพื่อให้ทราบถึงความก้าวหน้า 
ของงาน โดยเจา้ภาพใหญ่ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ของชุมชนชาวไทใหญ่ และเจา้อาวาสวดัท่ีจะทาํพิธีบวช และ
เป็นท่ีปรึกษา และคนไทใหญ่ เช่ือว่าการมาร่วมงานจะได้อานิสงฆ์ผลบุญมาก และท่ีสําคญัการ
มาร่วมงานประเพณีปอยส่างลองนั้ น เป็นเพราะมีความสัมพันธ์ทางสังคมกับผูจ้ ัดงานผูบ้วช  
หลงัเสร็จงานแลว้ ทุกคนถือเป็นภาระร่วมกนัในการเก็บกวาดทาํความสะอาดสถานท่ี และเคร่ืองใช ้
การแสดงต่าง ๆ หรือการตีกลองมองเซิงจะไม่มีค่าจ้าง เพราะทุกคนนํามาช่วยเพื่อสร้างความ
ครึกคร้ืนให้กบังาน และตอ้งการให้ทุกคนมีความสุขในการร่วมงาน ผูม้าร่วมงานรู้จกักนัหมดหรือ
เป็นญาติพี่นอ้งกนั ผูเ้ป็นเจา้ภาพใหญ่ หลงัจากเสร็จพิธี จะไดรั้บการยกยอ่งจากคนในสังคม โดยมี
คาํหนา้นามใหม่ว่าพ่อส่าง แม่ส่าง และการเรียกคาํนาํหน้านามน้ี จะใช้ไปจนตลอดชีวิตของผูเ้ป็น
เจา้ภาพใหญ่ แสดงถึงความสัมพนัธ์ของผูม้าร่วมงาน กบั เจา้ภาพใหญ่ หรือความสัมพนัธ์ของ
ผูร่้วมงานกบัผูร่้วมงานดว้ยกนั  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://bubeeja.blogspot.com/2013/12/3-3.html
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บทที ่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจยั เร่ืองประเพณีปอยส่างลอง: กรณีศึกษาวดัจาํลอง ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง  

จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นการวิจยัดาํเนินการศึกษาแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ ซ่ึงเกิดข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์กลุ่มตวัอย่าง ผลจากการรวบรวม ขอ้มูลจากเอกสาร บทความเชิงวิชาการ งานวิจยั และ
ขอ้มูลทางอินเทอเน็ต โดยการนาํเสนอในลกัษณะแบบของการศึกษาเชิงพรรณนา 

ในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษาประวติัความเป็นมาของประเพณี 
ปอยส่างลอง ท่ีมีในวิถีชีวิตของชุมชนบา้นกาด ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ และ
เพื่อศึกษาคุณค่า ความหมาย และขั้นตอนประเพณีปอยส่างลอง ผูว้ิจยัขอนาํเสนอสรุปผลการวิจยั  
อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

 
สรุปผลการวจิัย 

 
1. ประวัติความเป็นมาของประเพณีปอยส่างลอง ที่มีในวิถีชีวิตของชุมชนบ้านกาด 

ต าบลบ้านกาด อ าเภอแม่วาง จังหวดัเชียงใหม่   
 ในการศึกษา เร่ืองประเพณีปอยส่างลอง กรณีศึกษา วดัจาํลอง ตาํบลบา้นกาด อาํเภอ

แม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ มีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษาประวติัความเป็นมาของประเพณีปอยส่างลอง
ของหมู่บา้นกาด วดัจาํลอง การศึกษาคร้ังน้ี ใช้ระเบียบวิธีการวิจยัแบบพรรณนาวิเคราะห์ โดยการ
เก็บขอ้มูลภาคสนาม จากแหล่งขอ้มูลพื้นท่ีศึกษาการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม โดยได้เขา้ร่วม
ประเพณีจริง และสัมภาษณ์ รวมทั้งเอกสารต่าง ๆ ในการวเิคราะห์ ประเพณีปอยส่างลอง 

 ประเพณีปอยส่างลอง ของชุมชนบ้านกาด ตาํบลบ้านกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดั
เชียงใหม่ มีความเช่ือเร่ืองความเป็นมาอยู่ 2 เร่ือง คือ ความเช่ือท่ีอิงมาจากพุทธประวติั ตอนท่ี 
พระนางยโสธราแต่งองค์ให้พระราหุล เพื่อทูลขอสมบัติจากพระพุทธเจ้า แต่พระพุทธเจ้า
พระราชทานอริยทรัพย ์คือ ใหพ้ระราหุล บรรพชาสู่ผา้กาสาวพสัตร์ และความเช่ือท่ี อิงมาจากพุทธ
ประวติั ตอนท่ีเจา้ชายสิทธตัถะผูเ้จริญดว้ยโภคทรัพย์ แต่ทรงสละทรัพยส์มบติั เพื่อแสวงหาหนทาง
แห่งความหลุดพน้ พบว่า ชาวบา้นกาดมีความเช่ือ ในเร่ืองความเป็นมาของประเพณีปอยส่างลอง  
มาจากพุทธประวติัตอนท่ีพระนางยโสธราแต่งองคใ์หพ้ระราหุลพระราชกุมาร เพื่อทูลขอสมบติัจาก
พระราชบิดา วตัถุประสงคห์ลกัในการจดังานปอยส่างลองมี 2 ประการ คือ เพื่อแสดงความกตญัํู
ต่อบิดามารดา หรือต่อผูใ้ห้อุปการะเล้ียงดู และเพื่อการศึกษาอบรมเป็นจุดเร่ิมตน้ของการกา้วผ่าน
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จากวยัเด็ก สู่วยัผูใ้หญ่ โดยมีคุณสมบติัของผูจ้ะเขา้พิธีปอยส่างลอง จะตอ้งเป็นเด็กชายท่ีมีอายุครบ  
7-12 ปี และมีร่างกายสมบูรณ์ ครบ 32 ส่วน ไม่เป็นโรคติดต่อร้ายแรง นอกจากน้ียงัตอ้งได้รับ 
คาํยนิยอมจากบิดามารดา หรือผูป้กครองดว้ย 

2. ศึกษาคุณค่า ความหมาย และขั้นตอนประเพณีปอยส่างลอง: กรณีศึกษาวัดจ าลอง      
ต าบลบ้านกาด อ าเภอแม่วาง จังหวดัเชียงใหม่ 

 2.1 คุณค่า  
  ชาวไทใหญ่ ถือว่าการบวชส่างลองได้กุศลมาก แม้ว่าปัจจุบันจะมีพ่อเล้ียง

เหลืออยู่น้อยมากแลว้ แต่ผูท่ี้ถูกขอร้องให้เป็นเจา้ภาพใหญ่ ก็มกัจะยินดีรับเป็นเจา้ภาพบวชให้แก่ 
พ่อแม่ท่ีตอ้งการจะบวชลูกชาย แต่ไม่มีกาํลงัทรัพยเ์พียงพอท่ีจะจดังานใหญ่ได้ เพราะผูท่ี้จะถูก
ขอร้องให้เป็นเจ้าภาพบวชน้ี นอกจากจะเป็นผูท่ี้มีฐานะดีมากแล้ว ยงัต้องเป็นผูท่ี้คนในชุมชน 
ให้ความเคารพยกย่อง นบัถืออย่างสูงอีกด้วย การไดรั้บเชิญให้เป็นเจา้ภาพบวช จึงเป็นการแสดง
สถานภาพทางสังคมของคนคนนั้นดว้ย ผูท่ี้รับเป็นเจา้ภาพบวชส่างลองน้ี เรียกวา่ เจา้ภาพใหญ่ หรือ 
ตะก่าโหลง ซ่ึงเม่ือจดัพิธีบวชส่างลองเสร็จแลว้ จะไดรั้บยกยอ่งจากคนในชุมชน โดยจะเรียกช่ือดว้ย
คาํนาํหน้านามว่า พ่อส่าง หรือ แม่ส่าง การใชค้าํนาํหน้านามสําหรับเรียกผูท่ี้กระทาํคุณงามความดี
ไว้ให้แก่พระพุทธศาสนา เป็นธรรมเนียมปฏิบัติของชาวไทใหญ่มาแต่เดิม เป็นการยกย่อง 
และประกาศเกียรติคุณให้คนในชุมชนได้ทราบว่าบุคคลนั้น ได้กระทาํคุณความดีอะไรไวบ้้าง  
ซ่ึงเป็นเสมือนส่ิงย ํ้าเตือนให้ผูก้ระทาํความดีตอ้งปฏิบติัดียิ่งๆ ข้ึนไป และทาํให้ผูท่ี้ยงัไม่ไดรั้บการ
ขนานนาม มีความเพียรพยายามท่ีจะกระทาํคุณงามความดีให้ปรากฏแก่สังคมบา้ง เช่น ผูท่ี้รับเป็น
เจา้ภาพในการบวชพระภิกษุ จะได้รับการขนานนามคาํนาํหน้าว่า พ่อจาง แม่จาง หรือผูท่ี้สร้าง
พระพุทธรูปเพื่อถวายเป็นพุทธบูชา จะไดรั้บการขนานามคาํนาํหนา้วา่ พะกา เช่น พะกาหม่อง 

  เม่ือมีผูรั้บเป็น เจา้ภาพใหญ่ ในการจดังานบวชส่างลองแลว้ ผูท่ี้ตอ้งการจะบวช
ลูกชาย และเป็นผูมี้ความเคารพนับถือในคนท่ีรับเป็นเจ้าภาพใหญ่ ก็จะนําลูกชายมาร่วมบวช 
กบัเจา้ภาพใหญ่ ดงันั้น การบวชส่างลองแต่ละคร้ัง จึงมีส่างลองหลายคน ผูท่ี้รับเป็นเจา้ภาพใหญ่น้ี
จะเป็นผูรั้บผิดชอบในค่าใช้จ่ายต่างๆ ทั้งหมดตลอดพิธีจดังาน โดยพ่อแม่ของส่างลองท่ีให้ลูก
มาร่วมบวช จะออกค่าใชจ่้าย หรือส่ิงของสมทบดว้ยก็ไดต้ามแต่กาํลงั 

  ภายหลงัจากท่ีมีการตกลงกนัแลว้วา่ จะมีส่างลองก่ีคนท่ีจะบวชกบัเจา้ภาพใหญ่ 
ก็จะมีการนดัวนัประชุม และวางแผนงานร่วมกนัวา่จะจดังานก่ีวนั จะเร่ิมงานวนัใด เพราะการจดั
งานปอยส่างลองเป็นงานท่ียิ่งใหญ่ท่ีสุด ไม่มีกิจกรรมใดในรอบปีท่ีจะยิ่งใหญ่เท่า จึงตอ้งมีการ
เตรียมงานกนันานเป็นเวลาหลายเดือน เม่ือเจา้ภาพใหญ่ และพระสงฆ์ในชุมชน ไดจ้ดัการหาวนั
มงคลในการจดังานไดแ้ลว้ ก็จะมีการบอกกล่าวไปตามหมู่บา้นต่าง ๆ ใหท้ราบล่วงหนา้ เพื่อท่ีแต่ละ
หมู่บา้นจะไดจ้ดังานไม่ตรงกนั เน่ืองจากการจดังานหมู่บา้นอ่ืน ๆ จะตอ้งไปช่วยงาน จึงตอ้งมีการ
กาํหนดการจดังานไม่ใหต้รงกนั เพื่อท่ีชาวบา้นแต่ละหมู่บา้นจะสามารถไปร่วมงานกนัไดโ้ดยทัว่ถึง 
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 2.2 ความหมายปอยส่างลอง 
  คาํวา่ “ ปอยส่างลอง ” เป็นภาษาไทใหญ่เกิดจากคาํ 3 คาํ มาสมาสกนั คือ คาํวา่ 

“ปอย” แปลวา่ “งาน” คาํวา่ “ส่าง” สันนิษฐานวา่เพี้ยนมาจากคาํวา่ “สาง” หรือ “ขุนสาง” หมายถึง
พระพรหม ในหนงัสือธรรมะของชาวไทใหญ่ กล่าวถึงวา่ “พระคณิตพรหมไดถ้วายจีวรแก่เจา้ชาย
สิทธตัถะ ณ ริมฝ่ังแม่นํ้าอโนมา เม่ือคราวท่ีหนีออกไปบวช” อีกความหมายหน่ึงนั้น คาํวา่ “ส่าง” มา
จากคาํวา่ “เจา้ส่าง” หมายถึงสามเณร ส่วนคาํวา่ “ลอง” มาจากคาํวา่ “อลอง” แปลวา่ พระโพธิสัตว ์
หรือหน่อพุทธางกรู ดงันั้นงาน “ปอยส่างลอง” ก็คือ งานบวชลูกแกว้ของชาวลา้นนานัน่เอง ประวติั
ความเป็นมา ส่างลอง มีความหมาย 2 นยั ดงัน้ี นยัท่ีหน่ึงเป็นคาํผสมระหวา่งคาํว่า “ส่าง” หมายถึง 
เจา้ส่าง คือสามเณรในภาษาไทย กบัคาํวา่ “ลอง” หรือ “อลอง” หมายถึงหน่อกษตัริย ์หรือผูท่ี้เตรียม
จะเป็นส่างลอง คือ ผูท่ี้เตรียมจะเป็นสามเณร การเป็นส่างลองนั้น เป็นการเลียนแบบประวติั 
ของพระพุทธเจา้ ตอนท่ีเป็นเจา้ชายสิทธัตถะครองกรุงกบิลพสัดุ์  ก่อนจะออกผนวก การกระทาํ 
ทุกอยา่งในช่วงเวลาการเป็นส่างลอง จะปฏิบติัเสมือนการปฏิบติัต่อพระมหากษตัริย ์เป็นความเช่ือ
ตามวรรณกรรมไทใหญ่ เร่ืองอะหน่ากา้ดตะหวา่ง ซ่ึงกล่าวถึง พระเจา้อ่าจ่าตะซาดมงัจี (อชาตศตัรู) 
หลงัจากท่ีไดส้ํานึกผิดในการทาํปิตุฆาต โดยหลงผิดไปร่วมมือกบัพระเทวทตัทาํบาปหนักต่าง ๆ 
แล้วได้ทูลถามพระพุทธเจา้ว่า ทาํอย่างไรจะได้เป็นเหล่ากอของพระพุทธเจ้า คือเป็นอลองพญา  
(หน่อพุทธางกูร) พระพุทธองค์ทรงตอบว่า ต้องนาํบุตรชายเข้าบวชในศาสนา จึงได้นําเจ้าชาย 
อะจ้ิกต๊ะมงัซา (อชิตกุมาร) พระราชโอรสของพระองค์เขา้บรรพชาเป็นสามเณร และทรงมีพุทธ
ทาํนายวา่ อชิตสามเณร จะมาตรัสรู้เป็นพระศรีอริยเมตไตยพระพุทธเจา้แห่งภทัรกปัป์น้ี วรรณกรรม
ฉบบัน้ีแต่งเม่ือประมาณ 100 ปีเศษ โดยพระอู่ก่าวิจ่ิงต่า วดัสบตุ๋ง เมืองตุ๋งจงัหวดัจอ้กแม ประเทศ
พม่า นยัท่ีสอง ถือตามความในวรรณกรรมไตรเร่ือง “อ่าหนัน่ต่าตองป่าน” หรือเร่ืองการทูลถามของ
พระอานนท ์แต่งข้ึนเม่ือประมาณ 200 ปีเศษ โดยพระสุหนัน่ต่า บา้นกุ๋นออ้ จงัหวดัจอ้กแม ประเทศ
พม่า กล่าวถึงเร่ืองต่าง ๆ ท่ีพระอานนทท์ูลถามพระพุทธเจา้ ในเร่ืองเหล่านั้น มีอยูเ่ร่ืองหน่ึงท่ีทูลถาม
เก่ียวกบัการเป็นส่างลอง วา่มีอานิสงฆม์ากนอ้ยอยา่งไร และพระพุทธเจา้ทรงช้ีแจงวา่ ถา้นาํบุตรของ
ตนบวชจะไดส้วรรคส์มบติัเป็นเวลา 8 กํ่าผา่ (กลัป์) ถา้รับเป็นพ่อข่ามแม่ข่าม (พ่อแม่อุปถมัภ)์ จะได้
อานิสงฆ ์4 กํ่าผา่ (กลัป์) และวรรณกรรมดงักล่าว ไดบ้รรยายเร่ืองราวส่างลองไวว้า่ ในอดีตบรรดา
กษตัริย ์และเศรษฐีคหบดี ไดร่้วมกนัเป็นเจา้ภาพจดังานปอยส่างลองข้ึน บงัเอิญมีบุตรชายของหญิง
หมา้ยคนหน่ึงมีรูปร่างอปัลกัษณ์ และมีศรัทธาอยากบรรพชา แต่ไม่มีทรัพยส์มบติัท่ีจะเป็นเจา้ภาพ
บวชดว้ยบุญบารมี และแรงศรัทธาของบุตรชาย ไดบ้นัดาลใหพ้ระอินทร์เกิดเมตตาจึงเสด็จมา นาํไป
พยาบาลให้อาบนํ้ าเงินนํ้ าทองขดัสีฉวีวรรณลา้งคราบไคลต่าง ๆ กลายเป็นกุมารท่ีมีรูปร่างสวยงาม 
และขุนสาง (พระพรหม) ได้ลงมามอบชฎา (ปานกุม) และสร้อยสังวาล (ลอแป)ให้พร้อมทั้ ง
รับภาระเป็นพ่อข่าม (พ่ออุปถมัภ์) ในการจดังานปอยส่างลองคร้ังนั้น บุตรชายหญิงหมา้ยไดเ้ป็น 
ลูกข่าม (ลูกอุปถัมภ์) ของขุนสาง (พระพรหม) จึงเรียกกุลบุตรท่ีได้รับการยกย่องในช่วงก่อน
บรรพชาวา่ “สางลอง” หรือ “ส่างลอง” คือ ลูกอุปถมัภ ์หรือลูกบุญธรรมของพระพรหมสืบต่อมาจน
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ปัจจุบนั แสดงใหเ้ห็นวา่ กุลบุตรท่ีจะไดเ้ป็นส่างลองนั้น เป็นผูมี้บุญบารมีมากกวา่คนธรรมดาสามญั 
จึงมีโอกาสไดรั้บการยกยอ่งใหเ้ป็นหน่อกษตัริย ์หรือบุตรบุญธรรมของพระพรหม ในช่วงเวลาก่อน
บรรพชา ประเพณีปอยส่างลองเกิดจากศรัทธายดึมัน่ในบวรพุทธศาสนาอยา่งมัน่คงของชาวไทใหญ่
ซ่ึงถือว่าการท่ีกุลบุตรสามารถอุทิศตนบรรพชาอุปสมบทในพุทธศาสนา เป็นผูมี้บุญอนัยิ่งใหญ่ 
เจา้ภาพจะยอมเสียสละ ส่ิงของ เงิน ทอง อนัเป็นโลกียทรัพยภ์ายนอกเท่าไรก็ได ้เพื่อสนบัสนุนให้
กุลบุตรได้มีโอกาสพบกบัอริยทรัพยใ์นทางพระพุทธศาสนา คือ การบรรพชา เสียสละ ลาภ ยศ 
สรรเสริญ สุขมุ่งดาํเนินตามอริยมรรคเส้นทางไปสู่พระนิพพาน 

3. ขั้นตอนการการจัดงานปอยส่างลอง ของชุมชนบ้านกาด มี 3 ช่วงใหญ่ ๆ คือ 
 3.1 ช่วงเตรียมงาน การเตรียมการจดังานของชุมชนบา้นกาดนั้น จะมีเจา้ภาพใหญ่ 

และชาวบา้นวางแผนร่วมกนั ส่วนการเตรียมวนักาํหนดการจดังาน จะตอ้งมีการประชุมร่วมกนั
ระหว่างชาวบ้าน เจ้าภาพใหญ่ และพระสงฆ์ โดยการหาฤกษ์ยาม วนัดี สําหรับการบรรพชา  
การกาํหนดวนั และช่วงจดังาน จึงไม่ตายตวั ช่วงเวลาตั้งแต่เดือนมีนาคม ถึงเดือนพฤษภาคม การ
เตรียมงาน เจา้ภาพใหญ่ และชาวบา้นจะร่วมกนัเตรียม โดยจะมีเจา้อาวาสวดั และผูใ้หญ่บา้น พร้อม
ทั้ งคณะท่ีปรึกษา ใช้วิ ธีการพูดคุยปรึกษากันอย่างไม่ เป็นทางการ ซ่ึงการจัดงานจะไม่มี
คณะกรรมการ แต่การแบ่งงานจะใช้วิธีการมอบหมายให้ทาํโดยบอกด้วยวาจา ผูร่้วมงานเป็น
ชาวบา้น ญาติพี่นอ้ง และคนในหมู่บา้น หัวหนา้คณะการจดังาน คือ เจา้ภาพใหญ่ โดยสถานท่ีการ
จดังานจะเป็นการจดัสถานท่ีจะเป็นชาวบา้น ญาติพี่น้องของเจา้ภาพใหญ่ และส่างลองช่วยกนัจดั  
จุดรวมของการจดังาน และสถานท่ีจดังานกลาง คือ บา้นเจา้ภาพใหญ่ในหมู่บา้น งบประมาณการจดั
งานอยู่ท่ีวดัซ่ึงเป็นเจ้าภาพใหญ่ และพ่อแม่ส่างลอง มีการเตรียมเคร่ืองแต่งกายส่างลอง เคร่ือง
อฐับริขาร เคร่ืองไทยธรรม ต้นตะเป่ส่า เคร่ืองครัวทาน และมีการจดัตกแต่งสถานท่ี ทั้ งท่ีบ้าน
เจา้ภาพใหญ่ และวดัใหเ้รียบร้อย 

 3.2 ช่วงพิธีกรรม การโกนผมส่างลอง จะทาํท่ีวดั โดยสถานท่ีท่ีส่างลองจะไปขอ
ขมา คือ ศาลเจา้ประจาํหมู่บา้น โดยหมู่บา้นกาํหนดการจดังานไว ้5 วนั ซ่ึงจะมีวนัสําคญัอยู่ 3 วนั
ดว้ยกนั คือ 

  3.2.1 วนัแรก หรือเรียกกนัวา่ วนัแฮก ส่างลองอาบนํ้ าดว้ยเคร่ืองหอม มะกรูด 
ส้มป่อย และแต่งหน้าให้ส่างลอง เม่ือเสร็จแล้วก็จะนาํส่างลองไปแต่งตวัท่ีวดั หลงัจากเสร็จพิธี 
รับส่างลองแล้ว ตะแปส่างลอง จะให้ส่างลองข่ีคอลงมาจากวดัแล้วฟ้อนรํา ตอนบ่ายหลังจาก
พกัผ่อนแล้ว คณะขบวนแห่ส่างลองจะออกไปตามบา้นญาติพี่น้อง คนรู้จกั หรือผูท่ี้เคารพนับถือ 
ญาติผูใ้หญ่จะผกูขอ้มืออวยพรให้พรแก่ส่างลอง การผกูขอ้มือจะผกูดา้ยสายสิญจน์พนัดว้ยธนบตัร 
มว้นกลมผกูดา้ยสายสิญจน์ 

  3.2.2 วนัท่ีสอง หรือเรียกกันว่า วนัข่ามแขก ซ่ึงหมายถึง วนัรับแขกนั่นเอง 
จดัเตรียมเคร่ืองไทยธรรม และอฐับริขารท่ีจะนาํไปเขา้ขบวนแห่โคหลู่ หรือเคร่ืองไทยธรรม เคร่ือง
ไทยธรรมทุกช้ิน จะนาํมาแห่พร้อมกนัในวนัน้ี ในการแห่นั้นจะมีญาติ และประชาชนเขา้ร่วมขบวน
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แห่อย่างเพรียงกันโดยจะถือช่วยกันแบก ช่วยกันหามอฐับริขารเคร่ืองไทยธรรมทุกช้ิน ทั้งเล็ก 
และใหญ่ โดยจะเร่ิมจากบา้นของเจา้ภาพใหญ่ และเดินขบวนไปยงัวดั ระหว่างทางจะมีผูสู้งอาย ุ
ถือขนัออกมาโปรยขา้วตอกดอกไม ้เป็นการอนุโมทนาสาธุในการทาํบุญ จากนั้น ตอนเยน็จะทาํพิธี
เรียกขวญัส่างลอง ซ่ึงกล่าวพรรณนาถึงบุญคุณของบิดา มารดา เม่ือเสร็จแลว้ จะมีการเล้ียงอาหาร
ส่างลองเตม็รูปแบบ อาหาร 12 อยา่ง ก่อนวนัรุ่งข้ึน จะมีการบรรพชาเป็นสามเณร 

  3.2.3 วนัท่ีสาม หรือเรียกกันว่า วนัข่ามส่าง เป็นวนัสุดท้ายของการเป็น 
ส่างลอง จะนาํส่างลองแห่ไปเท่ียวรอบ ๆ หมู่บา้น เพื่อรอเวลาท่ีจะเขา้วดัทาํพิธีการบรรพชาเป็น
สามเณร โดยทางเจา้ภาพจะจดัเล้ียงอาหารแก่ผูม้าร่วมงาน 

 3.3 ช่วงการบรรพชา เม่ือถึงเวลา ก็จะถอดชุดส่างลองออก มาห่มจีวรแทน และ
กล่าวคาํบรรพชา รับศีล 10 เป็นอนัเสร็จพิธี โดยช่วงระหวา่งการบรรพชา สามเณรก็จะแยกไปศึกษา
และปฏิบติัตามพระวินยั จากการสังเกตพบวา่ สามเณร ไดแ้บ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีอยูจ่ากหมู่บา้นอ่ืน 
มาร่วมทาํพิธีปอยส่างลองท่ีวดัจาํลอง จะแยกไปปฏิบติัธรรม บริเวณวดัใกลบ้า้น กบักลุ่มท่ีเป็นเด็ก
ในหมู่บา้นกาด จะปฏิบติัธรรมอยู่ท่ีวดัจาํลอง เม่ือครบกาํหนดเวลาแล้ว ก็จะจดัพิธีลาสิกขาบน 
พระวหิาร หรือศาลาวดั ดว้ยการบูชาพระรัตนตรัย สวดมนตไ์หวพ้ระอยา่งยอ่ สามเณรผูจ้ะลาสิกขา 
กล่าวคาํขมาต่อพระอุปัชฌาย ์พระอุปัชฌายรั์บขมาแล้วให้โอวาท เก่ียวกบัการเปล่ียนสภาพจาก
บรรพชิตเป็นฆราวาส และแนะนาํวธีิปฏิบติัตนใหด้าํรงตนเป็นอุบาสกท่ีดี จากนั้นเปล้ืองผา้กาสาวพสัตร์ 
ออกจากตวัสามเณร แล้วให้ไปนุ่งห่มขาว อาราธนาศีล 5 แล้ว กล่าวคาํประกาศตนเป็นอุบาสก  
เป็นอนัเสร็จพิธี 

 
อภิปรายผล 

 
จากผลการศึกษาพบว่า ประเพณีปอยส่างลอง ของวดัจาํลอง ตาํบลบา้นกาด อาํเภอ 

แม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่นั้น ไดส้ะทอ้นใหเ้ห็นถึงความศรัทธาในพระพุทธศาสนาเป็นอยา่งมาก และ
เพื่อแสดงความกตญัํูต่อบิดามารดา หรือต่อผูใ้ห้อุปการะเล้ียงดู ซ่ึงเป็นผูมี้พระคุณอยา่งสูง ในการ
ให้กาํเนิด และเล้ียงดูจนเติบใหญ่ จนผ่านพน้วยัท่ีไม่สามารถช่วยตวัเองได้ จนพอท่ีจะสามารถ
ดาํรงชีวิตอยูใ่นสังคมได ้และเพื่อการศึกษาอบรม เม่ือผา่นพน้วยัเด็กแลว้ เด็กชายก็ตอ้งกา้วออกไป
เป็นผู ้นําในสังคม จึงต้องได้รับการศึกษา  และอบรม เพื่อให้เป็นผู ้มีสติปัญญา มีความรู้ 
ความสามารถท่ีจะเล้ียงชีพ และดูแลสังคมตามกรอบของชาวไทใหญ่ มุ่งเนน้ให้เด็กชายท่ีไดรั้บการ
เป็นส่างลอง เพื่อเตรียมท่ีจะบรรพชาเป็นสามเณร เป็นจุดเร่ิมตน้ของการกา้วผ่านจากวยัเด็ก สู่วยั
ผูใ้หญ่  

ส่วนรูปแบบของประเพณีปอยส่างลองของวดัจาํลอง ตาํบลบ้านกาด อาํเภอแม่วาง 
จงัหวดัเชียงใหม่นั้น ยงัคงมีการจดัรูปแบบคงเดิม แมจ้ะมีการเปล่ียนแปลงไปบา้งเล็กน้อย แต่ใน
เร่ืองระบบความสัมพนัธ์ของคนในชุมชนพบวา่ มีการสามคัคีกนัอยา่งเหนียวแน่น อนัเน่ืองมาจาก
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ผูน้ําชุมชน และคนในชุมชนมีความเข้มแข็ง ไม่ยอมให้อํานาจรัฐเข้ามาจัดการ รัฐเป็นเพียง
ผูส้นบัสนุนเพียงส่วนหน่ึงเท่านั้น คนท่ีมาช่วยงานจะรู้จกักนัหมด ทุกคนเต็มใจท่ีจะร่วมงาน และ
รู้สึกอ่ิมใจท่ีไดม้าร่วมงาน คนในชุมชนจะให้ความสําคญักบัประเพณีปอยส่างลอง เป็นอย่างมาก 
เน่ืองจากมีความรู้สึกวา่ ตนเองสาํคญั และรู้สึกเหมือนเป็นเจา้ของงาน 

ชาวไทใหญ่ มีความศรัทธานบัถือในพระพุทธศาสนามาก จนมีคาํกล่าววา่ “อย่ากินอย่างม่าน 
อย่าตานอย่างไต” หมายถึง อยา่กินอยา่งพม่า อยา่ทาํบุญแบบคนไต หรือไทใหญ่ ท่ีบ่งบอกถึงความ
ศรัทธา ทําบุญบํารุงพระศาสนา ของคนไทใหญ่อย่างแรงกล้า ความศรัทธาในการสืบทอด
พระพุทธศาสนาของคนไทใหญ่ สะท้อนผ่านสถาปัตยกรรมของวดั พระพุทธรูป ท่ีงดงามเป็น
เอกลกัษณ์ และท่ีสาํคญัท่ีบ่งบอกถึงความเป็นไทใหญ่ คือ การบรรพชาสามเณรในช่วงฤดูร้อน หรือ
ท่ีเรียกวา่ ปอยส่างลอง เป็นพิธีการเฉลิมฉลองของการบรรพชาสามเณรในพุทธศาสนาของคนไทย
ซ่ึงมีเช้ือสาย เป็นคนไทใหญ่  

ปราชฌช์าวบา้น ไดก้ล่าวถึง ความสาํคญัของงานปอยส่างลอง วา่ประเพณีสําคญัของคน
ไทใหญ่ ในครอบครัวท่ีมีลูกชายจะตั้งตารอคอย เพื่อร่วมประเพณีน้ี ด้วยความเช่ือท่ีว่าอานิสงฆ ์
จากการบวชปอยส่างลองน้ี จะทาํให้บิดามารดาไดข้ึ้นสวรรค์ ดงันั้น การบวชปอยส่างลอง จึงถือ
เป็นพิธีกรรมท่ียิง่ใหญ่ และมีอานิสงฆม์าก เป็นกุศโลบายหน่ึง ท่ีใหลู้กหลานไดบ้วชเรียนหลกัธรรม 
ในพระพุทธศาสนาในช่วงปิดภาคเรียน เป็นการใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ 

ชาวไทใหญ่ เช่ือกนัว่า การบวชส่างลองนั้น มีอานิสงฆ์อนัยิ่งใหญ่กว่าการบวชพระ 
เพราะเด็กท่ีบวชนั้นยงัมีจิตใจท่ีบริสุทธ์ิ และการบวชส่างลอง ถือเป็นการสนบัสนุนบุตรหลานได้
บรรพชาในพุทธศาสนา พอ่แม่จึงยอมเสียสละส่ิงของเงินทองอนัเป็นโลกียทรัพยส์นบัสนุนใหบุ้ตรหลาน 
พบกบัอริยทรัพยใ์นพุทธศาสนา 

ซ่ึงจะเห็นไดว้่า ความศรัทธาต่อพระพุทธศาสนาของไทใหญ่นั้น การปลูกฝังกนัตั้งแต่เด็ก 
แสดงใหเ้ห็นถึงพลงั ความเขม้แขง็ของพระพุทธศาสนายงัคงดาํรงอยูต่่อไป 

 
ข้อเสนอแนะ 

 
1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 จากการศึกษาพบวา่ ประเพณีปอยส่างลอง ของวดัจาํลอง ในชุมชนบา้นกาด ตาํบล

บา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นประเพณีท่ีชุมชนให้ความศรัทธาในพระพุทธศาสนา
มาก เพราะเป็นศูนย์รวม หรือเป็นท่ียึดเหน่ียวจิตใจของทุกคน การจัดประเพณีปอยส่างลอง  
จึงเป็นไปเพื่อสร้างบุคคลไปสืบทอดพระพุทธศาสนา ซ่ึงทุกคนเช่ือกนัวา่ จะไดรั้บอานิสงฆผ์ลบุญ
มาก การจดังานเกิดจากความศรัทธาในพระพุทธศาสนาอย่างแรงกลา้ ประเพณีปอยส่างลอง จึงมี
คุณค่าทางดา้นจิตใจของชาวไทใหญ่มาก และการจดังานประเพณีปอยส่างลอง ถือว่าเป็นประเพณี 
ท่ีมีเอกลกัษณ์ ท่ีบ่งบอกศิลปะ และวฒันธรรม ความเช่ือของชาวไทใหญ่อย่างชดัเจน นอกจากน้ี
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ผูว้ิจยัยงัพบวา่ ประเพณีปอยส่างลอง ถือวา่เป็นส่วนหน่ึงท่ีช่วยสร้างความสามคัคีของคนในชุมชน
ให้เขม้แข็ง สร้างความสัมพนัธ์ทางสังคมให้แน่นแฟ้น และมีความรักใคร่ปรองดองกนัฉันญาติ 
พี่น้อง การจดังานปอยส่างลองในแต่ละปี จึงเปรียบเสมือนตวัช้ีวดัระดบัความสัมพนัธ์ทางสังคม 
และระดับชั้นทางสังคมของคนในชุมชน และเป็นการสะทอ้นถึงระบบควาสัมพนัธ์ทางสังคม 
ของผูป้กครอง และผูอ้ยูใ่นปกครอง ดงันั้น ในการจะรักษาไวซ่ึ้งประเพณีปอยส่างลอง ให้ยงัคงอยู่
ถึงเยาวชนรุ่นหลงัใหม้ากท่ีสุด ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

 1.1 เทศบาลตาํบลแม่วาง รวมทั้งองค์การบริหารส่วนตาํบล หรือหน่วยราชการ  
ควรจดัทาํขอ้มูล รวบรวมขอ้มูลของประเพณีปอยส่างลอง จดัตั้งเป็นหน่วยการเรียนรู้กบัประเพณีน้ี 
โดยเฉพาะ เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ ให้กบัผูท่ี้มีความสนใจ และควรอนุรักษใ์ห้ประเพณีปอยส่างลอง
ยงัคงอยูต่่อไป 

 1.2 ผูน้าํชุมชน สัมพนัธ์เครือข่ายกบัชุมชนอ่ืน ๆ ผนึกกาํลงัร่วมกนั ในการอนุรักษ์
ประเพณีปอยส่างลอง โดยใหชุ้มชนมีอาํนาจ รัฐเขา้มามีส่วนช่วยในการสนบัสนุน แต่ไม่แทรกแซง
และไม่ทาํเป็นนโยบายการท่องเท่ียว 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาคร้ังต่อไป 
 2.1 การศึกษาในคร้ังต่อไป ควรจะศึกษาการเปล่ียนแปลงความหมาย และคุณค่า

ของปอยส่างลองในสังคมไทใหญ่ปัจจุบนั โดยศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชน ในเขต
พื้นท่ีอ่ืน ๆ เช่น จงัหวดัเชียงใหม่ และจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

 2.2 ควรศึกษาการเปล่ียนแปลงความหมาย และคุณค่าของปอยส่างลองในสังคม 
ไทใหญ่ปัจจุบนั โดยศึกษาเปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงของขนบธรรมเนียม และประเพณีของชาว 
ไทใหญ่ ในกลุ่มอ่ืน ๆ 

 2.3 ควรศึกษาภูมิปัญญา และความเข้มแข็งของชุมชนชาวไทใหญ่ ในสังคม 
ยคุปัจจุบนั 

 2.4 การจดังานปอยส่างลอง ควรคาํนึงถึงความสัมพนัธ์ของผูม้าร่วมงานเป็นสาํคญั 
 2.5 ประเพณีปอยส่างลอง ควรมีการประชาสัมพนัธ์ล่วงหนา้ ให้ทั้งคนในหมู่บา้น 

ทั้งบุคคลภายนอก ใหไ้ดรู้้อยา่งทัว่ถึง 
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ภาคผนวก ก. 
แนวสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง การวจิยั เร่ืองประเพณปีอยส่างลอง :  
กรณศึีกษาวดัจ าลอง ต าบลบ้านกาด อ าเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ 

 
 
สถานท่ีสัมภาษณ์  
วนั เวลา ท่ีสัมภาษณ์  
 
ตอนที ่1  ข้อมูลทัว่ไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 1. ช่ือผูใ้หส้ัมภาษณ์  
 2. เพศ  
 3. อาย ุ  
 4. ท่ีอยู ่  
 5. อาชีพ   
 
ตอนที ่2  ข้อมูลการสัมภาษณ์เกี่ยวกบัประวตัิความเป็นมาของประเพณปีอยส่างลอง   
 1.  ประวติัความเป็นมาของประเพณีปอยส่างลองวดัจาํลอง มีความเป็นมาอยา่งไร 
    

  
 2.  ประเพณีปอยส่างลองมีคุณค่าทางศิลปวฒันธรรมอยา่งไร 
    

  
 3.  ประเพณีปอยส่างลองมีคุณค่าต่อวถีิชีวิตอยา่งไร 
    

  
 
ตอนที ่ 3 ข้อมูลการสัมภาษณ์เกี่ยวกบัขั้นตอนประเพณปีอยส่างลอง 
 1.  ด้านความหมาย 
  1.1 คาํวา่ ปอย  มีความหมายวา่อยา่งไร  
    

  
  1.2 ส่างลอง มีความหมายวา่อยา่งไร  
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  1.3 การเรียกขวญั มีความหมายวา่อยา่งไร  
    

  
  1.4 ตน้ตะเป่ส่า มีความหมายวา่อยา่งไร  
    

  
  1.5 ใบบวัรองผม มีความหมายวา่อยา่งไร  
    

  
  1.6 อาหาร 12 ชนิด มีความหมายวา่อยา่งไร  
    

  
  1.7 ชุดส่างลอง มีความหมายวา่อยา่งไร  
    

  
  1.8 หมอ้นํ้าต่า มีความหมายวา่อยา่งไร  
    

  
  1.9 มองเซิง มีความหมายวา่อยา่งไร  
    

  
  1.10 ปะหลิกขะหล่า มีความหมายวา่อยา่งไร  
    

  
  1.11 กลองกน้ยาว มีความหมายวา่อยา่งไร  
    

  
  1.12 ตะแป มีความหมายวา่อยา่งไร  
    

  
  1.13 โคหลู่ มีความหมายวา่อยา่งไร  
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 2. คุณค่า 
  2.1 คุณค่า ประเพณีปอยส่างลอง เป็นอยา่งไร  
    

  
  2.2 การเรียกขวญั มีคุณค่าเป็นอยา่งไร  
    

  
  2.3 ตน้ตะเป่ส่า มีคุณค่าเป็นอยา่งไร  
    

  
  2.4 อาหาร 12 ชนิด มีคุณค่าเป็นอยา่งไร  
    

  
  2.5 ชุดส่างลอง มีคุณค่าเป็นอยา่งไร  
    

  
  2.6 หมอ้นํ้าต่า มีคุณค่าเป็นอยา่งไร  
    

  
  2.7 มองเซิง มีคุณค่าเป็นอยา่งไร  
    

  
  2.8 ปะหลิกขะหล่า มีคุณค่าเป็นอยา่งไร  
    

  
  2.9 ตะแป มีคุณค่าเป็นอยา่งไร  
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 3. ความสัมพนัธ์ 
  3.1 ประเพณีปอยส่างลอง มีความสัมพนัธ์กบัคนในชุมชน เป็นอยา่งไร  
    

  
  3.2 การเรียกขวญั มีความสัมพนัธ์ระหวา่ง คนกบัคน เป็นอยา่งไร  
    

  
  3.3 ตน้ตะเป่ส่า มีความสัมพนัธ์กบัวถีิชีวติของคนในชุมชน เป็นอยา่งไร  
    

  
 
 
  ขอขอบพระคุณในการใหค้วามร่วมมือเป็นอยา่งสูง 
  ผูว้จิยั 

 
 

************************************* 
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ภาคผนวก ข. 
แนวสังเกตการแบบมีส่วนร่วมวจิยั เร่ืองประเพณปีอยส่างลอง :  

กรณศึีกษาวดัจ าลอง ต าบลบ้านกาด อ าเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่ 
 

 
สถานท่ีสังเกต...................................................................................................................................... 
วนั เวลา ท่ีสังเกต................................................................................................................................. 
 
การสังเกตเกีย่วกบักจิกรรมประเพณปีอยส่างลอง 
1. ประเพณีปอยส่างลอง (การแห่) เป็นอยา่งไร.................................................................................. 
 ....................................................................................................................................................... 
2. การปลงผมส่างลอง เป็นอยา่งไร................................................................................................... 
 ....................................................................................................................................................... 
3. การเรียกขวญั (การฮอ้งขวญั ) เป็นอยา่งไร.................................................................................... 
 ....................................................................................................................................................... 
4. ตน้ตะเป่ส่า เป็นอยา่งไร................................................................................................................. 
 ....................................................................................................................................................... 
5. การทาํอาหาร 12 อยา่ง  เป็นอยา่งไร............................................................................................... 
 ....................................................................................................................................................... 
6. การบรรพชา เป็นอยา่งไร................................................................................................................ 
 ....................................................................................................................................................... 
7. การแต่งหนา้ส่างลอง เป็นอยา่งไร.................................................................................................. 
 ....................................................................................................................................................... 
8. ขบวนกลองมองเซิง เป็นอยา่งไร.................................................................................................... 
 ....................................................................................................................................................... 
9. ตะแป เป็นอยา่งไร.......................................................................................................................... 
 ....................................................................................................................................................... 
 

**************************** 
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ภาคผนวก ค. 
การสัมภาษณ์ บุคคลผู้ให้การสัมภาษณ์ และวนัเวลาในการสัมภาษณ์ 

 
 
กาํพล โยกาศ. (20 กนัยายน 2561). สัมภาษณ์. ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นกาด (เขมวงัส์ฯ). ตาํบล 

บา้นกาด อาํเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่. 
ไกรลกัษณ์ พีรพุทธรางกูล. (20 กนัยายน 2561). สัมภาษณ์. นายกเทศมนตรีตาํบลแม่วาง. ตาํบล 

แม่วาง อาํเภอ แม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่. 
จนัทร์ ยิง่ประเสริฐ. (18 กนัยายน 2561). สัมภาษณ์. ราษฎร. 447 หมู่ 5 ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง 

จงัหวดัเชียงใหม่. 
จุฬาลักษณ์ เต๋จ๊ะ. (18 กันยายน 2561). สัมภาษณ์. ราษฎร. 190 หมู่ 5 ตาํบลบ้านกาด อาํเภอ 

แม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่. 
ใจ ทิพยเ์นตร. (18 กนัยายน 2561). สัมภาษณ์. ราษฎร. 236 หมู่ 5 ตาํบลบา้นกาด อาํแม่วาง จงัหวดั

เชียงใหม่. 
ชยัยุทธ คาํธิยศ. (20 กนัยายน 2561). สัมภาษณ์. ครูโรงเรียนบา้นกาด (เขมวงัส์ฯ). ตาํบลบา้นกาด 

อาํเภอแมวาง จงัหวดัเชียงใหม่. 
ณพลเดช ปันเรือน. (20 กนัยายน 2561). สัมภาษณ์. นายกองคก์ารบริหารส่วนตาํบลบา้นกาด อาํเภอ

แม่วาง. จงัหวดัเชียงใหม่. 
ณัฐดนัย ทาวงค์. (22 กนัยายน 2561). สัมภาษณ์.ผูใ้หญ่บา้น หมู่ 5. ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง 

จงัหวดัเชียงใหม่. 
ดวงสมร สมบูรณ์. (20 กนัยายน 2561). สัมภาษณ์. ครูโรงเรียนบา้นกาด (เขมวงัส์ฯ). ตาํบลบา้นกาด 

อาํเภอแมวาง จงัหวดัเชียงใหม่. 
ถนดั ประกอบสุข. (24 กนัยายน2561). สัมภาษณ์. ราษฎร. 269/2 หมู่ 9 ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง

จงัหวดัเชียงใหม่. 
ทองจูน กนัทา. (18 กนัยายน 2561). สัมภาษณ์. ราษฎร. 189 หมู่ 5 ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง 

จงัหวดัเชียงใหม่. 
ธนากร แก้วกนัใจ. (24  กนัยายน 2561). สัมภาษณ์. ราษฎร. 242/5 หมู่5 ตาํบลบา้นกาด อาํเภอ 

แม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่. 
บุษกร สุริยา. (20 กนัยายน 2561). สัมภาษณ์. ครูโรงเรียนบา้นกาด (เขมวงัส์ฯ). ตาํบลบา้นกาด 

อาํเภอแมวาง จงัหวดัเชียงใหม่. 
เบญจวรรณ ศรีอติชาติ. (18 กนัยายน 2561). สัมภาษณ์. ราษฎร. 179 หมู่ 5 ตาํบลบา้นกาด อาํเภอ 

แม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่. 
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ประภา ภูมิบุญชู. (18 กนัยายน 2561). สัมภาษณ์. ราษฎร. 224 หมู่ 5 ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง 
จงัหวดัเชียงใหม่. 

พระครูสุนทรธรรมโชติ. (18 กนัยายน 2561). สัมภาษณ์. เจา้อาวาสวดัจาํลอง. ตาํบลบา้นกาด อาํเภอ
แม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่. 

เพ็ญศิณี เสนาฤทธ์ิ. (20 กันยายน 2561). สัมภาษณ์. ครูโรงเรียนบ้านกาด (เขมวงัส์ฯ). ตาํบล 
บา้นกาด อาํเภอแมวาง จงัหวดัเชียงใหม่. 

ศิรวิทย ์ทาวงค.์ (24 กนัยายน 2561). สัมภาษณ์. ราษฎร. 293/1 หมู่ 5 ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง
จงัหวดัเชียงใหม่. 

สมถวิล หนุ่มศรี. (18 กนัยายน 2561). สัมภาษณ์. ราษฎร. 56 หมู่ 5 ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง 
จงัหวดัเชียงใหม่. 

สมศรี หนุ่มศรี. (18  กนัยายน 2561). สัมภาษณ์. ราษฎร. 440 หมู่ 5 ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง 
จงัหวดัเชียงใหม่. 

สมหวงั สูงโหย่. (18 กนัยายน 2561). สัมภาษณ์. ราษฎร. 295 หมู่ 5 ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง 
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จงัหวดัเชียงใหม่. 

สุรางค์ ไชยาคาํ. (18 กนัยายน 2561). สัมภาษณ์. ราษฎร. 48 หมู่ 5 ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง 
จงัหวดัเชียงใหม่. 
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จงัหวดัเชียงใหม่. 
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จงัหวดัเชียงใหม่. 

อูป หนุ่มศรี. (18 กันยายน 2561). สัมภาษณ์. ราษฎร. 135 หมู่ 5 ตาํบลบา้นกาด อาํเภอแม่วาง 
จงัหวดัเชียงใหม่. 
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ภาคผนวก  ง. 
ภาพประกอบกจิกรรมการลงพืน้ที่เกบ็รวบรวมข้อมูล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1 สัมภาษณ์ท่านพระครูสุนทรธรรมโชติ (เจา้อาวาสวดัจาํลอง) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2 สัมภาษณ์นายไกรลกัษณ์ พีรพุทธรางกลู นายกเทศมนตรีตาํบลแม่วาง 
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ภาพที ่3 สัมภาษณ์นายณพลเดช ปันเรือน นายกองคก์ารบริหารส่วนตาํบลบา้นกาด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4 สัมภาษณ์นายกาํพล โยกา  ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นกาด (เขมวงัส์ฯ) 
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ภาพที ่5 สัมภาษณ์นายณฐัดนยั ทาวงค ์ผูใ้หญ่บา้นหมู่ 5 ตาํบลบา้นกาด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่6 สัมภาษณ์นายใจ ทิพยเ์นตร ปราชฌช์าวบา้นผูร่้วมวจิยั 
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ภาพที ่7 สัมภาษณ์นางสมหวงั สูงโหย ่ชาวบา้นผูร่้วมวจิยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่8 สัมภาษณ์นางประภา ภูมิบุญชู ชาวบา้นผูร่้วมวจิยั 
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ภาพที ่9 สัมภาษณ์นางเบญจวรรณ ศรีอติชาติ, นางทองจูน กนัทา ชาวบา้นผูร่้วมวจิยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่10 สัมภาษณ์นางสายหยดุ หนุ่มศรี ชาวบา้นผูร่้วมวจิยั 
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ภาพที ่11 สัมภาษณ์นายโสภณ บริสุทธ์ิศีล ชาวบา้นผูร่้วมวจิยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่12 สัมภาษณ์ยายอูป หนุ่มศรี ชาวบา้นผูร่้วมวจิยั 
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ภาพที ่13 สัมภาษณ์นายอมร คาํนุ ขา้ราชการบาํนาญ ชาวบา้นผูร่้วมวิจยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่14 สัมภาษณ์ยายสมถวลิ หนุ่มศรี ชาวบา้นผูร่้วมวจิยั 
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ภาพที ่15 สัมภาษณ์ยายส่วยอ่ิง สุวรรณภูมิ ชาวบา้นผูร่้วมวจิยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่16 สัมภาษณ์ยายอินผา่น เจริญสุข ชาวบา้นผูร่้วมวิจยั 
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ภาพที ่17 สัมภาษณ์นางจนัทร์ ยิง่ประเสริฐ ชาวบา้นผูร่้วมวจิยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่18 สัมภาษณ์นางอุบลรัตน์ ยะยอง ชาวบา้นผูร่้วมวิจยั 
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ภาพที ่19 สัมภาษณ์นางสุรางค ์ไชยาคาํ ชาวบา้นผูร่้วมวิจยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่20 สัมภาษณ์นางจุฬาลกัษณ์ เต๋จะ๊ ชาวบา้นผูร่้วมวิจยั 
 
 
 



98 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่21 สัมภาษณ์นางสมศรี หนุ่มศรี ชาวบา้นผูร่้วมวจิยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่22 สัมภาษณ์นายอุดมชยั สุวรรณภูมิ ชาวบา้นผูร่้วมวจิยั 
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ภาพที ่23 สัมภาษณ์นางบุษกร สุริยา ขา้ราชการครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่24 สัมภาษณ์นายชยัยทุธ คาํธิยศ ขา้ราชการครู 
 
 
 



100 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่25 สัมภาษณ์นางเพญ็ศิณี เสนาฤทธ์ิ ขา้ราชการครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่26 สัมภาษณ์นางดวงสมร สมบูรณ์ ขา้ราชการครู 
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ภาพที ่27 สัมภาษณ์เด็กชายธนากร แกว้กนัใจ นกัเรียนท่ีเคยบวชส่างลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่28 สัมภาษณ์เด็กชายถนดั ประกอบสุข นกัเรียนท่ีเคยบวชส่างลอง 
 
 
 



102 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่29 สัมภาษณ์เด็กชายศิรวทิย ์ทาวงค ์นกัเรียนท่ีเคยบวชส่างลอง 
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ช่ือ - นามสกุล  นายอภิชาติ เทพจกัร์  
วนัเดือนปีเกดิ  23 มิถุนายน 2511 
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