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 การวิจยัมีวตัถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาบริบทชุมชนและป่าชุมชนบ้านหลวง (2) ศึกษา     
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีน ามาใช้ในกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนโดยชุมชนบา้นหลวง และ   
(3) ศึกษากระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ 
 การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ อาศยัวิธีการพรรณนาเป็นส าคญั ผูว้ิจยัได้เลือก
ประชากรกลุ่มเป้าหมาย แบบเจาะจง จ าแนกออกเป็น 2 กลุ่ม คือ (1) ผูน้ าชุมชน และ (2) สมาชิก
ชุมชนท่ีมีส่วนร่วม และใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชน รวมทั้งหมดจ านวน 30 คน โดยใชเ้คร่ืองมือใน
การวจิยั ไดแ้ก่ (1) แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (2) แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม และ (3) แบบสังเกตแบบไม่
มีส่วนร่วม ซ่ึงมีวิธีการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล โดยแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ ได้แก่            
(1) ข้อมูลทุติยภู มิ  และ (2) ข้อมูลปฐมภูมิ  โดยการเขียนพรรณนาเชิงวิเคราะห์เพื่ออธิบาย
ความสัมพนัธ์ของปรากฏการณ์ 
 ผลการวิจยั พบวา่ จากหลกัฐานทางประวติัศาสตร์บ่งบอกวา่ชุมชนมีการก่อตั้งมาอยา่งชา้

นาน เป็นตน้น ้ าสายส าคญัท่ีไหลสู่อ่างเก็บน ้ าเข่ือนแม่งดัสมบูรณ์ชลและแม่น ้ าปิงตอนบน จึงเกิด

ความร่วมมือระหวา่งวดั ชุมชน และภาครัฐ ในการดูแลรักษาป่าไมบ้ริเวณรอบวดัพระธาตุดอยเวียง

ชยัมงคลและบริเวณใกลเ้คียง พื้นท่ีกวา่ 2,500 ไร่ โดยน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินบูรณาการกบัความรู้และ

การน าเทคโนโลยสีมยัใหม่เขา้มาใชใ้นกระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน พบวา่มีกิจกรรมการ

อนุรักษ์ป่า ดังน้ี (1) การฟังธรรมมจัฉาพระยาปลาช่อน (2) การบวชป่าหรือบวชต้นไม้และการ

ประกาศเป็นเขตอภยัทาน (3) การเล้ียงผีขุนน ้ า (4) การสักการะสถานท่ีวดัร้างหนองก๊องค า และ    
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(5) การเพาะขยายพนัธ์ุพืชและพนัธ์ุไม ้และมีกิจกรรมการฟ้ืนฟูป่า ดงัน้ี (1) ปลูกตน้ไมเ้สริมในพื้นท่ี

ป่าชุมชน (2) สร้างฝายชะลอน ้ า (3) ท าแนวกนัไฟ และ (4) ท าแนวกนัชนป่า โดยชุมชนมีส่วนร่วม

ทุกขั้นตอน บนฐานของการเคารพกฎระเบียบกติการ่วมกนั ส่งผลให้เกิดภาวะความสมดุลในระบบ

นิเวศอยา่งเก้ือกลูและย ัง่ยนื  

   ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย (1) ควรส่งเสริมวิธีการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าโดยภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน จดัท าเป็นแผนพฒันาชุมชน และแผนพฒันาต าบล (2) ควรให้มีการส่งเสริมการศึกษาป่า
ชุมชนในรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์และส่งเสริมการสร้างวิทยากร (3) ควรให้ส่งเสริมการจดั
หลกัสูตรการเรียนการสอนเก่ียวกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรในชุมชน (4) ควรมีการจดัหลกัสูตรการ
ฝึกอบรม และจดัท าคู่มือดา้นการอนุรักษท์รัพยากรในชุมชน และ (5) ควรมีการส่งเสริมการปลูกไม้
มีค่าทางเศรษฐกิจ ปลูกป่าทดแทน และปลูกป่าเพื่อฟ้ืนฟูระบบนิเวศ 
   ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัคร้ังต่อไป (1) ควรวจิยัเร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพและ
การอนุรักษพ์นัธุกรรมพืชในทอ้งถ่ิน เพื่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ (2) ควรวจิยัเร่ือง คุณค่าและการ
ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรอยา่งย ัง่ยืน และ (3) ควรวิจยัเร่ือง การมีส่วนร่วมและการสร้างเครือข่าย
ในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ  
 
   ค าส าคญั : กระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน, ความสมดุลในระบบนิเวศ  
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Abstract 
 

Thesis Title The restoration and conservation process of community 
forest for ecological balance at Ban Luang community 
village No 6 Long Khot subdistrict Phrao district         
in Chiang  Mai  province.  

Researcher Narawan  Mahawan 
Degree Master of Arts 
In the Program of Integrated Local Development     
Year 2016     
Principal Thesis Advisor Dr. Songserm  Seangthong 
Associate Thesis Advisor Dr. Krissana  Kapheak                 
 
 This research aims (1) to study the context of the community and community forests of 
Ban Luang; (2) to study the application of local wisdom to forest conservation and reforestation 
by the Ban Luang community; and (3) to study the process of conversation and restoration of 
community forests for ecological balance. 
  This study is a qualitative research project based on qualitative descriptions.              
The researcher selected a specific target population consisting of 30 people separated into 2 
groups, (1) community leaders and (2) participating and benefiting members of the community. 
The study was conducted using (1) in-depth interviews, (2) participatory observation, and (3) 
non-participatory observation. Data was collected and analyzed in 2 forms, (1) secondary data 
and (2) primary data, which were composed using qualitative descriptions to analyze the 
correlations between the incidents.    
 Study results found historical evidence indicating that the community has been 
established for a long time and is a major upstream flowing into the Mae Ngat Somboon Chon 
Dam and upper Ping River. This resulted in collaborations between temples, communities and 
government sectors for maintenance of the forests around the Wat Prathat Doi Wiang Chai 
Mongkol area, consisting of over 2,500 rai. The implementation of local wisdom with modern 
knowledge and technology for community forest conservation and reforestation were found. 
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Conservation methods based on local wisdom consist of: (1) Buddhist teachings on the Phaya 
Matcha Pla Son (the King Snakehead Fish); (2) forest or tree ordination and deeming the area as 
an animal sanctuary; (3) ceremonial offerings to the Khun Nam spirit; (4) paying homage to the 
abandoned Wat Nong Kong Kam Temple; and (5) the propagation and breeding of plants and 
vegetation. Reforestation methods implementing local wisdom consist of: (1) planting trees in the 
community forests; (2) building dams; (3) constructing forest fire lines; and (4) creating forest 
buffer zones. The community is involved in every process and respect rules and regulations, 
resulting in sustainable ecological balance.   
   Policy recommendations: (1) promote forest conservation and reforestation methods 
that implement local wisdom and impose development plans for communities and sub-districts; 
(2) promote the study of community forests as eco-tourism and assign an expert lecturer; (3) 
design and promote academic courses on the conservation of natural resources; (4) design training 
courses and compile resource conservation booklets; and (5) encourage the planting of trees with 
economic value, reforestation and afforestation for ecological restoration.   
   Suggestions for further study: (1) research the biodiversity and genetic conservation of 
local plants for ecological balance; (2) research the sustainable values and benefits of natural 
resources; and (3) research methods of participation and networking in terms of natural resource 
conservation.   
 
   Keywords : Community forest conservation and reforestation, ecological balance   
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 วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จไดด้้วยความกรุณาจาก ดร.ส่งเสริม  แสงทอง ท่ีกรุณารับเป็น
อาจารย์ท่ีปรึกษาหลัก และ ดร.กฤษณา  กาเผือก ท่ีก รุณารับเป็นอาจารย์ท่ีปรึกษาร่วม โดยให้
ค  าปรึกษา แนะน า ช่วยหาวิธีการแกไ้ขปัญหาอุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเกิดตั้งแต่เร่ิมท าจนส าเร็จ ขอกราบ
ขอบพระคุณเป็นอยา่งสูง 
 ขอกราบขอบพระคุณท่าน ท่ีกรุณาเป็นกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ และได้สละเวลามา
ด าเนินการสอบ รวมทั้ งกรุณาให้ค  าแนะน า และช้ีแนะแนวทางจนวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีมีความ
สมบูรณ์มากยิง่ข้ึน 
 ขอกราบขอบพระคุณ นายจรัล  มหาวรรณ์ และนางรัตนา  มหาวรรณ์ บิดา มารดา ผูใ้ห้
ก าเนิดท่ีได้สนับสนุนการศึกษา เป็นก าลงัใจ ให้ขอ้คิด วางรากฐาน และแนวทางการด าเนินชีวิต    
จนน าไปสู่ความส าเร็จของผูเ้ขียน 
 ขอบกราบขอบพระคุณ ท่านพระครูวรวรรณววิฒัน์ ดร., พระครูใบฎีกาองอาจ จิรธรรมโม 
ประชากรกลุ่มเป้าหมาย ตลอดจนชาวบา้นหลวงทุกท่านเป็นอยา่งสูง ผูย้ดึมัน่ในอุดมการณ์ป่าชุมชน
โดยผา่นการการบริหารจดัการบนฐานภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและการมีส่วนร่วมของชุมชนมาเป็นเวลา
ชา้นาน ท่ีใหข้อ้มูลและความร่วมมือเป็นอยา่งดี จนท าใหว้ิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีเสร็จสมบูรณ์และบรรลุ
วตัถุประสงคทุ์กประการ 
 ขอกราบขอบพระคุณ นางสาวจิราภรณ์  มีวาสนา นกัวชิาการป่าไมช้ านาญการพิเศษ และ
นางอภนัตรี  เช้ือชม นักวิชาการป่าไม้ช านาญการ ท่ีกรุณาให้ค  าแนะน าในการศึกษา และขอ้คิด      
ในการด าเนินงานท่ีดีเสมอมา 
 สุดทา้ยน้ี ขอขอบคุณเพื่อนร่วมรุ่น สาขาการวิชาพฒันาทอ้งถ่ินแบบบูรณาการ รุ่นท่ี 2            
ท่ีส่งก าลงัใจให้กันอย่างอบอุ่นเสมอมา หากการศึกษาคร้ังน้ีมีส่ิงขาดตกบกพร่องหรือผิดพลาด
ประการใด ผูเ้ขียนขออภยัเป็นอยา่งสูงในขอ้บกพร่องและความผิดพลาด ผูเ้ขียนหวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่ 
วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีคงมีประโยชน์ต่อผูท่ี้เก่ียวขอ้ง ตลอดจนผูท่ี้สนใจทัว่ไปจะศึกษา 
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
 ทรัพยากรป่าไมน้บัวา่เป็นทรัพยากรท่ีมีคุณค่าในฐานะท่ีเป็นฐานการด ารงชีวิตของคนใน
ชุมชน อาทิ อาหาร ยารักษาโรค ท่ีอยู่อาศยั ดิน และน ้ า เป็นตน้ ซ่ึงเป็นปัจจยัหลกัในการด ารงชีพ
ของคนในชุมชน ชุมชนจึงมีความผูกพนักบัป่ามาเป็นระยะเวลานาน บนฐานการพึ่ งพาอาศยัซ่ึง    
กนัและกนั หรือเรียกได้ว่า ป่าอยู่ได้ คนอยู่ได้ นอกจากน้ีป่ายงัเช่ือมโยงชุมชนกบัระบบวิถีชีวิต          
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน จึงส่งผลให้ชุมชนกบัป่าอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งเก้ือกูลและย ัง่ยืน นอกจากน้ี ป่ายงัเป็น
แหล่งท่ีมาของความเช่ือ ประเพณี พิธีกรรม ซ่ึงเป็นรากฐานความสัมพนัธ์ของชุมชน บทบาทของป่า
ต่อความอยู่รอดของชุมชนจึงมีมาเนินนานและไม่สามารถแยกจากกนัได้ (สมหญิง สุนทรวงษ์, 
2557, หนา้ 1)  
 จากการพฒันาท่ีผา่นมาการขยายตวัทางเศรษฐกิจส่งผลให้ทรัพยากรป่าไมถู้กจดัการเพื่อ
ตอบสนองความตอ้งการของภาคอุตสาหกรรม และการขยายตวัของภาคเกษตรกรรมประกอบกบั
การขยายตวัของประชากร จากการผลิตเพื่อยงัชีพจึงเปล่ียนมาเป็นการผลิตเพื่อขาย จึงมีการบุกรุก
พื้นท่ีป่าเพื่อท าการเกษตร การใชส้ารเคมีอยา่งขาดการควบคุม ส่งผลให้ป่าไม ้คุณภาพของดินและ
น ้ า เส่ือมโทรมลงอย่างรวดเร็ว จากสถิติจังหวัดเชียงใหม่เป็นจังหวดัท่ีมีพื้นท่ี ป่ามากท่ีสุด              
ในภาคเหนือ เม่ือปี พ.ศ.2551 มีพื้นท่ีป่าจ านวน 10,380,925 ไร่ เปรียบเทียบกบั ปี พ.ศ.2556 มีพื้นท่ี
ป่า 9,573,349.66 ไร่ พบวา่มีจ านวนพื้นท่ีป่าลดลงถึง 807,575.34 ไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 7.78 การใช้
ประโยชน์จากป่าโดยขาดการบริหารจดัการอย่างถูกวิธี หรือการใช้ประโยชน์จากป่าจนเกินความ
จ าเป็น ซ่ึงป่าไม่สามารถฟ้ืนตัวได้ทันกับความต้องการของมนุษย์ และก่อให้เกิดภัยพิบัติทาง
ธรรมชาติ อาทิ ไฟไหม ้น ้ าท่วม ภยัแลง้ เป็นตน้ หากไม่มีการควบคุม อนุรักษ ์และฟ้ืนฟูให้กลบัคืน
สู่ความอุดมสมบูรณ์ (ส านกัจดัการท่ีดินป่าไม ้กรมป่าไม,้ 2557, หนา้ 1)  
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 โดยพื้นท่ีป่าไมข้องประเทศ ในช่วงปี พ.ศ. 2551-2556 ลดลงอยา่งต่อเน่ืองเฉล่ียประมาณ
ปีละ 1 ลา้นไร่ จากการบุกรุกท าลายป่าอยา่งต่อเน่ือง ส่งผลคุกคามต่อความหลากหลายทางชีวภาพ 
(ส านักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ส านักนายกรัฐมนตรี, 2559, หน้า 44)        
ในขณะเดียวกันมีหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องทั้ งภาครัฐและเอกชนได้ให้ความส าคัญในการจดัการ
ทรัพยากรป่าไมใ้นหลายรูปแบบ อาทิ การประกาศให้เป็นพื้นท่ีป่าสงวน ป่าอนุรักษ์ การบงัคบัใช้
กฎหมาย เป็นตน้ และต่อมาป่าชุมชน ซ่ึงเป็นกิจกรรมหน่ึงของวนศาสตร์ชุมชน และเป็นทางเลือก
หน่ึงในการจดัการป่าไม้โดยชุมชน เพื่อชุมชน ส่วน เสรี พงศ์พิศ (2553, หน้า 123) กล่าวว่าป่า
ชุมชนหมายถึง พื้นท่ีป่าไมท่ี้ไดรั้บการจดัการโดยประชาชนในทอ้งถ่ิน หรือโดยกระบวนการมีส่วน
ร่วมจากประชาชนและองค์กรชุมชนตามความเช่ือและวฒันธรรมท้องถ่ิน เพื่อประโยชน์ ท่ี
สอดคล้องกับความต้องการของชุมชนอย่างต่อเน่ืองและย ัง่ยืน ขณะท่ี ประลอง ด ารงไทย         
(2557, หนา้ 10) กล่าววา่ ป่าชุมชนอาจจะเป็นป่าธรรมชาติหรือป่าปลูกท่ีเกิดจากความตอ้งการ ความ
สนใจ และความพยายามของชุมชน ท่ีมีความตระหนักในความส าคัญและคุณค่าของป่า ว่ามี
ความส าคญัต่อชีวิติของคนในชุมชน ชุมชนตอ้งมีส่วนร่วมในการวางแผน ตดัสินใจ ด าเนินการ      
มีการคุ้มครองและดูแล ตลอดจนกลไกการจัดการบริหารป่าชุมชนเพื่อประโยชน์ของชุมชน        
อย่างย ัง่ยืน สอดคลอ้งกบัวิถีชีวิต วฒันธรรม ความเช่ือ และประเพณีของชุมชน โดยยืนอยูบ่นฐาน
ของการมีส่วนร่วม และความเป็นธรรมในการกระจายประโยชน์ ทั้งน้ี คณะกรรมการสมชัชาป่า
ชุมชนภาคเหนือ (2542, หน้า 7) มีความเห็นว่า ระบบจัดการป่าและทรัพยากรธรรมชาติโดย          
ภูมิปัญญาดั้งเดิมในโลกถูกท าลายหรือท าให้อ่อนแอลงจากปัจจยัหลายประการ เช่น การพฒันาทาง
การค้า นโยบายสาธารณะบางประการ เช่น นโยบายป่าไม้ ท่ีดินชนเผ่า ฯลฯ การเปล่ียนแปลง
เทคโนโลยี การเปล่ียนแปลงของประชากรทั้งในเชิงปริมาณและค่านิยม ความกดดนัจากปัญหา
ส่ิงแวดลอ้ม วธีิท่ีจะให้ทรัพยากรในทอ้งถ่ินอยูร่อดมีทางออกหลายทาง เช่น การควบคุมและจดัการ
ป่าโดยกลุ่มผูใ้ช้ป่า หรือโดยกลุ่มผูใ้ช้ป่าร่วมกับหน่วยงานของรัฐ โดยมีกลไกของรัฐในด้าน
กฎหมายช่วยคุม้ครองสิทธิประโยชน์ของชุมชน ดงันั้นสถานการณ์ของป่าในยุคน้ี จะตอ้งท าความ
เขา้ใจระบบจดัการป่าโดยภูมิปัญญาดั้งเดิมของทอ้งถ่ินเพื่อขยายผลทางแนวคิดและวธีิปฏิบติัส าหรับ
อธิบายถ่ายทอดให้คนในชุมชนและกลุ่มองคก์รและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งไดรั้บรู้ เขา้ใจ และใหก้าร
ร่วมมือสนับสนุนตามสมควร ความรู้เหล่าน้ีจะมีผลอย่างยิ่งต่อการพฒันานโยบาย และระเบียบ
กฎเกณฑ์ทั้งในระดบัชาติและนานาชาติ ช่วยให้รัฐรับรู้กฎเกณฑ์กติกาในชุมชน และออกกฎหมาย
คุม้ครองสนบัสนุนการจดัการป่าของชุมชนไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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 ในระยะเวลาท่ีผ่านมาการใช้ประโยชน์จากป่าจนเกินความจ าเป็นท่ีป่าจะสามารถฟ้ืนฟู
ตวัเองได้ การละเลยของชุมชนจนปล่อยให้สภาพป่าเกิดความเส่ือมโทรม ก่อให้เกิดภยัพิบติัทาง
ธรรมชาติในท่ีสุด การอนุรักษ์และการฟ้ืนฟูป่าจึงเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะท าให้ป่ากลบัมาคงความ   
อุดมสมบูรณ์ การอนุรักษ์ คือการรู้จกัใช้ทรัพยากรอย่างชาญฉลาดให้เป็นประโยชน์ต่อมหาชน    
มากท่ีสุด ใชไ้ดเ้ป็นเวลายาวนานท่ีสุด และจะตอ้งกระจายการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรโดยทัว่ถึง
กนัดว้ย ฉะนั้นการอนุรักษ์จึงไม่ไดห้มายถึง การเก็บรักษาทรัพยากรไว ้แต่ตอ้งน าทรัพยากรมาใช้
ประโยชน์ให้ถูกตอ้งตามกาลเทศะ (มูลนิธิสืบนาคเสถียร, 2553, ออนไลน์)  ซ่ึงการอนุรักษ์ป่าควรท า
ควบคู่กบัการฟ้ืนฟูป่าด้วย เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด ทั้งน้ี การฟ้ืนฟู คือการด าเนินการกับ
ทรัพยากรท่ีลดลงหรือเส่ือมโทรมให้สามารถฟ้ืนคืนกลบัสู่สภาพเดิมไดโ้ดยการปิดกั้นไม่ให้มีการ
รบกวนระบบส่ิงแวดลอ้ม เพื่อให้ระบบส่ิงแวดลอ้มมีเวลาในการฟ้ืนตวักลบัสู่สภาพเดิมสามารถน า
กลบัมาใช้ใหม่ไดอี้ก (ทรูปลูกปัญญา, 2552, ออนไลน์) และคนในชุมชนท่ีเป็นปัจจยัหลกัในการ
ขบัเคล่ือนกิจกรรมการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่า ขณะท่ีอ าเภอพร้าวจงัหวดัเชียงใหม่ เป็นแหล่งตน้น ้ า     
ท่ีส าคญั โดยเฉพาะชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ มีล าน ้ า
หลายสายท่ีไหลมาบรรจบกนัเป็นแม่น ้ าสายหลกั คือแม่น ้ าขอดเป็นแหล่งตน้น ้ าของชุมชน และ     
ยงัเป็นแหล่งตน้น ้ าท่ีส าคญัซ่ึงไหลลงสู่เข่ือนแม่งดัสมบูรณ์ชล อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ และ
แม่น ้ าปิงตอนบน แหล่งน ้ าแห่งน้ียงัถูกผนัไปใช้ประโยชน์ในพื้นท่ีอ าเภอแม่แตง และอ าเภอ         
สันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ อีกดว้ย  

ชุมชนบา้นหลวง ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นชุมชนคนอยู่กบัป่า      
มีสภาพป่าค่อนขา้งอุดมสมบรูณ์ เป็นแหล่งอาหาร ยาสมุนไพร ไมฟื้น และไมใ้ช้สอย ท่ีอยูภ่ายใต้
ขอ้ตกลงของชุมชน ป่าไมส้ามารถผลิตน ้ าให้ไหลมาหล่อเล้ียงชุมชนและการเกษตรกรรมไดต้ลอด
ทั้งปี และเป็นแหล่งเศรษฐกิจท่ีส าคญัของชุมชนโดยคนในชุมชนสามารถน าผลผลิตจากป่าออกมา
บริโภคและจ าหน่ายในตลาดชุมชน เป็นรายได้เสริมให้กับคนในชุมชนนอกเหนือจากการ             
ท าเกษตรกรรม นอกจากน้ีป่าชุมชนยงัเป็นแหล่งท่ีมาของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ซ่ึงเป็นรากฐานของ
ความสัมพนัธ์ของคนในชุมชน ส่งผลให้ชุมชนมีความผูกพนัอยู่กบัป่าและพึ่งพาอาศยัป่ามาเป็น
เวลานาน  

ระยะเวลาท่ีผา่นมา ป่าไมถู้กท าลาย เพื่อพฒันาเป็นพื้นท่ีในการท าเกษตรกรรม ในช่วงการ
ขยายตวัของพืชพาณิชทั้งพืชล้มลุกและไมผ้ลยืนตน้ นอกจากน้ียงัมีการลกัลอบตดัไมท้  าลายป่า    
การเขา้ไปเก็บผลผลิตจากป่าของบุคคลทั้งภายในและบุคคลภายนอกชุมชน  เช่น หน่อไม้ เห็ด 
ผกัหวาน พืชผกัสมุนไพรต่างๆ เป็นตน้ ท าให้สภาพป่าเส่ือมโทรมลงอยา่งรวดเร็ว ประกอบกบัการ
ขยายตวัของจ านวนประชากรในชุมชน จึงมีการขยายพื้นท่ีท ากินโดยการบุกรุกพื้นท่ีป่า ถึงแมว้่า
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อุทยานแห่งชาติศรีลานนาจะใชม้าตรการทางกฎหมายอยา่งเขม้งวดแลว้ แต่ไม่สามารถแกไ้ขปัญหา 
การใช้ประโยชน์จากป่าจนเกินความสามารถท่ีป่าจะฟ้ืนฟูตวัเอง และการใช้ประโยชน์ท่ีขาดการ
ดูแล ส่งผลให้สภาพป่าไมเ้ส่ือมโทรมอยา่งรวดเร็ว ดงัท่ีกล่าวมาไวแ้ลว้ขา้งตน้ จึงส่งผลกระทบให้
ในช่วงฤดูฝนเกิดน ้าป่าไหลหลาก หนา้ดินพงัทลายไหลลงมาตามหว้ยและแม่น ้าล าคลอง ป่าและดิน
ไม่สามารถกกัเก็บและอุม้น ้ าได ้ท าให้ล าน ้ าเกิดการต้ืนเขินจากตะกอนดินและซากพืชท่ีทบัถมกนั
เป็นเวลานาน ส่งผลให้น ้าไหลท่วมพื้นท่ีท าการเกษตรของชาวบา้นเกิดความเสียหาย และในช่วงฤดู
แล้ง ฝนขาดช่วง น ้ าไม่เพียงพอในการท าเกษตรกรรม ปัญหาเหล่าน้ีเกิดข้ึนกับชุมชนมานาน 
นอกจากน้ีปัญหาด้านการบุกรุกป่าของชุมชนทั้ งโดยประชาชนในหมู่บ้านเพื่อใช้เป็นพื้นท่ี            
ท าการเกษตรและการปลูกพืชเล้ียงสัตว ์รวมทั้งการใชพ้ื้นท่ีเพื่อเป็นท่ีอยูอ่าศยัและกิจกรรมอ่ืน ๆ 

จากผลกระทบดงักล่าว ส่งผลให้ชุมชนไดเ้ล็งเห็นถึงปัญหาและผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจึงได ้   
มีการหาแนวทางแกไ้ขปัญหา ร่วมกบัมีหน่วยงานหลายหน่วยงานทั้งภาครัฐไดใ้ห้ความส าคญัของ
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนจึงเขา้มาให้ความช่วยเหลือบรรเทาความเดือดร้อนให้ประชาชน โดยมี      
วดัพระธาตุดอยเวยีงชยัมงคลเป็นศูนยก์ลางในการบริหารงานและเป็นแหล่งเผยแพร่ความรู้ดา้นการ
อนุรักษ์ฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ ร่วมกบัประชาชนในชุมชนได้ร่วมกันดูแลพื้นท่ีป่าในชุมชนกว่า 
2,500 ไร่ (ข่าวสดรายวนั, 2557, หน้า 1) นอกจากน้ีชุมชนยงัไดย้ึดถือประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม 
และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ในการบริหารจดัการป่าชุมชนร่วมกบักฎระเบียบ กติกา และการบงัคบัใช้
กฎหมายร่วมด้วย ซ่ึงจากต านานท่ีเล่าขานกันมาจากรุ่นสู่รุ่นจึงเป็นหน่ึงในกุศโลบายท่ีช่วยใน      
การอนุรักษ์ป่าชุมชนไดเ้กิดการเรียนรู้ร่วมกนัในการศึกษาปัญหา และผลกระทบท่ีเกิดข้ึน รวมทั้ง
การเรียนรู้ท่ีจะแกไ้ขปัญหา ท าให้ชุมชนหนัมาร่วมแรงร่วมใจกนัอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชนผนืน้ีไว ้
เพื่อเป็นแหล่งตน้น ้ า แหล่งอาหาร ยาสมุนไพรของคนในชุมชน และการใชป้ระโยชน์อ่ืน ๆ จากป่า
ท าใหชุ้มชนตอ้งอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าใหค้งความอุดมสมบูรณ์ 
 ก่อนท่ีจะริเร่ิมเป็นเขตป่าชุมชนพื้นท่ีอนุรักษ์ป่าตน้น ้ าลุ่มน ้ าขอด หมู่บา้นหลวง หมู่ท่ี 6 
ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ป่าในชุมชนแต่เดิมแบ่งออกเป็น ป่าสงวน และ      
ป่าอนุรักษ์ ป่าไม้ในชุมชนแต่เดิมแบ่งออกเป็น ป่าไม้ในพื้นท่ีของอุทยานแห่งชาติศรีลานนา          
ป่าไม้เขตป่าสงวน และป่าไมใ้นเขตป่าอนุรักษ์แห่งชาติ จนกระทัง่ในปี 2536 ป่าไมใ้นพื้นท่ีเขต      
ป่าสงวนและป่าไมใ้นเขตอนุรักษ์แห่งชาติ ไดมี้การประกาศทบัเป็นป่าไมข้องเขตอุทยานแห่งชาติ
ศรีลานนาทั้งหมด สถานท่ีตั้งของชุมชนมีแนวเขตอุทยานแห่งชาติศรีลานนาล้อมรอบทุกๆด้าน      
ในอดีตพื้นท่ีป่าไมมี้ความอุดมสมบูรณ์ เป็นแหล่งตน้น ้ าทางธรรมชาติของล าน ้ าขอดท่ีใช้หล่อเล้ียง
ผูค้นและพืชผลทางการเกษตรมาชา้นาน จนกระทัง่ปัจจุบนั ประชากรในพื้นท่ีมีการขยายตวัเพิ่มข้ึน
อยา่งต่อเน่ือง มีท่ีท ากินดัง่เดิมท่ีเป็นท่ีดินท่ีมีเอกสารสิทธ์ิถูกตอ้งตามกฎหมายจ านวนนอ้ยไม่ถึง 1 % 
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ของพื้นท่ีท าให้ตอ้งมีการบุกรุกเขา้ไปในเขตพื้นท่ีอุทยานเพื่อไดพ้ื้นท่ีท ากินใหม่ตามการเพิ่มของ
จ านวนประชากร หรือมีการตดัไมม้าใช้สอยในหมู่บา้นจ านวนมากยิ่งข้ึน แมท้างอุทยานแห่งชาติ    
ศรีลานนาจะใช้มาตรการทางกฎหมายอย่างเข้มข้นในการจบักุมปราบปรามผูก้ระท าผิดอย่าง
ต่อเน่ือง (เมทินี น้อยเรือน และดุษณี กุยแก้ว, 2558, หน้า 89) ต่อมาปี พ.ศ.2548 เกิดอุทกภยัสร้าง
ความเสียหายให้กบัชาวบา้นเป็นอยา่งมาก และปี พ.ศ.2553 ไดเ้กิดอุทกภยัคร้ังใหญ่ข้ึนในชุมชนอีก
คร้ัง ตะกอนดินจากป่าได้ไหลเขา้บา้นเรือนของชาวบา้นเสียหายหลายหลงั ผูน้ าและชาวบา้นใน
ชุมชนไดเ้ล็งเห็นปัญหา หาแนวทางแกไ้ข แต่ดว้ยเทคนิค องคค์วามรู้ และอุปกรณ์บางประการของ
ชุมชนมีจ านวนจ ากดั จึงมีการวางแผนร่วมกบัภาครัฐร่วมกนัหาแนวทางแกไ้ขปัญหาอย่างเร่งด่วน 
และได้ด าเนินกิจกรรมมาจนถึงปัจจุบัน ทั้ งน้ีชุมชนยงัคงสืบทอดวิธีการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่า
สอดคลอ้งกบัวิถีชุมชน ร่วมกบัน าแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล  
อดุลยเดชฯ มาใช้ในการแก้ไขปัญหา และองค์ความรู้จากภายนอก ร่วมด้วย จึงก่อให้ เกิด                 
ป่าชุมชนพื้นท่ีอนุรักษ์ป่าตน้น ้ าลุ่มน ้ าขอด หมู่บ้านหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว 
จงัหวดัเชียงใหม่ ข้ึนในขณะเดียวกันการแก้ไขปัญหาดังกล่าวเกิดข้ึนโดยความร่วมมือระหว่าง
ชุมชนกับภาครัฐได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงเป็นกระบวนการจัดการท่ีน่าสนใจและยงัไม่มี
หน่วยงานใดศึกษาประเด็นเก่ียวกบั กระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อความสมดุลใน
ระบบนิเวศ ชุมชนบ้านหลวง หมู่ ท่ี  6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จังหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงมี
ความสัมพนัธ์กบับริบทชุมชน ประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูป่าชุมชน สอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตของชุมชน มีการเช่ือมโยงกนัอยา่งบูรณาการ ชุมชนมีแนว
ปฎิบติัท่ียดึถือกนัมาอยา่งชา้นานจากรุ่นสู่รุ่น  

ดงันั้น ผูศึ้กษาจึงมีความสนใจในกระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อความสมดุล
ในระบบนิเวศ ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อศึกษาถึง
บริบทชุมชน ประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม และภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีเก่ียวข้อง และกระบวนการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่า โดยชุมชน เพื่อชุมชน และเพื่อเป็นประโยชน์และตน้แบบให้กบัชุมชนท่ีมี
บริบทใกลเ้คียงกนัในอนาคตต่อไป 
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วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 
  1.  เพื่อศึกษาบริบทชุมชนและป่าชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว 
จงัหวดัเชียงใหม่ 
 2.  เพื่อศึกษาภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีน ามาใช้ในกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน       
โดยชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 
  3.  เพื่อศึกษากระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพื่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ       
โดยชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 
 

ขอบเขตของการวจิัย หรือสถานการณ์ทีเ่กีย่วข้องกบัช่ือเร่ือง 
 
  1.  ขอบเขตดา้นพื้นท่ี 
    พื้นท่ีในการศึกษาคร้ังน้ี คือ ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว 
จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นชุมชนท่ีมีกระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชนท่ีน่าสนใจ และมีการจดัการ
ป่าชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 2.  ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
  ในการศึกษาเร่ืองกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อความสมดุลในระบบ
นิเวศ ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ผูศึ้กษาได้ก าหนด
ขอบเขตดา้นเน้ือหา ดงัน้ี 
  2.1  ศึกษาบริบทชุมชนบ้านหลวง หมู่ ท่ี  6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จังหวดั
เชียงใหม่ 
   2.1.1  ประวติัชุมชน 
   2.1.2  ลกัษณะทัว่ไปของชุมชน 
   2.1.3  โครงสร้างพื้นฐานและสาธารณูปโภค 
   2.1.4  สภาพทางสังคมของชุมชน 
   2.1.5  สภาพทางเศรษฐกิจของชุมชน 
   2.1.6  ปฏิทินชุมชน 
  2.2  ศึกษาบริบทของป่าชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดั
เชียงใหม่ 
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   2.2.1  ประวติัของป่าชุมชน 
   2.2.2  แผนท่ีป่าชุมชน 
   2.2.3  พนัธ์ุพืชและพนัธ์ุไมท่ี้ส าคญัในป่าชุมชน 
   2.2.4  การใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชน 
   2.2.5  ระเบียบ กฎ กติกา 
  2.3  ศึกษาภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีน ามาใช้ในกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน   
โดยชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 
  2.4  ศึกษากระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพื่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ   
โดยชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ประกอบดว้ย 
   2.3.1  ขั้นเตรียมการ 
   2.3.2  ขั้นด าเนินการ 
  2.3.2.1  กิจกรรม 
  2.3.2.2  วธีิการด าเนินการ 
  2.3.2.3  การมีส่วนร่วมของชุมชน 
   2.3.3  ขั้นการประเมินการบรรลุเป้าหมาย 
  2.3.4  อุปสรรคและปัญหาในกระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน 
  2.3.5  โครงการต่างๆของภาครัฐและภาคเอกชนไดเ้ขา้มาสนบัสนุนหรือท าใหเ้กิด
การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน 
 2.5  ผลท่ีชุมชนได้รับจากการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพื่อภาวะสมดุลในระบบ
นิเวศ 
            

ประชากรกลุ่มเป้าหมาย 
 
 ประชากรกลุ่มเป้าหมายในคร้ังน้ี คือ ประชากรหมู่บ้านหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด 
อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่  
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ค าถามส าคญัในการวจิัย 
 
 1.  บริบทชุมชนและป่าชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดั
เชียงใหม่ เป็นอยา่งไร 
 2.  ชุมชนบ้านหลวง หมู่ ท่ี  6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จังหวดัเชียงใหม่ ได้น า         
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใชใ้นกระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชนอยา่งไร 
 3.  ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ มีกระบวน 
การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพื่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ อยา่งไร 
  3.1  อุปสรรคและปัญหาในกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนโดยชุมชน       
บา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นอยา่งไรบา้ง 
  3.2  โครงการต่าง ๆ ของภาครัฐและภาคเอกชนได้เข้ามาสนับสนุนหรือท าให้เกิด       
การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน ชุมชนบ้านหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดั
เชียงใหม่ อยา่งไร 
 4.  ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ไดรั้บผลจาก
กระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพื่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ อยา่งไร 
 

ค านิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 ป่าชุมชน หมายถึง การสร้างพลังชุมชนเพื่อปกป้อง ดูแล รักษา ทรัพยากรป่าไม้โดย
ชุมชน เพื่อชุมชน ซ่ึงวิธีการด าเนินการจดัการป่าชุมชนตอ้งเร่ิมจากชุมชน เน้นการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนเป็นส าคญั บนฐานวิถีชีวิต ภูมิปัญญา ความเช่ือ กฎกติกาของชุมชน และมีองค์ภายนอกเป็น
ส่วนช่วยสนับสนุนความส าเร็จของกิจกรรมนั้น ๆ ป่าเป็นทั้งแหล่งอาหาร แหล่งน ้ าท่ีส าคญัของ
ชุมชน ชุมชนไดเ้ล็งเห็นความส าคญัของการจดัการทรัพยากรป่าไม ้จึงไดร่้วมกนัอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู
ป่าชุมชนบา้นหลวง ซ่ึงเป็นพื้นท่ีอนุรักษ์ป่าตน้น ้ าลุ่มน ้ าแม่ขอด โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 

การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน หมายถึง การรักษาป่าไมท่ี้มีอยู่ให้คงความอุดมสมบูรณ์ 
การรู้จกัใชใ้ห้เกิดประโยชน์สูงสุด แต่ส่งกระทบนอ้ยท่ีสุด และมีการฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไมใ้นส่วนท่ี
เส่ือมโทรม ใหก้ลบัคืนสู่สภาพท่ีดีข้ึน ทั้งน้ีเพื่อการใชป้ระโยชน์ตลอดไปอยา่งย ัง่ยนื 
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 ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง ความรู้ ความสามารถ ประสบการณ์ ความเช่ือ พิธีกรรม ท่ีได้
สั่งสมมาจากอดีตจนถึงปัจจุบัน มีการสืบทอดต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่นมาอย่างช้านาน ซ่ึงมีความ
เก่ียวพนัเช่ือมโยงกบัวิถีชีวิต ความเป็นอยู ่ตลอดจนการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ในปัจจุบนัความรู้หรือ
แนวคิดดัง่เดิมหลาย ๆ แนวคิดไดถู้กน ามาผสมผสานกบัแนวคิดสมยัใหม่ และเทคโนโลยีสมยัใหม่
ไดอ้ยา่งลงตวั  

ประเพณี หมายถึง ประเพณี เกิดจากพฤติกรรมของแต่ละบุคคลท่ีถือปฏิบติั และสืบทอด
ต่อกันมาอย่างช้านาน มีสัญลักษณ์และลักษณะตามแบบท่ีชุมชนนั้ นยึดถือ ประเพณีย ังมี
ความสัมพนัธ์เช่ือมโยงการวิถีชีวิตของมนุษยใ์นปัจจุบนั ตลอดจนวิถีธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็น
ท่ียึดเหน่ียวของชุมชนให้อยูร่่วมกนัอยา่งสงบสุข และเป็นแบบแผนให้ชุมชนยึดถือร่วมกนัอีกดว้ย 
หากผูใ้ดฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบติัตามจะถูกต าหนิหรือไดรั้บการลงโทษจากสังคมได ้ซ่ึงประเพณีของแต่
ละชุมชนจะมีลกัษณะแตกต่งกนัออกไปตามความเช่ือและพิธีกรรมของชุมชน 

ความเช่ือ หมานถึง การยอมรับ การเคารพ ศรัทธา อนัมีผลต่อพฤติกรรมการแสดงออกของ
บุคคลหรือกลุ่มชน โดยไม่ค  านึงถึงเหตุผลหรือพื้นฐานความเป็นจริง หรือในส่ิงท่ีไม่สามารถมองเห็น
หรือพิสูจน์ได ้เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนในจิตใตส้ านึกของคน ความเช่ือจะสืบทอดต่อกนัมาอย่างช้านาน และ
ปฏิบติัสืบต่อกนัมา บางชุมชนยึดถือจนกลายเป็นประเพณี มีการประกอบพิธีกรรมเพื่อบูชา หรือแสดง
ความเคารพต่อส่ิงนั้น ๆ ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความสอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มของแต่ละชุมชน 
 พิธีกรรม หมายถึง การกระท าพิธีต่าง ๆ ตามความเช่ือและประเพณี ซ่ึงถือปฏิบติักนัอย่าง
เคร่งครัด กระท าแลว้รู้สึกมีความสุข ปลอดภยั อยูเ่ยน็เป็นสุข เป็นสิริมงคล ซ่ึงการประกอบพิธีกรรมมี
ความเก่ียวขอ้งกบัสถานท่ี เวลาหรือฤกษ์ยาม อุปกรณ์ ผูป้ระกอบพิธี และผูเ้ขา้ร่วมพิธี นอกจากน้ียงัมี
ความสัมพนัธ์กบัวถีิชีวติของคนในชุมชน 

ระบบนิเวศ หมายถึง ระบบความสัมพันธ์ของส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดล้อมท่ีสามารถอยู่
ร่วมกนัไดอ้ยา่งเก้ือกลูและพึ่งพาอาศยักนั  

ภาวะสมดุลในระบบนิเวศ หมายถึง การปรับตวัเพื่อด ารงอยู่ได้อย่างเก้ือกลูของระบบ
ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม ภาวะสมดุลของระบบนิเวศเป็นเร่ืองส าคญัมากต่อการ
พัฒนา และความเป็นอยู่ของมนุษย์ การรักษาความสมดุลจึงเป็นเร่ืองท่ีชุมชนต้องหันมาให้
ความส าคญักบัพื้นท่ีของตน เน่ืองดว้ยป่าไมเ้ป็นแหล่งตน้น ้ าล าธารท่ีส าคญั ป่าไมเ้ป็นทรัพยากรท่ี
ช่วยในการอนุรักษ์และน ้ าไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ เน่ืองดว้ยใบไมท่ี้ร่วงล่นลงมาทบัถมกนัมาเป็น
เวลานาน และการผขุองอินทรียวตัถุต่าง ๆ ท่ีอยูใ่นป่า ท าใหดิ้นในป่ามีธาตุอาหารจ านวนมาก สภาพ
ดินท่ีอยูใ่นป่ามีความอุดมสมบูรณ์ จะท าใหน้ ้ าถูกดูดซบั และช่วยให้น ้ าไหลลงในดินไดจ้  านวนมาก
ในฤดูฝน ซ่ึงนอกน้ียงัช่วยลดปัญหาอุทกภยัระหว่างฤดูฝน ได้เป็นอย่างดี ในฤดูแลง้ล าน ้ า ล าธาร
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เหล่านั้น ก็จะมีน ้ าไหลหล่อเล้ียงตลอดเวลาอีกดว้ย ทั้งน้ีถา้ทรัพยากรอยา่งใดอยา่งหน่ึงสูญเสีย หรือ
ขาดความสมดุล ความสมดุลของทรัพยากรเหล่าน้ียอ่มมีการเปล่ียนแปลงไป  

ทุนชุมชน หมายถึง ทุนชุมชนเป็นทุนท่ีมีคุณค่า สามารถปรับปรุงและพฒันาคุณภาพ
คุณภาพชีวิตคนในชุมชนได้ ประกอบด้วย ทุนทางสังคม ทุนทางปัญญา ทุนทางทรัพยากร 
ส่ิงแวดลอ้ม รวมถึง ประเพณี วฒันธรรม ความเช่ือ บางส่ิงอาจจะประมาณเป็นมูลค่ามิได ้และบาง
ส่ิงอาจจะประมาณเป็นมูลค่าหรือทรัพยสิ์นได ้หากชุมชนมีการจดัการทุนในชุมชนให้มีคุณภาพก็จะ
สามารถพึ่ งพาตัว เองได้  ทุน เห ล่าน้ี คือ  ปั จจัย ท่ี ช่วย เส ริมส ร้างความ เข้มแข็งให้ ชุมชน 
ทรัพยากรธรรมชาติเป็นหน่ึงในปัจจยัท่ีมีผลต่อทุนทางปัญญา และโยงใยไปถึงความสมดุลของ
ระบบนิเวศ 

องค์กรชุมชน หมายถึง การรวมตวักนัท ากิจกรรมของคนในชุมชนมีการจดัตั้งและการ
บริหารจดัการป่าชุมชนโดยชุมชน เพื่อตอบสนองความตอ้งการและการแกไ้ขปัญหาป่าชุมชน ของ
ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 

ผู้น า หมายถึง บุคคลท่ีไดรั้บการแต่งตั้งหรือการเลือกตั้งหรือการยกย่องจากกลุ่มให้ท า
หนา้ท่ีของต าแหน่งผูน้ า หรือเรียกไดว้า่ ผูน้  าแบบเป็นทางการ และผูน้ าท่ีชุมชนยอมรับยกยอ่งหรือ
ไวว้างใจให้ผูน้ าด้วยคุณสมบติับางประการ หรือเรียกได้ว่า ผูน้  าแบบไม่เป็นทางการ ของชุมชน  
บา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
 1.  ชุมชนมีกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพื่อความสมดุลในระบบนิเวศ        
โดยชุมชน เพื่อเป็นแนวปฏิบติัใหก้บัชุมชนท่ีมีบริบทใกลเ้คียงกนั 
 2.  ชุมชนสามารถเป็นต้นแบบในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพื่อให้ชุมชนอ่ืนท่ีมี
บริบทใกลเ้คียงกนัไดเ้ขา้มาศึกษา เรียนรู้ และสามารถน าไปปฏิบติัในพื้นท่ีของตนได ้
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บทที ่2 
ทฤษฎแีละงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
การศึกษา เร่ือง กระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อความสมดุลในระบบนิเวศ

ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ผูว้จิยัไดศึ้กษาและรวบรวม
เอกสาร ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อน ามาเป็นกรอบแนวคิดในการศึกษาคร้ังน้ี ดงัน้ี 

1.  แนวคิดเก่ียวกบัการอนุรักษ ์ฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม ้และภาวะสมดุลในระบบนิเวศ 
2.  แนวคิดเก่ียวกบัป่าชุมชน 
3.  แนวคิดเก่ียวกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและทุนชุมชน 
4.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

   5.  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

1.  แนวคดิเกีย่วกบัการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ และภาวะสมดุลในระบบนิเวศ 
 
   จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม ้ผูว้ิจยัไดศึ้กษา และ
รวบรวมขอ้มูลเอกสารไวด้งัน้ี 
 1.1   ความหมายของการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู 
    นิว ัติ   เรืองพานิช  (มูลนิ ธิสืบนาคะเสถียร, 2553, หน้า 2) ให้ความหมายของ            
การอนุรักษ ์วา่หมายถึง การรู้จกัใชท้รัพยากรอยา่งชาญฉลาดให้เป็นประโยชน์ต่อมหาชนมากท่ีสุด 
และใช้ไดเ้ป็นเวลายาวนานท่ีสุด ทั้งน้ีตอ้งให้สูญเสียทรัพยากรโดยเปล่าประโยชน์น้อยท่ีสุด และ
จะตอ้งกระจายการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรโดยทัว่ถึงกนัดว้ย ฉะนั้นการอนุรักษจึ์งไม่ไดห้มายถึง
การเก็บรักษาทรัพยากรไว ้แต่ตอ้งน าทรัพยากรมาใชป้ระโยชน์ใหถู้กตอ้งตามกาลเทศะ  
  ในขณะท่ีฤทธ์ิ วฒันชัยยิ่งเจริญ (ทรูปลูกปัญญา, 2552, หน้า 3) ก็ให้ความหมาย     
การอนุรักษใ์นทางเดียวกนั หมายถึง การใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มดว้ยความฉลาดและ
ใช้อย่างเหมาะสม เพื่อให้ เกิดประโยชน์ต่อมนุษย์มากท่ีสุด โดยหลีกเล่ียงให้เกิดผลเสียต่อ
ส่ิงแวดล้อมน้อยท่ีสุด และส านักบริหารพื้นท่ีอนุรักษ์ท่ี 16 (ม.ป.ป, หน้า 23) ให้ความหมาย การ
อนุรักษ์ใกล้เคียงกนั ว่าหมายถึง การรู้จกัใช้ทรัพยากรให้เป็นประโยชน์ต่อมหาชนมากท่ีสุดและ
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ใช้ไดเ้ป็นเวลานานท่ีสุด โดยให้สูญเสียทรัพยากรโดยเปล่าประโยชน์นอ้ยท่ีสุด จากการจ ากดัความ
ของการอนุรักษ ์จะมีความหมายไปในเร่ืองของการรู้จกัประหยดัใชป้ระโยชน์อยา่ให้ฟุ่มเฟือยมาก
เกินไป เพราะนอกจากจะเสียประโยชน์แลว้ยงัท าให้คนอ่ืนอีกเป็นจ านวนมากไม่ไดใ้ช้ประโยชน์
ของส่ิงเหล่านั้นดว้ย 
  ส่วน ฤทธ์ิ วฒันชัยยิ่งเจริญ (ทรูปลูกปัญญา, 2552, หน้า 4) ให้ความหมายของ          
การฟ้ืนฟู วา่หมายถึง การด าเนินการกบัทรัพยากรท่ีลดลงหรือเส่ือมโทรมให้สามารถฟ้ืนคืนกลบัสู่
สภาพเดิมไดโ้ดยการปิดกั้นไม่ให้มีการรบกวนระบบส่ิงแวดลอ้ม เพื่อให้ระบบส่ิงแวดลอ้มมีเวลาใน
การฟ้ืนตวักลบัสู่สภาพเดิมสามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ไดอี้ก 
  สรุป การอนุรักษ์ หมายถึง การรู้จกัใช้ทรัพยากรอย่างสมเหตุสมผล เกิดประโยชน์
สูงสุด เพื่อให้มีใช้ตลอดไป ส่วนการฟ้ืนฟู หมายถึง การท าให้ทรัพยากรท่ีเส่ือมโทรม กลบัคืนสู่
ความอุดมสมบูรณ์ ฉะนั้นการอนุรักษแ์ละการฟ้ืนฟู ควรจะควบคู่กนัไป 

   การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ คือ การรักษาป่าไม้ท่ีมีอยู่ให้คงความอุดม
สมบูรณ์ การรู้จกัใชใ้ห้เกิดประโยชน์สูงสุด แต่ส่งกระทบนอ้ยท่ีสุด และมีการฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้
ในส่วนท่ีเส่ือมโทรม ใหก้ลบัคืนสู่สภาพท่ีดีข้ึน ทั้งน้ีเพื่อการใชป้ระโยชน์ตลอดไปอยา่งย ัง่ยนื 

1.2  งานศึกษาและพฒันาป่าไมอ้นัเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
1.2.1  แนวพระราชด าริดา้นอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม ้

    พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ ทรงศึกษาคน้ควา้วิธีการต่าง ๆ 
ในการปลูกรักษาป่า โดยใหก้ารจดัการอยา่งเป็นระบบและประยกุตใ์หผ้สมกลมกลืนกบัส่ิงแวดลอ้ม
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทรงเน้นการปลูกรักษาป่าให้สอดคล้องกับสภาพธรรมชาติของป่าตาม
ลกัษณะภูมิศาสตร์และภูมิสังคม เพราะแต่ละพื้นท่ีป่าย่อมมีความแตกต่างกนั จึงควรวางแผนการ
พฒันาป่าในรูปแบบต่าง ๆ  อย่างเหมาะสม นอกจากน้ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ          
ทรงเห็นความส าคญัของปัญหาป่าเส่ือมโทรม ซ่ึงส่งผลกระทบต่อปัญหาดา้นอ่ืน ๆ ไม่เฉพาะแต่
ปัญหาเร่ืองดิน เร่ืองน ้า เท่านั้น หากโยงใยถึงปัญหาระบบนิเวศ ปัญหาสังคม และเศรษฐกิจ ดว้ยเหตุ
ดังกล่าวจึงท าให้แนวพระราชด าริในการแก้ปัญหาป่ามิได้เป็นกิจกรรมท่ีด าเนินไปอย่างโดดๆ 
หากแต่รวมเอางานพฒันาอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งมาประสานสัมพนัธ์กนั (แนวพระราชด าริเก่ียวกบัป่าไม,้ 
ม.ป.ป, หนา้ 14-15) 
   พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ ไดพ้ระราชทานแนวพระราชด าริ
ในการแกไ้ขปัญหาดา้นป่าไม ้ซึงถือเป็นแบบอย่างในการพฒันาอย่างย ัง่ยืน คือ ให้ป่าอยู่กบัคนได ้
คนอยูก่บัป่าได ้โดยไม่มีการท าลาย ซ่ึงแนวพระราชด าริในการจดัการป่าน้ีไดร้วมงานใน 3 ส่วนเขา้
ด้วยกันอย่างประสานสัมพนัธ์กัน คือ การอนุรักษ์ป่าและส่ิงแวดล้อม การฟ้ืนฟูสภาพป่า และ       
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การปลูกป่า และการพฒันาเพื่อให้ชุมชนอยู่ร่วมกบัป่าอย่างย ัง่ยืน (สถาบนัส่ิงแวดลอ้มไทย และ   
การไฟฟ้าฝ่ายผลิต, 2554, หนา้ 10) 
 1.  การอนุรักษ์ป่าและส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ การรักษาป่าตน้น ้ า ซ่ึงถือเป็นหลกัการขั้น
พื้นฐานในการอนุรักษ์ป่าและส่ิงแวดลอ้ม เพราะเม่ือมีป่าก็จะมีน ้ า มีดินอนัอุดมและมีความชุ่มช้ืน
ของอากาศซ่ึงเก้ือกูลต่อการด ารงชีวิตของคน การจดัการน ้ าและการสร้างความชุ่มช้ืนในบริเวณ
พื้นท่ีอนุรักษ์ การจ่ายปันน ้ า เพื่อแผ่ขยายความชุ่มช้ืน และเพื่อใช้ในการอุปโภค บริโภคและ        
การเพาะปลูก 
 2.  การฟ้ืนฟูสภาพป่าและการปลูกป่า ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล- 
อดุลยเดชฯ ได้ทรงช้ีแนะแนวทางโดยถือหลกัการฟ้ืนฟูตามหลกัธรรมชาติ คือ ให้ธรรมชาติฟ้ืน
ตัวเอง และการปลูกป่าทดแทนโดยใช้หลักการ ป่า 3 อย่าง คือ การปลูกพัน ธ์ุไม้ 3 ชนิด               
ตามประโยชน์ท่ีน าไปใช้ คือ ไมใ้ช้สอย ไมกิ้นได้ และไม้เศรษฐกิจ โดยเน้นพืชพนัธ์ุไมท้อ้งถ่ิน              
ซ่ึงควรเร่ิมปลูกในบริเวณใกลแ้หล่งเก็บน ้ าและพื้นท่ีท่ีมีความชุ่มช้ืน เช่น รอบอ่างเก็บน ้ า หรือฝาย 
หรือร่องน ้าก่อนแลว้ค่อยขยายพื้นท่ีปลูกออกไป 
  ส่วน  จิราภรณ์ มีวาสนา (ม.ป.ป, หนา้ 2-4) ไดอ้ธิบายถึงรูปแบบการปลูกป่า 3 อยา่ง 
ประโยชน์ 4 อยา่ง และประเภทไมท่ี้ปลูก ไวด้งัน้ี  
 1.  ปลูกไม ้3 อยา่ง ประโยชน์ 4 อยา่ง 
   ด าเนินการหาแนวทางการอนุรักษป่์าตน้น ้า โดยการด าเนินการศึกษาพฒันาตน้ไม้
ด้วยการปลูกไม้ 3 อย่าง ประโยชน์ 4 อย่าง คือ ไม้ใช้สอย ไม้ผล และไม้ฟืน ซ่ึงนอกจากจะได้
ประโยชน์จากไมท้ั้ง 3 อยา่งน้ีแลว้ ยงัอ านวยประโยชน์ในการอนุรักษดิ์นและน ้า เพื่อคงความชุ่มช้ืน
เอาไวอ้นัเป็นประโยชน์อยา่งท่ี 4 
 1.1  การปลูกป่า 3 อย่าง ประโยชน์ 4 อย่าง ไดแ้ก่ ปลูกไมเ้ศรษฐกิจ ไมผ้ล และ
ไมฟื้น นอกจากไดป้ระโยชน์ตามประเภทของการปลูกแลว้ ยงัช่วยสร้างความชุ่มช้ืนให้แก่พื้นดินดว้ย  
 1.2  ให้เขา้ใจป่า 3 อยา่งน้ี มีประโยชน์ 4 อยา่ง ประโยชน์ท่ี 4 น้ี ส าคญัคือ รักษา
อนุรักษดิ์นเป็นตน้น ้าล าธาร  
 1.3  ควรพิจารณาด าเนินการปลูกตน้ไม้ชนิดท่ีใช้ประกอบในการท าอาหารได้ 
เช่น ตน้แค ตน้ข้ีเหล็ก ตน้มะรุม ตน้สะเดา ตน้มะม่วง เป็นตน้ โดยปลูกให้เป็นหย่อมๆ เพื่อความ
สวยงามและใช้ประโยชน์ไดด้ว้ย ส่วนพื้นท่ีป่าโดยทัว่ไปควรพิจารณาปลูกไม ้3 อย่าง ไมใ้ช้สอย   
ไมผ้ล และไมฟื้น (รวมไมใ้ชง้าน เช่น ไมไ้ผ)่ ตามความเหมาะสม  และให้กรมป่าไม ้(ในขณะนั้น) 
พิจารณาปลูกป่าเสริม โดยเน้นการปลูกป่า 3 อย่าง และให้พิจารณาจดัหาไมผ้ลต่าง ๆ ปลูกแซมใน
พื้นท่ีป่าไม ้
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 1.4  ควรจะได้แนะน าให้ชาวบ้านปลูกไม้ไผ่เป็นไม้ใช้สอย เพราะเป็นไม้ท่ีมี
ประโยชน์ใชส้อยและไมเ้ศรษฐกิจท่ีชาวบา้นคุน้เคยอยูแ่ลว้ 
 1.5  พิจารณาปลูกพริกไทยโดยวธีิใหเ้ถาเล้ือยข้ึนกบัตน้ไมธ้รรมชาติ 
 2.  ประเภทไมท่ี้ปลูก  
 2.1  สภาพป่าภาคเหนือส่วนมากเป็นป่าเบญจพรรณประเภทท่ีผลดัใบ ซ่ึงตน้ไม้
เหล่าน้ีจะทิ้งใบในฤดูหนาวต่อฤดูแลง้ ท าให้เกิดเป็นเช้ือไฟไหมป่้า ประกอบเจา้หน้าท่ีดูแลรักษา     
มีน้อย เป็นการยากท่ีจะดูแลไดอ้ยา่งทัว่ถึง จึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งศึกษาหาวิธีการพฒันาป่าไมใ้ห้
เหมาะสม ในเขตดอยสูง ๆ ของห้วยฮ่องไคร้น้ี ควรทดลองปลูกไมช้นิดต่าง ๆ ท่ีไม่ผลดัใบง่าย และ
ไม่จ  าเป็นจะตอ้งเป็นไมท่ี้มีราคาแต่อย่างใด โดยการปลูกเสริมเขา้ไปในพื้นท่ีป่าเบญจพรรณท่ีมีอยู่
แล้ว โดยปลูกพันธ์ุไม้เหล่าน้ีจะได้ตกลงสู่พื้ นท่ีสูงลงมาสู่ ท่ีต ่ าและสามารถงอกข้ึนได้เอง              
ตามธรรมชาติ นอกจากน้ียงัเป็นอาหารของสัตว์ป่า ซ่ึงเป็นการอนุรักษ์สัตว์ป่าอีกทางหน่ึง           
การปลูกป่าโดยวิธีการกระจายพนัธ์ุไมจ้ากแนวสันเขาลงมาดา้นล่างน้ี จะท าให้เกิดสภาพป่าท่ีหนา
ทึบและสมบูรณ์ในอนาคต 
 2.2  พื้นท่ีทา้ยอ่างเก็บน ้าท่ีมีความชุ่มช้ืนสูงใหป้ลูกตน้ไมท่ี้ไม่ผลดัใบ 
 2.3  ตอ้งเร่งปลูกตน้ไมข้ึ้นมาทดแทนป่าไมท่ี้ถูกท าลาย โดยปลูกทั้งไมเ้น้ือแข็ง
และไมเ้น้ืออ่อนผสมกัน เพราะไมเ้น้ืออ่อนโตเร็ว แต่รากไม่ยึดดินเท่ากบัไมเ้น้ือแข็งท่ีโตช้ากว่า     
แต่หย ัง่รากลึก ช่วยป้องกันดินถล่มได้  ต้นไม้ท่ีช่วยในเร่ืองของน ้ าท่วมน่ี ก็จะข้ึนช้า ปลูกยาก        
แต่หลักการท่ีจะต้องท าก็คือ จะต้องปลูกต้นไม้ข้ึนเร็วผสมกับต้นไม้ท่ีข้ึนช้า และก็ช่วยในการ
ป้องกนัน ้าท่วม  หลกัการท่ีจะตอ้งท าก็คือ จะตอ้งปลูกตน้ไมข้ึ้นเร็วผสมกบัตน้ไมท่ี้ข้ึนชา้ และก็ช่วย
ในการป้องกันน ้ าท่วม  ความคิดท่ีจะท าก็คือปลูกต้นไม้ท่ีเกิด ท่ีข้ึนเร็ว ท่ีจะใช้งานได้ ขายได ้         
ไดร้ายได้ ส่วนหน่ึง แล้วก็ไมแ้ข็ง ไมท่ี้มีคุณภาพ ไมท่ี้แพง ไมท่ี้คนชอบไปตดัแลว้ไปขาย ก็ตอ้ง
พยายามท่ีจะท าป่าท่ีปลูกตน้ไมห้ลายชนิด 
 2.4  การปลูกป่านั้นมีขอ้ส าคญัท่ีควรจะพิจารณายึดไมด้ั้งเดิมในพื้นท่ีไวเ้ป็นหลกั 
และปลูกไมอ่ื้น ๆ ท่ีเหมาะสมเสริมเขา้ไป  การปลูกป่าไมแ้บบท าลายไมด้ั้งเดิมทั้งหมด น่าจะเป็น
การไม่เหมาะสม และสมควรหลีกเล่ียงการปลูกเสริมป่าดว้ยไมท่ี้เติบโตเฉพาะในท่ีอ่ืน ๆ   
 2.5  การปลูกตน้ไมท่ี้ข้ึนอยู่เดิมโดยให้ศึกษาก่อนว่าพนัธ์ุไมด้ั้ งเดิมมีอะไรบา้ง
แลว้ปลูกแซม ไม่น าไมผ้ดิแผกจากถ่ินเดิมมาปลูกโดยไม่ศึกษาเสียก่อน  
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 3.  ปลูกป่าโดยไม่ตอ้งปลูก 
 3.1  ให้ปลูกป่าโดยไม่ตอ้งปลูก โดยปล่อยให้ข้ึนเองตามธรรมชาติจะไดป้ระหยดั
งบประมาณ 
 3.2   ถ้าเลือกไดท่ี้ท่ีเหมาะสมแล้ว ก็ทิ้งป่านั้นไวต้รงนั้น ไม่ตอ้งไปท าอะไรเลย 
ป่าจะเจริญเติบโตข้ึนมาเป็นป่าสมบูรณ์โดยไม่ตอ้งปลูกเลยสักตน้เดียว 
 3.3  ไม่ไปรังแกป่าหรือตอแยตน้ไม ้เพียงแต่คุม้ครองใหข้ึ้นเองไดเ้ท่านั้น 
 3.4  ในสภาพป่าเต็งรัง ป่าเส่ือมโทรมไม่ตอ้งท าอะไร เพราะตอไมก้็จะแตกก่ิง
ออกมาอีก ถึงแมต้น้ไมไ้ม่สวยแต่ก็เป็นตน้ไมใ้หญ่ได ้
 4.  ปลูกป่าตามสภาพภูมิประเทศ 
 4.1  การปลูกป่าตามแนวร่องเขาโดยใชฝ้ายกกัเก็บน ้ าขนาดเล็กรักษาความชุ่มช้ืน 
หรือท่ีเรียกวา่ Check dam 
 4.2  การปลูกป่าในเขตพื้นท่ีรับน ้ าฝน นับได้ว่าการอนุรักษ์แหล่งตน้น ้ าล าธาร    
ท าใหผ้นืป่ามีความอุดมสมบูรณ์อยา่งย ัง่ยนื  
 4.3  ควรเร่ิมปลูกป่าทดแทนตามแนวร่องน ้ า ซ่ึงมีความชุ่มช้ืนมากกว่าบริเวณ   
สันเขา ซ่ึงจะท าใหเ้ห็นผลโดยเร็ว นอกจากน้ี ยงัเป็นการประหยดักลา้ไมแ้ละปลอดภยัจากไฟป่าดว้ย  
 4.4  ใช้ไมจ้  าพวกท่ีมีเมล็ดทั้งหลายข้ึนไปปลูกบนยอดท่ีสูง เม่ือโตแล้วออกฝัก
ออกเมล็ดก็จะลอยตกลงมาแลว้งอกเองในท่ีต ่าต่อไป เป็นการขยายพนัธ์ุโดยธรรมชาติ อาศยัหลกั
ธรรมชาติ 
 5.  ควรพิจารณาด าเนินการปลูกในพื้นท่ีป่าท่ีถูกลอบท าลายไวแ้ลว้ก่อน และการปลูก
ป่าตามแนวถนนในเขตโครงการท่ีก่อสร้างไวแ้ล้วหรือท่ีจะก่อสร้างต่อไป ซ่ึงตน้ไมบ้างส่วนถูก
ท าลายเน่ืองจากการก่อสร้างถนนดงักล่าว 
 6.  ในเขตท่ีมีดินสีแดง ควรจะปลูกหญา้คลุมไวด้ว้ย เพื่อบ ารุงรักษาดินไวใ้หส้มบูรณ์  
 7.  เจ้าหน้าท่ีป่าไม้ควรจะปลูกต้นไม้ ลงในใจคนเสียก่อน แล้วคนเหล่านั้ นก็จะ       
พากนัปลูกตน้ไมล้งบนแผน่ดินและรักษาตน้ไมด้ว้ยตนเอง 
 8.  การท าป่าเปียก จะมีผลไดแ้นวกนัไฟป่าเปียกไปดว้ย  
 9.  ป่าไมท่ี้ปลูกโดยไดรั้บน ้ าชลประทานจะตอ้งเจริญเติบโตเร็ว นอกนั้นพื้นดินจะ
ชุ่มช้ืนตลอดเวลาและต้นไม้จะเขียวสดตลอดปี ท าให้เกิดไฟป่าได้ยาก และเปอร์เซ็นต์การตาย
หลงัจากปลูกกลา้ไมแ้ล้วจะลดลงมากดว้ย  อาจจะเหลือเปอร์เซ็นต์การตายเพียง 5-10 เปอร์เซ็นต ์
แทนท่ีจะตายประมาณ 70 เปอร์เซ็นต ์
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 9.1  จดัท าระบบการป้องกนัไฟป่าเปียก (Wet Fire Break) ซ่ึงสามารถลดปัญหา
ไฟป่า และเพิ่มความชุ่มช้ืนใหแ้ก่ผนืป่าไดเ้ป็นอยา่งดี   
 9.2  เม่ือฝายตน้น ้ าล าธารชะลอการไหลของน ้ าแลว้ จะช่วยท าให้ดินเกิดความชุ่ม
ช้ืน ควรพิจารณาปลูกไมเ้สริมบริเวณสองฝ่ังตล่ิงท่ีมีความชุ่มช้ืน จะท าใหร้ะบบนิเวศลุ่มน ้ าฟ้ืนตวัได้
เร็วข้ึน 
 9.3  แนวป้องกนัไฟป่าเปียก (Wet Fire Break) เป็นมรรคผลจากการท างานของ
ระบบกา้งปลาท่ีกระจายความช้ืนเขา้สู่ผืนป่า จนสามารถท าหน้าท่ีเป็นแนวป้องกนัไฟป่าไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
   10.  การพฒันาเพื่อให้ชุมชนอยู่ร่วมกบัป่าอย่างย ัง่ยืน เพื่อให้งานด้านอนุรักษ์ป่าไม้
และตน้น ้ าล าธารประสบผล มีความต่อเน่ืองและสามารถรักษาความสมบูรณ์ของธรรมชาติไวไ้ด้
อยา่งย ัง่ยืนพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ ทรงมีพระราชด าริ ให้คนอยูร่่วมกบั
ป่าได ้ดว้ยทรงตระหนกัถึงการพึ่งของคนและป่า และการอยูร่่วมกบัป่าอย่างย ัง่ยืน โดยการเปล่ียน            
ผูบุ้กรุกป่าให้กลายเป็นผูอ้นุรักษ์ป่า คือ ให้ชาวบา้นไดมี้ส่วนร่วมในการปลูกป่าและใช้ประโยชน์
จากป่าไม ้เพื่อใหเ้กิดความรักในป่าไมแ้ละเลิกการตดัไมท้  าลายป่า 
  จากการศึกษาพบวา่ แนวพระราชด าริดา้นการพฒันาป่าไม ้ประกอบดว้ย การอนุรักษ์
ป่าและส่ิงแวดลอ้ม การฟ้ืนฟูสภาพป่าและการปลูกป่า และการพฒันาเพื่อให้ชุมชนอยูร่่วมกบัป่า
อยา่งย ัง่ยืน คนจึงสามารถอยู่กบัป่าไดโ้ดยอาศยัพึงพาซ่ึงกนัและกนั คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่า และเกิดการใชป้ระโยชน์จากป่าอยา่งย ัง่ยืน  เนน้การมีส่วนร่วมของประชาชน
เป็นหลกั ตั้งแต่กระบวนการปลูกจิตส านึกในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าไม ้เพื่อให้ประชาชนเล็งเห็น
ความส าคญั ความรู้ ความเขา้ใจ เห็นถึงคุณค่าของป่าไม ้และการใช้ประโยชน์ท่ีย ัง่ยืน ป่าสามารถ
สร้างรายได้ให้กับประชาชนได้ ท้ายท่ีสุดประชาชนจะเกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของป่าร่วมกัน          
หวงแหน และร่วมกนัรักษาป่าใหค้งความอุดมสมบูรณ์ 

 ขณะเดียวกนั จิราภรณ์ มีวาสนา (ม.ป.ป, หนา้ 4-5) ไดอ้ธิบายแนวคิดเก่ียวกบัการสร้าง
แห่งน ้าและระบบส่งน ้าเพื่อสนบัสนุนการพฒันาป่าไม ้ไวด้งัน้ี 

 1.  ก่อสร้างอ่างเก็บน ้ า และฝายเก็บกกัน ้ าบริเวณตน้น ้ าล าธารข้ึน เพื่อเป็นการศึกษา
และทดลองการปลูกป่าโดยใหน้ ้าชลประทาน 

 2.  สร้างฝาย 
  2.1  สร้างฝายเก็บกกัน ้ าตามล าน ้ าสาขา โดยสร้างเป็นฝายแบบง่ายๆ เช่น ฝายหิน

ตั้ง และฝายแบบชาวบ้าน โดยด าเนินการก่อสร้างเป็นช่วง ๆ ทั้งในเขตพื้นท่ีพฒันาป่าไม้ด้วยน ้ า
ชลประทาน และพื้นท่ีพฒันาป่าไมด้ว้ยน ้าฝน 
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  2.2  สร้างฝายปิดกั้นน ้ าในคูไวเ้ป็นช่วง ๆ ให้น ้ าขงัอยู่ในคูไดเ้ป็นระยะเวลานาน 
เพื่อให้น ้ าในคูซึมลงไปในดินเพิ่มความชุ่มช้ืนในดิน ส าหรับการสนบัสนุนการปลูกป่าให้ไดอ้ยา่ง
สมบูรณ์ต่อไป 

  2.3  ให้พิจารณาด าเนินการสร้างฝายราคาประหยดั ปิดกั้นร่องน ้ ากบัล าธารขนาด
เล็กเป็นระยะ ๆ เพื่อใชเ้ก็บกกัน ้ าและตะกอนดินไวบ้างส่วน โดยน ้ าท่ีกกัเก็บไวจ้ะซึมเขา้ไปในดิน
ท าให้ความชุ่มช้ืนแผข่ยายออกไปทั้งสองขา้ง  ต่อไปจะสามารถปลูกพนัธ์ุไมป้้องกนัไฟ พนัธ์ุไมโ้ต
เร็ว และพนัธ์ุไมไ้ม่ทิ้งใบ เพื่อฟ้ืนฟูพื้นท่ีตน้น ้าล าธารใหมี้สภาพเขียวชอุ่มข้ึนเป็นล าดบั    

  2.4  ตามล าน ้ าสาขา สร้างเป็นฝายแบบง่าย ๆ เช่น ฝายหินตั้ ง และฝายแบบ
ชาวบา้น โดยด าเนินการก่อสร้างเป็นช่วง ๆ ทั้งในเขตพื้นท่ีพฒันา ป่าไมด้้วยน ้ าชลประทาน และ
พื้นท่ีพฒันาป่าไมด้ว้ยน ้าฝน เพื่อสนบัสนุนการพฒันาป่าไมใ้หไ้ดผ้ลอยา่งสมบูรณ์ต่อไป  

  2.5  ฝายชะลอความชุ่มช้ืน (check dam) ช่วยชะลอการไหลของน ้ าและกกัเก็บน ้ า 
รวมถึงตะกอนดินเพื่อรักษาความชุ่มช้ืนของพื้นท่ีลุ่มน ้าไว ้โดยเฉพาะในฤดูแลง้ 

  2.6  ให้ด าเนินการส ารวจหาท าเลสร้างฝายต้นน ้ าล าธารในระดับท่ีสูง ท่ีใกล้
บริเวณยอดเขามากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได้  ลักษณะของฝายดังกล่าวจ าเป็นต้องออกแบบใหม่ 
เพื่อให้สามารถเก็บกกัน ้ าไวไ้ดป้ริมาณมากพอสมควรเป็นเวลานาน 2 เดือน การเก็บรักษาน ้ าส ารอง
ไดน้านหลงัจากฤดูฝนผ่านไปแลว้ จะท าให้ปริมาณน ้ าหล่อเล้ียง และประคบัประคองกลา้ไมพ้นัธ์ุ   
ท่ีแข็งแรงและโตเร็วท่ีใชอ้ยูแ่ซมในป่าแห้งแลง้อยา่งสม ่าเสมอและต่อเน่ือง โดยการจ่ายน ้ าออกไป
รอบ ๆ ตวัฝาย จนสามารถตั้งตวัได ้

  2.7  บางพื้นท่ีท่ีมีความแห้งแล้งให้ท า check dam เพื่อช่วยกักเก็บน ้ าฝนไวด้้วย 
เพื่อความชุ่มช้ืนของพื้นท่ี 

  2.8  ควรสร้างฝายล าธารตามร่องน ้าเพื่อช่วยชะลอกระแสน ้าและเก็บกกัน ้ าส าหรับ
สร้างความชุ่มช้ืนใหก้บับริเวณตน้น ้า 

  2.9  การก่อสร้างฝายเก็บกักตน้น ้ าล าธาร มีประโยชน์ในด้านช่วยให้พื้นท่ีใกล ้   
ร่องน ้ ามีความชุ่มช้ืน ท าให้ป่าไมน้ั้นเจริญเติบโตไดดี้ จึงเห็นควรพิจารณาสร้างเพิ่มเติมข้ึนตามความ
เหมาะสม ทั้งในพื้นท่ีพฒันาป่าไมด้ว้ยน ้าชลประทานและพื้นท่ีทัว่ไป 

   2.10   ขอให้สนบัสนุนงานปลูกป่าของเจา้หนา้ท่ีป่าไม ้โดยการสร้างท านบเก็บกกั
น ้าหรือฝายเก็บกกัน ้ าในลกัษณะทึบและเก็บน ้าไดดี้ตามร่องน ้ าต่าง ๆ ท่ีเหมาะสม เพื่อให้ฝายเหล่าน้ี
สามารถเก็บน ้าเพื่อช่วยในฤดูแลง้สัก 2-3 เดือน ก็จะเป็นการเพียงพอท่ีจะท าใหก้ลา้ไมแ้ขง็แรงได ้

   2.11   เม่ือก่อสร้างฝายตน้น ้ าล าธารข้ึนใหม่ ๆ ฝายตน้น ้ าล าธารจะมีลกัษณะน ้ าซึม
ผา่นได ้ไม่สามารถเก็บกกัน ้ าได ้แต่เม่ือฝายตน้น ้ าล าธารไดท้  าหน้าท่ีในการชะลอการไหลของน ้ า
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และดกัตะกอนหนา้ดินไปเป็นเวลา 2-3 ปี แลว้ฝายตน้น ้ าล าธารจะมีตะกอนดินมาอุดหน้าฝาย และ
จะท าให้เกิดการเก็บกกัน ้ าไวไ้ด ้เม่ือฝายตน้น ้ าล าธารสามารถเก็บกกัน ้ าไวไ้ด ้ให้ใชไ้มไ้ผต่่อเป็นท่อ
กระจายน ้าจากฝายตน้น ้าล าธารนั้นเขา้สู่ผนืป่าดา้นขา้ง ใหเ้กิดการกระจายความชุ่มช้ืนสู่ป่าไม ้ท าให้
ตน้ไมเ้จริญเติบโตไดดี้เป็นวงกวา้งมากข้ึน 

 3.  ก่อสร้างระบบท่อส่งน ้ าของอ่างเก็บน ้ า เพื่อส่งน ้ าสนบัสนุนพื้นท่ีพฒันาป่าไมด้ว้ย
น ้าชลประทาน  

 4.  การพฒันาล าน ้ าดว้ยระบบกา้งปลา คูน ้ าท่ีขุดต่อเช่ือมมาจากล าห้วยธรรมชาติใน
ลกัษณะแผ่กระจายเป็นก้างปลา สามารถกระจายความชุ่มช้ืนสู่ผืนดินได้กวา้งข้ึน ส่งผลต่อการ    
ปลูกป่าเสริมอีกทางหน่ึง 

 5.  การเช่ือมโยงลุ่มน ้ าเป็นรูปแบบของการเพิ่มปริมาณน ้ าในลุ่มน ้ าท่ีขาดแคลน         
ซ่ึงสามารถบรรเทาและแบ่งเบาอุทกภยัท่ีอาจเกิดข้ึนในลุ่มน ้ าท่ีมีปริมาณน ้ ามากเกินได ้ ส่วนลุ่มน ้ า  
ท่ีรับน ้าก็ไดรั้บประโยชน์เช่นกนั คือ เพิ่มความชุ่มช้ืนใหผ้นืป่า 
  จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัแนวพระราชด าริฝายชะลอความชุ่มช้ืน พบว่า ฝายชะลอน ้ า
เป็นนวตักรรมหน่ึงท่ีสามารถสร้างความชุ่มช้ืนให้กบัป่าไมใ้นบริเวณขา้งเคียงไดเ้ป็นอยา่งดี ซ่ึงฝาย
ชะลอน ้ าสามารถสร้างข้ึนไดใ้นหลายรูปแบบ ข้ึนอยูก่บับริบทพื้นท่ี วตัถุประสงค ์และวสัดุในการ
ก่อสร้าง การก่อสร้างฝายตอ้งดูปัจจยัในดา้ยดา้น อาทิ พื้นท่ี ปริมาณน ้ าฝน วสัดุท่ีเหมาะสมในแต่ละ
พื้นท่ี ความกวา้ง ความลึก และการใชป้ระโยชน์จากฝาย การศึกษาคร้ังน้ีจะศึกษาเก่ียวกบักิจกรรม
การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน ชุมชนบ้านหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดั
เชียงใหม่  

1.3  แนวทางการใชป้ระโยชน์จากป่าอยา่งย ัง่ยนื 
 การดูแลรักษาและการใช้ประโยชน์ป่าไมอ้ยา่งย ัง่ยืน เป็นบทบาทหน้าท่ีร่วมกนัของ
ทุกภาคส่วน ทั้งภาครัฐ ภาคธุรกิจ ประชาชน องคก์รเอกชนและหน่วยงานทอ้งถ่ิน ซ่ึงตอ้งค านึงถึง
ความย ัง่ยืนของศักยภาพการอ านวยน ้ า ความยงัยืนของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ และการเอ้ือ
ประโยชน์แก่ประชาชนในทุกภาคส่วน จึงจ าเป็นตอ้งมีการจดัสรรอยา่งเหมาะสม และมีการควบคุม
การใช้ประโยชน์อย่างรัดกุมและมีความชัดเจนต่อการปฏิบติั รวมทั้งต้องมีมาตรการส่งเสริมให้
ประชาชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ไปพร้อมๆกัน ซ่ึงภาคธุรกิจ เอกชน 
องค์กรเอกชนและกลุ่มประชาชน สามารถมีบทบาทและสร้างเครือข่ายร่วมกบัภาครัฐ (สถาบนั
ส่ิงแวดลอ้มไทย และการไฟฟ้าฝ่ายผลิต, 2554, หนา้ 10-11) 
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 จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม ้จะเห็นไดว้า่การ
ใชป้ระโยชน์จากป่าอยา่งย ัง่ยนื การดูและรักษาป่า เป็นหนา้ท่ีของทุกคน โดยเฉาะคนในชุมชนนั้น ๆ    
ท่ีอาศยัอยูก่บัป่า ทุกภาคส่วนควรสนบัสนุนให้เกิดเครือข่ายการอนุรักษป่์าโดยให้ชุมชนมีส่วนร่วม 
หาแนวทางการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าร่วมกนั และใชป้ระโยชน์จากป่าอยา่งเห็นคุณค่า ก่อนอ่ืนชุมชน
ตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในความหมายและความส าคญัของป่า การปลูกจิตส านึกในการอนุรักษแ์ละ
ฟ้ืนฟูป่า วธีิการในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าอยา่งถูกตอ้ง ไปจนถึงการใชป้ระโยชน์จากป่าอยา่งย ัง่ยืน 
ท าให้ชุมชนเห็นเห็นถึงคุณค่าของป่าและพึ่งพาป่า อาศยัอยูร่่วมกนัโดยไม่ท าลายซ่ึงกนัและกนัหรือ
เรียกได้ว่า อยู่ร่วมกันอย่างเก้ือกูล ท าให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่า        
อย่างแท้จริง ในการศึกษาคร้ังน้ีจะศึกษาเก่ียวกับกระบวนในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน         
โดยชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ จะเน้นศึกษาวิธีการ
และกิจกรรมการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าของชุมชนเป็นส าคญั  
 1.4  ภาวะสมดุลในระบบนิเวศ 
 ระบบนิเวศ เป็นระบบท่ีเช่ือมความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติทั้งหมดกบัส่ิงแวดลอ้มท่ี
ด ารงอยูใ่นพื้นท่ี การรักษาความสมดุลในระบบนิเวศเป็นส่ิงส าคญัท่ีซ่ึงส่งผลให้สรรพส่ิงสามารถ
อยู่ร่วมกนัได้อย่างย ัง่ยืนในพื้นท่ีนั้น ๆ ผูว้ิจยัจึงได้ศึกษาและรวบรวมเน้ือหาเก่ียวกบัภาวะสมดุล    
ในระบบนิเวศไว ้ดงัน้ี 
 เสรี พงศ์พิศ (2553, หน้า 102-103) ได้ให้ความหมายของ ระบบนิเวศ ว่าหมายถึง 
ระบบซ่ึงส่ิงมีชีวิติมีปฏิสัมพนัธ์กบัสภาพแวดลอ้ม ซ่ึงลว้นสัมพนัธ์แบบเก้ือกูลและพึ่งพาอาศยักนั
เพื่อใหชี้วติและด ารงสภาพอยูไ่ด ้ไม่วา่จะเป็นอาหาร หรือท่ีเรียกวา่ ห่วงโซ่อาหาร และพลงังาน 
 ระบบนิเวศ (ecosystem) หมายถึง ระบบความสัมพนัธ์ระหวา่งกลุ่มส่ิงมีชีวติท่ีอาศยัอยู่
ร่วมกนัในบริเวณนั้น และความสัมพนัธ์ระหว่างกลุ่มส่ิงมีชีวิตกบัสภาพแวดล้อมของแหล่งท่ีอยู ่
ไดแ้ก่ ดิน น ้ า แสง ในระบบนิเวศจะมีการถ่ายทอดพลงังานระหวา่งกลุ่มส่ิงมีชีวิตกลุ่มต่าง ๆ และมี
การหมุนเวียนสารต่าง ๆ จากส่ิงแวดล้อมสู่ส่ิงมีชีวิตและจากส่ิงมีชีวิตสู่ส่ิงแวดลอ้ม (ระบบนิเวศ 
Ecology, หนา้ 1) 
 สรุป ระบบนิเวศ หมายถึง ระบบความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม ท่ีสามารถ
อยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งเก้ือกลูและพึ่งพาอาศยักนั  
 1.4.1  ความส าคญัของส่ิงแวดลอ้มธรรมชาติ 
  จากการศึกษาความส าคญัของส่ิงแวดล้อมธรรมชาติ ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กบั
ชุมชนทั้งส้ิน ความส าคญัของส่ิงแวดลอ้มธรรมชาติ (ระบบนิเวศ Ecology, หนา้ 1)ไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 
เป็นเอกลักษณ์หรือสัญลักษณ์ของท้องถ่ิน มีความสัมพนัธ์เก่ียวกับประวติัศาสตร์ หรือนิทาน
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พื้นบ้าน มีประโยชน์ในการศึกษาค้นคว้าทางด้านวิทยาศาสตร์  ภูมิศาสตร์ หรือโบราณคดี            
เป็นโครงสร้างธรรมชาติท่ีดี หายาก หรือเป็นทศันียภาพท่ีสวยงาม เป็นสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิหรือเป็นท่ี
เคารพบูชา และเป็นแหล่งก าเนิดส่ิงต่าง ๆ บนโลกน้ี 
 เน่ืองจากส่ิงแวดล้อม คือส่ิงท่ีอยู่รอบ ๆ ตัวเรา  ทั้ งส่ิงท่ี เกิดข้ึนเองตาม
ธรรมชาติ และส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน ส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม เป็นส่ิงท่ีมองเห็นไดด้ว้ยตาและ
ไม่สามารถมองเห็นไดด้ว้ยตา ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์และไม่เป็นประโยชน์ ซ่ึงลว้นแต่มีความสัมพนัธ์ 
พึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั 
 1.4.2  การปรับเปล่ียนระบบนิเวศ 
  การเปล่ียนแปลงระบบนิเวศ คือการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในระบบนิเวศ เช่น 
มีส่ิงมีชีวิตใหม่เกิดข้ึน เกิดชุมชนใหม่ มีการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ ซ่ึงจะท าให้
เกิดการเปล่ียนชนิดของส่ิงมีชีวิตอ่ืน ๆ ในชุมชนแห่งนั้นไปด้วย โดยการเปล่ียนแปลงดงักล่าว     
ตอ้งใชเ้วลาในการก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงพอสมควร   การเปล่ียนแปลงเหล่าน้ีมีสาเหตุส าคญัพอ
สรุปได ้ 4  ประการ (ระบบนิเวศ Ecology, หนา้ 1) คือ ปัจจยัการเปล่ียนแปลงทางธรณีวิทยา  ปัจจยั
จากการเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศอย่างรุนแรง ปัจจยัจากการกระท าของมนุษย์ เช่น การตดัไม้
ท าลายป่า การท าไร่เล่ือนลอย ภาวะมลพิษท่ีเกิดจากโรงงานอุตสาหกรรม การสร้างเข่ือนหรือฝาย
กั้นน ้ าและอ่ืน ๆ ซ่ึงมีผลท าใหส้ภาพแวดลอ้มแปรเปล่ียนไป ดุลธรรมชาติถูกท าลาย  เกิดโรคระบาด  
แมลงศตัรูพืชระบาดท าให้ส่ิงมีชีวิตลม้ตาย  จึงเกิดการเปล่ียนแปลแทนท่ีของกลุ่มส่ิงมีชีวิตข้ึนใหม่
อีก และปฏิกิริยาของส่ิงมีชีวิตท่ีมีต่อแหล่งท่ีอยู่อาศัย  เป็นผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงแทนท่ี       
เพราะกลุ่มส่ิงมีชีวิตท่ีอาศยัอยู่  ท  าให้ส่ิงแวดล้อมบริเวณนั้น เช่น อุณหภูมิ ความเขม้ขน้ของแสง 
ความช้ืน ความเป็นกรด ด่างของพื้นดินหรือแหล่งน ้ าและอ่ืน ๆ  เปล่ียนไปทีละเล็กละน้อยจนใน
ท่ีสุดไม่เหมาะสมต่อส่ิงมีชีวิตกลุ่มเดิม เกิดการเปล่ียนแปลงแทนท่ีโดยกลุ่มส่ิงมีชีวิตใหม่ ท่ี
เหมาะสมกวา่ 
  จากการเปล่ียนแปลงระบบนิเวศ อาจจะเน่ืองมาจากปัจจยัต่าง ๆ ท่ีไดก้ล่าวมา
ขา้งตน้ ส่งผลให้ระบบนิเวศในพื้นท่ีนั้นตอ้งมีการปรับเปล่ียน ซ่ึงสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ชนิด
(ระบบนิเวศ Ecology, ออนไลน์)  คือ 
  1.  การเป ล่ียนแปลงแทน ท่ีขั้ นปฐมภู มิ  (Primary Succession) เป็นการ
เปล่ียนแปลงแทนท่ีในแหล่งท่ีไม่เคยปรากฏส่ิงมีชีวติใด ๆ มาก่อน  เช่น  บริเวณภูเขาไฟระเบิดใหม่  
การเกิดแหล่งน ้าใหม่ 
  2.  การเปล่ียนแปลงแทนท่ีขั้ นทุติยภูมิ (Secondary  Succession) เป็นการ
เปล่ียนแปลงแทนท่ีในแหล่งท่ีเคยมีส่ิงมีชีวติด ารงอยูก่่อนแลว้แต่ถูกท าลายไป  จึงมีการเปล่ียนแปลง
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แทนท่ีข้ึนใหม่เพื่อกลบัเขา้สู่สภาพสมดุล  เช่น บริเวณท่ีเคยเป็นป่าถูกบุกเบิกเป็นไร่นา  แลว้ละทิ้ง
กลายเป็นทุ่งหญ้าในภายหลงั  ต่อมามีไมล้้มลุก ไมพุ้่ม ไมใ้หญ่เขา้แทนท่ีตามล าดบัจนกลายเป็น    
ป่าไมอี้กคร้ังหน่ึง 
  จากการศึกษา การปรับเปล่ียนระบบนิเวศ เน่ืองจากการเปล่ียนแปลงของ
ระบบนิเวศ ระบบนิเวศจ าป็นตอ้งปรับตวัหรือฟ้ืนฟูตวัเองเพื่อให้เกิดความสมดุลทางระบบนิเวศ 
มนุษยก์็เป็นส่วนส าคญัในการขบัเคล่ือนการปรับตวัของระบบนิเวศ เน่ืองจากการใช้ประโยชน์จน
เกินความจ าเป็น ส่งผลให้การการปรับเปล่ียนระบบนิเวศไม่ทนัต่อความตอ้งการมนุษย ์การอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติจึงเป็นเร่ืองท่ีตอ้งตระหนัก และกระท าอย่างต่อเน่ือง เพื่อคงภาวะ
ความสมดุลในระบบนิเศใหม้ากท่ีสุด 
  1.4.3 ประโยชน์ของการรักษาระบบนิเวศ 
   การรักษาระบบนิเวศให้คงสภาพมีจุดประสงค์เพื่อรักษาสภาพกับ      
ดุลของธรรมชาติเพื่อประโยชน์ของมนุษยเ์องพอสรุปไดด้งัน้ี 
                   1.  ดา้นการพกัผ่อนหยอ่นใจ สภาพของธรรมชาติท่ีอยู่ในภาวะสมดุล
ยอ่มก่อใหเ้กิดทศันียภาพท่ีสวยงาม มีความร่มร่ืน เป็นแหล่งพกัผอ่นหยอ่นใจไดดี้ 
                   2.  คุณค่าทางดา้นการสร้างแหล่งท่ีอยูอ่าศยั (Habitat) ระบบนิเวศท่ีอยู่
ในธรรมชาติจะเป็นแบบอย่างให้มนุษยจ์  าลองระบบนิเวศข้ึนมาใหม่ เช่น ความร่มร่ืนของอุทยาน
แห่งชาติเขาใหญ่กับสภาพท่ีมนุษยป์รับปรุงข้ึนมาท่ีสวนพฤกษศาสตร์พุแค  ความแตกต่างของ
สถานท่ีสองแห่งน้ีจะเห็นไดช้ดัระหวา่งธรรมชาติลว้น ๆ กบัป่าท่ีมนุษยป์รับปรุงตกแต่งข้ึน 
                   3. ทางการศึกษาสภาวะแวดล้อม   สภาพของระบบนิ เวศหรือ
องค์ประกอบแต่ละส่วนของระบบนิเวศ  สามารถใช้เป็นเค ร่ืองบ่งช้ีสภาพแวดล้อมและ               
การเปล่ียนแปลงของสภาพแวดล้อมได้ เช่น การคดงอของหางลูกกบ เป็นเคร่ืองบ่งช้ีว่าเกิดจาก        
ยาก าจดัศตัรูพืชและจากการเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศ  การมว้นของใบพืชบางชนิดเกิดเน่ืองจาก
ไดรั้บซลัเฟอร์ไดออกไซดซ่ึ์งเป็นมลสารในอากาศ 
                   4.  ทางการวจิยัดา้นวทิยาศาสตร์ การวจิยัทางวทิยาศาสตร์บางคร้ังตอ้ง
ใช้ตวัอย่างท่ีเหมาะสม เช่น หอยทากชนิดหน่ึงมีระบบประสาทท่ีง่ายและน่าสนใจเป็นอย่างยิ่ง
ส าหรับนกัประสาทวทิยา  
                   5.  คุณค่าทางดา้นการอนุรักษ์ การเปล่ียนแปลงระบบนิเวศ ธรรมชาติ 
ท่ีมีความอุดมสมบูรณ์สูง  ให้เส่ือมโทรมก่อให้เกิดความหวาดกลวัในหมู่มนุษย ์ เน่ืองจากเม่ือเกิด
การเปล่ียนแปลงแล้วเป็นการยากท่ีจะท าให้กลับมามีสภาพดังเดิม  และการเปล่ียนแปลงอาจ
ก่อให้เกิดผลกระทบอย่างรุนแรงต่อมนุษย ์ เช่น การท าลายป่า การถมคลอง หนอง บึง ท าให้เกิด
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ความแห้งแลง้ น ้ าท่วม น ้ าป่าไหลหลากอย่างรวดเร็ว ดงันั้นการรักษาระบบนิเวศให้คงสภาพตาม
ธรรมชาติ  หรือก่อให้เกิดความสมดุลอย่างเสมอจะอ านวยประโยชน์ให้แก่มนุษยอ์ย่างมากมาย
แนวความคิดในเร่ืองของนิเวศพฒันาจึงเกิดข้ึน 
   จากการศึกษาประโยชน์ของการรักษาระบบนิเวศ สรุปไดว้า่ การรักษา
สมดุลระบบนิเวศมีประโยชน์ต่อมนุษย ์ทั้งทางดา้นการพกัผอ่นหย่อนใจ คุณค่าทางดา้นการสร้าง
แหล่งท่ีอยูอ่าศยั ทางการศึกษาสภาวะแวดลอ้ม ทางการวจิยัดา้นวทิยาศาสตร์ และคุณค่าทางดา้นการ
อนุรักษ ์ เพื่อรักษาความสมดุล และความสมบูรณ์ของธรรมชาติ 
  1.4.4  ความสมดุลในระบบนิเวศ 
    จากการศึกษาเก่ียวกับความสมุลในระบบนิเวศ ผูว้ิจยัได้ศึกษาและ
รวบรวมเน้ือหาไว ้ดังน้ี สมดุลทางธรรมชาติ เป็นภาวการณ์ทางธรรมชาติของระบบนิเวศใด           
ก็ตามท่ีระบบความสัมพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบเป็นไปอย่างสมบูรณ์ หมายความว่า บรรดา
ส่ิงมีชีวิตทั้งหลาย ในระบบนิเวศจะตอ้งท าหน้าท่ีครบถว้น 3 กลุ่ม คือ มีผูผ้ลิต ผูบ้ริโภค และผูย้อ่ย
สลาย ในส่วนของส่ิงไม่มีชีวิตเองก็ท าหน้าท่ีสนบัสนุนอย่างต่อเน่ืองไม่ขาดหาย ความสมดุลทาง
ธรรมชาติมีความแตกต่างกนัไปตามความแตกต่างของระบบนิเวศ ซ่ึงในทางธรรมชาติระบบนิเวศ
จะมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา การเปล่ียนแปลงน้ีอาจเป็นไปโดยธรรมชาติ หรือมนุษยก์็ได ้ 
ลักษณ์การเปล่ียนแปลงเป็นไปได้ 2 แบบ แบบกะทันหัน และแบบค่อยเป็นค่อยไป ซ่ึงการ
เปล่ียนแปลงระบบนิเวศโดยธรรมชาติแบบกะทนัหนัท าให้ระบบนิเวศเสียสมดุล และมีผลกระทบ
ต่อส่ิงมีชีวิต ท าให้ตายหรือสูญพนัธ์ เช่น การเกิดไฟไหม้ป่า อุทกภัย การเกิดโรคระบาด ฯลฯ 
ส าหรับการเปล่ียนแปลงแบแบบค่อยเป็นค่อยไปตามธรรมชาติ เป็นการเปล่ียนแปลงอย่างช้า ๆ 
ก่อให้เกิดอนัตรายต่อมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้มน้อยมาก แต่เม่ือระยะเวลานานเขา้การเปล่ียนแปลงจะ
มากข้ึน จะเกิดผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิตอย่างเด่นชดัข้ึน เช่น ทุ่งนา หรือไร่ร้าง จะมีการเปล่ียนแปลง
เป็นทุ่งหญา้ และพืชพวกไมพุ้่มในเวลาต่อมา จนในท่ีสุดหากไม่มีส่ิงแวดลอ้มภายนอกมารบกวน    
ก็จะกลายเป็นป่าท่ีสมบูรณ์ได ้ดงันั้นส่ิงมีชีวิตสามารถปรับตวัให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลง
ได ้การสูญเสียความสมดุลในระบบนิเวศอาจเกิดข้ึนจากธรรมชาติ หรือมนุษยท์  าให้องค์ประกอบ
ของระบบนิเวศถูกเปล่ียนแปลงไป หากเกิดโดยธรรมชาติ ระบบนิเวศนิเวศจะช่วยแกไ้ขดว้ยตนเอง 
แต่ถา้เกิดจากมนุษยจ์ะแกไ้ขไดยากมาก เม่ือมนุษยเ์พิ่มจ านวนมากข้ึน  มีการพฒันาวิถีชีวิตมากข้ึน
ดว้ยเทคโนโลยี ท าให้ความเป็นอยู่สุขสบายมากข้ึน มนุษยจึ์งไดช่ื้อวา่ เป็นเป็นตวัการท าลายระบบ
นิเวศมากท่ีสุด (ระบบนิเวศ Ecology, หนา้ 2) 
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  ภาวะสมดุลในระบบนิเวศ  เก่ียวขอ้งกบัเง่ือนไขส าคญั ดงัน้ี 
  1.  โครงสร้างและส่วนประกอบต่าง ๆ ภายในระบบตอ้งอยูใ่นระดบัท่ี
เหมาะสมทั้งชนิดปริมาณสัดส่วนและการกระจายตวัส่วนประกอบ ดงัน้ี 
   1.1  ชนิดของส่วนประกอบต่าง ๆ ถา้ระบบนิเวศใดมีชนิดพืช สัตว์
มากท าใหร้ะบบมีระดบัความหลายหลายทางชีวภาพสูงและมีเสถียรภาพมาก 
  1.2  ปริมาณและสัดส่วนประกอบต่าง ๆ ท่ีเป็นส่ิงมีชีวิตแต่ละชนิด
จะตอ้งอยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมตามโครงสร้างระดบัการถ่ายทอดอาหารภายในระบบ เช่น จ านวนท่ี
เหมาะสมระหวา่งสัตวท่ี์กินเน้ือกบัสัตวท่ี์กินพืช 
  1.3  การกระจายตวัของส่วนประกอบต่าง ๆ ภายในระบบนิเวศตอ้ง
เหมาะสมกบัสมรรถนะการรองรับไดข้องระบบ เช่น ไม่อยูห่นาแน่นเกินไป 
  2.  กลไกการท างานของระบบท่ีคอยปรับโครงสร้างและส่วนประกอบ
ตอ้งท าหน้าท่ีได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น กลไกความสัมพนัธ์ระหว่างสัตวผ์ูถู้กล่า ช่วยควบคุม
จ านวนประชากรสัตวใ์นธรรมชาติใหมี้จ านวนท่ีเหมาะสม 
  สรุป ระบบนิเวศในพื้นท่ีนั้น มีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลาทั้งเกิดข้ึน
เองตามธรรมชาติ และเกิดข้ึนโดยฝีมือของมนุษย์ การเปล่ียนแปลงตามธรรมชาติจะเป็นการ
เปล่ียนแปลงอย่างช้า ๆ ซ่ึงส่งผลกระทบน้อยมาในระบบธรรมชาติและมนุษย ์แต่เน่ืองดว้ยมนุษย์
เป็นผูใ้ช้ประโยชน์จากธรรมชาติ จนกระทัง่เกิดความเส่ือมโทรมตามกาลเวลา อาจจะเน่ืองด้วย
ปัจจยัหลาย ๆ ดา้น เช่น การเพิ่มข้ึนของประชากร การขยายพื้นท่ีท ากิน การบุกรุกป่า การขยายตวั
ของเมือง และการอุตสหกรรม เป็นตน้ ส่งผลให้ระบบนิเวศเสียสมดุลอยา่งรวดเร็ว ระบบนิเวศไม่
สามารถฟ้ืนฟูตวัเองได้ทนั เพราะฉะนั้นมนุษยเ์องต้องเป็นปัจจยัส าคญัในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ระบบนิเวศใหก้ลบัคืนสู่ความสมดุล เพื่อใหเ้กิดความสมบูรณ์และการใชป้ระโยชน์อยา่งย ัง่ยนื 
 1.4.5  สาเหตุท่ีท าใหร้ะบบนิเวศเสียความสมดุล  
  จากการศึกษาสาเหตุท่ีท าให้ระบบนิเวศสียความสมดุล สาเหตุลว้นมา
จากการกระท าของมนุษยท์ั้งส้ิน ผูว้จิยัไดร้วบรวมเน้ือหาไวด้งัน้ี  
  สาเหตุท่ีท าใหร้ะบบนิเวศสียความสมดุล ดงัน้ี 
  1.  การเพิ่มประชากร ท าใหค้วามตอ้งการใชท่ี้ดินท าการเกษตรมากข้ึน 
โดยเฉพาะเขตร้อน  ประชากรจะบุกเบิกป่าใหม่ ๆ เพื่อใช้พื้นท่ีท าไร่เล่ือนลอยท าให้ดิน ป่าไม ้ 
สภาวะแวดลอ้มเสียหายปีละจ านวนมาก 
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                  2.  การเกษตรสมยัใหม่ การเกษตรในปัจจุบนัมุ่งเพื่อการค้ามากข้ึน     
มีการใชปุ๋้ยและยาฆ่าแมลงจ านวนมาก สารเหล่าน้ีจะตกคา้งในดิน  และอาจถูกชะลา้งลงสู่แหล่งน ้ า  
ท าใหมี้ผลต่อชีวติสัตวใ์นดินและในน ้า 
                  3.  การขยายตวัของเมือง การเพิ่มประชากรท าให้ความตอ้งการท่ีอยู่
อาศยัเพิ่มข้ึน เมืองขยายตวัอย่างรวดเร็ว ท าให้พื้นท่ีการเกษตรถูกใช้ไปเพื่อสร้างตึก ศูนยก์ารค้า  
ถนน ระบบนิเวศเปล่ียนไป การถ่ายเทของเสียจากเมือง ก่อใหเ้กิดมลพิษของน ้าและอากาศ 
                4.  การอุตสาหกรรม การพฒันาอุตสาหกรรมท าให้ทรัพยากรถูกใช้
เป็นวตัถุดิบมากยิ่งข้ึน กระบวนการผลิตท าให้มีของเสีย เช่น น ้ าเสีย ไอเสีย ซ่ึงส่งผลกระทบต่อการ
เปล่ียนแปลงระบบนิเวศในบริเวณท่ีโรงงานอุตสาหกรรมตั้งอยูแ่ละบริเวณใกลเ้คียง 
  ส่วน การกระท าของมนุษยท่ี์ท าใหร้ะบบนิเวศเสียสมดุล ดงัน้ี 
  1.  การบุกรุกท าลายป่า 
  2.  การท าลายพนัธ์ุพืช สัตวห์ายาก และการเคล่ือนยา้ยพืช สัตวต่์างถ่ิน 
  3.  การก่อสร้างสาธารณูปโภค ส่ิงอ านวยความสะดวก 
  4.  การผลิตทางการเกษตร การใชส้ารเคมีทางการเกษตร 
  5.  การขยายตวัเมือง 
  6.  การอุตสาหกรรม ซ่ึงใชท้รัพยากรมากและกระบวนการท าใหเ้กิดมลพิษ 
  สรุป สาเหตุส าคญัท่ีท าให้ระบบนิเวศเสียสมดุล คือ มนุษย์ ซ่ึงมีสาเหตุ
มาจากการเพิ่มข้ึนของจ านวนประชากร การท าเกษตรสมยัใหม่ท่ีใช้สารเคมีจ านวนมาก ท าลายทั้ง
ระบบนิเวศดิน น ้ า อากาศ และส่ิงมีชีวิตอ่ืน ๆ ในธรรมชาติ การอุตสหกรรมท่ีใชท้รัพยากรจ านวน
มากและขาดการบริหารจดัการท่ีดี การขยายตวัของเมือง การขยายพื้นท่ีท าการเกษตรโดยเฉพาะ
ชุมชนท่ีอาศยัติดกบัป่า การตดัไมท้  าลายป่า การหาของป่า ล่าสัตว ์รวมไปถึงการน าพืช และสัตวต่์าง
ถ่ินเขา้มาในบริเวณพื้นท่ี บางคร้ังอาจจะส่งผลใหร้ะบบนิเวศนั้น ๆ เสียความสมดุลได ้ซ่ึงอาจจะเป็น
ธรรมชาติท าลายธรรมชาติดว้ยกนัเอง 
    1.4.6  การรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ 
    การรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ ดงัน้ี 
    1.  ควบคุม/ก าจดัส่ิงท่ีก่อให้เกิดอนัตรายต่อระบบนิเวศ เช่น ควบคุม 
ป้องกนั และแกไ้ขปัญหามลพิษส่ิงแวดลอ้ม ป้องกนัการท าลายทรัพยากรธรรมชาติ เป็นตน้ 
    2.  ใช้หลักการอนุรักษ์และพฒันาอย่างย ัง่ยืน เช่น การท าการเกษตร
ย ัง่ยืน เช่น วนเกษตร เกษตรผสมผสาน การพฒันาทอ้งถ่ินแบบยัง่ยืน เช่น หลีกเล่ียงการก่อสร้างท่ี
ท าลายป่าไม้และสัตว์ป่า การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ การจัดภูมิศาสตร์เชิงอนุรักษ์เช่น การท า
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สวนหย่อม สวนสาธารณะ และการอุตสาหกรรมเชิงอนุรักษ์ เช่น มีระบบป้องกนัก๊าซพิษ ระบบ
บ าบดัน ้าเสีย เป็นตน้ 
    3.  ใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งประหยดัและเกิดประโยชน์สูงสุด 
    4. สร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ระบบนิเวศให้กับประชาชน เช่น      
ใหค้วามรู้ รณรงค ์เขา้ค่าย 
    จะเห็นได้ว่าภาวะสมดุลของระบบนิเวศเป็นเร่ืองส าคญัมากต่อการ
พัฒนา และความเป็นอยู่ของมนุษย์ การรักษาความสมดุลจึงเป็นเร่ืองท่ีชุมชนต้องหันมาให้
ความส าคญักบัพื้นท่ีของตน เน่ืองดว้ยป่าไมเ้ป็นแหล่งตน้น ้ าล าธารท่ีส าคญั ป่าไมเ้ป็นทรัพยากรท่ี
ช่วยในการอนุรักษ์และน ้ าไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ เน่ืองดว้ยใบไมท่ี้ร่วงล่นลงมาทบัถมกนัมาเป็น
เวลานาน และการผขุองอินทรียวตัถุต่าง ๆ ท่ีอยูใ่นป่า ท าใหดิ้นในป่ามีธาตุอาหารจ านวนมาก สภาพ
ดินท่ีอยูใ่นป่ามีความอุดมสมบูรณ์ จะท าใหน้ ้ าถูกดูดซบั และช่วยให้น ้ าไหลลงในดินไดจ้  านวนมาก
ในฤดูฝน ซ่ึงนอกน้ียงัช่วยลดปัญหาอุทกภยัระหว่างฤดูฝน ได้เป็นอย่างดี ในฤดูแลง้ล าน ้ า ล าธาร
เหล่านั้น ก็จะมีน ้ าไหลหล่อเล้ียงตลอดเวลาอีกดว้ย ทั้งน้ีถา้ทรัพยากรอยา่งใดอยา่งหน่ึงสูญเสีย หรือ
ขาดความสมดุล ความสมดุลของทรัพยากรเหล่าน้ีย่อมมีการเปล่ียนแปลงไป เพื่อให้เกิดการใช้
ประโยชน์อย่างย ัง่ยืน งานวิจยัคร้ังน้ีจะศึกษาเก่ียวกับกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน       
เพื่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศป่าชุมชนบ้านหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดั
เชียงใหม่ (ระบบนิเวศ Ecology, หนา้ 1-3) 
 

2.  แนวคดิเกีย่วกบัป่าชุมชน 
 
  ป่าชุมชน เป็นการจดัการทรัพยากรป่าไมโ้ดยชุมชน เพื่อชุมชน ชุมชนร่วมรับผลประโยชน์ 
โดยมีนกัวชิาการใหค้  าจ  ากดัความไวอ้ยา่งหลากหลาย แต่มีความหมายท่ีสอดคลอ้งและคลา้ยคลึงกนั 
ซ่ึงผูว้จิยัไดศึ้กษามา ดงัน้ี 
 2.1  ความหมายของป่าชุมชน 
  กรมป่าไม้ (2531, อา้งถึงใน ประลอง ด ารงไทย, 2557, หน้า 3) ให้ความหมายป่า
ชุมชนวา่ ป่าซ่ึงประชาชน กลุ่มประชาชนหรือสถาบนัในชุมชน ไดร่้วมกนัรักษาไวเ้พื่อประโยชน์
ของชุมชน ในความหมายเฉพาะคือ รูปแบบของการจดัการป่าไม้ท่ีน าองค์ประกอบของความ
ตอ้งการของประชาชน และประชาชนผูรั้บประโยชน์เขา้มาร่วมในชุมชนนั้น  
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  ส่วน คณะอนุกรรมการพิจารณาแนวทางการด าเนินงานเก่ียวกบัป่าชุมชน (2533, 
อา้งถึงใน ประลอง ด ารงไทย, 2557, หนา้ 3) ให้ความหมายป่าชุมชนวา่ ป่าชุมชนเป็นกิจกรรมส่วน
หน่ึงทางวนศาสตร์ชุมชน หมายถึง พื้นท่ีป่าไม้ท่ีได้จัดแบ่งหรือก าหนดไวใ้ห้เป็นของชุมชน           
มีการจดัการโดยชุมชน และเพื่อชุมชนจะไดน้ าไปใช้ประโยชน์อยา่งย ัง่ยืนและถาวรตามกฎเกณฑ ์   
ท่ีชุมชนไดก้ าหนดไว ้ทั้งน้ีจะตอ้งสอดคลอ้งกบัความเช่ือและวฒันธรรมของประชาชนในทอ้งถ่ิน
นั้นๆ เป็นส าคญั  
  ขณะท่ี เสรี พงศพ์ิศ (2553, หนา้ 123) ให้ความหมายป่าชุมชนวา่ พื้นท่ีป่าไมท่ี้ไดรั้บ
การจดัการโดยประชาชนในท้องถ่ิน หรือโดยกระบวนการมีส่วนร่วมจากประชาชนและองค์กร
ชุมชนตามความเช่ือและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน เพื่อประโยชน์ท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของชุมชน
อยา่งต่อเน่ืองและย ัง่ยนื  
  สอดคล้องกับ เสน่ห์ จามริก และยศ สันตสมบติั (2536, อา้งถึงใน คณะผูจ้ดังาน
สมชัชาป่าชุมชนภาคเหนือ, 2542, หน้า 5) ให้ความหมายป่าชุมชนวา่ ป่าชุมชนเป็นขบวนการทาง
สังคมหรือการรวมตวักันขององค์กรประชาชนในระดับชุมชนและ/หรือระดับเครือข่ายภายใน
ระบบนิเวศแห่งหน่ึง เพื่อท าการใช้ประโยชน์และจดัการทรัพยากรดิน น ้ า ป่า ซ่ึงถือเป็นทรัพยสิ์น
ส่วนรวมของทอ้งถ่ินอย่างย ัง่ยืนและเป็นธรรม บนฐานของระบบความคิด ภูมิปัญญา อุดมการณ์
และสิทธิชุมชนซ่ึงเนน้หลกัการทางศีลธรรมและความมัน่คงในการยงัชีพของชุมชนเป็นหลกั 
   จากแนวคิดเก่ียวกบัป่าชุมชน ท่ีมีผูใ้ห้ความหมายไวห้ลากหลาย แสดงให้เห็นว่า    
ป่าชุมชน เป็นป่าท่ีชุมชนเป็นเจา้ของร่วมกนั มีการดูแลรักษา มีกิจกรรม มีกฎระเบียบ และมีการ
บริหารจดัการร่วมกนัภายในชุมชน โดยมีวฒันธรรม ความเช่ือ ภูมิปัญญา และการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน เพื่อใหเ้กิดการใชป้ระโยชน์จากป่าอยา่งย ัง่ยนื เป็นการจดัการทรัพยากรโดยชุมชน เพื่อชุมชน 
ชุมชนร่วมรับผลประโยชน์อยา่งแทจ้ริง 
 2.2   รูปแบบป่าชุมชน  

  การจดัการป่าไม้ในรูปแบบป่าชุมชน โดยในกรณีป่าชุมชนท่ีด าเนินการในพื้นท่ี     
ป่าไม ้เม่ือพิจารณาสถานภาพสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ ป่าชุมชนท่ีเป็นทางการ คือ 
ไดรั้บอนุญาตตามกฎหมายให้ด าเนินการร่วมกบัพนักงานเจา้หน้าท่ี จดัการกิจการงานด้านป่าไม้
อย่างต่อเน่ือง ภายใต้กฎหมาย กฎ ระเบียบ ข้อบังคบั ข้อปฏิบัติ และแผนงานท่ีเก่ียวข้อง และ         
ป่าชุมชนท่ีไม่เป็นทางการ คือ ยงัไม่ไดรั้บอนุญาตตามกฎหมาย 
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 กรมป่าไม้ (2537, อา้งถึงใน ประลอง ด ารงไทย, 2557, หน้า 12 ) ได้เสนอรูปแบบ
ของ ป่าชุมชนตามวตัถุประสงคใ์นการใชป้ระโยชน์ของชุมชนสามารถจ าแนกได ้ 3 รูปแบบ ดงัน้ี 

 1.  ป่าชุมชนแบบอนุรักษ์ เป็นรูปแบบการด าเนินงานชุมชนเพื่อการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม ดิน น ้ า และอ่ืน ๆ การป้องกนัภยัธรรมชาติ ตลอดจนความเช่ือและประเพณีในทอ้งถ่ิน 
ส่วนใหญ่เป็นป่าธรรมชาติ และในบางพื้นท่ีพบว่าเป็นป่าปลูก โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อเป็นแหล่ง    
ซบัน ้าส าหรับอุปโภค บริโภค และการเกษตร เป็นสถานท่ีประกอบศาสนกิจ หรือประกอบพิธีกรรม
ตามประเพณีและความเช่ือ แหล่งนันทนาการ และในบางคร้ังยงัมีการใช้ประโยชน์ในลกัษณะ     
ผลพลอยได ้คือ เป็นแหล่งอาหารธรรมชาติ สมุนไพร ของป่า ไมฟื้น และเพื่อใชส้อย ลกัษณะของ
ป่าชุมชนแบบอนุรักษน้ี์ไดแ้ก่ ป่าซบัน ้ า ป่าไร่นา ป่าปู่ ตา ป่าชา้ วดัป่า ป่าอภยัทาน ป่าโรงเรียน และ
ป่าในเมือง 

 2.  ป่ าชุมชนแบบเศรษฐกิจ เป็น รูปแบบการด าเนินงานป่าชุมชนเพื่ อหวัง
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจในรูปของผลผลิตจากต้นไม้ และของป่า ส่วนใหญ่เป็นป่าปลูก              
ในบางคร้ังพบวา่เป็นป่าธรรมชาติ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อเป็นแหล่งรายไดข้องชุมชน เป็นแหล่งใช้
สอยของชุมชน เช่น เก็บหาอาหาร ของป่า สมุนไพร ไมฟื้น และไมใ้ช้สอย ลกัษณะของป่าชุมชน
แบบเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ ป่าใชส้อยชุมชน และป่าเศรษฐกิจชุมชน 

 3.  ป่าชุมชนแบบเอนกประสงค์ เป็นรูปแบบการด าเนินงานป่าชุมชนเพื่อหวงั
ผลตอบแทนดา้นการอนุรักษ์ และดา้นเศรษฐกิจควบคู่กนัไป มีทั้งป่าธรรมชาติและป่าปลูก โดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อใหไ้ดรั้บผลประโยชน์จากป่าชุมชนทั้ง 2 รูปแบบขา้งตน้รวมกนัไป 

ในขณะท่ี โกมล แพรกทอง (ฝ่ายส่งเสริมและพฒันาป่าชุมชน และกองจดัการท่ีดิน
ป่าสงวนแห่งชาติ, ม.ป.ป, หนา้ 6-8) ไดจ้  าแนกรูปแบบของป่าชุมชน ออกได ้3 ลกัษณะ ดงัน้ี 

 1.  ชุมชนท่ีอยูใ่นพื้นท่ีเกษตรกรรม เป็นพื้นท่ีซ่ึงอยูไ่กลจากแหล่งป่าไม ้มีความขาด
แคลนไมใ้ช้สอยในลกัษณะต่างๆ เช่น ไมเ้พื่อการก่อสร้าง ไมเ้พื่อพลงังาน มีการแข่งขนัในการใช้
ท่ีดินเพื่อกิจการต่างๆสูง แหล่งป่าไมท่ี้จะมีข้ึนได้ จึงเป็นแหล่งป่าไมท่ี้ตั้งอยู่บนท่ีดินซ่ึงจะมีการ
ควบคุม และคุม้ครองโดยหลายหน่วยงาน 

  2.  ชุมชนท่ีอยูใ่กลเ้ขตป่าไม ้เป็นชุมชนท่ีมีการประกอบการเกษตรกรรม ซ่ึงอาจจะมี
ท่ีดินไม่เพียงพอ มีความตอ้งการท่ีดินเพิ่มและในขณะเดียวกนัไดอ้าศยัแหล่งป่าไมท่ี้อยูใ่กลเ้คียงเป็น
ท่ีพึ่งพิงทางดา้นไมใ้ชส้อย แหล่งอาหาร ยารักษาโรค แหล่งซบัน ้า 

  3.  ชุมชนท่ีอยู่ในเขตป่าไม ้เป็นชุมชนท่ีมีชีวิตพึ่งพิงกบัพื้นท่ีป่าไม ้ตอ้งการป่าไม้
เป็นแหล่งอาหาร ยารักษาโรค แหล่งซบัน ้าต่าง ๆ 
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 นอกจากน้ี โกมล แพรกทอง เสนอวา่ ป่าชุมชนท่ีมีวิวฒันาการข้ึนมาในสภาพชุมชน
ลกัษณะต่างๆ ทั้ง 3 ลกัษณะในประเทศไทย คือ การรักษาพื้นท่ีป่าไมไ้วเ้พื่อประโยชน์ของชุมชน 
โดยประชาชนได้ร่วมกนัรักษาไวภ้ายใตว้ตัถุประสงค์ท่ีแตกต่างกนั จึงสามารถแบ่งรูปแบบของ     
ป่าชุมชนออกไดเ้ป็น 2 รูปแบบ คือ ป่าชุมชนแบบดั้งเดิม และป่าชุมชนท่ีพฒันาข้ึนใหม่ 

 รูปแบบท่ี 1 ป่าชุมชนแบบดั้ งเดิม ป่าชุมชนท่ีประชาชนได้รักษาพื้นท่ีป่าไม้ไว ้      
เพื่อประกอบพิธีกรรมตามประเพณี เป็นแหล่งซับน ้ า เป็นเขตอภยัทาน เป็นท่ีพกัผ่อน เป็นแหล่ง
อาหาร และใชส้อยอ่ืน ๆ  

 รูปแบบท่ี 2 ป่าชุมชนแบบพฒันา เป็นผลอนัเกิดข้ึนจากการส่งเสริมให้สร้างป่าชุมชน
ข้ึนส าหรับหมู่บ้านเพื่อเป็นแหล่งทรัพยากรท่ีชาวบ้านจะพึ่ งพาอาศยัได้ เน่ืองจากการขาดแคลน
แหล่งป่าไมห้รือแหล่งป่าไมเ้ดิมท่ีมีอยูใ่นสภาพเส่ือมโทรม ไม่สามารถท่ีจะอ านวยประโยชน์ใหไ้ด ้ 

จะเห็นไดว้่าป่าชุมชนมีรูปแบบท่ีสามารถจ าแนกไดห้ลายรูปแบบ ป่าชุมชนในแต่ละ
แห่งอาจจะมีวตัถุประสงค์ และความต้องการท่ีแตกต่างกัน การจดัการป่าชุมชนจึงมีรูปแบบท่ี
หลากหลายแตกต่างกันไป นอกจากน้ีจะต้องพิจารณาตามวตัถุประสงค์ในการจดัตั้ งป่าชุมชน     
ความตอ้งการของชุมชนในการใช้ประโยชน์ของป่าชุมชน และบริบทชุมชน ทั้งทางด้านสังคม 
เศรษฐกิจ การปกครอง วฒันธรรม ประเพณี และความเช่ือของชุมชน ทั้ งน้ีจะต้องอยู่ภายใต้
กฎหมาย กฎ ระเบียบ ขอ้บงัคบั ขอ้ปฏิบติั ของชุมชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

2.3  การบริหารจดัการป่าโดยชุมชน 
 กรมป่าไม ้(2554, อา้งถึงใน ประลอง ด ารงไทย, 2557, หนา้ 34-40) ไดอ้ธิบายวธีิการ

ด าเนินงานป่าชุมชนใหป้ระสบผลส าเร็จ มี 3 ประการ ไดแ้ก่ 
1.  เป็นความคิดริเร่ิมของชุมชน 

     ประชากรในชุมชนเป็นทรัพยากรส าคญัในการพฒันาป่าไม้ระดบัท้องถ่ินของ
ตนเอง มีความพร้อมท่ีจะรับรู้ข่าวสารและมีความคิดริเร่ิมดว้ยตนเอง และกลุ่มสมาชิกของชุมชน
ด้วยกัน โดยไม่ต้องรอให้บุคคลหรือองค์กรภายนอกเข้ามาจดัตั้ งองค์กร เป็นความร่วมมือของ
ประชาชนในชุมชน  

2.  การมีส่วนร่วมของชุมชน 
    นอกจากเป็นความคิดริเร่ิมของชุมชนแลว้ ประชาชนจะตอ้งให้ความร่วมมือดว้ย 

โดยเขา้มามีส่วนร่วมในการด าเนินงาน ตั้งแต่ขั้นการระบุปัญหาและความตอ้งการใหมี้ป่าชุมชนของ
ทอ้งถ่ิน ขั้นการวางแผนด าเนินงาน ขั้นการลงทุนและการด าเนินงาน ขั้นการติดตามและควบคลุม 
ขั้นการประเมินผลงาน และขั้นร่วมรับผลประโยชน์จากการร่วมกนัดูแลป่าชุมชนในการพึ่งพิงป่า 
ตลอดจนไดรั้บผลประโยชน์ทางออ้มจากป่าในดา้นแหล่งน ้า การช่วยรักษาสมดุลของธรรมชาติ 
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3.  ไดรั้บการสนบัสนุนจากภายนอกชุมชน 
 การสนบัสนุนจากภายนอกชุมชนทั้งจากหน่วยงานของรัฐหรือเอกชน ตามความ

จ าเป็นหรือตามท่ีได้รับค าร้องขอจากประชาชนอีกทางหน่ึง จะช่วยให้การด าเนินงานป่าชุมชน
บรรลุผลส าเร็จไดดี้ข้ึน ไดแ้ก่ การสนบัสนุนด้านความรู้ ดา้นการบริหารองค์กร ด้านวิชาการและ
เทคโนโลยีทางการป่าไม ้การสนบัสนุนดา้นวสัดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็น การสนบัสนุนการจดัตั้งกองทุน
พฒันาหมู่บา้นดา้นป่าไมท่ี้เหมาะส าหรับการปลูกป่าชุมชนแบบหวงัผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ  

จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัป่าชุมชน จะเห็นไดว้า่ป่าชุมชน เป็นการสร้างพลงัชุมชน
เพื่อปกป้อง ดูแล รักษา ทรัพยากรป่าไมโ้ดยชุมชน เพื่อชุมชน ซ่ึงวิธีการด าเนินการจดัการป่าชุมชน
ตอ้งเร่ิมจากชุมชน เนน้การมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นส าคญั บนฐานวถีิชีวิต ภูมิปัญญา ความเช่ือ กฎ
กติกาของชุมชน และมีองค์ภายนอกเป็นส่วนช่วยสนับสนุนความส าเร็จของกิจกรรมนั้ น ๆ       
ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นชุมชนท่ีอาศยัอยูก่บัป่า
มาอย่างช้านาน ป่าเป็นทั้งแหล่งอาหาร แหล่งน ้ าท่ีส าคญัของชุมชน ชุมชนไดเ้ล็งเห็นความส าคญั
ของการจดัการทรัพยากรป่าไม ้จึงได้ร่วมกนัอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนบ้านหลวง ซ่ึงเป็นพื้นท่ี
อนุรักษป่์าตน้น ้ าลุ่มน ้ าแม่ขอด โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน การศึกษาคร้ังน้ีจะศึกษาการ
มีส่วนร่วม และกิจกรรมในพื้นท่ีป่าชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดั
เชียงใหม่ เป็นส าคญั 

 

3.  แนวคดิเกีย่วกบัภูมปัิญญาท้องถิ่นและทุนชุมชน 
 
 จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัภูมิปัญญาท้องถ่ิน ซ่ึงมีนักวิชาการได้ให้ความหมายและ
แนวคิดเก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าวไวอ้ยา่งหลากหลายและน่าสนใจ ผูว้ิจยัจึงไดศึ้กษา และรวบรวมขอ้มูล
เอกสารไวด้งัน้ี 
 3.1  ความหมายของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 เสรี พงศพ์ิศ (2553, หนา้ 141-142) ไดก้ล่าวถึง ภูมิปัญญา ไวอ้ยา่งหลากหลาย ดงัน้ี 
  3.1.1  ภูมิปัญญาเป็นปรัญญาชีวิต เป็นศาสตร์และศิลป์ของการด าเนินชีวิตของ
ชาวบา้น เป็นฐานคิดและหลกัเกณฑ์การก าหนดคุณค่าและจริยธรรมท่ีมีการสั่งสมสืบทอดกนัมาชา้
นาน จากพอ่แม่ปู่ ยา่ตายายสู่ลูกหลาน จากคนรุ่นหน่ึงสู่อีกรุ่นหน่ึง จากอดีตถึงปัจจุบนั 
  3.1.2  ภูมิปัญญาเป็นศาสตร์ คือความรู้เก่ียวกบัการด าเนินชีวิติ ปัจจยัส่ี การท ามา
หากิน การอยูร่่วมกบัธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม และการอยูร่่วมกนัในสังคม 
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  3.1.3  ภูมิปัญญาเป็นศิลป์ คือเป็นความรู้ท่ีมีคุณค่า ดีและงาม ท่ีผูค้นไดค้น้คิดมาใม่
ใช่ดว้ยสมองเพียงอยา่งเดียว แต่ดว้ยอารมณ์ ความรู้สึก ทศันะและจิตวญิญาณ 
  3.1.4  ภูมิปัญญาเป็นความรู้ท่ีเช่ือมโยงทุกอย่างทุกดา้นทุกมิติเขา้ด้วยกนั จึงเป็น
ความรู้ท่ีมีคุณธรรม ความรู้ท่ีเป็นรอบด้านและเป็นองค์รวม เพราะเป็นความรู้ ท่ีมาจากชีวิติและ
สัมพนัธ์กบัชีวิต การเรียนรู้ในอดีตจึงเป็นการเรียนรู้ มิเพียงเพื่อให้เกิดความรู้ แต่ให้เกิดปัญญา อนั
เป็นท่ีมาของชีวติพอเพียง ไม่โลภ อยูเ่ยน็เป็นสุข 
 ขณะเดียวกัน ประเวศ วะสี (2542, หน้า 25, อ้างถึงใน เทิดชาย ช่วยบ ารุง, 2554,        
หน้า 39) ให้ความหมายของ ภูมิปัญญา ว่า เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนและด ารงอยู่กบัสังคมมนุษยม์าช้านาน 
เป็นการด ารงอยูใ่นชีวิตท่ีเก่ียวพนัอยูก่บัธรรมชาติของแต่ละทอ้งถ่ิน โดยมีการปรับสภาพการด าเนิน
ชีวติใหเ้หมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มธรรมชาติตามกาลเวลา  
 ส่วน กลุ่มงานภูมิปัญญาท้องถ่ิน ส านักพัฒนาเกษตรกร กรมส่งเสริมการเกษตร 
(ม.ป.ป, หน้า 3) ให้ความหมายของ ภู มิ ปัญญาท้องถ่ิน ว่าหมายถึง องค์ความรู้ ความเช่ือ 
ความสามารถ ความจดัเจนของคนในทอ้งถ่ินท่ีไดจ้ากการสั่งสมประสบการณ์และการเรียนรู้มาเป็น
ระยะเวลายาวนานหรือในช่วงระยะเวลาหน่ึง มีการคิดคน้และพฒันาอยา่งต่อเน่ืองแลว้ถ่ายทอดสืบ
ต่อกนัมาส าหรับใช้เป็นแนวทางในการแกปั้ญหา ปรับตวั และด ารงชีวิตให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้มทาง
ธรรมชาติ สังคม และวฒันธรรมอยา่งเหมาะสมกบัยคุสมยั 
 ในทางเดียวกนั เอ่ียม ทองดี และคณะ (2542, หน้า 60, อา้งถึงใน เทิดชาย ช่วยบ ารุง, 
2554, หน้า 39) ให้ความหมายของ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ว่าหมายถึง ส่วนหน่ึงของวฒันธรรมท่ีเป็น
ความรู้ ความคิด ความสามารถ ความเห็น ความเช่ือ ความนิยม ความฉลาดรอบคอบในส่ิงต่าง ๆ      
ท่ีเก่ียวกับท่ีอยู่อาศยั การท ามาหากิน วิถีชีวิต การป้องกนัรักษาโรคภยัไข้เจ็บและการใช้ภาษาท่ี
เกิดข้ึน สั่งสม พฒันาและใชป้ระโยชน์สืบต่อจนเป็นมรดกตกทอดของพื้นบา้นมาแต่โบราณ 
 ขณะท่ี เทิดชาย ช่วยบ ารุง (2554, หน้า 38) ให้ความหมายของ ภูมิปัญญาท้องถ่ิน        
ว่าหมายถึง ความสามารถในการใช้ความรู้เพื่อพัฒนาและด ารงชีวิตของคนในท้องถ่ิน มีการ
ถ่ายทอดความรู้ไปใชใ้นการพฒันาทอ้งถ่ินจนเกิดเป็นความรู้ใหม่ท่ีมีการใชแ้ละพฒันาเป็นวงจรไม่
จบส้ิน 
 สอดคล้องกับ กาญจนา แก้วเทพ (2545, อ้างจาก ธนิต ชังถาวร, 2550, หน้า 46)         
ให้ความหมายของ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ว่าหมายถึง ขอ้คน้พบเป็นประสบการณ์ บทเรียน ท่ีท าให้
ท้องถ่ินสามารถด ารงอยู่ได้อย่างยาวนาน ข้อค้นพบดังกล่าวอาจจะเป็นภูมิ รู้เก่ียวกับการจัด
ความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัธรรมชาติ คนกบัวตัถุ (ภูมิปัญญาทางดา้นเทคโนโลยี) และคนกบัคน
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ดว้ยกนั (ภูมิปัญญาดา้นสังคม เศรษฐกิจ การเมือง วฒันธรรม) และเป็นความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบั
บรรดาส่ิงเหนือธรรมชาติต่าง ๆ เป็นภูมิปัญญาดา้นศาสนา ความเช่ือ พิธีกรรม 
 ส่วน ณัฐภทัร์ สุรินทร์วงศ ์(2556, หน้า 2) ให้ความหมายท่ีคลา้ยคลึงกนัวา่ ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินเป็นพื้นฐานความรู้ ความสามารถ หรือความรอบรู้ของชาวบา้นอนัเกิดจากประสบการณ์ 
การเรียนรู้ทั้งทางตรงและทางออ้มสืบต่อมา ภูมิปัญญา องค์ความรู้ หรือสติปัญญาเหล่านั้นดส้ั่งสม
บ่มเพาะจากความคิดริเร่ิมดดัแปลงประยุกต์ความรู้ท่ีมีอยู่อย่างชาญฉลาด และได้ปฏิบติัจนเป็นท่ี
ยอมรับ เป็นประโยชน์ต่อการพฒันาคุณภาพชีวติ 
 จากการศึกษาความหมายของภูมิปัญญาท้องถ่ิน หมายถึง ความรู้ ความสามารถ 
ประสบการณ์ ความเช่ือ พิธีกรรม ท่ีไดส้ั่งสมมาจากอดีตจนถึงปัจจุบนั มีการสืบทอดต่อกนัมาจาก
รุ่นสู่รุ่นมาอย่างช้านาน ซ่ึงมีความเก่ียวพนัเช่ือมโยงกบัวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ ตลอดจนการแก้ไข
ปัญหาต่าง ๆ ในปัจจุบนัความรู้หรือแนวคิดดัง่เดิมหลาย ๆ แนวคิดไดถู้กน ามาผสมผสานกบัแนวคิด
สมยัใหม่ และเทคโนโลยสีมยัใหม่ไดอ้ยา่งลงตวั  
 3.2  ลกัษณะส าคญัของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 กลุ่มงานภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ส านักพฒันาเกษตรกร กรมส่งเสริมการเกษตร (ม.ป.ป, 
หนา้ 4)  ไดก้ล่าวถึงลกัษณะส าคญัของภูมปัญญาทอ้งถ่ินไว ้5 ประการ ดงัน้ี 
 1.  เป็นความรู้แบบองค์รวมท่ีเกิดจากการเช่ือมโยงความรู้หรือกิจกรรมทุกอย่างท่ี
เก่ียวขอ้งกบัวถีิชีวติ 
 2.  เป็นวิถีความสัมพนัธ์ท่ีสมดุลระหว่างคนกบัคน คนกบัธรรมชาติ และคนกบัส่ิง
เหนือธรรมชาติ 
 3.  มีลกัษณะเป็นพลวตั คือ เปล่ียนแปลงไดต้ามยคุสมยั และมีพฒันาการอยูต่ลอดเวลา 
 4.  มีวฒันธรรมเป็นพื้นฐาน 
 5.  มีลกัษณะเฉพาะหรือเอกลกัษณ์ในตวัเอง 
 ขณะท่ี ประเวศ วะสี (2536, หน้า 10, อา้งถึงใน กนกพร ฉิมพลี, 2555, หน้า 11) ได้
กล่าวถึง ลกัษณะส าคญัของภูมิปรัญญาทอ้งถ่ินไว ้3 ลกัษณะ ดงัน้ี 
 1.  เป็นความจ าเพาะกบัทอ้งถ่ิน  
 2.  มีความเช่ือมโยงหรือบูรณาการสูง 
 3.  มีความเคารพผูอ้าวโุส 
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 ขณะเดียวกัน เทิดชาย ช่วยบ ารุง (2554, หน้า 36-37) ได้กล่าวถึงลกัษณะส าคญัของ    
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินวา่มี 11 ประการ ดงัน้ี 
 1.  เป็นเร่ืองของการใชค้วามรู้ ทกัษะ ความเช่ือและพฤติกรรม 
 2.  แสดงถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน คนกบัธรรมชาติ คนกบัส่ิงเหนืธรรมชาติ 
 3.  เป็นองคร์วมหรือกิจกรรมทุกอยา่งในวถีิชีวติ 
 4.  เป็นเร่ืองของการแกไ้ขปัญหา การจดัการ การปรับตวั การเรียนรู้เพื่อความอยูร่อด
ของบุคคล ชุมชนและสังคม 
 5.  เป็นแกนหลกัหรือกระบวนทศัน์ในการมองชีวติเป็นพื้นความรู้ในเร่ืองต่าง ๆ 
 6.  มีลกัษณะเฉพาะหรือมีเอกลกัษณ์ในตวัเอง 
 7.  มีการเปล่ียนแปลงเพื่อการปรับสมดุลในพฒันาการทางสังคมตลอดเวลา 
 8.  มีวฒันธรรมเป็นฐานไม่ใช่วทิยาศาสตร์ 
 9.  มีการบูรณาการสูง 
 10.  มีความเช่ือมโยงไปสู่นามธรรมท่ีลึกซ้ึงสูงส่ง 
 11.  เนน้ความส าคญัของจริยธรรมมากกวา่วตัถุธรรม 
 จากการศึกษาลกัษณะส าคญัของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน พบว่า ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินสามารถ
จ าแนกลกัษณะส าคญัได ้2 ประการ คือ ภูมิปัญญาท่ีมีลกัษณะเป็นนามธรรม เช่น ความคิด ความเช่ือ 
ทัศนคติ โลกทัศน์ ค่านิยม คุณค่า ปรัญญาการใช้ชีวิติ เป็นต้น และภูมิปัญญาท่ีมีลักษณะเป็น
รูปธรรม เช่น การสร้างบ้านเรือน หัตถกรรม เคร่ืองใช้ในครัวเรือน เคร่ืองดนตรี อุปกรณ์ต่าง ๆ          
เป็นตน้ เป็นการคิดคน้ พฒันาให้เกิดการเรียนรู้ การด าเนินชีวิต และการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ มีความ
เป็นเอกลกัษณ์ และเป็นองคร์วม เนน้การบูรณาการ บนพื้นฐานของคุณธรรมจริยธรรมเป็นส าคญั 
 3.3  ประเภทของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
  กลัยานี ปฏิมาพรเทพ (2541, หน้า 20-25, อา้งถึงใน กนกพร ฉิมพลี, 2555, หน้า 12-13) 
ไดแ้บ่งประเภทของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ออกเป็น 9 ประเภท ดงัน้ี 
  1.  ดา้นภาษาและวฒันธรรม  
  2.  ดา้นศาสนาและประเพณี  
  3. ด้านศิลปกรรมและสถาปัตยกรรม หมายถึง ความสามารถในการออกแบบ
สร้างสรรค์ ประดิษฐ์งานดา้นศิลปะเพื่อใช้จิตนาการให้เกิดสุนทรียภาพในสังคม ผลิตผลงานดา้น
ส่ิงก่อสร้าง รูปแบบ และรูปทรงต่าง ๆ ภาพเขียน ภาพวาด จิตรกรรม ประติมากรรม ซ่ึงแสดงให้
เห็นถึงฝีมือ ความคิด ความเช่ือท่ีถ่ายทอดไวเ้ป็นมรดกแก่สังคม 
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  4.  ดา้นการศึกษาและการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถในการจดัระบบเพื่อการเรียนรู้ 
มีกระบวนการให้ความรู้ ถ่ายทอดแนวคิด ความเช่ือ ระเบียบแบบแผน การจดัการเรียนการสอน   
การให้การศึกษาทั้งท่ีมีรูปแบบและไม่มีรูปแบบ การส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ การจดับรรยากาศ
และแหล่งท่ีจะเอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ของคนในสังคม 
  5.  ดา้นการแพทยแ์ละสาธารณสุข หมายถึง ความสามารถในการจดัการ ป้องกนั ดูแล 
รักษาสุขภาพ อนามยัของคนในสังคม มีการเรียนรู้ และถ่ายทอดเพื่อบ าบดัและขจดัโรคภยัไขเ้จ็บ
ต่างๆ ทั้ งในส่วนบุคคลและสังคมส่วนรวม โดยใช้ความสามารถในการพึ่ งพาตนเอง และ
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูใ่นสังคมใหเ้กิดประโยชน์ 
  6.  ดา้นการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม หมายถึง ความสามารถในการ
จดัการส่ืออนุรักษ์ พฒันา สงวนรักษา และน าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ให้เกิดประโยชน์แก่สังคม
ศึกษาและส่งเสริมคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติเพื่อรักษาส่ิงแวดลอ้มใหเ้กิดความสมดุลและย ัง่ยนื 
  7.  ดา้นความเป็นอยูแ่ละการด ารงชีวติ 
  8.  ดา้นการปกครองและการบริหาร 
  9.  ดา้นการผลิตและบริโภค หมายถึง ความสามารถในการจดัหาและใชว้สัดุอุปกรณ์
ในการท ามาหากิน การประกอบอาชีพ การประกอบอาหาร การปรนะดิษฐ์เคร่ืองมือเคร่ืองใช้เพื่อ
อ านวยประโยชน์ในการผลิตส่ิงของ ส าหรับอุปโภคบริโภคของคนในสังคม  
  ขณะเดียวกนั เทิดชาย ช่วยบ ารุง (2554, หนา้ 41-42) กล่าววา่ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจ าแนก
ได้หลายแบบตามเกณฑ์ต่าง ๆ ดังน้ี ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเช่ือและศาสนา หมายถึง 
แบบอย่างท่ีปฏิบติัสืบทอดกนัมาในดา้นการยอมรับส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือขอ้เสนออยา่งใดอยา่งหน่ึงท่ี
เป็นความจริง ซ่ึงเกิดจากสติปัญญาท่ีมีความเป็นเหตุเป็นผล หรือเกิดจากความเช่ือ ความศรัทธา 
แบ่งเป็นประเภทต่าง ๆ ไดแ้ก่ ความเช่ือ ปรัชญา ศาสนาและลทัธิ ไสยศาสตร์ โหราศาสตร์ กฎหมาย 
ธรรมเนียมการปกครอง การปลูกฝัง การสืบทอดและประเพณี ชีวิต ความเป็นอยู่และวิทยาการ 
หมายถึง กิจกรรมด าเนินชีวิตของบุคคลหรือกลุ่มชน ประกอบกบัการคิดคน้และพฒันาวิทยาการ
เพื่อเสริมสร้างความเป็นอยู่ให้ดีข้ึน โดยอาศัยบุคคลในท้องถ่ินหรือการรับวฒันธรรมต่างถ่ิน         
มาปรับปรุงการพฒันาการด าเนินชีวิตให้เหมาะสมยิ่งข้ึน แบ่งเป็นประเภทต่าง ๆ ไดแ้ก่ เคร่ืองมือ
เคร่ืองใช ้คหกรรมศาสตร์ การสาธารณสุข ท่ีอยูอ่าศยั ชีวประวติั วทิยาการและอาชีพ 
 จากการศึกษาประเภทของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน สรุปไดว้่า ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน สามารถแบ่ง
ออกเป็น 7 ดา้น คือ 1. ดา้นการด ารงชีวิต ความเป็นอยู ่การประกอบอาชีพ 2. ดา้นปรัชญา ความเช่ือ 
ป ร ะ เพ ณี  ศิ ล ป ะ  3. ด้ าน ภ าษ าแ ล ะ ว ร รณ ก รรม  4. ด้ าน ก ารผ ลิ ต แ ล ะ ก ารบ ริ โภ ค                                   



34 
 

5. ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 6. ดา้นการแพทยแ์ละการป้องกนัโรค 7. ดา้นการเมือง
การปกครอง ซ่ึงแต่ละประเภทลว้นมีความสัมพนัธ์กบัวถีิชีวติของมนุษยท์ั้งส้ิน 
 3.4  การถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 ณัฐภทัร์ สุรินทร์วงศ ์(2556, หน้า 108) ไดก้ล่าวถึง องค์ความรู้ของชาวบา้นท่ีมีอยูใ่น
แต่ละทอ้งถ่ินนั้น มีวธีิการถ่ายทอด 3 วธีิ คือ 
 1.  การถ่ายทอดแบบไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษร ไดแ้ก่การบอกเล่าโดยตรง-การบอกเล่า
โดยผา่นพิธีกรรม การบนัเทิง ไดแ้ก่ ลิเก ล าตดั มโนรา หนงัตะลุง หมอล า และค าซอ เป็นตน้ จะมี
เน้ือหาของค าร้องต่าง ๆ อาทิ ประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน ขนบธรรมเนียมประเพณีของทอ้งถ่ิน คติสอน
ของศาสนา การเมืองการปกครอง การประกอบอาชีพ การรักษาโรคพื้นบา้น ตลอดจนการปฏิบติัตน
ตามจารีตประเพณีต่าง ๆ 
 2.  การถ่ายทอดแบบเป็นลายลกัษณ์อกัษร  
 3.  การถ่ายทอดแบบผ่านส่ือสารมวลชน เป็นการถ่ายทอดภูมิปัญญาชาวบ้านด้วย
เทคโนโลยีสมัยใหม่ ซ่ึงจะออกมาในรูปของส่ิงตีพิมพ์ทุกประการ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์และส่ิง
โทรคมนาคมต่าง ๆ อาทิ วิทย ุโทรทศัน์ วีดีทศัน์ ภาพยนตร์ คอมพิวเตอร์ ตูเ้ยน็ เทเลเทก็ซ์ โทรศพัท ์
โทรสาร ตลอดจนโทรประชุม 
 ขณะเดียวกนั ดวงฤทยั อรรคแสง (2552, หน้า 23, อา้งถึงใน กนกพร ฉิมพลี, 2555, 
หนา้ 14-15) อธิบายวา่ การถ่ายทอดความรู้ของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน คือ การบอกวิชาความรู้ให้ผูเ้รียน
เขา้ใจและน าไปปฏิบติัได ้ซ่ึงภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมกัจะถ่ายทอดความรู้ให้กบัผูเ้รียนหรือกลุ่มเป้าหมาย
ไปโดยอตัโนมติั ไม่ได้เรียนวิชาการสอนมาจากสถาบนัใด ๆ และจะใช้สามญัส านึกแบบสังคม
ประกิต คือการเรียนการสอนท่ีเกิดจากการเลียนแบบและการจดจ าสืบทอดกนัมาในครอบครัวและ
วธีิการถ่ายทอด 2 รูปแบบ คือ 1. ใชว้ธีิสาธิต 2. ใชว้ธีิการปฏิบติั 
 จากการศึกษาการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถ่ิน สรุปได้ว่า การถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
สามารถแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ คือ การถ่ายทอดแบบเป็นลายลกัษณ์อกัษร อาทิ การจาลึกไวบ้นใบ
ลานหรือสมุดข่อย จาลึกไวบ้นแผน่หิน การวาดภาพท่ีมีการบนัทึกไวบ้นก าแพงถ ้าหรือสถาท่ีต่าง ๆ 
เป็นต้น และการถ่ายทอดแบบไม่เป็นลายลักษณ์อักษร อาทิ การเล่าสู่กันฟัง พิธีกรรมต่าง ๆ           
การสาธิต การละเล่น การอบรมสั่งสอน เป็นตน้ อยา่งไรก็ตาม การถ่ายทอดภูมิปัญญาถือเป็นการ
ถ่ายทอดองคค์วามรู้เพื่อใหผู้ท่ี้สนใจศึกษาเล่าเรียน และปฏิบติัสืบทอดต่อกนัมาจากรุ่นสู่รุ่น 
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3.5  การจดัการภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 กลุ่มงานภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ส านักพฒันาเกษตรกร กรมส่งเสริมการเกษตร (ม.ป.ป, 
หนา้ 6-7) ไดอ้ธิบายวา่ เน่ืองจากภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมีลกัษณะเป็นพลวตัท่ีเปล่ียนแปลงไดต้ามสภาวะ
แวดล้อม กาลเวลา และกระแสวฒันธรรมใหม่ ดงันั้น จึงตอ้งมีแนวทางในการจดัการภูมิปัญญา 
เพื่อให้ภูมิปัญญาดีดีนั้ นคงอยู่ หรือปรับปรนให้เหมาะสมกบัยุคสมยั ดงัน้ี 1.  อนุรักษ์ 2. ร้ือฟ้ืน        
3.  ประยกุต ์ 4.  พฒันาต่อยอด  
 ในทางเดียวกนั เทิดชาย ช่วยบ ารุง (2554, หน้า 47-48) กล่าววา่ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินถือ
เป็นทุนทางสังคมและวฒันธรรมท่ีตอ้งเก็บรักษาไว ้โดยมีกระบวนการในการอนุรักษทุ์นภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน ดงัน้ี  1.  การคน้ควา้วิจยั 2.  การอนุรักษ์   3.  การฟ้ืนฟู  4.  การพฒันา   5.  การถ่ายทอด     
6.  การส่งเสริมกิจกรรม  7. การเสริมสร้างเอตทคัคะ  8.  การเผยแพร่ 
 จากการศึกษาการจัดการภูมิปัญญา สรุปได้ว่า จากยุคสมัยและกาลเวลาท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงตลอดเวลา ระบบคคิด ปฏิบติัย่อมมีการเปล่ียนแปลงตามไปดว้ย ดงันั้นจึงตอ้งมีการ
จดัการภูมิปัญญาท่ีดีให้คงอยู่ต่อไป โดยมีการขบัเคล่ือนและปรับเปล่ียนให้ทนัตามยุคสมยัและ
เทคโนโลยีในปัจจุบนั โดยการจดัการ 6 แนวทาง ดงัน้ี 1. อนุรักษ์ให้คงอยู ่2. ฟ้ืนฟูท าให้เกิดคุณค่า
และความส าคญั 3. พฒันาต่อยอด 4. ถ่ายทอดให้เกิดความเขา้ใจและเห็นคุณค่า 5. การส่งเสริมและ
สนบัสนุนกิจกรรมท่ีสร้างสรรค ์6. การเผยแพรและแลกเปล่ียนเรียนรู้   
 การศึกษาคร้ังน้ีจะศึกษาเก่ียวกบัภูมิปัญาท้องถ่ินท่ีใช้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน 
โดนชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 
 จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนและด ารงอยูก่บัสังคมมนุษยม์า
อยา่งชา้นาน ประกอบกบัประเพณี ความเช่ือ และพิธีกรรม ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กนัทั้งส้ิน และมีการ
สืบทอดกนัมาจากรุ่นสู่รุ่น ผูศึ้กษาจึงได้ศึกษาและรวบรวมเน้ือหาเก่ียวประเพณี ความเช่ือ และ
พิธีกรรม ร่วมดว้ย ดงัน้ี 
 3.6  ประเพณี  
  ประเพณี คือ ส่ิงท่ีสังคมเดิมสร้างข้ึนแลว้ส่งต่อเป็นมรดกให้กบัคนรุ่นหลงัยึดถือเป็น
แนวทางปฏิบัติ และปรับปรุงให้ดีข้ึน และเผยแพร่ออกไปสู่สังคมอ่ืน ๆ ด้วย (วฒันธรรมและ
ประเพณี, ม.ป.ป, ออนไลน์)  
  ประเพณี หมายถึง ความประพฤติท่ีสืบต่อกนัมาจนเป็นท่ียอมรับของคนส่วนใหญ่ใน
หมู่คณะ เป็นนิสัยสังคม ซ่ึงเกิดข้ึนจากการท่ีตอ้งเอาอยา่งบุคคลอ่ืน ๆ ท่ีอยูร่อบ ๆ คน (ความหมาย
ของวฒันธรรมและประเพณีไทย, 2554, หนา้ 1) 
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  ประเพณีเกิดจากความประพฤติหรือการกระท าของใครคนหน่ึงหรือหลายคน ซ่ึงเห็น
ประโยชน์และความจ าเป็นตามท่ีตอ้งการจากการกระท าเช่นนั้น และเม่ือคนอ่ืนเห็นดีก็เอาอย่าง     
ท าตามเป็นแบบอย่างเดียวกัน และสืบต่อเป็นส่วนรวมมาช้านาน จนกลายเป็นส่วนส าคญัของ
วฒันธรรมของชาติข้ึน (จุฑารัตน์ แพวงษจี์น, 2551, หนา้ 1) 
  พระยาอนุมานราชธน (กรมการศาสนา กระทรวงวฒันธรรม , 2552, หน้า 15)            
ให้ความหมาย ประเพณี หมายถึง ความประพฤติท่ีชนหมู่หน่ึงอยูใ่นท่ีแห่งหน่ึงถือเป็นแบบแผนกนั
มาอยา่งเดียวกนัและสืบต่อกนัมา ถา้ใครประพฤติออกนอกแบบ ก็ผดิประเพณีหรือจารีตประเพณี 
  ส่วน เสถียรโกเศศ ให้ความหมาย ประเพณี หมายถึง ความประพฤติสืบต่อกนัมาจน
เป็นท่ียอมรับของส่วนรวม หรืออาจกล่าวไดว้่า ประเพณี คือ ความประพฤติของคนส่วนรวมท่ีถือ
กนัเป็นธรรมเนียม หรือเป็นแบบแผนและสืบต่อกนัมาจนเป็นพิมพเ์ดียวกนั 
  นอกจากน้ี ขนิษฐา จิตชนะกุล (2545 หนา้ 177-178, อา้งถึงใน กมล บุญเขตและคณะ, 
2557, หนา้ 26-27) ไดก้ล่าวถึง ความส าคญัของประเพณีไวว้า่ ประเพณีจะช่วยควบคุมการประพฤติ
ปฏิบติัของคนในสังคมดว้ยประเพณี จะเป็นตวัก าหนดวา่ส่ิงใดผดิส่ิงใดถูก ส่ิงใดควรปฏิบติั และไม่
ควรปฏิบติั ทั้งน้ีเพื่อใหค้นในสังคมไดมี้แบบแผนในการปฏิบติัตนตามท่ีสังคมก าหนดหรือคาดหวงั
ไว ้และถา้หากใครไม่ยอมปฏิบติัตามยอ่มไดรั้บต าหนิหรือลงโทษจากสังคม 
  จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัประเพณี สรุปไดว้วา่ ประเพณี เกิดจากพฤติกรรมของแต่
ละบุคคลท่ีถือปฏิบติั และสืบทอดต่อกนัมาอยา่งชา้นาน มีสัญลกัษณ์และลกัษณะตามแบบท่ีชุมชน
นั้นยึดถือ ประเพณียงัมีความสัมพันธ์เช่ือมโยงการวิถีชีวิตของมนุษย์ในปัจจุบัน ตลอดจนวิถี
ธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นท่ียึดเหน่ียวของชุมชนให้อยูร่่วมกนัอยา่งสงบสุข และเป็นแบบแผน
ให้ชุมชนยึดถือร่วมกนัอีกดว้ย หากผูใ้ดฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบติัตามจะถูกต าหนิหรือไดรั้บการลงโทษ
จากสังคมได ้ซ่ึงประเพณีของแต่ละชุมชนจะมีลกัษณะแตกต่งกนัออกไปตามความเช่ือและพิธีกรรม
ของชุมชนนั้น ๆ 
 3.7  ความเช่ือ  
     พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตสถาน  (2554, หน้า 390) ให้ความหมายของค าว่า เช่ือว่า
หมายถึง การเห็นตามดว้ย มัน่ใจ เช่ือถือ  
  ขณะเดียวกนั กรมการศาสนา (2552, หน้า 5-6) ให้ความหมาย ความเช่ือ หมายถึง 
ความรู้สึกท่ีคลอ้ยตาม หรือเห็นดว้ย หรือเห็นเป็นจริงเช่นนั้นดว้ย ความเช่ือของมนุษยส่์วนมากเกิด
จากความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัธรรมชาติ โดยความเช่ือเหล่านั้นไดป้ฏิบติัสืบทอดกนัมาตั้งแต่
บรรพบุรุษถึงลูกหลาน ถ้าหากมีการน าไปปฏิบัติสืบทอดกันอย่างต่อเน่ืองและยาวนาน ก็จะ
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กลายเป็นพิธีกรรมตามความเช่ือ และจะถูกน ามากล่าวอา้ง ในท่ีสุดจะค่อย ๆ ปรับเปล่ียนไปเป็น
พิธีกรรม ประเพณี และธรรมเนียมปฏิบติัท่ีหลากหลายจนถึงปัจจุบนั  
  ส่วน สัญญา สัญญาววิฒัน์ (2545, หนา้ 14-19, อา้งถึงใน กมล บุญเขตและคณะ, 2557, 
หนา้ 28) ให้ความหมายของ ความเช่ือ วา่ ความเช่ือเป็นส่ิงท่ีฝังแน่นอยูใ่นความรู้สึกของมนุษยท์ั้งท่ี
เป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัตนเองและเร่ืองราวต่าง ๆ เพราะเช่ือวา่ความเช่ือช่วยให้มนุษยเ์ขา้ใจวถีิทุกอยา่ง
ในโลก ทั้งท่ีเป็นความจริงและไม่เป็นความจริง แต่มีอิทธิพลต่อมนุษยท์  าให้มีผลต่อพฤติกรรมของ
มนุษย ์ 
  การจ าแนกประเด็นความเช่ือเชิงบวก (วฒันธรรมกบัระบบความเช่ือในสังคมไทย, ม.ป.ป, 
หนา้ 1) สามารถอธิบายได ้ดงัน้ี 
   1.  วฒันธรรม-พิธีกรรม เป็นกลไกสร้างความเข็มแข็ง การมีความคิด ความเช่ือในส่ิง
เดียวกันย่อมหมายถึง ความเป็นน ้ าหน่ึงใจเดียวกัน ความกลมเกลียวท่ีจะท ากิจกรรมต่าง ๆ ปด้วยกัน       
ซ่ึงส่งผลถึงความเป็นปึกแผน่ ความเขม้แขง็ของสังคมในท่ีสุด  
   2.  เป็นท่ีพึ่ งทางใจ ขจดัความกังวล ความไม่มัน่ใจ มนุษยมี์สัญชาตญาณของความ
กลวั ยิ่งในยุคท่ียงัไม่มีหลกัวิทยาศาสตร์อธิบายปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติได ้มนุษยก์็ยิ่งกลวั ฟ้าร้อง 
ฟ้าแลบ ฟ้าผา่ พาย ุน ้าท่วม ฯลฯ มนุษยจึ์งเช่ือวา่มีผวีญิญาณสิงอยูต่ามป่า เขา ทะเล ตน้ไม ้   
   3.  ระบบความเช่ือ ช่วยรักษาสมดุลทางธรรมชาติ มีความเป็นไปได้ว่าการท่ีคนแต่
ก่อนท าพิธีเซ่นสรวงผี บูชาธรรมชาติ เพราะเช่ือวา่ธรรมชาติมีวิญญาณสิงสถิตอยู ่ท  าให้มนุษยไ์ม่กลา้ฝ่า
ฝืน ไม่กล้าท าลายธรรมชาติ จะตดัตน้ไมแ้ต่ละต้นก็ตอ้งมีพิธีเซ่นสรวงขออนุญาตเทพารักษ์ เพื่อให้
เทพารักษรู้์ตวั และไม่โกรธคนตดั คนแต่ก่อนจึงตดัไมเ้ท่าท่ีตนเองจะน าไปใชส้อย ท าให้ตน้ไมมี้โอกาส
เติบโตทนั เป็นตน้ 
  ความเช่ือของมนุษยไ์ดมี้วิวฒันาการตามล าดบัขั้นตอน (ความเช่ือ พิธีกรรม คาถาอาคม 
ภาษา และคติชาวบา้น, ม.ป.ป, หนา้ 1) ดงัต่อไปน้ี 
  1.  ความเช่ือในธรรมชาติ ความเช่ือระดบัต ่าสุดของมนุษย ์เพราะธรรมชาติเกิดอยูข่า้งเคียง
กบัมนุษย ์ส่ิงแรกท่ีมนุษยไ์ด้เห็นก่อนส่ิงอ่ืนคือธรรมชาติรอบตวัมนุษย์ ได้แก่ แม่น ้ าล าธาร ต้นไม ้      
ฟ้าร้องฟ้าผ่า แผ่นดินไหว ภูเขาไฟระเบิด มนุษยเ์ช่ือว่าธรรมชาติเหล่านั้นมีตวัตน มีอ านาจพิเศษและ
สามารถก่อใหเ้กิดคุณและโทษแก่มนุษยไ์ด ้มนุษยจึ์งเกรงกลวัและกราบไหว ้ดงันั้นการนบัถือธรรมชาติ
จึงนบัเป็นขั้นแรกแห่งความเช่ือของมนุษย ์
  2.  ความเช่ือในคติถือผีสาง เทวดา มนุษยมี์ความสงสัยว่าความมืด ความสว่าง ความร้อน 
ความหนาวดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ ฟากฟ้า แม่น ้ า แมภู้เขาและตน้ไมใ้หญ่ท่ีสามารถบนัดาลให้เกิดความ
ผนัแปรไปไดต่้าง ๆ ในตวัธรรมชาติเหล่านั้น และมีผลบนัดาลให้เกิดความสุข และความทุกข์แก่มนุษย ์

http://www.baanjomyut.com/library/culture_faith/02.html)%20สามารถอธิบายได้%20ดังนี้


38 
 

ดว้ยเหตุน้ี มนุษยจึ์งสร้างรูปเทวดาบา้ง รูปมนุษยบ์า้ง หรือรูปคร่ึงมนุษยค์ร่ึงสัตวบ์า้ง เช่น พระภูมิเจา้ท่ี 
แม่ยา่นางเรือ และเทพารักษต่์าง ๆ เป็นตน้ เพื่อบูชาธรรมชาติเหล่าน้ี 
  จากการศึกษาความหมายและแนวคิดเก่ียวกบัความเช่ือ พบว่า ความเช่ือ คือการยอมรับ 
การเคารพ ศรัทธา อนัมีผลต่อพฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลหรือกลุ่มชน โดยไม่ค  านึงถึงเหตุผล
หรือพื้นฐานความเป็นจริง หรือในส่ิงท่ีไม่สามารถมองเห็นหรือพิสูจน์ได้ เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนในจิตใต้
ส านึกของคน ความเช่ือจะสืบทอดต่อกนัมาอย่างช้านาน และปฏิบติัสืบต่อกนัมา บางชุมชนยึดถือจน
กลายเป็นประเพณี มีการประกอบพิธีกรรมเพื่อบูชา หรือแสดงความเคารพต่อส่ิงนั้น ๆ ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบั
ความสอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มของแต่ละชุมชน 
  3.8  พิธีกรรม 
   กรมการศาสนา (2552, หนา้ 9) ให้ความหมายของค าวา่ พิธีกรรม หมายถึง พฤติกรรม
ท่ีมนุษยถื์อปฏิบติัตามความเช่ือ ความศรัทธาต่อศาสนาของตนในแต่ละศาสนาท่ีมีการปฏิบติัสืบทอด
ต่อกนัมากลายเป็นพิธีกรรมทางศาสนา  
   สอดคลอ้งกบั อุทยั  หิรัญโต (ความเช่ือ พิธีกรรม คาถาอาคม ภาษา และคติชาวบา้น, 
ม.ป.ป, หนา้ 1) ให้ความหมายของค าวา่ พิธีกรรม หมายถึง การปฏิบติัท่ีเป็นมาตรฐานทางวฒันธรรมอนั
เก่ียวกบัสัญลกัษณ์ท่ีกระท าในโอกาสต่าง ๆ หรือหมายถึงพฤติกรรมทางสังคม อนัละเอียดอ่อนท่ีถูก
ก าหนดข้ึนโดยขนบธรรมเนียม กฎหมายหรือระเบียบของสังคม ซ่ึงแสดงออกถึงสัญลกัษณ์ของค่านิยม
หรือความเช่ือ    
   ขณะเดียวกัน ปิยะ สุดิสุสดี (2545, หน้า 107 อ้างถึงใน อนัญญา ค าเขียว, 2555,      
หนา้ 17) กล่าวถึง พิธีกรรมวา่ เป็นวิธีหน่ึงท่ีมนุษยคิ์ดข้ึนเพื่อตอ้งการไปสู่เป้าหมายโดยใช้เป็นแนวทาง
การกระท าและเป็นวธีิท าใหไ้ดม้าซ่ึงส่ิงท่ีมนุษยต์อ้งการ 
   ส่วน กมล บุญ เขตและคณะ (2557, หน้า 31) กล่าวว่า พิ ธีกรรม หมายถึง 
วฒันธรรมท่ีคนในสังคมไดส้ร้างข้ึน พิธีกรรมเหล่าน้ีมีส่วนประกอบของศาสนาซ่ึงประชาชนให้
ความสนใจมากและพยายามปฏิบติัตามอยา่งเคร่งครัด  
   จากการศึกษาความหมายและแนวคิดเก่ียวกบัพิธีกรรม พบวา่ พิธีกรรม คือการกระท า
พิธีต่าง ๆ ตามความเช่ือและประเพณี ซ่ึงถือปฏิบัติกันอย่างเคร่งครัด กระท าแล้วรู้สึกมีความสุข 
ปลอดภยั อยู่เยน็เป็นสุข เป็นสิริมงคล ซ่ึงการประกอบพิธีกรรมมีความเก่ียวขอ้งกบัสถานท่ี เวลาหรือ
ฤกษ์ยาม อุปกรณ์ ผูป้ระกอบพิธี และผูเ้ขา้ร่วมพิธี นอกจากน้ียงัมีความสัมพนัธ์กบัวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชน 
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   ดงันั้น ประเพณี ความเช่ือ และพิธีกรรม มีความสัมพนัธ์และเช่ือมโยงกนัอยา่งส้ินเชิง      
สุวิทย ์มาประสงค์ (ม.ป.ป, หนา้ 1)  กล่าวถึง ความเช่ือ พิธีกรรม และประเพณี กบัความสัมพนัธ์ของคน
ในชุมชน วา่ความเช่ือของสังคมมีฐานรากมาจากความศรัทในศาสนา และความกลวัต่ออ านาจบางอย่าง
ท่ีมีพลังในการควบคุมมนุษย์และธรรมชาติ ซ่ึงดอกผลของความเช่ือเหล่านั้นได้ถูกแสดงออกผ่าน
ปฏิบติัการทางประเพณีและพิธีกรรมในสังคม ทั้งน้ีเพื่อผลิตซ ้ าความเช่ือท่ีสังคมนั้น ๆ ยึดถือร่วมกนั 
โดยมีอุดมการณ์แบบใดแบบหน่ึงเป็นเป้าหมายปลายทาง พิธีกรรมและประเพณีจึงกลายเป็นการ
แสดงออกทางสังคมท่ีสะท้อนให้เห็นถึงโลกทศัน์ของกลุ่มคนต่าง ๆ ต่อส่ิงท่ียอมรับร่วมกัน ซ่ึงถูก
ก ากบัไวด้ว้ยความหมายและความส าคญัต่อระบบความสัมพนัธ์ของคนกบัคน และคนกบัธรรมชาติใน
ปริมณฑลของพิธีกรรมและประเพณีจึงไม่เพียงแสดงนยัระบบคุณค่าต่าง ๆ เพื่อจรรโลงสังคมนั้น ๆ ไว ้
หากแต่ยงัเป็นเคร่ืองน าทางท่ีจะน าพาสังคมเหล่านั้นไปสู่ปลายทางของอุดมคติร่วมกนั อย่างไรก็ตาม 
พิธีกรรมและประเพณีล้วนเป็นส่ิงประดิษฐ์ทางสังคมท่ีถูกสร้างข้ึน โดยถูกก ากับไวด้้วยความเช่ือ          
ท่ีมีปฏิบัติการอยู่ภายใต้ค  าอธิบายชุดหน่ึงให้เหล่าสมาชิกในสังกัดยอมรับร่วมกัน ประเพณีและ
พิธีกรรมจึงเป็นเทคโนโลยีอ านาจอุดมการณ์ท่ีสัมพันธ์อยู่กับ แม่แบบความเช่ือ อันเช่ือมโยงมาสู่ 
แม่แบบของระบบความคิด ซ่ึงประเพณีและพิธีกรรมคือดอกผลท่ีเป็นรูปธรรม ทุกสังคมจึงต่างอาศยั
ประเพณีและพิธีกรรมแสดงถึงความเป็นหน่วยสังกดัศรัทธาและความเช่ือของตน ตั้งแต่หน่วยย่อย ๆ 
ระดบัครอบครัว ตระกลู บา้น ยา่นบา้น กระทัง่ถึงระดบัภูมิภาคและรัฐ 
  จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัประเพณี ความเช่ือ และพิธีกรรม จะเห็นไดว้า่ มนุษยมี์
ความสัมพนัธ์กบัธรรมชาติ เคารพธรรมชาติ และส่ิงแหนือธรรมชาติ ประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม 
จึงเป็นส่วนหน่ึงในวิถีชีวิตของชุมชนและมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งเช่ือมโยง มีการแนวฏิบติัท่ียดึถือ
สืบทอดกนัมาจากรุ่นสู่รุ่น ในบางพิธีกรรมยดึถือปฏิบติัสืบต่อกนัมาจนกลายเป็นประเพณี ซ่ึงแต่ละ
ประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม จะแตกต่างกนัไปตามลกัษณะของทอ้งถ่ิน ในการศึกษาคร้ังน้ีจะศึกษา
เก่ียวกบั ประเพณี ความเช่ือ และพิธีกรรม ในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน โดยชุมชนบา้นหลวง 
หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่  

3.9  ทุนชุมชน 
 จากการศึกษาเก่ียวกบัทุนชุมชน ซ่ึงเป็นทุนท่ีน ามาใชใ้นการพฒันาคุณภาพการใชชี้วิต
ของคนในชุมชน ให้ชุมชนสามารพึ่งพาตวัเองไดด้ว้ยทุนของชุมชนผูว้ิจยัไดไ้ดศึ้กษาและรวบรวบ
เน้ือหาไว ้ดงัน้ี 
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 จากการศึกษาเก่ียวกับ  ความหมายของทุนชุมชน มีผู ้เช่ียวชาญและ
นกัวชิาการไดใ้หค้  านิยามไวห้ลากหลาย ดงัน้ี 
 เสรี พงศ์พิศ (2553, หน้า 89) กล่าวว่า ทุนชุมชน หมายถึง ทุนทรัพยากรท่ี
ชุมชนก่อให้เกิดหรือผลิตข้ึน เช่น ปัจจัยส่ี  รวมถึงเงินและสินทรัพย์อ่ืน ๆ ความรู้ภูมิปัญญา 
ประสบการณ์ชีวติของผูค้น ทุนทางสังคมและวฒันธรรม เป็นส่ิงท่ีเป็นมูลค่าและคุณค่าท่ีนบัเป็นเงิน
มิได้ แต่มีความหมายต่อชีวิตของผูค้นเป็นอย่างยิ่ง สอดคล้องกบัแนวคิดของ กรมพฒันาชุมชน 
(2553, ม.ป.ป, อา้งถึงใน ส านกัสนบัสนุนขบวนองคก์รชุมชน สถาบนัพฒันาองคก์รชุมชน (องคก์าร
มหาชน), 2558, หน้า 7) กล่าวว่า ทุนชุมชน หมายถึง สรรพส่ิงใด ๆ ก็ตามท่ีมีอยู่ในชุมชน ทั้งท่ี
เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และเกิดข้ึนจากฝีมือหรือมนัสมอง ภูมิปัญญาท่ีมีมูลค่า หรือคุณค่าของ
มนุษย ์ได้แก่ ทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดล้อม คน วฒันธรรม ประเพณี หรือปัจจยับริการด้าน
โครงสร้างพื้นฐานต่าง ๆ รวมถึงเงินท่ีเป็นปัจจยัทางเศรษฐศาสตร์ท่ีมีมูลค่าต่อการด าเนินวิถีของคน
ในสังคมปัจจุบนัดว้ย ขณะท่ี กฤษณพงษ์ จุฑะกนก (2557, หน้า 1) ให้ควาวหมาย คลา้ยคลึงกนัว่า 
ทุนชุมชน หมายถึง ทุกส่ิงท่ีสามารถน ามาใช้ในการปรับปรุงหรือพฒันาคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่
ของผูค้นในชุมชนได ้จึงเป็นไดท้ั้งทรัพยสิ์น เงินตราหรือส่ิงท่ีสามารถตีค่าเป็นตวัเงินและเพิ่มมูลค่า
ได ้รวมทั้งส่ิงท่ีไม่สามารถตีค่าเป็นตวัเงินแต่มีคุณค่าหรือทรงคุณค่าท่ีคนในชุมชนไดส้ร้างข้ึนมา 
  จากการศึกษา ทุนชุมชน สามารถจ าแนกออกเป็น 2 ประเภท คือ ทุนท่ีเป็น
เงิน และทุนท่ีไม่ใช่เงิน ในส่วนของทุนท่ีไม่ใช่เงิน กฤษณพงษ ์จุฑะกนก (2557, หนา้ 1) ไดจ้  าแนก
ออกเป็น 4 ประเภท คือ 
  1. ทุนมนุษย ์คือ ทุกคนในชุมชนท่ีมีศกัยภาพในการพฒันาคุณภาพชีวิต
ความเป็นอยูข่องคนในชุมชน 
  2. ทุนกายภาพ ได้แก่ โรงเรียน ห้องสมุดชุมชน ศูนย์เรียนรู้ชุมชน วดั 
โรงพยาบาลชุมชน ตลอดจนสาธารณสถานและท่ีดินสาธารณะอ่ืน ๆ เป็นตน้ 
  3. ทุนทางธรรมชาติ ไดแ้ก่ ทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ เช่น ภูเขา 
น ้าตก ป่าชุมชน ทะเล เป็นตน้ 
  4.  ทุนทางสังคม ได้แก่ กลุ่ม องค์กรชุมชน ท่ีเกิดจากการรวมตวักนัของ
กลุ่มคนในชุมชนท่ีมีวตัถุประสงค์ท่ีชดัเจน มีเป้าหมายสุดทา้ยเพื่อพฒันาคุณภาพชีวิตของสามาชิก  
กลุ่มหรือสมาชิกของชุมชนทั้งหมด 
 5. ทุนทางการเงิน คือ แหล่งทุนท่ีเป็นเงินตราท่ีคนในชุมชนสามารถกูห้รือ
หยบิยมืมาใชใ้นการด ารงชีพ เพื่อปรับปรุงคุณภาพชีวติความเป็นอยูข่องตนเองและครอบครัว 
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 ในขณะท่ี เสรี  พงศพ์ิศ (2548, หนา้ 28-76, อา้งถึงใน ปัญญา เทพสิงห์ และ    
ธงพล พรหมสาขา ณ สกลนคร, 2556, หนา้ 50-51) กล่าววา่ การศึกษาชุมชนท่ีมีความหมายต่อชีวิต
ผูค้น มีอย ู3 ประการ คือ 
 1.  ทุนทรัพยากรธรรมชาติ  
 2.  ทุนภูมิปัญญา หมายถึง ส่ิงอนัเป็นรูปธรรมท่ีถ่ายทอดความรู้ไปสู่คนอ่ืน
โดยตรงได ้แต่หากถ่ายทอดไปสู่คนอ่ืนโดยตรงไม่ไดก้็จะเรียกวา่ทุนเฉพาะบุคคล ซ่ึงทุนทางปัญญา
เป็นส่ิงท่ีมีอยูใ่นทุกชุมชน 
 3.  ทุนทางสังคม หมายถีง ระเบียบ กฎเกณฑ์ วิถี ชีวิตท่ีร้อยรัดผูค้นให้
สัมพนัธ์กนั การอยูร่วมกบัแบบพึงพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั 
 จากการศึกษาความหมายของ ทุนชุมชน สรุปได้ว่า ทุนชุมชนเป็นทุนท่ีมี
คุณค่า สามารถปรับปรุงและพฒันาคุณภาพคุณภาพชีวิตคนในชุมชนได ้ประกอบดว้ย ทุนทางสังคม 
ทุนทางปัญญา ทุนทางทรัพยากร ส่ิงแวดลอ้ม รวมถึง ประเพณี วฒันธรรม ความเช่ือ บางส่ิงอาจจะ
ประมาณเป็นมูลค่ามิได ้และบางส่ิงอาจจะประมาณเป็นมูลค่าหรือทรัพยสิ์นได้ หากชุมชนมีการ
จดัการทุนในชุมชนให้มีคุณภาพก็จะสามารถพึ่งพาตวัเองได ้ทุนเหล่าน้ีคือ ปัจจยัท่ีช่วยเสริมสร้าง
ความเขม้แข็งให้ชุมชน ทรัพยากรธรรมชาติเป็นหน่ึงในปัจจยัท่ีมีผลต่อทุนทางปัญญา และโยงใยไป
ถึงความสมดุลของระบบนิเวศ การวิจยัคร้ังน้ีจะศึกษาเก่ียวกบั ทุนทางสังคม ทุนทางภูมิปัญญา และ
ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ ของชุมชนบ้านหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดั
เชียงใหม่ 
 

4.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
  จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับการศึกษาแนวคิดของการมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน กรณี ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดั
เชียงใหม่ ผูว้จิยัไดร้วบรวมงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

วิยุทธ์ จ  ารัสพันธ์ุ และคณะ (2535, หน้า 81-91) ได้ท าการศึกษาเร่ือง การจัดการ        
ป่าชุมชนโดยองค์กร พบว่า รูปแบบของการจัดการป่าชุมชนเป็นรูปแบบท่ีอิงอยู่กับวิถีชีวิต         
ความเช่ือ ศาสนา และกฎเกณฑ์ของชุมชนท่ีสร้างข้ึนร่วมกนัซ่ึงเป็นการจดัระเบียบความสัมพนัธ์ใน
การจดัการป่าชุมชน ทุกคนในชุมชนมีบทบาทและมีส่วนร่วมในการจดัการป่าชุมชนร่วมกนั โดยมี
วตัถุประสงคใ์นเชิงการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้และใชป้ระโยชน์ทางเศรษฐกิจจากป่าชุมชนร่วมกนั 
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ส่วน ปรียา โสทอง (2547, หนา้ 68-69) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง ความส าเร็จในการจดัการ
ป่าชุมชนบา้นสันหลวงสามคัคี ต าบลแม่เปา อ าเภอพญาเม็งราย จงัหวดัเชียงราย พบวา่ การจดัการ
ป่าชุมชนแบบมีส่วนร่วมระหวา่งภาครัฐและชุมชน บนฐานของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี ความเช่ือ ศาสนา มีการอนุรักษ์ป่าโดยผ่านพิธีกรรมทางศาสนาและเคารพส่ิงท่ีอยู่เหนือ
ธรรมชาติ ควบคู่กบัการประยกุตค์วามรู้ใหม่ท่ีไดจ้ากการมีส่วนร่วมของหน่วยงานราชการ มีการใช้
ประโยชน์จากป่าชุมชนภายใต ้กฎ ระเบียบ ขอ้บงัคบัท่ีตั้งข้ึนร่วมกนั นอกจากน้ีชุมชนยงัมีส่วนร่วม
ตั้งแต่ขั้นตอนการคิดวางแผน จนถึงขั้นไดรั้บผลประโยชน์ร่วมกนั ส่งผลให้การจดัการป่าชุมชน
ประสบผลส าเร็จในท่ีสุด 

ขณะเดียวกนั วารุณี ขติัเตมี (2548, หน้า 154-160) ได้ท าการศึกษาเร่ือง ศกัยภาพใน
การจดัการป่าชุมชนของชุมชนบา้นแพะ อ าเภอสันก าแพง จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ ชุมชนมีวิถีชีวิต
ผูกพนักบัธรรมชาติ มีความสัมพนัธ์ในชุมชนแบบพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั การจดัการป่าชุมชน
ยงัคงอยู่บนฐานประเพณี ความเช่ือ และพิธีกรรมท่ีเช่ือมโยงการใช้ทรัพยากรธรรมชาติกบัคุณค่า
ของธรรมชาติ การจัดการป่าชุมชนมีศักยภาพในระดับมากเ น่ืองจากเป็นชุมชนดั้ งเดิมท่ี มี
ความสัมพนัธ์กนัทางสังคมและวฒันธรรมในฐานะเครือญาติ พึ่งพาอาศยั และให้ความช่วยเหลือซ่ึง
กนัและกนั มีระบบการจดัการ ดูแล รักษาป่าบนพื้นฐานของจารีตประเพณี พิธีกรรมของชุมชน และ
ความเช่ือในส่ิงศกัด์ิ สิทธิท่ีเก่ียวกบัการท ามาหากิน ถึงแมว้่าชาวบา้นจะไม่ไดเ้ขา้ไปมีส่วนร่วมใน
ทุกขั้นตอน แต่ผูน้ าชุมชนยงัมีศกัยภาพในการจดัการดูแล จึงส่งผลให้การจดัการป่าชุมชนเป็นท่ี
ยอมรับทุกภาคส่วน 

ส่วนพระครูพิพิธสุตาทร และคณะ (2552, หนา้ ก) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง การเสริมสร้าง
กลไกการจดัการป่าชุมชนเพื่อการพฒันาทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มท่ีย ัง่ยืนของชุมชน ต าบลแม่โป่ง 
อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ การมีส่วนร่วมของชุมชนมีความส าคญัในการขบัเคล่ือน
กิจกรรม โดยผ่านการใช้ภูมิปัญญาและวฒันธรรมชุมชน การใช้กฎระเบียบป่าชุมชน การศึกษา
ส่ือสารให้ความรู้ขอ้มูล และการเสริมสร้างกลไกท่ีก่อให้เกิดการจดัท าฐานขอ้มูล การรวบรวมองค์
ความรู้การจดัการป่าเพื่อการพฒันาเป็นแหล่งเรียนรู้ และแหล่งท่องเท่ียวเชิงธรรมชาติ เป็นการสร้าง
การเรียนรู้บนฐานการมีส่วนร่วมของชุมชนบูรณาการกบัหลกัศาสนาและการส่งเสริมบทบาทของ
พระสงฆใ์นการจดัการป่าชุมชน ก่อให้เกิดส่ือการเรียนรู้ และกระบวนการทางสังคมเพื่อการเรียนรู้ 
ภายใตว้สิัยทศัน์และการก าหนดแผนงานการจดัการป่าชุมชนร่วมกนั  
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ขณะท่ี ศกัดา มณีวงศ ์(2556, หนา้ 129-131) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง การจดัการป่าชุมชน
ท่ีมีผลต่อสวสัดิการชุมชนบา้นทาชมพู ต าบลทาปลาดุก อ าเภอแม่ทา จงัหวดัล าพูน พบว่า ชุมชน
ตระหนกัถึงปัญหาของป่าไมท่ี้เส่ือมโทรม ส่งผลต่อการด ารงชีวติ ชุมชนขาดความรู้ดา้นการจดัการ
ทรัพยากร จากบทเรียนและความตอ้งการใช้ประโยชน์จากป่า จึงท าให้เกิดกระบวนการมีส่วนร่วม
ของชุมชน ร่วมกบัหน่วยงานของรัฐ เรียนรู้การจดัการป่าชุมชน โดยกระบวนการมีร่วม ตั้งแต่ร่วม
คน้หาปัญหา จนถึงการร่วมรับผลประโยชน์ร่วมกนั จนกลายเป็นกลุ่มสวสัดิการชุมชนพื้นบา้นบน
ฐานวฒันธรรมและฐานทรัพยากร ท่ีเน้นการพึ่งตนเองและการปรับตวัของชุมชนเพื่อน าไปสู่ความ
กินดี อยูดี่ มีสุข 

ขณะเดียวกัน พรพิมล ช ารัมย์ (2556, หน้า ก) ได้ท าการศึกษาเร่ือง การจดัการป่า
ชุมชนในฐานะท่ีเป็นทรัพยากรวฒันธรรม กรณีศึกษาบา้นสามขา หมู่ท่ี 6 ต าบลหวัเสือ อ าเภอแม่ทะ 
จงัหวดัล าปาง พบว่า การจดัการป่าชุมชนของหมู่บ้านสามขา เกิดจากการเล็งเห็นปัญหาและ
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนในชุมชน และร่วมกนัหาแนวทางแกไ้ขปัญหาโดยชุมชน และจากการสนบัสนุน
ของภาครัฐและเอกชน บูรณาการกบัการน าประเพณี วฒันธรรม ความเช่ือ เขา้มาเป็นส่วนหน่ึงใน
การจดัการป่าชุมชนของชาวบา้น ช่วยรักษาผนืป่าไวคื้นความสมดุลของป่าไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 
   และ อภยั วิภาตะโยธิน (2543, อา้งถึงใน จกัรพงษ์ พวงงามช่ืน, สวิชญา ศุภอุดมฤกษ ์  
ตรีรันน์ และนคเรศ รังควตั, 2556, หน้า 48) ได้ท าการศึกษาเร่ือง การพฒันาการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจดัการป่าชุมชน กรณีศึกษาบา้นศิลาแลง ต าบลศิลาแลง อ าเภอปัว จงัหวดัน่าน 
พบวา่ ประวติัการมีส่วนร่วมในอดีตในระดบัหน่ึง โดยการร่วมมือกนัดูแลรักรักษาป่ามีให้ถูกท าลาย
มาตั้งแต่ปี พ.ศ.2518 เช่น การตั้งคณะกรรมการรักษาป่าต้นน ้ าล าธารเพื่อบริหารจัดการ โดยมี
คณะกรรมการตรวจป่าอีกชุดหน่ึง ร่วมกนัดบัไฟป่าและท าแนวกนัไฟ ประกอบพิธีกรรมเล้ียงผีสบ
น ้ าทุกปี ไม่ตัดไม้โดยไม่ได้รับอนุญาต รวมทั้ งก าหนดขอบเขตป่าชุมชนอย่างชัดเจน โดยท่ี
ประชาชนมีส่วนร่วมในการจดัการป่าของชุมชนดา้นการตดัสินใจอยู่ในระดบัปานกลาง ดา้นการ
ด าเนินงานอยู่ในระดับน้อย ด้านการใช้ประโยชน์อยู่ในระดับน้อย และด้านการติดตามและ
ประเมินผลอยูใ่นระดบัปานกลาง ส าหรับการศึกษาการมีส่วนร่วมในการจดัการป่าชุมชนศิลาแลง
และปัญหาในอดีตและปัจจุบนั พบว่าในขั้นเห็นคุณค่า พบว่า ป่าถูกท าลายลงจากการท าไร่เล่ือน
ลอยและไม่มีน ้ า ผูน้  าชุมชนจึงออกกฎระเบียบในการถางป่า และตดัไม้ข้ึน ตลอดจนมีการจัด
กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อสร้างจิตส านึกให้แก่ประชาชนโดยประชาชนมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรม            
การประเมินผลการมีส่วนร่วมในการจดัการป่าชุมชนศลาแลง พบวา่การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ 
การด าเนินงาน ร่วมรับผลประโยชน์ และประเมินผลทั้งก่อนและหลงัปฏิบติัการมีความแตกต่างกนั 
แต่ไม่แตกต่างในทางสถิติ 



44 
 

ขณะเดียวกนั กนัยารัตน์ เนตรบุตร (2548, หน้า ก) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง ศกัยภาพของ
ป่าชุมชนศลาแลงต่อการพึ่งพิงของชุมชนทอ้งถ่ิน ต าบลศิลาแลง อ าเภอปัว จงัหวดัน่าน พบวา่ 

1.  การใช้ประโยชน์ไม้และของป่าจากป่าชุมชน พบว่า ครัวเรือนในต าบลศิลาแลง 
จ านวน 7 หมู่บ้าน จ านวน 910 ครัวเรือน ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม มีการพึ่ งพิงใช้
ประโยชน์และของป่าจากป่าชุมชนศิลาแลง ในลกัษณะเพื่อการยงัชีพในการด ารงชีวิตประจ าวนัเป็น
หลกั นอกจากน้ียงัพบว่าราษฎรในท้องถ่ินให้ความส าคญัต่อการเข้าร่วมกิจกรรมป่าชุมชนโดย
กิจกรรมหลกัท่ีด าเนินการ คือ การจดัชุดลาดตระเวนป้องกนั ดูแลพื้นท่ีป่าชุมชน 

2.  สถานภาพป่าชุมชน ดา้นการผลิตไมแ้ละของป่า 
 ป่าชุมชนศิลาแลง มีเน้ือท่ี 10,125 ไร่ จากการส ารวจทรัพยากรป่าไมโ้ดยใชว้ิธีการ

ส ารวจแบบ Line plot system พบว่า พื้นท่ีส่วนใหญ่ประมาณ ร้อยละ 50 เป็นป่าเบญจพรรณ        
เป็นป่าเตง็รัง ร้อยละ 35 และเป็นป่าดิบแลง้ ร้อยละ 15  

3.  การประเมินศกัยภาพป่าชุมชนต่อการพึ่งพิงใชป้ระโยชน์ของชุมชน 
 จากผลการศึกษา พบว่า ป่าชุมชนศิลาแลงมีศักยภาพสูง สามารถสนองความ

ตอ้งการพึ่งพิงใช้ประโยชน์ของชุมชนทั้งดา้นไมฟื้น ไมใ้ช้สอย ไดอ้ย่างเพียงพอ เน่ืองจากผลผลิต
ของไมใ้นส่วนท่ีสามารถน ามาใช้ประโยชน์ไดต้ามหลกัการใช้ทรัพยากรอย่างย ัง่ยืนโดยยงัเหลือ
ส่วนท่ีเป็นตน้ทุนไวมี้มากกวา่ปริมาณการเก็บหาใชป้ระโยชน์ของชุมชน ผลผลิตไมไ้ผแ่ละหน่อไม้
มีศกัยภาพสูง ท่ีจะตอบสนองการพึ่งพิงใชป้ระโยชน์ของชุมชนเน่ืองจากสังคมพืชป่าเบญจพรรณใน
พื้นท่ีป่าชุมชนมีจ านวนไม้ไผ่ข้ึนอยู่กระจายทั่วพื้นท่ี ดังนั้ นผลผลิตทั้ งไม้ไผ่และหน่อไม้จึงมี
มากกว่าปริมาณการใช้ประโยชน์ของชุมชน จึงสามารถสนองตอบความตอ้งการใช้สอย อุปโภค 
บริโภคของชุมชนไดอ้ยา่งเพียงพอ ส าหรับผลผลิตดา้นของป่าประเภทต่าง ๆ ไดแ้ก่ พืชผกัป่า เห็ด 
ผลไมป่้า แมลงกินได ้สมุนไพร และน ้ าผึ้ง มีปริมาณเพียงพอกบัความตอ้งการพึ่งพิงใช้ประโยชน์ 
โดยชุมชนสามารถใชป้ระโยชน์ไดต้ามท่ีมีอยูใ่นแต่ละช่วงฤดูกาล 

จากการศึกษาป่าชุมชนบา้นศิลาแลง ต าบลศิลาแลง อ าเภอปัว จงัหวดัน่าน พบวา่ การ
จดัการป่าชุมชนมีศกัยภาพสูง มีการวางกฎระเบียบและกฎเกณฑ์การใช้ประโยชน์จากป่า ชุมชน
สามารถพึ่งพิงป่าชุมชนเพื่อการยงัชีพเป็นหลกั และมุ่งเน้นอนุรักษ์ป่าชุมชนให้เป็นแหล่งตน้น ้ าล า
ธารส าหรับการอุปโภค บริโภคของชุมชน 
   จากการทบทวนงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องในการศึกษาคร้ังน้ี จะเห็นได้ว่า การจัดการ          
ป่าชุมชนของแต่ละพื้นท่ีสะทอ้นให้เห็นถึงแนวคิดการมีส่วนร่วมของชุมชนท่ีมุ่งมัน่ในการจดัการ
ทรัพยากรป่าไมท่ี้เป็นสมบติัส่วนรวม ผ่านทางกิจกรรม วฒันธรรม ความเช่ือ ภูมิปัญญา วิถีการ
ด ารงชีวติ การสนบัสนุนจากภาคส่วนต่าง ๆ ซ่ึงแนวคิดเป็นส่วนส าคญัท่ีสะทอ้งถึงพฤติกรรมชุมชน
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ท่ีแสดงออกมาโดยผา่นส่ิงเร้า หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวั ทั้งน้ี การมีส่วนร่วมเป็นส่วนส าคญั
ในการจดัการป่าชุมชนให้ประสบผลส าเร็จ เน่ืองจากชุมชนแต่ละชุมชนมีศกัยภาพในการจดัการ    
ป่าชุมชนของตวัเองในหลากหลายรูปแบบ ข้ึนอยู่กบับริบทพื้นท่ีของชุมชนนั้น แสดงให้เห็นว่า
ชุมชนมีความตระหนกัและเห็นคุณค่าของป่า หน่วยงานทั้งภาครัฐ เอกชน ก็เขา้มามีส่วนร่วมในการ
สนบัสนุนองคค์วามรู้ และกิจกรรมแก่ชุมชน นอกจากน้ียงัมีกฎกติกา กฎระเบียบ ทั้งท่ีเป็นทางการ
และไม่เป็นทางการบงัคบัใช้ร่วมกนั เพื่อให้เกิดระเบียบและเกิดความเป็นธรรมในการการจดัการ
ทรัพยากรร่วมกนั การศึกษาเอกสาร งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในคร้ังจะเป็นประโยชน์อยา่งยิ่งในการวิจยั
เร่ือง กระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อความสมดุลในระบบนิเวศ ชุมชนบ้านหลวง        
หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 
 

5.  กรอบความคดิในการวจิัย 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่2.1 กรอบความคิดในการวจิยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บริบทชุมชน 

บริบทป่าชุมชน 

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

       - การอนุรักษป่์าชุมชน 

       - การฟ้ืนฟูป่าชุมชน 
ภาวะสมดุลในระบบนิเวศ 
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บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
  การศึกษากระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อความสมดุลในระบบนิเวศ ชุมชน
บา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ การศึกษาคร้ังน้ีไดมุ้่งศึกษาบริบท
ชุมชน ประเพณี ความเช่ือ และพิธีกรรม ท่ีน ามาใช้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน และศึกษา
กระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ โดยชุมชน ทั้งน้ี เพื่อให้ได้
ขอ้มูลท่ีชดัเจนและครอบคลุมวตัถุประสงคภ์ายใตข้อบเขตท่ีก าหนดไว ้การวิจยัคร้ังน้ีจึงไดก้ าหนด
ระเบียบวธีิวจิยั ดงัน้ี 
 

รูปแบบการวจิัย วธิีการและเทคนิคทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
  การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ ซ่ึงเน้นปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนตามสภาพการณ์ท่ี
เป็นธรรมชาติ แลว้อาศยัวิธีการพรรณนาเป็นส าคญั ขอ้มูลส าหรับการศึกษาคร้ังน้ี จะแบ่งออกเป็น   
2 ประเภท ดงัน้ี 
 1.  ขอ้มูลปฐมภูมิ 
  ขอ้มูลท่ีไดม้าจากการลงพื้นท่ีสัมภาษณ์ และการสังเกต จากประชากรกลุ่มเป้าหมาย 
ซ่ึงเป็นขอ้มูลเก่ียวกบั ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัป่าชุมชน ประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
กระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อความสมดุลในระบบนิเวศชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6           
ต  าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ โดยผูศึ้กษาจะรวบรวมจากแหล่งขอ้มูลใน 4 ลกัษณะ คือ 
  1.1  ข้อมูลเก่ียวกับบริบทป่าชุมชน ท่ีเก่ียวข้องกับ ประวติัป่าของชุมชน แผนท่ี          
ป่าชุมชน พนัธ์ุพืชและพนัธ์ุไมท่ี้ส าคญัในป่าชุมชน การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน และระเบียบ    
กฎ กติกา ของชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ศึกษาโดยใช้
วธีิการสัมภาษณ์ และการสังเกตเหตุการณ์เพื่อประกอบการบรรยาย 
  1.2   ข้อมูลเก่ียวกับภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีชุมชนน ามาใช้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู          
ป่าชุมชน ด้านประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม ของชุมชนบ้านหลวง หมู่ ท่ี  6 ต าบลโหล่งขอด         
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อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ศึกษาโดยใชว้ิธีการสัมภาษณ์ และการสังเกตเหตุการณ์เพื่อประกอบ         
การบรรยาย 
  1.3  ข้อมูลเก่ียวกับกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อภาวะสมดุลใน     
ระบบนิเวศ โดยชุมชนบ้านหลวง หมู่ ท่ี  6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จังหวดัเชียงใหม่            
ศึกษาขั้นตอนของกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนโดยชุมชน ประกอบด้วย ขั้นตอนการ
เตรียมการ ขั้นตอนการด าเนินการ และขั้นตอนการประเมินการบรรลุเป้าหมาย ศึกษาโดยใช้วิธี     
การสัมภาษณ์ และการสังเกตเหตุการณ์เพื่อประกอบการบรรยาย 
   1.3.1  ขอ้มูลเก่ียวกบัอุปสรรคและปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อความสมดุลในระบบนิเวศชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว 
จงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อศึกษาถึงปัญหาและวิธีการแกไ้ขปัญหาของชุมชนในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่า
ชุมชน ศึกษาโดยใชว้ธีิการสัมภาษณ์ และการสังเกตเหตุการณ์เพื่อประกอบการบรรยาย 
   1.3.2  ข้อมูลเก่ียวกับการเข้ามาสนับสนุนหรือท าให้เกิดการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู     
ป่าชุมชน ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ศึกษาเก่ียวกบั
การส่งเสริมโครงการต่างๆของภาครัฐและภาคเอกชนท่ีก่อให้เกิดการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน 
ศึกษาโดยใชว้ธีิการสัมภาษณ์ และการสังเกตเหตุการณ์เพื่อประกอบการบรรยาย 
 1.4  ข้อมูลเก่ียวกับผลท่ีชุมชนได้รับจากการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพื่อภาวะ
สมดุลในระบบนิเวศ โดยชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 
ศึกษาเก่ียวกับการเปล่ียนแปลงของภาพป่าจากอดีตมาจนถึงปัจจุบัน การได้รับประโยชน์จาก        
ป่าชุมชน รวมถึงความสัมพนัธ์ของคนกบัคน คนกบัป่า และความสัมพนัธ์ระหว่างป่าไม ้ดิน น ้ า 
ศึกษาโดยใชว้ธีิการสัมภาษณ์ และการสังเกตเหตุการณ์เพื่อประกอบการบรรยาย 
 2. ขอ้มูลทุติยภูมิ 
  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการรวบรวมจากเอกสาร ส่ิงตีพิมพ ์หนงัสือ บทความวิชาการ รายงาน
ของสถาบนัต่าง ๆ ท่ีไดท้  าการศึกษา งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง และแหล่งขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต (Internet) 
รวมถึงแนวคิด ทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาคร้ังน้ี เพื่อท าการศึกษาเก่ียวกบับริบทชุมชน 
ได้แก่ ประวติัชุมชน ลักษณะทั่วไป โครงสร้างพื้นฐานและสาธารณูปโภค สภาพทางสังคม 
เศรษฐกิจของชุมชน และปฏิทินชุมชน เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดกรอบแนวคิดในการศึกษา 
ประเด็นการเก็บข้อมูล รวมถึงน าไปใช้ในการอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆท่ีเกิดข้ึนในชุมชน             
ใหค้รอบคลุมและเขา้ใจในประเด็นท่ีศึกษาตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั 
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ประชากรเป้าหมายวธีิการเลอืกกลุ่มตัวอย่างและขนาดตัวอย่าง 

 
    ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู ้วิจ ัยได้ก าหนดเง่ือนไขพื้นท่ี และเลือกประชากรกลุ่มเป้าหมาย         
แบบเจาะจง (Specified sampling) ในการศึกษาคร้ังน้ีแบบประชากรกลุ่มเป้าหมาย เป็น 2 ส่วน คือ 
  ส่วนท่ี 1 พื้นท่ีชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 
ดงันั้น ขอ้มูลพื้นฐานของชุมชนจึงมีความสัมพนัธ์เช่ือมโยงกบัการศึกษาเพื่อตอบวตัถุประสงค ์
  ส่วนท่ี 2 ผูว้ิจยัได้ใช้วิธีเลือกประชากรกลุ่มเป้าหมาย แบบเจาะจง (Specified sampling) 
และกลุ่มประชากรเป้าหมายมีบทบาทในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน และมีความสมคัรใจในการ
ใหข้อ้มูล รวมทั้งหมดจ านวน 30 คน โดยจะจ าแนกประชากรกลุ่มเป้าหมายออกเป็น 2 กลุ่ม ดงัน้ี 
    1) ผู ้น าชุมชน  ได้แ ก่  ผู ้ให ญ่บ้านและคณะกรรมการหมู่บ้าน  จ านวน  5 คน 
คณะกรรมการป่าชุมชน จ านวน 5 คน กลุ่มองค์กรชุมชน จ านวน 2 คน ผูสู้งอายุ จ  านวน 2 คน 
พระสงฆ ์จ านวน 2 รูป รวมจ านวน 16 คน 
    2) สมาชิกชุมชนท่ีมีส่วนร่วม และใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชน จ านวน 14 คน  
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
   การศึกษาคร้ังน้ีผูศึ้กษาจะใช้เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ได้แก่ แบบสัมภาษณ์   
เชิงลึก แบบไม่มีโครงสร้างตามประเด็นในกรอบการวิจยั แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม และแบบ
สังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม ดงัน้ี 

1.  แบบสัมภาษณ์เชิงลึก 
   แบบสัมภาษณ์เชิงลึก การสัมภาษณ์แบบพูดคุย ค าถามยืดหยุ่น ค าเปิดกวา้งไม่เป็น
ทางการ โดยใช้ค  าถามแบบน าสัมภาษณ์ท่ีก าหนดประเด็นการสัมภาษณ์ไวล่้วงหน้าอย่างคร่าว ๆ 
โดยครอบคลุมประเด็นการศึกษาตามกรอบและวตัถุประสงค์ท่ีตั้ งไว ้ซ่ึงค าถามอาจจะมีการ
ปรับเปล่ียนประเด็นไปตามสถานการณ์ และน าแบบบนัทึกการสัมภาษณ์ท่ีผูเ้ช่ียวชาญเห็นชอบแลว้ 
ไปทดลองท าการสัมภาษณ์กบัประชากรกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 2 ท่าน เพื่อทดสอบความเหมาะสม
ของแบบสัมภาษณ์ ซ่ึงจะศึกษาประเด็นตามกรอบแนวคิด ดงัน้ี 
   1.1  ข้อมูลเก่ียวกบับริบทป่าชุมชน ของชุมชนบ้านหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด 
อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ในประเด็น ดงัน้ี 
   1.1.1  ประวติัป่าชุมชน  
   1.1.2  แผนท่ีป่าชุมชน 
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   1.1.3  พนัธ์ุพืชและพนัธ์ุไมท่ี้ส าคญัในป่าชุมชน 
   1.1.4  การใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชน 
   1.1.5  ระเบียบ กฎ กติกา 
   1.2  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ท่ีชุมชนน ามาใช้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อความ
สมดุลในระบบนิเวศ  ชุมชนบ้านหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่       
ในประเด็น ดงัน้ี 
  1.2.1  ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม ท่ีชุมชนน ามาใช้ใน       
การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน 
  1.2.2  ความสัมพนัธ์ระหว่างชุมชนกับภูมิปัญญาท้องถ่ิน ประเพณี ความเช่ือ 
พิธีกรรม 
   1.3  กระบวนการอนุ รักษ์และฟ้ืนฟู ป่าชุมชน เพื่ อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ            
โดยชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ในประเด็น ดงัน้ี 
   1.3.1  ขั้นตอนการเตรียมการ ขั้นตอนการด าเนินการ และขั้นตอนการประเมินการ
บรรลุเป้าหมาย  
    1.3.2  อุปสรรคและปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน  
    1.3.3  โครงการต่างๆ ของภาครัฐและภาคเอกชนท่ีก่อให้เกิดการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู
ป่าชุมชน  
 1.4  ผลท่ีได้รับจากการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพื่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ     
โดยชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 
 2.  แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม 
  แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม ผูศึ้กษาจะเขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชนในส่วนของการท า
กิจกรรมเก่ียวกบัการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน การประกอบพิธีกรรม ความเช่ือ และภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน เก่ียวกบัป่าของชุมชนท่ีสืบทอดต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่น จนกลายเป็นประเพณีท่ีถือปฏิบติั
ร่วมกนัมาอยา่งชา้นาน ของชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 
 3.  แบบสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม 
  แบบสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม ผูศึ้กษาสังเกตและจดบนัทึกปรากฏการณ์ทางสังคมท่ี
เกิดข้ึนในช่วงเวลาต่าง ๆ ในส่วนของสภาพทัว่ไปของชุมชน สภาพป่าชุมชน การประกอบอาชีพ    
วิถีชีวิตความเป็นอยูข่องชุมชน ความสัมพนัธ์ของคนในชุมชน รวมถึงสภาพทางสังคม เศรษฐกิจ 
การปกครอง ประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวขอ้งกบั การอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูป่าชุมชน ของชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่  
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วธิีการเกบ็รวบรวมข้อมูลและวเิคราะห์ข้อมูล 
 
   การศึกษาคร้ังน้ีผูศึ้กษามีวิธีการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล โดยแบ่งออกเป็น            
2 รูปแบบ ไดแ้ก่ การศึกษาขอ้มูลทุติยภูมิ ซ่ึงเป็นขอ้มูลท่ีมีผูร้วบรวมและจดัเก็บไวแ้ลว้ในรูปแบบ
ต่าง ๆ และขอ้มูลปฐมภูมิ เป็นขอ้มูลท่ีได้จากการลงพื้นท่ีสังเกตปรากฏการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนใน
ชุมชน ทั้งแบบมีส่วนร่วมและแบบไม่มีส่วนร่วม รวมถึงการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย    
โดยมีประเด็นการศึกษา ดงัน้ี 

1.  การเก็บขอ้มูลปฐมภูมิ 
   ผูศึ้กษาลงพื้นท่ีเก็บขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย และลงพื้นท่ีเพื่อ
สังเกตการณ์และเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพื่อบนัทึกปรากฏการณ์
ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในช่วงเวลานั้น ดงัน้ี 
   1.1  การสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก ตามแบบน า
สัมภาษณ์ในเน้ือหา ดงัน้ี 
    1.1.1  ข้อมูลเก่ียวกับป่าชุมชน ท่ีเก่ียวกับ ประวติัป่าชุมชน แผนท่ีป่าชุมชน     
พนัธ์ุพืชและพนัธ์ุไมท่ี้ส าคญัในป่าชุมชน การใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชน ระเบียบ กฎ กติกา 
    1.1.2  ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ท่ีชุมชนน ามาใช้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งชุมชนกบัประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
    1.1.3  กระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพื่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ
ประกอบด้วย ขั้นตอนการเตรียมการ ขั้นตอนการด าเนินการ และขั้นตอนการประเมินการบรรลุ
เป้าหมาย  
    1.1.3.1  อุปสรรคและปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู   
ป่าชุมชน 
               1.1.3.2  โครงการต่างๆ ของภาครัฐและภาคเอกชนท่ีก่อให้เกิดการอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูป่าชุมชน 
             1.1.4  ผลท่ีชุมชนได้รับจากการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพื่อภาวะสมดุลใน
ระบบนิเวศ 
   1.2  การสังเกตแบบมีส่วนร่วม โดยการใช้แบบบันทึกการสังเกตแบบมีส่วนร่วม      
ซ่ึงผูศึ้กษาจะเขา้ร่วมท ากิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพื่อท าความเขา้ใจ และ
จดบนัทึกปรากฏการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนตลอดการท ากิจกรรมของชุมชน 
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   1.3  การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม โดยการใช้แบบบันทึกการสังเกตแบบไม่มี         
ส่วนร่วม ผูศึ้กษาได้ท าการสังเกตการณ์ด ารงชีวิตของชุมชน สภาพทางสังคม เศรษฐกิจชุมชน      
การประกอบอาชีพ ตลอดจนความสัมพนัธ์ของคนในชุมชน และปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในช่วง
ระยะเวลานั้น ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาในคร้ังน้ี 
 2.  การเก็บขอ้มูลทุติยภูมิ 
  ผูศึ้กษาเก็บรวบรวมจากเอกสาร ส่ิงตีพิมพ์ หนังสือ บทความวิชาการ รายงานของ
สถาบนัต่าง ๆ ท่ีได้ท าการศึกษา งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง และแหล่งขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต (Internet) 
รวมถึงแนวคิด ทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาคร้ังน้ี ศึกษาเก่ียวกับบริบทชุมชน ประวติั
ชุมชน ลกัษณะทัว่ไป โครงสร้างพื้นฐานและสาธารณูปโภค สภาพทางสังคม เศรษฐกิจของชุมชน 
และปฏิทินชุมชน เพื่อศึกษาขอ้มูลพื้นฐานของชุมชน   
  3. เก็บรวบรวมขอ้มูล 
  น าขอ้มูลท่ีได้รวบรวมไวท้ั้ งข้อมูลทุติยภูมิ และขอ้มูลปฐมภูมิท่ีได้จากการลงพื้นท่ี    
มารวบรวม เรียบเรียง วิเคราะห์ขอ้มูล และเขียนบรรยาย เพื่อน ามาเปรียบเทียบกบักรอบแนวคิดและ
วตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้
 4.  ตรวจสอบขอ้มูล 
   น าข้อมูลท่ีได้รวบรวมมาตรวจสอบ เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีถูกต้อง ครบถ้วน สมบูรณ์    
ตรงตามกรอบแนวคิดและวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้หากพบวา่ขอ้มูลยงัมีขาดตกบกพร่องในประเด็นใด
ประเด็นหน่ึง ผูศึ้กษาจะไดล้งพื้นท่ีไปเก็บขอ้มูลในส่วนนั้น โดยผูศึ้กษาจะเลือกสัมภาษณ์ประชากร
กลุ่มเป้าหมายท่ีมีความเช่ียวชาญในประเด็นดงักล่าว เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีถูกตอ้ง ครอบคลุมตามกรอบ
แนวคิดและวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้
 5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

การด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลในการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาจะมุ่งพรรณนาและอธิบาย
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในช่วงเวลาต่าง ๆ เป็นส าคัญ โดยจะวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารและ            
บทสัมภาษณ์จากกลุ่มประชากรและประชากรกลุ่มเป้าหมายทั้ งหมด น าขอ้มูลท่ีได้มาแยกแยะ 
จดัล าดับหมวดหมู่ และจดัล าดับความส าคญัของข้อมูล แล้วเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของข้อมูล 
สุดทา้ยจึงน าขอ้มูลมาตรวจสอบความถูกตอ้ง  
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 6.  การน าเสนอขอ้มูล 
  การน าเสนอผลการศึกษาในคร้ังน้ี ผูศึ้กษาน าเสนอโดยการเขียนพรรณนาเชิงวิเคราะห์ 
เพื่ออธิบายความสัมพนัธ์ของปรากฏการณ์ วิเคราะห์ตามกรอบแนวคิดและวตัถุประสงค์ท่ีตั้งไวใ้น
การศึกษาคร้ังน้ี รวมทั้งอา้งอิงขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งในการศึกษาจากเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี งานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง การสังเกต และการสัมภาษณ์จากกลุ่มประชากรและประชากรกลุ่มเป้าหมาย  
  

สถานทีใ่นการวจิัย 
 
  การศึกษาคร้ังน้ีผูศึ้กษาไดเ้ลือกพื้นท่ี ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว 
จงัหวดัเชียงใหม่ อยูท่างทิศตะวนัออกเฉียงเหนือของจงัหวดัเชียงใหม่ อยูท่างทิศใตข้องอ าเภอพร้าว 
มีอาณาเขตติดต่อ ดงัน้ี 
 ทิศเหนือ ติดต่อกบั บา้นป่าหา้ หมู่ท่ี 5 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 
 ทิศตะวนัออก ติดต่อกบั บา้นแม่สายป่าเม่ียง หมู่ท่ี 7 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดั
เชียงใหม่ 
 ทิศตะวนัตก ติดต่อกบั เส้นทางสันทราย – พร้าว ท่ีเลียบแนวเส้นแบ่งเขต ระหว่างอ าเภอ
พร้าว กบั อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ 
 ทิศใต ้ติดต่อกบั บา้นปางแฟน ต าบลลวงเหนือ อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 
 

ระยะเวลาการด าเนินการวจิัย 
 
 การศึกษาคร้ังน้ีมีระยะเวลาการด าเนินการวิจยั ตั้งแต่เดือน กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2559 – เดือน 
พฤษภาคม พ.ศ. 2560   
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ปฏทินิการปฏบิัติงาน 
 
ตารางที ่3.1  ปฏิทินการปฏิบติังาน 
 

ขั้นตอน 
เดือน 

ก.พ.
59 

ม.ีค.
59 

เม.ย.
59 

พ.ค.
59 

ม.ิย.
59 

ก.ค.
59 

ส.ค.
59 

ก.ย.
59 

ต.ค.
59 

พ.ย.
59 

ธ.ค.
59 

ม.ค 
60 

ก.พ.
60 

ม.ีค.
60 

เมย.
60 

พ.ค.
60 

1. เสนอหวัขอ้งานวจิยั                 
2. ศึกษาเอกสารท่ี
เก่ียวขอ้ง 

                

3. ออกแบบการวจิยั                 
4. เสนอขอสอบโครง
ร่างงานวจิยั 

                

5. ออกแบบเคร่ืองมือ                 
6. เก็บและรวบรวม
ขอ้มูล 

                

7. วเิคราะห์ขอ้มูล                 
8. สรุปผลและ เขียน
รายงาน 

                

9. สอบวทิยานิพนธ์                 
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บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
 การศึกษากระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อความสมดุลในระบบนิเวศ ชุมชน
บา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นการศึกษาจากการสัมภาษณ์
จากบทน าสัมภาษณ์ โดยการเก็บข้อมูลจากผูน้ าชุมชน และสมาชิกชุมชนท่ีมีส่วนร่วมและใช้
ประโยชน์จากป่าชุมชน  ขอ้มูลจากการสังเกตการณ์ และขอ้มูลบางส่วนศึกษาจากขอ้มูลทุติยภูมิ     
ผลการศึกษาน้ีสามารถแยกตามขอบเขตของเน้ือหาออกเป็น 3 ส่วน คือ 1) ส่วนบริบทชุมชนและ   
ป่าชุมชน 2) ภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีชุมชนน ามาใช้ในกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน                 
3) กระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 

1.  บริบทชุมชนและป่าชุมชน 
 
   ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาในส่วนน้ี เพื่อท าความเขา้ใจชุมชนบา้นหลวง โดยการศึกษา
บริบทชุมชนนั้นผูว้ิจยัศึกษาขอ้มูลจาก  การสัมภาษณ์ หนงัสือ เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ชุมชน ไดผ้ลการศึกษาดงัน้ี 
       1.1  ประวติัชุมชน  
        จากการศึกษาจากหนังสือ เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุมชน พบว่า 
ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นชุมชนท่ีเกิดข้ึนมานาน             
จากหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ และค าบอกเล่าท่ีสืบทอดต่อกนัมาอย่างยาวนาน สามารถแบ่งยุค
สมยัเก่ียวกบัชุมชนบา้นหลวง ไดเ้ป็น 9 ยุคสมยั ดงัน้ี 1) สมยัก่อนประวติัศาสตร์และก่อนการสร้าง
เมืองเชียงใหม่ 2) สมยัพญามงัรายมหาราช 3) สมยัพญากือนาธรรมมิกราช 4) สมยัก่อนการปฏิรูป
การปกครองแบบมณฑลเทศาภิบาล 5) สมยัสงครามโลกคร้ังท่ี 2 และสงครามอินโดจีน 6) สมยัการ
สร้างเส้นทางคมนาคมสู่ตวัเมืองเชียงใหม่ 7) สมยัเร่ิมติดตั้งระบบไฟฟ้าภายในต าบลโหล่งขอด และ 
8) สมยัการบูรณปฏิสังขรณ์วดัพระธาตุดอยเวียงชยัมงคล ดงัน้ี ( พระพทัธภณ เสฏฺโฐ(คุณเศรษฐ), 
2552, หนา้ 12-33) 
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   1)  สมัยก่อนประวติัศาสตร์และก่อนการสร้างเมืองเชียงใหม่ จากการค้นพบ
โบราณวตัถุ สันนิษฐานว่า ชุมชนบ้านหลวงได้ตั้ งมาก่อนพญามังรายจะสร้างเมืองพร้าว ในปี      
พ.ศ.1824 จากการค้นพบขวานหินโบราณ หรือเสียมตุ่น (ภาษาถ่ิน) มีอายุราว 1,500 – 5,000 ปี           
ล่วงมาแล้ว โดยคาดว่าคนในยุคสมยันั้นมีการด ารงชีวิตแบบเร่ร่อน หาของป่า ล่าสัตว ์เน่ืองจาก
พื้นท่ีบริเวณนั้นเป็นหุบเขาสลบัซับซ้อน น่าจะเป็นป่าใหญ่มาตั้งแต่เดิม มีความอุดมสมบูรณ์ทั้ง
ทางดา้นทรัพยากรธรรมชาติ แหล่งอาหาร และแหล่งตน้น ้าล าธาร จึงเป็นท่ีอยูข่องมนุษยใ์นสมยันั้น 
   2)  สมัยพญามังรายมหาราช จากข้อมูลการศึกษาประวติัศาสตร์ชุมชนของ        
พระครูวรรณววิฒัน์ ดร.ไดศึ้กษาพบวา่ จากหลกัฐานโบราณคดีและประวติัศาสตร์ของอ าเภอพร้าวท่ี
เก่ียวขอ้งกบัชุมชนบา้นหลวง เน่ืองดว้ยการเดินทพัของพญามงัรายตอ้งผา่นชุมชนบา้นหลวงจึงจะ
เขา้สู่ทางเชียงราย ซ่ึงมีหลกัฐานท่ีคน้พบ คือ วดัร้างและชุมชนโบราณ พระพุทธรูปศิลปะลา้นนา   
ยุคต้น นอกจากน้ียงัค้นพบหลักฐานทางประวติัศาสตร์หลายแห่งในชุมชนบ้านหลวง ได้แก่          
ดงไม้แดง พบก้อนอิฐขนาดใหญ่เป็นบริเวณกวา้ง ขุดพบฐานพระพุทธรูปเชียงแสนสิงห์หน่ึง,       
ทุ่งบา้นห่าง พบฐานวิหารและกอ้นอิฐจ านวนมาก ขดุพบพระพุทธรูปยนืศิลปะลา้นนายุคตน้, ทุ่งปุย 
พบก้อนอิฐขนาดใหญ่เป็นบริเวณกวา้ง ในอดีตชาวบา้นเคยพบพระพุทธรูปหน้าตกั 5-9 น้ิว เป็น
จ านวนมาก แต่ปัจจุบนัไม่เหลือหลกัฐานแลว้, ทุ่งกา้นไฟ พบฐานก่อดว้ยอิฐ สมยัโบราณเล่าสืบต่อ
กนัมาว่า ใช้เป็นท่ีจุดบั้งไฟในสมยัก่อน, หนองฆอ้งค า พบพระพุทธรูปปางมารวิชัยศิลปะลา้นนา      
1 องค์, ห้วยปูแกง พบซากกอ้นอิฐ, ห้วยทุ่งหนาม พบซากกอ้นอิฐและพระพุทธรูป 1 องค์, ทุ่งเก๊า
ลาน พบซากก้อนอิฐ และดอยเวียง หรือวดัพระธาตุดอยเวียงชัยมงคลในปัจจุบัน พบพระธาตุ       
ฐานวหิาร และโบราณวตัถุหลายประการ 
   3)  สมยัพญากือนาธรรมมิกราช จากขอ้มูลการศึกษาประวติัศาสตร์ชุมชนของ        
พระครูวรรณวิวฒัน์ ดร.ได้ศึกษาพบว่า พญากือนาธรรมมิกราชได้เสด็จข้ึนมาเมืองพร้าว เม่ือปี    
พ.ศ.1928 ไดท้รงแวะพกัทพับนวดัพระธาตุดอยเวียงชยัมงคล และมีการบูรณปฏิสังขรณ์พระธาตุ
ดอยเวยีงชยัมงคลดว้ย เพราะคน้พบตวัอกัษรฝักขาม และพระพุทธรูปบริเวณวดัร้างใกลว้ดัฯ 
   4)  สมัยก่อนการปฏิรูปการปกครองแบบมณฑลเทศาภิบาล ในปี พ.ศ.2402     
นายบุญมา ชาวบา้นแจ่งหัวรินเมืองเชียงใหม่ ไดรั้บการแต่งตั้งให้เป็น แควน่ หรือผูป้กครองสูงสุด
ของเมืองพร้าวในสมยันั้น ต่อมาปี พ.ศ.2404 แคว่นบุญมาไดรั้บการแต่งตั้งจากเจา้อินทวิชยานนท ์
เจา้ผูค้รองนครเชียงใหม่ ราชวงค์เจา้เจ็ดตน ล าดบัท่ี 6 ให้เป็น พญาเข่ือนเมือง ส่วนการปกครอง
ชุมชนบา้นหลวง ตามหลกัฐานพบวา่ มีหวัหนา้ปกครองชุมชน ซ่ึงสามารถรวบรวมรายนามได ้ดงัน้ี        
1) ท้าวค าปิง (บ้านหลวง)  2) ท้าวพินิจ (บ้านทุ่งแดง)  3) พญาค า (บ้านนาเม็ง)  4) หม่ืนแสวง     
(บา้นป่าแตง้)  5) หม่ืนปล้ืม (บ้านนาเม็ง)  6) แสนแอ (บ้านหลวง) ปกครองบ้านตก และแก่น้อย
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พรหม ปกครองบา้นเหนือ  7) แสนสุรินทร์ (บา้นป่าห้า) รายนามทั้ง 7 คือ ผูท่ี้ทางการไดแ้ต่งตั้งให้
ได้รับบรรดาศกัด์ิ หลงัจากนั้นการปกครองได้แยกตามหมู่บา้น โดยอาจได้รับการแต่งตั้งให้เป็น
ก านนั ผูใ้หญ่บา้นหรือชาวบา้นเรียกวา่แก่บา้น (ภาษาถ่ิน) ตามมติของสังคม โดยชุมชนบา้นหลวง
ไดรั้บการแต่งตั้งตามรายช่ือ ดงัน้ี 1) แกโอด๊ มหาวรรณ์ (ปกครองบา้นตก)  2) แก่ต้ือ (ปกครองบา้น
เหนือ)  3) แก่เขียว (ปกครองบา้นเหนือ)  4) แก่ป๋ัน (ปกครองบา้นเหนือ)  5)แก่น้อยอา้ย (ปกครอง
บ้ าน เห นื อ )  6) แ ก่ ตั๋น   7) แ ก่ น้ อ ย  มห าวรร ณ์   8) แ ก่ ตั๋น   9) แ ก่ น้ อ ยม า  มห าวรร ณ์                             
10) แก่โม๊ะ มหาวรรณ์ (สองสมยั)  11) ก านันสนิท อินทพนัธ์ุ  12) ก านันยุทร จนัตา  13) ก านัน
พรหมา มหาวรรณ์  14) ก านันเกษม มหาวรรณ์  15) ก านันดนัยเทพ ดวงบาล  16) ก านันอ่ินแก้ว    
สมพนัธ์  17) ผูใ้หญ่บา้นไวพจน์ มหาวนั และ 18) ผูใ้หญ่บา้นยงยทุธ ศรีออน (ผูใ้หญ่บา้นคนปัจจุบนั) 
   5)  สมยัสงครามโลกคร้ังท่ี 2 และสงครามอินโดจีน ในช่วงสงครามโลกคร้ังท่ี 2 
ชาวบา้นชุมชนบา้นหลวงไดรั้บผลกระทบเป็นอย่างมาก เพราะผูช้ายถูกเกณฑ์ไปเป็นลูกหาบของ
ทหารญ่ีปุ่น เดินทางไปอ าเภอปาย และอ าเภอเวียงแหง ให้ร่วมขุดถนน หาบของ และน าล้อววัไป
ช่วยลากขา้วสาร ส่วนทางอ าเภอได้แจง้ให้ผูใ้หญ่บ้านประกาศให้ชาวบ้านน าไม้ไผ่มาท าหลาว 
(รูปร่างคล้ายหอก) น าไปปักไวใ้ห้ทั่วหมู่บ้าน และกลางทุ่งนา เพื่อป้องกันทหารโดดร่มลงมา 
นอกจากน้ีให้ชาวบา้นช่วยกนัขุดหลุมเพื่อใช้เป็นท่ีหลบภยัจากเคร่ืองบินปล่อยระเบิด ซ่ึงบินผ่าน
หมู่บา้นช่วงสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ประมาณ 50-100 ล า ท าให้ชาวบา้นเกิดอาการหวาดกลวัจนไม่กลา้
ออกมาท ามาหากิน ท าให้เป็นยุคข้าวยากหมากแพง เช่น เกลือหายาก พริกแห้งซ้ือขายเม็ดละ           
1 บาท ตอ้งใชข้่าแทนพริกเวลาท าอาหาร ขา้วสารซ้ือขายลิตรละ 1 แถบ (เงินอินเดียออกโดยรัฐบาล
องักฤษสมยัปกครองอินเดีย) และสมยัสงครามอินโดจีน ทางอ าเภอไดเ้กณฑ์หัวหน้าครอบครัวทุก
ครอบครัวไปตดัไมไ้ผ่ท่ีเมืองยอน เมืองสาด ประเทศพม่า ให้ไดค้นละ 100 เล่ม ตดัเสร็จน าไมไ้ผ่
ลอยจากแม่น ้ ากกสู่น ้ าโขง ในสงครามคร้ังน้ีชาวบ้านชุมชนบ้านหลวงถูกเลือกไปรบ 1 คน คือ       
พอ่อา้ย อุดม (พอ่อา้ยเหล็ก) หลงัจากกลบัจากสงครามไดรั้บเหรียญกลา้หาญ 2 เหรียญ  
   6)  สมยัการสร้างทางคมนาคมสู่ตวัเมืองเชียงใหม่ ถนนสายหลกั เชียงใหม่-พร้าว 
เป็น เส้นทางส ายหลัก เข้า สู่ ตัว เมืองเชียงใหม่ และอ า เภอพ ร้าว  เป็นระยะทางประมาณ                        
98 กิโลเมตร ตดัผ่านทางเขา้ชุมชนบา้นหลวง กิโลเมตรท่ี 61 ตลอดระยะเวลาการสร้างถนนสาย
ส าคญั สามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ยุค คือ 1) กรมโยธา  2) นายอ าเภอขุนวิสัย นรคุป  3) สมยัสร้างต่อจาก
ยคุขนุวสิัย นรคุป ดงัน้ี 
    ยุคท่ี 1 เร่ิมจากกรมโยธา ในสมยันั้นเร่ิมสร้างจากอ าเภอสันทราย แต่เดิมเป็น
เส้นทางเกวยีน เม่ืออ าเภอพร้าวเร่ิมมีการติดต่อคา้ขายกบัคนจีนในช่วงก่อนสงครามโลกคร้ังท่ี 2 การ
ขนส่งใชว้ธีิการแบก หาม ววัต่าง มา้ต่าง เกวยีน และแพ ในสมยัน้ีการสร้างเส้นทางยงัไม่แลว้เสร็จ 
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    ยุคท่ี 2 ยุคนายอ าเภอขุนวิสัย นรคุป นายอ าเภอพร้าวในสมยันั้น (พ.ศ.2478- 
2480) ร่วมกบักรมทางหลวงกลบัมาสร้างถนนอีกคร้ัง นอกจากการคา้ขายแลว้ การสาธารณสุข และ
การศึกษาก็เป็นส่ิงจ าเป็น ท่ีต้องมีการติดต่อส่ือสารกัน เร่ิมมีการขนส่งด้วยรถยนต์ ต่อมาในปี      
พ.ศ.2480 การสร้างถนนสายใตจ้ากอ าเภอแม่ป๋ังและต าบลโหล่งขอด จรดอ าเภอสันทราย โดยผ่าน
อุปสรรคในการสร้าง คือ ดอยสูง และเหว เส้นทางเป็นถนนลูกรังไม่สมบูรณ์ มีรถวิ่งจากเชียงใหม่
เขา้สู่ชุมชนบา้นหลวงเป็นคร้ังแรก 2 คนั คือ รถของนายธรรม 1 คนั และรถของนายสังเวียน 1 คนั 
ท่ีเดินทางเขา้มาท าการคา้ขาย นอกจากน้ีชาวบา้นใช้เส้นทางน้ีเป็นเส้นทางเดินเกวียนติดต่อคา้ขาย
กบัอ าเภอแม่แตง 
    ยุคท่ี 3 ในปี พ.ศ.2509 มีการพฒันาปรับปรุงถนนสายแม่โจ ้อ าเภอสันทราย 
โดย พ.ต.อ.นิรันดร ชัยนาม ผู ้ว่าราชการจังหวดัเชียงใหม่ในสมัยนั้ น ได้ของบประมาณจาก
คณะกรรมการพฒันาภาคเหนือ เน่ืองจากเห็นวา่เป็นระยะทางระหวา่งสองขา้งทางของถนนสายน้ีมี
ความหนาแน่นของบา้นเรือนเป็นจ านวนมาก อีกทั้งยงัมีระยะทางใกล้กว่าถนนสายพร้าว-ปิงโคง้ 
อ าเภอเชียงดาว ซ่ึงเป็นเส้นทางติดต่อกบัอ าเภอพร้าวอีกเส้นทางหน่ึง ต่อมาในปี พ.ศ.2517 มีบริษทั  
อิตาเลียนมาสร้างถนนต่อจนส าเร็จ โดยมีการพฒันาปรับปรุงอยา่งต่อเน่ือง ในปี พ.ศ.2522 มีบริษทั
เดินรถเปรมประชาน ารถมาวิ่ง รับ-ส่งผูโ้ดยสารจากอ าเภอพร้าวเขา้สู่ตวัเมืองเชียงใหม่ โดยน ารถมา
วิง่ 2 ประเภท คือ รถเมลแ์บบเก่า และรถกระบะ (รถคอกหมู) 
  7)  สมัยเร่ิมติดตั้ งระบบไฟฟ้าภายในต าบลโหล่งขอด ในปี พ.ศ.2524 นายเจริญ      
เชาวป์ระยรู ส.ส.เชียงใหม่ในสมยันั้นไดป้ระชุมชมกบัชาวบา้น เพื่อเสนอโครงการการติดตั้งไฟฟ้า
พลงัน ้ า โดยขอแรงงานจากชาวบา้นและกล่าวถึงประโยชน์ท่ีจะไดรั้บ ไดแ้ก่ ชาวบา้นมีไฟฟ้าใชใ้น
ราคาถูก เงินรายไดท่ี้จดัเก็บมีส่วนแบ่ง 70 % เพื่อน ามาพฒันาทอ้งถ่ิน และให้สภาต าบลด าเนินการ
บริหารจดัการเอง ในปี พ.ศ.2525 ได้เร่ิมด าเนินการตามโครงการไฟฟ้าพลังน ้ า โดยมีนายสนิท   
อินทพนัธ์ เป็นก านันในสมยันั้น ต่อมาในปี พ.ศ.2526 นายยุทธ จนัตา เขา้มาด ารงต าแหน่งก านัน 
การด าเนินการตามโครงการฯ เป็นไปอย่างต่อเน่ือง ปลายปีเดียวกนัการด าเนินการในส่วนของ    
ห้วยแม่ปุย ส าเร็จดว้ยแรงของชาวบา้น ในสมยันั้นชาวบา้นออกค่าเสาไฟฟ้า หลงัคาละ 242 บาท 
หม้อแปลง 750 บาท ส่วนค่าติดตั้ งภายในการไฟฟ้าฝ่ายผลิตเป็นผูด้  าเนินการ โดยมีนายสุเทพ       
(ไม่ทราบนามสกุล) เป็นนายช่างใหญ่รับผิดชอบดูแลระบบ และมีนายแสวง หัวเสือ เป็นหัวหน้า
หน่วยควบคุมอยู่ประจ าบ้านหลวง แต่ไฟฟ้าท่ีผลิตได้ไม่เพียงพอต่อความต้องการของชาวบ้าน 
ภายหลังจึงได้ท าการติดตั้งเคร่ืองผลิตกระแสไฟฟ้าเพิ่มท่ีแม่ขอด 1 เคร่ือง โดยคิดค่าไฟฟ้าตาม
มิเตอร์ หน่วยละ 2 บาท ต้นปี พ.ศ.2527 นายประเวทย ์ปฏิวติัชีวนั ครูใหญ่โรงเรียนบ้านทุ่งแดง 
พร้อมดว้ยนายเฉลิม โชติกสวสัด์ิ สจ.พร้าว และนายอินแหลง ธนะสาร  ผูใ้หญ่บา้นบา้นป่าหา้ ไดไ้ป
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ติดต่อท าเร่ืองขอขยายไฟฟ้าส่วนภูมิภาคกับนายมีชัย (ไม่ทราบนามสกุล) หัวหน้าฝ่ายขยายเขต
บริการของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาคท่ีส านักงานใหญ่หนองหอย อ าเภอเมือง จังหวดัเชียงใหม่             
ปีเดียวกนัมีการประชุมเพื่อช้ีแจงเร่ืองค่าใชจ่้ายเพิ่มเติมอีก 30 % ส าหรับผูข้อใชบ้ริการท่ีอยูน่อกเขต
พื้นท่ีเสาไฟฟ้าผ่าน โดยในส่วนของชุมชนบา้นหลวงคิดเป็นเงินจ านวน 185,000 บาท คิดหลงัคา
เรือนละ 400 บาท หัวหนา้หมวดเป็นผูด้  าเนินการเก็บรวบรวม สามารถผอ่นจ่ายไดไ้ม่จ  ากดัจ านวน
เงินแต่ใหค้รบภายใน ปี 2527  โดยแต่ตั้งคณะกรรมการในท่ีประชุม ไดแ้ก่ นายประเวทย ์ปฏิวติัชีวิน 
ประธานกรรมการ นายตา ผิวใส รองประธานกรรมการ และนายมณีศร  ขติัน า กรรมการและ
เหรัญญิก ต่อมาในปี พ.ศ. 2528 การด าเนินการขอใชไ้ฟฟ้าส่วนภูมิภาคไม่สามารถด าเนินการต่อได ้
นายประเวทย ์ปฏิวติัชีวิน จึงขอความช่วยเหลือจากนายไกรสร ตนัติพงค์ สส.จงัหวดัเชียงใหม่ใน
สมยันั้น จึงสามารถด าเนินการต่อได ้อีกทั้งไดจ้ดัของบประมาณในการด าเนินการต่อโดยชาวบา้น
ไม่ตอ้งจ่ายสบทบ ต่อมาในปี พ.ศ. 2529 ประมาณเดือนตุลาคม มีการด าเนินการเดินสายไฟภายใน
บา้น เพื่อติดตั้งระบบไฟฟ้าของแต่ละหลงัคาเรือน กระทัง่ทยอยติดตั้งจนครบทั้งต าบลโหล่งขอด 
  8) สมยัการบูรณปฏิสังขรณ์วดัพระธาตุดอยเวียงชยัมงคล ในวนัท่ี 17 เดือน เมษายน 
พ.ศ. 2546 พระครูวรวรรณวิวฒัน์ ดร. ไดค้น้พบและเร่ิมบูรณปฏิสังขรณ์สร้างวดัพระธาตุดอยเวียง
ชัยมงคล ตลอดจนสร้างถาวรวตัถุต่าง ๆ ถวายไวใ้นบวรพระพุทธศาสนา เป็นท่ีสักการบูชา 
ศูนยก์ลางการศึกษา ตลอดจนเป็นศูนยก์ลางทางพระพุทธศาสนาประจ าต าบลโหล่งขอด 
 1.2  ลกัษณะทัว่ไปของชุมชน 
    บา้นหลวง ตั้งอยู่หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ มีอาณาเขต
ติดต่อ ดงัน้ี  
    ทิศเหนือติดกบั บา้นป่าหา้ ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่  
    ทิศตะวนัตกติดกบั ต าบลแม่หอพระ อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่  
    ทิศตะวนัออกติดกบั ต าบลแม่เจดีย ์อ าเภอเวยีงป่าเป้า จงัหวดัเชียงราย  
    ทิศใตติ้ดกบั อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่  
    พื้นท่ีชุมชนบ้านหลวงมีขนาดใหญ่ ตลอดจนมีพื้นท่ีท าการเกษตรท่ีใหญ่ และมี
จ านวนประชากรมากท่ีสุดในต าบลโหล่งขอด ชุมชนบ้านหลวงอยู่ห่างจากตัวเมืองเชียงใหม่ 
ระยะทาง 65 กิโลเมตร ตามทางหลวงหมายเลข 1001 (กม.61)    
    ลกัษณะภูมิประเทศ ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดั
เชียงใหม่ ตั้งอยูบ่ริเวณท่ีราบระหวา่งหุบเขา มีความสูงจากระดบัน ้ าทะเลปานกลาง 400-1,718 เมตร 
มีล าน ้าดงัต่อไปน้ีไหลผา่นชุมชน ไดแ้ก่ ล าน ้าแม่ต๋ายละ ล าน ้าหว้ยทุ่งหนาม ล าน ้าห้วยหนองฆอ้งค า 
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ล าน ้ าหว้ยหอย ล าน ้ าหว้ยทุ่งป่าแขม และล าน ้าหว้ยคัง่ ซ่ึงไหลลงสู่อ่างเก็บน ้ าเข่ือนแม่งดัสมบูรณ์ชล 
และแม่น ้าปิงตอนบน  
 ลกัษณะภูมิอากาศ แบ่งออกเป็น 3 ฤดู ไดแ้ก่ ฤดูฝน เร่ิมตั้งแต่เดือนมิถุนายน-เดือนตุลาคม 
ฤดูหนาว เร่ิมตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน-เดือนกุมภาพนัธ์ และฤดูร้อน เร่ิมตั้งแต่เดือนมีนาคม-เดือน
พฤษภาคม  
 ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดั
เชียงใหม่ มีพื้นท่ีป่าอยู่ในความรับผิดชอบของอุทยานแห่งชาติศรีลานนา จากความอุดมสมบูรณ์
ของพื้นท่ี สามารถแบ่งเขตป่าไดอ้ย่างหลากหลาย ซ่ึงสังคมพืชท่ีพบ (อุทยานแห่งชาติศรีลานนา, 
2555, ออนไลน์) ประกอบดว้ย  
 ป่าเต็งรัง มีพนัธ์ุไมแ้ละพนัธ์ุพืชท่ีปกคลุมพื้นท่ีของอุทยานแห่งชาติมากท่ีสุด กระจายอยู่
ในพื้นท่ี ท่ีมีความสูงจากระดับน ้ าทะเล 200-1,200 เมตร และในระดับ 800-1,200 เมตร จะพบ       
สนสองใบและสนสามใบข้ึนปะปนกบัป่าเต็งรัง พนัธ์ุไมท่ี้พบได้แก่ เต็ง รัง เหียง พลวง รักใหญ่ 
เคาะ ก่อแพะ เหมือดหลวง ฯลฯ พืชพื้นล่างไดแ้ก่ กระเจียวแดง เครือขา้งคร่ัง พ่อคา้ตีเมีย ยา่นลิเภา 
เฟินกา้นด า  มะแฮะนก เขิงแขง้มา้ เครือเดา เอ้ืองสาย เอ้ืองผา และเอ้ืองมา้วิง่ เป็นตน้  
  ป่าเบญจพรรณ พบอยูต่ามพื้นท่ีหุบเขาหรือริมห้วย พนัธ์ุไมท่ี้พบไดแ้ก่ สัก มะแฟน รกฟ้า 
ตะคร้อ แสลงใจ เครือไหล เปล้าหลวง ตะแบกใหญ่ ปอยาบ ไผ่ซาง ไผ่ขา้วหลาม ไผ่บงป่า ไผ่ไร่ 
และไผร่วก ฯลฯ พืชพื้นล่างไดแ้ก่ ขมิ้นป่า เฟิน วา่นสากเหล็ก เองหมายนา บุกคางคก เป็นตน้  
   ป่าดิบแลง้ พบข้ึนอยูต่ามร่องห้วยและหุบเขาท่ีช้ืนอยูต่ลอดปี พนัธ์ุไมท่ี้พบไดแ้ก่ ยางแดง 
มะเม่าสาย ตะแบกเปลือกบาง มะตาด ด าดง เลือดควายใบใหญ่ ไผห่อบ ไผห่ก ต๋าว ฯลฯ พืชพื้นล่าง
ไดแ้ก่ เครือไหล ก๋าวเครือ หนามปู่ ยา่ เครือพนัซา้ย เครือนมววั หย ัง่สมุทร หวาย ข่าป่า เป็นตน้  
  ป่าสนเขา พบตามสันเขาท่ีระดบัความสูงจากระดบัน ้ าทะเล 800 เมตรข้ึนไป พนัธ์ุไมท่ี้พบ
ไดแ้ก่ สนสองใบ สนสามใบ ดาวราย ก่อหมาก มะม่วงหวัแมลงวนั ส้มป้ี แขง้กวาง ฯลฯ พืชพื้นล่าง
ไดแ้ก่ อา้หลวง หนาดค า ยา่นลิเภา เฟินกา้นด า เป็นตน้  
  ป่าดิบเขา ข้ึนปกคลุมพื้นท่ีชุ่มช้ืนและเยน็ตามขอดเขาท่ีสูงจากระดบัน ้ าทะเลประมาณ 
1,000 เมตรข้ึนไป พนัธ์ุไมท่ี้พบได้แก่ ทะโล้ ก ายาน หน่วยนกงุ้ม มะห้า รักเขา มนัปลา ก่อพวง      
ก่อขาว มะขามแป ฯลฯ พืชพื้นล่างได้แก่ กระเจียวแดง เครือข้างคร่ัง พ่อค้าตีเมีย ย่านลิเภา            
เฟินกา้นด า มะแฮะนก และหญา้ต่าง ๆ เป็นตน้ 
  ชุมชนบา้นหลวงมีการแบ่งเขตป่า ออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ ป่าสงวน ป่าอนุรักษ์ และ  
ป่าชุมชน ในส่วนของป่าสงวนเป็นพื้นท่ีรับผิดชอบของอุทยานแห่งชาติศรีลานนา ป่าอนุรักษ์เป็น
พื้นท่ีรับผิดชอบของชุมชนร่วมกบัอุทยานแห่งชาติศรีลานนา และป่าชุมชนเป็นพื้นท่ีรับผิดชอบของ    
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ทุกคนในชุมชน คนในชุมชนสามารถใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนได้ เช่น การหาอาหาร เก็บเห็ด   
เก็บหน่อไม ้เก็บพืชผกัต่าง ๆ ท่ีข้ึนตามป่า การตดัไมม้าสร้างบา้น แต่ตอ้งเป็นไปตามกฎกติกาท่ีวาง
ไวร่้วมกนั แต่ทั้งน้ีตอ้งมีการอนุรักษ ์และฟ้ืนฟูร่วมดว้ย 
 ขอ้มูลดา้นป่าไม ้ป่าไมใ้นชุมชนแต่เดิมแบ่งออกเป็น ป่าไมใ้นพื้นท่ีของอุทยานแห่งชาติ
ศรีลานนา ป่าไมเ้ขตป่าสงวน และป่าไมใ้นเขตป่าอนุรักษ์แห่งชาติ จนกระทัง่ในปี 2536 ป่าไมใ้น
พื้นท่ีเขตป่าสงวนและป่าไมใ้นเขตอนุรักษ์แห่งชาติ ไดมี้การประกาศทบัเป็นป่าไมข้องเขตอุทยาน
แห่งชาติศรีลานนาทั้งหมด สถานท่ีตั้งของชุมชนมีแนวเขตอุทยานแห่งชาติศรีลานนาลอ้มรอบทุก ๆ
ดา้น ในอดีตพื้นท่ีป่าไมมี้ความอุดมสมบูรณ์ เป็นแหล่งตน้น ้ าทางธรรมชาติของล าน ้ าขอดท่ีใชห้ล่อ
เล้ียงผูค้นและพืชผลทางการเกษตรมาช้านาน จนกระทัง่ปัจจุบนั ประชากรในพื้นท่ีมีการขยายตวั
เพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ือง มีท่ีท ากินดั้งเดิมท่ีเป็นท่ีดินท่ีมีเอกสารสิทธ์ิถูกตอ้งตามกฎหมายจ านวนนอ้ยไม่
ถึง 1 % ของพื้นท่ีท าให้ตอ้งมีการบุกรุกเขา้ไปในเขตพื้นท่ีอุทยานเพื่อไดพ้ื้นท่ีท ากินใหม่ตามการ
เพิ่มของจ านวนประชากร หรือมีการตดัไมม้าใช้สอยในหมู่บา้นจ านวนมากยิ่งข้ึน แมท้างอุทยาน
แห่งชาติศรีลานนาจะใช้มาตรการทางกฎหมายอย่างเขม้ขน้ในการจบักุมปราบปรามผูก้ระท าผิด
อยา่งต่อเน่ืองแตก็ไม่สามารถแกไ้ขปัญหาได ้เน่ืองจากไม่ไดรั้บความร่วมมือจากคนในทอ้งท่ี และ
ชุมชนอย่างจริงจงั ซ่ึงเป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนมาอย่างต่อเน่ืองยาวนาน ต่อมาในปี พ.ศ.2556 ได้น า    
แผนโหล่งขอดโมเดลกับสภาพปัญหาและแนวการพฒันาด้านการขบัเคล่ือนชุมชน เช่ือมโยง
ยุทธศาสตร์การพฒันาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม กรอบแนวคิดปฏิบติัการศรีลานนา        
ท่ี 1/2556 ขององคก์ารบริหารส่วนต าบลโหล่งขอดมาใชใ้นการแกไ้ขปัญหาดงักล่าว เช่น การออก
หนงัสือรับรองสิทธ์ิชุมชน (โฉนดชุมชน) การจดัการท่ีดินเป็นหนงัสือท่ีใช้ในชุมชน เพื่อเป็นการ
ป้องกนัการบุกรุกเขา้ไปใชพ้ื้นท่ีในเขตอุทยาน เป็นการบล็อกพื้นท่ีแบบบูรณาการ การใชก้ฎกติกา
ชุมชน การบงัคบัใชก้ฎหมายอยา่งเคร่งครัดในการขอคืนพื้นท่ี การร้ือถอนตามมาตรา 22 รวมถึงการ
ปลูกป่าทดแทน จนพลิกฟ้ืนผืนป่าให้กลบัมาอุดมสมบูรณ์อีกคร้ังจนถึงปัจจุบนั (เมทินี  น้อยเรือน 
และดุษณี กุยแกว้, 2558, หนา้ 89-90) 
  1.3 โครงสร้างพื้นฐานและสาธารณูปโภค 
   1.3.1  ท่ีตั้งและเส้นทางการคมนาคม 
       ชุมชนบ้านหลวงตั้ งอยู่หมู่ ท่ี  6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จังหวดั
เชียงใหม่ รหสัไปรษณีย ์50190 อยูห่่างจากตวัเมืองเชียงใหม่ ระยะทาง 65 กิโลเมตร ตามทางหลวง
หมายเลข 1001 (กม.61)  ถนนสายเชียงใหม่-พร้าว เป็นถนนลาดยาง ก่อนเขา้หมู่บา้นให้สังเกตป้อม
พิทกัษ์ธรรมต าบลโหล่งขอด จะตั้งอยู่บริเวณทางเขา้หมู่บา้น การเดินทางสามารถเดินทางโดยรถตู้
โดยสารประจ าทาง เร่ิมตั้งแต่ 06.10-18.10 น. อตัราค่าเดินทาง 80 บาท ตลอดสาย และรถ 4 ลอ้แดง 
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เร่ิมตั้ งแต่ 05.00-15.30 น.อัตราค่าเดินทาง 45 บาท เส้นทางคมนาคมหลักของหมู่บ้านเป็น
ถนนลาดยาง จ านวน 3 สาย ถนนเขา้ซอยในหมู่บา้นเป็นถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก จ านวน 7 สาย และถนน
การเกษตร หรือถนนท่ีชาวบา้นใชส้ัญจรในการขนส่งผลผลิตทางการเกษตรเป็นถนนลูกรัง จ านวน 14 สาย 
   1.3.2  โครงสร้างพื้นฐานและสาธารณูปโภค 
       ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่     
มีไฟฟ้าใชทุ้กหลงัคาเรือน พร้อมมีไฟก่ิงติดตามถนนสายหลกั และซอยภายในชุมชน 

     1.3.2.1  โรงเรียนระดับประถมศึกษา ถึง มัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน       
1 แห่ง คือ โรงเรียนบา้นหลวง ตั้งอยูห่มู่ 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ โรงเรียน
บ้านหลวงก่อตั้ งข้ึนเม่ือวนัท่ี  1 เดือน มกราคม พ.ศ. 2473 ปัจจุบันสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่เขต 2 มีจ านวนนกัเรียนทั้งหมด 57 คน มีบุคลกรครู จ านวน 11 คน 
บุคลากรช่างไมช้ั้น  4  จ  านวน  2 คน โดยมี นางเกษธิฎา บุญธรรม ด ารงต าแหน่ง ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้น
หลวง ในปัจจุบนั 

     1.3.2.2  หน่วยการเรียนรู้ชุมชนพร้าว สถาบันการเรียนรู้เพื่อปวงชน    
ระดบัปริญญาตรี จ านวน 1 แห่ง เปิดสอนหลกัสูตรศิลปศาสตรบณัฑิต สาขาสหวิทยาการเพื่อการ
พฒันาท้องถ่ิน หน่วยการเรียนรู้ตั้ งอยู่ วดัพระธาตุดอนเวียงชัยมงคล หมู่ ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด    
อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 

     1.3.2.3  ศูนยก์ารเรียนรู้พระพุทธศาสนา ประจ าต าบลโหล่งขอด จ านวน   
1 แห่ง ศูนยก์ารเรียนรู้ตั้งอยู่ วดัพระธาตุดอยเวียงชัยมงคล หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว 
จงัหวดัเชียงใหม่ 

     1.3.2.4  ห้องสมุดชุมชน จ านวน 2 แห่ง คือ ห้องสมุดวดัวดัพระธาตุ     
ดอยเวียงชยัมงคล และห้องสมุดบา้นหนงัสือชุมชนบา้นหลวง สนบัสนุนโดยการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอธัยาศยั (กศน.) ตั้งอยู่ ฅนกบัดินโฮมสเตย ์เลขท่ี 207 หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด 
อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 

     1.3.2.5 พิพิธภัณฑ์พื้นบ้าน ภูมิปัญญาบรรพชน เฮือนหลวงมหาวรรณ์ 
จ านวน 1 แห่ง ได้รับมอบให้เป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน จากพระครูวรวรรณวิวฒัน์ ดร. และ       
ด.ต.วิรัตน์  มหาวรรณ์ เพื่อให้เกิดประโยชน์แก่คนในชุมชน สังคม และประเทศชาติ ตลอดจน
เพื่อใหลู้กหลานในชุมชนใหมี้ความตระหนกั รัก หวงแหน และภูมิใจในมรดก ชุมชนของตน 

     1.3.2.6  ศูนย์การเรียนรู้เดินตามรอยเท้าพ่อ การบริหารจดัการน ้ าอย่าง
ย ัง่ยืนเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ จ านวน 1 แห่ง เป็นแหล่งเรียนรู้
ดา้นการบริหารจดัการน ้า ส่ิงแวดลอ้ม และทรัพยากรป่าไม ้
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     1.3.2.7  ศาสนสถาน จ านวน 3 แห่ง คือ วดับา้นหลวง ไม่ปรากฏหลกัฐาน
การสร้างวดัท่ีแน่ชดั ได้รับพระราชทานวิสุงคามสีมา เม่ือวนัท่ี 28 เมษายน 2532 ชุมชนใช้ในการ
ประกอบพิธีกรรมทางศสนาต่าง ๆ วดัพระธาตุดอยเวียงชยัมงคล (พระมหาธาตุเจดียบ์ารมี 19 ยอด) 
เป็นโบราณสถานของอ าเภอพร้าว มีอายุราว 600-700 ปี เร่ิมบูรณปฏิสังขรณ์คร้ังแรกเม่ือวนัท่ี         
17 เมษายน 2546 และหอเจา้นายหลวง หรือบางทอ้งถ่ินอาจจเรียก หอเส้ือบา้น หรือ หอพ่อบา้น    
ตั้งตามความเช่ือของชาวบา้น เป็นท่ียดึเหน่ียวทางจิตใจ และเป็นสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ เป็นท่ีสิงสถิตดวง
วญิญาณของเจา้นายหรือเทวดาท่ีปกปักรักษาหมู่บา้น และคนในหมู่บา้นใหอ้ยูร่่วมกนัอยา่งร่มเยน็เป็นสุข 

     1.3.2.8  สถานีอนามยั จ านวน 1 แห่ง คือ สถานีอนามยับา้นหลวง ปัจจุบนั
เปล่ียนช่ือเป็น โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบา้นหลวง เปิดท าการเม่ือวนัท่ี 6 มิถุนายน 2521 
ปัจจุบนัมีบุคคลากรประจ าการ จ านวน 6 คน คือ นางสาวธนภร  แสนมณี ด ารงต าแหน่งผูอ้  านวน
การโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบา้นหลวง นายภาคิน  นันทจนัทร์ นักวิชาการสาธารณสุข 
นางภทัรภร  นนัทจนัทร์ เจา้หนา้ท่ีบริหารงานสาธารณสุข นางณิชาภา  แสนมณี พนกังานกระทรวง
สาธารณสุข นายธนกร  โอบลอ้ม พนกังานทัว่ไป และนางสาวอาทิตยา  คะเนนิล พนักงานผูช่้วย
แพทย์แผนไทย มีเขตรับผิดชอบ 3 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านป่าห้า หมู่ ท่ี  5 บ้านหลวง หมู่ ท่ี 6 และ       
บา้นแม่สายป่าเม่ียง หมู่ท่ี 7 ต าบลโหลงขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่  

     1.3.2.9  ด้านความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน มีตู ้ยามพิทักษ์ธรรม 
จ านวน 1 แห่ง และมีกลุ่มต ารวจบา้น จ านวน 1 กลุ่ม ซ่ึงเป็นอาสาสมคัรดูแลความสงบเรียบร้อย
ภายในหมู่บา้น 

     1.3.2.10  แหล่งน ้าท่ีสร้างข้ึน มีฝายจ านวน 6 ฝาย คือ ฝายหลวง ฝายทุ่งปุย 
ฝายทุ่งบ่าเค็ด ฝายทุ่งบา้นห่าง ฝายแม่ขอดกลาง และฝายแม่ขอดนอก (ฝายทุ่งบนดอย) อ่างเก็บน ้ า 
จ  านวน 2 แห่ง คือ อ่างเก็บน ้ าห้วยป่าไร่ และอ่างเก็บน ้ าบวกครก ซ่ึงเป็นแหล่งน ้ าสาธารณะใช้
ส าหรับท าการเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ และแหล่งน ้ าเพื่อการอุปโภค บริโภค จ านวน 1 แห่ง 
ชาวบา้นเรียก น ้าลิน 

     1.3.2.11  ประปาหมู่บา้น มีจ านวน 3 แห่ง คือ ประปาโรงเรียนบา้นหลวง 
ประปาวดับา้นหลวง และประปาบา้นห้วยหก มีการเก็บค่าน ้ าประปา หน่วยละ 5 บาท เป็นถงัแบบ
สูบน ้าผา่นกระบวนการกรองและน าข้ึนไปเก็บบนถงัแจกจ่ายชาวบา้นเพื่อใชส้ าหรับอุปโภคบริโภค 
นอกจากน้ีแลว้ส่วนใหญแต่ละครัวเรือนจะมีบ่อน ้าบาดาลเพื่อใชใ้นการอุปโภค บริโภค อีกทางหน่ึงดว้ย 

  1.4  สภาพทางสังคมของชุมชน 
    บ้านหลวง ตั้ งอยู่หมู่ ท่ี  6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จังหวดัเชียงใหม่          
มีจ  านวน 477 ครัวเรือน ประชากรทั้งหมด จ านวน 1,288 คน แบ่งเป็นเพศชาย จ านวน 643 คน และ
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เพศหญิง จ านวน 645 คน ราษฎรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เป็นสังคมเกษตรท่ียงัมีการ
ลงแขก หรือชาวบ้านเรียก การเอาม้ือเอาวนั คือการผลัดเปล่ียนช่วยเหลืองานซ่ึงกันและกัน 
ความสัมพนัธ์ในชุมชน จะอาศยัอยูร่่วมกนัแบบเครือญาติ การปกครองชุมชนมีผูใ้หญ่บา้นเป็นผูน้ า
ชุมชน และแบ่งพื้นท่ีการปกครองแบบ “หมวด” โดยจะแบ่งออกเป็น 23 หมวด จากทั้ งหมด            
6 หย่อมบา้น คือ บา้นเหนือ บา้นกาด บา้นดอย บา้นตีนป่าเห่ียว (ป่าช้า) บา้นตก และบา้นห้วยหก 
แต่ละหมวดจะมี หัวหน้าหมวด จ านวน 1 คน ซ่ึงจะช่วยดูแลลูกหมวดและกระจายข่าวสารให ้  
ทัว่ถึงกนั แต่ละเดือนจะมีการประชุมประจ าเดือน 1 คร้ังต่อเดือน เพื่อกระจายข่าวสารการพฒันา
และกิจกรรมต่าง ๆ ตลอดจนปัญหา และการแกไ้ขปัญหาร่วมกนั (จากการสัมภาษณ์ นายยงยุทธ์     
ศรีออน, เม่ือวนัท่ี 11 กุมภาพนัธ์ 2560) 

    บุคลากรด้านการปกครองชุมชนประกอบด้วย นายยงยุทธ์  ศรีออน 
ผูใ้หญ่บา้น นายประเสริฐ  สวนดบัภยั ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นฝ่ายปกครอง นายสุทศัน์  ค  ามงคล ผูช่้วย
ผู ้ใหญ่บ้านฝ่ายรักษาความสงบ คณะกรรมการหมู่บ้าน ประกอบด้วย นายเมืองเมฆ  ปินตา          
นายสนัน่  มหาวรรณ์  นายฉลวย  ศรีปัญญา  นายฉลอง  มูลปา  นายไพโรจน์  มหาวรรณ์  นายถาวร  
มหาวรรณ์  นายสุทัศน์  ค  ามงคล  นายสุขศรี  มหาวรรณ์  นายชิด  ศรีมัน  นายอุดม  สมพันธ์        
นายประดิษฐ์  เนตรสุรา  นายขนัแก้ว  ศรีออน  นางสุพรรณ  มหาวรรณ์  นายประยูร  ตาค า  และ
นายชน  สุโน  ผูท้รงคุณวุฒิ ประกอบดว้ย นายมณีศร  ขติัน า  ด.ต.สมชาย  ปินทะสาย และท่ีปรึกษา 
ประกอบดว้ย พระครูวรวรรณวิวฒัน์ ดร., เจา้อาวาสวดับา้นหลวงและวดัพระธาตุดอยเวียงชยัมงคล 
นายทรงวุฒิ  นิติภกัด์ิ นายกองค์การบริหารส่วนต าบลโหล่งขอด (จากการสัมภาษณ์ นายยงยุทธ์     
ศรีออน, เม่ือวนัท่ี 11 กุมภาพนัธ์ 2560) 

    การบริหารจัดการชุมชนได้แบ่ งออกเป็น 23 หมวด ดังน้ี  หมวดท่ี  1         
นายชาคร  ค าแปง  หมวดท่ี 2 นายอุรา  มหาวรรณ์  หมวดท่ี 3 นายไพศาล  รัตนัง  หมวดท่ี 4 
นางสาวนิธินนัท์  หน่อสุพรรณ  หมวดท่ี 5 นายจ าลอง  ศรีปัญญา  หมวดท่ี 6 นายจรูญ  ไชยเรือน  
หมวดท่ี 7 นายทศพล  อุ่นค า  หมวดท่ี 8 นายบรรจง  วงค์เดช  หมวดท่ี 9 นายอินตา  สุวรรณ      
หมวดท่ี 10 นายบุญทรง  จุนุ  หมวดท่ี 11 นายสนั่น  ดวงวนั  หมวดท่ี 12 นายอ่ินแก้ว  ศรีออน  
หมวดท่ี 13 นายพงศ์กร  ขอดเงิน  หมวดท่ี 14 นายเจริญ  ค าปา  หมวดท่ี 15 นายดนัย  มะโนจิตร  
หมวดท่ี 16 นายยุทธ  ละอองทุม  หมวดท่ี 17 นายอนันต์  พลหาญ  หมวดท่ี 18 นายพินิจ  ผิวใส  
หมวดท่ี 19 นายอารักษ ์ เมืองใจ  หมวดท่ี 20 นางนวลใย  บวัแกว้เกิด  หมวดท่ี 21 นายศรีทน  บุญตวย  
หมวดท่ี  22 นายป รีชา  บรรชัย   และหมวดท่ี  23  นายสุทัศน์   ค  ามงคล  (ข้อมูล  ณ  ว ัน ท่ี                    
27 พฤศจิกายน 2559) (จากการสัมภาษณ์ นายประเสริฐ  สวนดบัภยั, เม่ือวนัท่ี 11 กุมภาพนัธ์ 2560) 
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    ราษฎรบา้นหลวงส่วนใหญ่ ร้อยละ 100 นบัถือศาสนาพุทธ อาศยัอยูร่่วมกนั
แบบเครือญาติ พึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั เคารพนบัถือผูอ้าวฒิุโสกวา่  

    ประเพณี ความเช่ือของชุมชนท่ีสืบทอดกนัมาจากรุ่นสู่รุ่น ไดจ้ดัข้ึนในแต่ละ
เดือนตลอดทั้ งปี  ส่วนใหญ่จะเก่ียวเน่ืองกับศาสนา เช่น ประเพณีบวชลูกแก้ว (บรรพชา)              
ปอยเป๊กข์ตุ๊เจา้ (อุปสมบท) ปอยหลวง (ท าบุญฉลองเสนาสนะ) ข้ึนพระธาตุหรือไหวพ้ระธาตุ    
(สรงน ้ าพระธาตุ) ทานสลากภัตต์ เข้าพรรษา ออกพรรษา ทอดกฐิน ทอดผา้ป่า แต่ภายใต้การ
ด ารงชีวิตในสังคมจึงมีประเพณีท่ีก่อให้เกิดความหลากหลายมากข้ึน เช่น ประเพณีเก่ียวกบัชีวิต 
ประเพณีเก่ียวกบัการท ามาหากิน ประเพณีเน่ืองในเทศกาล ซ่ึงลว้นแต่เก่ียวขอ้งกบัวิถีชีวิต ความ
ศรัทธา ความเคารพในผูอ้าวุโส ครู อาจารย ์ตลอดจนความนิยมของคนในสังคม ดงัจะเห็นไดจ้าก
ในรอบปีหน่ึงๆ จะมีงานบุญประเพณี (ฮีตฮอย) ท่ียึดถือตามหลกัปฏิบติัของ ประเพณีลา้นนาไทยใน
แต่ละเดือน เรียกว่า ประเพณี 12 เดือน ซ่ึงในแต่ละเดือนจะมีการจดังานหรือเทศกาลงานบุญ 
ประเพณีต่าง ๆ เกิดข้ึนมากมาย อีกดา้นหน่ึง คือ ความเช่ือของชุมชน เร่ืองผี เป็นความเช่ือดั้งเดิมท่ี
ยงัคงปรากฏอยูใ่นประเพณีบางอยา่ง เช่น ประเพณีเล้ียงผีฝาย ผีขุนน ้ า ประเพณีไหวผ้ีปู่ ยา่ ประเพณี
เล้ียงผเีจา้นายหลวง ตลอดจนพิธีกรรมต่าง ๆ ท่ียงัคงการเคารพต่อผท่ีีมีอยูท่ ัว่ไป เช่น เม่ือเวลาท่ีตอ้ง
เขา้ป่าไปหาอาหารหรือตอ้งการคา้งพกัแรมอยูใ่นป่า จะตอ้งท าการบอกกล่าวเจา้ท่ีเจา้ทางเสมอ เวลา
ท่ีจะกินขา้วในป่าก็จะแบ่งอาหารให้เจา้ท่ีเจา้ทางก่อนด้วยเช่นกนั เป็นข้อปฏิบติัท่ีสืบทอดกนัมา
ตั้งแต่บรรพบุรุษ (อา้งถึงใน พระพทัธภณ เสฏฺโฐ (คุณเศรษฐ), 2552, หน้า 49) จากการสังเกต จะ
เห็นไดว้่าวิถีชีวิตชุมชนส่วนหน่ึงอิงอยูก่บัศาสนา และความเช่ือเร่ืองผี ซ่ึงเป็นส่ิงเหนือธรรมชาติท่ี
ยดึเหน่ียวชุมชนเขา้ดว้ยกนัใหเ้ป็นปึกแผน่ และยงัแฝงการอนุรักษธ์รรมชาติเขา้ดว้ยกนั 

  1.5  สภาพทางเศรษฐกิจของชุมชน 
   อาชีพและเศรษฐกิจของชุมชน ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมเป็นหลกั ในรอบปีจะมีการปลูกการปลูกขา้ว ช่วงเดือนกรกฎาคม-พฤศจิกายน ปลูกมนั
ฝร่ัง ช่วงเดือนพฤศจิกายน-มีนาคม ปลูกข้าวโพด ช่วงเดือนมีนาคม-กรกฎาคม นอกจากน้ี                
มีพืชเศรษฐกิจประเภทไมผ้ลยืนตน้ ไดแ้ก่ มะม่วง ล าไย และไมส้ัก เป็นตน้ ทั้งน้ีเกษตรกรบางราย
อาจจะปลูกพืชท่ีแตกต่างออกไป เช่น หอมแดง กระเทียม ยาสูบ พืชตระกูลถั่ว ดอกบวัสวรรค ์
เสาวรส และผกัต่างๆ เป็นตน้ นอกจากน้ี ประชาชนในชุมชนยงัมีศกัยภาพในอาชีพดา้นอ่ืน ๆ อีก
ไดแ้ก่ งานเยบ็ปัก งานจกัสาน งานแกะสลกั งานประดิษฐไ์มด้อกไมป้ระดบั งานสถาปัตยกรรม และ
ประติมากรรม เป็นตน้  (พระพทัธภณ เสฏฺโฐ (คุณเศรษฐ), 2552, หนา้ 55-56) 
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   จากการสัมภาษณ์ พบว่า ในปัจจุบนัประชากรยงัมีศกัยภาพในการประกอบ
อาชีพโฮมเตย ์แหล่งท่องเท่ียวเชิงวิถีชุมชน และการแปรรูปผลิตภณัฑ์การเกษตร อาทิ น ้ าเสาวรส 
น ้ ามะม่วง ผลิตภณัฑ์มะม่วงอบแห้ง มันฝร่ังทอดกรอบ เป็นต้น ซ่ึงเป็นธุรกิจครัวเรือนโดยน า
ทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชนมาสร้างมูลค่าเพิ่ม และน าไปจดัจ าหน่ายทั้งตลาดในชุมชน และภายนอก
ชุมชน นอกจากน้ียงัมีการท าเกษตรอินทรีควบคู่กนัไปดว้ย (มานิต  บรรชยั, วนัท่ี 20 มกราคม 2560, 
สัมภาษณ์) 

   รายได้ของประชาชนหมู่บ้านหลวง หมู่ ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว 
จงัหวดัเชียงใหม่ ส่วนใหญ่มีรายไดน้อ้ยกวา่ 40,000 บาท รองลงมา คือ 40,001-80,000 บาท 80,001 
-120,000 บาท และมากกวา่ 120,001 บาท ตามล าดบั โดยรายไดส่้วนใหญ่มาจากการท าเกษตรกรรม
เป็นหลกั (เมทินี  น้อยเรือน และดุษณี  กุยแกว้, 2558, หน้า 38) ประชาชนส่วนใหญ่มีรายไดเ้ฉล่ีย 
40,000 บาทต่อปี 
    แหล่งสินเช่ือของประชาชนชุมชนบ้านหลวง ส่วนใหญ่มาจากธนาคาร
หมู่บ้าน หรือสถาบันการเงินชุมชนบ้านหลวง ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 
(ธกส.) กองทุนเงินลา้นหมู่บา้นหลวง ตามล าดบั นอกจากน้ียงัมาจากญาติพี่น้อง กลุ่มออมทรัพย/์
สัจจะออมทรัพย ์สหกรณ์ออมทรัพยค์รู เงินประกนัชีวิต ธนาคารออมสิน และจากเงินกูน้อกระบบ 
ประชาชนส่วนใหญ่กูย้ืมใช้เพื่อการลงทุนในการท าการเกษตร รองลงมาใช้ในการซ้ือยานพาหนะ 
และการศึกษาของบุตร (เมทินี  นอ้ยเรือน และดุษณี  กุยแกว้, 2558, หนา้ 41-42) 
    แหล่งเงินออมของประชาชนบ้านหลวง ส่วนใหญ่จะเอาไปออมธนาคาร
หมู่บ้าน หรือสถาบันการเงินชุมชนบ้านหลวง ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 
(ธกส.) และธนาคารออมสิน ตามล าดบั นอกจากน้ียงัน าไปฝากไวก้บักลุ่มออมทรัพย/์กลุ่มสัจจะ
ออมทรัพย ์ธนาคารพาณิชยอ่ื์น ๆ สหกรณ์การเกษตร กองทุนเงินลา้น และกองทุนสวสัดิการชุมชน
ประจ าต าบลโหล่งขอด (เมทินี  นอ้ยเรือน และดุษณี  กุยแกว้, 2558, หนา้ 44) 
    สถาบันการเงินชุมชนบ้านหลวง ได้รับการส่งเสริมจากโครงการคลินิก
เทคโนโลยี มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลลา้นนา ภาคพายพั เชียงใหม่ ภายใตโ้ครงการคลีนิค
เทคโนโลยีเคล่ือนท่ีเม่ือปี พ.ศ. 2549 โดยสนับสนุนงบประมาณจากส านักส่งเสริมและถ่ายทอด
เทคโนโลยี ส านกังานปลดักระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีเพื่อยกระดบักองทุนหมู่บา้นบา้น
หลวงให้มีสถานะเป็นสถาบันการเงินชุมชนตามนโยบายของรัฐ เปิดท าการคร้ังแรกในวนัท่ี          
13 ตุลาคม 2549 โดยได้รับการพัฒนาระบบการจัดการจากคณาจารย์ นักศึกษา มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ภาคพายพั เชียงใหม่ ต่อมาในปี 2556 ได้มีการลงทุนซ้ือท่ีดินและ
ส านักงาน ซ่ึ งเป็น ท่ีมาของการเปิ ดสถาบันการเงิน ชุมชนบ้านหลวงอย่าง เป็นทางการ                       
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ในวนัท่ี 9 มกราคม 2557 ปัจจุบนัมีเงินทุนหมุนเวียนประมาณ 26 ลา้นบาท แบ่งเป็นหุ้น 3 ลา้นบาท 
เงินสัจจะสะสมทรัพย ์2 ลา้นบาท เงินฝากเผื่อเรียก 11 ลา้นบาท เงินฝากประจ า 10 ลา้นบาท ท่ีดิน
และส่ิงก่อสร้าง 4 ล้านบาท โดยมีธุรกรรมและกิจกรรมด าเนินการ ดงัน้ี 1) การส่งเสริมการออม       
2) การให้บริการรับ ฝาก ถอน เงิน 3) การให้สินเช่ือแก่สมาชิก 4) การให้เงินสวสัดิการแก่สมาชิก    
5) การสนบัสนุนกิจกรรมในชุมชน(เมทินี  นอ้ยเรือน และดุษณี  กุยแกว้, 2558, หนา้ 45-47) 
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 1.6  ปฏิทินชุมชน 
 
ตารางที ่4.1 ปฏิทินชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่       
 
  ตารางแสดงการประกอบพิธีกรรมตามประเพณีตลอดปี ของชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 
ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ดงัน้ี 

 

เดือน 
การนับเดือน 
แบบภาคเหนือ 

 

ประเพณี 
หมายเหตุ 

มกราคม เดือน 4 เหนือ -ประเพณีทานขนัขา้วแด่ญาติผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ 
-ประเพณีทานหลวั (ฟืน)หิงหนาวพระเจา้ 
(ถวายฟืนส าหรับจุดไฟผงิในช่วงฤดูหนาว) 
-ประเพณีทานขา้วใหม่แด่พระสงฆ ์
-ประเพณีทานขา้วลน้บาตรหรือเจดีย์
ขา้วเปลือก เจดียข์า้วสาร 
-ประเพณีถวายขา้วมธุปายาส 
 

 

กุมภาพนัธ์ เดือน 5 เหนือ -ประเพณีบวชลูกแกว้/ปอยน้อย (พรรพชา
สามเณร) 
-ประเพณีมาฆบูชา 
 

-แลว้แต่
โอกาส 

มีนาคม เดือน 6 เหนือ -ประเพณีปอยหลวง 
 

-แ ล้ ว แ ต่
โอกาส 

เมษายน เดือน 7 เหนือ -ประเพณฟัีงธรรมมัจฉาพระยาปลาช่อน 
-ประเพณีป๋ีใหม่เมือง (สงกรานต)์ 
-ประเพณีทานช่อและทานตุง 
-ประเพณีสรงน ้าพระพุทธรูป 
-ประเพณีรดน ้าด าหวั 
-ประเพณีสืบชะตา 
-ประเพณีส่งเคราะห์บา้น 
 

-ป่าชุมชน 
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เดือน 
การนับเดือน 
แบบภาคเหนือ 

 

ประเพณี 
หมายเหตุ 

พฤษภาคม เดือน 8 เหนือ -ประเพณีข้ึนพระธาตุ สรงน ้ าพระธาตุม่วง
เน้ิง 

 

มิถุนายน 
 

 

เดือน 9 เหนือ -ประเพณีข้ึนพระธาตุ สรงน ้ าพระธาตุดอย
เวยีงชยัมงคล 
-ประเพณีเล้ียงผปีู่ ยา่ (ผปีระจ าตระกลู) 
-ประเพณเีลีย้งผขีุนน า้ 

 
 
 
-ป่าชุมชน 

  -ประเพณีจุดบั้งไฟเพื่อถวายเป็นพุทธบูชา  
กรกฎาคม เดือน 10 เหนือ -ประเพณีเขา้พรรษา (รักษาศีล พระสงฆ์จ า

วดั) 
-ประเพณีถวายผา้อาบน ้าฝน 
-ประเพณีทานขนัขา้วบา้น 
-ประเพณีถวายเทียนพรรษา 
-ประเพณีสามีจิกรรมสัมมาคารวะครูบา
อาจารย ์

 

สิงหาคม เดือน 11 เหนือ -ประเพณีฟังธรรม (การเทศน์แบบลา้นนา)  
กนัยายน เดือน 12 เหนือ -ประเพณีจาคะขา้ว (บริจาคทานแก่ผูรั้กษา

ศีล) 
-ประ เพ ณี ประ เพ ณี  12 เป็ ง  (ท านให้ ผู ้
ล่วงลบั) 
-ประเพณีสลากภตั 

 

ตุลาคม เดือนเก๋ียง -ประเพณีออกพรรษา (สงฆป์วารณา) 
-ประเพณีตกับาตรเทโว 
-ประเพณีทานผา้-วสา 
-ประเพณีทอดกฐิน 
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เดือน 
การนับเดือน 
แบบภาคเหนือ 

 

ประเพณี 
หมายเหตุ 

พฤศจิกายน เดือนยี ่ -ประเพณียีเ่ป็ง (เล่นบอกไฟ ฟังเทศน์) 
-ประเพณีลอยกระทง (ขอขมาพระแม่คง
คา) 
-ป ระ เพ ณี ตั้ ง ธ ร รมห ล ว ง  (ฟั ง เท ศ น์
มหาชาติ) 

 

ธนัวาคม เดือน 3 เหนือ -ประเพณีเก่ียวขา้วเอาเฟือง (ลงแขก) 
-ประเพณีสู่ขวญัขา้ว 
 

 

  -ประเพณีขา้วรุกขมูลกรรมหรือโส
สานกมัม ์(พระสงฆบ์ าเพญ็เคร่งครัด) 

 

 

  
 ทีม่า: (พระพทัธภณ เสฏฺโฐ (คุณเศรษฐ), 2552, หนา้ 50-51) 
 
 1.7  บริบทของป่าชุมชน  
     ผูว้ิจยัได้ท าการศึกษาในส่วนน้ี เพื่อท าความเขา้ใจบริบทป่าชุมชนบา้นหลวงท่ีได้
ท าการศึกษาโดยการศึกษาบริบทชุมชนนั้นผูว้จิยัศึกษาขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ ไดผ้ลการศึกษาดงัน้ี 
  1.7.1  ประวติัของป่าชุมชน 
   จากการศึกษาประวติัของป่าชุมชนโดยการสัมภาษณ์ พบว่า ป่าไม้ในชุมชน        
แต่เดิมแบ่งออกเป็น ป่าไมใ้นพื้นท่ีของอุทยานแห่งชาติศรีลานนา ป่าไมเ้ขตป่าสงวน และป่าไมใ้น
เขตป่าอนุรักษแ์ห่งชาติ จนกระทัง่ในปี 2536 ไดมี้การประกาศทบัเป็นป่าไมข้องเขตอุทยานแห่งชาติ
ศรีลานนาทั้งหมด ล้อมรอบท่ีตั้งชุมชนในทุกด้าน จากการเพิ่มข้ึนของจ านวนประชากรจึงมีการ
ขยายพื้นท่ีท ากิน มีการตดัไมใ้ชส้อยในหมู่บา้นจ านวนมาก ถึงจะมีกฎหมายของอุทยานควบคุม และ
มีมาตรการจบักุมปราบปรามผูก้ระท าผิด แต่ก็ไม่สามารถแกไ้ขปัญหาไดเ้น่ืองจากไม่ได้รับความ
ร่วมมือจากชาวบ้าน ต่อมา พระครูวรวรรณวิวฒัน์ ดร. ได้เล็งเห็นความส าคัญในการจัดการ
ทรัพยากรป่าไมแ้ละแก้ไขปัญหาการบุกรุกป่า ให้ชุมชนสามารถอยู่ร่วมกบัเจา้หน้าท่ีป่าไมอ้ย่าง
ประนีประนอม จึงมีการร่วมมือกับชาวบ้านบ้านหลวงดูแลรักษาป่าไม้โดยชุมชนบริเวณรอบ         
วดัพระธาตุดอยเวียงชัยมงคล จ านวน 1,000 ไร่ โดยแบ่งพื้นท่ีป่าออกเป็น 3 ส่วน คือ ป่าอนุรักษ ์   
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ป่าเพื่อการใช้สอย และพื้นท่ีปลูกป่าทดแทน ตลอดจนพื้นท่ีป่าไมบ้ริเวณมีวดัร้าง หรือท่ีชาวบา้น
เรียก หนองห้วยฆอ้งค า จ  านวน 100 ไร่ เน่ืองจากชาวบา้นมีความเช่ือเร่ืองผี และเช่ือวา่พื้นท่ีบริเวณ
นั้นเป็นพื้นท่ีศกัสิทธ์ิจึงเกิดความเกรงกลวั และเคราพส่ิงเหนือธรรมชาติ ชาวบา้นมีความเช่ือว่าถา้
ผูใ้ดเขา้ไปบุกรุก ท าลาย จะมีอนัเป็นไปเจบ็ไขไ้ดป่้วย ท าใหป่้าผืนน้ียงัคงความอุดมสมบูรณ์ และใน
ปัจจุบันชุมชนได้ดูแลป่าไม้ร่วมกัน เป็นจ านวน 2,500 ไร่ รอบวดัพระธาตุดอยเวียงชัยมงคล 
โดยรอบพื้นท่ีป่าจะติดกบัท่ีท ากินของชาวบา้น (พระครูวรวรรณวิวฒัน์ ดร.,วนัท่ี 21 มกราคม 2560,
สัมภาษณ์)  
   ในปี พ.ศ. 2551 มีพิธีสืบชะตาแม่น ้ าบริเวณฝายหลวง (พิธีกรรมท่ีจัดข้ึนตาม
โอกาส) ร่วมกบัร่วมกนัปลูกป่า บวชป่า บริเวณห้วยเม่ียงและรอบวดัพระธาตุดอยเวียงชัยมงคล 
เน่ืองจากปริมาณน ้ าไม่เพียงพอเป็นสาเหตุท าให้ป่าไม่สามารถฟ้ืนฟูตวัเองได ้ตน้ไมเ้จริญเติบโตช้า 
ต่อมาในปี พ.ศ. 2554 พระครูวรวรรณวิวฒัน์ ดร. ไดม้อบหมายให้ ด.ต.สมชาย ปินทะสาย ปราชญ์
ชุมชนท่ีมีความสนใจในการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้ให้ไปหาพนัธ์ุไมแ้ละเมล็ดไมท่ี้มีอยูใ่นชุมชน
มาท าการเพาะขยายพนัธ์ุเพื่อน ากลบัไปปลูกในป่า ซ่ึงได้ตน้ไมท่ี้รวบรวมทั้งในป่าและไดม้าจาก
แหล่งอ่ืน ๆ เร่ิมทยอยน าไปปลูกในป่าชุมชน จ านวน 81 ชนิด ได้แก่ มะกอก, มะไฟ, มะม่วง, 
มะละกอ, ดีหมี, เต่าร้าง, ลีลาวดี, ไทร, กาแฟ, มะขามป้อม, ชมพู,่ ล าไย, ล้ินจ่ี, จ  าปี, จ  าปา, เม่ียง, ผร่ัง
, ช ามะเรียง, มะพร้าว, หางนกยงู,กาหลง, หวา้, ส้มป่อย, ราชพฤกษ,์ อะโวกาโด, นอ้ยหน่า, เฟ่ืองฟ้า, 
ไก๋, มะปราง, มะขาม,แคแสด, มะเฟือง, สาวน้อยสันทราย, หมาก, อโศก, สายหยุด, ชบา, โกศล, 
ตะขบป่า, มะค่าโมง, มะรุม, สะเดา, เสาวรส, มะกรูด, มะนาว, คอ้, กลว้ยหอมทอง, ประดู่, กระทอ้น
, เหลืองปรัดียาธร, พวงชมพู, แคขาว, กล้วยน ้ าหวา้, โพ, การะเวก, กุหลาบเมาะล าเสิง, ดาวดึงษ์, 
ไก่ฟ้า, ขนุน, ปีบ, ยางนา, มะเกลือ, กระบก, ประค าดีควาย,ทองกวาว, สุพรรณิกา, มะขม, หวาย, 
พะยงู, หูกวาง, พิกุล, บุนนาค, สารภี, ยอ, ตาล, ลาน, พวงคราม, ชวนชม, เหลืองอินเดีย, ร าเพย และ
นางแยม้ หลงัการปลูกตน้ไม ้ด.ต.สมชาย ปินทะสาย ไดดู้แลเป็นอยา่งดี มีการรดน ้ า ตดัหญา้ โดยน า
ผลผลิตจากการน ากลว้ยท่ีปลูกไปขายเพื่อเป็นทุนน ามาดูแลพื้นท่ีป่าชุมชนในระหวา่งท่ีตน้ไมก้ าลงั
ตั้งตวั และแหล่งทุนจากพระครูวรวรรณววิฒัน์ ดร., และกองทุนพฒันาหมู่บา้นบา้นหลวง หลงัจาก
นั้นก็ปล่อยให้เจริญเติบโตตามธรรมชาติต่อไป นอกจากน้ียงัมีการก่อตั้งศูนยก์ารเรียนรู้เดินตามรอย
พ่อ การบริหารจดัการน ้ าอย่างย ัง่ยืนเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษาสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ     
สยามบรมราชกุมารี เป็นศูนยเ์รียนรู้เก่ียวกบัการอนุรักษป่์าไมแ้ละส่ิงแวดลอ้มในชุมชน เป็นแหล่ง
เรียนรู้ของคนในชุมชนและชุมชนใกลเ้คียงไดเ้ขา้มาศึกษา เพื่อเป็นตน้แบบในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่า 
(ด.ต.สมชาย ปินทะสาย, วนัท่ี 21 มกราคม 2560, สัมภาษณ์) 
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   ต่อมาในปี พ.ศ. 2557 หน่วยพฒันาการทหารเคล่ือนท่ี 32 ไดเ้ขา้มาสนบัสนุนการ
ด าเนินงานโดยเร่ิมจากการให้ชาวบ้านเรียนรู้เร่ืองการท าฝาย และสร้างฝายร่วมกัน มีฝายแบบ
ผสมผสาน จ านวน 11 ตวั ฝายก่ึงถาวร จ านวน 2 ตวั และฝายถาวร จ านวน 1 ตวั และก่อสร้างศาลา
เฉลิมพระเกียรติให้แก่ชุมชนบา้นหลวง จ านวน 1 หลงั เม่ือวนัท่ี 2 เมษายน 2558 เพื่อใชป้ระโยชน์
ต่างๆ โดยมี ด.ต.สมชาย ปินทะสาย เป็นผูดู้แล และก่อตั้งเป็นศูนย์การเรียนรู้เดินตามรอยพ่อ       
การบริหารจัดการน ้ าอย่างย ัง่ยืนเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษาสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ          
สยามบรมราชกุมารี โดยมุ่งหวงัว่าสถานท่ีน้ีจะเป็นเส้นทางศึกษาธรรมชาติ เพื่อให้เด็กเยาวชนได้
เขา้มาศึกษาเรียนรู้พื้นท่ีป่าชุมชน การอนุรักษ์ป่าไม้และส่ิงแวดล้อมในชุมชน (ยงยุทธ  ศรีออน, 
วนัท่ี 21 มกราคม 2560, สัมภาษณ์) 
   ปัจจุบันชุมชนได้ร่วมกันอนุรักษ์ป่าชุมชน พื้นท่ีป่าอนุรักษ์ป่าต้นน ้ าลุ่มน ้ า        
แม่ขอด หมู่บา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 2,500 ไร่ ซ่ึงมี
กิจกรรมการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูอยา่งต่อเน่ืองโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน บนฐานการใชป้ระโยชน์
ตามกฏกติกาของชุมชน 
   1.7.2  แผนท่ีป่าชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่4.1  แผนท่ีป่าชุมชนบา้นหลวงพอสังเขป 

 

ทีม่า: https://www.google.co.th/maps/place/วดัพระธาตุดอยเวยีงชยัมงคล+บ.หลวง+ต.โหล่งขอด+
อ.พร้าว+จ.เชียงใหม่/@19.0715421,99.1743734,2262m/data 

https://www.google.co.th/maps/place/วัดพระธาตุดอยเวียงชัยมงคล+บ.หลวง+ต.โหล่งขอด+อ.พร้าว+จ.เชียงใหม่/@19.0715421,99.1743734,2262m/data
https://www.google.co.th/maps/place/วัดพระธาตุดอยเวียงชัยมงคล+บ.หลวง+ต.โหล่งขอด+อ.พร้าว+จ.เชียงใหม่/@19.0715421,99.1743734,2262m/data
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   1.7.3  พนัธ์ุพืชและพนัธ์ุไมท่ี้ส าคญัในป่าชุมชน 
       1.7.3.1  พนัธ์ุพืชและพนัธ์ุไมเ้ด่นในป่าชุมชน 
 

ตารางที ่4.2  พนัธ์ุพืชและพนัธ์ุไมเ้ด่นในป่าชุมชน  
 
ล าดับ ช่ือท้องถิ่น ช่ือสามัญ การใช้ประโยชน์ หมายเหตุ 

1 ไมเ้หียง ยางเหียง น ้ายางเป็นยาแกไ้อ,ใชไ้ม ้  
2 ไมตึ้ง ยางพวง ใชป้ระโยชน์เน้ือไม ้  
3 ประดู่ ประดู่ ใชป้ระโยชน์เน้ือไม ้  
4 สัก สัก ใชป้ระโยชน์เน้ือไม ้  
5 ไมม้ะแหน เหมือดพลอง ใชป้ระโยชน์เน้ือไม ้  
6 ไมแ้งะ เตง็ ใชป้ระโยชน์เน้ือไม ้  
7 ไมเ้ปา รัง ใชป้ระโยชน์เน้ือไม ้  
8 ไมแ้ดง ไมแ้ดง ใชป้ระโยชน์เน้ือไม ้  
9 ดงด า ดงด า ใชป้ระโยชน์เน้ือไม ้  

10 ไมดู่้ ประดู่ ใชป้ระโยชน์เน้ือไม ้  
11 กระถินบา้น กระถินบา้น ทานยอด  
12 ฝาง ฝาง สมุนไพร  
13 ก่อเดือย ก่อเดือย ใชป้ระโยชน์เน้ือไม,้ทานผล  
14 มะขา้มป้อม มะขา้มป้อม สมุนไพร,ทานผล  
15 ชะอมป่า ชะอมป่า ประกอบอาหาร  
16 มะเด่ือ มะเด่ือ ทานผล  
17 มะนอต มะเด่ือสาย ทานผล  
18 มะกอก มะกอก สมุนไพร,ทานผล  
19 ไมไ้ฮ ไทร ใชป้ระโยชน์เน้ือไม ้  
20 ไมป้อบ มะฝ่อ ใชป้ระโยชน์เน้ือไม ้  
21 ไมป๋้วย - น ามาเผาถ่าน  
22 มะเม่า มะเม่า สมุนไพร,ทานผล  
23 บะแปะ เหมือดพลอง ประกอบอาหาร  
24 มะเด่ือป่อง มะเด่ือป่อง ทานผล  
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ล าดับ ช่ือท้องถิ่น ช่ือสามัญ การใช้ประโยชน์ หมายเหตุ 
25 คราม คราม ยอ้มผา้  
26 ข่อย ข่อย สมุนไพร  
27 ส้มจัว๊ - สมุนไพร  
28 เครือสะบา้ เครือสะบา้ ผลมาท าของเล่น  
29 ตะเคียน ตะเคียน ใชป้ระโยชน์เน้ือไม ้  
30 ส้มสุก โสกน ้า ความเช่ือ,พิธีกรรม  
31 สามสา จามจุรี ใชป้ระโยชน์เน้ือไม ้  
32 ไมเ้ก็ด เก็ด ใชป้ระโยชน์เน้ือไม ้  
33 บะม่ืน กระบก ใชป้ระโยชน์เน้ือไม,้ทานผล  
34 ไมแ้หว แหว ใชป้ระโยชน์เน้ือไม ้  
35 ข้ีเหล็ก ข้ีเหล็กบา้น ประกอบอาหาร,ยาสมุนไพร  
36 จัก๊ค่าน ตะคา้น ประกอบอาหาร,ยาสมุนไพร  
37 กลว้ยป่า กลว้ยป่า อาหารสัตว ์  
38 ก๋อย กลอย ประกอบอาหาร  
39 ผกัมนัปลา - ประกอบอาหาร  
40 ผกัอีงอ้/บอนแบว้ - ประกอบอาหาร  
41 ผกัป้อก๊าต๋ีเมีย ผกัพอ่คา้ตีเมีย ประกอบอาหาร  
42 ผกัล้ินแลน ผกัล้ินแลน ประกอบอาหาร  
43 เพล้ียฟาน เพล้ียฟาน ประกอบอาหาร  
44 หวัละแอน กระชาย ประกอบอาหาร,ยาสมุนไพร  
45 หวัก าบิด ขิงสไมล ์ ประกอบอาหาร,ยาสมุนไพร  
46 ลิงลาว นางลาว ประกอบอาหาร  
47 ลิงแลว นางแลว ประกอบอาหาร  
48 บะแควง๊ มะเขือพวง ประกอบอาหาร  
49 ผกักดู ผกักดู  ประกอบอาหาร ตระกลูเฟร์น 

50 ผกัหนาม กะลี ประกอบอาหาร  
51 ตา้ง ตา้ง ประกอบอาหาร 
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ล าดับ ช่ือท้องถิ่น ช่ือสามัญ การใช้ประโยชน์ หมายเหตุ 
52 ผกัหวาน ผกัหวาน ประกอบอาหาร  
53 บะนอยตอ๊บ มะนอย (บวบเล็ก) ประกอบอาหาร  
54 บะฮ่อย มะละข้ีนก ประกอบอาหาร,ยาสมุนไพร ยอด,ผล 
55 บอน บอน ประกอบอาหาร  
56 เครือมะขามป้อม - สมุนไพร  
57 เครือหนามแน ้ หนามแน ้ สมุนไพร  
58 จางจืด จางจืด สมุนไพร  
59 ผกัหละ ชะอม ประกอบอาหาร  
60 ไผซ่าง ไผซ่าง หน่ออ่อนใชป้ระกอบอาหาร,ใช้

เน้ือไมแ้ก่ 
 

61 ไผไ่ร่ ไผไ่ร่ หน่ออ่อนใชป้ระกอบอาหาร,ใช้
เน้ือไมแ้ก่ 

 

62 ไผบ่ง ไผบ่ง หน่ออ่อนใชป้ระกอบอาหาร,ใช้
เน้ือไมแ้ก่ 

 

63 ไผห่ก ไผห่ก หน่ออ่อนใชป้ระกอบอาหาร,ใช้
เน้ือไมแ้ก่ 

 

64 มะแฟน มะแฟน รับประทานผล  
65 มะโจก๊ ตะคร้อ รับประทานผล  
66 บะริดไม ้ เพกา ใชป้ระกอบอาหาร  
67 ตน้เขิง เต่าร้าง ความเช่ือ,พิธีกรรม  

 
ทีม่า: (สมาชิกป่าชุมชนบา้นหลวง,วนัท่ี 22 มกราคม 2560, สัมภาษณ์) 
 
  หมายเหตุ การใช้ประโยชน์จากไมห้รือเน้ือไมต้อ้งเป็นตน้ไมท่ี้ลม้ขอนนอนไพรเท่านั้น 
การใชป้ระโยชน์ส่วนใหญ่ชาวบา้นจะน ามาท าฟืน เพาะเห็ด เป็นตน้ 
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    1.7.3.2  เห็ดรับประทานไดท่ี้พบในป่าชุมชน 
 
ตารางที ่4.3  เห็ดท่ีสามารถรับประทานไดท่ี้พบในป่าชุมชน  
 
 

ล าดับ ช่ือท้องถิ่น ช่ือสามัญ การใช้ประโยชน์ หมายเหตุ 
1 เห็ดหา้ เห็ดตบัเต่า ประกอบอาหาร, รายได ้  
2 เห็ดขาว เห็ดขอนขาว ประกอบอาหาร, รายได ้  
3 เห็ดแดงก่อ เห็ดแดง ประกอบอาหาร, รายได ้  
4 เห็ดลม เห็ดกระดา้งด า ประกอบอาหาร, รายได ้  
5 เห็ดหนา้มอย - ประกอบอาหาร, รายได ้  
6 เห็ดหูลั้ว เห็ดหูหนู ประกอบอาหาร, รายได ้  
7 เห็ดแดงหลวง เห็ดแดง ประกอบอาหาร, รายได ้  
8 เห็ดตีนปอบ - ประกอบอาหาร  
9 เห็ดหล่ม เห็ดไคล ประกอบอาหาร, รายได ้  

10 เห็ดถอบ เห็ดเถาะ ประกอบอาหาร, รายได ้  
11 เห็ดหูแมว - ประกอบอาหาร  
12 เห็ดต๋ามอด เห็ดแกน้ ประกอบอาหาร  
13 เห็ดเหงือกควาย เห็ดเหงือกควาย ประกอบอาหาร  
14 เห็ดเหลือง เห็ดไข่เหลือง ประกอบอาหาร  
15 เห็ดโคน เห็ดปลวก ประกอบอาหาร, รายได ้  
16 เห็ดนางกวกั หลินจือ ความเช่ือ ระบุชนิดไม่ได ้

 
 ทีม่า: (จากการสัมภาษณ์ สมาชิกป่าชุมชนบา้นหลวง, เม่ือวนัท่ี 22 มกราคม 2560) 
 
  1.7.4  การใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชน 
   ป่าชุมชน บ้านหลวง หมู่ ท่ี  6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จังหวดัเชียงใหม่        
ซ่ึงเป็นชุมชนท่ีมีพื้นท่ีติดกบัป่า ตอ้งพึ่งพาอาศยัป่าในการการด ารงชีวิต จากการสัมภาษณ์ประชากร
กลุ่มเป้าหมาย พบวา่ การใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชนส่วนใหญ่จะเป็นการใชป้ระโยชน์ในเชิงการเก็บ
ของป่าเพื่อน ามาประกอบอาหาร เช่น หน่อไม ้ไม้ไผ่ขา้วหลาม ผกัหวาน ผกักรูด ผดัหนาม ตา้ง 
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สมุนไพร และเห็ดต่าง ๆ ท่ีออกตามฤดูการ เป็นตน้ บางส่วนน ามาถนอมเพื่อให้เก็บกินไดน้าน เช่น 
การท าหน่อไมด้อง หรือชาวบา้นเรียก หน่อส้ม เห็ดดองหรือชาวบา้นเรียก เห็ดส้ม บางครอบครัว
น ามาขายในตลาดชุมชนเป็นรายได้เสริมจากการท าการเกษตรอีกด้วย (นายเมืองเมต ปินตา          
นายวสัน ค าแปง และนางยวุรรดา กล่ินทบั, วนัท่ี 4 กุมภาพนัธ์ 2560, สัมภาษณ์) 
   การใชน้ ้ าจากฝายชะลอน ้า ในช่วงฤดูฝนฝายชะลอน ้ าบางจุดสามารถกกัเก็บน ้ าได้
ดี ชาวบา้นท่ีมีไร่ติดกบัล าห้วย สามารถน าน ้ ามาใช้ประโยชน์ทางการเกษตรกรรมได้ น ้ าจากฝาย
ชะลอน ้ าเป็นแหล่งซับน ้ าไดดี้ ท าให้ตน้ไมบ้ริเวณใกลเ้คียงเจริญเติบโตไดดี้ มีกบ เขียด ปลา มาอยู่
อาศยัเพิ่มข้ึน และพื้นท่ีบริเวณป่าชุมชนไดป้ระกาศใหเ้ป็นแหล่งอภยัทาน หา้มจบัสัตวทุ์กชนิด 
   ในกรณีท่ีตอ้งการใชไ้ม ้เพื่อส่ิงปลูกสร้าง ต่อเติมท่ีอยูอ่าศยั ร้ือ ยา้ย หรือน ามาเป็น
วสัดุอุปกรณ์ทางการเกษตร ตอ้งแจง้ใหค้ณะกรรมการหมู่บา้นทราบก่อน พร้อมแจง้รายละเอียดและ
เหตุผลในการน าไปใชป้ระโยชน์ คณะกรรมการหมู่บา้นจะท าการประชุมเพื่อพิจารณา วา่เหตุผลท่ี
จ าเป็นตอ้งใชไ้มมี้น ้าหนกัเพียงพอหรือไม่ จ  านวนท่ีเหมาะสมจะน ามาใช ้แลว้จึงท าการอนุมติัต่อไป 
การตดัไมต้อ้งอยูใ่นการควบคุมดูแลของคณะกรรมการหมู่บา้น ทั้งน้ีไมท่ี้น าออกมาจากป่าตอ้งเป็น
ไมท่ี้ตายโดยธรรมชาติ หรือเป็นไมข้อนนอนไพรเท่านั้น (นายวสัน ค าแปง, วนัท่ี 22 มกราคม 2560,
สัมภาษณ์) 
   จากการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย พบวา่ ชาวบา้นบางส่วนไดเ้ขา้ไปเก็บ
มูลคา้งคาวจาก “ถ ้าแม่ต๋าละ” มาใชเ้ป็นปุ๋ยในการท าการเกษตร และเป็นรายไดเ้สริมใหก้บัครัวเรือน 
โดยจ าหน่ายให้กับคนในชุมชน ในอตัรากระสอบละ 300 บาท (นายประเสริฐ กุนนะ, วนัท่ี 22 
มกราคม 2560, สัมภาษณ์) 
   จากการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย พบวา่ มีการใช้ประโยชน์จากเส้นทาง
ศึกษาธรรมชาติในป่าชุมชนบา้นหลวง ซ่ึงมีเด็กนกัเรียน กลุ่ม อสม.น้อย ชุมชนใกลเ้คียง ไดเ้ขา้มา
ศึกษาดูงานการอนุรักษป่์าและส่ิงแวดลอ้ม วธีิการในการด าเนินการดา้นการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้       
การจดัการน ้ า และการจดัการส่ิงแวดล้อมภายในป่าชุมชน (นางยุวรรดา กล่ินทบั, นางนพวรรณ    
บวัหอม และนางเบจวรรณ พลหาญ, วนัท่ี 4 กุมภาพนัธ์ 2560, สัมภาษณ์)  
  1.7.5  ระเบียบ กฎ กติกา 
   จากการศึกษาเอกสารเก่ียวกบัระเบียบ กฎ กติกา ซ่ึงส่วนหน่ึงชุมชนบา้นหลวงจะ
ใช้กติการ่วมกับกติกาต าบลโหล่งขอด เร่ือง การอนุรักษ์ป่าไม้และพื้นท่ีท ากินต าบลโหล่งขอด 
(คณะกรรมการอนุรักษป่์าไมแ้ละพื้นท่ีท ากินต าบลโหล่งขอด, 2556) ดงัน้ี 
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   1.  การครอบครองพื้นท่ีท ากิน 
    1.1  ราษฎรท่ีมีพื้นท่ีท ากินติดกับเขตป่าของอุทยานแห่งชาติ เขตป่าสงวน     
เขตป่าอนุรักษ์ฯ ไม่มีเอกสารสิทธ์ิการถือครองทุกชนิด ต้องหยุดบุกรุกแผว้ถางใหม่เข้าไปใน        
เขตอุทยานแห่งชาติ เขตป่าสงวน เขตป่าอนุรักษฯ์ 
    1.2  ราษฎรท่ีมีพื้นท่ีท ากินติดกับเขตป่าของอุทยานแห่งชาติ เขตป่าสงวน    
เขตป่าอนุรักษฯ์ ไม่มีเอกสารสิทธ์ิการถือครองทุกชนิด ตอ้งปลูกไมย้ืนตน้เพื่อเป็นแนวเขตหรือลอ้ม
ร้ัวให้ชดัเจนระหวา่งพื้นท่ีท ากินของตนและพื้นท่ีป่าเขตป่าของอุทยานแห่งชาติ เขตป่าสงวน เขตป่า
อนุรักษฯ์  
    1.3  ห้ามมิใหบุ้คคลภายนอก นายทุน เขา้มาครอบครองพื้นท่ีท ากินและตดัไม้
ในพื้นท่ี และห้ามมิให้บุคคลในพื้นท่ีขาย โอน มอบ พื้นท่ีท ากินในต าบลโหล่งขอดแก่บุคคลนอก
พื้นท่ีหรือบุคคลต่างดา้วโดยเด็ดขาด 
    1.4  บุคคลในพื้ น ท่ีคนใดได้กระท าการขาย โอน มอบกรรมสิทธ์ิการ
ครอบครองพื้นท่ีท ากินของตนให้แก่ผูอ่ื้น จะไม่สามารถมีสิทธิในการครอบครองพื้นท่ีแห่งใหม่ซ่ึง
ไดท้  าการบุกรุกแผว้ถางข้ึนมาใหม่โดยเด็ดขาด 
    1.5  กติกาทุกขอ้น้ีให้น ามาใช้เม่ือเจา้หน้าท่ีของรัฐท่ีมีหน้าท่ีเก่ียวขอ้งเขา้มา
ปฏิบติังานนพื้นท่ี ความในวรรคใด ประโยคใด ขอ้ใด ขดัหรือแยง้ให้คณะกรรมการอนุรักษ์ป่าไม้
และพื้นท่ีท ากินต าบลโหล่งขอดประชุมกนัเพื่อหาข้อยุติ การลงมติดังกล่าวของคณะกรรมการ
อนุรักษป่์าไมแ้ละพื้นท่ีท ากินต าบลโหล่งขอดใหถื้อเป็นท่ีส้ินสุด 
    1.6  ให้คณะกรรมการอนุรักษ์ป่าไม้และพื้นท่ีท ากินต าบลโหล่งขอดรักษา
กติกาน้ีอยา่งเคร่งครัด และปฏิบติัหนา้ท่ีดว้ยความเป็นธรรม 
   2.  การใชป้ระโยชน์จากป่าไม ้
    2.1  การปลูก สร้าง ร้ือ ยา้ย ต่อเติมท่ีอยู่อาศยั ยุง้ฉางเก็บรักษาผลผลิต และ
หรือวสัดุอุปกรณ์ทางการเกษตร ตอ้งแจง้ให้คณะกรรมการหมู่บา้นพร้อมรายละเอียด เหตุผล และ
ความจ าเป็นท่ีตอ้งด าเนินการ เพื่อใหค้ณะกรรมการหมู่บา้นพิจารณา 
    2.2  คณะกรรมการหมู่บา้นตอ้งด าเนินการประชุมและลงมติในเร่ืองท่ีมีผูย้ื่น
และแจ้งต่อคณะกรรมการฯ และต้องน าเร่ืองการลงมติดังกล่าวเสนอต่อท่ีประชุมหมู่บ้านเพื่อ
พิจารณา และใหถื้อมติท่ีประชุมหมู่บา้นเป็นท่ีส้ินสุด 
    2.3  การน าไมอ้อกจากป่าเพื่อใชส้อยดว้ยประการใดๆ ตอ้งเป็นไมท่ี้ตายดว้ย
วิธีปกติตามธรรมชาติ ไมล้ม้ขอนนอนไพร หรือไมท่ี้คณะกรรมการอนุรักษ์ป่าไมแ้ละพื้นท่ีท ากิน
ต าบลโหล่งขอดพิจารณาอนุญาต 
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    2.4  กรณีการท าบุญสร้างบา้นอุทิศแก่ผูว้ายชนมต์ามธรรมเนียมและประเพณี
ทอ้งถ่ิน ตอ้งน าไมม้าใช้เท่าท่ีจ  าเป็น ห้ามมิให้มีการแอบแฝงเพื่อน าไปใช้ในกรณีอ่ืนโดยเด็ดขาด 
โดยให้พิจารณาน าไมท่ี้ตายดว้ยวิธีทางธรรมชาติ ไมล้ม้ขอนนอนไพรมาใชก่้อน ทั้งน้ีให้รวมไปถึง
ไมท่ี้จะน ามาเป็นเช้ือเพลิงในงานประเพณีต่าง ๆ ของหมู่บา้นดว้ย 
   3.  บทลงโทษการครอบครองพื้นท่ีท ากิน 
    3.1  กรณีท่ีมีการบุกรุกพื้นท่ีป่าติดกบัแนวเดิมท่ีครอบครองอยู่โดยการแผว้
ถางใหม่เพิ่มเติม โค่นลม้ ใชส้ารเคมี หรือการกระท าใดท่ีใหป่้าเกิดความเสียหายโดยผูท่ี้ครอบครอง
พื้นท่ีท ากินดงักล่าวไม่ดูแลพื้นท่ีป่าท่ีติดกบัพื้นท่ีของตน ไม่รับรู้รับทราบ หรือพบเห็นการกระท า
ให้ป่าบริเวณดงักล่าวเสียหายแลว้ไม่แจง้แก่คณะกรรมการหมู่บา้นหรือคณะกรรมการอนุรักษป่์าไม้
และพื้นท่ีท ากินต าบลโหล่งขอด คณะกรรมการอนุรักษ์ป่าไมแ้ละพื้นท่ีท ากินต าบลโหล่งขอดจะ
ด าเนินการร่วมกบัเจา้หนา้ท่ีรัฐท่ีเก่ียวขอ้งด าเนินการยดึพื้นท่ีครอบครองท่ีมีอยูแ่ละพื้นท่ีท าการแผว้
ถางใหม่คืนทั้งหมด 
    3.2  การด าเนินการยึดพื้นท่ีคืนตามขอ้ 3.1 คณะกรรมการอนุรักษ์ป่าไมแ้ละ
พื้นท่ีท ากินต าบลโหล่งขอดตอ้งน าเร่ืองดงักล่าวเขา้ท่ีประชุมหมู่บา้นเพื่อพิจารณาหาแนวทางการน า
พื้นท่ีดงักล่าวไปใช้เป็นสาธารณประโยชน์กบัหมู่บา้นต่อไป การพิจารณาดงักล่าวเพื่อเป็นมติการ
ประชุมและใหถื้อเป็นท่ีส้ินสุด 
    3.3  การครอบครองพื้นท่ีท ากินดงักล่าว หากผูค้รอบครองไม่ด าเนินการตาม
ความในขอ้ 1.2 คณะกรรมการอนุรักษป่์าไมแ้ละพื้นท่ีท ากินต าบลโหล่งขอดจะด าเนินการตกัเตือน
ก่อน หากยงัไม่มีการด าเนินการใด ๆ ให้คณะกรรมการอนุรักษ์ป่าไม้และพื้นท่ีท ากินต าบล         
โหล่งขอดด าเนินการเช่นเดียวกบักรณีในขอ้ 3.1 
   4.  บทลงโทษการใชป้ระโยชน์จากป่าไม ้
    4.1  หากไม่ด าเนินการตามความในขอ้ 2.1 จะไม่สามารถขอรับการสนบัสนุน
วสัดุอุปกรณ์และความช่วยเหลืออ่ืนจากคณะกรรมการหมู่บา้นหรือคณะกรรมการอนุรักษป่์าไมแ้ละ
พื้นท่ีท ากินต าบลโหล่งขอด 
    4.2  การกระท าใด ๆ ท่ีคณะกรรมการหมู่บา้นหรือคณะกรรมการอนุรักษ์ป่า
ไม้และพื้นท่ีท ากินต าบลโหล่งขอดไม่ได้รับทราบให้ถือเป็นการกระท าส่วนบุคคลเฉพาะตัว        
หากเจา้หนา้ท่ีของรัฐ คณะกรรมการหมู่บา้นหรือคณะกรรมการอนุรักษป่์าไมแ้ละพื้นท่ีท ากินต าบล
โหล่งขอดพบเห็นจะด าเนินการตามกฎหมาย 
    4.3  การขาย จ าหน่าย โอน ส่ิงปลูกสร้างตามความในขอ้ 2.1 ให้แก่ผูอ่ื้นจะ
ด าเนินการได้เฉพาะส่ิงปลูกสร้างท่ีไม่มีผู ้ดูแล ไม่มีผู ้สืบสันดาน ถูกทิ้งร้าง ทั้ งน้ีต้องแจ้งให้
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คณะกรรมการหมู่บา้นหรือคณะกรรมการอนุรักษ์ป่าไมแ้ละพื้นท่ีท ากินต าบลโหล่งขอดพิจารณา
เป็นราย ๆ ไป 
   5.  คณะกรรมการอนุรักษป่์าไมแ้ละพื้นท่ีท ากินต าบลโหล่งขอด 
    5.1  พระครูวรวรรณววิฒัน์   ท่ีปรึกษา 
    5.2  นายชุมพล  ศรีออน   ท่ีปรึกษา 
    5.3  นายทรงวฒิุ  นิติภกัด์ิ   ท่ีปรึกษา 
    5.4  นายไวพจน์  มหาวนั   ท่ีปรึกษา 
    5.5  นายสมชาย  ปินทะสาย   ประธานคณะกรรมการ 
    5.6  นายฉลวย  ศรีปัญญา   รองประธานคณะกรรมการ 
    5.7  นายชน  สุโน    กรรมการ 
    5.8  นายอเนก  มหาวรรณ์   กรรมการ 
    5.9  นายวสันต ์ ค  าแปง   กรรมการ 
    5.10  นายชาตรี  ชุ่มมาลี   กรรมการ 
    5.11  นายประทุม  มูลปา   กรรมการ 
    5.12  นายฉลอง  มูลปา   กรรมการและเลขานุการ 
    
   จากการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย พบว่า นอกจากจะใช้กฎระเบียบของ
การอนุรักษ์ป่าไมแ้ละพื้นท่ีท ากินต าบลโหล่งขอดแลว้ ชุมชนยงัมีการก่อตั้งกฎกติกาส าหรับคนใน
ชุมชนในการท่ีจะช่วยกนัป้องกนั รักษาป่าชุมชนร่วมกนัอีกดว้ย กรณีผูท่ี้มีพื้นท่ี หรือหวัไร่ปลายนา
ท่ีติดกบัอาณาบริเวณเขตป่าชุมชน ให้ผูน้ั้นดูแลพื้นท่ีของตนห้ามบุกรุก หรือตดัตน้ไม ้เผาท าลายป่า
เพิ่มเติม และหา้มมิใหผู้อ่ื้นบุกรุกไม่วา่กรณีใด ๆ ก็แลว้แต่ ใหเ้จา้ของพื้นท่ีนั้นรับผดิชอบ ยกตวัอยา่ง
เช่น กรณีมีการบุกรุกใหม่เพิ่มเติม ตอ้งถูกยดึพื้นท่ีเดิมท่ีท ากินอยูเ่ป็น 4 เท่า เพื่อปลูกป่า ถา้ตกัเตือน
กนัแลว้ไม่ฟังจะถูกยึดพื้นท่ีเดิมท่ีท ากินอยูท่ ั้งหมด เน่ืองจากมีกฎกติกา มีการตกัเตือนแลว้แต่ยงัท า
การฝ่าฝืนไม่ยอมเคารพกฎกติกาและยึดถือระเบียบร่วมกนั ทั้งน้ีท่ีท ากินท่ีอยูใ่นเขตป่าอนุญาตให้
ปลูกเฉพาะไมผ้ลท่ียนืตน้ หรือไมย้นืตน้เท่านั้น เช่น มะม่วง ล าไย เป็นตน้ ห้ามถางปลูกไร่เลือนลอย 
หรือพืชลม้ลุกหมุนเวียนโดยเด็ดขาด (พระครูวรวรรณวิวฒัน์ ดร. และนายเมืองเมต ปินตา, วนัท่ี 4 
กุมภาพนัธ์ 2560, สัมภาษณ์) 
   จากการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย พบว่า บริเวณป่าชุมชน เป็นเขต
อภยัทานห้ามจบัสัตวทุ์กชนิด ไม่วา่จะเป็นสัตวเ์ล็กหรือสัตวใ์หญ่ หากผูใ้ดฝ่าฝืนจะถูกปรับ เป็นเงิน
จ านวน 5,000 บาท ซ่ึงทุกคนในชุมชนต้องยึดถือกฎระเบียบร่วมกันอย่างเคร่งครัด นอกจากน้ี
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ชาวบา้นยงัมีความเช่ือวา่ถา้ผูใ้ดจบัสัตวใ์นเขตอภยัทานในป่าชุมชน จะท าให้มีอนัเป็นไป เจ็บป่วย
ไม่สบาย เน่ืองจากสัตวบ์ริเวณนั้นไดผ้่านพิธีกรรมมาแลว้จึงท าให้ชาวบา้นเกิดความเกรงกลวั ไม่
กล้าท่ีจะน าสัตวบ์ริเวณนั้นมารับประทาน (นางนาง ใจเจริญ และนายประดิษฐ์ ทา้วอา้ย, วนัท่ี  4 
กุมภาพนัธ์ 2560, สัมภาษณ์) 
 

2.  ภูมปัิญญาท้องถิ่นทีน่ ามาใช้ในการกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน 
 
  จากการสังเกต พบว่า ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดั
เชียงใหม่ เป็นชุมชนท่ีมีพื้นท่ีติดกบัเขตป่า ชาวบา้นไดอ้าศยัผลผลิตจากป่ามาเพื่อประกอบอาหาร 
และเป็นอาชีพเสริมนอกเหนือจากการท าการเกษตรกรรม วถีิชีวิตของชาวบา้นมีความผูกพนักบัป่า
มาอย่างช้านาน จากการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมายทุกคนซ่ึงได้ขอ้มูลตรงกนั เก่ียวกบัภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินท่ีน ามาใชใ้นการกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน ในดา้นของการอนุรักษป่์า
ชุมชนไดใ้ชค้วามเช่ือ ประเพณี เป็นแนวปฏิบติัร่วมกนัมาอยา่งชา้นาน โดยชุมชนจะจดักิจกรรมข้ึน
ทุกปี ไดแ้ก่  
  1)  การฟังธรรมมจัฉาพระยาปลาช่อน ชาวบา้นเช่ือว่าเป็นการบวงสรวงเทวดา เจา้ป่า
เจา้เขา ใหด้ลบนัดาลฝนตกตอ้งตามฤดูกาล 
  2)  การบวชป่า หรือบวชตน้ไม ้ชาวบา้นเป็นท่ีรู้กนัวา่ป่าผนืน้ีเป็นป่าอนุรักษ ์ตน้ไมไ้ด้
ผา่นพิธีกรรมทางศาสนาแลว้ มีความเช่ือวา่ถา้ผูใ้ดเขา้ไปตดัหรือท าลายจะมีอนัเป็นไป การบวชป่าก็
เปรียบเสมือนการบวชพระ จึงท าให้พื้นท่ีแห่งน้ีเป็นพื้นท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ และประกาศเป็นเขตอภยัทาน 
ชาวบา้นจะเกรงกลวัไม่กลา้เขา้ไปยุ่งเก่ียวหรือจบัสัตวบ์ริเวณป่าชุมชน เพราะไดผ้่านพิธีกรรมแลว้ 
จากการท่ีสภาพป่ามีความอุดมสมบูรณ์มากข้ึน ส่งผลให้สัตว์ป่าเข้ามาอยู่อาศัยมากข้ึน สัตว์ท่ี
ชาวบ้านพบเห็นบริเวณป่าชุมชนจะมี หมูป่า นกยูง เก้ง ไก่ป่า นก กระรอก แลน ซ่ึงเป็นดชันีท่ี
สามารถวดัไดว้า่ป่าชุมชนผนืน้ีมีความอุดมสมบูรณ์ทางดา้นอาหารของสัตวป่์า และสัตวป่์าพวกน้ียงั
สามารถช่วยในการกระจายพนัธ์ุไมไ้ดอี้กทางหน่ึงดว้ย นอกจากจะมีสัตวป่์าแลว้ ยงัมีการปล่อยกบ 
ปล่อยปลา ในบริเวณฝายชะลอน ้าอีกดว้ย 
  3)  การเล้ียงผีขนุน ้ า หรือท่ีชาวบา้นเรียกวา่ผฝีาย เพื่อขอให้มีน ้ ากินน ้ าใชใ้นการท าการ
เกษตรกรรมตลอดทั้งปี ใหมี้ฝนตกตอ้งตามฤดูกาล คุม้ครองรักษาชาวบา้นใหอ้ยูอ่ยา่งร่มเยน็เป็นสุข  
  4)  สักการะสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิวดัหนองก๊องค า ซ่ึงเป็นวดัร้างท่ีตั้งอยูใ่นป่า ชาวบา้นมี
ความศรัทธา เคารพบูชา และมีความเกรงกลวัต่ออ านาจเหนือธรรมชาติ มีความเช่ือในเร่ืองผี ซ่ึง
ชาวบา้นเช่ือว่าสถานท่ีแห่งน้ีเป็นสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิแต่โบราณ มีพื้นท่ีกว่า 100 ไร่ ถ้าบุคคลใดเดิน
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ทางผ่านสถานท่ีแห่งน้ี หรือเขา้ไปใช้ประโยชน์ ตอ้งมีการขออนุญาต ขอขมา บอกกล่าวทุกคร้ัง 
ส่งผลให้ชาวบา้นส่วยใหญ่ไม่กล้าเขา้ไปยุ่งเก่ียวกบัพื้นท่ีแห่งนั้น ส่งผลให้ป่าไมบ้ริเวณนั้นฟ้ืนฟู
ตวัเองจนอุดมสมบูรณ์  
  5)  การเพาะขยายพนัธ์ุพืชและพนัธ์ุไมท่ี้เป็นอาหาร โดยการน าตน้กล้าและเมล็ดมา
ปลูกท่ีบา้น เช่น ผกัเพล้ียฟาน ดอกลิงลาว ดอกลิงแลว ตา้ง ผกัหวาน เป็นตน้ ท าใหล้ดการเขา้ไปเก็บ
พืชบางชนิดในป่าส่งผลใหพ้ืชชนิดนั้นขยายพนัธ์ุในธรรมชาติไดเ้ร็วข้ึน 
  ส่วนในดา้นของฟ้ืนฟูป่าชุมชน ป่าบางส่วนไดฟ้ื้นฟูตวัเองจากการประกาศห้ามบุกรุก
พื้นท่ีบริเวณป่าชุมชน เน่ืองจากการใชป้ระโยชน์และการเส่ือมโทรมตามธรรมชาติของสภาพพื้นท่ี 
การอนุรักษ์จึงตอ้งมีการฟ้ืนฟูร่วมด้วย กิจกรรมในส่วนน้ีประชากรกลุ่มเป้าหมายได้บอกเล่าถึง
กิจกรรมไว ้ดงัน้ี 
  1)  ปลูกตน้ไมเ้สริมในพื้นท่ีป่าชุมชน ปลูกตน้ไมบ้ริเวณพื้นท่ีเสริมโทรม และปลูกท า
แนวกนัชนระหวา่งป่าชุมชนกบัท่ีท ากินของชาวบา้น 
  2)  ฝายชะลอน ้า ชาวบา้นร่วมกนัสร้างฝายชะลอน ้ าเพื่อชลอการไหลของน ้ าในล าห้วย
บริเวณป่าชุมชน สร้างความชุ่มช้ืนให้กบัป่า ช่วยดกัตะกอนดิน ทรายท่ีจะไหลลงสู่แหล่งน ้ าใหญ่ 
นอกจากน้ีน ้าท่ีกกัเก็บไวย้งัสามารถน ้ามาใชใ้นการเกษตรกรรมไดอี้กดว้ย 
  3)  ท าแนวกันไฟ ประชาสัมพนัธ์รณรงค์และให้ความรู้แก่ชุมชนให้งดการเผาป่า
ในช่วงระหว่างเดือนกุมภาพนัธ์-เดือนเมษายน ของทุกปี และให้ชาวบา้นดูแลรักษาพื้นท่ีรอยต่อ
ระหวา่งไร่กบัป่าชุมชน หากผูใ้ดฝ่าฝืนจะถูกด าเนินการตามกฎหมาย 
  4)  ท าแนวกนัชนป่า การท าแนวกนัชนป่าโดยการชาวบา้นท่ีมีไร่นาติดกบัป่าชุมชน 
และป่าอนุรักษข์องอุทยานแห่งชาติศรีลานนา ปลูกตน้ไมไ้วห้วัไร่และดูแลหวัไร่ปลายนาของตวัเอง 
หา้มบุกรุก แผว้ถางต่อ 
 

3.  กระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพือ่ภาวะสมดุลในระบบนิเวศ 
 
  จากอดีตท่ีผ่านมาการขยายตวัของประชากร การขยายพื้นท่ีการท าการเกษตรกรรม 
การบุกรุกท าลายป่า การใช้สารเคมีในการท าการเกษตร และการเขา้ไปใช้ประโยชน์จากป่าจนเกิน
ขีดความสามารถของป่าจะสามารถฟ้ืนฟูตวัเองได ้ส่งผลกระทบต่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ ไม่วา่
จะเป็น ดิน น ้ า ป่าไม ้อากาศ ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กนัทั้งส้ิน กระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน
บา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ประกอบดว้ยกระบวนการตาม
ขั้นตอน ดงัน้ี 
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  3.1  ขั้นเตรียมการ 
   3.1.1  ขั้นเตรียมการในการจดักิจกรรมตามความเช่ือ ประเพณี ของชุมชนในการ
อนุกรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน คณะกรรมการหมู่บา้นจะท าการประชุม ปรึกษาหารือ กบัชาวบา้นทุก
คร้ังเม่ือมีการจดักิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน 
   3.1.2  ก าหนดวนั เวลา และสถานท่ีในการจดักิจกรรม 
   3.1.3  มอบหมายผูรั้บผิดชอบหลกัในการจดักิจกรรม เช่น กลุ่มผูสู้งอายุ เป็นกลุ่ม
ท่ีตอ้งแต่งดาขา้วของ หรือจดัเตรียมส่ิงของท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท ากิจกรรม เป็นตน้ 
  3.2  ขั้นด าเนินการ 
   3.2.1  กิจกรรม 
     3.2.1.1  กิจกรรมการอนุรักษ์ป่าชุมชน ชุมชนบ้านหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบล
โหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ดงัน้ี 
      -  การฟังธรรมมจัฉาพระยาปลาช่อน 
      -  การบวชป่า หรือบวชตน้ไม ้และประกาศเป็นเขตอภยัทาน 
      -  การเล้ียงผขีนุน ้า หรือท่ีชาวบา้นเรียกวา่ผฝีาย 
      -  สักการะสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิวดัร้างหนองก๊องค า 
      -  การเพาะขยายพนัธ์ุพืชและพนัธ์ุไม ้
     3.2.1.2  กิจกรรมการฟ้ืนฟูป่าชุมชน ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่ง
ขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ดงัน้ี  
      -  ปลูกตน้ไมเ้สริมในพื้นท่ีป่าชุมชน 
      -  ฝายชะลอน ้า 
      -  ท าแนวกนัไฟ 
      - ท าแนวกนัชนป่า 
   3.2.2  วธีิการด าเนินงาน 
     3.2.2.1  กิจกรรมการอนุรักษ์ป่าชุมชน ชุมชนบ้านหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบล
โหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 
      1)  การฟังธรรมมจัฉาพระยาปลาช่อน 
           จากการสังเกต พบว่า การฟังธรรมมัจฉาพระยาปลาช่อน     
ของชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6  โหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ไดก้  าหนดใหจ้ดัข้ึน ในวนัท่ี     
13 เมษายน ของทุกปี ซ่ึงเป็นช่วงหนา้แลง้ แม่น ้ าล าธารเร่ิมแหง้ขอด พิธีกรรมฟังธรรมมจัฉาพระยา-
ปลาช่อน เป็นพิธีขอฝนของทางภาคเหนือ ปัจจุบันใกล้สูญหายแล้ว แต่ชุมชนบ้านหลวงยงัคง
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อนุรักษ์และสืบทอดพิธีกรรมดงักล่าวมาจากรุ่นสู่รุ่น และมีความเช่ือว่าหลงัจากประกอบพิธีกรรม
แลว้ฝนฟ้าจะตกตอ้งตามฤดูกาล ในขณะเดียวกนัชาวบา้นไดอ้ญัเชิญหลวงพ่อโมลีไพรีพินาศและ
หลวงพ่อแสนแซ่ หรือท่ีชาวบา้นเรียก พระเจา้แสนแซ่ฝนแสนห่า ซ่ึงเป็นพระพุทธรูปเก่าแก่ของ
ชุมชนเช่ือกนัว่าเม่ือใดท่ีฝนฟ้าไม่ตกตอ้งตามฤดูกาลชาวบา้นจะอญัเชิญพระพุทธรูปองค์น้ีมาแห่
รอบหมู่บา้น ฝนก็จะตกลงมาทนัที เป็นความเช่ือท่ีเช่ือกนัมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั และเพื่อให้
ชาวบา้นไดส้ักการะ สรงน ้ า ตามประเพณีป๋ีใหม่เมือง (ประเพณีสงกรานต)์ มีการแห่ฆอ้ง แห่กลอง 
รอบหมู่บ้าน ชาวบ้านท่ีไม่ได้ร่วมเดินขบวนก็จะมายืนรอขบวนท่ีหน้าบ้าน โดยเตรียมน ้ าขมิ้น
ส้มป่อย ขา้วตอกดอกไม ้เพื่อสรงน ้ าพระ หลงัจากแห่พระเสร็จก็จะเดินทางไปยงัฝายหลวง ซ่ึงเป็น
ตน้น ้ าล าธารท่ีชาวบา้นใช้ในการท าการเกษตร บริเวณนั้นจะมีแม่น ้ า 2 สายไหลมาบรรจบกนั คือ   
น ้าแม่ขอด และน ้าแม่ต๋าละ ชาวบา้นจะมารวมตวักนัท่ีนั้นเพื่อท าพิธีฟังธรรมมจัฉาพระยาปลาช่อน 
       จากการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย ในการจดัพิธีกรรม
ฟังธรรมมจัฉาพระยาปลาช่อน ก่อนการประกอบพิธีกรรม 1 วนั ตอ้งมีการดาครัว หรือเป็นการ
จดัเตรียมส่ิงของท่ีเก่ียวกับพิธีกรรม โดยผูจ้ดัเตรียมจะเป็นกลุ่มผูสู้งอายุทั้ งหญิงและชาย โดยมี
ขั้นตอนการเตรียม (พระครูองอาจ จิรธรรมโม, นายปวง มหาวรรณ์ และนางดาวเรือง ค าปา, วนัท่ี 
11 กุมภาพนัธ์ 2560, สัมภาษณ์) ดงัน้ี 
      1)  บอกกล่าวผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ท่ีมีเวลาว่างและมีความรู้เก่ียวกบัการ
จดัแต่งดาใหม้ารวมกลุ่มกนั 
      2)  ผูสู้งอายุชายบางส่วนให้ไปขดัราชวตัร ณ สถานท่ีท่ีจะท า
การประกอบพิธีกรรมตามประเพณีโบราณ การขดัราชวตัร คือ การน าไม้ไผ่มาสานแบบทะแยง
ตลอดแนว ท าเหมือนเป็นร้ัวกันรูปทรงส่ีเหล่ียมจตุัรัส มีประตู 4 ด้าน ความสูง 80 เซนติเมตร     
ความกวา้ง 2 x 2 เมตร  
      3)  น าตน้กลว้ย ตน้ออ้ย มาผูกติดกบัประตูราชวตัรทั้ง 4 ดา้น 
และบริเวณโดยรอบจะปักช่อเพื่อถวายเป็นพุทธบูชา ช่อ คือ ตุงชนิดหน่ึงท่ีมีขนาดเล็ก 
      4)  เตรียมปลาช่อน ตัวเป็น ๆ 1 ตัว และรูปไม้แกะสลัก
เหมือนปลาช่อน เพื่อน าไปปล่อยลงสู่แหล่งน ้าธรรมชาติตามพิธีกรรมโบราณ 
      5)  จัดเตรียมสังฆทาน พานธูป เทียน ข้าวตอก ดอกไม ้       
น ้าขมิ้นส้มป่อย 
      6)  นิมนตพ์ระสงฆ ์จ านวน 1 รูป 
     ในส่วนของการประกอบพิธีกรรมฟังธรรมมจัฉาพระยาปลา
ช่อน มีขั้นตอนดงัน้ี 
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       1)  อญัเชิญพระพุทธรูปหลวงพ่อโมลีไพรีพินาศ และหลวง
พอ่แสนแซ่ มาประดิษฐานยงัสถานท่ีท่ีจะท าการประกอบพิธีกรรม ผกูฝ้ายสายศีลโยงไปยงัราชวตัร
ท่ีมีพระสงค ์และผูสู้งอายบุางส่วนท่ีเขา้ไปนัง่อยูด่า้นใน  
       2)  ปู๋ จ๋าน หรือมคัฑายก ไดอ้าราธนาศีล พระสงค์ไดส้วดให้
ศีล 5 แกญ้าตโยมท่ีเขา้ร่วมพิธีกรรม 
       3)  พระสงค์แสดงธรรมเทศนา เร่ือง  มจัฉาพระยาปลาช่อน 
จ านวน 1 จบ ซ่ึงมีเน้ือเร่ืองตามพระธรรม ดงัน้ี 
 “ นะโม  ตสัสัตถุฯ  ปุนะ  ปะรัง  ยะตา  โหมิ  มจัฉะราชา  มะหาสะเร  อุณเห  สุริยะสันต๋า  
เป๋สะเร  อุทะกัง๋  ขียาถะฯ  สาธโว  ดูราสัปปุริสะตงัหลาย  ในก๋าละอนัล่วงแลว้เส้ียงจิระก๋าลอนันาน
วนันั้นฯ  พระตถาคตะอนัแสวงหาโปธิสมปาน  ก็ไดเ้กิดในภทัทกปัอนัน่ึง,  ก็ไดเ้กิดมาในวงษาเป๋
นพระยาปล๋าช่อน  เป๋นพระยาแก่ปล๋าตงัหลาย  เหตุวา่ไดห้ื้อปล๋าตงัหลาย  ยินดีดว้ยสังคหะวตัถุ 4 
ผะก๋าน  คือ ตานัง  อันฮ่ือตานแก่บริวารแห่งต๋น  ปิยะวาจ๋า  ได้อู้ม่วนจ๋าหวาน  อัตถะจริยา           
กระต าต๋าเป๋นผะโยจนะแก่ผูอ่ื้น,  สะมานตัตะต๋า  กระต าต้ืนห้ือเป๋นผะโยจนะแก่หมู่ปริวารแห่งต๋น  
กือวา่ตั้งต๋นไวดี้แลว้ฯ  ส่วนพระยาปล๋าช่อน  ก็อยูใ่นสระหนองอนัน่ึง  แวดไปดว้ยคุ่มไมเ้คลือเขาตั้ง
หลาย  อนัมีจ่ิมใกล้เจตะวนัโบกขรณี  อนัอยู่จ่ิมใกล้เมืองสาวตัถีนั้นและฯ  มจัฉราชา  อนัว่าพระ
ยาปล๋าช่อนตัว๋นั้น  มีหมู่ปล๋าตงัหลายหากอยูแ่วดลอ้มเป๋นปริวาร  ยตา  และมีในก๋าละเม่ือใด  ตะตา  
ในก๋าละยามนั้น  อุณเห  ก๋าเล  ก็เถิงก๋าละอนัแห้งแล้ง  ร้อนไปด้วยแสงอาต๊ิจย ์ น ้ าอนัมีในสระ
หนองต่ีนั้น  ก็เถิงอนัขาดแห้งบกบางฯ  เมโฆ  อนัว่าฝนก็บ่ตกลงมา  เขา้กลา้ตงัหลายก็เห่ียวแห้ง     
น ้ าในหนองตงัหลายก็หอดแห้งไป  สัตวใ์นน ้ าตงัหลาย  มีปูปล๋า  เต่า  กุง้  เหน้ียวเหน่ียง  ก็เขา้ไปล้ี
อยู่ในเปือกต๋มฯ  ตสัม๋ิง  ขะเณ  ส่วนปล๋าอนัอยู่ในสระต่ีนั้ น  ก็เข้าไปสู่ปายในเปือกต๋มก็มีแลฯ  
ตะโต๋  ก๋าก๋า  คิชฌะกัง๋  ในเม่ือน ้ าในสระน ้ าหนองแหง้ขอดไปดัง่อั้น  ส่วนอนัวา่ก๋าและแร้งและนก
ยาง  และแหลว  และรุ้งตงัหลาย  ก็บินมาสับต๊อดก๋ินปล๋าตงัหลาย  อนัปากัน๋เขา้ไปล้ีอยูใ่นเปือกต๋ม  
ดว้ยปากอนัเหล้ียมคมก็มีแลฯ  มหาสัตโต๋  ส่วนพระมหาสัตวเ์จา้  กือวา่พระยาปล๋าช่อนก็เล็งหนัไภ
ยะ  เหตุอนัฉิบหายแห่งปล๋าปริวารตงัหลาย  ดว้ยหวัใจ๋อนัผะกอบดว้ยขุณณาหากมายุยงหวัใจ๋  ก็มา
คนิงในหรทยัวา่  จกับ่มีผูใ้ดมาโผดยงัปล๋าตงัหลายห้ือป๊นจากตุกข ์ เต่าเวน้ไวแ้ต่ตัว๋กูผูเ้ดียว  บ่มีไผ
อาจมาปลดปล่อยหมู่ญาติก๋าแห่งกปู๊นจากตุกข ์ เต่ากผููเ้ดียวจกัปลดปล่อยห้ือเขาป๊นจากตุกข ์ ผะก๋าร
น่ึง  ก็จกัเป๋นกุณอนัมากนกัแก่คนตงัหลาย  อนัเล้ียงจีวิตต๋นดว้ยเขา้กลา้  อนัปลูกหวา่นในนาในไร่  
นั้นแต๊แลฯ  กนัเจา้คนิงสันน้ีแลว้  ก็กระต าอธิษฐานสัจจะกิริยา  เป้ือจกัห้ือฝนตกลงมา  ก็มีวนันั้น
และฯ  เต๋นะ  วุตตัง๋  เหตุดัง่อั้น  พระพุทธเจา้จกัส ่ าแดงอตัถะอนันั้นมาห้ือแจง้  พระจ่ิงแสร้งเตสนา
วา่  เอวงั  จ๋ินเตสิ  สหะดัง่น้ีเป๋นเก๊าวา่  สารีปุตตะ  ดูราสารีบุตร  พระตถาคตะเกิดมาเป๋นพระยาปล๋า
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ช่อน  อนัหมู่ญาติก๋าตงัหลาย  อนัฉิบหายต๋ายมากนกัมาเป๋นเหตุแลว้,  พระยาปล๋าช่อนผะกอบดว้ย  
มหากรุณามากนักก็คนิงใจ๋ว่า  การจกัปล่อยยงัญาติก๋าห้ือป๊นตุกข์  ด้วยอุบายแห่งอริยะสัปปุริสะ
ธรรมเจา้ตงัหลาย  หากไดห้อมหยบัมานั้นเต๊อะฯ  อนุสสะริตว๋า  สัตตัง๋  ธัมมงั  ประมตัถงั  วิจ๋ินตะ
ยงิสุฯ  ดูราสารีบุตร  พระตถาคตะเกิดเป๋นพยาปล๋าช่อนป๋างนั้น  ก็ไดค้นิงรู้ยงัสัจธรรมแลว้  ก็กระต า
ยงัประมตัถะสัจจะอนับ่ป้ินแผ ่ และอนับ่บีบเบียนฯ  จกักระต าสัจจะกิริยาแห่งมหาสัตวเ์จา้ดัง่อั้นฯ  
มหาสัตวเ์จา้ก็เพิกเสียยงัเปือกต๋มอนัมีวณัณะด า  แลว้ก็เอาต๋นออกมาสู่ปายนอก  พระยาปล๋าช่อน
มีต๋มอนัใหญ่เขียวงามดุจจะดัง่ไมอ้ญัจ๊ะนะฯ  มีต๋นตงัสองแดงงามเป๋นดัง่แกว้ก๊อ  อนัขดัดีงามนั้น
และฯ  เจา้ก็เล็งต๋าข้ึนไปบนอากาศ  แลว้ก็สวาดกาถาวา่ดัง่น้ี   
 ยะโต๋  สะระมิ  อตัตานงั  ยะโต๋  ปัตโตสมิ  วญิญุตัง๋  นาภิจานามิ  สัญจิจจะ  เอกะป๋าณัมหิ  
หิงสิต๋า  เอเต๋นะ  สัจจะวชัเชนะ  ปะชุนโน  อภิวสัสะตุฯ  อหัง  อนัว่ากู  สะรามิ  ก็คนิงรู้ยงัอตัตะ
ภาวะเน้ือต๋น  วา่เถิงเซ่ิงอนัรู้ในก๋าละอนักวรกระต าและบ่กระท า  ยะโต๋  ตั้งแรกแต่ก๋าละอนัมีดัง่อั้น  
พระยาอนัได้เถิงสภาวะได้รู้อนัร้ายอนัดี  อาจเป่ือดคะนึงรู้ก๋ายะกัม๋  วจ๋ีกั๋ม  มโนกัม๋แห่งกูและฯ  
ส่วนกูก็เกิดมาในฐานะอนัจกัก๋ินสัตวอ์นัมีจาติเสมอกัน๋  ดว้ยแต๊กูบ่อาจก๋ินยงัสัตวต์ัว๋น้อยตัว๋ใหญ่  
มาตถร๋าเต่าเม็ดเขา้เป๋ียนในระแวกอนัเกิดมา  ตราบเถิงก๋าละบดัน้ีและฯ  ผะก๋ารน่ึง  กูจกับีบเบียน
สัตวต์ัว๋ใดตัว๋น่ึง  แม่นจกัขา้ห้ือต๋ายก็บ่มีและดว้ยสัจจะอนัน้ีหากมีแต๊ดีหลีและฯ  ปะจุนโน  เมโฆ  
อนัว่าเมฆะอนัเป๋นห่าฝนอนัใหญ่  จุ่งตกลงมาปล่อยยงัฝูงญาติก๋าแห่งกูห้ือป๊นจากตุกข์อนัจกัเขา้สู่
ตางต๋ายน้ีเต๊อะฯ  กนัมหาสัตวเ์จา้กล่าวอธิษฐานสัจจะกิริยาสันน้ีแลว้  เจา้ก็บงัคบัยงัวราหกะเตวบุตร
ห้ือฝนตกลงมาปันนกั  ดุจจะดัง่อาณติัสัญญาแก่ป๊วกนอ้ยแห่งต๋น  จ่ิงกล่าวกาถาดัง่น้ี  อะภิตถะนายงั  
ปะชุนนะ  นิธิง ก๋ากสัสะ  นาสะยะ  ก๋ากัง๋  โสก๋ายะ  รันเชหิ  มจัเฉ  โสเก๋  ปะโมจะยะฯ  ดูราวราห
กะเตวะบุตร  ต๋นเป๋นพระยาแก่เตวดา  อภิตถะนายงั  ต่านอย่าห้ือหายเสียยงักิจจะแห่งมจัฉราจา  
ต่านจุ่งร้องจุ่งคลางดงัเสียงกอ้ง  ห้ือสายฟ้าแมบรอดตุกต๊องก ้าจกัรวาลแลว้  ห้ือมหาเมฆฝนตกลงมา
สู่จุมปูน้ีเต๊อะฯ  เหตุวา่ก๋าตงัหลายเตียนยอ่มสับต๊อดเอาปล๋าตงัหลาย  อนัเขา้ไปล้ีอยูใ่นเปือกต๋มนั้น   
จุวนัจุคืนฯ  ปะชุนโน  เมฆะ  ต่านจุ่งห้ือหายเสียยงักิจจะแห่งก๋าตงัหลาย  ต่านจุ่งห้ือฝนตกลงมา     
ห้ือป ้ าเปงเต๋มในสระต่ีน้ีดว้ยน ้ าอยา่ห้ือขาด  อยา่ห้ือก๋าลงมาในสระหนองต่ีน้ีไดฯ้  หมู่ก๋าตงัหลายบ่
ไดกิ้นปล๋าในสระอนัเต๋มไปดว้ยน ้ า  เขาก็จกัเป๋นโศกตุกข์มากนกัฯ  ปะจุนนะเมฆะ  ต่านจุ่งห้ือหมู่
ก๋าตงัมวล  เถิงยงัโศกตุกข์  อนัมีลกัขณะอนัไหมป้ายในตัว๋แลว้จุ่งปล่อยยงัหมู่ปล๋าตงัมวล  อนัเป๋น
ญาติก๋าแห่งขา้  ห้ือป๊นจากตุกขโ์ศกอนัจกัต๋ายน้ีแด่เต๊อะฯ  เอวงั  โปธิสัตโต๋  อนัวา่โปธิสัตวเ์จา้เจ๋ียร
จ๋ากบัด้วยปะจุนนะเมฆะ  ดุจจะดัง่ป๊วกน้อยแห่งต๋นสันน้ีแล้ว  ก็บนัดาลห้ือฝนห่าอนัใหญ่ตกลง
มาตัว่เมืองตงัมวล  ก็มีวนันั้นและฯ  พร้อมกบัก าสัจจะกิริยาอธิษฐานแห่งมหาสัตวเ์จา้จุผะก๋ารฯ  
ยามนั้น  หินปัณฑุกัม๋พละศีลาอาสน์แห่งอินตาธิราช  ก็ส ่ าแดงอนัร้อนกระดา้งแข็ง  ดว้ยเต๋จ๊ะสีลต
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ปะแห่งมหาสัตว์เจ้า  พระยาอินทร์ก็ร ่ าเปิงดู  ก็รู้ยงัเหตุอนันั้นฯ  ต๋นเจา้ก็ถรัสแจ้งแล้ว  ก็ห้ือหา
มายงัวราหกะเตวบุตร  แลว้ก็สัญญาว่าดัง่น้ี  ดูราวราหกะเตวบุตร  บดัน้ีมจัฉราจาปล๋าช่อน  ต๋นเป๋
นมหาปุริสะ  ต่านก็มกัใคร่ห้ือฝนตกลง  ห้ือร ่ างบัดบัเสียยงัโศกตุกขแ์ห่งปล๋าตงัหลาย  อนัเป๋นญาติ
ก๋าแห่งปล๋าช่อนว่าอั้น  เจ้าจ่งกระต ายงัห่าเมฆะฝน  ตกลงในโก๋สละรัฏฐะตังมวลบัดน้ีเต๊อะฯ        
โส  วราหโก๋  ส่วนวราหกะเตวบุตร  ก็รับเอาก าแห่งพระยาอินตาธิราชวา่สาธุ  เตวะขา้แด่หาราจ๊ะเจา้  
ดีและวา่อั้นแลว้  ก็นุ่งผา้อนัเขียวดุจจะดัง่เมฆะ  ก็สะไปผืนน่ึงแลว้ก็กล่าวขบันนถีอนัมีจ่ือวา่เมฆะตี
ตะ  แลว้อว่ายหนา้ล่อโลกะธาตุหนวนัตกฯ  ยามนั้น  มณฑลเมฆะอนัน่ึงผะมาณเต่าล าเขา้  ก็ข้ึนมา
ในหนติสะวนัออก  แล้วก็แตกเป๋นกีบและร้อยและปัน  ก็ร้องดงัครางดังมากนัก  ก็แบ่งออกยงั
สายฟ้าต่ีนั้น  เป๋นห่าฝนอนัใหญ่  มาปกครอบง ายงัเม่ืองโก๋สละราชตงัมวล  ดว้ยห่าฝนเมฆะแล้ว     
ก็ห้ือตกลงมาบ่ขาดสาย  มาถร๋ายามเดียว  ก็ป ้ าเป็งเต๋มในหนองสระต่ีนั้น  ส่วนปล๋าตงัหลายก็ป๋นจาก
ความต๋าย  ก็มีและนา   
 ส่วนอนัวา่สัตวต์งัหลายมีก๋าเป๋นตน้  ก็เถิงเซิงอนับ่ยินดีแห่งเขา  เหตุบ่ไดก๋ิ้นปล๋าในสระ
หนองต่ีนั้นและฯ  บ่เตา้แต่ปล๋าและสัตวต์งัหลาย  ไดป๊้นจากตุกขส่ิ์งเดียว  แม่นวา่คนตงัหลาย  ก็ห้ือ
แลว้ยงัเขา้กลา้ในนาตงัมวล  วุฒิจ  ๋าเริญดีจุต่ีจุแห่งก็มีแลฯ  แม่นวา่สัตว ์ 4  ต๋ีน  2  ต๋ีนตงัหลาย  มีตน้
วา่งวัควายก็ดี  คนตงัหลายฝูงอนัอาศร๋ัยเซ่ิงน ้ าฝนเล้ียงจีวิตก็ดี  ก็ป๋นจากก๋ายิกะตุกข์และเจ๋ตะสิกะ
ตุกข ์   จุผะก๋าร  ก็มีวนันั้นและฯ  เต๋นะ  วตุตัง๋  เหตุดัง่อั้น  พระพุทธเจา้จกัส ่าแดงยงัอตัถะอนันั้นมา
ห้ือแจง้  พระจ่ิงแสร้งเตสนาวา่ดงันั้น  สหะ  กะเต๋  สัจจะวะเร  ประชุมโนอะภิวสัสิยะถะลงั  นินนญั
จะ  ปูเรนโต๋  ขะเณนะ  อะภิวสัสิยะ  เอวะรูป๋ัง  สัจจะกิริยงั  กตัะว๋า  วิริยะมุตตะมงั  วสัสาเป๋สิง  มะ
หาเมฆงั  สัจจะเต๋ชะพะลสัสิโต๋  สัจเจ๋นะ  เม  สะโม  นิตถิ  เอสา  เม  สัจจะป๋าระมีติฯ  ดูราสารีบุตร  
ในเม่ือแลว้สัจจะอนัผะเสริฐ  อนักูพระตถาคตะป๋างเม่ือเกิดเป๋นมจัฉราจา  กือเป๋นพระยาปล๋าช่อน
ตัว๋ผะเสริฐ  หากกระต ากัม๋อนัล ้าเลิศดัง่อั้นแลว้ฯ  ปะจุนโน  เมโฆ  มหาเมฆะก็ร้องครางดงัมากนกั  
สายฟ้าก็แมบเป๋นรัศมีรวายเรืองออกไป  แลว้ก็ป ้ าเปงเต๋มตกลงสู่มนุสสโลกจุมปูมากนกั  พร้อมกบั
ดว้ยกระต าสัจจะกิริยาแห่งพระยาปล๋าช่อนก็มีวนันั้นแลฯ  สารีปุตตะ  ดูราสารีบุตร  ส่วนพระยาปล๋า
ช่อนตัว๋นั้น  ก็กระต าสัจจะธรรมอนัผะเสริฐ  อนัไดเ้กิดมาเป๋นต่ีเป้ิงแก่สัตตโลกตงัมวล  อนัมีสภาวะ
วา่ดงัน้ี  ในเม่ือฝนบ่ตกและมีดัง่อัน่  ต่านก็เถิงเซ่ิงอนัขุณณาดว้ยก าว่ากูจกัท ากระต าดัง่รือ  ดว้ยแต๊
ต่านก็มากระต ายงัวิริยะอุตสาหะมากนกั  อนัจกัห้ือแลว้ยงัหิตะสุข  ดว้ยกองอนัจกัห้ือแลว้แก่ญาตตั
ถะจริยา  กระต าเปียรอนันั้น  อาสะร๋ัยเซ่ิงก าลงัอานุภาวะแห่งสัจจะธรรม  ก็ห้ือมหาเมฆะห่าฝนอนั
ใหญ่ตกลงมาเต๋มสระต่ีนั้น  สภาวธรรมในโลกน้ี  จกัเสมอดว้ยสัจจะธรรม  อนัมีในสันตระแห่งกูก็
หาบ่ไดฯ้  สัจจะป๋ารมีแห่งกูพระตถาคตะ  ป๋างเม่ือเกิดมาเป๋นมจัฉาพระยาปล๋าช่อน  วนันั้นก็มีสันน้ี
แลฯ  เอวงั  มหาสัตโต๋  ส่วนอนัวา่มหาสัตวเ์จา้  มีหวัใจ๋ผะกอบดว้ยขุณณาหากมายยุง  ก็มาปล่อยยงั
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สัตวต์งัมวล  มีตน้วา่ญาติก๋าแห่งต๋นเป๋นตน้ฯ  ยถา  กัม๋มงั  คะโต๋  ห้ือป้นจากตุกขต์งัมวลดว้ยสามตั
ถะอนัห้ือฝนตกลงตัว่เมืองโก๋สละรัฏฐะตงัมวลฯ  จีวิตตะปะริโยสาเน  กนัเส้ียงจีวิตแห่งพระยาปล๋า
ช่อนตัว๋นั้น  ก็ไดไ้ปต๋ามกัม๋แห่งต๋น  หลายภาวะจาติก็มีแลฯ  สัตถา  อิมงั  ธมัมเตสนงั  อาหริตว๋า  จา
ตะกัง๋  สโมธาเนสิฯ  พระพุทธเจา้เตสนาธรรมอนัน้ี  แก่มหาสารีบุตรเถรสันน้ีแลว้  พระพุทธเจา้ก็
จุ่มนุมมายงัจาตกะอนัน้ี  มาเตรียมแตก้ปัจจุปันนะ วา่ดงัน้ี  วราหกะเตวบุตรต๋นอนัห้ือห่าฝนตกลงมา  
ดว้ยเต๋จ๊ะสัจจะอธิษฐานแห่งพระยาปล๋าช่อนวนันั้น  กือหากมาได้อานันต๊ะ  ต๋นเป๋นอุปฐากแห่ง
พระตถาคตะในก๋าละบดัน้ีและฯ  มจัฉคณา  ส่วนหมู่ปล๋าตงัมวลอนัเป๋นญาติก๋าแห่งพระยาปล๋าช่อน
วนันั้น  กือหากมาได้ปริษทัตงัส่ีมีภิกขุ  ถิกขณี  อป๋าสกะ  อป๋าสิก๋าตงัหลาย  ในก๋าละบดัน้ีแลฯ  
มจัฉะราจาโลกะนาโถ  ส่วนมจัฉราจาพระยาปล๋าช่อน  แม่นเกิดในปงษาอนัจกัก๋ินยงัสัตว ์” (พิมพ์
เผยแพร่โดย ธาราทองการพิมพ)์ 
       4)  ถวายสังฆทานแด่พระสงฆ์ พระสงฆ์ให้พร พรหม
น ้ามนตเ์พื่อเป็นศิลิมงคล 
       5)  หลงัจากนั้น ปู๋ จ๋าน หรือมคัฑายก ไดน้ าปลาช่อน และ
รูปไมแ้กะสลกัเหมือนปลาช่อนไปปล่อยลงสู่ล าน ้า ตามแบบฉบบัประเพณีโบราณ เป็นอนัเสร็จส้ินพิธี 
     ก่อนกลบัไดมี้การตกัน ้าในล าธารสาดไปยงัผูท่ี้เขา้มาร่วมพิธี 
เพื่อให้รับรู้ทัว่กนัว่าฝนไดต้กลงมาแลว้ สร้างความชุ่มช้ืน เป็นความเช่ือในบา้งชุมชนเท่านั้น สร้าง
ความสุข สนุนสนาน เฮฮา ก่อนแยกยา้ยกนักลบับา้น 
    2)  การบวชป่า หรือบวชตน้ไม ้และประกาศเป็นเขตอภยัทาน 
     จากการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย ไดเ้ล่าว่า ชุมชน
ไดป้ระกอบพิธีกรรมบวชป่าบริเวณป่าชุมชน และประกาศเป็นเขตอภยัทาน เพื่ออนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู
ป่าผืนน้ีใหค้งความอุดมสมบูรณ์ โดยผา่นความเช่ือ ซ่ึงชาวบา้นเช่ือกนัวา่หลงัจากประกอบพิธีกรรม
บวชป่าแล้ว ชาวบ้านจะรู้กันว่าป่าผืนน้ีเป็นป่าท่ีมีความศกัด์ิสิทธ์ิเน่ืองจากต้นไม้ทุกต้นได้ผ่าน
พิธีกรรมมาแลว้ จึงเกิดความเกรงกลวัในบาปและเป็นท่ีรู้กนัวา่ห้ามเขา้ไปยุง่เก่ียวกบัตน้ไมบ้ริเวณ
นั้น การบวชป่าของชุมชนบา้นหลวงนอกจากคนในชุมชนท่ีมาร่วมกนัแลว้ ยงัมี 5 ภาคีต าบลโหล่ง
ขอดเขา้มามีส่วนร่วมในการบวชป่า ประกอบดว้ย ชมรมก านนัผูใ้หญ่บา้นต าบลโหล่งขอด องคก์าร
บริหารส่วนต าบลโหล่งขอด กลุ่มผูสู้งอายตุ  าบลโหล่งขอด กลุ่มแม่บา้น เด็กและเยาวชน หน่วงงาน
ราชการในพื้นท่ี โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล อุทยานแห่งชาติศรีลานนา สถานีต ารวจ     
อ าเภอพร้าว ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการบวชป่า ซ่ึงมีขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรมบวชป่า      
(พระครูวรรณวิวฒัน์ ดร., พระครูองอาจ จิรธรรมโม, และดาบต ารวจนภดล ขันนา, วนัท่ี 11 
กุมภาพนัธ์ 2560, สัมภาษณ์) ดงัน้ี 
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     1)  ชุมชนประชุมวางแผนเพื่อจดัเตรียมสถานท่ี และท าความ
เขา้ใจกบัชาวบา้นเก่ียวกบัเร่ืองการบวชป่า 
     2)  นิมนต์พระสงฆ์  จ  านวน 9 รูป  เพื่ อมาประกอบพิ ธี
กรรมการบวชป่า 
     3)  พระสงฆเ์จริญพระพุทธมนตใ์นสถานท่ีท าการประกอบ
พิธีกรรม 
     4)  จัดเตรียมจีวรตัดเป็นผืนให้มีขนาดความยาวพอดีกับ
ขนาดของตน้ไม ้แลว้น าไปผกูกบัตน้ไมท้ั้งขนาดเล็ก ใหญ่ ท่ีอยูภ่ายในบริเวณป่าชุมชน 
     5)  พระสงฆใ์ห้ศีล ให้พร แก่คณะญาติโยมท่ีเขา้ร่วมพิธี เพื่อ
เป็นศิริมงคล เป็นอนัเสร็จส้ินพิธี   
     นอกจากพิธีกรรมบวชป่าแลว้ ยงัมีการปล่อยปลา กบ บริเวณ
ฝายชะลอน ้ าบริเวณป่าชุมชน และประกาศเป็นเขตอภยัทาน ชาวบา้นจะเกรงกลวัไม่กลา้เขา้ไปยุ่ง
เก่ียวหรือจบัสัตว์บริเวณป่าชุมชน เพราะได้ผ่านพิธีกรรมแล้ว จากการท่ีสภาพป่ามีความอุดม
สมบูรณ์มากข้ึน ส่งผลให้สัตวป่์าเขา้มาอยูอ่าศยัมากข้ึน สัตวท่ี์ชาวบา้นพบเห็นบริเวณป่าชุมชนจะมี 
หมูป่า นกยงู เกง้ ไก่ป่า นก กระรอก แลน ซ่ึงเป็นดชันีท่ีสามารถวดัไดว้า่ป่าชุมชนผืนน้ีมีความอุดม
สมบูรณ์ทางดา้นอาหารของสัตวป่์า และสัตวป่์าพวกน้ียงัสามารถช่วยในการกระจายพนัธ์ุไมไ้ดอี้ก
ทางหน่ึงดว้ย หากผูใ้ดฝ่าฝืนชาวบา้นเช่ือกนัวา่ผูน้ั้นจะมีอนัเป็นไป และถา้หากวา่ผูใ้ดกระท าผิดจะ
ถูกปรับเป็นเงินจ านวน 5,000 บาท 
      3)  การเล้ียงผขีนุน ้า หรือชาวบา้นเรียกวา่ผฝีาย 
           จากการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย พบว่า การเล้ียงผี
ขนุน ้ า หรือชาวบา้นเรียก การเล้ียงผีฝายหลวง จะจดัท าข้ึนทุกปี ในช่วงเดือน 9 เหนือ หรือราวเดือน
มิถุนายน ซ่ึงก่อนการท าพิธีกรรมเล้ียงผีขุนน ้ าชุมชนก็จะมีกิจกรรมการลางข้ีเหมือง หรือการท า
ความสะอาด แผว้ถางวชัพืช ตกัตะกอนหิน ดิน ทราย ออกจากล าเหมืองและบริเวณรอบ  ๆ ช่วง
เดือน 8 เหนือ หรือราวเดือน พฤษภาคม ซ่ึงล าเหมืองทั้งหมดในชุมชนมี 4 สายดว้ยกนั คือ เหมือง
บา้น 2 สาย เหมืองวดั 1 สาย เหมืองกลาง 1 ฝาย และเหมืองหลวง 1 สาย ท่ีนาทั้งหมดในชุมชนบา้น
หลวงมีผูค้รองพื้นท่ี จ  านวน 120 ราย พื้นท่ีทั้งหมด 3,500 ไร่ มีนายสงวน มัน่คง ท าหน้าท่ีเป็นแก่
ฝาย หรือผูดู้แลควบคุมการใชน้ ้ าและการจดักิจกรรมต่าง ๆ โดยผูใ้ชน้ ้ าทั้งหมดจะมารวมตวักนัโดย
น าอุปกรณ์ เช่น มีด จอบ มาดว้ย เพื่อท าความสะอาดเหมืองหลวงก่อน ซ่ึงเป็นล าเหมืองใหญ่ก่อนจะ
กระจายไปยงัล าเหมืองสายเล็ก ๆ ท่ีไปสู่ไร่นา หลงัจากนั้นผูใ้ช้น ้ าก็จายกระจายก าลงัคนไปยงัล า
เหมืองสายต่าง ๆ ท่ีตนใช้น ้ าอยู่ หากผูใ้ช้น ้ าคนใดไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรมอาจจะว่าจ้างให้คนใน
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ชุมชนไปท าแทน หรือไม่ก็จะถูกไหม หรือถูกปรับเป็นเงิน จ านวน 200 บาท เงินจ านวนน้ีจะถูกเก็บ
ไวเ้ป็นกองกลางเพื่อท ากิจกรรมการเล้ียงผขีุนน ้ าต่อไป (นายสงวน มัน่คง, นายจรัส มหาวรรณ์ และ
นายอินทร มหาวรรณ์, วนัท่ี 29 มกราคม 2560, สัมภาษณ์) 
     ราวเดือน 9 เหนือ หรือเดือนมิถุนายน ของทุกปี จะมีการเล้ียงผี
ขุนน ้ า เน่ืองดว้ยความเช่ือท่ีว่า แม่น ้ าธารมีเทวดาหรือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิปกปักษ์รักษาขุนน ้ าและป่าไม ้
ชุมชนจึงใหค้วามเคารพบูชา และขอขมา เพื่อใหป้กป้องรักษาทรัพยากรให้คงความอุดมสมบูรณ์ ให้
มีน ้ าท่าในการอุปโภค บริโภค และมีน ้าเพียงพอต่อการท าเกษตรกรรมตลอดทั้งปี ใหฝ้นตกตอ้งตาม
ฤดูกาล การประกอบพิธีกรรมการเล้ียงผีขุนน ้ าเป็นการยึดเหน่ียวจิตใจให้เกษตรกรมีก าลงัใจ และ
ปลูกจิตส านึกให้เห็นถึงคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและแหล่งน ้ า ซ่ึงถือว่าเป็นแนวทางการ
อนุรักษ์ป่าไมอี้กทางหน่ึง ส าหรับเคร่ืองท่ีใช้และเคร่ืองเส้นไหวบู้ชาผีขุนน ้ า หรือท่ีชาวบา้นเรียก     
ผฝีาย (นายสงวน มัน่คง, วนัท่ี 29 มกราคม 2560, สัมภาษณ์) ประกอบดว้ย  
     1)  จาน จ านวน 6 ใบ ส าหรับผีฝาย จ านวน 1 แห่ง และผีปาก
เหมือง จ านวน 2 แห่ง (ปากเหมือง หมายถึง ประตูเปิดปิดน ้า) 
     2)  ไก่ตม้ จ  านวน 6 ตวั (ใชไ้ก่พนัธ์ุพื้นเมือง) 
     3)  เหลา้ขาว 35 ดีกรี จ  านวน 3 ขวด 
     4)  ขนม (อาจจะเป็นขนมพื้นบ้าน หรือขนมอบกรอบท่ีขาย
ตามทอ้งตลาดก็ได)้ 
     5)  บุหร่ีข้ีโย (บุหร่ีข้ีโย คือ บุหร่ีของท้องถ่ิน ประกอบด้วย 
ใบตองอ่อนอบแหง้ มว้นกบัยาสูบหัน่ฝอยแหง้ และเปลือกมะขามบดละเอียด) 
     6)  สวยดอก (กรวยดอกไม)้ ธูป เทียน 
     หลังจากเตรียมวสัดุอุปกรณ์เรียบร้อยแล้ว เข้าสู้วิธีการเล้ียง     
ผขีนุน ้า มีขั้นตอนดงัน้ี 
     1)  จดัเตรียมของเส้นไหว ้หรือชาวบา้นเรียกวา่ เหลา้ไห ไก่กู ้
หมายถึง เหลา้ 1 ขวด ไก่ 2 ตวั ส าหรับบูชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิบริเวณฝายหลวง จ านวน 3 แห่ง พร้อมสวย
ดอก ธูป เทียน 
     2)  ผูป้ระกอบพิธีกรรมจะมีทั้ งหมด 4 คน ได้แก่ พ่ออุ้ยเถิง 
มหาวรรณ์ พอ่นอ้ยพิน หาญกลา้ พ่อประทุม (ไม่ทราบนามสกุล) และพอ่สงวน มัน่คง โดยแต่ละคน
จะน าของท่ีจดัเตรียมไปวางไวจุ้ดท่ีจะท าการประกอบพิธีกรรม จ านวน 3 จุด 
     3)  แต่ละคนจะจุดธูปเทียนแลว้ ฮัม่ (ภาษาเหนือ) หรือการพูด
บอกกล่าวต่อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีสิงห์สถิตอยู่ ณ ท่ีนั้น “เออ...วนัน้ีก่อไดม้าเล้ียงเจินลูกเจินหลานมาก๋ิน
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โตยกัน๋เนอ้ ขอฮ่ือจาวบา้นอยูสุ่ขสบาย ขอฮ่ือฟ้าฝนตกดีๆ ถูกตอ้งต๋ามฤดูก๋าน มีน ้าเขา้ไฮ่เขา้นาสุดป๋ี
สุดแล้งเน้อ” (แปล วนัน้ีก็ได้มาเล้ียงเชิญลูกเชิญหลานมากินด้วยกนั ขอให้ชาวบ้านอยู่สุขสบาย 
ขอใหฟ้้าฝนตกตอ้งตามฤดูกาล มีน ้าไวใ้ชใ้นการท าไร่ท านาตลอดทั้งปี)  
     4)  รอจนกว่าธูปเทียนจะหมด หรือดบัลง เก็บของกลบับา้น
เป็นอนัเสร็จส้ินพิธี 
     จากการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย พบว่า ในอดีต
ชาวบา้นหรือผูท่ี้ใช้ประโยชน์จากน ้ าจะมารวมตวักนัของกลุ่มผูใ้ช้น ้ าเพื่อประกอบพิธีกรรมพร้อม
กนั พอเสร็จพิธกรรมจะร่วมรับประทานอาหารด้วยกัน พูดคุยกันเก่ียวกับเร่ืองต่าง ๆ ในชุมชน   
(นายสุมินทร์ ละอองทุม, เม่ือวนัท่ี 21 มกราคม 2560, สัมภาษณ์) และจากการสังเกต พบวา่ อาจจะ
เน่ืองดว้ยกาลเวลาเปล่ียนไปต่างคนต่างมีภาระหนา้ท่ี ส่งผลให้รูปแบบการจดักิจกรรมเปล่ียนไปดว้ย 
แต่ความสัมพนัธ์ในการจดัการระบบเหมืองฝายของชุมชนยงัมีความแน่นแฟ้น และสามคัคีกนัอยา่ง
เหนียวแน่น การมีส่วนร่วมในการพฒันาเหมืองฝายยงัคงเป็นการมีส่วนร่วมของชุมชนท่ีร่วมกนั
บริหารจดัการ เพื่อใหเ้กิดความเรียบร้อยและสงบสุข 
     4)  สักการะสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิวดัหนองก๊องค า 
      จากการศึกษาเอกสารเก่ียวกบัชุมชนบา้นหลวง พบว่า วดัร้าง
หนองก๊องค า เป็นวดัท่ีตั้งอยูใ่นป่าเขา มีความเจริญรุ่งเรืองมาก่อนเพราะมีการสร้างวิหาร ตลอดจน
ก าแพงและถาวรวตัถุต่างๆ มีการขุดหนองน ้ าอยูท่างทิศเหนือของวดั มีแม่น ้ าแม่ต๋าละไหลผา่นทาง
ทิศตะวนัตกของวดั ซ่ึงวดัไดล่้มสลายไปตามกาลเวลา จนเม่ือ 200 ปีท่ีผ่านมา ชาวบา้นไดค้น้พบ
พระพุทธรูปปางมารวิชยัจมอยูใ่นหนองน ้ าของวดัร้างห้วยก๊องค า จึงไดอ้ญัเชิญพระพุทธรูปมาโดย
ท าแคร่หามเดินเป็นขบวน ตลอดระยะทางมีการแห่ก๊อง แห่กล๋อง (ขบวนแห่มีฆอ้งกบักลองเป็น
เคร่ืองประกอบจงัหวะหลัก) น าพระพุทธรูปมาจนถึงวดับ้านหลวงและได้ประดิษฐานไวเ้ป็น       
พระประธานในวิหารของวดับา้นหลวงมาโดยตลอด จนกระทัง่มีการสร้างวิหารหลวงหลงัใหม่      
(วิหารปัจจุบนั) ระหว่างการก่อสร้างจึงยา้ยองค์พระออกมาเก็บไวใ้นห้องลบัเพื่อป้องกนัการถูก
โจรกรรม พระพุทธรูปปางมารวชิยัมีพระนามวา่ หลวงพอ่แสนแซ่ หรือท่ีชาวบา้นเรียก พระเจา้แสน
แซ่ฝนแสนห่า เป็นพระพุทธรูปศิลปะล้านนา ชาวบา้นเช่ือว่าเม่ือใดฝนไม่ตกหรือไม่ตกตอ้งตาม
ฤดูกาล ชาวบ้านจะอันเชิญพระพุทธรูปองค์น้ีออกมาแห่รอบหมู่บ้าน ฝนก็จะตกลงมาทันที          
เป็นความเช่ือของชาวบา้นท่ีมีมาจนถึงปัจจุบนั (เมทินี นอ้ยเรือน, ดุษณี กุยแกว้, 2558, หนา้ 74) 
      จากการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย ต านานของวดัร้าง
หนองก๊องค า ซ่ึงเล่าลือต่อกนัมาจากรุ่นสู้รุ่นถึงความศกัด์ิสิทธ์ิของสถานท่ีแห่งน้ีซ่ึงตั้งอยูใ่นป่าท่ีมี
ความอุดมสมบูรณ์ บริเวณใกล้เคียงจะมีถ ้ า ชาวบา้นเรียกว่า ถ ้ าแม่ต๋าละ มีแม่น ้ าสองสายไหลมา
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บรรจบกนั คือ น ้ าห้วยฆอ้งค า และสบแม่ต๋าละ ในอดีตบริเวณใกลเ้คียงวดัร้างชาวบา้นไดเ้ขา้ไปท า
นา ท าไร่ เล้ียงควาย เก็บหาของป่า แต่ไม่มีผูใ้ดเขา้ไปยุง่เก่ียว บุกรุก หรือรบกวนป่าผืนน้ี เพราะเช่ือ
กนัวา่หากผูใ้ดเขา้ไปจะถูกผีทกั จะมีอนัเป็นไป บางคนถึงแก่ชีวิต จึงท าให้ชาวบา้นเกิดความเกรง
กลวัอ านาจท่ีเหนือธรรมชาติ ประชากรกลุ่มเป้าหมายเล่าว่า เม่ือก่อนการเล้ียงควาย จะเล้ียงแบบ
ปล่อยให้ควายหากินเอง แลว้ฝากฝังควายไวก้บัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิให้ช่วยดูแล และบนบานสานกล่าวไว ้
พอตกเยน็ควายจะเดินกลบัคอกเอง หรือบางคร้ังปล่อยทิ้งไวก้ลางป่าหลายวนั ถา้เจา้ของไปตามแลว้
ไม่เจอก็จะบนบานขอให้ควายกลบัคอก ถา้ควายกบัคอกจะไปเล้ียงแกบ้นตามท่ีไดเ้อ่ยวาจาไว ้เป็น
ตน้ ถา้หากผูใ้ดเขา้ไปพูดจาลบหลู่ เช่ือกนัวา่จะถูกลงโทษให้เจ็บไขไ้ดป่้วยหาสาเหตุไม่เจอ ตอ้งไป
เส้นไหวข้อขมาจึงจะหายเป็นปกติ เป็นตน้ ชาวบา้นจึงเคารพนับถือสถานท่ีแห่งน้ีมากตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบัน พระครูวรวรรณวิวฒัน์ ดร. จึงเล็งเห็นความส าคญัของสถานท่ีแห่งน้ี ซ่ึงมีความ
เช่ือมโยงกบัวถีิชีวิต ความเช่ือ โบราณสถาน โบราณวตัถุ และมีสภาพป่าไมท่ี้อุดมสมบูรณ์ จึงมีการ
ประกอบพิธีกรรมการบวชป่า เป็นเขตอภยัทาน และเป็นป่าอีกผืนหน่ึงท่ีให้ชุมชนร่วมกนัอนุรักษ ์
พื้นท่ีจ  านวน 100 ไร่ ครอบคลุมเขตวดัร้างทั้งหมด นอกจากน้ีพื้นท่ีบริเวณนาเก่าไดขุ้ดลอกเป็นอ่าง
เก็บน ้ าแกม้ลิง ตามแนวพระราชด าริ ไดรั้บการสนบัสนุนจาก หน่วยพฒันาเคล่ือนท่ี 32 ส านกังาน
ภาค 3 หน่วยทหารพฒันา เพื่อใชใ้นการกกัเก็นน ้ าไวใ้ชใ้นการอุปโภค บริโภค และการเกษตรกรรม
ในช่วงหน้าแลง้ และพื้นท่ีบริเวณนั้นยงัใช้ในการท ากิจกรรมโครงการไถ่ถอนชีวิตสัตว ์ซ่ึงทางวดั
พระธาตุดอยเวียงชยัมงคลไดจ้ดักิจกรรมการไถ่ถอนชีวิตโค กระบือ แลว้ให้ชาวบา้นท่ีสนใจ และ
ชาวบา้นท่ีมีรายไดน้อ้ย ขาดแคลนพื้นท่ีท ากิน เขา้ร่วมท ากิจกรรมแลว้แบ่งผลประโยชน์ตามท่ีไดต้ก
ลงกบัโครงการ และส่วนท่ีส าคญั คือ พื้นท่ีวดัร้างเป็นพื้นท่ีท่ีป่าไม่สามารถฟ้ืนฟูตวัเองเน่ืองจากการ
ไม่ถูกรบกวนเป็นเวลานาน พืชพรรณ พนัธ์ุไม้จึงมีการเจริญเติบโตได้ดี กระจายพนัธ์ุได้อย่าง
รวดเร็ว    จึงท าให้ป่าผืนน้ีมีความหนาแน่น พนัธ์ุไมห้ลากหลาย และมีความชุ่มช้ืนมาก เน่ืองจากมี
พื้นท่ีติดกบัล าน ้ า (พระครูวรรณวิวฒัน์ ดร., นายปวง มหาวรรณ์ และนางดาวเรือง ค าปา, วนัท่ี 12 
กุมภาพนัธ์ 2560, สัมภาษณ์) 
      กระบวนการท่ีมีความเช่ือโยงระหวา่งวิถีชีวิต ภูมิปัญญาความ
เช่ือ พิธีกรรม เป็นส่ิงส าคญัและยึดเหน่ียวให้ชุมชนเข็มแข็ง สามารถอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูทรัพยากรป่า
ไมข้องชุมชนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และเกิดการมีส่วนร่วมทั้งคนในชุมชนและหน่วยงานภายนอก 
      5)  การเพาะขยายพนัธ์ุพืชและพนัธ์ุไม ้
     จากการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย จากการอนุรักษแ์ละ
ฟ้ืนฟูป่าชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ พระครูวรวรรณ
ววิฒั ดร. ไดเ้ล็งถึงความส าคญัในการปลูกป่าเพิ่มเติมในส่วนท่ีมีสภาพเส่ือมโทรมอยู ่จึงมอบหมาย
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ให้ ด.ต.สมชาย ปินทะสาย เก็บเมล็ดไมแ้ละตน้กลา้เล็กๆ ท่ิอยู่ในป่าชุมชนมาเพาะและขยายพนัธ์ุ 
เพื่อให้ชาวบ้านช่วยกันปลูกในเขตป่าชุมชนช่วงฤดูฝน โดยได้เก็บเมล็ดมะกอก มะขามป้อม 
ตะเคียน และประดู่ มาเพาะขยายพนัธ์ุแลว้น ากลบัไปปลูกในป่าชุมชน เม่ือวนัท่ี 1 พฤศจิกายน 2554 
โดยมี ด.ต.สมชาย ปินทะสาย เป็นผูดู้แล นอกจากน้ีชาวบา้นท่ีออกหาของป่ายงัมีการเก็บพนัธ์ุพืช
และพนัธ์ุไมข้นาดเล็กมาปลูกไวท่ี้บา้น เพื่อเป็นอาหารและสมุนไพร เช่น ผกัหวานบา้น ผกัเพล้ีย
ฟาน ดอกลิงแลว (นางแลว) ผกักรูด ชะอม ไผ่ มะกอก เป็นตน้ พืชผกับางชนิดไม่ตอ้งเขา้ไปหาใน
ป่า สามารถเก็บกินท่ีบา้นไดเ้ลย (ด.ต.สมชาย ปินทะสาย, เม่ือวนัท่ี 28 มกราคม 2560, สัมภาษณ์) 
     จากการน าพนัธ์ุพืชและพนัธ์ุไมม้าปลูก เพาะ ขยายพนัธ์ุ เป็น
การอนุรักษไ์มถ่ิ้นเดิม ลดการถูกรบกวนของพืชบางชนิดส่งผลให้พืชชนิดนั้นสามารถฟ้ืนฟูตวัเอง
และกระจายพนัธ์ุไดเ้ร็วข้ึน และท าให้ป่าถูกรบกวนจากมนุษยน์อ้ยลง ซ่ึงเป็นแนวทางหน่ึงท่ีท าให้
ป่าไมส้ามารถฟ้ืนฟูตวัเองไดเ้ร็วข้ึน  
    4.2.2.2  กิจกรรมการฟ้ืนฟู ป่ าชุมชน ชุมชนบ้านหลวง หมู่ ท่ี  6 ต าบล         
โหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 
      1)  ปลูกตน้ไมเ้สริมในพื้นท่ีป่าชุมชน 
     จากการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย กิจกรรมการฟ้ืนฟู
ป่าชุมชนมีการปลูกตน้ไมเ้สริมในพื้นท่ีป่าชุมชน บริเวณห้วยเม่ียง เพื่อเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวในป่าชุมชน
บริเวณท่ีมีความเส่ือมโทรม และเป็นแหล่งเรียนรู้ทางด้านการจัดการทรัพยากรป่าไม้และ
ส่ิงแวดลอ้ม โดยการเร่ิมตน้จากการให ้ด.ต.สมชาย ปินทะสาย เก็บเมล็ดและกลา้ไมท่ี้มีอยูภ่ายในป่า
ชุมชนมาเพาะ อนุบาล แลว้น ากลบัไปปลูกในป่าชุมชน นอกจากน้ียงัมีหน่วยงานภายนอกเอากลา้
ไมม้าสนนัสนุนให้ปลูกในป่าชุมชนอีกจ านวนหน่ึง ปัจจุบนัไดป้ลูกไปแลว้ จ านวน 83 ชนิด ไดแ้ก่ 
มะกอก, มะไฟ, มะม่วง, มะละกอ, ดีหมี, เต่าร้าง, ลัน่ทม, ไทร, กาแฟ, มะขามป้อม, ชมพู่, ล  าไย, 
ล้ินจ่ี, จ  าปี, จ  าปา, เม่ียง, ฝร่ัง, ช ามะเรียง,มะพร้าว, หางนกยงู, กาหลง, หวา้,ส้มป่อย, ราชพฤกษ,์ อะ
โวกาโด, น้อยหน่า, เฟ่ืองฟ้า, ไก๋, มะปราง, มะขาม, แคแสด, มะเฟ่ือง, สาวน้อยสันทราย, หมาก, 
อโศก, สายหยุด, ชบา, โกศล, ตะขบป่า, มะค่าโมง, มะรุม, สะเดา, เสารส, มะกรูด, มะนาว, ค้อ, 
กลว้ยหอมทอง, ประดู่, กระทอ้น, เหลืองปรัดียาธร, พวงชมพ,ู แคขาว, กลว้ยน ้ าหวา้, โพ, การะเวก, 
กุหลาบเมาะล าเสิง, ดาวดึงษ,์ ไก่ฟ้า, ขนุน, ปีบ, ยางนา, มะเกลือ, กระบก, ประค าดีควาย, ทองกวาว, 
สุพรรณิกา, มะขม, หวาย, พยงู, หูกวาง, พิกุล, บุนนาค, สารภี, ยอ, ตาล, ลาน, พวงคราม, ชวนชม,
เหลืองอินเดีย, ร าเพย, นางแยม้, แกว้มงักร และฝาง และในฤดูฝนของทุกปีจะมีกิจกรรมการปลูกป่า
ในเขตป่าชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน เป็นการปลูกจิตส านึกให้คนในชุมชนเห็นคุณค่าของ
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ป่าไม้ รู้สึกเป็นเจ้าของร่วมกัน นอกจากน้ียงัมีหน่วยงานภายนอกเข้ามาสนับสนุนและร่วมท า
กิจกรรมกบัชุมชนดว้ย (ด.ต.สมชาย ปินทะสาย, วนัท่ี 28 มกราคม 2560, สัมภาษณ์) 
       การดูแลต้นไม้ท่ีปลูกเสริม ได้มอบหมายให้ ด.ต.สมชาย      
ปินทะสาย จากการสัมภาษณ์ การดูแลพื้นท่ีป่าชุมชนท่ีผ่านมาได้รับงบประมาณสนับสนุนจาก     
วดัพระธาตุดอยเวียงชยัมงคล และการเก็บผลผลิตจากป่าชุมชน เช่น กลว้ยน ้ าหวา้ กลว้ยหอมทอง 
เป็นตน้ เพื่อเป็นทุนในการซ้ือน ้ ามนัในการตดัหญา้ น ้ าท่ีใชใ้นการรดตน้ไมใ้นช่วงฤดูแลง้ไดม้าจาก
ฝายชลอน ้าท่ีชุมชนร่วมกนัสร้างข้ึน ดูแลจนตน้ไมแ้ขง็แรงและสามารถเติบโตไดต้ามธรรมชาติ 
      ด.ต.สมชาย ปินทะสาย ถือว่าเป็นปราชญ์ชาวบ้านด้านการ
ดูแลรักษาป่าไม ้ดว้ยวยัหลงัเกษียณอายรุาชการ และเป็นผูท่ี้มีบทบาทส าคญัในการจดัการป่าชุมชน
ของชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหลงขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่  
      จากการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย พบว่าหลงัจากการ
อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชนผืนน้ี ซ่ึงมีเน้ือท่ีกวา่ 2,500 ไร่ รวมถึงป่าวดัร้างหนองฆอ้งค า จ  านวน 100 
ไร่ การปลูกพนัธ์ุไมเ้สริมทั้งไมย้ืนตน้ ไมด้อก และไมผ้ล ถือได้วา่เป็นการปลูกป่าแบบ ปลูกป่า 3 
อยา่ง ประโยชน์ 4 อยา่ง ตามแนวพระราชด าริ ป่าท่ีมีการฟ้ืนฟูโดยคนในชุมชน และการฟ้ืนฟูตวัเอง
ของป่าไม ้การถูกรบกวนจากมนุษยน์อ้ยลง ท าให้สัตวป่์าเขา้มาอาศยัอยูม่ากข้ึน เน่ืองจากป่ามีความ
อุดมสมบูรณ์และเป็นแหล่งอาหารชั้นดีของสัตวป่์า สัตวป่์าท่ีชาวบา้นพบเห็นบริเวณป่าชุมชนจะมี 
หมูป่า นกยงู เกง้ ไก่ป่า นก กระรอก แลน ซ่ึงเป็นดชันีท่ีสามารถวดัไดว้า่ป่าชุมชนผืนน้ีมีความอุดม
สมบูรณ์ทางดา้นอาหารของสัตวป่์า และสัตวป่์าจ าพวกน้ียงัสามารถช่วยในการกระจายพนัธ์ุไมใ้ห้มี
การขยายพนัธ์ุท่ีกวา้งขวางข้ึนได้อีกทางหน่ึงด้วย (พระครูวรวรรณวิวฒัน์ ดร., วนัท่ี 28 มกราคม 
2560, สัมภาษณ์) 
     2)  ฝายชะลอน ้า 
      จากการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย ในอดีตชาวบา้นจะ
สร้างฝายชลอน ้ าไวต้ามหวัไร่ปลายนาของตวัเอง เพื่อน ้ ามาใชเ้พื่อการเกษตรกรรม ซ่ึงเป็นฝายแบบ
ชาวบา้น ใช้วสัดุจากธรรมชาติเป็นหลกัในการสร้าง จากการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่ามีหน่วยพฒันา
เคล่ือนท่ี 32 ส านักงานภาค 3 หน่วยทหารพฒันา ได้เขา้มาให้ความรู้เก่ียวกบัการท าฝายชะลอน ้ า 
และสนุนสนุนอุปกรณ์ในการสร้างฝายแบบถาวร และก่ึงถาวร ปัจจุบนัพื้นท่ีป่าชุมชนมีฝายทั้งหมด 
82 ตวั แบ่งตามประเภทฝาย 3 แบบ คือ ฝายถาวร 1 ตวั ฝายก่ึงถาวร 31 ตวั และฝายผสมผสานแบบ
ตาข่าย 50 ตวั กระจายอยู่ตามล าห้วยต่าง ๆในเขตป่าชุมชน ได้แก่ ห้วยเม่ียง, ห้วยโทก, ห้วยเติม, 
หว้ยแมว, หว้ยป่าลนั, หว้ยวงัยาว และหว้ยก๋าวนิ ก่อนการสร้างฝายคณะกรรมการหมู่บา้นไดป้ระชุม
พูกคุยกบัชาวบา้นเพื่อหารือ แล้วลงส ารวจพื้นท่ีท่ีจะสร้างฝายชะลอน ้ า ซ่ึงเป็นล าห้วยท่ีไม่กวา้ง
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เกินไป และไม่แคบเกินไป พื้นท่ีมีความเหมาะสมในการสร้างฝาย โดยให้เกิดผลกระทบต่อ
ธรรมชาติน้อยท่ีสุด (นายยงยุทธ ศรีออน และนายประเสริฐ กุณนะ, วนัท่ี 29 มกราคม 2560, 
สัมภาษณ์) 
      จากการสังเกต ลงพื้น ท่ีส ารวจ และสัมภาษณ์ประชากร
กลุ่มเป้าหมาย พบวา่ลกัษณะของฝายชะลอน ้ าท่ีพบในป่าชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด 
อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ แบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ ฝายถาวร ฝายก่ึงถาวร ฝายผสมผสานลวดตา
ข่าย และฝายแบบทอ้งถ่ินเบ้ืองตน้ มีลกัษณะดงัน้ี 
      ฝายถาวร พบบริเวณห้วยเม่ียง จ านวน 1 ตวั เป็นฝายคอนกรีต
เสริมเหล็ก ความลึกประมาณ 1 เมตร อยู่บริเวณทา้ยล าห้วยสายหลกัก่อนจะผนัน ้ าลงสู่แหล่งน ้ า
ธรรมชาติเพื่อไหลไปรวมกนับริเวณฝายหลวงของชุมชน สามารถเก็บน ้าไดดี้ 
      ฝายก่ึงถาวร พบบริเวณห้วยเม่ียง จ านวน 1 ตวั และห้วยป่าลนั
จ านวน 30 ตวั ฝายท่ีทบัดว้ยหินเทปูนซีเมนทบัอีกทีเพื่อความแขง็แรงคงทน  
      ฝายผสมผสานลวดตาข่าย พบกระจายอยู่ตามล าห้วยเม่ียง, 
ห้วยโทก, ห้วยเติม, ห้วยแมว, ห้วยวงัยาว และห้วยก๋าวิน จ านวน 50 ตวั ฝายท่ีใชล้วดตาข่ายท าเป็น
กล่องส่ีเหล่ียมขวางล าห้วยท่ีตอ้งการสร้างฝาย โยนหิน และทบัดว้ยกระสอบดินไวด้า้นบน เพื่อให้
สามารถเก็บน ้าไดดี้ 
      ฝายแบบท้องถ่ินเบ้ืองต้น พบกระจายตามล าห้วยสายต่าง ๆ    
ในบริเวณเขตป่าชุมชน ก่อสร้างด้วยท่อนไม้ไผ่ขนาบด้วยถุงบรรจุดิน เป็นฝายชาวบ้านแบบ
ประหยดัค่าใช้จ่ายในการก่อสร้าง เน่ืองจากจะเลือกใช้วสัดุท่ีมีอยูใ่นชุมชนมาใช้ให้เกิดประโยชน์
สูงสุด 
      ประโยชน์ของฝายชะลอน ้ านอกจากจะชะลอความเร็วของน ้ า
ท่ีไหลลงมากบัล าห้วย ช่วยดกัตะกอน ช่วยให้ความชุมช้ืนกบัพื้นท่ีป่าบริเวณดงักล่าวแลว้ น ้ าท่ีฝาย
กกัเก็บไว ้เป็นแหล่งน ้ าของสัตวป่์าท่ีเขา้มาอาศยัอยูใ่นบริเวณป่าชุมชน และชาวบา้นยงัไดน้ าน ้ ามา
ใช้ประโยชน์ทางการเกษตรกรรมอีกด้วย เน่ืองจากพื้นท่ีป่าชุมชนจะมีไร่ของชาวบ้านล้อมรอบ 
นอกจากน้ียงัเป็นการช่วยสร้างความสมดุลของระบบนิเวศแบบเก้ือกูลทั้ งคน สัตว์ และป่าไม ้        
ให้ไดรั้บผลประโยชน์ร่วมกนั นบัไดว้่าเป็นการน้อมน าแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดชฯ มาประยกุตใ์นพื้นท่ีป่าชุมชนไดอ้ยา่งลงตวั 
     3)  ท าแนวกนัไฟ 
      จากการสังเกต พบว่า ป่าชุมชนบา้นหลวงพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็น
ป่าเตง็รัง ความหนาแน่นของตน้ไมจ้ะนอ้ยกวา่ป่าเบญจพรรณ ในฤดูแลง้ตน้ไมใ้นป่าจะผลดัใบเกิบ
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ทั้ งหมด ผิวดินส่วนใหญ่เป็นหินเก็บน ้ าได้น้อย ก่อให้เกิดความแห้งแล้งและเกิดไฟป่าได้ง่าย        
การควบคุมไฟป่าเป็นไปได้ยากเน่ืองจากเช้ือเพลิงมีปริมาณมาก จากการสัมภาษณ์ประชากร
กลุ่มเป้าหมาย พบว่า ไฟป่าเกิดข้ึนทุกปีส่วนใหญ่เกิดจากฝีมือของมนุษย ์เน่ืองจากชาวบา้นยงัมี
ความเช่ือท่ีวา่ถา้เผาป่าผลผลิตจากป่าจะเพิ่มข้ึน เช่น เห็ดถอบ ผกัหวาน บางรายไปสอยไข่มดแดงแต่
ตอ้งใชไ้ฟไล่แม่มดแดงแลว้ไม่ป้องกนัหรือดบัไฟใหส้นิท ประกอบกบัอากาศท่ีร้อน ส่งผลให้ไฟติด
กบัเช้ือเพลิงในป่าเกิดเป็นไฟป่าบริเวณกวา้ง หลงัจากมีกิจกรรมการจดัการป่าชุมชนมีการส่งเสริม
ให้ชาวบา้นมีการท าแนวกนัไฟ ทั้งในบริเวณป่าชุมชน และพื้นท่ีท ากินของตนเอง โดยมีเจา้หน้าท่ี
จากอุทยานแห่งชาติศรีลานนามาท าความเขา้ใจ ให้ความรู้ ให้ค  าแนะน า รวมถึงมีส่วนร่วมในการท า
แนวกนัไฟดว้ย  
      กิจกรรมการป้องกันไม่ให้เกิดไฟป่า ทุกเช้าผูใ้หญ่บ้านและ
ผูช่้วยผูใ้หญ่บ้านจะมีเปิดเสียงตามสายประชาสัมพนัธ์การรณรงค์งดเผาป่า ตามประกาศจงัหวดั
เชียงใหม่ เร่ือง ก าหนดช่วงเวลาห้ามเผาในท่ีโล่งทุกชนิดอย่างเด็ดขาดในพื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่ 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2560 ประกาศ ณ วนัท่ี 11 มกราคม พ.ศ.2560 เพื่อเป็นการสร้างความ
เช่ือมัน่ให้กบัประชาชนและนกัท่องเท่ียว จงัหวดัเชียงใหม่จึงประกาศให้ปัญหาหมอกควนัและไฟ
ป่าเป็นวาระของจงัหวดัเชียงใหม่ท่ีตอ้งด าเนินการแกไ้ขอยา่งจริงจงัและต่อเน่ือง โดยไดก้  าหนดเป็น 
3 ขั้นตอน ดงัน้ี 
      1)  ขั้ นตอนเชิงป้องกัน (ระหว่างเดือนพฤศจิกายน 2559-       
20 กุมภาพันธ์ 2560) โดยด้เนินการบูรณาการทุกภาคส่วนให้จัดเตรียมบุคลากร เคร่ืองมือ 
งบประมาณ บริหารจดัการดว้ยการชิงเผาและแนวกนัไฟในพื้นท่ีป่า 
      2)  ขั้นตอนการรับมือ (ระหว่าง 20 กุมภาพันธ์-20 เมษายน 
2560) ซ่ึงจะก าหนดเป็นช่วงเวลาห้ามเผาเด็ดขาด ภายใตช่ื้อ “60 วนัห้ามเผาเราท าได ้เพื่อเชียงใหม่
ไร้หมอกควนั” ดว้ยการจดัชุดลาดตระเวน จดัชุดปฏิบติัการเขา้ดบัไฟทนัทีในเวลาอนัลวดเร็วหากมี
เหตุเผาในพื้นท่ี และด าเนินการบังคับใช้กฎหมายอย่างเคร่งครัด หากผูใ้ดท าการเผาหลังวนัท่ี         
20 เมษายน 2560 ต้องขออนุญาตจากนายอ าเภอก่อนด าเนินการทุกคร้ังเพื่อควบคุมการเผาโดย
พนกังานเจา้หนา้ท่ี 
      3)  ขั้นตอนสร้างความย ัง่ยืน (ตั้งแต่ 20 เมษายน 2560 เป็นตน้
ไป) ดว้ยการบูรณาการหน่วยงานภาครัฐทุกหน่วยร่วมกนัรณรงค์ให้ความรู้แก่เยาวชน ประชาชน 
และแสวงหาองค์กรภาคประชาชน นักธุรกิจ มาร่วมกันด าเนินการตามโครงการพระราชด าริฯ     
ทุกประเภทท่ีเก่ียวกบัการอนุรักษ ์ฟ้ืนฟูป่าไม ้โดยเฉพาะโครงการปลูกป่าในใจคน การปลูกป่าโดย
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ไม่ตอ้งปลูก ด้วยการร่วมท าฝายชะลอน ้ าแบบผสมผสานในพื้นท่ีเหนือเข่ือน อ่างเก็บน ้ าทุกแห่ง 
เพื่อใหเ้กิดผนืป่าท่ีเป็นประโยชน์อยา่งหลากหลาย 
      จังหวัดเชียงใหม่  จึงขอความร่วมมือหน่วยงานราชการ 
รัฐวิสาหกิจ องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ก านัน ผูใ้หญ่บ้าน ผูน้ าชุมชน และประชาชน ท้องท่ี
จงัหวดัเชียงใหม่ ร่วมกนัด าเนินการท า 3 ขั้นตอนดงักล่าวอยา่งเขม้แขง็ โดยเฉพาะในช่วงระยะเวลา 
60 วนั ตั้ งแต่วนัท่ี 20 กุมภาพันธ์ ถึง 20 เมษายน 2560 (ห้ามเผาในท่ีโล่งทุกชนิดอย่างเด็ดขาด)     
หากฝ่าฝืนจะด าเนินการลงโทษตามกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งอย่างเฉียบขาดต่อไป ส าหรับผูช้ี้เบาะแส  
เพื่อน าไปสู่การจบักุมผูก้ระท าผดิจะมีรางวลัน าจบัรายละ 5,000 บาท (หา้พนับาทถว้น)  
     จากการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย พบวา่ ชุมชนไดมี้การ
ประกาศงดเผาเด็ดขาด ตั้งแต่วนัท่ี 14 กุมภาพนัธ์-20 เมษายน 2560 และชาวบา้นไดช่้วยกนัท าแนว
กนัไฟร่วมกบัเจา้หนา้ท่ีอุทยานแห่งชาติศรีลานนา โดยเร่ิมท าแนวกนัไฟบริเวณโดยรอบวดัพระธาตุ
ดอยเวียงชยัมงคล เป็นแนวเขตป้องกนัความรุนแรงของไฟป่าท่ีลุกลามอยา่งลวดเร็ว โดยการก าจดั
วชัพืช ก่ิงไม้ เศษใบไม้ เปิดพื้นท่ีให้โล่งเสมือนการท าถนนให้มีความกวา้งประมาณ 50 เมตร 
ระยะทางในการท าแนวกนัไฟให้เหมาะสมกบัขนาดพื้นท่ี หรือเรียกไดว้่าเป็นการท าแนวชนแนว 
และสามารถบล็อคหรือควบคุมไฟใหอ้ยูใ่นบริเวณท่ีท าแนวกนัไฟไว ้ ซ่ึงเป็นพื้นท่ีท่ีติดกบัป่าชุมชน 
และท าการชิงเผาบริเวณเขตพื้นท่ีท ากินของชาวบ้านท่ีมีแนวเขตติดกับป่าอนุรักษ์ของอุทยาน
แห่งชาติศรีลานนา การชิงเผาเป็นการลดปริมาณเช้ือเพลิงท่ีทบัถมกนัอยูใ่นป่าใหน้อ้ยลง หากเกิดไฟ
ป่าความรุนแรงในการเผาไหมจ้ะน้อยลง สามารถควบคุมไฟไดง่้าย ถึงแมจ้ะมีมาตรการประกาศ
อยา่งเด็ดขาด การเฝ้าระวงัไม่ให้เกิดไฟป่าข้ึนในชุมชน แต่ก็ไม่สามารถควบคุมไดย้งัมีการลกัลอบ
เผาป่าเกิดข้ึนหลายคร้ัง และชุมชนไดมี้การจดัตั้งคณะกรรมการดบัไฟป่า ประกอบดว้ย นายยงยทุธ        
ศรีออน นายประเสริฐ  สวนดบัภยั นายสุทศัน์  ค  ามงคล นายเมืองเมฆ  ปินตา นายสนัน่  มหาวรรณ์ 
นายขนัแกว้  ศรีออน นายฉลอง  มูลปา นายชน  สุโน นายอินชวน  ศรีนวล และนายทวี  ธรรมจกัร 
ซ่ึงมีหน้าท่ีในการควบคุม ดูแล ป้องกนั และระงบัเหตุไฟป่า (นายประเสริฐ สวนดบัภยั และนาย
เมืองเมต ปินตา, วนัท่ี 12 กุมภาพนัธ์ 2560, สัมภาษณ์) 
     4)  การท าแนวกนัชนป่า 
      จากการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย พบว่า การท าแนว
กนัชนป่า ให้ชาวบา้นท่ีมีพื้นท่ีท ากินติดกบัเขตป่าชุมชนและเขตป่าอนุรักษ์ของอุทยานแห่งชาติศรี
ลานนา น าตน้ไมไ้ปปลูกไวบ้ริเวณเขตแดนของตน แลว้ดูแลรักษาหวัไร่ ปลายไร่ของตน ห้ามมีการ     
บุกรุก แผว้ถาง ตดัไมท้  าลายป่าไม่วา่กรณีใด ๆ ทั้งส้ิน กรณีผูท่ี้มีพื้นท่ี หรือหัวไร่ปลายนาท่ีติดกบั
อาณาบริเวณเขตป่าชุมชน ให้ผูน้ั้นดูแลพื้นท่ีของตนห้ามบุกรุก หรือตดัตน้ไม ้เผาท าลายป่าเพิ่มเติม 
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และห้ามมิให้ผูอ่ื้นบุกรุกไม่ว่ากรณีใด ๆ ก็แล้วแต่ ให้เจา้ของพื้นท่ีนั้นรับผิดชอบ ยกตวัอย่างเช่น 
กรณีมีการบุกรุกใหม่เพิ่มเติม ตอ้งถูกยึดพื้นท่ีเดิมท่ีท ากินอยูเ่ป็น 4 เท่า เพื่อปลูกป่า ถา้ตกัเตือนกนั
แลว้ไม่ฟังจะถูกยึดพื้นท่ีเดิมท่ีท ากินอยูท่ ั้งหมด เน่ืองจากมีกฎกติกา มีการตกัเตือนแลว้แต่ยงัท าการ
ฝ่าฝืนไม่ยอมเคารพกฎกติกาและยึดถือระเบียบร่วมกนั ทั้งน้ีท่ีท ากินท่ีอยู่ในเขตป่าอนุญาตให้ปลูก
เฉพาะไมผ้ลท่ียืนตน้ หรือไมย้ืนตน้เท่านั้น เช่น มะม่วง ล าไย เป็นตน้ ห้ามถางปลูกไร่เลือนลอย 
หรือพืชลม้ลุกหมุนเวยีนโดยเด็ดขาด เป็นการใหช้าวบา้นดูแลจดัการพื้นท่ีของตนร่วมกบัการดูแลป่า
ไมข้องส่วนรวมดว้ย (พระครูวรรณววิฒัน์ ดร., นายวสันต ์ค าแปง และนายเมืองเมต ปินตา, วนัท่ี 12 
กุมภาพนัธ์ 2560, สัมภาษณ์) 
   3.2.3  การมีส่วนร่วมของชุมชน 
     ผูว้ิจยัไดศึ้กษาการมีสวนร่วมของชุมชนในกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
ป่าชุมชน โดยชุมชนบา้นหลวง ผ่านการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่างๆ ด้วยการสังเกตและ
สัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย เพื่อท าความเขา้ใจถึงการมีส่วนร่วมในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่า
ชุมชน โดยผ่านภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน องค์ความรู้จากภายนอกทั้งภาครัฐและภาคเอกชน จนเกิดเป็น
ความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัป่า เกิเการใชป้ระโยชน์จากป่าโดยอาศยัพึ่งพาซ่ึงกนัและกนั คนอยูไ่ด้
ป่าอยู่ได้ เกิดภาวะสมดุลในระบบนิเวศอย่างย ัง่ยืน ผลการศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนแบ่ง
ออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ ขั้ นตอนการไตร่ตรองปัญหาและสาเหตุ ขั้นตอนการมีส่วนร่วมใน
กระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน และขั้นการร่วมรับผลประโยชน์จากป่าชุมชน ดงัน้ี 
     1.  ขั้นตอนการคน้หาปัญหาและสาเหตุ 
      จากการทบทวนบทเรียนของชุมชน ในระยะเวลาท่ีผา่นมาประสบกบั
ปัญหาภยัธรรมชาติเป็นเวลาติดต่อกนัมานาน พระครูวรวรรณวิวฒัน์ ดร. ไดเ้ล็งเห็นถึงความส าคญั
และตระหนงัถึงปัญหา จึงมีการหารือ ประชุมชมกบัชาวบา้นหาแนวทางแกไ้ขปัญหาร่วมกนั จึงไดมี้
การจดัการป่าชุมชนข้ึน จ านวน 2,000 ไร่ บริเวณโดยรอบวดัพระธาตุดอยเวียงชัยมงคล ภายใต ้     
ป่าชุมชน พื้นท่ีอนุรักษ์ป่าตน้น ้ าลุ่มน ้ าแม่ขอด ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอ
พร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ และพื้นท่ีป่าหนองฆอ้งค าตามความเช่ือของชุมชน จ านวน 100 ไร่ และได้
จดัตั้งคณะกรรมการดูแลป่าชุมชน และมีกิจกรรมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าโดยอาศยัภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินเป็นหลกั ประกอบกบัความรู้จากภายนอกชุมชนในการบริหารจดัการ และใชก้ฎระเบียบท่ี
ชุมชนร่วมกนัสร้างข้ึนเพื่อควบคุมการใช้ประโยชน์จากป่าร่วมกนั จากการไตร่ตรองปัญหาและ
สาเหตุ พบว่า สาเหตุส าคญัของวิกฤตการณ์ป่าไม ้(พระครูวรวรรณวิวฒัน์ ดร., วนัท่ี 28 มกราคม 
2560, สัมภาษณ์) คือ 
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     การลักลอบตดัไม้ท าลายป่า ปริมาณป่าไม้ท่ีถูกท าลายเพิ่มข้ึนตาม
อัตราเพิ่มของจ านวนประชากร ความต้องการใช้ไม้เพิ่มข้ึน เช่น การใช้ไม้ในการปลูกสร้าง
บา้นเรือน เคร่ืองมือเคร่ืองใชใ้นการท าการเกษตรกรรม ฟืน ถ่านไมใ้นการหุงตม้ เป็นตน้ 
     การบุกรุกพื้นท่ีป่าไม้เพื่อเข้าครอบครองท่ีดิน สืบเน่ืองจากการ
เพิ่มข้ึนของจ านวนประชากร ความตอ้งใช้ท่ีดินเพื่อปลูกสร้างท่ีอยู่อาศยัและพื้นท่ีท ากิน เป็นผล
ผลกัดนัใหช้าวบา้นเขา้ไปบุกรุกพื้นท่ีป่า แผว้ถางป่า หรือเผาป่าท าไรเล่ือนลอย  
     ไฟป่า ส่วนใหญ่เกิดข้ึนในฤดูแล้ง ซ่ึงอากาศแห้งแล้งและร้อนจดั     
ทั้งท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและจากการกระท าของมนุษย ์
     ภยัแล้ง ปัญหาน ้ าขาดแคลนในช่วงหน้าแล้ง ทั้ งแหล่งน ้ าเพื่อการ
อุปโภค บริโภค และแหล่งน ้าท่ีน าไปใชใ้นการเกษตรกรรม 
     อุทกภยั ก่อให้เกิดความเสียหายต่อผลผลิตทางการเกษตร ชีวิต และ
ทรัพยสิ์น นอกจากน้ียงัเกิดผลกระทบส่ิงแวดลอ้มดา้นอ่ืน ๆ เช่น การสูญเสียหน้าดิน ท าให้สูญเสีย
ความอุดมสมบูรณ์ของดิน ปัญหาตะตอนดินทบัถมแหล่งน ้าธรรมชาติท าใหแ้ม่น ้าต้ืนเขิน เป็นตน้ 
     จากปัญหาเหล่าน้ีท่ีเกิดข้ึนมานาน ท าให้ชาวบา้นเล็งเห็นความส าคญั
ของปัญหา แลว้หนัมาหาทางแกไ้ขปัญหาร่วมกนั 
     2.  ขั้นตอนการมีส่วนร่วมในกระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน  
     จากขั้นตอนการคน้ปัญหาและสาเหตุ ส่งผลให้มีการวางแผนในการ
จดัการป่าชุมชนร่วมกัน โดยผ่านการท ากิจกรรมบนฐานภูมิปัญญาท้องถ่ิน และองค์ความรู้จาก
ภายนอกชุมชน จากการสังเกต พบว่า เน่ืองจากชาวบา้นมีความเช่ือท่ีเหมือนกนัการมีส่วนร่วมใน
การประกอบพิธีกรรมตามประเพณีจึงเห็นไดช้ัดเจนว่าการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมเก่ียวกบั 
การฟังธรรมมจัฉาพระยาปลาช่อน การบวชป่า การเล้ียงผีขุนน ้ า การเคารพนับถือวดัร้างหนอง     
ก๊องค า เกิดข้ึนจากแรงศทัธาของชาวบา้น การมีส่วนร่วมจึงเป็นไปตามธรรมชาติและเป็นการมีส่วน
ร่วมในการปฏิบติัอยา่งแทจ้ริง ทั้งน้ียงัเป็นการปลูกจิตส านึกให้เล็งเห็นคุณค่าของทรัพยากรน ้ า และ
ทรัพยากรป่าไมโ้ดยผา่นมิติของความเช่ือ พิธีกรรม ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีสืบเน่ืองกนัมาอย่าง
ชา้นาน การเพาะขยายพนัธ์ุพืชและพนัธ์ุไม ้เป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีชาวบา้นอนุรักษ์พนัธ์ุไมใ้นทอ้งถ่ิน 
โดยชาวบา้นไม่รู้ตวั แต่กิจกกรรมท่ีด าเนินอยูแ่ฝงกบัวถีิชีวิตของชุมชน การขยายพนัธ์ุเพื่อน ามาเป็น
อาหาร เป็นตน้ และในส่วนของกิจกรรมการปลูกตน้ไมเ้สริม การสร้างฝายชะลอน ้า การท าแนวกนั
ไฟ และการท าแนวกนัชนป่า นับว่าเป็นความรู้ใหม่ท่ีมีหน่วยงานภาครัฐเขา้มาให้การสนับสนุน 
และให้ความรู้ใหม่กับชาวบ้าน เช่น ในอดีตชาวบ้านสร้างฝายแบบชาวบ้านโดยน าวสัดุท่ีมีตาม
ธรรมชาติมาสร้าง หน่วยงานภาครัฐก็ไดเ้ขา้มาสนบัสนุนฝายแบบก่ึงถาวร ฝายถาวร ฝายผสมผสาน 
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เป็นตน้ ซ่ึงคนในชุมชนมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ และสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมายทุกคนให้
ข้อมูลตรงกันว่า การเข้ามามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมร่วมกัน ทุกคร้ังในการท ากิจกรรม
คณะกรรมการป่าชุมชนจะนัดหมายประชุมกลุ่มผู ้น า ประชุมหัวหน้าหมวดซ่ึงแบ่งออกเป็น           
23 หมวด และจะท าการประชาสัมพันธ์ช้ีแจงรายละเอียดโดยใช้เสียงตามสายให้รับรู้ทั่วกัน 
นอกจากน้ียงัมีกลุ่มนักเรียน นักศึกษา เขา้มาร่วมท ากิจกรรมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน
บ่อยคร้ัง ป่าชุมชนชุมชนบา้นหลวงไม่ใช่แค่มีบทบาทให้คนในชุมชนไดใ้ชป้ระโยชน์ร่วมกนัเพียง
อยา่งเดียว ในขณะเดียวกนัยงัเป็แหล่งเรียนรู้ดา้นการจดัการทรัพยากรป่าไม ้และทรัพยากรน ้าดว้ย  
   3.  ขั้นการร่วมรับผลประโยชน์จากป่าชุมชน 
    จากขั้นตอนการมีส่วนร่วมในกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนโดย
ชุมชน ส่งผลให้เกิดการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรร่วมกนั จากการสังเกตและสัมภาษณ์ประชากร
กลุ่มเป้าหมายทุกคน พบว่า ผลผลิตจากป่าชุมชนบ้านหลวง ชาวบ้านทุกคนมีส่วนร่วมรับ
ผลประโยชน์ทุกคน ชาวบ้านสามารถเขา้ไปเก็บหาของป่าได้ (ยกเวน้สัตวป่์า) พืชผกั สมุนไพร    
เศษก่ิงไมท่ี้ล่วงหล่น ตน้ไมล้ม้ตาย เพื่อน ามาเป็นเช้ือเพลิงหุงตม้ในครัวเรือน คนส่วนใหญ่ท่ีเขา้ไป
ใชป้ระโยชน์ในป่าชุมชนจะเป็นผูท่ี้วา่งจากงานการเกษตร และผูท่ี้มีรายไดน้อ้ยหรือไม่มีพื้นท่ีท ากิน
ก็จะเขา้ไปหาของป่าเพื่อมาบริโภค และจ าหน่ายในตลาดชุมชน นอกจากทรัพยากรในป่าชุมชนจะ
เป็นแหล่งอาหารแลว้ ส่วนหน่ึงยงัเป็นแหล่งรายไดห้ลกัและรายไดเ้สริมของชาวบา้นบางกลุ่มดว้ย   
ผูท่ี้ไม่ไดเ้ขา้ไปหาหรือไม่มีเวลาเขา้ถึงทรัพยากรแต่มีก าลงัทรัพยท่ี์จะซ้ือมาบริโภคโดยไม่เดือดร้อน 
นอกจากน้ีป่าชุมชนยงัมีแหล่งน ้ าจากฝายชลอน ้ า ชาวบา้นท่ีมีพื้นท่ีท ากินอยูติ่ดแหล่งน ้ าไดน้ าน ้ ามา
ใชป้ระโยชน์เพื่อการเกษตรอีกดว้ย น ้ าท่ีไหลผา่นแต่ละล าห้วยในป่าชุมชนจะไหลไปร่วมกนัท่ีฝาย
หลวงซ่ึงเป็นฝายเก็บน ้ าของชุมชน ในช่วงท าการเกษตรจะผลนัน ้ าในส่วนน้ีไปใช้ในการเกษตร
กรรม นบัไดว้า่เป็นการกระจายทรัพยากรในชุมชนอยา่งทัว่ถึง ทุกคนในชุมชนมีส่วนร่วมในการใช้
ประโยชน์จากป่าชุมชนบา้นหลวงอยา่งทัว่ถึงและเป็นธรรม การจดัการป่าชุมชนจะใช้หลกั คนอยู่
ไดป่้าอยูไ่ด ้โดยการเก้ือกูลประโยชน์ซ่ึงกนัและกนั คนอยูก่บัป่าไดอ้ยา่งย ัง่ยืนและเกิดความสมดุล
ในระบบนิเวศ 
  3.3  ขั้นการประเมินการบรรลุเป้าหมาย 
   จากการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย เก่ียวกบัการประเมินการบรรลุเป้าหมาย 
ซ่ึงประเมินจากผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึนกบัชุมชน พบวา่ จากการจดัการป่าชุมชนโดยชุมชน การส่งเสริมให้
ชุมชนดูแลทรัพยากรป่าไมอ้ยา่งย ัง่ยืน พระครูวรวรรณวิวฒัน์ ดร. เจา้อาวาสวดับา้นหลวง เจา้คณะ
ต าบลโหล่งขอด ประธานบูรณะวดัพระธาตุดอยเวียงชยัมงคล ในฐานะพระนกัพฒันาและส่งเสริม 
สนบัสนุน และเป็นแกนน าหลกัในการขบัเคล่ือนการจดัการป่าชุมชนโดยชุมชน ไดรั้บรางวลัและ
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เป็นผลงานท่ีภาคภูมิใจของชุมชน จากกรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธ์ุพืช กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม สาขาการบริหาร ซ่ึงเช่ือมโยงยุทธศาสตร์ด้านการพฒันา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม การหยุดบุกรุกป่า ดูแลทรัพยากรธรรมชาติอยา่งย ัง่ยนื และต่อ
ยอดโครงการรักน ้ า รักษป่์า รัฐ ศาสตร์ ราษฎร์ร่วมใจ เทิดไทอ้งคร์าชนัย ์ครอบคลุมพื้นท่ี 2,500 ไร่ 
เป็นตน้แบบโครงการดา้นการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และขยายผลโครงการ
พื้นท่ีอ่ืน ๆ ในปัจจุบนัไดข้ยายผลสู่โครงการโหล่งขอดโมเดล ซ่ึงเป็นโครงการระดบัต าบล ก ากบั
ดูแลพื้นท่ี 187,500 ไร่ ในต าบลโหล่งขอด และขยายผลสู่ระดบัอ าเภอ ภายใตโ้ครงการคนพร้าวรักษ์
ป่ า รักษ์ต้นน ้ า  ดูแลพื้ น ท่ี ร่วมกับ อุทยานแห่งชาติศรีลานนา ก ากับ ดูแลพื้ น ท่ี  636,508 ไร่                   
มีการด าเนินการดงัน้ี 
    1)  การส่งเสริมการปลูกป่า ฟ้ืนฟูสภาพป่า 
    2)  กลุ่มผูใ้ชน้ ้ าร่วมในการอนุรักษต์น้น ้าและปลายน ้า 
    3)  การสนบัสนุนอนุรักษต์น้น ้า และฟ้ืนฟูตน้น ้า 
    4)  การเตรียมพร้อม แกปั้ญหาไฟป่าและหมอกควนั 
    5)  การจดัตั้งกองทุนอนุรักษป่์าไม ้อ าเภอพร้าว โดย พระครูวรวรรณววิฒัน์ ดร. 
    6)  การด าเนินการขอคืนพื้นท่ีผืนป่าไมจ้ากชาวบา้น ชุมชน โดยร่วมมือกบั
อุทยานแห่งชาติศรีลานนา 
    7)  ชมรมก านนัผูใ้หญ่บา้น อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 
    8)  ชมรมขา้วโพดเมืองพร้าว การไม่ปลูกและไม่รับซ้ือพืชเชิงเด่ียว การยติุการ
ส่งเสริมการปลูกพืชเชิงเด่ียวในพื้นท่ีป่าอนุรักษ์ท่ียงัไม่ได้รับการผ่อนปรนจากภาครัฐ โดย        
ร.ต.ท.นคร  ปัญญาทิพย ์ท่ีปรึกษาชมรมก านนัผูใ้หญ่บา้น และผูป้ระกอบการพืชผลทางการเกษตร 
อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 
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ภาพที ่4.2  โครงการโหล่งขอดโมเดล ก ากบัดูแลพื้นท่ี 187,500 ไร่ ในต าบลโหล่งขอด 

 
    ทั้ งน้ี รางวลัท่ีได้รับอาจจะเป็นความส าเร็จหน่ึง แต่ความส าเร็จท่ีแท้จริงท่ี
ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ไดรั้บคือ อตัราการบุกรุก
ท าลายป่า มีอตัราเป็นศูนย ์จากการใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ความเช่ือ พิธีกรรม เขา้มาเป็ส่วนในการ
บริหารจดัการ ส่งผลให้ชาวบา้นเคารพธรรมชาติ เกิดความเกรงกลวั ตระหนักและเห็นคุณค่าของ
ทรัพยากรป่าไม้ นอกจากน้ีเกิดความรักความสมคัคีระหว่างคนในชุมชน และเครือข่ายมากข้ึน     
การใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชน เสริมสร้างรายไดใ้หก้บัคนในชุมชน ส่งผลใหคุ้ณภาพชีวติของคนใน
ชุมชนดีข้ึนเป็นล าดบั ชาวบา้นกินดี อยูดี่ มีสุข และเกิดความสมดุลของระบบนิเวศอยา่งย ัง่ยนื คนอยู่
กบัป่าได้อย่างเก้ือกูลกนั ทา้ยท่ีสุดประเทศชาติมีป่าไมเ้พิ่มข้ึนจากการจดัการทรัพยากรในชุมชน
อยา่งมีส่วนร่วม 
  3.4  อุปสรรคและปัญหาในกระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน 
   จากการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย เก่ียวกับอุปสรรคและปัญหาใน
กระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน พบวา่ ในส่วนของการอนุรักษโ์ดยน าหลกัภูมิปัญญา ความ
เช่ือ พิธีกรรมกรรม เขา้มาบูรณาการในการจดัการพื้นท่ีป่า ไม่มีอุปสรรคปัญหา เน่ืองจากชุมชนได้
ยึดถือหลักการและยอมรับร่วมกัน ได้สืบทอดต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่นจนกลายเป็นส่วนหน่ึงของ
ประเพณีในชุมชน และในส่วนของความรู้ในการจดัการ ชาวบา้นยงัขาดความรู้ความเขา้ใจในการ
น านวตักรรมสมยัใหม่เขา้มาใชใ้นการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่า เช่น การท าฝายในรูปแบบต่างๆ จึงตอ้ง
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มีการท าความเข้าใจกับชาวบ้านตั้ งแต่วตัถุประสงค์ในการสร้าง และวิธีการสร้างท่ีถูกต้อง 
นอกจากน้ียงัมีปัญหาจากไฟป่าท่ีเกิดข้ึนทุกปี สืบเน่ืองมาจากชาวบา้นบางกลุ่มยงัมีความเช่ือในเร่ือง
ของผลผลิตจากป่าจะเพิ่มจ านวนมากข้ึน ถา้เกิดไฟป่า เช่น ผกัหวาน เห็ดถอบ บางคร้ังก็เผลอจุดทิ้ง
ไวใ้นป่าจนเกิดไฟป่าลุกลามเป็นบริเวณกวา้ง และจากการสังเกต พบวา่ ปัญหาคนต่างถ่ินเขา้มาเก็บ
ของป่าในช่วงท่ีมีเห็ดถอบเป็นจ านวนมาก อาจจะส่งผลใหเ้สียสมดุลในระบบนิเวศ เน่ืองจากถา้กลุ่ม
คนเขา้ไปรบกวนป่าเป็นจ านวนมากจะท าให้ป่าฟ้ืนฟูตวัเองได้ช้า ตน้ไมห้รือลูกไม้ขนาดเล็กถูก
ท าลายทั้งโดยตั้งใจและไม่ตั้งใจ และยงัส่งผลใหส้ัตวป่์าบางชนิดหลบหนี เน่ืองจากกลวัคนเขา้ไปท า
ร้าย หรือถูกล่าเพื่อเป็นอาหาร 
  3.5  โครงการต่าง ๆ ของภาครัฐและเอกชนได้เข้ามาสนับสนุนหรือท าให้เกิดการ
อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน 
   จากการสังเกต พบวา่ ชุมชนไดรั้บสนบัสนุนโครงการต่าง ๆ ของภาครัฐ ท่ีมีส่วน
ช่วยใหเ้กิดกระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน มีหลายหน่วยงานทั้งเขา้มาใหค้วามรู้ สร้างความ
เข้าใจ และเข้ามาช่วยในการแก้ไขปัญหาในส่วนท่ีเกินความสามารถของชุมชนท่ีจะแก้ไขได ้       
จากการศึกษาเอกสาร พบว่า หน่วยงานหลกัท่ีเข้ามาสนับสนุนกิจกรรมของชุมชนตั้งแต่ขั้นการ
วางแผน  จนน าไป สู่ ขั้ น ป ฏิบั ติ  ป ระกอบด้วย  อ งค์ก ารบ ริห ารส่ วนต าบ ลโห ล่ งขอด                    
อุทยานแห่งชาติศรีลานนา กองอ านวยการรักษาความมัน่คงภายในจงัหวดัเชียงใหม่ (กอ.รมน. 
จงัหวดัเชียงใหม่) ภายใตโ้ครงการโหล่งขอดโมเดล แผนปฏิบติัการศรีลานนา เป็นแผนการแกไ้ข
ปัญหาการบุกรุกท าลายป่าไม ้และทรัพยากรธรรมชาติอย่างย ัง่ยืน และเป็นรูปธรรมของ กอ.รมน. 
จงัหวดัเชียงใหม่ ภายใต้แนวคิดให้ประชาชนรักษาป่าดูแลป่า การใช้ประโยชน์จากป่าไม้ และ
ร่วมมือกบัเจา้หนา้ท่ีในการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ แบบบูรณาการทุกภาคส่วน เพื่อแกไ้ขปัญหาการ
บุกรุกท าลายป่าไมแ้ละทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงก าหนดให้อุทยานแห่งชาติศรีลานนาเป็นตน้แบบใน
การแก้ไขปัญหาภายใต้ยุทธศาสตร์ ป่าล้อมบ้านฝายหลวงล้อมเมืองเปลืองน ้ าลาย ด้วยพนัธกิจ          
4 ประการ คือ งานป้องกันปราบปรามงานมวลชน งานปลูกจิตส านึก และงานส่งเสริมอาชีพ         
โดย กอ.รมน. จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นหน่วยงานหลัก ในการควบคุมดูแล และอ านวยการระดับ
จงัหวดั อุทยานแห่งชาติศรีลานนา เป็นหน่วยงานหลกัในการควบคุมดูแล และอ านวยการในระดบั
พื้นท่ี องค์การบริหารส่วนต าบล จะเป็นผูด้  าเนินการหลกัในการขบัเคล่ือนชุมชน ให้ค  าแนะน า 
ปรึกษา และลงไปช่วยเหลือตามโอกาสท่ีเหมาะสม และภาคเอกชน องค์กรเอกชน (NGO) หรืออ่ืน ๆ 
จะใหก้ารสนบัสนุนช่วยเหลือตามความตอ้งการภายใตค้วามเห็นชอบของเจา้หนา้ท่ีและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 
(เมทินี  น้อยเรือน, ดุษณี กุยแก้ว, 2558, หน้า 91) นอกจากน้ียงัมี หน่วยพฒันาการเคล่ือนท่ี 32 
(นพค.32) ส านกังานพฒันาภาค 3 ไดเ้ขา้มาช่วยเหลือโดยการบูรณาการความร่วมมือแผนงานในการ
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แกไ้ขปัญหาภยัแลง้และอุทกภยัอยา่งย ัง่ยนื จากสภาพปัญหาไดมี้การประสานความร่วมมือระหวา่ง 
นพค.32 ชุมชน พระสงฆ์ อบต. และหน่วยงานราชการในพื้นท่ี หาแนวทางแก้ไขปัญหาร่วมกนั    
โดยนอ้มน าการพฒันาตามแนวพระราชด าริ รัชกาลท่ี 9 ซ่ึงไดว้างแผนงานโครงการไว ้3 ระยะ ดงัน้ี      
1) ระยะสั้ น การช่วยเหลือผูป้ระสบภยัแล้ง น ้ าท่วม 2) ระยะกลาง การพฒันาฟ้ืนฟูแหล่งน ้ าเดิม 
ซ่อมแซมถนน   3) ระยะยาว การสร้างฝาย ปลูกป่า ปลูกจิตส านึก เศรษฐกิจพอเพียง ผลท่ีคาดวา่จะ
ไดรั้บชุมชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน ไม่ประสบภยัแลง้และอุทกภยั ทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอ้ม
สมดุลและย ัง่ยนื (เมทินี นอ้ยเรือน และดุษณี กุยแกว้, 2558, หนา้ 91)  
  จากการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย พบวา่ จากการสนบัสนุนสนุนของภาค
ส่วนต่าง ๆ ท าให้คนในชุมชนเกิดความรู้ ความเขา้ใจในเร่ืองของการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูทรัพยากรป่า
ไมม้ากข้ึน มีนวตักรรมใหม่ ๆ ให้ชุมชนได้ศึกษาและลงมือท า เช่น การท าฝายชะลอน ้ า เป็นต้น         
การปลูกป่า การปลูกจิตส านึกให้คนในชุมชนเห็นคุณค่าของทรัพยากรป่าไม ้มีแหล่งเรียนรู้ให้กบั
คนในชุมชน นักเรียน นักศึกษา เยาวชน และประชาชนทัว่ไปได้เขา้มาศึกษาตน้แบบการอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูป่าชุมชน หน่วยงานได้เขา้มามีส่วนร่วมตั้งแต่กระบวนการคิด ไปสู่การปฏิบติั ในการ
แก้ไขปัญหาร่วมกับชุมชน ท าให้ ชุมชนได้เล็งเห็นปัญหาในพื้ น ท่ีของตน และเกิดความ
กระตือรือล้นในการช่วยการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ของตน อีกทั้งยงัเป็นการลดการ     
ผอ่นปรนปรัญหาความไม่เขา้ใจระหวา่งเจา้หนา้ท่ีรัฐและคนในชุมชนอีกดว้ย (พระครูวรรณวิวฒัน์ 
ดร., วนัท่ี 22 มกราคม 2560, สัมภาษณ์) 
  3.6  ผลท่ีชุมชนได้รับจากการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพื่อภาวะสมดุลในระบบ
นิเวศ 
  ระบบนิเวศในอณาบริเวณนั้น ๆ จะมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ทั้งท่ีเกิดข้ึนเองตาม
ธรรมชาติและเกิดข้ึนโดยฝีมือของมนุษย ์ถา้การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติผลกระทบต่อ
ระบบนิเวศจะน้อยกว่าการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนจากฝีมือมนุษย ์ผูว้ิจยัจึงท าการศึกษาผลท่ีชุมชน
ได้รับจากการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพื่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ จากการสังเกตและ
สัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมายทุกคน พบวา่ หลงัจากมีการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน พื้นท่ีกวา่ 
2,500 ไร่ และพื้นท่ีบริเวณวดัหนองก๊องค าอีกกวา่ 100 ไร่ โดยชุมชนบา้นหลวง ท าใหค้วามสัมพนัธ์
ระหว่างคนกับคน คนกบัป่า และป่ากับป่า สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างเก้ือกูล การน าภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน ประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม มาใช้ในกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน ท าให้เกิด
ความรักความสามคัคีทั้งคนในชุมชน สร้างจิตส านึกให้เกิดความหวงแหนธรรมชาติ การเคารพ
ธรรมชาติ และเกรงกลวัอ านาจเหนือธรรมชาติ ส่งผลให้เกิดการบุกรุกท าลายป่าลดนอ้ยลงอยา่งเห็น
ไดช้ดั จึงเกิดเป็นกระบวนการอนุรักษค์วบคู่ไปกบัการฟ้ืฟูป่าไปพร้อมกนั ชุมชนมีกิจกรรมการปลูก
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ป่าเสริม การสร้างฝายชะลอน ้ า การท าแนวกนัไฟ ช่วยสร้างความอุดมสมบูรณ์ให้กบัป่าไดเ้ป็นอยา่ง
มาก ไดต้น้ไมเ้พิ่ม ไดแ้หล่งน ้าช่วยสร้างความชุ่มช้ืนใหก้บัป่าและชาวบา้นยงัไดใ้ชป้ระโยชน์จากน ้ า
ท่ีไหลมารวมกนัท่ีบริเวณฝายอีกดว้ย ฝายช่วยดกัตะกอน ดิน ทราย เศษอินทรียวตัถุ ไม่ให้ใหลลงสู่
แม่น ้ าสายหลกั ส่งผลให้ดินบริเวณนั้นมีความอุดมสมบูรณ์ และแต่ละปีจะมีการควบคุมไฟป่า ท า
แนวกนัไฟ ท าให้ลดการสูญเสียตน้ไมห้รือลูกไมท่ี้จะเจริญเติบโตเป็นแม่ไม ้ท าให้ป่าชุมชนผืนน้ี
สามารถฟ้ืนฟูตวัเองได้อย่างรวดเร็ว ป่ามีความอุดมสมบูรณ์ประกอบกับการประกาศเป็นเขต
อภยัทานห้ามล่าสัตวทุ์กชนิดในเขตป่าชุมชน ส่งผลให้สัตวป่์าเขา้มาอาศยัอยู่ในป่าชุมชนจ านวน
มาก และหลากหลายชนิด จากค าบอกกล่าวของชาวบา้นท่ีพบเห็น  นอกจากน้ีป่าชุมชนผื้นน้ียงัเป็น
แหล่งอาหารของคนในชุมชนอีกดว้ย เน่ืองจากคนชุมชนสามารถเขา้ไปเก็บพืช ผกัในเขตป่าชุมชน
ได้ ชาวบา้นบางกลุ่มยงัน าพนัธ์ุไมบ้างชนิดท่ีปลูกเพื่อการประกอบอาหารมาเพาะปลูกไวท่ี้บา้น 
นบัวา่เป็นการขยายพนัธ์ุไมป่้าส่วนหน่ึง และลดการเขา้ไปรบกวนป่าอีกดว้ย 
 สรุปจากการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย พบวา่ ผูใ้หส้ัมภาษณ์ส่วนใหญ่ไดใ้หข้อ้มูล
เก่ียวกับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน ท่ีมีความชัดเจน โดยเฉพาะประเด็นเก่ียวกับการน าภูมิ
ปัญญาท้องถ่ิน บนฐานประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม รวมถึงการมีส่วนร่วมของชุมชน และ
หน่วยงานภาครัฐ ท่ีเขา้มาสนบัสนุนความรู้และอุปกรณ์ในการด าเนินกิจกรรมการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู
ป่าชุมชนโดยมีวดัเป็นศูนยก์ลางในการประสานงาน และเป็นแหล่งเรียนรู้เก่ียวกบัการจดัการป่า
ชุมชนและทรัพยากรในชุมชน ก่อให้เกิดการเขา้ถึงการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไมอ้ย่างเท่า
เทียมและย ัง่ยนื 
 จากการศึกษาเอกสารและการสังเกต พบว่า ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด 
อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ ชุมชนไดต้ั้งรกรากมาเป็นเวลานาน วถีิชีวติจึงมีความผกูพนักบั
ประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม และตอ้งพึ่งพาอาศยัป่าเพื่อการยงัชีพ นอกเหนือจากอาชีพเกษตรกรรม 
หลงัจากมีกิจกรรมการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนข้ึน ป่าเกิดความหลากหลายทางชีวภาพ ทั้งพืช
พนัธ์ุ ตน้ไม ้และสัตวป่์า รวมถึงคนในชุมชนไดรั้บประโยชน์โดยไม่ท าลายซ่ึงกนัและกนั เกิดภาวะ
สมดุลในระบบเวศ ป่าไมมี้ความอุดมสมบูรณ์มากข้ึน ซ่ึงเป็นความร่วมมือระหว่างชาวบา้นกับ
ภาครัฐในการบริหารจดัการได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถพฒันาเป็นแหล่งเรียนรู้และเป็น
ตน้แบบใหแ้ก่ชุมชนอ่ืน ๆ ไดอี้กดว้ย 
 จากการศึกษากระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อความสมดุลในระบบนิเวศ 
ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ พบว่า เป็นกระบวนการ
อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อความสมดุลในระบบนิเวศ ท่ีเร่ิมตน้กระบวนการโดยชุมชน และการ
มีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย ภาครัฐ ชุมชนเกิดความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน จากการท ากิจกรรม 
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และพื้นฐานความเช่ือท่ียอมรับร่วมกนั ท าให้เกิดความรักความสามคัคี เกิดความหวงแหน รู้สึกเป็น
เจา้ของป่า และเห็นคุณค่าของป่าไม ้ผา่นประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีได้
สืบทอดต่อกนัมาจากรุ่นสู่รุ่น คนไดเ้ขา้ไปใช้ประโยชน์จากป่าทั้งเป็นแหล่งอาหาร แหล่งรายได ้
ชุมชนไดรั้บองคค์วามรู้ในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่า เป็นนวตักรรมใหม่ท่ีชุมชนไดเ้รียนรู้และปฏิบติั
ร่วมกัน ก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน และหน่วยงานภายนอก ตั้ งแต่เร่ิมคิด ลงมือ
ปฏิบติั ไปจนถึงขั้นการใช้ประโยชน์ร่วมกนั เม่ืออยู่ร่วมกบัป่า มีกิจกรรม คนใกลชิ้ดกบัป่าจึงเกิด
ความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัป่า คนเคารพธรรมชาติและส่ิงเหนือธรรมชาติ เพราะชาวบา้นเช่ือวา่ผืน
ป่ามีส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิคุม้ครอง มีเจา้ท่ีเจา้ทาง มีเจา้ป่าเจา้เขา และบริเวณท่ีเป็นวดัร้างในป่าคนส่วนใหญ่
จะไม่เขา้ไปยุง่เก่ียว นอกเหนือจากกิจกรรมหาของป่าเพื่อยงัชีพ เน่ืองจากความเกรงกลวั ส่งผลใหป่้า
บริเวณดงักล่าวสามารถฟ้ืนตวัเองกบัสู่ภาวะอุดมสมบูรณ์ไดเ้ร็ว จากกระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู
ป่าชุมชน ยงัส่งผลต่อความสัมพนัธ์ระหวา่งป่ากบัป่า ป่าไดรั้บการฟ้ืนฟูให้อยูใ่นสภาพอุดมสมบูรณ์ 
มีการประกาศเป็นเขตอภยัทาน ชาวบา้นมีความเช่ือเร่ืองบาปบุญคุณโทษ สัตวน์้อยใหญ่ท่ีอาศยัอยู่
ในเขตป่าชุมชนได้ผ่านกระบวนการทางพิธีกรรมทางศาสนามาแลว้ จึงส่งผลให้สัตวป่์าเขา้มาอยู่
อาศยัมากข้ึน เน่ืองจากเป็นแหล่งน ้ า และแหล่งอาหารท่ีสมบูรณ์ การถูกรบกวนจากมนุษยน์้อยลง 
ก่อให้เกิดความสมดุลในระบบนิเวศ เกิดการใชป้ระโยชน์อยา่งย ัง่ยืน นอกจากน้ีสัตวป่์ายงัสามารถ
ช่วยในการกระจายพนัธ์ุไมไ้ด้ดีอีกด้วย เป็นการจดัการทุนชุมชน โดยชุมชน เพื่อชุมชน อย่างมี
ประสิทธิภาพและย ัง่ยนื 
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
   กระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อความสมดุลในระบบนิเวศ ชุมชนบา้นหลวง 
หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ไดก้  าหนดวตัถุประสงคห์ลกัในการศึกษาไว ้
3 ประการ คือ เพื่อศึกษาบริบทชุมชนและป่าชุมชนบา้นหลวง เพื่อศึกษาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีน ามาใช้
ในกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน โดยชุมชนบ้านหลวง และเพื่อศึกษากระบวนการ
อนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ โดยชุมชนบา้นหลวง เคร่ืองมือท่ีใช้ใน
การศึกษาคือ การสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม 
ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ประชากรกลุ่มตวัอย่าง แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ ผูน้  าชุมชน จ านวน       
16 คน และ สมาชิกชุมชนท่ีมีส่วนร่วม และใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน จ านวน 14 คน น าขอ้มูลท่ี
ไดม้าวิเคราะห์ให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคใ์นการศึกษา การศึกษาคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาเชิง
คุณภาพ และไดท้  าการสรุปผล อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ไดด้งัต่อไปน้ี 
 

สรุปผลการวจิัย 
 
  ผูว้ิจยัไดส้รุปการศึกษาตามวตัถุประสงค์ของการวิจยั ซ่ึงประกอบดว้ย บริบทชุมชนและ
ป่าชุมชนบ้านหลวง ภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีน ามาใช้ในกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน         
โดยชุมชนบา้นหลวง และกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ 
ชุมชนบา้นหลวง โดยน าเสนอตามประเด็นดงัน้ี 
  1.  บริบทชุมชนและป่าชุมชนบา้นหลวง 
  จากการศึกษาสรุปไดว้า่ ชุมชนบา้นหลวง ตั้งอยูท่ี่ หมู่ 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว 
จงัหวดัเชียงใหม่ จากหลกัฐานพบว่ามีการก่อตั้งมาอย่างยาวนาน ซ่ึงจากการศึกษาประวติัศาสตร์
ชุมชน สามารถแบ่งยุคสมัยเก่ียวกับชุมชนบ้านหลวง ได้เป็น 9 ยุคสมัย ดังน้ี  1) สมัยก่อน
ประวติัศาสตร์และก่อนการสร้างเมืองเชียงใหม่ 2) สมยัพญามงัรายมหาราช 3) สมยัพญากือนาธรรม
มิกราช 4) สมยัก่อนการปฏิรูปการปกครองแบบมณฑลเทศาภิบาล 5) สมยัสงครามโลกคร้ังท่ี 2 และ
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สงครามอินโดจีน 6) สมยัการสร้างเส้นทางคมนาคมสู่ตวัเมืองเชียงใหม่ 7) สมยัเร่ิมติดตั้งระบบ
ไฟฟ้าภายในต าบลโหล่งขอด และ 8) สมยัการบูรณปฏิสังขรณ์วดัพระธาตุดอยเวยีงชยัมงคล 
   ประชากรในชุมชนประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก เน่ืองด้วยสภาพท่ีตั้งของ
ชุมชนเป็นท่ีราบระหวา่งหุบเขา มีน ้ าหลายสายไหลมารวมกนัผา่นหมู่บา้น เป็นตน้น ้ าสายหน่ึงของ
อ่างเก็บน ้ าเข่ือนแม่งดัสมบูรณ์ชลและแม่น ้ าปิงตอนบน อยูห่างจากตวัเมืองเชียงใหม่ 65 กิโลเมตร 
สามารถเดินทางตามทางหลวงหมายเลข 1001 (กม.61) ถนนเชียงใหม่-พร้าว สภาพอากาศตลอดทั้ง
ปีมี 3 ฤดู คือ ฤดูฝน ฤดูหนาว และฤดูร้อน ลกัษณะทางพฤษศาสตร์ของป่าชุมชนบา้นหลวง เป็น
ประเภมป่าเต็งรัง และป่าเบญจพรรณ นอกจากน้ีชุมชนยงัไดมี้การแบ่งเขตป่าออกเป็น 3 ประเภท 
ได้แก่ ป่าสงวน ป่าอนุรักษ์ และป่าชุมชน ในส่วนของโครงสร้างพื้นฐานและสาธารณูปโภค 
ประกอบดว้ย 1) โรงเรียนบา้นหลวง 2) หน่วยการเรียนรู้ชุมชนพร้าว สถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน 
3) ศูนยก์ารเรียนรู้พระพุทธศาสนา ประจ าต าบลโหล่งขอด 4) หอ้งสมุดชุมชน 5) พิพิธภณัฑพ์ื้นบา้น 
ภูมิปัญญาบรรพชน เฮือนหลวงมหาวรรณ์ 6) ศูนยก์ารเรียนรู้เดินตามรอยเทา้พ่อ 7) ศาสนสถาน 3 
แห่ง ประกอบดว้ย วดับา้นหลวง วดัพระธาตุดอยเวยีงชยัมงคล และหอเจา้นายหลวง 8) โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านหลวง 9) ตู ้ยามพิทักษ์ธรรม 10) แหล่งน ้ าเพื่อการเกษตร 6 แห่ง และ
ประปาหมู่บา้น 3 แห่ง  
    สภาพสังคมและการปกครอง ชุมชนบา้นหลวงมีจ านวนประชากรทั้งหมด 1,288 คน 
มีการปกครองโดยผูน้ าทางการ คือ ผูใ้หญ่บา้น เป็นผูค้วบคุมดูแล ในชุมชนจะแบ่งเขตการปกครอง
ออกเป็น 23 หมวด มีหัวหน้าหมวดแต่ละหมวดเป็นผูดู้แล ประชากรส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ 
คนในชุมชนอาศยัอยูร่่วมกนัแบบเครือญาต ยดึถือประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรมร่วมกนั เคารพผูอ้าวุธ
โส พึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั มีวิถีชีวิตท่ีอิงอยูก่บัป่า ศาสนา ความเช่ือเร่ืองผี เคารพนบัถือส่ิงเหนือ
ธรรมชาติ ท าใหค้นในชุมชนเกิดความรักความสามคัคี ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
    สภาพทางเศรษฐกิจของชุมชน ส่วนใหญ่รายได้ของคนในชุมชนมาจากการท า
เกษตรกรรม พืชเศรษฐกิจ ได้แก่ ข้าว มันฝร่ัง ข้าวโพด มะม่วง ล าไย และไม้สัก รายได้ของ
ประชาชน ส่วนใหญ่มีรายไดเ้ฉล่ีย 40,000 บาทต่อปี นอกจากน้ี แหล่งสินเช่ือของประชาชนชุมชน
บา้นหลวง ส่วนใหญ่มาจากธนาคารหมู่บ้าน หรือสถาบนัการเงินชุมชนบ้านหลวง ธนาคารเพื่อ
การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธกส.) กองทุนเงินลา้นหมู่บา้นหลวง ตามล าดบั 
   ป่าชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ เกิดข้ึนจาก
การเพิ่มจ านวนของประชากร มีการบุกรุกท าลายป่าเพื่อขยายพื้นท่ีท าการเกษตรกรรม การตดัไมเ้พื่อ
ใช้สอย ถึงแม้ว่าจะมีกฎหมาย การควบคุมจากอุทยานแห่งชาติศรีลานนา แต่ก็ไม่สามารถแก้ไข
ปัญหาไดอ้ย่างเด็ดขาด พระครูวรวรรณวิวฒัน์ ดร.ไดเ้ล็งเห็นความส าคญัในการจดัการทรัพยากร    
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ป่ าไม้และแก้ไขปัญหาการบุก รุกป่า ให้ ชุมชนสามารถอยู่ ร่วมกับ เจ้าหน้าท่ี ป่ าไม้อย่าง
ประนีประนอม จึงมีการร่วมมือกับชาวบ้านบ้านหลวงดูแลรักษาป่าไม้โดยชุมชนบริเวณรอบ        
วดัพระธาตุดอยเวียงชยัมงคล ปัจจุบนัไดท้  าการดูแลและมีกิจกรรมการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูทรัพยากร
ป่าไม ้พื้นท่ีกวา่ 2,500 ไร่ โดยแบ่งพื้นท่ีป่าออกเป็น 3 ส่วน คือ ป่าอนุรักษ์ ป่าเพื่อการใช้สอย และ
พื้นท่ีปลูกป่าทดแทน ตลอดจนพื้นท่ีป่าไมบ้ริเวณมีวดัร้าง หรือท่ีชาวบา้นเรียก หนองห้วยฆอ้งค า 
จ  านวน 100 ไร่ โดยสอดแทรกประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินสืบทอดต่อกนั
มาอย่างช้านาน บูรณาการกับการน าเทคโนโลยีสมัยใหม่ และความรู้จากภายนอกเข้ามาใช้ใน
กระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชนบา้นหลวงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และมีการด าเนินกิจกรรม
การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูอย่างต่อเน่ืองโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน บนฐานการใช้ประโยชน์ตาม     
กฏกติกาของชุมชน ขยายผลจนกลายเป็นแหล่งเรียนรู้ดา้นการจดัการทรัพยากรป่าไมแ้ละทรัพยากร
น ้ าในชุมชนอีกด้วย นอกจากน้ี ชุมชนยังมีแหล่งอาหาร สมุนไพร แหล่งน ้ า แหล่งเรียน รู้             
แหล่งรายไดเ้สริมของชาวบา้น จากการใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชนร่วมกนัอยา่งเก้ือกูล นอกจากน้ียงั
พบวา่มีพนัธ์ุพืชและพนัธ์ุไมเ้ด่นในป่าชุมชนท่ีสามารถน ามาใช้ประโยชน์ไดท้ั้ง เน้ือไม ้การน ามา
ประกอบอาหาร ประกอบพิธีกรรม จ านวน 67 ชนิด และเห็ดท่ีสามารถรับประทานได ้จ านวน 16 ชนิด   
    เกิดระเบียบ กฎ กติกา เก่ียวกบัการบริหารจดัการทรัพยากรป่าไม ้ซ่ึงส่วนหน่ึงชุมชน
บา้นหลวงจะใช้กติการ่วมกบักติกาต าบลโหล่งขอด การอนุรักษ์ป่าไมแ้ละพื้นท่ีท ากินต าบลโหล่ง
ขอด และชุมชนยงัมีการก่อตั้งกฎกติกาส าหรับคนในชุมชน กรณีให้เจา้ของพื้นท่ีรับผิดชอบหัวไร่
ปลายไร่ของตน หากมีการบุกรุกใหม่เพิ่มเติมนอกเหนือจากการส ารวจของเจา้หนา้ท่ีคร้ังล่าสุด ตอ้ง
ถูกยึดพื้นท่ีเดิมท่ีท ากินอยู่เป็น 4 เท่าของจ านวนพื้นท่ีท่ีท าการบุกรุก เพื่อปลูกป่า ถ้าหากตกัเตือน
แลว้ไม่เช่ือฟังจะถูกยึดพื้นท่ีท ากินเดิมทั้งหมด เป็นมาตราการในการท่ีจะช่วยกนัป้องกนั รักษาป่า
ชุมชนร่วมกนั นอกเหนือจากกฎระเบียบท่ียึดถือร่วมกนัยงัมีความเช่ือวา่ถา้หากผูใ้ดบุกรุกป่าชุมชน
และล่าสัตวใ์นเขตอภยัทานจะท าให้มีอนัเป็นไป เจ็บไขไ้ดป่้วย ซ่ึงเป็นความเช่ือท่ีสามารถควบคุม
การบุกรุกท าลายป่าและสัตวป่์าไดอี้กประการ 
   2.  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีน ามาใชใ้นกระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน  
 จากการศึกษาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีน ามาใชใ้นกระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน
ดา้นของการอนุรักษป่์าชุมชนไดใ้ช้ประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม เป็นแนวปฏิบติัร่วมกนัมาอยา่งช้า
นาน รูปแบบกิจกรรมจะแบ่งได้เป็น 5 กิจกรรม ได้แก่ 1)  การฟังธรรมมจัฉาพระยาปลาช่อน 2)  
การบวชป่าหรือบวชตน้ไม้ และการประกาศเป็นเขตอภยัทาน 3)  การเล้ียงผีขุนน ้ า หรือท่ีชาวบา้น
เรียกวา่ผีฝาย 4)  วดัร้างหนองก๊องค า และ 5)  การเพาะขยายพนัธ์ุพืชและพนัธ์ุไมท่ี้เป็นอาหาร ส่วน
ในดา้นของฟ้ืนฟูป่าชุมชน ป่าบางส่วนได้ฟ้ืนฟูตวัเองจากการประกาศห้ามบุกรุกพื้นท่ีบริเวณป่า
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ชุมชนเน่ืองจากการใชป้ระโยชน์และการเส่ือมโทรมตามธรรมชาติของสภาพพื้นท่ี การอนุรักษ์จึง
ตอ้งมีการฟ้ืนฟูร่วมดว้ย รูปแบบกิจกรรมจะแบ่งได้เป็น 4 กิจกรรม ได้แก่ 1) ปลูกตน้ไมเ้สริมใน
พื้นท่ีป่าชุมชน 2)  ฝายชะลอน ้า 3)  ท าแนวกนัไฟ และ 4)  ท าแนวกนัชนป่า 
 3.  กระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพื่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ  
    จากการศึกษากระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพื่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ 
พบว่า ชุมชนได้น าภูมิปัญญาท้องถ่ิน ผ่านทางประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม ผสมผสานกับ        
ความรู้ใหม่และเทคโนโลยีสมยัใหม่ท่ีหน่วยงานเข้ามาสนับสนุน เข้ามาเป็นองค์ความรู้ในการ
อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ชุมชนเกิดความหวงแหนต่อทรัพยากรธรรมชาติ
ของตน เกิดความเคารพธรรมชาติและอ านาจเหนือธรรมชาติ นอกจากน้ียงัก่อให้เกิดความสัมพนัธ์
ระหว่างคนกบัคน คนกบัป่า และป่ากบัป่า ซ่ึงสามารถอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งเก้ือกูลและพึ่งพาอาศยัซ่ึง
กนัและกนั การศึกษาการมีส่วนร่วมในกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน จะแบ่งออกเป็น 3 
ขั้นตอน ดงัน้ี 1) ขั้นเตรียมการ เป็นขั้นการประชุมวางแผน ก าหนดเวลา สถานท่ี บทบาทหนา้ท่ีใน
การรับผิดชอบกิจกรรม 2) ขั้นด าเนินการ ด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอนของแต่ละกิจกรรม ตลอดจน
ศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการด าเนินกิจกรรม แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นตอนการ
คน้หาปัญหาและสาเหตุ ขั้นตอนการมีส่วนร่วมในกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน และ    
ขั้นการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ และ 3) ขั้นการประเมินการบรรลุเป้าหมาย 
    จากการศึกษาอุปสรรคและปัญหาในกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน พบว่า      
ในส่วนของการน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ผา่นทางประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม เขา้มาบูรณาการในการ
จดัการพื้นท่ีป่า ไม่มีอุปสรรคปัญหา เน่ืองจากชุมชนไดย้ึดถือหลกัการและยอมรับร่วมกนั แต่ส่ิง
หน่ึงท่ีเป็นอุปสรรคและปัญหาในกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน คือ ชาวบ้านยงัขาด
ความรู้ความเขา้ใจในการน านวตักรรมสมยัใหม่เขา้มาใช้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าอย่างถูกตอ้ง 
และยงัมีความเช่ือในการเผาป่าเพื่อให้เกิดผลผลิตจากพืชบางชนิดในป่า นอกจากน้ียงัมีกลุ่มคนจาก
ภายนอกชุมชนเข้ามาเก็บผลผลิตจากป่าในชุมชน ซ่ึงอาจจะส่งผลให้เกิดเสียภาวะสมดุลใน       
ระบบนิเวศได ้
 โครงการต่าง ๆ ของภาครัฐและเอกชนไดเ้ขา้มาสนบัสนุนหรือท าให้เกิดการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูป่าชุมชน พบว่า จากการสนับสนุนสนุนของภาคส่วนต่างๆ ท าให้คนในชุมชนเกิดความรู้ 
ความเขา้ใจในเร่ืองของการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไมม้ากข้ึน มีนวตักรรมใหม่ๆ ให้ชุมชน
ไดศึ้กษาและลงมือท าอยา่งถูกวิธี ตลอดจนพฒันาเป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน ก่อให้เกิดโครงการท่ี
สามารถน ามาพฒันาต่อยอดให้กบัชุมชนและชุมชนใกลเ้คียง นอกจากน้ียงัเกิดความเขา้ใจระหว่าง
เจา้หนา้ท่ีของรัฐกบัชุมชนอีกดว้ย 
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 จากผลท่ีชุมชนไดรั้บจากการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพื่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ 
พบว่า หลงัจากมีการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน พื้นท่ีกว่า 2,500 ไร่ โดยชุมชนบ้านหลวง ท าให้
ความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัคน คนกบัป่า และป่ากบัป่า สามารถอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งเก้ือกูล ดิน น ้ า 
ป่าไมมี้ความอุดมสมบูรณ์ สัตวป่์าเขา้มาอยูอ่าศยัเน่ืองจากเป็นแหล่งอาหารของทั้งคนในชุมชน และสัตวป่์า 
 จากการท่ีทรัพยากรป่าไมไ้ดรั้บการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู ส่งผลให้เกิดความสัมพนัธ์ระหวา่ง
คนกบัคน จากการท ากิจกรรมร่วมกนั วิถีชีวิตท่ีตอ้งพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั และพื้นฐานความเช่ือ
ท่ียอมรับร่วมกนั ท าให้เกิดความรักความสามคัคี เกิดความหวงแหน รู้สึกเป็นเจา้ของป่า และเห็น
คุณค่าของป่าไม ้ผา่นประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีไดสื้บทอดต่อกนัมา
จากรุ่นสู่รุ่น ซ่ึงถือวา่เป็นทุนทางสังคมท่ีผกูมดัคนในชุมชนใหอ้ยูร่่วมกนัแบบพึ่งพาอาศยักนั รวมถึง
การน าทุนทางปัญญามาประยุกต์ใช้ในการอนุรักษ์ทรัพยากรในชุมชน คนได้เขา้ไปใช้ประโยชน์
จากป่าทั้งเป็นแหล่งอาหาร แหล่งรายได ้แหล่งอินทรียวตัถุท่ีน ามาใชใ้นการท าการเกษตร เช่น มูล
คา้งคาว เป็นตน้  เม่ือคนใกลชิ้ดกบัป่าและพึ่งพาอาศยัทรัพยากรจากป่า จึงเกิดความสัมพนัธ์ระหวา่ง
คนกบัป่า ป่าให้ชีวิต ป่าให้น ้ า คนจึงมีความเคารพธรรมชาติและส่ิงเหนือธรรมชาติ เพราะชาวบา้น
เช่ือว่าผืนป่ามีส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิคุ้มครอง และบริเวณท่ีเป็นวดัร้างในป่าคนส่วนใหญ่จะไม่เข้าไปยุ่ง
เก่ียวเน่ืองจากความเกรงกลวั ส่งผลให้ป่าบริเวณดงักล่าวสามารถฟ้ืนฟตูวัเองตามกาลเวลากบัสู่ภาวะ
อุดมสมบูรณ์ไดเ้ร็ว จากกระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน ยงัส่งผลต่อความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ป่ากบัป่า ป่าไดรั้บการฟ้ืนฟูจากคนในชุมชนและการฟ้ืนฟูจากธรรมชาติ คืนสู่สภาพอุดมสมบูรณ์    
มีการประกาศเป็นเขตอภยัทาน มีระเบียบ กฎเกณฑ์ในการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรป่าไมร่้วมกนั
อย่างชัดเจน จึงส่งผลให้สัตวป่์าน้อยใหญ่ ซ่ึงบางส่วนอาจจะถูกคุกคามจากมนุษย ์เขา้มาอยู่อาศยั
มากข้ึน เน่ืองจากเป็นแหล่งน ้ า และแหล่งอาหารท่ีอุดมสมบูรณ์ การท่ีสัตวป่์าเขา้มาอาศยัอยูใ่นเขต
ป่าชุมชนท าใหก้ารถูกรบกวนจากมนุษยน์อ้ยลง ก่อใหเ้กิดความสมดุลในระบบนิเวศอยา่งเห็นไดช้ดั 
เกิดการใชป้ระโยชน์อยา่งย ัง่ยนื นอกจากน้ีสัตวป่์ายงัสามารถช่วยในการกระจายพนัธ์ุไมไ้ดดี้อีกดว้ย 
 

อภิปรายผลการวจิัย 
 

   ชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ จากหลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์และเร่ืองราวเล่าขานกนัมาอย่างชา้นาน ถือวา่เป็นชุมชนดั้งเดิมท่ีก่อตั้งมาแต่โบราณ
และอาศยัอยู่กบัป่า พึ่ งพาอาศยัป่ามายาวนานเพราะชุมชนท่ีตั้งอยู่มีลกัษณะภูมิประเทศเป็นท่ีราบ
ระหวา่งหุบเขา มีแม่น ้ าไหลผ่าน ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และมีรายไดจ้าก
การท าเกษตรกรรมเป็นหลกั มีความสัมพนัธ์กนัแบบเครือญาติ พึ่ งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั ยึดถือ
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ประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรมร่วมกนั มีศาสนาพุทธเป็นท่ียึดเหน่ียวจิตใจ สืบเน่ืองจากการขยายตวั
ของประชากร จึงท าให้เกิดการบุกรุกท าลายป่าเพื่อขยายท่ีอยู่อาศยัและพื้นท่ีท ากิน การตดัไมเ้พื่อ
น ามาใชส้อยภายในชุมชน  ถึงแมจ้ะมีกฎหมายและหน่วยงานของรัฐเขา้มาควบคุม แต่ก็ไม่สามารถ
แกไ้ขปัญหาให้หมดไปได ้กระนั้นยงัเกิดความขดัแยง้ระหวา่งชาวบา้นกบัเจา้หนา้ท่ีของรัฐอีกดว้ย 
การเล็งเห็นความส าคญัของปัญหาจากผูน้ าชุมชนในการจดัการทรัพยากรป่าไมแ้ละแกไ้ขปัญหาการ
บุกรุกป่า ให้ชุมชนสามารถอยู่ร่วมกบัเจา้หน้าท่ีป่าไมอ้ยา่งประนีประนอม จึงมีการด าเนินการให้
เกิดความร่วมมือกบัชาวบา้นดูแลรักษาป่าไมโ้ดยชุมชนบริเวณรอบวดัพระธาตุดอยเวียงชยัมงคล 
ผ่านกิจกรรมการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไม้ ป่าชุมชนพื้นท่ีอนุรักษ์ต้นน ้ าลุ่มน ้ าแม่ขอด     
บา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อทั้งชุมชน
และภาครัฐอยา่งย ัง่ยนื บนฐานการเคารพกฎระเบียบของชุมชนเป็นส าคญั สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ
คณะอนุกรรมการพิจารณาแนวทางการด าเนินงานเก่ียวกบัป่าชุมชน (2533, อา้งถึงใน ส านกัจดัการ   
ป่าชุมชน, 2557, หนา้ 3) กล่าวว่า พื้นท่ีป่าชุมชนไดจ้ดัแบ่งหรือก าหนดไวใ้ห้เป็นของชุมชน มีการ
จดัการโดยชุมชน และเพื่อชุมชนจะได้น าไปใช้ประโยชน์อย่างย ัง่ยืนและถาวรตามกฎเกณฑ์ท่ี
ชุมชนไดก้ าหนดไว ้ทั้งน้ีจะตอ้งสอดคล้องกบัความเช่ือและวฒันธรรมของประชาชนในทอ้งถ่ิน
นั้นๆ เป็นส าคญั ขณะเดียวกนั เสรี  พงศ์พิศ (2547, หน้า 123) ไดก้ล่าวว่า พื้นท่ีป่าไมท่ี้ได้รับการ
จดัการโดยประชาชนในทอ้งถ่ิน หรือโดยกระบวนการมีส่วนร่วมจากประชาชนและองค์กรชุมชน
ตามความเช่ือและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน เพื่อประโยชน์ท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของชุมชนอย่าง
ต่อเน่ืองและยงัยนื  

 จากวิถีชีวิตการอยู่ร่วมกบัป่าของชุมชนมาเป็นเวลานาน มีการสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
ประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม ท่ีน ามาใชใ้นการกระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน ในดา้นของ
การอนุรักษ์ป่าชุมชนผ่านประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม ท่ีชุมชนยึดถือเป็นแนวปฏิบติัและยอมรับ
ร่วมกนัสืบทอดต่อกนัมาอยา่งชา้นาน ประกอบดว้ยกิจกรรมท่ีชุมชนถือปฏิบติัร่วมกนั ดงัน้ี การฟัง
ธรรมมจัฉาพระยาปลาช่อน ความเช่ือเร่ืองการบวงสรวงเทวดา เจา้ป่าเจา้เขา ให้ดลบนัดาลฝนตก
ตอ้งตามฤดูกาล ใหมี้น ้าใชใ้นการเกษตรตลอดทั้งปี การบวชป่าหรือบวชตน้ไมแ้ละการประกาศเป็น
เขตอภยัทาน เป็นการอนุรักษป่์าไมห้รือตน้ไมโ้ดยผา่นพิธีกรรมทางศาสนา การเล้ียงผีขุนน ้ า หรือท่ี
ชาวบา้นเรียกว่าผีฝาย เป็นการขอขมาและขอบนบานสานกล่าวต่อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิเจา้ท่ี เจา้ทางเจา้ป่า
เจา้เขา ขอให้มีน ้ าเพื่อการอุปโภค บริโภค น ้ าเพื่อการเกษตรกรรม การสักการะสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิวดั
ร้างหนองก๊องค า เป็นต านานเล่าขานต่อกนัมาอยา่งชา้นาน เป็นสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิท่ีตั้งอยก่ลางป่าใน
ชุมชนซ่ึงอดีตเป็นวดัท่ีเจริญรุ่งเรืองมาก่อน ชาวบา้นเกิดความเกรงกลวัจนป่าผนืน้ีซ่ึงมีพื้นท่ีกวา่ 100 
ไร่ สามารถฟ้ืนฟูตวัเองให้กลบัมาอุดมสมบูรณ์อีกคร้ัง และการเพาะขยายพนัธ์ุพืชและพนัธ์ุไมท่ี้เป็น
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อาหาร โดยการน าตน้กลา้และเมล็ดจากป่ามาปลูกท่ีบา้นเพื่อการประกอบอาหารเป็นหลกั ซ่ึ งถ่ือวา่
เป็นการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าโดยการน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาบูรณาการให้เกิดความรัก ความสามคัคี 
หวงแหน เห็นคุณค่าของทรัพยากรป่าไม ้เกิดความผูกพนัธ์ระหว่างคนกบัคน คนกบัป่า ป่ากบัป่า 
และคนกับส่ิงเหนือธรรมชาติ ท าให้คนเห็นคุณค่าของธรรมชาติ และเคารพธรรมชาติมากข้ึน 
สามารถอยูร่่วมกนัไดพ้ึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั สอดคลอ้งกบัการศึกษาความส าเร็จในการจดัการป่า
ชุมชน โดย ปรียา โสทอง (2547, หน้า 68-69) พบว่า การจดัการป่าชุมชนแบบมีส่วนร่วมระหว่าง
ภาครัฐและชุมชน บนฐานของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเช่ือ ศาสนา มีการ
อนุรักษ์ป่าโดยผ่านพิธีกรรมทางศาสนาและเคารพส่ิงท่ีอยู่เหนือธรรมชาติ ควบคู่กบัการประยุกต์
ความรู้ใหม่ท่ีไดจ้ากการมีส่วนร่วมของหน่วยงานราชการ มีการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนภายใต ้
กฎ ระเบียบ ขอ้บงัคบัท่ีตั้งข้ึนร่วมกนั นอกจากน้ีชุมชนยงัมีส่วนร่วมตั้งแต่ขั้นตอนการคิดวางแผน 
จนถึงขั้นได้รับผลประโยชน์ร่วมกัน ส่งผลให้การจัดการป่าชุมชนประสบผลส าเร็จในท่ีสุด 
ขณะเดียวกนัก็สอดคลอ้งกบัการศึกษาศกัยภาพในการจดัการป่าชุมชน โดย วารุณี ขติัเตมี (2548, 
หน้า 154 - 160) พบว่า ชุมชนมีวิถีชีวิตผูกพนักับธรรมชาติ มีความสัมพนัธ์ในชุมชนแบบพึ่ งพา
อาศยัซ่ึงกนัและกนั การจดัการป่าชุมชนยงัคงอยูบ่นฐานประเพณี ความเช่ือ และพิธีกรรมท่ีเช่ือมโยง
การใช้ทรัพยากรธรรมชาติกบัคุณค่าของธรรมชาติ การจดัการป่าชุมชนมีศกัยภาพในระดับมาก
เน่ืองจากเป็นชุมชนดั้งเดิมท่ีมีความสัมพนัธ์กนัทางสังคมและวฒันธรรมในฐานะเครือญาติ พึ่งพา
อาศยั และให้ความช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั มีระบบการจดัการ ดูแล รักษาป่าบนพื้นฐานของจารีต
ประเพณี พิธีกรรมของชุมชน และความเช่ือในส่ิงศกัด์ิ สิทธิท่ีเก่ียวกบัการท ามาหากิน โดย ประเวศ 
วะสี (2542, หนา้ 25, อา้งจาก     เทิดชาย ช่วยบ ารุง, 2554, หนา้ 39) ให้เหตุผลวา่ ภูมิปัญญาเป็นส่ิงท่ี
เกิดข้ึนและด ารงอยูก่บัสังคมมนุษยม์าชา้นาน เป็นการด ารงอยูใ่นชีวติท่ีเก่ียวพนัอยูก่บัธรรมชาติของ
แต่ละทอ้งถ่ิน โดยมีการปรับสภาพการด าเนินชีวิตให้เหมาะสมกบัสภาพแวดล้อมธรรมชาติตาม
กาลเวลา สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ กาญจนา แกว้เทพ (2545, อา้งจาก ธนิต ชงัถาวร, 2550, หนา้ 46) 
กล่าววา่ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเป็นขอ้คน้พบเป็นประสบการณ์ บทเรียน ท่ีท าใหท้อ้งถ่ินสามารถด ารงอยู่
ได้อย่างยาวนาน ข้อคน้พบดงักล่าวอาจจะเป็นภูมิรู้เก่ียวกบัการจดัความสัมพนัธ์ระหว่างคนกับ
ธรรมชาติ คนกบัวตัถุ และคนกบัคนดว้ยกนั และเป็นความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบับรรดาส่ิงเหนือ
ธรรมชาติต่าง ๆ เป็นภูมิปัญญาด้านศาสนา ความเช่ือ พิธีกรรม ส่วนด้านของฟ้ืนฟูป่าชุมชน ป่า
บางส่วนไดฟ้ื้นฟูตวัเองจากการประกาศห้ามบุกรุกพื้นท่ีบริเวณป่าชุมชน เน่ืองจากการใชป้ระโยชน์
และการเส่ือมโทรมตามธรรมชาติของสภาพพื้นท่ี  การอนุรักษ์จึงต้องมีการฟ้ืนฟู ร่วมด้วย 
ประกอบดว้ยกิจกรรมดงัน้ี ปลูกตน้ไมเ้สริมในพื้นท่ีป่าชุมชน เพื่อฟ้ืนฟูสภาพป่าท่ีเสริมโทรม ทั้งไม้
ป่าและไม้ผล สอดคล้องกับหลักการฟ้ืนฟูสภาพป่าและการปลูกป่า ตามแนวพระราชด าริของ
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พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุยเดชฯ ไดท้รงช้ีแนะแนวทางโดยถือหลกัการฟ้ืนฟูตาม
หลกัธรรมชาติ คือ ให้ธรรมชาติฟ้ืนตวัเอง และการปลูกป่าทดแทน ในรูปแบบการปลูกป่า 3 อยา่ง 
ประโยชน์ 4 อย่าง โดย จิราภรณ์ มีวาสนา (ม.ป.ป, หน้า 2-4) ได้อธิบายว่า การปลูกไม้ 3 อย่าง 
ประโยชน์ 4 อยา่ง คือ ไมใ้ชส้อย ไมผ้ล และไมฟื้น ซ่ึงนอกจากจะไดป้ระโยชน์จากไมท้ั้ง 3 อยา่งน้ี
แลว้ ยงัอ านวยประโยชน์ในการอนุรักษดิ์นและน ้ า เพื่อคงความชุ่มช้ืนเอาไวอ้นัเป็นประโยชน์อยา่ง
ท่ี 4 การฝายชะลอน ้ าตามล าห้วยสาขาต่าง ๆ ในเขตป่าชุมชน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั จิราภรณ์ มีวาสนา 
(ม.ป.ป, หน้า 2-4) ได้อธิบายว่า ฝายชะลอความชุ่มช้ืนช่วยชะลอการไหลของน ้ าและกกัเก็บน ้ า 
รวมถึงตะกอนดินเพื่อรักษาความชุ่มช้ืนของพื้นท่ีลุ่มน ้ าไว ้โดยเฉพาะในฤดูแลง้ ซ่ึงสอดคลองกบั
วตัถุประสงคข์องชุมชนในการสร้างฝายบริเวณป่าชุมชนบา้นหลวง การท าแนวกนัไฟ การป้องกนั
ไฟป่า เพื่อลดการสูญเสียผลกระทบจากไฟป่า และท าแนวกนัชนป่า เพื่อไม่ให้เกิดการบุกรุกป่าไม้
เพิ่มเติมบริเวณพื้นท่ีท ากินของชาวบ้าน สอดคล้องกับแนวพระราชด าริ พระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ (สถาบนัส่ิงแวดลอ้มไทยและการไฟฟ้าฝ่ายผลิต, 2554, หนา้ 10) ได้
พระราชทานแนวพระราชด าริในการแกไ้ขปัญหาดา้นป่าไม ้ซ่ึงถือเป็นแบบอยา่งในการพฒันาอยา่ง
ย ัง่ยืน คือ ให้ป่าอยูก่บัคนได ้คนอยูก่บัป่าได ้โดยไม่มีการท าลาย ซ่ึงแนวพระราชด าริในการจดัการ
ป่าน้ีไดร้วมงานใน 3 ส่วนเขา้ดว้ยกนัอยา่งประสานสัมพนัธ์กนั คือ การอนุรักษ์ป่าและส่ิงแวดลอ้ม 
การฟ้ืนฟูสภาพป่า และการปลูกป่า และการพฒันาเพื่อใหชุ้มชนอยูร่่วมกบัป่าอยา่งย ัง่ยนื 
 การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน โดยผา่นภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน องคค์วามรู้
จากภายนอกทั้ งภาครัฐและภาคเอกชน จนเกิดเป็นความสัมพันธ์ระหว่างตนกับป่า เกิดการใช้
ประโยชน์จากป่าโดยอาศยัพึ่งพาซ่ึงกนัและกนั คนอยู่ได้ป่าอยู่ได้ เกิดภาวะสมดุลในระบบนิเวศ
อย่างย ัง่ยืน แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนการไตร่ตรองปัญหาและสาเหตุ ชุมชนไดเ้ล็งเห็น
ความส าคัญของปัญหาร่วมกันในหลาย ๆ ด้าน แล้วหาทางแก้ไขปัญหาร่วมกัน ร่วมกับการ
สนบัสนุนจากหน่วยงานภายนอก ขั้นตอนการมีส่วนร่วมในกระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน
โดยน าเอาภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ความรู้ และเทคโนโลยีจากภายนอกเขา้มาใช้ในกระบวนการอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูป่าชุมชน ขั้นการร่วมรับผลประโยชน์จากป่าชุมชน ประชาชนทุกคนในชุมชนรับ
ผลประโยชน์จากป่าชุมชนอย่างเท่าเทียมกัน และเป็นท่ียอมรับร่วมกนัในผลประโยชน์นั้นซ่ึงมี
รูปแบบท่ีแตกต่างกนัออกไป และขั้นการประเมินการบรรลุเป้าหมาย ประเมินจากผลลพัธ์ท่ีเกิด
ข้ึนกบัชุมชน นอกจากความภาคภูมิใจจารรางวลัท่ีไดรั้บ อตัราการบุกรุกท าลายป่า มีอตัราเป็นศูนย ์
ชุมชนเกิดความรักความสามคัคีระหว่างคนในชุมชน และเครือข่ายมากข้ึน การใช้ประโยชน์จาก   
ป่าชุมชน เสริมสร้างรายได้ให้กบัคนในชุมชน ส่งผลให้คุณภาพชีวิตของคนในชุมชนดีข้ึนเป็น
ล าดับ ชาวบ้านกินดี อยู่ดี มีสุข และเกิดความสมดุลของระบบนิเวศอย่างย ัง่ยืน สอดคล้องกับ



114 
 

การศึกษาการจดัการป่าชุมชนท่ีมีผลต่อสวสัดิการชุมชน โดย ศกัดา มณีวงศ ์(2556, หน้า 129-131) 
พบว่า ชุมชนตระหนักถึงปัญหาของป่าไมท่ี้เส่ือมโทรม ส่งผลต่อการด ารงชีวิต ชุมชนขาดความรู้
ด้านการจัดการทรัพยากร จากบทเรียนและความต้องการใช้ประโยชน์จากป่า จึงท าให้เกิด
กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน ร่วมกับหน่วยงานของรัฐ เรียนรู้การจัดการป่าชุมชน               
โดยกระบวนการมีร่วม ตั้งแต่ร่วมคน้หาปัญหา จนถึงการร่วมรับผลประโยชน์ร่วมกนั จนกลายเป็น
กลุ่มสวสัดิการชุมชนพื้นบา้นบนฐานวฒันธรรมและฐานทรัพยากร ท่ีเน้นการพึ่งตนเองและการ
ปรับตวัของชุมชนเพื่อน าไปสู่ความกินดี อยูดี่ มีสุข ขณะท่ี การศึกษาการจดัการป่าชุมชนในฐานะท่ี
เป็นทรัพยากรวฒันธรรม โดย พรพิมล ช ารัมย ์(2556, หน้า ก) ไดข้อ้คน้พบท่ีคลา้ยคลึงกนั พบว่า 
การจดัการป่าชุมชนของหมู่บา้นสามขา เกิดจากการเล็งเห็นปัญหาและผลกระทบท่ีเกิดข้ึนในชุมชน 
และร่วมกนัหาแนวทางแกไ้ขปัญหาโดยชุมชน และจากการสนบัสนุนของภาครัฐและเอกชน บูรณา
การกับการน าประเพณี วฒันธรรม ความเช่ือ เข้ามาเป็นส่วนหน่ึงในการจดัการป่าชุมชนของ
ชาวบา้น ช่วยรักษาผืนป่าไวคื้นความสมดุลของป่าได้อย่างย ัง่ยืน ขณะเดียวกนั กรมป่าไม ้(2554, 
อา้งจาก ประลอง ด ารงไทย, 2557, หนา้ 34-40) ให้เหตุผลวา่ วธีิการด าเนินงานป่าชุมชนให้ประสบ
ผลส าเร็จ มี 3 ประการ ไดแ้ก่ 1) เป็นความคิดริเร่ิมของชุมชน 2) การมีส่วนร่วมของชุมชน 3) ไดรั้บ
การสนับสนุนจากภายนอกชุมชน ในส่วนของอุปสรรคและปัญหาในกระบวนการอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูป่าชุมชนบา้นหลวง คือ ชาวบา้นยงัขาดความรู้ ความเขา้ใจ ในการน านวตักรรมสมยัใหม่เขา้มา
ใช้ และความรู้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าอยา่งถูกตอ้ง และยงัมีความเช่ือในการเผาป่าเพื่อให้เกิด
ผลผลิตจากพืชบางชนิดในป่า นอกจากน้ียงัมีกลุ่มคนจากภายนอกชุมชนเขา้มาเก็บผลผลิตจากป่าใน
ชุมชน ซ่ึงส่งผลให้เกิดเสียภาวะสมดุลในระบบนิเวศ  ทั้งน้ีโครงการต่าง ๆ ของภาครัฐและเอกชน
ไดเ้ขา้มาสนบัสนุนหรือท าให้เกิดการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน ส่งผลให้คนในชุมชนเกิดความรู้ 
ความเขา้ใจในเร่ืองของการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไมม้ากข้ึน มีนวตักรรมใหม่ ๆ ให้ชุมชน
ไดศึ้กษาและลงมือท าอย่างถูกวิธี ตลอดจนพฒันาเป็นแหล่งเรียนรู้ดา้นการจดัการทรัพยากรป่าไม้
และทรัพยากรน ้ าของชุมชนโดยมีวดัพระธาตุดอยเวียงชยัมงคล เป็นศูนยก์ลางการรวบรวมขอ้มูล
และกระจายขอ้มูล ทุกภาคส่วนในชุมชนมีบทบาทและมีส่วนร่วมในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน
บา้นหลวงอยา่งบูรณาการ ก่อให้เกิดโครงการท่ีสามารถน ามาพฒันาต่อยอดให้กบัชุมชนและชุมชน
ใกลเ้คียง นอกจากน้ียงัเกิดความเขา้ใจระหว่างเจา้หน้าท่ีของรัฐกบัชุมชน สอดคลอ้งกบัการศึกษา
การเสริมสร้างกลไกการจดัการป่าชุมชนเพื่อการพฒันาทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มท่ีย ัง่ยืนของชุมชน 
โดย  พระครูพิพิธสุตาทร และคณะ (2552, หนา้ ก) พบวา่ การมีส่วนร่วมของชุมชนมีความส าคญัใน
การขบัเคล่ือนกิจกรรม โดยผา่นการใชภู้มิปัญญาและวฒันธรรมชุมชน การใชก้ฎระเบียบป่าชุมชน 
การศึกษาส่ือสารให้ความรู้ข้อมูล และการเสริมสร้างกลไกท่ีก่อให้เกิดการจัดท าฐานข้อมูล           
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การรวบรวมองค์ความรู้การจดัการป่าเพื่อการพฒันาเป็นแหล่งเรียนรู้ และแหล่งท่องเท่ียวเชิง
ธรรมชาติ เป็นการสร้างการเรียนรู้บนฐานการมีส่วนร่วมของชุมชนบูรณาการกบัหลกัศาสนาและ
การส่งเสริมบทบาทของพระสงฆใ์นการจดัการป่าชุมชน ก่อให้เกิดส่ือการเรียนรู้ และกระบวนการ
ทางสังคมเพื่อการเรียนรู้ ภายใตว้ิสัยทศัน์และการก าหนดแผนงานการจดัการป่าชุมชนร่วมกนั ใน
ขณะเดียวกนัสอดคล้องกบัการศึกษาการจดัการป่าชุมชนโดยองค์กร โดย วิยุทธ์ จ  ารัสพนัธ์ุ และ
คณะ (2535, หน้า 81-91) พบว่า รูปแบบของการจดัการป่าชุมชนเป็นรูปแบบท่ีอิงอยู่กบัวิถีชีวิต 
ความเช่ือ ศาสนา และกฎเกณฑ์ของชุมชนท่ีสร้างข้ึนร่วมกนัซ่ึงเป็นการจดัระเบียบความสัมพนัธ์ใน
การจดัการป่าชุมชน ทุกคนในชุมชนมีบทบาทและมีส่วนร่วมในการจดัการป่าชุมชนร่วมกนั โดยมี
วตัถุประสงคใ์นเชิงการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้และใชป้ระโยชน์ทางเศรษฐกิจจากป่าชุมชนร่วมกนั 
 ผลท่ีชุมชนได้รับจากการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ 
หลงัจากมีการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนบา้นหลวง พื้นท่ีกว่า 2,500 ไร่ โดยชุมชนบา้นหลวง บน
ฐานการใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน ดา้นประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม ควบคู่กบัองคค์วามรู้ใหม่ของชุมชน 
ท าใหค้วามสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน คนกบัป่า และป่ากบัป่า สามารถอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งเก้ือกลู ดิน 
น ้ า ป่าไมมี้ความอุดมสมบูรณ์ สัตวป่์าหลากหลายชนิดเขา้มาอยู่อาศยัเน่ืองจากป่าอุดมสมบูรณ์ มี
แหล่งน ้ า และแหล่งอาหารของทั้ งคนในชุมชน และสัตวป่์า มีการใช้กฎ ระเบียบ กติกา เข้ามา
ควบคุมการใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชน นอกจากน้ีการเปล่ียนแปลงของระบบนิเวศส่วนหน่ึงเกิดข้ึน
โดยธรรมชาติ เน่ืองจากการเขา้ไปรบกวนป่านอ้ยลง การควบคุมป้องกนัการเกิดไฟป่า ส่งผลให้ป่า
ไมบ้างส่วนสามารถฟ้ืนฟูตวัเองได้อย่างรวดเร็ว และพื้นท่ีบางส่วนเกิดการเปล่ียนแปลงโดยฝีมือ
ของมุนษยท่ี์เขา้ไปช่วยในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูให้กลบัคืนสู่ความอุดมสมบูรณ์ตามหลกัการและ
กิจกรรมดงักล่าวไวข้า้งตน้ ท่ีสอดคลอ้งกบั เสรี พงศ์พิศ (2553, หน้า 102-103) กล่าวว่า ระบบซ่ึง
ส่ิงมีชีวติมีปฏิสัมพนัธ์กบัสภาพแวดลอ้ม ซ่ึงลว้นสัมพนัธ์แบบเก้ือกลูและพึ่งพาอาศยักนัเพื่อให้ชีวิต
และด ารงสภาพอยูไ่ด ้ไม่วา่จะเป็นอาหาร หรือท่ีเรียกวา่ ห่วงโซ่อาหาร และพลงังาน 
 จากกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนเพื่อความสมดุลในระบบนิเวศ ชุมชนบา้น
หลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ สามารถแกไ้ขปัญหาบางประการของ
ชุมชน โดยการน าเอาภูมิปัญญาท้องถ่ิน บนฐานประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม บูรณาการพฒันา
ร่วมกบัความรู้และเทคโนโลยสีมยัใหม่หรือนวตักรรมท่ีไดรั้บการสนบัสนุนจากหน่วยงานภายนอก 
รวมถึงการน้อมน าแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ ใน
ดา้นการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าไมม้าประยุกตใ์ชใ้นพื้นท่ี ส่งผลให้เกิดกิจกรรมการอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูป่าชุมชนบา้นหลวงข้ึน นับว่าเป็นการเร่ิมตน้การพฒันาโดยชุมชนเป็นตวัตั้ง ตลอดจน
สามารถร่วมรับผลประโยชน์ร่วมกนั คนอยูก่บัป่าไดอ้ยา่งย ัง่ยืน และเก้ือกูลซ่ึงกนัและกนั นบัไดว้า่
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เป็นการบริหารจดัการทุนชุมชนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ทั้งทางดา้นทุนทางภูมิปัญญา ทุนทางสังคม 
ทุนทรัพยากร และทุนมนุษย ์บูรณาการกบักระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนได้อย่างลงตวั 
ส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนได้ คนสามารถอยู่กับป่าได้อย่างย ัง่ยืน จาก
การศึกษาคร้ังน้ีองค์ความรู้ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และการบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่า น าไปสู่ความ
สมดุลในระบบนิเวศป่าชุมชนบา้นหลวง ไดถู้กรวบรวมอยา่งเป็นระบบ สามารถเป็นตน้แบบใหก้าร
อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชนใหก้บัชุมชนท่ีมีบริบทใกลเ้คียงกนัในอนาคตต่อไป 

 
ข้อเสนอแนะ  
 
   ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย 
    1. องคก์ารบริหารส่วนต าบลควรส่งเสริมวิธีการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าโดยภูมิปัญญา
ท้องถ่ิน เพื่อเป็นตน้แบบให้กบัชุมชนอ่ืน ๆ จดัท าเป็นแผนพฒันาชุมชน และแผนพฒันาต าบล 
ต่อไป 
    2.  ควรให้มีการส่งเสริมการศึกษาป่าชุมชนในรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์
และส่งเสริมการสร้างวทิยากรชุมชน เพื่อใหค้วามรู้แก่ผูท่ี้เขา้มาศึกษาดูงาน 
    3. ควรใหส่้งเสริมการจดัหลกัสูตรการเรียนการสอนเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากร
ในชุมชน ทั้งในโรงเรียนและส่ือสาธารณะ  
    4.  ควรมีการจดัหลกัสูตรการฝึกอบรม และจดัท าคู่มือดา้นการอนุรักษ์ทรัพยากร
ตามหลกัการทางวชิาการใหแ้ก่เยาวชนและประชาชนในชุมชน 
    5.  ควรมีการส่งเสริมการปลูกไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจ ปลูกป่าทดแทน และปลูกป่า
เพื่อฟ้ืนฟูระบบนิเวศ 
 
   ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
    1.  ควรวิจยัเร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพและการอนุรักษ์พนัธุกรรมพืชใน
ทอ้งถ่ิน เพื่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ 
    2.  ควรวจิยัเร่ือง คุณค่าและการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรอยา่งย ัง่ยนื 
    3. ควรวิจัย เร่ือง  ก ารมี ส่ วน ร่วมและการส ร้าง เค รือ ข่ ายในการอนุ รักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ  
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ภาคผนวก ก. 
แบบน าสัมภาษณ์ 

 
เร่ือง กระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน โดยชุมชนบ้านหลวง                                                                    

หมู่ที ่6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จังหวดัเชียงใหม่ 
วตัถุประสงค์ 
 1.  เพื่อศึกษาบริบทชุมชนและป่าชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว 
จงัหวดัเชียงใหม่ 
 2.  เพื่อศึกษาภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีน ามาใช้ในกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชม       
โดยชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 
  3.  เพื่อศึกษากระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพื่อภาวะสมดุลในระบบนิเวศ       
โดยชุมชนบา้นหลวง หมู่ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ 
 
ประเด็นค าถาม 
ส่วนบริบทชุมชนและป่าชุมชน 
 1. ประวติัชุมชนบา้นหลวงเป็นอยา่งไร 
 2. ลกัษณะทัว่ไปของชุมชนเป็นอยา่งไร 
 3. โครงสร้างพื้นฐานและสาธารณูปโภคของชุมชนเป็นอยา่งไร 
 4. สภาพทางสังคมของชุมชนเป็นอยา่งไร 
 5. สภาพทางเศรษฐกิจของชุมชนเป็นอยา่งไรบา้ง 
 6. ปฏิทินชุมชนเก่ียวกบัประเพณี พิธีกรรมต่างๆของชุมชนบา้นหลวงเป็นอยา่งไรบา้ง 
ส่วนบริบทป่าชุมชน 
  7.  ประวติัของป่าชุมชนบา้นหลวงเป็นอยา่งไร 
  8.  ขอ้มูลทัว่ไปของป่าชุมชนบา้นหลวงเป็นอยา่งไร 
  9.  พนัธ์ุพืชและพนัธ์ุไมท่ี้ส าคญัของป่าชุมชนมีอะไรบา้ง 
  10.  การจดัตั้งกฎระเบียบป่าชุมชนบา้นหลวงเป็นอยา่งไร 
  11.  การใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชนบา้นหลวงเป็นอยา่งไรบา้ง 
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ภูมิปัญญาท้องถิ่นทีชุ่มชนน ามาใช้ในกระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน 
 1. ชุมชนได้น าประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม และภูมิปัญญาท้องถ่ิน ใดบ้างมาใช้ในการ
อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชนบา้นหลวง 
 2. ความเป็นมาของประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ท่ีชุมชนน ามาใชใ้น          
การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชนบา้นหลวงเป็นอยา่งไรบา้ง 
 3. ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับประเพณี ความเช่ือ พิธีกรรม และภูมิปัญญาท้องถ่ิน            
ท่ีชุมชนน ามาใชใ้นการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนบา้นหลวงเป็นอยา่งไรบา้ง และส่งผลต่อวิถีชีวิต
ของคนใสชุมชนอยา่งไรบา้ง 
กระบวนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพือ่ภาวะสมดุลในระบบนิเวศ 
 1. กระบวนการอนุรักษป่์าชุมชนบา้นหลวง มีขั้นตอนอยา่งไร 
  1.1 ขั้นเตรียมการ 
  1.2 ขั้นด าเนินการ 
  1.3 ขั้นการประเมินผลการบรรลุเป้าหมาย 

2. กระบวนการฟ้ืนฟูป่าชุมชนบา้นหลวง มีขั้นตอนอยา่งไร 
  2.1 ขั้นเตรียมการ 
  2.2 ขั้นด าเนินการ 
  2.3 ขั้นการประเมินผลการบรรลุเป้าหมาย 
 3. การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชนบา้นหลวงเป็นอยา่งไร 
 4. อุปสรรคและปัญหาในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชนบา้นหลวงเป็นอยา่งไร 
 5. ระบบป่า ดิน และน ้า ในชุมชนเป็นอยา่งไรบา้ง 
 6. โครงการต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนเขา้มาก่อใหเ้กิดการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชนบา้น
หลวงเป็นอยา่งไร 
ประโยชน์ทีชุ่มชนได้รับจากการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชน เพือ่ภาวะสมดุลในระบบนิเวศ 

1. ผลท่ีไดรั้บจากการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชนบา้นหลวงเป็นอยา่งไร 
2. ระบบนิเวศในป่าชุมชนมีการเปล่ียนแปลงอย่างไร หลงัจากมาการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่า

ชุมชน  
 

**แบบน าสัมภาษณ์นี้เป็นเพียงแนวทางในการสัมภาษณ์ อาจเกิดประเด็นเพิ่มเติมระหว่างการ
สัมภาษณ์โดยสามารถเพิ่มเติมประเด็นผลการสัมภาษณ์ โดยยึดวัตถุประสงค์ในการศึกษาเป็น
หลกั** 



126 
 

ภาคผนวก ข. 
กลุ่มประชากรและประชากรกลุ่มเป้าหมาย 

 
รายช่ือประชากรกลุ่มเป้าหมาย       
 ต าแหน่ง 
1.  พระครูวรวรรณววิฒัน์  ดร.  เจา้อาวาสวดับา้นหลวง เจา้คณะต าบล  

โหล่งขอด ประธานบูรณะวดัพระธาตุ
ด อ ย เวี ย ง ชั ย ม ง ค ล  ท่ี ป รึ ก ษ า
คณะกรรมการการอนุรักษ์ป่าไมแ้ละ
พื้นท่ีท ากินต าบลโหล่งขอด 

2.  พระครูองอาจ  จิรธรรมโม  ผูช่้วยเจา้อาวาสวดับา้นหลวง 
3.  นายยงยทุธ  ศรีออน   ผูใ้หญ่บา้นบา้นหลวง 
4.  นายประเสริฐ  สวนดบัภยั  ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นฝ่ายปกครอง 
5.  นายเมืองเมต  ปินตา   คณะกรรมการหมู่บา้น 
6.  นายอารักษ ์ เมืองใจ   คณะกรรมการหมู่บา้น (หวัหนา้หมวด 

19) 
7.  นายสมชาย  ปินทะสาย  ประธานคณะกรรมการการอนุรักษ์ 

ป่าไมแ้ละพื้นท่ีท ากินต าบลโหล่งขอด 
8.  นายวสันต ์ ค  าแปง   คณะกรรมการการอนุรักษ์ป่าไมแ้ละ

พื้นท่ีท ากินต าบลโหล่งขอด 
9.  นายสงวน  มัน่คง   แก่ฝาย (ผูจ้ดัการระบบเหมืองฝายใน

ชุมชน) 
10.  นายปวง  มหาวรรณ์  สมาชิกกลุ่มผูสู้งอายบุา้นหลวง 
11.  นางดาวเรือง  ค  าปา   สมาชิกกลุ่มผูสู้งอายบุา้นหลวง 
12.  นางสุดใจ  บุญเรือนยา  สมาชิกกลุ่มแม่บา้นบา้นหลวง 
13.  นางยวุรรดา  กล่ินทบั  คณะกรรมการอาสาสมคัรสาธารณสุข

ประจ าหมู่บา้น 
14.  นางนพวรรณ  บวัหอม  คณะกรรมการอาสาสมคัรสาธารณสุข

ประจ าหมู่บา้น 
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15.  นางเบญจวรรณ  พลหาญ  อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น 
16.  ดาบต ารวจนภดล  ขนันา  เจ้าหน้ า ท่ี ต ารวจ  ส ภ .โห ล่ งขอด 

(ตวัแทนกลุ่มภาคีต าบลโหล่งขอด) 
17.  นายประดิษฐ ์ ทา้วอา้ย  อาสาสมคัรต ารวจบา้นบา้นหลวง   
18.  นายมานิต  บรรชยั   เจา้ของกิจการคนกบัดินโฮมสเตย ์
19.  นางทศันีย ์ กองแกว้  สมาชิกป่าชุมชนบา้นหลวง 
20.  นางสาวบวัแกว้  ปินตา  สมาชิกป่าชุมชนบา้นหลวง 
21.  นางวไิลวรรณ  มเนวรรณ์  สมาชิกป่าชุมชนบา้นหลวง 
22.  นายสุมินทร์  ละอองทุม  สมาชิกป่าชุมชนบา้นหลวง 
23.  นายประเสริฐ  กุณนะ  สมาชิกป่าชุมชนบา้นหลวง 
24.  นางดชันี  ทา้วอา้ย   สมาชิกป่าชุมชนบา้นหลวง 
25.  นางรัตนา  มหาวรรณ์  สมาชิกป่าชุมชนบา้นหลวง 
26.  นางนาง  ใจเจริญ   สมาชิกป่าชุมชนบา้นหลวง 
27.  นางบวัเรียม  แสนปวนหาญ สมาชิกป่าชุมชนบา้นหลวง 
28.  นายจรัส  มหาวรรณ์  สมาชิกป่าชุมชนบา้นหลวง 
29.  นายอินทร  มหาวรรณ์  สมาชิกป่าชุมชนบา้นหลวง 
30.  นางจนัทร์เพญ็  รังสี  สมาชิกป่าชุมชนบา้นหลวง 
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ภาคผนวก ค. 
ภาพกจิกรรมป่าชุมชนบ้านหลวงหมู่ที ่6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว      

จงัหวดัเชียงใหม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1  ทางเขา้เขตป่าชุมชนบา้นหลวง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่2  สภาพป่าชุมชนบา้นหลวง 
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ภาพที ่3  สภาพป่าชุมชนและฝายหลวง (ฝายกกัเก็บน ้าเพื่อการเกษตรกรรมของชุมชน) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4  เส้นทางศึกษาธรรมชาติป่าชุมชนบา้นหลวง แหล่งเรียนรู้การจดัการทรัพยากรป่าไมแ้ละ 
                 ทรัพยากรน ้า ภายใตโ้ครงการ “ศูนยเ์รียนรู้ตามรอยเทา้พ่อ” 
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ภาพที ่5  กิจกรรมปลูกพนัธ์ุไมเ้สริมบริเวณป่าชุมชน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่6  ฝายผสมผสานลวดตาข่าย 



131 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่7  ฝายก่ึงถาวร 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่8  ฝายถาวร 
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ภาพที ่9  ฝายแบบทอ้งถ่ินเบ้ืองตน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่10  กิจกรรมท าแนวกนัไฟร่วมกบัเจา้หนา้ท่ีอุทยานแห่งชาติศรีลานนา 
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ภาพที ่11  กิจกรรมการป้องกนัและดบัไฟป่า 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่12  กิจกรรมการบวชป่าหรือบวชตน้ไม ้
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ภาพที ่13  การประกาศเป็นเขตอภยัทาน 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่14  กิจกรรมการฟังธรรมมจัฉาพระยาปลาช่อน 
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ภาพที ่15  ชาวบา้นช่วยกนัน ากระสอบบรรจุทรายท าแนวกนัน ้าบริเวณฝายหลวง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่16  ฝายหลวง (เป็นสถานท่ีท่ีใชป้ระกอบพิธีเล้ียงผขีนุน ้าหรือผฝีาย) 
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ภาพที ่17  น ้าจากฝายชะลอน ้ า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่18  ผลผลิตจากป่าชุมชน (หน่อไม)้ 



137 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่19  โครงการของภาครัฐท่ีก่อให้เกิดกระบวนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าชุมชน 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่20  ส านกังานป่าชุมชนบา้นหลวง ตั้งอยู ่วดัพระธาตุดอยเวยีงชยัมงคล หมู่ท่ี 6 

                              ต  าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่  
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ภาพที ่21  การใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่22  วถีิการท าการเกษตรของคนในชุมชน 
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ภาพที ่23  สัมภาษณ์ท่านพระครูวรวรรณววิฒัน์ ดร.   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่24 สัมภาษณ์นายยงยทุธ  ศรีออน ผูใ้หญ่บา้นบา้นหลวง 
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ภาพที ่25 สัมภาษณ์นายสมชาย ปินทะสาย ประธานคณะกรรมการอนุรักษป่์าไมแ้ละพื้นท่ีท ากิน      
ต  าบลโหล่งขอด 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่26  สัมภาษณ์นายสงวน มัน่คง แก่ฝาย 
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ภาพที ่27  สัมภาษณ์นายจรัส มหาวรรณ์ สมาชิกป่าชุมชนบา้นหลวง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่28  สัมภาษณ์นางรัตนา มหาวรรณ์ สมาชิกป่าชุมชนบา้นหลวง 
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ประวตัผิู้วจิยั 
 

ช่ือ - นามสกุล นางสาวนราวรรณ  มหาวรรณ์  
วนัเดือนปีเกดิ 17  กุมภาพนัธ์  2533 
ทีอ่ยู่ 346 หมู่ ท่ี 6 ต าบลโหล่งขอด อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่

50190          
เบอร์โทรศัพท์ 094 634 8288 
อเีมล blue_narawan@hotmail.com             
สถานทีท่ างาน สวนรุกขชาติหว้ยแกว้ จงัหวดัเชียงใหม่  
 สังกดัส่วนพฒันาและเผยแพร่องคค์วามรู้  
 ส านกัวจิยัการอนุรักษป่์าไมแ้ละพนัธ์ุพืช  
 กรมอุทยานแห่งชาติ สัตวป่์า และพนัธ์ุพืช  
ประวตัิการศึกษา พ.ศ.2555  ปริญาตรีสาขาวชิาการพฒันาชุมชน 
 หลกัสูตรศิลปศาสตรบณัฑิต (เกียรตินิยมอนัดบั 1) 
 มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ 
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