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 การวิจยัมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อศึกษาประวติัความเป็นมาของประเพณีก าฟ้าของกลุ่ม
ชาติพันธ์ุไทยพวนต าบลบ้านกลับ  2) เพื่อถอดรหัสภูมิปัญญาด้านความหมาย  คุณค่าและ
ความสัมพันธ์ประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพันธ์ุไทยพวนต าบลบ้านกลับ และ 3) เพื่อศึกษา             
แนวทางการอนุรักษ์ประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน ต าบลบา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน  
จงัหวดัสระบุรี  เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่  แบบสังเกต  แบบ
สัมภาษณ์ และแบบสนทนากลุ่ม  ประชากรกลุ่มตวัอยา่งทั้งส้ิน  33   รูป/ราย  และวิเคราะห์ขอ้มูล
ดว้ยวธีิพรรณนาวเิคราะห์  ผลการวจิยัพบวา่ 
 1. ประวติัความเป็นมาของประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนต าบลบ้านกลับ 
พบว่า  ชาวไทยพวนต าบลบา้นกลบั  ได้ปฏิบติัประเพณีก าฟ้ามานานร้อยปีเศษ  จากการสืบทอด
บรรพบุรุษมาจากเมืองพวน แขวงเชียงขวาง  สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (ส.ป.ป.ลาว) 
โดยอพยพเขา้มาในประเทศไทย ในรัชกาลท่ี  3  ซ่ึงมีคติความเช่ือมาจากการสืบสานต านานของ
บรรพบุรุษของชาวพวน ไดแ้ก่  เจา้ชมพู  กษตัริยเ์มืองพวน  องคท่ี์  43  ซ่ึงเป็นผูใ้ห้ก าเนิดประเพณี
ก าฟ้า ตรงกบัข้ึน  3  ค  ่า เดือน  3  ชาวไทยพวนประกอบอาชีพท านาเป็นหลกั จึงเกรงกลวัเทพยดา
บนฟ้าจะลงโทษ เลยมีการเซ่นไหวส้ักการะบูชาผฟ้ีาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั 
 2.  ถอดรหัสภูมิปัญญาด้านความหมาย  คุณค่า และความสัมพนัธ์ของประเพณีก าฟ้า  
พบวา่  ก าฟ้า หมายถึง  การนบัถือ สักการบูชาเทพยดาบนฟ้า  คุณค่าของประเพณีก าฟ้า  เป็นการเซ่น
ไหว ้บอกกล่าว และขอบคุณเทพยดาต่าง ๆ เช่น พญาแถน แม่โพสพ  แม่ธรณี  เป็นตน้ ท่ีท่านได้
บนัดาลฝนให้ตกต้องตามฤดูกาล และประทานความอุดมสมบูรณ์ขา้วปลาอาหารมาให้ทุกชีวิต                
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ไดบ้ริโภคและอุปโภค ส่วนความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ  เป็นการตอบแทนคุณ
ของเทพยดาและท าบุญอุทิศไปให้แก่บรรพบุรุษท่ีเสียชีวิตไปแล้ว  ความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบั
ธรรมชาติ  วิถีชีวิตชาวไทยพวนมีความรักความผกูพนัธ์กบัธรรมชาติมาอยา่งยาวนาน  ในการท าไร่
ท านา จึงเป็นการขอบคุณและตอบแทนคุณธรรมชาติท่ีให้ความอุดมสมบูรณ์แก่มนุษย์  และ
ความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัคน  เป็นการเช่ือมความรักความสามคัคีกนัอย่างแนบแน่นมากยิ่งข้ึน 
โดยอาศยัทุนทางสังคมและทุนทางวฒันธรรมเป็นตวัขบัเคล่ือน 
 3.  แนวทางการอนุรักษป์ระเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนต าบลบา้นกลบั  พบว่า  
1)  การปลูกฝังแก่เด็กและเยาวชน วดั บา้น  โรงเรียน  ชุมชน  ควรปลูกฝังค่านิยมใหเ้ด็กและเยาวชน
เห็นคุณค่าของประเพณีก าฟ้า และภาคภูมิใจในกลุ่มชาติพนัธ์ุของตนเอง  2)   การจดัพิพิธภณัฑ์
ทอ้งถ่ิน  ควรมีการจดัพิพิธภณัฑท่ี์เป็นเอกเทศ และเป็นของส่วนรวม  มีสถานท่ีกวา้งขวางพอสมควร  
เพื่อสะดวกในการเก็บดูแลรักษาและการศึกษาคน้ควา้  3)  การจดังานก าฟ้าเป็นประจ า ควรส่งเสริม
สนบัสนุนให้คนในชุมชนไทยพวนไดแ้สดงออกการมีส่วนร่วมมากข้ึน  เพื่อเป็นการสร้างจิตส านึก
รักบา้นเกิดกลุ่มชาติพนัธ์ุของตนเอง  4)  ผูท้รงภูมิปัญญา  ชุมชนควรให้ความส าคญั กบัผูท้รงภูมิ
ปัญญามากกวา่น้ี  และให้เด็กและเยาวชนไดเ้รียนรู้ เพื่ออนุรักษสื์บทอดพิธีกรรมและกิจกรรมต่างๆ  
5)  เทคโนโลยสีารสนเทศ ควรน าเทคโนโยลีสารสนเทศมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์สูงสุด  และ  6)  การ
ศึกษาวิจยั  ควรศึกษาคน้ควา้วิจยัหรือรวบรวมขอ้มูลของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนให้เป็นระบบ เพื่อ
การคน้ควา้ เรียนรู้ของเด็กและเยาวชน ตลอดถึงผูส้นใจต่อไป 
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Abstract 
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 This research aims to 1) to study the history of the blue clans of the Thai Phuan ethnic 
group. 2) To decipher the meaning of wisdom. Values and Relationships of Thai Ethnic Groups  3) 
To study the conservation practices of the Thai Phuan ethnic group, Tambon Ban Ton, Amphoe 
Nong Don, Saraburi. Qualitative Research The instruments used in the study were interview 
observation and group discussion. The samples were 33 samples and analyzed by descriptive 
analysis. The research found that 
 1. The History of the Blue Tradition of the Thai Phuan ethnic group, Tambon Ban 
returned found that the Thai people in Ban Phun. It has been practiced for hundreds of years. The 
ancestors inherited from the city of phuan. Xieng Khouang Province Lao People's Democratic 
Republic (Lao PDR) The immigrants came to Thailand in the reign of King Rama III, which is 
based on the legendary legend of the ancestors of the Phao people, including The King of the City, 
No. 43 This is the birth of the tradition of heaven to meet the 3rd lunar month. So fear the fairy on 
the sky to punish. There are offerings to the gods from the past to the present.. 
 2.  Decipher the wisdom of the meaning, value and relationship of the blue sky, the blue 
sky means the worship of the gods in the sky. The value of tradition is blue. It is said and thanks to 
the fairy goddess, such as Phaya Dun, mother, mother, etc. You have to rainy season. And give the 
abundance of rice, fish, food to all life. Consumed and consumed. The relationship between people 
and supernatural. In return, the goddess of mercy and dedication to the ancestors died. Relationship 
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between man and nature Thai people have a long way to love nature. In farming It is a thank you 
and a reward to you for the abundance of human nature. And the relationship between people and 
people. It is a connection to love more closely. It is based on social capital and cultural capital. 
 3.  The conservation of Thai Puan ethnic group in Tambon Ban Reang was found that: 
1) Cultivation of children and youths, temples, community schools should cultivate values for 
children and youths. And proud of their ethnicity. 2) local museum arrangement There should be a 
separate museum. And is a collective There are quite spacious places. It is easy to store, maintain 
and study. 3) The event is held regularly. It should encourage people in Thai Puan community to 
express more participation. To create a love for homeland, ethnic groups. 4) The Wisdom 
Communities should focus. With more wisdom. And to educate children and youth. To conserve 
the ritual and activities. 5) Information Technology The use of information technology should be 
maximized and 6) Research Should research, research or data collection of ethnic Thai Phuan to 

the system. To research Learning of children and youth To the next interested. 
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กติติกรรมประกาศ 
 

 งานวิจยัฉบบัน้ีส าเร็จลงไดด้ว้ยดี  ดว้ยความอนุเคราะห์จากคณาจารยทุ์กท่านท่ีประสิทธ์ิ
ประสาทวิชาความรู้ และเจา้หนา้ท่ีสถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน โดยให้ความสะดวกในการติดต่อ
ประสานเป็นอยา่งดี 
 ขอบพระคุณ อธิการบดีสถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน รองศาสตราจารย ์ดร.เสรี  พงศพ์ิศ  
อาจารย ์ดร.สุรเชษฐ  เวชชพิทกัษ์ รองอธิการบดี และอาจารย ์ดร.ทวิช  บุญธิรัศมี  คณบดีส านัก
บณัฑิตศึกษา  คณะกรรมการ/ผูท้รงคุณวฒิุในการสอบวทิยานิพนธ์ทุกท่าน และท่ีส าคญัอาจารย ์ดร.
วงศ์สถิตย ์ วิสุภี  อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั  และผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.มรกต วฒันศกัด์ิ  
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม  ท่ีท่านได้กรุณาให้ค  าแนะน าในการท าวิทยานิพนธ์ฉบบัน้ี             
ส่งผลใหส้ าเร็จไปไดด้ว้ยดี 
 ขอบคุณ นายกองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลับ  ก านัน  ผูใ้หญ่บ้าน และชาวบ้าน          
ไทยพวนต าบลบา้นกลบัทุกท่าน  ท่ีกรุณาให้ขอ้มูลอนัเป็นประโยชน์ และเขา้ร่วมกระบวนการวิจยั
ในคร้ังน้ีเป็นอยา่งดี 
 คุณค่าและประโยชน์จากการท าวิจัยในคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัขอมอบบูชาพระคุณบิดามารดา               
ครูอาจารย ์ ผูมี้พระคุณ  ครอบครัวญาติพี่นอ้ง และเพื่อนร่วมรุ่นท่ี  3/2558  ศรป.  ปากช่องทุกท่าน  
ท่ีให้การสนบัสนุนและเป็นก าลงัใจแก่ผูว้ิจยัดว้ยดีตลอดมา  ส่งผลให้ประสบความส าเร็จในการท า
วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ี 
 
 

               ธนากร  ภู่ทบัทมิ 
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บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
   กรมการศาสนาได้วางรากฐานคุณธรรมในสังคมไทยโดยน าพลัง “บวร” บ้าน-วดั-
โรงเรียนและภาคส่วนในพื้นท่ีมีส่วนร่วมสร้างชุมชนคุณธรรมสังคมคุณธรรมท่ีมีความเอ้ืออาทร
และมีความสมานฉันท์อยา่งย ัง่ยืนโดยส่งเสริมให้ประชาชนน้อมน าหลกัธรรมทางศาสนาปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาประพฤติปฏิบติัในการด าเนินชีวิตบนวิถีของประเพณีวฒันธรรมไทยท่ีดี
งามพร้อมทั้งรับนโยบายการขบัเคล่ือนชุมชนคุณธรรมพลงั “บวร” น าชาติมัน่คงมัง่คัง่ย ัง่ยืนภายใต้
นโยบายประเทศไทย 4.0 ด้านวฒันธรรมโดยร่วมกบัภาคคณะสงฆ์องค์กรทางศาสนาเครือข่าย
หน่วยงานภาครัฐภาคเอกชนและภาคประชาสังคมส่งเสริมชุมชนคุณธรรมน าทุนทางวฒันธรรม
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มเป็นเคร่ืองมือเสริมสร้างความมัน่คงทางเศรษฐกิจสังคมท่ีอยูดี่มีสุขและ
เติมเต็มภูมิปัญญาของมนุษยเ์พื่อให้ประเทศชาติเกิดความมัน่คงเศรษฐกิจเกิดความมัง่คัง่ภายใต้
หลกัธรรมทางศาสนาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างย ัง่ยืน (กรมการศาสนา กระทรวง
วฒันธรรม, 2560, หนา้ 25)   
 ประเพณีเป็นการกระท ากิจกรรมทางสังคมท่ีผู ้คนส่วนใหญ่ถือปฏิบัติสืบต่อกันมา  
ประเพณีเป็นบรรทดัฐานเก่ียวกบัการด าเนินชีวิต  ตามความคิดความเช่ือปฏิบติัเพื่อความเจริญแห่ง
ตนและสังคม ประเพณีเป็นผลมาจากส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ และสังคมเม่ือเกิดปัญหาข้ึนมา  
มนุษยก์็พยายามหาวิธีการแกปั้ญหา  แนวปฏิบติัการแกปั้ญหาทางธรรมชาติของคนในสมยัก่อน ๆ  
มกัอาศยัความเช่ือ  เช่น  แม่พระธรณี  แม่พระคงคา  ไดใ้หท่ี้อยูอ่าศยั  ใหค้วามอุดมสมบูรณ์แก่ไร่นา  
ให้ได้อาบได้กิน  ดงันั้น  จึงมีประเพณีลอยกระทง  ประเพณีการบวชพระ เพื่อสร้างบุญแผ่กุศล              
ผลบุญสืบต่ออายพุระพุทธศาสนา (บรรเทิง  พาพิจิตร, 2549, หนา้  77)   
 ชาวไทยพวนมีจารีตประเพณีท่ียึดถือและปฏิบติัมาเป็นช้านานได้แก่การถือฮิตสิบสอง      
คองสิบส่ีเป็นการปฏิบติัตามประเพณี 12 เดือนเป็นเทศกาลงานบุญท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตรกรรม
ส าหรับคองสิบส่ีเป็นกรอบพฤติกรรมของสังคมท่ีตอ้งการให้แต่ละบุคคล มีพฤติกรรมท่ีคลา้ยคลึง
กนั ดงันั้น สังคมจึงก าหนดวิธีประพฤติปฏิบติัเป็นกรอบไวว้่าวิถีชีวิตของแต่ละครอบครัวควร
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จะตอ้งท าอะไรท าอย่างไรบา้งซ่ึงกรอบพฤติกรรมของสังคมน้ีสังคมอย่างคองสิบส่ีจะวางไวอ้ย่าง
กวา้ง ๆ แต่ลึกซ้ึงโดยใชห้ลกัปรัชญาของศาสนามาเป็นตวักล่อมเกลาและช่วยซึมซับให้บุคคลเกิด
ความเช่ือเกิดความศรัทธาและเกิดความกลวัเม่ือท านอกรีตหรือต่างออกไปจากสังคมก าหนดเหล่าน้ี
คือหนา้ท่ีหน่ึงของศาสนาท่ีจะคอยกล่อมเกลาเช่ือมโยงส่ิงท่ีดีงามและท่ีถูกตอ้งตามท่ีสังคมตอ้งการ
ไวใ้ห้สมาชิกของสังคมไดป้ฏิบติัตามไดส้นิทใจปฏิบติัไปอยา่งมีความหมายประพฤติปฏิบติัอย่าง
สบายใจซ่ึงในคองสิบส่ีแมจ้ะเป็นกรอบเหมือนกบัอยู่กบัครอบครัวของสมาชิกของสังคมเท่านั้น       
แต่เม่ือดูให้ดีดูให้ลึกแลว้จะเห็นว่าสังคมและศาสนาจะเป็นกรอบท่ีทั้งสังคมและศาสนาเก่ียวขอ้ง
สัมพนัธ์กนัไดอ้ยา่งกลมกลืนและกล่อมเกลาให้ทุกคนคิดปฏิบติัในชีวิตประจ าวนั  ซ่ึงมาจากศาสนา
ทั้งขอ้ห้าม  ซ่ึงอาจจะหมายถึงบาปซ่ึงไม่ควรปฏิบติัและส่ิงท่ีตอ้งปฏิบติัคือบุญฮีตภาษาท้องถ่ิน               
มีความหมายว่าจารีตในภาษากลางเป็นธรรมเนียมประเพณีท่ีดีฮีตสิบสองคือประเพณีท่ีตอ้งปฏิบติั
ตามทั้ง 12  เดือนตามการนบัทางจนัทรคติเป็นการก าหนดไวเ้ป็นบรรทดัฐานเช่น ประเพณีเดือน
สาม ได้แก่  ประเพณีก าฟ้า (คณะสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลยัศรีนครินทร  วิโรฒ, 2556, หน้า 27) 
ปัจจุบนัไดมี้หน่วยงานให้ความสนใจสนบัสนุนส่งเสริมประเพณีทอ้งถ่ินต่าง ๆ ให้ด าเนินไปในทาง     
ท่ีเป็นประโยชน์แก่ประเทศชาติ  เช่นการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย  ส านักงานคณะกรรมการ
วฒันธรรมแห่งชาติ  มหาวทิยาลยัต่าง ๆ  เป็นตน้  ประเพณีท่ีไดรั้บการสนบัสนุน  เช่น  การแห่เทียน
พรรษาท่ีจงัหวดัอุบลราชธานี  ประเพณีการชกัพระท่ีจงัหวดัสุราษฎร์ธานี  งานเชิงเปรตท่ีจงัหวดั
นครศรีธรรมราช  งานบุญบั้งไฟท่ีจงัหวดัยโสธร นอกจากน้ียงัมีประเพณีประจ าทอ้งถ่ินซ่ึงไดรั้บ
การสนับสนุนจากประชาชนทัว่ไปอยู่ทุกท้องถ่ินแล้ว  อดีตเป็นผลให้เกิดปัจจุบนัและปัจจุบนั       
เป็นผลให้เกิดอนาคต การศึกษาคน้ควา้ขนบธรรมเนียมประเพณี  จ  าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งสาวหา
เร่ืองอดีตทั้งน้ีเพื่อผลในปัจจุบนั  ส่ิงใดควรปรับปรุงแกไ้ข  ก็จะไดแ้กไ้ขให้เหมาะสม  ดงันั้นการท่ี
จะศึกษาขนบประเพณี  จึงเป็นส่ิงท่ีควรสนบัสนุนโดยแท ้ เพราะคลา้ย กบัเราศึกษาประวติัศาสตร์
หรือโบราณคดีนัน่เอง (ประสิทธ์ิ  ศรีสมุทร, ม.ป.ป., หนา้  15) 
 กลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน ในสมยัรัชกาลท่ี 3 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ เจา้อนุวงศ์สวามิภกัด์ิ
ญวนยกกองทพัตีไทยเร่ือยลงมาถึงนครราชสีมาเกิดการต่อสู้รบกบัคุณหญิงโม ทพัของเจา้อนุวงศถู์ก
ตีแตกในท่ีสุดครอบครัวชาวเวียงจนัทน์รวมทั้งชาวไทยพวนไดถู้กกวาดตอ้นมาเป็นเชลยศึก อพยพ
ลงมาตามริมแม่น ้ าตั้งบา้นเรือนท่ีบา้นเชียง อีกส่วนหน่ึงถูกตอ้นลงมากรุงเทพฯ ลพบุรี สระบุรีและ
สิงห์บุรี ชาวไทยพวนจะอพยพกนัมาตามริมแม่น ้ าเป็นส่วนมากครอบครัวไทยพวนท่ีอพยพคร้ังนั้น
เม่ือมาถึงจงัหวดัสระบุรี ไดพ้ากนัแสวงหาท่ีอยูท่ี่ท  ากิน ในท่ีสุดไดพ้ากนัมาตั้งบา้นเรือนอยูท่ี่อ  าเภอ
หนองโดนตามหมู่บา้นต่าง ๆ คือ บา้นกลบั บา้นครัว บา้นคลอง คลองบุญ หนองโดน ทองยอ้ยและ
หนองแร่ โดยเฉพาะท่ีต าบลบ้านกลับมีชาวไทยพวนอาศัยอยู่เป็นจ านวนมากและยงัรักษา
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ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงามไว ้กล่าวคือ ประเพณีบุญก าฟ้าเดือนสาม นั่นเอง“ก าฟ้า” เป็น
ประเพณีท่ีส าคญัประเพณีหน่ึงของชาวไทยพวน ท่ีปฏิบติัติดต่อกนัมาเป็นเวลาชา้นานและปฏิบติักนั
อยา่งเคร่งครัดไม่ขาดสายนบัเป็นประเพณีท่ีปลูกฝังความเช่ือถือกนัหนาแน่นแมก้าลเวลาจะผา่นไป
เป็นร้อยๆ ปี  แต่ประเพณีก็ยงัมีความมัน่คง เช่ือว่าจะสืบทอดต่อไปยงัลูกหลานในวนัขา้งหน้าอีก
นานแสนนานประเพณีก าฟ้านั้น ถือกันมาว่าเป็นประเพณีท่ีส าคญั ก าหนดเป็นงานนักขตัฤกษ์
ประจ าปีของหมู่บา้น ปัจจุบนัแต่ละทอ้งถ่ิน ก าหนดเดือนและวนัไวแ้ตกต่างกนั แต่ก าหนดไวใ้น
ระยะ 3 เดือน คือ เดือนอา้ย เดือนยี ่เดือนสาม ถือก าหนดตามเดือนน้ี โดยทัว่ไปมกัจะจดัพิธีก  าฟ้าข้ึน
ในเดือน 3 ข้ึน 3 ค ่า เพราะเป็นฤดูกาลท่ีวา่งจากท างาน  ค าวา่ “ก า” หมายถึง การถือความเคารพ ค า
วา่ “ฟ้า” มีความหมายเป็นได ้2 นยั นยัท่ี 1 หมายถึง เจา้ฟ้ามหากษตัริยเ์จา้มหาชีวิตหรือเจา้เหนือหวั 
นยัท่ี 2 หมายถึง เทวดาผูเ้ป็นใหญ่ ผูศ้กัด์ิสิทธ์ิบนฟากฟ้าเม่ือถึงวนัก าฟ้าของหมู่บา้น บรรดาชาวไทย
พวนท่ีจากถ่ินฐานของตนเองไปอยู่ท่ีอ่ืนจะไปประกอบอาชีพ ก็ตามไปศึกษาเล่าเรียนก็ตามจะ
เดินทางกลบับา้นมายงัภูมิล าเนาของตนเอง เพื่อมาร่วมบ าเพญ็กุศล ร่วมสนุกสนานร่าเริงกบัพ่อแม่พี่
นอ้งของตนเองและดว้ยความยึดมัน่ในประเพณีพอถึงเดือน 3  ข้ึน  2 ค ่า หนุ่มสาวจะช่วยกนัต าขา้ว
เพื่อท าขา้วปุ้น (ขนมจีน) ไวเ้ล้ียงดูกนัและท าขา้วจ่ี ป้ันขา้วจ่ีเตรียมไวท้  าบุญใส่บาตรในตอนเช้า
วนัรุ่งข้ึน โดยขั้นตอนการเร่ิมงานและการจดัท าขา้วจ่ีมีดงัน้ี คือ  วนัข้ึน 2 ค ่า เดือน 3 เวลาประมาณ 4 
โมงเยน็ ชาวบา้นจะน าขา้วสารเหนียว น ้ าตาล ไข่ ไปรวมกนัท่ีวดัในหมู่บา้นซ่ึงเป็นศูนยร์วมเพื่อ
น าเขา้พิธีสงฆ ์พระสงฆเ์จริญพระพุทธมนตแ์ละเก็บขา้วสารเหนียว น ้าตาลและไข่ไวท้  าขา้วจ่ีต่อไป  
ในตอนกลางคืนในวนัก าฟ้าทุกครัวเรือนในหมู่บา้นชาวไทยพวนจะพากนัหยุดงาน โดยใครฝ่าฝืน
ท างานในวนัก าฟ้าอาจจะถูกสาปแช่ง โดยทุกคนต้องหยุดงานเต็มวนั นับตั้ งแต่ดวงอาทิตย์ตก
พิธีกรรมใช่ส้ินสุดลงเพียงเท่านั้น เม่ือพน้ก าฟ้าแลว้ 7 วนั จะตอ้งก าฟ้าอีกคร้ัง ต่อไปอีก 5 วนั โดยจะ
จดัอาหารถวายพระสงฆอี์กคร้ังหน่ึง เสร็จแลว้ก็จะน าดุน้ฟืนท่ีติดไฟ 1  ดุน้ไปลอยน ้ า เรียกวา่ “การ
เสียแลง้”  เป็นการบูชาและระลึกถึงเทพยดาและส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิต่าง ๆ  และเป็นการบอกกล่าวเทพยดา 
(ผฟ้ีา) วา่หมดเขตก าฟ้าแลว้ (องคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นกลบั, 2559, หนา้ 9-11)  
 บา้นกลับ  เป็นช่ือต าบลหน่ึงของอ าเภอหนองโดน มี 10  หมู่บ้าน ได้ถือก าเนิดข้ึนมา
ประมาณร้อยกว่าปีท่ีผ่านมาซ่ึงไดแ้ยกออกจากชุมชนบา้นกลบัเก่า โดยมีสาเหตุมาจากการเกิดไฟ
ไหมค้ร้ังใหญ่และเกิดโรคอหิวาตกโรคระบาดข้ึน ท าให้ชาวบา้นกลุ่มหน่ึงมีความคิดวา่ การเกิดไฟ
ไหมแ้ละการเกิดโรคระบาดอหิวาตกโรคคร้ังน้ี อาจจะท าใหเ้กิดการเสียชีวติกนัทั้งหมดหมู่บา้น จึงมี
ความคิดท่ีจะยา้ยถ่ินฐานมาตั้งหมู่บา้นใหม่ โดยไดมี้การรวบรวมสมคัรพรรคพวกเพื่อท่ีจะชวนกนั
ยา้ยมาตั้งเป็นหมู่บา้นใหม่ข้ึนช่ือวา่ “ชุมชนหมู่บา้นกลบั” และท่ีเดิมท่ีมีคนอาศยัอยูบ่างส่วนเรียกวา่ 
“บา้นกลบัเก่า” ซ่ึงค าวา่ “บา้นกลบั” มีคนใหค้วามหมายวา่ การกลบัถ่ินฐานของคนในหมู่บา้น ไม่วา่
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คนพวกนั้นจะอยู่ท่ีใดก็หนีไม่พน้ท่ีจะต้องกลับมาอยู่ท่ีบา้นกลับแห่งน้ีต าบลบ้านกลับมีจ านวน
ประชากรในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นกลบั จงัหวดัสระบุรี จ  านวน 7,480 คน และจ านวน
หลงัคาเรือน 1,261 หลงัคาเรือนชุมชนบา้นกลบัไดจ้ดังานประเพณีก าฟ้าเป็นประจ าทุกปีเป็นการ
แสดงความเคารพต่อฟ้า กตญัญูต่อธรรมชาติ เช่น  น ้ า ขา้ว ท่ีมีคุณประโยชน์แก่การด าเนินชีวิต โดย
มีกิจกรรมต่าง ๆ เช่น  การท าบุญตกับาตร  การท าขา้วจ่ี  การท าขนมจีน  การละเล่นพื้นบา้นต่าง ๆ  
การท าพิธีบวงสรวงเทพยดา  การท าพิธีสู่ขวญัข้าว  การเข้าทรงเจ้าแม่นางกวกัท่ีเคารพนับถือ           
การแสดงกลางคืน  “ก าฟ้าโฮมพาแลง” คือ รับประทานอาหารเยน็ร่วมกนั มีการประกวดผูสู้งอายุ
ดีเด่น  การประกวดธิดาก าฟ้า  เป็นตน้ (องคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นกลบั, 2551, หนา้ 5) 
 ประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ไทยพวน ต าบลบา้นกลับ อ าเภอหนองโดน จงัหวดั
สระบุรี  นบัวนัประชาชนจะให้ความสนใจลดนอ้ยลงไปทุกที  โดยเฉพาะเด็กและเยาวชน ซ่ึงเป็น
ความหวงัของการสืบสานประเพณีก าฟ้าต่อไปในอนาคตซ่ึงเหตุผลมาจากยคุโลกาภิวตัน์  ลูกหลาน
ชาวไทยพวนเร่ิมรับเอาวฒันธรรมและค่านิยมสมยัใหม่เขา้มาแทนท่ี ส่งผลท าให้วิถีชีวิตจากชนบท
เร่ิมเขา้สู่ชุมชนเมืองมากข้ึน  ปราชญ์ชุมชน  ผูน้  าชุมชนชาวไทยพวนปรึกษาหารือกนัว่ารู้สึกเป็น
ห่วงกิจกรรมประเพณีก าฟ้าท่ีดีงามของชาวไทยพวนจะถูกกลืนจากวฒันธรรมสมัยใหม่ และ            
ท่ีส าคญัยงัไม่มีแนวทางหรือวิธีการในการอนุรักษ์ประเพณีก าฟ้าดงักล่าวให้คงอยู่ถึงรุ่นลูกหลาน
ชาวไทยพวนในอนาคตภายภาคหน้า (สนั่น วงษ์เค่ียม และสุพจน์ มนปราณีต, 2560,สัมภาษณ์) 
ดงันั้น ชาติไทยเป็นชาติท่ีมีวฒันธรรมเป็นของตนเองมาเป็นเวลาอนัชา้นานและมีท่ีมาจากประเพณี
ต่าง ๆ ดว้ย  การเรียนรู้และเขา้ใจขนบประเพณีจึงเป็นส่ิงท่ีควรส่งเสริมและสนบัสนุน  ทั้งน้ีเพื่อจะ
ไดถ่้ายทอดความรู้และแนวปฏิบติัให้คนรุ่นหลงัไดเ้ขา้ใจสืบไป  และจะไดช่้วยกนัจรรโลงประเพณี
ดงักล่าวน้ีไวใ้ห้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป  แนวทางท่ีจะท าให้ประเพณีมัน่คงอยูไ่ดน้านนั้น  มีอยู ่2  
วิธีใหญ่ ๆ  คือ  การศึกษาให้เขา้ใจอย่างถ่องแทแ้ละประพฤติปฏิบติัให้ถูกตอ้งตามความเป็นจริง           
การจะปฏิบติัให้ถูกตอ้งและไดรั้บผลเป็นท่ีน่าพอใจ  จ  าเป็นตอ้งศึกษาให้รู้จริงเสียก่อน  เม่ือท าได ้ 
ทั้งสองกรณีน้ีแลว้จกัไดช่ื้อวา่จรรโลงขนบประเพณีให้มัน่คงสืบไป (ประสิทธ์ิ  ศรีสมุทร, ม.ป.ป., 
หนา้ 13) 
 จากความเป็นมาและส าคญัดงักล่าว  ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาคน้ควา้วิจยัเร่ือง          
การอนุรักษ์ประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน ต าบลบา้นกลบั อ าเภอหนองโดน  จงัหวดั
สระบุรี  เพื่อศึกษาประวติัความเป็นมาของประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนต าบลบา้นกลบั  
เพื่อถอดรหสัภูมิปัญญาดา้นความหมาย  คุณค่า และความสัมพนัธ์ประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุ
ไทยพวนต าบลบ้านกลับ  และเพื่อศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุ                
ไทยพวนต าบลบา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี   
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วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 
 1. เพื่อศึกษาประวติัความเป็นมาประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน ต าบลบา้นกลบั  
อ าเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี 
 2.  เพื่อถอดรหัสภูมิปัญญาด้านความหมาย คุณค่าและความสัมพนัธ์ของประเพณีก าฟ้า
กลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน ต าบลบา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี 
 3.  เพื่อศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน ต าบล          
บา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี โดยใช้กระบวนการอนุรักษ์  6  ประการ คือ  1)  การ
ปลูกฝังแก่เด็กและเยาวชน  2)  การจดัพิพิธภณัฑ์ทอ้งถ่ิน  3)  การจดังานก าฟ้าเป็นประจ า  4)  ผูท้รง
ภูมิปัญญา  5)  เทคโนโลยสีารสนเทศ  และ  6)  การศึกษาวจิยั 
 

ขอบเขตหรือสถำนกำรณ์ทีเ่กีย่วข้องกบัช่ือเร่ือง 
 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาการอนุรักษ์ประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนต าบล
บา้นกลบั อ าเภอหนองโดน จงัหวดัสระบุรี ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตการวจิยัไวด้งัน้ี 
 1. ขอบเขตพืน้ที ่
  ขอบเขตพื้นท่ีในการศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี  ไดแ้ก่ กลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน ต าบลบา้นกลบั  
อ าเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี 
 2.  ขอบเขตเนือ้หำ  
  ขอบเขตเน้ือหาท่ีศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี  ได้แก่  ศึกษาจากเอกสาร  หนังสือ วารสาร  
บทความวชิาการ  แนวคิดทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  ดงัน้ี 
  2.1  บริบทชุมชนต าบลบา้นกลบั 
  2.2  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง      
   2.2.1  ประวติัความเป็นมากลุ่มชาติพนัธ์ุลาวพวน/ไทยพวน   
   2.2.2  แนวคิดภูมิปัญญาและถอดรหสัภูมิปัญญา 
   2.2.4  แนวคิดประเพณี 
   2.2.5  แนวคิดการอนุรักษป์ระเพณี     
   2.2.6  แนวคิดวฒันธรรมชุมชน 
   2.2.7  แนวคิดทุนทางสังคม      
   2.2.8  แนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชน 
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  2.3  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  2.4  กรอบความคิดในการวจิยั 
 

ประชำกรเป้ำหมำย/กลุ่มตัวอย่ำงทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 1. ประชำกรเป้ำหมำยทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
  ประชากรเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยั  ได้แก่ ประชากรของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน  
ต าบลบา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี  จ  านวน  10  หมู่บา้น 1,261  ครัวเรือน  ประชากร
จ านวน  7,480  ราย 
 2. กลุ่มตัวอย่ำงทีใ่ช้ในกำรวจัิย       
  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี  เป็นการคดัเลือกแบบเจาะจง(Purposive  Sampling) 
จากตวัแทนประชากรเป้าหมาย ไดแ้ก่  กลุ่มผูท้รงคุณวฒิุ  และกลุ่มผูป้ฏิบติั  รวม  33 รูป/ราย  ดงัน้ี 
  2.1 กลุ่มผูท้รงวฒิุ  จ  านวน  8  รูป/ราย  ดงัน้ี 
   2.1.1 เจา้อาวาส  จ านวน 2  รูป 
   2.1.2 นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นกลบั  จ  านวน  1  ราย 
   2.1.3  ก านนัต าบลบา้นกลบั  จ  านวน  1  ราย 
   2.1.4  ประธานสภาวฒันธรรมต าบลหนองโดน จ านวน  1  ราย 
   2.1.5  ผูอ้  านวยการโรงเรียนชุมชนบา้นกลบั(สราญราษฎร์)  จ  านวน  1  ราย 
   2.1.6  ผูสู้งอายท่ีุทราบรายละเอียดประเพณีก าฟ้า  จ  านวน  2  ราย 
  2.2  กลุ่มผูป้ฏิบติั  จ  านวน  25   ราย  ดงัน้ี 
   2.2.1  ปลดัองคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นกลบั จ านวน  1  ราย 
   2.2.2  คณะกรรมการจดังานประเพณีก าฟ้า จ  านวน   5  ราย 
   2.2.3  ครูโรงเรียนโรงเรียนชุมชนบา้นกลบั(สราญราษฎร์) จ านวน  2  ราย 
   2.2.4  นกัเรียนโรงเรียนชุมชนบา้นกลบั(สราญราษฎร์) จ านวน  5  ราย 
   2.2.5  ผูใ้หญ่บา้น จ านวน  2  ราย 
   2.2.6  ปราชญชุ์มชนผูท้  าพิธีกรรมประเพณีก าฟ้า จ  านวน  5  ราย 
   2.2.7  ชาวบา้นไทยพวนท่ีมาร่วมเล่นกิจกรรมต่าง ๆ  จ  านวน  5  ราย 
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ค ำถำมส ำคญัในกำรวจิัย 
 
 1. ประวติัความเป็นมาประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน ต าบลบา้นกลบั    อ าเภอ
หนองโดน จงัหวดัสระบุรี เป็นอยา่งไร 
 2.  ถอดรหัสภูมิปัญญาด้านความหมาย คุณค่าและความสัมพนัธ์ของประเพณีก าฟ้า                 
กลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน ต าบลบา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน จงัหวดัสระบุรี เป็นอยา่งไร 
 3.  แนวทางการอนุรักษ์ประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน  ต าบลบ้านกลับ   
อ าเภอหนองโดน จงัหวดัสระบุรี โดยใชก้ระบวนการอนุรักษ ์ 6  ประการ คือ  1)  การปลูกฝังแก่เด็ก
และเยาวชน  2)  การจดัพิพิธภณัฑ์ทอ้งถ่ิน  3)  การจดังานก าฟ้าเป็นประจ า  4)  ผูท้รงภูมิปัญญา           
5)  เทคโนโลยสีารสนเทศ  และ  6)  การศึกษาวจิยั   มีแนวทางการอนุรักษเ์ป็นอยา่งไร 
 

ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 ผูว้จิยัไดก้  าหนดค านิยามศพัทเ์ฉพาะ ไวด้งัน้ี 
 กลุ่มชำติพนัธ์ุไทยพวน หมายถึง  ชาวไทยพวนต าบลบา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน  จงัหวดั
สระบุรี  เป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุไท  ใชภ้าษาพวน  ซ่ึงเป็นตระกูลภาษาไท-กะได  ไทยพวน คือกลุ่มคน
ไทยกลุ่มหน่ึงซ่ึงสืบเช้ือสายมาจากชาวพวนในเมืองพวนสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
เมืองพวนในปัจจุบนัตั้งอยูท่ี่เขตเชียงขวางทางตะวนัออกของหลวงพระบาง ทิศเหนือของเวยีงจนัทร์
ติดกบัประเทศเวยีดนามชนกลุ่มน้ีถา้อยูใ่นสปป.ลาวเรียกวา่ ลาวพวนเม่ืออยูใ่นประเทศเรียกวา่ ไทย
พวน  โดยอาศยัอยูไ่ม่นอ้ยกวา่  17  จงัหวดัในประเทศไทย เช่น  สุโขทยั  แพร่  สุพรรณบุรี  ลพบุรี  
นครนายก  และสระบุรี   เป็นตน้      
 ประเพณี  หมายถึง ขนบธรรมเนียม ระเบียบแบบแผนค่านิยม หลกัปฏิบติัของกลุ่มชาติ
พันธ์ุไทยพวนบ้านกลับ  ต าบลบ้านกลับ  อ าเภอหนองโดน  จังหวดัสรุบรี ท่ีคนส่วนใหญ่                 
ในชุมชนให้การยอมรับนับถือและปฏิบัติสืบทอดต่อกันมาเป็นเวลานาน เช่น ประเพณีก าฟ้า                
เป็นตน้ 
 ประเพณีก ำฟ้ำ  หมายถึง ประเพณีท่ีส าคญัมาแต่สมยัโบราณ  ซ่ึงเก่ียวกบัวิถีชีวิตของชาว
ลาวพวน (สปป.ลาว) และไทยพวน (ประเทศไทย) ตลอดถึงไทยพวนบา้นกลบั อ าเภอหนองโดน  
จงัหวดัสระบุรี  ก า หมายถึง การสักการบูชา (ภาษาพวน)ก าฟ้า หมายถึง การสักการ บูชาฟ้า  คือ การ
หยุดพกัไม่ท าการใด ๆ เน่ืองจากในอดีต ชาวนาเกรงกลวัฟ้ามาก หากผีฟ้าพิโรธ อาจท าให้เกิดความ
แหง้แลง้ อดอยากหรือฟ้าอาจจะผา่คนตาย จึงเกิดประเพณีก าฟ้าข้ึน โดยปกติปีหน่ึงจะก า 3 คร้ังหรือ
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สามวนั ในปัจจุบนัจะมีการก า ดงัน้ี  ก าคร้ังท่ี 1 ข้ึน 2 ค ่าเดือน 3 ตั้งแต่พระอาทิตยต์กดินถึงพระ
อาทิตยต์กดินของวนัรุ่งข้ึนก าคร้ังท่ี 2 ข้ึน 9 ค ่าเดือน 3 ตั้งแต่พระอาทิตยต์กดินถึงเวลาคืนเพล (เป็น
ภาษาถ่ิน ไทยพวน คือ เวลาฉนัอาหารกลางวนัของพระสงฆ)์ และก าคร้ังท่ี 3 ข้ึน 14 ค ่าเดือน 3 ตั้งแต่
พระอาทิตยต์กดินถึงเวลาจงัหนั (เวลาฉนัอาหารเชา้ของพระสงฆ)์ 
 ถอดรหัสภูมิปัญญำ หมายถึง การถอดรหสัภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เป็นการตีความ อธิบายขยาย
ความของค าศพัท์หรือกิจกรรมนั้นๆ  เป็นการคน้หา สืบคน้องค์ความรู้จากปราช์ญชุมชนเก่ียวกบั
ประเพณีก าฟ้า  เพื่อให้ทราบองคค์วามรู้ สาระส าคญั ความหมาย  คุณค่า และความสัมพนัธ์(คนกบั
ส่ิงเหนือธรรมชาติ  คนกบัธรรมชาติ และคนกบัคน)  ท่ีบรรพบุรุษกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน ไดป้ฏิบติั
สืบต่อกนัมา เช่น พิธีก าฟ้า  พิธีสู่ขวญัขา้ว พิธีบวงสรวงเทพยดา  การเส่ียงทายแม่นางกวกั หมอล า
ไทยพวน  และกิจกรรมการละเล่นพื้นบา้น เป็นตน้ 
 แนวทำงกำรอนุรักษ์ประเพณีก ำฟ้ำ   หมายถึง การสืบทอดหรือการรับช่วงต่อของ               
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินประเพณีก าฟ้า จากบรรพบุรุษกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนต าบลบา้นกลบั  เป็นมรดก         
ตกทอดจากคนรุ่นหน่ึงไปสู่คนอีกรุ่นหน่ึง โดยมีแนวทางหรือวิธีการในการสืบสานประเพณีก าฟ้า            
ให้ด ารงอยู่สืบไป โดยมีแนวทางการอนุรักษ์  ดงัน้ี 1)  การปลูกฝังแก่เด็กและเยาวชน  2)  การจดั
พิพิธภณัฑท์อ้งถ่ิน  3)  การจดังานก าฟ้าเป็นประจ า  4)   ผูท้รงภูมิปัญญา  5)   เทคโนโลยีสารสนเทศ  
และ 6)  การศึกษาวจิยั 
 วัฒนธรรม หมายถึง  ทุกส่ิงทุกอย่างท่ีมนุษย์ได้สร้างข้ึน ทั้ งด้านวตัถุและมิใช่วตัถุ                  
เป็นระบียบแบบแผนการปฏิบติัเพื่อความเจริญแก่คนในชุมชนและสังคม  และวฒันธรรมชุมชน  
เป็นวิถีการด าเนินชีวิตของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทพวนบา้นกลบั  เป็นกฎกติกา  มารยาท  ขนบธรรมเนียม
ประเพณี  จารีตประเพณีท่ีร้อยรัดใหผู้ค้นในชุมชน  เกิดความรักความสามคัคีไม่เบียดเบียนกนั 
 ทุนทำงสังคม  หมายถึง กฎเกณฑ์ทางสังคมท่ีร้อยรัดให้คนในชุมชนเกิดความรักใคร่
สามคัคี  ปฏิบติัตามกฎระเบียบ ขอ้บงัคบั  วฒันธรรม  ประเพณี  ค่านิยม  และความเช่ือ 
 กำรมีส่วนร่วมของประชำชน  หมายถึง  ชาวไทยพวนต าบลบา้นกลบั  มีส่วนร่วมในการ
คิด  การวางแผน  การปฏิบติั  การรับประโยชน์ และการติดตามประเมินผล ในการจดังานประเพณี
ก าฟ้า 
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ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 1.  ชุมชนไทยพวนบ้านกลับและบุคคลทั่วไป  ทราบประวติัความเป็นมาของกลุ่ม         
ชาติพนัธ์ุลาวพวนจนมาถึงไทยพวน  ต าบลบา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี 
 2.  ชุมชนไทยพวนบา้นกลบัและบุคคลทัว่ไป  ทราบความหมาย  คุณค่า และความสัมพนัธ์ 
จากการถอดรหสัภูมิปัญญาประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนต าบลบา้นกลบั  อ าเภอหนอง
โดน  จงัหวดัสระบุรี 
 3.  ชุมชนไทยพวนบ้านกลับและบุคคลทัว่ไป ได้แนวทางการอนุรักษ์ประเพณีก าฟ้า         
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน  ต าบลบา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี 
 4.  กลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนต าบลบา้นกลบัทุกคน ไดมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมประเพณี
ก าฟ้า  ก่อให้เกิดความรัก ความเขา้ใจ  ความสามคัคี ความหวงแหนประเพณีอนัดีงามโดยช่วยกนั
อนุรักษ ์ สืบสานและพฒันาประเพณีก าฟ้าใหค้งอยูถึ่งลูกหลานต่อไป 
 5.  ผลของการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี เป็นแม่แบบให้กับกลุ่มชาติพันธ์ุไทยพวนท่ีอ่ืน ๆ 
หน่วยงานและองค์กรอ่ืน ๆ หรือชุมชนอ่ืน ๆ น าไปประยุกต์ใช้ในการอนุรักษ์ประเพณีก าฟ้า                 
ใหส้อดคลอ้งกบับริบทของตนเอง 
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บทที ่ 2 

ทฤษฎแีละงำนวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 

 การวิจัยเร่ือง การอนุรักษ์ประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน ต าบลบ้านกลับ  
อ าเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี  ผูว้ิจยัได้ศึกษาค้นควา้เอกสาร  แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยั                 
ท่ีเก่ียวขอ้ง  โดยน าเสนอตามล าดบัดงัน้ี 
 1. บริบทชุมชนต าบลบา้นกลบั 
 2. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
  2.1  ประวติัความเป็นมาของกลุ่มชาติพนัธ์ุลาวพวนและไทยพวน 
  2.2  แนวคิดภูมิปัญญาและถอดรหสัภูมิปัญญา 
  2.3  แนวคิดประเพณี 
  2.4  แนวคิดการอนุรักษป์ระเพณี 
  2.5  แนวคิดวฒันธรรมชุมชน 
  2.6  แนวคิดทุนทางสังคม 
  2.7  แนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชน 
 3.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 4.  กรอบความคิดในการวจิยั 
  

บริบทชุมชนต ำบลบ้ำนกลบั 
 
 1. ประวตัิควำมเป็นมำของกลุ่มชำติพนัธ์ุไทยพวนต ำบลบ้ำนกลบั 
  ในสมยัรัชกาลท่ี 3 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์  เจา้อนุวงศส์วามิภกัด์ิญวนยกกองทพัตีไทย
เร่ือยลงมาถึงนครราชสีมาเกิดการสู้รบกบัคุณหญิงโม ทพัของเจา้อนุวงศถู์กตีแตก ในท่ีสุดครอบครัว
ชาวเวียงจนัทร์รวมทั้งชาวไทยพวนได้ถูกกวาดตอ้นมาเป็นเชลยศึก อพยพลงมาตามริมแม่น ้ าตั้ง
บา้นเรือนท่ีบา้นเชียง อีกส่วนหน่ึงถูกตอ้นลงมากรุงเทพฯ สระบุรี ลพบุรี และสิงห์บุรี ไทยพวนจะ
อพยพกนัมาตามริมแม่น ้ าเป็นส่วนมากครอบครัวไทยพวนท่ีอพยพคร้ังนั้น  เม่ือมาถึงสระบุรีไดพ้า
กนัแสวงหาท่ีอยู่ท่ีท  ากินผลท่ีสุดไดพ้ากนัมาตั้งบา้นเรือนอยูท่ี่อ  าเภอหนองโดน ตามหมู่บา้นต่าง ๆ 
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คือบา้นกลบั บา้นครัว บา้นคลองบา้นคลองบุญ บา้นหนองโดนบา้นทองยอ้ยและบา้นหนองแร่ โดย
เฉพาะท่ีต าบลบ้านกลับกลับมีชนเผ่าไทยพวนอาศยัอยู่จ  านวนมาก  และยงัสืบทอดวฒันธรรม
ขนบธรรมเนียมประเพณีให้คงอยูต่่อไป“บา้นกลบั” เป็นช่ือต าบลหน่ึงของอ าเภอหนองโดน ไดถื้อ
ก าเนิดข้ึนมาประมาณร้อยกวา่ปีท่ีผา่นมา ซ่ึงไดแ้ยกออกจากชุมชนบา้นกลบัเก่า  โดยมีสาเหตุมาจาก
เกิดไฟไหมค้ร้ังใหม่และเกิดโรคอหิวาตกโรคระบาดข้ึน ท าให้ชาวบา้นกลุ่มหน่ึงมีความคิดวา่  การ
เกิดไฟใหมแ้ละการเกิดการระบาดของโรคอหิวาตกโรคคร้ังน้ีอาจจะท าให้เกิดการเสียชีวิตกนัหมด
ทั้งหมู่บ้าน  จึงมีความคิดท่ีจะยา้ยถ่ินฐานมาตั้งหมู่บ้านใหม่  โดยได้มีการรวบรวมสมคัรพรรค
พวก  เพื่อท่ีจะช่วยกนัยา้ยมาตั้งเป็นหมู่บา้นใหม่ข้ึนช่ือวา่“ชุมชนหมู่บา้นกลบั” และท่ีเดิมมีคนอาศยั
อยูบ่างส่วนเรียก“บา้นกลบัเก่า”ซ่ึงค าวา่“บา้นกลบั” มีคนให้ความหมายวา่การกลบัถ่ินฐานของคน
ในหมู่บา้น ไม่วา่คนพวกนั้นจะไปอยูท่ี่ใดก็จะตอ้งกลบัมาอยูท่ี่บา้นกลบัแห่งน้ี (องคก์ารบริหารส่วน
ต าบลบา้นกลบั, 2560,  หนา้  1)  
 2. ลกัษณะทีต่ั้งและอำณำเขต 
  2.1  ลกัษณะท่ีตั้ง        
   กลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนต าบลบ้านกลับ อยู่ห่างจากอ าเภอหนองโดนจังหวดั
สระบุรี ไปทางทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ  ประมาณ  8  กิโลเมตร 
  2.2  อาณาเขต 
   กลุ่มชาติพันธ์ุไทยพวนต าบลบ้านกลับ  มีพื้นท่ีโดยประมาณ  28.08  ตาราง
กิโลเมตร  หรือประมาณ  23,501 ไร่ ภูมิประเทศเป็นท่ีราบลุ่ม และมีอาณาเขตดงัน้ี 
   2.2.1  ทิศเหนือ  ติดต่อกบัต าบลกกโก  ต าบลหนองแกและต าบลนายาวบางส่วน  
อ าเภอพระพุทธบาท 
   2.2.2  ทิศใต ้ ติดต่อกบัต าบลดอนทอง  อ าเภอหนองโดน 
   2.2.3  ทิศตะวนัออก  ติดต่อกบัต าบลหนองโดน  และต าบลหนองแกบางส่วน 
   2.2.4  ทิศตะวนัตก  ติดต่อกบัต าบลโคกล าพาน  จงัหวดัลพบุรี 
 3.   เขตกำรปกครอง 
  ในเขตรับผิดชอบขององค์การบริหารส่วนต าบลบา้นกลับ (เฉพาะต าบลบา้นกลบั)            
มีทั้งหมด  10  หมู่บา้น  ดงัน้ี 
  3.1  บา้นสองคอน  หมู่ท่ี  1 
  3.2  บา้นกลบัเก่า  หมู่ท่ี  2 
  3.3  บา้นป่าข่อย  หมู่ท่ี  3 
  3.4  บา้นป่าง้ิว  หมู่ท่ี  4 
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  3.5  บา้นป่าคา  หมู่ท่ี  5 
  3.6  บา้นคลองเจริญ  หมู่ท่ี  6 
  3.7  บา้นกลบั  หมู่ท่ี  7 
  3.8  บา้นกลาง  หมู่ท่ี  8 
  3.9  บา้นดงสัก  หมู่ท่ี  9 
  3.10  บา้นหลงัสวน  หมู่ท่ี  10   
 4.  ประชำกรมีจ  านวนทั้งส้ิน  5,831  คน  แยกเป็น 
  4.1  ประชากรชาย   จ  านวน  2,786   คน 
  4.2  ประชากรหญิง  จ  านวน  3,045   คน 
 5.   ลกัษณะทำงเศรษฐกจิ 
  5.1  อาชีพ  การประกอบอาชีพของประชาชนในต าบลมีดงัน้ี 
   5.1.1 ร้อยละ 70  ของจ านวนประชากรประกอบอาชีพเกษตรกรรม, กสิกรรม 
   5.1.2 ร้อยละ15  ของจ านวนประชากรท างานในโรงงานอุตสาหกรรม 
   5.1.3  ร้อยละ  10  ของจ านวนประชากรประกอบอาชีพคา้ขายอาชีพอิสระ 
   5.1.4  ร้อยละ  5  ของจ านวนประชากรรับราชการ 
  5.2  หน่วยธุรกิจในเขตต าบล 
   5.2.1  ป๊ัมน ้ามนัหลอด  จ านวน  4   แห่ง 
                   5.2.2 โรงงานอุตสาหกรรม (ฟาร์มเล้ียงหมู)   จ  านวน  2   แห่ง 
                    5.2.3  ร้านคา้ปลีก  จ านวน  75  แห่ง 
                    5.2.4  โรงสี  จ  านวน  2   แห่ง 
 7.  สภำพทำงสังคม 
  7.1  ดา้นการศึกษา 
   7.1.1  ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กก่อนวยัเรียน  จ านวน 1 ศูนย ์ ไดแ้ก่ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก
บ้านกลับ  ตั้ งอยู่ ท่ีหมู่ ท่ี  7 (ภายในบริ เวณองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลับ)  จ านวน
เด็ก   35  คน  จ านวนครูพี่เล้ียง  2  คน  
   7.1.2  โรงเรียนระดบัประถมศึกษา ไดแ้ก่ โรงเรียนบา้นหลงัสวน  ตั้งอยูท่ี่วดัหลงัสวน หมู่
ท่ี 10 ต าบลบา้นกลบัและโรงเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  ไดแ้ก่ โรงเรียนชุมชนบา้นกลบั (สราญ
ราษฎร์) ตั้งอยูท่ี่หมู่ท่ี  7 ต าบลบา้นกลบั 
  7.2  ดา้นสาธารณสุข 
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   มีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบล(รพสต.) จ านวน  1 แห่ง ตั้ งอยู่               
ภายในบริเวณองคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นกลบั  
  7.3  ดา้นศาสนา 
   ดา้นศาสนา  มีวดัทั้งส้ิน   5  วดั  ดงัน้ี   
   7.3.1  วดัสองคอน  ตั้งอยูท่ี่หมู่ท่ี  1  บา้นสองคอน 
   7.3.2  วดัสุวรรณคีรี  ตั้งอยูท่ี่หมู่ท่ี  2  บา้นกลบัเก่า 
   7.3.3  วดับา้นคลองเจริญ  ตั้งอยูท่ี่หมู่ท่ี  6  บา้นคลองเจริญ    
           7.3.4  วดัดงสัก  ตั้งอยูท่ี่หมู่ท่ี  9   บา้นดงสัก         
           7.3.5  วดับา้นหลงัสวน  ตั้งอยูท่ี่หมู่ท่ี  10  บา้นหลงัสวน 
 8.  ด้ำนวฒันธรรมประเพณี    
  ประชาชนต าบลบา้นกลบัส่วนใหญ่เป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนท่ีอพยพมาจากเมือง
เชียงขวาง  สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว(สปป.ลาว) เรียกว่า ลาวพวน มีภาษาพูด และ
ภาษาเขียนเป็นของตนเอง  มีอตัลกัษณ์ท่ีโดดเด่น  และมีวฒันธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงาม
เช่น  ประเพณีก าฟ้า  ฮีตสิบสอง  คองสิบส่ี  เป็นตน้ 
  จากความเป็นมาของบริบทชุมชนต าบลบา้นกลบัขา้งตน้  ผูว้ิจยัจึงสรุปไดว้่า  ชุมชน
บ้านกลับเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนท่ีมีเช้ือสายบรรพบุรุษอพยพมาจากเมืองพวน เชียงขวาง 
ส.ป.ป.ลาว มีวฒันธรรมประเพณีท่ีดีงาม  เช่น  ประเพณีก าฟ้า  มีภาษาพูดเป็นของตนเอง  ด าเนิน
ชีวติดว้ยความเรียบง่าย ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลกั  เอ้ืออาทรซ่ึงกนัและกนั   
 

แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 
 
 1. ประวตัิควำมเป็นมำของกลุ่มชำติพนัธ์ุลำวพวนและไทยพวน 
  1.1  ความเป็นมาของลาวพวนในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
   ความเป็นมาของกลุ่มชาติพนัธ์ุลาวพวนมีประวติัความเป็นมาอยา่งยาวนาน  ผูว้จิยั
สรุปไดด้งัน้ี (คณะสังคมศาสตร์  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ, 2556, หนา้ 6-7)  
   ต  านานขุนบรมของประวติัศาสตร์ลาวไดก้ล่าวว่า  ขุนบรมหรือบูลมเป็นผูส้ร้าง
แควน้สิบสองจุไท  ซ่ึงเป็นดินแดนทางภาคเหนือของประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาว (ส.ป.ป.ลาว) ในปัจจุบนัในดินแดนนั้นไดร้วมดินแดนของพวกพวนดว้ยอีกหลกัฐานหน่ึงท่ีได้
กล่าวถึงดินแดนของพวกพวน  คือเล่าเร่ืองกรุงสยามของฌงั-บปัติสต์ปาลเลกวัซ์ (Jean-Baptiste 
Pallegoix) บาทหลวงคาทอลิกชาวฝร่ังเศสผูด้  ารงต าแหน่งมุขนายกมิซซังแห่งมลัโลส์ (Evêque de 
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Mallos) และมีอ านาจปกครองเขตมิซซังสยาม  ได้เดินทางเข้ามาเผยแพร่คริสต์ศาสนาในสยาม       
ตรงกบัรัชสมยัพระบาทสมเด็จพระนัง่เกลา้เจา้อยู่หัว (รัชกาลท่ี 3) จนถึงรัชสมยัพระบาทสมเด็จ  
พระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั (รัชกาลท่ี  4) รวมระยะเวลาท่ีอยูใ่นสยามกวา่  30 ปี  ปาลเลกวัซ์ไดเ้รียบเรียง
หนงัสือเก่ียวกบัสยามไวเ้ป็นภาษาฝร่ังเศสช่ือ Description du Royaume Thai ou Siam  ข้ึน ในพ.ศ. 
2397โดยอาศยัความทรงจ าบนัทึกและพงศาวดารสยามหลายฉบบัประกอบการเรียบเรียงแปลโดย
สันต ์ท.โกมลบุตร ไดก้ล่าวถึงชาวพวนตอนหน่ึงวา่ “ในอดีตกาลบนลุ่มแม่น ้ าสายใหญ่ของกมัพูชา            
ท่ีเรียกว่าแม่น ้ าโขงมีอาณาจกัรลาวอนัประกอบดว้ยนครทั้งสาม คือ เวียงจนัทน์อยู่ทางทิศใตห้ลวง      
พระบางอยู่ตอนกลางและเมืองพวนอยู่ทางทิศเหนือคร้ันแล้วนับตั้ งแต่คนสยามเข้าไปย  ่ายี
เวียงจนัทน์และยึดครองเขา้ไวเ้ป็นจงัหวดัหน่ึงรวมอยู่ในอาณาจกัรแล้วกบักวาดตอ้นเอาราษฎร            
ในเมืองพวนไปเกือบหมดส้ินนครหลวงพระบางจึงแผอ่าณาเขตข้ึนไปทางเหนือและขยายดินแดน
กวา้งใหญ่ออกไปเป็นอนัมากในปัจจุบนัน้ีเป็นนครท่ีรุ่งเรือง (หลวงพระบาง) ท าการคา้ขายใหญ่โต
ติดต่อกบักรุงสยามและชาวจีนซ่ึงเดินทางเข้ามาติดต่อการคา้ทางด้านเหนือ” เมืองพวนเดิมเป็น
อาณาจกัรท่ีใหญ่อาณาจกัรหน่ึงในสามอาณาจกัรของลาวในภูมิภาคลุ่มแม่น ้าโขงมีความยิง่ใหญ่และ
มีความส าคญัเหมือนเวียงจนัทน์หรือหลวงพระบางต่อมาเม่ือสยามเขา้ครอบครองลาวไดมี้การกวาด
ตอ้นครัวลาวไปเกือบหมดอนัเน่ืองจากสมยัโบราณแรงงานชายเป็นแรงงานท่ีส าคญัทั้งการรบและ
การผลิตไม่เพียงแต่การเกณฑ์ไพร่ไทยรัฐจะไดรั้บแรงงานจากการชนะสงครามจึงมีการกวาดตอ้น
ครัวลาวไปดว้ยเพื่อเป็นก าลงัส าคญัดงักล่าวแมว้า่จะตอ้งถูกกวาดตอ้นมาตั้งรกรากในสยามคนพวน
ไดน้ าเอาขนบธรรมเนียมประเพณีของตนมาดว้ยและมีการอยู่รวมตวักนัเป็นกลุ่มก่อนท่ีพวกพวน
หรือลาวพวนจะถูกกวาดตอ้นเขา้มาประเทศไทยนั้นสันนิษฐานว่า  ชาวพวนเป็นชนกลุ่มหน่ึงท่ีตั้ง
ถ่ินฐานอยู่ในเมืองเชียงขวางหรือนครเชียงขวาง  ซ่ึงตั้งอยู่ทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือของนคร
เวยีงจนัทน์ประมาณ 70 – 80 กิโลเมตร  ซ่ึงปัจจุบนัน้ีเรียกวา่ท่ีราบสูงเชียงขวาง 
   การแบ่งกลุ่มชาติพนัธ์ุในภูมิภาคลุ่มน ้ าโขงจะจดัแบ่งตามรากฐานภาษาเป็นกลุ่ม
ออสโตรไทยหรือไทกะได คือ กลุ่มท่ีพูดและใช้ภาษาไทยและภาษาลาวเป็นกลุ่มไทยน้อย  ซ่ึง
หมายถึงไทยและลาว  ดังนั้นชาวพวนก็เป็นกลุ่มไทยน้อยกลุ่มหน่ึงค าว่าไทยพวนและไทพวน            
จึงปรากฎในหนงัสือประวติัศาสตร์ในพงศาวดารลาวซ่ึงเรียบเรียงโดยมะหาสิลาวีระวงส์ไดก้ล่าว
เรียกวา่ ไทพวนความตอนหน่ึงว่า “ในเวลานั้นพระยาคาคอนเจา้เมืองพวนเชียงขวางไดน้ าเอาช้าง 
ตวัหน่ึง  ช่ือว่า ขวญัหลวงมาถวาย (สมเด็จพระไชยเชษฐาธิราชเจา้) แลว้ได้ทูลขอเอาคนไทพวน         
อนัอยูเ่วยีงจนัทน์คืนไปยงัเมืองพวน” การอพยพของพวกพวนหรือลาวพวนมีการอพยพเขา้มาหลาย
คร้ังดว้ยกนัตามหลกัฐานท่ีสมเด็จพระเจา้บรมวงศเ์ธอกรมพระยาด ารงราชานุภาพไดอ้ธิบายไวว้า่ 
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   คร้ังท่ี 1 ปลายสมยักรุงธนบุรี พ.ศ. 2322 พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก
มหาราช เม่ือด ารงพระยศเป็นสมเด็จเจา้พระยามหากษตัริยศึ์กไดย้กทพัไปตีเมืองเวียงจนัทน์และ    
หัวเมืองทั้งหลายกวาดต้อนชาวเวียงจนัทน์หลวงพระบาง  ซ่ึงอาจเลยไปถึงเมืองเชียงขวางด้วย       
การกวาดต้อนผูค้นเข้ามาสู่ประเทศสยามหรือประเทศไทยจึงมีการน าชาวลาวพวนลงมาด้วย
นอกจากน้ีชาวพวนท่ีอาศยัอยูใ่กล ้ๆ กบับริเวณเวียงจนัทน์ก็มีการกวาดตอ้นในคร้ังน้ีไดใ้ห้ผูอ้พยพ
ทั้งหมดตั้งภูมิล าเนาในบริเวณหวัเมืองชั้นในคือ  สระบุรี  นครนายก และ ฉะเชิงเทรา  
 คร้ังท่ี  2 เหตุการณ์กบฏเจ้าอนุวงศ์แห่งเมืองเวียงจันทน์ใน พ.ศ. 2371-2372 ซ่ึง                 
กรมพระราชวงับวรมหาศกัดิพลเสพย์ในพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจา้อยู่หัวเป็นแม่ทพัใหญ่         
มีเจา้พระยาราชสุภาวดีคุมกองก าลงัส าคญัเขา้ตีเมืองเวียงจนัทน์ และเผาท าลายเมืองเวียงจนัทน์               
จนส้ินซากพร้อมทั้งกวาดตอ้นครอบครัวลาวลงมาเป็นจ านวนมาก    
 คร้ังท่ี 3 เกิดศึกพวกฮ่อเป็นยุคสมยัท่ีฝร่ังเศสเขา้ครอบครองอินโดจีนฝ่ายไทยคาดคะเน
แลว้วา่ฝร่ังเศสจะตอ้งเขา้ยดึครองอินโดจีนทั้งหมดจึงท าการกวาดตอ้นผูค้นในแควน้สิบสองจุไทหวั
พนัทั้งห้าทั้งหกซ่ึงมีคนหลายชาติพนัธ์ุรวมถึงพวกพวนดว้ยการอพยพลงมาคร้ังน้ีประชากรส่วน
ใหญ่เป็นพวกพวนดงันั้นเม่ือมาอยู่ในประเทศสยามหรือประเทศไทยแล้วภายหลงัมีการจดัการ
ปกครองส่วนภูมิภาคเป็นมณฑลจึงไดมี้การจดัตั้งมณฑลลาวพวนและเรียกชาวพวนวา่ชาวไทยพวน 
(ลาวพวน)  
  1.2  ความเป็นมา “อาณาจกัรพวน” 
    ความเป็นมาของอาณาจักรพวนในสาธารณัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
(ส.ป.ป.ลาว)  มีบทสรุปท่ีส าคญั ดงัน้ี (พงษ ์ พนัธ์ุศิริ, 2557,  หนา้ 37-39) 
   1.2.1  อาณาจกัรพวน  ก าเนิดเม่ือปีพ.ศ.  1274  โดยเจา้เจ็ดเจือง เป็นปฐมกษตัริย์
เมืองพวน องคท่ี์  1 
   1.2.2  เจ้าขันตี กษัตริย์เมืองพวนองค์ท่ี 49 และเป็นกษัตริย์องค์สุดท้ายของ
อาณาจกัรพวน  ข้ึนครองราชยปี์ พ.ศ.  2419 และสวรรคตท่ีกรุงเทพฯ  ปี พ.ศ.  2438 
   1.2.3  เจา้หญิงค าอ่อนหรือเจา้หญิงผมด า กษตัริยเ์มืองพวนองคท่ี์ 27 พระธิดาของ
เจา้ค าอุ่นเมืองหรือพระเจา้ผา้ขาว เป็นกษตัรียอ์งคแ์รกและองคเ์ดียวของเมืองพวน 
   1.2.4  สตรีงามท่ีสุดในประวติัศาสตร์ของคนพวน  คือ  พระธิดาแก่นจนั ปรากฏ
ในประวติัเมืองพวนปี พ.ศ.  2180 
   1.2.5  ความงามของพระธิดาแก่นจนั  เป็นเหตุให้คนพวนตอ้งถูกกวาดตอ้นจาก
เมืองเชียงขวางเป็นคร้ังแรก 
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   1.2.6  คนพวนถูกกวาดตอ้นมาเมืองไทยคร้ังแรก  เม่ือปี  พ.ศ. 2322 โดยมีท่ีมาสอง
ทางคือ  มาจากเมืองเวียงจันทน์ คือพวนเดิมท่ีถูกกวาดต้อนมาอยู่เวียงจันทน์  สมัยพระธิดา           
แก่นจนั  ตั้งแต่ปี พ.ศ.  2180 และมาจากเมืองเชียงขวาง ถ่ินเดิมของบรรพบุรุษพวนในสมยัของ             
องคสี์พมกษตัริยเ์มืองพวนองคท่ี์  41   
   1.2.7  คนพวนถูกกวาดต้อนมาเมืองไทยคร้ังใหญ่ท่ีสุด  เ ม่ือปีพ.ศ.  2372              
โดยเจ้าพระยาบดินทร์เดชา  แม่ทพัใหญ่  สมยัรัชกาลท่ี  3  กวาดต้อนคนลาวทั้งหมดทุกชนเผ่า            
จากเวยีงจนัทน์ขา้มมาฝ่ังไทยไม่นอ้ยกวา่  10,000 ครัวเรือน  รวมทั้งคนพวนดว้ย 
   1.2.8  ประเพณีก าฟ้าก าเนิดข้ึนในสมยัของเจา้ชมพู  กษตัริยเ์มืองพวนองค์ท่ี  43  
เม่ือวนัข้ึน  3  ค  ่า  เดือน  3  พ.ศ.  2332 
   1.2.9  เดิมพระสงฆ์ของเมืองพวนนุ่งห่มผา้สีแดง  ปีพ.ศ.  2342  เจา้ชมพูได้น า
คณะสงฆจ์ากเวียงจนัทน์  มาจดัระเบียบคณะสงฆท่ี์เมืองพวนเสียใหม่  หลงัจากนั้นพระพวนจึงนุ่ง
ห่มผา้จีวรสีเหลืองจนถึงปัจจุบนั 
   1.2.10  เจา้น้อยกษตัริยเ์มืองพวน  องค์ท่ี  45  ครองราชยปี์พ.ศ.  2346  เป็นราช
บุตรเขตของพระเจา้อนุวงศ์แห่งเวียงจนัทน์  แต่สุดทา้ยเจา้น้อยถูกญวนจบัไปประหารชีวิต  เม่ือปี
พ.ศ. 2375  หลงัจากประหารชีวิตเจา้นอ้ย  ดว้ยขอ้หาเจา้นอ้ยจบัเจา้อนุวงศส่์งให้เมืองไทย  หลงัจาก
นั้นญวนไดบุ้กยดึเมืองเชียงขวางและเปล่ียนช่ือจาก  “เชียงขวาง”  เป็น  “ตรันนิน” 
   1.2.11  เมืองเชียงขวาง  ใช้ช่ือว่า  “ตรันนิน”  อยู่ถึง  63  ปี  จนถึงวนัท่ี  22  
พฤษภาคม  พ.ศ.  2438  เม่ือฝร่ังเศสเขา้ปกครอง  จึงเปล่ียนช่ือกลบัมาเป็นเชียงขวางอีกคร้ังหน่ึง 
   1.2.12  วนัท่ี  3  ตุลาคม  พ.ศ.  2436  เม่ือประเทศไทยยกดินแดนฝ่ังตะวนัออกของ
แม่น ้าโขงใหก้บัฝร่ังเศส  คือ วนัส้ินสุดของ “อาณาจกัรพวน”  
   โดยสรุป  อาณาจกัรพวน  ก าเนิดเม่ือปีพ.ศ. 1274 โดยเจ้าเจ็ดเจือง  เป็นปฐม
กษตัริยเ์มืองพวน  องคท่ี์  1  คนพวนถูกกวาดตอ้นมาเมืองไทยคร้ังแรก  เม่ือปี  พ.ศ. 2322 โดยมีท่ีมา
สองทาง คือ มาจากเมืองเวียงจนัทน์ คือพวนเดิมท่ีถูกกวาดตอ้นมาอยู่เวียงจนัทน์  สมยัพระธิดา           
แก่นจนั  ตั้ งแต่ปีพ.ศ. 2180และมาจากเมืองเชียงขวาง ถ่ินเดิมของบรรพบุรุษพวนในสมยัของ             
องค์สีพม  กษตัริยเ์มืองพวนองค์ท่ี 41 และคนพวนถูกกวาดตอ้นมาเมืองไทยคร้ังใหญ่ท่ีสุด  เม่ือปี
พ.ศ.  2372  โดยเจา้พระยาบดินทร์เดชา  แม่ทพัใหญ่  สมยัรัชกาลท่ี  3 กวาดตอ้นคนลาวทั้งหมด    
ทุกชนเผา่จากเวยีงจนัทน์ขา้มมาฝ่ังไทยไม่นอ้ยกวา่  10,000  ครัวเรือน รวมทั้งคนพวนดว้ย 
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  1.3  ความเป็นมากลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนในประเทศไทย 
    สาเหตุท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุลาวพวนเขา้มาอยู่ในประเทศไทยจากการถูกกวาดตอ้น
และอพยพมาเมืองไทยของคนพวน  มีความหมาย  2  อยา่ง  ดงัน้ี (พงษ ์ พนัธ์ุศิริ, 2557, หนา้  43) 
   1.3.1 ถูกกองทพัไทย  ซ่ึงชนะสงครามกวาดตอ้นมาเพื่อเพิ่มพลเมืองไทย  และตดั
ก าลงัของผูแ้พไ้ม่ใหส้ะสมก าลงัคนไดใ้นเวลาอีกหลายปี 
   1.3.2  อพยพกันมาเองตามความสมคัรใจเพื่อหลบล้ีหนีภยัสมครามเพื่อมาหา
แหล่งท่ีอยูใ่หม่ 
   พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจา้อยู่ รัชกาลท่ี  3 ทรงโปรดรับสั่งให้กองทพัไทย
อพยพครอบครัวชาวเมืองพวนออกจากเมืองสุย  และเมืองเชียงขวาง ส.ป.ป.ลาว มาตั้งบา้นเรือนอยู่
ในประเทศไทย เม่ือปีพ.ศ. 2322โดยให้แยกยา้ยกันไปท ามาหากินตามท้องท่ีต่าง ๆ เท่าท่ีพอ                   
จะรวบรวมได ้ มี  14  จงัหวดั  ดงัน้ี (องคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นกลบั, 2551, หนา้  4-6) 
   1.  จงัหวดัแพร่ ท่ีอ าเภอเมือง มีบา้นทุ่งโฮง้เหนือ บา้นทุ่งโฮง้ใต ้
   2.  จงัหวดัสุโขทยั ท่ีอ าเภอศรีสัชนาลยั ไดแ้ก่ บา้นหาดสูง บา้นหาดเส้ียวบา้นใหม่  
บา้นแม่ราก ท่ีอ าเภอสวรรคโลก ไดแ้ก่ บา้นคลองมะพลบั และท่ีอ าเภอลานหอย มีบา้นวงัหาด 
   3.  จงัหวดัอุตรดิตถ ์ ท่ีอ าเภอเมือง  ไดแ้ก่ บา้นปากฝาง และบา้นผาจุก 
   4.  จงัหวดัพิษณุโลก ท่ีอ าเภอวงัทอง บา้นเขก็ 
   5.  จงัหวดัพิจิตร ท่ีอ าเภอตะพานหิน ไดแ้ก่ บา้นทุ่งโพธ์ิ บา้นทบัคลอ้ บา้นวงัหลุม  
และบา้นป่าแดง 
   6.  จังหวดัสุพรรณบุรี ท่ีอ าเภอบางปลาม้า ได้แก่ บ้านลานคา บ้านกกม่วง           
บา้นสูตร บา้นอุทุมพร  บา้นเก่า บา้นดอกบวั บา้นไผเ่ด่ียว บา้นเกา้หอ้ง และบา้นมะขามลม้ 
   7.  จงัหวดัสระบุรี  ท่ีอ  าเภอหนองโดน  ได้แก่  บา้นกลบั  บา้นคลอง  บา้นครัว  
บา้นคลองบุญ  บา้นโคลงโดน  และบา้นสร้าง 
   8.  จงัหวดันครนายก  ท่ีอ าเภอปากพลี  มีบา้นใหม่  บา้นฝ่ังคลอง  บา้นท่าแดง  
บา้นหนองแสง  บา้นคลองตะเคียน  บา้นคลองเตา้  บา้นเกาะคา  บา้นแขมโคง้  บา้นสะแกซึง  บา้น
ขมุขา้ว  บา้นหนองหูลิง  บา้นโพธ์ิศรี  บา้นกลางโสภา  บา้นโพธ์ิทอง  และบา้นเกาะหวาย 
   9.  จงัหวดัปราจีนบุรี  ท่ีอ  าเภอโคกปีบและอ าเภอศรีมหาโพธ์ิ  ไดแ้ก่  บา้นหวัชา  
บ้านหัวหว้า  บ้านหัวสระข่อย  บ้านหายโศก  บ้านโคกปีบ  บ้านโคกวัด  บ้านโคกพนมดี                 
บา้นหนองเสือ  บา้นหนองสะแก  บา้นหนองเกตุ  บา้นหนองนก  บา้นหนองบา้หมู  บา้นโพนไทร  
บา้นโพนกระเบา  บา้นดอนสัปฟาก  บา้นดอนกระทง  บา้นยาม  บา้นแลง้  บา้นคูล้  าพนั  บา้นไข่ขาด  
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บา้นละเมาะไผ ่ บา้นหนองปรือ  บา้นปรือหวาย  บา้นส้มแสง  บา้นแปรงไผ ่ บา้นเกาะกระต่าย  บา้น
ม่วงขาว  และบา้นซ าหวา้  
   10. จงัหวดัฉะเชิงเทรา  ท่ีอ าเภอพนมสารคามและอ าเภอสนามชัยเขต  ได้แก่    
บา้นกลาง  บ้านเมืองกลาย  บ้านเมืองแมด  บา้นหนองปรือน้อย  บ้านหนองเด็ด  บ้านหนองลี           
บา้นหนองยาว  บา้นหนองเต่าชน  บา้นหนองปลาตอง  บา้นหนองน ้ าค  า  บา้นนาเหล่าน ้ า  บา้นนา
เหล่าบก  บา้นจอมศรี  บา้นเชียงใต ้ บา้นเตาอิฐ  บา้นเตาเหล็ก  บา้นมหาเจดีย ์ บา้นราชฮั้ว  บา้นหวั
กระสัง  บา้นช่อง  บา้นขมุขา้ว  บา้นจอมมณี  บา้นโพธ์ิใหญ่  บา้นคอ้  และบา้นแลง้ 
   11.  จังหวัดลพบุรี  ท่ีอ าเภอเมือง  ได้แก่  บ้านถนนใหญ่  บ้านถนนแคแล            
บา้นโคกกระเทียม  ท่ีอ าเภอบา้นหม่ี  ได้แก่  บา้นกลาง  บา้นสว่างอารณ์  บา้นราษฎร์ธานี  บา้น
โบสถ์  บา้นโพนทอง  บา้นเชียงงา  บา้นกล้วย  บา้นหม่ีใหญ่  บา้นหม่ีน้อย  บา้นบางกระพี่ใหญ่  
บา้นบางกระพี้นอ้ย  บา้นสระเตยใหญ่  บา้นสระเตยนอ้ย  บา้นส าโรงใหญ่  บา้นส าโรงน้อย  บา้น
มะขามเอน  บา้นหินปักใหญ่  บา้นหินปักเหนือ  บา้นหอนปักทุ่ง  บา้นทุ่งทะเลหญา้  บา้นเขาวงกต  
บา้นทราย  บา้นวงัวดัเหนือ  บา้นวงัวดัใต ้ บา้นหัวเขา  บา้นคลองไมเ้สียบ  บา้นเนินยาว  บา้นดง
พลบั  บา้นหว้ยแกว้  บา้นหลุมขา้ว  บา้นมะขามเฒ่า  บา้นหนองทรายขาว  บา้นสระใหญ่  และบา้น
ไฝ่ใหญ่ 
   12.  จงัหวดัสิงห์บุรี  ท่ีอ  าเภอพรหมบุรี  ได้แก่  บ้านบางน ้ าเช่ียว  บา้นดอนคา
(บา้นโภคาภิวฒัน์) 
   13.  จงัหวดัหนองคาย  ท่ีอ าเภอศรีเชียงใหม่  อ าเภอโกสุมพิสัย   
   14.  จงัหวดัน่าน  ท่ีอ าเภอเมือง  บา้นห้วยเล็บมือ (เหล็บมืน) อ าเภอท่าวงัผา่  บา้น
ฝ่ายมูล 
  1.4  ความเป็นมาของกลุ่มชาติพนัธ์ุลาวพวนจากเวยีงจนัทน์ถึงสระบุรี 
   ในสมยัรัชกาลท่ี 3 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ เจา้อนุวงศ์สวามิภกัด์ิญวนยกกองทพั          
ตีไทยเร่ือยลงมาถึงนครราชสีมาเกิดการต่อสู้รบกบัคุณหญิงโม  ทพัของเจา้อนุวงศถู์กตีแตก ในท่ีสุด
ครอบครัวชาวเวียงจนัทน์รวมทั้งชาวไทยพวนได้ถูกกวาดต้อนมาเป็นเชลยศึก อพยพลงมาตาม         
ริมแม่น ้ าตั้งบา้นเรือนท่ีบา้นเชียง  อีกส่วนหน่ึงถูกตอ้นลงมากรุงเทพฯ ลพบุรี สระบุรีและสิงห์บุรี 
ไทยพวนจะอพยพกนัมาตามริมแม่น ้ าเป็นส่วนมาก  ครอบครัวไทยพวนท่ีอพยพคร้ังนั้นเม่ือมาถึง
สระบุรี ได้พากันแสวงหาท่ีอยู่ท่ีท  ากิน  ในท่ีสุดได้พากนัมาตั้งบ้านเรือนอยู่ท่ีอ  าเภอหนองโดน            
ตามหมู่บา้นต่างๆ  คือ บา้นกลบั บา้นครัว บา้นคลอง คลองบุญ หนองโดน ทองยอ้ยและหนองแร่ 
โดยเฉพาะท่ีต าบลบา้นกลบัมีชนเผ่าไทยพวนอาศยัอยู่เป็นจ านวนมาก และยงัสืบทอดวฒันธรรม
ขนบธรรมเนียมประเพณีใหค้งอยูต่่อไป (สนัน่  วงษเ์ค่ียม, 2560, สัมภาษณ์) 
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  1.5  ความเป็นมาของกลุ่มชาติพนัธ์ุลาวพวนสู่ไทยพวนต าบลบา้นกลบั 
   สมยัท่ีประเทศไทยไทยท าศึกสงครามกบัประเทศลาว เม่ือไทยชนะก็กวาดตอ้น
คนลาวเป็นจ านวนมากในจ านวนนั้น มีคนลาวพวนอยูด่ว้ย ต่อมาลาวพวนไดอ้พยพมาตั้งถ่ินฐานท่ี
ต าบลบา้นกลบั “บา้นกลบั”  เป็นช่ือต าบลหน่ึงของอ าเภอหนองโดน ไดถื้อก าเนิดข้ึนมาประมาณ
ร้อยกว่าปีท่ีผ่านมา  ซ่ึงได้แยกออกจากชุมชนบ้านกลับเก่า โดยมีสาเหตุมาจากการเกิดไฟไหม้       
คร้ังใหญ่และเกิดโรคอหิวาตกโรคระบาดข้ึน  ท าใหช้าวบา้นกลุ่มหน่ึงมีความคิดวา่ การเกิดไฟไหม้
และการเกิดโรคระบาดอหิวาตกโรคคร้ังน้ี  อาจจะท าให้เกิดการเสียชีวิตกันทั้ งหมดหมู่บ้าน             
จึงมีความคิดท่ีจะยา้ยถ่ินฐานมาตั้งหมู่บา้นใหม่ โดยไดมี้การรวบรวมสมคัรพรรคพวกเพื่อท่ีจะชวน
กนัยา้ยมาตั้งเป็นหมู่บา้นใหม่ข้ึนช่ือว่า “ชุมชนหมู่บา้นกลบั” และท่ีเดิมท่ีมีคนอาศยัอยู่บางส่วน
เรียกว่า “บ้านกลับเก่า” ซ่ึงค าว่า “บ้านกลับ”  มีคนให้ความหมายว่า การกลับถ่ินฐานของคน              
ในหมู่บ้าน ไม่ว่าคนพวกนั้ นจะอยู่ ท่ีใดก็หนีไม่พ้นท่ีจะต้องกลับมาอยู่ ท่ีบ้านกลับแห่งน้ี                       
(สนัน่  วงษเ์ค่ียม, 2560, สัมภาษณ์)   
  1.6  ท่ีมาของช่ือไทยพวน 
    คนไทยพวน (สมยัก่อนเรียก “ลาวพวน”) เป็นชนชาติไทยกลุ่มใหญ่กลุ่มหน่ึง          
เคยมีถ่ินฐานรกรากเดิมอยู่ท่ีเขตเมือง “พวน” ตั้งอยู่ทางทิศตะวนัออกของนครเวียงจนัทน์ ติดต่อ
แดนญวน (เวยีดนามเหนือเดิม) มีเมืองเชียงขวางเป็นราชธานีคนไทยพวนท่ีอยูใ่นเขตเมืองพวน สมยั
นั้นมีชนเผ่าหลายภาษาปะปนกัน เช่น ลาวเวียง ผูไ้ทยด า ผูไ้ทยขาว ลาวโซ้งด า ลาวโซ้งขาว            
ลาวโซ้งลายและจีนฮ้อ แต่คนพื้นเมืองเป็นชนพวกข่า เฉพาะคนเมืองพวนต่างมีจารีตประเพณี
ขนบธรรมเนียมทอ้งถ่ินเหมือน ๆ กนั  ภาษาพูด ส าเนียงเพี้ยนไปบา้งแต่ฟังกนัรู้เร่ือง มีภาษาอกัษร
หรือหนงัสือธรรม  แต่ท่ีแปลกมากคือ คนเมืองพวนแมจ้ะอพยพมาอยูใ่นประเทศไทยในปัจจุบนัน้ี 
หลายจงัหวดั  ทุกหมู่บา้นจะภูมิใจเรียกตนเองวา่ “พวน”ท่ีเรียกช่ือวา่เมืองพวนเพราะตั้งอยู่ใกลเ้ขา         
ท่ีเรียกวา่ “ภูพวน”นัน่เอง  
  1.7  วถีิชีวติของชาวไทยพวน 
   วิถีชีวิตของชาวไทยพวนในดา้นต่าง ๆ เช่น  การแต่งกาย  ภาษา  วิถีชีวิต  อาหาร  
ศาสนา วฒันธรรมและประเพณี มีรายละเอียด ดงัน้ี (สารานุกรมความรู้, 2556, หนา้  1)  
    “ไทยพวน”ได้ว่าถือเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุใน “ตระกูลภาษาไท-กะได”ส าหรับ
ลกัษณะรูปร่างของชาวไทยพวนนั้น ก็จะมีรูปร่างท่ีค่อนขา้งสันทดัค่อนขา้งใหญ่โต ความสูงของ
ร่างกายเฉล่ียเกินกวา่ 5 ฟุตเลยทีเดียว ส่วนนยัน์ตานั้น ก็จะมีสีน ้ าตาลออกเขม้ และค่อนขา้งกลม แต่
เปลือกตานั้นเปิดไม่ค่อยเต็มท่ี ดงันั้นจึงมีความคลา้ยกบัคนจีนบางกลุ่ม ส่วนของใบหน้าค่อนขา้ง
กลมแบบอวบอ่ิม ผิวสีขาวนวลปนน ้ าตาล ส าหรับสตรีชาวไทยพวนนั้นก็ไดถู้กจดัวา่อยู่ในขั้นสวย
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มาก เรียกไดว้า่ไม่แพก้ลุ่มไทยอ่ืน ๆ เลยก็วา่ได ้      
   การแต่งกาย ชายชาวไทยพวนสูงอายุนั้น จะมีความนิยมท่ีจะนุ่งกางเกงขากวา้ง 
ความยาวของกางเกงนั้นยาวจนถึงหนา้แขง้ เส้ือคอกลมแขนสั้น ผา่คอดา้นหนา้ลงเล็กนอ้ย พอสวม
หวัได ้พาดไหล่ดว้ยผา้ขาวมา้ ส าหรับผูห้ญิงจะมีความนิยมท่ีจะนุ่งผา้ซ่ิน ทอลวดลายสีท่ีไม่ฉูดฉาด
มากจนเกินไป เส้ือโป่งคอกระเชา้ และจะมีผา้เบ่ียงห่มแบบสไบเฉียง 

 

 
 

ภำพที ่  2.1  การแต่งกายของสตรีชาวไทยพวนต าบลบา้นกลบั 
 
   ภาษาชาวไทยพวนนั้น จะมีทั้งภาษาพูดและภาษาหนังสือเป็นแบบเฉพาะของ
ตวัเอง ในส่วนของภาษาพูด Phuan ตระกูลภาษาไท-กะไดหรือภาษาไทยพวน ก็ยงัคงใชส่ื้อสารกนั
อยา่งกวา้งขวาง ในส่วนของภาษาเขียนเป็นตวัหนงัสือในปัจจุบนัน้ีนั้น ก็ถือไดว้า่มีจ  านวนนอ้ยมาก 
เม่ือมีการเทียบกบัประชากรจ านวนมากของชาติพนัธ์ุน้ี คนรุ่นใหม่นั้นไดเ้ร่ิมมีการละทิ้งภาษาของ
ตนเอง จึงเป็นประเด็นท่ีน่าห่วงกังวลของผูน้ าชาวไทยพวนตวัอย่างของภาษาไทยพวนท่ีใช้พูด
ส่ือสาร เช่น อ๋ีพ่อ– พ่อ,  อ๋ีแม่– แม่,   คั้ว – อาผูห้ญิง,  ไปกะเลอ–ไปไหน,  หม่าเขียบ – น้อยหน่า,  
หม่าเด่น – มะเขือเทศ, 
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   วิถีชีวิตส าหรับชาวไทยพวนนั้น ก็จะเป็นชนท่ีมีความรักสงบ รักความสามคัคี          
มีการยึดถือและมีการปฏิบติัฮีตคอง จารีตอย่างเคร่งครัด และยงัจะมีภูมิปัญญาในเร่ืองของปัจจยัส่ี
ของตนเอง เช่น การจกัสาน การทอผา้ การสร้างบา้นเรือน การปรุงอาหาร การปรุงยา  และการรักษา
โรคดว้ยสมุนไพร 
   อาหารอาหารท่ีถือเป็นเอกลกัษณ์ประจ าทอ้งถ่ินของชาวไทย คือ เจ่ียวปลาแดะ
(น ้ าพริกปลาร้า), ปลาจ่อม, แจ่ว, ส่วนอาหารท่ีชาวไทยพวนนิยมท าในงานเทศกาลงานบุญต่าง ๆ     
ก็จะไดแ้ก่ ขา้วปุ้น (ขนมจีน), ขา้วจ่ี, ขนมกงแหน, ขา้วโลน้, ขนมดาดกระทะ, ขนมคาบหมู ฯลฯ
   ศาสนา ประเพณี ความเช่ือ นอกจากในเร่ืองของการนบัถือพระพุทธศาสนาแลว้ 
ชาวบา้นในชุมชนฯ คนท่ีสืบเช้ือสายมาจากชาวไทยพวนนั้น ก็ยงัไดมี้การนบัถือปู่ ตา ผีบรรพบุรุษ 
โดยจะแยกห้ิงพระและห้ิงบูชา บรรพบุรุษเอาไวแ้ยกกนั เช่ือกนัว่าหาก “เซ่นไหวดี ท าพลีถูกตอ้ง”   
ผปีู่ ตานั้น ก็จะคุม้ครองใหช้าวบา้นนั้นอยูอ่ยา่งร่มเยน็เป็นสุข 
  1.8  ประเพณีของชาวไทยพวน“ฮีตสิบสองครองสิบส่ี” 
    ประเพณีของชาวไทยพวนท่ีปฏิบัติกันมานานคือ“ฮีตสิบสองครองสิบส่ี”  
รายละเอียด ดงัน้ี   (คณะสังคมศาสตร์  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ, 2556, หนา้ 27-29)   
   ชาวไทยพวนมีจารีตประเพณีท่ียดึถือและปฏิบติัมาเป็นชา้นานไดแ้ก่การถือฮีตสิบ
สองครองสิบส่ีเป็นการปฏิบัติตามประเพณี  12 เดือนเป็นเทศกาลงานบุญท่ีเก่ียวข้องกับการ
เกษตรกรรมส าหรับคองสิบส่ีเป็นกรอบพฤติกรรมของสังคมท่ีตอ้งการให้แต่ละบุคคล (Individual) 
มีพฤติกรรมท่ีคลา้ยคลึงกนัดงันั้นสังคมจึงก าหนดวิธีประพฤติปฏิบติัเป็นกรอบไวว้า่วิถีชีวิตของแต่
ละครอบครัวควรจะตอ้งท าอะไรท าอยา่งไรบา้งซ่ึงกรอบพฤติกรรมของสังคมน้ีสังคมอยา่งคองสิบส่ี
จะวางไวอ้ยา่งกวา้ง ๆ แต่ลึกซ้ึงโดยใชห้ลกัปรัชญาของศาสนามาเป็นตวักล่อมเกลาและช่วยซึมซบั
ให้บุคคลเกิดความเช่ือเกิดความศรัทธาและเกิดความกลวัเม่ือท านอกรีตหรือต่างออกไปจากสังคม
ก าหนดเหล่าน้ีคือหนา้ท่ีหน่ึงของศาสนาท่ีจะคอยกล่อมเกลาเช่ือมโยงส่ิงท่ีดีงามและท่ีถูกตอ้งตามท่ี
สังคมตอ้งการไวใ้ห้สมาชิกของสังคมไดป้ฏิบติัตามไดส้นิทใจปฏิบติัไปอยา่งมีความหมายประพฤติ
ปฏิบติัอย่างสบายใจซ่ึงในคองสิบส่ีแม้จะเป็นกรอบเหมือนกบัอยู่กบัครอบครัวของสมาชิกของ
สังคมเท่านั้นแต่เม่ือดูให้ดีดูให้ลึกแล้วจะเห็นว่าสังคมและศาสนาจะเป็นกรอบท่ีทั้งสังคมและ
ศาสนาเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัไดอ้ยา่งกลมกลืนและกล่อมเกลา (Socialization) ใหทุ้กคนคิดปฏิบติัใน
ชีวิตประจ าวนัซ่ึงมาจากศาสนาทั้งขอ้ห้ามซ่ึงอาจจะหมายถึงบาปซ่ึงไม่ควรปฏิบติัและส่ิงท่ีตอ้ง
ปฏิบติัคือบุญ 
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   ฮีตภาษาทอ้งถ่ินมีความหมายว่าจารีตในภาษากลางเป็นธรรมเนียมประเพณีท่ีดี    
ฮีตสิบสอง คือ ประเพณีท่ีตอ้งปฏิบติัตามทั้ง 12 เดือนตามการนบัทางจนัทรคติเป็นการก าหนดไว้
เป็นบรรทดัฐานมีดงัน้ี     
   เดือนอา้ย เป็นเดือนท่ีขา้วในนาสุกและเร่ิมเก็บเก่ียวไดข้า้วใหม่มาเน้ือนุ่มหอมและ
ในช่วงเวลาเดียวกนัก็มีไมไ้ผล่  าใหม่ท่ีก าลงัเจริญเติบโตเหมาะส าหรับท าขา้วหลามชาวบา้นจึงร่วม
ใจจัดงานบุญเพื่อน าอาหารไปถวายพระในวนัธรรมสวนะงานบุญน้ีเรียกว่า “ทานข้าวหลาม”         
ซ่ึงหวัหนา้แต่ละหมู่บา้นจะเป็นผูก้  าหนดวนั 
   เดือนยี่ เป็นเดือนท่ีชาวนาเก็บเก่ียวและขนขา้วมาไวท่ี้ลานขา้วและทยอยขนขา้ว
ข้ึนลานเร่ือย ๆ ไปคือเร่ิมตั้งแต่ขา้วเบาและขนขา้วนาลาง (ขา้วนาลุ่ม) ข้ึนลานตามล าดบัการขนขา้ว
ยา้ยท่ีน้ีชาวบา้นถือวา่ขวญัขา้วอาจไม่มากบัขา้วจึงมีประเพณีสู่ขวญัหรือเรียกขวญัขา้วใหม้าอยูท่ี่ลาน
กบัขา้วดว้ยเรียกบุญน้ีวา่ “สู่ขวญัขา้ว” บางแห่งเรียกวา่ “บุญแม่โพสพ”  
   เดือนสาม มีประเพณีก าฟ้าเป็นประเพณีหยุดงานชาวบา้นเรียกวา่คะล าหรือก า คือ
หยุดการใช้งานสัตวพ์าหนะทุกชนิดให้ทุกคนถือศีลเขา้วดัท าบุญและมีอีกประเพณีท่ีท าในเดือนน้ี
คือประเพณีเล้ียงตาปู่ พอวนัรุ่งข้ึนถดัไปก็เป็นวนัท าบุญถวายอาหารพระท่ีวดัเรียกวา่ “ทานขา้วจ่ี”  
   เดือนส่ี ชาวไทยพวนจะถือวา่เป็นเดือนมงคลงานไร่นาเสร็จส้ินจะจดังาน“กินดอง
หรือแต่งดอง” ซ่ึงก็คือการแต่งงานเม่ือแต่งงานแลว้ก็เป็นเวลา “ออกเฮือน” ซ่ึงตอ้งมีการข้ึนบา้นใหม่
เรียกวา่ “เฮาะเฮือน” บางบา้นท่ีไม่ไดจ้ดัพิธีแต่งเน่ืองจากลูกชายยงัไม่ไดบ้วชเรียนก็จะจดัการบวช
ในเดือนน้ีเช่นกนั 
   เดือนหา้ เป็นปีใหม่หรือศกัราชใหม่ของการนบัปีแบบไทยชาวไทยพวนจะตอ้งไป
สรงน ้าพระและงานรถน ้าผูใ้หญ่ซ่ึงเรียกวา่ “สมาผูใ้หญ่”คือการไปขอสมาลาโทษท่ีไดล่้วงเกินท าส่ิง
ท่ีไม่เหมาะไม่ควรขอใหท้่านอโหสิกรรมและจะไม่ท าอีก 
   เดือนหก ท าบุญท าทานในวนัวิสาขะร าลึกถึงองคพ์ระพุทธเจา้เวียนเทียนฟังเทศน์
และมีพิธีเล้ียงตาปู่ อีกคร้ัง 
   เดือนเจ็ด เป็นเดือนท่ีชาวนาก าลงัลงนาไถหว่านด าเดือนน้ียงัไม่มีงานบุญเพราะ
ชาวบา้นไม่วา่ง 
   เดือนแปด เป็นเดือนท่ีก าลงัปักด าจึงไม่งานบุญมีเพียงงานบุญตามพระพุทธศาสนา
คือบุญเข้าพรรษาวนัพระชาวไทยพวนก็จะไปท าบุญใส่บาตรในวนัเพ็ญกลางเดือนแปดเป็นวนั
อาสาฬหบูชารุ่งข้ึนเป็นวนัเขา้พรรษา 
   เดือนเก้า เป็นเดือนแห่งการท านาท าไร่ส้ินสุดลงน าควายกลับเข้าบ้านท าพิธี        
“สู่ขวญัควาย” เรียกขวญัควายให้กลบับา้นมีงานบุญอีกงานหน่ึงชาวไทยพวนเรียกวา่ “บุญห่อขา้ว” 
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หรืองานบุญสารทพวนเป็นงานท่ีท าให้ผีปู่ ยา่ตายายและอุทิศใหก้บัผีไม่มีญาติท าเป็นห่อไปส่งเปรต
ในวนัแรม 14 ค ่าเดือน 9 ของทุกปี 
   เดือนสิบบุญเดือนสิบเรียกวา่ การท าบุญขา้วสลากหรือบุญสลากภตั 
   เดือนสิบเอ็ดเดือนน้ีมีฝนตกมากมีน ้ าขงัน ้ าเต็มตล่ิงบางบ้านจะจดังานแข่งเรือ          
ในบุญผา้ป่าเรียกวา่ “ช่วงเฮือ” เป็นฤดูออกพรรษามีงานตกับาตรเทโวบางวดัจดัเทศน์คาถาพนั 
   เดือนสิบสองมีการฉลองบุญกฐินและยงัมีบุญเผวส (พระเวสสันดร) คือ การเทศน์
มหาชาติและในอดีตจะมีประเพณีทิ้งดุ้นไฟ” เป็นการทิ้งเพื่อสะเดาะเคราะห์ในส่ิงไม่ดีทั้งหลาย       
ตกไปตามดุน้ไฟไหลไปกบัน ้าและมีบุญทานท่ีเรียกวา่ “บุญขา้วเม่า”   
   คองสิบส่ีคองแปลว่า พิทกัษไ์วห้รือด ารงไว ้ฉะนั้นคองสิบส่ี จึงหมายถึง  ส่ิงท่ีดี
งาม ท่ีควรประพฤติทั้งสิบส่ีอยา่งก าหนดดงัน้ี 
   1. เอด็โฮเ้ฮือน (ท าร้ัวบา้น) มีเทวดาส่ีแจ (ส่ีมุม)  
   2. ลา้งตีนแลว้ข้ึนเฮือน 
   3. อยา่นัง่ยนืทบัเงาพระ-เณรหรือผูห้ลกัผูใ้หญ่ 
   4. อยา่โกงตาซัง่ตาเตง็ 
   5. ก่อนนอน (เมีย)สมมาผวั (สมาลาโทษ)  
   6. วนัพระท าบุญท าทานรักษาศีลแลว้สมมาผวัคารวะพอ่แม่ 
   7. ของท่ีดีอาหารท่ีดีตอ้งถวายพระก่อน 
   8. ไปท าบุญในวนัพระเสมอ 
   9. ทุกวนัพระวนัโกนสมมาประตูคนัได (บนัได) และกอ้นเส้า 
   10. อยา่เอาของกินเง่ียนกินเดน (กินก่อนแลว้) ไปถวายพระ 
   11. ตกับาตรเฮอ้ถีลวงคือจากหวัแถวไปทา้ยแถว 
   12. อยา่ร่วมเพศยามเม่ือวนัศีลวนัส าคญัใหห้ลีกไกลละเวน้ 
   13. พระท่านอยูป่ริวาสกรรม (เขา้กรรม) เฮอ้ถวายบริขาร  8 
   14. พระเณรญ่าง (เดิน) ผา่นเฮอ้นัง่ลงพนมนบไหว ้
  จากประวติัความเป็นมาของกลุ่มชาติพนัธ์ุลาวพวนและไทยพวนข้างต้น ผูว้ิจยัจึง  
สรุปได้ว่า  กลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน  ซ่ึงบรรพบุรุษได้อพยพมาจากเมืองเชียงขวาง  สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว (ส .ป.ป.ลาว) โดยคร้ังแรกปลายสมัยกรุงธนบุรี  พ.ศ. 2322 
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช  ไดท้รงออกรบแลว้ชนะสงครามไดก้วาดตอ้น  
เอาชาวลาวพวนมาอยูป่ระเทศไทย  โดยสาเหตุท่ีมาอยูป่ระเทศไทย เพราะเป็นเชลยศึกเลยถูกกวาด
ตอ้นและอพยพมาเมืองไทยและอยพยพกนัมาเองตามความสมคัรใจเพื่อหลบล้ีหนีภยัสงคราม           
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แยกยา้ยไปอยูต่ามภูมิภาคต่าง ๆ ในประเทศไทย เช่น  จงัหวดัสุโขทยั  แพร่  อุดรธานี  ลพบุรี  และ
สระบุรี เป็นตน้มาอาศยัอยู่ในจงัหวดัสระบุรี ท่ีอ าเภอดอนพุด บา้นไผ่หล่ิว และอ าเภอหนองโดน  
ต าบลบา้นกลบัประเพณี  12  เดือนของชาวไทยพวน  คือ  ฮีตสิบสองคองสิบส่ี เป็นหลกัปฏิบติั             
ท่ียึดถือกันมานานตั้ งแต่บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบัน โดยเช่ือมโยงหลักธรรรมค าสอนทาง
พระพุทธศาสนาเป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวจิตใจและขนบธรรมเนียมประเพณีต่าง ๆ เป็นแบบแผนในการ
ด าเนินชีวติทั้ง  12  เดือนนัน่เอง 
 2.  องค์ควำมรู้ภูมิปัญญำและถอดรหัสภูมิปัญญำ 
  2.1  ความหมายของภูมิปัญญา 
   โกวิทย ์ พวงงาม (2557, หนา้ 150) ไดก้ล่าวไวว้่า  ภูมิปัญญา(Wisdom) หมายถึง 
ความรู้ความสามารถของคนทั้งมวลท่ีเกิดจากการเรียนรู้ศึกษา  สังเกต  อบรม  สั่งสอน ซ่ึงคนได้            
สั่งสมถ่ายทอด และสืบเน่ืองกนัมาอยา่งไม่ขาดสาย  จากอดีตจนถึงปัจจุบนั  นบัเป็นเวลายาวนาน  
ซ่ึงภูมิปัญญาเป็นองค์ความรู้ท่ีมีคุณค่าท่ีคนได้น ามาประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิต  ท าให้การอยู่
ร่วมกนัในสังคมมีความผาสุก  อุดมสมบูรณ์  เจริญก้าวหน้า และอยู่รอดปลอดภยัในสังคมโลก
ปัจจุบนั             
   วรวุธ  สุวรรณฤทธ์ิ และคณะ (2549, หน้า 148) ได้กล่าวไว้ว่า  ภูมิปัญญา 
(Wisdom) หมายถึง  ความรู้  ความคิด  ความเช่ือ  ความสามารถ  ความจดัเจน  ท่ีกลุ่มชนไดจ้าก
ประสบการณ์ ท่ีสั่งสมไวใ้นการปรับตวัและด ารงชีพในระบบนิเวศน์หรือสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ   และส่ิงแวดลอ้มทางสังคมและวฒันธรรมท่ีไดพ้ฒันาการสืบสานกนัมา  ภูมิปัญญาเป็น
ผลของการใช้สติปัญญาปรับตวักบัสภาะวะต่างๆ ในพื้นท่ีท่ีกลุ่มชนนั้นตั้งหลกัแหล่งถ่ินฐานอยู่  
และไดแ้ลกเปล่ียนสังสรรค์ทางวฒันธรรมกบักลุ่มชนอ่ืน  ภูมิปัญญาจึงมีทั้งภูมิปัญญาอนัเกิดจาก
ประสบการณ์ในพื้นท่ี ภูมิปัญญาท่ีเกิดจากภายนอกและภูมิปัญญาท่ีผลิตใหม่หรือผลิตซ ้ า                
เพื่อการแกปั้ญหาและการปรับตวัใหส้อดคลอ้งกบัความจ าเป็นและความเปล่ียนแปลง 
   เสรี  พงศ์พิศ (2550, หน้า 44) ไดก้ล่าวไวว้า่  ภูมิปัญญา คือ ศาสตร์ศิลป์ของการ
ด าเนินชีวิต  ซ่ึงผูค้นไดส้ั่งสมสืบทอดกนัมาชา้นาน  จากพอ่แม่ปู่ ยา่ตายายสู่ลูกหลานจากคนรุ่นหน่ึง 
สู่คนอีกรุ่นหน่ึง  จากอดีตถึงปัจจุบนั  ภูมิปัญญาเป็นศาสตร์ คือ เป็นความรู้เก่ียวกบัการด าเนินชีวิต
ปัจจยัส่ี  การท ามาหากิน  การอยู่ร่วมกนักบัธรรมชาติ  ส่ิงแวดล้อมและการอยู่ร่วมกนัในสังคม         
ภูมิปัญญาเป็นศิลป์  คือ  เป็นความรู้ท่ีมีคุณค่า  ดีและงาม  ท่ีผูค้นได้คิดข้ึนมาไม่ใช่ด้วยสมอง            
แต่เพียงอยา่งเดียว  แต่ดว้ยอารมณ์ความรู้สึก  ญาณทศันะ  คือ  ดว้ยจิตวญิญาณ 
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   สุพิชฌาย ์ สวสัดิราษฎร์ และกุลธิดา  รัตนโกศล, (2551, หนา้ 371) กล่าวไวว้า่   ค  า
วา่ ภูมิปัญญา ตรงกบัค าศพัท์ภาษาองักฤษวา่  Wisdom  ซ่ึงมีความหมายว่า  ความรู้  ความสามารถ  
ความเช่ือ  ความสามารถทางพฤติกรรม และความสามารถในการแกไ้ขปัญหาของมนุษย ์
   สามารถ  จนัทร์สูรย ์(2554, หนา้ 5-6) ไดใ้หค้วามหมายของภูมิปัญญาไทยไวด้งัน้ี
   1. ภูมิปัญญา หมายถึง องคค์วามรู้ สติปัญญา ความคิด ความเช่ือ และความสามารถ
ท่ีเป็นองคร์วมทั้งหมดของคนโดยทัว่ไป       
 2.  ภูมิปัญญาพื้นบ้าน  หมายถึง  องค์ความรู้ สติปัญญา  ความคิด  ความเช่ือ และ
ความสามารถทั้งหมดของชาวบา้นธรรมดาในพื้นท่ีหมู่บา้นต่าง ๆ ท่ีใช้ในการแก้ไขปัญหาของ
ชาวบา้นอยา่งเหมาะสมตามสภาพพื้นท่ีหรือพื้นบา้นของแต่ละแห่ง 
   3.  ภูมิปัญญาชาวบา้น  หมายถึง  ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีชาวบา้นคนใดคนหน่ึงคิดไดเ้อง
ในการด าเนินชีวิต และแก้ไขปัญหา เป็นสติปัญญา  เป็นองค์ความรู้รวมทั้งหมด ทั้งกวา้งทั้งลึก              
ท่ีชาวบา้นสมารถคิดเอง ท าเอง โดยอาศยัศกัยภาพท่ีมีอยู่ แกปั้ญหาการด าเนินชีวิตไดใ้นทอ้งถ่ิน
อยา่งสมสมยั 
   4.  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  หมายถึง  องคค์วามรู้  สติปัญญา  ความคิด  ความเช่ือ และ
ความสามารถท่ีเป็นองค์รวมทั้งหมดของชาวบา้น  โดยส่วนรวมทั้งหมดทุกคนในทอ้งถ่ินหมู่บา้น
ต่างๆ  ในการด าเนินชีวิตหรือแกไ้ขปัญหาของชาวบา้นในทอ้งถ่ินนั้น ๆ อยา่งเหมาะสมตามสภาพ
ท้องถ่ินของแต่ละแห่ง ซ่ึงไม่ใช่ของผู ้หน่ึงผู ้ใดโดยเฉพาะ หรืออาจจะกล่าวอีกนัยหน่ึงว่า                       
เป็นภูมิปัญญานิรนามก็ได ้
   5.  ภูมิปัญญาไทย  หมายถึง  องคค์วามรู้  สติปัญญา  ความคิด  ความสามารถ และ
ทกัษะท่ีเป็นองคร์วมทั้งหมดของคนไทย  อนัเกิดจากการสะสมองคค์วามรู้  มวลรวมทุกดา้นท่ีผา่น
กระบวนการสืบทอด  ปรับปรุง  พฒันาและเลือกสรรมาแล้วเป็นอย่างดี  ในการสร้างผลงาน  
แกปั้ญหาและพฒันาวถีิชีวติของคนไทยไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัยคุสมยั 
   6.  ภูมิปัญญาสากล  หมายถึง  องค์ความรู้  สติปัญญา  ความคิด  ความเช่ือและ
ความสามารถท่ีเป็นองคร์วมของชาวโลกกลุ่มหน่ึง  มีการสืบทอดไหลบ่าไปสู่ประเทศต่าง ๆ โดย
ส่วนใหญ่จนเป็นท่ียอมรับของคนจ านวนมาก 
   จากนักการศึกษาได้ให้ความหมายของภูมิปัญญาไวข้า้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสรุปได้ว่า          
ภูมิปัญญา  หมายถึง  ศาสตร์และศิลป์ของการด าเนินชีวิต  เป็นองค์ความรู้  ความคิด  ความเช่ือ  
ความสามารถ  และทกัษะ ท่ีไดสื้บทอดกนัมาจากรุ่นสู่รุ่นจนถึงปัจจุบนั  
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  2.2  ลกัษณะภูมิปัญญา       
   เทิดชาย  ช่วยบ ารุง (2554, หน้า 49) ได้สรุปค ากล่าวของ วิชิต นันทสุวรรณ 
เก่ียวกบัลกัษณะของภูมิปัญญา โดยแบ่งไดเ้ป็น  3 ลกัษณะคือ    
   2.2.1  ภูมิปัญญาท่ีเกิดจากการใชชี้วิตตามธรรมชาติเป็นความสัมพนัธ์ระหวา่งชีวิต
กบัธรรมชาติท่ีชาวบา้นหรือทอ้งถ่ินปฏิบติั  เช่น ความเช่ือต่าง ๆ เร่ืองผี  มีผีไร่ผีนา  เป็นตน้  ซ่ึงมี
ส่วนท าใหเ้กิดสภาวะสมดุลของการอยูร่่วมกนัระหวา่งคนกบัธรรมชาติ   
   2.2.2  ภูมิปัญญาท่ีเกิดจากการอยู่ร่วมกนัหมายถึง แบบแผนพฤติกรรมของสังคม 
ท่ีบอกวา่ส่ิงนั้นดีส่ิงนั้นไม่ดีซ่ึงมีลกัษณะของสันติวธีิแห่งการอยูร่่วมกนั   
   2.2.3  ภูมิปัญญาจากประสบการณ์เฉพาะด้าน เช่น ภูมิปัญญาจากประสบการณ์        
ในการท ามาหากินการประกอบอาชีพการรักษาสุขภาพ  เป็นตน้ 
  2.3  ปัจจยัท่ีท าใหเ้กิดการสร้างสรรคภ์ูมิปัญญาไทย 
   ภูมิปัญญามีกระบวนการท่ีเกิดจากการสืบทอดถ่ายทอดองค์ความรู้ท่ีมีอยู่เดิม         
ในชุมชนทอ้งถ่ินต่าง ๆ  แลว้พฒันาเลือกสรรรปรับปรุงองคค์วามรู้เหล่านั้น  จนเกิดทกัษะและความ
ช านาญท่ีสามารถแกไ้ขปัญหา และพฒันาชีวิตไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัยุคสมยั แลว้เกิดองคค์วามรู้ใหม่
ท่ีเหมาะสมและสืบทอดพฒันาต่อไปอย่างไม่ส้ินสุด  ดังนั้ น  ปัจจัยท่ีท าให้มีการสร้างสรรค์              
ภูมิปัญญาไทย แบ่งได ้ 2  ประการ  ดงัน้ี  (สุพิชฌาย ์ สวสัดิราษฎร์ และกุลธิดา  รัตนโกศล (2551, 
หนา้ 372-373) 
   2.3.1  ในยุคก่อนภูมิปัญญาท่ีสร้างสรรค์ข้ึนมาถูกน ามาใช้แก้ปัญหาในการ
ด ารงชีวิต  เช่น  การแพทยแ์ผนโบราณหรือแผนไทยเพื่อการรักษาโรคภยัไขเ้จ็บ  การใช้สมุนไพร
เพื่อการรักษาโรค และเพื่อสุขภาพ  การประดิษฐ์เคร่ืองมือเคร่ืองใช้เพื่อการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมและการประมง  เช่น  เคร่ืองไถนา  อวน  แห ฯลฯ  การชลประทานเพื่อแก้ไขและ
ป้องกันน ้ าท่วมตลอดจนเก็บกักน ้ าไวใ้ช้ในฤดูแล้ง  การสร้างอาวุธ  เคร่ืองทุ่นแรงมาใช้ต่อสู้             
ในสงคราม  การถนอมอาหารไวบ้ริโภคในภาวะสงคราม  การคิดคน้เทคนิคการเพาะปลูกให้ไดผ้ล
ผลิตมากๆ เป็นตน้  ภูมิปัญญาเพื่อการแกปั้ญหาน้ี  มกัจะสร้างสรรคใ์นรูปแบบของภูมิปัญญาดา้น
เกษตรกรรม  ด้านอุตสาหกรรมและหัตถกรรม  ด้านการแพทย ์ ด้านการจดัการทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอ้มและดา้นโภชนาการ 
   2.3.2  การพฒันาคุณภาพชีวติ      
    ภูมิปัญญาเพื่อการพฒันาคุณภาพชีวิตของคนไทยในประวติัศาสตร์จะถูก
สร้างสรรคม์าในรูปของภูมิปัญญาเกือบทุก ๆ ดา้น  แต่ท่ีเห็นไดช้ดัเจน  คือ  ภูมิปัญญาดา้นหตัถรรม  
ด้านศิลปกรรม  ด้านภาษาและวรรณกรรม  ด้านปรัชญา  ศาสนาและประเพณี ด้านกีฬาและ
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การละเล่นต่าง ๆ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อการพกัผอ่น การจรรโลงจิตใจ  การพฒันาคุณภาพชีวิตและ
พฒันาชีวติ 
  2.4  สังคมไทยในอดีตอยูไ่ดเ้พราะภูมิปัญญา 
   สังคมไทยในอดีตอยู่ไดเ้พราะภูมิปัญญา  เพื่อให้เขา้ใจพื้นฐานความคิดอนัเป็น
องค์รวมของภูมิปัญญา  ควรพิจารณามิติท่ีว่าด้วยความสัมพันธ์อันเป็นหัวใจของภูมิปัญญา  
ความสัมพนัธ์ท่ีปรากฏในแนวคิดท่ีวา่ดว้ย “ เวลา  ท่ี  ผี  ขวญั”  อนัเป็นรากฐานส าคญัของวถีิชุมชน
ไทยในอดีต  รายละเอียดดงัน้ี (เสรี  พงศพ์ิศ, 2550, หนา้ 51-52) 
   2.4.1  “เวลา”  ในความเขา้ใจของคนไทยในอดีตเป็น  “วงกลม”  เป็น  “รอบ”  12 
เดือนเป็นหน่ึงปี  12  ปีเป็นหน่ึงรอบ  รอบเล็กรอบใหญ่ไม่มีส้ินสุด  เวลาไม่เป็น  “เส้นตรง”  เหมือน
ความคิดแบบตะวนัตกท่ีมีการสร้างโลกและส้ินโลก  หรือมีการระเบิดคร้ังใหญ่ (big bang) และวนัท่ี
โลกจะส้ินสุดความจริงเวลาของคนไทยในอดีต  มีการเร่ิมตน้ใหม่ทุกปี  เร่ิมในวนัข้ึนปีใหม่  ปกติ
เป็นปีใหม่ไทย  คือ  วนัสงกรานต์  หลายแห่งปรับมาใช้ในวนัปีใหม่สากล  แต่ไม่ว่าจะถือปีใหม่
ไหนคนไทยก็กลบับา้น ไปกราบพ่อแม่ปู่ ยา่ตายาย  ไปท าบุญท่ีวดั  ปล่อยนกปล่อยปลา         ไปสืบ
ชะตาชีวติต่อชีวติ  เพิ่มพลงัเพื่อท่ีจะไดก้ลบัไปเร่ิมตน้ปีใหม่เวยความเขม้แขง็นกัมนุษยวทิยาบางคน
เรียก  ปรากฏการณ์น้ีวา่  ต านานแห่งการกลบัมาของนิรันดร์กาล (myth of eternal return)  
   4.4.2  “ท่ี”  เป็นอะไรท่ีต้องค้นหาจุดท่ีลงตวั  จุดพอดี  จุดท่ีมีพลัง  ดูข้างบน             
ดูขา้งล่าง  รวมทั้ง  “ใตดิ้น”  โดยผูรู้้ท่ี  “มองเห็น”  ส่ิงท่ีคนธรรมดามองไม่เห็น  เขา้ใจจุดสมดุลท่ีคน
ธรรมดาไม่เขา้ใจ  ในประเพณีจีนพฒันากนัเป็นศาสตร์เรียกว่า  “ฮวงจุย้”  เวลากบัท่ีสัมพนัธ์กนั   
การดูเลขผานาที  ดูท่ีดูทาง  สัมพนัธ์กับจกัรวาลกบัทุกส่ิง  คล้ายกบั  ท่ี-เวลา (space-time)  ของ         
ไอน์สไตน์  เป็นการสะทอ้นใหเ้ห็นถึงภูมิปัญญาอนัล ้าลึกท่ี  “เขา้ใจ”  หรือหยัง่รู้ซ่ึงถึงความสัมพนัธ์
ของทุกส่ิงจนกระทัง่  “เด็กดอกไมด้อกเดียวกระเทือนถึงดวงดาว”   
   4.4.3  “ผี”  ส าหรับคนโบราณไม่ใช่  “ตวัอะไร”  ท่ีน่าเกลียดน่ากลัวมาหลอก
หลอนผูค้น  ผีไม่ใช่อะไรท่ีคนจะไปติดสินบนเหมือนทุกวนัน้ี  แต่ผีมีความหมายถึงกฎเกณฑ์และ
ระเบียบของความสัมพนัธ์ของคนกบัธรรมชาติ  กบัดิน  น ้ า  ป่า  เขา  ไร่นา  บา้นเรือน  ครอบครัว  
ชุมชน  คนท่ียงัอยูแ่ละคนท่ีตายไปแลว้  ทุกอยา่งมี  “ฮีต-คอง”  อยา่งท่ีคนอีสานวา่  เป็นกฎระเบียบ
ท่ีเป็นจารีตประเพณี  ผีเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต  เป็นกฎหมาย  ผิดผีไม่ไดมี้ความหมายเพียง
การไปฉุดลูกสาวเขา  ได้เสียกันแล้วต้องไปขอขมาเสียผี  แต่หมายถึงการผิดจารีตประเพณี              
ผดิกฎเกณฑก์ารประพฤติปฏิบติั  การด าเนินชีวติท่ีพอ่แม่ปู้ ยา่ตายายไดป้ฏิบติัสืบต่อกนัมา 
   4.4.4  “ขวญั”  เป็นปรัชญาท่ีน่าจะมาจากอินเดีย  สัมพนัธ์กบัศาสนาพราหมณ์และ
ฮินดู  คนท่ีท าหน้าท่ีบายศรีสู่ขวญัเรียกว่า  พรามหณ์  ขวญัเป็นความคิดท่ีเก่ียวกบัจิตแห่งจกัรวาล  
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ซ่ึงมีอยูใ่นทุกส่ิง  เป็นสายใยชีวติท่ีเช่ือมโยงทุกส่ิงเขา้ดว้ยกนั  สายสัมพนัธ์น้ีถูกร้ือฟ้ืนใหแ้น่นแฟ้น  
เพื่อสร้างพลงัชีวิตให้กบัผูค้น  มีการบายศรีสู่ขวญัเม่ือคนหายป่วย  หลงัจากการเดินทางไกลกลบั
มาถึงบา้น  หรือก าลงัจะออกเดินทางไปไกลจากครอบครัว  จากชุมชน  ขวญัไม่ไดอ้ยูใ่นคนเท่านั้น  
ยงัมีขวญัขา้ว  ขวญัควาย  ขวญัเกวียน และขวญัต่าง ๆ  โดยเฉพาะส่ิงท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตของผูค้น
เก้ือกลูให้ประโยชน์หลงัฤดูการท านา  จึงมีพิธีสู่ขวญัขา้ว  สู่ขวญัควาย  สู่ขวญัเกวยีน  คนขบัแท็กซ่ี
จากอีสานซ้ือพวงมาลยัจากเด็กข้างถนน  น าไปห้อยท่ีกระจกแล้วยกมือไหว ้ เขาไหว ้ “ขวญั”               
ของแท็กซ่ี  ซ่ึงช่วยให้เขาในการท ามาหากิน  ดงันั้น  ขวญัท าให้ทุกส่ิงทุกอย่างสัมพนัธ์กนัอย่างมี
ชีวติ  ท าใหทุ้กอยา่งในจกัรวาลเป็นองคาพยพ (organism)  เดียว  เป็นหน่ึงเดียวอยา่งแยกมิได ้ ทุกส่ิง
ทุกอยา่งจึงตอ้งสัมพนัธ์กนัอยา่งสมดุล  เพื่อก่อใหเ้กิดพลงัและอยูอ่ยา่งเก้ือกลูกนั 
  5.5  ถอดรหสัภูมิปัญญา 
   5.5.1  ความหมายการถอดรหสั 
    การถอดรหสั  หมายถึง  การตีความ  การคน้หาความหมายท่ีซ่อนอยู ่ คลา้ย
กบัการถอดหรือการแกส้มการทางคณิตศาสตร์  ปัจจุบนัใช้กนัในหลายบริบท  เช่น  คอมพิวเตอร์  
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  เช่น  การถอดรหสัภูมิปัญญา  ถอดรหสัดีเอน็เอ  ถอดรหสัเศรษฐกิจ
ไทย  ถอดรหัสชีวิต (ของใครบางคน)  ถอดรหัสไวรัสคอมพิวเตอร์  การถอดรหัสเป็นเคร่ืองมือ
ส าคญั  เพื่อเขา้ถึงความหมายและคุณค่าของส่ิงต่าง ๆ  ทั้งในอดีตและปัจจุบนั  เช่น  การถอดรหัส 
ภูมิปัญญาไทย  อยา่งบา้นทรงไทย  มวยไทย  ซ่ึงจะท าให้คน้พบคุณค่าและความหมายลึก  เพื่อการ
สืบทอดให้สมสมัยในวนัน้ี  โดยอาจไม่จ  าเป็นต้องคงรูปแบบเดิมไว้อาจแยกเอาเน้ือหาเดิม                     
มาประยกุตใ์นรูปแบบใหม่ท่ีเหมาะสมกวา่ส าหรับวนัน้ีก็ได ้ (เสรี  พงศพ์ิศ, 2553, หนา้ 87-88) 
   5.5.2  ความหมายการถอดรหสัภูมิปัญญา 
    การถอดรหสัภูมิปัญญาหมายถึงการตีความให้ไดค้วามหมายอนัลุ่มลึกของ
ภูมิปัญญา ท าให้เขา้ใจ "วิญญาณ" และสารัตถะท่ีแทจ้ริง ไม่ยึดติดรูปแบบ แต่รับเอา  “จิตวิญญาณ” 
(spirit) มาประยุกต์ให้สมสมยัถา้อยากรู้วา่ภูมิปัญญาไทย ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมีอะไรดีจึงท าให้คนอยู่
เยน็เป็นสุขไดใ้นอดีตก็ตอ้งหาทางสืบคน้ให้ได ้ตอ้งหาเคร่ืองมือมาถอดรหัสภูมิปัญญา สืบคน้หา
ตรรกะของคนโบราณ หาฐานคิดของคนในอดีตซ่ึงตั้ งอยู่บนโลกทัศน์ชีวทัศน์อีกแบบหน่ึง              
ซ่ึงแตกต่างไปจากคนในสังคมวนัน้ีท่ีถูกครอบง าดว้ยความอยาก ความโลภในวิถีทนัสมยัของสังคม
บา้บริโภคและลทัธิบูชาเงินเคร่ืองมือท่ีดีท่ีสุดเร่ิมตน้ท่ีใจ เพราะ “ใจมาปัญญาเกิด” ถา้ใจไม่เปิดรับ       
ก็รับอะไรไม่ได ้เหตุผลอยา่งเดียวอธิบายเร่ืองภูมิปัญญาไม่ได ้เพราะภูมิปัญญาเป็นอะไรท่ีใหญ่กวา่
เหตุผลมากนกั (เสรี  พงศพ์ิศ, 2556, หนา้  1) 
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  จากความหมาย แนวคิด และทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง  ผูว้ิจยัจึงสรุปได้ว่า การถอดรหัส             
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เป็นการตีความ อธิบายขยายความของค าศพัทห์รือกิจกรรมนั้น ๆ  เป็นการคน้หา 
สืบคน้องค์ความรู้จากปราช์ญชุมชนเก่ียวกบัประเพณีก าฟ้า  เพื่อให้ทราบองค์ความรู้ สาระส าคญั 
ความหมาย  คุณค่า และความสัมพนัธ์(คนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ  คนกบัธรรมชาติ และคนกบัคน)  
ท่ีบรรพบุรุษกลุ่มชาติพันธ์ุไทยพวน ได้ปฏิบัติสืบต่อกันมา เช่น พิธีก าฟ้า  พิ ธี สู่ขว ัญข้าว                    
พิธีบวงสรวงเทพยดา  การเส่ียงทายแม่นางกวกั หมอล าไทยพวน  และกิจกรรมการละเล่นพื้นบา้น 
เป็นตน้  
 3.  องค์ควำมรู้ประเพณ ี
  3.1 ความหมายของประเพณี 
   คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย(2551, หน้า  180)  ได้ให้
ความหมายไวว้่า  ประเพณี  หมายถึงความประพฤติปฏิบติัสืบต่อกนัมา  จนเป็นท่ียอมรับของคน
ส่วนรวมปรากฎเป็นลกัษณะ  3  อยา่ง  คือ  1)  เอกนิยม  หมายถึงการก าหนดให้มีประเพณีอยา่งใด
อย่างหน่ึงเพียงอย่างเดียวหมือนกนั  ไม่มีประเพณีหลากหลายแตกต่างกนั 2)  พหุนิยม  หมายถึง
ก าหนดให้มีประเพณีแตกต่างหลากหลาย  ต่างกลุ่มต่างมีประเพณีเป็นของตนเอง  ไม่จ  ากดัจ านวน
ของประเพณี  และ  3)  สัมพทัธนิยม  หมายถึงก าหนดให้มีประเพณีของชนชาติต่าง ๆ สัมพนัธ์กนั  
มีของเก่าเป็นพื้นฐานบา้ง  มีของใหม่เขา้มาปรับปรุงบา้ง  เพื่อใหเ้หมาะสมกบักาลสมยั  
   วรวุธ  สุวรรณฤทธ์ิและคณะ(2549,  หนา้  65)  ไดใ้ห้ความหมาย ไวว้า่  ประเพณี 
หมายถึงความเช่ือ  ความคิด  การกระท า  ค่านิยม  ทศันคติ  ศีลธรรม  ระเบียบแบบแผน  และวิธีการ
กระท าส่ิงต่าง ๆ  ตลอดจนถึงการประกอบพิธีในโอกาสต่าง ๆ  ท่ีกระท ากนัมาในอดีต  ลกัษณะ
ส าคญัของประเพณี  คือ  เป็นส่ิงท่ีเช่ือถือปฏิบติักนัมา  จนกลายเป็นแบบอย่างความคิดหรือการ
กระท าท่ีไดสื้บต่อกนัมาและมีอิทธิพลจนถึงปัจจุบนั 
   บนัเทิง  พาพิจิตร (2549, หนา้ 78)  ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่  ประเพณี  หมายถึง  ส่ิง
ท่ีสังคมส่วนรวมสร้างข้ึนให้เป็นมรดกท่ีผูเ้ป็นทายาทจะตอ้งรับไวแ้ละปรับปรุงแกไ้ขให้ดียิ่ง ๆ ข้ึน
ไป  รวมทั้งมีการเผยแพร่แก่คนในสังคมอ่ืนดว้ย 
   นงเยาว ์ ชาญณรงค ์(2545, หนา้  149)  ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่  ประเพณี  หมายถึง  
ส่ิงหรือการกระท าท่ีกลุ่มชนประพฤติปฏิบติัสืบต่อกนัมา  จงลงรูปเป็นพิมพเ์ดียวกนัในวิถีชีวิตของ
คนกลุ่มหน่ึงๆ  ประเพณีมีลกัษณะร่วม  คือ  เป็นปรัมปราและอตันยั  เป็นส่ิงท่ีคนสร้างข้ึน  เป็นส่ิงท่ี
สังคมยอมรับ  และเป็นส่ิงท่ีถ่ายทอดกนัได ้
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   ประสิทธ์ิ  ศรีสมุทร(ม.ป.ป., หนา้  1-2)  ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่  ประเพณี  หมายถึง  
ประเพณีเปรียบเสมือนเคร่ืองร้อยรัดของคนให้อยู่ร่วมกนัอย่างเป็นสุขได ้ และไดป้ระพฤติสืบต่อ
กนัมานมนานไม่สามารถจะสาวหาจุดเร่ิมตน้ได ้ การท่ีประเพณีไดต้กไปอยู่ต่างทอ้งถ่ินก็จะมีการ
ประกอบหรือกระท าแตกต่างกนัออกไป  แมจ้ะเรียกช่ือเดียวกัน  แต่ส่วนใหญ่จะเหมือนกนั จะ
แตกต่างกนับา้งก็ในรายละเอียดเท่านั้น เช่น  การเกิด  ประเพณีการบวช การแต่งงาน เป็นตน้ 
   สรุปไดว้่า  ประเพณี  หมายถึง  ขนบธรรมเนียม ระเบียบแบบแผนค่านิยม หลกั
ปฏิบติัของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนบา้นกลบั  ต าบลบา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน  จงัหวดัสรุบรี ท่ีคน
ส่วนใหญ่ ในชุมชนให้การยอมรับนบัถือและปฏิบติัสืบทอดต่อกนัมาเป็นเวลานาน เช่น ประเพณี    
ก าฟ้า  เป็นตน้ 
  3.2 ความส าคญัของประเพณี 
   ประเพณี  เปรียบเสมือนส่ิงมีชีวติทั้งหลายท่ีจะตอ้งมีการสืบพนัธ์ุมีลูกหลานต่อไป  
แต่ประเพณีจะเป็นการสืบเน่ือง  กล่าวคือ ถา้ผูค้นปฏิบติัเป็นกิจนิสัยประจ าชาติ  ไม่วา่จะอยู ่ ณ ท่ีใด  
ประเพณีก็คงอยูต่ลอดไป  เช่น  ประเพณีการกิน  ประเพณีการแต่งกาย  ประเพณีการทกัทายดว้ยการ
ไหว ้ ประเพณีการแต่งงานและประเพณีการท าศพ  เป็นตน้ดงันั้น  ประเพณีจึงมีความส าคญัมาก         
ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี (ลกัขณา  ศกุนะสิงห์, 2556, หนา้  16-18) 
   3.2.1 ประเพณี  มีส่วนช่วยรักษาชาติ  เพราะประเพณีแสดงออกถึงความเป็น
สัญลกัษณ์ของชาติ  การท่ีคนถ่ินใดปฏิบติัพิธีกรรมใดทุกปีตลอดมาก็นบัเป็นการสืบต่อวฒันธรรม
อนัดีงามของถ่ินตนและของชาติมิให้เส่ือมสูญ  เป็นการด ารงรักษาไวซ่ึ้งความเป็นชาติให้คงอยู่
ตลอดไป 
   3.2.2  ประเพณีก่อให้เกิดกฎ  อนัเน่ืองมาจากการท่ีมนุษย์ได้ประพฤติปฏิบัติ
สืบเน่ืองกนัมาเป็นเวลายาวนาน  จนกลายเป็นกฎ  เป็นขอ้หา้ม  ขอ้ปฏิบติัในทอ้งถ่ิน  ในลทัธิศาสนา 
และกลายเป็นกฎหมายของชาติไปดว้ย  เช่น  ศาสนนาอิสลามห้ามกินหมู  ดงันั้น  ประเทศอิสลาม                   
ท่ีนบัถือศาสนาอิสลามจึงไม่นิยมเล้ียงหมู  เป็นตน้ 
   3.2.3  ประเพณีก่อให้เกิดระเบียบแบบแผนและวินยัในการอยู่ร่วมกนัอย่างสันติ
สุข  พน้จากสภาพป่าเถ่ือนเยีย่งสัตว ์
   3.2.4  ประเพณีส่งเสริมให้ประชาชนปฏิบติัในทางท่ีถูกท่ีควรและมีคุณธรรม
หลายประการ  เช่น 
    3.2.4.1  ท าใหเ้กิดความรักชาติ  ภูมิใจในความเป็นชาติของตน  
    3.2.4.2 ท าให้เกิดความสมานฉันท์ระหว่างคนในท้องถ่ินเองหรือต่าง
ทอ้งถ่ินและคนต่างระดบัต่างฐานะ ให้เป็นน ้ าหน่ึงในเดียวกนั  มีศรัทธาร่วมกนั  เช่น ประเพณีการ
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ท าบุญในวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา เป็นตน้      
    3.2.4.3  ช่วยส่งเสริมให้เด็กรู้จกับุญคุณและรู้จกัแสดงความกตญัญูกตเวที 
ตลอดจนรู้จกัสัมมาคารวะต่อผูใ้หญ่  อาทิ ประเพณีรดน ้ าด าหัวบิดามารดาและญาติผูใ้หญ่ในช่วง
สงกรานต ์และท าบุญอุทิศใหแ้ก่ญาติท่ีล่วงลบัไปแลว้ 
   3.2.5  ประเพณียงัมีส่วนช่วยเสริมก าลงัใจ  คือ ท าแลว้จะสบายใจ  เช่น  ประเพณี
ท าบุญวนัคลา้ยวนัเกิด ประเพณีท าบุญทางพระพุทธศาสนา  เป็นตน้ 
   3.2.6  ประเพณียงัมีส่วนช่วยใหเ้กิดความอบอุ่นใจในครอบครัวและมีความรักใคร่
ปรองดอง  เช่น  ประเพณีแต่งงาน  ประเพณีการบวช  เป็นตน้ 
   3.2.7  ประเพณีมีส่วนส าคญัในการช่วยส่งเสริมการท่องเท่ียว กล่าวคือ ในงาน
เทศกาลต่าง ๆ ทั้งระดบัชุมชน/ทอ้งถ่ิน  ระดบัประเทศ  จะดึงดูดคนในทอ้งถ่ินและต่างถ่ินและชาว
ต่างประเทศใหม้าเท่ียวมาร่วมงานไดม้าก  เช่น  ประเพณีสงกรานตข์องเชียงใหม่  ประเพณีแห่เทียน
พรรษาของอุบลราชธานี  เป็นตน้ 
   3.2.8  ประเพณีช่วยส่งเสริมการกระจายรายไดสู่้ทอ้งถ่ินและเป็นการเพิ่มรายได้
ให้แก่ประเทศจากการท่ีนกัท่องเท่ียวทั้งไทยและต่างชาติ  มาเท่ียวงานประเพณีนั้นๆ ท าให้มีรายได้
เขา้สู่ชุมชน/ทอ้งถ่ินและประเทศชาติ 
   สรุปไดว้่า  ประเพณีมีความส าคญัต่อชุมชน สังคมและประเทศชาติ  เพราะเป็น
ระเบียบแบบแผนในการควบคุมพฤติกรรมของคนในชุมชนสังคม  ปฏิบติัในทิศทางเดียวกนัอยูใ่น
กรอบจารีตประเพณี  ขนบและธรรมเนียมประเพณีอนัดีงาม และท่ีส าคญัก่อให้เกิดความรักชาติ  
ศาสนาและพระมหากษตัริย ์
  3.3  ประเภทของประเพณี 
   ประเพณีนั้นเราอาจจะแบ่งออกเป็น  3 ประเภท  คือ 
   3.3.1  จารีตประเพณี (Mores) คือ  ประเพณีท่ีต้องประพฤติเป็นเร่ืองเก่ียวกับ
ศีลธรรมและจรรยาของสังคม  ถือกนัวา่มีคุณค่าต่อบุคคลในสังคมนั้นๆ ใครฝ่าฝืนหรือเฉยเมยถือวา่
เป็นการละเมิดกฎสังคม  ผดิประเพณีของสังคม  ถือเป็นความผดิความชัว่มีโทษ  เช่น  ประเพณีการ
แต่งงาน  เป็นตน้ 
   3.3.2  ขนบประเพณี (Instition)  คือ ประเพณีท่ีวางเป็นระเบียบไว ้ จะเป็นโดยตรง
หรือโดยออ้มก็ตาม  โดยตรง  เช่น  เขียนเป็นกฎหรือระเบียบให้กระท าร่วมกนั  มีขอ้อา้งอิงเป็นตวั
บทกฎเกณฑ์  โดยออ้มหรือโดยปริยาย  คือ  รู้กนัเอง  ถือสืบๆ กนัมา  คนในถ่ินนั้นปฏิบติักนัอยา่ง
นั้นๆ  เช่น  ประเพณีท าบุญเล้ียงพระ  เป็นตน้ 
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   3.3.3  ธรรมเนียมประเพณี (Convention)  คือ  เร่ืองเก่ียวกบัธรรมดาสามญัของ
สามญัชน  ไม่ถือเอาผิดเอาถูก ไม่มีการลงโทษ ปรับสินไหมเหมือนจารีตประเพณี  ไม่มีระเบียบ
เคร่งครัดเหมือนขนบประเพณี  ผูท้  าผิดประเพณีน้ีไม่ถือเป็นเร่ืองเสียหายหรือมีโทษมากนัก  
เพียงแต่ถือวา่ผูผ้ิดประเพณีเป็นผูไ้ร้การศึกษา  ขาดคุณสมบติัผูดี้  เช่น  การแต่งกายไม่ถูกกาลเทศะ  
การยนื  เดิน  นัง่  นอน  อนัไม่เหมาะสม  เป็นตน้ (บนัเทิง  พาพิจิตร,  2549,  หนา้  78)   
   นอกจากจะแบ่งประเพณีเป็น  3  ประเภทดงักล่าวแลว้  ยงัสามารถแบ่งประเภท
ของประเพณีไดอี้กรูปแบบหน่ึง  ดงัน้ี (เดชบดินทร์  รัตน์ปิยะภาภรณ์,  2550,  หนา้  89) 
 
   1.  ประเพณีเก่ียวกบัครอบครัว  เป็นเร่ืองเก่ียวกบัครอบครัวโดยเฉพาะเร่ิมตั้งแต่
เกิดจนตาย  เช่น  ประเพณีการเกิด  ประเพณีการบวช  ประเพณีการแต่งงาน  ประเพณีการท าบุญงาน
ศพ  และประเพณีการปลูกเรือน          
   2.  ประเพณีเก่ียวกบัส่วนรวม  เป็นเร่ืองท่ีนิยมปฏิบติัร่วมกนัของสมาชิกในสังคม  
เช่น  ประเพณีเก่ียวกบัวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา วนัมาฆบูชา  วนัวิสาขบูชา  วนัอาสาฬหบูชา                
วนัเขา้พรรษา  วนัออกพรรษา และเก่ียวกบัเทศกาลต่าง ๆ ประเพณีสงกรานต ์ ลอยกระทง  เป็นตน้ 
   3.  ประเพณีเก่ียวกบัทอ้งถ่ิน  เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัอาชีพ  เช่น  การลงช่วงป่ันฝ้ายท่ี
ภาคอีสาน  การคลอ้งช้างท่ีจงัหวดัสุรินทร์  การท ามีดอรัญญิกท่ีจงัหวดัพระนครศรีอยุธยา  การท า
ร่มบ่อสร้างท่ีจงัหวดัเชียงใหม่ การแต่งกาย  เช่น  การแต่งกายสมยัศรีวิชยั  ลพบุรี  ลา้นนา  สุโขทยั  
อยุธยา  รัตนโกสินทร์  การรับประทานอาหาร  เช่น  แกงโฮ๊ะ  แกงอ่อม  ขา้วซอย  ขนัโตกของ
ภาคเหนือ  แกงเหลือง  แกงไตปลา  ขา้วย  าของภาคใต ้และการละเล่นพื้นบา้น  เช่น  เพลงเรือ  เพลง
อีแซว  ล าตดัของภาคกลาง  เพลงโคราชของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  เป็นตน้ 
   ประเภทของประเพณี  สรุปได้ว่า  ประเพณีแบ่งออกเป็น  3  ประเภทใหญ่ ๆ  
ไดแ้ก่  จารีตประเพณี  คือ  การปฏิบติัเก่ียวกบัเร่ืองศีลธรรมอนัดีงาม  ขนบประเพณี  คือ ประเพณี          
ท่ีวางเป็นกฎระเบียบเอาไวใ้ห้คนปฏิบติั  และธรรมเนียมประเพณี  คือ  การปฏิบติัต่อกัน เช่น            
มารยาททางสังคม  เป็นตน้  
  3.4  ประโยชน์ของประเพณี 
   ประเพณีทอ้งถ่ินมีประโยชน์อย่างยิ่งต่อชุมชน  สรุปได้ดงัน้ี (วิมล  จิโรจพนัธ์ุ, 
ประชิด  สกุณะพนัธ์, ชอบ  อินทรประสิทธ์ิและอุดม  เชยกีวงศ,์  2546, หนา้  268) 
   3.4.1  ดา้นสังคม  เน่ืองจากประเพณีทอ้งถ่ินเป็นมรดกทางสังคม  สังคมจะอยู่ได ้
ก็เพราะคนในสังคมนั้น ๆ  มีแนวประพฤติปฏิบติัท่ีสอดคลอ้งเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั  และการท่ีคน
ในสังคมสามารถรวมตวักนัไดน้ั้น  ก็เน่ืองมาจากการมีวฒันธรรมและประเพณีพื้นบา้นเป็นเคร่ืองยึด
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เหน่ียวจิตใจร่วมกนั  ท าให้เกิดการรวมกลุ่มทางสังคม ซ่ึงเป็นแนวทางท่ีอยูร่่วมกนัอยา่งถอ้ยทีถอ้ย
อาศยักนั  อนัเป็นผลท าใหส้ร้างมรดกสืบทอดกนัต่อมา 
   3.4.2  ดา้นเศรษฐกิจ  เม่ือทอ้งถ่ินมีคนมากข้ึน  ความตอ้งการบริโภคอุปโภคก็ยอ่ม
มากข้ึน  ท าให้มีการสร้างผลผลิตเพื่อสนองความต้องการของคน  จึงก่อให้เกิดการหมุนเวียน
แลกเปล่ียนสินค้าและความตอ้งการของแต่ละท้องถ่ิน  ตลอดจนท าให้เกิดการท่องเท่ียวซ่ึงเป็น
ประโยชน์ในทางเศรษฐกิจทั้งส้ิน 
   3.4.3  ดา้นการศึกษา  ประเพณีพื้นบา้นท าให้ความรู้ในดา้นต่างๆ  อยา่งกวา้งขวาง
จากมรดกท่ีบรรพบุรุษไดส้ั่งสมตกทอดมาจนถึงปัจจุบนั  ซ่ึงหลายส่ิงหลายอย่างมีความเหมาะสม
กบัสภาพแวดลอ้มความเป็นอยูใ่นทอ้งถ่ินท่ีควรศึกษาและสืบทอด  เพราะการศึกษาเป็นบ่อเกิดแห่ง
ความรู้  เพื่อน ามาพฒันาตนเองและสังคมใหส้ามารถอยูร่่วมกนัได ้
   3.4.4  ด้านการปกครอง  ให้ทอ้งถ่ินท่ีมีคนพูดภาษาเดียวกนั  มีศาสนาเดียวกนั 
หรือวฒันธรรมท่ีคลา้ยคลึงกนั  ยอ่มจะท าใหส่ื้อสารท าความเขา้ใจกนัไดง่้าย  ปัญหาในการปกครอง
ก็มีนอ้ย  ประชาชนเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั  ซ่ึงจะส่งผลให้การพฒันาทอ้งถ่ินนั้นเป็นไปตามความ
ราบร่ืนและมีความสงบสุข 
  จากความหมาย แนวคิด และทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้  ผูว้ิจยัจึงสรุปไดว้่า  ประเพณี 
หมายถึง  ขนบธรรมเนียม  ระเบียบแบบแผนค่านิยม หลักปฏิบัติของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน       
บา้นกลับ  ต าบลบ้านกลับ  อ าเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี  ท่ีคนส่วนใหญ่ในชุมชนให้การ
ยอมรับนบัถือและปฏิบติัสืบทอดต่อกนัมาเป็นเวลานาน  เช่น  ประเพณีก าฟ้า  เป็นตน้ 
 4.  แนวคิดกำรอนุรักษ์ประเพณ ี
  4.1 ความหมายของการอนุรักษ ์
   วิมล  จิโรจพฒัน์,  ประชิด  สกุณะพฒัน์ และอุดม  เชยกีวงศ์ (2548, หน้า 38)  
กล่าวไวว้่า  การอนุรักษ์  หมายถึง  กระบวนการใด ๆ ท่ีมีวตัถุประสงค์ท่ีจะสืบทอดมรดกทาง
วฒันธรรมท่ีเหมาะสมอย่างมีระบบและถูกต้องตามหลักวิธีการ  เช่น  การอนุรักษ์ภาพเขียน                 
ในโบสถ ์ วหิารต่างๆ  การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  การอนุรักษศิ์ลปกรรมทอ้งถ่ิน  เป็นตน้  
   การอนุรักษ์ในพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตตยสถาน  พ.ศ.  2525  ไดก้ล่าวไวว้่า  
“การอนุรักษ ์คือ  การรักษาให้คงเดิม”  (การอนุรักษท่ี์เก่ียวขอ้งกบัทรัยากรธรรมชาติก็คือ  การรู้จกั
ใชอ้ยา่งมีประสิทธิภาพใช้ไดน้านท่ีสุด  เกิดประโยชน์มากท่ีสุด และสูญเสียน้อยท่ีสุด การอนุรักษ์           
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัมรดกทางวฒันธรรม คือ  การรู้จกัรักษาไวมิ้ให้สูญเสียไปหรือให้อยูใ่นสภาพคงเดิม
(มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, 2551,  หนา้  170) 



34 

 

     กล่าวโดยสรุป  การอนุรักษ ์หมายถึง  การรักษา  การสืบทอด  เป็น
การปลุกจิตส านึกใหค้นในทอ้งถ่ินตระหนกัถึงคุณค่าแก่นสาระและความส าคญั ส่งเสริมสนบัสนุน
การจดักิจกรรมตามประเพณีและวฒันธรรมต่าง ๆ  
  4.2  ความส าคญัการอนุรักษป์ระเพณี 
   วฒันธรรมและประเพณีไทยเป็นตวัก าหนดวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของสังคมไทย  
ทั้งยงัเป็นเคร่ืองวดัความเจริญ หรือความเส่ือมของสังคม ซ่ึงมีผลต่อความก้าวหน้าของประเทศ 
เพราะประเทศจะเจริญหรือมีนั้นยอ่มข้ึนอยูก่บัการพฒันาของคนในสังคมจากแผนพฒันาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ ท่ีกล่าวถึงการพฒันาประเทศให้เจริญกา้วหนา้นั้น สังคมตอ้งมีดุลภาพ จากการ
พฒันาคนในสังคม ปรากฏผลของการพฒันาไดด้งัน้ี (วนัวสิา  แวเตะ, 2558, หนา้  1) 
   4.2.1  เป็นสังคมคุณภาพ หมายถึง สังคมไทยต้องพฒันาคนในสังคมทุกด้าน          
ทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ  มีการด าเนินชีวติท่ีดี โดยยดึหลกัความพอเพียง ความพอดี และสามารถพึ่งพา
ตนเองได ้
   4.2.2  เป็นสังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ โดยคนไทยสามารถเรียนรู้ไดต้ลอด
ชีวิตให้เป็นคนคิดเป็น ท าเป็น และแก้ปัญหาเป็น เป็นผูมี้เหตุผล ร่วมใจกนัพฒันาภูมิปัญญาไทย 
ควบคู่กบัการอนุรักษสื์บสานวฒันธรรม ประเพณีในทอ้งถ่ินดว้ย 
   4.2.3  เป็นสังคมท่ีมีความเอ้ืออาทรต่อกัน โดยต้องปลูกฝังให้คนไทยเป็นผูมี้
คุณธรรม จริยธรรม และมีค่านิยมท่ีถูกตอ้ง พึ่งพาอาศยักนั มีความรู้รัก รู้สามคัคี ภูมิใจในความเป็น
ไทย รักษาสถาบนัท่ีส าคญัของสังคมไทยสืบไป      
   ด้วยเหตุดังกล่าวเบ้ืองต้น การสืบทอดวฒันธรรมไทย จึงเป็นส่ิงจ าเป็นและ                  
มีความส าคญัต่อการพฒันาคนและสังคมไทยอยูห่ลายประการ  ดงัน้ี    
   1. ท าให้มองเห็นวิถีความเป็นไทย ความคิดสร้างสรรค์ ทั้ งด้านศาสนา สังคม 
วฒันธรรม การปกครอง  ท่ีสั่งสมสืบทอดกนัมา      
   2. ท าให้คนไทยเป็นผูมี้ความรับผิดชอบ รู้จกัรักษาระเบียบวินัย มีความรักชาติ 
ศาสนา พระมหากษตัริย์รู้จักพฒันาตนเอง ซ่ึงเป็นการเสริมสร้างในการปลูกจิตส านึกท่ีดีงาม 
เหมาะสมกบัสภาพของสังคมไทยสืบไป       
   3. ท าใหค้นไทยทั้งชุมชนเมืองและชุมชนชนบท เกิดความร่วมมือ ร่วมใจ ส่งเสริม
ขนบ ธรรมเนียมท่ีดีงาม  น าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใช้ให้เกิดประโยชน์แก่คนในชาติ เป็นท่ีรู้จกัของ
ชาวโลก             
   4. ท าให้เกิดการถ่ายทอดจากคนรุ่นหน่ึงไปสู่คนอีกรุ่นหน่ึง  ซ่ึงนับว่าเป็นการ            
สืบทอดเอกลกัษณ์ไทย  เพื่อใหค้งอยูใ่นสังคมสืบไป 
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  4.3 ประเภทตามวธีิการอนุรักษป์ระเพณี 
   ประเภทตามวฒันธรรมและประเพณีโดยนิยมกนัทัว่ไปมกัก าหนดประเภทตาม
วิธีการสืบสานหรือสืบทอดเป็นส าคญั  โดยแบ่งเป็น  3  ประเภท  ดงัน้ี (วิมล  จิโรจพนัธ์ุ, ประชิด  
สกุณะพฒัน์ และอุดม  เชยกีวงศ,์ 2548,  หนา้  71-77) 
   4.3.1 ประเภทใชว้าจาสืบทอด 
    การใชว้าจาสืบสานประเพณีพื้นบา้น  เพื่อท าให้แพร่หลายและสืบทอดไป
ยงับุคคลรุ่นต่อๆ ไปนั้น  ถือวา่มีความส าคญัและจ าเป็นมากในสังคมชนบท  การสืบสานประเพณี
พื้นบา้นส่วนใหญ่  จึงจ าเป็นใชถ้อ้ยค าวาจาเป็นส าคญั  แบ่งออกไดห้ลายรูปแบบ  ดงัน้ี 
    4.3.1.1 ภาษา หมายถึง  เสียงหรือค าพูดท่ีคนในแต่ละทอ้งถ่ินใชส่ื้อสารกนั  
มีหลายรูปแบบ  เช่น  ค  าทกัทาย  ค  าอ าลา  ค  าให้พร  ค  าลอ้เลียน  ค าอุทาน ฯลฯ  เช่น  เพลง  ภาษิต  
ปริศนาค าทาย 
    4.3.1.2  นิทาน  หมายถึง  เร่ืองท่ีเล่าสืบต่อกนัมาเป็นมรดกทางวฒันธรรม  
เพื่อความสนุกสนานและยงัสอดแทรกคุณธรรมหรือคติธรรมบางประการเอาไวด้ว้ย 
    4.3.1.3  ความเช่ือ  หมายถึง  ส่ิงท่ีเห็นจริงดว้ยหรือเห็นตามดว้ย  เช่น  วนัดี-
วนัร้าย  ฤกษ-์ยาม  ฝัน-ท านายฝัน  โชคลาง  เคร่ืองรางของขลงั  ฯลฯ 
   4.3.2  ประเภทไม่ใชว้าจาสืบทอด 
    การสืบสานดว้ยวตัถุส่ิงของ  ซ่ึงสามารถสัมผสัไดด้ว้ยประสาทสัมผสัทั้งห้า  
คือ  ตา  หู  จมูก  ล้ินและกาย  โดยการอนุรักษ์และถ่ายทอด  เลียนแบบกนัจากคนรุ่นหน่ึงไม่ขาด
ตอน  ซ่ึงแบ่งออกเป็นประเภทต่าง ๆ  ไดด้งัน้ี 
    4.3.2.1  กิริยาท่าทางและสีหน้า  เป็นบุคลิกภาพโดยรวมของกลุ่มชนใน
สังคมทอ้งถ่ินเดียวกนั  เขา้ใจความหมายของกิริยาท่าทางและสีหนา้ตรงกนัโดยทัว่ไป 
    4.3.2.2  สัญญลษัณ์  คือ  ลกัษณะของส่ิงใด ๆ  ท่ีก าหนดนิยมกนัข้ึนเองให้
ใชห้มายความแทนอีกส่ิงหน่ึง ซ่ึงคนในกลุ่มชนนั้น ๆ รับทราบและเขา้ใจตรงกนั 
    4.3.2.3  หัตถกรรมพื้นบ้าน  คือ  วตัถุท่ีเป็นเคร่ืองใช้ไม้สอย  ซ่ึงมุ่ง
ประโยชน์ในการใช้สอยเป็นส าคญัมากกวา่สวยงาม  โดยแบ่งออกเป็นประเภทเคร่ืองมือประกอบ
อาชีพ  ประเภทเคร่ืองป้ัน  ประเภทเคร่ืองจกัสาน และประเภทเคร่ืองประกอบการปลูกบา้น 
    4.3.2.4  ศิลปะพื้นบา้น  คือ ส่ิงท่ีชาวบา้นประดิษฐข้ึ์น  โดยยดึประโยชน์ ใน
การใชส้อยและความสวยงามเป็นหลกัส าคญั  แบ่งออกไดห้ลายรูปแบบ  ไดแ้ก่  เคร่ืองกิน  เคร่ืองใช้
ในครัวเรือน  เคร่ืองแต่งกาย  เคร่ืองประกอบการละเล่น  เคร่ืองดนตรี  และเคร่ืองใชเ้พื่อการบุญใน
ศาสนาและความเช่ือ 
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    4.3.2.5  ดนตรีพื้นบ้าน  เป็นวฒันธรรมท่ีแสดงถึงความคิดสร้างสรรค์
จินตนาการและสุนทรียภาพท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะในแต่ละทอ้งถ่ิน  แบบออกไดเ้ป็น  4  ประเภท  
ไดแ้ก่  เคร่ืองประเภท  ดีด  สี  ตี  เป่า 
    4.3.2.6  กีฬาพื้นบา้น  คือ  การละเล่นพิเศษบางอยา่งท่ีชาวบา้นมีการแข่งขนั
มีกฎเกณฑ์ท่ีแน่นอนตายตวัและค่อนข้างสลับซับซ้อน  ต้องใช้ฝีมือและกลวิธีในการเล่นท่ีจะ
เอาชนะฝ่ายตรงขา้มได ้ แบ่งออกเป็น  2  ประเภทใหญ่ ๆ คือ  กีฬาในร่มและกีฬากลางแจง้   
    4.3.2.7  สถาปัตยกรรมพื้นบ้าน  คือ  ส่ิงก่อสร้างในรูปแบบต่าง ๆ                  
ท่ีชาวบา้นในแต่ละทอ้งถ่ินผลิตหรือสร้างข้ึน  เช่น  บา้นเรือนท่ีอยู่อาศยั  หอไตร  หอฉัน  เจดีย์            
ยุง้ขา้ว  ฯลฯ 
   4.3.3  ประเภทผสม 
    ประเภทผสม  คือ  ประเภทท่ีตอ้งใช้วาจาและไม่ใช้วาจาในการสืบสาน
รวมอยู่ด้วยกัน  เช่น  จารีตประเพณี  ขนบธรรมเนียมประเพณี  การแสดงพื้นบ้านต่าง ๆ หรือ
การละเล่นพื้นบา้น  การร้องเพลงผสมการฟ้อนร า  แบ่งเป็นประเภทต่าง ๆ  ดงัน้ี  
    4.3.3.1  ประเพณีและพิธีกรรม  เป็นวฒันธรรมประเพณีพื้นบา้นท่ีมีคุณค่า
ต่อการอยูร่่วมกนัของคนในสังคมทอ้งถ่ินเป็นอย่างยิ่ง  เป็นเคร่ืองมือควบคุมพฤติกรรมของคนใน
สังคม  แบ่งเป็นประเภทย่อย  ไดแ้ก่  ประเพณีเก่ียวกบับุคคล  เช่น  การข้ึนเปล  ท าขวญั  บวชนาค 
ฯลฯ  ประเพณีเก่ียวกบัศาสนา  เช่น  ประเพณีทอดกฐิน  ทอดผา้ป่า ฯลฯ  และประเพณีเก่ียวกบั
อาชีพ  เช่นประเพณีท าขวญัขา้ว  ประเพณีก าฟ้า  ฯลฯประเพณีเก่ียวกบัสัตวเ์ล้ียง  เช่น  ประเพณีท า
ขวญัควาย  และประเพณีตามเทศกาลต่าง ๆ  เช่น  ประเพณีสงกรานต ์ ฯลฯ 
    4.3.3.2  การละเล่นพื้นบา้น  คือ  การกระท าหรือกิจกรรมใดท่ีก่อให้เกิด
ความสนุกสนานร่ืนเร่ิง  แบ่งเป็นประเภทยอ่ย  ไดแ้ก่  ประเภทกระโดด  ประเภทซ่อนหา  ประเภท
เดิน-วิง่  ประเภททาย  ประเภทคดัออก-เส่ียงทาย  ประเภทเดินหมาก  ประเภทเตะ-ถีบ  และอ่ืน ๆ 
    4.3.3.3  การแสดงพื้นบ้าน  หรือศิลปะการแสดงพื้นบ้าน เพื่อความ
สนุกสนานเพลิดเพลินเป็นส าคญั  แบ่งออกเป็นละครพื้นบา้น  เช่น  ลิเก  หมอล า  ฯลฯ  และระบ า
พื้นบา้น  เช่น  ร าวง  หนงัตะลุง  หุ่นกระบอก  ฯลฯ 
  4.4 การส่งเสริมและการอนุรักษป์ระเพณี     
   การส่งเสริมวฒันธรรมทางประเพณี  ส่วนใหญ่จะท าควบคู่ไปกบัการส่งเสริมให้
ประชาชนเขา้ร่วมพิธีกรรมท่ีส าคญัทางศาสนา  ซ่ึงเป็นผลดีหลายอยา่ง  ท่ีเห็นเด่นชดั คือ เป็นการ
ส่งเสริมวฒันธรรม  ฟ้ืนฟูและสืบสานประเพณีและชกัจูงให้ประชาชนเขา้หาศาสนา และมีศีลธรรม
อนัดี  ปัจจุบนัการส่งเสริมและการสืบสานวฒันธรรมทางประเพณีมีทัว่ไปทุกจงัหวดัทุกภาคโดยขอ



37 

 

ความร่วมมือจากภาครัฐและภาคเอกชน  ซ่ึงจะไดรั้บผลพลอยไดจ้ากการท่องเท่ียว อนัเป็นผลดีทาง
เศรษฐกิจอีกดว้ย  ประเพณีท่ีไดรั้บการส่งเสริมและควรแก่การอนุรักษ ์ ดงัน้ี (นงเยาว ์ชาญณรงค์,  
2545,  หนา้  203-204)          
   4.4.1  การชกัจูงส่งเสริมให้ชาวพุทธ  ส่งบตัรอวยพรในวนัส าคญัทางศาสนาพุทธ  
(เพราะวยัรุ่นและคนหนุ่มคนสาว  นิยมเลียนแบบชาวตะวนัตก  โดยส่งบตัรอวยพรของขวญัหรือ
ดอกไม ้ ในวนัประเพณีทางศาสนาของชาวตะวนัตก  เช่น  วนัคริสตม์าส  วนัวาเลนไทน์ ฯลฯ 
   4.4.2  ส่งเสริมและสืบสานเพื่อเผยแพร่งานประเพณีแห่เทียนพรรษาเช่นท่ีจงัหวดั
อุบลราชธานี  ไดรั้บยกยอ่งวา่เป็นจงัหวดัท่ีจดังานแห่เทียนพรรษาไดย้ิ่งใหญ่มโหฬาร และถูกตอ้ง
ขนบธรรมเนียมพิธีกรรมมากท่ีสุด        
   4.4.3  ส่งเสริมและสืบสานเพื่อเผยแพร่งานท าบุญบั้งไฟของชาวอีสาน 
   4.4.4  ส่งเสริมและสืบสานเพื่อเผยแพร่เทศกาลกินเจของจงัหวดัภูเก็ต 
   4.4.5  ส่งเสริมและสืบสานเพื่อเผยแพร่งานประเพณีเชิดสิงโต-มงักรในเทศกาล
ตรุษจีนของชาวนครสวรรค ์ ซ่ึงไดรั้บการยกยอ่งวา่จดัไดย้ิง่ใหญ่ทุกปี   
   4.4.6  ด ารงส่งเสริมและสืบสานประเพณีสงกรานต์  ท าได้ผลดีมากท่ีจงัหวดั
เชียงใหม่ และท่ีปทุมธานี  นนทบุรี  ซ่ึงชาวรามญั  ยงัคงรักษาประเพณีไวอ้ยา่งเคร่งครัด  ท าใหดึ้งดูด
นกัท่องเท่ียวอยา่งมาก  และเป็นการรักษาประเพณีอนัดีงามของไทยใหมี้อยูต่ลอดไป  
  จากเหตุผลทางเศรษฐกิจและสังคมในปัจจุบนั  ท าใหป้ระชาชนส่วนใหญ่และเยาวชน
ไทย  ละเลยต่อการปฏิบติัพิธีกรรมในประเพณีส าคญั  ซ่ึงเป็นเหตุให้ประเพณีบางอย่างตอ้งสูญ
หายไป หรือบางอย่างเยาวชนไทยท่ีไม่ได้รับการอบรมอย่างถูกตอ้งก็แสดงพฤติกรรมท่ีเป็นการ
เบ่ียงเบนประเพณีอนัดีงามไปในทาท่ีเส่ือมเสีย  ท าให้เกิดภาพพจน์ท่ีไม่ดีและความเขา้ใจผิดแก่
ชาวต่างชาติท่ีมาท่องเท่ียวในประเทศไทย  ดงันั้น  การส่งเสริมให้ประชาชนเขา้ใจและปฏิบติัรักษา
ประเพณีอนัดีงามของชาติเอาไว ้ จึงมีความส าคญัมาก  เพื่อจรรโลงวฒันธรรมไทยในแขนงน้ีให้อยู่
รอดต่อไปสู่อนุชนรุ่นหลงั  
 5.  แนวทำงกำรส่งเสริมและกำรอนุรักษ์ประเพณ ี     
  5.1  การพฒันาและอนุรักษป์ระเพณี        
    การพฒันาและอนุรักษป์ระเพณี  เป็นกระบวนการท่ีส าคญัยิง่ท่ีจะด ารงไวซ่ึ้งส่ิงท่ี
ดีงาม  ผา่นการเรียนรู้และฝึกตนเองใหเ้ห็นคุณค่า  จึงเป็นวธีิการท่ีดีและควรท าตั้งแต่วยัเด็ก  ดว้ยการ
ปลูกจิตส านึก  โดยสถาบนัท่ีส าคญัของชาติตอ้งให้ความส าคญั  ไม่วา่จะเป็นในลกัษณะการอบรม
สั่งสอนหรือการปฏิบติัเป็นแบบอยา่งท่ีดี  ดงันั้นจึงเป็นหนา้ท่ีของหน่วยงานและผูท่ี้เก่ียวขอ้งทุกฝ่าย
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ท่ีจะตอ้งร่วมใจอนุรักษ์  ฟ้ืนฟู  เผยแพร่  และสืบสานประเพณีท่ีดีงามสืบต่อไป  ดงัวิธีการส่งเสริม
และสืบสานประเพณี ต่อไปน้ี (พรสวรรค ์ สุวณัณศรีย,์ 2553, หนา้  235-236)  
   5.5.1 การปลูกฝังและการสืบสานประเพณีในเด็กและเยาวชน เพื่อให้ตระหนกัใน
คุณค่าของภูมิปัญญา โดยการจดัท าหลกัสูตรของสถานศึกษาในโรงเรียน  ไดแ้ก่  หลกัสูตรทอ้งถ่ิน  
เร่ือง  ประเพณี  ในกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมในทุกช่วงชั้น เป็นการน าเอาภูมิ
ปัญญาผสมผสานเขา้สู่ระบบการศึกษาเพื่อสังคมท่ีดีข้ึน โดยค านึงถึงธรรมชาติของภูมิปัญญาและ
ความสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติของผูค้นในชุมชน      
   5.5.2  การสืบสานประเพณี โดยการจัดท าพิพิธภัณฑ์ระดับท้องถ่ิน  เพื่อการ
อนุรักษ์และพฒันาวฒันธรรมทอ้งถ่ิน  ซ่ึงภายในประกอบดว้ยห้องจดันิทรรศการ  ประวติัความ
เป็นมาของประเพณี  การละเล่นต่าง ๆ หอ้งจดัวดิิทศัน์  และหอ้งจดัแสดง    
   5.5.3 การสืบสานประเพณี โดยการจดังานประเพณีนั้น ๆ ซ่ึงสมควรจดัข้ึนทุกปี 
การด าเนินงาน  มีผูร่้วมกิจกรรมได้แก่  หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน  ผูค้นในชุมชนต่างๆ                 
มีการประสานเช่ือมโยงกบักระบวนการเรียนรู้ภูมิปัญญาท่ีเป็นธรรมชาติของชุมชน  เป็นการเรียนรู้
ร่วมกนัระหวา่งองคก์รชุมชนต่าง ๆ กลายเป็นเครือข่ายการเรียนรู้ เครือข่ายท่ีน าไปสู่การด าเนินการ
ร่วมกนั  ท าใหเ้กิดการพึ่งพาอาศยักนั  และท าใหก้ารพึ่งตนเองเป็นไปไดม้ากยิง่ข้ึน  เป็นกระบวนการ
ถ่ายทอดทุกอยา่งรวมกนั  ทั้งเน้ือหาสาระ และจิตวญิญาณ  เป็นกระบวนการแบบองคร์วม  
   5.5.4  การสืบสานโดยบุคคลผูท้รงภูมิปัญญา  ท่ีส าคญัคือ เจา้พ่อเจา้แม่ท่ีชุมชน
เคารพนบัถือ  เป็นศูนยร์วมจิตใจของชาวบา้น  มีอ านาจในการตดัสินช้ีขาดเร่ืองราวต่างๆ  คอยดูแล
เม่ือประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ  ผา่นร่างทรง  เป็นตน้  นอกจากน้ียงัมีปราชญชุ์มชนท่ีชาวบา้นให้ความ
เคารพนบัถือ  เป็นบุคคลท่ีช้ีน าดา้นวิธีคิด  วิถีการเรียนรู้และประพฤติตนให้เป็นแบบอย่างท่ีดีของ
ชาวบา้น  มีการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัวถีิชีวติและถ่ายทอดความรู้น าไปปฏิบติัไดจ้ริงอยา่งเห็น
ผลเป็นรูปธรรม  เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากความสัมพนัธ์อยา่งใกลชิ้ดระหวา่งผูถ่้ายอดและ ผูสื้บทอด
มีการจดัท าท าเนียบผูถ่้ายทอดและสืบทอดประเพณี  เป็นการสืบทอดท่ีเน้นการปฏิบติัซ่ึงผูท่ี้
เก่ียวขอ้งกบัพิธีกรรมและกิจกรรมต่าง ๆ  ตอ้งเรียนรู้อยา่งลึกซ้ึงและปฏิบติัไดอ้ยา่งไม่ผิดเพี้ยนไป
จากเดิม  ท าใหไ้ม่สูญเสียส่ิงท่ีเป็นแก่นหรือสาระท่ีแทจ้ริงไป    
     5.5.5  การสืบสานประเพณี  โดยเผยแพร่ผา่นเทคโนโลยสีารสนเทศในยคุ  โลกา
ภิว ัตน์  (Golobalization) เป็นยุคท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงของเศรษฐกิจ  สังคมวัฒนธรรมและ
ส่ิงแวดล้อมอย่างรวดเร็ว  อันเน่ืองมาจากการพัฒนาติดต่อส่ือสาร  การคมนาคมขนส่งและ
เทคโนโลยีสารสนเทศ (IT) ส่งผลให้การเผยแพร่ประเพณีไปยงับุคคลต่าง ๆ รับรู้มากข้ึน สามารถ
กระท า ไดอ้ยา่งรวดเร็วและสะดวกยิ่งข้ึน  ผา่นช่องทางต่าง ๆ  เช่น  อินเทอร์เน็ต  โทรทศัน์  วิทยุ 
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หรือส่ือส่ิงพิมพท์ั้งหลาย ลว้นแต่เป็นกระบวนการส่งเสริม  การเรียนรู้ และถ่ายทอดองคค์วามรู้ประเพณี
นั้น ๆ ไปย ังบุคคลภายนอกชุมชนได้รับทราบอย่างกว้างขวาง  ส่งผลให้เกิดการท่องเท่ียว                 
เชิงวฒันธรรมประเพณีเกิดข้ึนในชุมชน 
   5.5.6  การศึกษาวิจยัเก่ียวกับประเพณีนั้นๆ  การศึกษาวิจัยเป็นแนวทางหน่ึง             
ในการส่งเสริมและการสืบสานประเพณีท่ีดีงาม  เน่ืองจากการศึกษาวจิยั  นอกจากจะเป็นสืบคน้หรือ
สร้างองค์ความรู้ให้เกิดข้ึนแล้ว  กระบวนการวิจยัยงัเป็นกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่าง
นกัวิจยั  ชาวบา้น  ตลอดจนกลุ่มเป้าหมายในการศึกษา  ซ่ึงอาจะเป็นผูเ้ก่ียวขอ้งกบัประเพณี  เช่น  
ผูน้  าพิธีกรรม  ผูน้  ากิจกรรม  ผูเ้ล่นกิจกรรม  และนกัท่องเท่ียว  เป็นตน้  กระบวนการดงักล่าวน้ี  เป็น
การเผยแพร่องคค์วามรู้ท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัประเพณี 
   นอกจากน้ี  ประสิทธ์ิ  ศรีสมุทร(ม.ป.ป., หนา้  13-15)  ไดก้ล่าวถึงวธีิจะรักษาและ
ส่งเสริมประเพณีใหด้ ารงอยูต่่อไป ควรจะมีแนวทางดงัต่อไปน้ี 
   1.  ควรขยายการศึกษาขนบประเพณีและวฒันธรรมไทยไปทุกระดบัการศึกษา  
ทั้งน้ีตอ้งแยกเน้ือหาใหเ้หมาะสมกบัระดบันั้น ๆ 
   2.  ผูท่ี้ศึกษาอยู่ในระดบัอุดมศึกษา  ควรศึกษาเพิ่มเติมให้เขม้แล้วน าความรู้ไป
ถ่ายทอดสร้างความสนใจแก่คนรุ่นหลงั  พร้อมทั้งช้ีแจงและเนน้ให้เห็นคุณค่าและความส าคญัของ
ประเพณีไทย  สร้างทศันคติใหแ้ก่คนในชาติตั้งแต่เยาวว์ยั  
   3.  ทุกคนควรใหก้ารส่งเสริมประเพณีต่าง ๆ ท่ีจดัข้ึน  ควรจะเป็นสถาบนัการศึกา  
หน่วยราชการอ่ืน ๆ หรือสมาคมท่ีมีหน้าท่ีในด้านน้ีเป็นแกนน า  ในการจดัและส่งเสริมประเพณี
และชกัชวนใหนิ้สิตนกัศึกษาและประชาชนทัว่ไปเขา้ร่วมในกระบวนการของการจดักิจกรรมนั้น ๆ 
   4.  สมควรให้มีหน่วยงานท่ีมีหน้าท่ีรับผิดชอบโดยตรง  เช่น  ศูนยส่์งเสริมภาษา
และวฒันธรรมภาคใต ้ ซ่ึงตั้งอยู่มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  สงขลา  หรืออาจะตั้งช่ืออย่างอ่ืน  
เช่น  หน่วยประเคราะห์ ซ่ึงมีอยูท่ี่วทิยาลยัครูทุกแห่งหรือมีช่ืออยา่งอ่ืนก็ได ้ มีหนา้ท่ี  ดงัน้ี 
    4.1  รวบรวมขอ้มูล 
    4.2  ส่งเสริมและสนบัสนุนประเพณีต่าง ๆ  อาจจดัให้มีข้ึน หรือน ามาสาธิต
ใหค้นรุ่นปัจจุบนัไดดู้ 
    4.3  ใหค้วามรู้รายละเอียดเก่ียวกบัเร่ืองน้ีแก่สาธารณชนดว้ยส่ิงตีพิมพ ์
    4.4  จัดให้มีการศึกษาค้นควา้และวิจยัขนบประเพณีบางชนิดท่ีมีอิทธิพล            
ต่อชีวติของทอ้งถ่ินนั้น ๆ  เพื่อน าไปปรับปรุงส่งเสริมใหดี้ยิง่ข้ึน 
   เป็นท่ีน่ายินดีอยา่งยิง่ในปัจจุบนัไดมี้หน่วยงานราชการหลายหน่วยใหค้วามสนใจ
สนบัสนุนส่งเสริมประเพณีทอ้งถ่ินต่าง ๆ  ใหด้ าเนินไปในทางท่ีเป็นประโยชน์แก่ประเทศชาติ  เช่น  
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การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย  ส านกังานคณะวฒันธรรมแห่งชาติ  สถาบนัการศึกษา  สถาบนัทาง
ศาสนา ทั้งการท่ีจะศึกษาขนบประเพณี  จึงเป็นส่ิงท่ีควรสนบัสนุนโดยแท ้ เพราะคลา้ยกบัเราศึกษา
ประวติัศาสตร์หรือโบราณคดีนั้นเอง  
  5.2  กระบวนการอนุรักษทุ์นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของไทย    
   ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของไทยถือเป็นทุนทางสังคมและวฒันธรรมท่ีตอ้งเก็บรักษาไว้
โดยมีกระบวนการในการอนุรักษทุ์นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของไทยดงัน้ี (จกัรกฤษณ์  ดาวไธสง, อา้งถึง
ในเทิดชาย  ช่วยบ ารุง (2554,  หนา้  47-48)       
   5.2.1  การคน้ควา้วิจยัควรศึกษาและเก็บรวบรวมขอ้มูลภูมิปัญญาของไทยในดา้น
ต่างๆในระดบัทอ้งถ่ินจงัหวดัภูมิภาคและประเทศโดยเฉพาะอย่างยิ่งภูมิปัญญาของทอ้งถ่ินควรมุ่ง
ศึกษาใหรู้้ความเป็นมาในอดีตและสภาพการณ์ในปัจจุบนั     
   5.2.2  การอนุรักษ์กระท าโดยการปลุกจิตส านึกให้คนในท้องถ่ินตระหนักถึง
คุณค่าแก่นสาระและความส าคญัของภูมิปัญญาทอ้งถ่ินต่างๆส่งเสริมสนบัสนุนการจดักิจกรรมตาม
ประเพณีและวฒันธรรมต่างๆสร้างจิตส านึกของความเป็นคนในทอ้งถ่ินท่ีจะตอ้งร่วมกนัอนุรักษภ์ูมิ
ปัญญาท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ินรวมทั้งสนบัสนุนให้มีพิพิธภณัฑ์ทอ้งถ่ินหรือพิพิธภณัฑ์ชุมชน
ข้ึนเพื่อแสดงสภาพวิถีชีวิตและความเป็นมาของชุมชนอนัจะสร้างความรู้และความภูมิใจในชุมชน
ทอ้งถ่ินดว้ย            
   5.2.3  การฟ้ืนฟูโดยการเลือกสรรภูมิปัญญาท่ีก าลงัจะสูญหายหรือท่ีสูญหายไป
แล้วมาท าให้มีคุณค่าและมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตในท้องถ่ินโดยเฉพาะพื้นฐานทาง
จริยธรรมคุณธรรมและค่านิยม         
   5.2.4  การพฒันาควรริเร่ิมสร้างสรรค์และปรับปรุงภูมิปัญญาให้เหมาะสมกบัยุค
สมยัและเกิดประโยชน์ในการด าเนินชีวติประจ าวนัโดยใชภู้มิปัญญาเป็นพื้นฐานในการรวมกลุ่มใน
การพฒันาอาชีพควรน าความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาต่อยอดในการผลิตการตลาดและ
การบริหารตลอดจนการป้องกนัและอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม     
   5.2.5  การถ่ายทอดโดยการน าภูมิปัญญาท่ีผา่นการเลือกสรรกลัน่กรองดว้ยเหตุผล
อย่างรอบคอบและรอบดา้นแลว้ไปถ่ายทอดให้แก่คนในสังคมไดรั้บรู้เกิดความเขา้ใจตระหนกัใน
คุณค่าคุณประโยชน์และปฏิบติัไดอ้ยา่งเหมาะสมผา่นสถาบนัครอบครัวสถาบนัการศึกษาและการ
จดักิจกรรมทางวฒันธรรมต่าง ๆ  
   5.2.6  การส่งเสริมกิจกรรมโดยการส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิดเครือข่ายการ         
สืบสานและพฒันาภูมิปัญญาของชุมชนต่าง ๆ เพื่อจดักิจกรรมทางวฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน
อยา่งต่อเน่ือง            
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   5.2.7  การเสริมสร้างเอตทคัคะควรส่งเสริมและสนบัสนุนการพฒันาศกัยภาพของ
ชาวบา้นผูด้  าเนินงานและปราชญท์อ้งถ่ินใหมี้โอกาสแสดงศกัยภาพดา้นภูมิปัญญาและพฒันาความรู้
ความสามารถได้อย่างเต็มท่ีจดัให้มีการยกย่องและประกาศเกียรติคุณในลักษณะต่าง ๆ รวมทั้ง
ส่งเสริมใหมี้โอกาสไดรั้บการยกยอ่งและประกาศเกียรติคุณในระดบัท่ีสูงข้ึนไป  
   5.2.8  การเผยแพร่แลกเปล่ียนการส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมให้เกิดการ
เผยแพร่แลกเปล่ียนภูมิปัญญาและวฒันธรรมอยา่งกวา้งขวางโดยให้มีการเผยแพร่ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน
ต่างๆดว้ยส่ือและวิธีการต่างๆส่งเสริมและสนบัสนุนการเผยแพร่และแลกเปล่ียนระหว่างกลุ่มชน
และทอ้งถ่ินต่าง ๆ อยา่งกวา้งขวางรวมทั้งประเทศอ่ืน ๆ ทัว่โลก 
   จากความหมาย  แนวคิด และทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องข้างต้น  ผูว้ิจ ัยจึงสรุปได้ว่า               
การอนุรักษ์ประเพณี  หมายถึง หมายถึง การสืบทอดหรือการรับช่วงต่อของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน
ประเพณีก าฟ้า จากบรรพบุรุษกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนต าบลบา้นกลบั  เป็นมรดกตกทอดจากคนรุ่น
หน่ึงไปสู่คนอีกรุ่นหน่ึง โดยมีแนวทางหรือวิธีการในการสืบสานประเพณีก าฟ้าให้ด ารงอยูสื่บไป                  
โดยแนวทางการอนุรักษ์  ดงัน้ี 1)  การปลูกฝังแก่เด็กและเยาวชน  2)  การจดัพิพิธภณัฑ์ทอ้งถ่ิน                
3)  การจดังานก าฟ้าเป็นประจ า 4) ผูท้รงภูมิปัญญา 5)  เทคโนโลยสีารสนเทศ  และ 6) การศึกษาวจิยั 
 6.  แนวคิดวฒันธรรมชุมชน 
  6.1  ความหมายของวฒันธรรม 
   นกัวชิาการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของวฒันธรรมไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 
   คณาจารยม์หาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั(2551,  หนา้  4) ไดก้ล่าวไวว้า่  
วฒันธรรมมีความหมายครอบคลุมถุงทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีแสดงออกถึงวิถีชีวิตของมนุษยใ์นสังคมของ
กลุ่มใดกลุ่มหน่ึงหรือสังคมใดสังคมหน่ึง  ซ่ึงมนุษยไ์ดคิ้ดสร้างระเบียบ  กฎเกณฑ์วิธีในการปฏิบติั  
รวมทั้งการจดัระเบียบตลอดจนระบบความคิด  ความเช่ือ  ค่านิยม  ความรู้และเทคโนโลยีต่างๆ  
และมีการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน  โดยมีววิฒันาการสืบทอดกนัมาอยา่งมีแบบแผน 
   ดนัย  ไชยโยธา(2550, หน้า  87) ได้กล่าวไว้ว่า ค  าว่า วฒันธรรม แปลว่า              
“การเพาะปลูก”  หรือ  “การปลูกฝัง”  นัน่หมายความวา่  มนุษยเ์ป็นผูป้ลูกฝังอบรมนิสัยใหเ้กิดความ
เจริญงอกงาม  ดงันั้น วฒันธรรมจึงหมายถึง  วถีิชีวติหรือถนนชีวติ  หรือแบบลกัษณะของพฤติกรรม
ในสังคม  และสมาชิกทุกคนในสังคมนั้นได้ประพฤติปฏิบัติถ่ายทอดสืบกันมาตามแนวคิด
สร้างสรรค์ในทศันคติ  ความเช่ือ  อุดมการณ์  ความรู้  และส่ิงประดิษฐ์  เพื่อความเจริญ งอกงาม  
ความเป็นระเบียบเรียบร้อย  ความกลมเกลียวกา้วหนา้ และความมีศีลธรรมของประชาชน 
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   วรวธุ  สุวรรณฤทธ์ิ และคณะ(2549, หนา้ 45-47)  ไดก้ล่าวไวว้า่  ค  าวา่  วฒันธรรม  
ถอดศพัท์มาจากภาษาองักฤษว่า  Cultuer  เป็นค าท่ีพลตรี พระเจา้วรวงศเ์ธอกรมหม่ืนนราธิปพงศ์  
ประพนัธ์  ทรงบญัญติัไว ้ โดยมาจากการรวมกนัของสองค า  คือ  วฒันะ  มาจาก  วฑฺฒน  ในภาษา
บาลี  หมายถึง  ความเจริญงอกงาม และธรรม  มาจาก  ธฺรม  ในภาษาสันสกฤต  หมายถึง  สภาพท่ี
เป็นอยู่จริง  รวมความแลว้ หมายถึง  สภาพท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม หรือความมีระเบียบวินยั  
ค  าว่า  “วฒันธรรม”  มีใช้เป็นหลกัฐานทางราชการคร้ังแรก  เม่ือปีพ.ศ.  2483  ในพระราชบญัญติั
บ ารุงวฒันธรรมแห่งชาติ  พุทธศกัราช  2483  ซ่ึงต่อมาไดถู้กยุบเลิกไป  โดยประกาศใช้พระราช
บญัญติัวฒันธรรมแห่งชาติ  พุทธศกัราช  2485 และใชต่้อมาจนถึงปัจจุบนั 
   บนัเทิง  พาพิจิตร(2549, หนา้  2)  ไดก้ล่าวไวว้า่  วฒันธรรม  หมายถึง  ทุกส่ิงทุก
อย่างท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนไว ้ เพื่อน าเอาไปใช้ช่วยพฒันาชีวิตความเป็นอยูใ่นสังคม  ซ่ึงจะรวมถึงช่วย
แกปั้ญหาและช่วยสนองความตอ้งการของสังคม 
   จากนักวิชาการได้กล่าวไวข้้างต้น  ผูว้ิจยัจึงสรุปได้ว่า  วฒันธรรม  หมายถึง                
วถีิชีวติทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน เป็นความเจริญงอกงาม และเป็นแบบแผนการปฏิบติัท่ีดีงาม
ของสังคม   
  6.2  ความส าคญัของวฒันธรรมต่อชุมชนและสังคมไทย 
   วฒันธรรมป็นเคร่ือง  เคร่ืองก าหนดความเจริญ หรือความเส่ือมของสังคม             
ในท านองเดียวกนั  วฒันธรรมก าหนดชีวติความเป็นอยูข่องประชาชนในสังคม  ดงันั้น  วฒันธรรม
จึงมีอิทิพลต่อความเป็นอยูข่องประชาชน และต่อความเจริญกา้วหนา้ของประเทศชาติ  ความส าคญั
ของวฒันธรรมไทยนั้นมีอยูห่ลายประการ  ดงัน้ี(บนัเทิง  พาพิจิตร,  2549,  หนา้  9-10) 
   6.2.1  วฒันธรรมช่วยแกปั้ญหาและสนองความตอ้งการต่างๆ ของมนุษย ์ มนุษย์
พน้จากอนัตราย  สามารถเอาชนะธรรมชาติไดก้็เพราะมนุษยส์ร้างวฒันธรรมข้ึนมาช่วย 
   6.2.2  ว ัฒนธรรมช่วยเหน่ียวร้ังสมาชิกในสังคม  ให้มีความเป็นอันหน่ึง                 
อนัเดียวกนัและสังคมท่ีมีวฒันธรรมเดียวกนัก็ยอ่มจะมีความรู้สึกผกูพนัเป็นพวกเดียวกนั 
   6.2.3  วฒันธรรมเป็นเคร่ืองแสดงเอกลกัษณะของชาติ  ชาติท่ีมีวฒันธรรมสูงยอ่ม
ไดรั้บการยกยอ่งและเป็นหลกัประกนัความมัน่คงของชาติ 
   6.2.4   วฒันธรรมเป็นเคร่ืองก าหนดพฤติกรรมของคนในสังคม  ช่วยให้ผูค้นอยู่
ร่วมกนัอยา่งสันติสุข 
   6.2.5  วฒันธรรมช่วยให้ประเทศชาติมีความรุ่งเรืองถาวร  โดยเฉพาะอยา่งยิ่งชาติ
นั้นมีวฒันธรรมท่ีดี  มีทศันคติในการด าเนินชีวิตท่ีเหมาะสม  ยึดมัน่ในหลกัขยนั  ประหยดั  อดทน  
ความมีระเบียบวนิยั  สังคมนั้นก็จะมีแต่ความเจริญรุ่งเรือง  
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   ดนยั  ไชยโยธา (2550,  หนา้  88)  กล่าวถึงลกัษณะส าคญัของวฒันธรรม  ดงัน้ี 
   1.  วฒันธรรมเป็นวถีิทางในการด ารงชีวติของมนุษย ์
   2.  วฒันธรรมเป็นส่ิงท่ีไดม้าดว้ยการเรียนรู้ 
   3.  วฒันธรรมตั้งอยูบ่นรากฐานธรรมเนียมประเพณีท่ีแน่นอน  และเป็นท่ียอมรับ
นบัถือของสมาชิกในสังคมนั้น 
   4.  วฒันธรรมเป็นเสมือนมาตรการในการประเมินค่าของวตัถุและพฤติกรรมของ
มนุษยว์า่มีคุณค่าเพียงใด และระดบัใด 
   5.  วฒันธรรมเป็นมรดกทางสังคม  ผลการเรียนรู้หรือการถ่ายทอดดา้นภาษาพูด
และภาษาเขียน  ท าใหว้ฒันธรรมต่างๆ สามารถสืบทอดจากคนรุ่นก่อนมาถึงคนในปัจจุบนัได ้
   6.  วฒันธรรมเป็นท่ีรวบรวมของบรรทดัฐาน  ค่านิยม  ความเช่ือ  ทศันคติ  ศิลปะ  
ศีลธรรม  กฎหมาย  ขนบประเณี และอุดมการณ์ 
   7.  วฒันธรรมมีการเปล่ียนแปลงใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้มอยูเ่สมอ 
  6.3  อุดมการณ์และหลกัการของแนวคิดวฒันธรรมชุมชน   
    อุดมการณ์และหลกัการของแนวคิดวฒันธรรมชุมชน ดงัน้ี  (วรรณศิลป์, 2555,
หนา้  1) 
   6.3.1 ชุมชนมีวฒันธรรมของตนอยูแ่ลว้ มีระบบคุณค่าท่ีรวบรวมมาไดจ้ากประวติั
ความเป็นมาอนัยาวนานของชุมชน คือให้คุณค่าแก่ความเป็น คนและแก่ ชุมชนท่ีมีความผสม
กลมกลืนคุณค่าของธรรมชาติ การเช่ือถือส่ิงเหนือธรรมชาติและคุณธรรมจริยธรรมตามหลกัศาสนา 
วฒันธรรมชุมชนยงัคงอยูแ่ละมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตของชาวบา้นเพราะชุมชนมีกลไกผลิตซ ้ า
ทางวฒันธรรม แมมี้ปัจจยัใหม่เขา้มา แต่ส่ิงเดิมก็ยงัคงอยู ่ส านกัวฒันธรรมชุมชนเห็นวา่ วฒันธรรม
เป็นพลงัผลกัดนัการพฒันาชุมชนท่ีส าคญัท่ีสุด จะใช้ประโยชน์ได้เม่ือมีการปลุกให้สมาชิกแห่ง
ชุมชนมีจิตส านึกรับรู้ในวฒันธรรมของตน       
   6.3.2 ชุมชนมีสถานะเป็นสถาบนัหน่ึง ท่ีด ารงอยูอ่ยา่งต่อเน่ือง  ในประวติัศาสตร์
อนัยาวนาน มีโครงสร้าง กลไกภายในเป็นระบบ ๆ หน่ึงของตวัเอง เป็นรูปแบบสังคมท่ีมีอายุยืน
นาน ไม่วา่ธรรมชาติขา้งนอกจะเปล่ียนแปลงไปอยา่งไรความเป็นหมู่บา้นหรือเป็นชุมชนก็คงทนมา
เป็นเวลาหลาย ๆ ร้อยปี ลกัษณะเช่นน้ี คือ มีความเป็นสังคมในตวัของมนัเอง แสดงถึงความเป็น
สังคมท่ีมีระบบเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรมท่ีเป็นอิสระ มีแบบแผนระบบการผลิต ระบบการจดัการ
ทรัพยากร ระบบสุขภาพ ระบบความรู้ ระบบการเรียนรู้ศึกษา ระบบการปกครอง ระบบยุติธรรม
ของตนเอง จากการคน้ควา้ของ ฉัตรทิพย ์นาถสุภา แห่งส านักเศรษฐศาสตร์การเมือง ท่านไดพ้บ
ความจริงท่ีกวา้งขวางออกไปอีกว่า วฒันธรรมชุมชนไทยเป็นวฒันธรรมท่ีมีอาณาเขตครอบคลุม
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กวา้งขวาง เป็นวฒันธรรมกลางท่ีชุมชนต่าง ๆ ในเอเชียอาคเนยต์อนบนมีร่วมกนั ถือเป็นวฒันธรรม
นานาชาติท่ีชุมชนหมู่บา้นชาติต่าง ๆ ใชร่้วมกนัอยา่งสมคัรใจ ถือเป็นวฒันธรรมร่วม  
   6.3.3  ชุมชนมีระบบเศรษฐกิจระบบหน่ึงของตวัเอง มีครอบครัวและชุมชนเป็น
หน่วยการผลิต มีเป้าหมายของตวัเองคือมุ่งให้ครอบครัวพอเพียงท่ีจะด ารงชีพไดแ้ละชุมชนอยูร่อด 
และผลิตซ ้ าตวัเองได ้ผลิตเพื่อเล้ียงตวัเอง แมอ้าจผลิตเพื่อขายก็เพื่อให้ไดเ้งินมาเล้ียงครอบครัวไม่ใช่
ใหมี้ก าไรสูงสุดใหร้ ่ ารวย ใชแ้รงงานสมาชิกในครอบครัวตวัเองเป็นหลกั มีน ้ าใจและความเอ้ืออาทร 
ความเป็นญาติมิตรเป็นเคร่ืองร้อยรัดส่วนต่าง ๆ ของระบบจดัสรรและแบ่งปันผลผลิต กรรมสิทธ์ิ
เอกชนไม่มีความเด็ดขาด ในหลายกรณีชุมชนและเครือข่ายชุมชนมีส่วนในการตดัสินใจจดัสรร
ทรัพยากรและผลผลิต          
   6.3.4 ทางดา้นสังคมการเมือง ชาวบา้นมีความสัมพนัธ์กนัผา่นระบบเครือญาติ มี
การปกครองและการจดัการความสงบเรียบร้อยภายในโดยระบบอาวุโส มีผูน้ าท่ีมีบารมีไดรั้บการ
เคารพยกยอ่งในชุมชน สมาชิกชุมชนมีความผกูพนักลมเกลียวเพราะมีความเคารพนบัถือในผบีรรพ
บุรุษเดียวกนั และเช่ือส่ิงเหนือธรรมชาติท่ีคอยเป็นส่ิงควบคุมพฤติกรรมของคน ก่อให้เกิดกฎเกณฑ์
ขอ้หา้มใหค้วามชอบธรรมแก่การด าเนินชีวติร่วมกนัอยา่งมีระเบียบแบบแผน รวมทั้งคติทางศาสนา
พุทธ พราหมณ์ ท่ีเขา้มาผสมกลมกลืนในวิถีความเช่ือ พิธีกรรมและประเพณีของชุมชน ส่ิงเหล่าน้ี
หล่อหลอมใหส้มาชิกชุมชนเป็นคนบา้นเดียวกนัอยูร่่วมกนัดว้ยความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผช่่วยเหลือเก้ือกูล
และประนีประนอม เม่ือเกิดความแตกแยกขดัแยง้ก็จะมีกลไกภายในไกล่เกล่ียตดัสิน คือ ระบบว่า
ความโดยผูอ้าวโุสและเครือญาติ         
   6.3.5 ชุมชนกบัสังคมภายนอก ชุมชนมิได้ตั้งอยู่อย่างโดดเด่ียว มีการเช่ือมโยง
แลกเปล่ียนกบัชุมชนอ่ืนในทอ้งถ่ินเดียวกนัในลกัษณะเครือข่ายและมีปฏิสัมพนัธ์กบัรัฐและทุนมา
ทุกยุคทุกสมยั การรุกคืบเขา้มาของระบบทุนนิยมและอ านาจรัฐราชการนั้นได้เขา้มาในลกัษณะ
ครอบง าบั่นทอนการด ารงอยู่ของชุมชนท าลายระบบเศรษฐกิจแบบพึ่ งตนเอง ดึงเข้าสู่ระบบ
เศรษฐกิจแบบพึ่งพิงตลาด มีการท าลายลา้งผลาญทรัพยากรธรรมชาติอนัเป็นฐานด ารงชีวิตของชาว
ชุมชนใหเ้ส่ือมโทรมลง ท าลายโครงสร้างการปกครองดูแลตนเองของชุมชนให้ข้ึนต่อการปกครอง
ของรัฐและระบบราชการ ทางด้านสังคมวฒันธรรมเกิดวฒันธรรมบริโภคนิยม คุณค่าทาง 
วฒันธรรมท่ีดีงามในแบบแผนการด าเนินชีวิตถูกท าลายลง ถูกแทนท่ีด้วยค่านิยมตวัใครตวัมนั 
แก่งแยง่ชิงดี เอารัดเอาเปรียบ กอบโกยก าไร ความยกยอ่งนบัถือคนดีถูกแทนท่ีดว้ยการนบัถือเช่ือฟัง
คนรวย ฯลฯ ส านกัวฒันธรรมชุมชนเห็นว่าการใช้ความเจริญตามแนวสังคมตะวนัตกมาเป็นแบบ
แผนช้ีน าการพฒันาประเทศเป็นความผิดพลาดอย่างยิ่ง เพราะเป็นการท าลายชุมชนท าลายความดี
งามในอดีต มากกวา่จะเป็นการพฒันาใหส่ิ้งดีงามในอดีตเจริญงอกงามยิง่ข้ึน   
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   6.3.6  ทางเลือกการพัฒนาตามแนวความคิดวัฒนธรรมชุมชน เ ช่ือว่าแม้
ฐานเศรษฐกิจของชุมชนและทรัพยากรจะถูกท าลายเสียหายลงไปบา้ง แต่จิตส านึกหรือพลงัทาง
วฒันธรรมนั้นยงัคงอยู่ สามารถสร้างความเข้มแข็งของชุมชนข้ึนมาใหม่ได้ เพียงแต่รูปแบบ
ภายนอกอาจแตกต่างไปจากเดิม หลกัส าคญัคือ เป็นการพฒันาท่ีไม่ท าลายลา้งสถาบนัชุมชน แต่มุ่ง
ให้ชุมชนสามารถพึ่งตนเองและอยู่ร่วมกบัภาคส่วนอ่ืน ๆ ในสังคมได้อย่างมีศกัด์ิศรีมีการเสนอ
ทางเลือก  ดงัน้ี           
    6.3.6.1 การพฒันาต้องเร่ิมจากฐานวฒันธรรมชุมชน ต้องร้ือฟ้ืนคุณค่า
ดั้งเดิมท่ีชุมชนมีมาประยุกต์สร้างสรรค์ทางเลือกข้ึนมาใหม่ให้สอดคลอ้งกบัสภาพสังคมปัจจุบนั 
ไม่ใช่การถอยหลังไปสู่สังคมเก่าในอดีตซ่ึงเป็นไปไม่ได้ ตอ้งสร้างแบบแผนการผลิตและแบบ
แผนการด ารงชีวิตข้ึนมาใหม่ภายใตคุ้ณค่าท่ีดีงามแบบดั้งเดิม เช่น การตั้งกองทุนหมู่บา้น ธนาคาร
ขา้ว กลุ่มออมทรัพยเ์หล่าน้ีคือคุณค่าแห่งการสร้างหลกัประกนัความมัน่คงร่วมกนัหรือสวสัดิการ
ของชุมชน นักพฒันาและปัญญาชนของชุมชนควรร่วมกับชาวบ้านวิเคราะห์ประวติัศาสตร์
วฒันธรรมของชุมชนท าให้ชาวบา้นต่ืนและตระหนักในเอกลกัษณ์และคุณค่าของตวัเอง คน้พบ
จิตส านึกอิสระของชุมชนเห็นคุณค่าของการรวมตัวเป็นชุมชน เห็นภัยจากการครอบง าจาก
วฒันธรรมภายนอกท่ีเอารัดเอาเปรียบ กระบวนการน้ีจะท าให้เกิดอุดมการณ์ต่อสู้ท่ีมีพลงั  
    6.3.6.2  การพฒันาตอ้งเน้นกระบวนการกลุ่มการร่วมมือช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนัเพื่อคงความเป็นชุมชนไว ้มิใช่เน้นปัจเจกชนนิยมท่ีค านึงถึงแต่การต่อสู้แข่งขนัท าลายลา้ง
กนัอย่างการพฒันากระแสหลกั การรวมกลุ่มรวมตวักนัในรูปของการจดัการองคก์ร เช่น สหกรณ์ 
สหพนัธ์ เพื่อสร้างความเขม้แข็งในการช่วยเหลือกนัและสร้างอ านาจในการต่อรองกบัภายนอก 
สร้างเครือข่ายระหว่างชุมชนและสร้างความร่วมมือกบัคนกลุ่มอ่ืนในสังคมเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้
และร่วมกนัแกปั้ญหา          
    6.3.6.3  ทางด้านการผลิตนั้นควรอยู่บนหลกัการผลิตเพื่อให้ทุกคนมีกิน        
มีใช้ แล้วค่อยเอาส่วนท่ีเหลือส่งออก (ขาย)จากนั้นก็มีการพฒันาการเกษตรและอุตสาหกรรม
ภายในประเทศเน้นใช้ทรัพยากรทอ้งถ่ินการคา้ขายแลกเปล่ียนภายในเทคโนโลยีท่ีก  ากับเองได้
พฒันาคุณภาพประชากรเช่ือมโยงกนัเป็นเครือข่ายทอ้งถ่ินจนถึงระดบัชาติ หลกัการน้ีถูกพฒันา       
มาอธิบายการสร้างทางเลือกการพฒันาดา้นเกษตรกรรมย ัง่ยนื ธุรกิจชุมชน และอาชีพทางเลือกอ่ืนๆ 
หลายดา้นในเวลาต่อมา          
    6.3.6.4  ชุมชนตอ้งมีความสัมพนัธ์และใกลชิ้ดกบัธรรมชาติ ดูแลและรักษา 
มิใช่ท าลายล้างธรรมชาติอย่างการพฒันากระแสหลกั เพราะธรรมชาติจะช่วยคงความสามารถ          
ในการพึ่งตนเองของชุมชนไวไ้ด ้  
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  6.4  วฒันธรรมมีผลต่อสังคมโดยรวม   
   วฒันธรรมมีผลต่อสังคมโดยรวม  ดงัน้ี (วิมล  จิโรจพนัธ์ุ  ประชิด  สกุณะพฒัน์ 
และอุดม  เชยกีวงศ,์ 2548, หนา้  8-9) 
   6.4.1  ดา้นการศึกษา 
    6.4.1.1  ใหค้วามรู้เร่ืองวทิยาการ  เพื่อใหอ้ยูดี่มีสุข  เป็นท่ีรู้จกัเก่ียวกบั    การ
รักษาสุขอนามยั  และรู้จกัเก่ียวกบัการพฒันาส่ิงท่ีแปลกใหม่ท่ีเป็นประโยชน์ต่อมนุษย ์
    6.4.1.2  ให้การศึกษาอบรมการสร้างสรรค์ระเบียบวินัย  คุณธรรม และ
จริยธรรม  เพื่อใหมี้พฤติกรรมท่ีพึงประสงคข์องสังคมในทอ้งถ่ิน 
    6.4.1.3  ใหค้วามรู้ดา้นภาษาท่ีใชใ้นการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ 
    6.4.1.4  ให้เกิดสติปัญญา  ปฏิภาณไหวพริบ และเกิดความซาบซ้ึงสุนทรี
ทางจิตใจ 
   6.4.2  ดา้นสังคม 
    6.4.2.1  ท าใหมี้ชีวติอยูร่่วมกนักบัสังคมอ่ืนไดอ้ยา่งมีความสุข  โดยการรู้จกั
ปรับตวัใหเ้หมาะสมกบัสังคมในทอ้งถ่ินท่ีอาศยัอยู ่
    6.4.2.2  ท าให้เกิดความสามคัคีในหมู่คณะ  ร่วมมือร่วมใจเป็นน ้ าหน่ึงใจ
เดียวกนั 
    6.4.2.3  ท าใหเ้กิดความรักความหวงแหนภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินของตน 
    6.4.2.4  ท าให้เกิดการรวมกลุ่มทางสังคม  โดยการยึดหลกัถอ้ยทีถอ้ยอาศยั 
และร่วมกิจกรรมดว้ยกนัอยา่งมีความสุข 
   6.4.3  ดา้นเศรษฐกิจ 
    6.4.3.1  ท าให้เกิดการประหยดั  เพราะใช้ทรัพยากรภายในทอ้งถ่ินของ
ตนเอง  โดยไม่ตอ้งซ้ือหาจากท่ีอ่ืน 
    6.4.3.2  ท าให้เ กิดผลผลิตท่ีเพิ่มพูนรายได้ให้กับครอบครัวและคน               
ในทอ้งถ่ินมีงานท า 
    6.4.3.3  ท าใหใ้ชท้รัพยากรในทอ้งถ่ินใหเ้กิดประโยชน์อยา่งคุม้ค่า 
    6.4.3.4  ท าให้เกิดอาชีพท่ีจะสามารถเล้ียงตนเองและครอบครัวอยา่งพออยู่
พอกินตามสภาพของทอ้งถ่ิน 
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  6.5  มิติทางวฒันธรรมท่ีมีผลกระทบต่อชุมชน 
   การท่ีชุมชนจะมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมนั้นตอ้งมาจากการเคล่ือนไหวมิติ
ทางวฒันธรรมอยา่งมีพลวตั  อนัจะท าใหเ้กิดพลงัสร้างสรรคก์ารร่วมคิด  ร่วมท ากิจกรรมของชุมชน
ดว้ยจิตวิญญาณก็จะส่งผลต่อความย ัง่ยืนของผลงานท่ีจะเกิดข้ึน  มิติทางวฒันธรรมท่ีควรค านึงถึง  
ดงัน้ี  (เฉลียว  บุรีภกัดี และคณะ, 2545, หนา้ 59-60) 
   6.5.1  การพฒันาแบบองคร์วม คือ การมองความสัมพนัธ์ระหวา่งสรรพส่ิงต่าง ๆ  
วา่มีความสัมพนัธ์กนัโดยท่ีไม่แยกแยะเป็นส่วน ๆ  มองอยา่งเป็นระบบและมองเห็นภาพรวมในวง
กวา้งของชุมชนท่ีมีต่อส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติ  ส่ิงเหนือธรรมชาติ  และระหวา่งมนุษยด์ว้ยกนัเอง  
โดยค านึงถึง 
    6.5.1.1  ระบบคุณค่า  ท่ีแต่ละคนแต่ละภูมิภาคจะมีระบบคิดท่ีแตกต่างกนั
ซ่ึงน ามาสู่การส้างระบบคุณค่าของชุมชนท่ีไม่เหมือนกนั  ดงันั้นจะท าให้เขา้ใจถึงความเช่ือมโยง
เป็นชุมชนท่ีสามารถอธิบายได้ด้วยเหตุผลของแต่ละชุมชน โดยค านึงถึงความหลากหลายทาง
ชีวภาพเป็นการมองอยา่งเป็นองคร์วม (Holistic) 
    6.5.1.2  ระบบอุดมการณ์อ านาจในชุมชน  มีอุดมการณ์เชิงอ านาจซ่ึงอาจน
อ านาจทางเมืองหรือเศรษฐกิจ  แต่ในขณะเดียวกันกับอ านาจจากพลังอ่ืน ๆ  เช่น  อ านาจอัน
ศกัด์ิสิทธ์ิ  อ านาจของผีบรรพบุรุษ  ผีอารักษ์  ผีป่าผีเรือน  ความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัส่ิงเหนือ
ธรรมชาติ  ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิต่าง ๆ  ผสีางเทวดา เป็นตน้ 
    6.5.1.3  ระบบภูมิปัญญา  เป็นการสั่งสมเป็นระบบคิด  ระบบความรู้  ระบบ
คุณค่า  มีการกลัน่กรองและสืบทอดต่อเน่ืองกนัมาทั้งทางตรง  คือ  การประสบเหตุการณ์ดว้ยตนเอง
และทางออ้ม  คือ  การไดย้นิไดฟั้งมาจากค าสอน  ค าบอกเล่า  แต่เป็นส่ิงท่ีมีอยูทุ่กแห่งหนเป็นทุกส่ิง
ทุกอย่างชาวบา้นคิดได้เองแลว้น ามาใช้ในการแกปั้ญหา  เป็นสติปัญญา  เป็นองค์ความรู้ทั้งกวา้ง
และลึกท่ีชาวบ้านสามารถคิดเองท าเองโดยอาศัยศักยภาพท่ีมีอยู่มาแก้ปัญหาการด าเนินชีวิต                  
ในทอ้งถ่ินไดอ้ยา่งทนัสมยัและเป็นการสั่งสมการเรียนรู้มาเป็นระยะเวลานาน 
    6.5.1.4  การจัดการกับความสัมพันธ์กับธรรมชาติด้วยการเ รียนรู้                     
การสร้างสรรค์การผลิตและการถ่ายทอดความรู้ผ่านองค์กรทางสังคม  เพื่อปรับตัวต่อการ
เปล่ียนแปลงของสภาวะแวดลอ้มจากภายใน  การเก้ือกลูระหวา่งคนกบัธรรมชาติ  คนกบัธรรมชาติ  
มากกวา่ท่ีถูกครอบง าจากภายนอก 
   6.5.2  คุณค่าศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์ การท่ีไม่ถูกครอบง าทางความคิดจากใคร          
จะท าให้เกิดพลังสร้างสรรรค์ต่อการมีส่วนร่วม  ดังนั้นจึงท าอย่างไรท่ีชุมชนจะไม่ถูกครอบง า           
ทางความคิด  โดยมีระบบคุณค่า  ภูมิปัญญาท่ีสามารถเขา้ใจสภาพของวถีิชีวติแบบองคร์วม 



48 

 

   6.5.3  กระบวนการเคล่ือนไหวทางวฒันธรรมเพื่อการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ 
กระบวนการน้ีสามารถผลิตส่ิงใหม่ๆ และการรู้จกัการปรับตวัของชุมชน  ภายใตบ้ริบททางสังคม
และธรรมชาติแวดล้อมซ่ึงมีความหลากหลายตามสภาพท่ีตนมีอยู่ ด้วยองค์ประกอบท่ีเป็นพลัง
สร้างสรรค์เพื่อการจดัการและแก้ไขปัญหาต่าง ๆ  ทั้ งน้ีการเสริมสร้างการพฒันาตามมิติทาง
วฒันธรรมดว้ยกระบวนการน้ี  การเสริมสร้างทุนทางวฒันธรรม  ทุนชุมชนมีตน้ทุนทางวฒันธรรม
สะสมอยูก่่อนแลว้ในรูปแบบท่ีหลากหลายตั้งแต่ศีลธรรม ภูมิปัญญา ศิลปะ  และทรัพยากรธรรมชาติ  
ทุนทางวฒันธรรมเป็นเสมือนพลงัของชุมชนในการเปล่ียนแปลงของชุมชน ดงัน้ี 
    6.5.3.1  การเสริมสร้างประชาสังคม  ให้เขา้มามีส่วนร่วมในการวางแผน  
กฏเกณฑแ์ละกติกาของสังคมเพื่อใหทุ้กคนมีความรับผิดชอบตรวจสอบและไดป้ระโยชน์จากสังคม
อยา่งเสมอภาคและเป็นธรรม  ซ่ึงจะช่วยผลกัดนัให้เกิดการพฒันาในดา้นอ่ืน ๆ ดว้ยความเป็นธรรม 
ความเสมอภาค 
    6.5.3.2  การเสริมสร้างความเขม้แข็งชุมชนท่ีท าหน้าท่ีตรวจสอบปกป้อง
รักษาสิทธิของชุมชน  การพึ่งตนเองท่ีจะพฒันาศกัยภาพของชุมชนไปสู่ความย ัง่ยนื 
    6.5.3.3  การเคารพสิทธิความหลากหลายของพหุสังคม  ในการเลือกท่ีจะ
พฒันาไปตามวฒันธรรมและส่ิงแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั 
    ด้วยมิติทางว ัฒนธรรมท่ีเป็นปัจจัยในการด าเนินการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนจะเป็นจริงและมีประสิทธิภาพต้องอาศัยการรวมกลุ่มของประชาชนเพราะกลุ่ม                  
มีความส าคญัต่อการพฒันาอย่างยิ่ง  เน่ืองจากจะเป็นพลังความสามารถร่วมคิด  ร่วมตดัสินใจ                
ร่วมปฏิบติั  ร่วมรับผิดชอบ  และร่วมประเมินผล จนสามารถเขา้มาด าเนินการพฒันาชุมชนตนเอง
อยา่งย ัง่ยนื 
  จากความหมาย แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้  ผูว้ิจยัจึงสรุปไดว้า่  วฒันธรรม 
หมายถึง  ทุกส่ิงทุกอย่างท่ีมนุษยไ์ดส้ร้างข้ึน ทั้งดา้นวตัถุและมิใช่วตัถุ  เป็นระบียบแบบแผนการ
ปฏิบติัเพื่อความเจริญแก่คนในชุมชนและสังคม  และวฒันธรรมชุมชน  เป็นวิถีการด าเนินชีวิต         
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทพวนบ้านกลับ  เป็นกฎกติกา  มารยาท  ขนบธรรมเนียมประเพณี  จารีต
ประเพณีท่ีร้อยรัดใหผู้ค้นในชุมชน  เกิดความรักความสามคัคีไม่เบียดเบียนกนั  
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 7.  แนวคิดทุนทำงสังคม 
  7.1  ความหมายทุนทางสังคม 
   เฉลียว  บุรีภักดี และคณะ(2558,  หน้า  21)  ได้กล่าวไวว้่า “ทุนทางสังคม” 
หมายถึงผลรวมของส่ิงดีงามต่าง ๆ ท่ีมีอยู่ในสังคมทั้งในส่วนท่ีได้จากการสั่งสมและการต่อยอด
รวมถึงการรวมตวัของคนท่ีมีคุณภาพเพื่อสร้างประโยชน์ต่อส่วนรวมบนพื้นฐานของความไวเ้น้ือ
เช่ือใจสายใยแห่งความผกูพนัและวฒันธรรมท่ีดีงามตลอดจนการมีองคค์วามรู้และภูมิปัญญา 
   ประเวศ วะสี (2542, หน้า 101) มองว่า ทุนทางสังคมเป็นพลงัทางสังคมในการ
แกปั้ญหาวิกฤตของสังคมได ้โดยให้ความหมายทุนทางสังคมวา่ “การท่ีคนมารวมกนั เอาความดีมา
รวมกนั เอาความรู้มารวมกนั เพื่อแกปั้ญหาของสังคม”  
   เสรี  พงศพ์ิศ (2553, หนา้  89-90)  ไดก้ล่าวไวว้า่  ทุนทางสังคม  เป็นค าท่ีมีคนให้
ความหมายหลากหลาย  หมายถึง  “สถาบนั  ความสัมพนัธ์  กฎเกณฑต่์าง ๆ  ท่ีก าหนดการอยูร่่วมกนั
ของผูค้นในสังคม” (ธนาคารโลก)  หรือหมายถึง “กฎเกณฑ ์ ระเบียบ  ขอ้บงัคบั  ความไวใ้จกนั  ซ่ึง
อยูใ่นความสัมพนัธ์ทางสังคม  โครงสร้างทางสังคม  และสถาบนัทางสังคม  ซ่ึงช่วยให้สมาชิกทาง
สังคมบรรลุวตัถุประสงค์ของตนเองและของชุมชน” (นารายนั)  หรือ  “ลกัษณะขององค์กรทาง
สังคม  เช่น  ความไวใ้จกนั  ระเบียบกฎเกณฑ์และเครือข่าย  ซ่ึงช่วยใหส้ังคมมีประสิทธิภาพ และท า
ให้ประสานการด าเนินงานต่าง ๆ ได ้(พุตนัม)  หรืออาจจะกล่าวไดว้า่  ทุนทางสังคม  คือ ระเบียบ  
กฎเกณฑ์วิถีท่ีร้อยรัดผูค้นให้อยู่ร่วมกนัเป็นชุมชน  เป็นเครือข่ายเป็นสังคมท่ีไวใ้จกนั  พึ่งพาอาศยั
กนั  ช่วยเหลือเก้ือกลูกนั  ดว้ยวธีิการและรูปแบบทั้งเก่าและประยกุตส์ร้างสรรคใ์หม่  
   ทุนทางสังคม (social capital) หมายถึง 2 อย่าง อย่างแรก คือ ระบบคุณค่า              
ซ่ึงประกอบด้วยตัวคุณค่าท่ีร้อยรัดผูค้นเข้าด้วยกัน ให้อยู่เป็นครอบครัว ชุมชน เป็นกฎเกณฑ์ 
ระเบียบ จารีตประเพณี วิถีปฏิบติัของชุมชน จะเรียกวา่ “ผี” “ขวญั” หรืออะไรก็แลว้แต่ ซ่ึงเช่ือมโยง
คนกบัธรรมชาติ กบัคนอ่ืน เป็นพี่เป็นนอ้ง เป็นกลุ่มเป็นกอ้น ไม่อยูแ่บบตวัใครตวัมนัทุนทางสังคม
เป็นคุณธรรมต่าง ๆ ความไวใ้จกนั ความเอ้ืออาทรต่อกนั การพึ่ งพาอาศยักนั เป็นพรหมวิหารส่ี 
(เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา) ท่ีท าให้มีความสัมพนัธ์อนัดีต่อกนัอย่างท่ีสอง ทุนทางสังคมเป็น
รูปธรรมท่ีคุณค่าดีงามเหล่านั้นร้อยรัด จดัระเบียบให้ปรากฎออกมา เป็นสถาบนัครอบครัว สถาบนั
ชุมชน สถาบนัหมู่บา้น สถาบนัศาสนา สถาบนัพระมหากษตัริย ์วนัน้ีมีมากมายหลายสถาบนัทาง
สังคม รวมถึงชมรม สมาคม ขบวนการ เครือข่าย ท่ีรวมเอาผูค้นเขา้มาร่วมกนัด้วยวตัถุประสงค์             
บางประการ และด าเนินกิจกรรมบางอยา่งร่วมกนัสังคมไทยมีทุนทางสังคมมากมาย เสียดายวา่คน
ไทยเรา “ไม่ค่อยเช่ือ ไม่ค่อยรู้ ไม่ค่อยเห็น”  จึงไม่ค่อยไดเ้อามาใช ้ (เสรี พงศพ์ิศ, 2549, หนา้  1) 
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   อเนก นาคะบุตร (2545, หน้า 39) กล่าวถึงทุนทางสังคมในลักษณะของความ
เขม้แขง็ของชุมชนวา่ มิใช่เป็นเร่ืองท่ีเพิ่งเกิดข้ึนในประเทศไทย แต่หากเป็นคุณค่าเดิมท่ีสังคมไทยมี
อยู่แลว้ ไม่ว่าจะเป็นความมีน ้ าใจต่อกนั การแบ่งปันซ่ึงกนัและกนั ความเอ้ืออาทรต่อกนั การเกาะ
เก่ียวกนัทางสังคม การรวมกลุ่มเป็นองคก์ร หรือการจดัตั้งเป็นเครือข่ายต่าง ๆ เช่น กลุ่มออมทรัพย ์
กลุ่มเกษตรผสมผสาน เครือข่ายโรงสีชุมชน เป็นตน้ ทุนทางสังคมน้ี คือ พลงัท่ีจะขบัเคล่ือนชุมชน
ต่าง ๆ ให้มีความสามารถในการเพิ่มมูลค่าและทุนทางสังคมให้กบัชุมชนตนเองมากข้ึน มีความเท่า
ทนัต่อปัญหาและมีความสามารถในการจดัการกบัปัญหาไดม้ากข้ึน และทา้ยท่ีสุดสามารถพึ่งพา
ตนเองไดจ้ริงในระยะยาว         
   อัมรา พงศาพิชญ์ (2543 , หน้า 40-41)  ให้ความหมายทุนทางสังคม คือ 
ความสัมพนัธ์ทางสังคมทั้งในแนวราบและแนวตั้ง ระหวา่งบุคคล สถาบนั และ/หรือ องคก์รต่าง ๆ 
ทั้งในรูปปัจเจก กลุ่ม  และเครือข่าย ทั้งค่านิยม บรรทดัฐานท่ีสังคมยึดถือ ซ่ึงมีผลต่อวิถีการผลิตใน
ระดบัครอบครัว ชุมชน และประชาคม นอกจากน้ี ยงัไดก้ล่าวถึง ทุนทางสังคมโดยเช่ือมโยงกบั
ความสัมพนัธ์ในระบบอุปถมัภ์ท่ีมีค่านิยมในการตอบแทนบุญคุณ ซ่ึงเป็นการแลกเปล่ียนแบบไม่
เท่าเทียมกนั รวมทั้งการมีเครือข่ายการตอบแทนและการใชป้ระโยชน์ร่วมกนั และกล่าวถึงการน า
แนวคิดเร่ืองทุนทางสังคมไปขยายใชก้บังานพฒันาในปัจจุบนั 
   จากค านิยามของนกัการศึกษาขา้งตน้  ผูว้ิจยัจึงสรุปไดว้า่  ทุนทางสังคม  หมายถึง  
กฎเกณฑ ์ ระเบียบ  ขอ้บงัคบั  ทรัพยากรต่าง ๆ วฒันธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  จารีตประเพณี
ท่ีร้อยรัดใหค้นในชุมชน/ทอ้งถ่ิน อยูร่่วมกนัแบบพี่แบบนอ้ง  รักใคร่สามคัคีกนั  
   7.2  ความส าคญัของทุนทางสังคม 
   เสรี  พงศ์พิศ (2555, หน้า 217-218) ได้กล่าวถึงความส าคญัของทุนทางสังคม  
ดงัน้ี 
   7.2.1  ทุนท่ีส าคญัท่ีสุดท่ีท าให้คนไทยอยูร่อดมาไดถึ้งทุกวนัน้ี ไม่ใช่ทุนเงินหรือ
ทุนธรรมชาติ  แต่เป็นทุนทางสังคม  ทุนท่ีหดหายไปเหมือนกนั  แต่ก็ยงัดีท่ียงัเหลืออยูบ่า้ง 
   7.2.2  ทุนทางสังคม  คือ  ส่ิงท่ีร้อยรัดผูค้นให้เป็นพี่เป็นนอ้ง  เป็นครอบครัว  เป็น
ชุมชน  ทุนทางสังคม  คือ ความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน  ทั้งคนเป็นและคนตาย  คนกบัธรรมชาติ  
คนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ           
   7.2.3  ทุนทางสังคมเป็นความสัมพนัธ์อนัดี  เป็นเหมือนพรหมวิหารส่ีท่ีบอกถึง
ความเป็นมิตร (เมตตา) ความเสมอภาค  ความเอ้ืออาทรต่อผูย้ากล าบากว่า  ดอ้ยกว่า (กรุณา) เป็น
ความอ่อนนอ้มถ่อมตนกบัผูใ้หญ่กว่า  อาวุโสกว่าไม่อิจฉาผูท่ี้ดีกว่า  เก่งกว่า  แต่ยินดีดว้ย (มุทิตา)  
รู้จกัแยกแยะดว้ยปัญญา ไม่แบกทุกขท์ั้งโลกไวค้นเดียว (อุเบกขา)      
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   7.2.4  ทุนทางสังคม  เป็นความสัมพนัธ์อนัดีท่ีแสดงออกเป็นรูปธรรม  ในจารีต
ประเพณี  วถีิชุมชน  กฎระเบียบต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน  สั่งสม  ถ่ายทอดและสืบทอดกนัมาหลายชัว่อายคุน  
เกิดจากภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ  พอ่แม่ปู่ ยา่ตายายท่ีอยากใหลู้กหลานอยูด่ว้ยกนัดว้ยความสัมพนัธ์
อนัดี  เป็นพี่เป็นนอ้ง  ช่วยเหลือเก้ือกลูกนัเคารพธรรมชาติ 
   7.2.5 ทุนทางสังคม  เป็นพื้นฐานส าคญั  เพื่อการอยูแ่บบพอเพียง  เพราะเศรษฐกิจ
พอเพียงท่ีหมายถึง  “อุม้ชูตวัเอง”  นั้น  ไม่ได้หมายถึงการพึ่งตนเองแบบโดดเด่ียว  แต่หมายถึง  
พึ่งพาอาศยักนัและกนั  เอ้ืออาทรต่อกนั  ไม่เอาเปรียบกนั 
   7.2.6  ทุนทางสังคม  คือ  คุณธรรมอนัแสดงออกทางรูปธรรมท่ีท าให้ผูค้นอยู่
ดว้ยกนัแบบเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม  เคาระกฎเกณฑ์ของการอยู่ร่วมกนั  กฎหมาย  การมีจิต
สาธารณะ   
  7.3  องคป์ระกอบของทุนทางสังคม      
   องคป์ระกอบท่ีส าคญัของทุนทางสังคม (อาจยุทธ เนติธนากุล และโยธิน แสวงดี
,2547, หนา้  63) 
   7.3.1     การมีส่วนร่วมในเครือข่าย หัวใจส าคญัของมีส่วนร่วมคือ ความเข้มข้น           
ท่ีมากหรือน้อยของเครือข่ายความสัมพนัธ์ท่ีประสานกิจกรรมเช่ือมต่อกนัระหวา่งบุคคลหรือกลุ่ม 
ประชาชนจะผกูมดัและประสานตนเองกบัผูอ่ื้น โดยผา่นทางความหลากหลายของความร่วมมือกนั
ซ่ึงตอ้งเป็นไปโดยสมคัรใจและเท่าเทียมกนั 
   7.3.2     การเอ้ือประโยชน์แก่กนั ทุนทางสังคมมิไดห้มายถึงการแลกเปล่ียนท่ีเป็น       
ท่ียอมรับอยา่งเป็นทางการและเป็นไปโดยทนัทีของติดต่อกนัในทางกฎหมายหรือทางธุรกิจ  แต่เป็น
ผลร่วมกันของการค านึงถึงผู ้อ่ืนก่อนเป็นอันดับแรก  และมองประโยชน์ส่วนตนในล าดับ
หลงั  บุคคลจะจดัหาหรือบริการให้แก่ผูอ่ื้นหรือกระท าเพื่อผลประโยชน์ต่อบุคคลอ่ืนดว้ยทุนของ
บุคคลนั้น แต่โดยทัว่ไปความคาดหวงัอยู่ท่ีว่าการกระท าท่ีแสดงออกแห่งน ้ าใจท่ีดีนั้น  จะเป็น
ผลตอบแทนยอ้นกลบัมาในภายหลงั  ในชุมชนท่ีมีการเอ้ือประโยชน์แก่กนัและกนัอย่างเขม้แข็ง 
ประชาชนมกัจะเอาใจใส่ต่อผูอ่ื้น หรือ มองเห็นความส าคญัของผูอ่ื้นก่อนตนเอง 
   7.3.3     ความไวว้างใจ การมีความไวว้างใจจะก่อใหเ้กิดความตกลงใจในการเขา้รับ
ความเส่ียงในสภาพแวดล้อมของสังคมบนพื้นฐานของความรู้สึกท่ีเช่ือมั่นในการท่ีผู ้อ่ืนจะ
ตอบสนองตามท่ีคาดหวงัไว ้และจะกระท าหรือให้การสนบัสนุนช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั หรืออยา่ง
นอ้ยท่ีสุดเช่ือวา่คนอ่ืนๆ ไม่มีเจตนาท่ีเป็นภยัต่อบุคคลนั้น 
   7.3.4      บรรทัดฐาน เป็นรูปแบบในการควบคุมทางสังคมท่ีระบุหรือก าหนด
รูปแบบของพฤติกรรมท่ีเป็นท่ียอมรับและให้ค่าโดยบุคคลในสังคม  การควบคุมทางสังคม             
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ไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นทางการ หรือเป็นบทลงโทษในทางกฏหมาย หรือเขียนไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร 
แต่เป็นท่ีรู้กนัหรือเป็นท่ีเขา้ใจโดยทัว่ไปว่า อะไรเป็นรูปแบบของพฤติกรรมท่ีคาดหวงัของสังคม 
ในชุมชนหรือสถานท่ีซ่ึงมีระดบัของความไวว้างใจต ่าและไม่ค่อยมีบรรทดัฐานทางสังคม จะพบวา่ 
ประชาชนจะร่วมมือกนัภายใตร้ะบบของกฎหมายและระเบียบท่ีเป็นทางการท่ีตอ้งมีการท าความตก
ลงกนั หรือการฟ้องร้องด าเนินคดีรวมทั้งการใชอ้  านาจหรือก าลงับงัคบั   
   7.3.5      ความร่วมกนั หมายถึง ผลร่วมกนัของความไวว้างใจกนั เครือข่ายบรรทดั
ฐานและการเอ้ือประโยชน์แก่กนัและกนั จะก่อใหเ้กิดการเป็นชุมชนท่ีเขม้แขง้ท่ีมีการแบ่งปันความ
เป็นเจา้ของในทรัพยากรร่วมกนั 
   7.3.6     กิจกรรมท่ีสนับสนุนให้เกิดการเปล่ียนแปลง เป็นส่ิงท่ีแอบแฝงอยู่ใน
องคป์ระกอบท่ีกล่าวถึงความสามารถของบุคคลและการรวมกลุ่ม ในการพฒันาทุนทางสังคมตอ้งมี
การผกูมดัท่ีเขม้แขง้และความตั้งใจจริงของพลเมืองร่วมกนั  
  7.4  ประเภทของทุนชุมชน 
   ทุนของชุมชนมีอยูอ่ยา่งนอ้ย 4 ประเภท ดงัน้ี (เสรี  พงศพ์ิศ, 2551, หนา้  147-148) 
   7.4.1  ทุนธรรมชาติ  ไดแ้ก่  ความหลากหลายทางชีวภาพ  ซ่ึงมีอยูม่ากมายเพียงแต่
เรามองขา้มหรือมองดว้ยสายตาของเศรษฐกิจสังคมยุคใหม่  ท าให้หญา้เป็นวชัพืชไปหมด ทั้งๆ ท่ี
หญา้ต่าง ๆ ลว้นแต่เป็นยา  ทั้งยาอายุวฒันะ  ขบัปัสสาวะ  ลดความอว้น  รักษาน่ิว  อยา่งหญา้แห้ว
หมู  หญ้าคา  หญ้าแพรก  หญ้าหนวดแมว  และสมุนไพรอีกนับร้อยท่ีอยู่หลังบ้าน รอบบ้าน             
ในสวน และพืชพรรณส่ิงมีชีวติต่าง ๆ  แร่ธาตุและผลผลิตของธรรมชาติ  ดิน  น ้า  ป่า  เขา  ลว้นเป็น
ทุนท่ีส าคญั  หากชุมชนคน้พบคุณค่าของส่ิงเหล่าน้ี  มูลค่าก็ตามมาและไม่รู้จกัหมด  เพราะใช้เป็น                   
จดัการเป็น 
   7.4.2  ทุนทางวฒันธรรม  ไดแ้ก่  ความรู้  ภูมิปัญญา และวถีิชุมชนท่ีแสดงออกทาง
ปัจจยัส่ี  อาหาร  เส้ือผา้  ยารักษาโรค  ท่ีอยู่อาศยั  รวมไปถึงเคร่ืองใช้ของใช้  เคร่ืองไมเ้คร่ืองมือ
ต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการด าเนินชีวิตสะทอ้นให้เห็นความพอดี  ความพอเพียง  การอยู่ร่วมกนัของ
ผูค้นอยูร่่วมกนักบัธรรมชาติ  โดยไม่เอาเปรียบกนั  ไม่เอาเปรียบธรรมชาติ 
   7.4.3  ทุนทางสังคม  คือ  กฎเกณฑ์ท่ีร้อยรัดผู ้คนให้อยู่ร่วมกนั  เป็นพี่เป็นน้อง
ไวใ้จกนั  กฎเกณฑ์ทางศีลธรรม  ศาสนา  จารีต  ประเพณี  ท่ีท าใหค้นร่วมใจ  ร่วมคิด  ร่วมท า  เดิน
ไปในทางเดียวกนั 
   7.4.4  ทุนโภคทรัพย ์ คือ ทุนท่ีชุมชนไดร่้วมกนัสร้าง  ร่วมกนัผลิตสะสมมาจาก
บรรพบุรุษ  เรือกสวนไร่นา  ส่ิงปลูกสร้าง  เงินท่ีสะสม  กิจกรรมโครงการต่าง ๆ  ท่ีท าร่วมกนั  ลว้น
เป็นทุนของชุมชน          
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   องค์ประกอบหลกัทั้ง 4 องค์ประกอบดงักล่าวมีบทบาทและลกัษณะการยึดโยง            
ใหเ้กิดเป็นทุนทางสังคมดงัน้ี (สุวรรณี ค ามัน่ และคณะ, 2551, หนา้  5-6)   
   1.  คนมีบทบาทหลักในการพฒันาประเทศท่ีต้องได้รับการพัฒนาในทุกมติ              
ทั้งดา้นสุขภาพท่ีมุ่งให้คนมีร่างกายแข็งแรงสามารถดูแลตนเองไดด้า้นจิตใจให้เป็นคนท่ีมีจิตใจดี         
มีน ้ าใจเอ้ืออาทรเคารพกฎเกณฑ์ของสังคม  มีวินัยซ่ือสัตยมี์ความเสียสละมีจิตส านึกสาธารณะ             
มีความรักชาติฯลฯ และดา้นสติปัญญาเพื่อให้มีศกัยภาพและความพร้อมท่ีจะปรับตวัให้เท่าทนัการ
เปล่ียนแปลงมีความรู้และทกัษะในการประกอบอาชีพท่ีสนบัสนุนการเพิ่มขีดความสามารถในการ
แข่งขันของประเทศเม่ือมารวมตัวร่วมคิดร่วมท าในกิจกรรมต่างๆน าความรู้ท่ีตนเองมีอยู่                   
มาแลกเปล่ียนก็จะก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ตลอดชีวติและก่อใหเ้กิดประโยชน์ไดก้วา้งขวางยิง่ข้ึน  
   2. สถาบันมีบทบาทในการสนับสนุนและผลักดันให้เกิดพลังร่วมของคน             
ในชุมชนและสังคมท าให้คนในสังคมอยู่ร่วมกนัอย่างสันติสุขโดยมีสถาบนัหลกั อาทิ  สถาบนั
ครอบครัวเป็นสถาบนัพื้นฐานในสังคมท่ีหล่อหลอมคนตั้งแต่แรกเกิดเป็นแหล่งบ่มเพาะปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรมค่านิยมท่ีดีงามรวมทั้งจิตส านึกรู้จกัผิดชอบชัว่ดีรู้จกัท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม
สถาบนัศาสนาเป็นท่ียึดเหน่ียวจิตใจของคนในสังคมกล่อมเกลาจิตใจให้ตั้งมัน่อยูใ่นคุณงามความดี
สถาบนัศาสนาท่ีเขม้แข็งจะสร้างศรัทธาให้แก่คนในสังคมและเสริมสร้างการอยู่ร่วมกนัอย่างสงบ
สุขสถาบนัการศึกษาเป็นแหล่งสร้างความรู้ทางวิชาการควบคู่กับคุณธรรมจริยธรรมให้แก่คน         
ในสังคมโดยเฉพาะเด็กและเยาชนสถาบนัภาคธุรกิจเอกชนซ่ึงมีความพร้อมทางด้านการบริหาร
จดัการบุคลากรทรัพยากรและเครือข่ายเม่ือประกอบกบัการใชห้ลกับรรษทัภิบาลในการด าเนินธุรกิจ
หรือมีการด าเนินธุรกิจท่ีมีกิจกรรมท่ีสร้างสรรค์สังคมแล้วก็จะเป็นทุนทางสังคมในการพฒันา
ประเทศไดอ้ยา่งมหาศาล         
   3.  องค์ความรู้ประกอบด้วยภูมิปัญญาท้องถ่ินและความรู้ท่ีเกิดข้ึนใหม่โดย            
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเป็นศาสตร์และศิลป์ของการด าเนินชีวิตของชาวบา้นท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ
เป็นฐานคิดและหลกัเกณฑก์ารก าหนดคุณค่าและจริยธรรมท่ีมีการสั่งสมสืบทอดกนัมายาวนานจาก
คนรุ่นหน่ึงสู่อีกรุ่นหน่ึงจากอดีตถึงปัจจุบันท าให้เกิดความหลากหลายของความรู้ท่ีน ามาใช้
ประโยชน์ได้และสร้างสมดุลในการอยู่ร่วมกนัของคนและธรรมชาติได้อย่างเก้ือกูลกนัความรู้            
ท่ีเกิดข้ึนใหม่ท่ีน ามาใชใ้นทางปฏิบติัไดมี้ความหลากหลายปรับเปล่ียนใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณ์
ทางเศรษฐกิจและสังคมเพื่อตอบสนองเป้าหมายหรือความตอ้งการของชุมชนไดเ้ช่นความตอ้งการ
ของตลาดและการน าเทคโนโลยสีมยัใหม่มาปรับใชอ้ยา่งเหมาะสม เป็นตน้ 
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  7.5 การพฒันาทุนมนุษยแ์ละทุนทางสังคมเพื่อเพิ่มผลิตภาพทางสังคม (สุวรรณี  ค  ามัน่
และคณะ,  2551,  หนา้  31-32)         
   7.5.1 สร้างความสัมพนัธ์ระหว่างทุนทางสังคมทุนมนุษยแ์ละทุนภูมิปัญญาโดย
ก าหนดค่านิยมพื้นฐานร่วม ส าหรับสังคมไทยและคนไทยทุกคนในการสร้างเสริมและใชป้ระโยชน์
ทุนทางสังคมระหว่างกลุ่มต่าง ๆ เช่น ทุนทางสังคมในกลุ่มผูป้ระกอบการทุนทางสังคมในกลุ่ม 
workforce และทุนทางสังคมในกลุ่มเยาวชนโดยเฉพาะค่านิยมท่ีก่อเกิดความเช่ือมัน่และความ
ไวว้างใจต่อกนั ความใส่ใจต่อผูอ่ื้น การแบ่งปันกบัผูอ่ื้น และความร่วมมือร่วมใจ เพื่อน าไปสู่การ
เพิ่มผลิตภาพทางสังคมอนัเป็นพลงัส าคญัในการขบัเคล่ือนการพฒันาประเทศให้เติบโตอย่างมี
คุณภาพ             
   7.5.2  เร่งพฒันาทุนมนุษยข์องประเทศไทยไปสู่โลกยุคศตวรรษท่ี 21 กุญแจแห่ง
ความส าเร็จในหลงัสังคมฐานความรู้นั้นนอกจากทุนมนุษยต์อ้งรู้วา่ในโลกน้ีมีอะไร รู้แลว้น ามาคิด
ต่อยอดไดห้รือไม่  น าความคิดน้ีไปใชใ้นเชิงพาณิชยไ์ดห้รือไม่ และน าความรู้ท่ีมีและไดม้านั้นมา
เป็นประสบการณ์ได้หรือไม่  แล้วนั้นมีองค์ประกอบอ่ืนท่ีส าคญัในการเสริมสร้างทุนมนุษยใ์ห้
สามารถเอาตวัรอดและประสบความส าเร็จทั้งในด้านการท างานและการด าเนินชีวิตในโลกยุค
ศตวรรษท่ี 21ไดโ้ดยตอ้งมีจิตสาธารณะใน 5 ประการคือ 1)  จิตแห่งวิทยาการ หมายถึง “การเรียนรู้
ตลอดชีวิตคิดเป็นท าเป็น” 2)  จิตแห่งการสังเคราะห์ หมายถึง “การสั่งสมต่อยอดและสร้าง
นวตักรรมความรู้”  3) จิตแห่งการสร้างสรรค์ ท่ีเช่ือว่า “ความคิดสร้างสรรค์สร้างด้วยการหมัน่
ฝึกฝน” 4)  จิตแห่งความเคารพ  หมายถึง “การเปิดใจกวา้งพร้อมรับฟังทุกความคิดเห็น” และ 5) จิต
แห่งคุณธรรม  คือ“มีความรู้คู่คุณธรรมน าการพฒันา” คุณลกัษณะท่ีกล่าวมาเบ้ืองตน้ล้วนเป็นมิติ             
ท่ีเป็นต้นทางของการสร้างทุนทางสังคมท่ีน ามาเติมเต็มในกระบวนการพฒันาทุนมนุษย์ให้มี
ภูมิคุม้กนัพร้อมรับการเปล่ียนแปลงและท่ีส าคญัเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัทุกฝ่ายและทุกระดบัของ
กระบวนการพฒันาประเทศ 
   7.5.3  เสริมสร้างบทบาทครอบครัวชุมชนศาสนสถานให้เขม้แข็งมีสัมพันธภาพ       
ท่ีดีตลอดจนการส่งเสริมบทบาทส่ือในการน าเสนอขอ้มูลข่าวสารอย่างสร้างสรรค์เพื่อรองรับการ
เปล่ียนแปลงควบคู่กบัการสร้างกระแสให้เกิดการรับรู้และความตระหนกัถึงการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ
ท่ีจะมีผลกระทบต่อวิชีวิตครอบครัวชุมชนสังคมและประเทศปฏิสัมพนัธ์ของสถาบนัทางสังคม
ดงักล่าวจะท าใหเ้กิดการแลกเปล่ียนขอ้มูลการปรับปรุงการประสานงานและความร่วมมือการเขา้ใจ
สถานการณ์ท่ีแท้จริง และในท่ีสุดสามารถสร้างสมดุลระหว่างการจัดท านโยบายและความ
เคล่ือนไหวในโลกยคุใหม่ 
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   7.5.4  ขยายฐานและพฒันาต่อยอดการมีส่วนร่วมของชุมชนและการเป็นเครือข่าย
ท่ีเขม้แข็งให้ครอบคลุมทุกพื้นท่ีทัว่ประเทศให้ชุมชนสามารถก าหนดต าแหน่งการพฒันาชุมชน              
ท่ีบ่งบอกจุดหมายปลายทางการพฒันาตวัเองบนฐานของทุนท่ีมีอยูใ่นชุมชน   
   7.5.5  การสร้างพลังให้เกิดทุนทางสังคมท่ีเข้มแข็งเพื่อการพฒันาทุนมนุษย์              
ท่ีตอบสนองความตอ้งการก าลงัคนในอนาคตโดยเสริมสร้างปัจจยัแวดลอ้มท่ีเก้ือหนุนให้เกิดการ
พฒันาคุณภาพทุนมนุษย์และทุนทางสังคมท่ีเข้มแข็งในทุกมิติท่ีสามารถเข้าถึงได้อย่างสะดวก
รวดเร็วพร้อมทั้งทบทวนและปรับปรุงนโยบายกฎระเบียบกฎหมายรวมถึงวฒันธรรมบางอยา่งท่ีจะ
ขดัขวางการปฏิบติัตามกฎหมายและระเบียบวินัย   อาทิระบบอุปถมัภ์ซ่ึงจะเป็นอุปสรรคต่อการ
พฒันาทุนมนุษยแ์ละทุนทางสังคม 
   จากความหมาย แนวคิดขา้งตน้  ผูว้ิจยัจึงกล่าวได้ว่า   ทุนทางสังคม  หมายถึง 
กฎเกณฑ์ทางสังคมท่ีร้อยรัดให้คนในชุมชนเกิดความรักใคร่สามัคคี  ปฏิบัติตามกฎระเบียบ 
ขอ้บงัคบั  วฒันธรรม  ประเพณี  ค่านิยม  และความเช่ือ 
 8.  แนวคิดกำรมีส่วนร่วมของประชำชน 
  8.1  ความหมายของการมีส่วนร่วม 
   ความหมายของการมีส่วนร่วม : มิติเชิงกระบวนการ(Process) โคเฮนและอฟัฮอฟ 
(Cohen and Uphof)  : อ้างถึงโกวิทย์  พวงงาม, (2553, หน้า 190)  ได้แบ่งการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการพฒัาชนบท  ออกเป็น  4  แบบ  ดงัน้ี 
   8.1.1  การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ซ่ึงประกอบด้วยการริเ ร่ิมตัดสินใจ             
การด าเนินการตดัสินใจ  ก าหนดนโยบายจากความตอ้งการ และการตดัสินใจปฏิบติัการ  อาจจะเป็น
การตดัสินใจช่วงระยะเวลาเร่ิมแรก  การตดัสินใจในช่วงกิจกรรม หรือการตดัสินใจในช่วงการ
ด าเนินกิจกรรม 
   8.1.2  การมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม ซ่ึงอาจเป็นไปในรูปของการเขา้ร่วม
โครงการโดยให้การสนบัสนุนด้านการบริหาร  การประสานงาน  ความร่วมมือ  รวมทั้งการลงมือ
ปฏิบติัการดว้ยแรงงาน  แรงเงิน  และการสนบัสนุนทรัพยากรอ่ืนๆ 
   8.1.3  การมีส่วนในผลประโยชน์ เป็นการร่วมกันท่ีจะรับผิดชอบต่อผลท่ีจะ
เกิดข้ึน หรือการมีส่วนร่วมต่อผลประโยชน์ท่ีจะเกิดข้ึนในทุก ๆ ดา้น 
   8.1.4  การมีส่วนร่วมในการประเมินผล เป็นการร่วมกนัควบคุม  ตรวจสอบการ
ด าเนินงานตลอดจนเขา้ไปแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน 
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   เสรี  พงศ์พิศ (2553, หน้า 37-38)  กล่าวว่า  การมีส่วนร่วมของประชาชน                
มีความหมายส าคญัวนัน้ีท่ีการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ  ในการก าหนดนโยบาย  การบริหาร
จดัการทรัพยากร  การบริหารจดัการชุมชน คน ทุนของชุมชนจึงตอ้งมีการแยกแยะเน้ือหาและ
รูปแบบของ “การมีส่วนร่วมของประชาชน”  ให้เหมาะสมกับแต่ละเร่ืองพร้อมวิธีการและ
กระบวนการท่ีเหมาะสม การมีส่วนร่วมของประชาชนคือ การแสดงออกถึงสิทธิขั้นพื้นฐานของ
ชุมชนในการจดัการทุนของชุมชน  จดัการชีวติของตนเอง 
   ส านักส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน กรมชลประทาน (2552, หน้า 13) 
กล่าววา่  การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง กระบวนการท่ีประชาชนและผูเ้ก่ียวขอ้งมีโอกาส
ได้เข้าร่วมรับรู้  เรียนรู้  ท าความเข้าใจ  ร่วมแสดงทัศนะ  ร่วมเสนอปัญหา/ประเด็นท่ีส าคัญ              
ท่ีเก่ียวข้อง  ร่วมคิดแนวทาง  ร่วมการแก้ไขปัญหา  ร่วมในกระบวนการตัดสินใจ และร่วม
กระบวนการพฒันาในฐานะหุน้ส่วนการพฒันา 
   โกวิทย ์ พวงงาม (2553, หน้า  348)  กล่าวว่า  กระบวนการมีส่วนร่วม นับเป็น
หวัใจส าคญัของการพฒันาในทุกระดบัเป็นการเปิดโอกาสใหป้ระชาชนร่วมคิด  วิเคราะห์  ตดัสินใจ  
การวางแผน  การปฏิบติัตามแผน  การติดตามประเมินผลในกิจกรรม/โครงการ  ดงันั้น  การมีส่วน
ร่วมจึงเป็นกระบวนการการหน่ึงท่ีจะส่งเสริมใหเ้กิดการพฒันาจิตส านึกความเป็นชุมชน  จนกระทัง่
สร้างความรัก  ความหวงแหนชุมชน ซ่ึงอาจจะกลายเป็นแรงผลกัดนัให้เกิดการเปล่ียนแปลงชุมชน
ทอ้งถ่ินในภาพรวมไดใ้นอนาคต 
   โดยสรุป  การมีส่วนร่วมของชุมชน หมายถึง  กระบวนการท่ีชุมชนมีส่วนร่วม       
ในการจดัการท่องเท่ียว ประกอบด้วยวางแผน  การปฏิบติั  และการประเมินผลของกิจกรรม/
โครงการต่างๆ ภายในชุมชนท่ีตนเองมีหุน้ส่วนในการเป็นเจา้ของ  
  8.2  หลกัการมีส่วนร่วมของประชาชน     
   การมีส่วนร่วมของประชาชนจะตอ้งมีลกัษณะการเขา้ร่วมอยา่งครบวงจรตั้งแต่ตน้
จนถึงส้ินสุดไม่ใช่เป็นการจดัเวทีการมีส่วนร่วมคร้ังเดียวตวัอย่างเช่นในแกปั้ญหาของชุมชนควร
เปิดใจประชาชนเข้าร่วมตั้งแต่ต้นจนจบหลักการมีส่วนร่วมของประชาชน  มีลกัษณะท่ีส าคญั          
3  ประการ  ดงัน้ี (อรทยั  ก๊กผล, 2552,  หนา้ 18-19)  
   8.2.1  เร่ิมตั้งแต่การเกิดจิตส านึกในตนเองและถือเป็นภาระหนา้ท่ีของตนในฐานะ
ท่ีเป็นส่วนหน่ึงของสังคมหรือชุมชนท่ีตนเองอยู ่
   8.2.2 ร่วมคิดด้วยกันว่าอะไรท่ีเป็นปัญหาของชุมชนมีสาเหตุอย่างไรและ              
จะจดัล าดบัความส าคญัของปัญหาเป้าหมายอยา่งไรและควรท่ีจะจดัการกบัปัญหาใดก่อนหลงั 
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   8.2.3  ร่วมกนัวางแผนการด าเนินงานวา่จะจดักิจกรรมหรือโครงการอะไรจะแบ่ง
งานกนัอยา่งไรใชง้บประมาณมากนอ้ยเพียงใดจะจดัหางบประมาณมาจากท่ีใดและใครจะเป็นผูดู้แล
รักษา             
   8.2.4  ร่วมด าเนินงานประชาชนจะตอ้งเขา้ร่วมกิจกรรมดว้ยความเต็มใจเต็มก าลงั
ความรู้ความสามารถของตนเอง         
   8.2.5 ร่วมกนัติดตามประเมินผลตลอดเวลาท่ีท างานร่วมกนัประชาชนจะตอ้งมี
ส่วนร่วมในการตรวจสอบถึงปัญหาอุปสรรคและร่วมกนัในการหาทางแกไ้ขปัญหาเพื่อให้งานหรือ
ภารกิจดงักล่าวสามารถส าเร็จลุล่วงตามเป้าหมาย     
   8.2.7 ร่วมรับผลประโยชน์ประชาชนท่ีเขา้มามีส่วนร่วมกิจกรรมของชุมชนแล้ว
ยอ่ม ท่ีจะไดรั้บผลประโยชน์ร่วมกนัซ่ึงอาจไม่จ  าเป็นท่ีจะตอ้งอยู่ในรูปของเงินวตัถุส่ิงของแต่อาจ
เป็นความสุขสบายความพอใจในสภาพของความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึนก็ได ้
   โดยสรุป หลกัการมีส่วนร่วมของประชาชน ได้แก่ ร่วมกนัคิด  ร่วมกนัวางแผน   
ร่วมกนัปฏิบติัตามแผน  ร่วมกนัติดตามประเมินผลกิจกรรม/โครงการ และร่วมกนัรับประโยชน์             
ท่ีเกิดข้ึน 
  8.3  รูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชน 
   รูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนท่ีด าเนินอยูโ่ดยทัว่ไป  สามารถสรุปไดเ้ป็น  
4  รูปแบบ ดงัน้ี (จินตวร์ี  เกษมสุข,  2557, หนา้  10-11)   
   8.3.1  การรับรู้ข่าวสาร  ประชาชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งจะตอ้งไดรั้บการแจง้
ใหท้ราบถึงรายละเอียดของโครงการท่ีจะด าเนินการ รวมถึงผลกระทบท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึน 
   8.3.2  การปรึกษาหารือ  เป็นรูปแบบการมีส่วนร่วมท่ีมีการจดัการหารือระหว่าง
ผูด้  าเนินการโครงการกบัประชาชนท่ีเก่ียวขอ้งปละไดรั้บผลกระทบ เพื่อรับฟังความคิดเห็นและ
ตรวจสอบขอ้มูลเพิ่มเติม 
   8.3.3  การประชุมรับฟังความคิดเห็น มีวตัถุประสงค์เพื่อให้ประชาชนและฝ่ายท่ี
เก่ียวขอ้งกบัโครงการหรือกิจกรรมและผูมี้อ านาจตดัสินใจในการท าโครงการหรือกิจกรรมนั้นไดใ้ช้
เวทีสาธารณะในการท าความเขา้ใจและคน้หาเหตุผลในการด าเนินโครงการและกิจกรรมต่าง ๆ  ซ่ึง
มีหลายรูปแบบ  ไดแ้ก่ 
    8.3.3.1  การประชุมในระดบัชุมชน โดยจดัข้ึนในชุมชนท่ีไดรั้บผลกระทบ
จากโครงการ โดยเจ้าของโครงการหรือกิจกรรมจะต้องส่งตวัแทนเข้าร่วมประชุม เพื่ออธิบาย               
ท าความเขา้ใจและตอบขอ้ซกัถาม 
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    8.3.3.2  การประชุมรับฟังความคิดเห็นในเชิงวิชาการ  ส าหรับโครงการท่ีมี
ขอ้โตแ้ยง้ในเชิงวิชาการ  จ าเป็นจะตอ้งเชิญผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะสาขาจากภายนอกมาช่วยอธิบายและ
ใหค้วามเห็นต่อโครงการ 
    8.3.3.3  การประชาพิจารณ์  เป็นเวทีในการเสนอขอ้มูลอย่างเปิดเผยไม่มี
การปิดบงัทั้งฝ่ายเจา้ของโครงการและฝ่ายผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียจากโครงการ 
    8.3.3.4  การร่วมในการตดัสินใจ  เป็นเป้าหมายสูงสุดของการมีส่วนร่วม
ของประชาชน  ซ่ึงประชาชนจะมีบทบาทในการตดัสินใจไดเ้พียงใดนั้นข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบของ
คณะกรรมการท่ีเป็นผูแ้ทนประชาชนในพื้นท่ี 
 
  8.4  หวัใจของการจดัการมีส่วนร่วมของประชาชน   
   ถวิลวดี  บุรีกุล,  เรวดี  ประเสริฐเจริญสุข, เธียรชยั  ณนครและคณะ(2557, หน้า  
17) ไดก้ล่าวถึงหวัใจของการจดัการมีส่วนร่วมของประชาชน ดงัน้ี 
   8.4.1  การเร่ิมตน้ตั้งแต่ระยะแรก  ให้ขอ้มูลก่อนการด าเนินโครงการเพื่อให้ชุมชน
ทราบแนวทางการด าเนินงานและกระตุน้ให้เกิดการแสดงความคิดเห็นของประชาชนและชุมชน
ก่อนการตัดสินใจอันจะช่วยให้มีเวลาพิจารณาทางเลือกหรือแนวทางแก้ปัญหาของชุมชน                  
ท่ีเหมาะสมมากข้ึน     
   8.4.2  เป้าหมายของการมีส่วนร่วมเพื่อสร้างหลักประกนัให้ทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง
เขา้ถึงขอ้มูลร่วมคิดร่วมตดัสินใจและมีขอ้ตกลงร่วมกนั 
   8.4.3  ครอบคลุมผูมี้ส่วนไดเ้สีย  ค  านึงถึงผูท่ี้ไดรั้บผลกระทบทุกฝ่ายไม่วา่โดยตรง
หรือโดยอ้อมและเปิดโอกาสให้เข้าสู่กระบวนการมีส่วนร่วมโดยจะต้องรับฟังข้อมูลหรือ
ปรึกษาหารือผูไ้ดรั้บผลกระทบทางตรงเป็นอนัดบัแรก 
   8.4.4  ความจริงใจ  จดักระบวนการอยา่งจริงใจเปิดเผยซ่ือสัตยป์ราศจากอคติและ
มีการส่ือสารสองทางอยูต่ลอดเวลาโดยเฉพาะการใหข้อ้มูลท่ีถูกตอ้งโปร่งใสและเพียงพอตอบสนอง
ต่อความสงสัยของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย 
   8.4.5  วิธีการท่ีเหมาะสม  เลือกเทคนิคหรือรูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชน 
และชุมชนท่ีเหมาะสมโดยพิจารณาลกัษณะท่ีแตกต่างกนัของพื้นท่ีและของกลุ่มผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย
หลกัประกนัให้ผูห้ญิงและกลุ่มเปราะบางเขา้ถึงขอ้มูลการมีส่วนร่วมตลอดจนความแตกต่างดา้น
วฒันธรรมสังคมและค่านิยมระดบัความสนใจของชุมชนในประเด็นหรือโครงการความสามารถ
และความพร้อมรวมทั้งขอ้จ ากดัของหน่วยงานท่ีรับผดิชอบในการจดักระบวนการมีส่วนร่วม 
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    โดยสรุป หัวใจของการมีส่วนร่วม  ได้แก่ ทราบแนวทางการด าเนินงาน                  
มีวตัถุประสงคท่ี์ชดัเจน รับฟังความคิดเห็นจากประชาชนทุกกลุ่ม  เขา้ร่วมกิจกรรมดว้ยความจริงใจ  
ซ่ือสัตย ์เสียสละ            
  8.6  ประโยชน์การมีส่วนร่วมของประชาชน 
   การมีส่วนร่วมของประชาชนจะตอ้งมีลกัษณะการเขา้ร่วมอยา่งครบวงจรตั้งแต่ตน้
จนถึงส้ินสุดไม่ใช่เป็นการจดัเวทีการมีส่วนร่วมคร้ังเดียวตวัอย่างเช่นในแกปั้ญหาของชุมชนควร
เปิด ใหป้ระชาชนเขา้ร่วมตั้งแต่ตน้จนจบดงัน้ี (อรทยั  ก๊กผล, 2552, หนา้  27-28) 
   8.6.1  เร่ิมตั้งแต่การเกิดจิตส านึกในตนเองและถือเป็นภาระหนา้ท่ีของตนในฐานะ   
ท่ีเป็นส่วนหน่ึงของสังคมหรือชุมชนท่ีตนเองอยู ่
   8.6.2 ร่วมคิดด้วยกันว่าอะไรท่ีเป็นปัญหาของชุมชนมีสาเหตุอย่างไรและ             
จะจดัล าดบัความส าคญัของปัญหาเป้าหมายอยา่งไรและควรท่ีจะจดัการกบัปัญหาใดก่อนหลงั 
   8.6.3 ร่วมกนัวางแผนการด าเนินงานวา่จะจดักิจกรรมหรือโครงการอะไรจะแบ่ง
งานกนัอยา่งไรใชง้บประมาณมากนอ้ยเพียงใดจะจดัหางบประมาณมาจากท่ีใดและใครจะเป็นผูดู้แล
รักษา 
   8.6.4 ร่วมด าเนินงานประชาชนจะตอ้งเขา้ร่วมกิจกรรมดว้ยความเต็มใจเต็มก าลงั
ความรู้ความสามารถของตนเอง 
   8.6.5  ร่วมกนัติดตามประเมินผลตลอดเวลาท่ีท างานร่วมกนัประชาชนจะตอ้งมี
ส่วนร่วมในการตรวจสอบถึงปัญหาอุปสรรคและร่วมกนัในการหาทางแกไ้ขปัญหาเพื่อให้งานหรือ
ภารกิจดงักล่าวสามารถส าเร็จลุล่วงตามเป้าหมาย 
   8.6.6 ร่วมรับผลประโยชน์ประชาชนท่ีเขา้มามีส่วนร่วมกิจกรรมของชุมชนแล้ว
ย่อมท่ีจะไดรั้บผลประโยชน์ร่วมกนัซ่ึงอาจไม่จ  าเป็นท่ีจะตอ้งอยู่ในรูปของเงินวตัถุส่ิงของแต่อาจ
เป็นความสุขสบายความพอใจในสภาพของความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึนก็ได้ทั้ งน้ีในการท างานเพื่อให้
ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องค านึงถึงเง่ือนไขหรือหลักการท่ีส าคัญ              
3 ประการ  คือ 
    8.6.6.1  การมีส่วนร่วมตอ้งเกิดจากความเต็มใจและความตั้งใจท่ีจะเขา้ร่วม
เพราะจะท าใหเ้กิดความรู้สึกเป็นส่วนหน่ึงของชุมชนในการแกไ้ขปัญหา/ตดัสินใจในเร่ืองนั้นๆ 
    8.6.6.2  กระบวนการมีส่วนร่วมนั้นตอ้งตั้งอยู่บนพื้นฐานของความเสมอ
ภาคและขีดความสามารถของแต่ละบุคคลท่ีจะเขา้มามีส่วนร่วม 
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    8.6.6.3  การมีส่วนร่วมต้องตั้งอยู่บนพื้นฐานของเสรีภาพ/อิสรภาพท่ีจะ
ตดัสินใจวา่จะเลือกหรือจดัใหมี้การมีส่วนร่วมหรือไม่ขอ้ส าคญัคือการมีส่วนร่วมนั้นตอ้งไม่เกิดจาก
การบงัคบัหรือขู่เขญ็จากผูท่ี้เหนือกวา่ 
   จากความหมาย แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง  ผูว้ิจยัจึงสรุปไดว้า่  การมีส่วนร่วม
ของประชาชน  หมายถึง  ชาวไทยพวนต าบลบ้านกลับ  มีส่วนร่วมในการคิด  การวางแผน                 
การปฏิบติั  การรับประโยชน์ และการติดตามประเมินผล ในการจดังานประเพณีก าฟ้า 
 

งำนวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 วราชา ภูคา (2556, หน้า 286) ศึกษาวิจยัเร่ือง อตัลกัษณ์ไทยพวน: กรณีศึกษาไทยพวน
ต าบลบา้นกลว้ยอ าเภอบา้นหม่ีจงัหวดัลพบุรี  ผลการวิจยัพบว่า แนวทางในการสืบทอดอตัลกัษณ์
ไทยพวนการสืบทอดวฒันธรรมมรดกของสังคมอนัเป็นส่วนรวมของชาติให้มัน่คงอยูไ่ดก้็จะตอ้ง
สืบทอดวฒันธรรมพื้นบา้นให้ด ารงอยู่สามารถกระท าไดห้ลายวิธีคือคนในชุมชนตอ้งมีส่วนร่วม
สาคญัในการตระหนกัรู้และมีความเขา้ใจในความเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุของตนเองแลว้ท าการสืบทอด
การส่งเสริมเผยแพร่และการอนุรักษ ์
 ยรีุ ใบตระกลู (2537)  ศึกษาวจิยัเร่ือง  พิธีบุญก าฟ้าของลาวพวน : กรณีศึกษาหมู่บา้นพวน 
ต าบลบางน ้ าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี  ผลการวิจยัพบว่า พิธีบุญก าฟ้าเป็นพิธีกรรม
โบราณท่ีแสดงถึงเอกลกัษณ์ของลาวพวนท่ีคงอยู่ สัญลกัษณ์ในพิธีกรรมเป็นส่ิงท่ีแสดงให้เห็นว่า
เป็นพิธีกรรมแห่งความอุดมสมบูรณ์ โดยพิธีกรรมสะทอ้นใหเ้ห็นถึงโครงสร้าง และการจดัระเบียบ
ทางสังคม ชีวิตความเป็นอยู่ในสังคมเกษตรกรรมท่ีต้องพึ่ งพาอาศยัธรรมชาติ และพิธีกรรมยงั
สะทอ้นให้เห็นโครงสร้างทางเครือญาติและการตั้งถ่ินฐานบา้นเรือนหลงัการสมรส และการให้
ความส าคญักบัญาติทางฝ่ายหญิงเป็นหลกั อีกทั้งพิธีกรรมยงัสะทอ้นใหเ้ห็นความเช่ือท่ีประกอบดว้ย
พุทธศาสนา ลทัธิพราหมณ์ และความเช่ือดั้งเดิม นอกจากน้ีพิธีกรรมยงัมีบทบาทในการยึดเหน่ียว
ใหล้าวพวนมีความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัทั้งในระดบับุคคลและระดบัชุมชน 
 ฤดีมน ปรีดีสนิท (2538, หน้า 71)ได้ศึกษาวิจยัเร่ือง วิถีชีวิต สังคม วฒันธรรมประเพณี
และประวติัศาสตร์ชุมชนกรณีไทยพวน อ าเภอบา้นผือจงัหวดัอุดรธานี  ผลการวิจยัพบว่า ไทพวน
บา้นผือเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุไท-ลาว ท่ีมีความส านึกในเอกลกัษณ์และวฒันธรรมของตนสูง ทั้งส านึก
ในความเป็นพวน ส านึกในประวติัศาสตร์ชนชาติ ตลอดจนส านึกในภาษาพวน วิถีชีวิต สังคม 
วฒันธรรมประเพณีของไทพวน อ าเภอบา้นผือ มีฮีตคองเช่นเดียวกบัชาติพนัธ์ุไท-ลาวอ่ืน แต่มีขอ้
ปฏิบติัและความเช่ือแตกต่างกนัออกไป สังคมไทพวนบา้นผือเป็นสังคมท่ีนบัถือผี มีพิธีกรรมความ
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เช่ือท่ียงัคงปฏิบติัสืบทอดกนัมา แมปั้จจุบนัไทพวนเหล่าน้ีจะนบัถือพุทธศาสนาแลว้ก็ตามแต่ยงัเป็น
การนับถือผีคู่ไปกบันบัถือพระ งานศึกษาน้ีมุ่งเน้นด้านประเพณี วฒันธรรม ความเช่ือและความ
ส านึกในชาติพนัธ์ุ ประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน ซ่ึงมีความส าคญัและควรตระหนกัถึงการรักษาวฒันธรรม
ทอ้งถ่ินใหค้งอยูอ่ยา่งมัน่คงและแขง็แรงสืบไป  
 บุณยสฤษฎ์ อเนกสุข และอารีรัตน์ เรืองก าเนิด (2550) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง พลวตัประเพณี
บุญก าฟ้าของกลุ่มชาติพันธ์ุพวนในบริบทการท่องเท่ียวของประเทศไทยผลการวิจัยพบว่า
ประวติัศาสตร์การต่อสู้และการอพยพของกลุ่มชาติพนัธ์ุพวนปรากฎเป็นต านานและพงศาวดารของ
ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวเป็นจ านวนมากส าหรับชาวพวนในประเทศไทย
แล้วได้มีการอพยพเขา้มาคร้ังสุดทา้ยในรัชสมยัพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเจา้อยู่หัว โดยมีการ
กระจายชุมชนไปยงัจงัหวดัต่างๆ เช่น สุโขทยั ลพบุรีสิงห์บุรีและอุดรธานีเป็นตน้ ทั้งน้ีการอพยพ
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุพวนมีการยึดถือประเพณีบุญก าฟ้าเป็นประเพณีหน่ึงประจ ากลุ่มชาติพนัธ์ุกระทัง่
น าไปสู่การเป็นกิจกรรมทางการท่องเท่ียวในปัจจุบนัส าหรับบา้นหาดเส้ียวต าบลหาดเส้ียวอ าเภอ
ศรีสัชนาลัยจงัหวดัสุโขทยัประเพณีบุญก าฟ้าอยู่ในช่วงการปรับตวัสู่การเป็นกิจกรรมทางการ
ท่องเท่ียว โดยมีความหมายถึงการเป็นวนัหยดุท่ีไม่ตอ้งมีการท างานเพื่อใหส้ตรีชาวพวนพกัผอ่นจาก
การทอผา้ไปขายต่างถ่ิน และมีกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การท าขนมขา้วโคง้ การละเล่นล าพวน และ
การละเล่นนางกวกัส่วนอ าเภอพรหมบุรีจงัหวดัสิงห์บุรีประเพณีบุญก าฟ้าเป็นกิจกรรมทางการ
ท่องเท่ียวเพิ่มมากข้ึน มีความหมายถึงการเคารพทอ้งฟ้า การเป็นวนัหยุดพกัผ่อน การเป็นวนัข้ึนปี
ใหม่ของพวน และการพยากรณ์ความอุดมสมบูรณ์โดยมีกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การท าข้าวหลาม 
การละเล่นหมากเบ้ีย และการละเล่นร าก าฟ้าและต าบลบา้นผืออ าเภอบา้นผือจงัหวดัอุดรธานีไม่มี
การจดัประเพณีบุญก าฟ้าเป็นกิจกรรมทางการท่องเท่ียว คงเหลือแต่การยืดถือปฏิบติัของชาวพวน
บางคนเท่านั้นโดยมีความหมายว่าเป็นฮีตสิบสองคองสิบส่ีของพวน และจะมีการใส่ปุ๋ยหรือเมล็ด
พืชลงในการละเล่นจีบสาว และการฟ้อนไทพวน เป็นตน้ขอ้มูลจากพื้นท่ีการวิจยัทั้ง 3 แห่งท าให้
ทราบวา่ปรากฎการณ์ประเพณีบุญก าฟ้ามีพลวตัในแง่มุมต่าง ๆ ประกอบดว้ย พลวตัดา้นการบริหาร
จดัการ พลวตัด้านเศรษฐกิจ พลวตัด้านสังคมและระบบนิเวศ และพลวตัด้านความหมายของ
ประเพณีบุญก าฟ้าผลการวิจยัน้ีจะก่อให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ของการท่องเท่ียวเชิงชาติพนัธ์ุและ
วฒันธรรมอนัน าไปสู่แนวทางในการวางแผนจดัการการท่องเท่ียวโดยใช้วฒันธรรมและกลุ่มชาติ
พนัธ์ุเป็นสินคา้เพื่อใหเ้กิดความย ัง่ยนืของสังคมและวฒันธรรมในอนาคต 
 มนัสนันท์  กองแก้ว (2555)  การศึกษาวิจยัเร่ือง การด าเนินนโยบายอนุรักษ์ประเพณี  
วฒันธรรมชาวไทยพวน : กรณีศึกษาเทศบาลบางน ้ าเช่ียว  อ าเภอพรหมบุรี  จังหวดัสิงห์บุรี  
ผลการวิจยัพบว่า  เทศบาลบางน ้ าเช่ียว และประชาชน  มีความร่วมมือกนัในการด าเนินนโยบาย



62 

 

อนุรักษ์ประเพณีวฒันธรรมชาวไทยพวนร่วมกัน  โดยทางเทศบาลเป็นส่วนสนับสนุนด้าน
ทรัพยากร ในส่วนของอุปสรรค คือ ดา้นงบประมาณ  เน่ืองจากการด าเนินนโยบายอนุรักษป์ระเพณี 
วฒันธรรมชาวไทยพวนตอ้งท าประกอบกนัหลายดา้น  และเทศบาลก็เน้นหนกัไปทางการจดัการ
ประเพณี  ท าใหก้ารสนบัสนุนส่วนอ่ืนขาดหายไป  ท าใหไ้ม่เกิดการสร้างกิจกรรมใหม่ ๆ มากระตุน้
การสืบสานและอนุรักษ์วฒันธรรมชาวไทยพวน  แนวทางการแก้ไข  ควรจะมีการวางแผนการ
จดัการเชิงวฒันธรรมอย่างเป็นรูปธรรม  มีการวางแผนท่ีชัดเจน  และมีการท าเวทีประชาคม             
ชาวพวน  เพื่อรับฟังความตอ้งการของชุมชนเพิ่มมากข้ึน 
 นพดล  พรามณี (2556)  ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง การคงอยูแ่ละการเปล่ียนแปลงของฮีตสิบสอง
คองสิบส่ี: กรณีศึกษาหมู่บ้านช าโสมจังหวดัปราจีนบุรีผลการวิจัยพบว่าชุมชนให้คุณค่าและ
ความหมายของฮีตคองผา่นความสามคัคีในชุมชนความอบอุ่นในครอบครัวและความเป็นระเบียบ
ในชุมชนโดยชุมชนเช่ือว่าฮีตคองสามารถด ารงอยู่ไดเ้น่ืองจากคนในชุมชนมีความเช่ือในหลกัค า
สอนของพระพุทธศาสนาการปฏิบติัสืบต่อกนัมาตั้งแต่สมยัโบราณและการปรับเปล่ียนวถีิปฏิบติัให้
สอดคลอ้งกบัการเปล่ียนไปของสังคมส่วนการเปล่ียนแปลงของฮีตคองมีสาเหตุมาจากการไม่มีเวลา
เขา้ร่วมกิจกรรมการขาดผูน้ าในการสืบสานการรับเอาวฒันธรรมต่างถ่ินเขา้มาเผยแพร่และบทบาท
ของสมาชิกในครอบครัวท่ีเปล่ียนไปตามยุคสมยัผลกระทบของการเปล่ียนแปลงฮีตคองต่อวิถีชีวิต
ในชุมชนชาวบ้านเห็นว่าความมีน ้ าใจไมตรีของคนในชุมชนลดลงสัมพนัธภาพของสมาชิกใน
ครอบครัวเปล่ียนไปและการเคารพนับถือกนัน้อยลงดงันั้นการน าฮีตคองมาเป็นแนวทางในการ
แก้ไขปัญหาสังคมจึงควรใช้ยุทธศาสตร์  3 ยุทธศาสตร์ คือยุทธศาสตร์ความสามคัคีปรองดอง
ยุทธศาสตร์การอนุรักษ์ฟ้ืนฟูฮีตคองและยุทธศาสตร์การจดัการความรู้ซ่ึงทุกคนในหมู่บา้นควร
ร่วมกนัท ายุทธศาสตร์เพื่อสร้างชุมชนให้เป็นชุมชนตน้แบบอนัจะส่งผลให้มีการสร้างงานเกิดข้ึน 
ในชุมชนและส่งผลใหฮี้ตคองคงอยูใ่นชุมชนและในประเทศชาติสืบต่อไป 
 กาญจนรัตน์  แปลกวงศ์ (2554, หน้า 103-112)  ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง ล าพวน : กรณีศึกษา 
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินชาวพวน  ต าบลบ้านทราย  อ าเภอบ้านหม่ี  จงัหวดัลพบุรี  ผลการวิจยัพบว่า  
ล าพวนเป็นวฒันธรรมการละเล่นท่ีเกิดจากภูมิปัญญาดา้นภาษาท่ีใชส่ื้อสารกนัในหมู่คนพวนในอดีต  
โดยใชป้ฏิภาณไหวพริบและประสบการณ์ผกูร้อยเป็นถอ้ยค าพดูจาโตต้อบกนัในลกัษณะค าคมหรือ
ค าผญา  สุภาษิต   ค  าพงัเพยเปรียบเทียบ  เป็นการแสดงศิลปะการขบัร้อง  ท านองขบัขานหรือ           
ท่ีเรียกวา่  ล า  เป็นภาษาพวนเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์มาผสมผสานกนัให้คลอ้งจองเป็นท านองและ
จงัหวะท่ีน่าฟัง  มีเสียงแคนเป็นดนตรีประกอบ  ท่วงท านองและดนตรีการขบัร้อง  ผูข้บัร้องเรียกวา่  
“หมอล าพวน”  ผูเ้ป่าแคนประกอบเรียกว่า  “หมอแคน”  ลกัษณะพิเศษของล าพวน  มี  3  ประการ  
คือ  1)  สถานท่ีแสดงหมอล าพวนไม่ต้องสร้างเวทีการแสดง  2)  ท านองการล าหมอล าพวน              
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มีท่วงท านองคร ่ าครวญ ออดออ้น  นุ่มนวลและอ่อนหวาน  และ  3)  คนล าไม่แสดงท่าทางประกอบ
เพราะท านองล าพวนจังหวะไม่กระชั้นหรือเร่งเร้า  ปัจจุบันการแสดงล าพวนไม่มีผูสื้บทอด  
เน่ืองจากหมอล าอายุมากแลว้จะมีหมอล าท่ีล าไดเ้พียง  2 - 3  คนเท่านั้น  นอกจากน้ีกลอนล าพวน          
ท่ีใชข้บัร้องในงานแต่งงาน  (งานดอง)  งานบวช และงานศพ  เป็นตน้ การขบัร้องล าพวนนั้นมิได ้      
มีความแตกต่างกนัเลย  ยงัคงรูปแบบท านองและจงัหวะ อารมณ์ของของหมอแคนและหมอล า            
ไวเ้ช่นเดิม เพียงแต่เปล่ียนเน้ือหาค าพดูในการล าใหเ้ขา้กบังานเท่านั้น 
 ญาณิศา บุญจิตร์ และ สุชาติ มีสมบติั (2554, หน้า 73-74)  ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง การอนุรักษ์
และสืบสานประเพณีแห่พระแข่งเรือยาวข้ึนโขนชิงธง อ าเภอหลงัสวนจงัหวดัชุมพรเพื่อส่งเสริมการ
ท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน  ผลการวิจยัพบว่า  1. แนวทางอนุรักษ์การอนุรักษ์ประเพณีอย่างย ัง่ยืนควร
แบ่งเป็น2ส่วนคือการอนุรักษ์รูปแบบและการอนุรักษ์เน้ือหาดงัน้ี  1)การอนุรักษ์รูปแบบได้แก่        
(1) การท าบุญตกับาตรเทโว (2) การทอดผา้ป่าตามบา้น (3) การแห่เรือ (4) การแข่งเรือยาวข้ึนโขน
ชิงธง 2)  การอนุรักษเ์น้ือหาควรสืบสานประเพณีน้ีไวไ้ม่ให้สูญหาย 2. ผูมี้ส่วนร่วมในการอนุรักษ์       
ตอ้งอาศยัความร่วมมือจากทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้งไดแ้ก่ กระทรวงการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย
และกระทรวงวฒันธรรมเป็นตน้ และร่วมกบัชุมชนในการก าหนดนโยบายเพื่อเป็นแนวทางในการ
อนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมพื้นบา้นให้ชดัเจนกวา่ท่ีเป็นอยูโ่รงเรียนควรใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ไปมีส่วนร่วม
กิจกรรมในงานประเพณีและควรมีการจดัเก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบังานประเพณีให้เป็นระบบเพื่อ
เป็นแหล่งเรียนรู้ให้กบันกัเรียนและประชาชนควรร่วมกนัด าเนินงานวฒันธรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้
ระบบคุณค่าของวฒันธรรมชุมชนตลอดจนการศึกษาถึงปัญหาของชุมชนร่วมกนัเน้นการปลูกฝัง
กลุ่มเยาวชนให้ตระหนกัถึงความส าคญัในการอนุรักษ์และสืบสานประเพณีและมุ่งเน้นไปท่ีงาน
ประชาสัมพนัธ์ในรูปแบบท่ีหลากหลาย  เพื่อให้เป็นท่ีรู้จกัในวงกวา้ง  3. การสร้างมูลค่าเพิ่มให้แก่
งานประเพณีท าไดโ้ดยการสร้างรายไดใ้หแ้ก่เศรษฐกิจชุมชนโดยการจ าหน่ายสินคา้ OTOP และการ
จดักิจกรรมท่ีมีประโยชน์เพิ่มข้ึน และ  4. การส่งเสริมการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยืนดงัน้ี 1) เพิ่มรูปแบบ
การประชาสัมพนัธ์ท่ีหลากหลาย 2) ปรับรูปแบบของกิจกรรมในงานให้น่าสนใจ 3) การน าเสนอ
แหล่งท่องเท่ียวทางภูมิศาสตร์ประวติัศาสตร์วดัส าคญั ๆ  ตลอดจนวิถีชุมชนพื้นบา้น 4) จดัให้มี
พิพิธภณัฑ ์ และ 5)  การแสดงสัญลกัษณ์ของงานประเพณีบริเวณจุดต่าง ๆ 
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กรอบควำมคดิในกำรวจิัย 
 
 ผูว้ิจ ัยได้ก าหนดกรอบความคิดในการวิจัย  จากการศึกษาเอกสาร  ต ารา  บทความ  
แนวคิดทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัช่ือเร่ืองวิจยั และใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั  
โดยไดก้รอบความคิดในการวจิยั  3  กรอบ  ดงัน้ี 
           
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภำพที ่ 2.2   กรอบความคิดในการวจิยั 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ประวติัความเป็นมา
ประเพณีก าฟ้าของกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุไทยพวน               
ต าบลบา้นกลบั   
อ าเภอหนองโดน  
จงัหวดัสระบุรี 
 

แนวทางการอนุรักษป์ระเพณีก าฟ้า
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน          
ต าบลบา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน  
จงัหวดัสระบุรี โดยใชแ้นวทาง         
การอนุรักษ ์ 6  ประการ ดงัน้ี                                  
1.  การปลูกฝังแก่เด็กและเยาวชน 
2.  การจดัพิพิธภณัฑท์อ้งถ่ิน 
3.  การจดังานก าฟ้าเป็นประจ า 
4.  ผูท้รงภูมิปัญญา 
5.  เทคโนโลยสีารสนเทศ 
6.  การศึกษาวจิยั 

 

ถอดรหสัภูมิปัญญา
ดา้นความหมาย คุณค่า
และความสัมพนัธ์
ประเพณีก าฟ้าของกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุไทยพวน                      
ต าบลบา้นกลบั     
อ าเภอหนองโดน  
จงัหวดัสระบุรี  ดงัน้ี 
1. ความหมาย 
2.  คุณค่า 
3.  ความสัมพนัธ์ 
 



65 

 

 
 

บทที ่ 3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
   การวิจัยเ ร่ือง การอนุรักษ์ประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพันธ์ุไทยพวน: กรณีศึกษา           
ต  าบลบา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี  ผูว้จิยัมีวธีิด าเนินการวจิยั  ตามล าดบัดงัต่อไปน้ี 
   1.  รูปแบบในการวจิยัวธีิการและเทคนิคในการวจิยั 
   2.  ประชากรและวธีิเลือกกลุ่มตวัอยา่งและขนาดตวัอยา่ง 
   3.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
   4.  วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูลและวเิคราะห์ขอ้มูล 
   5.  สถานท่ีในการวจิยั 
   6.  ระยะเวลาการด าเนินการวจิยั 
   7.  ปฏิทินการปฏิบติังาน 
   8.  การน าเสนอขอ้มูล 
 

รูปแบบในกำรวจิัยวธิีกำรและเทคนิคในกำรวจิัย 
 
 การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ  เป็นการถอดรหัสภูมิปัญญาชุมชน/ท้องถ่ิน              
ตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั  ไดแ้ก่  เพื่อศึกษาประวติัความเป็นมาของประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติ
พนัธ์ุไทยพวนต าบลบา้นกลบั   เพื่อถอดรหัสภูมิปัญญาดา้นความหมาย  คุณค่าและความสัมพนัธ์
ประเพณีก าฟ้า  และเพื่อศึกษาแนวทางการอนุรักษป์ระเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน  ต าบล
บา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี  โดยการรวบรวมขอ้มูลจากการสังเกต การสัมภาษณ์ 
และการสนทนากลุ่ม  จากนั้ นน าข้อมูลมาวิ เคราะห์และสังเคราะห์จัดล าดับความส าคัญ                        
เป็นหมวดหมู่ตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั   
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ประชำกรเป้ำหมำย  วธีิเลอืกกลุ่มตัวอย่ำงและขนำดตัวอย่ำง 
 
 1.  ประชำกรเป้ำหมำย        
  ประชากรเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยั  ไดแ้ก่  ประชากรกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน  ต าบล         
บา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี  จ  านวน  10  หมู่บา้น 1,261  ครัวเรือน  ประชากร
จ านวน  7,480   คน 
 2. กลุ่มตัวอย่ำงทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี  เป็นการเลือกแบบเจาะจง(Purposive  Sampling) 
จากตวัแทนประชากร ไดแ้ก่  กลุ่มผูท้รงคุณวุฒิ  กลุ่มผูป้ฏิบติั และกลุ่มผูเ้ก่ียวขอ้งทัว่ไป  รวม 33      
รูป/คน  ดงัน้ี 
  2.1 กลุ่มผูท้รงวฒิุ  จ  านวน  8  รูป/ราย  ดงัน้ี 
   2.1.1 เจา้อาวาส  จ านวน 2  รูป 
   2.1.2 นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นกลบั  จ  านวน  1  ราย 
   2.1.3  ก านนัต าบลบา้นกลบั  จ  านวน  1  ราย 
   2.1.4  ประธานสภาวฒันธรรมต าบลหนองโดน จ านวน  1  ราย 
   2.1.5  ผูอ้  านวยการโรงเรียนชุมชนบา้นกลบั(สราญราษฎร์)  จ  านวน  1  ราย 
   2.1.6  ผูสู้งอายท่ีุทราบรายละเอียดประเพณีก าฟ้า  จ  านวน  2  ราย 
  2.2  กลุ่มผูป้ฏิบติั  จ  านวน  25   ราย  ดงัน้ี 
   2.2.1  ปลดัองคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นกลบั จ านวน  1  ราย 
   2.2.2  คณะกรรมการจดังานประเพณีก าฟ้า จ  านวน   5  ราย 
   2.2.3  ครูโรงเรียนโรงเรียนชุมชนบา้นกลบั(สราญราษฎร์) จ  านวน  2  ราย 
   2.2.4  นกัเรียนโรงเรียนชุมชนบา้นกลบั(สราญราษฎร์) จ านวน  5  ราย 
   2.2.5  ผูใ้หญ่บา้น จ านวน  2  ราย 
   2.2.6  ปราชญชุ์มชนผูท้  าพิธีกรรมประเพณีก าฟ้า จ  านวน  5  ราย 
   2.2.7  ชาวบา้นไทยพวนท่ีมาร่วมเล่นกิจกรรมต่าง ๆ  จ  านวน  5  ราย 
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เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจยัคร้ังน้ี ประกอบด้วย  1. ประเภท
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล และ 2.  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวจิยัมีดงัน้ี 
 1. ประเภทเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ไดแ้ก่  แบบสังเกต  แบบสัมภาษณ์ 
และแบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม 
 2.  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวจิยัดงัน้ี 
  2.1  การสร้างและหาคุณภาพแบบสังเกต 
   ผูว้ิจยัมีวิธีด าเนินการสร้างและหาคุณภาพแบบสังเกต  ตามวตัถุประสงค์ของ           
การวจิยั โดยก าหนดประเด็นในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ดงัน้ี  มีล าดบัท่ี  เร่ืองท่ีสังเกต วิธีการสังเกต 
(แบบมีส่วนร่วมหรือแบบไม่มีส่วนร่วม) วนัเวลาการสังเกต สถานท่ีสังเกต  กิจกรรมท่ีสังเกตแนว
ทางการสังเกตผูส้ังเกต  เช่น  สังเกต สภาพแวดลอ้มของชุมชนสภาพเหตุการณ์  และพฤติกรรมของ
ชาวบา้นในการจดักิจกรรมประเพณีก าฟ้า  อนัเป็นการแสดงออกใด ๆ ท่ีบุคคลพงึสังเกตได ้เป็นตน้  
ในส่วนล าดับขั้นตอนในการสร้างและหาคุณภาพของแบบสังเกต โดยปรึกษาอาจารยท่ี์ปรึกษา
วทิยานิพนธ์หลกัและร่วม  ดงัน้ี 
   2.1.1  การศึกษาวตัถุประสงคก์ารวจิยั 
   2.1.2  การศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการสร้างแบบสังเกต 
   2.1.3  การศึกษาแบบสังเกตจากงานวจิยับุคคลอ่ืน 
   2.1.4  การวเิคราะห์ประเด็นท่ีตอ้งการสังเกต 
   2.1.5  ด าเนินการสร้างแบบสังเกต 
   2.1.6  น าแบบสังเกตไปทดลองใช ้
   2.1.7  น าแบบสังเกตท่ีสร้างข้ึนน าเสนอและขอค าแนะน าจากผูเ้ช่ียวชาญ 
   2.1.8  การปรับปรุงแบบสังเกตใหถู้กตอ้งและสมบูรณ์ 
   2.1.9  น าแบบสังเกตไปใชจ้ริง 
  2.2  การสร้างและหาคุณภาพแบบสัมภาษณ์ 
   ผูว้ิจยัมีวิธีด าเนินการสร้างและหาคุณภาพแบบสัมภาษณ์  ตามวตัถุประสงค์ของ
การวิจยั  โดยก าหนดประเด็นในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ดงัน้ี  มีล าดบัท่ี  เร่ืองท่ีสัมภาษณ์ วิธีการ
สัมภาษณ์ (แบบมีโครงสร้าง หรือแบบไม่มีโครงสร้าง) วนัเวลาการสัมภาษณ์  สถานท่ีสัมภาษณ์  
กิจกรรมท่ีสัมภาษณ์  แนวทางการสัมภาษณ์ ผู ้สัมภาษณ์และผู ้ให้สัมภาษณ์  ซ่ึงสัมภาษณ์                 
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ตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั  ในส่วนล าดบัขั้นตอนในการสร้างและหาคุณภาพของแบบสัมภาษณ์
โดยปรึกษาอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกัและร่วม  ดงัน้ี 
   2.2.1  การศึกษาวตัถุประสงคก์ารวจิยั 
   2.2.2  การศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการสร้างแบบสัมภาษณ์ 
   2.2.3  การศึกษาแบบสัมภาษณ์จากงานวจิยับุคคลอ่ืน 
   2.2.4  การวเิคราะห์ประเด็นท่ีตอ้งการสัมภาษณ์ 
   2.2.5  ด าเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์ 
   2.2.6  น าแบบสัมภาษณ์ไปทดลองใชก้บับุคคลอ่ืนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 
   2.2.7  น าแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างข้ึนน าเสนอและขอค าแนะน าจากผูเ้ช่ียวชาญ 
   2.2.8  การปรับปรุงแบบสัมภาษณ์ใหถู้กตอ้งและสมบูรณ์ 
   2.2.9  น าแบบสัมภาษณ์ไปใชจ้ริง 
  2.3  การสร้างและหาคุณภาพแบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม 
   ผู ้วิจ ัย มีวิ ธีด า เ นินการสร้างและหาคุณภาพแบบบันทึกการสนทนากลุ่ม                
ตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั  โดยก าหนดประเด็นในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ดงัน้ี  มีล าดบัท่ี  เร่ือง
ท่ีสนทนากลุ่ม วิธีการสนทนากลุ่ม วนัเวลาการสนทนากลุ่ม  สถานท่ีสนทนากลุ่ม  กิจกรรม               
ท่ีสนทนากลุ่ม ผูร่้วมสนทนากลุ่ม  ซ่ึงการสนทนากลุ่มตรงตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั  ในส่วน
ล าดบัขั้นตอนในการสร้างและหาคุณภาพของแบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม โดยปรึกษาอาจารย์             
ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกัและร่วม  ดงัน้ี 
   2.3.1  การศึกษาวตัถุประสงคก์ารวจิยั 
   2.3.2  การศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการสร้างแบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม 
   2.3.3  การศึกษาแบบบนัทึกการสนทนากลุ่มจากงานวจิยับุคคลอ่ืน 
   2.3.4  การวเิคราะห์ประเด็นท่ีตอ้งการสนทนากลุ่ม 
   2.3.5  ด าเนินการสร้างแบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม 
   2.3.6  น าแบบบันทึกการสนทนากลุ่มไปทดลองใช้กับบุคคลอ่ืนท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอยา่ง 
   2.3.7  น าแบบบนัทึกการสนทนากลุ่มท่ีสร้างข้ึนน าเสนอและขอค าแนะน าจาก
ผูเ้ช่ียวชาญ 
   2.3.8  การปรับปรุงแบบบนัทึกการสนทนากลุ่มใหถู้กตอ้งและสมบูรณ์ 
   2.3.9  น าแบบบนัทึกการสนทนากลุ่มไปใชจ้ริง 
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วธีิกำรเกบ็รวบรวมข้อมูลและวเิครำะห์ข้อมูล 
  
 ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  ประกอบดว้ยการ
เก็บรวบรวมขอ้มูลจากเอกสารและขอ้มูลจากพื้นท่ีภาคสนาม  รายละเอียดดงัน้ี 
 1.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล สามารถแบ่งออกได ้ 2  ประเภท  ดงัน้ี 
  1.1  การเก็บรวบรวมขอ้มูลเอกสารการก าหนดกลุ่มสาระส าคญัของเอกสารแนวคิด
ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งผูว้จิยัไดแ้บ่งกลุ่มออกเป็น 5 กลุ่ม  ดงัน้ี 
   1.1.1 สภาพบริบทชุมชนต าบลบา้นกลบั 
   1.1.2 องคค์วามรู้เก่ียวกบัความเป็นมาของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน 
   1.1.3  องคค์วามรู้เก่ียวกบัประเพณี 
   1.1.4  องคค์วามรู้เก่ียวกบัประเพณีก าฟ้า 
   1.1.5  แนวคิดเก่ียวกบัการอนุรักษป์ระเพณี 
   1.1.6  แนวคิดเก่ียวกบัวฒันธรรม 
   1.1.7  แนวคิดเก่ียวกบัทุนทางสังคม 
   1.1.8  การมีส่วนร่วมของประชาชน 
   1.1.9  กรอบความคิดในการวจิยั 
   1.1.10 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  1.2  แหล่งท่ีมาของขอ้มูลจากเอกสารดงัน้ี 
   1.2.1  ส านกัวทิยบริการมหาวทิยาลยัราชภฎันครราชสีมา 
   1.2.2  ส านกัวทิยบริการ  มหาวทิยาลยัราชภฎัเทพสตรี 
   1.2.3  หอ้งสมุด มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั  วทิยาเขตนครราชสีมา 
   1.2.4  หอ้งสมุดศูนยป์ระสานงานเครือข่ายมหาวทิยาลยัชีวติปากช่อง 
   1.2.5  เอกสารในพื้นท่ีวจิยั 
 2.  วธีิกำรเกบ็รวบรวมข้อมูลภำคสนำม 
  ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวิจยัในคร้ังน้ี ไดใ้ชเ้คร่ืองมือวิจยั ไดแ้ก่ แบบสังเกต
แบบสัมภาษณ์  และแบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม และมีการวิเคราะห์ขอ้มูลในระหวา่งเก็บรวบรวม
ขอ้มูลไปดว้ย  รายละเอียดดงัน้ี 
   2.1  การใช้แบบสังเกต โดยใช้สังเกตประชากรกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนต าบล         
บา้นกลบัท่ีมาด าเนินการจดักิจกรรมประเพณีก าฟ้า ไดแ้ก่  ผูป้ฏิบติัโดยตรงกิจกรรมประเพณีก าฟ้า 
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   2.2  การใช้แบบสัมภาษณ์ โดยใช้สัมภาษณ์ประชากรกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 
ผูท้รงคุณวฒิุ และผูป้ฏิบติั โดยแบ่งออกเป็น  4  ตอน  ดงัน้ี 
    2.2.1  ตอนท่ี  1  ขอ้มูลส่วนตวัของผูใ้หส้ัมภาษณ์ 
    2.2.2  ตอนท่ี  2  ประเด็นการสัมภาษณ์เก่ียวกับประวติัความเป็นมาของ
ประเพณีก าฟ้า 
    2.2.3  ตอนท่ี  3  ประเด็นการสัมภาษณ์เก่ียวกบัการถอดรหสัภูมิปัญญาดา้น
ความหมาย  คุณค่าและความสัมพนัธ์ของประเพณีก าฟ้า 
    2.2.4  ตอนท่ี  4  ประเด็นการสัมภาษณ์เก่ียวกับแนวทางในการอนุรักษ์
ประเพณีก าฟ้า  โดยใช้กระบวนการอนุรักษ์  6  ประการ คือ  1)  การปลูกฝังแก่เด็กและเยาวชน           
2)  การจดัพิพิธภณัฑ์ทอ้งถ่ิน  3)  การจดังานก าฟ้าเป็นประจ า  4)  ผูท้รงภูมิปัญญา  5)  เทคโนโลยี
สารสนเทศ  และ  6)  การศึกษาวจิยั 
   2.3  การใช้แบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม  โดยใช้แบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม 
ไดแ้ก่ ผูท้รงคุณวฒิุ และผูป้ฏิบติั โดยสามารถแบ่งออกเป็น  3  ตอน  ดงัน้ี   
    2.3.1  ตอนท่ี  1  ขอ้มูลทัว่ไปของผูเ้ขา้ร่วมสนทนากลุ่ม 
    2.3.2  ตอนท่ี  2  ประเด็นการสัมภาษณ์เก่ียวกบัการถอดรหสัภูมิปัญญาดา้น
ความหมาย  คุณค่าและความสัมพนัธ์ของประเพณีก าฟ้า 
    2.3.4  ตอนท่ี  3  ประเด็นการสัมภาษณ์เก่ียวกับแนวทางในการอนุรักษ์
ประเพณีก าฟ้า  โดยใช้กระบวนการอนุรักษ์  6  ประการ คือ  1)  การปลูกฝังแก่เด็กและเยาวชน           
2)  การจดัพิพิธภณัฑ์ทอ้งถ่ิน  3)  การจดังานก าฟ้าเป็นประจ า  4)  ผูท้รงภูมิปัญญา  5)  เทคโนโลยี
สารสนเทศ  และ  6)  การศึกษาวจิยั 
 

สถำนทีท่ีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 สถานท่ีในการศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่  กลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนต าบลบา้นกลบั  อ าเภอ
หนองโดน  จงัหวดัสระบุรี   
 

ระยะเวลำกำรด ำเนินกำรวจิัย 
 
 ระยะเวลาการด าเนินการวิจยั  เร่ิมตั้งแต่วนัท่ี  1  มกราคม  2560 - 31 ธันวาคม  2560        
รวมเป็นเวลา  1  ปี 
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ปฏทินิกำรปฏบิัติงำน 

 
ตำรำงที ่1.1  แสดงปฏิทินการปฏิบติังานในการศึกษาวจิยัเร่ือง การอนุรักษป์ระเพณีก าฟ้าของกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุไทยพวนต าบลบา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน จงัหวดัสระบุรี 
 

ที่ รำยกำรกจิกรรม วนั/เดือน/ปี 
ประชำกร

กลุ่มเป้ำหมำย 
เคร่ืองมือวจัิย 

ผลทีค่ำด 
ว่ำจะได้รับ 

1 น าเสนอแบบขอ
อนุมติัช่ือเร่ืองและขอ
แต่งตั้งอาจารยท่ี์
ปรึกษา ฯ 

มกราคม
2560 

-ผูว้จิยั   
-อาจารยท่ี์
ปรึกษาฯ 

แบบขอ
อนุมติัช่ือเร่ือง 
ฯ 
THE1 

ไดรั้บอนุมติั
ใหท้  าวจิยั 

2 เขียนโครงร่าง 
วทิยานิพนธ์ 

กุมภาพนัธ์-
มิถุนายน
2560 

-ผูว้จิยั   
-อาจารยท่ี์
ปรึกษาฯ  

แบบโครงร่าง
วทิยานิพนธ์ 

เขียนโครงร่าง
วทิยานิพนธ์
ใหส้ าเร็จ 

3 สอบโครงร่าง
วทิยานิพนธ์ 

25 
กรกฎาคม
2560 

-ผูว้จิยั / 
อาจารย ์ท่ี
ปรึกษาฯ /
คณะกรรมการ 

โครงร่าง 
วทิยานิพนธ์ 

สอบโครงร่าง
วทิยานิพนธ์
ผา่น 

4 สร้างเคร่ืองมือวจิยั
เพื่อใชเ้ก็บรวบรวม
ขอ้มูล ท่ีสอดคลอ้ง
กบัวตัถุประสงค ์

กรกฎาคม
2560 

ผูว้จิยั /อาจารย์
ท่ีปรึกษา
วทิยานิพนธ์ 

-แบบสงัเกต 
-แบบ
สมัภาษณ์ 
-แบบบนัทึก
สนทนากลุ่ม 

ไดเ้คร่ืองมือท่ี
สอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงค์
ของการวิจยั 

5 ลงพื้นท่ีเก็บรวบรวม
ขอ้มูลภาคสนาม   

กรกฎาคม -
กนัยายน 
2560 

ผูว้จิยั และ
ประชากร         
กลุ่มตวัอยา่ง 

-แบบสงัเกต 
-แบบ
สมัภาษณ์ 
-แบบการ
สนทนากลุ่ม 

ไดข้อ้มูลตาม
ความเป็นจริง 
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6 สอบวทิยานิพนธ์ 31 ตุลาคม
2560 

ผูว้จิยั /อาจารย์
ท่ีปรึกษาฯ /
คณะกรรมการ
สอบฯ 

วิทยานิพนธ์          
5  บท 

สอบ 
วทิยานิพนธ์
ผา่นไปดว้ยดี 

7 น าเสนอวทิยานิพนธ์
ฉบบัสมบูรณ์            
แก่สถาบนัการเรียนรู้
เพื่อปวงชน 

พฤศจิกายน-
ธนัวาคม
2560 

ผูว้จิยั  วิทยานิพนธ์
ฉบบัสมบูรณ์ 

ไดรั้บการ
อนุมติัส าเร็จ
การศึกษาจาก
สภาสถาบนัฯ 
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บทที ่ 4 
ผลกำรวเิครำะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยเ ร่ือง การอนุรักษ์ประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพันธ์ุไทยพวน : กรณีศึกษา        
ต าบลบา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี  เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ โดยมีวตัถุประสงค์    
ของการวิจยั ดงัน้ี  1)  เพื่อศึกษาประวติัความเป็นมาประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน : 
กรณีศึกษาต าบลบา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี  2)  เพื่อถอดรหสัภูมิปัญญาความหมาย
และคุณค่าประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน : กรณีศึกษาต าบลบา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน  
จงัหวดัสระบุรี  และ  3)  เพื่อศึกษาแนวทางการอนุรักษป์ระเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน: 
กรณีศึกษาต าบลบา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี ผูว้ิจยัไดส้รุปผล การวิเคราะห์ขอ้มูล
ตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั ดงัน้ี 
 

ประวัติควำมเป็นมำประเพณีก ำฟ้ำของกลุ่มชำติพันธ์ุไทยพวน : กรณีศึกษำต ำบล         
บ้ำนกลบั  อ ำเภอหนองโดน  จังหวดัสระบุรี    
 
 1.  ประวตัิควำมเป็นมำ 
  กลุ่มชาติพันธ์ุไทยพวนต าบลบ้านกลับ  นอกจากจะนับถือยึดมั่นและศรัทธา                                  
ในพระพุทธศาสนาแล้ว ชาวไทยพวนยงัมีขนบธรรมเนียมจารีตและประเพณีท่ีเป็นเอกลักษณ์       
ของตนมาแต่โบราณกาล ชาวไทยพวนนั้ นเคร่งครัดต่อขนบธรรมเนียมจารีตและประเพณี            
ของตนเองมาก  ซ่ึงได้ถือปฏิบัติและสืบทอดตามแบบอย่างของบรรพบุรุษในรอบปีหน่ึง                    
โดยประเพณีของชาวไทยพวนยงัยดึถือและปฏิบติักนั  มีดงัน้ี 
  เดือนอา้ยบุญขา้วจ่ี   เดือนยีบุ่ญขา้วหลาม 
  เดือนสามบุญก าฟ้า   เดือนหา้บุญสงกรานต ์
  เดือนหกบุญหมู่บา้น   เดือนแปดบุญเขา้พรรษา 
  เดือนเกา้บุญห่อขา้ว   เดือนสิบเอด็บุญตกับาตรเทโวโรหณะ 
  เดือนสิบสองใส่กระจาดเทศน์มหาชาติ สนุกแลฯ (สนัน่  วงษเ์ค่ียม, 2560, สัมภาษณ์) 
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  ในการวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัเลือกท่ีจะศึกษาเพียงประเพณีก าฟ้าเท่านั้น  เป็นการถอดรหัส
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเก่ียวกบัความหมายและคุณค่าของประเพณีก าฟ้าของไทยพวนบา้นกลบั ดงัน้ี 
  ประเพณีก าฟ้าเป็นประเพณีอนัเก่าแก่ของชาวพวน มีประวติัความเป็นมาอยา่งยาวนาน  
ตั้งแต่บรรพบุรุษของพวนท่ีเมืองพวน  แขวงเชียงขวาง  สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
(สปป.ลาว)  ประวติัประเพณีก าฟ้า ตามประวติัศาสตร์ท่ีเล่าต่อกนัมาว่า คร้ังหน่ึง พระเจา้แผ่นดิน
สยาม มีโอกาสให้เจ้าชมพูกษัตริย์แห่งเมืองพวนยกทัพไปตีร่วมกับเจ้าเวียงจนัทน์ เม่ือตีเมือง           
ไดส้ าเร็จ ต่อมาเจา้ชมพูแข็งขอ้ โดยไม่ยอมส่งส่วยให้เวียงจนัทน์ และหลวงพระบางเหมือนเช่นเคย 
ส่งผลให้เจ้านนท์ กษัตริย์แห่งเวียงจันทน์โกรธกร้ิวเป็นอย่างมาก  จึงส่งให้แม่ทัพช่ือว่า เขียว              
ไปปราบเมืองพวนให้ส้ินซาก  การรบคร้ังน้ีผลปรากฎวา่  เจา้ชมพูแพส้งครามพร้อมถูกจบัได ้และ
ถูกสั่งให้ประหารชีวิตดว้ยหอก  ขณะท่ีท าการประหารนั้น เกิดเหตุน่าอศัจรรยย์ิ่งนกั  ฟ้าไดผ้า่ลงมา
ถูกหอกหักสะบั้น  เจา้นนท์เห็นว่าเจา้ชมพู เป็นผูท่ี้มีบุญญาบารมี  “ตกน ้ าไม่ไหล ตกไฟไม่ไหม ้ 
หอกคมแหลมก็ท าอนัตรายไม่ได้”  แมก้ระทัง่ฟ้ายงัปกป้อง  เจา้นนท์จึงสั่งให้ปล่อยตวัเจา้ชมพู
กลับไปปกครองเมืองพวนเหมือนเดิม  ด้วยเหตุน้ีชาวลาวพวน (สปป.ลาว) จึงเห็นความส าคญั          
ของฟ้าท่ีช่วยเหลือเจา้ชมพูใหร้อดตายจากการประหารชีวิตในคร้ังนั้น  จึงเกิดประเพณี “ก าฟ้า”  ข้ึน
นบัตั้งแต่บดันั้นเป็นตน้มา  (สนัน่  วงษเ์ค่ียม,  สังวลัย ์ เครือแกว้ และเวนิ  ขนัตี,  2560 : สัมภาษณ์) 
 

 
 

ภำพที ่ 4.1   อนุสาวรียเ์จา้ชมพ ู(กษตัริยเ์มืองพวน แขวงเชียงขวาง  ส.ป.ป.ลาว) 
ท่ีมา :  อนุสาวรียเ์จา้ชมพ ู อ าเภอทุ่งโฮง้  จงัหวดัแพร่ 
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  ความเป็นมาของประเพณีก าฟ้าในประเทศไทย  ในสมัยรัชกาลท่ี 3 แห่งกรุง
รัตนโกสินทร์  เจ้าอนุวงศ์กษัตริย์แห่งสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว(ส.ป.ป.ลาว)               
ไดส้วามิภกัด์ิกบัญวนแลว้ยกกองทพัตีประเทศไทยเร่ือยลงมาถึงจงัหวดันครราชสีมาเกิดการสู่รบกบั
คุณหญิงโม  ผลปรากฎวา่กองทพัของเจา้อนุวงศถู์กตีแตก ในท่ีสุดครอบครัวชาวเวียงจนัทน์รวมทั้ง
ชาวลาวพวนได้ถูกกวาดต้อนมาเป็นเชลยศึก  อพยพลงมาตามริมแม่น ้ าตั้ งบ้านเรือนท่ีอ าเภอ            
บ้านเชียง จังหวดัอุดรธานี  อีกส่วนหน่ึงถูกต้อนลงมาจังหวดักรุงเทพฯ สระบุรี ลพบุรี และ
สิงห์บุรี ลาวพวนจะอพยพกนัมาตามริมแม่น ้ าเป็นส่วนมาก  ครอบครัวลาวพวนท่ีอพยพคร้ังนั้น        
เม่ือมาถึงจงัหวดัสระบุรีไดพ้ากนัแสวงหาท่ีอยูท่ี่ท  ากิน  ในท่ีสุดไดพ้ากนัมาตั้งบา้นเรือนอยูท่ี่อ  าเภอ
หนองโดนแลว้กระจายไปตามหมู่บา้นต่างๆ คือ บา้นกลบั บา้นครัว บา้นคลอง บา้นคลองบุญ บา้น
หนองโดนบา้นทองยอ้ยและบา้นหนองแร่ โดยเฉพาะท่ีต าบลบา้นกลบั มีกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน
อาศยัอยูจ่  านวนมาก  และยงัสืบทอดวฒันธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีให้คงอยูต่่อไป“บา้นกลบั” 
เป็นช่ือต าบลหน่ึงของอ าเภอหนองโดน ไดถื้อก าเนิดข้ึนมาประมาณร้อยกว่าปีท่ีผา่นมา ซ่ึงไดแ้ยก
ออกจากชุมชนบา้นกลบัเก่า  โดยมีสาเหตุมาจากเกิดไฟไหมค้ร้ังใหม่และเกิดโรคอหิวาตกโรค
ระบาดข้ึน ท าให้ชาวบา้นกลุ่มหน่ึงมีความคิดว่า  การเกิดไฟใหมแ้ละการเกิดการระบาดของโรค
อหิวาตกโรคคร้ังน้ีอาจจะท าให้เกิดการเสียชีวิตกนัหมดทั้งหมู่บา้น  จึงมีความคิดท่ีจะยา้ยถ่ินฐาน    
มาตั้งหมู่บา้นใหม่  โดยไดมี้การรวบรวมสมคัรพรรคพวก  เพื่อท่ีจะช่วยกนัยา้ยมาตั้งเป็นหมู่บา้น
ใหม่ข้ึนช่ือวา่“ชุมชนหมู่บา้นกลบั”  และท่ีเดิมมีคนอาศยัอยูบ่างส่วนเรียก“บา้นกลบัเก่า” ซ่ึงค าว่า        
“บา้นกลบั” มีคนให้ความหมายว่าการกลบัถ่ินฐานของคนในหมู่บา้น ไม่ว่าคนพวกนั้นจะไปอยู่             
ท่ีใด  ก็จะตอ้งกลบัมาอยู่ท่ีบา้นกลบัแห่งน้ี  ประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนต าบลบา้น
กลบั  อ าเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี  ไดสื้บทอดมาจากไทยพวนตระกูลแรกของบา้นกลบั คือ  
ตระกลูกางกรณ์  นบัเป็นเวลาร้อยกวา่ปีท่ีผา่นมา ประเพณีก าฟ้า  ถือวา่เป็นประเพณีท่ีเก่าแก่ของชาว
ไทยพวนทัว่ประเทศ  โดยไดสื้บสานต านานของบรรพบุรุษไทยพวน ไดแ้ก่  เจา้ชมพู กษตัริยเ์มือง
พวน  องคท่ี์  43  ซ่ึงเป็นผูใ้หก้  าเนิดประเพณีก าฟ้านัน่เอง(องคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นกลบั, 2560, 
หนา้  2) 
 2.  คติควำมเช่ือ    
  คติความเช่ือประเพณีก าฟ้าของชาวไทยพวนต าบลบา้นกลบั  พบว่า  ประการแรก        
มาจากการสืบสานต านานของบรรพบุรุษของชาวพวน ไดแ้ก่  เจา้ชมพ ู กษตัริยเ์มืองพวน  องคท่ี์  43  
ซ่ึงเป็นผูใ้ห้ก าเนิดประเพณีก าฟ้านั่นเอง  ประการท่ีสอง  ชาวไทยพวนมีความสามารถในด้าน
การเกษตร  เน่ืองจากชาวพวนเป็นกลุ่มชนท่ีประกอบอาชีพทางการเกษตร โดยเฉพาะการท านา       
ในสมยัดั้งเดิมการท านาตอ้งอาศยัน ้ าฝนจากธรรมชาติ  ชาวนาในสมยันั้นจึงมีการเกรงกลวัฟ้ามาก 
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ไม่กลา้ท่ีจะท าอะไรให้ฟ้าพิโรธ  ถา้ฟ้าพิโรธย่อมหมายถึง  ความแห้งแลง้  อดยาก หรือฟ้าอาจผ่า      
คนตาย ประชาชนกลวัจะไดรั้บความทุกข์ยากอนัเป็นภยัจากฟ้า จึงมีการเซ่นไวส้ักการะบูชาผีฟ้า 
ทั้ ง น้ี  เพื่อเป็นการเอาใจ มิให้ฟ้าพิโรธ หรืออีกนัยหน่ึง ชาวบ้านท่ีประกอบอาชีพทางด้าน
เกษตรกรรมนั้น รู้สึกส านึกในบุญคุณของผีฟ้าท่ีได้ให้น ้ าฝน อนัหมายถึงความชุ่มช้ืน ความอุดม
สมบูรณ์  มีชีวิตของคน สัตว ์และพืชพรรณต่างๆ จึงไดเ้กิดประเพณีก าฟ้าข้ึน  เพื่อเป็นการประจบ     
ผีฟ้าไม่ให้พิโรธ และเป็นการแสดงความขอบคุณต่อเทพยดาแห่งทอ้งฟ้าหรือผีฟ้า  ดงักล่าวมาแลว้
โดยแต่เดิมประเพณีก าฟ้า ถือเอาวนัท่ีมีผูท่ี้ไดย้ินฟ้าร้องคร้ังแรก ในเดือน 3  เป็นวนัเร่ิมประเพณี          
แต่ทุกคนไม่สามารถได้ยินได้ทุกคน ภายหลังจึงก าหนดให้วนัก าฟ้า คือ วนัข้ึน 3 ค ่า เดือน 3              
ของชาวพวนทั่วประเทศเป็นประจ าทุกปี (สนั่น  วงษ์เค่ียม, บุญเตือน  กระจ่างโพธ์ิ, สังวลัย์                 
เครือแกว้ และเวนิ  ขนัตี,  2560,  สัมภาษณ์) 
 3.  กจิกรรมประเพณกี ำฟ้ำจำกอดีตถึงปัจจุบัน 
  กิจกรรมประเพณีก าฟ้าของชาวไทยพวนต าบลบา้นกลบั  พบวา่  ในอดีตยงัไม่มีการจดั
งานยิ่งใหญ่หรือการรวมตวักนัจดังานแต่อยา่งใด  ผูน้  าชุมชนในอดีต ไดแ้ก่  ก านนั และผูใ้หญ่บา้น  
เป็นแกนน าในการจดังาน จากการค าบอกเล่าของผูอ้าวโุสของชาวพวนต าบลบา้นกลบั  ท่านกล่าววา่  
แต่ก่อนมีการจดังานประเพณีก าฟ้าของแต่ละคุ้มของหมู่บ้านตนเองเพียงเท่านั้ น  ยงัไม่มีการ
รวมกลุ่มในระดบัต าบลแต่อย่างใด  เป็นการสืบสานประเพณีก าฟ้าท่ีมีรูปแบบดั้งเดิมจริงๆ  และ        
ไม่มีการผสมผสานกบัรูแบบและวฒันธรรมอ่ืนๆ  เม่ือมีการจดัตั้งองคก์ารบริหารส่วนต าบลเกิดข้ึน
ทัว่ประเทศ  นายกองค์การบริหารส่วนต าบลบา้นกลบั ไดป้รึกษาหารือกบัผูน้ าชุมชน ผูใ้หญ่บา้น  
ผูช่้วยผูใ้หญ่บ้าน สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล และกรรมการหมู่บ้านในแต่ละหมู่บ้าน                  
โดยปรึกษาหารือเร่ืองการจดังานประเพณีก าฟ้าในระดบัต าบล  จึงมีมติให้จดังานประเพณีก าฟ้า
ร่วมกนัทั้งต าบลบา้นกลบั  ซ่ึงเร่ิมจดังานข้ึนท่ีโรงเรียนชุมชนบา้นกลบั(สราญราษฎร์) ตั้งแต่ปีพ.ศ.  
2535  จนถึงปัจจุบนั   
 ประวติัความเป็นมาของประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนต าบลบา้นกลบัดงักล่าว
ขา้งตน้  ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า  ความเป็นมาของประเพณีก าฟ้าในประเทศไทย  ในสมยัรัชกาลท่ี 3 แห่ง
กรุงรัตนโกสินทร์  เจา้อนุวงศ์กษตัริยแ์ห่งสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว(ส.ป.ป.ลาว)               
ไดส้วามิภกัด์ิกบัญวนแลว้ยกกองทพัตีประเทศไทยเร่ือยลงมาถึงจงัหวดันครราชสีมาเกิดการสู่รบกบั
คุณหญิงโม  ผลปรากฎวา่กองทพัของเจา้อนุวงศถู์กตีแตก ในท่ีสุดครอบครัวชาวเวียงจนัทน์รวมทั้ง
ชาวลาวพวนได้ถูกกวาดต้อนมาเป็นเชลยศึก  อพยพลงมาตามริมแม่น ้ าตั้ งบ้านเรือนท่ีอ าเภอ            
บ้านเชียง จังหวดัอุดรธานี  อีกส่วนหน่ึงถูกต้อนลงมาจังหวดักรุงเทพฯ สระบุรี ลพบุรี และ
สิงห์บุรี ลาวพวนจะอพยพกนัมาตามริมแม่น ้ าเป็นส่วนมาก  ครอบครัวลาวพวนท่ีอพยพคร้ังนั้น        
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เม่ือมาถึงจงัหวดัสระบุรีไดพ้ากนัแสวงหาท่ีอยูท่ี่ท  ากิน  ในท่ีสุดไดพ้ากนัมาตั้งบา้นเรือนอยูท่ี่อ  าเภอ
หนองโดนแล้วกระจายไปตามหมู่บ้านต่างๆ คือ บ้านกลับ บ้านครัว บ้านคลอง บ้านคลองบุญ      
บ้านหนองโดนบ้านทองยอ้ยและบ้านหนองแร่ โดยเฉพาะท่ีต าบลบ้านกลับ มีกลุ่มชาติพนัธ์ุ              
ไทยพวนอาศยัอยูจ่  านวนมาก คติความเช่ือประเพณีก าฟ้าของชาวไทยพวนต าบลบา้นกลบั  พบว่า  
ประการแรก มาจากการสืบสานต านานของบรรพบุรุษของชาวพวน ไดแ้ก่  เจา้ชมพู  กษตัริยเ์มือง
พวน  องค์ท่ี   43  ซ่ึงเป็นผู ้ให้ก าเนิดประเพณีก าฟ้านั่นเอง  ประการท่ีสอง  ชาวไทยพวน                       
มีความสามารถในดา้นการเกษตร  เน่ืองจากชาวพวนเป็นกลุ่มชนท่ีประกอบอาชีพทางการเกษตร 
โดยเฉพาะการท านา ในสมยัดั้งเดิมการท านาตอ้งอาศยัน ้ าฝนจากธรรมชาติ  ชาวนาในสมยันั้นจึงมี
การเกรงกลวัฟ้ามาก ไม่กล้าท่ีจะท าอะไรให้ฟ้าพิโรธ  ถ้าฟ้าพิโรธย่อมหมายถึง  ความแห้งแล้ง            
อดยาก หรือฟ้าอาจผา่คนตาย ประชาชนกลวัจะไดรั้บความทุกขย์ากอนัเป็นภยัจากฟ้า จึงมีการเซ่น
ไวส้ักการะบูชาผีฟ้า และเป็นการแสดงความขอบคุณต่อเทพยดาแห่งทอ้งฟ้าหรือผีฟ้า ท่ีท่านให้ฝน
ตกลงมาตามฤดูกาล  การจดังานประเพณีก าฟ้าแบบดั้งเดิม  เป็นการจดัท่ีหมู่บา้นของตนเอง  ต่อมา
ทางองคก์ารบริหารส่วนต าบลไดจ้ดังานข้ึนท่ีโรงเรียนชุมชนบา้นกลบั(สราญราษฎร์) และยา้ยมาจดั 
ท่ีองคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นกลบัตั้งแต่ปี 2535  ถึงปัจจุบนั  
 

ถอดรหัสภูมิปัญญำด้ำนควำมหมำย คุณค่ำและควำมสัมพันธ์ของประเพณีก ำฟ้ำ                        
กลุ่มชำติพนัธ์ุไทยพวน  ต ำบลบ้ำนกลบั  อ ำเภอหนองโดน  จังหวดัสระบุรี  
 
 ผูว้ิจยัได้ถอดรหัสภูมิปัญญาด้านความหมาย  คุณค่าและความสัมพนัธ์ (ความสัมพนัธ์
ระหว่างคนกับส่ิงเหนือธรรมชาติ, ความสัมพนัธ์ระหว่างคนกับธรรมชาติ และความสัมพนัธ์
ระหว่างคนกบัคน) ประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน  ต าบลบา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน  
จงัหวดัสระบุรี  โดยมีพิธีกรรมและกิจกรรมประเพณีก าฟ้า  ดงัน้ี  พิธีกรรม สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น  
2 ประเภท  ไดแ้ก่  พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาและพิธีกรรมทางพราหมณ์  ส่วนกิจกรรมประเพณี
ก าฟ้าต าบลบา้นกลบั  ไดแ้ก่  การท าอาหาร การละเล่นพื้นบา้น  และการแสดงเสียงสีเสียงกลางคืน 
รายละเอียดของประเพณีก าฟ้า  มีขั้นตอนการปฏิบติั ดงัน้ี  
 “ก าฟ้า” เป็นประเพณีส าคญัของชาวไทยพวนในจงัหวดัต่างๆ ทัว่ประเทศ ท่ีมีชาวพวน
อาศยัอยูไ่ดย้ึดถือปฏิบติัต่อกนัมาตั้งแต่คร้ังโบราณกาล  จากเมืองพวน แขวงเชียงขวาง ส.ป.ป.ลาว
จนถึงประเทศไทย  “ก า” ในภาษาไทยพวน หมายถึง การนับถือและสักการะบูชา  ค  าว่า “ฟ้า” 
หมายถึง เจ้าฟ้า เจ้าแผ่นดิน หรือผูท่ี้อยู่สูงเทียมฟ้า คือ พวกเทพยดา และส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีไม่อาจ
มองเห็นได ้ ดงันั้น ค าวา่ “ก าฟ้า”  จึงหมายถึง การนบัถือ การสักการะบูชาฟ้า  เป็นการแสดงออก             
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ซ่ึงกตญัญูรู้คุณต่อฟ้าท่ีท่านไดคุ้ม้ครองให้มีอายุยืนยาว ให้อยู่ดีกินดี มีฝนตกตอ้งตามฤดูกาล มีขา้ว
ปลาอาหารสมบูรณ์ โดยชาวไทยพวนทุกคนจะหยุดท างานทุกชนิด คือ หยุดท าไร่ ท านา ทอหูก      
ป่ันฝ้าย ตีเหล็ก เป็นตน้ แม้แต่อุปกรณ์เคร่ืองมือท ามาหากินก็ตอ้งเก็บเขา้ท่ีให้หมด คงเหลือแต่
อุปกรณ์ในการหุงหาอาหารในแต่ละม้ือเท่านั้น เพื่อประกอบพิธีก าฟ้า  สาเหตุท่ีเกิดประเพณีก าฟ้า  
ชาวพวนต าบลบา้นกลบัมีความสามารถในดา้นการเกษตร โดยเฉพาะการท านา สมยัก่อนตอ้งพึ่งพา
ธรรมชาติ ชาวนาจึงเกรงกลวัต่อฟ้ามาก จึงมีการเซ่นไว ้สักการบูชา ซ่ึงชาวบา้นรู้สึกส านึกบุญคุณ
ของฟ้าท่ีให้น ้าฝน ท าให้มีประเพณีน้ีเกิดข้ึน แต่เดิม ถือเอาวนัท่ีมีผูท่ี้ไดย้ินฟ้าร้องคร้ังแรกในเดือน 3 
เป็นวนัเร่ิมประเพณี แต่ทุกคนไม่สามารถไดย้ินไดทุ้กคน ภายหลงัจึงก าหนดให้วนัก าฟ้า คือ วนัข้ึน 
3  ค  ่า เดือน 3  ของทุกปี (สนัน่  วงษเ์ค่ียม, สังวลัย ์ เครือแกว้และเวนิ  ขนัตี, 2560, สัมภาษณ์) 
 ชาวไทยพวนต าบลบา้นกลบั  มีความเช่ือค าท านายเก่ียวกบัฟ้าร้อง ดงัน้ี 1)  ท านายเก่ียวกบั
เหตุการณ์และงานอาชีพ  ดงัน้ี  ฟ้าร้องดงัมาจากทิศเหนือหรือตะวนัออกเฉียงเหนือ ท านายวา่ฝนจะ
ดี ท านาไดข้า้วงาม   ฟ้าร้องดงัมาจากทิศใต ้ท านายวา่ฝนจะแลง้ ขา้วจะเสียหาย  ฟ้าร้องดงัมาจากทิศ
ตะวนัตก ท านายวา่ฝนจะนอ้ย ท านาไม่ไดผ้ล  2)  ท านายเก่ียวกบัชีวิตและความเป็นอยู ่ฟ้าร้องดงัมา
จากทิศเหนือ ท านายวา่ชาวบา้นจะอดขา้ว  ฟ้าร้องดงัมาจากทิศใต ้ท านายวา่ชาวบา้นจะอดเกลือ  ฟ้า
ร้องดงัมาจากทิศตะวนัออก ท านายว่าชาวบา้นจะอยูเ่ยน็เป็นสุข  และฟ้าร้องดงัมาจากทิศตะวนัตก 
ท านายวา่ชาวบา้นจะเดือดร้อน (สนัน่  วงษเ์ค่ียม, สังวลัย ์ เครือแกว้และเวนิ  ขนัตี, 2560, สัมภาษณ์) 
 พธีิกรรม/กจิกรรมประเพณกี ำฟ้ำ 
                พิธีกรรมและกิจกรรมประเพณีก าฟ้า ท่ีชาวไทยพวนต าบลบา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน  
จงัหวดัสระบุรี  ไดย้ึดถือปฏิบติักนัมานานนบัร้อยกวา่ปี  โดยปฏิบติัก าฟ้าเป็น  3  คร้ัง  รายละเอียด
ดงัน้ี 
 1.  วนัก ำต้อนหรือวนัสุกดิบ  ตรงกบัวนัขึน้ 2 ค ่ำ เดือน 3   
  เป็นวนัเตรียมการก่อนวนัก าฟ้า 1 วนั ชาวไทยพวนต าบลบ้านกลับทุกคนจะหยุด
ท างาน  โดยงดเวน้จากการงานท่ีปฏิบติัอยูเ่ป็นประจ าทั้งหมด และคนท่ีท างานต่างจงัหวดัหรือนอก
บา้นก็ตอ้งให้กลบัมายงับา้นเกิดเมืองนอนของตน ชาวพวนบา้นกลบัทุกครัวเรือนจะจดัเตรียมงาน
โดยพร้อมเพรียงกัน โดยจดัเตรียมอาหารหวานคาว ขา้วปุ้น (ขนมจีน)  เผาข้าวหลาม ไวท้  าบุญ         
ในวนัรุ่งข้ึนซ่ึงเป็นวนัก าฟ้า และจดัไวเ้ล้ียงดูแลญาติพี่น้องตลอดจนแขกท่ีมาเยือน ตอนค ่าจะเป็น
การเร่ิมก า หมายถึง ทุกคนตอ้งหยดุงาน ดงัค ากล่าวท่ีวา่ “ครกบ่เห้อตอ้งนอ้งบ่เห้อต า” กลางคืนจะมี
การละเล่นพื้นบา้น เช่น เตะหมากเบ้ีย (เตะสะบา้)  หลุมเมือง  หมอล าพวนโดยล าใส่แคน เป็นตน้ 
ทุกคนออกไปเล่นตามคุม้ต่างๆ ในหมู่บา้น  ในอดีตยงัไม่มีการจดัเตรียมงานประเพณีก าฟ้ารวมกนั
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เป็นจุดเดียวเฉกเช่นท่ีกระท าในปัจจุบนั  เป็นเพียงการจดังานเล็กๆ ตามคุม้ต่างๆ ของหมู่บา้นตนเอง
เท่านั้น 
  วนัสุกดิบหรือวนัเตรียมงานก่อนวนัก าฟ้าในปัจจุบนั  ได้มีการพฒันาการท่ีแตกต่าง                  
ไปจากเดิม  เพิ่มเติมคือ มีกิจกรรมท่ีหลากหลายเขา้มาในการจดังาน  ส่วนรูปแบบพิธีกรรมยงัคง
เหมือนเดิม  จากการสัมภาษณ์ท่านผูรู้้และเป็นผูอ้าวุโสของชาวไทยพวนบา้นกลบั  พบว่า  ผูน้  า
ชุมชน น าโดยผูใ้หญ่บา้น และก านนัต าบลบา้นกลบัและชาวบา้น ไดป้รึกษาหารือร่วมกนัวา่  ควรจะ
มีการจดังานประเพณีก าฟ้ารวมตวักนัเป็นจุดเดียว  เพื่อรวมใจเป็นหน่ึงเดียว และเสริมสร้างความ
สมคัรสมานรักใคร่สามคัคีของชาวไทยพวนบา้นกลบั  และเพื่อเป็นการสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน            
ของบรรพบุรุษไทยพวนเก่ียวกบัประเพณีก าฟ้าใหเ้ป็นรูปแบบและการปฏิบติัไปในทิศทางเดียวกนั
จึงเป็นท่ีมาของการจดังานประเพณีก าฟ้า  การจดังานในระดบัต าบลของชาวไทยพวนบา้นกลบั         
เร่ิมข้ึนเม่ือมีองค์การบริหารส่วนต าบลบา้นกลบัเกิดข้ึน  เม่ือปี  2538  นายกองค์การบริหารส่วน
ต าบลบ้านกลบัคนแรก  ท่านได้จดังานประเพณีก าฟ้าข้ึน โดยเร่ิมจดัท่ีโรงเรียนชุมชนบ้านกลับ
(สราญราษฎร์) เป็นตน้มา (วชิราภรณ์  มาแสวง, บุญเตือน กระจ่างโพธ์ิ, 2560, สัมภาษณ์) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          
 
 
 

               อบต.บ้ำนกลบั 
 
 

 

 
 

ภำพที ่ 4.2   แผนท่ีเดินทางไป อบต.บา้นกลบั (สถานท่ีจดังานประเพณีก าฟ้า) 
 
ท่ีมา :  http://chumchonbanklabschool.com/contact 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjTn-j4gNbWAhUPTo8KHdiwArEQjRwIBw&url=http://chumchonbanklabschool.com/contact&psig=AOvVaw0uoZvlQTwXQ1HY2EO3Racy&ust=1507173347595533
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  คติความเช่ือของชาวไทยพวนต าบลบ้านกลบั  ท่ีมีต่อวนัก าฟ้าคร้ังแรก  ข้ึน  2  ค  ่า 
เดือน  3  ซ่ึงเป็นวนัเตรียมงานก่อนวนัก าฟ้า  ตั้งแต่เวลา 06.00 น. (หกโมงเชา้) ถึง 18.00  น. สิบแปด
นาฬิกา (หกโมงเยน็)  ชาวไทยพวนทุกครัวเรือนจะออกมาเตรียมจดังานท่ีโรงเรียนกนั ดว้ยความ
สามคัคีมีน ้าใจ ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ส่งผลท าใหง้านประสบความส าเร็จเป็นอยา่งดี   
                      

 

 

 
 

ภำพที ่ 4.3   การเตรียมงานก่อนวนัก าฟ้า 
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   หลงัจากพระอาทิตยต์กดิน  ชาวไทยพวนต าบลบา้นกลบัทุกคนจะหยุดการทุกอยา่งทนัที  
เพื่อเขา้สู่การก าฟ้านั่นเอง  ไม่มีว่าใครกล้าลบหลู่ เพื่อเช่ือต่อเทพยดาท่ีอยู่บนฟ้า  ท่านอาจโกรธ            
ท าให้ฟ้าผ่าตายได้  เม่ือหยุดการท างานทุกอย่างแล้ว  ทุกคนจะท ากิจกรรมร่วมกันมีการละเล่น
พื้นบ้าน  เช่น  มอญซ่อนผา้ แม่นางด้ง แม่นางกวกั เตะหมากเบ้ีย (เตะสะบ้า) ฯลฯ  เพื่อความ
สนุกสนาน ความสามคัคีมีน ้ าใจ  ในทุกปีทางองค์การบริหารส่วนต าบลบา้นกลบั  ไดจ้ดักิจกรรม
เสียงสีเสียงในเวลากลางคืน  เรียกงานวา่  “กินโฮมพาเลง”  หมายความวา่  ทุกคนรับประทานอาหาร
เยน็ร่วมกนั  โดยมีซุ้มให้แต่ละหมู่บา้นท าอาหารหวานคาวมาไวบ้ริการและท่ีไม่ซ ้ ากนั  เพื่อกินขา้ว
ร่วมกันแบบขนัโตกนั่งล้อมวง  อาหารแบบปุพเฟ่ต์เลือกทานตามใจชอบ  ส่วนบนเวทีจะมีการ
ประกวดต่างๆ  เช่น  การประกวดธิดาก าฟ้า  การประกวดผูสู้งอายุดีเด่น  ซ่ึงมีเงินรางวลั  เกียรติบตัร
และโล่ห์มอบให้  โดยแต่ละประเภทอาจจะมีการแสดงความสามารถพิเศษให้คณะกรรมการได้
ตดัสิน  เช่น  การตอบค าถามโดยพูดภาษาพวน (ส าหรับธิดาก าฟ้า)  การแสดงความสามารถพิเศษ
ของผูสู้งอาย ุ เป็นตน้  ส่งผลใหง้านครึกคร้ืนสนุกสนานกนัไปตามความเหมาะสม (สุพรรษา มีสนม 
โสภิตา  เม่นแยม้, สุวมิล  พลแสนและจนัทร์ทิพย ์ นามปรานิล, 2560, สัมภาษณ์) 
 
 

 
 

ภำพที ่ 4.4   ขนัโตกซ่ึงเป็นประเพณีรับประทานอาหารของไทยพวนบา้นกลบั 
 
  ในปัจจุบนัสถานท่ีในการจดังานประเพณีก าฟ้าชาวไทยพวนต าบลบา้นหลบัได้ยา้ย
จากโรงเรียนมาจดัท่ีองคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นกลบั ตั้งแต่พ.ศ.  2553  ถึงปัจจุบนั 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=&url=http://www.dltudon.com/webb_detail.php?webb_id=162&s_page=&psig=AOvVaw1pSCNtd-SK-BkO7DTiZAaI&ust=1507174054470381
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ภำพที ่ 4.5   ป้ายโครงการจดังานประเพณีก าฟ้า  ประจ าปี  2560 
 

 2.  วนัก ำฟ้ำ  ขึน้  3  ค ่ำ  เดือน  3 
  ชาวไทยพวนต าบลบา้นกลบัเร่ิมก าฟ้าตั้งแต่เวลา  06.00  น. เป็นตน้ไปจนถึงเช้าของ
วนัใหม่เวลา  06.00 น.  คนโบราณสมยัก่อนยงัไม่มีนาฬิกา ให้ดูพระอาทิตยข้ึ์นกบัพระอาทิตยต์ก
เป็นหลกัในประเพณีก าฟ้าในแต่ละปี  ซ่ึงรายละเอียดของพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา พิธีกรรม
ทางพรามหณ์ และกิจกรรมประเพณีก าฟ้า  ดงัน้ี 
  2.1  พิธีท าบุญตกับาตร 
   2.1.1  ความหมาย 
    การท าบุญตกับาตร  การตกับาตรหรือใส่บาตร คือ ประเพณีอย่างหน่ึง          
ท่ีชาวพุทธปฏิบติักนัมาแต่สมยัพุทธกาลจวบจนถึงปัจจุบนั  การท าบุญตกับาตร คือ การน าอาหารไป
ใส่บาตรพระสงฆ์และสามเณรท่ีออกจากวดัมาบิณฑบาตในตอนเช้า  พระสงฆ์และสามเณร            
จะออกมาบิณฑบาต หรือเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า มาโปรดสัตว์ อนัหมายถึง การมาเพื่อให้ชาวบา้น         
ไดท้  าทานหรือไดท้  าบุญนัน่เอง 
    ชาวไทยพวนต าบลบา้นกลบั  นบัถือพระพุทธศาสนา นิกายหินยานหรือ 
เถรวาทมาอย่างยาวนาน  เช่นเดียวกนักบัประชาชนชาวไทยส่วนใหญ่นบัถือนิกายหินยานเช่นกนั  
ชาวไทยพวนมีวิถีชีวิตเรียบง่าย รักสงบ  มีความรักใคร่สามคัคีกันดีในหมู่คณะโดยปฏิบติัตาม
ขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีอยา่งเคร่งครัด  ซ่ึงมีวดัเป็นศูนยร์วมของจิตใจ และเป็นศูนยก์ลางของ
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การท าบุญกุศลตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัเม่ือถึงประเพณีก าฟ้า  ข้ึน  3  ค  ่า เดือน  3  เป็นประจ าทุกปี  
ชาวไทยพวนทุกครัวเรือนได้จดัเตรียมอาหารหวานคาวพื้นบ้านของไทยพวน เพื่อไปวดัท าบุญ        
ใส่บาตรและถวายภตัตาหารเช้าแด่พระภิกษุสงฆ์จากวดัต่างๆ ในต าบลบา้นกลับท่ีกราบนิมนต์   
ท่านมา เพื่อฉลองศรัทธาสาธุชน  นอกจากในเร่ืองของการนับถือพระพุทธศาสนาแล้ว ชาวบา้น      
ในชุมชนฯ คนท่ีสืบเช้ือสายมาจากชาวไทยพวนนั้น ก็ยงัไดมี้การนบัถือปู่ ตา ผีบรรพบุรุษ โดยจะ
แยกห้ิงพระและห้ิงบูชา บรรพบุรุษเอาไวแ้ยกกนั เช่ือกนัวา่หาก  “เซ่นไหวดี ท าพลีถูกตอ้ง”  ผีปู่ ตา
นั้น ก็จะคุม้ครองใหช้าวบา้นนั้นอยูอ่ยา่งร่มเยน็เป็นสุข (พระทนั  โชติโก, 2560, สัมภาษณ์) 
    พิธีการทางศาสนพิธี  เม่ือชาวไทยพวนพร้อมเพรียงกนัแลว้ในบริเวณพิธี             
ท่ีจดัเตรียมไว ้ ประธานจุดเทียนธูปบูชาพระรัตนตรัย  (ประธานในอดีตเป็นก านนัต าบลบา้นกลบั  
แต่ในปัจจุบนัองคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นกลบัเป็นเจา้ภาพหลกัในการจดังาน  ประธานกลายเป็น
นายกองค์การบริหารส่วนต าบลบา้นกลบั หรืออาจจะเป็นนายอ าเภอเมืองหนองโดนก็สุดแลว้แต่    
จะเรียนเชิญท่านมาร่วมงาน)  จากนั้นมรรคนายกน ากล่าวค าบูชาพระรัตนตรัย  สมาทานเบญจศีล        
(ศีล 5) และรับศีลโดยพร้อมเพียงกนั  ประธานสงฆใ์ห้ศีลและรับศีลเสร็จแลว้  มรรคนายกน ากล่าว
ค าอาราธนาพระปริตร (เจริญพระพุทธมนต์)  คณะพระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์ตามค าอาราธนา  
ต่อจากนั้นทุกคนเตรียมอาคารหวานคาวเพื่อถวายภตัตาหารเชา้ แด่คณะสงฆ ์ ซ่ึงอาหารท่ีนิยมน ามา
ถวายในประเพณีก าฟ้าท่ีขาดเสียมิได้  เพราะเป็นอาหารพื้นบ้านและเป็นวฒันธรรมด้านอาหาร          
ท่ีปฏิบติัสืบต่อกนัมายาวนาน คือ  ขา้วจ่ี  ขา้วปุ่น(ขนมจีน)  ขา้วหลาม  เป็นตน้ (พระทนั  โชติโก
วนัทา  บุญประดิษฐแ์ละสุชิรา  พานพุม่,  2560,  สัมภาษณ์) 
 

 
 

 ภำพที ่ 4.6    อาหารหวานคาวส าหรับถวายพระภิกษุสงฆแ์ละสามเณร 
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ภำพที ่ 4.7    อาหารหวานคาวส าหรับถวายพระภิกษุสงฆแ์ละสามเณร 
 

    จากนั้นมรรคนายก น ากล่าวค าถวายภัตตาหารเช้า  และประเคนถวาย
ภตัตาหารเป็นล าดบัไปพระสงฆฉ์ันภตัตาหารเสร็จ  สาธุชนถวายสังฆทานและปัจจยั  พระสงฆรั์บ
เคร่ืองไทยธรรม และให้พรและกรวดน ้ า ประพรมน ้ าพระพุทธมนต์  เพื่อเป็นสิริมงคลต่อไป  
หลังจากนั้น มรรคนายกน ากล่าว ค าลาพระรัตนตรัย (อะระหัง สัมมา  สัมพุทโธ  ภะคะวาฯ)            
เป็นอนัเสร็จพิธีท าบุญตกับาตรและถวายภตัตาหารเชา้  
   2.1.2  คุณค่าการท าบุญตกับาตร     
    คุณค่าหรือประโยชน์และหรืออานิสงส์ของการท าบุญตกับาตร  มีหลาย
ประการด้วยกัน  เช่น  เป็นการสั่งสมบุญในแต่ละวนั  เพราะการสั่งสมซ่ึงบุญกุศลเป็นเหตุน า
ความสุขมาให้  เป็นการเร่ิมตน้วนัใหม่ดว้ยการท าบุญ  ท าให้จิตใจให้สะอาด บริสุทธ์ิ และแจ่มใส 
เพื่อให้มีก าลงัใจท่ีเขม้แข็งในการท างานและต่อสู้กับปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ต่อไป  เป็นการ
อุปถมัภค์  ้าชูและจรรโลงพระพุทธศาสนาให้คงอยูสื่บไป และยงัเป็นการเสียสละทรัพยส์มบติัของ
ตนเองใหแ้ก่ผูอ่ื้น โดยสละความตระหน่ีข้ีเหนียวในใจของตนเองใหอ้อกไป  เป็นตน้    
   2.1.3  ความสัมพนัธ์ 
    การท าบุญตกับาตร  มีความสัมพนัธ์  2  ประการ  คือ  ความสัมพนัธ์ระหวา่ง
คนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ  กล่าวคือ  การท าบุญตกับาตร  เป็นการท าบุญเพื่อเป็นสิริมงคล แก่ตนเอง
เป็นหลกั  และยงัร าลึกถึงผูท่ี้ล่วงลบัไปแลว้  เป็นการท าบุญเพื่ออุทิศส่วนกุศลไปใหผู้มี้พระคุณ  อาทิ 
เช่น  บิดามารดา  ปู่ ยา่ตายาย  เป็นตน้  เพื่อใหท้่านทั้งหลายอนุโมทนาและมารับส่วนบุญส่วนกุศลท่ี
ลูกหลานไดท้  าบุญกรวดน าไปให ้และยงัแผเ่มตตาจิตไปยงัเจา้กรรมนายเวรและสรรพสัตวท์ั้งหลาย 
ขอจงมีความสุขอยา่ไดเ้บียดเบียนซ่ึงกนัและกนัเลย  การท าบุญตกับาตรเป็นการเช่ือมความสัมพนัธ์
ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ  ท่ีเราเรียกวา่ ผีนัน่เอง  เพราะคนไทยเช่ือวา่  ผีมีอยูจ่ริง  และการ
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ท าบุญตักบาตรก็เช่ือกันว่า  สามารถแผ่ส่วนบุญกุศลไปถึงยงัญาติๆ ท่ีล่วงลับไปแล้วนั่นเอง  
ประการท่ีสองความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัคน  การท าบุญตกับาตรเป็นการเช่ือมความสัมพนัธ์
ระหว่างผูต้กับาตร และพระสงฆ์สามเณรผูรั้บบาตร  โดยสาธุชนท่ีใส่บาตรมีความศรัทธา เคารพ 
เล่ือมใสในตวัของพระสงฆแ์ละสามเณร  และสาธุชนทั้งหลายท่ีมาท าบุญใส่บาตร ในงานประเพณี
ก าฟ้าต าบลบา้นกลบั  ไดพ้บปะสนทนาเช่ือมสัมพนัธ์ไมตรีท่ีดีต่อกนั ดงัค ากล่าวท่ีวา่ “ท าบุญร่วม
ชาติ  ตกับาตรร่วมขนั  ปลูกตน้ไมร่้วมตน้  ท ากุศลร่วมกนั”  (พระทนั  โชติโกวนัทา  บุญประดิษฐ์
และสังวลัย ์ เครือแกว้และสมบติั  พานพุม่,  2560,  สัมภาษณ์) 
 

 

 
 

ภำพที ่ 4.8   พิธีท าบุญตกับาตรและถวายภตัตาหารเชา้ 
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  2.2  พิธีการแสดงพระธรรมเทศนา 
   2.2.1  ความหมายการแสดงพระธรรมเทศนา 
    การแสดงพระธรรมเทศนา  คือ การท่ีพระภิกษุสงฆ์และสามเณร  ได้น า
หลกัธรรมค าสอนของพระพุทธองคม์าเผยแผแ่ก่ชาวพุทธ ในรูปแบบการเทศน์บนธรรมาส์หรือบน
อาสน์สงฆ์  ซ่ึงหัวใจหลกัค าสอนทางพระพุทธศาสนา  เรียกว่า  โอวาทปาติโมกข์  ประกอบดว้ย  
การไม่ท าความชัว่ทั้งปวง  การท าความดีให้ถึงพร้อม และการท าจิตใจใหส้ะอาด สงบ บริสุทธ์ิ และ
แจ่มใส  ยน่ยอ่ลงเหลือ  2  ประการ  คือ  พระธรรมและพระวนิยั  และยน่ยอ่ลงเหลือ  1  ประการ  คือ  
ความไม่ประมาท (พระทนั  โชติโก,  2560,  สัมภาษณ์) 
     2.2.2  คุณค่าการฟังพระธรรมเทศนา 
    เม่ือคณะสงฆเ์ดินทางกลบัแลว้  พิธีกรรมทางศาสนาต่อไปสาธุชนไดก้ราบ
นิมนตพ์ระสงฆ ์ 1  รูป  เป็นองคแ์สดงพระธรรมเทศนา 1  กณัฑ ์ เพื่อเป็นการพรรณนาอานิสงส์ของ
การท าบุญประเพณีก าฟ้าและเป็นการอนุโมทนาในการท าบุญกุศลของสาธุชน  และท่ีส าคัญ
อานิสงส์ของการฟังธรรม  กล่าวคือ  “ได้ฟังเร่ืองใหม่  ได้วิจัยเร่ืองเก่า  ได้บรรเทาข้อกังขา               
ได้พฒันาความคิด  และจิตใจแจ่มใสเบิกบาน”  ซ่ึงขั้นตอนของการแสดงพระธรรมเทศนานั้น           
ไม่แตกต่างจากหลกัการสากลศาสนพิธีของชาวพุทธแต่อยา่งใด (พระทนั  โชติโกและพระพิทกัษ์   
จินฺตามโย,  2560,  สัมภาษณ์) 
   2.2.3  ความสัมพนัธ์       
    การฟังพระธรรมเทศนา  เป็นการเช่ือมความสัมพนัธ์ระหว่างคนกับคน  
กล่าวคือ  ชาวพุทธไทยพวนต าบลบา้นกลบัท่ีมาฟังธรรมในงานประเพณีก าฟ้า   
   

 
 

ภำพที ่ 4.9   พระสงฆแ์สดงพระธรรมเทศนา 
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   2.3 พิธีเปิดงาน 
   พิธีเปิดงานประเพณีก าฟ้าของชาวไทยพวนต าบลบ้านกลับ  นายยกองค์การ
บริหารส่วนต าบลบ้านกลับ ได้เรียนเชิญเครือข่ายทางภาครัฐเพื่อมาร่วมงานประเพณีก าฟ้า                 
เป็นประจ าทุกปี  และเพื่อให้เกียรติแก่ทางผูใ้หญ่ของบา้นเมืองไดมี้โอกาสมาร่วมงานและร่วมกนั
อนุรักษ์ประเพณีก าฟ้า ตลอดถึงส่งเสริมสนบัสนุนงบประมาณในการจดัการงาน  เช่น  เรียนเชิญ
นายอ าเภอหนองโดน  นายกเทศมนตรีเทศบาลหนองโดน  สมาชิกองค์การบริหารส่วนจงัหวดั
สระบุรีเขตอ าเภอหนองโดน (สจ.)  สมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎร์ (ส.ส.)  และผูว้่าราชการจงัหวดั               
ซ่ึงในแต่ละปีการจดังานประเพณีก าฟ้าอาจจะแตกต่างกนัไปบา้ง  ในบางปีอาจจะจดัยิ่งใหญ่ข้ึนอยู่
กบังบประมาณในการจดังาน  (วชิราภรณ์  มาแสวง และชาติชาย  ไทยเจริญ, 2560, สัมภาษณ์) 
     

 
 

ภำพที ่ 4 .10  ประธานในงานประเพณีก าฟ้าประจ าปี  2560   ส.ส.องอาจ  วงษป์ระยรู 
 
  2.4  พิธีบวงสรวงเทพยดา 
   2.4.1  ความหมาย 
    จากคติความเช่ือของชาวไทยพวนต าบลบา้นกลบั  พบว่า  พิธีบวงสรวง
เทพยดาเป็นส่ิงส าคญัและจ าเป็นอยา่งยิง่ก่อนท่ีจะเร่ิมพิธีอ่ืนๆ  จะตอ้งมีอญัเชิญเทวดาท่ีสิงสถิต    ใน
ทุกทิศ เพื่อบอกกล่าวเทวดาทั้งหลายไดรั้บทราบ  เพื่อช่วยเป็นสักขีพยาน และร่วมยนิดีปรีดา        ให้
มารับของการเซ่นไหว ้ ผูอ้าวุโสในหมู่บา้นท่ีมีความรู้ดา้นการประกอบพิธีจะท าหน้าท่ีพราหมณ์
สวดเบิกบายศรี บูชาเทพยดา หรือผีฟ้า  จากนั้นอ่านประกาศอญัเชิญเทวดาให้ท่านมารับเคร่ืองเซ่น
สังเวย มารับรู้พิธีกรรม ดงัน้ี 
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    เม่ือพ่อพรามหณ์พร้อมแลว้  ตั้งนะโม  3  จบ  กล่าวค าเชิญเทวดาเป็นภาษา
บาลี  ดงัน้ี สัคเคกาเมจะรูเป ศิริสิขะระตะเต จนัทะริกเข วมิาเน ทีเปรัตเถจะคาเม ตะรุวะนะคะหะเน 
เคหะวตัถุมหิเขตเต พรหมมา จะยนัตุเทวา สะระถะระวสิะเม ยงัคะคนัธพัพะนาคา ติฏฐนัตา สันติเก
ยงั มุนิวะระ วะจะนงั สาธะโวเม สุณันตุ ธมัมสัสะ วะนะกาโร อะยมัภะทนัตา ธมัมสัสะวะนะกาโร 
อะยมัภะทนัตา ธัมมสัสะวะนะกาโร อะยมัภะ ทนัตาฯ (สังวลัย ์ เครือแกว้, เวิน  ขนัตีและวาสนา 
บุญอ่อน, 2560,  สัมภาษณ์) 
    ค าประกาศเทพยดา 
    อุกาสะ ขา้พเจ้าขอป่าวประกาศ อญัเชิญไทเทวราชสุราฤทธ์ิ อนัสิงสถิต        
ในอมรแมนแดนสวรรคทุ์กแห่งห้องช่องชั้นสัคคาลยั เย สนตจิตตา เทพเจา้เหล่าใด ผูท้รงศกัดาเดช 
เป็นจอมเทวญัเทเวศร์อนัเรืองฤทธ์ิ มีกมลสมาธิจิตอนัสงบสงดั ตั้งอยู่ในปัจเวรวิรัติเป็นสัตบุรุษ            
ติสรณสรณา  มีพระไตรรัตน์ประเสริฐสุด เป็นสรณะเคร่ืองก าจดัภยั ไกลอุปัทวะวิบติัเหตุ ภุมมา    
ภุมมา จ สถิต ในทิพยนิเวสน์ภูมิมณฑล และเบ้ืองบนเวหานภากาศ ทัว่ทุกแห่งโลกธาตุ จกัรวาลน้ี
และจกัรวาลอ่ืน ผูมี้หทยัอนัชุมชนด้วยคุณธรรม เอตา อายนัตะ เทวา ขออนัเชิญเทพทัว่ทุกทิศ           
ทุกทิพยสถานนั้นจงพร้อมกันลีลามาสโมสรสันนิบาตประชุมกัน ข้าพเจ้ามีความเกษมสันต์             
ขออญัเชิญเทพ   ผูท้รงมหิทฤทธ์ิ มเหศกัด์ิอนัสถิต ณ ทิพยส านกักนกรัตน์พิมานมาศ เหนือยอดเขา
พระสุเมรุราชบรมพิมาน สันโต สันโต ผู ้มีบวรสันดานระงับบาป ด ารงเทวตานุภาพด้วย
บุญญาภินิหาร ขออญัเชิญมาสู่มงคลสถานมหาสมาคม เพื่อตั้งเสตสวนาการ สดบัธรรมอนัอุดมดว้ย
สุนทรวาที ขอไทเทเวศร์ทัว่ขอบเขตจกัรราศีทั้งอินทร์ พรหม ยมยกัษาธิราช จงมาร่วมกนัสันนิบาต
รับส่วนบุญ ยงั อมัเหหิ กะตงั ปุญญงักุศลใดค ้าจุน ช าระจิตไตรพิธสมบติั ขา้พเจา้......................
พร้อมดว้ย.........................ลว้นมีใจเปรมปรีด์ิ ร่วมใจกนับ าเพญ็กุศลเทวดาพลีเพื่อสุขประโยชน์ สัพ
เพ ตงั อนุโมทิตตะวา   ขอเทพยดาเจา้ไดป้ราโมทยช่์วย อนุโมทนา อน่ึง ขออ านาจสรรพไทเทเวศร์
จงช่วยบันดาลดล ให้บังเกิดประโยชน์โสตถิผล  ความพิพัฒน์วฒันาสถาพรแก่ประชาชาติ 
พระพุทธศาสนา และพระมหากษตัริยทุ์กประการ ในพิธี “ก าฟ้า” ปวงขา้พเจา้จะร่วมใจกนั องัคาส
พระภิกษุสงฆ ์ดว้ยบุญขา้วหลามตามประเพณี อนัมีมาแต่โบราณกาล ประกอบพิธีใหญ่โตมโหฬาร
ตามแบบบท พร้อมดว้ยประดบัราชวติัฉัตรธงตามก าหนด เพื่อให้โปรดประทานพร บนัดาลให้ฟ้า
ร้องก้องนภากาศเวหาหนดลให้พระพิรุณโปรยปรายเป็นสายฝนดัง่ทิพยธารา ให้ชาวไร่ชาวนา
ประกอบกิจส าเร็จประโยชน์ และขอความสวสัดิมงคลอนัเป็นผลแห่งการบ าเพญ็ทาน ไดบ้นัดาลให้
ชาวเราไดพ้น้โทษภยั อนัร้ายกาจ อสุนีบาตอย่าไดต้กตอ้งตวัทัว่ทุกคน ดว้ยผลแห่งพิธีกรรมน าให้
เกิดความอยูร่อดและปลอดภยั 
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    ขออญัเชิญเทวญัผูรั้กษาโลกธาตุ คือท้าวโลกบาลมหาราชทั้งส่ีพระองค์         
มาอ านวยช่วยด ารงพิธีกรรม ให้ส าเร็จกุศลกรรมตามมุ่งมาด ทา้วธตรฐมหาราชผูเ้รืองเดช ประจ า
ดา้นบรูพา  พร้อมดว้ยบริวาร เหล่าคนธรรพก์ลา้หาญมหิธิฤทธ์ิ ทา้ววรุิฬหกอนัสถิตดา้นทิศทกัษิณ มี
เทพเจา้ทั้งส้ินเป็นยศบริวาร ดว้ยเดชากลา้หาญบนัลือฤทธ์ิ ทา้ววิรูปักขอ์นัสถิตดา้นปัจฉิมทิศ มีหมู่         
พระยานาคอนัเรืองฤทธ์ิเป็นบริวาร อีกทา้วโลกบาลกุเวรุราช ผูท้รงมหิทธิอ านาจทิศอุดร มีหมู่อสุกร
เหล่ายกัษา อนัมีมหิทธิศกัดาเป็นบริวาร จตัตาโร มหาราชา ขออนัเชิญทา้วโลกบาลมหาราช ผูท้รง
ยศและอ านาจ  ดัง่พรรณนา อนุรักขนัตุ ไดโ้ปรดตามรักษาปวงขา้พเจา้ ขออญัเชิญเทพยดา ไดท้ศันา
พิธีกรรมการร าร่ายกรายฟ้อนถวายพร ณ บดัน้ี  
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ภำพที ่ 4.11   พิธีบวงสรวงเทพยดา 
   เพลงร้องร าถวายพรเทพยดาประจ าฟ้า 
   ประนมกรวอนเทพแทนธูปหอม  มนสันอ้มต่างดอกไมว้ไิลศรี 
   รวมพลงัความจงรักภกัดี                แทนเทียนทองของพลีเทไท 
   ขอตั้งสัตยอ์ธิษฐานบนบานฟ้า        เทพเทวาอยา่พะวงหรือสงสัย 
   โปรดเจือจางประทานพรท่ีวอนไหว ้ คือขอฟ้าร้องกึกกอ้งมา 
   เดือนสามข้ึนสามค ่าประจ าปี               ประเพณีโบราณนานหนกัหนา 
   บุญขา้วหลามยามเชา้เราก าฟ้า              แลว้เรามาร าร่ายถวายพร 
   ขออ านาจเทวาสุราฤทธ์ิ                           เทพมหิทธ์ิรามสูรมเหศร 
   เวน้ชีวติปลิดชีวาประชากร  พิรุณเทพดบัร้อนดว้ยธารา 
   พระสยามเทวาธิราชเจา้   ช่วยปกเกลา้ผองไทยทุกถว้นหนา้ 
   องคร์าชราชาราชินีมีเมตตา  ชาวประชาสุขสันตท์ัว่กนัเทอญฯ 

 

 
 

ภำพที ่ 4.11   การฟ้อนร าถวายพรเทพยดาประจ าฟ้า 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi75pnE38DWAhVFpY8KHVExD1oQjRwIBw&url=https://sites.google.com/site/vanandvirat/ka-fa&psig=AFQjCNF6Hz4OlMRx_6uHOzsQ_nhqgGy_Iw&ust=1506442752917169
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   2.4.2  คุณค่า 
    คุณค่าหรือประโยชน์ท่ีพึงไดรั้บจากการบวงสรวงเทพยดาในประเพณีก าฟ้า
ของชาวไทยพวนต าบลบา้นกลบั  พบวา่  เป็นการแสดงความเคารพต่อเทวดาบนฟ้า  ท่ีท่านบนัดาล
ฝนให้ตกลงมาตามฤดูกาล  เพื่อน าน ้ าไปบริโภคอุปโภค  โดยเฉพาะการท านา  เน่ืองจากชาว            
ไทยพวนในอดีตท านาปีละคร้ัง และตอ้งอาศยัน ้ าฝนตามธรรมชาติในการท านา  จึงเกิดประเพณี
บวงสรวงเทพยดาทุกๆ องคท่ี์สถิตอยูท่ ัว่ทุกท่ีไดรั้บทราบ และมารับเคร่ืองเซ่นไหว ้ เช่น  พญาแถน
(เทวดาท่ีคอยใหน้ ้ าฝนตกลงมา)  พระแม่ธรณี(ผูป้กปักรักษาแผน่ดินใหอุ้ดมสมบูรณ์) พระแม่โพสพ 
(เทวดาผูรั้กษาขา้วปลาอาหารในทอ้งนา)  เป็นตน้  ชาวไทยพวนมีคติความเช่ือมาแต่โบราณกาล
เก่ียวกบั  “พุทธ  พราหมณ์  ผี”  ซ่ึงแยกออกจากกนัไม่ได้ต่างก็ผสมกลมกลืนไปด้วยกนั  เคารพ           
นับถือทั้ งพุทธ  พราหมณ์  ผี  ชาวไทยพวนมีวฒันธรรมชุมชน ซ่ึงเป็นวิถีชีวิตท่ีดีงาม  เช่น                  
มีประเพณีก าฟ้า  และใช้ทุนทางสังคม  เป็นเคร่ืองร้อยรัดผูค้นให้อยู่ร่วมกนัอย่างสงบสุข  ไดแ้ก่  
ขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีท่ีดีงาม  เม่ือมีการเซ่นไหวดี้ท าพลีถูกตอ้งแลว้ ชาวไทยพวนมีความ
เช่ือว่า  การด าเนินชีวิตจะมีความสุข  ฝนฟ้าตกต้องตามฤดูกาล  มีน ้ าท านาไม่แห้งแล้งนั่นเอง               
(สังวลัย ์ เครือแกว้, เวนิ  ขนัตีและวาสนา บุญอ่อน, 2560,  สัมภาษณ์) 
   2.4.3  ความสัมพนัธ์ 
    ความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ  พบวา่  ชาวไทยพวนเช่ือวา่  
ผีมีอยูจ่ริง  ซ่ึงเป็นผีบรรพบุรุษ ปู่ ยา่ตายายท่ีเสียชีวิตไปแลว้ และผีท่ีเป็นเทวดาคอยปกปักรักษาให้
อยู่ดีมีสุข  ความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัธรรมชาติ  พบว่า  ชาวไทยพวนต าบลบา้นกลบัประกอบ
อาชีพท านาเป็นหลัก โดยท านาปีละคร้ังต้องอาศัยน ้ าฝนจากธรรมชาติ  วิถีชีวิตของผูค้นจึงมี
ความสัมพนัธ์กบัธรรมชาติมาอย่างยาวนานหลายชัว่อายุคน  ทั้งอากาศ  ลม  แดด  ป่าไม ้ แร่ธาตุ
แม่น ้ า  สัตวต่์าง ๆ  ดงันั้น การบวงสรวงเซ่นไหวเ้ทพยดา  เป็นการเตือนสติให้ชาวพวนทุกคน                  
ไดต้ระหนกัถึงความส าคญัของธรรมชาติท่ีมีพระคุณต่อเรา  โดยให้เราเคารพและรักษาธรรมชาติ
เอาไวสื้บไป (สังวลัย ์ เครือแกว้, เวนิ  ขนัตีและวาสนา บุญอ่อน, 2560,  สัมภาษณ์) 
  2.5  พิธีสู่ขวญัขา้ว 
   2.5.1  ความหมาย 
    พิธีสู่ขวญัข้าวของชาวไทยพวนต าบลบ้านกลับ  ได้ปฏิบติัสืบทอดจาก
บรรพบุรุษกนัมานาน  หลงัจากท่ีฤดูกาลท านาเสร็จส้ินเรียบร้อยแลว้ ชาวบา้นไดเ้ก็บเก่ียวขา้วกนัจน
หมดทุ่งแลว้ก็จะมีการน าเมล็ดพนัธ์ุขา้วท่ีเก็บเอาไวท้  าขา้วปลูกในฤดูกาลต่อไป  น าเมล็ดขา้วเปลือก
เขา้สู่พิธีสู่ขวญัขา้ว  เพื่อเป็นการขอบคุณพระแม่โพสพ (เทพีแห่งพืชพนัธ์ุธญัญาหาร) เทพธิดา หรือ
เทพีประจ าพืชพรรณธัญชาติ ซ่ึงหมายถึง ต้นข้าว ซ่ึงถือว่าเป็นพืชพรรณชนิดเดียวท่ีมีเทพธิดา
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ประจ า  พระแม่โพสพ เป็นท่านเทพธิดาท่ีได้รับความเคารพนับถือกราบไหวม้าแต่โบราณกาล       
กล่าววา่ท่านเป็นผูท่ี้คุม้ครองดูแลตน้ขา้วให้เจริญงอกงาม ให้ผลิตผลอุดมสมบูรณ์ในน ้ามีปลาในนา
มีขา้ว  เล้ียงชีวิตมนุษยแ์ละสัตวต่์างๆ มากมาย  แม่โพสพ จึงเป็นเทพธิดาท่ีมีความส าคญัอย่างยิ่ง         
ต่อการด ารงอยู่ของชีวิตเหล่าชาวนา เม่ือแรกท านา จนกระทัง่ถึงเวลาไถคราด เก็บเก่ียวรวงขา้ว        
ดว้ยเคียวเหล็ก จะตอ้งประกอบพิธีเซ่นบูชาแม่โพสพทุกระยะ(สังวลัย ์ เครือแกว้, เวิน  ขนัตีและ
วาสนา บุญอ่อน, 2560,  สัมภาษณ์) 
 

 

 
  

ภำพที ่  4.12   พระแม่โพสพ  เทพีแห่งขา้วปลาอาหาร 
 

http://www.tumsrivichai.com/index.php?lay=show&ac=article&Id=538701100&Ntype=40
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ภำพที ่ 4.13     แปลงนาขา้วท่ีออกรวงสีทองเหลืองอร่ามเตม็ทอ้งนา 
 

    ขั้นตอนพิธีสู่ขวญัขา้ว 
    ชาวไทยพวนทุกครัวเรือนน าเมล็ดขา้วเปลือกมากองรวมกนัท่ีบริเวณพิธีสู่
ขวญัขา้วตระเตรียมเคร่ืองสังเวยบูชาแม่โพสพให้ครบถ้วน ได้แก่  เหล้า  1  ขวด  บุหร่ี  1  ซอง  
หมากพลู  ไก่ตม้  1  ตวั  ขา้วตม้  4  กีบ  ขา้วเกรียบ(ขา้วโป่ง)  4  อนั  ขนัธ์  5  (ธูป  เทียน  ดอกไม้
อยา่งละ  5  คู่)   บายศรีใส่พาน  ดา้ยสายสิญจน์  ค่าครูหรือค่าคาย  จ  านวน  12  บาท  และไมถู่้กนัภยั  
ปักไม ้ 4  มุม  ท าจากไมไ้ผ่และลงอกัขระยนัต์กนัภยัจากเกจิพระอาจารย ์ นอกจากน้ียงัมีการเซ่น
ไหวผ้ีตาแหก คือ ผีท่ีคอยดูแลไร่นา โดยจะท าเป็นหอสามเหล่ียม พร้อมกบัมีของเซ่นไหวเ้ช่นกนั
(สังวลัย ์ เครือแกว้, เวนิ  ขนัตี,  2560,  สัมภาษณ์)  ดงัภาพประกอบ   
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ภำพที ่ 4.14   พิธีสู่ขวญัขา้ว 
 
   ในการสู่ขวญัขา้วจะมีผูท้  าพิธีกรรม จ านวน  5-7  ราย  ประกอบดว้ย  นางสังวลัย ์ 
เครือแก้ว  หัวหน้า  นางเวิน  ขนัตี  นางนาค  กุลมงคล  นางเส็ง  ขนัตี และนางหละ  กล้าแข็ง                
เม่ือเร่ิมพิธีสู่ขวญัขา้ว  นางสังวลัย ์ท่านจะจุดเทียน  2  เล่ม  ธูป  5  ดอก  ตั้งนะโม  3  จบ  จากนั้น
กล่าวค าเชิญเทพยดา (บทสวดชุมนุมเทวดา)  “สัคเค  จะกาเม  จะรูเป...”  กล่าวเหมือนกนักบัพิธี
บวงสรวงเทพยดา  จากนั้นนางสังวลัย ์ เครือแกว้  ท่านจะกล่าวค าสู่ขวญัขา้ว  เป็นภาษาไทยพวน  
เป็นถอ้ยค าไพเราะ ออ้นวอน พระแม่โพสพให้คุม้ครองรักษาตน้ขา้ว ขอใหปี้น้ีจงท านาไดผ้ล ไม่วา่
จะเป็นนาหวา่น นาด า เพราะแม่โพสพเป็นหญิงขวญัอ่อนง่าย จึงตอ้งท าพิธีเรียกขวญัเสมอ  ดงัน้ี 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiH1qvT99XWAhUEMI8KHTw0A4gQjRwIBw&url=http://www.chumchonbanklabschool.com/gallery-detail_41959&psig=AOvVaw1zJvYBq2lqcJX6khNNOEfT&ust=1507170571702390
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   “สาธุ  สาธุ  สาธุ  ถึงฤดูเดือน  5  ฟ้าฮ ่าฮ้องเดือน  6  ลุกค ่าเช้าเห้นหมู่ชาวนา         
เขาจึงเดาดาหาควานดวงกลา้  พร้าเขียวไหมดวงคม  เขาจึงแบกไปดงฟันไมเ้ลยเล่าไดแ้บกพะดวง
หนา  เขาจึงตดักกขาดและสินปลาย  แบกไปวางไวใ้ตล่้าง  เขาจึงหาผูช่้างเขา้มาดูพรุนพรุนและ     
ไซฮาก  มีทั้งแอกอนัใหญ่ไถอนังอ  พาดคอควายไวแ้ลว้  มีทั้งค่าวจูงจ่องเผื่อควายแฮง  ใบเขา้แข็ง
แตกเดียระดาด  เขาจึงหาอาจารยผ์ูฉ้ลาดมานัง่อาจพาขวญั  มาเยอขวญัเอ่ย...ใหเ้จา้ไหลงมาเหมือนจัง่
ทรายไหลแล้ง  มีทั้งไก่ผูแ้ดงและไก่ผูโ้อกก็ไดม้าแล้ว  มีทั้งขา้วเกรียบและขา้วหนม  มีทั้งตม้ใส่
กลว้ยก็ไดม้าแลว้  มีทั้งเผือกหวัซนัมนัหวัซ้องเหล่ากลอ้งไข่หน่วยก็ไดม้าแลว้  มีทั้งเหลา้แกว้มาใส่
พาขวญั  มาเยอขวยัเอ่ย....ขวญัขา้วจา้วมาเยอขวญัเอย  ขวญัขา้วปลายไปล้ีอยูส่ี่แจนา  มาเยอขวญัเอย
ขา้วเหนียวเม็ดลายๆ เหมือนขา้วล้ินแฮดสอดแสดเหมือนขา้วโคยง  ขวญัขา้วไปล้ีอยู่ฮูปูเฮ่อเจา้มา
เม้ือน้ีวนัน้ี  ขวญัขา้วไปล้ีอยูป่ากถ ้าและฮูกะต่าย  คือ นกจิบคาบออกคือนกจอกคาบหนี  คือขา้วลีบ
เป็นขา้วมะคือขา้วกะเป็นขา้วสาร  สัพเพสัตตา  สุขิตา  โหตุนะ โมเมปัจจะโยโหตุโนฯ 
   อีกบทหน่ึง  “ศรี  ศรี  ม้ือน้ีเป็นวนัดี  ม้ือเศรษฐีอะมุตตะโชค  สิทธิโยกพร้อมรัก
คณา  สัตยษ์าฝูงขา้วกลา้ด านั้นแม่นขา้ว  งนัฮวงขนันั้นแม่นขา้วหมากกอก  ด าบอกนั้นแม่นขา้ว
หมากเขือ  เม็ดเจียนั้นแม่ขา้วป้องแอว้  เมด็อาจนั้นแม่นขา้วแขวง  เม็ดปุนนั้นแม่ขา้วปลาด  เม็ดอาจ
นั้นแม่นขา้วหมากโพธ์ิ  เม็ดโปนั้นแม่นขา้วข้ีชา้ง  ขา้วช่วงและกาเสน  เมด็แงนนั้นแม่นขา้วจา้ว   แก่
ฟ้าวนั้นแม่นขา้วหอมกอ  สุขพอนั้นแม่ขา้วแม่ฮา้ง  หอมอ่อยห่อยนั้นแม่นขา้วจอมนาง  ด ากลางนั้น
แม่น ข้าวก ่ า  อ ่าท ่านั้ นแม่นข้าวข้ีกา  พ่อนายงัจ่มหาเป็นข้าวปลูก  แก่พร้อมนั้นเป็นข้าวแกง                
กึมฝนตกฮึมยงัแก่  กอแผ่พร้อมนั้นแม่นขา้วขาวหลวง  เป็นฮวงนั้นแม่นขา้วพร้ัว  ล าครัวนั้นแม่น
ขา้วกาเชิญ ให้เจา้เดินกนัมาให้เหมิดลู่ทุ่ง...”  เป็นอนัเสร็จพิธีสู่ขวญัขา้ว  (สังวลัย ์ เครือแกว้, เวิน  
ขนัตีและวาสนา บุญอ่อน, 2560,  สัมภาษณ์) 
   2.5.2  คุณค่า 
    พิ ธี สู่ขว ัญข้าว  มี คุณค่าด้านจิตใจของชาวไทยพวนต าบลบ้านกลับ            
เป็นอย่างยิ่ง  เน่ืองจากเป็นการบูชาพระแม่โพสพ  เทพีแห่งข้าวและธัญญาหารต่างๆ  เป็นขวญั
ก าลงัใจในการท านาในคร้ังต่อไป  เม่ือมีการเซ่นไหวบู้ชา ขอบคุณและขอขมาลาโทษแม่โพสพแลว้  
มีคติความเช่ือว่า  ปีน้ีการท านาจะไดข้า้วและพืชพนัธ์ธัญญาหารอุดมสมบูรณ์  เพื่อเล้ียงชีวิตของ
มนุษยแ์ละสัตวต่์อไป  แต่ถา้ปีใดไม่มีการสู่ขวญัขา้ว ภายในปีนั้นเช่ือกนัว่า  จะท าให้ขา้วออกรวง     
ไม่เต็มท่ีผลผลิตออกมานอ้ยไม่อุดมสมบูรณ์ก็วา่ได ้ ดงันั้นชาวพวนทุกครัวเรือนจึงตอ้งท าพิธีสู่ขวญั
ข้าว  สู่ขวญัควาย และสู่ขวญัเคร่ืองมือการท านาต่างๆ  เพื่อความเป็นมงคล เป็นขวญัก าลังใจ           
แก่ตนเองในการท านาคร้ังต่อไปนัน่เอง  (สังวลัย ์ เครือแกว้, เวิน  ขนัตีและวาสนา บุญอ่อน, 2560,  
สัมภาษณ์) 
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   2.5.3  ความสัมพนัธ์ 
    พิธีสู่ขวญัขา้วจะมีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ  กล่าวคือ  
เป็นการท าพิธีเพื่อเซ่นไหว ้ขอบคุณ และขอขมาแม่โพสพ  ซ่ึงเป็นเทพีแห่งข้าวปลาอาหาร                  
เป็นผีหรือเทวดาองคห์น่ึงท่ีชาวพวนทุกคนเคารพนบัถือมาโดยตลอด  มีคติความเช่ือวา่ ผีหรือเทวดา
นั้นมีอยู่จริงในสากลโลกน้ี  สามารถบนัดาลดลให้ความอุดมสมบูรณ์แก่ขา้วปลาอาหารได้จริง              
เม่ือเซ่นไหวดี้  ท าพลีถูกตอ้ง  ท่านก็จะเมตตาใหแ้ก่เรา  ความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัธรรมชาติ   ชาว
ไทยพวนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัประกอบอาชีพการท านาเป็นหลกั  ท านาปีละคร้ัง โดยอาศยัน ้ าฝน
จากธรรมชาติ  มีวถีิชีวติท่ีผกูพนักบัธรรมชาติ  ป่าไม ้ น ้า  อากาศ  แสงแดด ลม  ฝน  สัตวต์่างๆ  โดย
อยูก่บัธรรมชาติ  รักธรรมชาติ  พึ่งพาอาศยัธรรมชาติโดยไม่สามารถแยกออกจากกนัไดด้งันั้น  ชาว
ไทยพวนจึงให้ความส าคญัในพิธีสู่ขวญัขา้ว  ส่วนความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน          การจดังาน
ประเพณีก าฟ้า  พิธีสู่ขวญัขา้ว  เป็นการเช่ือมความสมคัรสมานสามคัคีของคนในหมู่บา้น/ชุมชนและ
ทอ้งถ่ิน  ให้มีน ้ าหน่ึงในเดียวกนั  ปฏิบติัตามจารีตประเพณีเดียวกนั  และท่ีส าคญั                 ให้ทุก
คนได้เห็นความส าคญัของธรรมชาติ  ส่ิงเหนือธรรมชาติ และความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ควรท่ีจะ
อนุรักษป์ระเพณีก าฟ้าน้ีไวใ้ห้คงอยู่ถึงลูกหลานไทยพวนต่อไป (สังวลัย ์ เครือแกว้, เวิน  ขนัตีและ
วาสนา บุญอ่อน, 2560,  สัมภาษณ์) 
  2.6  หมอล าพวน 
   2.6.1  ความหมาย 
    หลงัจากท าพิธีทางพระพุทธศาสนา และพิธีทางพรามหณ์ การบวงสรวง
เทพยดา และสู่ขวญัข้าวเสร็จแล้ว  ล าดับต่อไปเป็นการละเล่นพื้นบา้นของชาวไทยพวนต าบล             
บา้นกลับ  เพื่อความสนุกสนาน  เป็นการพกัผ่อนหย่อนใจ  พกัเหน่ือยจากการตรากตร าท านา              
มาทั้งปี  ชาวพวนมีศิลปวฒันธรรมท่ีดีงามหลายประการดว้ยกนั  เช่น  หมอล าพวน  เป็นการร้องร า
ท าเพลงเป็นท่วงท านองท่ีไพเราะเสนาะหู ในรูปแบบภาษาไทยพวน  ซ่ึงหมอล าจะมี  1  คน  คือ  
หมอล าหญิง  มีกลอนล าสอนใจต่างๆ มากมาย  ผูท่ี้เป็นหมอล าพวน  ไดแ้ก่  นางสังวลัย ์ เครือแกว้  
หมอล าพวนฝ่ายหญิง และหมอแคนฝ่ายชาย  ไดแ้ก่ นายวาสนา  บุญอ่อน  และนายแกะ  (สังวลัย ์ 
เครือแกว้, วาสนา บุญอ่อน, สละ  กลา้แขง็และจ าเนียร  สระบวั,  2560,  สัมภาษณ์) 
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ภำพที ่ 4.15    หมอล าพวนและหมอแคน 
 
  ตวัอยา่งบทกลอนล าพวน 
  “โอนอ้...แกว้ก่อนตามนัเอย  ขอ้ยมาเม้ือน้ีก็เป็นงานก าฟ้าประเพณีตั้งแต่เก่า  ตั้งแต่เฒ่า
โบราณตั้งแต่มา  ฮอดเดือนสามข้ึนเวลาสามค ่ามาแลว้  ชาวบา้นก็พากนัพร้อมาท าบุญขา้วจ่ี  บางคน
ป้ันเขา้กอ้นเอามาส่วยท าทาน  มีของหวานมากมายเหลือลน้  บางคนก็พากนัเล่นกีฬาดึงเชือกกนันอ้  
บางคนเตะสะบา้พากนัเล่นแข่งขนั  บางคนนั้นตีมอญซ่อนผา้ตีกน้กนัอยู่บ่เซา  บางคนเล่นเป็นมา้
หลงัโปรด  ทานโทษทอ้นพากนัเล่นมากมาย  เป็นแต่บุญชูค ้าคนทั้งหลายกะซ่อยซูซ่อยค ้า  บางคน
เอาเขา้เอาอาหารมาส่ง  ทั้งของหวานมาพร้อมขนมตม้ก็มากมี  บางคนน้ีเอาเขา้ปุ้นขนมจีนมาส่ง              
มาส่งใหช้าวบา้นเผื่อไดกิ้น  หมู่เฮาเลยละมาจอดย ั้งมาล าเล่นซ่อยชูเพิ่นนอ้  กรรมการเพิ่นก็เรียบร้อย
ซ ้ ายูส่่งน าเถิง  ใหจ้ดัหาล าพวนเฮ่อซ่อยงานละวนัน้ี...” 
  “โอนอ้  แกว้เกิดไกลกนัเอย  คนัวา่บา้งต่างบา้นบ่อเคยผา่นมาเห็น  ยา้นบ่อเป็นบุญตา
ไดผ้า่นมาทางน้ี  สางแต่เสียงมาให้กไ้ปฟังไปนั้นคางก่อน  ลางเท่ือโชคส่งใหค้ั้นจิไดผ้า่นมา  ผูใ้หญ่
เหวยก็ไปถึงบา้นนบัเป็นการให้เกียรติ  เพิ่นวา่อยากฟังล าพื้นก็โบราณของเก่าเพิ่นวา่คาย  ให้เจา้อดั
เทปไวย้งัจิไดแ้ม่นเปิดฟัง  อย่าไดล้งัเลทอ้นให้หากกลอนมาแต่งเพิ่นว่าดาย  ให้เจา้แปลงวาสเวา้
โบราณสั่งสอน  เพิ่มก็อดสาซ้ือน าเทพเป่าไปหา  ข่อยเล๊ิดบ่อมีปัญญาจิแต่งกลอนไปได ้ มนัหากจน
ใจแทบ้่อไดเ้ฮียนมาก่อน  คึดหากลอนกะบ่อไดส้มองใช้บ่อสั่งงาน เด้น้อ...” (สังวลัย ์ เครือแกว้, 
2560,  สัมภาษณ์) 
   2.6.3  คุณค่า 
    หมอล าพวนชาวไทยพวนต าบลบ้านกลับ  เป็นการแสดงศิลปะและ
วฒันธรรมพื้นบา้นท่ีไดรั้บการถ่ายทอดมาจากปู่ ยา่ตายายรุ่นสู่รุ่น  ซ่ึงหมอล าพวนมีหลายคน  ไดแ้ก่  
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นางสังวลัย ์ เครือแกว้ (ประธานสภาวฒันธรรมต าบลบา้นกลบั)  นางมูล  นางเสริฐ  ส่วนหมอแคน 
มีนายวาสนากบันายแกะ  คุณค่าหรือประโยชน์ท่ีชุมชนไดรั้บ  เป็นความสนุกสนานร่าเริงบรรเทิงใจ
จากการได้รับชมรับฟัง  และท่ีส าคญัเป็นคติสอนใจท่ีสอดแทรกในบทกลอนล า  เพื่อเตือนสติ              
แก่ชาวไทยพวนทุกคนผ่านบทกลอนล าพวนดงักล่าว (สังวลัย ์ เครือแก้วและวาสนา  บุญอ่อน, 
2560, สัมภาษณ์) 
   2.6.4  ความสัมพนัธ์ 
    การแสดงหมอล าพวน  เป็นการเช่ือมความสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างคนกับ
ธรรมชาติ  กล่าวคือ  แคน  เป็นวตัถุดิบท่ีท ามาจากไมไ้ผท่ี่มีอยูใ่นชุมชน  เป็นการน าทุนของชุมชน
ในดา้นทรัพยากรมาประยกุตใ์ชใ้ห้เกิดประโยชน์  สร้างคุณค่าและมูลค่าตามมา  และความสัมพนัธ์
ระหว่างคนกับคน  เม่ือมีการแสดงล าพวนท่ีไหน  ผูค้นก็มารับชมรับฟัง  มีการพบปะพูดคุย
แลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสารซ่ึงกันและกัน  ท าให้สนิทชิดเช้ือกันมากยิ่งข้ึน และช่วยกันอนุรักษ์                
สืบสานหมอล าพวนให้คงอยู่ถึงลูกหลานต่อไป (สังวลัย ์ เครือแก้วและวาสนา  บุญอ่อน, 2560, 
สัมภาษณ์) 
  2.7  การละเล่นพื้นบา้นแม่นางกวกั 
   2.7.1  ความหมาย 
    นางกวกั เป็นการละเล่นพื้นบา้นของชาวไทยพวนหลายจงัหวดัด้วยกัน  
ไทยพวนต าบลบา้นกลบัเช่นเดียวกนัจะเล่นในเทศกาลงานประเพณีก าฟ้า งานสงกรานต์ งานบุญ
ต่างๆ หรือ ตามโอกาสท่ีสมควร เ ป็นความเ ช่ือในเ ร่ืองของวิญญาณส่ิงศัก ด์ิ สิท ธ์ิและ                                
ผท่ีีนอกเหนือจากวิญญาณ บรรพบุรุษของตนเอง มีการสืบทอดความเช่ือมาถึงปัจจุบนั เป็นเร่ืองราว           
ท่ีผูกพนักับชีวิตคนพวน ซ่ึงจะมีการเชิญวิญญาณมาเข้าสิงร่างทรงแล้วผ่านไปยงัแม่นางกวกั             
ซ่ึงร่างทรงนางกวกั  คือ  นางสังวลัย ์ เครือแก้ว ท่านเป็นประธานสภาวฒันธรรมต าบลบา้นกลบั  
จุดประสงค์เล่นนางกวกั  เพื่อเป็นการเส่ียงทายเหตุการณ์ต่างๆ เช่น  ของหาย  ท านายชะตาชีวิต     
เป็นตน้  ซ่ึงเป็นความเช่ือส่วนบุคคล  ไม่เช่ือห้ามลบหลู่(สังวลัย ์ เครือแก้วและเวิน  ขนัตี, 2560, 
สัมภาษณ์) 
    ขั้นตอนการเล่นแม่นางกวกั  นางสังวลัย ์ ผูเ้ป็นร่างทรงนางกวกั  ท่านจะจุด
ธูป  9  ดอกบริเวณ เชิญดวงวิญญาณของเจา้พ่อศาลพระกาฬ  จงัหวดัลพบุรีมา มาเขา้ร่างทรง  โดย
จุดธูปในทางสามแพ่ง  หันหน้าไปทางทิศตะวนัออก  เพื่อเชิญดวงวิญญาณมาเขา้ร่างทรง  และ                
ผูท่ี้เป็นร่างทรงจะตอ้งเป็นหมา้ยเท่านั้น  อุปกรณ์ในการสร้างนางกวกั ไดแ้ก่  คานไมไ้ผ่ท่ีท  าเป็น
แขนนางกวกัก็ล้วนแต่เป็นไมค้านของแม่หมา้ย  เพราะถา้เป็นของหญิงไม่เป็นหมา้ยดวงวิญญาณ      
จะไม่เขา้ร่างทรง  เม่ือดวงวญิญาณเขา้ร่างทรงแลว้  นางกวกัจะด้ินอยา่งแรง  จากนั้นคนท่ีเส่ียงทาย ก็



99 

 

ถามในส่ิงท่ีตอ้งการทราบ  เม่ือดีใจนางกวกัจะด้ินอย่างแรง  เม่ือถามเสร็จแลว้ร่างทรงจะตอ้งเชิญ
ดวงวญิญาณออก เป็นอนัเสร็จในการเส่ียงทาย (สังวลัย ์ เครือแกว้และเวนิ  ขนัตี, 2560, สัมภาษณ์) 
 

 

 
ภำพที ่ 4.16  การเล่นเส่ียงทายนางกวกั 

 
ภำพที ่ 4.17   การเล่นเส่ียงทายแม่นางกวกั 
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   2.7.2  คุณค่า 
    การเล่นเส่ียงทายแม่นางกวกั  เป็นความเช่ือส่วนบุคคล  ไม่เช่ืออย่าลบหลู่      
ก็ว่าได้  ผูท่ี้นับถือนางกวกั โดยเช่ือว่าวิญญาณเข้ามาร่างทรงจริงๆ และสามารถเส่ียงทายส่ิงท่ี
ตอ้งการทราบไม่วา่จะเป็นตามหาส่ิงของท่ีหายไป เส่ียงทายผลสอบการแข่งขนัเขา้ท างาน  เส่ียงทาย
เน้ือคู่  เป็นตน้ (สังวลัย ์ เครือแกว้และเวนิ  ขนัตี, 2560, สัมภาษณ์) 
   2.7.3  ความสัมพนัธ์ 
    การเล่นเส่ียงทายแม่นางกวกัเป็นความสัมพนัธ์ระหว่างคนกับส่ิงเหนือ
ธรรมชาติ  ไดแ้ก่  ผีนัน่เอง  โดยมีคติความเช่ือวา่ เชิญดวงวิญญาณของเจา้พ่อศาลพระกาฬ  จงัหวดั
ลพบุรี มาเขา้ร่างทรงแม่นางกวกัจริงๆ  ซ่ึงเป็นความเช่ือส่วนบุคคล  โปรดใชว้ิจารณญาณ  เพราะไม่
สามารถพิสูจน์ไดท้างประสาทสัมผสัทั้ง  5  ในส่วนความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัคน  เป็นการเล่น
เพื่อผ่อนคลายและเส่ียงทายต่างๆ เป็นการแสดงความเคารพต่อผีนับถือ และเคารพต่อร่างทรง
นางกวกั (สังวลัย ์ เครือแกว้และเวนิ  ขนัตี, 2560, สัมภาษณ์) 
  2.8  การท าอาหารขา้วจ่ี 
   2.8.1  ความหมาย 
      ขา้วจ่ีท าโดยน าขา้วเหนียวท่ีน่ึงสุกแลว้น ามาป้ันเป็นก้อนขนาดพอเหมาะ 
อาจจะใส่ใส้หวานหรือใส้เค็มหรือไม่ใส่ใส้เลยก็ได ้เสียบเขา้ไมท้าโดยรอบดว้ยไข่ แลว้น าไปป้ิงไฟ
จนสุกหอม ขา้วจ่ีจะน าไปตกับาตรถวายพระ  เซ่นไหวผ้ฟ้ีา และแบ่งกนักินในหมู่ญาติพี่นอ้ง 
 

 
 

ภำพที ่ 4.18   เด็กๆ ชาวไทยพวนช่วยกนัป้ิงขา้วจ่ี 
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   2.8.2  คุณค่า 
    การท าขา้วจ่ีในช่วงเดือนสาม  ซ่ึงเป็นฤดูหนาว  แสดงถึงภูมิปัญญาของปู่ ยา่
ตายายท่ีไดคิ้ดและปฏิบติั  ด้วยการน าเอาขา้วเหนียวมาท าเป็นขา้วจ่ี  ผ่านขั้นตอนของการป้ิง/ย่าง
กองไฟหรือเตาไฟ  ซ่ึงเป็นการให้ความอบอุ่นแก่ร่างกายอีกทางหน่ึงจากการไดใ้กลเ้ตาไฟ แสดงถึง
ความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัธรรมชาติ  ซ่ึงเขา้ใจธรรมชาติ  อยู่กบัธรรมชาติไดอ้ยา่งลงตวั  ทุกคน
ท่ีมาช่วยกนัท าขา้วจ่ีในงานประเพณีก าฟ้า  แสดงถึงพลงัความรักความสามคัคีในหมู่คณะ มีการ
พบปะพูดคุยแลกเปล่ียนองค์ความรู้ซ่ึงกนัและกนั (อรสา  ใจดี, เล็ก  ตอ้งบุหงา, สะเทือน  ตนัสั้ น
และคนอ่ืน,  2560, สนทนากลุ่ม) 
   2.8.3  ความสัมพนัธ์ 
    การท าขา้วจ่ีมีความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ  กล่าวคือ  
นอกจากจะน าขา้วจ่ีไปใส่บาตรและถวายภตัตาหารพระสงฆ์สามเณรแลว้  ชาวไทยพวนยงัน าเอา
ขา้วจ่ีไปเซ่นไหวผ้ีบรรพบุรุษตลอดถึงเทพยดาอีกดว้ย  ตามคติความเช่ือท าบุญเพื่ออุทิศส่วนบุญ              
ไปให้แก่ญาติท่ีล่วงลบัไปแลว้  ความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัธรรมชาติ  ด้วยวิถีชีวิตของชาวไทย
พวนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัอยูก่บัธรรมชาติ  มีความรักและผกูพนัธ์กบัธรรมชาติมาอยา่งยาวนาน   
เน่ืองจากท านาท าไร่เป็นอาชีพหลกั  มีการน าเอาขา้วเหนียวมาแปรรูปใหมี้คุณค่าและมูลค่า ดว้ยการ
ท าเป็นขา้วจ่ีไวรั้บประทาน  ท าบุญสุนทาน และช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในการท าขา้วจ่ี  เป็นการ
เช่ือมประสานสัมพนัธ์ไมตรีท่ีดีต่อกนัระหวา่งชาวไทยพวนในแต่ละหมู่บา้นใหแ้น่นแฟ้นมากยิ่งข้ึน
(อรสา  ใจดี, เล็ก  ตอ้งบุหงา, สะเทือน  ตนัสั้น และคนอ่ืน,  2560, สนทนากลุ่ม) 
  2.9  การท าขา้วปุ้น (ขนมจีน) 
   2.9.1  ความหมาย 
    ในงานประเพณีก าฟ้าเป็นประจ าทุกปี  อาหารพื้นบา้นอีกอย่างหน่ึงท่ีขาด
เสียมิได ้ คือ  ขา้วปุ้นหรือขนมจีน ชาวไทยพวนจะมาช่วยกนัท าขา้วปุ้นกนัเอง โดยท าแบบโบราณ  
ใช้ครกใหญ่ในการต าขา้ว  เคร่ืองบีบเส้นขา้วปุ้น และท าน ้ ายาจากปลาช่อน ทั้งน ้ ายาป่าและน ้ ายา
กระทิ 
   2.9.2  คุณค่า 
    คุณค่าหรือประโยชน์ของการท าขา้วปุ้นหรือขนมจีน  เป็นอาหารส าหรับ
ถวายพระสงฆส์ามเณร  ไวรั้บประทานอาหารกนัเองและแจกจ่ายญาติพี่นอ้ง นอกจากน้ียงัเอาไวเ้ซ่น
ไหวผ้ ี เทพยดาต่างๆ และอุทิศไปใหแ้ก่ญาติท่ีเสียชีวติไปแลว้   
   2.9.3  ความสัมพนัธ์ 
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    การท าข้าวปุ้นเป็นความสัมพันธ์ระหว่างคนกับส่ิงเหนือธรรมชาติ  
เน่ืองจากน าเอาขา้วปุ้นมาถวายพระสงฆ์และสามเณรไดฉ้ันแลว้  ยงัไดท้  าบุญเพื่ออุทิศไปยงัญาติ           
ท่ีล่วงลับไปแล้วและเทพยดาผูป้กปักรักษา  ซ่ึงเป็นความเช่ือทางพระพุทธศาสนา และทางคติ 
พรามหณ์  ความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัธรรมชาติ  ปู่ ยา่ตายายไดถ่้ายทอดภูมิปัญญาในการท าอาหาร
ท่ีชาญฉลาด  ดว้ยการน าเอาขา้วมาแปรรูปเป็นขา้วปุ้น  ผา่นขั้นตอนในการท าหลายอย่าง อาจจะดู
ยุ่งยากไปบา้ง  แต่ดว้ยพลงัความสามคัคีของชาวไทยพวนทุกคนท่ีมาช่วยกนัท าขา้วปุ้น จากท่ีว่า              
ท ายากก็เหมือนดูง่ายลงไป เพราะทุกคนช่วยกนัท านัน่เอง (เปล่ง  วงษเ์ค่ียม, บุญเตือน  กระจ่างโพธ์ิ, 
สังวลัย ์ เครือแกว้และคนอ่ืนๆ, 2560,  สนทนากลุ่ม) 
 
 

 
ภำพที ่ 4.19   ชาวไทยพวนช่วยกนัท าขา้วปุ้น 

 
 

ภำพที ่ 4.20  ชาวไทยพวนช่วยกนัท าขา้วปุ้น(ขนมจีน) 
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  2.10  การท าขา้วหลาม 
   2.10.1  ความหมาย 
    การท าขา้วหลาม คือ  การน าเอาไมไ้ผท่ี่มีเหยื่อขา้งใน  น ามาตดัเป็นท่อนๆ 
แลว้น าเอาขา้วสารเหนียวท่ีผา่นการผสมแลว้  เช่น  ใส่กะทิ  น ้าตาล  จากนั้นน ามากรอกใส่กระบอก
ไมไ้ผเ่สร็จแลว้น าไปเผาในเตาไฟหรือกองไฟจนกวา่มนัจะสุก  วิธีการท าอีกอยา่งหน่ึง คือ  การน า
ขา้วหลามไปตม้น ้ าเดือดๆ แต่ชาวพวนจะนิยมเผาเอาเสียมากกว่า เพราะกล่ินมนัจะหอมแตกต่าง 
จากการตม้ (สุพรรษา  มีสนม, อรสา  ใจดีและเล็ก  ตอ้งบุหงา, 2560,  สัมภาษณ์) 
   2.10.2  คุณค่า 
    การท าข้าวหลามก่อให้เกิดคุณค่าหรือประโยชน์โดยตรงเพื่อน ามา
รับประทานกนัในงานก าฟ้า  เป็นอาหารไวถ้วายพระสงฆ์สามเณร และยงัท าบุญอุทิศไปให้ญาติๆ    
ท่ีเสียชีวติไปแลว้ และเป็นอาหารเซ่นไหวเ้ทพยดาและผต่ีางๆ  
   2.10.3  ความสัมพนัธ์ 
    การเผาขา้วหลามเป็นความสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ 
เพราะน าเอาขา้วหลามไปถวายพระสงฆ ์เพื่อท่านไดอ้นุโมทนาแลว้แผส่่วนบุญส่วนกุศลไปยงัญาติ
ท่ีล่วงลบัไปแลว้  เจา้กรรมนายเวรและสรรพสัตวท์ั้งหลายให้มารับส่วนบุญกุศลในคร้ังน้ี  การท า
ขา้วหลาม เป็นการน าเอาไมไ้ผ่จากธรรมชาติท่ีเราปลูกไวม้าแปรรูปให้มีคุณค่าและมูลค่าตามมา             
ซ่ึงถือวา่เป็นภูมิปัญญาของปู่ ยา่ตายายท่ีไดถ่้ายทอดมาจากรุ่นสู่รุ่น  การเผาขา้วหลามในช่วงฤดูหนาว  
เป็นการให้ความอบอุ่นแก่ร่างกายไปในตวัจากการเผาขา้วหลามในกองไฟ   และการเผาขา้วหลาม
เป็นการเช่ือมความสามคัคีซ่ึงกนัและกนัให้มากยิ่งข้ึน  โดยมาช่วยกนัท าขา้วหลามให้ส าเร็จตาม
ความตั้งใจเอาไว ้ดว้ยพลงัความสามคัคีนัน่เอง (สะเทือน  ตน้สั้นและบุญเตือน กระจ่างโพธ์ิ, 2560, 
สัมภาษณ์) 
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ภำพที ่ 4.21    การเผาขา้วหลาม 
 

  2.11  การละเล่นเตะหมากเบ้ีย(เตะสบา้) 
   2.11.1  ความหมาย 
    การเตะหมากเบ้ีย  คือ  การละเล่นพื้นบ้านชนิดหน่ึงของชาวไทยพวน           
เป็นการน าเอาไมท่ี้ท าเป็นท่อนไปวางเรียงกนัหนา้กระดาน  9-10  อนั  แลว้ผูเ้ขา้แข่งขนัน าท่อนไม้
วางไวบ้นหลงัเทา้  จากนั้นเตะออกไปให้โดนท่อนไมท่ี้วางเรียงกนัไวห้น้ากระดาน  ใครเตะถูก
มากกวา่เป็นฝ่ายชนะ (สมบติั  พานพุม่,  ชาติชาย  ไทยเจริญ, 2560,  สัมภาษณ์) 
   2.11.2  คุณค่า 
    การเตะหมากเบ้ียของชาวไทยพวนบ้านกลับ  เป็นการละเล่นพื้นบ้าน                 
ท่ีไดรั้บการสืบทอดมายาวนาน  เป็นการคลายเครียด เพื่อความสนุกสนานร่าเริงบนัเทิงใจ  และเป็น
การฝึกสมาธิให้แน่วแน่แก่เป้าหมายท่ีตอ้งการท าตรงหน้า (สุชิรา  พานพุ่ม, ทชัชภร  อ่ิมสะอาด
และวรางกร  ตะโพธ์ิและคนอ่ืนๆ,  2560, สนทนากลุ่ม) 
   2.11.3  ความสัมพนัธ์ 
    การละเล่นพื้นบา้นเตะหมากเบ้ียหรือเตะสะบา้  นับวนัการละเล่นชนิดน้ี 
เร่ิมสูญหายไป  แต่ชาวไทยพวนยงัอนุรักษไ์วไ้ม่ให้สูญหาย  เป็นการเช่ือมความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั
และกนั  เพราะการละเล่นตอ้งอาศยัคนจ านวนหลายคนในการเล่นเพื่อแข่งขนั  แต่ให้รู้แพ ้ รู้ชนะ              
รู้อภยัใหแ้ก่กนัและกนั 

https://kaeconceptualart.files.wordpress.com/2015/01/10943280_1577126219172684_777273445_n.jpg
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ภำพที ่ 4.22    การละเล่นพื้นบา้นการเตะหมากเบ้ีย(เตะสะบา้) 
 

  2.12  การละเล่นพื้นบา้นหลุมเมือง 
   2.12.1  ความหมาย 
    จากการสันนิษฐานและค าบอกเล่าของคนรุ่นเก่าๆ พบวา่ เป็นหลุมส าหรับ 
การเล่นกีฬาพื้นบา้น เรียกว่า “การเล่นหลุมเมือง” นิยมเล่นในเทศกาลส าคญั เช่น ประเพณีก าฟ้า          
ในปัจจุบนัไม่ค่อยมีผูใ้ดรู้จกั แต่ก็ยงัมีการเล่นอยู่บา้ง  ลักษณะการเล่น เล่นเชิงพนันขนัต่อ และ
เพลิดเพลินกบับรรยากาศในเทศกาลนั้นๆ มิไดค้  านึงถึง เวลาหรือกงัวลภารกิจอ่ืน 
    วธีิเล่น ใชผู้เ้ล่น 2 คน ข้ึนไป เล่นไดท้ั้งชายและหญิง ใชว้สัดุคือเปลือกหอย 
หรือหอยขมท่ีถูกทิ้งแลว้ มาเล่นหลุมเมืองกนั แลว้ก็ขุดหลุมท่ีดินเป็นสองแถวคู่กนั แถวละ 5 หลุม 
และขุดหลุมบนตรงกลางแถว ทั้ง สองแถว ให้ใหญ่กวา่หลุมอ่ืน เป็นหลุมเมืองของผูเ้ล่นแต่ละคน 
แลว้ผูเ้ล่นก่อนทั้ง 2 คน  นัง่หนัหนา้เขา้หากนั น าเปลือกหอยใส่ลงในหลุมของตวั หลุมละ 5 เปลือก 
หลุมเมืองใส่ 10 เปลือก  แล้วตกลงกนั ใครจะเล่นเป็นคนเดินเมืองก่อน  ผูเ้ดินเมืองก่อนจะหยิบ
เปลือกหอยในหลุมใดของตนข้ึนมาก็ได้ทั้งหลุม แล้วหยอดลงในหลุมถดัไปทางด้านหลุมเมือง       
โดยหยอดหมุนเวียนทางขวาหลุมละ 1 เปลือก เม่ือหยอดไปจนเปลือกหอยหมดท่ีหลุมใด ให้หยิบ
เปลือกหอยในหลุมถัดไปข้ึนมาทั้งหลุม แล้วหยอดเวียนไปอย่างน้ีเร่ือยๆ จนกว่าเม่ือหยอดไป
หมดแล้ว หลุมถดัไปเป็นหลุมว่าง ผูเ้ล่นก็จะไดกิ้นเปลือกหอยในหลุมท่ีถดัจากหลุมว่างนั้น ถา้มี
หลุมว่าง ตั้งแต่ 2 หลุมติดต่อกนั จะกินไม่ไดเ้รียกว่า “ด้วน“ ถ้าว่างหลุม เวน้หลุม กินได้ เรียกว่า 
“ กินสองต่อ“ หรือ “กินสามต่อ” ก็ได ้เม่ือกินแลว้ตอ้งหยุดเดินให้อีกฝ่ายเล่นบา้ง  โดยเล่นสลบักนั
อย่างน้ีเร่ือยไป จนฝ่ายหน่ึงหมดเปลือกหอยท่ีจะเดิน เรียกว่า  “หมดเมือง” อีกฝ่ายยงัมีเปลือกหอย
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เหลืออยู่ในหลุม ก็จะยึดเปลือกหอยนั้นมาเป็นของตน แล้วนับเปลือกหอยกัน ใครมีมากกว่า            
เป็นผูช้นะ ผูแ้พอ้อกให้ผูอ่ื้นมาเล่นต่อ หรืออาจปรับอยา่งไรแลว้แต่ตกลงกนัไว ้(ชาติชาย  ไทยเจริญ
,สมบติั  พานพุม่, พนิดา บงัละออ, 2560,  สัมภาษณ์) 
   2.12.2  คุณค่า 
    การเล่นหลุมเมือง  มีคุณค่าในด้านการใช้สติปัญญา ปฏิภาณไหวพริบ              
ในการแกไ้ขปัญหา  เป็นนกัวางแผนในการเดินเกมท่ีดี และเป็นการอนุรักษก์ารละเล่นพื้นบา้นใหค้ง
อยูสื่บไป 
   2.12.3  ความสัมพนัธ์ 
    การละเล่นหลุมเมือง  เป็นเช่ือมความสามคัคีของคนในชุมชน  การแข่งขนั
ท าใหเ้ป็นคนมีน ้าใจ   รู้แพ ้รู้ชนะ รู้อภยั   
     

 
 

ภำพที ่ 4. 23   การละเล่นพื้นบา้น “การเล่นหลุมเมือง” 

  
 หลงัจากวนัก าฟ้า (ข้ึน 3 ค ่า เดือน 3) ไป 7 วนั จะมีการก าฟ้าอีกคร่ึงวนั และต่อจากคร่ึงวนั
ไปอีก 5 วนั จึงถือว่า “ก าฟ้าแล้ว” (แลว้ = เสร็จ) ในวนัน้ีชาวบา้นจะจดัอาหารคาวหวานไปถวาย
พระสงฆ์อีกคร้ังหลงัจากนั้นน าดุน้ฟืนท่ีติดไฟ 1 ดุน้ ไปท าพิธีท่ีล าน ้ า เรียกว่า “การเสียแลง้” โดย
การทิ้งดุ้นฟืนท่ีติดไฟนั้นให้ไหลไปตามกระแสน ้ า เป็นการบูชาและระลึกถึงส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิต่างๆ              
อีกทั้งยงัเป็นการบอกกล่าวแก่เทพยาดาผฟ้ีาวา่  หมดเขตก าฟ้าแลว้ 
  จากการถอดรหัสภูมิปัญญาด้านความหมาย  คุณค่าและความสัมพนัธ์ของประเพณี        
ก าฟ้ากลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนต าบลบ้านกลบั  ผูว้ิจยัจึงสรุปในภาพรวมในพิธีกรรมและกิจกรรม
ต่างๆ  ดงัน้ี  1)  ดา้นความหมาย  ประเพณีก าฟ้า  หมายถึง  การสักการบูชาฟ้า  บูชาเทพยดาอยูบ่นฟ้า

https://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.banmuang.co.th/uploads/news/img/galleryL/56576_1469329412_10_th.jpg&imgrefurl=http://www.banmuang.co.th/news/region/56576&docid=w3nkZ_b_hqpWSM&tbnid=n1WUW9xidVGjPM:&vet=10ahUKEwjcj6WasNfWAhXBQo8KHV2eDbAQMwgjKAAwAA..i&w=450&h=600&bih=383&biw=804&q=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B8%9E&ved=0ahUKEwjcj6WasNfWAhXBQo8KHV2eDbAQMwgjKAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.banmuang.co.th/uploads/news/img/galleryL/56576_1469329412_10_th.jpg&imgrefurl=http://www.banmuang.co.th/news/region/56576&docid=w3nkZ_b_hqpWSM&tbnid=n1WUW9xidVGjPM:&vet=10ahUKEwjcj6WasNfWAhXBQo8KHV2eDbAQMwgjKAAwAA..i&w=450&h=600&bih=383&biw=804&q=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B8%9E&ved=0ahUKEwjcj6WasNfWAhXBQo8KHV2eDbAQMwgjKAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.banmuang.co.th/uploads/news/img/galleryL/56576_1469329412_10_th.jpg&imgrefurl=http://www.banmuang.co.th/news/region/56576&docid=w3nkZ_b_hqpWSM&tbnid=n1WUW9xidVGjPM:&vet=10ahUKEwjcj6WasNfWAhXBQo8KHV2eDbAQMwgjKAAwAA..i&w=450&h=600&bih=383&biw=804&q=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B8%9E&ved=0ahUKEwjcj6WasNfWAhXBQo8KHV2eDbAQMwgjKAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.co.th/imgres?imgurl=http://www.banmuang.co.th/uploads/news/img/galleryL/56576_1469329412_10_th.jpg&imgrefurl=http://www.banmuang.co.th/news/region/56576&docid=w3nkZ_b_hqpWSM&tbnid=n1WUW9xidVGjPM:&vet=10ahUKEwjcj6WasNfWAhXBQo8KHV2eDbAQMwgjKAAwAA..i&w=450&h=600&bih=383&biw=804&q=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B8%9E&ved=0ahUKEwjcj6WasNfWAhXBQo8KHV2eDbAQMwgjKAAwAA&iact=mrc&uact=8
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ท่ีท่านบนัดาลฝนให้ตกตอ้งตามฤดูกาล  ประเพณีก าฟ้ามีการปฏิบติัอยู่  3  ช่วง  คือ  วนัข้ึน  2  ค  ่า
เดือน  3  เรียกวา่วนัก าตอ้นหรือวนัสุกดิบ  คือวนัเตรียมงานก่อนวนัก าฟ้านัน่เอง  วนัข้ึน  3  ค  ่าเดือน  
3  เป็นวนัก าฟ้า  ทุกคนจะหยุดการท างานทุกอยา่ง  เพื่อประกอบพิธีก าฟ้าทั้งวนั  โดยมีพิธีกรรมทาง
ศาสนา  ได้แก่  การท าบุญใส่บาตร  การฟังธรรม  ส่วนพิธีทางพราหมณ์  จะเป็นการบวงสรวง             
เทพยดา การร าถวายพระพรเทพยดา และการสู่ขวญัขา้ว ในส่วนกิจกรรมจะมีการละเล่นพื้นบา้น  
เช่น  หมอล าพวน  การเล่นเส่ียงทายแม่นางกวกั  การเตะหมากเบ้ีย (เตะสะบา้)  การเล่นหลุมเมือง  
การท าอาหารพื้นบา้น  เช่น  ขา้วจ่ี  ขา้วปุ้น(ขนมจีน) และขา้วหลาม  ประเพณีก าฟ้าชาวไทยพวน              
มีคติความเช่ือว่า  ถา้ใครไม่ก าฟ้า  ไม่บวงสรวงเทพยดา  ไม่สู่ขวญัขา้ว  จะท าให้ผีฟ้าโกรธเคือง  
พระแม่โพสพร้องไห้  โดยจะส่งผลท าให้ฝนไม่ตกตอ้งตามฤดูกาล  เกิดความแห้งแลง้  ขา้วในนา
ตายเสียหายในท่ีสุด หรือถ้าออกรวงก็ออกไม่เต็มท่ี  พืชพนัธ์ธัญญาหารขาดความอุดมสมบูรณ์
นัน่เอง  2)  คุณค่า  จากการจดังานประเพณีก าฟ้า  เกิดคุณค่าและประโยชน์มากมาย  เช่น  เป็นการ
ขอบคุณฟ้ากตญัญูต่อแผ่นดินท่ีเทพยดาบนฟ้าประทานน ้ าฝนลงมาเพื่อให้ท านาและน าน ้ าไปใช้
บริโภคอุปโภค จึงมีการตอบแทนคุณด้วยการเซ่นไหวส้ักการะบูชา  บอกกล่าวเล่าแจ้งต่อท่าน                
ให้รับทราบและยินดีปรีดาให้ความอุดมสมบูรณ์แก่สรรพชีวิต  ชาวไทยพวนจึงมีการปฏิบติัตั้งแต่
อดีตจนถึงปัจจุบนั “ไหวถู้กท่ี  ท าพลีถูกตอ้ง”  เทพยดาทั้งหลายท่านจะปกปักรักษาและคุม้ครอง  
และ 3)  ความสัมพนัธ์  การจดังานประเพณีก าฟ้า  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ  
กล่าวคือ  ชาวไทยพวนมีคติความเช่ือต่อเทพยดาต่อผีบรรพบุรุษ  เช่ือวา่มีอยูจ่ริงและท่านทั้งหลาย
ปกปักรักษาคุม้ครอง หรือลงโทษได้เม่ือไม่ให้ความเคารพหรือไม่มีพิธีกรรมบวงสรวงเซ่นไหว ้
ท่านจะโกรธเคือง  ท าให้เกิดฟ้าผา่ ฝนไม่ตก เกิดความแห้งแลง้ ขาดความอุดมสมบูรณ์  นอกจากน้ี     
ผีท่ีกล่าววา่ ยงัรวมถึงจารีตขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีร้อยรัดให้ผูค้นมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั  
ในส่วนความสัมพนัธ์ของคนกบัธรรมชาติ  พบว่า  ชาวไทยพวนมีอาชีพท านาเป็นหลกั และตอ้ง
อาศยัน ้ าฝนจากธรรมชาติ  วิถีชีวิตจึงมีความรักและผูกพนัธ์กับธรรมชาติ  ปู่ ย่าตายายจึงเรียนรู้             
ในการอยู่กบัธรรมชาติ  พึ่ งพาอาศยัธรรมชาติ  โดยน าความรู้ความสามารถท่ีมีอยู่แก้ไขปัญหา            
เพื่อความอยู่รอด และน าเอาทุนของชุมชนท่ีมีอยู่ ไดแ้ก่ วสัดุอุปกรณ์ธรรมชาติมาประยุกต์ใชอ้ยา่ง
เหมาะสม  เช่น  การท าข้าวหลาม  การท าขา้วจ่ี  เป็นต้น  และความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัคน               
ในการจดังานประเพณีก าฟ้างานจะส าเร็จลงไดต้อ้งอาศยัทุนทางสังคม  คือ ขนบธรรมเนียมจารีต
ประเพณีท่ีดีงามต่างๆ  ตอ้งอาศยัความสมคัรสมานสามคัคี มีน ้ าหน่ึงใจเดียวกนั การละเล่นพื้นบา้น
ต่างๆ เป็นการออกก าลงักาย  เช่ือมสัมพนัธ์ไมตรีท่ีดีต่อกนั  รู้แพ ้รู้ชนะ  รู้อภยั  เพื่อการอนุรักษ ์  สืบ
ทอดประเพณีก าฟ้าใหค้งอยูถึ่งลูกหลานต่อไป 
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แนวทำงกำรอนุรักษ์ประเพณีก ำฟ้ำของกลุ่มชำติพันธ์ุไทยพวนต ำบลบ้ำนกลับ  อ ำเภอ
หนองโดน  จังหวดัสระบุรี 
 
 ผูว้ิจยัไดล้งพื้นท่ีเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการสังเกต  การสัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่ม           
ไดแ้นวทางการอนุรักษป์ระเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนต าบลบา้นกลบั  ตามหลกัแนวคิด                  
การอนุรักษ์ทั้ ง  5  ด้าน  ดังน้ี  1) การปลูกฝังแก่เด็กและเยาวชน  2)  การจดัพิพิธภณัฑ์ทอ้งถ่ิน                
3)  การจดังานก าฟ้าเป็นประจ า  4)  ผูท้รงภูมิปัญญา  5)  เทคโนโลยีสารสนเทศ  6)  การศึกษาวิจยั  
รายละเอียดดงัน้ี 
 1.  กำรปลูกฝังแก่เด็กและเยำวชน 
  1.1  หลกัคิด 
   จากการสัมภาษณ์และสนทนากลุ่ม  พบว่า  การปลูกฝังให้แก่เด็กและเยาวชน               
ซ่ึงเป็นลูกหลานของชาวไทยพวนต าบลบา้นกลบั  ควรปลูกฝัง ปลุกจิตส านึกให้เด็กและเยาวชน
ส านึกรักบา้นเกิด  มีความภาคภูมิใจในกลุ่มชาติพนัธ์ุของตนเอง  เร่ิมตน้จากครอบครัว โรงเรียนและ
ชุมชน 
  1.2  หลกัปฏิบติั 
   หลกัปฏิบติั  ครอบครัวเป็นล าดบัแรก พ่อแม่ควรเอาใจใส่แก่ลูกหลานโดยปลูกฝัง
ใหเ้ห็นความส าคญัของประเพณีก าฟ้าตั้งแต่เด็กๆ โดยพาไปเขา้ร่วมกิจกรรมเป็นประจ าทุกๆ ปี   เพื่อ
เป็นการเรียนรู้  การซึมซบั  ทกัษะและประสบการณ์ท่ีดีแก่เด็กและเยาวชนไปเร่ือยๆ  ผูป้กครองควร
ท าตวัเป็นแบบอย่างท่ีดีในงานก าฟ้า  ในส่วนโรงเรียน  ควรจดัหลกัสูตรทอ้งถ่ินกลุ่มชาติพนัธ์ุไทย
พวน ในดา้นปัจจยั  4  ไดแ้ก่  อาหาร  ท่ีอยูอ่าศยั  เคร่ืองนุ่งห่ม และยารักษาโรค  เป็นหลกัสูตร    ท่ีดี
เพื่อให้ลูกหลานได้ศึกษาหาความรู้เก่ียวกับชาติพันธ์ุของตนเอง  เพื่อให้เกิดความตระหนัก              
รักและหวงแหนในประเพณีท่ีดีงาม  ในทางโรงเรียนชุมชนบา้นกลบั(สราญราษฎร์)  ไดจ้ดักิจกรรม
โครงงานคุณธรรมท าดีถวายพ่อหลวง  “ช่ือชมรมรักไทยพวนบา้นกลบั”  ซ่ึงก าลงัด าเนินการ  มีการ
อนุรักษก์ลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนหลายประการ  ไดแ้ก่  การอนุรักษ์ภาษาพูด  โดยจดักิจกรรมภาษา
พวนวนัละค า  การอนุรักษ์การแต่งกายพื้นบา้น  ในทุกวนัศุกร์จะให้นกัเรียนไดแ้ต่งกายดว้ยผา้ทอ
พื้นบ้านของชาวไทยพวน  การอนุรักษ์การทอผ้า  การท าอาหารพื้นบ้าน  เป็นต้น  (สุพจน์               
มนปราณีต, ทชัชภร  อ่ิมสะอาด, วรางกร  ตะโพธ์ิและคนอ่ืนๆ, 2560, สัมภาษณ์และสนทนากลุ่ม) 
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ภำพที ่ 4.24    การอนุรักษก์ารแต่งกายไทยพวนของนกัเรียน 
 
 2.  กำรจัดพพิธิภัณฑ์ท้องถิ่น 
  2.2  หลกัคิด 
   การอนุรักษป์ระเพณีก าฟ้า  ควรมีการจดัพิพิธภณัฑ์ชุมชน/ทอ้งถ่ินเอาไว ้ เพื่อเป็น
การศึกษาคน้ควา้  รวบรวมขอ้มูล  วสัดุอุปกรณ์เคร่ืองมือการท าการเกษตร ปัจจยั  4  ของชาวไทย
พวนเอาไวใ้หลู้กหลานไดเ้รียนรู้คน้ควา้ต่อไป 
  2.3  หลกัปฏิบติั 
    จากการสัมภาษณ์พบว่า  ในชุมชนมีพิพิธภณัฑ์อยู่แลว้  ตั้งอยู่ท่ีบา้นนางสังวลัย ์ 
เครือแก้ว  ประธานสภาวฒันธรรมต าบลบ้านกลับ  เป็นร่างทรงนางกวกั หมอล าพวน และ                      
ผูป้ระกอบพิธีกรรมในงานก าฟ้าเป็นประจ าทุกปี  ซ่ึงถือว่าท่านเป็นผูท้รงภูมิปัญญา  จากสภาพ
ปัญหาท่ีพบ  พิพิธภณัฑ์เป็นของส่วนตวัของนางสังวลัย ์ และสถานท่ีคบัแคบไม่สามารถน าวสัดุ
อุปกรณ์ด้านปัจจยั  4  เขา้ไปเก็บดูแลรักษาไวไ้ด้หมด  จากการสนทนากลุ่ม  พบว่า  มีความเห็น
ตรงกนัท่ีจะหาสถานท่ีใหม่ในการก่อสร้างพิพิธภณัฑ์ท่ีเป็นของส่วนรวมและเป็นสถานท่ีกวา้งขวาง
สะดวกในการศึกษาค้นควา้และเรียนรู้  โดยทางองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลับมีสถานท่ี
เพียงพอในการก่อสร้างพิพิธภณัฑ์  แต่ยงัหางบประมาณในการก่อสร้างไม่ได้  คงต้องช่วยกัน
หลายๆ หนทาง  เช่น  จดัทอดผา้ป่าสามคัคี และของบประมาณสนับสนุนจากหน่วยงานต่างๆ               
เป็นตน้ (วชิราภรณ์  มาแสวง, โสภิตา  เม่นแยม้, สุวิมล  พลแสน,สังวลัย ์ เครือแกว้และคนอ่ืนๆ, 
2560, สัมภาษณ์และสนทนากลุ่ม) 
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ภำพที ่ 4.25    พิพิธภณัฑพ์ื้นบา้นไทยพวนบา้นกลบั 
 
 3.  กำรจัดงำนก ำฟ้ำเป็นประจ ำ 
  3.1  หลกัคิด 
   การจดังานประเพณีก าฟ้า  ไดจ้ดังานเป็นประจ าทุกปี  โดยจะจดัยิ่งใหญ่หรือไม่
ยิ่งใหญ่ข้ึนอยู่กับงบประมาณและเหตุการณ์ต่างๆ  ทางองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกลับ                    
ไดจ้ดัสรรงบประมาณสนบัสนุนเป็นประจ าทุกปี และใหค้งรูปแบบเน้ือหาดั้งเดิมเอาไว ้
  3.2  หลกัปฏิบติั 
   การจัดงานประเพณีก าฟ้าของชาวไทยพวนต าบลบ้านกลับ  ปัจจุบนัองค์การ
บริหารส่วนต าบลบา้นกลบัเป็นเจา้ภาพใหญ่ในการจดังาน  ได้เรียนเชิญผูน้ าชุมชนทุกระดบัมา
ร่วมงาน  เพื่อเป็นเกียรติเป็นศกัด์ิศรีแก่ชาวไทยพวน  ชาวไทยพวนทุกหมู่บา้นช่วยกนัจดังานดว้ย
ความรักสามคัคี  ส่งผลให้งานประสบความส าเร็จเป็นอย่างดี  แต่ในปัจจุบนัน้ีในยุคท่ีทนัสมยัมาก
ข้ึน  เยาวชนหนุ่มสาวไดรั้บเอาวฒันธรรมสมยัใหม่  วฒันธรรมชุมชนเมืองเขา้มาบริโภค  ท าให้
คุณค่าของงานก าฟ้าก าลงัจะถูกกลืนหายไปหรือถูกปรับเปล่ียนรูปแบบ  วิธีการปฏิบติั  ส่งผลให้
เน้ือหาคุณค่าดั้งเดิมท่ีแทจ้ริงของก าฟ้าถูกครอบง าไป  เช่น  ในอดีตชาวไทยพวน  มีผูท้รงภูมิปัญญา
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ในการท าพิธีกรรมในการบวงสรวงเทพยดากนัเองในชุมชน  แต่ในปัจจุบนัได้เชิญพ่อพราหมณ์
ภายนอกชุมชนเขา้มาจดัการพิธีกรรมเอง  โดยพ่อพราหมณ์ไม่ใช่คนไทยพวนแต่อยา่งใด  ส่งผลท า
ให้ผูท้รงภูมิปัญญาของชาวไทยพวนดอ้ยค่าหรือถูกมองขา้มไป  ประเด็นต่อมาการท าพานบายศรี
และบายศรี  9  ชั้น  โดยดั้งเดิมชาวบา้นไทยพวนเป็นคนจดัแจงช่วยกนัในการท าบายศรี  มีผูเ้ฒ่าผูแ้ก่
ท่ีทรง ภูมิปัญญาดา้นการประดิษฐ์ท าจากใบตองอยา่งสวยงาม  แต่ในปัจจุบนัเพื่อง่ายต่อการท างาน                
ได้ติดต่อพ่อพราหมณ์เป็นผู ้รับเหมาจัดแจงเองทั้ งหมด  มีเคร่ืองเซ่นไหว้ พานบายศรี และ                    
พ่อพราหมณ์เอง  จากการสนทนากลุ่มมีความเห็นว่า  ควรปรับเปล่ียนรูปแบบเสียใหม่ เพื่อความ
ภาคภูมิใจของชาวไทยพวน  ในการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ประเพณีก าฟ้า  โดยใช้คนในชุมชน
เป็นหลกั  ประเด็นต่อมาการร าถวายพรเทพยดา  โดยดั้งเดิมเยาวชนท่ีมาแสดงนั้นเป็นคนไทยพวน
ทั้งหมดรวมทั้งชุดแต่งกายด้วย  แต่ในปัจจุบนักลบัเชิญบุคคลภายนอกท่ีไม่ใช่ไทยพวนมาท าการ
แสดงทั้งเยาวชนและการแต่งกาย  เป็นของวิทยาลยันาฏศิลป์จงัหวดัลพบุรีไป  ควรปรับเปล่ียน
รูปแบบเสียใหม่  โดยฝึกฝนเด็กและเยาวชนในชุมชนซ่ึงเป็นลูกหลานของชาวไทยพวน  ได้เป็น
ส่วนหน่ึงในการอนุรักษป์ระเพณีก าฟ้า  เม่ือเขาไดแ้สดงร่ายร าแลว้  ส่งผลท าให้เกิดความภาคภูมิใจ
ในอตัลกัษณ์ตวัตนกลุ่มชาติพนัธ์ุของตนเองต่อไป  นอกจากน้ียงัมีการละเล่นพื้นบา้น  ควรน าเด็ก
นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมประเพณีก าฟ้าเป็นประจ าทุกปี  เพื่อเป็นการเรียนรู้  ปลูกฝังจิตใตส้ านึก             
ให้เห็นความส าคญัของการอนุรักษ์สืบสานประเพณีท่ีดีงามน้ีไวต่้อไป (สุพรรษา  มีสนม, เกตุวรี  
พหลยทุธ, จนัทร์ทิพย ์ นามปรานิลและคนอ่ืนๆ,  2560, สนทนากลุ่ม) 
 

 
 

ภำพที ่ 4.26    เด็กนกัเรียนไดอ้นุรักษก์ารละเล่นพื้นบา้น (เตะหมากเบ้ีย) 
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 4.  ผู้ทรงภูมิปัญญำ   
  4.1  หลกัคิด 
   ผูท้รงภูมิปัญญาในการประกอบพิธีกรรมฟ้า  ควรไดรั้บการสืบทอดองค์ความรู้    
ไปยงัลูกหลานชาวไทยพวนต่อไป 
  4. 2  หลกัปฏิบติั 
   ผูท้รงภูมิปัญญาชาวไทยพวนบา้นกลบัมีหลายคนดว้ยกนั  แต่ท่ีโดดเด่นมีความรู้
ความสามารถหลายดา้น  เช่น  นางสังวลัย ์ เครือแกว้  อายุ  80  ปี  ท่านเป็นประธานสภาวฒันธรรม
ต าบลบา้นกลบั  ตั้งแต่ปี  2544  เป็นผูท้รงภูมิปัญญาในดา้นการประดบัตกแต่งจากใบตอง การท า
พายบายศรีสู่ขวญั  การเป็นหมอล าพวน การเป็นร่างทรงนางกวกั และท่ีส าคญัเป็นผูป้ระกอบ
พิธีกรรมในการกล่าวค าบวงสรวงเทพยดา และพิธีสู่ขวญัขา้ว  แต่ในปัจจุบนับทบาทของท่านไดรั้บ
นอ้ยลงมาหลายปี  เพราะถูกมองขา้มไปและเชิญบุคคลภายนอกมาท าหนา้ท่ีแทน  ควรปรับเปล่ียน
รูปแบบตรงส่วนน้ี  ให้คนในชุมชนเป็นผูท้  าพิธีเอง  ควรยกยอ่งท่านให้เป็นปราชญข์องชุมชน และ
ท่ีส าคญัให้เด็กและเยาวชนเขา้ไปศึกษาเรียนรู้กบัท่าน ในเร่ืองพิธีก าฟ้า  เพราะในขณะน้ียงัไม่มี
เยาวชนไปสืบสานและอนุรักษ์  จึงสมควรอย่างยิ่งท่ีชุมชนไทยพวนควรเห็นความส าคญัในจุดน้ี           
ควรรีบด าเนินการทนัที  เพราะตอนน้ีท่านก็อายุมากแล้ว  ถา้ท่านท างานไม่ไดแ้ลว้จะมีใครท าพิธี
ต่างๆ แทน (สังวลัย ์ เครือแกว้, สุพจน์  มนประณีต,โสภิตา  เม่นแยม้และคนอ่ืนๆ, 25560, สัมภาษณ์
และสนทนากลุ่ม) 
 5.  เทคโนโลยสีำรสนเทศ   
  5.1  หลกัคิด 
   เทคโนโลยสีารสนเทศมีความจ าเป็นในยคุปัจจุบนั  ควรน ามาใชใ้ห้เกิดประโยชน์
สูงสุดในการจดังานประเพณีก าฟ้า และการอนุรักษใ์หเ้ป็นรูปธรรมต่อไป 
  5.2  หลกัปฏิบติั 
   ในการจดังานประเพณีก าฟ้าทุกปี  ควรมีการน าเอาเทคโนโลยีสารสนเทศเขา้มา
ช่วยการประชาสัมพนัธ์ เพื่อให้ประชาชนทัว่ไปได้รับทราบและมาร่วมงาน  เป็นการท่องเท่ียว               
เชิงวฒันธรรม  เทคโนโลยีสารสนเทศดงักล่าว  ควรมีรูปแบบการปฏิบติั  เช่น  การท าแผ่นผบั               
โบชัวร์  เอกสารต่างๆ  การจดันิทรรศการ  การประชาสัมพนัธ์ทางวิทยุกระจายเสียง  เว็บไซต์
อินเทอร์เน็ต  เป็นตน้  (สุพจน์  มนปราณีต, วชิราภรณ์  มาแสวง, สุชิรา  พานพุม่และคนอ่ืนๆ, 2560, 
สัมภาษณ์และสนทนากลุ่ม) 
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 6.  กำรศึกษำวจัิย 
  6.1  หลกัคิด 
   ควรมีการศึกษาค้นควา้ รวบรวมข้อมูล เพื่อศึกษาวิจัยให้เป็นระบบท่ีชัดเจน               
เพื่อสะดวกต่อการใชง้าน และเก็บขอ้มูลของชุมชน  
  6.2  หลกัปฏิบติั 
   ในปัจจุบนัยงัไม่มีใครท าเอกสารรวบรวมข้อมูลกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนและ
ประเพณีก าฟ้าของต าบลบา้นกลบั  ควรมอบหมายหน้าท่ีน้ีแก่องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นกลบั 
และทางคณะครูอาจารยโ์รงเรียนชุมชนบา้นกลบั(สราญราษฎร์)  ไดท้  าการศึกษาวิจยัในประเด็น
ต่างๆ ของชาวไทยพวน  เช่น  อตัลกัษณ์ด้านปัจจยั  4,  การส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม 
อยา่งสร้างสรรค ์ เป็นตน้  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อเป็นการรวบรวมองคค์วามรู้ในดา้นต่างๆ ของกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุไทยพวนต าบลบา้นกลบัให้เป็นระบบท่ีชดัเจน  ถอดรหัสภูมิปัญญาดา้นปัจจยั  4  เพราะ
นับวนัวฒันธรรมชาวไทยพวนแบบดั้ งเดิมก าลังจะถูกวฒันธรรมสมัยใหม่เข้ามาแทนท่ีอย่าง                     
น่าเสียดาย  ดงันั้น เยาวชนคนรุ่นใหม่ตอ้งช่วยกนัอนุรักษป์ระเพณีก าฟ้า ทั้งรูปแบบเน้ือหาดั้งเดิม               
ให้คงอยู่ แต่อาจจะมีการปรับเปล่ียนตามยุคสมยั  แต่ไม่ถูกกลืนให้รักษาเน้ือหาดั้งเดิมเอาไวต่้อไป 
(สุพจน์  มนปราณีต, วรางกร  ตะโพธ์ิ, ทชัชภร  อ่ิมสะอาดและคนอ่ืนๆ, 2560, สัมภาษณ์และ
สนทนากลุ่ม) 
 จากแนวทางการอนุรักษ์ประเพณีก าฟ้าของชาวไทยพวนต าบลบา้นกลบั  ผูว้ิจยัจึงสรุป          
ไดว้่า  1)  การปลูกฝังแก่เด็กและเยาวชน  มีหลกัคิด  คือ  วดั บา้น  โรงเรียน  ชุมชน  ควรปลูกฝัง
ค่านิยมใหเ้ด็กและเยาวชนเห็นคุณค่าของประเพณีก าฟ้า และภาคภูมิใจในกลุ่มชาติพนัธ์ุของตนเอง 
โดยมีหลกัปฏิบติั  คือ วดั บา้น  โรงเรียน  ชุมชน  ควรส่งเสริมสนับสนุนและปลูกฝังให้เยาวชน          
เห็นคุณค่าของประเพณีก าฟ้า  น าเด็กและเยาวชนเข้าร่วมกิจกรรมเป็นประจ า  โรงเรียนควรมี
หลกัสูตรทอ้งถ่ินเก่ียวกบัอตัลกัษณ์ปัจจยั  4  ไทยพวน  2)   การจดัพิพิธภณัฑท์อ้งถ่ิน  มีหลกัคิด คือ 
การรวบรวมองค์ความรู้อตัลกัษณ์ปัจจยั  4 ของชาวไทยพวนไวศึ้กษา  หลกัการปฏิบติั  ควรมีการ
จดัพิธภณัฑท่ี์เป็นเอกเทศ และเป็นของส่วนรวม  มีสถานท่ีกวา้งขวางพอสมควร  เพื่อสะดวกในการ
เก็บดูแลรักษาและการศึกษาคน้ควา้  3)   การจดังานก าฟ้าเป็นประจ า  หลกัคิด ควรจดังานประเพณี
ก าฟ้าเป็นประจ าทุกปี และคงเน้ือหาและรูปแบบดั้ งเดิมเอาไว ้ หลักปฏิบัติ คือ  ควรส่งเสริม
สนบัสนุนให้คนในชุมชนไทยพวนไดแ้สดงออกการมีส่วนร่วมมากข้ึน  เพื่อเป็นการสร้างจิตส านึก
รักบา้นเกิดกลุ่มชาติพนัธ์ุของตนเอง  เกิดความรัก ความหวงแหนในประเพณีท่ีดีงาม  โดยให้เด็ก
และเยาวชนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ เพื่อให้เขา้ใจในรูปแบบ  เน้ือหา และกิจกรรมต่างๆ                
และไม่ควรเชิญคนนอกชุมชนมาจดัพิธีกรรมต่างๆ  4) ผูท้รงภูมิปัญญา  หลกัคิด คือ ควรไดรั้บการ
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สืบทอดองคค์วามรู้ไปยงัลูกหลานชาวไทยพวนต่อไป  หลกัปฏิบติั  คือ  ชุมชนควรให้ความส าคญั
กบัผูท้รงภูมิปัญญามากกวา่  ยกยอ่งประกาศให้เกียรติท่านไดแ้สดงความรู้ความสามารถ และให้เด็ก
และเยาวชนได้เรียนรู้ เพื่ออนุรักษ์สืบทอดพิธีกรรมและกิจกรรมต่างๆ ต่อไป  5)  เทคโนโลยี
สารสนเทศ  หลกัคิด  ควรน าเทคโนโยลีสารสนเทศมาใชใ้ห้เกิดประโยชน์สูงสุด  หลกัปฏิบติั ควร
ประชาสัมพันธ์การจัดงานประเพณีก าฟ้าทุกรูปแบบ เช่น  การจัดนิทรรศการ ส่ือแผ่นผับ                 
ส่ือวิทยุกระจายเสียง และส่ืออินเทอร์เน็ต เ ป็นต้น  เพื่อ เ ป็นการส่งเสริมการท่องเ ท่ียว                         
เชิงวฒันธรรม  และ  5)  การศึกษาวิจยั  หลกัคิด  ชุมชนควรศึกษาวิจยัเก่ียวกบัอตัตลกัษณ์ปัจจยั  4  
ชาวไทยพวน ประเพณีก าฟ้า และประเพณีอ่ืนๆ  หลกัปฏิบติั  หน่วยงานโรงเรียนร่วมกบัองค์การ
บริหารส่วนต าบลบา้นกลบั  ควรศึกษาคน้ควา้วจิยัหรือรวบรวมขอ้มูลของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนให้
เป็นระบบ เพื่อการคน้ควา้ เรียนรู้ของเด็กและเยาวชน ตลอดถึงผูส้นใจต่อไป 
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บทที ่ 5   
สรุปผล  อภปิรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัเร่ือง  การอนุรักษืประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวน : กรณีศึกษาต าบล
บา้นกลบั  อ าเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี  จากการสังเกต  การสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่ม  
ผูว้จิยัขอน าเสนอสรุปผลการวจิยั  อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ  ดงัน้ี 
 

สรุปผลกำรวจิัย 
 
 1.  ประวัติควำมเป็นมำของประเพณีก ำฟ้ำของกลุ่มชำติพันธ์ุไทยพวนต ำบลบ้ำนกลับ  
อ ำเภอหนองโดน  จังหวดัสระบุรี 
  ประวติัความเป็นมาของประเพณีก าฟ้าของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนต าบลบา้นกลับ
ดงักล่าวขา้งตน้  ผูว้จิยัสรุปไดว้า่  ความเป็นมาของประเพณีก าฟ้าในประเทศไทย  ในสมยัรัชกาลท่ี 3 
แห่งกรุงรัตนโกสินทร์  เจา้อนุวงศก์ษตัริยแ์ห่งสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว(ส.ป.ป.ลาว)               
ไดส้วามิภกัด์ิกบัญวนแลว้ยกกองทพัตีประเทศไทยเร่ือยลงมาถึงจงัหวดันครราชสีมาเกิดการสู่รบกบั
คุณหญิงโม  ผลปรากฎวา่กองทพัของเจา้อนุวงศถู์กตีแตก ในท่ีสุดครอบครัวชาวเวียงจนัทน์รวมทั้ง
ชาวลาวพวนได้ถูกกวาดต้อนมาเป็นเชลยศึก  อพยพลงมาตามริมแม่น ้ าตั้ งบ้านเรือนท่ีอ าเภอ            
บ้านเชียง จังหวดัอุดรธานี  อีกส่วนหน่ึงถูกต้อนลงมาจังหวดักรุงเทพฯ สระบุรี ลพบุรี และ
สิงห์บุรี ลาวพวนจะอพยพกนัมาตามริมแม่น ้ าเป็นส่วนมาก  ครอบครัวลาวพวนท่ีอพยพคร้ังนั้น        
เม่ือมาถึงจงัหวดัสระบุรีไดพ้ากนัแสวงหาท่ีอยูท่ี่ท  ากิน  ในท่ีสุดไดพ้ากนัมาตั้งบา้นเรือนอยูท่ี่อ  าเภอ
หนองโดนแล้วกระจายไปตามหมู่บ้านต่างๆ คือ บ้านกลับ บ้านครัว บ้านคลอง บ้านคลองบุญ      
บ้านหนองโดนบ้านทองยอ้ยและบ้านหนองแร่ โดยเฉพาะท่ีต าบลบ้านกลับ มีกลุ่มชาติพนัธ์ุ              
ไทยพวนอาศยัอยูจ่  านวนมาก คติความเช่ือประเพณีก าฟ้าของชาวไทยพวนต าบลบา้นกลบั  พบว่า  
ประการแรก มาจากการสืบสานต านานของบรรพบุรุษของชาวพวน ไดแ้ก่  เจา้ชมพู  กษตัริยเ์มือง
พวน  องค์ท่ี   43  ซ่ึงเป็นผู ้ให้ก าเนิดประเพณีก าฟ้านั่นเอง  ประการท่ีสอง  ชาวไทยพวน                       
มีความสามารถในดา้นการเกษตร  เน่ืองจากชาวพวนเป็นกลุ่มชนท่ีประกอบอาชีพทางการเกษตร 
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โดยเฉพาะการท านา ในสมยัดั้งเดิมการท านาตอ้งอาศยัน ้ าฝนจากธรรมชาติ  ชาวนาในสมยันั้นจึงมี
การเกรงกลวัฟ้ามาก ไม่กล้าท่ีจะท าอะไรให้ฟ้าพิโรธ  ถ้าฟ้าพิโรธย่อมหมายถึง  ความแห้งแล้ง            
อดยาก หรือฟ้าอาจผา่คนตาย ประชาชนกลวัจะไดรั้บความทุกขย์ากอนัเป็นภยัจากฟ้า จึงมีการเซ่น
ไวส้ักการะบูชาผีฟ้า และเป็นการแสดงความขอบคุณต่อเทพยดาแห่งทอ้งฟ้าหรือผีฟ้า ท่ีท่านให้ฝน
ตกลงมาตามฤดูกาล  การจดังานประเพณีก าฟ้าแบบดั้งเดิม  เป็นการจดัท่ีหมู่บา้นของตนเอง  ต่อมา
ทางองคก์ารบริหารส่วนต าบลไดจ้ดังานข้ึนท่ีโรงเรียนชุมชนบา้นกลบั(สราญราษฎร์) และยา้ยมาจดั 
ท่ีองคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นกลบั  ตั้งแต่ปี 2535  ถึงปัจจุบนั 
 2.  ถอดรหัสภูมิปัญญำด้ำนควำมหมำย  คุณค่ำและควำมสัมพันธ์ของประเพณีก ำฟ้ำ         
กลุ่มชำติพนัธ์ุไทยพวนต ำบลบ้ำนกลบั  อ ำเภอหนองโดน  จังหวดัสระบุรี 
  จากการถอดรหัสภูมิปัญญาด้านความหมาย  คุณค่าและความสัมพนัธ์ของประเพณี        
ก าฟ้ากลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนต าบลบา้นกลบั  ผูว้ิจยัจึงสรุปในภาพรวมในพิธีกรรมและกิจกรรม
ต่างๆ  ดงัน้ี  1)  ดา้นความหมาย  ประเพณีก าฟ้า  หมายถึง  การสักการบูชาฟ้า  บูชาเทพยดาอยูบ่นฟ้า
ท่ีท่านบนัดาลฝนให้ตกตอ้งตามฤดูกาล  ประเพณีก าฟ้ามีการปฏิบติัอยู่  3  ช่วง  คือ  วนัข้ึน  2  ค  ่า
เดือน  3  เรียกวา่วนัก าตอ้นหรือวนัสุกดิบ  คือวนัเตรียมงานก่อนวนัก าฟ้านัน่เอง  วนัข้ึน  3  ค  ่าเดือน  
3  เป็นวนัก าฟ้า  ทุกคนจะหยุดการท างานทุกอยา่ง  เพื่อประกอบพิธีก าฟ้าทั้งวนั  โดยมีพิธีกรรมทาง
ศาสนา  ได้แก่  การท าบุญใส่บาตร  การฟังธรรม  ส่วนพิธีทางพราหมณ์  จะเป็นการบวงสรวง             
เทพยดา การร าถวายพระพรเทพยดา และการสู่ขวญัขา้ว ในส่วนกิจกรรมจะมีการละเล่นพื้นบา้น  
เช่น  หมอล าพวน  การเล่นเส่ียงทายแม่นางกวกั  การเตะหมากเบ้ีย (เตะสะบา้)  การเล่นหลุมเมือง  
การท าอาหารพื้นบา้น  เช่น  ขา้วจ่ี  ขา้วปุ้น(ขนมจีน) และขา้วหลาม  ประเพณีก าฟ้าชาวไทยพวน              
มีคติความเช่ือว่า  ถา้ใครไม่ก าฟ้า  ไม่บวงสรวงเทพยดา  ไม่สู่ขวญัขา้ว  จะท าให้ผีฟ้าโกรธเคือง  
พระแม่โพสพร้องไห้  โดยจะส่งผลท าให้ฝนไม่ตกตอ้งตามฤดูกาล  เกิดความแห้งแลง้  ขา้วในนา
ตายเสียหายในท่ีสุด หรือถ้าออกรวงก็ออกไม่เต็มท่ี  พืชพนัธ์ธัญญาหารขาดความอุดมสมบูรณ์
นัน่เอง  2)  คุณค่า  จากการจดังานประเพณีก าฟ้า  เกิดคุณค่าและประโยชน์มากมาย  เช่น  เป็นการ
ขอบคุณฟ้ากตญัญูต่อแผ่นดินท่ีเทพยดาบนฟ้าประทานน ้ าฝนลงมาเพื่อให้ท านาและน าน ้ าไปใช้
บริโภคอุปโภค จึงมีการตอบแทนคุณด้วยการเซ่นไหวส้ักการะบูชา  บอกกล่าวเล่าแจ้งต่อท่าน                
ให้รับทราบและยินดีปรีดาให้ความอุดมสมบูรณ์แก่สรรพชีวิต  ชาวไทยพวนจึงมีการปฏิบติัตั้งแต่
อดีตจนถึงปัจจุบนั “ไหวถู้กท่ี  ท าพลีถูกตอ้ง”  เทพยดาทั้งหลายท่านจะปกปักรักษาและคุม้ครอง  
และ 3)  ความสัมพนัธ์  การจดังานประเพณีก าฟ้า  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ  
กล่าวคือ  ชาวไทยพวนมีคติความเช่ือต่อเทพยดาต่อผีบรรพบุรุษ  เช่ือวา่มีอยูจ่ริงและท่านทั้งหลาย
ปกปักรักษาคุม้ครอง หรือลงโทษได้เม่ือไม่ให้ความเคารพหรือไม่มีพิธีกรรมบวงสรวงเซ่นไหว ้
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ท่านจะโกรธเคือง  ท าให้เกิดฟ้าผา่ ฝนไม่ตก เกิดความแห้งแลง้ ขาดความอุดมสมบูรณ์  นอกจากน้ี     
ผีท่ีกล่าววา่ ยงัรวมถึงจารีตขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีร้อยรัดให้ผูค้นมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั  
ในส่วนความสัมพนัธ์ของคนกบัธรรมชาติ  พบว่า  ชาวไทยพวนมีอาชีพท านาเป็นหลกั และตอ้ง
อาศยัน ้ าฝนจากธรรมชาติ  วิถีชีวิตจึงมีความรักและผูกพนัธ์กับธรรมชาติ  ปู่ ย่าตายายจึงเรียนรู้             
ในการอยู่กบัธรรมชาติ  พึ่ งพาอาศยัธรรมชาติ  โดยน าความรู้ความสามารถท่ีมีอยู่แก้ไขปัญหา            
เพื่อความอยู่รอด และน าเอาทุนของชุมชนท่ีมีอยู่ ไดแ้ก่ วสัดุอุปกรณ์ธรรมชาติมาประยุกต์ใชอ้ยา่ง
เหมาะสม  เช่น  การท าข้าวหลาม  การท าขา้วจ่ี  เป็นต้น  และความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัคน               
ในการจดังานประเพณีก าฟ้างานจะส าเร็จลงไดต้อ้งอาศยัทุนทางสังคม  คือ ขนบธรรมเนียมจารีต
ประเพณีท่ีดีงามต่างๆ  ตอ้งอาศยัความสมคัรสมานสามคัคี มีน ้าหน่ึงใจเดียวกนั  การละเล่นพื้นบา้น
ต่างๆ เป็นการออกก าลงักาย  เช่ือมสัมพนัธ์ไมตรีท่ีดีต่อกนั  รู้แพ ้รู้ชนะ  รู้อภยั  เพื่อการอนุรักษ ์  สืบ
ทอดประเพณีก าฟ้าใหค้งอยูถึ่งลูกหลานต่อไป 
 3.  แนวทำงกำรอนุรักษ์ประเพณีก ำฟ้ำของกลุ่มชำติพนัธ์ุไทยพวนต ำบลบ้ำนกลับ  อ ำเภอ
หนองโดน  จังหวดัสระบุรี 
  แนวทางการอนุรักษ์ประเพณีก าฟ้าของชาวไทยพวนต าบลบา้นกลบั  ผูว้ิจยัจึงสรุป          
ไดว้่า  1)  การปลูกฝังแก่เด็กและเยาวชน  มีหลกัคิด  คือ  วดั บา้น  โรงเรียน  ชุมชน  ควรปลูกฝัง
ค่านิยมใหเ้ด็กและเยาวชนเห็นคุณค่าของประเพณีก าฟ้า และภาคภูมิใจในกลุ่มชาติพนัธ์ุของตนเอง 
โดยมีหลกัปฏิบติั  คือ วดั บา้น  โรงเรียน  ชุมชน  ควรส่งเสริมสนับสนุนและปลูกฝังให้เยาวชน          
เห็นคุณค่าของประเพณีก าฟ้า  น าเด็กและเยาวชนเข้าร่วมกิจกรรมเป็นประจ า  โรงเรียนควรมี
หลกัสูตรทอ้งถ่ินเก่ียวกบัอตัลกัษณ์ปัจจยั  4  ไทยพวน  2)   การจดัพิพิธภณัฑท์อ้งถ่ิน  มีหลกัคิด คือ 
การรวบรวมองค์ความรู้อตัลกัษณ์ปัจจยั  4 ของชาวไทยพวนไวศึ้กษา  หลกัการปฏิบติั  ควรมีการ
จดัพิธภณัฑท่ี์เป็นเอกเทศ และเป็นของส่วนรวม  มีสถานท่ีกวา้งขวางพอสมควร  เพื่อสะดวกในการ
เก็บดูแลรักษาและการศึกษาคน้ควา้  3)   การจดังานก าฟ้าเป็นประจ า  หลกัคิด ควรจดังานประเพณี
ก าฟ้าเป็นประจ าทุกปี และคงเน้ือหาและรูปแบบดั้ งเดิมเอาไว ้ หลักปฏิบัติ คือ  ควรส่งเสริม
สนบัสนุนให้คนในชุมชนไทยพวนไดแ้สดงออกการมีส่วนร่วมมากข้ึน  เพื่อเป็นการสร้างจิตส านึก
รักบา้นเกิดกลุ่มชาติพนัธ์ุของตนเอง  เกิดความรัก ความหวงแหนในประเพณีท่ีดีงาม  โดยให้เด็ก
และเยาวชนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้เขา้ใจในรูปแบบ  เน้ือหา และกิจกรรมต่างๆ                
และไม่ควรเชิญคนนอกชุมชนมาจดัพิธีกรรมต่าง ๆ  4) ผูท้รงภูมิปัญญา  หลกัคิด คือ ควรไดรั้บการ
สืบทอดองคค์วามรู้ไปยงัลูกหลานชาวไทยพวนต่อไป  หลกัปฏิบติั  คือ  ชุมชนควรให้ความส าคญั
กบัผูท้รงภูมิปัญญามากกวา่  ยกยอ่งประกาศให้เกียรติท่านไดแ้สดงความรู้ความสามารถ และให้เด็ก
และเยาวชนได้เรียนรู้ เพื่ออนุรักษ์สืบทอดพิธีกรรมและกิจกรรมต่าง ๆ ต่อไป  5)  เทคโนโลยี
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สารสนเทศ  หลกัคิด  ควรน าเทคโนโยลีสารสนเทศมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด  หลกัปฏิบติั ควร
ประชาสัมพันธ์การจัดงานประเพณีก าฟ้าทุกรูปแบบ เช่น  การจัดนิทรรศการ ส่ือแผ่นผับ                 
ส่ือวิทยุกระจายเสียง และส่ืออินเทอร์เน็ต เ ป็นต้น  เพื่อ เ ป็นการส่งเสริมการท่องเ ท่ียว                         
เชิงวฒันธรรม  และ  6)  การศึกษาวิจยั  หลกัคิด  ชุมชนควรศึกษาวิจยัเก่ียวกบัอตัตลกัษณ์ปัจจยั  4  
ชาวไทยพวน ประเพณีก าฟ้า และประเพณีอ่ืน ๆ  หลกัปฏิบติั  หน่วยงานโรงเรียนร่วมกบัองคก์าร
บริหารส่วนต าบลบา้นกลบั  ควรศึกษาคน้ควา้วจิยัหรือรวบรวมขอ้มูลของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนให้
เป็นระบบ เพื่อการคน้ควา้ เรียนรู้ของเด็กและเยาวชน ตลอดถึงผูส้นใจต่อไป 
 

อภิปรำยผลกำรวจิัย 
 
 1.  ถอดรหัสภูมิปัญญำด้ำนควำมหมำย  คุณค่ำและควำมสัมพันธ์ของประเพณีก ำฟ้ำ         
กลุ่มชำติพนัธ์ุไทยพวนต ำบลบ้ำนกลบั  อ ำเภอหนองโดน  จังหวดัสระบุรี 
  1.1  ความหมาย 
   ประเพณีก าฟ้า  หมายถึง  การสักการบูชาฟ้า  บูชาเทพยดาอยูบ่นฟ้าท่ีท่านบนัดาล
ฝนใหต้กตอ้งตามฤดูกาล  ประเพณีก าฟ้ามีการปฏิบติัอยู ่ 3  ช่วง  คือ  วนัข้ึน  2  ค  ่าเดือน  3  เรียกวา่
วนัก าตอ้นหรือวนัสุกดิบ  คือวนัเตรียมงานก่อนวนัก าฟ้านัน่เอง  วนัข้ึน  3  ค  ่าเดือน  3  เป็นวนัก าฟ้า  
ทุกคนจะหยุดการท างานทุกอย่าง  เพื่อประกอบพิธีก าฟ้าทั้งวนั  โดยมีพิธีกรรมทางศาสนา  ไดแ้ก่  
การท าบุญใส่บาตร  การฟังธรรม  ส่วนพิธีทางพราหมณ์  จะเป็นการบวงสรวงเทพยดา การร าถวาย
พระพรเทพยดา และการสู่ขวญัขา้ว สอดคลอ้งกบังานวจิยัของยรีุ ใบตระกลู (2537)  ศึกษาวจิยัเร่ือง  
พิธีบุญก าฟ้าของลาวพวน : กรณีศึกษาหมู่บ้านพวน ต าบลบางน ้ าเช่ียว อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดั
สิงห์บุรี  พบวา่  พิธีกรรมยงัสะทอ้นให้เห็นความเช่ือท่ีประกอบดว้ยพุทธศาสนา ลทัธิพราหมณ์ และ
ความเช่ือดั้งเดิม นอกจากน้ีพิธีกรรมยงัมีบทบาทในการยดึเหน่ียวใหล้าวพวนมีความเป็นอนัหน่ึงอนั
เดียวกนัทั้งในระดบับุคคลและระดบัชุมชน  ในส่วนกิจกรรมจะมีการละเล่นพื้นบา้น  เช่น  หมอ
ล าพวน   การเล่นเส่ียงทายแม่นางกวกั  การเตะหมากเบ้ีย (เตะสะบา้)  การเล่นหลุมเมือง  การ
ท าอาหารพื้นบ้าน  เช่น  ข้าวจ่ี  ข้าวปุ้น(ขนมจีน) และข้าวหลาม  ประเพณีก าฟ้าชาวไทยพวน             
มีคติความเช่ือว่า  ถา้ใครไม่ก าฟ้า  ไม่บวงสรวงเทพยดา  ไม่สู่ขวญัขา้ว  จะท าให้ผีฟ้าโกรธเคือง  
พระแม่โพสพร้องไห้  โดยจะส่งผลท าให้ฝนไม่ตกตอ้งตามฤดูกาล  เกิดความแห้งแลง้  ขา้วในนา
ตายเสียหายในท่ีสุด หรือถ้าออกรวงก็ออกไม่เต็มท่ี  พืชพนัธ์ธัญญาหารขาดความอุดมสมบูรณ์
นัน่เอง   
 



119 

 

  2.2  คุณค่า   
   จากการจดังานประเพณีก าฟ้า  เกิดคุณค่าและประโยชน์มากมาย  เช่น  เป็นการ
ขอบคุณฟ้ากตญัญูต่อแผ่นดินท่ีเทพยดาบนฟ้าประทานน ้ าฝนลงมาเพื่อให้ท านาและน าน ้ าไปใช้
บริโภคอุปโภค จึงมีการตอบแทนคุณด้วยการเซ่นไหวส้ักการะบูชา  บอกกล่าวเล่าแจ้งต่อท่าน                
ให้รับทราบและยินดีปรีดาให้ความอุดมสมบูรณ์แก่สรรพชีวิต  ชาวไทยพวนจึงมีการปฏิบติัตั้งแต่
อดีตจนถึงปัจจุบนั “ไหวถู้กท่ี  ท าพลีถูกตอ้ง”  เทพยดาทั้งหลายท่านจะปกปักรักษาและคุม้ครอง  
ชาวไทยพวนปฏิเสธไม่ไดว้่า  มีคติความเช่ือในการนบัถือ  พุทธ  พรามหณ์ และผี  ซ่ึงสอดคลอ้ง          
กับงานวิจยัของฤดีมน ปรีดีสนิท (2538, หน้า 71)ได้ศึกษาวิจยัเร่ือง วิถีชีวิต สังคม วฒันธรรม
ประเพณีและประวติัศาสตร์ชุมชนกรณีไทยพวน อ าเภอบา้นผือจงัหวดัอุดรธานี  พบว่า  สังคม          
ไทยพวนบา้นผือเป็นสังคมท่ีนบัถือผี มีพิธีกรรมความเช่ือท่ียงัคงปฏิบติัสืบทอดกนัมา แมปั้จจุบนั       
ไทยพวนเหล่าน้ีจะนบัถือพุทธศาสนาแลว้ก็ตามแต่ยงัเป็นการนบัถือผคูี่ไปกบันบัถือพระ 
  2.3  ความสัมพนัธ์   
   การจัดงานประเพณีก าฟ้า  มีความสัมพนัธ์ระหว่างคนกับส่ิงเหนือธรรมชาติ  
กล่าวคือ  ชาวไทยพวนมีคติความเช่ือต่อเทพยดาต่อผีบรรพบุรุษ  เช่ือวา่มีอยูจ่ริงและท่านทั้งหลาย
ปกปักรักษาคุม้ครอง หรือลงโทษได้เม่ือไม่ให้ความเคารพหรือไม่มีพิธีกรรมบวงสรวงเซ่นไหว ้
ท่านจะโกรธเคือง  ท าให้เกิดฟ้าผา่ ฝนไม่ตก เกิดความแห้งแลง้ ขาดความอุดมสมบูรณ์  นอกจากน้ี     
ผีท่ีกล่าววา่ ยงัรวมถึงจารีตขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีร้อยรัดให้ผูค้นมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั  
ในส่วนความสัมพนัธ์ของคนกบัธรรมชาติ  พบว่า  ชาวไทยพวนมีอาชีพท านาเป็นหลกั และตอ้ง
อาศยัน ้ าฝนจากธรรมชาติ  วิถีชีวิตจึงมีความรักและผูกพนัธ์กับธรรมชาติ  ปู่ ย่าตายายจึงเรียนรู้          
ในการอยู่กบัธรรมชาติ  พึ่ งพาอาศยัธรรมชาติ  โดยน าความรู้ความสามารถท่ีมีอยู่แก้ไขปัญหา         
เพื่อความอยู่รอด และน าเอาทุนของชุมชนท่ีมีอยู่ ไดแ้ก่ วสัดุอุปกรณ์ธรรมชาติมาประยุกต์ใชอ้ยา่ง
เหมาะสม  เช่น  การท าขา้วหลาม  การท าขา้วจ่ี  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของยุรี ใบตระกลู (2537, หนา้  
88-89)  ศึกษาวิจยัเร่ือง  พิธีบุญก าฟ้าของลาวพวน : กรณีศึกษาหมู่บา้นพวน ต าบลบางน ้ าเช่ียว 
อ าเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี  พบว่า พิธีบุญก าฟ้าเป็นพิธีกรรมโบราณท่ีแสดงถึงเอกลกัษณ์ของ
ลาวพวนท่ีคงอยูส่ัญลกัษณ์ในพิธีกรรมเป็นส่ิงท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่เป็นพิธีกรรมแห่งความอุดมสมบูรณ์ 
โดยพิธีกรรมสะทอ้นให้เห็นถึงโครงสร้าง และการจดัระเบียบทางสังคม ชีวิตความเป็นอยูใ่นสังคม
เกษตรกรรมท่ีตอ้งพึ่งพาอาศยัธรรมชาติ  นอกจากน้ีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัคนในการจดังาน
ประเพณีก าฟ้างานจะส าเร็จลงไดต้อ้งอาศยัทุนทางสังคม  คือ ขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีท่ีดีงาม
ต่างๆ  ตอ้งอาศยัความสมคัรสมานสามคัคี มีน ้ าหน่ึงใจเดียวกนั  การละเล่นพื้นบา้นต่างๆ เป็นการ
ออกก าลงักาย  เช่ือมสัมพนัธ์ไมตรีท่ีดีต่อกนั  รู้แพ ้รู้ชนะ  รู้อภยั  นอกจากน้ีหมอล าพวน เป็นการ
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แสดงความสามารถขบัร้องบทกลอนท่ีไพเราะ สนุกสนาน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของกาญจนรัตน์  
แปลกวงศ ์(2554, หนา้ 103-112)  ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง ล าพวน : กรณีศึกษา ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินชาวพวน  
ต าบลบา้นทราย  อ าเภอบา้นหม่ี  จงัหวดัลพบุรี  พบว่า  ล าพวนเป็นวฒันธรรมการละเล่นท่ีเกิดจาก
ภูมิปัญญาด้านภาษาท่ีใช้ส่ือสารกันในหมู่คนพวนในอดีต  โดยใช้ปฏิภาณไหวพริบและ
ประสบการณ์ผกูร้อยเป็นถอ้ยค าพูดจาโตต้อบกนัในลกัษณะค าคมหรือค าผญา  สุภาษิต   ค  าพงัเพย
เปรียบเทียบ  เป็นการแสดงศิลปะการขบัร้อง  ท านองขบัขานหรือท่ีเรียกวา่ ล า  เป็นภาษาพวนเป็น
ทั้งศาสตร์และศิลป์มาผสมผสานกนัให้คลอ้งจองเป็นท านองและจงัหวะท่ีน่าฟัง  มีเสียงแคนเป็น
ดนตรีประกอบ  ท่วงท านองและดนตรีการขบัร้อง  ผูข้บัร้องเรียกว่า “หมอล าพวน”  ผูเ้ป่าแคน
ประกอบเรียกวา่  “หมอแคน”  ลกัษณะพิเศษของล าพวน  มี  3  ประการ  คือ  1)  สถานท่ีแสดงหมอ
ล าพวนไม่ตอ้งสร้างเวทีการแสดง  2)  ท านองการล าหมอล าพวน มีท่วงท านองคร ่ าครวญ ออดออ้น  
นุ่มนวลและอ่อนหวาน  และ  3)  คนล าไม่แสดงท่าทางประกอบเพราะท านองล าพวนจงัหวะ                
ไม่กระชั้นหรือเร่งเร้า  ปัจจุบนัการแสดงล าพวนไม่มีผูสื้บทอด  เน่ืองจากหมอล าอายุมากแลว้จะมี
หมอล าท่ีล าไดเ้พียง  2 - 3  คนเท่านั้น  นอกจากน้ีกลอนล าพวนท่ีใชข้บัร้องในงานแต่งงาน  (งาน
ดอง)  งานบวช และงานศพ  เป็นต้น การขบัร้องล าพวนนั้นมิได้มีความแตกต่างกันเลย  ยงัคง
รูปแบบท านองและจงัหวะ อารมณ์ของของหมอแคนและหมอล าไวเ้ช่นเดิม เพียงแต่เปล่ียนเน้ือหา
ค าพดูในการล าใหเ้ขา้กบังานเท่านั้น 
 2.  แนวทำงกำรอนุรักษ์ประเพณกี ำฟ้ำกลุ่มชำติพนัธ์ุไทยพวนต ำบลบ้ำนกลบั  อ ำเภอ
หนองโดน  จังหวดัสระบุรี 
  แนวทางการอนุรักษ์ประเพณีก าฟ้าของชาวไทยพวนต าบลบา้นกลบั  ผูว้ิจยัสามารถ
อภิปรายผลการวจิยั ดงัน้ี         
  2.1  การปลูกฝังแก่เด็กและเยาวชน  มีหลกัคิด  คือ  วดั บา้น  โรงเรียน  ชุมชน  ควร
ปลูกฝังค่านิยมให้เด็กและเยาวชนเห็นคุณค่าของประเพณีก าฟ้า และภาคภูมิใจในกลุ่มชาติพนัธ์ุของ
ตนเองโดยมีหลกัปฏิบติั  คือ วดั บ้าน  โรงเรียน  ชุมชน  ควรส่งเสริมสนับสนุนและปลูกฝังให้
เยาวชนเห็นคุณค่าของประเพณีก าฟ้า  น าเด็กและเยาวชนเขา้ร่วมกิจกรรมเป็นประจ า  โรงเรียนควร
มีหลกัสูตรทอ้งถ่ินเก่ียวกบัอตัลกัษณ์ปัจจยั  4  ไทยพวน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของญาณิศา บุญจิตร์ 
และ สุชาติ มีสมบติั (2554, หน้า 73-74)  ได้ศึกษาวิจยัเร่ือง การอนุรักษ์และสืบสานประเพณีแห่  
พระแข่งเรือยาวข้ึนโขนชิงธง อ าเภอหลงัสวนจงัหวดัชุมพรเพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน  
พบวา่  เนน้การปลูกฝังกลุ่มเยาวชนให้ตระหนกัถึงความส าคญัในการอนุรักษแ์ละสืบสานประเพณี
และมุ่งเนน้ไปท่ีงานประชาสัมพนัธ์ในรูปแบบท่ีหลากหลาย  เพื่อใหเ้ป็นท่ีรู้จกัในวงกวา้ง   
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   2.2   การจดัพิพิธภณัฑ์ทอ้งถ่ิน  มีหลกัคิด คือการรวบรวมองคค์วามรู้อตัลกัษณ์ปัจจยั  
4 ของชาวไทยพวนไวศึ้กษา  หลกัการปฏิบติั  ควรมีการจดัพิพิธภณัฑ์ท่ีเป็นเอกเทศ และเป็นของ
ส่วนรวม  มีสถานท่ีกวา้งขวางพอสมควร  เพื่อสะดวกในการเก็บดูแลรักษาและการศึกษาคน้ควา้  
   2.3   การจดังานก าฟ้าเป็นประจ า  หลกัคิด ควรจดังานประเพณีก าฟ้าเป็นประจ าทุกปี 
และคงเน้ือหาและรูปแบบดั้งเดิมเอาไว ้ หลกัปฏิบติั คือ  ควรส่งเสริมสนับสนุนให้คนในชุมชน  
ไทยพวนไดแ้สดงออกการมีส่วนร่วมมากข้ึน  เพื่อเป็นการสร้างจิตส านึกรักบา้นเกิดกลุ่มชาติพนัธ์ุ
ของตนเอง  เกิดความรัก ความหวงแหนในประเพณีท่ีดีงาม โดยให้เด็กและเยาวชนไดมี้ส่วนร่วม               
ในกิจกรรมต่างๆ เพื่อให้เขา้ใจในรูปแบบ  เน้ือหา และกิจกรรมต่างๆ และไม่ควรเชิญคนนอกชุมชน
มาจดัพิธีกรรมต่างๆ  สอดคล้องกับงานวิจยัของมนัสนันท์  กองแก้ว (2555, หน้า  103)  การ
ศึกษาวิจยัเร่ือง การด าเนินนโยบายอนุรักษ์ประเพณี  วฒันธรรมชาวไทยพวน : กรณีศึกษาเทศบาล
บางน ้ าเช่ียว  อ าเภอพรหมบุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี  พบวา่  เทศบาลบางน ้ าเช่ียว และประชาชน  มีความ
ร่วมมือกนัในการด าเนินนโยบายอนุรักษป์ระเพณีวฒันธรรมชาวไทยพวนร่วมกนั  โดยทางเทศบาล
เป็นส่วนสนบัสนุนดา้นทรัพยากร ในส่วนของอุปสรรค คือ ดา้นงบประมาณ  เน่ืองจากการด าเนิน
นโยบายอนุรักษ์ประเพณี วฒันธรรมชาวไทยพวนต้องท าประกอบกนัหลายด้าน  และเทศบาล           
ก็เน้นหนกัไปทางการจดัการประเพณี  ท าให้การสนบัสนุนส่วนอ่ืนขาดหายไป  ท าให้ไม่เกิดการ
สร้างกิจกรรมใหม่ ๆ มากระตุน้การสืบสานและอนุรักษว์ฒันธรรมชาวไทยพวน  แนวทางการแกไ้ข  
ควรจะมีการวางแผนการจดัการเชิงวฒันธรรมอยา่งเป็นรูปธรรม  มีการวางแผนท่ีชดัเจน  และมีการ
ท าเวทีประชาคมชาวพวน  เพื่อรับฟังความตอ้งการของชุมชนเพิ่มมากข้ึน 
  2.4 ผูท้รงภูมิปัญญา  หลกัคิด คือ ควรไดรั้บการสืบทอดองคค์วามรู้ไปยงัลูกหลานชาว
ไทยพวนต่อไป  หลกัปฏิบติั  คือ  ชุมชนควรให้ความส าคญักบัผูท้รงภูมิปัญญามากกว่า  ยกย่อง
ประกาศให้เกียรติท่านไดแ้สดงความรู้ความสามารถ และให้เด็กและเยาวชนไดเ้รียนรู้ เพื่ออนุรักษ์
สืบทอดพิธีกรรมและกิจกรรมต่างๆ ต่อไป   
  2.5  เทคโนโลยีสารสนเทศ  หลักคิด  ควรน าเทคโนโยลีสารสนเทศมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด  หลกัปฏิบติั ควรประชาสัมพนัธ์การจดังานประเพณีก าฟ้าทุกรูปแบบ เช่น  การจดั
นิทรรศการ ส่ือแผน่ผบัส่ือวิทยุกระจายเสียง และส่ืออินเทอร์เน็ต เป็นตน้  เพื่อเป็นการส่งเสริมการ
ท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม สอดคลอ้งกบังานวจิยัของญาณิศา บุญจิตร์ และ สุชาติ มีสมบติั (2554, หนา้ 
73-74)  ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง การอนุรักษแ์ละสืบสานประเพณีแห่พระแข่งเรือยาวข้ึนโขนชิงธง อ าเภอ
หลงัสวนจงัหวดัชุมพรเพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน พบวา่  การส่งเสริมการท่องเท่ียวอยา่ง
ย ัง่ยืนดงัน้ี 1) เพิ่มรูปแบบการประชาสัมพนัธ์ท่ีหลากหลาย 2) ปรับรูปแบบของกิจกรรมในงาน         
ให้น่าสนใจ 3) การน าเสนอแหล่งท่องเท่ียวทางภูมิศาสตร์ประวติัศาสตร์วดัส าคญัๆ  ตลอดจน       
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วิถีชุมชนพื้นบ้าน 4) จัดให้มีพิพิธภณัฑ์และ 5)  การแสดงสัญลักษณ์ของงานประเพณีบริเวณ          
จุดต่าง ๆ 
  2.6  การศึกษาวิจยั  หลกัคิด  ชุมชนควรศึกษาวิจยัเก่ียวกบัอตัตลกัษณ์ปัจจยั  4  ชาว
ไทยพวน ประเพณีก าฟ้า และประเพณีอ่ืนๆ  หลกัปฏิบติั  หน่วยงานโรงเรียนร่วมกบัองคก์ารบริหาร
ส่วนต าบลบา้นกลบั  ควรศึกษาคน้ควา้วิจยัหรือรวบรวมขอ้มูลของกลุ่มชาติพนัธ์ุไทยพวนให้เป็น
ระบบ เพื่อการคน้ควา้ เรียนรู้ของเด็กและเยาวชน ตลอดถึงผูส้นใจต่อไป 
 

ข้อเสนอแนะ 
 
 ขอ้เสนอแนะการวิจยั  แบ่งออกเป็น  2  ประเภท  ดงัน้ี 
 1.  ข้อเสนอแนะแก่หน่วยงำนและชุมชนทีเ่กี่ยวข้อง 
  1.1  ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย 
   1.1.1  หน่วยงานท่ีรับผดิชอบในการจดังานประเพณีก าฟ้า  ควรใหก้ารสนบัสนุน
ต่อไป  และร่วมกนัรับฟังความคิดเห็นของชุมชนเป็นหลกัในการจดังาน   
   1.1.2  หน่วยงานท่ีรับผดิชอบต่อการจดังานประเพณีก าฟ้า  ควรจดังานใหดี้โดย
รักษาเอกลกัษณ์  รูปแบบเน้ือหาดั้งเดิมเอาไว ้
  1.2  ขอ้เสนอแนะแก่ชุมชน 
   1.2.1  ชุมชนชาวไทยพวน  ควรร่วมมือร่วมใจกนัอนุรักษป์ระเพณีก าฟ้าใหค้งอยู่
ถึงลูกหลานต่อไป 
   1.2.2 เป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขและพฒันาการจดังานก าฟ้าในปีต่อไป 
ใหมี้ประสิทธิภาพ 
   1.2.3 ชุมชนไทยพวน ควรส่งเสริมสนับสนุนให้เยาวชนเข้ามามีส่วนร่วม              
ในกิจกรรมประเพณีก าฟ้าใหม้ากท่ีสุดและเป็นประจ าอยา่งต่อเน่ือง 
 2.  ข้อเสนอแนะในกำรท ำวจัิยคร้ังต่อไป 
  2.1  ควรศึกษาวจิยัเร่ือง  รูปแบบการอนุรักษแ์ละพฒันาประเพณีก าฟ้าอยา่งย ัง่ยนื 
  2.2  ควรศึกษาวจิยัเร่ือง  การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมของประเพณีก าฟ้า 
  2.3  ควรศึกษาวจิยัเร่ือง  การถอดรหสัภูมิปัญญาอตัลกัษณ์ดา้นปัจจยั  4  ของกลุ่ม           
ชาติพนัธ์ุไทยพวน 
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ภำคผนวก ก. 
แบบสังเกตกำรวจิยัเร่ือง 

กำรอนุรักษ์ประเพณกี ำฟ้ำของกลุ่มชำตพินัธ์ุไทยพวน: กรณศึีกษำ                                                 
ต ำบลบ้ำนกลบั  อ ำเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี 

 
สถานท่ีสังเกต...................................................................................................................................... 
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 4.  พิธีกรรมทางพราหมณ์  การสู่ขวญัขา้วเป็นอยา่งไร.......................................................... 
 5.  หมอล าพวน  มีการแสดงเป็นอยา่งไร............................................................................... 
 6.  การเล่นเส่ียงทายแม่นางกวกั  เป็นอยา่งไร........................................................................ 
 7.  การละเล่นพื้นบา้น  การเตะหมากเบ้ีย  เป็นอยา่งไร.......................................................... 
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 9.  การท าอาหาร  ขา้วจ่ี  เป็นอยา่งไร..................................................................................... 
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 11.  การท าอาหาร  ขา้วหลาม  เป็นอยา่งไร............................................................................ 

 
*********************** 
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ภำคผนวก ข. 
แบบสัมภำษณ์แบบมีโครงสร้ำง กำรวจิยัเร่ือง 

กำรอนุรักษ์ประเพณกี ำฟ้ำของกลุ่มชำตพินัธ์ุไทยพวน : กรณศึีกษำ                       
ต ำบลบ้ำนกลบั  อ ำเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี 

 
สถานท่ีสัมภาษณ์................................................................................................................ 
วนั เวลา ท่ีสัมภาษณ์........................................................................................................... 

 

ตอนที ่1  ข้อมูลทัว่ไปของผู้ให้สัมภำษณ์ 
 1. ช่ือผูใ้หส้ัมภาษณ์............................................................................................................. 
 2.  เพศ................................................................................................................................. 
 3.  อาย.ุ................................................................................................................................ 
 4.  การศึกษา........................................................................................................................ 
 5.  อาชีพหลกั / อาชีพรอง................................................................................................... 

 

ตอนที ่ 2  ข้อมูลกำรสัมภำษณ์เกีย่วกบัประวตัิควำมเป็นมำของประเพณกี ำฟ้ำ 
 1.  ประวติัความเป็นมาของประเพณีก าฟ้าต าบลบา้นกลบั  มีความเป็นมาอยา่งไร............... 
 2.  ความเช่ือเก่ียวกบัประเพณีก าฟ้า  เป็นอยา่งไร................................................................. 
 3.  การจดักิจกรรมก าฟ้าตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนั  เป็นอยา่งไร................................................. 
 

ตอนที่  3  ข้อมูลกำรสัมภำษณ์เกี่ยวกับกำรถอดรหัสภูมิปัญญำด้ำนควำมหมำย  คุณค่ำ
และควำมสัมพนัธ์ของประเพณกี ำฟ้ำกลุ่มชำติพนัธ์ุไทยพวนต ำบลบ้ำนกลบั 
 1.  ด้ำนควำมหมำย 
  1.1  ค  าวา่  ก าฟ้า  มีความหมายวา่อยา่งไร....................................................................... 
  1.2  การท าบุญตกับาตร  มีความหมายวา่อยา่งไร........................................................... 
  1.3  การฟังธรรม  มีความหมายวา่อยา่งไร...................................................................... 
  1.4  พิธีบวงสรวงเทพยดา มีความหมายวา่อยา่งไร......................................................... 
  1.5  พิธีสู่ขวญัขา้ว  มีความหมายวา่อยา่งไร.................................................................... 
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  1.6  หมอล าพวน  มีความหมายวา่อยา่งไร...................................................................... 
  1.7  การเล่นเส่ียงทายแม่นางกวกั  มีความหมายวา่อยา่งไร............................................. 
  1.8  การเล่นเตะหมากเบ้ีย(เตะสะบา้)  มีความหมายวา่อยา่งไร....................................... 
  1.9  การเล่นหลุมเมือง  มีความหมายวา่อยา่งไร.............................................................. 
  1.10 การท าขา้วจ่ี  มีความหมายวา่อยา่งไร...................................................................... 
  1.11 การท าขา้วปุ้น(ขนมจีน)  มีความหมายวา่อยา่งไร................................................... 
  1.12  การท าขา้วหลาม  มีความหมายวา่อยา่งไร............................................................. 
      
 2.  คุณค่ำ 
  2.1  คุณค่า  ประเพณีก าฟ้า  เป็นอยา่งไร......................................................................... 
  2.2  การท าบุญตกับาตร  มีคุณค่าเป็นอยา่งไร................................................................. 
  2.3  การฟังธรรม  มีคุณค่าเป็นอยา่งไร........................................................................... 
  2.4  พิธีบวงสรวงเทพยดา มีคุณค่าเป็นอยา่งไร............................................................... 
  2.5  พิธีสู่ขวญัขา้ว  มีคุณค่าเป็นอยา่งไร......................................................................... 
  2.6  หมอล าพวน  มีคุณค่าเป็นอยา่งไร............................................................................ 
  2.7  การเล่นเส่ียงทายแม่นางกวกั  มีคุณค่าเป็นอยา่งไร.................................................. 
  2.8  การเล่นเตะหมากเบ้ีย(เตะสะบา้)  มีคุณค่าเป็นอยา่งไร............................................ 
  2.9  การเล่นหลุมเมือง  มีคุณค่าเป็นอยา่งไร................................................................... 
  2.10 การท าขา้วจ่ี  มีคุณค่าเป็นอยา่งไร........................................................................... 
  2.11 การท าขา้วปุ้น(ขนมจีน)  มีคุณค่าเป็นอยา่งไร........................................................ 
  2.12  การท าขา้วหลาม  มีคุณค่าเป็นอยา่งไร................................................................... 
 
 3. ควำมสัมพนัธ์ 
  3.1  ประเพณีก าฟ้า  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ,  คนกบั
ธรรมชาติ, และคนกบัคน เป็นอยา่งไร................................................................................................. 
  3.2  การท าบุญตกับาตร  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ,  คนกบั
ธรรมชาติ, และคนกบัคน เป็นอยา่งไร................................................................................................. 
  3.3  การฟังธรรม  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ,  คนกบัธรรมชาติ, 
และคนกบัคน เป็นอยา่งไร.................................................................................................................. 
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  3.4  พิธีบวงสรวงเทพยดา มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ,  คนกบั
ธรรมชาติ, และคนกบัคน เป็นอยา่งไร................................................................................................. 
  3.5  พิธีสู่ขวญัขา้ว  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ,  คนกบั
ธรรมชาติ, และคนกบัคน เป็นอยา่งไร................................................................................................. 
  3.6  หมอล าพวน  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัธรรมชาติ, และคนกบัคน              
เป็นอยา่งไร.......................................................................................................................................... 
  3.7  การเล่นเส่ียงทายแม่นางกวกั  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ,  
คนกบัธรรมชาติ, และคนกบัคน เป็นอยา่งไร...................................................................................... 
  3.8  การเล่นเตะหมากเบ้ีย(เตะสะบา้)  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน เป็นอยา่งไร... 
  3.9  การเล่นหลุมเมือง  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน เป็นอยา่งไร......................... 
  3.10 การท าขา้วจ่ี  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ,  คนกบัธรรมชาติ
, และคนกบัคน เป็นอยา่งไร................................................................................................................  
  3.11 การท าขา้วปุ้น(ขนมจีน) มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ,  คน
กบัธรรมชาติ, และคนกบัคน เป็นอยา่งไร............................................................................................ 
  3.12  การท าขา้วหลาม  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ,  คนกบั
ธรรมชาติ, และคนกบัคน เป็นอยา่งไร................................................................................................. 
 

ตอนที ่ 4  แนวทำงกำรอนุรักษ์ประเพณกี ำฟ้ำของกลุ่มชำติพนัธ์ุไทยพวนต ำบลบ้ำนกลบั 
 1.  การปลูกฝังแก่เด็กและเยาวชน  มีหลกัคิดและหลกัปฏิบติัเป็นอยา่งไร........................... 
 2.  การจดัพิพิธภณัฑท์อ้งถ่ิน   มีหลกัคิดและหลกัปฏิบติัเป็นอยา่งไร..................................             
 3.  การจดังานก าฟ้าเป็นประจ า  มีหลกัคิดและหลกัปฏิบติัเป็นอยา่งไร................................ 
 4.  ผูท้รงภูมิปัญญา  มีหลกัคิดและหลกัปฏิบติัเป็นอยา่งไร.................................................. 
 5.  เทคโนโลยสีารสนเทศ  มีหลกัคิดและหลกัปฏิบติัเป็นอยา่งไร....................................... 
 6.  การศึกษาวจิยั  มีหลกัคิดและหลกัปฏิบติัเป็นอยา่งไร..................................................... 

 
*************************** 
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ภำคผนวก ค. 
แบบบันทึกกำรสนทนำกลุ่ม กำรวจิยัเร่ือง 

กำรอนุรักษ์ประเพณกี ำฟ้ำของกลุ่มชำตพินัธ์ุไทยพวน: กรณศึีกษำ                                                             
ต ำบลบ้ำนกลบั  อ ำเภอหนองโดน  จงัหวดัสระบุรี 

 
สถานท่ีสนทนากลุ่ม........................................................................................................... 
วนั เวลา ท่ีสนทนากลุ่ม...................................................................................................... 

 

ตอนที ่1  ข้อมูลทัว่ไปของผู้เข้ำร่วมกำรสนทนำกลุ่ม 
 1. ช่ือ-สกลุผูเ้ขา้ร่วมการสนทนากลุ่ม...................................................................................................... 

 2.  เพศ..................................................................................................................................................... 
 3.  อาย.ุ..................................................................................................................................................... 
 4.  การศึกษา............................................................................................................................................ 
 5.  ศาสนา................................................................................................................................................ 
 6.  อาชีพหลกั / อาชีพรอง....................................................................................................................... 

 

ตอนที่  2 ข้อมูลกำรสนทนำกลุ่มเกีย่วกบัถอดรหัสภูมิปัญญำด้ำนควำมหมำย คุณค่ำและ
ควำมสัมพนัธ์ของประเพณกี ำฟ้ำ 
 1.  ด้ำนควำมหมำย 
  1.1  ค  าวา่  ก าฟ้า  มีความหมายวา่อยา่งไร....................................................................... 
  1.2  การท าบุญตกับาตร  มีความหมายวา่อยา่งไร........................................................... 
  1.3  การฟังธรรม  มีความหมายวา่อยา่งไร...................................................................... 
  1.4  พิธีบวงสรวงเทพยดา มีความหมายวา่อยา่งไร......................................................... 
  1.5  พิธีสู่ขวญัขา้ว  มีความหมายวา่อยา่งไร.................................................................... 
  1.6  หมอล าพวน  มีความหมายวา่อยา่งไร...................................................................... 
  1.7  การเล่นเส่ียงทายแม่นางกวกั  มีความหมายวา่อยา่งไร............................................. 
  1.8  การเล่นเตะหมากเบ้ีย(เตะสะบา้)  มีความหมายวา่อยา่งไร....................................... 
  1.9  การเล่นหลุมเมือง  มีความหมายวา่อยา่งไร.............................................................. 
  1.10 การท าขา้วจ่ี  มีความหมายวา่อยา่งไร...................................................................... 
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  1.11 การท าขา้วปุ้น(ขนมจีน)  มีความหมายวา่อยา่งไร................................................... 
  1.12  การท าขา้วหลาม  มีความหมายวา่อยา่งไร............................................................. 
      
 2.  คุณค่ำ 
  2.1  คุณค่า  ประเพณีก าฟ้า  เป็นอยา่งไร......................................................................... 
  2.2  การท าบุญตกับาตร  มีคุณค่าเป็นอยา่งไร................................................................. 
  2.3  การฟังธรรม  มีคุณค่าเป็นอยา่งไร........................................................................... 
  2.4  พิธีบวงสรวงเทพยดา มีคุณค่าเป็นอยา่งไร............................................................... 
  2.5  พิธีสู่ขวญัขา้ว  มีคุณค่าเป็นอยา่งไร......................................................................... 
  2.6  หมอล าพวน  มีคุณค่าเป็นอยา่งไร............................................................................ 
  2.7  การเล่นเส่ียงทายแม่นางกวกั  มีคุณค่าเป็นอยา่งไร.................................................. 
  2.8  การเล่นเตะหมากเบ้ีย(เตะสะบา้)  มีคุณค่าเป็นอยา่งไร............................................ 
  2.9  การเล่นหลุมเมือง  มีคุณค่าเป็นอยา่งไร................................................................... 
  2.10 การท าขา้วจ่ี  มีคุณค่าเป็นอยา่งไร........................................................................... 
  2.11 การท าขา้วปุ้น(ขนมจีน)  มีคุณค่าเป็นอยา่งไร........................................................ 
  2.12  การท าขา้วหลาม  มีคุณค่าเป็นอยา่งไร................................................................... 
 
 3. ควำมสัมพนัธ์ 
  3.1  ประเพณีก าฟ้า  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ,  คนกบั
ธรรมชาติ, และคนกบัคน เป็นอยา่งไร................................................................................................. 
  3.2  การท าบุญตกับาตร  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ,  คนกบั
ธรรมชาติ, และคนกบัคน เป็นอยา่งไร................................................................................................. 
  3.3  การฟังธรรม  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ,  คนกบัธรรมชาติ, 
และคนกบัคน เป็นอยา่งไร.................................................................................................................. 
  3.4  พิธีบวงสรวงเทพยดา มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ,  คนกบั
ธรรมชาติ, และคนกบัคน เป็นอยา่งไร................................................................................................. 
  3.5  พิธีสู่ขวญัขา้ว  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ,  คนกบั
ธรรมชาติ, และคนกบัคน เป็นอยา่งไร................................................................................................. 
  3.6  หมอล าพวน  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัธรรมชาติ, และคนกบัคน              
เป็นอยา่งไร.......................................................................................................................................... 
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  3.7  การเล่นเส่ียงทายแม่นางกวกั  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ,  
คนกบัธรรมชาติ, และคนกบัคน เป็นอยา่งไร...................................................................................... 
  3.8  การเล่นเตะหมากเบ้ีย(เตะสะบา้)  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน เป็นอยา่งไร... 
  3.9  การเล่นหลุมเมือง  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน เป็นอยา่งไร......................... 
  3.10 การท าขา้วจ่ี  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ,  คนกบัธรรมชาติ
, และคนกบัคน เป็นอยา่งไร................................................................................................................ 
  3.11 การท าขา้วปุ้น(ขนมจีน) มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ,  คน
กบัธรรมชาติ, และคนกบัคน เป็นอยา่งไร............................................................................................ 
  3.12  การท าขา้วหลาม  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ,  คนกบั
ธรรมชาติ, และคนกบัคน เป็นอยา่งไร................................................................................................. 
 

ตอนที ่ 4  แนวทำงกำรอนุรักษ์ประเพณกี ำฟ้ำของกลุ่มชำติพนัธ์ุไทยพวนต ำบลบ้ำนกลบั 
 1.  การปลูกฝังแก่เด็กและเยาวชน  มีหลกัคิดและหลกัปฏิบติัเป็นอยา่งไร........................... 
 2.  การจดัพิพิธภณัฑท์อ้งถ่ิน   มีหลกัคิดและหลกัปฏิบติัเป็นอยา่งไร..................................             
 3.  การจดังานก าฟ้าเป็นประจ า  มีหลกัคิดและหลกัปฏิบติัเป็นอยา่งไร................................ 
 4.  ผูท้รงภูมิปัญญา  มีหลกัคิดและหลกัปฏิบติัเป็นอยา่งไร.................................................. 
 5.  เทคโนโลยสีารสนเทศ  มีหลกัคิดและหลกัปฏิบติัเป็นอยา่งไร....................................... 
 6.  การศึกษาวจิยั  มีหลกัคิดและหลกัปฏิบติัเป็นอยา่งไร..................................................... 

 
*************************** 
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ภำคผนวก  ง.  
ภำพประกอบกจิกรรมกำรลงพืน้ที่ภำคสนำม 

 

 
 

 
 

ภำพที ่ 1    สัมภาษณ์พระภิกษุสงฆ ์และกรรมการวดั  
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ภำพที ่ 2  สัมภาษณ์นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นกลบั 
 

 
 

ภำพที ่ 3   สัมภาษณ์รองนายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นกลบั 
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ภำพที ่ 4  สัมภาษณ์เจา้หนา้ท่ีองคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นกลบั 
 

 
 

ภำพที ่ 5   สัมภาษณ์คณะท างานประเพณีก าฟ้า (เจา้หนา้ท่ี อบต.บา้นกลบั)  
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ภำพที ่ 6   สัมภาษณ์ผูอ้  านวยการโรงเรียนชุมชนบา้นกลบั(สราญราษฎร์) 
 

 
 

ภำพที ่  7  สัมภาษณ์ครูโรงเรียนชุมชนบา้นกลบั(สราญราษฎร์) 
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ภำพที ่ 8   สนทนากลุ่มครูและนกัเรียนโรงเรียนชุมชนบา้นกลบั(สราญราษฎร์) 
 

 
 

ภำพที ่  9  สัมภาษณ์ชาวบา้นท่ีมาร่วมงานประเพณีก าฟ้า 
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ภำพที ่ 10 สัมภาษณ์อดีตก านนัต าบลบา้นกลบั (ผูอ้าวโุสจดังานประเพณีก าฟ้า) 

 

 
 

ภำพที ่  11   สัมภาษณ์ชาวบา้นไทยพวน 
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ภำพที ่ 12  สัมภาษณ์ชาวบา้นไทยพวน (ผูป้ระกอบพิธีกรรมประเพณีก าฟ้า) 

 

 
 

ภำพที ่ 13    ผูว้จิยัลองเล่นเส่ียงทายกบัเจา้แม่นางกวกั  
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ประวตัผิู้วจิยั 
 

ช่ือ-นำมสกุล                           นายธนากร  ภู่ทบัทิม 
วนัเดือนปีเกดิ                         12  มีนาคม  2515 
ทีอ่ยู่                               128  ซอยป่าไมห้นองกะจะ  ต าบลปากช่อง  อ าเภอปากช่อง   
  จงัหวดันครราชสีมา  30130 
เบอร์โทรศัพท์                        090-6217959 

 สถำนทีท่ ำงำน                  องคก์ารบริหารส่วนต าบลหนองสาหร่าย  อ าเภอปากช่อง   
  จงัหวดันครราชสีมา   

ประวตัิกำรศึกษำ                 ปริญญาตรี  หลกัสูตรศิลปศาสตรบณัฑิต    
  สาขาวชิาสหวทิยาการเพื่อการพฒันาทอ้งถ่ิน  
  สถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน  ปีท่ีส าเร็จการศึกษา  2558 
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