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ดูแลรักษาป่า การใช้ประโยชน์อย่างเหมาะสม และ  พฒันาพื้นท่ีให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวของชุมชน
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ทั้งทางตรงคือธรรมชาติระบบนิเวศน์ แหล่งอาหาร  ทางออ้มคืออาชีพเสริมเพิ่มรายไดจ้ากการขาย
สินคา้ชุมชนเม่ือมีนกัท่องเท่ียวเขา้มา 
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 The  objectives  of  this  research  are  as  follows :  
 1) To study  the context of  Thunghuamuang  Community  forest, the physical and  
biophysical resources, the advantages of the forest, and the quality of life of  the  people  living  in  
Tambon  Tapradu,  Na Thawi  District, the  Province  of  Songkhla.   
 2) To lay out the Pattern of the conservation and the development of  
Thunghuamuang community forest with the co-operation of the people in Tambon Tapradu in  
order to sustain  the ecosystem of  the community  forest   
 3)  To  encourage the people  in Tambun Tapradu to recognize the advantage of  the  
effective management of  Thunghuamuang community forest. 
 The results of the study are as follows :  
 1) The study of  the context of Thunghuamuang community forest has effectively  
benefited the  people in  the community  in  both  physical and biophysical  aspects. It  has  also  
enhanced the quality of life of the people in the  community. 
 2)  The co-operation of  the people in the local areas, the government agencies, and  
all private sectors  have brought  about  the sustainable conservation and development of the  
forest. 
 3) The brainstorming and the  setting  of  the  forest management committee have  
resulted in  the effective management of  the  forest  because  of  the  fact  that  they have  joined  
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together to set up the regulations to look after the forest, which will help sustain the forest   
forever.    
 Based on this research, it is advisable that Thunghuamuang community forest should  
be designated as the  new  ecotourism resources because of the  long  term  conservation initiated  
by the people in  the  community. The  further comments for future development should  base on  
the study of the ecotourism that  is  relevant  to the local  management.   

 Key  words : ecosystem, conservation, sustainable 
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บทที ่1 

บทน า 
 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
   
 เม่ือคร้ังท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ได้เสด็จพระราชด าเนิน           
แปรพระราชฐานไปประทบั  ณ.พระราชวงัไกลกงัวล  อ าเภอหัวหิน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ เม่ือ 
พ.ศ. 2503 ขณะรถยนตพ์ระท่ีนัง่ผ่านอ าเภอท่ายาง  จงัหวดัเพชรบุรี ไดท้อดพระเนตรเห็น  ตน้ยาง
ขนาดใหญ่ปลูกเรียงรายสองข้างทาง  จึงมีพระราชด าริท่ีจะสงวนบริเวณป่ายางนาน้ีไวเ้ป็น
สวนสาธารณะ แต่ยงัท าไม่ไดเ้น่ืองจากมีราษฎรอาศยัอยู่มาก  พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว จึงได้
ทรงเร่ิม  ทดลองปลูกตน้ยางนาด้วยพระองค์เอง ณ พระราชวงัไกลกงัวล เม่ือ พ.ศ.2504  จ  านวน 
1,250  ตน้  ต่อมาโปรดเกลา้ฯให้น าพรรณไมต่้าง ๆ จากทัว่ประเทศมาปลูก  ณ พระต าหนักสวน
จิตรลดาเป็นลกัษณะป่าสาธิต  ทรงศึกษาธรรมชาติวิทยาของป่าไมด้ว้ยพระองค์เองเพื่อจะไดเ้ป็น
แบบอย่างของการปลูกป่าต่อไป (แนวคิด และทฤษฎีการพัฒนาฟ้ืนฟูป่าไม้อันเน่ืองมาจาก
พระราชด าริในพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั, 2508) 
 จากพระราชด าริดงักล่าว  นบัว่าเป็นจุดเร่ิมตน้ของการปลูกป่าชุมชน ซ่ึงเป็นตน้แบบ
ของป่าชุมชนในปัจจุบนั  แสดงให้เห็นว่าพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ทรงสน
พระทยัในการปลูกป่า ศึกษาธรรมชาติของป่า ซ่ึงนบัว่าเป็นจุดเร่ิมตน้ของการปลูกป่าชุมชน ทรง
เป็นตน้แบบในการริเร่ิมใหมี้ป่าชุมชน ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อชีวติความเป็นอยูข่องประชาชนต่อไป 
 ป่าไมเ้ป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีไห้ประโยชน์ต่อมนุษยอ์ยา่งมากมาย  ป่าไมเ้ป็นระบบ
นิเวศท่ีมีอิทธิพลต่อดิน น ้ า  ภูมิอากาศ  และห่วงโซ่อาหารท่ีมีความส าคญัอยา่งยิ่งต่อมนุษย ์ ป่าไม้
เป็นผูผ้ลิต  มนุษยไ์ดรั้บประโยชน์จากป่าไมทุ้กดา้น ไดแ้ก่ปัจจยัส่ี  ป่าไมเ้ป็นแหล่งก าเนิดวฏัจกัร
ของน ้า  เป็นแหล่งก าเนิดของลุ่มน ้ าท าให้พื้นดินมีความอุดมสมบูรณ์ ป่าไมช่้วยป้องกนัการกดัเซาะ
หนา้ดินรักษาชายฝ่ังไม่ใหพ้งัทลาย ป่าไมช่้วยรักษาความชุ่มช้ืนของอากาศ ช่วยเพิ่มออกซิเจนท าให้
อากาศบริสุทธ์ิ  และป่าไมใ้หพ้ลงังานจึงนบัวา่ป่าไมมี้คุณอนนัตต่์อมนุษยช์าติและสัตวป่์าต่าง ๆ 
 แต่ในปัจจุบนัป่าไมถู้กท าลายลงอยา่งรวดเร็วดว้ยสาเหตุต่าง ๆ เช่น การบุกรุกเพื่อขยาย
ท่ีท ากิน สร้างท่ีพกัตากอากาศของแหล่งท่องเท่ียว การตดัไมเ้พื่อเศรษฐกิจ การเผาป่า และอ่ื น ๆ      
ท าให้ท่ีดินป่าไมถู้กท าลาย ตน้น ้ าล าธารถูกท าลาย เกิดความแห้งแล้ง และเม่ือฝนตกหนักท าให ้  
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หนา้ดินถูกชะลา้งท าลายไป การท าลายป่าจึงมีผลกระทบต่อระบบนิเวศ  ห่วงโซ่อาหาร ท าลายพื้นท่ี
เกษตร ท าลายเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนก่อให้เกิดความเป็นอยู่ของคนในชุมชนยากจน 
(แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ พ.ศ.2555) 
 จ าก รัฐธรรม นูญแห่ งร าชอาณาจักรไทย   พ .ศ . 25 60  ได้ มี บทบัญญัติ ด้ าน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีต่างจากเดิม  กล่าวคือ ท่ีผ่านมารัฐเป็นผูมี้หน้าท่ีในการดูแล
ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมโดยตรง  แต่ในรัฐธรรมนูญฉบบัน้ีมีการเปล่ียนแปลงให้รัฐมีหน้าท่ี
สนบัสนุน สร้างเสริมในการดูแลทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มโดยให้ประชาชนมีส่วนร่วมโดยมีหลกั
ส าคญั คือให้มีการสงวน  บ ารุงรักษา และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรส่ิงแวดล้อมและความ
หลากหลายทางชีวภาพตามหลกัการพฒันาอยา่งย ัง่ยนืและสมดุล และการควบคุม ก าจดัภาวะมลพิษ
ท่ีมีต่อสุขภาพ อนามยั สวสัดิภาพและคุณภาพชีวิต โดยให้ทุกฝ่ายของสังคมร่วมกนัด าเนินร่วมกนั
อยา่งเป็นระบบ ไดแ้ก่  รัฐ  องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ชุมชนทอ้งถ่ินดั้งเดิม  องคก์ารอิสระ และ
ประชาชนทัว่ไป ในระยะต่อไปการกระท าใด ๆ ท่ีก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและความ
หลากหลายทางชีวภาพ จะต้องได้รับความเห็นชอบจากทั้ ง 5 กลุ่มดังกล่าว เพื่อให้การดูแล
ส่ิงแวดลอ้มเป็นไปอยา่งเอกภาพ  มีพลงั  มีความย ัง่ยืน โดยเฉพาะสิทธิของชุมชนทอ้งถ่ินดั้งเดิมนั้น 
รัฐธรรมนูญฉบบัน้ีไดก้ล่าววา่  “ บุคคลซ่ึงรวมกนัเป็นชุมชนทอ้งถ่ินดั้งเดิม ”  มีสิทธ์ิอนุรักษ์ฟ้ืนฟู
จารีตประเพณี  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินศิลปวฒันธรรมอนัดีของทอ้งถ่ินและธรรมชาติ  มีส่วนร่วมในการ
จดัการ บ ารุงรักษาและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุลและย ัง่ยืน หลาย ๆ 
ชุมชนมีภูมิปัญญาในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ  เช่นป่าชุมชน ประมงพื้นบา้น เหมืองฝาย การ
บวชป่า  สืบชะตาแม่น ้ า ท าขวญัขา้ว  ปลูกตน้ไมป้ระจ าวนัเกิด  และอ่ืน ๆ นอกจากนั้นบุคคล ยงัมี
สิทธ์ิท่ีจะไดมี้ชีวติอยูท่่ามกลางส่ิงแวดลอ้มท่ีดีมีคุณภาพ มีอากาศบริสุทธ์ิ  น ้ าใสสะอาด มีทรัพยากร
ท่ีอุดมสมบูรณ์ ปราศจากมลพิษต่าง ๆ 
 การด าเนินโครงการหรือกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมจะตอ้งศึกษา
และประเมินผลกระทบต่อสภาวะแวดลอ้ม (EIA) และผลกระทบต่อสุขภาพอนามยั (HIA) ก่อน 
นอกจากนั้นในมาตรา 79 ยงัระบุวา่รัฐจะตอ้งส่งเสริมและสนบัสนุนให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการ
สงวน  บ ารุงรักษาและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ
อย่างสมดุล รวมทั้งมีส่วนร่วมในการส่งเสริมบ ารุงรักษาและคุม้ครองคุณภาพอนามยั  สวสัดิภาพ
และคุณภาพชีวติของประชาชน 
 ในการกระจายอ านาจสู่ทอ้งถ่ิน รัฐไดก้ าหนดให้องค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ินมีอ านาจ
หนา้ท่ีในการจดัการบ ารุงรักษาและการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีอยู่
ในเขตุพื้นท่ี และมีอ านาจหนา้ท่ีในการเขา้ไปดูแลโครงการนอกเขตุพื้นท่ีท่ีอาจเกิดผลกระทบต่อการ
ด ารงชีวติของประชาชนในพื้นท่ีของตนได ้
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 ป่าชุมชน  เป็นป่าธรรมชาติหรือป่าปลูกท่ีเกิดจากความต้องการ  ความสนใจ และ
พยายามของชุมชนท่ีมีความตระหนกัในความส าคญัและคุณค่าของป่าวา่มีความส าคญัต่อชีวิตของ
คนในชุมชน ชุมชนตอ้งมีส่วนร่วมในการวางแผน ตดัสินใจ ด าเนินการ การคุม้ครอง  และดูแล
ตลอดจนกลไกในการจดัการบริหารป่าชุมชนเพื่อประโยชน์ของชุมชนอย่างย ัง่ยืน สอดคล้องกบั  
วถีิชีวติ ความเช่ือ  และประเพณี  โดยยนือยูบ่นฐานของการมีส่วนร่วมและเป็นธรรมในการกระจาย
ประโยชน์มีผูน้ าหรือผูป้ระสานท าให้เกิดกระบวนการท างานของชุมชนในรูปแบบองค์กรชุมชน
หรือองค์กรชาวบา้น เพื่อรวมกลุ่มท ากิจกรรมอย่างต่อเนือง มีการสนบัสนุนจากภายนอกชุมชน 
เพื่อให้การด าเนินงานขององค์กรชุมชนจดัการป่าชุมชนบรรลุวตัถุประสงค์และเป้าหมายท่ีวางไว้ 
(ไพสุดา   ตรีเดชี, 2542, หนา้ 121 - 123) 
 “ป่าชุมชน” เป็นค าท่ีเกิดข้ึนในช่วงเกือบ 30 ปีท่ีผ่านมา เป็นทางเลือกในการจดัการ
ทรัพยากรนิเวศป่าไมโ้ดยมีชุมชนเป็นฐาน หรือเป็นการจดัการทรัพยากรร่วมกนัของชุมชน ท่ีมีวิถี
ปฏิบติัเป็นระบบสิทธิหน้าหมู่ หรือเป็นระบบทรัพยากรร่วมของชุมชน นอกจากนั้น ดร.สมศกัด์ิ   
สุขวงศ ์ไดก้ล่าวถึงป่าชุมชน วา่เป็นกิจกรรมของคนชนบทในการจดัการทรัพยากรตน้ไมแ้ละป่าไม ้
เพื่อผลประโยชน์ของครอบครัวและชุมชน เป็นกิจกรรมท่ีสนบัสนุนและมอบอ านาจให้ประชาชน
ไดมี้ส่วนร่วมในการปลูก จดัการ ป้องกนั และเก็บหาผลประโยชน์จากป่าไมภ้ายใตร้ะบบการจดัการ
ท่ีย ัง่ยืน ท่ีรวมถึงป่า ทั้ งท่ีเป็นป่าบก ป่าชายเลน รวมถึงป่าพรุและบุ่งทาม ประกอบด้วย ต้นไม ้       
ทุ่งหญา้ พนัธ์ุพืช สัตวป่์า แหล่งน ้ า และสรรพส่ิงในธรรมชาติท่ีเป็นระบบนิเวศทั้งหมด  ป่าชุมชน
อาจตั้งอยูร่อบหมู่บา้น รอบแหล่งชุมชน หรืออาจอยูใ่กลเ้คียงกบัชุมชน  ชุมชนนั้นอาจจะเป็นชุมชน
ท่ีเป็นทางการ เช่น หมู่บา้น อบต. หรือชุมชนตามประเพณีก็ได ้และก็อาจจะเป็นหน่ึงชุมชน หรือ
หลายชุมชนท่ีมาจดัการป่าชุมชนร่วมกนัก็ได ้โดยท่ีคนในชุมชนนั้น ๆ อาจเลือกใชป้ระโยชน์จากป่า
อย่างย ัง่ยืนทั้งในเชิงเศรษฐกิจ และการรักษาระบบนิเวศก็ไดข้ึ้นอยู่กบัคนในชุมชนเป็นผูว้างแผน
และตดัสินใจ วา่จะใชป้ระโยชน์อะไร และอยา่งไรจากป่า จะดูแลรักษา ฟ้ืนฟู และพฒันาป่าชุมชน
อย่างไร  ป่าชุมชนมีขอบเขตขนาดไหนท่ีชุมชนจะดูแลได้ทั่วถึงนอกจากนั้น ในแวดวงของ          
นกัปฏิบติัการในงานพฒันาสังคมและทรัพยากร ยงัให้ความส าคญัต่อ “ป่าชุมชน” ว่าเป็นมากกว่า
กิจกรรมทางสังคม แต่เป็นกระบวนการการจดัความสัมพนัธ์ทางสังคมแบบใหม่ หากท าไดอ้ย่าง
เหมาะสม ความสัมพนัธ์ ระหวา่งรัฐกบัชาวบา้น ชุมชนกบัคนในสังคม คนกบัคน จะถูกเปล่ียนไป
และน าไปสู่การยกระดับความเป็นอยู่และสวสัดิการของชุมชน และการกระจายอ านาจในการ
จดัการทรัพยากรของชุมชนทอ้งถ่ินอย่างมีส่วนร่วม”การก าหนดกฎเกณฑ์ การวางแผนจดัการป่า
ชุมชน และการจดัตั้งกลไกเพื่อจดัการป่าชุมชนของประชาชนจะก่อให้เกิดประโยชน์ทั้งแก่ชุมชน 
และการรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ  ส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรของชุมชนอย่างแท้จริง         
ป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองเป็นป่าชุมชนท่ีมีความส าคัญต่อชาวบ้านในต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทวี  
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จงัหวดัสงขลา  ซ่ึงมีพื้นท่ีทั้งหมด 1,065 ไร่ จดัอยู่ในประเภทป่าโคก และ ป่าพรุรวมกนั เป็นท่ีอยู่
อาศยัของนกและสัตว์ป่านานาชนิด  นอกจากน้ียงัมีชาวบ้านท่ีอาศยัอยู่โดยรอบพื้นท่ีป่าได้ใช้
ประโยชน์จากป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัจ านวน 9 หมู่บา้น ซ่ึงไดรั้บประโยชน์
จากป่าในการเป็นแหล่งของปัจจัยส่ี   โดยเฉพาะเป็นแหล่งผลิตอาหารท่ีได้จากธรรมชาติ              
เช่น  หน่อไม ้ เห็ด  พืชสมุนไพร ผกัผลไม ้พืชท่ีน ามาใช้ส าหรับปรุงอาหาร งานบุญ  ประเพณี       
ทั้งชาวพุทธ และมุสลิม จึงท าให้ชาวบ้านมีความผูกพนักับป่าแห่งน้ีมาเป็นเวลาช้านาน เป็นป่า
ชุมชนอีกแห่งท่ีค่อนขา้งอุดมสมบูรณ์ใน อ าเภอนาทวี  จงัหวดัสงขลา เพราะผูน้ าชุมชนตั้งแต่อดีต
และปัจจุบนัไดดู้แลสืบทอดกนัมาเป็นอยา่งดี  หากปัจจุบนักลบัมีชาวบา้นบางส่วนเขา้ไปบุกรุกแผว้
ถางตดัไมท้  าลายป่าเพื่อปลูกยางพารา ล่าสัตว ์ เก็บเก่ียวผลิตจากป่ามากเกินความสามารถท่ีป่า       
จะฟ้ืนตวัไดเ้องตามธรรมชาติ  เป็นเหตุให้พื้นท่ีป่าลดลงอยา่งรวดเร็ว และยงัส่งผลกระทบให้สัตว์
ป่ารวมทั้งทรัพยากรทางชีวภาพอ่ืน ๆ สูญพนัธ์ุหรือใกล้สูญพนัธ์ุอีกด้วย  ดังนั้นการมีส่วนร่วม      
ในการอนุรักษ์ป่าไมใ้ห้มีสภาพคงเดิมหรือมีการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน จึงเป็นหน้าท่ีของ
ประชาชนทุกคน โดยเฉเพาะประชาชนท่ีอาศยัอยู่โดยรอบพื้นท่ีป่าซ่ึงไดรั้บผลประโยชน์จากป่า  
แห่งน้ีโดยตรง 
 ส าหรับประเด็นการวิจยัคร้ังน้ีคือ การบริหารจดัการป่าชุมชนเพื่อการพฒันาอยา่งย ัง่ยืน 
กรณีศึกษาป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทวี จงัหวดัสงขลาโดยมีขอบเขตในพื้นท่ี
ของป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอ นาทวี จงัหวดัสงขลาซ่ึงมีพื้นท่ีทั้งหมด 1,065 ไร่ 
และชุมชนรอบพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองจ านวน 3 หมู่บา้น  ซ่ึงมีจ านวน  528  ครัวเรือน มีกลุ่ม
ตวัอย่างในการศึกษาและรวบรวมขอ้มูล มาจากผูน้ าชุมชน 9 ราย  ปราชญช์าวบา้น และประชาชน 
60 ราย 
 ด้วยเหตุน้ีผูว้ิจยัจึงต้องการท่ีจะศึกษาว่า บริบทชุมชนทุ่งหัวเมือง ทรัพยากรในด้าน
กายภาพ  ดา้นชีวภาพ  ดา้นคุณค่าการใช้ประโยชน์และคุณภาพชีวิตของประชาชนว่าเป็นอย่างไร 
รูปแบบของการอนุรักษ์และพฒันาป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองด้วยความร่วมมือของประชาชนควรเป็น
อยา่งไรและประโยชน์ท่ีชุมชนจะไดรั้บจากการจดัการป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองมีอะไรบา้ง 
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วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 
 1.  เพื่อศึกษาบริบทชุมชนทุ่งหัวเมือง  ทรัพยากรในดา้นกายภาพ  ชีวภาพ  คุณค่าการใช้
ประโยชน์และคุณภาพชีวติของประชาชนในพื้นท่ีต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทว ี จงัหวดัสงขลา 
 2.  เพื่อจดัรูปแบบการอนุรักษ์และพฒันาป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองด้วยการมีส่วนร่วม ของ
ชุมชนในต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทวี  จงัหวดัสงขลา และสามารถรักษาระบบนิเวศในทอ้งถ่ินให้
คงอยูไ่ดอ้ยา่งย ัง่ยนื 
 3.  เพื่อศึกษาผลท่ีไดรั้บจากการอนุรักษแ์ละพฒันาป่าชุมชน 
 

ค าถามส าคญัในการวจิัย 
 

1.  บริบทชุมชนทุ่งหัวเมือง ทรัพยากรในด้านกายภาพ ชีวภาพ ด้านคุณค่าการใช้
ประโยชน์และคุณภาพชีวติของประชาชนเป็นอยา่งไร 

2.  รูปแบบการอนุรักษแ์ละพฒันาป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองดว้ยความร่วมมือของประชาชน
ควรเป็นอยา่งไร 

3.  ผลท่ีไดรั้บจากการอนุรักษแ์ละพฒันาป่าชุมชน 
 

ขอบเขตหรือสถานการณ์ทีเ่กีย่วข้องกบัช่ือเร่ือง 
 
 1.  ดา้นพื้นท่ี  
      ศึกษาเฉพาะพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทวี  จงัหวดัสงขลา ซ่ึง
มีพื้นท่ีทั้งหมด 1,065 ไร่  
 2.  ดา้นเน้ือหา  
      ศึกษาการใช้ประโยชน์และการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ป่าชุมชนทุ่ง
หวัเมือง  ต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทวี  จงัหวดัสงขลา รวบรวมขอ้มูลจากประชาชนท่ีอาศยัในรอบ 
ๆ พื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองจ านวน 3 หมู่บา้น 6 หมู่บา้น ในต าบลท่าประดู่ 
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 3.  ดา้นประชากร  
      ศึกษาประชากรท่ีอาศยัโดยรอบพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง 3 หมู่บา้น จ านวน  528  
ครัวเรือน   กลุ่มตวัอยา่งในการศึกษาและรวบรวมขอ้มูล มาจากผูน้ าชุมชน 9 ราย  ปราชญช์าวบา้น 
และประชาชน 60 ราย รวมเป็น 69 ราย  
 4.  ดา้นเวลา  
      ผูว้ิจยัได้ท าการศึกษาในช่วงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2559 ถึง เดือนธันวาคม  พ.ศ.2560
ระยะเวลาในการเก็บขอ้มูล อยูใ่นช่วงเดือนสิงหาคม 2559 ถึง เดือนตุลาคม พ.ศ.2560 
  

กลุ่มประชากร/กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจิัย 

 
 ประชากรประชากรท่ีอาศยัโดยรอบพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง 3 หมู่บ้าน จ านวน 528  
ครัวเรือน 
 โดยก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอย่างคือ มาจากผูน้ าชุมชน 3 ราย  ปราชญ์ชาวบา้น และ
ประชาชน 6 ราย รวมเป็น 9 ราย ซ่ึงเป็นการก าหนดตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เพื่อ
เขา้ร่วมสนทนากลุ่ม (focus group)  
 

ค านิยามศัพท์เฉพาะ 
 

    การพฒันาอย่างยั่งยืน หมายถึง การพฒันาท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการในปัจจุบนั โดย
ไม่ขดัต่อความตอ้งการของคนรุ่นใหม่ในอนาคต  
 ป่าชุมชน หมายถึง ป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทวี จงัหวดัสงขลา ซ่ึงมี
พื้นท่ีทั้งหมด 1,065 ไร่ ท่ีไดรั้บการจดัการโดยการมีส่วนร่วมจากประชาชน และองคก์รชุมชน ตาม
ความเช่ือและวฒันธรรมท้องถ่ินเพื่อประโยชน์ท่ีสอดคล้องกับความต้องการของชุมชนอย่าง
ต่อเน่ืองและย ัง่ยืน เป็นป่าท่ีประชาชนสามารถเขา้ไปใช้สอยได้ตามวิถีชีวิตของคนในชุมชน เป็น
แหล่งอาหาร  แหล่งเคร่ืองมือใช้สอย  โดยมีกฎระเบียบของป่าชุมชนในรูปแบบ ท่ีสอดคล้องกบั
ลกัษณะภูมินิเวศ และวฒันธรรม ประเพณีของชุมชนในต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทว ีจงัหวดัสงขลา 
 การอนุรักษ์  หมายถึง การใชท้รัพยากรธรรมชาติป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองอย่างฉลาด ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด โดยค านึงถึงระยะเวลาในการใชใ้ห้ยาวนาน ไม่กระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งตอ้ง
มีการกระจายการใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งทัว่ถึง  และมีความหมายรวมไปถึงการ พฒันาคุณภาพ
ส่ิงแวดลอ้มดว้ย 
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 การมีส่วนร่วม  หมายถึง การท่ีองคก์รชุมชนและประชาชนของต าบลท่าประดู่ อ าเภอนา
ทว ีจงัหวดัสงขลา ไดร่้วมคิด ตดัสินใจ วางแผนด าเนินการ และร่วมรับผิดชอบดูแลบ ารุงรักษาพื้นท่ี
ป่าใหค้งความอุดมสมบูรณ์และสามารถใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 
 การใช้ประโยชน์  หมายถึง การน าผลผลิตท่ีไดจ้ากป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองมาใชส้อยในดา้น
ด่าง ๆ เช่น เป็นแหล่งอาหาร แหล่งสมุนไพรรักษาโรค  แหล่งเช้ือเพลิง  แหล่งท่องเท่ียวนนัทนาการ 
สถานท่ีพกัผอ่น และกรณีศึกษาธรรมชาติส าหรับผูท่ี้สนใจ 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
 1.  ผูว้ิจยัมีขอ้มูลของบริบทชุมชนทุ่งหัวเมือง  ทรัพยากรในดา้นกายภาพ ชีวภาพ คุณค่า
การใชป้ระโยชน์และคุณภาพชีวติของประชาชนในพื้นท่ีต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทว ีจงัหวดัสงขลา 
 2.  ผูว้จิยัมีขอ้มูลเก่ียวกบัจดัรูปแบบการอนุรักษแ์ละพฒันาป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองดว้ยการมี
ส่วนร่วม ของชุมชนในต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทวี  จงัหวดัสงขลา เพื่อให้สามารถรักษาระบบ
นิเวศในทอ้งถ่ินใหค้งอยูไ่ดอ้ยา่งย ัง่ยนื  
 3.  ประชาชนในต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทวี  จงัหวดัสงขลา ไดรั้บรู้ถึงประโยชน์และใช้
ประโยชน์จากการจดัการป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง 
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บทที ่2 

ทฤษฎแีละงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
  

ในการศึกษาวิจยัเร่ือง การจดัการป่าชุมชนเพื่อการพฒันาอย่างย ัง่ยืน : กรณีศึกษาป่า
ชุมชนทุ่งหวัเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทวี จงัหวดัสงขลา ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษา รวบรวมขอ้มูล  
และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อใชใ้นการศึกษา ดงัน้ี 

1.  แนวคิดเก่ียวกบัป่าชุมชน 
    1.1  ความหมายของป่าชุมชน 
    1.2  ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากป่าชุมชน 
    1.3  การอนุรักษป่์าชุมชน 
     1.4  แนวคิดการจดัการป่าชุมชน 
    1.5 การพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 
2.  แนวคิดเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของประชาชน 
    2.1  รูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชน 
3.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
4.  กรอบแนวคิดทฤษฎี 

 

1.  แนวคดิเกีย่วกบัป่าชุมชน 
 
1.1   ความหมายของป่าชุมชน 
      "ป่าชุมชน หมายถึง ท่ีดิน และ/หรือ ท่ีดินป่าไม ้ท่ีชุมชนไดด้ าเนินการหรือไดรั้บ

อนุญาตตามกฎหมายให้ด าเนินการร่วมกบัพนกังานเจา้หน้าท่ี จดัการกิจการงานด้านป่าไมอ้ย่าง
ต่อเน่ือง ภายใตก้ฎหมาย กฎระเบียบ ขอ้บงัคบั ขอ้ปฏิบติัและแผนงานท่ีเก่ียวขอ้งซ่ึงอาจสอดคลอ้ง
กบัความเช่ือและวฒันธรรมของชุมชนทอ้งถ่ินนั้นดว้ย การจดัการ หรือด าเนินการดงักล่าว ก็เพื่อการ
อนุรักษ ์และใหชุ้มชนไดใ้ชป้ระโยชน์อยา่งย ัง่ยนื"  
  ค  าหลกั (Key word) ท่ีเป็นองคป์ระกอบของป่าชุมชนมีดงัน้ี 

    1. ท่ีดิน    หมายถึง ท่ีดินนอกพื้นทีป่าไม ้เช่น                                            
        ก. ท่ีดินสาธารณประโยชน์  
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        ข. ท่ีดินเอกชน 
        ค. ท่ีดินของวดั โรงเรียนสองขา้งทาง 
        ง. ท่ีดินของส่วนราชการต่างๆ ฯลฯ 
     ซ่ึงท่ีดินดงักล่าวขา้งตน้จะตอ้งไดรั้บอนุญาตใหใ้ชจ้ากผูมี้สิทธิดว้ย 
      2.  ท่ีดินป่าไม ้หมายถึงท่ีในเขตป่าไม ้เขตป่าสงวนแห่งชาติ ท่ีดินในเขตป่าตอ้ง

ไดรั้บอนุญาต 
    ก. ท่ีดินป่าตาม พ.ร.บ.ป่าไม ้พุทธศกัราช 2484                                                 
        ข. ท่ีดินในเขตป่าสงวนแห่งชาติ 
  3.  ชุมชน หมายถึง ชุมชนท่ีมีราษฎรร่วมบริหารจดัการ ดูแล และรับประโยชน์จาก

ป่าชุมชนนั้น ๆ 
  4.  การอนุญาตตามกฎหมาย หมายถึงมีการขอจดัตั้งป่าชุมชนตามแนวทาง และ

ไดรั้บอนุญาตจาก ผูมี้อ  านาจ (กรมป่าไม)้ ตามกฎ ระเบียบ ท่ีก ากบั ดูแลพื้นท่ีนั้น ๆ 
 5.  การด าเนินการร่วมกนั หมายถึงราษฎรในชุมชน องค์กรต่าง ๆ และหน่วยงาน

ของรัฐ ฯลฯ ร่วมกนับริหารจดัการป่าไมใ้นรูปแบบ การมีส่วนร่วม  
 6.  การจดัการกิจการงานดา้นป่าไม ้หมายถึงการควบคุม ดูแล รักษา บ ารุงป่า รวมถึง

การป้องกนั และ ปรับปรุงพฒันาใหดี้ข้ึนดว้ย                                                
 7.  ความต่อเน่ือง หมายถึงการบริหารจดัการอย่างเป็นระบบ สม ่าเสมอ ระยะยาว    

ไม่ขาดตอน 
 8.  การใชป้ระโยชน์โดยชุมชน หมายถึง ราษฎรในชุมชนใชป้ระโยชน์ตามกติกาท่ี

ชุมชนร่วมกนัก าหนด  โดยไม่ขดัต่อกฎระเบียบของทางราชการท่ีเก่ียวขอ้ง 
 9.  ความย ัง่ยืน หมายถึงป่าไม้นั้ น ๆ ยงัคงเป็นป่าไม้และสามารถเอ้ืออ านวย

ประโยชน์ให้กบัราษฎรในชุมชน ไดอ้ยา่งต่อเน่ือง เต็มประสิทธิภาพตลอดไป โดยไม่เสียหายหรือ
ถูกเปล่ียนเป็นอยา่งอ่ืน 
 ป่าชุมชนคือ รูปแบบการใช้ท่ีดิน ป่าและทรัพยากรต่าง ๆ จากป่าชาวบา้นตามชุมชน
ในชนบทท่ีอยู่ในป่าหรือใกล้ป่าได้ใช้กนัเป็นเวลานานแล้ว โดยมีระบบการจ าแนกการใช้ท่ีดิน      
ป่าและทรัพยากรต่าง ๆ มีอาณาเขตและกฎเกณฑ์การใช้เป็นท่ีรับรู้และยอมรับกนัทั้งภายในชุมชน
และชุมชนใกล้เคียง พร้อมทั้ งมีองค์กรชาวบ้านรูปแบบหน่ึงรับผิดชอบด้านการจัดการอย่าง
เหมาะสม บนพื้นฐานของภูมิปัญญาชาวบา้นอนัเกิดจากการสะสมประสบการณ์แห่งการปรับตวัให้
เข้ากับสภาพแวดล้อม ทางกายภาพและทางสังคม-ว ัฒนธรรมของแต่ละท้องถ่ิน โดยผ่าน
กระบวนการถ่ายทอดและสะสมภูมิปัญญานั้นมาหลายชั่วอายุคน รูปแบบและความสัมพนัธ์ทาง
สังคมอนัเกิดจากการใชท้รัพยากรดงักล่าวน้ี ตั้งอยูบ่นพื้นฐานของการด ารงชีวิตท่ีตอ้งอาศยัป่าหรือ
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ท่ีดินรอบ ๆ ป่าเพื่อการเพาะปลูกและการอุปโภคบริโภค โดยอาศยัป่าเป็นแหล่งตน้น ้ าล าธาร เป็น
แหล่งท่ีมาของอาหาร สมุนไพร วสัดุเพื่อการสร้างท่ีอยู่อาศัย เคร่ืองมือ การผลิตเช้ือเพลิง และ
ประโยชน์ใช้สอยอ่ืน ๆ ภายในชุมชน  ‚รูปแบบการใช้ทรัพยากรน้ีส่งผลให้ชุมชนมีเสถียรภาพ   
ถาวรภาพและก่อให้เกิดความเป็นธรรม ท าให้ชุมชนนั้น ๆ สามารถสืบทอดความเป็นชุมชนมาได้
จนทุกวนัน้ี พร้อมกนันั้นก็มีศกัยภาพท่ีจะด ารงความเป็นชุมชนต่อไปได‛้  ป่าชุมชน มีความส าคญั
ต่อการอนุรักษ์ป่าไมไ้ด้อย่างไร ความเช่ือมัน่ท่ีว่าป่าชุมชนสามารถอนุรักษ์ป่าไมไ้วไ้ด ้ตั้งอยู่บน
พื้นฐานขอ้เท็จจริงว่า เม่ือชีวิตของชุมชนข้ึนอยู่กบัความอยู่รอดของป่า ไม่วา่ในฐานะท่ีป่านั้นเป็น
แหล่งน ้ าก็ดี ท่ีดินเพื่อการเพาะปลูกก็ดี อาหารและวสัดุปัจจยัท่ีจ  าเป็นในการด ารงชีพของชุมชนก็ดี 
หลายอยา่งหรือทุกอยา่งรวมกนัเป็นเง่ือนไขส าคญัท่ีท าให้ชุมชนตอ้งอนุรักษป่์าโดยท่ีไม่จ  าเป็นตอ้ง
มีอ านาจภายนอก ไปบงัคบั กล่าวอีกนัยหน่ึงก็คือ ถ้าความอยู่รอดของชุมชนไม่ได้ข้ึนอยู่กับป่า   
พวกเขาก็ไม่เห็นความส าคญัท่ีจะรักษาป่า นอกจากนั้น ชุมชนจะไม่รักษาป่าถ้าหากเขาไม่ไดเ้ป็น
เจา้ของและเป็นผูไ้ดรั้บประโยชน์ เราไม่อาจเรียกร้องให้ชุมชน “เสียสละ” หรือรักษาป่าบนพื้นฐาน
ของความรักป่าแบบ ‘โรแมนติก’ ได ้เขาจะรักษาป่าก็ต่อเม่ือเขาไดป้ระโยชน์ไม่ทางใดก็ทางหน่ึง 
ในประเทศหรือสังคมท่ีไม่เป็นประชาธิปไตย และไม่มีการกระจายผลประโยชน์ท่ีเกิดจากทรัพยากร
ของส่วนรวมอย่างเป็นธรรม รัฐมกัเป็นเคร่ืองมือของการแสวงหาและรักษาผลประโยชน์ของ      
คนกลุ่มน้อยดงันั้นจึงไม่ใช้เร่ืองท่ีน่าจะตอ้งแปลกใจหากพบว่า รัฐจ านวนไม่น้อยในประเทศดว้ย
พฒันาหรือก าลงัพฒันา 
 นอกจากจะไม่สามารถรักษาป่าเอาไวไ้ด้แล้ว ยงัปล่อยให้กลุ่มคนผูมี้อ านาจทาง
การเมือง การปกครอง และเศรษฐกิจ หยิบฉวยเอาประโยชน์จากป่าไม้และทรัพยากรอ่ืน ๆ          
ของส่วนรวม เพื่อประโยชน์ส่วนตวัมาโดยตลอด 
 ดงันั้น ป่าชุมชนในท่ีน้ีจึงมีความหมายในทางการพฒันาทางการเมืองดว้ย กล่าวคือ 
การพฒันาไปสู่ระบบการเมืองท่ีเป็นประชาธิปไตยโดยแท้จริง ไม่ใช่อยู่ท่ีการเปิดโอกาสให้
ประชาชนไดมี้สิทธิเลือกผูแ้ทนฯ แต่คือ การกระจายความเป็นเจา้ของ เป็นผูใ้ชอ้  านาจใจการจดัการ
และไดป้ระโยชน์จากทรัพยากรให้กบัชุมชนต่างหาก ความเป็นชุมชนไม่ไดห้มายความถึง สถานท่ี  
ท่ีมีคนจ านวนหน่ึงมาอยูร่วมกนัเท่านั้น แต่หมายความถึงคนเหล่านั้นอยูร่่วมกนั ท ามาหากินร่วมกนั 
ท ากิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกนั และท่ีส าคญัท่ีสุดคือ การมีชีวิตรอดและสามารถกา้วไปขา้งหนา้ไดข้อง
แต่ละคน ข้ึนอยู่กบัการมีชีวิตรอดและการกา้วไปขา้งหน้าร่วมกนัเท่านั้น เม่ือไรท่ีคนในชุมชนนั้น
ไม่ตอ้งพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัแลว้ ต่างคนต่างเอาตวัรอดได ้ต่างคนก็เลยต่างอยู ่สภาพเช่นน้ีไม่ใช่ 
หรือไม่มีความเป็นชุมชนเหลือต่อไปอีกแลว้ ตวัอย่างท่ีเห็นไดช้ดัเจนคือ สังคมของผูค้นท่ีอาศยัอยู่
ตามหมู่บา้นจดัสรรต่าง ๆ รอบ ๆ กรุงเทพฯ และเมืองใหญ่อ่ืน ๆ มีหมู่บา้น มีผูค้น แต่ไม่มีความ  
เป็นชุมชน 
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 กล่าวโดยสรุป คือ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองอย่างฉลาด ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด โดยค านึงถึงระยะเวลาในการใชใ้ห้ยาวนาน ไม่กระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งตอ้ง
มีการกระจายการใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งทัว่ถึง  และมีความหมายรวมไปถึงการ พฒันาคุณภาพ
ส่ิงแวดลอ้มดว้ย 
    1.2  ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากป่าชุมชน 

     โดยพื้นฐานสังคมชนบทไทยชาวบา้นลว้นอาศยัพึ่งพาป่าเพื่อปัจจยั 4 ซ่ึงไดแ้ก่ แหล่ง
อาหาร ท่ีอยู่อาศัย ยารักษาโรคและเคร่ืองนุ่งห่มท่ีมีความส าคัญต่อชีวิตมาเป็นเวลานานแล้ว 
นอกจากน้ีชาวบา้นยงัได้พึ่งพาน ้ าท่ีมีตน้ธารจากป่าเพื่อการเกษตรอาศยัผลผลิตจากป่าเป็นรายได้
เสริมนอกเหนือจากการท าเกษตรกรรม อีกทั้งป่ายงัเป็นแหล่งท่ีมาของความเช่ือ ประเพณี ซ่ึงเป็น
รากฐานความสัมพนัธ์ของชุมชน บทบาทของป่าต่อความอยู่รอดของชุมชนจึงมีมาเน่ินนานและ   
ไม่สามารถแยกจากกนัได้ชุมชนพื้นเมืองหรือกลุ่มชนชาติพนัธ์ุและชุมชนท้องถ่ินแทบทุกแห่ง       
มีวฒันธรรมและวิถีปฏิบติัในการจดัการและดูแลรักษาป่าเช่นความเช่ือเร่ืองผีท่ีดูแลป่า รักษาตน้น ้ า 
แบบแผนการใช้ทรัพยากรจากป่าอย่างรู้คุณค่า และมีกุศโลบายในการรักษาความสมบูรณ์ของป่า
ผา่นทางพิธีกรรมต่าง ๆ ซ่ึงมีความแตกต่างหลากหลายไปตามภูมินิเวศและวฒันธรรมในแต่ละแห่ง 
แม้ว่าชุมชนท้องถ่ินและกลุ่มคนพื้นเมืองจะมีการดูแลรักษาทรัพยากรป่าไม้ รวมทั้ งรัฐเอง               
ก็มีนโยบายและกฎหมายในการหยุดการท าลายป่าก็ตาม แต่พื้นท่ีป่าไมข้องประเทศไทยยงัมีการลด
นอ้ยถอ้ยลง และการท าลายป่ายงัด ารงอยู ่ทั้งน้ีดว้ยเหตุปัจจยัทั้งการปฏิบติันโยบายและกฎหมายท่ี
ไม่เอ้ือและมีความขดัแยง้ในตวันโยบายเองและการปฏิบติัจริงในขณะท่ีกรมป่าไมแ้ละกรมอุทยาน
แห่งชาติสัตวป่์า และพนัธ์ุพืช ไดพ้ยายามในการอนุรักษแ์ละจดัการป่าไม ้เพื่อรักษาขนาดและพื้นท่ี
ของป่า แต่นโยบายในการส่งเสริมพืชเชิงเด่ียวท่ีตอ้งใชพ้ื้นท่ีขนาดใหญ่และความตอ้งการของตลาด
มีการขยายตวัและมีอิทธิพลต่อวถีิชีวติและกระบวนทศัน์ของคนทอ้งถ่ิน นอกจากนั้นกฎหมายป่าไม้
ท่ีไม่เอ้ือและไม่ทนัสมยัต่อสถานการณ์ถือเป็น อีกเหตุผลหน่ึงท่ีน าไปสู่ความขัดแยง้ระหว่าง
เจา้หน้าท่ีกบัชุมชน โดยเฉพาะชุมชนท่ีอยู่ในพื้นท่ีเขตอนุรักษ์ ซ่ึงสร้างผลกระทบต่อวิถีชีวิตของ
ชุมชน และทรัพยากรป่าไม ้ (สมหญิง สุนทรวงษ,์ 2557, หนา้ 2) 

 วิ กิพี เ ดี ย  ส ารา นุกรม เส รี ( 2556)ได้ให้ความหมายของ ป่ า ชุมชน  ไว้ว่ า                    
ป่าชุมชน หมายถึง พื้นท่ีป่าไมท่ี้ไดรั้บการจดัการโดยกระบวนการมีส่วนร่วมจากประชาชน และ
องค์กรชุมชน ทั้ งทางตรงและทางอ้อม ตามความเช่ือและวฒันธรรมท้องถ่ินเพื่อประโยชน์              
ท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของชุมชนอยา่งต่อเน่ืองและย ัง่ยืน เป็นป่าท่ีประชาชนเขา้ไปใช้สอย
ตามวถีิชีวติของคนทุกคนในชุมชนนั้น ทั้งเร่ืองการท ามาหากิน ระบบครอบครัวเครือญาติ ประเพณี
ความเช่ือ อ านาจและกฎระเบียบในชุมชน ป่าชุมชนจึงมีหลายรูปแบบ ข้ึนอยู่กบัลกัษณะภูมินิเวศ 
และวฒันธรรม ประเพณีของชุมชนในทอ้งถ่ินจาก  
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   ฉลาดชาย  รมิตานนท ์(2545, หน้า 1-2) ให้กล่าวว่า ป่าชุมชน คือ รูปแบบการใช้
ท่ีดิน ป่าและทรัพยากรต่าง ๆ จากป่าท่ีชาวบา้นตามชุมชนในชนบทท่ีอยูใ่นป่าหรือใกลป่้าไดใ้ชก้นั
เป็นเวลา นานแล้ว โดยมีระบบการจ าแนกการใช้ ท่ีดิน ป่าและทรัพยากรต่าง ๆ มีอาณาเขตและ
กฎเกณฑ์การใช้เป็นท่ีรับรู้และยอมรับกนัทั้งภายในชุมชนและชุมชน ใกลเ้คียง พร้อมทั้งมีองค์กร
ชาวบา้นรูปแบบหน่ึงรับผิดชอบดา้นการจดัการอยา่งเหมาะสม บนพื้นฐานของภูมิปัญญาชาวบา้น
อนัเกิดจากการสะสมประสบการณ์แห่งการปรับตวัให้ เขา้กบัสภาพแวดลอ้ม ทางกายภาพและทาง
สังคม-วฒันธรรมของแต่ละทอ้งถ่ิน โดยผา่นกระบวนการถ่ายทอดและสะสมภูมิปัญญานั้นมาหลาย
ชัว่อายคุน  

 ในสมัย ก่อน มนุษย์ใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศป่าทางด้านอาหาร  ท่ีอยู่
อาศยั  ยา  ไมฟื้นและไมใ้ชส้อย และใชอ้ยูใ่นทอ้งถ่ิน  คนในแต่ละทอ้งถ่ินจึงตอ้งคุม้ครองรักษาและ
เสริมสร้างระบบนิเวศป่าไมข้องตนเอาไวใ้ชป้ระโยชน์ กระบวนการคุม้ครองรักษาและเสริมสร้าง
ระบบนิเวศจึงเป็นส่วนหน่ึงของชีวติ  เร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งมากก็เป็นส่วนหน่ึงในชีวิตประจ าวนับางเร่ือง
ก็เก่ียวขอ้งเป็นคร้ังคราวหรือตามฤดูกาล และส่ิงเหล่าน้ีก็พฒันาเป็นขนบธรรมเนียมประเพณีและ
วฒันธรรม  แต่ในยุคพฒันาโดยเฉพาะอยา่งยิ่งตั้งแต่ยุคปฏิวติัอุตสาหกรรมเป็นตน้มา  วิถีชีวิตของ
คนเปล่ียนไปจากการอยู่เป็นกลุ่มเป็นชุมชนเผ่าต่าง ๆ กลมกลืนไปกบัระบบนิเวศท่ีหลากหลายมา
เป็นวถีิชีวติแบบคนเมือง (เพิ่มศกัด์ิ  มกราภิรมย,์ 2540, หนา้ 11) 

 ป่า  ทรัพยากรธรรมชาติ  ตน้น ้ า  แหล่งอาหาร อากาศบริสุทธ์ิ ระบบนิเวศน์ เป็น
ตน้ ชุมชน  กลุ่มคน  ความเช่ือ  ภูมิปัญญา   วิถีชีวิต  การอยู่ร่วมกนั  การมีส่วนร่วมดูแลทอ้งถ่ิน  
เป็นตน้ ทั้งน้ี คงตอ้งใชโ้อกาสต่อไปส าหรับการขยายความในค าหรือประโยคขา้งตน้ แต่เช่ือวา่ทุก
ท่านคงพอทราบกนับา้งแลว้ โดยสรุปอาจให้ความหมายของป่าชุมชนไดด้งัน้ี “พื้นท่ีป่าท่ีอยู่ใกล้
ชุมชน และมีการบริหารจดัการผลประโยชน์ หรือผลพลอยไดจ้ากป่าอยา่งย ัง่ยืน บนพื้นฐานของการ
มีส่วนร่วมและวิถีชีวิตของคนในชุมชน” นิยามน้ีไม่ไดมี้มิติในเร่ือง ‚ความเป็นเจา้ของ‛ ของพื้นท่ี
ป่าอยู่ดว้ย ซ่ึงเป็นประเด็นท่ีคนทัว่ไปในวงการป่าชุมชนทราบว่า เป็นเร่ืองท่ีมีหลากหลายมุมมอง 
และไม่อาจหาขอ้สรุปไดง่้ายนกั (จดหมายข่าวโครงการพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา  
สยามบรมราชกุมารี, 2551) 

 ป่าชุมชนเป็นป่าท่ีตอบสนองความตอ้งการของประชาชน ประชาชนตอ้งเป็นผู ้
ตดัสินใจเองวา่ตอ้งการอะไรจากป่า  และตอ้งการเม่ือไร ป่าชุมชนเป็นป่าท่ีประชาชนเก็บหาผลผลิต
โดยใชว้ธีิการท่ีไม่ท าลายป่า (สมศกัด์ิ   สุขวงศ,์ 2540, หนา้ 6) 

 ป่าชุมชน เป็นป่าท่ีให้ชุมชนในทอ้งถ่ินมีสิทธ์ิในการจดัการทรัพยากรป่าไมข้อง
ทอ้งถ่ินของตนและไม่เพียงแต่อนุรักษ์ป่าเท่านั้นแต่ยงัตอ้งช่วยรักษาดูแลให้ความหลากหลายทาง
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ชีวภาพของป่านั้นยงัด ารงอยู่ไดพ้ร้อมๆกบัอ านวยโอกาสและประโยชน์ในการพฒันาชุมชนดว้ย 
(ทศันีย ์ อนมาน, 2537, หนา้ 15) 

 ป่าชุมชน เป็นกิจกรรมป่าไมอ้ะไรก็ไดท่ี้ชาวบา้นมีส่วนร่วมในการปลูกตน้ไม ้ เพื่อ
ประโยชน์ใชส้อยส าหรับชาวบา้นเอง กิจกรรมดงักล่าวจะรวมถึงปลูกแปลงไมข้นาดเล็ก  ป่าชุมชน
หมู่บา้นการปลูกตน้ไมต้ามถนนหนทาง  และการปลูกตน้ไมต้ามหวัไร่ปลายนาหรือสวนป่ารายยอ่ย 
เพื่อขายเป็นรายได้ รวมถึงอุตสาหกรรมในครัวเรือนท่ีใช้วสัดุจากป่าเป็นวตัถุดิบโดยท่ีไม่รวมถึง 
การปลูกป่าท่ี เป็นอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ท่ีประชาชนไดรั้บผลตอบแทนเพียงค่าจา้งแรงงานเท่านั้น  
(วฑูิรย ์วริิยะสกุลธรณ์, 2542, หนา้ 38) 

1.3  แนวคิดการอนุรักษป่์าชุมชน 
 “ป่าชุมชน” เป็นค าใหม่ท่ีน ามาใชเ้ม่ือ  3  ทศวรรษน้ีเอง ภายใตแ้นวคิดและวิธีปฏิบติัเก่า
ซ่ึงมีอยู่คู่กับชุมชนมานานแล้ว โดยป่าชุมชนมีก าเนิดจาก  2 แนวคิด แนวคิดแรกเป็นเร่ือง การ
พฒันาเกิดข้ึนหลังจากท่ีองค์กรการอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ  ซ่ึงได้ข้อสรุปจาก
ประสบการณ์โครงการพฒันาชนบททัว่โลกวา่  ป่าเป็นปัจจยัส าคญัยิ่งต่อชีวิตและผกูพนัอยา่งลึกซ้ึง
กบัวฒันธรรมประเพณี ของคนในชนบท รวมถึงการพึ่งพาในการด ารงชีพ  แนวคิดท่ีสองเป็นเร่ือง
สิทธิมนุษยชน  ท่ีเม่ือเกิดการแก่งแย่งทรัพยากรป่าไมร้ะหว่างรัฐส่วนกลางกบัทอ้งถ่ิน  และป่าท่ี
ชุมชนดูแลรักษาใช้ประโยชน์ถูกรัฐใชอ้ านาจตามกฎหมายเขา้ไปจดัการ  ป่าท่ี ชุมชนใชป้ระโยชน์  
หรือ  “ป่าชุมชน”  จึงเกิดข้ึนในบริบทของความขดัแยง้และความตอ้งการให้รัฐคุม้ครองสิทธิของ
ชุมชน เช่นป่าปู่ ตา  ป่าช้า  ป่าท าแลเล้ียงสัตว ์ ป่าบุ่งป่าทาม ท่ีชาวบา้นดูแลใชส้อยร่วมกนัซ่ึงเรียก
รวมๆวา่ป่าชุมชนเหมือนกนั  อยา่งไรก็ดีการพฒันาป่าชุมชนทั้งสองแนวคิดต่างก็ไม่ไดห้ยุดน่ิงหรือ
อยูโ่ดดเด่ียวแต่เช่ือมโยงสัมพนัธ์กบัการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจสังคมและการเมืองอยา่งใกลชิ้ด
ตลอดมา  
 “ป่าชุมชน” จึงถูกนิยามความหมายอย่างหลากหลายและแตกต่างกันไปตามกรอบ
ความคิดท่ีแตกต่างกนัระหว่างกรอบนโยบาย  และกฎหมาย  วิธีการปฏิบติัท่ีมีอยู่ในปัจจุบนั และ
กรอบของวฒันธรรมและประเพณีท่ีเกิดข้ึนในภูมิภาคต่าง ๆ อาทิเช่น กรมป่าไม ้(2537, หน้า 8)     
ไดใ้ห้ ค  านิยามวา่ หมายถึงพื้นท่ีซ่ึงไดรั้บการจดัการโดยขบวนการของชุมชนเพื่อใชป้ระโยชน์ตาม
ความประสงคอ์ยา่งย ัง่ยนื (เพิ่มศกัด์ิ มกราภิรมย,์ 2548, หนา้ 22) 
 ป่าชุมชน คือ รูปแบบการใชท่ี้ดิน ป่าและทรัพยากรต่าง ๆ จากป่าท่ีชาวบา้นตามชุมชน
ในชนบทท่ีอยู่ในบา้นหรือใกลป่้าไดใ้ช้กนัเป็นเวลานานแลว้  โดยมีระบบการจ าแนกการใช้ท่ีดิน  
ป่าและทรัพยากรต่าง ๆ มีอานาเขตุและกฎเกณฑ์การใช้เป็นท่ีรับรู้และยอมรับกนัทั้งภายในชุมชน
และชุมชนใกล้เคียง พร้อมทั้ งมีองค์กรชาวบ้านรูปแบบหน่ึงรับผิดชอบด้านการจัดการอย่าง
เหมาะสมบนพื้นฐานของภูมิปัญญาชาวบา้นอนัเกิดจากการสะสมประสบการณ์แห่งการปรับตวัให้
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เขา้กับสภาพแวดล้อม  ทางกายภาพและสังคม  วฒันธรรมแต่ละทอ้งถ่ิน โดยผ่านกระบวนการ
ถ่ายทอดและสะสม  ภูมิปัญญานั้นมาหลายชัว่อายคุน ฉลาดชาย  รมิตานนท ์(2528, หนา้ 9) 
 ป่าชุมชน  คือ รูปแบบของการจดัการป่าไม ้ ท่ีเอาความตอ้งการพึ่งพาป่าของประชาชน
มาเป็นวตัถุประสงคใ์นการจดัการป่านั้น  และให้ประชาชนผูไ้ดรั้บประโยชน์จากป่าดงักล่าวเป็นผู ้
ก  าหนดแผนการและควบคุมการด าเนินงานให้เป็นไปตามวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้โกมล แพรกทอง 
(2535, หนา้ 5) 
 ป่าชุมชน  ลกัษณะของขบวนการทางสังคม ท่ีมีการรวมตวักนัเป็นองค์กรประชาชน  
หรือเครือข่ายเพื่อร่วมกนัจดัการทรัพยากรดิน  น ้ า  ป่า  อนัเป็นทรัพยสิ์นส่วนรวมท่ีค านึงถึงความ
ย ัง่ยืน  บนฐานของระบบความคิดภูมิปัญญา  อุดมการณ์  และสิทธิชุมชน  ทั้งน้ีก็เพื่อน าเสนอแนว
ทางการด าเนินการจดัการป่าชุมชนตามฐานความคิดและความเช่ือของตนเอง (เสน่ห์ จามริก และยศ 
สันตสมบติั, 2536, หนา้ 50) 
 การอนุรักษ์ ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม หมายถึง การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มอย่างฉลาด โดยใช้ให้น้อย เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยค านึงถึงระยะเวลาใน
การใชใ้ห้ยาวนาน และก่อให้เกิดผลเสียหายต่อส่ิงแวดลอ้มนอ้ยท่ีสุด รวมทั้งตอ้งมีการกระจายการ
ใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างทั่วถึง อย่างไรก็ตาม ในสภาพปัจจุบันทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มมีความเส่ือมโทรมมากข้ึน ดงันั้น การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มจึงมี
ความหมายรวมไปถึงการ พฒันาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มดว้ย(ส านกัจดัการทรัพยากรป่าไมท่ี้ 4, 2555, 
หนา้ 56) 
 เกษม จนัทร์แก้ว (2530, หน้า 4) ไดใ้ห้ความหมายของการอนุรักษ์ หมายถึง การเก็บ
รักษาสงวนซ่อมแซมปรับปรุง และการใชท้รัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อท่ีจะเอ้ืออ านวยให้
คุณภาพสูงในการสนองความเป็นอยูข่องมนุษยต์ลอดไป  หรืออีกทางความหมายหน่ึงคือ  เป็นการ
ใชค้วามตอ้งการและประหยดัไวเ้พื่อใชใ้นอนาคต  
 อ านวย  คอวนิช (2530, หน้า 10) กล่าวความหมายสั้ น ๆ ของการอนุรักษ์ คือการน า
ออกมาใชป้ระโยชน์โดยรักษาไวใ้หค้งสภาพเดิมมากท่ีสุด   
 อุทิศ กุฏอินทร์ (2536, หน้า 19) ก็ได้ให้ความหมายของการอนุรักษ์อีกแง่มุมนึง คือ  
การจัดการเพื่อใช้ประโยชน์อย่างชาญฉลาด  เน้นท่ีการรักษาไวใ้ห้คนรุ่นหลังได้ดู  หรือใช้
ประโยชน์ดว้ย ไม่มุ่งท่ีประโยชน์สูงสุด  การใชต้อ้งมีการท าลาย  ตอ้งก าหนดไม่ให้เกินกวา่จะท าให้
ทรัพยากรธรรมชาติเกิดการเปล่ียนแปลง  ส่วนการใช้ท่ีไม่ท าลายจะตอ้งไม่ก่อผลกระทบจนท าให้
ทรัพยากรธรรมชาติอ่ืน ๆ เปล่ียนรูปหรือเส่ือมโทรมลง  
 นิวติั   เรืองพานิช (2539, หนา้ 14) ใหค้วามหมายคลา้ยคลึกกนั คือการรู้จกัใชท้รัพยากร
อยา่งชาญฉลาดให้เป็นประโยชน์ต่อมหาชนมากท่ีสุด และใชใ้ห้ไดเ้ป็นเวลานานมากท่ีสุดทั้งน้ีตอ้ง



15 
 

สูญเสียทรัพยากรโดยเปล่าประโยชน์นอ้ยท่ีสุด  และจะตอ้งกระจายการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากร
โดยทัว่ถึงกนั  
 การอนุรักษป่์าชุมชน หมายถึง การใชท้รัพยากรป่าไมใ้ห้เกิดประโยชน์มากท่ีสุด  ใชไ้ด้
นานท่ีสุด  และมีการกระจายการใช้ประโยชน์ทัว่ถึงกัน  โดยประชาชน หน่วยงานองค์กรต่าง ๆ 
สถาบนัการศึกษาในชุมชนไดร่้วมมือร่วมกนัปลูกสร้างและดูแลรักษาไวเ้พื่อประโยชน์ของชุมชน
นั้น ๆ การอนุรักษ์ป่าชุมชนได้มีการด าเนินการโดยมีการพิจารณาดงัต่อไปน้ี (นิวติั  เรืองพานิช, 
2539 อา้งถึงใน ปรีชา  ทพัวร, 2542, หนา้ 8) 
 จากการรวมรวมความหมายของการอนุรักษ์ขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงได้สรุปความหมาย ของ
การอนุรักษ์ หมายถึง การใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างชาญฉลาดเพื่อให้เกิดประโยชน์มากท่ีสุด 
สูญเสียทรัพยากรโดยเปล่าประโยชน์นอ้ยท่ีสุด  รักษาไวใ้หค้งสภาพเดิม  และยาวนานมากท่ีสุด 
 1.4  แนวคิดการจดัการป่าชุมชน 
 วิยุทธ์ จ  ารัสพนัธ์ุ และคณะ (2535, หน้า  67) มีแนวคิดว่า การจดัการป่าชุมชน ใน
สังคมไทย  มีพื้นฐานมาจากแนวคิดในเร่ืองการกระจายอ านาจออกจากศูนยก์ลางประเทศ  มาสู่
องคก์รของประชาชนท่ีมีอ านาจหนา้ท่ีในการจดัการป่าชุมชนของตนเอง โดยประชาชนในทอ้งถ่ิน
เป็นแกนน าในการจดัการเอง   ทั้งน้ีก็เพื่อประโยชน์ของประชาชนโดยส่วนรวม 
 เพิ่มศกัด์ิ มกราภิรมย ์(2543, หนา้ 58) กล่าววา่ การจดัการป่าชุมชน เป็นการด าเนินการ
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองการป้องกนัอนุรักษ์  การฟ้ืนฟูสภาพป่า  การประกอบอาชีพเสริมรายไดจ้ากป่า  
และติดตามสภาพป่าและทรัพยากร     
 โกมล แพรกทอง (2532, หน้า 1) กล่าวถึง รูปแบบของการจดัการป่าชุมชน ว่าเป็น
รูปแบบการจดัการป่าท่ีน าเอาความตอ้งการพึ่งพิงของประชาชนมาเป็นวตัถุประสงค์ในการจดัการ
และใหป้ระชาชนผูไ้ดรั้บผลประโยชน์จากป่าไมน้ั้นเป็นผูก้  าหนดแผนการควบคุมการด าเนินงานให้
เป็นไปตามวตัถุประสงค์เพื่อประโยชน์อย่างต่อเน่ืองและสม ่าเสมอตามความตอ้งการของชุมชน
ส่วนรวม ซ่ึงมีรูปแบบการใช้ประโยชน์จากป่าแตกต่างกนัไปตามสภาพภูมิประเทศ นิเวศวิทยา 
เศรษฐกิจและสังคม  
 ในอดีตป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองเป็นป่า เป็นป่าท่ีอุดมสมบูรณ์  มีสัตวป่์านาๆชนิดมากมาย 
โดยเฉพาะนกปรอดหัวโขน หรือทางภาคใตเ้รียกวา่นกกรงหวัจุกมีเยอะมาก  ต่อมาไดมี้การบุกรุก
แผว้ถางป่าเพื่อปลูกพืชท่ีเป็นอาชีพหลกัของทางภาคใต ้คือยางพารา ระหว่าง ปี  2548-2552 ไดมี้
หน่วยราชการทหารเขา้มาขอใช้พื้นท่ีก่อสร้างค่ายทหารจ านวน 500 ไร่ ไดมี้แรงงานท่ีรับจา้งท า
ก่อสร้างจ านวนมากโดนเฉพาะแรงงานต่างดา้ว  ลาว  กมัพูชา  พม่า  ลกัลอบจบัสัตวใ์นป่าชุมชนทุ่ง
หวัเมืองโดยเฉพาะไก่ป่า และนกชนิดต่าง ๆ กบ  แย ้ ปลาต่าง ๆ เพื่อมาประกอบเป็นอาหาร  ท าให้
สัตวจ์  าพวกดงักล่าวลดลงอยา่งน่าใจหาย เชา้ ๆ ท่ีเคยไดย้ินเสียงไก่ป่า  เสียงนกเขาท่ีส่งเสียงขนั ส่ง
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เสียงมากมาย กลบัเงียบนานคร้ังจะไดย้นิ เป็นท่ีแน่นอนวา่ปริมาณของสัตวเ์หล่าน้ีลดลง  มีชาวบา้น
ต่างถ่ิน ต่างต าบลเข้าป่าเก็บ ใบกะพ้อ หม้อข้าวหม้อแกงลิง เอาไปขายท าในเชิงการค้าทุกวนั  
ลกัลอบขดุตน้สน  ตน้เสม็ดแดง  ส่งขายร้านคา้ไมป้ระดบั  ใชป้ระโยชน์จากป่าอยา่งขาดสมดุลทาง
ธรรมชาติ  หรืออย่างเหมาะสม  ในขณะท่ีชาวบา้นในพื้นท่ีใชป้ระโยชน์จากป่าเฉพาะฤดูกาล งาน
ประเพณีเท่านั้ น จากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนท าให้ประชาชนท่ีอาศัยอยู่รอบ ๆ พื้นป่าแห่งน้ีเห็น
ความส าคญัท่ีจะรักษาป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองท่ีเหลือไว ้ จึงก่อตั้งคณะกรรมการเครือข่ายป่าชุมชนทุ่ง
หวัเมืองข้ึน  มุ่งเนน้ให้คนเป็นศูนยก์ลางของการพฒันา  ให้ชุมชนเป็นศูนยก์ลางของการแกปั้ญหา  
โดยพฒันาภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  เนน้เร่ืองการฟ้ืนฟู พร้อมทั้งอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและป้องกนั
ส่ิงแวดลอ้ม  โดยการส่งเสริมการปลูกป่าชุมชน เพื่อการใช้ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม  เป็น
กิจกรรมหน่ึงของการพฒันา  ท าใหป้ระชาชนตระหนกัและเห็นความส าคญั  ช่วยกนัรักษาป่าชุมชน
ทุ่งหัวเมืองไวเ้พื่อท่ีจะไดมี้ทรัพยากรป่าไมไ้วใ้ช้  เป็นแหล่งอาหาร  มีสมุนไพร  และท าให้ฝนตก
ตามฤดูกาล ประชาชนท่ีอาศยัอยู่โดยรอบป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองมีอาชีพหลกั  คือ เกษตรกรรม  ปลูก
ยางพารา  ปลูกผกัไวบ้ริโภคกินเอง และเป็นอาชีพเสริม   เล้ียงสัตว ์ ววั   ไก่   เป็ด นอกจากนั้นมีรับ
ราชการ  รับจา้งทัว่ไป  คา้ขาย   ชาวบา้นยงัใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง เช่นตดัไมม้าท า  
คอกเป็ด  คอกไก่  ตดัหญา้ให้ววั  เล้ียงในลกัษณะววัขุน  หาหน่อไมป่้า  เห็ดนานาชนิด  แมลง  พืช
เป็นอาหาร  สมุนไพรเป็นยาของคน  และสัตว ์  
 

2.  แนวคดิเกีย่วกบัการมส่ีวนร่วมของประชาชน 
 
 ประภาพร ศรีสถิตธรรม (2543, หน้า 17) ได้กล่าวว่า ได้มีผูใ้ห้ความหมายของการมี
ส่วนร่วม ไวด้งัน้ี การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง การเขา้ร่วมอยา่งแข็งขนัของประชาชนใน
การด าเนินการตดัสินใจในทุกระดบัและทุกรูปแบบของกิจกรรมต่าง ๆ  ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม  
และการเมืองโดยเฉพาะบริบทของกระบวนการวางแผนท่ีมีการก าหนดรูปแบบ  แนวคิดการมีส่วน
ร่วมสัมพนัธ์กบัการเขา้ร่วมของมวลชนอยา่งกวา้งขวางในการเลือกบริหาร และการประเมินผลของ
แผนงานและโครงการต่าง ๆ ท่ีจะน ามาซ่ึงการยกระดบัรายได ้ การจา้งงาน และความเป็นอยู่ให้
สูงข้ึน 
 สุจินต์ ดาววีระกุล (2527, หน้า 18) ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมของประชาชน 
หมายถึง กระบวนการกระท าท่ีประชาชนมีความสมคัรใจเขา้มามีส่วนในการตดัสินใจเพื่อตนเอง  
และมีส่วนด าเนินการเพื่อใหบ้รรลุถึงวตัถุประสงคด์งัท่ีปรารถนาหรือท่ีตั้งไว ้ ทั้งน้ีตอ้งมิใช่เป็นการ
ก าหนดกรอบความคิดจากบุคคลภายนอก   
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 ชินวตัน์ สมสืบ (2539, หน้า 25-26) ก็ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน หมายถึง กระบวนการท่ีผูไ้ดรั้บประโยชน์จากการพฒันามีโอกาสและใชโ้อกาสมีส่วนใน
การแสดงความรู้สึกบ่งบอกความตอ้งการและประสานส่ิงเหล่าน้ีทั้งหมด  เพื่อวางแผนด าเนินการให้
บรรลุเป้าหมายตามสถานท่ีและวิธีท่ีผูไ้ด้รับประโยชน์ท่ีคิดไว ้ทั้งน้ีโดยได้รับการช่วยเหลือจาก
หน่วยงานพฒันานอ้ยท่ีสุด  
 สุวรรณี คงทอง (2536,หน้า 15) ได้กล่าวถึงความหมายของการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน และแบ่งความหมายเป็น 3 ประเด็น คือการท่ีประชาชนได้ร่วมกันคิดแก้ปัญหาการ
ด าเนินการและกิจกรรมในชุมชน  โดยร่วมวางแผนโครงการร่วมปฏิบติังานในลกัษณะการเสียสละ
แรงงาน  บริจาคเงินวสัดุส่ิงของ  ร่วมแบ่งปันผลประโยชน์และร่วมติดตามผลงานด้วยสมคัรใจ    
เพื่อพฒันาทรัพยากรส่ิงแวดลอ้มในชุมชนใหบ้รรลุตามเป้าหมายท่ีวางไว ้
 การมีส่วนร่วมมีความหมาย  3  ประเด็นไดแ้ก่ 
        1.  การมีส่วนร่วมของประชาชน  หมายถึง กระบวนการให้ประชาชนเขา้
มามีส่วนร่วมเก่ียวขอ้งในการด าเนินการพฒันาร่วมคิด  ร่วมตดัสินใจแกปั้ญหาของตนเอง  ร่วมใช้
ความคิดสร้างสรรค์และความช านาญ  ร่วมกบัวิทยากรท่ีเหมาะสม  และสนบัสนุนการติดตามการ
ปฏิบติังานขององคก์รและเจา้หนา้ท่ีเก่ียวขอ้ง 
     2.  การมีส่วนร่วมของประชาชน  หมายถึง  กระบวนการท่ีประชาชน
กลุ่มเป้าหมายไดรั้บโอกาสท่ีจะแสดงออกซ่ึงวิธีการแกไ้ขปัญหาและลงมือปฏิบติัโดยการช่วยเหลือ
ของหน่วยงานภายนอกนอ้ยท่ีสุด 
     3.  การมีส่วนร่วมของประชาชน   หมายถึง  กระบานการท่ีรัฐท าการ
ส่งเสริมชกัน าสนบัสนุนและสร้างโอกาสให้ประชาชน  ทั้งในส่วนบุคคล  กลุ่มคน  ขมรม  สมาคม  
มูลนิธิและองคก์รอาสาสมคัรรูปแบบต่าง ๆ ใหเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการด าเนินงานเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
  จุฬาภรณ์ โสตะ (2543, หน้า 45) กล่าวว่า การมีส่วนร่วม หมายถึง การท่ีบุคคลหรือ 
คณะบุคคลเขา้มาช่วยเหลือ  สนบัสนุนท าประโยชน์ต่าง ๆ หรือกิจกรรมต่าง ๆ อาจเป็นการมีส่วน
ร่วมในกระบวนการตดัสินใจหรือกระบวนการบริหารและประสิทธิผลขององค์กรข้ึนอยู่กบัการ
รวมพลงัของบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัองคก์ารนั้นในการปฏิบติัภารกิจใหบ้รรลุเป้าหมาย  วิธีการหน่ึงใน
การรวมพลังความคิดสติปัญญาก็คือ การให้มีส่วนร่วม การให้บุคคลมีส่วนร่วมในองค์การนั้น  
บุคคลจะตอ้งมีส่วนร่วมเก่ียวขอ้งในการด าเนินการหรือปฏิบติัภารกิจต่าง ๆ เป็นผลให้บุคคลนั้น     
มีความผกูพนั ( Commitment ) ต่อภารกิจและองคก์รในท่ีสุด  
  สุรีย ์ จนัทรมาลี  (2541, หนา้ 32) ก็ไดใ้หค้วามหมายคลา้ยคลึงกนัวา่ การมีส่วนร่วม คือ
การท่ีกลุ่มบุคคล ทั้งร่างกาย  จิตใจ  อารมณ์ร่วม  ความคิด  ร่วมแรงร่วมใจ  ร่วมทุนทรัพย ์ ร่วม
รับผดิชอบ  ร่วมแกปั้ญหา  ร่วมแสดงความคิดสร้างสรรคแ์ละร่วมพฒันา  
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  การมีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนา เป็นการให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมใน
กระบวนการพฒันาตั้งแต่เร่ิมตน้จนส้ินสุดโครงการ ได้แก่การร่วมคน้ปัญหา  การวางแผน การ
ตดัสินใจ การระดมทรัพยากรและเทคโนโลยใีนทอ้งถ่ิน  การบริหารจดัการ  การติดตามผล  รวมทั้ง
การรับผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนกบัโครงการ โดยโครงการจะตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตและ
วฒันธรรมของชุมชน ปริชาติ วลยัเสถียร และคณะ (2543, หนา้ 8-10) 
 การมีส่วนร่วมของประชาชน  คือ กระบวนการซ่ึงประชาชน หรือผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย
ไดมี้โอกาสแสดงทศันะแลกเปล่ียนขอ้มูล  และความคิดเห็นเพื่อแสวงหาทางเลือกและการตดัสินใจ
ต่าง ๆ  เก่ียวกบัโครงการท่ีเหมาะสม  และเป็นท่ียอมรับร่วมกนั  ทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งจึงควรเขา้ใน
กระบวนการน้ีตั้งแต่เร่ิม  จนกระทัง่ถึงการติดตามและประเมินผล  เพื่อให้เกิดความเขา้ใจ, การรับรู้,
การเรียนรู้, การปรับเปล่ียนโครงการร่วมกนั ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อทุกฝ่าย (อรทยั ก๊กผล, 2546, หนา้ 2) 
 การมีส่วนร่วม เป็นการเปิดโอกาสใหผู้ป้ฏิบติังานหรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งมีส่วนแบ่งในอ านาจ
การตดัสินใจในระดบัต่าง ๆ ของการด าเนินการในหน่วยงานเป็นผลให้เกิดส่ิงท่ีตกลงใจร่วมกนั 
นรินทร์ชยั   พฒันพงศา  (2547, หนา้ 19) 
 การมีส่วนร่วมจะตอ้งเป็นกระบวนการด าเนินการอยา่งแข็งขนัซ่ึง หมายถึง บุคคลหรือ
กลุ่มท่ีมีส่วนร่วมได้เป็นผูมี้ความคิดริเร่ิมและได้มุ่งใช้ความพยายาม  ตลอดจนความเป็นตวัของ
ตวัเอง  ท่ีจะด าเนินการตามท่ีริเร่ิมนั้น  และการมีส่วนร่วมคือ การท่ีได้มีการจดัการท่ีจะใช้ความ
พยายาม ท่ีจะเพิ่มความสามารถท่ีจะควบคุมทรัพยากรและระเบียบในสถาบนัต่าง ๆ ในสภาพสังคม
นั้นๆโดยกลุ่มท่ีด าเนินการและความเคล่ือนไหวท่ีจะด าเนินการน้ีไม่ถูกควบคุมโดยทรัพยากรและ
ระเบียบต่าง ๆ ถวลิวดี บุรีกุล (2548, หนา้ 2) 
 การท างานแบบมีส่วนร่วมนั้น  ไม่ว่าจะเป็นระดบัครอบครัว  ระดบัโรงเรียน  ระดบั
ชุมชน  ระดบัองคก์ร  หรือระดบัประเทศนั้น  มีความส าคญัอยา่งยิ่งในกระบวนทศัน์ปัจจุบนัเพราะ
จะช่วยให้ผูมี้มีส่วนร่วมเกิดความรู้สึกความเป็นเจา้ของ (Ownership ) และจะท าให้ผูมี้ส่วนร่วม  
หรือผู ้ท่ี มี ส่วนได้ส่วนเสียนั้ นยินยอมปฏิบัติตาม(Compliance)และรวมถึงตกลงยอมรับ                      
(Commitment )ไดอ้ยา่งสมคัรใจ เตม็ใจและสบายใจ (วนัชยั  วฒันศกัด์ิ, 2549, หนา้ 16)    
 การมีส่วนร่วม  หมายถึง  การเขา้ไปเก่ียวขอ้ง  (Involvement ) ทางความคิด, จิตใจ,
อารมณ์และทางกาย การมีส่วนร่วมมีความหมายมากกวา่การเป็นส่วนหน่ึง (Sense  and  belonging ) 
การมีส่วนร่วมมีความหมายทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ (Quantitative  and  qualitative )การมี
ส่วนร่วมคลอบคลุมทั้งมิติดา้นความสามารถ  เวลา  และโอกาสท่ีมีส่วนร่วม การมีส่วนร่วมเป็นการ
กระท า (Action) จึงมีทั้งผูก้ระท า(The  actor) ผูถู้กกระท าหรือผูรั้บผล(The  recipient)และ
สาธารณชน (The public) ผูเ้ป็นบริบทของการกระท า นิรันดร์ จงวฒิุเวศน์   (2550, หนา้ 183) 
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 การมีส่วนร่วม  หมายถึง  กระบวนการท่ีบุคคลไดมี้ส่วนร่วมเก่ียวขอ้งในการปฏิบติังาน
ทั้งดา้นการแสดงความคิดเห็น การตดัสินใจ  ความรับผิดชอบ  การวางแผนปฏิบติังาน  ตลอดจน
การประเมินผล  โดยใช้ความคิดสร้างสรรค์และความเช่ียวชาญในการปฏิบติังานเพื่อให้บรรลุ
วตัถุประสงคห์รือแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ท่ีอาจเกิดจากการบริหารงานในองคก์ร มธุรดา  ศรีรัตน์ (2554, 
หนา้ 44) 
 การสร้างความตระหนกัในการพฒันาในเร่ืองใดก็ตามนั้น ยิ่งให้ผูเ้ก่ียวขอ้งเขา้มามีส่วน
ร่วมมากเท่าใด โอกาสความส าเร็จก็จะสูงข้ึนตามไปดว้ย  แต่เป็นไปไม่ไดท่ี้องคก์รขนาดใหญ่จะน า
บุคลากรทั้งหมดเขา้มามีส่วนร่วมในการวางแผนพฒันาองคก์ร  แต่การน าผูบ้ริหารระดบักลางเขา้มา
มีส่วนร่วมไม่ใช่เร่ืองยาก (คนกลุ่มน้ีจะเป็นตัวแทนของเราไปสร้างการมีส่วนร่วมในระดับ
ปฏิบติัการต่อไป ) การสร้างความตระหนกัตอ้งเร่ิมจากการให้ขอ้มูลท่ีเป็นจริงขององค์กร (น าเขา้
มาร่วม  SWOT  องคก์ร )ทุกคนตอ้งร่วมรับรู้ปัญหาขององคก์รทุกคนร่วมกนัวิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหาและหาแนวทางแกไ้ขร่วมกนั  ร่วมสร้างแผนยุทธศาสตร์ (strategic  partner)ร่วมกนัหาว่า
ตวัช้ีวดัสู่ความส าเร็จร่วมกนั ( Key  performance  lndicator–KPI ) เราจะท าอย่างไร และติดตาม
ประเมินอย่างไร การมีส่วนร่วมเป็นการน าเขาเขา้มาเพื่อเป็นส่วนหน่ึงขององค์กร  สร้างความรู้สึก
เป็นเจ้าขององค์กร และร่วมกนัท่ีจะน าพาองค์กรสู่เป้าหมายร่วมกนั  นั่นคือต้องรวมใจคนของ
องค์กรให้เป็นหน่ึงเดียวให้ได้ ( engagement) การมีส่วนร่วมจึงเป็นเองท่ี มีความส าคัญยิ่ ง           
(คะนึงนิจ อนุโรจน์, 2548, หนา้ 113) 
 ผูว้จิยัจึงไดส้รุปความหมายของ การมีส่วนร่วม หมายถึง กระบวนการให้ประชาชนเขา้
มามีส่วนร่วมเก่ียวขอ้งในการด าเนินการพฒันาร่วมคิด  ร่วมตดัสินใจแกปั้ญหาของตนเอง  ร่วมใช้
ความคิดสร้างสรรค์และความช านาญ  ร่วมกบัวิทยากรท่ีเหมาะสม  และสนบัสนุนการติดตามการ
ปฏิบติังานขององคก์รและเจา้หนา้ท่ีเก่ียวขอ้ง 
 กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดล้อม (2545, หน้า 11) ไดค้  านึงถึงรูปแบบการมีส่วนร่วม
ของประชาชน ถือวา่มีความส าคญั และมีความจ าเป็นอยา่งมาก การท่ีจะให้ประชาชนเขา้มามีส่วน
ร่วม  จ  าเป็นท่ีจะตอ้งให้ขอ้มูลข่าวสารท่ีแทจ้ริง และถูกตอ้งโดยจะตอ้งมีการก าหนดขั้นตอนการมี
ส่วนร่วมอยา่งถูกวธีิ และมีประสิทธิภาพ และรูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนในพื้นท่ีในแต่ละ
ชุมชนมีกิจกรรมท่ีมีความแตกต่างกนัไปบา้งในรายละเอียดปลีกยอ่ย  และในบางชุมชน อาจมีระดบั
หรือกิจกรรมท่ีไม่ครบหรือเท่าเทียมกนั เกิดจากเง่ือนไขต่าง ๆ ของสังคม อย่างไรก็ตาม พอจะ
จ าแนกรูปแบบการมีส่วนร่วมจากนอ้ยไปหามาก  ไดด้งัน้ี 
 1.  การมีส่วนร่วมในขั้นตอนการคน้หาปัญหา และสาเหตุ 
      ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมตั้งแต่ขั้นริเร่ิม  โดยร่วมค้นหาว่าปัญหาป่าชุมชน คือ
อะไร  สาเหตุของปัญหาคืออะไร การเข้ามามีส่วนร่วมอย่างมีประสิทธิภาพและสมบูรณ์แบบ  
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ประชาชนหรือชุมชนคิดกนัเอง  เร่ิมตน้เอง  เพราะฉะนั้นชุมชนจะเป็นชุมชนท่ีมีความเขม้แข็งและมี
ผูน้ าเป็นตวัของตวัเอง มีจิตส านึกสาธารณะ 
 2.  การมีส่วนร่วมในขั้นวางแผน 
      ประชาชนหรือชุมชนมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบายและวตัถุประสงค์ของการ
พฒันาชุมชน  ร่วมก าหนดวิธีการและแนวทางการด าเนินงาน หากชุมชนท่ีมีความเขม้แข็งมกัมาก
กิจกรรมท่ีมีรูปแบบชดัเจนและมีความเป็นไปไดใ้นทางปฏิบติั 
 3.  การมีส่วนร่วมในขั้นการด าเนินการปฏิบติั 
      เป็นขั้นตอนมีส่วนร่วมในทางสนบัสนุนทรัพย ์แรงงาน หรือวสัดุ อุปกรณ์  เป็นตน้ 
การมีส่วนร่วมในแบบน้ี  พบไดใ้นหลาย ๆ ชุมชนท่ีมีจิตส านึกรักษป่์าชุมชน  องคก์รชุมชนมีความ
เขม้แข็งมีผูน้  าริเร่ิมแกปั้ญหา และวางแผนงานดา้นการพฒันาป่าชุมชนในรูปแบบกิจกรรมน้ี  อยา่ง
เป็นกระบวนการ 
 4.  การส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ 
      การรับผลประโยชน์จากการพฒันาป่าชุมชน  เป็นกิจกรรมท่ีประชาชนมีส่วนร่วมใน
การรับผลประโยชน์ท่ีพึงจะไดรั้บ  จากการพฒันาหรือด าเนินกิจกรรม  โดยมากแลว้ไม่วา่ชุมชนใด  
หากมีโครงการพฒันาแล้วคนในชุมชนมกัจะร่วมได้รับประโยชน์จากการพฒันาทั้งส้ิน  ไม่ว่า
โครงการนั้นจะมีหน่วยงานของรัฐเป็นผูคิ้ด เป็นผูเ้ร่ิมตน้หรือไม่  คนในชุมชนยอ่มไดรั้บหรือมีส่วน
ร่วมแน่นอน  ไม่วา่โดยตรงหรือโดยออ้ม  เช่น  โครงการป่าชุมชน  ชาวบา้นอาจไดรั้บผลประโยชน์
โดยตรงจากการเขา้ไปหาของป่า  แต่ไดรั้บชุ่มเยน็จากผนืป่า 
 5.  การมีส่วนร่วมในรูปแบบของการติดตามประเมินโครงการ 
      ประชาชนร่วมด าเนินโครงการและกิจกรรมต่าง ๆ ซ่ึงผ่านขั้นตอนท่ีได้มีการ
ตดัสินใจร่วมกนั  และอาจร่วมติดตามตรวจสอบผลการด าเนินกิจกรรมตามแผนงาน โดยประชาชน
เขา้ไปร่วมประเมินว่า  โครงการพฒันาท่ีด าเนินไปนั้น  มีความส าเร็จอย่างไร  แต่ละชุมชนหรือแต่
ละโครงการอาจมีวิธีท่ีแตกต่างกนัไป  โครงการท่ีเกิดจากการคิดริเร่ิมเองโดยผูน้ าและคนในชุมชน
ของตน  ยอ่มมีกิจกรรมการมีส่วนร่วมประเภทน้ีดว้ยเสมอ 
 

3.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 ป่าไมข้องประเทศไทยถูกท าลายลงอย่างรวดเร็วตามแรงหนุนเน่ืองของประชากรท่ี
เพิ่มข้ึนผนวกกบัพลงัขบัดนัทางเศรษฐกิจระบบทุนนิยมเสรีท่ีมุ่งคา้ขาย โดยใช้ป่าไมเ้ป็นตวัส าคญั
เชิงพาณิชย ์การเช่นน้ีก่อให้เกิดภาวะแห้งแลง้เน่ืองจากตน้น ้ าล าธารถูกท าลาย ฝนไม่ตกตอ้งตาม
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ฤดูกาลเม่ือยามน ้ าหลากก็เกิดน ้ าท่วมฉับพลนัและมีการพงัทลายของดินอยา่งรุนแรง จนเป็นปัญหา
ต่อการประกอบอาชีพทางการเกษตร กลายเป็นทุกข์ร้อนของแผ่นดิน  พระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยู่หัวทรงตระหนักถึงปัญหาดงักล่าวยิ่งนกัโดยเฉพาะเร่ืองป่าไมเ้ป็นส่ิงท่ีพระองค์ทรงห่วงใย
เป็นอยา่งมาก ตั้งแต่เร่ิมเสด็จเถลิงถวลัยร์าชสมบติัเป็นตน้มา ในระยะตน้รัชกาลพระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยูห่วัพระราชด าเนินแปรพระราชฐานไปประทบั ณ พระราชวงัไกลกงัวล อ าเภอหวัหิน จงัหวดั
ประจวบคีรีขนัธ์ เป็นประจ าแทบทุกปี โดยในระยะแรกจะเสด็จฯ ดว้ยรถไฟพระท่ีนัง่ ต่อมาเม่ือมี
การปรับปรุงเส้นทางคมนาคมดีข้ึน จึงเสด็จฯ โดยรถยนต์พระท่ีนั่งประมาณปี พ.ศ. 2503-2504 
ขณะเสด็จพระราชด าเนินผา่นจงัหวดันครปฐม ราชบุรี และเพชรบุรี เม่ือรถยนตพ์ระท่ีนัง่ผา่นอ าเภอ
ท่ายางจงัหวดัเพชรบุรีนั้น มีตน้ยางขนาดใหญ่ปลูกเรียงรายทั้งสองขา้งทาง จึงไดมี้พระราชด าริท่ีจะ
สงวนบริเวณป่ายางน้ีไวใ้หเ้ป็นสวนสาธารณะ แต่ในระยะนั้นไม่อาจด าเนินการไดเ้น่ืองจากตอ้งจ่าย
ค่าทดแทนในอัตราท่ี สูง  เพราะมีราษฎรมาท าไ ร่ท าสวนในบริเวณนั้ น เป็นจ านวนมาก
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ไดท้รงเร่ิมทดลองปลูกตน้ยางดว้ยพระองคเ์อง โดยทรงเพาะเมล็ดยาง
ในกระถางบนพระต าหนกัเป่ียมสุข  พระราชวงัไกลกงัวล  และไดท้รงปลูกตน้ยางนั้นในแปลงป่า
ไมท้ดลอง ในบริเวณแปลงทดลองปลูกตน้ยางนาพร้อมขา้ราชบริพาร  เม่ือวนัท่ี 28 กรกฎาคม พ.ศ. 
2504 จ านวน 1,250 ตน้ต่อมาทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ ให้น าพนัธ์ุไมต่้างๆ ทัว่ประเทศมาปลูกใน
บริเวณท่ีประทบัสวนจิตรลดาในลกัษณะป่าไมส้าธิต นอกจากน้ียงัไดส้ร้างพระต าหนกัเรือนตน้ใน
บริเวณป่าไมส้าธิตนั้น เพื่อทรงศึกษาธรรมชาติวิทยาของป่าไมด้ว้ยพระองค์เองอย่างใกลชิ้ดและ
ลึกซ้ึงในปี พ.ศ. 2508 (แนวคิด และทฤษฎีการพฒันาฟ้ืนฟูป่าไม้อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ          
ในพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั) 
 ไชยา    เจริญกุล  (2543, หน้า 1) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง  การจดัการป่าชุมชน “ป่ากราด”  
ของชาวบา้นต าบลสะทอ้น  อ าเภอนาทว ี จงัหวดัสงขลา  โดยศึกษาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการ
จดัการป่าชุมชน  กิจกรรมและวิธีการจดัการป่าชุมชน  ด้วยวิธีสัมภาษณ์  สังเกต และถ่ายภาพ
ประกอบ ผลการวิจยัพบว่า  ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการจดัการป่าชุมชนประกอบด้วยปัจจยัส าคญั         
4  ประการคือ  ปัจจยัดา้นกายภาพ  เช่น สภาพภูมิอากาศท่ีเอ้ือต่อการเจริญเติบโตของพืช  ความอุดม
สมบูรณ์ของป่ากราด  เป็นตน้  ปัจจยัด้านเศรษฐกิจ เช่น เป็นแหล่งไมใ้ช้สอย  เป็นแหล่งฟืนและ
ถ่าน เป็นแหล่งเก็บหาของป่า  เป็นตน้ ปัจจยัดา้นสังคมและวฒันธรรม  เช่นความสามารถของผูน้ า
ทั้งในอดีต และปัจจุบนั ความเช่ือและประเพณีเก่ียวกบัป่า  การสนบัสนุนจากหน่วยงานของรัฐเป็น
ตน้ กิจกรรมและวิธีการจดัการป่าชุมชน  ประกอบดว้ยกิจกรรมและวิธีการท่ีส าคญั  3  ประการ คือ 
ด้านการวางแผนงานการจดัการป่าชุมชน  เช่น การสร้างจิตส านึกเก่ียวกับป่าชุมชน  การจดัตั้ ง
องคก์รเก่ียวกบัชุมชน  การสร้างส่ิงอ านวยความสะดวกเก่ียวกบัป่าชุมชน  เป็นตน้  ดา้นการจดัสรร
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ผลประโยชน์แก่ชุมชน  เช่น การจดัสรรไมใ้ช้สอย เป็นตน้  ดา้นการควบคุมบงัคบัใช้ระเบียบของ
ชุมชน  เช่น  การใชก้ลุ่มเครือญาติควบคุม  เป็นตน้ 
 ศาสตราจารย์ ดร.ยศ  สันตสมบัติ (2547, หน้า 22) ให้ความหมายสิทธิชุมชน               
วา่  “สิทธิชุมชน”  หมายถึง สิทธิร่วมเหนือทรัพยสิ์นของชุมชน  เช่น  กรณีป่าชุมชน  สมาชิกของ
ชุมชน  ซ่ึงท าหนา้ท่ีดูแลรักษาป่าเท่านั้น จึงจะมีสิทธ์ิใชแ้ละไดป้ระโยชน์จากทรัพยากรเพื่อส่วนรวม
มากกว่าประโยชน์ส่วนตน  ดงันั้นแมส้มาชิกของชุมชนทั้งหมดจะมีสิทธ์ิตามธรรมชาติในการใช้
ทรัพยากรส่วนรวม  แต่ชุมชนก็สามารถใช้อ านาจออกกฎเกณฑ์โดยค านึงถึงความเป็นธรรมของ
สังคมดว้ย  ตวัอย่าง เช่น  ชุมชนหลายแห่งมีกฎเกณฑ์อนุญาตให้แต่เฉพาะครัวเรือนท่ีแต่งงานใหม่
และยากจนเท่านั้น  จึงจะมีสิทธ์ิตดัไมเ้พื่อใช้สอยส่วนตวั ในขณะท่ีครัวเรือนท่ีมีฐานะดีจะไม่ได ้  
รับสิทธ์ินั้น 
 นิตยา โพธ์ินอก (2557, หน้า 2) กล่าวว่า สิทธิชุมชน มีพื้นฐานจากการรวมตวักนัของ
มนุษยห์ลายผูค้นกลายเป็นชุมชน ซ่ึงการท่ี เราจะเขา้ใจถึงสิทธิชุมชนท่ีแทจ้ริงไดย้่อมตอ้งท าความ
เขา้ใจความเป็นชุมชนก่อน ค าวา่ “ชุมชน” คือกลุ่มคนท่ีรวมตวักนั มีเป้าหมายร่วมกนั ท าส่ิงท่ีเป็น
ประโยชน์ร่วมกนัโดยชอบดว้ยกฎหมาย และมีการติดต่อส่ือสารกนัเป็นปกติและต่อเน่ือง และค าวา่ 
“ชุมชน” ไม่ได้จ  ากดัขอบเขตอยู่แค่ชุมชนชนบท แต่ยงัรวมไปถึงชุมชนเมือง ชุมชนท่ีรวมเป็น
เครือข่ายทอ้งถ่ิน ชุมชนท่ีมีหลายชาติพนัธ์ุฯลฯ ส่วนค าว่า “สิทธิ” หมายถึง อ านาจอนัชอบธรรม 
ดงันั้น สิทธิชุมชน จึงหมายถึง อ านาจอนัชอบธรรมตาม ประเพณีและกฎเกณฑ์ท่ียึดถือร่วมกนัของ
กลุ่มบุคคล โดยกลุ่มบุคคลน้ีเป็นกลุ่มคนท่ีมีวตัถุประสงค ์มีท่ีอยู ่มีขอบเขตร่วมกนั มีความสัมพนัธ์
กนัทางสังคมและวฒันธรรม รวมทั้งมีการจดัสรรและใช้ ประโยชน์จากทรัพยากรร่วมกนั สิทธิ
ชุมชนน้ียอ่มจะเป็นสิทธิจากความสัมพนัธ์ของผูค้นในชุมชน  
 ศาสตราจารย ์เสน่ห์ จามริก (2536, หน้า 22)ให้ความหมายว่า สิทธิชุมชน คือ การให้
ชุมชนชาวบา้นมีสิทธิในการเลือกอนาคตของตวัเอง  เป็นตวัของตวัเองเป็นอิสระโดยตวัเองใน
สถานการณ์ปัจจุบนั ชาวบา้นจ าเป็นต้องเรียนรู้ชุมชนท่ีเขาอยู่  ทรัพยากรความหลากหลายทาง
ชีวภาพ ภูมิปัญญาเหล่าน้ีเป็นส่ิงท่ีโลกก าลงัจอ้งอยู ่หน่ึง เขาจะตอ้งเรียนรู้ท่ีจะเช่ือมส่ิงท่ีเขามีอยูก่บั
ความตอ้งการ  ความคาดหวงัจากโลกภายนอกเท่าท่ีจะปกป้องสิทธิของเขา ในขณะเดียวกนัก็ใช้
สิทธิท่ีจะพิสูจน์ให้โลกเห็นว่าเขาสามารถท าประโยชน์ให้กบัโลกได ้ อย่างน้อยท่ีสุดปกปักรักษา
ทรัพยากรของโลก  สอง อาจจะบอกว่าเขาก็สนใจอยากจะได้เรียนรู้เพิ่มเติมท่ีจะท าวิจยั  สาม  
อาจจะบอกวา่  เขายินดีท่ีจะร่วมมือท าอะไรต่อมิอะไรท่ีจะใชท้รัพยากรเหล่าน้ีอยา่งเป็นประโยชน์
ย ัง่ยนื  ในเวลาน้ีเราต่อสู้เร่ืองสิทธิชุมชนแค่เร่ืองสิทธิท ากินวา่ตอ้งให้อยูต่รงน้ี  ถา้เป็นแค่น้ีไม่พอ มี
อะไรหลายอยา่งท่ีเราคิดวจิยัศึกษา 
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 สมหมาย  เลิศนา (2544, หนา้ 24) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การจดัการป่าชุมชน  กรณีศึกษา  ป่าชุมชนโคกขามป้อม  ต าบลแดนเหนือ อ าเภอบา้นไผ่  จงัหวดั
ขอนแก่นโดยมุ่งศึกษาเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการป่าชุมชน  ด้วยการใช้
แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ผลการวิจยัวา่  การมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการจดักิจกรรมการจดัการป่าชุมชนประชาชนไดเ้ขา้ร่วมเกือบทุกคร้ังในการวางแผนการจดัการ
ป่าชุมชน  การด าเนินการจดัการป่าชุมชน  การติดตามและประเมินผลการจดัการป่าชุมชน  ส่วน
กิจกรรมการใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชน  ประชาชนเขา้ร่วมเป็นบางคร้ัง  และพบวา่ปัญหาอุปสรรค
การมีส่วนร่วมในการจดัการป่าชุมชนประชาชนประสบปัญหาอุปสรรคในระดบัมาก คือ  ขาดการ
สนบัสนุนดา้นความรู้  การแนะน าวสัดุ  เคร่ืองมือ  และเงินทุนจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง  
 ชวลิต ศิลาเกษ (2546, หน้า 15) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง ความร่วมมือของภาครัฐ  องค์กร
ชุมชนและชุมชนในกระบวนการจดัการป่าชุมชนอย่างย ัง่ยืน : กรณีศึกษาป่าชุมชนดงใหญ่บา้นวงั
ออ้ - วงัถ ้า ต าบลหวัดอน อ าเภอเข่ืองใน จงัหวดัอุบลราชธานี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษากระบวนการ
จดัการป่าชุมชนอย่างมีส่วนร่วม ระหว่างภาครัฐ องค์กาชุมชนและชุมชน  เคร่ืองมือท่ีใช้ คือ 
แบบสอบถาม  ผลการวิจยัพบวา่  ชุมชนบา้นวงัออ้-วงัถ ้า ส่วนมากมีส่วนร่วมในการก าหนดจดัการ
แผนการจดัการป่าชุมชนอยู่ในระดับปานกลาง  เน่ืองจากชุมชนส่วนใหญ่เห็นว่าในการจดัท า
แผนการจดัการป่าชุมชนจ าเป็นตอ้งให้ผูมี้ประสบการณ์และผูมี้อ านาจในการตดัสินใจเข้ามามี
บทบาทในการท าแผนพฒันา 
 จริยา  สีต้ือ (2542, หน้า 39)ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การใชป้ระโยชน์และอนุรักษป่์าชุมชน
ของชาวบ้านหนองไผ่  อ าเภอชุมแพ   จงัหวดัขอนแก่น  โดยท าการรวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร
งานวิจยั และ ศึกษาภาคสนามด้วยการใช้แบบสัมภาษณ์และสังเกต  ซ่ึงผูใ้ห้ขอ้มูลมาจากผูรู้้ และ
ชาวบา้นหนองไผท่ี่เคยใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชน  ผลการวิจยัพบวา่ ชาวบา้นหนองไผแ่ละบริเวณ
ใกลเ้คียงไดใ้ชป้ระโยชน์ทรัพยากรจากป่าภูนกยงู เพื่อเป็นแหล่งอาหาร  แหล่งยาสมุนไพร  แหล่ง
ไมส้ าหรับปลูก อาคารส่ิงก่อสร้าง ดา้นแนวทางและมาตรการในการอนุรักษป่์าภูนกยงู ของชาวบา้น
หนองไผแ่ละบริเวณใกลเ้คียง  มีดงัน้ี 
 1.  ใชคุ้ณลกัษณะทางสังคม  วฒันธรรม  และความเช่ือดั้งเดิมของชาวบา้นบนพื้นฐาน
ของลกัษณะชุมชนดั้งเดิม  วิถีชีวิตของชุมชนจารีตในการนบัถือผูอ้าวุโสของชุมชน  ระบบการแบ่ง
มรดกในครอบครัว ความเช่ือในส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ  และกฎระเบียบของชุมชน 
 2.  ใช้ความเข้มแข็งขององค์กรชุมชนในหมู่บ้าน ซ่ึงเกิดจากความตระหนักใน
คุณประโยชน์ ของป่าไมท่ี้เคยสมบูรณ์  และก าลงัถูกท าลาย 
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 รณสิทธ์ิ   มณีไสย ์ (2532, หน้า 47) ได้ท าการวิจยัเร่ือง  การใช้ประโยชน์ป่าไมข้อง
ราษฎรโนนศรีสวสัด์ิ  ต าบลดงมูล  อ าเภอหนองกรุงศรี  จงัหวดักาฬสินธ์ุ  มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา
การเขา้ไปใช้ประโยชน์ป่าไมข้องราษฎร  โดยใช้แบบสัมภาษณ์เป็นเคร่ืองมือ  ผลการวิจยัพบว่ามี
การน าส่วนต่างๆของพืชมาท าฝืน  ส่วนใหญ่เก็บมาเพื่อใชป้ระโยชน์ภายในครอบครัวเท่านั้น  ชนิด
ของไมท่ี้น ามาใช้ถ่าน ได้แก่  ไมเ้ต็ง  ไมรั้ง  พลวง  ชาด  แดง  กระบาก  และมะขาม  ไมผ้ลพืช  
โดยทั่วไปท่ีบริโภคมีอยู่  25 ชนิด  ส่วนท่ีบริโภคมากท่ีสุดคือ  ส่วนใบ  ส าหรับชนิดของไม้
ส่วนมากนิยมบริโภคมี 22  ชนิด  เป็นการน ามาใช้เป็นการน ามาใช้ประโยชน์ในครัวเรือนเท่านั้น  
ส่วนมากน ามาใช้โดยทัว่ไปชนิดไม้ท่ีนิยมมากท่ีสุด  คือ ไม้เต็ง  ส่วนท่ีเป็นเน้ือจะถูกน ามาใช้
ประโยชน์ดา้นหัตกรรม โดยการน ามาท าดา้มจอบ  เสียม  เฟอร์นิเจอร์  ภายในครัวเรือน  ดา้มมีด
หรือดา้มขวาน  เตียงและโต๊ะไมก่้อสร้างบา้น ชนิดของไมโ้ดยทัว่ไปท่ีน ามาก่อสร้างบา้น ได้แก่  
พลวง  เตง็ รัง ชาด  ตะเคียนหิน  และมะค่าโมง  ฯลฯ    
 ละมยั  ดอกแขมกลาง  (2542, หน้า 33) ได้ท าการวิจยัเร่ือง  การศึกษาความสัมพนัธ์
ระหวา่งป่าชุมชนโคกใหญ่   อ าเภอวาปีปทุม  จงัหวดัมหาสารคาม  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อการศึกษา
สภาพทัว่ไป  การใช้ประโยชน์  สาเหตุท่ีท าให้ป่าโคกใหญ่เส่ือมโทรม  ปัจจยัท่ีท าให้ป่าโคกใหญ่
ด ารงอยู่ได้  คลอดจนความตระหนักของประชาชนถึงคุณค่าและประโยชน์ของป่า  ด้วยการใช้
แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือ โดยกลุ่มตวัอย่างของผูต้อบแบบสอบถาม  มาจากการสุ่มตวัอย่าง
ประชาชนจาก  5  ต าบล ซ่ึงครอบคลุม 14 หมู่บ้าน รอบพื้นท่ีป่าชุมชนโคกใหญ่  โดยจ านวน
ประชาชนท่ีเป็นตวัอย่างในการศึกษาคร้ังน้ีรวม  426  คน  ผลการวิจยัพบว่าปัจจุบนัประชาชนท่ี
อาศยัอยู่บริเวณรอบๆป่าชุมชนโคกใหญ่ไดเ้ห็นเห็นคุณประโยชน์ของป่าชุมชน  ซ่ึงประชาชนใช้
เป็นแหล่งอาหาร  เช่น  เห็ด  หน่อไม ้ ผกั  ผลไมป่้า  และยาสมุนไพร  ไดน้ าสัตวเ์ขา้ไปเล้ียง  และได้
ไมใ้ช้สอยจากป่าชุมชน  นอกจากน้ียงัรายได้จากป่าชุมชนโคกใหญ่  คือ ไดเ้ก็บเห็ด หาหน่อไม ้ 
และไข่มดแดงไปขาย  มีเพียงประชาชนส่วนนอ้ยเท่านั้นท่ียงัขาดจิตส านึกเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตวั   
เช่น  ตดัไม ้  ท าลายป่า   
 เอกวิทย ์ ณ  ถลาง (2540, หน้า 17) ไดว้ิจยัเร่ือง ภูมิปัญญาชาวบา้นส่ีภูมิภาค : วิถีชีวิต
และกระบวนการเรียนรู้ของชาวบา้นไทย  พบวา่  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในสังคมไทยมีการพฒันาการใน
หลายลกัษณะ  ดงัน้ี 
 1.  พฒันาการของภูมิปัญญาและกระบวนการเรียนรู้ของชาวบา้นทุกภูมิภาคเป็นผลพวง
ของการเรียนรู้เก่ียวกบัสรรพส่ิงแห่งธรรมชาติแวดลอ้มแลว้ปรับตวั  สร้างสรรคข้ึ์นเป็นวฒันธรรมท่ี
สอดคล้องกบัวิถีการด ารงชีพในสภาพแวดล้อมนั้น ๆ และมีความผูกพนัแน่นแฟ้นอยู่กบัศรัทธา
ความเช่ือพระพุทธศาสนารวมถึงระบบการพึ่งพาอาศยักนั 



25 
 

 2.  ภูมิปัญญาใหม่ ๆ  ท่ีรับเขา้มาจากภายนอกมิไดเ้ขา้มาทดแทนภูมิปัญญาสั่งสม หรือ
ภูมิปัญญาท่ีพฒันาไวเ้ดิมทั้งหมดในสังคมไทยระดบัชาวบา้น  แต่ในหลายกรณีภูมิปัญญาสั่งสม 
อาจจะถูกทดสอบ  เลือกแฟ้น  และดดัแปลงให้สามารถใชแ้กปั้ญหาหรือตอบสนองความตอ้งการ
ในการปรับตวัตามบริบททางเศรษฐกิจและสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป และท าหนา้ท่ีเป็นฐานรองรับ
ภูมิปัญญาใหม่  ๆ ท่ีเข้ามาผสมผสานต่อเน่ืองไป  ซ่ึงเห็นได้ในเ ร่ืองอาหารการกิน   การ
รักษาพยาบาล  การใชส้มุนไพร  ตลอดจนเร่ืองพิธีกรรม ความเช่ือท่ีน ามาใชเ้พื่อรักษาดุลยภาพใน
ระบบความสัมพนัธ์  โดยเฉพาะอยา่งยิ่งจะเห็นไดจ้ากความรู้ความสามารถในการปรับตวัโดยการ
ประยกุตใ์ชภู้มิปัญญาดั้งเดิม ในบริบทใหม่ในการผลิตซ ้ าทางวฒันธรรมเพื่อแกปั้ญหาเศรษฐกิจและ
สังคมท่ีเผชิญอยู ่ เช่น การจดัการกองทุนชุมชนท่ีเติบโตจนเป็นสวสัดิการของคนภาคใต ้การบวชป่า  
บวชตน้ไม้ การสืบชะตาแม่น ้ าของคนภาคเหนือ  การแก้ปัญหาเร่ืองน ้ าของชาวอีสาน และการ
พฒันากระบวนการเรียนรู้ของชุมชนภาคกลางท่ีถูกสังคมเมืองและการขยายตวัของอุตสาหกรรมรุม
ลอ้ม ฯลฯ  
 3.  การปรับตวัของสังคมไทยไม่มีการเปล่ียนแปลงอย่างส้ินเชิงแบบขุดรากถอนโคน  
แต่เป็นการปรับเปล่ียนท่ียดึรากฐานภูมิปัญญาสั่งสมเดิมท่ีมีพลวตัในตวัของมนัเองอยูแ่ลว้ทั้งโดยจิต
ใตส้ านึก เห็นไดจ้ากการปรับระบบความสัมพนัธ์ท่ียงัคงให้ความส าคญักบัเครือญาติและชุมชนของ
คนอีสาน  ระบบอุปถมัภใ์นรูปแบบต่าง ๆ ท่ียงัด ารงอยู่ในทุกภูมิภาค  การจดัช่วงชั้นทางสังคมใน
แนวตั้งของสังคมภาคกลางและเมืองหลวง  และการปรับระบบความสัมพนัธ์เชิงอ านาจในการ
ถ่วงดุลระหวา่ง “อ านาจ” กบั  “อิทธิพล” ในภาคกลาง 
 4.  ภูมิปัญญาของคนไทยมีความหลากหลายตามสภาพแวดลอ้มธรรมชาติ  และลกัษณะ
สังคมท่ีแตกต่างกนัระหวา่งทอ้งถ่ินท่ีเป็นภูมิล าเนาของกลุ่มชาติพนัธ์ุ หลายภาษา หลายความเช่ือ  
ซ่ึงความหลากหลายของภูมิปัญญาดงักล่าวมิใช่ความแตกต่างท่ีน าไปสู่การไร้พลงั  แต่กลบัเป็น
ความมัง่คัง่ทางปัญญาท่ีเป็นพลงัส าคญัในการพฒันาถา้เราสามารถเขา้ถึงความหมายและคุณค่าแห่ง
ภูมิปัญญาท่ีหลากหลายนั้น ๆ ไดอ้ยา่งแทจ้ริง 
 5.  การสร้างสรรค์ภูมิปัญญาในระดบัพื้นบา้นการสะสมความรู้และประสบการณ์อนั
ยาวนานโดยผา่นกระบวนการเรียนรู้ลกัษณะต่างๆท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติของมนุษยใ์นการปรับตวัเขา้
กบัธรรมชาติและสังคมมนุษยด์ว้ยกนั  กระบวนการเรียนรู้ตามธรรมชาติเป็นศกัยภาพอนัยิ่งใหญ่ท่ี
ในปัจจุบันเราให้ความส าคัญน้อยเกินไป เพราะให้ความส าคัญกับการเรียนรู้ในรูปของ
สถาบันการศึกษาทั้ งด้านวิธีการ  เน้ือหา  และระบบปฏิสัมพันธ์แต่จากการศึกษาได้พบว่า
กระบวนการเรียนรู้ตามธรรมชาติจะกลบัมามีความส าคญัอย่างสูงในการปรับประยุกต์ให้เขา้กบั
เครือข่ายการเรียนรู้สมยัใหม่ในสังคมขอ้มูลข่าวสาร  ซ่ึงเป็นการประสานกนัระหวา่งการเรียนรู้ใน
โลกเทียมจริง  และโลกกายภาพท่ีมนุษยเ์รารู้จกัมกัคุน้มาแต่เดิม 
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 สหัทยา  วิเศษ (2540, หน้า 47) ศึกษาเร่ืองภูมิปัญญาชาวบา้นในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู
ป่าตน้น ้ า  ศึกษาเฉพาะกรณีกลุ่มฮกัป่าศรีถ้อย  อ.แม่ใจ  จ.พะเยาว ์ พบว่า  กลุ่มฮกัป่าศรีถ้อยมี
แนวคิดในการอนุรักษป่์าท่ีอยูบ่นพื้นฐานของการมีส่วนร่วมและใชว้ฒันธรรมชุมชนเป็นเคร่ืองมือ  
มีการท ากิจกรรมการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่า  โดยใช้ภูมิปัญญา  3  มิติคือ  มิติท่ีหน่ึงคือ  เน้ือหาของภูมิ
ปัญญาท่ีแสดงความสัมพนัธ์ระหว่างคนกบัคน  คนกบัธรรมชาติและคนกบัส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ   
มิติท่ีสอง คือ  ลกัษณะของภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีน ามาใช้ในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่า  คือ ลกัษณะท่ีเป็น
ความรู้ความสามารถของคน  และลกัษณะท่ีเป็นความเช่ือ  ประเพณี  และมิติท่ีสามคือ  กระบวนการ
เกิดของภูมิปัญญาท้องถ่ิน  ท่ีเร่ิมจากกระบวนการเรียนรู้จากธรรมชาติ  การนับถือพุทธศาสนา  
ผสมผสานความเช่ือ  มีการสั่งสมถ่ายทอด  ต่อ ๆ  กนัมา  รวมทั้งมีการปรับให้เหมาะสมกบัสภาพ
สังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป 
 ชูสิทธ์ิ   ชูชาติ (2541, หน้า 64) ศึกษาการใช้ภูมิปัญญา ชาวบา้นในการอนุรักษป่์าและ
ระบบนิเวศน์เพื่อแกปั้ญหาภยัแล้งของประเทศไทย  พบว่า  ชาวบา้นมีแนวคิดยึดมัน่ในวิถีชีวิตท่ี
พึ่งพิงป่า ยึดหลกัการอนุรักษ์พึ่งพาอาศัย  เคารพนบัถือ  และส านึกบุญคุณ  ระบบนิเวศน์ป่าในการ
ผลิตเพื่อยงัชีพ  จึงด ารงอยู่ได้  แต่ได้เร่ิมสูญสลาย  เม่ือมีการพฒันาประเทศแบบทุนนิยม   แต่
ท่ามกลางการขยายตวัของความเจริญในรูปแบบใหม่  ชาวบา้นส่วนหน่ึงก็ยงัคงรักษาระบบนิเวศน์
ได ้  โดยใชภู้มิปัญญาชาวบา้นท่ีสั่งสม  สืบทอดกนัมาจากรุ่นสู่รุ่น 
 โสภิดา   ยงยอด  (2546, หนา้ 24) ศึกษาเร่ืองการศึกษาภูมิปัญญาชาวบา้นอีสานในการ
อนุรักษป่์าดอนปู่ ตา : ชุมชนบา้นคอนสาร-สารพฒันา  ต าบลวงัแสง  อ าเภอด า  จงัหวดัมหาสารคาม 
พบว่า    ภูมิปัญญาชาวบา้นในการอนุรักษป่์าดอนปู่ ตาเป็นศกัยภาพของชาวบา้นในการ  ดูแลและ
พฒันาชุมชนดว้ยตนเอง  โดยการใชร้ะบบความเช่ือ  ความศรัทธาท่ีมีต่อผีปู่ ตาผูมี้พลงัอ านาจในการ
บนัดาลใหเ้กิดความสุข  ปกป้องความทุกขภ์ยัอนัตรายจากส่ิงร้ายทั้งปวง  ความเช่ือเป็นพื้นฐานของ
อ านาจในการก าหนดกฎเกณฑ ์  และขอ้หา้มต่าง ๆ ท่ีก าหนดความสัมพนัธ์ทางสังคมระหวา่งมนุษย์
กบัมนุษย ์ และมนุษยก์บัธรรมชาติแวดลอ้ม  ความเช่ือและพิธีกรรมยงัเช่ือมโยงอย่างแนบแน่นกบั
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตร  ความอุดมสมบูรณ์ของดิน
และน ้า  ผลผลิต  ชาวบา้นดอนสาร-สารพฒันาไดน้ าเอาความเช่ือผีปู่  ตา  และพิธีกรรมเล้ียงผีปู่ ตามา
เป็นส่ือในการปลุกจิตส านึกในการรักษาป่า  และท าความเขา้ใจกบัลูกบา้นให้มองเห็นความส าคญั
ของป่าดอนปู่ ตาและทรัพยากร  จึงสืบทอดความเช่ือ  และรักษาพิธีกรรมน้ีไว ้ โดยตอกย  ้าความ
ผกูพนัทางจิตวญิญาณระหวา่งคนและชุมชนกบัธรรมชาติ  จนกระทัง่ชาวบา้นมีความเขา้ใจ  และเขา้
มามีส่วนร่วมในการอนุรักษป่์า  และยงัคงรักษาจารีตประเพณี  ความเช่ือ  และพิธีกรรมเก่ียวกบัผีปู่
ตาและป่าดอนปู่ ตา  ท่ีสอดคลอ้งกบัการอนุรักษท์รัพยากรป่าดอนปู่ ตาไวเ้ป็นสมบติัของทอ้งถ่ิน 
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 สุพิศ  แสนชยั (2546, หน้า 47) ศึกษาภูมิปัญญาชาวบา้นในการอนุรักษ์และพฒันาป่า
โคกใหญ่  อ.วาปีปทุม  จ.มหาสารคาม  พบว่า  ชุมชนมีการจดัการป่าโดยใช ้ แนวทางการอนุรักษ ์ 
โดยผูน้ าชุมชน  และองค์กรภายนอกสนบัสนุนส่งเสริมเป็นท่ีปรึกษา  ในส่วนภูมิปัญญาชาวบา้น  
พบวา่  เป็นกุศโลบายท่ีถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ  ดว้ยการใชพ้ิธีกรรมทางศาสนา  พระสงฆ ์ ปราชญ์
ชาวบ้านหรือผูท่ี้ได้รับความเคารพเช่ือถือ ส่วนกระบวนการน าภูมิปัญญาชาวบา้นมาใช้ในการ
อนุรักษแ์ละพฒันาป่าไม ้เร่ิมจากผูน้ าชาวบา้นท่ีมีความรู้ความสามารถ  ความเสียสละ และมีแนวคิด
ในการอนุรักษ์ป่า ร่วมกันศึกษา รูปแบบ ขั้นตอนการด าเนินการ ศึกษาดูงาน ช่วยกันวางแผน        
จดักิจกรรมอนุรักษ์ป่า  ปลูกป่า  บวชตน้ไม ้ ทอดผา้ป่าตน้ไม ้ สืบชะตาป่า  การก าหนดเขตป่า         
มีการก าหนดป่าอนุรักษอ่ื์น  เช่นป่าดอนปู่ ตา  ป่าวดัป่า  และป่าชา้ในหมู่บา้น  สร้างการมีส่วนร่วม  
และเป็นเครือข่ายระหวา่งกนั 
 อภิชยั   ศรีโสภิต  (2545, หนา้ 15) ไดศึ้กษาและคน้พบความรู้ท่ีเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ี
ชุมชนบา้นท่าจ าปามาใช้  ในการจดัการป่ามาเป็นแนวทางในการศึกษาในคร้ังน้ี จากนั้นผูว้ิจยัจะ
มุ่งเน้นศึกษารูปแบบการบูรณาการความรู้ในการจดัการป่าโคกหินลาด โดยมองผ่านแบบแผน
กิจกรรมของกลุ่มอนุรักษป่์าชุมชนโคกหินลาด  โดยมองผา่นแบบแผนกิจกรรมของกลุ่มอนุรักษป่์า
ชุมชนโคกหินลาดท่ีจดัท าข้ึนเป็นประจ าทุกปี  ท่ีส าคญักิจกรรมเหล่าน้ีเป็นส่ิงเช่ือมโยงความรู้ท่ีมี
การสืบทอดมาจากวฒันธรรมความเช่ือผสมผสานกบัความรู้สมยัใหม่ท่ีผา่นหน่วยงานภาครัฐท่ีเขา้
มาส่งเสริมสนบัสนุนและมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม  นอกจากนั้น  รูปแบบการบูรณาการ
ความรู้ยงัสามารถมองผา่นรูปแบบการพฒันาองคก์รสมยัใหม่ท่ีเป็นระบบซ่ึงนอกจาก  จะตอ้งอาศยั
ความรู้ท่ีเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาเป็นฐานในการพฒันาองค์กรเพื่อสร้างจิตส านึกแล้วยงัตอ้งน า
ความรู้สมยัใหม่มาประยุกต์ใช้ในการพฒันาองค์กรเพื่อรองรับการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนรวมทั้ง
ตอ้งการศึกษาปัญหา อุปสรรคท่ีเกิดจากการด าเนินการเพื่อใหเ้กิดการบูรณาการความรู้ดงักล่าว 
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7.  กรอบแนวคดิในการวจิัย   
 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง สามารถน ามาใชเ้ป็นกรอบแนวคิด   
ในการวจิยั ไดด้งัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PATICIPATORY   ACTION   RESEARCH ( P A R ) 

       
ภาพที ่2.1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 
 

 
 

รูปแบบการอนุรักษแ์ละพฒันาป่าชุมชน 
 
1. ขั้นการสร้างความรู้(A: Appreciation) 
2. ขั้นสร้างแบบแนวทางการบริหารจดัการ(I: Influence)        
3. ขั้นสร้างแนวทางการปฏิบติั (C: Control) 
 

บริบทชุมชนป่าทุ่งหวัเมือง 
 

 1. ประวติัชุมชน 

 2. ดา้นกายภาพ 

 3. ดา้นชีวภาพ 

 4. ดา้นคุณค่าการใชป้ระโยชน์ 
 

ผลท่ีไดรั้บจากการอนุรักษแ์ละพฒันาป่าชุมชน 
 
1. แนวทางการจดัการป่า 
2. ผลประโยชน์ของประชาชน 

3. แนวทางการแกไ้ขปัญหา 
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บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 ในการวิจยัเร่ือง การบริหารจดัการป่าชุมชนเพื่อการพฒันาอย่างย ัง่ยืน : กรณีศึกษาป่า
ชุมชนทุ่งหวัเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทวี จงัหวดัสงขลา มีจุดมุ่งหมายเพื่อ ศึกษาบริบทชุมชน
ทุ่งหัวเมือง  ทรัพยากรด้านกายภาพ  ชีวภาพ  คุณค่าการใช้ประโยชน์และคุณภาพชีวิตของ
ประชาชน เพื่อจดัรูปแบบการอนุรักษแ์ละพฒันาป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองดว้ยการมีส่วนร่วม ของชุมชน
และเพื่อใหชุ้มชนไดรั้บรู้ถึงประโยชน์ของการจดัการป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองอยา่งมีประสิทธิภาพ เพื่อ
เป็นรากฐานองคค์วามรู้พร้อมท่ีจะน าไปรักษาระบบนิเวศในทอ้งถ่ินให้คงอยูไ่ดอ้ยา่งย ัง่ยืน ผูว้ิจยัได้
ก าหนดรูปแบบและวธีิด าเนินการวจิยั ดงัน้ี 
 

รูปแบบในการวจิัย 
 
 ในการด าเนินการ วิจยัเร่ืองการบริหารจัดการป่าชุมชนเพื่อการพฒันาอย่างย ัง่ยืน : 
กรณีศึกษาป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทวี จงัหวดัสงขลา เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ 
(qualitative research)   ในรูปของการวิจยัปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม(participatory action research) 
ในเขตพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทว ี จงัหวดัสงขลา   
 

วธิีการและเทคนิคทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 งานวิจยัน้ีเป็นงานวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative research) เป็นการศึกษา ขอ้มูลโดยใช้
เคร่ืองมือในการเก็บขอ้มูล คือ แบบสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม (Focus group) ผูใ้ห้สัมภาษณ์
สามารถแสดงความคิดเห็นในประเด็นท่ีผูว้จิยัตอ้งการศึกษาไดอ้ยา่งเตม็ท่ีเพื่อศึกษาขอ้มูลต่างๆดงัน้ี 

1.  การศึกษาบริบทชุมชน 
     ดา้นกายภาพ 

      ดา้นชีวภาพ 
      ดา้นคุณค่าการใชป้ระโยชน์ และคุณภาพชีวติ 
      การส ารวจพื้นท่ีเขตุป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง 
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 2.  การศึกษาแนวทางการอนุรักษป่์าชุมชนทุ่งหวัเมือง 
 3.  การประเมินผลการอนุรักษป่์าชุมชนทุ่งหวัเมือง  ต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทว ี 
จงัหวดัสงขลา 
 

ประชากรเป้าหมายวธีิการเลอืกกลุ่มตัวอย่างและขนาดตัวอย่าง 
 
 การวิจัยคร้ังน้ี ผู ้วิจ ัยได้เลือกกลุ่มเป้าหมายเพื่อศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลคือ  
ประชากรท่ีมีครัวเรือนท่ีอาศยัอยู่โดยรอบพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง  ต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทวี  
จงัหวดัสงขลา  จ านวน 3 หมู่บา้น  528 ครัวเรือน และใช้วิธีการเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) โดยมีกลุ่มตวัอยา่งในการศึกษาและรวบรวมขอ้มูล มาจากผูน้ าชุมชน 9 ราย 
ปราชญช์าวบา้นและประชาชน 60 ราย รวมเป็น 69 ราย  เพื่อสัมภาษณ์และร่วมสนทนากลุ่ม (Focus 
Group) 
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บขอ้มูลในงานวิจยัน้ีคือ แบบสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่ม 
(Focus Group) โดยใหบุ้คคลในแต่ละกลุ่มไดต้อบแบบสอบถาม อภิปราย วิพากษว์ิจารณ์ตามหวัขอ้
ของการวิจยั และประสบการณ์ของแต่ละบุคคล แล้วผูว้ิจยัจะบนัทึกและสรุป รวบรวมประเด็น
ส าคญั เพื่อหาความสัมพนัธ์ของเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัการวิจยั เพื่อน าไปสู่การวิเคราะห์ต่อไป ส่วน
ผูเ้ขา้ร่วมสนทนาประกอบดว้ย ประชากรท่ีมีครัวเรือนท่ีอาศยัอยูโ่ดยรอบพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง  
ต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทว ี จงัหวดัสงขลา  69 ราย โดยประเด็นของในการสนทนา มีดงัน้ี 
 1.  ศึกษาขอ้มูลของบริบทชุมชนทุ่งหวัเมือง  ทรัพยากรในดา้นกายภาพ  ชีวภาพ คุณค่า
การใช้ประโยชน์และคุณภาพชีวิตของประชาชนในพื้นท่ีต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทวี จงัหวดั
สงขลา  
 2.  ศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัจดัรูปแบบการอนุรักษแ์ละพฒันาป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองดว้ยการมี
ส่วนร่วม ของชุมชนในต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทวี  จงัหวดัสงขลา เพื่อให้สามารถรักษาระบบ
นิเวศในทอ้งถ่ินใหค้งอยูไ่ดอ้ยา่งย ัง่ยนื  
 3. ศึกษาประโยชน์ของป่าชุมชนและการใช้ประโยชน์จากการจดัการป่าชุมชนทุ่งหัว
เมืองอยา่งมีประสิทธิภาพ 
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วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูลและวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ผูว้จิยัจะก าหนดตวับุคคลจากกลุ่มตวัอยา่งเป้นกลุ่มละ 10 ถึง15 ราย ตามความเหมาะสม
เพื่อเขา้ร่วมสนทนากลุ่มย่อย มาจากผูน้ าชุมชน 9 ราย ปราชญช์าวบา้นและประชาชน 60 ราย รวม
เป็น  69  ราย โดยมาจากพื้นท่ีท่ีก าหนดไวแ้ลว้นั้น และผูว้จิยัจะน าขอ้มูลมารวบรวมแลว้จ าแนกตาม
ความสัมพนัธ์ของเน้ือหาในแต่ละประเด็น เพื่อจดัเป็นกลุ่มแนวคิด ส าหรับการวิเคราะห์เน้ือหา 
(Content Analysis) การตีความ และเรียบเรียงใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวิจยัหรือค าถาม
ในการวจิยั จนเสร็จสมบูรณ์เป็นรายงานการวจิยั 

  
 สถานทีใ่นการวจิัย 
  
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเร่ืองการบริหารจดัการป่าชุมชนเพื่อการพฒันาอย่างย ัง่ยืน : 
กรณีศึกษาป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทวี จงัหวดัสงขลา ซ่ึงเป็นการเลือกพื้นท่ี
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) เน่ืองจากกลุ่มประชากรท่ีมีครัวเรือนท่ีอาศยัอยูโ่ดยรอบพื้นท่ีป่า
ชุมชนทุ่งหัวเมือง  ต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทวีน้ี เป็นกลุ่มท่ีมีการอนุรักษแ์ละพฒันาป่าชุมชนทุ่ง
หัวเมืองด้วยการมีส่วนร่วมและใช้ประโยชน์จากการจัดการป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 

ระยะเวลาการด าเนินงานวจิัย 
 
 การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัก าหนด ระยะเวลาด าเนินการวิจยั 12 เดือน ตั้งแต่เดือน กนัยายน
2561 ถึง เดือนสิงหาคม 2562 
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ปฏทินิการปฏบิัติงาน 
 
ตารางที ่3.1 ปฏิทินการปฏิบติังาน 
 

กจิกรรม 

แผนปฏิบัติงาน 1 ปี (กนัยายน พ.ศ.2561-สิงหาคม พ.ศ.2562) 

พ.ศ.2561 พ.ศ.2562 

ก.ย. ต.ค. พ.ค. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. 
ศึกษาทบทวนวรรณกรรมท่ี
เก่ียวขอ้ง 

            

เขียนโครงการวจิยั             
เสนอโครงการวจิยั             
วางรูปแบบและระบบฐานขอ้มูล             
สร้างเคร่ืองมือวจิยั             
เก็บรวบรวมขอ้มูล             
บริหารจดัการขอ้มูล             
กระบวนการวเิคราะห์ขอ้มูล             
สงัเคราะห์ผลการศึกษาวจิยั             
สรุปผลการวจิยั             
รายงานผลการวจิยัฉบบัสมบูรณ์             
ประชาสมัพนัธ์เผยแพร่งานวจิยั             
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การน าเสนอข้อมูล 
 

 การวิจยั คร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ ดงันั้นการวิเคราะห์ขอ้มูลของการวิจยั ผูว้ิจยัจะ
น าเสนอผลการวิเคราะห์ ในเชิงพรรณนาความ โดยการน าผลท่ีได้จากการวิเคราะห์การบริหาร
จัดการป่าชุมชนเพื่อการพัฒนาอย่างย ัง่ยืน : กรณีศึกษาป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง ต าบลท่าประดู่       
อ าเภอ   นาทวี จงัหวดัสงขลา มาเพื่ออธิบาย เช่ือมโยงประเด็นต่าง ๆ ในบริบทท่ีเก่ียวขอ้งกนัในแต่
ละเร่ือง เก่ียวกบับริบทชุมชนทุ่งหวัเมือง ทรัพยากรในดา้นกายภาพ  ชีวภาพ คุณค่าการใชป้ระโยชน์
และคุณภาพชีวติของประชาชน การอนุรักษแ์ละพฒันาป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองดว้ยการมีส่วนร่วมและ
ใช้ประโยชน์จากการจดัการป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองอย่างมีประสิทธิภาพประมวลผลขอ้มูลท่ีได้จาก
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูลและเรียบเรียงเป็นขอ้มูลบรรยายเชิงพรรณนา 
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บทที ่4 
ผลการวจิยั  

 
 ผูว้ิจยัได้ด าเนินการวิจยัโดยใช้การสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่ม เป็นเคร่ืองมือเก็บ
รวบรวมข้อมูลส าคญัจากประชากรท่ีมีครัวเรือนท่ีอาศัยอยู่โดยรอบพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง     
ต  าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทว ีเพื่อวเิคราะห์บริบทชุมชนทุ่งหวัเมือง  ทรัพยากรดา้นกายภาพ  ชีวภาพ  
คุณค่าการใช้ประโยชน์และคุณภาพชีวิตของประชาชน เพื่อจดัรูปแบบการอนุรักษ์และพฒันาป่า
ชุมชนทุ่งหัวเมืองด้วยการมีส่วนร่วม ของชุมชนและเพื่อให้ชุมชนได้รับรู้ถึงประโยชน์ของการ
จดัการป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองอยา่งมีประสิทธิภาพ และประมวลส่ิงท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงั
จะเห็นไดจ้ากผลการวจิยัซ่ึงผูว้จิยัไดจ้ดัแบ่งการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยเสนอผลออกเป็น 4 ส่วน คือ 
 ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของประชากรท่ีมีครัวเรือนท่ีอาศยัอยู่โดยรอบพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่ง      
หวัเมือง   
 ตอนท่ี 2  ขอ้มูลของบริบทชุมชนทุ่งหวัเมือง  ทรัพยากรในดา้นกายภาพ  ชีวภาพ  คุณค่า
การใช้ประโยชน์และคุณภาพชีวิตของประชาชนในพื้นท่ีต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทวี  จงัหวดั
สงขลา  
 ตอนท่ี 3 ขอ้มูลเก่ียวกบัจดัรูปแบบการอนุรักษแ์ละพฒันาป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองดว้ยการมี
ส่วนร่วม ของชุมชนในต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทวี  จงัหวดัสงขลา เพื่อให้สามารถรักษาระบบ
นิเวศในทอ้งถ่ินใหค้งอยูไ่ดอ้ยา่งย ัง่ยนื  
 ตอนท่ี 4 ขอ้มูลเก่ียวกบัประโยชน์ของป่าชุมชนและการใชป้ระโยชน์จากการจดัการป่า
ชุมชนทุ่งหวัเมืองอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาขอ้มูลท่ีไดม้า และวเิคราะห์ขอ้มูลมาเสนอผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
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ตอนที ่1 ผลการศึกษาข้อมูลทัว่ไปของประชากรที่มีครัวเรือนที่อาศัยอยู่โดยรอบพืน้ที่ป่า
ชุมชนทุ่งหัวเมอืง   
 
 ขอ้มูลทัว่ไปของประชากรท่ีมีครัวเรือนท่ีอาศยัอยู่โดยรอบพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง  
จากการจดัเวทีสนทนากลุ่มยอ่ยและสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่ง อนัประกอบดว้ย ประชากรท่ีมีครัวเรือน
ท่ีอาศยัอยู่โดยรอบพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง  ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทวี จงัหวดัสงขลา  69 ราย 
พบวา่ ขอ้มูลทัว่ไปของประชากรท่ีมีครัวเรือนท่ีอาศยัอยูโ่ดยรอบพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง  จากการ
จดัเวทีสนทนากลุ่มยอ่ยและสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่ง อนัประกอบดว้ย ประชากรท่ีมีครัวเรือนท่ีอาศยั
อยูโ่ดยรอบพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง  ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทวี จงัหวดัสงขลา  69 ราย  พบวา่พื้นท่ี
โดยรอบของป่าชุมชน เป็นพื้นท่ีราบลุ่ม มีจ านวนสมาชิก  ครัวเรือน เฉล่ียครัวเรือนละ 4 คน โดยมี
ระยะเวลาท่ีมาอาศยัอยู่โดยรอบพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง นานสุดคือ   ปีและมีครัวเรือนมาอาศยั
ใหม่  ครัวเรือนและยา้ยมาเม่ือปี     และ มีการศึกษาตั้งแต่ระดบั ประถมศึกษาปีท่ี 4 จนถึงระดบั
ปริญญาตรี โดยในระดบัประถมศึกษาปีท่ี 4  จะเป็นผูสู้งอายุทั้งหมด รวม 16 ราย ส่วนประชากรท่ี
อายุ 40  ถึง 60 ปีส่วนใหญ่จะมีการศึกษาในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 คือ 34 ราย มี 10 รายจบ
การศึกษาระดบัอนุปริญญา และ 9 รายท่ีมีการศึกษาในระดบัปริญญาตรี  ชาวบา้นในรอบป่าชุมชน
ใชชี้วิตอยา่งเรียบง่าย ส่วนใหญ่มีอาชีพท าสวนยางพารา สวนผลไม ้รองลงมาคือรับราชการ มีการ
ปลูกผกัปลอดสารพิษ การเก็บอาหารจากป่า และชาวบา้นยงัคงรักษาวฒันธรรมประเพณีดั้งเดิมไว้
อย่างครบถว้น รวมถึงการรักษาไวซ่ึ้งภูมิปัญญาของชาวบา้น วฒันธรรมประเพณีและความเช่ือ มี
ปราชญช์าวบา้นเป็นท่ียอมรับนบัถือ ในดา้นการจกัสาน นางละไม ้ จนัทร์เพช็ร อยูบ่า้นเลขท่ี 38 หมู่
ท่ี 2 บา้นดงัหมูเหนือ ต. ท่าประดู่ อ.นาทวี จ.สงขลา มี แพทยแ์ผนโบราณ คือ นายยม  ขวญัเพ็ชร 
บา้นเลขท่ี 48/2 หมู่ท่ี 2 บา้นดงัหมูเหนือ ต. ท่าประดู่ อ.นาทวี จ.สงขลา มีหมอท าขวญัให้คู่บ่าวสาว 
ในพิธีแต่งงาน คือนางบุญพา  ตุลยกนิษฐ ์บา้นเลขท่ี 1 หมู่ท่ี 2 บา้นดงัหมูเหนือ ต. ท่าประดู่ อ.นาทว ี
จ.สงขลา มีหมอไหวพ้ระภูมิเจา้ท่ี คือนายขาว  จนัทร์แกว้ บา้นเลขท่ี 40 หมู่ท่ี 2 บา้นดงัหมูเหนือ ต. 
ท่าประดู่ อ.นาทวี จ.สงขลา และมีหมอไหวเ้ทวดา คือนายสวา่ง คงบวัแกว้ บา้นเลขท่ี 30/1 หมู่ท่ี 2 
บา้นดงัหมูเหนือ ต. ท่าประดู่ อ.นาทว ีจ.สงขลา 
 ทุนทางสังคมของชุมชนท่ีมีครัวเรือนท่ีอาศยัอยูโ่ดยรอบพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง   

 1. กองทุนหมู่บา้น (กทบ.) 
 2. กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต 
 3. กองทุนแม่ของแผน่ดิน 
 4. กองทุนสัจจะวนัละบาท 
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 5. โครงการแกไ้ขปัญหาความยากจน (กข.คจ.) 
 6. กลุ่มอาสาพฒันาบทบาทสตรี 
 7. กลุ่มผูสู้งอาย ุ
 8. กลุ่มอาสาสมคัรสาธารณสุขหมู่บา้น 
 9. กลุ่มสภาเด็ก ต่อตา้นยาเสพติด 

 10.ชมรมก านนัผูใ้หญ่บา้น   
 ซ่ึงกลุ่มเหล่าน้ีจะมีบทบาทในการมีส่วนร่วมในการอนุรักษป่์าชุมชนทุ่งหัวเมืองฟาร์ม
เน่ืองมาจากไดมี้การท าเวทีประชาคมร่วมกนัเพื่อหาแนวทางในการรักษาผนืป่าไวด้งัน้ี 
 
ตารางที ่4.1 กฎ กติกาป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง 
 

 
ข้อยกเว้น 

หาของป่าเพื่อประกอบเป็นอาหารในครอบครัว งานบุญ ประเพณีต่าง ๆ 

1. .ใบกะพอ้  

2. .หมอ้ข้าว หมอ้แกงลิง  

3. .หน่อไม้  
4. .หญา้เฟิน (สามร้อยยอด ( น าไปไหวพ้ระ 
5. .เห็ดต่าง ๆ  

หรือไดรั้บอนุญาตจากผูน้ าชุมชนท่ีท าหนา้ท่ีอนุรักษป่์าชุมชนทุ่งหวัเมืองเท่านั้น 

กฎ กติกาป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง 
ประเภท โทษกระท าความผดิ 

 
สัตวบ์ก สัตวเ์ล้ือยคลาน สัตวปี์ก 

ปรับตวัละ 10,000 หรือทั้งจ  าทั้งปรับ 
พร้อมยดึอุปกรณ์ทั้งหมด 

 
สัตวน์ ้าทุกชนิด รวมถึงสัตวค์ร่ึงบกคร่ึงน ้า 

ปรับตวัละ 1,000 บาท หรือทั้งจ  าทั้งปรับ 
พร้อมยดึอุปกรณ์ทั้งหมด 

 
ไมย้นืตน้ 

ปรับตน้ละ 5,000 บาท หรือทั้งจ  าทั้งปรับ 
พร้อมยดึอุปกรณ์ทั้งหมด 

 
ไมล้ม้ลุก 

ปรับตน้ละ 3,000 บาท หรือทั้งจ  าทั้งปรับ 
พร้อมยดึอุปกรณ์ทั้งหมด 
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ตอนที่ 2 ข้อมูลของบริบทชุมชนทุ่งหัวเมือง  ทรัพยากรในด้านกายภาพ ชีวภาพ คุณค่า
การใช้ประโยชน์และคุณภาพชีวิตของประชาชนในพื้นที่ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทวี  
จังหวดัสงขลา ผลการวเิคราะห์ข้อมูล จากการศึกษาพบว่า  
 
 ประวตัิป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง 
 จากการลงพื้นท่ี กบั นายขาว จนัทร์แกว้ ปราชญช์าวบา้นเดินส ารวจบริเวณป่าชุมชน ทุ่ง
หวัเมืองซ่ึงเป็นป่าท่ีชาวบา้น ต าบลท่าประดู่โดยมีผูน้ าชุมชนเป็นแกนน าร่วมกนัอนุรักษต์ั้งแต่อดีต
ถึงปัจจุบนัเป็นเวลานับร้อยๆปีมาแลว้เพื่อใช้ประโยชน์เป็นแหล่งอาหาร ยารักษาโรค ท่ีอยู่อาศยั 
หรือปัจจยัส่ีนัน่เอง และสงวนพื้นท่ีไวเ้พื่อเล้ียงสัตว ์ววั  ควาย ไวเ้ป็นเคร่ืองมือท านา ท าไร่ มีกฎ
กติกาว่าห้ามทุกคนจบัจองพื้นท่ีบริเวณน้ีเป็นของตวัเอง ชาวบา้นเรียกพื้นท่ีน้ีว่า ทุ่งเล้ียงสัตว,์ ท่ี
มหาชน,  ฟาร์มววั ป่าชุมชน เรียกไดห้ลายช่ือ ตามความเขา้ใจของชาวบา้นในอดีตจนถึงปัจจุบนั 

 ตามต านานเล่าวา่ “ป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง” ยอ้นไป 300 - 400 ปี ทวดโต๊ะนายกอง ซ่ึงเป็น
ทวดของย่าบวัแก้ว ชาวบา้นดงัหมูเหนือ หมู่ท่ี 2 ต าบลท่าประดู่ ทวดโต๊ะนายกอง เป็นชาวเมือง
ประจนัตคาม ปัจจุบนัเป็นอ าเภอหน่ึงของจงัหวดัปราจีนบุรีเป็นนายกองช้างไดร้วบรวมชา้งป่าแลว้
น ามาฝึกบริเวณทุ่งหวัเมืองแห่งน้ีเพื่อส่งไปเป็นชา้งศึกให้กบักรุงศรีอยุธยา สอดคลอ้งกบัต าบลหน่ึง
ในอ าเภอนาทวี ซ่ึงห่างจาก ต าบลท่าประดู่ไปทางทิศใต ้25 กม.ใกลก้บัชายแดนประเทศมาเลเซีย  
ช่ือวา่ ต าบลทพัช้าง ทวดโต๊ะนายกอง เสียชีวิตปี พ.ศ. เท่าไหร่ไม่มีใครจ าไดแ้ต่ศพของท่านถูกเผา
บริเวณทางเขา้ป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองห่างจาก ถนนเส้นทางสายหลกั นาทวี - ประกอบ เพียง 100 เมตร 
ปัจจุบนัได้ท าศาลเพียงตาเป็นท่ีเคารพของชาวบ้านในการบนบาลให้มีโชคลาภ ขอให้ประสพ
ความส าเร็จในหน้าท่ีการงานและขอให้มีลูกผูห้ญิง หรือลูกผูช้ายตามท่ีปรารถนา แกบ้นท่านดว้ย
การจุดประทดั มีหัวหมู หรือร ามโนราห์ถวายแล้วแต่อธิฐานท่ีจะแก้บนกับท่าน ในอดีตคณะ
มโนราห์จะเดินทางไปแสดงบริเวณหมู่บา้นหรือต าบลใกลเ้คียงเดินทางดว้ยเทา้หากผา่นบริเวณศาล
ของท่านจะตอ้งตีกลอง ตีโหม่ง เป่าป่ี ตีฉ่ิง ถวายท่านไม่เช่นนั้นถึงบริเวณงานจะท าการแสดงไม่ได้
จะมีอุปสรรคต่างๆนาๆน่ีคือส่ิงศักด์ิสิทธ์ิท่ีชาวบ้านนับถือ ต่อมาบริเวณป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง
ชาวบา้นเขา้มาท าไร่แบบเล่ือนลอย การเล้ียงสัตวใ์นสมยันั้นจะเล้ียงควายเป็นส่วนมาก คนๆหน่ึงจะ
มีควายฝงู  50 ตวั ถึง 100 ตวัข้ึนไป  มีนายเปีย  ไกรเอียด,  นายข า   ไกรเอียด,  นายเค่ียม  ขวญัเพช็ร์, 
นายอ ่า    ขวญัเพช็ร์, และ  นายยโูซ๊ะ   เป็นตน้  ส่วนคนอ่ืน ๆ ก็เล้ียงควาย คนละ 5  ตวั  10  ตวั
แลว้แต่มีเวลามีก าลงัจะเล้ียงได้ มีเร่ืองเล่าว่าตกกลางคืนจะมีเสือโคร่งลายพาดกลอนมาขโมย ววั 
ควาย ของชาวบา้นไปกิน กินไม่หมดก็ทิ้งซากเอาไวเ้ป็นท่ีหวาดกลวัของชาวบา้น ค ่ามืดลงไม่มีใคร
กลา้ออกจากบา้นไปไหน 
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ทรัพยากรในด้านกายภาพ  ชีวภาพ 
 จากการส ารวจป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองสามารถแบ่งพื้นท่ีออกเป็น 3 ส่วน คือ ป่าปลูก ป่า
พื้นราบ และป่าชุ่มน ้า 

ป่าปลูก ต้นไม้ ประกอบด้วย ป่ายางนา  และ ตะเคียน ซ่ึงปลูกโดยผูน้ า และ ชาวบา้นใน
ชุมชน ปลูกเม่ือปี พ.ศ. 2535 มีเน้ือท่ีทั้งหมดประมาณ 100 ไร่ เป็นป่าท่ีอุดมสมบูรณ์มากร่มร่ืนเยน็
สบายเม่ือเขา้ไปสัมผสัท าใหรู้้สึกขอบคุณผูน้ าในอดีตท่ีไดม้อบส่ิงมีค่าเหล่าน้ีใหช้นรุ่นหลงั นอกจาก
ร่มเงาท่ีป่ายางนาและตะเคียนมอบให้มนุษยส์ัพส่ิงต่าง ๆ ส่ิงมีชีวิตสัตวต่์างๆแล้วป่าแห่งน้ียงัให้
อาหารจ าพวกเห็ดหลายชนิดอีกดว้ยเม่ือถึงช่วงฤดูฝนท่ีอากาศพอเหมาะส าหรับธรรมชาติของเห็ดก็
งอกข้ึนมาเป็นผลผลิตจากป่าผนืน้ี 

ป่าพืน้ราบ เป็นพื้นท่ีป่าสนและพนัไมน้านา ๆ ชนิดสลบัดว้ยทุ่งโล่งไม่มากนกัเป็นป่าท่ีให้
ความสวยงามอีกแบบโดยเฉพาะป่าสนทรายซ่ึงมีจ านวนมากกวา่ป่าไมอ่ื้น ๆ มองดูทิวแถวชวนให้
หลงใหลเป็นธรรมชาติสร้างข้ึนด้วยตวัของเขาเองระยะห่างระหว่างต้นท่ีมอเหมาะไม่หนาทึบ
เหมือนฝีมือมนุษยป์ลูกก็ไม่ปานแต่น่ีคือธรรมชาติซ่ึงเกิดข้ึนเองเวน้ช่องวา่งเหมือนเช้ือเชิญให้ผูค้นท่ี
ชอบธรรมชาติบรรยากาศแบบน้ีไดเ้ขา้มาสัมผสัเยีย่มชมดว้ยความประทบัใจ 

ป่าชุ่มน ้า พื้นท่ีป่าเป็นท่ีราบลุ่มบางท่ีคล้ายป่าพรุมีแอ่งน ้ าขงัท่ีเป็นร่องลึกหน่อยมีน ้ าขงั
ตลอดปีส่วนท่ีเป็นโคกจะมีน ้ าขงัในช่วงฤดูฝนเต็มพื้นท่ีพืชท่ีข้ึนตรงผืนป่าบริเวณน้ีเต็มไปดว้ยตน้
เสม็ดขาว ตน้เสม็ดแดง ดงหมอ้ขา้วหมอ้แกงลิงข้ึนเต็มไปหมดรวมถึงพืชอ่ืนๆท่ีชอบความชุ่มน ้ า 
และเป็นท่ีอยูอ่าศยัของปลาชนิดต่าง ๆ เช่น ปลาดุกล าพนัซ่ึงเป็นปลาหายากมนัชอบอยูท่ี่มีธรรมชาติ
แบบน้ีธรรมชาติของป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองเป็นธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนเองส่วนหน่ึงและฝีมือมนุษยส่์วน
หน่ึงเป็นพื้นท่ีป่าท่ีอุดมสมบูรณ์หลากหลายดว้ยพนัธ์ุพืชทีมีอยูต่ามลกัษณ์สามรูปแบบของพื้นท่ีป่า 
และ พนัธ์ุสัตว์นา ๆ ชนิดโดยเฉพาะสัตว์ปีกจ าพวกนก มีมาก สมบติัล ้ าค่าของชุมชนแห่งน้ีจึง
สมควรร่วมมือร่วมใจกนัช่วยรักษาและพฒันาต่อไป 

ป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง พื้นท่ีทั้งหมด  1,565  ไร่ ปัจจุบนัไดม้อบพื้นท่ี 500  ไร่ให้กบักองพนั
ทหารราบท่ี 3 กรมทหารราบท่ี 5 เพื่อก่อสร้างค่ายมหาจกัรีสิรินธร จึงยงัคงเหลือพื้นท่ี  1,065 ไร่ 
เป็นพื้นท่ี ท่ีคนในชุมชนต าบลท่าประดู่ทั้ง 9 หมู่บา้นร่วมกนัอนุรักษ ์และใชป้ระโยชน์ร่วมกนัทั้ง
ชาวไทยพุทธ และมุสลิม ต าบลท่าประดู่มีมุสลิม 100%  อยู ่ 3 หมู่บา้นคือ ม.5, 6, 7  ต่างอยูร่่วมกนั
ไดอ้ยา่งปกติ 
 ด้านคุณค่าการใช้ประโยชน์ 

ป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง พื้นท่ีทั้งหมด  1,565  ไร่ ปัจจุบนัไดม้อบพื้นท่ี 500  ไร่ให้กบักองพนั
ทหารราบท่ี 3 กรมทหารราบท่ี 5 เพื่อก่อสร้างค่ายมหาจกัรีสิรินธร จึงยงัคงเหลือพื้นท่ี  1,065 ไร่ 
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เป็นพื้นท่ี ท่ีคนในชุมชนต าบลท่าประดู่ทั้ง 9 หมู่บา้นร่วมกนัอนุรักษ ์และใชป้ระโยชน์ร่วมกนัทั้ง
ชาวไทยพุทธ และมุสลิม ต าบลท่าประดู่มีมุสลิม 100%  อยู ่ 3 หมู่บา้นคือ ม.5, 6, 7  ต่างอยูร่่วมกนั
ไดอ้ยา่งปกติ 
 เม่ือเขา้สู่ยุคสมยัใหม่ การเกษตรกรรมมีเคร่ืองจกัรเขา้มาแทนท่ี มีรถไถนาขนาดใหญ่
และรถไถนาขนาดเล็กหรือท่ีชาวบา้นเรียกวา่รถไถนาเดินตาม ซ่ึงให้งานไดส้ะดวกและรวดเร็วกวา่ 
ววั ควาย  การเล้ียงสัตวเ์พื่อท าการเกษตร จึงเปล่ียนมาเป็นการเล้ียงเพื่อจ าหน่ายท าเป็นอาชีพเสริม 
จากอาชีพหลกัคือการปลูกยางพารา  การเล้ียงสัตวเ์พื่อจ าหน่ายเป็นอาชีพเสริมเพิ่มรายได ้ ในป่า
ชุมชนทุ่งหวัเมือง เน้ือท่ี  1,565  ไร่ แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม เล้ียงววั 2 กลุ่ม เล้ียงแพะ 1  กลุ่ม โดยแต่ละ
กลุ่มมีผูน้ าชุมชนเป็นประธานกลุ่ม   
 กลุ่มท่ี 1 เล้ียงววั มีผูใ้หญ่บา้น วลิยั  ศิริรัตน์เป็น  ประธานกลุ่มมีสมาชิกทั้งหมด 56  คน  
 กลุ่มท่ี 2 เล้ียงววั มีผูใ้หญ่บา้นนอม  หนูพุม่เป็นประธานกลุ่ม มีสมาชิกทั้งหมด   66  คน  
 กลุ่มท่ี 3 เล้ียงแพะ มีผูใ้หญ่บา้นด า  จนัทนา เป็นประธานกลุ่ม มีสมาชิกทั้งหมด 21 คน    
ทุกกลุ่มมีหน่วยงานภาครัฐฯ เขา้มาให้ความช่วยเหลือโดยขุดสระน ้ าเพื่อเป็นแหล่งน ้ าท่ีใช้ในการ
เล้ียงสัตวใ์นช่วงฤดูแลง้  กลุ่มเล้ียงววั ทั้ง 2  กลุ่มมีสระน ้ าขนาดประมาณ 5  ไร่ ลึก 3.5  เมตร ส่วน
กลุ่มเล้ียงแพะมีสระน ้าเน้ือท่ีประมาณ 17  ไร่ลึก 3.5 เมตร โดยผูว้จิยัเป็นสมาชิกในกลุ่มท่ี 1  
 นายนอม   หนูพุ่ม ประธานกลุ่มเล้ียงววักลุ่มท่ี 2 เล่าตอนสมยัเด็ก ๆ อายุประมาณ 15 
ขวบ ปี พ.ศ. 2495 ไดต้ามลุงมาช่วยเล้ียงควาย ซ่ึงลกัษณะการเล้ียงจะรวมกนัในหมู่เครือญาติรวมกนั        
5 คนมีควายคนละ 10 ตวัรวมกนัก็ 50 ตวัเล้ียงผลดัเปล่ียนเวรคนละ 2 วนั หมุนเวียนกนัไป            
การจ าลกัษณะควายของตวัเอง ใชว้ธีิการจ ารูปพรรณสัณฐาน เช่นล าตวั  ผวิ เขา หรือเชือกท่ีร้อยจมูก
ควาย ในแต่ละฝงูจะใชค้วายตวัท่ีมีลกัษณะใหญ่ เรียกวา่  “แม่แจง หรือ แม่รอก” เดินน าฝงูควาย ตวั
อ่ืน ๆ เดินตามเม่ือเจา้ของอยากจะให้เดินไปทางไหน  มีการท าคอกโดยใช้ไมส้นทรายเป็นเสาแลว้
ใช้ไมท่ี้มีในพื้นท่ีเช่นไมเ้สม็ดขาว มาผูกกบัเสากนัไม่ให้ควายออกไปก่อนท่ีคนเล้ียงจะมาปล่อย 
และนบัจ านวนก่อนเขา้- ออกจากคอก 
 เขา้สู่ยุค การท านาดว้ยเคร่ืองจกัรมาแทนแรงงานจากคนและควาย พื้นท่ีตรงน้ีจึงหยุด
เล้ียงสัตว ์ปล่อยใหเ้ป็นแหล่งหาอาหารของคนในชุมชนต่อไป  ควายถูกจ าหน่ายในราคา ตวัละ 500 
- 600  บาทในสมยันั้น 
 ปี  พ.ศ.2535 หลงัจากท่ีทั้ง 3 กลุ่มเลิกเล้ียงสัตว ์มีกลุ่มนายนอม   หนูพุ่มพร้อมดว้ย
สมาชิกเห็นว่าหากปล่อยให้พื้นท่ีว่างเปล่าประโยชน์ จึงเสนอไปยงัอ าเภอเพื่อท าโครงการปลูกป่า
โดยร่วมประหน่วยราชการ ประชาชน ครูนกัเรียน ไดร่้วมกนัปลูกตน้ยางนา และ ตะเคียน ซ่ึงมีเน้ือ
ท่ีประมาณ 100 ไร่ และไดเ้ติบใหญ่จนถึงปัจจุบนั เป็นร่มเงาแหล่งอาหาร โดยเฉพาะ เห็ดละโงก
หรือเห็ดไข่ท่ีเกิดจากตน้ยางนามีมูลค่า กก.ละ 200 - 300 บาท 



40 
 

 ตอนที่ 3 ข้อมูลเกีย่วกบัจัดรูปแบบการอนุรักษ์และพัฒนาป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง
ด้วยการมีส่วนร่วม ของชุมชนในต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา เพื่อให้
สามารถรักษาระบบนิเวศในท้องถิ่นให้คงอยู่ได้อย่างยั่งยืนผลการวิเคราะห์ข้อมูล จาก
การศึกษาพบว่า 

 
 มีขั้นตอนดังนี ้

 1. ขั้นการสร้างความรู้ (A: Appreciation) 
 2. ขั้นสร้างแบบแนวทางการบริหารจดัการ (I: Influence)        
 3.  ขั้นสร้างแนวทางการปฏิบติั (C: Control) 

 1. ข้ันการสร้างความรู้ (A: Appreciation) 
  การศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ป่าชุมชนอย่างมีส่วนร่วม กรณีศึกษาป่าชุมชนทุ่งหัว
เมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทว ีจงัหวดัสงขลา ไดจ้ดัท ากิจกรรม ดงัน้ี  

    กจิกรรมที ่1 การจัดประชุมเพือ่ช้ีแจงวตัถุประสงค์ความเป็นมาของการวจัิย 
     1.  ช่ือกจิกรรม การจดัประชุมเพื่อช้ีแจงวตัถุประสงคค์วามเป็นมาของการวจิยั 
     2.  วตัถุประสงค์  
             เพื่อช้ีแจงการจัดท าโครงการวิจัยแนวทางการอนุรักษ์ป่าชุมชนอย่างมีส่วนร่วม 
กรณีศึกษาป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทว ีจงัหวดัสงขลา 
 3.  วธีิด าเนินการ 
 ก่อนการจดัประชุมไดห้ารือเชิญผูท่ี้เก่ียวขอ้งเพื่อเขา้ร่วมประชุมช้ีแจงวตัถุประสงคใ์น
งานวจิยัดงักล่าว หลงัจากนั้นไดเ้ชิญหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งโดยเฉพาะหน่วยงานภาครัฐ ในส่วนของ
ชุมชนไดบ้อกแจง้ดว้ยวาจาในการเขา้ร่วมประชุม และหลงัจากเสร็จส้ินการประชุมผูว้จิยัไดร่้วมกนั
สรุปผลการจดัประชุม 
 4.  ผู้เข้าเข้าร่วมประชุม จ  านวน  37 คน ประกอบดว้ย  

ผูน้  าทอ้งถ่ิน 9 หมู่บา้น นายกองค์การบริหารส่วนต าบลท่าประดู่ ฝ่ายช่าง และฝ่าย
วางแผนนโยบาย ผูแ้ทนจากโรงเรียนทั้ง 3 โรงครูหวัหนา้การศึกษานอกโรงเรียนและการศึกษาตาม
อธัยาศยั ต.ท่าประดู่ และผูว้จิยั  
 5.  สถานทีจั่ดประชุม  
 ในการจดัประชุมเพื่อช้ีแจงวตัถุประสงค์โครงการได้ใช้ อาคารมหาวิทยาลัยชีวิต         
ม.2 บ้านดังหมูเหนือ ต.ท่าประดู่  อ.นาทวี  จ.สงขลา โดยจัดข้ึนเม่ือวนัท่ี 15 มกราคม 2561          
เวลา 13.00 น.  
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 6.  ผลทีไ่ด้จากการท ากจิกรรม  
 การจดัเวทีแสดงความคิดเห็น และเพื่อได้รับรู้ร่วมกนัถึงวตัถุประสงค์ แนวทางการ
อนุรักษ์ป่าชุมชนอย่างมีส่วนร่วม กรณีศึกษาป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง ต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทว ี 
จงัหวดัสงขลา ซึงมีเน้ือท่ีประมาณ 1,065 ไร่ เพื่อส ารวจแนวเขตป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง ต าบลท่าประดู่ 
อ าเภอนาทวี  จังหวดัสงขลา และเพื่อศึกษาทรัพยากรในป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง ต าบลท่าประดู่      
อ าเภอนาทว ีจงัหวดัสงขลา 
 หลากหลายความคิด ค าถามเพื่อท่ีจะให้ไปในทิศทางเดียวกนัท่ีจะท าในเร่ืองป่าชุมชน
ทุ่งหัวเมือง บางคนยงัไม่เขา้ใจในงานวิจยั บทบาทของการวิจยัว่าท าไปเพื่ออะไร ท าไมถึงตอ้งท า
เวทีเชิญหลายคน หลายหน่วยงานเขา้มา และตนเองมีบทบาทอะไรบา้ง ค าตอบ ผูว้ิจยั ไดอ้ธิบายให้
ทราบวา่ งานวจิยัเป็นเร่ืองการน าส่ิง ดี ๆ ท่ีชุมชนมีอยูอ่อกมาสู่สาธารณะชน เป็นการร่วมมือของคน
ในชุมชนเอง เพราะทุกๆเร่ืองคนในชุมชนเป็นผูรู้้ เล่ากนัมาจากรุ่นสู่รุ่น งานวิจยัจะประสบผลส าเร็จ 
เดินต่อไปไดจึ้งตอ้งร่วมมือกนัทุกฝ่าย 
 สรุปดว้ยอาจารยส์อนในโรงเรียนวดัท่าประดู่  ซ่ึงเป็นคนต่างถ่ินมีประสบการณ์ตวัอยา่ง
จากชุมชนอ่ืนท่ีมีทรัพยากรอยูใ่นหมู่บา้นของตวัเอง และรวมตวักนัเขา้มาบริหารของดีเหล่านั้นจน
ประสพผลส าเร็จ จนเกิดเป็นแหล่งอาชีพ แหล่งท่องเท่ียว แหล่งเรียนรู้ ของคนในชุมชนสร้างเสริม
รายไดจ้นเกิดเป็นชุมชนเขม้แข็ง  สมควรท่ีทุกคนทุกภาคส่วนในชุมชนต าบลท่าประดู่ น ามาเป็น
แบบอยา่งมาประยกุตใ์ชใ้นชุมชนของตนเองร่วมมือกนัพฒันาเป็นอยา่งยิ่ง และยินดีให้ความร่วมมือ
กบัทีมงานวิจยัต่อไป  ส่วนฝ่ายแผน และฝ่ายช่างของ อบต.ท่าประดู่ก็ยินดีให้ความร่วมมือเต็มท่ีใน
การช่วยขบัเคล่ือนงานวิจยัให้ลุล่วงไปตามวตัถุประสงคแ์ละรู้สึกดีใจมากหากป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง
พฒันาเป็นแหล่งท่องเท่ียวของชุมชนไดโ้ดยท่ีตนเองมีส่วนร่วมในการท าวจิยัคร้ังน้ีดว้ย 
 กจิกรรมที ่2 การสืบค้นโฉนดทีด่ินป่าทุ่งหัวเมือง 
 1. ช่ือกจิกรรม  
 การสืบคน้โฉนดท่ีดินป่าทุ่งหวัเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทว ีจงัหวดัสงขลา  
 2.  วตัถุประสงค์  

   2.1 เพื่อใหท้ราบจ านวนพื้นท่ีของป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง 
   2.2 เพื่อใชเ้ป็นหลกัฐานในการก าหนดเขตแนวป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง  

 3. ว ิธีด าเนินการ  
 ผูว้จิยัไดเ้ดินทางไปท่ีส านกังานท่ีดินอ าเภอนาทวี โดยขอคดัส าเนาเอกสารหนงัสือส าคญั
ส าหรับท่ีหลวงป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองเพื่อให้เห็นเด่นชดัว่าแนวเขตุป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองนั้นมีลกัษณะ
แนวเขตเป็นอยา่งไร 
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ภาพที ่4.1  หนงัสือส าคญัส าหรับท่ีหลวง 

 
 

ภาพที ่4.2   รูปแผนท่ี 
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 4.  ผู้เข้าร่วมศึกษา ผูว้จิยั และ ผูน้ าทอ้งท่ี   
 5.  สถานที ่ส านกังานท่ีดินอ าเภอนาทว ีจงัหวดัสงขลา  

6.  ผลทีไ่ด้จากการท ากจิกรรม   
 สรุปผลการศึกษาป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง ซ่ึงมีเน้ือท่ีประมาณ 1,565 ไร่  2  งาน  21 ตะราง
วา ตามระบุในเอกสาร หนังสือส าคญัส าหรับท่ีหลวง  เลขท่ี  29684  อยู่ในความดูแลรักษาของ
กระทรวงมหาดไทย (ท่ีสาธารณประโยชน์ท่ีเล้ียงสัตว์ หมู่ท่ี 1,2,4 ) ลงวนัท่ี 12 ธันวาคม 2528  
ปัจจุบนัพื้นท่ีดงักล่าวได้มอบให้กองพนัทหารราบท่ี 3 กรมทหารราบท่ี 5 ค่ายมหาจกัรีสิรินธร 
จ านวน 500  ไร่  จึงยงัคงเหลือพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองประมาณ 10,65 ไร่  

 ผลการศึกษาแนวเขตพบวา่  
 ทิศเหนือ จดกบั ม.2 บา้นดงัหมูเหนือ   
 ทิศใต ้ จดกบั ม.4 บา้นพอบิดใต ้  
 ทิศตะวนัตก จดกบั ม.1 บา้นท่าประดู่   
 ทิศตะวนัออก จดกบั พื้นท่ีปลูกยางพาราของชาวบา้นในชุมชน  

 พื้นท่ีทางทิศตะวนัตกมีชาวบา้นแผว้ถางบุกรุกเขา้มาในบริเวณพื้นท่ีป่าประมาณเกือบ      
20 ไร่ เพื่อท าการปลูกยาง ผูว้ิจยัไดท้ราบขอ้มูลจากผูน้ าชุมชนว่าไดเ้จรจาเพื่อยุติการรุกล ้า ก็ไดรั้บ
ความร่วมมือเป็นอยา่งดี เพราะไดเ้ห็นหลกัหมุดท่ีดินอยา่งชดัเจน การเดินส ารวจแนวเขตุมีขอ้สังเกต
ตามเส้นทางรอบ ๆ ผนืป่า แนวรอยต่อระหวา่งพื้นท่ีของชาวบา้นกบัป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง ส่วนใหญ่
ไดป้ลูกยางหมดแลว้  อีกอย่างมีร้ัวลวดหนามท่ีกลุ่มชาวบา้นเคยใช้เล้ียงสัตวม์าก่อนจึงง่ายต่อการ
เดินส ารวจ ตลอดระยะทางท่ีเดินส ารวจ พื้นท่ีป่ายงัอุดมสมบูรณ์ ไปดว้ยพนัธ์ุไมต่้าง ๆ โดยเฉพาะ
ไมส้นทราย ซ่ึงเป็นไมท่ี้ข้ึนเองตามธรรมชาติตน้โต ๆ ข้ึนเต็มไปหมดระยะห่างของตน้สนแต่ละตน้
แต่ละแถวเหมือนปลูกด้วยมือมนุษย์แต่ธรรมชาติเขาสร้างข้ึนเองเป็นท่ีน่าอัศจรรย์  ทางทิศ
ตะวนัออกเป็นพื้นท่ีป่าปลูกเน้ือท่ีประมาณ 50 ไร่ เป็นตน้ยางนา และ ตน้ตะเคียน ให้ความร่มร่ืน 
เยน็สบาย จากการเดินส ารวจในบริเวณพื้นท่ีป่า ไดแ้บ่งลกัษณะพื้นท่ีออกเป็น 3 แบบ คือ ป่าปลูก 
ป่าชุ่มน ้าป่าพื้นราบ 
 กจิกรรมที ่3 การส ารวจศักยภาพป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง 
 1.  ช่ือกจิกรรม  
 การลงพื้นท่ีส ารวจป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทว ี  
 2. วตัถุประสงค์  

      2.1 เพื่อส ารวจแนวเขตป่าชุมชนบา้นทุ่งหวัเมือง 
    2.2 เพื่อส ารวจพนัธ์ุพืช พนัธ์ุไม ้และพนัธ์ุสัตวข์องป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง    
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 3.  วธีิด าเนินการ  
  3.1 จดัประชุมกลุ่มย่อยผูว้ิจยัผูน้  าทอ้งท่ี ทอ้งถ่ิน ปราชญ์ชาวบา้น และหน่วยงานท่ี

เก่ียวขอ้งเพื่อก าหนดรูปแบบในการส ารวจ 
     3.2 ลงพื้นท่ีโดยการเดินส ารวจป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง 
     3.3 จดบนัทึกพนัธ์ุพืช พนัธ์ุไม ้และพนัธ์ุสัตวท่ี์พบเห็น 
 4.  ผู้เข้าร่วมส ารวจพืน้ที ่ประกอบด้วย 

  นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลท่าประดู่  ก านนัต าบลท่าประดู่ ผูใ้หญ่บา้น ผูแ้ทนจาก
โรงเรียนในพื้นท่ี ฝ่ายแผนอบต. นายช่างอบต. และปราชญช์าวบา้น 
 5. สถานที ่ป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง เม่ือวนัท่ี 12 กุมภาพนัธ์ 2561  

  6.  ผลทีไ่ด้จากการท ากจิกรรม   
 การส ารวจเร่ิมต้นจากป่าปลูกคือต้นยางนา และ ตะเคียน พื้นท่ีป่าปลูกทดแทนจาก
สมาชิกกลุ่มเล้ียงววัท่ีเลิกไปและปลูกป่าเม่ือปี 2528 ปัจจุบันต้นไม้ทั้ งยางนา ตะเคียนทอง
เจริญเติบโต สร้างร่มเงาร่มร่ืนเขียวขจี มีเน้ือท่ีประมาณ 100 ไร่ เป็นพื้นท่ีป่าท่ีอุดมสมบูรณ์ เป็นท่ีอยู่
ของสัตว ์โดยเฉพาะนกชนิดต่าง ๆ มากมาย  ผลผลิตท่ีไดจ้ากป่าเม่ือเกิดความชุ่มช่ืนอีกอยา่ง คือ เห็ด
ละโงก ดอกแดง และ ขาว เห็ดดิน เป็นท่ีหมายตาของกลุ่มคนภายนอกท่ีรู้เขา้ใจธรรมชาติของเห็ดวา่
ข้ึนตอนไหนเวลาใด  
 การเดินป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง เป็นการเดินส ารวจทรัพยากร ท่ีมีอยู่ในป่าชุมชน ผูว้ิจยั 
ร่วมตวัแทนของชุมชนท่ีอาศยัรอบ ๆ พื้นท่ีป่า  ตวัแทนสถานศึกษา  อาจารยจ์ากโรงเรียนบา้นพอบิด 
โรงเรียนวดัท่าประดู่  ฝ่ายช่างฯ ขององค์การบริหารส่วนต าบลท่าประดู่ ตลอดเส้นทางเจอพนัธ์ุไม้
ต่างๆมากมาย  ลูกโท๊ะ ลูกแมร  ลูกพลบัพลา ลูกยบัยิ่ว (แสงขนั) ซ่ึงเป็นผลไมท่ี้เด็กเยาวชนบา้น
นอกเก็บกิน  ท าให้มีแนวคิด บอกกบัอาจารย ์ว่าน่าจะพาเด็กนกัเรียน มาเดินป่าบอกเล่าถึงรากเงา้
ของบรรพบุรุษ เด็กในสมยันั้น อดีตคนมีวิถีชีวิตคลุกคลีอยูก่บัป่าอยา่งไร ปัจจยัส่ี อาหาร ท่ีอยูอ่าศยั  
เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรค ล้วนมาจากป่าทั้งนั้นเดินผ่านดงตน้ล าเพ็ง ซ่ึงยอดใบอ่อนใช้เป็นผกัจ้ิม
น ้ าพริก หรือแกงเลียงแบบปักษใ์ตห้ลาย ๆ ผกัรวมกนัก็อร่อย หมุยป่าข้ึนอยู่มากมาย กินกบัขา้วย  า 
แกงไตปลา ยอดจิก ยอดมะม่วงหิมพาน (ยอดยาร่วง) ลว้นเป็นผกัท่ีข้ึนตามธรรมชาติ ปลอดสารพิษ  
 โชน ลกัษณะไมเ้ล้ือยอีกชนิดหน่ึง ท่ีคนโบราณใชท้ าเป็นยารักษาโรคเบาหวาน โดยใช้
เน้ือในของตน้โชนมาตม้กบัน ้ากิน 
 หน่ึงชัว่โมงกว่าท่ีผูว้ิจยัและทีมส ารวจป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองไดเ้ดินทางผ่านธรรมชาติท่ี
แปลกตาจนเวลาเกือบเท่ียงต่างคนรู้สึกเหน่ือยพอสมควร จนมาถึงบริเวณป่าชุ่มน ้ า ดงป่าเสม็ดทุก
คนก็หายเหน่ือยอย่างเห็นได้ชัดเพราะส่ิงท่ีทุกคนเจอนอกจากต้นเสม็ดขาว และ เสม็ดแดง
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โดยเฉพาะเสม็ดแดงเซียนตน้ไมเ้ปล่ียนช่ือเป็นตน้มงักรแดง เป็นท่ีตอ้งการของตลาดตน้ไมป้ระดบั
ในตอนน้ี  นัน่คือ ดงหมอ้ขา้วหมอ้แกงลิงท่ีข้ึนอยูม่ากมายในพื้นท่ีบริเวณตรงน้ี ตรงน้ีแหละท่ีหลาย
คน บอกว่าน่ีคือจุดขายอีกจุดหน่ึงในพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองแห่งน้ีเส้นทางเดินจากป่ายางนา ป่า
ตะเคียนทองจนถึงป่าชุ่มน ้ าตรงน้ี ใชเ้วลาเดินประมาณชัว่โมงกว่าท าให้รู้สึกเหน่ือย แต่เม่ือมาพบ
เจอเห็นธรรมชาติโดยเฉพาะ หมอ้ขา้วหมอ้แกงลิง ความเหน่ือยก็หายไป เหมือนเดินข้ึนยอดเขาสูง
แลว้มองลงมาเจอธรรมชาติอนังดงาม ทุกท่านไดแ้นะน าอีกวา่ การเดินชมหมอ้ขา้วหมอ้แกงลิง ซ่ึง
เป็นพืชท่ีข้ึนอยู่ระดบัพื้นดิน หากการเดินชมหรืออยากถ่ายรูปอย่างใกล้ชิดแบบไม่ไดร้ะมดัระวงั 
บางทีผูเ้ขา้ชมอาจเหยยีบก่อให้เกิดการเสียหายได ้จะเป็นปัญหาท าให้ธรรมชาติเดิม ๆ เปล่ียนรูปไป 
ควรท าแนวเขตุ ช่องทางเดินชมท่ีปลอดภยั กนัไวดี้กวา่แกไ้ขทีหลงั 
 อีกจุดหน่ึงท่ีท าใหเ้กิดประทบัใจของการเดินป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง คือตลอดเส้นทางเดิน
มีตน้ไมส้องขา้งทางได้แผ่ก่ิงกา้นข้ึนไปแลว้โน้มเขา้หาประสานกนัเป็นหลงัคาธรรมชาติ ตลอด
เส้นทางมีแต่ความร่มร่ืนเยน็สบาย  เพลิดเพลินดว้ยดอกมะลิป่า  ตวัแยข้า้งทางเดิน 
 ออกจากดงหมอ้ขา้วหมอ้แกงลิง  เดินเขา้ป่าสนทรายแซมสลบัทุ่งโล่ง เป็นบรรยากาศ
อีกแบบหน่ึงป่าสนท่ีอยูเ่ตม็พื้นท่ี  เป็นพุม่น่านัง่สัมผสักบัธรรมชาติ  ท่ีมองไปทางไหนก็เขียวขจีดว้ย
แมกไม ้ตน้สนท่ีเป็นทรงพุม่สวยงามธรรมชาติช่างตกแต่งให้มีมนตข์ลงัต่อผูม้าเยือนแทอ้อกจากป่า
สนเดินมาถึงสระน ้ าขนาดใหญ่ มีน ้ าใสสีฟ้าสวยงามเหมือนสัมผสัทะเลสาบ  หากเป็นเวลาท่ี
เหมาะสม ความเงียบสงบมีบางทีอาจจะไดเ้ห็นปลาบึกขนาดใหญ่ ซ่ึงผูน้ าชุมชนในอดีตเล้ียงไว้
จ  านวนหกตวั สระน ้ าเน้ือท่ีประมาณ 10 ไร่ มองมุมไหนมีแต่ความสวยงามน่านัง่เล่นทุกบรรยากาศ 
น่ีคือธรรมชาติทรัพยากรอนัล ้ าค่าท่ีมีอยู่ในชุมชน ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทวี จงัหวดัสงขลา  
เปรียบเหมือนเพชรเมด็งาม ท่ีรอใหค้นในชุมชนทุกภาคส่วนเจียรนยัให้เป็นเพชรสวยงามมีค่าออกสู่
สายตาของบุคคลทัว่ไป 
 จากการส ารวจป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองสามารถแบ่งพื้นท่ีออกเป็น 3 ส่วน คือ ป่าปลูก ป่า
พื้นราบ และป่าชุ่มน ้า 
 ป่าปลูก ต้นไม้ประกอบด้วย ป่ายางนา และ ตะเคียน ซ่ึงปลูกโดยผูน้ า และชาวบา้นใน
ชุมชน ปลูกเม่ือปี พ.ศ. 2528 มีเน้ือท่ีทั้งหมดประมาณ 50 ไร่ เป็นป่าท่ีอุดมสมบูรณ์มากร่มร่ืนเยน็
สบายเม่ือเขา้ไปสัมผสัท าใหรู้้สึกขอบคุณผูน้ าในอดีตท่ีไดม้อบส่ิงมีค่าเหล่าน้ีใหช้นรุ่นหลงั นอกจาก
ร่มเงาท่ีป่ายางนาและตะเคียนมอบให้มนุษยส์ัพส่ิงต่าง ๆ ส่ิงมีชีวิตสัตวต่์าง ๆ แลว้ป่าแห่งน้ียงัให้
อาหารจ าพวกเห็ดหลายชนิดอีกดว้ยเม่ือถึงช่วงฤดูฝนท่ีอากาศพอเหมาะส าหรับธรรมชาติของเห็ดก็
งอกข้ึนมาเป็นผลผลิตจากป่าผนืน้ี 
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 ป่าพืน้ราบ เป็นพื้นท่ีป่าสนและพนัไมน้านา ๆ ชนิดสลบัดว้ยทุ่งโล่งไม่มากนกัเป็นป่าท่ี
ใหค้วามสวยงามอีกแบบโดยเฉพาะป่าสนทรายซ่ึงมีจ านวนมากกวา่ป่าไมอ่ื้นๆมองดูทิวแถวชวนให้
หลงใหลเป็นธรรมชาติสร้างข้ึนด้วยตวัของเขาเองระยะห่างระหว่างต้นท่ีมอเหมาะไม่หนาทึบ
เหมือนฝีมือมนุษยป์ลูกก็ไม่ปานแต่น่ีคือธรรมชาติซ่ึงเกิดข้ึนเองเวน้ช่องวา่งเหมือนเช้ือเชิญให้ผูค้นท่ี
ชอบธรรมชาติบรรยากาศแบบน้ีไดเ้ขา้มาสัมผสัเยีย่มชมดว้ยความประทบัใจ 
 ป่าชุ่มน ้า พื้นท่ีป่าเป็นท่ีราบลุ่มบางท่ีคลา้ยป่าพรุมีแอ่งน ้ าขงัท่ีเป็นร่องลึกหน่อยมีน ้ าขงั
ตลอดปีส่วนท่ีเป็นโคกจะมีน ้ าขงัในช่วงฤดูฝนเต็มพื้นท่ีพืชท่ีข้ึนตรงผืนป่าบริเวณน้ีเต็มไปดว้ยตน้
เสม็ดขาว ตน้เสม็ดแดง ดงหมอ้ขา้วหมอ้แกงลิงข้ึนเต็มไปหมดรวมถึงพืชอ่ืน ๆ ท่ีชอบความชุ่มน ้ า 
และเป็นท่ีอยูอ่าศยัของปลาชนิดต่าง ๆ เช่น ปลาดุกล าพนัซ่ึงเป็นปลาหายากมนัชอบอยูท่ี่มีธรรมชาติ
แบบน้ีธรรมชาติของป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองเป็นธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนเองส่วนหน่ึงและฝีมือมนุษยส่์วน
หน่ึงเป็นพื้นท่ีป่าท่ีอุดมสมบูรณ์หลากหลายดว้ยพนัธ์ุพืชทีมีอยูต่ามลกัษณ์สามรูปแบบของพื้นท่ีป่า 
และ พนัธ์ุสัตวน์าๆชนิดโดยเฉพาะสัตวปี์กจ าพวกนก มีมาก สมบติัล ้าค่าของชุมชนแห่งน้ีจึงสมควร
ร่วมมือร่วมใจกนัช่วยรักษาและพฒันาต่อไป 
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ภาพที ่4.3 แผนท่ีแนวเขตป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง 

 
 
 
 
 
 

 

ป่าสนและไม้อืน่ๆ 

ป่าชุ่มน า้ 

พืน้ทีป่ลูกป่า 

ป่าโดนบุกรุก 

ป่าปลูก ยางนา ตะเคยีน 
 

 

ตะเคียน 

พืน้ทีป่ลูกป่า 
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ตารางที ่4.2  พนัธ์ุพืชป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง 

 

วงศ์ ช่ือวทิยาศาสตร์ ช่ือพืน้เมอืง 

Anacardiaceae Anacardium occidentale มะม่วงหิมพานต ์
Apocynaceae Alyxia reinwardtiiBlume ชะลูด 
Aquifoliaceae I ศิลา 

Arecaceae Licuala paludosa Griff กะพอ้ 
Burmanniaceae Burmannia coelestis D.Don สรัสจนัทร 
Calophyllaceae Mesua nervosa Planch & Triana นากบุด 

 

GUTTIFERAE 
Calophyllum calaba L ตงัหน 

Garcinia celebica L พะวา 
Cyperaceae Fimbristylis insignis Thwaites. หญา้กงจกัร 

 

DILLENIACEAE 
Tetracera loureiri (Finet & Gagnep.) 

Pierre ex W. G. Craib 
ยา่นปด 

Dipterocarpaceae Vatica pauciflora สักน ้า 
Droseraceae Drosera burmannii varhi จอกบ่วาย 

Eriocaulaceae Eriocaulon cinereum หญา้หวัหงอก 
EUPHORBIACEAE Antidesma thwaitesianum มะเม่า 

 
 

FABACEAE 

Suregada multiflora (A.Juss.) Baill ขนัทองพยาบาท 
Tadehagi triquetrum (L.) H.Ohashi ขา้วเม่านก 
Acacia auriculiformis A.Cunn.ex 

Benth 
กระถินณรงค ์

 

GLEICHENIACEAE Dicranopteris lineris (Burm.f.) 
Underw 

โชน 

: Guttiferae Cratoxylum maingayi Dyer แตว้ 

 
 
 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/Apocynaceae
https://th.wikipedia.org/wiki/Arecaceae
https://medthai.com/tag/DILLENIACEAE/
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Droseraceae&action=edit&redlink=1
https://medthai.com/tag/EUPHORBIACEAE/
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ตารางที ่4.2 (ต่อ) พนัธ์ุพืชป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง 

 

วงศ์ ช่ือวทิยาศาสตร์ ช่ือพืน้เมอืง 

LAMIACEAE Gmelina philippensis Charm ชอ้งแมว 

Vitex pinnata L ตีนนก 

LAURACEAE Litsea grandis Hook.f กระทงัใบใหญ่ 

Cassytha filiformisLinn สังวาลพระอินทร์ 

LENTIBULARIACE
AE 

Utricularia aurea Lour สาหร่ายขา้วเหนียว 

Loranthaceae Dendrophthoe pentandra (L.) Miq. กาฝากมะม่วง 

LYCOPODIACEAE Lycopodium clavatum Linn สามร้อยยอด 
LYGODIACEAE Lygodium flexuosum (L.) Sw. ยา่นลิเภา 

Malvaceae Microcos tomemtosa Smith พลบัพลา 

Melastomataceae Melastoma malabathricum โครงแคลง (เมร) 

Scientific name. Clidemia hirta 
(L.) D. Don 

โครงแคลงขนต่อม 

MYRSINACEAE Ardisia crenata Sims ตาเป็ดตาไก่ 

Ardisia colorata มะจ ้ากอ้ง,ทุรังกาสา 

Myrtaceae Baeckea frutescens L. สนทราย 

Rhodomyrtus tomentosa (Aiton) 
Hassk 

พรวด (โทะ) 

Melaleuca cajuputi Powell เสมด็ขาว 

Syzygium cinerea Kurz เสมด็แดง 

 
 

 

 

 

 

https://medthai.com/tag/LYGODIACEAE/
https://medthai.com/tag/MYRSINACEAE/
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ตารางที ่4.2 (ต่อ) พนัธ์ุพืชป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง 

 

วงศ์ ช่ือวทิยาศาสตร์ ช่ือพืน้เมอืง 

Nepenthaceae Nepenthes mirabilis (Lour.) Druce เขนงนายพราน 
 Nepenthes หมอ้ขา้วหมอ้แกงลิง 

Oleaceae Jasminum elongatum (Bergius) 
Willd 

มะลิไส้ไก่ 

Phyllanthaceae Glochidion rubrum Blume กระดุมผี 
Poaceae Mollugo pentaphylla L หญา้ไข่เหา 

 Bambusa sp ไผ ่
Rubiaceae Chloranthus erectus กระดูกไก่ 

 Morinda citrifolia ยอบา้น 
Rhamnaceae Ziziphus oenopolia (L.) Mill เล็บเหยีย่ว 

PROTEACEAE Heliciopsis terminalis Sleumer พรมคต 
RUTACEAE CLAUSENA HAMANDIANA หมุยป่า 
Sapindaceae Guioa bijuga ส้มลิงแกนปีก 

 Mischocarpus  sundaicus  Blume เขากวาง 
SMILACACEAE Smilax blumei A.DC. กรามชา้ง 

THEACEAE Schima wallichii (DC.) Korth บงัตาล 
 

ทีม่า : วชิาโครงงานทางชีววทิยา  หลกัสูตรวทิยาศาสตร์บณัฑิต  ภาควชิาชีววทิยา คณะวทิยาศาสตร์       

มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ 

 

 
 
 
 
 
 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B8%87%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%87
https://medthai.com/tag/SMILACACEAE/
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 ป่าปลูก ประกอบดว้ย ยางนา ตะเคียน พนัธ์ุพืชท่ีใช้เป็นอาหาร ไดแ้ก่ ส้มเคา้ ลูกโท๊ะ
(พรวด) พลบัพลา ล าเท็ง มรุยป่า ข้ีเหล็ก ยอ จิก โผะ๊ แสงขนั (เล็บเหยี่ว) เหมร(โครงเครง) มะม่วง
หิมะพาน (ยาร่วง, หวัครก) 
 
ตารางที ่4.3 พืชสมุนไพรและพิธีกรรม 
 

ช่ือ รักษาโรค 
โชน เบาหวาน 

ชอ้งนางคล่ี แผลสัตว ์ววั ควาย หมู 
ก าแพงเจด็ชั้น ดองเหลา้ 
ใบนกนอน พิธี งานแต่ง 

 
 ผลผลติทีไ่ด้จากป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง ไดแ้ก่  
 1. เห็ดโงกดอกแดง  
 2. เห็ดละโงกดอกขาว  

3. เห็ดเหมด็  
4. เห็ดโคน  
5. เห็ดกระถิน  
6. หน่อไมป่้า  
7. หมอ้ขา้วหมอ้แกงลิง  
8. ใบกะพอ้  
9. ไข่มดแดง  
10. น ้าผึ้งรวง  
11. ตวัต่อ  
12. หญา้สามร้อยยอด  
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พนัธ์ุสัตวท่ี์พบในป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง สัตวปี์กท่ีพบในป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง แบ่งเป็น 3 ประเภท คือ 
  
ตารางที ่4.4 นกหากินบนดิน 
 

วงศ์ ช่ือวทิยาศาสตร์ ช่ือพืน้เมือง 
Phasianidae Gallus gallus ไก่ป่า,ไก่เถ่ือน 
Columbidae 

 
Geopelia striata นกเขาเล็กหรือนกเขาชวา 

Spilopelia chinensis นกเขาใหญ่ 
Cuculidae Centropus sinensis นกกะปูด 

Amaurornis Amaurornis phoenicurus นกกวกั 
Charadriidae Vanellus indicus นกกระแตแตแ้วด้ 

Ardeidae Bubulcus ibis นกยาง 
caprimulgidae Caprimulgus macrurus. นกตบยงุหางยาว 

Turnicidae Turnicidae นกคุ่มอืด 
Alcedinidae Alcedo atthis นกกระเตน็ 

MUSCICAPIDAE Copsychus saularis นกกางเขนบา้น 
Family Passeridae Dendronanthus indicus นกเดา้ลม 

Sturnidae Acridotheres tristis นกเอ้ียง 
Acridortheres javanicus นกเอ้ียงหงอน 

 
ตารางที ่4.5 นกหากินบนตน้ไม ้
 

วงศ์ ช่ือวทิยาศาสตร์ ช่ือพืน้เมือง 
Pycnonotidae Pycnonotus jocosus นกปรอดหวัโขน 
Columbidae Treron curvirostra นกเปลา้ 
Cuculidae  Eudynamys scolopacea นกกาเหวา่ 
Pycnonotidae  Pycnonotus goiavier  นกปรอดหนา้นวล 
 Dicaeidae Dicaeum cruentatum นกสีชมพสูวน 
sylviidae Orthotomus sutorius นกกระจิบ 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/Columbidae
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Charadriidae&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/Alcedinidae


53 
 

ตารางที ่4.5 (ต่อ) นกหากินบนตน้ไม ้
 

วงศ์ ช่ือวทิยาศาสตร์ ช่ือพืน้เมือง 
Chloropseidae  Chloropsis cochinchinensis นกเขียวกา้นตอง 
  Arachnothera Magna นกปลีกลว้ย 
Campephagidae Pericrocotus divaricatus นกพญาไฟ 
Corvidae Oriolus chinensis นกขมิ้น 
Rhipiduridae  Rhipidura javanica  นกอีแพรดแถบอกด า 

 
ตารางที ่4.6 นกหากินในน ้า 
 

วงศ์ ช่ือวทิยาศาสตร์ ช่ือพืน้เมือง 
Anatidae Dendrocygna javanica นกเป็ดแดง 

Phalacrocoracidae Microcarbo niger นกกาน า้เลก็ 
Rallidae Gallicrex cinerea นกอลีุ้ม 

 
ตารางที่ 4.7 สัตวป่์าเล้ือยคลานและสัตวส่ี์ขาท่ีพบในป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง  

 
วงศ์ ช่ือวทิยาศาสตร์ ช่ือพืน้เมือง 

Agamidae  Leiolepis belliana belliana แย ้
VIVERRIDAE Viverricula malaccensis ชะมดเช็ด 

Sciurinae   Callosciurus erythraeus กระรอก 
Herpestidae Herpestes javanicus พงัพอน 
Tupaiidae  Tupaia glis กระแต 
Spalacidae  Cannomys badius อน้ 
Tragulidae Tragulus napu กระจง 

 Varanus bengalensis ตะกวด 
LORISIDAE Macaca spp ลิงหางยาว 
 
 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Campephagidae&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Rallidae&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/Agamidae
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ตารางที่ 4.7  (ต่อ) สัตวป่์าเล้ือยคลานและสัตวส่ี์ขาท่ีพบในป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง  
 

วงศ์ ช่ือวทิยาศาสตร์ ช่ือพืน้เมือง 
LORISIDAE Draco maculatus ก้ิงก่าบิน 

Felidae Prionailurus viverrinus เสือปลา 
 
 สัตว์น า้ทีพ่บในป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง  มีปลาท่ีหายากและใกลจ้ะศูนยพ์นัธ์ุ  คือปลาดุกล าพนั 
เป็นปลาชอบอาศยัอยู่ในน ้ าขุ่นสีคล้ายสนิม ซ่ึงเกิดจากรากไม้ ตะกอนของหิน บึงหรือล าห้วย
ธรรมชาติท่ีมีอยูใ่นผืนป่าก็ไดรั้บน ้ าท่ีไหลมาจากภูเขาทางทิศตะวนัออกของป่า จึงเป็นน ้ าธรรมชาติ
ท่ีปลาดุกล าพนัชอบ เหมาะกบัการด ารงชีพของมนั ไดแ้ก่  
 
ตารางที ่ 4.8 สัตวน์ ้าท่ีพบในป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง 
 

วงศ์ ช่ือวทิยาศาสตร์ ช่ือพืน้เมือง 
Clariidae Clarias nieuhofii ปลาดุกล าพนั 

Clarias batrachus Walking catfish ปลาดุกด้าน 
Anabantidae Anabas testudineus ปลาหมอ 
Channidae Channa striata ปลาช่อน 

Macropodinae Betta splendens ปลากดั 
Ranidae Hoplobatrachus 

rugulosus 
กบ 

Chelonioidea  Cheloniidae เต่า 
  
 สรุป ป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองเป็นป่าท่ีสมบูรณ์ มีทรัพยากรมากพอสมควร สมควรอยา่งยิ่ง
ท่ีควรวิจยัป่าผืนน้ีให้เป็นกรณีศึกษาแนวทางในการต่อยอดท่ีจะพฒันาให้ออกมาในรูปแบบท่ี
เหมาะสมในการบริหารจดัการป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองซ่ึงเป็นสมบติัล ้ าค่าของคนในชุมชนให้เป็น
ระบบและพฒันาอยา่งย ัง่ยนืต่อไป 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/Macropodinae
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2. ขั้นสร้างแบบแนวทางการบริหารจัดการ (I: Influence)        
   กจิกรรมที ่4 จัดเวทปีระชุมเพือ่ออกกฎระเบียบป่าชุมชน  

1.  ช่ือกจิกรรม  
การจดัเวทีประชุมประชาคมเพื่อออกกฎระเบียบป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง 

2.  วตัถุประสงค์ 
2.1 เพื่อระดมความคิดเห็นหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในการระดมความคิดเห็นเก่ียวกับ      

ป่าชุมชน 
2.2 เพื่อหาแนวทางใชก้ฎชุมชนในการบริหารจดัการป่า ฯ อย่างมีระบบและร่วมดว้ย

ช่วยกนัทุกภาคส่วน เพื่อยึดถือปฏิบติัให้ตรงกนัในทุกภาคส่วนท่ีอยู่ในพื้นท่ีต าบลท่าประดู่ และ 
รวมไปถึงบุคคลภายนอกดว้ย 

3.  วธีิด าเนินการ เร่ิมจาก  
3.1 ผูว้ิจยัประชุมร่วมกบัผูน้ าทอ้งท่ี ผูน้  าทอ้งถ่ิน เพื่อคดัเลือกหน่วยงานทีเก่ียวขอ้งทั้ง

ในพื้นท่ีและนอกพื้นท่ี 
3.2 ติดต่อหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการ  
3.3 จดัเวทีประชุมตามหวัขอ้ท่ีก าหนดไว ้ 

4.  ผู้เข้าร่วมกจิกรรม  
ในการจดัท าเวทีประชาคมทั้งหมด  31  คน ดงัน้ี 

 4.1 ผูน้  าทอ้งถ่ิน นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลท่าประดู่ 
 4.2 ผอ.โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพชุมชนต าบลท่าประดู่ 
 4.3 ผอ.โรงเรียนวดัท่าประดู่ 
 4.4 ผอ.โรงเรียนวดัทุ่งข่า 
 4.5 ผอ.โรงเรียนบา้นพอบิดเหนือ 
 4.6 ตวัแทนศูนยฝึ์กทางยทุธ์วทีิกองพนัทหารราบท่ี 3 กรมทหารราบท่ี  5 
 4.7 ตวัแทนกรมทหารราบท่ี 3 กรมทหารราบท่ี  5 
 4.8 ผูน้  าทอ้งท่ีชุมชนทั้ง 9 หมู่บา้น 
 4.9 ชาวบา้นท่ีอาศยัรอบๆ ป่าชุมชนทั้ง 3 หมู่บา้น คือ  หมู่ท่ี  1 , 2 , และ  4 
 4.10 ครู กศน.ต าบลท่าประดู่ 
 เปิดประชุมเวลา 14.00 น.โดยนายด ารงค ์ สีทอง  ผูว้ิจยั 

5.  สถานที ่ 
ป่าชุชนทุ่งหวัเมือง วนัท่ี 10 ตุลาคม พ.ศ. 2561    
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6.  ผลทีไ่ด้จากการท ากจิกรรม   
  นายด ารงค ์สีทอง ผูว้ิจยั กล่าวตอ้นรับ  ผูเ้ขา้ร่วมจดัเวที ประชาคม พูดถึงวตัถุประสงค์
ในการจดัท าเวทีในคร้ังน้ีรวมไปถึงกระบวนงานวิจยัท่ีไดจ้ดัท าเป็นขอ้มูลให้ผูร่้วมประชาคมทราบ 
และเสริมดว้ยท่าน นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลท่าประดู่ ท่านไดพู้ดช้ีแจงเพิ่มเติมถึงคุณค่าของ
ป่าฯ ซ่ึงเป็นทรัพยากรท่ีมีค่ามากมายท่ีเป็นสมบติัท่ีทุกคนตอ้งร่วมดว้ยช่วยกนัอนุรักษ ์ดูแลหวงแหน
บริหารจดัการให้ถูกวิธีและย ัง่ยืน หรือต่อยอดให้เกิดมูลค่าจดัเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวได้ในอนาคต
หากทุกภาคส่วนจดัการไดอ้ยา่งลงตวั  เพราะเอกสารงานวิจยัท่ีท ามาแลว้สามารถน าไปเป็นขอ้มูลท่ี
มีประโยชน์ต่อยอดไดม้ากมาย พร้อมแจกเอกสารเก่ียวกบักฎระเบียบป่าชุมชนซ่ึงร่วมกนัร่างโดย 
ผูน้ าทอ้งถ่ิน ผูน้ าทอ้งท่ี และ คณะกรรมการอนุรักษ์ป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองทั้ง 41 คนซ่ึงไดป้ระชุม
มาแลว้ก่อนน่าหนา้ท่ีหอ้งประชุมขององคก์ารบริหารส่วนต าบลท่าประดู่ เพื่อให้ผูเ้ขา้ร่วมประชาคม
ไดพ้ิจารณา  เพิ่มเติม เสริม หรือตดัออก เพื่อใหเ้กิดความสมบูรณ์ควบคลุมเหมาะสมใชก้บัป่าชุมชน
ทุ่งหวัเมือง   
 สรุปการจดัเวที  ทุกฝ่ายไดรั้บทราบขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์มากมาย และเห็นพอ้งตอ้งกนั
วา่การท ากฎป่าชุมชนเป็นแนวทางหน่ึงท่ีก่อใหเ้กิดผลส าเร็จในการท่ีจะอนุรักษอ์ยา่งจริงจงัและเป็น
รูปธรรมท่ีชดัเจนมากข้ึนอยา่งนอ้ย กฎระเบียบท่ีสร้างข้ึนโดยคนในชุมชนและทุกภาคส่วนไดรู้้และ
ตระหนักถึงภยัอนัตรายท่ีจะเกิดหากเราทุกคนไม่ช่วยกัน ร่วมกันคิดร่วมกนัท า และร่วมได้รับ
ผลประโยชน์  
 ขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีไดจ้ากงานวิจยัท่ีท าตามกระบวนการขั้นตอน ท่ีผูว้ิจยั ร่วม กนัทุกภาค
ส่วนร่วมกนัท ากนัมาตลอด จนไดข้อ้มูลเชิงประจกัแลว้ว่าทรัพยากรธรรมชาติ คือป่าชุมชนทุ่งหัว
เมืองแห่งน้ีซ่ึงมี พื้นท่ีเกือบนบัพนัไร่ มีทรัพยากรท่ีมีอยู่ในพื้นท่ีป่า  เช่น พนัธ์ุพืช  พนัธ์ุสัตว ์ ทั้ง
สัตว ์น ้ า  สัตวบ์ก นก และ แมลงต่าง ๆ  ท่ีอาศยั จนเกิดเป็นระบบนิเวศน์เก้ือกูลซ่ึงกนัและกนั จน
เป็นแหล่ง อาหาร ให้ความชุ่มช้ืน ร่มเงา ธรรมชาติท่ีงามตาผูค้นในชุมชนสามารถรับผลประโยชน์
จากป่าแห่งน้ีจนไม่อาจพรรณนาได ้หากคนในชุมร่วมมือกนัอย่างจริงท่ีจะบริหารป่าชุมชนอย่าง
ย ัง่ยืนต่อไป  เพราะปัจจุบนัทุกคนก็ทราบจากข้อมูลการวิจยัแล้วว่าป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองก าลงัมี
ปัญหา ท่ีรอการแกไ้ขต่อไป 
 จากการท าเวทีคร้ังน้ีจึงเป็นการเปิดโอกาสท่ีทุกฝ่าย ไดเ้สนอแนวคิดเติมเต็มในส่ิงท่ีดีมี
ประโยชน์กบัป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง ให้กบัทีมวิจยั น าไปเสนอต่อผูรั้บผิดชอบกบัป่าโดยตรงไม่วา่จะ
เป็นผูน้ าชุมชน ทอ้งท่ี  ทอ้งถ่ิน หรือคณะกรรมการอนุรักษป่์าชุมชนทุ่งหวัเมืองทราบ และยินดีท า
ตามข้อเสนอในท่ีประชาคมต่อไป จากการน าเสนอข้อมูลตั้ งแต่เร่ิมงานวิจยั มาจนถึงปัจจุบัน
ผูเ้ขา้ร่วมประชาคมเร่ิมมองเห็นแนวทางท่ีจะน าเสนอต่อเวทีประชาคมอยา่ง เช่น เห็นควรให้จดัท า
ป้ายกฎขอ้บงัคบัท่ีไดแ้จกเอกสารให้ดูในวนัน้ี  ปักป้ายโดยรอบอาณาเขตุของป่าชุมชน และให้ผูน้  า
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ชุมชนก านัน   ผูใ้หญ่บา้นจดัแบ่งเวรยามซ่ึงแต่ละหมู่บา้นก็มีผูช่้วยอยู่หลายคนได้มาเขา้เวรสลบั
สับเปล่ียน อีกทางหน่ึงเผื่อมีผูไ้ม่หวงัดีเขา้ไปท าผิดกฎของป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองจะไดท้  าโทษอย่าง
เด็ดขาด จะไดไ้ม่มีรายอ่ืนท าอีกต่อไป 

 
3.  ขั้นสร้างแนวทางการปฏิบัติ (C: Control) 

กจิกรรมที ่5 การรวบรวมข้อมูลป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง 
1.  ช่ือกจิกรรม  

การรวบรวมขอ้มูลป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองมอบแก่ชุมชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
2.  วตัถุประสงค์  

เพื่อใหทุ้กคนไดล้งพื้นท่ีจริงสัมผสักบัธรรมชาติป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองอยา่งใกลชิ้ดและ
เรียนรู้เร่ืองราวต่าง ๆ รวมถึงขนบธรรมเนียมประเพณีวฒันธรรมความเป็นอยู่ของคนในชุมชน      
ในอดีต 

3.  วธีิด าเนินการ เร่ิมจาก  
3.1 ผูว้จิยัประชุมร่วมกนัเพื่อคดัเลือกหน่วยงานทีเก่ียวขอ้งทั้งในพื้นท่ีและนอกพื้นท่ี 
3.2 ติดต่อหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการ  
3.3 จดักิจกรรมตามท่ีก าหนดไว ้ 

4.  ผู้เข้าร่วมกจิกรรม  โดยมีผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 76  คน ดงัน้ี 
4.1 นกัศึกษาจากมหาวทิยาลยัหาดใหญ่ 
4.2 นกัเรียนจากโรงเรียนในพื้นท่ีทั้ง  3  โรงเรียน 
4.3 นกัเรียนจาก กศน. ต าบลท่าประดู่ 
4.4 ผูน้  าทอ้งท่ี ทอ้งถ่ิน 
4.5 ประชาชนท่ีอาศยัรอบๆ พื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง 

5.  สถานที ่ 
ในพื้นท่ีบริเวณชุมชนทุ่งหวัเมือง เม่ือวนัท่ี 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 

6.  ผลการจัดกจิกรรม    
 จากขอ้มูลงานวิจยัท่ีจดัท าศึกษามาแรมปี จนได้ข้อมูลต่าง ๆ ครบถ้วน ไม่ว่าจะเป็น   
แนวเขต ประวติัความเป็น สภาพปัญหา ตลอดจนทรัพยากรท่ีมีในพื้นท่ีป่า พนัธ์ุพืช พนัธ์ุสัตว ์พืช
สมุนไพร ผลผลิตท่ีไดจ้ากป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง ขอ้มูลเหล่าน้ี อยากให้ทุกคนไดเ้ห็นและสัมผสั จึง
จดักิจกรรมน้ี แล้วเชิญทุกภาคส่วน หน่วยงาน นิสิต นักศึกษา ประชาชนทัว่ไปร่วมกิจกรรม 
เส้นทางเดินป่า ศึกษาธรรมชาติ ไดส้ ารวจ และ ท าเส้นทางโดยผูว้ิจยัร่วมกบั คณะกรรมการอนุรักษ์
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ป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองรวมไปถึงผูน้ าท้องท่ี ผูน้  าท้องถ่ิน ร่วมมือกันจนประสพผลส าเร็จ ได้ใน      
ระดบัหน่ึง 
 อน่ึงงานวิจยัป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง  ผูว้ิจยัเน้นในเร่ืองการอนุรักษ์เป็นหลัก อยากให ้     
ทุกคนหวงแหนป่าหนัมาให้ความส าคญัอยา่งจริงจงั  การจดัเวทีประชาคมแต่ละคร้ัง จึงเชิญทุกภาค
ส่วนท่ีมีอยู่ในชุมชนมาร่วมพลงัแสดงความคิดเห็นในการท่ีจะหาแนวทางอนุรักษ์ป่าชุมชนทุ่งหัว
เมืองป่าผืนน้ีอย่างจริงจังเพราะ ปัญหาท่ีเกิดในชุมชน ต้องคนในชุมชนเองลุกข้ึนมาร่วมกัน
แกปั้ญหาถึงจะส าเร็จไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 
 การน านักศึกษา เด็กนักเรียนเขา้ศึกษาธรรมชาติป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองเสมือนปลูกฝัง 
ปลูกจิตรส านึกความส าคญั ของป่าไม ้ น ้ า ธรรมชาติท่ีให้อะไรแก่ มนุษย ์ ส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ บนโลก
ใบน้ีมากมาย  โตข้ึนเป็นผูใ้หญ่เป็นก าลงัของชาติ จะเป็นคนดี  รักษป่์า  ไม่ท าลายป่าไม ้ กลบับา้น
น าเร่ืองดี ๆ เก่ียวกบัป่าไปเล่าให้ผูป้กครองฟัง  บางทีผูป้กครอง หรือชาวบา้นท่ีอาศยัอยูร่อบๆพื้นท่ี
ป่า บางคนยงัไม่เคยเดินส ารวจป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองแบบน้ีมาก่อน (บอกเล่าจากชาวบา้นท่ีลงพื้นท่ี
วนันั้น) เลยไม่รู้วา่พื้นท่ีตรงไหน มีอะไรบา้งเม่ือมาเดินป่าแบบน้ีบอกว่าสนุกดีเพิ่งไดรู้้วา่ป่าชุมชน
แห่งน้ี ของบา้นเราก็มีของดีเหมือนกนั 
 ส่วนนกัศึกษาท่ีเรียนในระดบัสูงข้ึนไป  ในรายวิชาท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีมีอยูใ่นป่าชุมชน
ทุ่งหัวเมืองแห่งน้ี น่าจะเก็บเก่ียวเอาขอ้มูลเหล่าน้ีไปใช้ในวิชาเรียนมากท่ีสุด หรือน าข้อมูลไป
ประยุกต์ใช้เก่ียวกับความเป็นอยู่ วิถีชีวิตของตนเอง และ น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ชุมชนท่ี
ตนเองอาศยัอยู่ การเรียนรู้ด้วยของจริงนั่นคือการลงพื้นท่ี ศึกษาให้รู้  ให้ดู ให้เห็น พร้อมน าไป
ปฏิบติัจนบงัเกิดผลกบัตนเอง  แลว้น าเอาองคค์วามรู้ท่ีไดถ่้ายทอดสู่  กลุ่มองคก์รต่าง ๆ ชุมชน หรือ
การแลกเปล่ียน เรียนรู้  ซ่ึงกนัและกนัเป็นส่ิงท่ีน่าท าการเรียนรู้ไร้พรหมแดน  การเรียนรู้ตลอดชีวิต
สังคมไทยยงัขาดส่ิงน้ีเป็นอยา่งมาก จึงยากท่ีจะเกิดการพฒันาทรัพยากรมากมายท่ีมีอยูใ่นชุมชน  ป่า  
แม่น ้า  คน  สังคม  ประเพณีวฒันธรรม ท่ีรอนกัวจิยัชุมชน เอาขอ้มูลมาใชเ้ป็นประโยชน์ อยา่งสูงสุด 
 ตอ้งขอบคุณ ผูท่ี้เก่ียวขอ้งโดยตรงในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ นั่นคือผูน้ า
ชุมชน ทอ้งท่ี  ทอ้งถ่ิน ตลอดจนผูน้ าองค์กร หน่วยงานราชการ ตลอดจนปราชญ์ชาวบา้น และพี่
นอ้งประชาชนทัว่ไปท่ีร่วมดว้ยช่วยกนัมาตลอด 
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ส่วนที ่4 วเิคราะห์ผลทีไ่ด้รับจากการท ากจิกรรมทั้งหมดในภาพรวมโดยมีประเด็นในการวเิคราะห์ 
ดังนี ้
 1.  ข้อมูลทีไ่ด้จากแต่ละกจิกรรมมีความสัมพนัธ์ต่อเน่ืองหรือเช่ือมโยงกนั อย่างไรบ้าง 
 การศึกษาแนวทางการอนุรักษป่์าชุมชนอยา่งมีส่วนร่วม กรณีศึกษาป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง 
ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทวี จงัหวดัสงขลา ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาเพื่อเก็บขอ้มูลโดยแบ่งออกเป็น 5 
กิจกรรมหลกั คือ 1) การจดัประชุมเพื่อช้ีแจงวตัถุประสงคง์านวิจยั 2) การสืบคน้โฉนดท่ีดินของป่า
ชุมชน 3)การส ารวจทรัพยากรท่ีมีอยู่ในป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง 4) การจดัเวทีประชุมประชาคมเพื่อ
ออกกฎระเบียบป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง และ 5) การจดัเก็บขอ้มูลป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองมอบแก่ชุมชน
และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงการท างานมีความเช่ือมโยงกนัอยา่งต่อเน่ือง โดยเร่ิมจากการจดัประชุม
เพื่อรับฟังความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัท าการวจิยั ซ่ึงขอ้มูลท่ีไดจ้ากเวทีไดน้ าไปสู่การสืบคน้เอกสาร 
หลกัฐานท่ีส าคญัของป่าชุมชน โดยมีโฉนดท่ีถูกตอ้ง หลงัจากท่ีทราบแนวเขตอยา่งชดัเจนแลว้ ทีม
วจิยัไดล้งพื้นท่ีเพื่อศึกษาทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นป่าชุมชนแห่งน้ี ซ่ึงช้ีให้เห็นถึงศกัยภาพของป่าท่ีควรค่า
ต่อการอนุรักษ ์เน่ืองจากเป็นแหล่งเรียนรู้ แหล่งพกัผอ่น และเป็นแหล่งอาหารของผูค้นในชุมชนใน
อนาคตได ้น าไปสู่การออกกฎระเบียบการรักษาป่าร่วมกนั และการคืนขอ้มูลป่าชุมชนแก่หน่วยงาน
ท่ีขอ้งทั้งในพื้นท่ีและนอกพื้นท่ีเพื่อรับทราบและน าไปใชป้ระโยชน์ร่วมกนั 
 2.  ข้อมูลทีไ่ด้จากการท ากจิกรรมแต่ละคร้ังตอบวตัถุประสงค์ทีว่างไว้หรือไม่ อย่างไร 
 ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรม 3 กิจกรรม ไดต้อบวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 
 กิจกรรมท่ี  1 การจัดประชุมเพื่อแจ้งว ัตถุประสงค์การจัดท าการวิจัย  ได้ตอบ
วตัถุประสงคก์ารสร้างการมีส่วนร่วมใหก้บัคนในชุมชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง  
 กิจกรรมท่ี 2 การสืบคน้โฉนดท่ีดินของป่าชุมชนไดต้อบวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 1 การส ารวจ
แนวเขตป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทวี จงัหวดัหวดัสงขลา ซ่ึงก่อนท่ีจะท าการ
ส ารวจแนวเขตป่าชุมชนการมีหลกัฐานอา้งอิงท่ีชดัเจนท่ีชดัเจนช่วยสร้างความเขา้ใจให้กบัผูท่ี้เป็น
เจ้าของท่ีดินท่ีมีพื้นท่ีติดกับแนวเขตป่าชุมชน และเป็นเคร่ืองมือในการท าความเข้าใจร่วมกัน
ระหวา่งทีมนกัวจิยัและเจา้ของท่ีดิน 
 กิจกรรมท่ี 3 การส ารวจศกัยภาพป่าชุมชน ได้ตอบวตัถุประสงค์การวิจยัขอ้ท่ี 1 การ
ส ารวจแนวเขตป่าชุมชนและขอ้ท่ี 2 การศึกษาทรัพยากรในป่าชุมชน ซึงกิจกรรมการส ารวจไดท้  าซ ้ า
หลายคร้ังทั้งการส ารวจอย่างเป็นทางการโดยการเชิญองค์กรและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งร่วมส ารวจ 
และผูว้จิยัลงพื้นท่ีส ารวจร่วมกนั ซ่ึงจากการส ารวจท าใหผู้ว้จิยัไดรั้บทราบขอ้มูลของป่าชุมชนตามท่ี
ก าหนดไวใ้นวตัถุประสงค์ เช่น การได้รับทราบทรัพยากรในป่าชุมชนท่ีแบ่งพื้นท่ีป่าออกเป็น 3 
ส่วน คือ ป่าปลูก ป่าพื้นราบ และป่าชุ่มน ้ า โดยมีพนัธ์ุพืช พนัธ์ุสัตว ์และพนัธ์ุไมท่ี้เป็นเอกลกัษณ์
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เฉพาะถ่ิน ซ่ึงควรค่าต่อการอนุรักษโ์ดยการสร้างกฎเกณฑ์ และกติกา ร่วมกนัระหวา่งคนในชุมชน
กบัคนนอกท่ีมาหาประโยชน์จากป่า ซ่ึงจะเป็นการตอบวตัถุประสงคใ์นขอ้ท่ี3 ต่อไป  
 กิจกรรมท่ี 4 การจดัเวทีประชุมประชาคมเพื่อออกกฎระเบียบป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง 
ร่วมกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในพื้นท่ีและบริเวณใกลเ้คียงเก่ียวกบัการใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชน 
โดยออกเป็นกฎระเบียบการใช้ป่าชุมชน ร่วมกับแกนน าชุมชน ผูน้ าท้องถ่ิน ผูน้ าท้องท่ี และ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในพื้นท่ีไดรั้บทราบเก่ียวกบัป่าชุมชน ขอความร่วมมือในการใชป่้าชุมชนให้
เกิดประโยชน์กบัชุมชนอย่างแทจ้ริง ตลอดถึงการแจ้งให้ผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียรับทราบและเป็น
แนวทางในการน าไปปฏิบติัเก่ียวกบั กฎระเบียบการใชป่้าชุมชน 
 กิจกรรมท่ี 5 การรวบรวมขอ้มูลป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองมอบแก่ชุมชนและหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้ง เพื่อใหห้น่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งภายในชุมชนโดยเฉพาะนกัเรียน นกัศึกษาท่ีส่วนหน่ึงอาศยัอยู่
ในชุมชน นกัศึกษาท่ีศึกษาวิชาทรัพยากรท่องเท่ียว แกนน าชุมชน ผูน้ าทอ้งถ่ิน และผูน้ าทอ้งท่ี ได้
เรียนรู้ทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นป่าชุมชน ศกัยภาพป่าชุมชน ความสวยงามของป่าชุมชน และกฎระเบียบ
เก่ียวกบัการใชป่้าชุมชนร่วมกนั ร่วมกนัส ารวจเรียนรู้ร่วมกนั     
 3.  วเิคราะห์ข้อมูลทีไ่ด้เพือ่น าไปวางแผนกจิกรรมในช่วงต่อไป 
 ขอ้มูลท่ีได้จากการจดัประชุมกลุ่มย่อยองค์กรและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง การสืบค้น
เอกสารโฉนด หลกัฐาน และขอ้มูลท่ีไดจ้ากการส ารวจศกัยภาพป่าชุมชนจะน าไปวิเคราะห์ให้เห็น
ถึงศกัยภาพป่าชุมชนแห่งน้ี โดเฉพาะส่ิงท่ีมีอยูใ่นป่าชุมชนท่ีจะสร้างประโยชน์ให้กบัผูค้นในพื้นท่ี 
ซ่ึงข้อมูลท่ีได้จากสืบค้น การส ารวจ การก าหนดกฎเกณฑ์ กติกา ในการอนุรักษ์และการใช้
ประโยชน์ร่วมกนัของผูค้นทั้งภายในและนอกชุมชน ไดน้ าเสนอต่อผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียทั้งภายใน
และภายนอกชุมชนไดเ้รียนรู้และรับทราบร่วมกนั  
 ส่วนที ่5 บทเรียนทีไ่ด้จากการท าวจัิย โดยแยกเป็นประเด็นดังต่อไปนี้ 
 1. หลงัจากการด าเนินงานวิจยัผูว้จิยั และชาวบา้น เกิดการเรียนรู้อะไรบา้ง เช่น 
เคร่ืองมือ / เทคนิค / วธีิการต่าง ๆ  
 ส่ิงท่ีผูว้ิจยัไดเ้รียนรู้ประกอบดว้ย วิธีการท างานเป็นทีม การประสานงานหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งในการเชิญเขา้ร่วมการประชุม แต่ส่ิงท่ีทีมวิจยัไม่เคยรู้มาก่อนและเพิ่งไดม้าเรียนรู้ในคร้ังน้ี
คือ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูลงานวิจยัในแต่ละประเภทซ่ึงข้ึนอยูก่บัลกัษณะของพื้นท่ี และการ
วิจยัท่ีแตกต่างกนัออกไป ส่วนคนในชุมชนโดยเฉพาะผูท่ี้มีส่วนได้ส่วนเสียโดยตรงคือผูค้นใน
ต าบลท่าประดู่ เม่ือก่อนเคยเพิกเฉยกบัป่าชุมชนแห่งน้ี ยงัไม่เห็นคุณค่าของป่าแห่งน้ีไดห้ันมาให้
ความส าคญัเพิ่มมากข้ึน  
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 2.  กระบวนการวจิยัน าไปสู่การเปล่ียนแปลงอยา่งไรบา้งในชุมชน ความเปล่ียนแปลงท่ี
เห็นได้ชัดเจนคือ ผูค้นในชุมชนส่วนใหญ่มีอาชีพกรีดยาง แต่หลงัจากท่ียางพาราราคาตกท าให้
สูญเสียรายไดจ้ากท่ีเคยมี หนัมาใหค้วามส าคญัต่อป่าชุมชนแห่งน้ีเพิ่มมากข้ึน โดยเฉพาะในดา้นของ
การใชป้ระโยชน์จากป่าท่ีสามารถเป็นแหล่งอาหาร และเป็นสถานท่ีพกัผอ่นหยอ่นใจไดใ้นอนาคตได ้ 
 3.  มีปัญหา อุปสรรค ท่ีเกิดข้ึนจากการท าวิจยัหรือไม่ อย่างไร และปัญหานั้นสามารถ
แกไ้ขไดห้รือไม่ อยา่งไร ปัญหา อุปสรรค ท่ีเกิดข้ึนจากการท าวจิยั แบ่งออกเป็น 2 ประเด็น คือ   
  3.1 ปัญหาของผูว้จิยั เน่ืองจากเป็นนกัวจิยัรุ่นใหม่ จึงยงัขาดองคค์วามรู้ในดา้นของเก็บ
ประเด็นจากการประชุมหรือการพูดคุย การใชเ้คร่ืองมือในการวิจยั การเขียนรายงานวิจยั การล าดบั
ความส าคญัก่อนหลงัของเน้ือหา อยา่งไรก็ตาม การฝึกปฏิบติัและการสอบถามขอ้มูลโดยตรงกบัผู ้
ประสานงานแผนงานไดช่้วยแกปั้ญหาดงักล่าวไดบ้างส่วน  
  3.2 ปัญหาของแกนน าภายในชุมชนบางส่วนท่ียงัไม่เขา้ใจวา่การวิจยัจะช่วยแกปั้ญหา
อะไรให้กับชุมชนได้ ซ่ึงผู ้วิจ ัยได้ท าความเข้าใจถึงประโยชน์ท่ีจะได้รับจากผลของการวิจัย
โดยเฉพาะการก าหนดแนวเขตป่าชุมชนให้ชัดเจน และการก าหนดกฎเกณฑ์ในการใช้ประโยชน์
จากป่าชุมชนร่วมกนัระหวา่งคนในชุมชนกบันอกชุมชนในโอกาสต่อไป  
 4.  ดา้นการมีส่วนร่วมของ ชาวบา้นต่อกระบวนการวิจยั ท่ีผ่านมาชาวบา้นผูมี้ส่วนได้
ส่วนเสียทั้งโดยตรงและโดยอ้อมได้ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีในการให้ข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับ
งานวจิยัในคร้ังน้ี  
 

ตอนที่ 4 ข้อมูลเกี่ยวกับประโยชน์ของป่าชุมชนและการใช้ประโยชน์จากการจัดการป่า
ชุมชนทุ่งหัวเมอืงอย่างมปีระสิทธิภาพ ผลการวเิคราะห์ข้อมูล จากการศึกษาพบว่า 
 
 ป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง พื้นท่ีทั้งหมด  1,565  ไร่ ปัจจุบนัไดม้อบพื้นท่ี 500  ไร่ให้กบักอง
พนัทหารราบท่ี 3 กรมทหารราบท่ี 5 เพื่อก่อสร้างค่ายมหาจกัรีสิรินธร จึงยงัคงเหลือพื้นท่ี  1,065 ไร่ 
เป็นพื้นท่ี ท่ีคนในชุมชนต าบลท่าประดู่ทั้ง 9 หมู่บา้นร่วมกนัอนุรักษ ์และใชป้ระโยชน์ร่วมกนัทั้ง
ชาวไทยพุทธ และมุสลิม ต าบลท่าประดู่มีมุสลิม 100%  อยู ่ 3 หมู่บา้นคือ ม.5, 6, 7  ต่างอยูร่่วมกนั
ไดอ้ยา่งปกติ และในปี  พ.ศ.2535  มีกลุ่มนายนอม   หนูพุ่มพร้อมดว้ยสมาชิกเห็นวา่หากปล่อยให้
พื้นท่ีว่างเปล่าประโยชน์ จึงเสนอไปยงัอ าเภอเพื่อท าโครงการปลูกป่าโดยร่วมประหน่วยราชการ 
ประชาชน ครูนกัเรียน ไดร่้วมกนัปลูกตน้ยางนา และ ตะเคียน ซ่ึงมีเน้ือท่ีประมาณ 100 ไร่ และได้
เติบใหญ่จนถึงปัจจุบนั เป็นร่มเงาแหล่งอาหาร โดยเฉพาะ เห็ดละโงกหรือเห็ดไข่ท่ีเกิดจากตน้ยางนา
มีมูลค่า กก.ละ 200-300 บาท 



62 
 

 การส ารวจเร่ิมต้นจากป่าปลูกคือต้นยางนา และ ตะเคียน พื้นท่ีป่าปลูกทดแทนจาก
สมาชิกกลุ่มเล้ียงววัท่ีเลิกไปและปลูกป่าเม่ือปี 2528  ปัจจุบันต้นไม้ทั้ งยางนา  ตะเคียนทอง
เจริญเติบโต สร้างร่มเงาร่มร่ืนเขียวขจี มีเน้ือท่ีประมาณ 100 ไร่ เป็นพื้นท่ีป่าท่ีอุดมสมบูรณ์ เป็นท่ีอยู่
ของสัตว ์โดยเฉพาะนกชนิดต่าง ๆ มากมาย  ผลผลิตท่ีไดจ้ากป่าเม่ือเกิดความชุ่มช่ืนอีกอยา่ง คือ เห็ด
ละโงก  ดอกแดง และ ขาว เห็ดดิน เป็นท่ีหมายตาของกลุ่มคนภายนอกท่ีรู้เขา้ใจธรรมชาติของเห็ด
วา่ข้ึนตอนไหนเวลาใด  
 การเดินป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง เป็นการเดินส ารวจทรัพยากร ท่ีมีอยู่ในป่าชุมชน ผูว้ิจยั 
ร่วมตวัแทนของชุมชนท่ีอาศยัรอบ ๆ พื้นท่ีป่า  ตวัแทนสถานศึกษา  อาจารยจ์ากโรงเรียนบา้นพอบิด 
โรงเรียนวดัท่าประดู่  ฝ่ายช่างฯ ขององค์การบริหารส่วนต าบลท่าประดู่ ตลอดเส้นทางเจอพนัธ์ุไม้
ต่างๆมากมาย  ลูกโทะ๊ ลูกแมร ลูกพลบัพลา ลูกยบัยิ่ว (แสงขนั) ดงตน้ล าเพง็ ซ่ึงยอดใบอ่อนใชเ้ป็น
ผกัจ้ิมน ้าพริก หรือแกงเลียงแบบปักษใ์ตห้ลายๆผกัรวมกนัก็อร่อย หมุยป่าข้ึนอยูม่ากมาย กินกบัขา้ว
ย  า แกงไตปลา ยอดจิก ยอดมะม่วงหิมพาน (ยอดยาร่วง) ล้วนเป็นผกัท่ีข้ึนตามธรรมชาติ ปลอด
สารพิษ สรุปพนัธ์ุพืชท่ีใชเ้ป็นอาหาร ไดแ้ก่ ส้มเคา้ ลูกโท๊ะ(พรวด) พลบัพลา ล าเท็ง มรุยป่า ข้ีเหล็ก 
ยอ จิก โผะ๊ แสงขนั(เล็บเหยีว่) เหมร(โครงเครง) มะม่วงหิมะพาน (ยาร่วง,หวัครก) 
 จากการส ารวจป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองสามารถแบ่งพื้นท่ีออกเป็น 3 ส่วน คือ ป่าปลูก ป่า
พื้นราบ และป่าชุ่มน ้า 
 ป่าปลูก ต้นไม้ประกอบด้วย ป่ายางนา  และ ตะเคียน ซ่ึงปลูกโดยผูน้ า และ ชาวบา้นใน
ชุมชน ปลูกเม่ือปี พ.ศ. 2528 มีเน้ือท่ีทั้งหมดประมาณ 50 ไร่ เป็นป่าท่ีอุดมสมบูรณ์มากร่มร่ืนเยน็
สบายเม่ือเขา้ไปสัมผสัท าใหรู้้สึกขอบคุณผูน้ าในอดีตท่ีไดม้อบส่ิงมีค่าเหล่าน้ีใหช้นรุ่นหลงั นอกจาก
ร่มเงาท่ีป่ายางนาและตะเคียนมอบให้มนุษยส์ัพส่ิงต่าง ๆ ส่ิงมีชีวิตสัตวต่์าง ๆ แลว้ป่าแห่งน้ียงัให้
อาหารจ าพวกเห็ดหลายชนิดอีกดว้ยเม่ือถึงช่วงฤดูฝนท่ีอากาศพอเหมาะส าหรับธรรมชาติของเห็ดก็
งอกข้ึนมาเป็นผลผลิตจากป่าผนืน้ี 
 ป่าพืน้ราบ เป็นพื้นท่ีป่าสนและพนัไมน้านาๆ ชนิดสลบัดว้ยทุ่งโล่งไม่มากนกัเป็นป่าท่ี
ให้ความสวยงามอีกแบบโดยเฉพาะป่าสนทรายซ่ึงมีจ านวนมากกวา่ป่าไมอ่ื้น ๆ มองดูทิวแถวชวน
ให้หลงใหลเป็นธรรมชาติสร้างข้ึนดว้ยตวัของเขาเองระยะห่างระหว่างตน้ท่ีมอเหมาะไม่หนาทึบ
เหมือนฝีมือมนุษยป์ลูกก็ไม่ปานแต่น่ีคือธรรมชาติซ่ึงเกิดข้ึนเองเวน้ช่องวา่งเหมือนเช้ือเชิญให้ผูค้นท่ี
ชอบธรรมชาติบรรยากาศแบบน้ีไดเ้ขา้มาสัมผสัเยีย่มชมดว้ยความประทบัใจ 
 ป่าชุ่มน ้า พื้นท่ีป่าเป็นท่ีราบลุ่มบางท่ีคลา้ยป่าพรุมีแอ่งน ้ าขงัท่ีเป็นร่องลึกหน่อยมีน ้ าขงั
ตลอดปีส่วนท่ีเป็นโคกจะมีน ้ าขงัในช่วงฤดูฝนเต็มพื้นท่ีพืชท่ีข้ึนตรงผืนป่าบริเวณน้ีเต็มไปดว้ยตน้
เสม็ดขาว ตน้เสม็ดแดง ดงหมอ้ขา้วหมอ้แกงลิงข้ึนเต็มไปหมดรวมถึงพืชอ่ืน ๆ ท่ีชอบความชุ่มน ้ า 
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และเป็นท่ีอยูอ่าศยัของปลาชนิดต่าง ๆ เช่น ปลาดุกล าพนัซ่ึงเป็นปลาหายากมนัชอบอยูท่ี่มีธรรมชาติ
แบบน้ีธรรมชาติของป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองเป็นธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนเองส่วนหน่ึงและฝีมือมนุษยส่์วน
หน่ึงเป็นพื้นท่ีป่าท่ีอุดมสมบูรณ์หลากหลายด้วยพนัธ์ุพืชทีมีอยู่ตามลกัษณ์สามรูปแบบของพื้นท่ี     
ป่า และ พนัธ์ุสัตวน์า ๆ ชนิดโดยเฉพาะสัตวปี์กจ าพวกนก มีมาก สมบติัล ้ าค่าของชุมชนแห่งน้ี       
จึงสมควรร่วมมือร่วมใจกนัช่วยรักษาและพฒันาต่อไป 
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัเร่ือง การบริหารจดัการป่าชุมชนเพื่อการพฒันาอย่างย ัง่ยืน : กรณีศึกษาป่า
ชุมชนทุ่งหวัเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทว ีจงัหวดัสงขลา มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาบริบทชุมชน
ทุ่งหัวเมือง  ทรัพยากรในด้านกายภาพ  ชีวภาพ  คุณค่าการใช้ประโยชน์และคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในพื้นท่ีต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทวี  จงัหวดัสงขลา  เพื่อจดัรูปแบบการอนุรักษ์และ
พฒันาป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองดว้ยการมีส่วนร่วม ของชุมชนในต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทวี  จงัหวดั
สงขลา และสามารถรักษาระบบนิเวศในทอ้งถ่ินให้คงอยูไ่ดอ้ยา่งย ัง่ยืน และ เพื่อให้ชุมชนในต าบล
ท่าประดู่  อ าเภอนาทว ี จงัหวดัสงขลาไดรั้บรู้ถึงประโยชน์ของการจดัการป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองอยา่ง
มีประสิทธิภาพโดยด าเนินการวิจยัในเขตพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทวี  
จงัหวดัสงขลา  ซ่ึงมีพื้นท่ีทั้งหมด 1,065 ไร่ใชรู้ปแบบการวิจยัเชิงคุณภาพ โดยใชก้ารสัมภาษณ์และ
การสนทนากลุ่ม เก็บรวบรวมขอ้มูลจากมาจากผูน้ าชุมชน 9 ราย  ปราชญช์าวบา้น และประชาชน 
60 ราย รวมเป็น 69 ราย ซ่ึงเป็นการก าหนดตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ใชเ้ทคนิค
การวิเคราะห์ขอ้มูลการน าเสนอขอ้มูลโดยการน าผลท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์อธิบาย เช่ือมโยงประเด็น
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัรูปแบบความร่วมมือเชิงเครือข่ายมาเรียบเรียงเป็นขอ้มูลบรรยายเชิงพรรณนา 
 

สรุปผลการวจิัย 
 
 ขอ้มูลทัว่ไปของประชากรท่ีมีครัวเรือนท่ีอาศยัอยู่โดยรอบพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง  
พบวา่  มีประชากรอาศยัอยู่โดยรอบพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง  69 ราย พื้นท่ีโดยรอบของป่าชุมชน 
เป็นพื้นท่ีราบลุ่ม มีจ านวนสมาชิก  ครัวเรือน เฉล่ียครัวเรือนละ 4 คน โดยมีระยะเวลาท่ีมาอาศยัอยู่
โดยรอบพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง นานสุดคือ   ปีและมีครัวเรือนมาอาศ ยใหม่  ครัวเรือนและยา้ยมา
เม่ือปี และ มีการศึกษาตั้ งแต่ระดับ ประถมศึกษาปีท่ี 4 จนถึงระดับปริญญาตรี โดยในระดับ
ประถมศึกษาปีท่ี 4  จะเป็นผูสู้งอายทุั้งหมด รวม 16 ราย ส่วนประชากรท่ีอายุ 40  ถึง 60 ปีส่วนใหญ่
จะมีการศึกษาในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 คือ 34 ราย มี 10 รายจบการศึกษาระดบัอนุปริญญา 
และ 9 รายท่ีมีการศึกษาในระดบัปริญญาตรี  ชาวบา้นมีการใชชี้วิตอยา่งเรียบง่าย ส่วนใหญ่มีอาชีพ
ท าสวนยางพารา มีการปลูกผกัปลอดสารพิษ การเก็บอาหารจากป่า และชาวบ้านยงัคงรักษา
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วฒันธรรมประเพณีดั้ งเดิมไว้อย่างครบถ้วน รวมถึงการรักษาไว้ซ่ึงภูมิปัญญาของชาวบ้าน 
วฒันธรรมประเพณีและความเช่ือ มีปราชญ์ชาวบ้านเป็นท่ียอมรับนับถือ ในด้านการจกัสาน มี 
แพทยแ์ผนไทย มีหมอท าขวญัใหคู้่บ่าวสาว ในพิธี มีหมอไหวพ้ระภูมิเจา้ท่ี และมีหมอไหวเ้ทวดา มี
กลุ่มต่างๆในชุมชน เขา้มามีบทบาทในการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองฟาร์ม
เน่ืองมาจากไดมี้การท าเวทีประชาคมร่วมกนัเพื่อหาแนวทางในการรักษาผนืป่าไวใ้หลู้กหลาน 
 จากการศึกษาคร้ังน้ีสามารถสรุปผลการศึกษาตามวตัถุประสงค์ของการวิจัยได้
ดงัต่อไปน้ี 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัยข้อที ่1 ศึกษาข้อมูลของบริบทชุมชนทุ่งหัวเมือง  ทรัพยากรใน
ด้านกายภาพ ชีวภาพ คุณค่าการใช้ประโยชน์ของประชาชนในพื้นที่ต าบลท่าประดู่  
อ าเภอนาทว ีจังหวดัสงขลา  

  
 ทรัพยากรบริบทชุมชนด้านกายภาพ  และด้านชีวภาพ ประกอบไปด้วยป่าปลูก 
ประกอบดว้ยป่ายางนา  และ ตะเคียน มีเน้ือท่ีทั้งหมดประมาณ 100 ไร่ เม่ือถึงช่วงฤดูฝนท่ีอากาศ
พอเหมาะส าหรับธรรมชาติของเห็ดก็งอกข้ึนมาเป็นผลผลิตจากป่าผืนน้ี ป่าพื้นราบ เป็นพื้นท่ีป่าสน
และพนัไมน้านาๆ ชนิดสลบัดว้ยทุ่งโล่งโดยเฉพาะป่าสนทรายซ่ึงมีจ านวนมากกวา่ป่าไมอ่ื้นๆ 
 และป่าชุ่มน ้า พื้นท่ีป่าเป็นท่ีราบลุ่มบางท่ีคลา้ยป่าพรุมีแอ่งน ้าขงัท่ีเป็นร่องลึกหน่อยมีน ้ า
ขงัตลอดปีส่วนท่ีเป็นโคกจะมีน ้ าขงัในช่วงฤดูฝนเต็มพื้นท่ีพืชท่ีข้ึนตรงผืนป่าบริเวณน้ีเต็มไปดว้ย
ตน้เสมด็ขาว ตน้เสมด็แดง ดงหมอ้ขา้วหมอ้แกงลิงข้ึนเต็มไปหมดรวมถึงพืชอ่ืนๆท่ีชอบความชุ่มน ้ า 
และเป็นท่ีอยูอ่าศยัของปลาชนิดต่างๆเช่น ปลาดุกล าพนัซ่ึงเป็นปลาหายาก ป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองจึง
เป็นพื้นท่ี ท่ีคนในชุมชนต าบลท่าประดู่ทั้ง 9 หมู่บา้นร่วมกนัอนุรักษ์ และใช้ประโยชน์ร่วมกนัทั้ง
ชาวไทยพุทธ และมุสลิม  
 ทรัพยากรดา้นคุณค่าการใช้ประโยชน์ ในอดีตชาวบา้นจะใช้พื้นท่ีส าหรับการเล้ียงววั 
และเล้ียงแพะ โดยใช้น ้ าจากสระท่ีมีหน่วยงานภาครัฐฯ เขา้มาขุดสระน ้ าเพื่อเป็นแหล่งน ้ าท่ีใช้ใน
การเล้ียงสัตวใ์นช่วงฤดูแลง้  กลุ่มเล้ียงววั ทั้ง 2  กลุ่มมีสระน ้ าขนาดประมาณ 5  ไร่ ลึก 3.5  เมตร 
ส่วนกลุ่มเล้ียงแพะมีสระน ้ าเน้ือท่ีประมาณ 17  ไร่ลึก 3.5 เมตร ต่อมาเม่ือเลิกจากอาชีพเล้ียงสัตว ์ 
พื้นท่ีป่าชุมชนจึงกลายเป็นแหล่งหาอาหารของคนในชุมชนต่อไป   
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วัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อที่ 2 ศึกษาข้อมูลข้อมูลเกี่ยวกับจัดรูปแบบการอนุรักษ์     
และพัฒนาป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองด้วยการมีส่วนร่วม ของชุมชนในต าบลท่าประดู่         
อ าเภอนาทวี  จังหวัดสงขลา เพื่อให้สามารถรักษาระบบนิเวศในท้องถิ่นให้คงอยู่ได้   
อย่างยัง่ยนื 

   การจัดรูปแบบการอนุรักษ์และพฒันาป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองด้วยการมีส่วนร่วม ของชุมชน
ในต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทว ี จังหวดัสงขลา เพื่อให้สามารถรักษาระบบนิเวศ ในท้องถิ่นให้คงอยู่
ได้อย่างยัง่ยนื 
 1.ข้ันการสร้างความรู้(A: Appreciation) 
 ดงันั้นขอ้มูลเก่ียวกบัจดัรูปแบบการอนุรักษ์และพฒันาป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองดว้ยการมี
ส่วนร่วม ของชุมชนในต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทวี  จงัหวดัสงขลา เพื่อให้สามารถรักษาระบบ
นิเวศในทอ้งถ่ินให้คงอยูไ่ดอ้ยา่งย ัง่ยืน ผูว้ิจยัได ้จดัประชุมเพื่อช้ีแจงวตัถุประสงคค์วามเป็นมาของ
การวิจยั เพื่อช้ีแจงการจดัท าโครงการวิจยัแนวทางการอนุรักษป่์าชุมชนอยา่งมีส่วนร่วม กรณีศึกษา
ป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง มีวิธีด าเนินการ คือ เชิญผูท่ี้เก่ียวขอ้งเพื่อเขา้ร่วมประชุมช้ีแจงวตัถุประสงคใ์น
งานวิจยัดงักล่าว และหลงัจากเสร็จส้ินการประชุมผูว้ิจยัไดร่้วมกนัสรุปผลการจดัประชุม ให้มีการ
สืบคน้โฉนดท่ีดินป่าทุ่งหัวเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทวี จงัหวดัสงขลา เพื่อให้ทราบจ านวน
พื้นท่ีของป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองเพื่อใชเ้ป็นหลกัฐานในการก าหนดเขตแนวป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง โดย
ขอคดัส าเนาเอกสารจากส านกังานท่ีดินอ าเภอนาทวี พบว่า มีเน้ือท่ีประมาณ  1,065 ไร่2  งาน  21 
ตารางวา ตามระบุในเอกสาร หนงัสือส าคญัส าหรับท่ีหลวง  เลขท่ี  29684  อยู่ในความดูแลรักษา
ของกระทรวงมหาดไทย และ การส ารวจศกัยภาพป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง มีวตัถุประสงค์ ส ารวจพนัธ์ุ
พืช พนัธ์ุไม ้และพนัธ์ุสัตวข์องป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง   มีวิธีด าเนินการคือ จดัประชุมกลุ่มยอ่ยผูว้ิจยั
ผูน้ าทอ้งท่ี ทอ้งถ่ิน ปราชญช์าวบา้น และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อก าหนดรูปแบบในการส ารวจ ลง
พื้นท่ีโดยการเดินส ารวจป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองและจดบนัทึกพนัธ์ุพืช พนัธ์ุไม ้และพนัธ์ุสัตวท่ี์พบเห็น 
ผลท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรม คือ พบป่าปลูก คือตน้ยางนา ซ่ึงปลูกโดยผูน้ า และ ชาวบา้นในชุมชน 
ปลูกเม่ือปี พ.ศ. 2528 มีเน้ือท่ีทั้งหมดประมาณ 50 ไร่ ป่าพื้นราบ เป็นพื้นท่ีป่าสนและพนัไมน้านาๆ 
ชนิด ป่าชุ่มน ้า พื้นท่ีป่าเป็นท่ีราบลุ่มบางท่ีคลา้ยป่าพรุมีแอ่งน ้ าขงัท่ีเป็นร่องลึกหน่อยมีน ้ าขงัตลอดปี
ส่วนท่ีเป็นโคกจะมีน ้าขงัในช่วงฤดูฝนเต็มพื้นท่ีพืชท่ีข้ึนตรงผืนป่าบริเวณน้ีเต็มไปดว้ยตน้เสม็ดขาว 
ตน้เสมด็แดง ดงหมอ้ขา้วหมอ้แกงลิงข้ึนเตม็ไปหมดรวมถึงพืชอ่ืนๆท่ีชอบความชุ่มน ้ า และเป็นท่ีอยู่
อาศยัของปลาชนิดต่างๆเช่น ปลาดุกล าพนั ทั้งยงัพบกบันกนานาชนิด ทั้งท่ีหากินบนบก หากินใน
น ้า และหากินบนตน้ไม ้และยงัมีสัตวเ์ล้ือยคลานอีกหลายชนิด 
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  2. ขั้นสร้างแบบแนวทางการบริหารจัดการ(I: Influence)        
   โดยการจดักิจกรรม การจดัเวทีประชุมประชาคมเพื่อออกกฎระเบียบป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง
เพื่อระดมความคิดเห็นหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในการระดมความคิดเห็นเก่ียวกับป่าชุมชนและหา
แนวทางใช้กฎชุมชนในการบริหารจดัการป่าชุมชนอย่างมีระบบและร่วมดว้ยช่วยกนัทุกภาคส่วน 
เพื่อยึดถือปฏิบัติให้ตรงกันในทุกภาคส่วนท่ีอยู่ในพื้น ท่ีต าบลท่าประดู่   และ รวมไปถึง
บุคคลภายนอกดว้ย ผลท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรม คือ ทุกฝ่ายไดรั้บทราบขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ และ
เห็นพอ้งตอ้งกนัว่าการท ากฎป่าชุมชนเป็นแนวทางหน่ึงท่ีก่อให้เกิดผลส าเร็จในการท่ีจะอนุรักษ์
อย่างจริงจงัและเป็นรูปธรรมท่ีชัดเจนมากข้ึน ควรสร้างกฎขอ้บงัคบัและเขียนประกาศโดยรอบ
อาณาเขตของป่าชุมชน และ  ใหผู้น้  าชุมชนก านนั   ผูใ้หญ่บา้นจดัแบ่งเวรยามเขา้เวรสลบัสับเปล่ียน 
อีกทางหน่ึงเผื่อมีผูไ้ม่หวงัดีเขา้ไปท าผิดกฎของป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองจะไดท้  าโทษอยา่งเด็ดขาด จะ
ไดไ้ม่มีรายอ่ืนท าอีกต่อไป 
  3. ขั้นสร้างแนวทางการปฏิบัติ (C: Control) 
   กิจกรรมการรวบรวมขอ้มูลป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองมอบแก่ชุมชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
เพื่อให้ทุกคนได้ลงพื้นท่ีจริงสัมผสักับธรรมชาติป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองอย่างใกล้ชิดและเรียนรู้
เร่ืองราวต่างๆ รวมถึงขนบธรรมเนียมประเพณีวฒันธรรมความเป็นอยูข่องคนในชุมชนในอดีต ผล
ของการจดักิจกรรม   ตอ้งการให้ทุกคนหวงแหนป่าหนัมาให้ความส าคญัอยา่งจริงจงั  ดงันั้นการจดั
เวทีประชาคมในทุกคร้ัง ไดเ้ชิญทุกภาคส่วนท่ีมีอยู่ในชุมชนมาร่วมพลงัแสดงความคิดเห็นท่ีจะหา
แนวทางอนุรักษ์ป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองป่าผืนน้ีอย่างจริงจงั เพราะปัญหาท่ีเกิดในชุมชน ตอ้งคนใน
ชุมชนเองลุกข้ึนมาร่วมกนัแกปั้ญหาถึงจะส าเร็จไดอ้ยา่งย ัง่ยืน ให้มีการน านกัศึกษา เด็กนกัเรียนเขา้
ศึกษาธรรมชาติป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองเสมือนปลูกฝัง ปลูกจิตส านึกความส าคญั ของป่าไม ้ และเก็บ
เก่ียวเอาข้อมูลเหล่าน้ีไปใช้ให้เหมาะสมความเป็นอยู่ วิถีชีวิตของตนเอง และ น าไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์แก่ชุมชนท่ีตนเองอาศยัอยู ่  
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วตัถุประสงค์ของการวจิัยข้อที่ 3 ศึกษาข้อมูลเกีย่วกบัประโยชน์ของป่าชุมชนและการใช้
ประโยชน์จากการจัดการป่าชุมชนทุ่งหัวเมอืงอย่างมปีระสิทธิภาพ จากการศึกษาพบว่า 
 
 ขอ้มูลเก่ียวกบัประโยชน์ของป่าชุมชนและการใช้ประโยชน์จากการจดัการป่าชุมชน        
ทุ่งหัวเมืองอย่างมีประสิทธิภาพประชาชนพบว่าป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองเป็นพื้นท่ีป่าท่ีอุดมสมบูรณ์ 
เป็นท่ีอยู่ของสัตวน์านาชนิด เป็นแหล่งซับน ้ า และเป็นสมบติัล ้ าค่าของชุมชนแห่งน้ีจึงสมควร
ร่วมมือร่วมใจกนัช่วยรักษา เป็นแหล่งอาหารท่ีตอ้งใชป้ระโยชน์กบัป่าอยา่งรู้คุณค่า มีการแบ่งพื้นท่ี
เพื่อการปลูกผกัปลอดสารพิษส าหรับประชาชนท่ีสนใจ ให้มีการปลูกป่าเพิ่มเติมในพื้นท่ีป่าเส่ือม
โทรม สร้างจิตส านึกรัก และหวงแหนป่าตน้น ้ า รณรงค์ให้มีการรักสัตวป่์า งดการบริโภคสัตวป่์า 
ช่วยเป็นหูเป็นตา แจง้ข่าวสารการบุกรุกท าลายป่า และการเกิดไฟป่า และเป็นแหล่งท่องเท่ียวตาม
โครงการชุมชนท่องเท่ียว OTOP นวตัวถีิของอ าเภอนาทวอีีกดว้ย 
 

อภิปรายผลการวจิัย 

  
 จากการศึกษาการบริหารจดัการป่าชุมชนเพื่อการพฒันาอย่างย ัง่ยืน : กรณีศึกษาป่า
ชุมชนทุ่งหวัเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทว ีจงัหวดัสงขลา ซ่ึงท าใหผู้ว้จิยัพบวา่  
 วตัถุประสงคข์องการวจิยัขอ้ท่ี 1 ศึกษาขอ้มูลของบริบทชุมชนทุ่งหวัเมือง  ทรัพยากรใน
ดา้นกายภาพ  ชีวภาพ  คุณค่าการใช้ประโยชน์และคุณภาพชีวิตของประชาชนในพื้นท่ีต าบลท่า
ประดู่  อ าเภอนาทว ี จงัหวดัสงขลา 
 จากผลการศึกษาพบว่า การศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ป่าชุมชนอย่างมีส่วนร่วม 
กรณีศึกษาป่าชุมชนทุ่งหัวเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทวี จงัหวดัสงขลา ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษา
เพื่อเก็บขอ้มูลโดยแบ่งออกเป็น 5 กิจกรรมหลกั คือ 1) การจดัประชุมเพื่อช้ีแจงวตัถุประสงคง์านวิจยั 
2) การสืบคน้โฉนดท่ีดินของป่าชุมชน 3)การส ารวจทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง 4) การ
จดัเวทีประชุมประชาคมเพื่อออกกฎระเบียบป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง และ 5) การจดัเก็บขอ้มูลป่าชุมชน
ทุ่งหวัเมืองมอบแก่ชุมชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงการท างานมีความเช่ือมโยงกนัอยา่งต่อเน่ือง 
โดยเร่ิมจากการจดัประชุมเพื่อรับฟังความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัท าการวจิยั ซ่ึงขอ้มูลท่ีไดจ้ากเวทีได้
น าไปสู่การสืบคน้เอกสาร หลกัฐานท่ีส าคญัของป่าชุมชน โดยมีโฉนดท่ีถูกตอ้ง หลงัจากท่ีทราบ
แนวเขตอย่างชัดเจนแล้ว ทีมวิจัยได้ลงพื้นท่ีเพื่อศึกษาทรัพยากรท่ีมีอยู่ในป่าชุมชนแห่งน้ี ซ่ึง
ช้ีให้เห็นถึงศกัยภาพของป่าท่ีควรค่าต่อการอนุรักษ ์เน่ืองจากเป็นแหล่งเรียนรู้ แหล่งพกัผ่อน และ
เป็นแหล่งอาหาร แหล่งยาสมุนไพร แหล่งไมใ้ช้สอย ของผูค้นในชุมชนในอนาคตได้ น าไปสู่การ
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ออกกฎระเบียบการรักษาป่าร่วมกนั และการคืนขอ้มูลป่าชุมชนแก่หน่วยงานท่ีขอ้งทั้งในพื้นท่ีและ
นอกพื้นท่ีเพื่อรับทราบและน าไปใช้ประโยชน์ร่วมกนั  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของจริยา  สีต้ือ 
(2542, หน้า 39)พบว่าชาวบา้นหนองไผ่และบริเวณใกลเ้คียงไดใ้ช้ประโยชน์ทรัพยากรจากป่าภู
นกยูง เพื่อเป็นแหล่งอาหาร  แหล่งยาสมุนไพร  แหล่งไม้ส าหรับปลูก อาคารส่ิงก่อสร้าง ด้าน
แนวทางและมาตรการในการอนุรักษป่์าภูนกยงู ของชาวบา้นหนองไผแ่ละบริเวณใกลเ้คียง  
 วตัถุประสงคข์องการวจิยัขอ้ท่ี 2 ศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัจดัรูปแบบการอนุรักษแ์ละพฒันา
ป่าชุมชนทุ่งหวัเมืองดว้ยการมีส่วนร่วม ของชุมชนในต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทวี  จงัหวดัสงขลา 
เพื่อใหส้ามารถรักษาระบบนิเวศในทอ้งถ่ินใหค้งอยูไ่ดอ้ยา่งย ัง่ยนื 
 จากผลการศึกษาเร่ืองการบริหารจดัการป่าชุมชนเพื่อการพฒันาอยา่งย ัง่ยืน : กรณีศึกษา
ป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทว ีจงัหวดัสงขลาพบวา่.ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการจดัประชุม
กลุ่มย่อยองค์กรและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง การสืบคน้เอกสารโฉนด หลกัฐาน และขอ้มูลท่ีไดจ้าก
การส ารวจศกัยภาพป่าชุมชนจะน าไปวิเคราะห์ให้เห็นถึงศกัยภาพป่าชุมชนแห่งน้ี โดเฉพาะส่ิงท่ีมี
อยู่ในป่าชุมชนท่ีจะสร้างประโยชน์ให้กบัผูค้นในพื้นท่ี ซ่ึงขอ้มูลท่ีได้จากสืบคน้ การส ารวจ จะ
น ามาซ่ึงการก าหนดกฎเกณฑ ์กติกา ในการอนุรักษแ์ละการใชป้ระโยชน์ร่วมกนัของผูค้นทั้งภายใน
และนอกชุมชนหนัมาให้ความส าคญัต่อป่าชุมชนแห่งน้ีเพิ่มมากข้ึน โดยเฉพาะในดา้นของการใช้
ประโยชน์จากป่าท่ีสามารถเป็นแหล่งอาหาร เป็นความผูกพนัธ์ท่ีมีต่อวฒันธรรม และความเช่ือ
เก่ียวกบัป่า  และเป็นสถานท่ีพกัผอ่นหย่อนใจไดใ้นอนาคตได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ไชยา    
เจริญกุล  (2543, หนา้ 1)  พบวา่ ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการจดัการป่าชุมชนประกอบดว้ยปัจจยัส าคญั 
คือ ดา้นกายภาพ  ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นสังคมและวฒันธรรม  ความเช่ือและประเพณีเก่ียวกบัป่า  การ
สนบัสนุนจากหน่วยงานของรัฐเป็นตน้ กิจกรรมและวิธีการจดัการป่าชุมชน  ประกอบดว้ยกิจกรรม
และวิธีการท่ีส าคญั  3  ประการ คือ ด้านการวางแผนงานการจดัการป่าชุมชน  การจดัตั้งองค์กร
เก่ียวกบัชุมชน  ดา้นการจดัสรรผลประโยชน์แก่ชุมชน  และดา้นการควบคุมบงัคบัใช้ระเบียบของ
ชุมชน   
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ข้อเสนอแนะ 
 
   ข้อเสนอแนะเชิงวชิาการและการบริหาร   
 1.  ป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองมีศกัยภาพสูงด้านระบบนิเวศ และประชาชนในชุมชนก็มีส่วน
ร่วมกันอนุรักษ์มาเป็นเวลานาน แม้ว่าพื้นท่ีบางส่วนถูกน าไปใช้เพื่อประโยชน์ทางราชการ แต่
อย่างไรก็ตาม พื้นท่ีท่ีมีอยู่ จ  านวน 1,065 ไร่ ก็เพียงพอท่ีจะพฒันาให้เกิดประโยชน์ทั้งในด้าน       
ของการใช้ทรัพยากรจากป่าร่วมกนัของคนในชุมชน และการจดัการให้เกิดการท่องเท่ียวเพื่อการ
เรียนรู้ระบบนิเวศร่วมกนัต่อไป 

2.  การบริหารจดัการท่ีมีแกนน าชุมชน ผูน้ าทอ้งถ่ิน มีความร่วมมือกนัเป็นอย่างดี และ
ด้วยศกัยภาพของป่าชุมชน จึงควรได้รับการพฒันาให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีส าคญัของ
จงัหวดัสงขลา สามารถเช่ือมโยงและได้รับการสนับสนุนกับส านักงานด่านตรวจคนเข้าเมือง
ประกอบ และอ าเภอหาดใหญ่ในดา้นการประชาสัมพนัธ์ 
   ข้อเสนอแนะในงานวจัิยคร้ังต่อไป 
   1.  ผลจากการศึกษาการบริหารจดัการป่าชุมชนเพื่อการพฒันาอย่างย ัง่ยืน กรณีศึกษา       
ป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทว ีจงัหวดัสงขลา คร้ังน้ี ควรไดรั้บการต่อยอดความรู้ 
และน าไปสู่การศึกษาในประเด็นอ่ืน ๆ ต่อไป เช่น การบริหารจัดการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ         
อยา่งย ัง่ยนื 
   2.  ภาครัฐควรจดัให้มีการส ารวจป่าชุมชนในชุมชนอ่ืน ๆ และสนับสนุนงบประมาณ    
การวจิยัเชิงส ารวจ เพื่อก่อใหเ้กิดการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนืต่อไปในทุก ๆ ชุมชน  
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ภาคผนวก ก. 
แบบสอบถาม 

โครงการวจัิยเร่ือง “ การบริหารจัดการป่าชุมชนเพือ่การพัฒนาอย่างยั่งยืน : กรณีศึกษาป่าชุมชนทุ่ง
หัวเมือง ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทว ีจังหวดัสงขลา” 
 
ส าหรับประชากรทีม่ีครัวเรือนทีอ่าศัยอยู่โดยรอบพืน้ทีป่่าชุมชนทุ่งหัวเมือง   

ตอนที ่1 ลกัษณะทัว่ไป 
 
ขอ้ 1.  ช่ือ.........................................................................สกุล...........................................................  
 อาย.ุ...............................................ระดบัการศึกษา..................................................................                          
           ท่ีอยู.่.......................................................................................................................................... 
  
ขอ้ 2. ระยะเวลาท่ีมาอาศยัอยูโ่ดยรอบพื้นท่ีป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง  ............ปี.............เดือน 
 
ขอ้ 3. จ  านวนสมาชิกในครัวเรือน..............คน 
 
ขอ้ 4. อาชีพหลกัของครัวเรือน คือ ……………………….อาชีพรอง คือ………………………... 
 
ตอนที ่2  ข้อมูลของบริบทชุมชนทุ่งหัวเมือง  ทรัพยากรในด้านกายภาพ  ชีวภาพ  คุณค่าการใช้
ประโยชน์และคุณภาพชีวติของประชาชนในพืน้ทีต่ าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทว ี จังหวดัสงขลา  

 
1.  ประวติัความเป็นมาของป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง 
      ……………………………………………………………………………………………...........
      ......…………………………………………………………………………….…………………
      ……………..…………………………………………………………………..……………...... 
      ……………………………………………………………………………………………...........
      ......…………………………………………………………………………….…………………
      ……………..…………………………………………………………………..……………...... 
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2. การใชป้ระโยชน์จากป่าไม ้
 

การใช้
ประโยชนจ์าก

ไม ้

ช
ชนิดไม ้

 
ลกัษณะการใช้
ประโยชน์ 

จ  านวน/ 
ปริมาณ 
(หน่วย) 

สถานท่ีท่ี 
ตดั  

ช่วงเวลา 
ท่ีเก็บ/หา 

 
 

หมายเหต ุ

ใชเ้อง จ าหน่าย 

ไมแ้ปรรูป        
เฟอร์นิเจอร์        
เช้ือเพลิง        
ส่ิงปลูกสร้าง        
อ่ืนๆ 
1............. 

       

2...................        
3....................        

 

3. การเก็บหาของป่า 
ชนิดของ

ป่าท่ีใชป้ระโยชน ์
ช่วงเดือนท่ี 
เก็บหา 
ของป่า 

 

ใชป้ระโยชน์โดย 
จ านวน/ 
ปริมาณท่ี 
เก็บ  

(วนั/คน) 

จ านวนเวลา 
ท่ีเก็บของ 
ป่าในรอบปี 
 (จ านวน 
วนั/เดือน) 

สถานท่ี 
เก็บ 

ลกัษณะ 
การใช ้

ประโยชน ์

ใชเ้อง จ าหน่าย 

ไมห้อม        
ไผ ่        
หวาย        
ผกัหวาน        
เห็ด        
หน่อไม ้        

ชนั ยาง        

สมุนไพร        

 
เปลือกไม ้
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สียอ้มผา้        

แมลงป่า        

เศษไม ้
ปลายไม ้

       

น ้าผึ้ง        

อ่ืนๆ **        
 

 
ตอนที ่3 ข้อมูลเกีย่วกบัจัดรูปแบบการอนุรักษ์และพฒันาป่าชุมชนทุ่งหัวเมืองด้วยการมีส่วนร่วม 
ของชุมชนในต าบลท่าประดู่  อ าเภอนาทว ี จังหวดัสงขลา เพือ่ให้สามารถรักษาระบบนิเวศใน
ท้องถิ่นให้คงอยู่ได้อย่างยัง่ยืน 
 
4. ปัจจุบนัป่าไมบ้ริเวณใกลเ้คียงกบัชุมชนท่านมีสภาพอยา่งไร 

(   ) สมบูรณ์ดี (   ) มีการถูกท าลาย  โดยมีสาเหตุเน่ืองจาก  
(   ) ราษฎรส่วนใหญ่มีการบุกรุกขยายพื้นท่ีท ากินเขา้ไปในพื้นท่ีป่า 
(   )  มีการตดัไมม้าใชส้อยในครัวเรือน และท าเป็นสินคา้กนัมาก 
(   )  มีการเตรียมพื้นท่ีโดยการเก็บริม สุมเผา เป็นสาเหตุใหเ้กิดไฟป่า 
(   )  มีการจุดไฟ เพื่อล่าสัตวป่์า เป็นสาเหตุใหเ้กิดไฟป่า  
(   )  มีนายทุนมากวา้นซ้ือเพื่อท าประโยชน์(ระบุ).................................. 
(   )  อ่ืนๆ (ระบุ)..................................................................................... 

 
5. ท่านส่วนร่วมในการอนุรักษ ์ป่าในชุมชนหรือไม่                

 ไม่มี 
 มี โดย

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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6. ปัจจุบนัประชากรสัตวป่์ามีจ านวน 
   เพิ่มข้ึน เน่ืองจาก

 ..............................................................................................................................................................……
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………......................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................. 

 ลดลง เน่ืองจาก
 ..............................................................................................................................................................……
…………………………………………………….………………………………………………………
…………………………………………......................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................. 

 

7. ผลกระทบดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึน เน่ืองจากป่าไมถู้กท าลาย 
  (   ) ปริมาณน ้าในแม่น ้าล าคลองลดลง 
  (   ) เกิดปัญหาน ้าท่วม 
  (   ) ฝนไม่ตกตามฤดูกาล 
  (   ) อากาศร้อนมากข้ึน 
  (   ) การชะลา้งพงัทลายของดิน 
  (   ) มีสารพิษปะปนในแหล่งน ้า 
  (   ) อ่ืนๆ....................................................................................................... 
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ตอนที ่4 ข้อมูลเกีย่วกบัประโยชน์ของป่าชุมชนและการใช้ประโยชน์จากการจัดการป่าชุมชนทุ่งหัว
เมืองอย่างมีประสิทธิภาพ 
8. ท่านมีแนวคิดหรือมีส่วนร่วมในการจดัการทรัพยากรป่าไม ้สัตวป่์า และทรัพยากรธรรมชาติ
อยา่งไร  (ใหท้  าเคร่ืองหมาย     หนา้ขอ้ท่ีท่านเห็นดว้ย ตอบไดม้ากวา่ 1 ขอ้ ) 

   

 (   ) ปลูกป่าเพิ่มเติมในพื้นท่ีป่าเส่ือมโทรม หรือป่าชุมชนของหมู่บา้น 
 (   ) ปลูกตน้ไมต้ามหวัไร่ ปลายนา  
 (   ) ปลูกพืชพนัธ์ุไมป่้าท่ีเป็นอาหาร และสมุนไพร เพื่อใชเ้อง 
 (   ) การท าการเกษตรแบบวนเกษตร 
 (   ) ก าหนดช่วงเวลาเขา้ไปเก็บหาของป่า 
 (   ) การใชท่ี้ดินท่ีมีอยูใ่หเ้กิดประโยชน์สูงสุด  
 (   ) ช่วยแจง้ข่าวสารการบุกรุกท าลายป่า การเกิดไฟป่า 

 (   ) สร้างจิตส านึกรัก และหวงแหนป่าตน้น ้า ล าธาร 
 (   ) รณรงคใ์หมี้การรักสัตวป่์า งดการบริโภคสัตวป่์า  

 (   )  อ่ืน ๆ(ระบุ)........................................................................................................... 
 
 
 
  ลงช่ือ…………………………………………ผูต้อบแบบสัมภาษณ์ 
  วนัท่ี……….เดือน……………………..พ.ศ……………………… 
 
          ขอขอบคุณในความร่วมมือตอบแบบสัมภาษณ์ 

                                นายด ารงค ์สีทอง 
                         นกัศึกษาปริญญาโท  รุ่นท่ี 4  
                                                    สาขาการพฒันาทอ้งถ่ินแบบบูรณาการ 
     สถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน 
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ภาคผนวก ข. 
ภาพประกอบการวจิยั 

 

 
 

ภาพที ่1  การท าเวที ช้ีแจงวตัถุประสงค ์การท าวทิยานิพนธ์ 

 

 
 

ภาพที ่2 ผูน้  าทอ้งท่ี ผูน้  าทอ้งถ่ิน ส ารวจแนวเขตุป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง 
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ภาพที ่3  ร่วมกบัอาจารย ์นกัศึกษา ผูน้ าชุมชน ปราชญช์าวบา้นส ารวจทรัพยรธรรมชาติ 
ป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง 
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ภาพที ่4 ส ารวจก าหนด เส้นทางท่องเท่ียว กบัฝ่ายแผนงาน  อบต.ท่าประดู่ 

 

 
 

ภาพที ่5 ประชาคมตั้งกฎกติกาป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง 
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ภาพที ่6 ทุกภาคส่วนร่วมปลูกเพิ่มพื้นท่ีป่าใหก้บัป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง 
 

 
 

ภาพที ่7 พิธีบวชป่า การอนุรักษป่์าไมแ้นววถีิพุทธ 
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ภาพที ่8  สอบถามขอ้มูลป่าชุมชนทุ่งหวัเมือง จากนายนอม หนูพุม่ 
อดีตผูใ้หญ่บา้น ม. 2 บา้นดงัหมูเหนือ และ เป็นประธานกล่มเล้ียงววั กลุ่มท่ี 2 
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ภาพที ่ 9 การปลูกผกัแบบผสมผสานในพื้นท่ีป่าชุมชน  
 
 

  
 

ภาพที ่ 10 การปลูกผกัแบบผสมผสาน  



87 
 

 
 

ภาพที ่ 11 การปลูกผกัแบบตั้งโตะ๊ 
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ประวตัผิู้วจิยั 

 
ช่ือ - นามสกุล นายด ารงค ์ สีทอง  
วนัเดือนปีเกดิ 4 กรกฎาคม 2504 
ทีอ่ยู่ 55 หมู่ 2 ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทว ีจงัหวดัสงขลา 90160     
เบอร์โทรศัพท์ 089-869-3163 
อเีมล damrongsee8951@gmail.com             
สถานทีท่ างาน 55 หมู่ 2 ต าบลท่าประดู่ อ าเภอนาทวี 
 จงัหวดัสงขลา 90160     
ประวตัิการศึกษา ศศ.บ. (สหวทิยาการเพื่อการพฒันาทอ้งถ่ิน)  
 สถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน  พ.ศ. 2558 

 

 

 


