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จีน คนไทยเช้ือสายจีนและคนไทย มีการเปล่ียนผ่านตามความเจริญดว้ยการปกครองส่วนทอ้งถ่ิน
โดยสุขาภิบาลและเทศบาลต าบลจนัดี รวมทั้งกลุ่มองคก์รท่ีเกิดข้ึนจากความสัมพนัธ์ของชุมชนเช่น 
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ไวว้างใจ ต่อผูน้ าชุมชนท่ีเป็นคนประสานขบัเคล่ือนชุมชนร่วมกบัเทศบาลต าบลจนัดี น ามาซ่ึงความ
ร่วมมือ ความรักสามคัคี เกิดความผกูพนัต่อชุมชน การพฒันาชุมชนท่ีเป็นรูปธรรมมี 4 ดา้น ดงัน้ี 1) 
ดา้นเศรษฐกิจ การรวมกลุ่มผลิตเคร่ืองอุปโภคครัวเรือน 2) ดา้นประเพณี วฒันธรรม ประเพณีร้อยใจ
รวมเป็นหน่ึงชาวชุมชนช่องป่า 3) ดา้นทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม การใชน้ ้าซึมจากธรรมชาติ 
4) ดา้นสาธารณสุข การแกปั้ญหามลพิษจากขยะชุมชน  

 ขอ้เสนอแนะจากการวิจยั (1) ชุมชนช่องป่าควรด าเนินกิจกรรมส่งเสริมทุนทางสังคมให้
เป็นรูปธรรมอย่างต่อเน่ืองและกระจายทัว่ทุกพื้นท่ี (2) ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมทุนทางสังคมของ
ต าบลจนัดีซ่ึงเป็นชุมชนขนาดใหญ่ 
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The purposes of this research were to study 1) the social capitals of Chong Pa Community 
and 2)  Chong Pa community development by social capitals of Chandee Sub-District Chawang 
District Nakhon Si Tammarat Province.  This study was qualitative research using interview.          
The information was collected from conversation of 30 samples and content analysis.      

The results of this research exhibited that the social capitals of Chong Pa community 
occurred from Chinese people Thai-Chinese descent people and Thai people.  After that it was 
changed due to the development.  In the present the inside social capitals came from the local 
government sanitary and municipality of Chandee Sub- District and the organization which it 
happened from the community relationship such as community housekeeper group Chandee 
housekeeper group trader group of Chandee market community board network also the tradition 
Sart Day and Chinese Ghost Festival moreover the interaction lifestyle occupation religious 
ceremony and faith.  The Chandee social capitals were the trust to community leader who 
coordinated the community and Chandee municipality. It made the cooperation unity and 
relationship in the community.  The community development were. 1)  economic the consumer 
goods manufacturing in the household. 2)  tradition and culture a hundred mind included as one 
tradition of Chong Pa community. 3)  natural resources and environment the seep water from the 
natural in community. 4) public health pollution problems from the garbage in community.  
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กติติกรรมประกาศ 
 

 วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จเรียบร้อยไปดว้ยดี เกิดจากความกรุณาและความช่วยเหลืออยา่งดี
ยิ่ง  ผู ้วิจ ัยขอกราบขอบพระคุณ ดร.ไมตรี อินเตรียะ  อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก                 
พ.ต.ต.หญิง ดร. จิรสุดา ปลายยอด อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม ท่ีเสียสละเวลาอนัมีค่าของท่าน 
ให้ค  าปรึกษา ช้ีแนะแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ ดว้ยความเอาใจใส่อยา่งดียิ่ง จนเกิดผลส าเร็จในคร้ังน้ี 
และไดรั้บความรู้ในการวจิยัอยา่งแทจ้ริงจากท่านอาจารย ์
 ขอกราบขอบพระคุณ นายสมคิด ฮัน่วิวตัน์ ประธานคณะกรรมการชุมชนช่องป่า ซ่ึงเป็น  
ผูป้ระสานงานเก่ียวกบั กลุ่มชาวบา้น กลุ่มแม่บา้น กลุ่มองคก์ร เครือข่ายของชุมชน ใหค้วามร่วมมือ
และให้ขอ้มูลเชิงลึกในการวิจยั ซ่ึงเป็นไปตามวตัถุประสงค์ของการวิจยัในคร้ังน้ี รู้สึกซาบซ้ึง         
ในพระคุณอยา่งสูง 
 ขอขอบพระคุณ คุณพ่อนิคม คุณแม่มาศศรี ทับทิม ท่ีอบรมสั่งสอน ปลูกฝังให้ลูก               
ได้คิดและใฝ่ เ รียนรู้  ให้ ชีวิตเ ล้ียงดูด้วยความรัก ความเมตตา ความห่วงใย ท าให้ผู ้วิจ ัย                      
ประสบความส าเร็จในวนัน้ีได้ ตลอดระยะเวลาการศึกษาผูว้ิจ ัยได้รับก าลังใจจากครอบครัว                    
สนบัสนุน ส่งเสริม ท าใหผู้ว้จิยัมีก าลงัใจทุ่มเทอยา่งเตม็ความสามารถ จนท าใหง้านวจิยัคร้ังน้ีส าเร็จได ้
 ในโอกาสน้ีผูว้จิยัขอขอบ พระคุณท่าน รศ. ดร. เสรี พงศพ์ิศ อธิการบดีสถาบนัการเรียนรู้
เพื่อปวงชน ร าลึกถึงพระคุณคณาจารย์สถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชนทุกท่าน ท่ีกรุณาประสิทธ์ิ
ประสาทวิชาความรู้ วิทยาการต่าง ๆ สร้างประสบการณ์ท่ีทรงคุณค่าแก่ผูว้ิจยั ตลอดระยะเวลาท่ี
ศึกษาในสถาบนัอนัทรงเกียรติ ท่ีผูว้จิยัภาคภูมิใจแห่งน้ี จนท าใหก้ารวจิยัคร้ังน้ีส าเร็จลงไดด้ว้ยดี 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 การพฒันาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทยท่ีผา่นมา มีความเจริญกา้วหนา้ตามล าดบั 
สามารถท าให้ประเทศมีศกัยภาพการแข่งกนั กบันานาประเทศ ทั้งระดบัภูมิภาคและทวปี โดยไดน้ า
แนวคิดการพฒันาแบบ ทุนนิยมมาปรับใช้  มีเทคโนโลยีเป็นตวัขบัเคล่ือนไปสู่ความทนัสมยัใน    
ทุกดา้น ทั้งดา้นสินคา้ การบริการ การส่ือสาร การเกษตรเชิงเด่ียว ในขณะเดียวกนัก็ส่งผลกระทบต่อ
วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนทุกระดบัท่ีเน้นความเจริญ ดา้นวตัถุ เน้นความสะดวกรวดเร็ว 
หากสังคมปราศจากภูมิคุ้มกนัท่ีดีก็ก่อให้เกิดความเหล่ีอมล ้ า มีช่องว่างระหว่างฐานะมากยิ่งข้ึน 
ส่งผลใหเ้กิดความเส่ือมถอยทางวฒันธรรมและความสัมพนัธ์ท่ีดี ซ่ึงเป็นรากฐานของความสุข ความ
มัน่คงและความเขม้แข็งของชุมชน แต่มีส่ิงหน่ึงท่ีสามารถเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ความเขม้แขง็ของชุมชน ท าใหส้ังคมไทยเกิดการเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั สามารถปรับตวัให้ทนัต่อการ
เปล่ียนแปลง มีเครือข่ายทางสังคมท่ีมีศกัยภาพ ควบคู่ไปกบัการพฒันาประเทศ ส่ิงนั้นคือ ทุนทางสังคม 
(เสรี พงศพ์ิศ, 2553, หนา้ 89-90)   
 องค์กรความร่วมมือเพื่อการพฒันาทางเศรษฐกิจ (OECD) ต่างก็ตระหนกัในคุณค่าของ
ทุนทางสังคมว่ามีความส าคญัอย่างยิ่งต่อการเติบโตทางเศรษฐกิจและการพฒันาท่ีย ัง่ยืนอนัน าไป     
สู่ความผาสุกของคนในชาติ โดยเฉพาะ OECD พิจารณาว่าการเติบโตทางเศรษฐกิจเกิดจากทุน          
4 ประเภท ไดแ้ก่ ทุนทางกายภาพ ทุนทางการเงิน ทุนมนุษยแ์ละทุนทางสังคม ซ่ึงจากการประเมิน
ประสิทธิภาพของปัจจยัทั้ง 4 ทุนดงักล่าว พบวา่ การเติบโตทางเศรษฐกิจท่ีย ัง่ยนืเป็นผลมาจากปัจจยั
ดา้นทุนมนุษยแ์ละทุนทางสังคมถึง 4 ส่วน ขณะท่ีเกิดจากทุนทางกายภาพและทุนทางการเงินเพียง  
2 ส่วนเท่านั้น สาหรับสังคมไทย ทุนทางสังคมถือเป็นทุนส าคญัท่ีเสริมสร้างวิถีชีวิตท่ีดีงามของคน
ในสังคมและสนับสนุนการพฒันาเศรษฐกิจ สังคมและการปกครองของประเทศมาช้านาน 
โดยเฉพาะอยา่งยิ่งต่อการเสริมสร้างประสิทธิภาพการบริการและกระบวนการผลิตในภาคเศรษฐกิจ 
การบรรเทาความรุนแรงและแกปั้ญหาในยามท่ีเกิดวกิฤติทางเศรษฐกิจและสังคมซ่ึงเป็นสถานการณ์
ท่ีทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและทุนทางเศรษฐกิจมีขอ้จ ากดั การแก้ปัญหาและฟ้ืนฟูให้คนไทย 
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และสังคมไทยกลบัมาด ารงสถานะเดิมได้ จ  าเป็นตอ้งอาศยัทุนทางสังคมช่วยสนบัสนุน โดยเฉพาะ
การมีส่วนร่วมจากประชาชนในทอ้งถ่ินท่ีจะเป็นแรงผลกัดนัท่ีส าคญั ก่อให้เกิดการรวมตวั ร่วมคิด        
ร่วมท า บนฐานของความไวเ้น้ือเช่ือใจ สายใยความผกูพนั และวฒันธรรมท่ีดีงามของสังคมไทยผา่น
ระบบความสัมพนัธ์ในองคป์ระกอบหลกั ไดแ้ก่ คน สถาบนั วฒันธรรม และ องคค์วามรู้ ซ่ึงจะเกิด
เป็นพลงัในชุมชนต่อการพฒันาชุมชน ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดล้อม เพื่อให้ชุมชน
สามารถพึ่งตนเองได้ ในการคิด วิเคราะห์ ตดัสินใจและด าเนินการแกปั้ญหา ตลอดจนตอบสนอง
ความต้องการของตนเองและส่วนรวม (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ            
สังคมแห่งชาติ, 2548, หนา้ 2) 
 ส าหรับทุนทางสังคมในประเทศไทย ได้ถูกน ามาใช้ในยามเกิดปัญหาวิกฤติทั้ งทาง
เศรษฐกิจ สังคม และก็ท าให้สังคมไทยผ่านเหตุการณ์วิกฤติต่าง ๆ ได้ด้วยดี ซ่ึงทุนทางสังคมมี
องคป์ระกอบคือ ทุนมนุษย ์ท่ีมีองค์ความรู้ มีคุณภาพ มีสติปัญญา มีทกัษะ มีคุณธรรม จริยธรรม มี
วินัย มีความรับผิดชอบ รวมทั้งมีการถ่ายทอด สืบทอด สั่งสมประสบการณ์ ทุนทางสังคมท่ีเป็น
องค์กร สถาบนั โดยมีสถาบนัท่ีส าคญั คือ สถาบนัครอบครัว สถาบนัการศึกษา สถาบนัศาสนา 
รวมทั้งกลุ่ม องค์กร เครือข่าย ท่ีมีการจดัตั้งโดยหน่วยงานภาครัฐ และการจดัตั้งโดยชุมชนเพื่อการ
พฒันาตนเอง เช่น กลุ่มแม่บา้น กลุ่มอาชีพ กลุ่มออมทรัพย ์ส่วนทุนวฒันธรรมและภูมิปัญญา ซ่ึง
เป็นทุนท่ีมีความโดดเด่น ส าคญั เป็นทุนท่ีไดรั้บเป็นมรดกตกทอด เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะ พิเศษ มีทั้ง
ภูมิปัญญาดั้งเดิมและสมยัใหม่ซ่ึงเกิดจากการสั่งสม สืบทอด ผสมผสาน เช่น ระบบคุณค่า ค่านิยม 
ภาษา จารีตประเพณี พิธีกรรม สังคมไทยไดใ้ชทุ้นทางสังคมเพื่อการแกปั้ญหาต่าง ๆ มาแลว้มากมาย 
แต่ประชาชนส่วนใหญ่ยงัไม่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัทุนทางสังคม ซ่ึงถา้ไดมี้การศึกษาเรียนรู้ 
ส่งเสริมปรับใชเ้พื่อการพฒันา ต่อยอด ก็จะท าใหส้ังคม ชุมชน มีความเป็นอยูท่ี่ดีสมบูรณ์ไดดี้ยิง่ข้ึน  
 ชุมชนช่องป่า ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช เป็น 1 ใน 12 ชุมชนของ
เทศบาลต าบลจนัดี เป็นอีกชุมชนท่ีมีกระบวนการขบัเคล่ือนการพฒันาชุมชน การประกอบอาชีพ
ของประชาชนในชุมชนมีความหลากหลายทางอาชีพ มีการท าสวนยางพารา อาชีพคา้ขายในตลาด
จนัดีและในชุมชน ขา้ราชการสังกดัหน่วยงานต่าง ๆ รวมทั้งบุคคลท่ีเกษียญอายุราชการ นบัวา่เป็น
ชุมชนท่ีมีความหลากหลายของชีวิตอีกชุมชนหน่ึง อีกทั้งหน่วยงานองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน     
มีการส่งเสริมให้ประชาชน ไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมดา้นต่าง ๆ รวมทั้งสนบัสนุนการด าเนินการ
ของกลุ่มประชาชนท่ีรวมตวักนัในลกัษณะเครือข่ายทุกรูปแบบ ให้สามารถแสดงความคิดเห็นและ
เสนอความตอ้งการของชุมชนในพื้นท่ี แต่ความหลากหลายในบริบทของประชาชนในชุมชน ท าให้
ชุมชนขาดกระบวนการเช่ือมโยงการใชป้ระโยชน์ทุนทางสังคมไดเ้ตม็ประสิทธิภาพท่ีมีอยู ่
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 จากเหตุผลขา้งตน้ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจศึกษา การพฒันาชุมชนช่องป่าดว้ยทุนทางสังคม 
ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาทุนทางสังคมของ
ชุมชนช่องป่า และศึกษาการพฒันาชุมชนช่องป่าด้วยทุนทางสังคม เพื่อน าไปสู่การมองเห็นถึง
ศกัยภาพทุนทางสังคมท่ีเป็นกระบวนการในการขบัเคล่ือนพลังชุมชนเพื่อการพฒันา  โดยผล
การศึกษาจะสามารถน ามาพฒันาชุมชนช่องป่าดว้ยการทุนทางสังคมท่ีเหมาะสมกบับริบทของพื้นท่ี 
และสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของชุมชนต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 
 1. เ พื่ อ ศึ ก ษ า ทุ น ท า ง สั ง ค ม ข อ ง ชุ ม ชน ช่ อ ง ป่ า  ต า บ ล จัน ดี  อ า เ ภ อ ฉ ว า ง                               
จงัหวดันครศรีธรรมราช 
 2. เ พื่ อ พัฒน า ชุ ม ชน ช่ อ ง ป่ า ด้ ว ย ทุ นท า ง สั ง ค ม  ต า บ ล จัน ดี  อ า เ ภ อฉ ว า ง                             
จงัหวดันครศรีธรรมราช 
 

ขอบเขตของกำรวจิัย 
 

1. ขอบเขตดา้นพื้นท่ี  
        ขอบเขตด้านพื้นท่ี ได้แก่ ชุมชนช่องป่า หมู่ ท่ี 4 ต าบลจันดี อ าเภอฉวาง จังหวดั

นครศรีธรรมราช 
2. ขอบเขตดา้นเน้ือหา   

        การวิจยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษาขอ้มูลบริบทชุมชน ข้อมูลทุนทางสังคมของชุมชนเก่ียวกับ 
ตน้ก าเนิดของทุนทางสังคม ทุนทางสังคมภายในและภายนอก  น าไปสู่การพฒันาชุมชนดว้ยทุนทาง
สังคมในดา้นต่าง ๆ    
 

ประชำกร/กลุ่มตัวอย่ำงทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 การวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัใช้กลุ่มประชากรคือ ประชากรชุมชนช่องป่า หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี 
อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช มีจ านวน 75 ครัวเรือน ประชากรจ านวน 251 คน โดยคดัเลือก
กลุ่มตวัอยา่งแบบเฉพาะเจาะจงคุณสมบติัเป็น คณะกรรมการชุมชน กลุ่มแม่บา้นชุมชน กลุ่ม อสม.
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ชุมชน กลุ่มผูสู้งอายุ กลุ่มขา้ราชการบ านาญ ประชาชนท่ีมีบทบาทในกระบวนการมีส่วนร่วมกบั
กิจกรรมการพฒันาชุมชน รวมจ านวน 30 คน  
   

ค ำถำมส ำคญัในกำรวจิัย 
 
 1. ทุนทางสังคมของชุมชนช่องป่า ต้นก าเนิดจากทุนบุคลากรในชุมชน ทุนองค์กร/
สถาบนั และทุนประเพณีและวฒันธรรมเป็นอย่างไร ทุนทางสังคมภายในและภายนอกมีอย่างไร 
และมีการเปล่ียนแปลงไปอยา่งไรบา้ง นบัจากอดีตถึงปัจจุบนั  
 2.  การพฒันาชุมชนช่องป่าดว้ยทุนทางสังคม มีการพฒันาดา้นไหนบา้ง และพฒันาดว้ย
กิจกรรมอะไรบา้ง ใครมีส่วนร่วมบา้ง ผลการพฒันาจดักิจกรรมสะทอ้นทุนทางสังคม และใช้ทุน
สังคมอยา่งไรบา้ง  
 

ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 ทุนทำงสังคม หมายถึง ระบบความสัมพนัธ์ของคนในสังคม ท่ีปฏิบติัต่อกนัในทางท่ีดี
แลว้ท าให้อยู่รวมกนัไดอ้ย่างมีความสุข เป็นเสมือนทรัพยากรทางสังคมและเป็นประเภทท่ีใช้ไม่
หมด เช่น ความผกูพนั ความเป็นครอบครัวชุมชน จารีตประเพณี ความไวว้างใจกนั ความเช่ือถือกนั 
ความเห็นอกเห็นใจ และการติดต่อสัมพนัธ์กนัในทางสังคม เช่น สถาบนัครอบครัว สถาบนัศาสนา 
หมู่บา้น ชุมชน กลุ่ม เครือข่าย สมาคม ซ่ึงเป็นผลให้เกิดความมีคุณค่าท่ีดีงาม เกิดความรักความ
สามคัคีในหมู่คณะ  
 กำรพฒันำชุมชน หมายถึง การเปล่ียนแปลงท่ีท าใหค้วามเป็นอยูข่องประชาชนดีข้ึน โดย
ประชาชนมีส่วนร่วม จากการเรียนรู้ศกัยภาพดา้นเศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรม ใน 5 กิจกรรม คือ 
ร่วมคิด ร่วมวเิคราะห์ ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบติั ร่วมประเมิน 
 วัฒนธรรมชุมชน หมายถึง ระบบคิด แบบแผนพฤติกรรม ความเช่ือ วิถีชีวิต โลกทศัน์ 
ค่านิยม ในการด าเนินชีวิตชุมชนท่ีไดป้ฏิบติัสั่งสมกนัมาให้อยู่ในภาวะท่ีเหมาะสมกบัส่ิงแวดลอ้ม  
ท่ีมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา 
 กลุ่มกิจกรรม หมายถึง กลุ่มท่ีท ากิจกรรมเพื่อแกไ้ขปัญหาหรือพฒันาคุณภาพชีวิตของคน
ในชุมชน โดยผูท่ี้เขา้ร่วมกิจกรรมมีวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายร่วมกนั 
 กิจกรรมกำรพัฒนำ หมายถึง การท างานทุกประเภทท่ีเกิดข้ึนในชุมชนท าให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงในทิศทางท่ีดีข้ึนและสามารถพึ่งพาตนเองไดดี้ข้ึน 
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 สถำบันครอบครัว หมายถึง แบบแผนพฤติกรรมท่ีคนท่ีมาติดต่อเก่ียวขอ้งกนัในเร่ืองท่ี
เก่ียวกบัครอบครัวและเครือญาติจะตอ้งปฏิบติัตาม นัน่คือคนท่ีเป็นญาติกนัโดยสายเลือด เช่น เป็น
พอ่แม่ พี่นอ้งกนั เป็นญาติกนัทางการแต่งงาน เช่น เป็นสามีภรรยา เป็นเขยสะใภก้นั หรือการรับไว้
เป็นญาติ 
 

ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 1. ชุมชนเกิดการเรียนรู้ทุนทางสังคมของตนเอง และการปรับใชป้ระโยชน์ 
 2. ไดพ้ฒันาชุมชนช่องป่าดว้ยทุนทางสังคม 
 3.  สามารถพฒันาทุนทางสังคมให้เหมาะสมกบัพื้นท่ี เพื่อเป็นกลไกในการพฒันาคุณภาพ
ชีวติของชุมชนได ้
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บทที ่2 
ทฤษฎแีละงำนวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวิจยัเร่ือง การพฒันาชุมชนช่องป่าดว้ยทุนทางสังคม ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดั
นครศรีธรรมราช ผู ้วิจ ัยได้ศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง เพื่อน ามาเป็นกรอบ
แนวความคิดในการวจิยั (Conceptual Frameworks of The Study) ประกอบดว้ยแนวคิด ดงัน้ี 
  1.  แนวคิดเก่ียวกบัทุนทางสังคม 
  2.  แนวคิดและทฤษฏีเก่ียวกบัการพฒันาชุมชน 
  3.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  4.  กรอบความคิดในการวจิยั 
 

1.  แนวคดิเกีย่วกบัทุนทำงสังคม  
 
 แนวคิดเก่ียวกบัทุนทางสังคม ในการท่ีเราจะพฒันาชุมชนให้ประสบความส าเร็จได้นั้น 
ตอ้งอาศยัองคป์ระกอบท่ีหลากหลาย การท่ีจะท าใหชุ้มชนนั้นเป็นชุมชนท่ีมีความเขม้แข็งและย ัง่ยืน
ไดน้ั้นตอ้งค านึงถึงทุนของชุมชนเป็นฐานในการพฒันา ซ่ึงทุนนั้น ก็ไดร้วมถึงทุนเงินตรา ทุนทาง
ทรัพยากรของชุมชน และทุนทางสังคมของชุมชน โดยมีผูรู้้ไดใ้ห้ความหมายและความส าคญัของ
ทุนทางสังคมไวห้ลายท่าน โดยเฉพาะทุนทางสังคมกบัการพฒันาชุมชน  
 เสรี  พงศพ์ิศ (2553, หนา้ 89-90) ไดใ้หค้วามหมายของทุนชุมชนไวว้า่ ทุนชุมชน เป็นค าท่ี
ยมืค าวา่ ทุน (Capita) มาจากเศรษฐศาสตร์เพื่อบอกถึงส่ิงท่ีเป็นมูลค่าและคุณค่าท่ีนบัเป็นเงินมิได ้แต่
มีความหมายต่อชีวิตของผูค้นเป็นอย่างยิ่ง หมายถึง ทุนทรัพยากร รวมทั้ งทรัพยากรท่ีชุมชน
ก่อให้เกิดหรือผลิตข้ึน เช่น ปัจจยัส่ี รวมถึงเงินและสินทรัพยอ่ื์น ๆ ความรู้ ภูมิปัญญาประสบการณ์
ชีวติของผูค้น ทุนทางสังคมและวฒันธรรม 
 ทุนทางสังคม คือ ระเบียบกฏเกณฑ์ วิถี ท่ีร้อยรัดผูค้นให้อยู่ร่วมกันเป็นชุมชน เป็น
เครือข่าย เป็นสังคมท่ีไวใ้จกนั พึ่งพาอาศยั ช่วยเหลือเก้ือกูลกนั ดว้ยวิธีการและรูปแบบทั้งเก่าและ
ประยกุตส์ร้างสรรคใ์หม่ 
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 ทุนทางวฒันธรรม หมายถึง คุณค่า ค่านิยมของสังคม ท่ีแสดงออกทางจารีตประเพณี วิถี
ชุมชนท่ีมีรากฐานจากความรู้ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน รวมถึงความรู้และภูมิหลงัของบุคคล ซ่ึงมีท่ีมาจาก
(ตระกูล) เผ่าพนัธ์ุ สถานภาพทางสังคม (ชนชั้น) เช่น นามสกุลของบางคน ต าแหน่ง สถานภาพ    
ทางสังคม การมีวฒิุทางการศึกษาก็ท าใหค้นนั้นไดรั้บการยอมรับจากคนทัว่ไปตั้งแต่ตน้แลว้  
 การเป็นฝร่ังในสายตาคนไทยหลายคนถือว่าเป็น “ทุนทางวฒันธรรม” สตรีไทยจ านวน   
ไม่นอ้ยอยากแต่งงานกบัฝร่ัง คนจากต่างจงัหวดัเขา้มาท างานในจงัหวดักรุงเทพ มกัจะท างานท่ีมีคน
บา้นเดียวกนัท างานอยู่ก่อนแล้ว อาศยัเป็น “ทุน” เพื่อให้นายจา้งรับเขา้ท างาน คนบา้นเดียวกัน
แนะน าหรือ “รับรอง” เช่น คนขบัรถแท็กซ่ีมากกว่าคร่ึงหน่ึงในกรุงเทพ มาจากจงัหวดัร้อยเอ็ด        
คนจีนไปอยูท่ี่ไหนก็ช่วยเหลือกนั การเป็นคนจีนจึงเป็นทุนทางวฒันธรรมท่ีส าคญั 
 ความรู้ในการท าอาหารไทย ความรู้เก่ียวกบัสมุนไพร การนวดแผนโบราณ งานหตัถกรรม
ต่าง ๆ เป็นทุนทางวฒันธรรมท่ีก่อใหเ้กิดผลทางเศรษฐกิจ  
 ทุนเฉพาะบุคคล (Individual Capital) คือคุณสมบติัเฉพาะของบุคคล เช่น ทกัษะ ความคิด
สร้างสรรค์ ความกลา้หาญ คุณธรรม ต่าง ๆ บารมี สติปัญญา การคน้คิดประดิษฐ์ ความสามารถ
เฉพาะตวัในการท างาน ความเป็นผูน้ า เหล่าน้ีเป็นอะไรท่ีมกัจะถ่ายทอดไปสู่คนอ่ืนโดยตรงไม่ได ้
ถา้หากถ่ายทอดไดเ้ป็นรูปธรรม อาจจะเรียกวา่ ทุนทางปัญญา (Intellectual Capital) หรือทุนความรู้ 
(Knowledge Capital) ซ่ึงก่อให้เกิดผลงาน ส่ิงสร้างสรรค์หรือนวตักรรมต่าง ๆ กลายเป็น “ยี่ห้อ” 
“แบรนด์” กลายเป็นทุนทางวฒันธรรม และทุนหรือมูลค่าทางเศรษฐกิจ ทุนทั้งหลายท่ีเก่ียวขอ้งกบั
บุคคลอาจเรียกโดยรวมวา่ ทุนมนุษย ์(Human Capital) 
 สัญญาประชาคม (Social contract) หมายถึงขอ้ตกลงภายในรัฐท่ีว่าด้วยสิทธิและความ
รับผิดชอบของรัฐและพลเมือง หรือในความหมายทัว่ไปหมายถึงขอ้ตกลงว่าด้วยสิทธิและความ
รับผิดชอบระหวา่งกลุ่มและสมาชิก โดยปกติถือกนัวา่สมาชิกทุกคนในสังคมยอ่มยอมรับกฏเกณฑ์
ต่าง ๆ ในลกัษณะสัญญาประชาคมโดยปริยายเม่ือตนเองอยูใ่นสังคมนั้น ๆ 
 ทุนทางสังคมเป็นท่ียอมรับกนัมากข้ึนเร่ือย ๆ วา่ ปัจจยัทางสังคมมีความส าคญัต่อผลทาง
เศรษฐกิจหลาย ๆ ประการ ยกตวัอยา่งเช่น การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจท่ีน่าอศัจรรยข์องประเทศ
เอเชียตะวนัออกถูกอธิบายว่าส่วนหน่ึงเป็นเพราะการมีลกัษณะพิเศษทางสังคมขององค์กร เช่น 
ความเช่ือถือได้ของข้าราชการ (Trustworthiness of bureaucrat) การร่วมมือกัน (cooperation)         
การท างานเป็นทีม (teamwork) เป็นตน้ นอกจากน้ียงัรวมถึงลกัษณะของการเป็นชุมชนท่ีมีความ
เช่ือถือไวว้างใจกนัท าให้สามารถรวมตวักนัจดัสรรทรัพยากรท่ีมีความส าคญัทางเศรษฐกิจ เช่น      
น ้ า  ป่า ท่ีสาธารณะ ทะเล เ งินทุนหมุนเวียน ซ่ึงอาจเรียกลักษณะความสัมพันธ์เหล่าน้ีว่า                     
ทุนทางสังคม 
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 ทุนทางสังคม หมายถึง ความสัมพนัธ์ทางสังคมหรือโครงสร้างทางสังคมท่ีเราสามารถ
เรียกเอาผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจจากมนัได ้ตวัอยา่งของทุนทางสังคมท่ีมกัถูกกล่าวถึงคือ ความ
เช่ือถือไวว้างใจกนั (Trust) เครือข่าย (Network) สถาบนั (Institution) ซ่ึงความสัมพนัธ์ทางสังคม
หรือโครงสร้างทางสังคมรูปแบบใดท่ีเป็นทุนทางสังคมนั้น อาจพิจารณาง่าย ๆ ว่า ทา้ยท่ีสุดแล้ว
ความสัมพันธ์หรือโครงสร้างทางสังคมนั้ นสามารถให้ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจกับผู ้ท่ี มี
ความสัมพนัธ์ทางสังคมนั้นได้หรือไม่นั่นเอง ทุนทางสังคมเกิดจากการมีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกัน 
กิจกรรมร่วมมือกนั ยิ่งมีมากเท่าไรก็อาจเป็นผลดีในแง่ท่ีว่า เกิดการเรียนรู้ รับรู้ และส่งผ่านขอ้มูล
ข่าวสารระหว่างกนั ท าให้เกิดคุณค่าบางอยา่งท่ีสามารถยึดโยงและยอมรับร่วมกนั ซ่ึงคุณค่าอนันั้น
นัน่เองท่ีส่วนหน่ึงเราสามารถเรียกเอาผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจจากมนัได ้ยกตวัอยา่งเช่น ชาวบา้น
ในชุมชนแห่งหน่ึงมีกิจกรรมร่วมมือกนัอยู่เป็นประจ า ท าให้ชาวบา้นต่างเรียนรู้และเขา้ใจ หรือ 
“รู้จกั” กนัเป็นอยา่งดี เป็นผลให้เม่ือชาวบา้นตอ้งการจดัตั้งกลุ่มออมทรัพยข้ึ์นมาเพื่อระดมเงินออม
และปล่อยกูเ้พื่อเป็นแหล่งเงินทุนราคาถูกใหค้นในชุมชน มนัก็จะเกิดข้ึนไดง่้าย เพราะเม่ือมีความไว้
เน้ือเช่ือใจกนั ก็ไม่ตอ้งกลวัวา่จะมีการโกงกนัหรือเชิดเงินหนีไป พูดอีกอยา่งก็คือ เป็นเพราะความ
ไวเ้น้ือเช่ือใจกันน่ีเองท่ีท าให้ชาวบ้านได้มีแหล่งเงินทุนเพิ่มข้ึน เป็นเพราะทุนทางสังคมน่ีเอง     
(ความไวเ้น้ือเช่ือใจกนั) ท่ีท าใหช้าวบา้นไดรั้บผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจเพิ่มข้ึน (แหล่งเงินทุน) 
 ทุนทางสังคมอาจแบ่งกวา้ง ๆ ไดเ้ป็นสองประเภท คือ ทุนทางสังคมภายใน (Cognitive 
social capital) และ ทุนทางสังคมภายนอก (Structural social capital)  
 ทุนทางสังคมภายใน มีลกัษณะท่ีมองเห็นและประเมินไดย้าก เพราะมนัอยูใ่นจิตใจ ทุน
ทางสังคมแบบน้ีจะเก่ียวพนักบัเร่ืองของความรู้สึกนึกคิด จิตใจ ความเช่ือ ทศันคติ เช่น ความเช่ือถือ
ไวว้างใจกนั (Trust) คุณค่าร่วมกนั (Share values) ความเก้ือกลูกนั (Reciprocity) 
 ทุนทางสังคมภายนอก มีลกัษณะท่ีมองเห็นและประเมินไดง่้ายกวา่ เขา้ใจไดง่้ายกวา่ประเภท
แรก ดว้ยทุนทางสังคมประเภทน้ีเก่ียวพนักบับทบาท พฤติกรรม การกระท าหรือความสัมพนัธ์ ไม่ว่า
จะเป็นในรูปแบบของเครือญาติ สายสัมพนัธ์อุปถมัภ ์หรือจะเป็นเครือข่าย องค์กร ทั้งท่ีเป็นทางการ
และไม่เป็นทางการ เช่น กลุ่มออมทรัพย ์องคก์รปกครองทอ้งถ่ิน ชมรม เป็นตน้ อยา่งไรก็ตาม ทุนทาง
สังคมทั้งสองแบบท่ีกล่าวมา เอาเขา้จริงแล้วสัมพนัธ์กนัอย่างแยกไม่ออก อีกทั้งในหลาย ๆ คร้ัง ยงั
ส่งเสริมซ่ึงกนัและกนัดว้ย เช่น จากตวัอยา่งท่ีแลว้ ความไวเ้น้ือเช่ือใจกนั (ทุนทางสังคมภายใน) ท าให้
สามารถตั้งกลุ่มออมทรัพย ์(กลุ่ม/องคก์รซ่ึงเป็นทุนทางสังคมภายนอก) ข้ึนมาได ้ถา้กลุ่มออมทรัพยใ์น
ฐานะทุนทางสังคมภายนอกน้ี สามารถด าเนินไปไดด้ว้ยดี ก็จะเป็นการตอกย  ้าวา่ การเช่ือถือไวว้างใจ
ระหวา่งกนัเป็นเร่ืองท่ีดี เพราะท าให้ไดรั้บผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจเพิ่มข้ึนดว้ย ชาวบา้นก็มีแนวโนม้
ท่ีจะเช่ือถือไวว้างใจกนัมากข้ึน กระทัง่ว่าเกิดเป็น แบบแผนการเช่ือถือไวว้างใจกนั (Norm of trust)     



9 
 

ยงัไม่ตอ้งนบัวา่ เม่ือกลุ่มสามารถด าเนินการไปไดเ้ร่ือย ๆ แลว้ เงินกองทุนจะยิ่งทบทวีให้ประโยชน์แก่
คนในชุมชนไดม้ากข้ึนไปอีก 
 ทุนทางสังคมใหผ้ลประโยชน์ทางเศรษฐกิจไดอ้ยา่งไร เป็นอีกประเด็นหน่ึงท่ีน่ากล่าวถึง 
ทุนทางสังคมโดยตวัของมนัเองนั้นมิไดเ้ป็นปัจจยัการผลิตโดยตรง หากแต่เป็นตวักลางในการเขา้ถึง
ปัจจยัการผลิตหรือทุนอ่ืน เช่น ข่าวสารขอ้มูล ทุนมนุษย์ (Human capital) ทุนกายภาพ (Physical 
capital) ทรัพยากรธรรมชาติ (Natural resources) เป็นตน้ ในราคาท่ีถูกลง โดยผา่นความสัมพนัธ์ทาง
สังคมหรือโครงสร้างทางสังคมนัน่เอง กล่าวโดยกวา้ง ๆ แล้ว ทุนทางสังคมให้ผลประโยชน์ทาง
เศรษฐกิจไดโ้ดยผ่านสองช่องทางคือ ลดตน้ทุนทางธุรกรรม (Transaction cost) และลดตน้ทุนการ
ตรวจสอบดูแล (Monitoring cost) ถ้าเราเร่ิมตน้ดว้ยการนิยามทุนทางสังคมอย่างง่ายๆว่าหมายถึง 
ความไวเ้น้ือเช่ือใจกนั (Trust) เราก็พอจะเขา้ใจไดว้า่ เม่ือคนเรามาท าสัญญา ท ากิจกรรมร่วมมือกนั 
หรือท าธุรกรรมร่วมกนั มนัจะเสียตน้ทุนตรงส่วนน้ีนอ้ยลง ยกตวัอย่างเช่น พ่อคา้เพชรสองคนท่ีมี
ความเช่ือถือไวว้างใจกนั สามารถท าการแลกเปล่ียนเพชรเพื่อตรวจสอบก่อนซ้ือขายจริง โดยมิตอ้งมี
การท าประกนัภยัหรือท าสัญญาอยา่งเป็นทางการ ซ่ึงท าใหไ้ม่จ  าเป็นตอ้งเสียตน้ทุนของธุรกรรมใน
เร่ืองดงักล่าว ยิ่งไปกว่านั้น เม่ือมีการตกลงสัญญาหรือท ากิจกรรมร่วมมือกนัแล้ว ตน้ทุนในการ
ก ากับดูแลให้ผูท่ี้เก่ียวข้องยึดถือและปฏิบติัตามข้อตกลงท่ีให้ไวแ้ก่กัน ก็จะเสียต้นทุนดังกล่าว
นอ้ยลง โดยเฉพาะการจดัหาคนกลางให้เขา้มาควบคุมดูแล (Third party) เช่น หากสมาชิกของกลุ่ม
ออมทรัพยข์องหมู่บา้นสามารถไวเ้น้ือเช่ือใจกนัไดแ้ลว้ เม่ือกลุ่มให้กูแ้ก่สมาชิก หลาย ๆ กรณีไม่
จ  าเป็นตอ้งมีหลกัทรัพยค์  ้ าประกนั รวมถึงมิตอ้งจ ้ าจ้ีจ  ้ าไชให้สมาชิกเสียดอกเบ้ียและเงินตน้ตาม
ก าหนด เพราะคาดหมายไดว้า่สมาชิกจะท าเช่นนั้นอยูแ่ลว้ 
 การมีทุนทางสังคมมิใช่วา่จะให้แต่ผลดีเท่านั้น หากแต่ยงัสามารถให้ผลในทางลบแก่ผูถื้อ
ครองหรือสังคมโดยรวมท่ีเก่ียวขอ้งกบัมนัดว้ย (Negative social capital) ซ่ึงผลทางดา้นลบของทุน
ทางสังคมอาจแบ่งได ้3 รูปแบบดว้ยกนั คือ 
 ประการท่ีหน่ึง ก่อให้เกิดปัญหาการกีดกันคนนอก (Exclusion problem) กล่าวคือ 
ความสัมพนัธ์ท่ีแน่นแฟ้นของคนกลุ่มหน่ึงอาจก่อให้เกิดการกีดกันผูอ่ื้นในการเข้ามาจัดสรร
ทรัพยากรได้ พูดอีกอย่างก็คือ ก่อให้เกิดปัญหาการผูกขาดการจัดสรรทรัพยากรบางอย่างท่ี
เฉพาะเจาะจงให้แก่คนท่ีอยู่ในกลุ่มความสัมพนัธ์เท่านั้น เช่น การท่ีกลุ่มเช้ือชาติชาวคิวบาได้
ครอบง าในหลายภาคธุรกิจของรัฐไมอามี เป็นตน้ อนัเป็นผลท าให้ธุรกิจดงักล่าวขาดการแข่งขนั 
ขาดการพฒันาเทคนิคความรู้ ตลอดจนเสียตน้ทุนสังคมและความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจจากการ
ผกูขาดนั้น 
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 ประการท่ีสอง ก่อให้เกิดปัญหาการจ ากดัเสรีภาพ หรือจ่ายราคาของการมีพนัธะกบัทุน
ทางสังคมนั้นมากจนเกินไป (Heavy obligation) กล่าวคือ เครือข่ายหรือความสัมพนัธ์ท่ีใกลชิ้ดและ
แข็งจนเกินไป อาจยอมรับเฉพาะแต่คนท่ีเช่ือฟังกฎเกณฑ์ท่ีเข้มงวดและไม่ยืดหยุ่นเท่านั้ น              
การพยายามท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงในกฎเกณฑ์ท่ีบางคร้ังเป็นผลดีต่อสังคมโดยรวม จะถูก
พิพากษาขับออกจากชุมชนความสัมพนัธ์ทนัที  เช่น ชุมชนชาวจีนในซานฟรานซิสโก แม้จะ
ช่วยเหลือสมาชิกของชุมชนให้ก่อตั้งธุรกิจไดง่้าย แต่อีกดา้นหน่ึงก็จะถูกควบคุมอย่างใกลชิ้ดจาก
กลุ่มครอบครัวและบริษทัท่ีมีอยู่ ผูท่ี้ต้องการท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงใด ๆ จะถูกขบัออกจาก
ชุมชนทนัที 
 ประการท่ีสาม ก่อให้เกิดปัญหาการเข้าสู่วงัวนของความเลวร้าย (Downward-leveling 
pressure) กล่าวคือ การเขา้ไปอยูใ่นกลุ่มความสัมพนัธ์บางรูปแบบ เช่น แก๊งวยัรุ่น แก๊งมาเฟีย แมจ้ะ
ให้ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจหลายอย่างกบัคนในแก๊ง แต่การอยู่ในกลุ่มดงักล่าวมีทั้งแรงกดดนั
และวฒันธรรมหลาย ๆ อยา่งท่ีฉุดดึงให้ลงสู่หว้งแห่งความเลวร้าย ยกตวัอยา่งเช่น วฒันธรรมการใช้
ความรุนแรง การเขา้ไปยุง่เก่ียวกบัยาเสพติด การเรียกค่าคุม้ครอง คอรัปชัน่ เป็นตน้ ซ่ึงไม่เป็นผลดี
แต่ประการใดต่อสังคมโดยรวม 
 ส่ิงท่ีตอ้งตระหนกัเสมอก็คือวา่ ความสัมพนัธ์ทางสังคมหรือโครงสร้างทางสังคมอนัไหน
ท่ีเป็นทุนทางสังคมได้ เราตอ้งสามารถเรียกเอาผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจท่ีเราตอ้งการจากมนัได้
ดว้ย นัน่คือ ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจท่ีเราตอ้งการจะเป็นตวัจ ากดัในเบ้ืองตน้วา่ ความสัมพนัธ์ทาง
สังคมหรือโครงสร้างทางสังคมอนัไหนบา้งท่ีเราสามารถใช้เพื่อให้ไดม้าในส่ิงท่ีตอ้งการ ทุนทาง
สังคมของคนกลุ่มหน่ึงไม่จ  าเป็นตอ้งเหมือนกบัของคนอีกกลุ่มหน่ึง ยงัไม่นบัวา่ ทุนทางสังคมของ
คนบางกลุ่มกลบัเป็นผลเสียต่อคนอีกหลาย ๆ กลุ่มหรือสังคมโดยรวมก็ได ้
 การวดัทุนทางสังคม วิธีการวดัทุนทางสังคมพอจะแบ่งได ้2 แบบ กล่าวคือ หน่ึงวดัไปท่ี
ตน้ก าเนิดของทุนทางสังคม ซ่ึงก็คือจ านวนและคุณภาพของการมีปฏิสัมพนัธ์หรือท ากิจกรรม
ร่วมกนัในหลาย ๆ รูปแบบ และสองวดัไปท่ีตวัทุนทางสังคมนั้นเลย 
 วิธีแรกค่อนขา้งง่ายในการวดัเพราะเขา้ใจไดไ้ม่ยากและไม่ซบัซ้อน เช่น การวดักิจกรรม
ร่วมกนัในหมู่บา้น อายุของชุมชน จ านวนผูเ้ขา้ร่วมการท ากิจกรรม ความหลากหลายทางลกัษณะ
ของผูค้นในเครือข่ายความสัมพนัธ์ เป็นต้น แต่ปัญหามีอยู่ว่า จ  านวนและคุณภาพของกิจกรรม
ร่วมกนัท่ีมากกว่าอาจมิไดห้มายถึงการมีทุนทางสังคมท่ีมากกวา่ก็ได ้โดยเฉพาะการท าให้ไดม้าซ่ึง
ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจท่ีตอ้งการ 
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 วธีิการแบบหลงัเป็นวธีิการท่ีดีกวา่ในแง่ท่ีมุ่งวดัทุนทางสังคมโดยตรงเลยวา่มีอยูม่ากนอ้ย
แค่ไหน เช่น ระดบัของความเช่ือถือไวว้างใจกนั ปริมาณและคุณภาพของกลุ่มและองคก์ร เครือข่าย
และสถาบนัต่าง ๆ ท่ีปัจเจกชนหรือชุมชนมี แต่ก็อีกเช่นกัน การสร้างตวัช้ีวดัหรือแมแ้ต่การขีด
วงจ ากดัว่าอะไรคือความเช่ือถือไวว้างใจ เครือข่าย สถาบนั เป็นเร่ืองไม่ง่ายเลย ยงัไม่ตอ้งนับว่า 
วธีิการวดัทุนทางสังคมท่ีใชน้ั้นมีความเท่ียงตรงและชดัเจนมากนอ้ยเพียงไร 
 เสรี พงศ์พิศ (2555, หน้า 53-94) ชุมชนไม้เรียง เป็นชุมชนท่ีสามารถแก้ปัญหาเร่ือง
เศรษฐกิจ ด้วยปัญหายางพาราราคาตกต ่า ชาวบ้านเร่ิมหาทางออก วิธีหน่ึงคือการฟ้ืนประเพณี        
ลงแขก หรือท่ีชาวบา้นเรียกวา่ ซอมือ โดยจดัให้เป็นระบบมากข้ึนเป็นลกัษณะแชร์แรงงาน โดยการ
รวมกลุ่มกนัไปท างานในสวนยางพาราของสมาชิก ก าหนดเวลาท างาน เอาขา้วไปกินดว้ยกนั ใคร
ไปไม่ได้ก็หาคนอ่ืนไปแทน หาคนไปแทนไม่ไดก้็ใช้เงินจา้ง มีการพูดคุยหารือกนัในเร่ืองต่าง ๆ 
ของชุมชนไดม้ากข้ึนดว้ย ไม่ใช่ต่างคนต่างอยู ่ต่างคนต่างท างานในสวนยางพาราของตนเองเหมือน
ก่อน จากปัญหาการถูกเอารัดเอาเปรียบจากพ่อคา้รับซ้ือยางพารา ท าให้ชาวบา้นรวมกลุ่มกนัไป
เรียนรู้การท าแผ่นยางพาราจากโรงงาน เพื่อประกอบการวางแผนท าโรงงานขนาดเล็กของชุมชน 
ชาวบา้นไดร่้วมกนัคิด วิเคราะห์ ประยุกต์โรงงานขนาดใหญ่ ให้เป็นโรงงานขนาดพอดีกบัชุมชน 
และร่วมมือกนัปฏิบติัตั้งแต่การร่วมกนัสมทบทุนโดยการลงเป็นหุน้ เพื่อก่อตั้งโรงงานผลิตยางพารา 
กระบวนการมีส่วนร่วมของชาวชุมชนไมเ้รียงไดฝ่้าฟันอุปสรรค ์ท าให้ชาวไมเ้รียงไดพ้ฒันาตนเอง
จนสามารถด าเนินการผลิตเอง แปรรูปเอง ขายเองได้ จนกลายเป็นแรงบนัดาลใจให้ชุมชนต่าง ๆ 
พยามแกปั้ญหายางพาราตกต ่าแบบเดียวกบัไมเ้รียง แต่ก็ท  าไดเ้ฉพาะบางกลุ่มเท่านั้น แต่ก็ท  าให้ไม้
เรียงสร้างเครือข่ายทั้งในระดบัจงัหวดั ระดบัประเทศ จนกระทัง่เกิดเครือข่ายกบัประเทศทางยุโรป
จนกระทั่งก่อตั้ งเป็นสมาพันธ์เกษตรกร และยงัก่อตั้ งโครงการพัฒนาสถาบันเกษตรจังหวดั
นครศรีธรรมราช เครือข่ายยางพารานครศรีธรรมราช สภาผูน้ าชุมชนไมเ้รียง ซ่ึงสภาชุมชนไมเ้รียง
ไม่ไดเ้นน้ท่ีการสร้างอ านาจแต่เนน้ท่ีการเรียนรู้ การแลกเปล่ียนความรู้และประสบการณ์ ท าให้เกิด
หลกัสูตรการเรียนรู้และเกิดกลุ่มอาชีพของชุมชนใกลเ้คียงท่ีเป็นเครือข่ายชุมชนไมเ้รียง เช่น กลุ่ม
ปลูกพืชผกัปลอดสารพิษ กลุ่มเกษตรกรรมเพื่อส่ิงแวดลอ้ม กลุ่มเล้ียงปลา กลุ่มเล้ียงไกพื้นเมือง กลุ่ม
เพาะเห็ด กลุ่มเล้ียงสุกร กลุ่มอาหารสัตว ์กลุ่มนาขา้ว กลุ่มแพทยแ์ผนไทย  
 การเร่ิมตน้ของชุมชนไมเ้รียงจากการปรับใชทุ้นทางสังคมขนาดเล็กจนสามารถเช่ือมโยง
ประสานกลายเป็นทุนทางสังคมขนาดใหญ่ระดบัเครือข่าย สมาพนัธ์ และชุมชนไมเ้รียงยงัร่วมมือ
กนัสร้างยุทธศาสตร์เพื่อการพฒันาชุมชนอย่างย ัง่ยืน เช่น ยุทธศาสตร์การเรียนรู้ ยุทธศาสตร์การ
พึ่งตนเอง ยุทธศาสตร์การพฒันาทรัพยากร ยุทธศาสตร์การพฒันาสุขภาพและการพฒันาจิตใจ 
ยทุธศาสตร์การพฒันาประสิทธิภาพองคก์รในชุมชน   
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 เครือข่ายยมนา เป็นความพยายามในการรวมตวักนัขององคก์รชาวบา้นท่ีนครศรีธรรมราช
เกิดข้ึนเม่ือประมาณปี พ.ศ.2532-พ.ศ.2533 โดยกลุ่มออมทรัพยม์ากกว่า 200 กลุ่มพยายามก่อตั้ง 
“เครือข่าย” หรือ ชมรม เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้และด าเนินการหลายอยา่งรวมกนั แต่ความพยายามท่ี
องค์กรพฒันาเอกชนอย่างมูลนิธิหมู่บา้นท่ีท างานกบัผูน้ าชาวบา้นท่ีเขม้แข็งกลุ่มหน่ึง โดยการน า
ของผูน้ าชาวบา้นคีรีวงท่ีจะประสานความร่วมมือกบัเจา้หนา้ท่ีกรมพฒันาชุมชนในจงัหวดัในช่วง
นั้นเป็นไปดว้ยความยากล าบาก ทุกอยา่งดูเหมือนจะตอ้งข้ึนอยูก่บัการตดัสินใจของขา้ราชการท่ียงั
คิดว่าตนเองมีอ านาจ เพราะมีงบประมาณ ความพยายามรวมกลุ่มเป็นเครือข่ายกลุ่มออมทรัพยใ์น
ลกัษณะเดียวกบัท่ีเกิดข้ึนท่ีสงขลาจึงไม่ไดเ้กิดท่ีนครศรีธรรมราช แมจ้ะท าไม่ไดใ้นตอนนั้น ทุกคน
ท่ีเก่ียวขอ้งเห็นวา่นครศรีธรรมราชมีศกัยภาพในการสร้างเครือข่ายสูงมาก มีองคก์รชุมชนเขม้แข็ง
จ านวนมากเพียงแต่ตอ้งหารูปแบบการเช่ือมประสานให้ลงตวัเท่านั้น เม่ือวนัเวลาผ่านไป กลุ่ม
องคก์รชุมชนท่ีรู้จกักนัเพราะอยูใ่นพื้นท่ีเดียวกนั อ าเภอเดียวกนั เพราะท างานคลา้ยกนั คือ ปลูกยาง
ก็ดี ปลูกไมผ้ลก็ดี ท านาก็ดี เร่ิมมีความสัมพนัธ์กนัใกลชิ้ดข้ึน มี “เวที” หลาย ๆ เวทีให้ได้พบปะ 
โดยเฉพาะเวทีสัมมนา ระดบัจงัหวดัและระดบัชาติ ท่ีเร่ิมเห็นไดช้ดัเจนมากท่ีสุดคือ องค์กรชุมชน
ในพื้นท่ีปลูกยาง ซ่ึงส่วนหน่ึงรู้จกักนัมานานแลว้ เพราะประสานงานกนัเก่ียวกบัปัญหายางพารา   
จุดประสานท่ีส าคญัอยูท่ี่ต  าบลไมเ้รียง อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช 
 อีกดา้นหน่ึง คีรีวงและผูน้ าท่ีลานสกาก็เร่ิมประสานกบักลุ่มท่ีปลูกไมผ้ล ส่วนหน่ึงเพราะ
รู้จกักนัมาก่อน อีกส่วนหน่ึงรู้จกักนัตอนท่ีพยายามสร้างเครือข่ายกลุ่มออมทรัพย ์
 เครือข่ายท่ีสามท่ีค่อย ๆ เร่ิมข้ึนมา คือ เกษตรกรท านา ซ่ึงส่วนใหญ่อาศยัอยู่ลุ่มน ้ าปาก
พนงั อ าเภอเชียรใหญ่ อ าเภอปากพนงั และส่วนหน่ึงท่ีอ าเภอเมืองเอง 
 สามเครือข่ายน้ีค่อย ๆ เขา้มาร่วมกนั โดยคงประเด็นหลกัของตนเองไวแ้ละเขา้มาร่วมกนั
เพื่อเป็นเครือข่ายการเรียนรู้เป็นหลกั แลว้หาวิธีท างานร่วมกนัให้มีประสิทธิภาพในทุกดา้น ทั้งดา้น
เศรษฐกิจ สังคม การเมือง จนกระทัง่กลายเป็นเครือข่าย “ยมนา” ซ่ึงยอ่มาจาก ยาง ไมผ้ล นา 
 เครือข่ายหารือกนัแลว้ก็เห็นวา่น่าจะมีการผลิตแป้งขนมจีน เพราะปัจจุบนัน้ีแป้งขนมจีน
ท ากนัในครัวเรือนซ่ึงผลิตเส้นขนมจีน ท าทุกอย่างครบวงจรซ่ึงเป็นงานท่ีเหน่ือย จึงไดมี้การศึกษา
เบ้ืองตน้ว่า ผูผ้ลิตเส้นขนมจีนเหล่าน้ีจะยินดีซ้ือแป้งขนมจีนหรือไม่ ถา้มีผูผ้ลิตให้จากโรงงาน ผล
การศึกษาออกมาวา่ส่วนใหญ่ยินดีซ้ือถา้หากราคาไม่แพงกว่าท่ีท าเองนกั เม่ือไดข้อ้มูลเช่นนั้นและ
ส ารวจตลาดแล้วปรากฏว่ากวา้งใหญ่มาก มูลนิธิหมู่บ้านจึงได้พาผูน้ าชาวบา้นไปศึกษาดูงานท่ี  
จงัหวดัศรีสะเกษ ซ่ึงมีโครงการน้ีอยู ่แลว้ไปดูท่ีแปดร้ิวและท่ีจงัหวดักรุงเทพมหานคร แลว้มีการท า 
“โครงการ” ข้ึนมา ตดัสินใจกนัว่าจะตั้งบริษทั ไม่จดเป็นสหกรณ์ เพราะยุ่งยาก และจะวุ่นวายกบั
หน่วยงานราชการ 
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 จากนั้นมีการระดมหุ้นจากผูน้ าชาวบา้น และจากสมาชิกกลุ่มออมทรัพยท่ี์บา้นดอนคา 
อ าเภอพรหมคีรี จงัหวดันครศรีธรรมราช ซ่ึงเป็นท่ีตั้งของโรงงานน้ี ตอนแรก ๆ ก็ไม่สามารถระดม
ทุนไดม้าก เพราะชาวบา้นไม่ค่อยเช่ือมัน่วา่จะท าได ้เป็นเร่ืองใหม่เกินไป แต่ท่ีสุดก็อาศยัหุ้นส่วน
หน่ึงจากจงัหวดักรุงเทพมหานคร จึงสามารถลงมือด าเนินการสร้างโรงงานได้ และได้กู้ยืมจาก
สถาบนัการเงินอีกจ านวนหน่ึง 
 โรงงานท าแป้งขนมจีนเป็นโครงการท่ีผูน้ าชาวบา้นไดเ้รียนรู้จากการด าเนินการแบบใหม่ 
แต่ผสมผลานกบัภูมิปัญญาดั้งเดิม น ามาประกอบกนัจนไดผ้ลงานท่ีท าให้ชาวบา้นไดรั้บประโยชน์
มากท่ีสุดจากผลผลิตของตนเอง คือ ข้าว และจากตลาดของตนเอง คือท้องถ่ินทั้งหมด ซ่ึงเป็น
ผูบ้ริโภคและเป็นตลาดใหญ่ท่ีสุด ท าให้โรงงานผลิตแป้งไดว้นัละ 7-8 ตนั ส่งไปขายใน 7 จงัหวดั
ภาคใต ้มีผูจ้ดัการเป็นผูน้ าชาวบา้นท่ีเรียนจบ ป.4 แต่แสวงหาความรู้เองจากการไปศึกษาดูงาน การ
ไปเรียนรู้จากคนเฒ่าคนแก่ และจากการปฏิบติัดว้ยตนเอง การคน้ควา้ทดลอง จนได้ผลเป็นท่ีน่า
แปลกใจ 
 โครงการน้ีไดผ้ลก าไรทนัตา เพียงสองปีก็คุม้ทุน และปีท่ีสามก็ปันผลให้ผูถื้อหุ้น หุ้นละ 
22% ปีต่อมาสองปีปันผล 16 % น่ีคือการปันผลในปีท่ีเศรษฐกิจไทยก าลังตกต ่า (พ.ศ.2540-           
พ.ศ.2543) 
 ขณะน้ีเครือข่ายยมนาก าลงัประสานกนัในเร่ืองแผนการผลิต การแลกเปล่ียนสินค้ากนั 
การน าขา้วจากเครือข่ายนามาใหโ้รงงานแป้งขนมจีน การซ้ือขายขา้วระหวา่งสมาชิกเครือข่ายต่าง ๆ 
ซ่ึงเป็นการจดัการร่วมกนัและก าลงัเกิดเป็นแบบเป็นแผน 
 ส่วนหน่ึงมากจากการวางแผนระดบัต าบล ซ่ึงเกิดข้ึนท่ีไมเ้รียง เป็น “แผนแม่บทต าบล” 
ซ่ึงไดก้ลายเป็นตน้แบบการท าแผนแม่บทในประเทศในเวลาน้ี   
 โครงการผลิตแป้งขนมจีนได้จดทะเบียนเป็นบริษทั  ไม่ได้จดเป็นสหกรณ์หรือกลุ่ม
เกษตรกร เพราะวิเคราะห์แลว้เห็นวา่มีขอ้จ ากดัหลายประการ ชาวบา้นไม่เคยมีประสบการณ์ในการ
ท าบริษทัจึงอยากลองดู วเิคราะห์จากขอ้กฎหมายน่าจะคล่องตวัมากกวา่ และเพิ่งรู้วา่การเป็นบริษทัก็
ไม่ไดส้ะดวกและดีทุกอยา่งเสมอไป ถา้ไม่มีประสบการณ์และการบริหารจดัการแบบ “พลิกแพลง” 
บา้งก็ล าบาก และคงท าก าไรเป็นกอบเป็นก าไม่ได ้ดว้ยเหตุดงัน้ีผูน้  าชุมชนของยมนาจึงไดคิ้ดกนัวา่
น่าจะมีแนวทางท่ีสามเพื่อให้ชุมชน “ประกอบการ” จดัการทุนของตนเองอยา่งมีประสิทธิภาพ นัน่
คือท่ีมาของส่ิงท่ีเราเรียกกนัวนัน้ีวา่ “วสิาหกิจชุมชน” 
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 เครือข่ายจงัหวดันครศรีธรรมราชจึงเป็นท่ีก่อเกิดองคค์วามรู้และพลงัทางปัญญาท่ีส าคญั 
หลายอย่างท่ีท าให้เครือข่ายต่าง ๆ ไดเ้รียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ และสามารถวางแผนการพฒันา
ดว้ยตนเอง และโดยอาศยัทรัพยากรหรือทุนในชุมชนนัน่เอง โดยไม่ไดท้  าแผนเพราะมีทุน หรือมี
โครงการท่ีไหนรองรับ แต่เอาทุนของตนเองรองรับ ท่ีมาเพิ่มเติมเป็นการสมทบจากภายนอกเท่านั้น 
 ทั้งหมดเป็นกระบวนการเรียนรู้ซ่ึงมีหลายรูปแบบ แมจ้ะมีผูน้ าเด่น ๆ เก่ง ๆ หลายคน แต่
ผู ้น าเหล่านั้ นก็ไม่ใช่บรมครูท่ีถ่ายทอดวิชาของตนเองให้คนอ่ืน แต่เป็นผู ้ประสานงานท่ีมี
ความสามารถ ประสานให้เกิดการเรียนรู้ ประสานให้เกิดความรู้ใหม่ ซ่ึงเป็นบทบาทส าคญัอยา่งยิ่ง 
เพราะบทบาทการประสานให้เกิดเวทีการเรียนรู้ในชุมชนอยา่งต่อเน่ืองเป็นเร่ืองส าคญั แต่ไม่มีใคร
ท า มีแต่ครูท่ีไปสอนในโรงเรียน สอนเด็ก มีแต่ข้าราชการท่ีไป “สอน” ชาวบ้าน แต่ไม่มีการ
ประสานท่ีท าใหทุ้กคนเป็น “ครู” และทุกคน “เรียนรู้” ร่วมกนั 
 ทุกวนัน้ีเครือข่ายยมนาก าลงัขยายตวัออกไป ทั้งจงัหวดัมีต าบลท่ีท าแผนแม่บทชุมชน
เสร็จแลว้ 135 ต าบล ยงัตอ้งท าอีกเพียง 30 ต าบลเท่านั้น การท าแผนแม่บทเป็นกระบวนการท่ีท าให้
ชุมชนไดเ้รียนรู้จกัตนเอง ท าแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนและต าบล พวกเขามีขอ้มูล มี
ความรู้ และก าลงัใชข้อ้มูลและความรู้มาด าเนินงานพฒันาทอ้งถ่ินเพื่อการพึ่งตนเอง หลายต าบลท า
ไดดี้ บางต าบลยงัตอ้งเรียนรู้และปรับปรุงทั้งขอ้มูล ความรู้ และขบวนการภายในชุมชนเอง ซ่ึงพวก
เขามีขอ้จ ากดัท่ีจะเรียนรู้และด าเนินการดว้ยตนเองคนเดียว เครือข่ายยมนาจึงได้จดักระบวนการ
เรียนรู้และด าเนินการปรับปรุง ทบทวน ซ่อมเสริม โดยจดัให้ผูน้  าต าบลต่าง ๆ มาพบกนัคร้ังละ 30 
ต าบล เร่ิมกลุ่มแรกเม่ือวนัท่ี 12 กรกฎาคม พ.ศ.2545 นดัพบกนัท่ีศูนยก์ารเรียนรู้ของไมเ้รียง อ าเภอ
ฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช อนัเป็นตน้ก าเนิดส าคญัขององคค์วามรู้ในการจดัการการเรียนรู้  
 กลุ่มอ่ืน ๆ ก็ได้เรียนรู้ตามมา ทั้งหมดน้ีเพื่อให้สมาชิกเครือข่ายปรับวิธีคิด วิธีท า และ
วธีิการจดัการให้ไปในทิศทางเดียวกนั จะไดป้ระสานช่วยเหลือกนั และค่อย ๆ สร้างระบบเศรษฐกิจ
สังคมในระดบัชุมชนทอ้งถ่ินใหม้ัน่คงเขม้แขง็ต่อไป 
 สินาด ตรีวรรณไชย (2548, หนา้ 5-15) ในประเทศไทยเอง มีตวัอยา่งมากมายท่ีแสดงให้
เห็นว่า ทุนทางสังคมโดยเฉพาะการรวมกลุ่มหรือรวมตวักนัจดัสรรทรัพยากรกนัเองของคนใน
ชุมชนท่ีมีความไวเ้น้ือเช่ือใจกนั สามารถท าให้พวกเขาไดรั้บผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจหลายอยา่ง 
เช่น การตั้งกลุ่มออมทรัพย์เพื่อเป็นแหล่งเงินทุน การรวมตวัเพื่อจดัสรรทรัพยากรน ้ า ป่า ท่ีดิน
สาธารณะของชุมชน กลุ่มเกษตรกรรมทางเลือกต่าง ๆ เป็นตน้ ยิง่กลุ่มหรือเครือข่ายเหล่าน้ีสามารถ
เช่ือมกบักลุ่มอ่ืน ๆ นอกชุมชนอยา่งหลากหลายแลว้ ทุนทางสังคมก็จะยิ่งขยายวงมากข้ึนเท่านั้น แต่
มีขอ้พึงระวงัเช่นกนัวา่ มิใช่ทุกกรณีของการมีกิจกรรมร่วมกนัของคนหรือชุมชนจะให้แต่ผลดีหรือ
ให้ผลประโยชน์ท่ีคุ้มค่า เพราะหากมิได้พิจารณาเง่ือนไขทางเศรษฐกิจ การเมือง วฒันธรรมท่ี



15 
 

แตกต่างกนัอย่างดีแลว้ การมาท าอะไรร่วมกนัของกลุ่มคนท่ีหลากหลายอาจท าให้สูญเสียเวลาและ
ทรัพยากรโดยเปล่าประโยชน์ หน าซ ้ าในบางคร้ังอาจเกิดความขดัแยง้จนบานปลายได ้ 
 สีนาด  ต รีวรรณชัย  ได้ก ล่ าว ถึ ง  นาย เจมส์  โคลแมน  ( James Coleman, 1988 )                             
ไดท้  าการศึกษาพบวา่ ทุนทางสังคมในครอบครัวมีผลอยา่งส าคญัในการส าเร็จการศึกษาระดบัมธัยม
ปลาย โดยทุนทางสังคมในครอบครัววดัจากการมีอยู่ของพ่อและแม่ในครอบครัว จ านวนพี่น้อง 
ความคาดหวงัในตวัลูกของแม่เร่ืองการศึกษา เด็กท่ีมีทั้งพ่อและแม่ในครอบครัว จ านวนพี่น้องท่ี
นอ้ยกวา่ และแม่คาดหวงัในเร่ืองการศึกษา มีแนวโนม้ท่ีจะส าเร็จการศึกษามากกวา่  โรเบิร์ต พุทนมั 
(Robert Putnam, 1993) ช้ีว่าระดบัความจ าเริญทางเศรษฐกิจและคุณภาพของสถาบนัในภาคเหนือ
ของอิตาลีท่ีมีมากกว่าภาคใต้ เป็นผลมาจากการมีระดบัความเช่ือถือไวว้างใจและการเก้ือกูลกัน 
(Norm of trust and reciprocity) และเครือข่ายชุมชน (Civic engagement) ท่ีมากกวา่ ซ่ึงพุทนมันิยาม
มนัว่าคือทุนทางสังคม แนคและคีเฟอร์ (Knack and Keefer, 1997) ไดส้ร้างตวัช้ีวดัทุนทางสังคม
ข้ึนมาสองตวัคือ ระดบัของความเช่ือถือไวว้างใจ (Trust) และแบบแผนพฤติกรรมร่วมกนั (Civic 
norms) แลว้น าไปศึกษาในประเทศท่ีมีเศรษฐกิจแบบตลาด 29 ประเทศ พบวา่ ประเทศท่ีมีระดบัของ
ตวัช้ีวดัดงักล่าวมากกวา่ มีแนวโนม้ท่ีจะมีระดบัประสิทธิผลทางเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศดีกวา่ 
นารายนัและพริทเชทท์ (Narayan and Pritchett, 1997) แสดงให้เห็นว่า ทุนทางสังคมเป็น "ทุน" 
เพราะสามารถเพิ่มระดบัรายไดข้องครัวเรือน โดยพวกเขาวดัทุนทางสังคมจากจ านวนกลุ่ม องคก์ร 
ท่ีสมาชิกในครัวเรือนเป็นสมาชิก ระดับการร่วมมือกันในกลุ่มนั้น และความหลากหลายทาง
ลกัษณะของสมาชิกในกลุ่มนั้น ๆ ครัวเรือนท่ีมีระดบัตวัช้ีวดัดงักล่าวมากกว่า มีแนวโน้มท่ีจะมี
รายไดม้ากกวา่     
 ประเวศ วะสี (2541, หน้า 26-30) “ทุนสังคม” “ความเป็นกลุ่มก้อนทางสังคม การมี
การศึกษาดีการมีวฒันธรรม การมีความซ่ือสัตย์สุจริต การมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม การมี
ประสิทธิภาพในการท างาน การมีเมืองและมีระบบราชการท่ีดี ทุนทางสังคมเป็นฐานใหเ้ศรษฐกิจดี”   
 อมรา พงศาพิชญ์ (2543, หนา้ 2) ไดก้ล่าวถึงทุนสังคมไวว้่า คือ ความสัมพนัธ์ทางสังคม
ทั้งในแนวราบและแนวตั้ง ระหว่างบุคคล สถาบนัหรือองค์กรต่าง ๆ ทั้งในรูปปัจเจก กลุ่มและ
เครือข่าย ทั้ งน้ีค่านิยมบรรทัดฐานท่ีสังคมยึดถือ ซ่ึงมีผลต่อวิถีชีวิตและวิถีการผลิตในระดับ
ครอบครัว ชุมชน และประชาสังคม นอกจากน้ีย ังได้กล่าวถึงทุนสังคมโดยเช่ือมโยงกับ
ความสัมพนัธ์ในระบบอุปถมัภ์ ท่ีมีค่านิยมในการตอบแทนบุญคุณ ซ่ึงเป็นการแลกเปล่ียนแบบไม่
เท่าเทียมกนั รวมทั้งการมีเครือข่ายการตอบแทนและใชป้ระโยชน์ร่วมกนั 
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 ชบ ยอดแกว้ (2541, หนา้ 22-23) ในสังคมไทยไม่ว่าจะยุคใดสมยัใด ต่างมีทุนเดิมของ
สังคมอยู่เสมอ ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองกองทุนทางภูมิปัญญา หรือทุนทางความคิดเช่นจิตส านึกเร่ืองการ
ออม แต่ทุนเดิมท่ีวา่น้ีกลบัไม่ค่อยมีคนสนใจมากนกั เน่ืองจากกระแสของโลกตะวนัตกมีอิทธิพลมา
กว่าและครอบคลุมเกือบทุกบ้าน ท าให้ไม่สามารถต่อสู้กับสถานการณ์ และแก้ไขได้ไม่ทนัต่อ
เหตุการณ์ดงักล่าว ในท่ีสุดภูมิปัญญาท่ีมีอยู่เดิมถูกลืมหายไปจากเดิม และหันไปสนใจเร่ืองใหม่ท่ี
เข้ามา หรือไม่ก็หันไปใช้ภูมิปัญญาของชาวต่างชาติซ่ึงไม่มีความเก่ียวข้องหรือสัมพันธ์กับ
วฒันธรรมของเดิมเลย เหล่าน้ีเห็นจุดเร่ิมตน้ของวฒันธรรมฟองสบู่ ท่ีทา้ยสุดฟองสบู่ก็แตกเน่ืองจาก
เราไม่มีความเช่ือมั่นในภูมิปัญญาท่ีมีอยู่เดิม ดังนั้นถึงเวลาแล้วท่ีต้องน าทุนเดิมท่ีมีอยู่ออกมา
ประยุกต์ เพื่อให้เกิดทางเลือกและทางออกท่ีดี ส าหรับการแก้ไขภาวะวิกฤตเศรษฐกิจในปัจจุบนั
 เอนก นาคะบุตร (2541, หนา้ 33-34) ในเร่ืองทุนสังคม ส่ิงท่ีควรระมดัระวงัเป็นพิเศษคือ 
กระบวนการแปรเป็นสินคา้ อนัเป็นวิธีคิดแบบของระบบทุนนิยม ท่ีมกัจะพยายามแปรเปล่ียนทุก
อย่างแมแ้ต่ภูมิปัญญาและวฒันธรรม ให้กลายเป็นสินคา้ทางวฒันธรรม เพื่อสามารถแลกเปล่ียน 
ซ้ือ–ขาย อย่าให้กลายเป็นวา่ เราลงทุนดว้ยทุนสังคม เพื่อเป็นสินคา้ของการท่องเท่ียว และท่ีส าคญั
เป็นสินค้าของโครงการพฒันาท่ีบรรดาหน่วยงานพฒันาต่าง ๆ หยิบฉวยมาเสริมสร้างสถานะ 
อ านาจ หรือความชอบธรรมให้แก่ตนเอง ผา่นวาทกรรมชุดแลว้ชุดเล่าหรือเล่นกบัค าใหม่ ๆ มากกวา่ 
จะค านึงถึงผลลพัธ์ท่ีแทจ้ริงจะน าไปสู่ความเขม้แขง็ใหแ้ก่ชุมชนไดอ้ยา่งไร   
 อานนัท ์กาญจนพนัธ์ (2541, หนา้ 27-31) สังคมสมยัใหม่มีผูค้นจ านวนมากมีปัจเจกนิยม
สูง ท าให้ทุนทางสังคมมีความส าคญัมากข้ึน มีบทบาทในการพฒันาสังคมทั้งในด้านสงเคราะห์
ผูด้อ้ยโอกาส เพิ่มโอกาส และเสริมสร้างทางเลือกอนัหลากหลาย ดว้ยการสนบัสนุนให้กลุ่มต่าง ๆ 
สามารถปรับตวัต่อการเปล่ียนแปลงไดดี้ข้ึน และน าไปสู่การช่วยพิทกัษสิ์ทธ์ิ และเสนอทิศทางใหม่
ในการพฒันาสังคมในอนาคตวา่ ทุนสังคมเป็นพลงัท่ีเคล่ือนไหวและสร้างสรรคส์ังคมซ่ึงมีเง่ือนไข
ท่ีจ าเป็นในการช่วยส่งเสริมคุณค่าในการลงทุนในอนาคต จ าเป็นจะตอ้งปรับปรุงเง่ือนไข และกลไก
อ่ืน ๆ โดยแนวนโยบายของรัฐ   
 วรวุฒิ โรมรัตนพนัธ์ (2548, หนา้ 3-46) ทุน (Capital) เป็นค าท่ีใชก้นัมานาน หากพิจารณา
ความหมายของค าว่า “ทุน” จากหลักฐานท่ีมีอยู่ในทางประวติัศาสตร์จะพบว่า มีความหมาย
หลากหลาย อาทิ ทุนในความหมายของจีน อาจจะหมายถึงส่ิงท่ีมีอยู่เดิมท่ีสามารถน ามาใช้
ประโยชน์ได ้ซ่ึงอาจหมายถึงความรู้ ความสามารถ และอาจจะรวมไปถึงทรัพยสิ์นเงินทองดว้ย ใน
สมยัพุทธกาลสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ไดต้รัสถึงเร่ืองท่ีเก่ียวกบัทุน โดยตรัสถึงเร่ืองของ โภค
ทรัพย ์ซ่ึงประกอบไปดว้ยทรัพยภ์ายนอกอนัไดแ้ก่ ทรัพยสิ์นเงินทอง ขา้ทาส ไร่นา บา้นเรือน และ
ทรัพยสิ์นภายในอนัไดแ้ก่ จิตใจ ความดีงาม ความขยนัหมัน่เพียร ฯลฯ ดงัเช่น อริยทรัพย ์7 ประการ 
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คือ ศรัทธา คือ ความเช่ือท่ีมีเหตุผล ศีล คือ การรักษากายวาจาใหเ้รียบร้อย หิริ คือ ความละอายใจต่อ
การท าชัว่ โอตตปัปะ คือ ความเกรงกลวัต่อความชัว่ พาหุสัจจะ คือ ความเป็นผูรู้้หรือมีความรู้ในการ
ด าเนินชีวติ จาคะ คือ ความเสียสละ เอ้ืออาทร และปัญญา คือ ความรู้ ความเขา้ใจในเหตุผล ชัว่ดี ผิด
ถูก คุณโทษ รู้คิด พิจารณา ธรรมทั้ง 7 ประการน้ี เป็นทรัพยอ์นัประเสริฐอยู่ภายในจิตใจ ประเสริฐ
กวา่ทรัพยภ์ายนอกเพราะไม่มีผูใ้ดแยง่ชิง ไม่สูญหายดว้ยภยัต่าง ๆ ท าให้ไม่อา้งวา้งยากจน และเป็น
ทุนสร้างทรัพยภ์ายนอกได้ เป็นก าลงัหนุนเสริมในการท าความดี ความงาม ยงัประโยชน์แก่ตนเอง
และผูอ่ื้นให้ส าเร็จอย่างดียิ่ง เปรียบเหมือนคนมีทรัพยม์าก ย่อมจ่ายทรัพยเ์ล้ียงตนและผูอ่ื้นให้มี
ความสุข ส าหรับ “ทุน” ท่ีใช้กันในปัจจุบันมีความหมายท่ีหลากหลาย และส่วนใหญ่การส่ือ
ความหมายของค าวา่ “ทุน” จะมีความโนม้เอียงไปในเชิงเศรษฐศาสตร์  
 “ทุนทางสังคม” คืออะไร ไม่ว่าจะพิจารณาทุนในมิติท่ีเป็นมูลค่าอนัไดแ้ก่ เร่ืองของวตัถุ
ส่ิงของ เงินทอง ฯลฯ ก็ตาม หรือในมิติของคุณค่าอนัไดแ้ก่ เร่ืองของจิตใจ หรือคุณความดีต่าง ๆ     
ก็ตาม ค าว่าทุนก็ลว้นบ่งช้ีถึงการเติบโต งอกงาม ดงันั้น ค าวา่ “ทุนทางสังคม” ท่ีจะกล่าวถึงจึงเป็น
ทุนประเภทหน่ึงท่ีอาจจะเก่ียวขอ้งกนัโดยตรงหรือโดยออ้มกบัความร่วมมือร่วมใจ จึงอาจกล่าวได้
ว่า ทุนทางสังคมสามารถลดช่องว่างระหว่างคนกบัคน คนกับสถาบนั หรือระหว่างสถาบนักับ
สถาบนั ท าให้ทุกฝ่ายทุกส่วนท างานร่วมกนัได้ ดงันั้น เม่ือใดก็ตามท่ีคนมองเห็นผลประโยชน์
ร่วมกนั มีความไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั มองเห็นคุณค่า มีความคาดหวงั และเป้าหมายร่วมกนั ก็จะท า
ให้คนหรือสถาบนัสร้างระบบความสัมพนัธ์ทางสังคม ท่ีเรียกว่า “ทุนทางสังคม” ซ่ึงจะช่วยให้
สามารถท างานร่วมกนัจนบรรลุเป้าหมายท่ีตั้งไวไ้ด ้
 ท่ีมาของค าวา่ “ทุนทางสังคม” ไดแ้พร่หลายข้ึนมาจากมีการถกเถียงเก่ียวกบัเร่ือง ประชา
สังคม จากแนวคิดของนกัรัฐศาสตร์ช่ือ Putnam และนกัวิชาการคนอ่ืนท่ีตอ้งการอธิบายถึงการน าวิถี
ชีวิตท่ีเหมาะสมของสังคมกลบัคืนมา และธนาคารโลกไดมี้การน าค าว่าทุนทางสังคมไปใช้อย่าง
กวา้งขวางในดา้นเศรษฐกิจและการพฒันาสังคม รวมทั้งการจดัการท่ีเป็นแนวทางการพฒันาองคก์ร  
 จากการศึกษาพบว่า ค  าว่า “ทุนทางสังคม” ได้ปรากฏข้ึนคร้ังแรกในการอภิปรายของ 
Hanifan (1920) ในหนงัสือ rural school community centers ซ่ึงไดอ้ธิบายถึงส่ิงต่าง ๆ ท่ีสามารถพบ
เห็นไดใ้นชีวิตประจ าวนัของคน อาทิ ส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างภาพลกัษณ์ท่ีดี การสร้างมิตรภาพ 
ความเห็นอกเห็นใจ และการติดต่อสัมพนัธ์กนัทางสังคมระหวา่งบุคคลหรือครอบครัวท่ีท าให้เกิด
หน่วยทางสังคมข้ึนมา Hanifan ไดก้ล่าวเพิ่มเติมวา่ การสร้างทุนทางสังคมในชุมชน ก็เช่นเดียวกบั
องค์กรทางธุรกิจ คือจะต้องมีการสะสมทุนก่อนการด าเนินธุรกิจ การสร้างทุนทางสังคมโดย
องค์การทางสังคมนั้น ปัจเจกบุคคลจะตอ้งสร้างมิตรภาพ และจะตอ้งเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่มซ่ึงมี
ขนาดใหญ่กว่าครอบครัว เพราะปัจเจกบุคคลหากอยู่โดยล าพงั อาจจะไม่ไดรั้บการช่วยเหลือทาง
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สังคมจนกวา่เขาไดเ้ร่ิมติดต่อกบัเพื่อนบา้น ทุนทางสังคมก็จะมีการสะสมข้ึนมา ความสัมพนัธ์ทาง
สังคมดงักล่าวอาจจะช่วยใหปั้จเจกบุคคลสามารถบรรลุถึงความตอ้งการทางสังคมท่ีตนเองตอ้งการ 
และยงัช่วยใหเ้กิดศกัยภาพสามารถปรับปรุงการด าเนินชีวติของคนทั้งชุมชนใหดี้ข้ึนได ้อาจกล่าวได้
วา่ ความสัมพนัธ์ทางสังคมในลกัษณะดงักล่าว สมาชิกซ่ึงเป็นปัจเจกบุคคลก็จะไดรั้บประโยชน์จาก
การคบคา้สมาคมกนั อนัจะน ามาซ่ึงความช่วยเหลือ ความเห็นอกเป็นใจ และมิตรภาพจากเพื่อนบา้น 
และชุมชนเองก็ไดรั้บประโยชน์จากความเป็นปึกแผน่ และความสามคัคีของสมาชิกดว้ยเช่นกนั  
 ความหมายของค าว่า “ทุนทางสังคม” ของนักวิชาการตะวนัตก หมายถึง ค่านิยม 
วฒันธรรมของประชาชน ความไวว้างใจระหว่างกนั และเป็นชุดของความสัมพนัธ์ท่ีอยู่บนความ
คาดหวังและค่านิยมร่วมกัน ทุนทางสังคมอาจมองในมิติท่ีกว้างข้ึน เป็นการมองสังคมท่ี
นอกเหนือจากตัวองค์กร สถาบัน หรือชุมชน ซ่ึงการมองทุนทางสังคมในมิติระหว่างองค์กร 
ระหว่างสถาบนั และระหว่างชุมชนน้ี จะเห็นไดว้า่ทุนทางสังคมจึงเป็นเร่ืองการเช่ือมโยงระหว่าง
องค์กร สถาบนั หรือเครือข่ายชุมชน ท่ีเป็นเร่ืองนอกเหนือจากระบบคิดและวิธีปฏิบติัท่ีเกิดข้ึนใน
องค์กรชุมชน หรือสังคมเท่านั้น ซ่ึงหมายความว่า ทุนทางสังคมสามารถเกิดจากภายนอกองค์กร 
ชุมชน หรือสังคมไดด้ว้ย ทุนทางสังคมอาจหมายถึงความเขา้ใจอนัดีระหวา่งกนั ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเกิดจาก
การเรียนรู้ระหว่างบุคคล ในขณะท่ีความไวว้างใจระหว่างกนัอาจจะเกิดจากการเรียนรู้และความ
เช่ือมัน่ศรัทธาของบุคคล ท าให้สามารถมองได้ว่า ในระบบหรือกระบวนการทุนทางสังคมนั้น 
ระบบคิดของบุคคลหรือองค์กรอาจจะเกิดความเช่ือ ความศรัทธา หรือเกิดจากการเรียนรู้ของ    
บุคคลก็ได ้
 ความหมายของค าว่า “ทุนทางสังคม” ในประเทศไทย กล่าวถึงทุนทางสังคมว่า ทุนของ
ชุมชนเป็นทุนทางสังคมอยา่งหน่ึง ซ่ึงประกอบดว้ย (ทุน) ฐานทรัพยากรธรรมชาติ ฐานวฒันธรรม 
ความเอ้ืออาทร ความสามคัคี ความไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั ท่ีท าให้คนมีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อกนั    
มีการรวมพลงัความคิด ความรู้ สติปัญญา และความช านาญท่ีมีอยู่ไปใช้ในการจดัการแก้ปัญหา 
รวมทั้งมีกระบวนการและเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัอีกดว้ย     
 ประวติัความเป็นมาของค าวา่ “ทุน” ท่ีมีมานานเกือบ ส่ีพนัปี ทั้งซีกโลกตะวนัออกท่ีเกิด
ในจีน ทุนหมายถึงส่ิงท่ีมีอยู่ เ ดิมท่ีสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ ซ่ึงหมายรวมถึงความรู้  
ความสามารถและทรัพย์สินเงินทอง ทุนในความหมายทางพุทธศาสนาท่ีกล่าวถึงอริยทรัพย์               
7 ประการ คือ ศรัทธา ศีล หิริ โอตตปัปะ พาหุสัจจะ จาคะ ปัญญา และทุนในซีกโลกตะวนัตกท่ีใช้
ในกรีก ทุนจึงมีความหมายทั้งในทางเศรษฐศาสตร์ท่ีหมายถึงวตัถุส่ิงของ ทรัพยสิ์นเงินทอง วตัถุดิบ 
แรงงานหรือส่ิงท่ีเป็นปัจจยัในการผลิต และทุนท่ีมีความหมายนามธรรมเก่ียวกบัคุณค่าของจิตใจคือ
ความดีงาม นอกจากน้ี นกัวชิาการบางท่านไดจ้  าแนกทุนเป็น 2 ประเภท คือ ทุนท่ีเป็นทรัพยสิ์นและ
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ทุนท่ีเป็นตวัเงิน หรือแบ่งเป็นทุนในความหมายทางเศรษฐศาสตร์ท่ีหมายถึงส่ิงท่ีสามารถใช้คงทน
ไดเ้ช่น เคร่ืองมือเคร่ืองจกัร อาคาร โรงงานและท่ีดิน รวมถึงเมล็ดพนัธ์ุพืชต่าง ๆ และปุ๋ย และทุนใน
ความหายทางธุรกิจท่ีหมายถึงเงินสดหรือเงินท่ีใชใ้นการด าเนินงาน 
 การเกิดของทุนทางสังคม ประการแรกเกิดจากการเรียกร้องและความตอ้งการท่ีจะพลิก
ฟ้ืนส่ิงท่ีมีคุณค่าของชุมชนท่ีสูญหายไปไดแ้ก่ ระบบคิด ค่านิยม ความไวว้างใจและความสัมพนัธ์ใน
สังคมท่ีแต่ละสังคมมีอยู่ให้เกิดข้ึน และประการท่ี 2 เกิดจากความพยายามท่ีจะเช่ือมโยงทุนทาง
สังคมกบัความเขม้แข็งในระบอบประชาธิปไตย ตอ้งการปลุกจิตส านึกเพื่อเสริมสร้างพลงัร่วมกนั
โดยให้ทุกคนทุกฝ่ายไดต้ระหนกัถึงปัญหาและหล่อหลอมจิตใจร่วมกนัเพื่อประโยชน์ในการพฒันา
องคก์ร สถาบนั ชุมชนและสังคมทั้งในดา้นเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง 
 องคป์ระกอบของทุนทางสังคม แบ่งเป็นองค์ประกอบโดยการมองในเชิงโครงสร้างและ
หน้าท่ีซ่ึงแบ่งเป็น 2 ระดบัคือระดบัมหภาค ได้แก่แนวทางปฏิบติัเก่ียวกบักฎหมาย รูปแบบการ
ปกครอง ระดบัการปกครอง ระบบความเช่ือและความเช่ือท่ีสอดคลอ้งกบักฎหมาย ระดบัการมีส่วน
ร่วมในกระบวนการก าหนดนโยบายและระดบัการกระจายอ านาจ และระดบัจุลภาค ไดแ้ก่ สาระ
หรือวิธีคิด ความเขา้ใจและการเรียนรู้ ค่านิยม (ความไวว้างใจ ความสามคัคีและการต่างตอบแทน) 
บรรทดัฐานทางสังคม พฤติกรรม ทศันคติและความเช่ือ และการมอบในเชิงบูรณาการหรือผลลพัธ์ 
ท่ีมองว่าทุนทางสังคมประกอบด้วยหลักธรรมทางศาสนา ส านึกในท้องถ่ิน ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ทรัพยากรบุคคลและเครือข่ายบุคคล ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ วิถีชีวิตทางวฒันธรรม เอกลกัษณ์ 
อตัลกัษณ์ของชุมชนและความเอ้ืออาทร 
 ประโยชน์ของทุนทางสังคมไดแ้ก่ การเพิ่มศกัยภาพในการท างาน ลดตน้ทุนการท างานได้
มากกว่าการปลีกตวัท าแบบปัจเจกชน เกิดประเพณีการพึ่งพาอาศยักนัหรือการต่างตอบแทนท าให้
องคก์รชุมชนเขม้แข็งและมีพลงัมากข้ึน เกิดความไวว้างใจระหว่างกนัของคนในเครือข่ายท าให้มี
การติดต่อและเกิดระบบขอ้มูลข่าวสาร มีการน าความส าเร็จร่วมกนัในอดีตมาใชป้ระโยชน์ในการ
สร้างความร่วมมือในอนาคต ช่วยให้บุคคลมีทางเลือกมากข้ึนในการพฒันาชีวิตส่วนบุคคลหรือใน
ส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัเศรษฐกิจ 
 การวดัทุนทางสังคม อาจวดัจากการสังเกตจากสังคมและรวบรวมจากการส ารวจเช่น 
ระดบัความไวว้างใจ บรรทดัฐานและการคว  ่าบาตร ความร่วมมือของประชาชน หรือวดัจากระดบั
ความร่วมมือของสมาชิกในหมู่ประชาชน รวมทั้ งกลุ่มต่าง ๆ นอกจากน้ี มีการว ัดระดับ
ความสัมพนัธ์ของทุนทางสังคมในด้านต่าง ๆ เช่นด้านการศึกษาและสุขภาพ ความเช่ือมัน่ใน
สถาบนัการเมือง ความพอใจในรัฐบาลและยดึมัน่ในการเมืองของประชาชน ตวัช้ีวดัทุนทางสังคมมี
วิธีการวดั 2 วิธีคือ ศึกษาเฉพาะเจาะจงรายกรณี เช่นการศึกษาเร่ืองความสัมพนัธ์ของคนกบัคน      
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คนกบัชุมชน คนกบัองค์กร และการศึกษาจากการส ารวจลกัษณะภาพรวมของชุมชน เมืองและ
ประเทศ เช่น เร่ืองจารีตประเพณี ความไวว้างใจกนั ความเป็นเครือข่าย การมีส่วนร่วมของประชาชน 
วดัจากผลท่ีเกิดจากทุนทางสังคม เช่น จ านวนคนท่ีเป็นสมาชิกและจ านวนกลุ่ม จ านวนผูมี้สุขภาพดี 
จ านวนผูมี้การศึกษาดี หรือวดัจากพฤติกรรมท่ีน าไปสู่ความสัมพนัธ์และก่อให้เกิดทุนทางสังคม 
เช่นการทกัทายเพื่อนบา้น การเขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชน การเยีย่มเพื่อนบา้น เป็นตน้ 
 การประยุกต์ใช้ทุนทางสังคม ในบริบททางการเมือง โดยเฉพาะเร่ืองประชาสังคม          
การยอมรับและปฏิบัติตามกฎหมาย  การบริหารอย่างโปร่งใสและรับผิดชอบ ความเป็น
ประชาธิปไตยและบริบททางเศรษฐกิจโดยให้ความส าคญัเร่ืองทุนทางสังคมควบคู่กบัการพฒันา
เศรษฐกิจ 
 ทุนทางสังคมและการจดัการ กล่าวถึงทุนทางสังคมแบบบูรณาการ ทุนทางสังคมในมิติ
บูรณาการ แนวทางการจดัการทุนทางสังคมในระดบัปัจเจก องคก์รและชุมชน การเกิดจิตส านึกของ
ประชาชน การจดัการทุนทางสังคมโดยพิจารณาจากองคป์ระกอบภายนอก 
 แนวคิดการพฒันาแบบบูรณาการ ท าให้เห็นธรรมชาติและสถานภาพต่าง ๆ ของทุนทาง
สังคมไม่ว่าจะเป็นการคงอยู่และการสูญหายไปของภาวะท่ีเป็นทุนทางสังคมมากข้ึน โดยทฤษฎี
บูรณาการของเคน วิลเบอร์เสนอกรอบแนวคิดเก่ียวกบัพฒันาการของมนุษยจ์ากระดบัปัจเจกบุคคล
ท่ีเรียกว่า  I  ไปสู่ระดบักลุ่ม ท่ีเรียกวา่ We  ซ่ึงเป็นการพฒันาจากภายใน และทฤษฎีดงักล่าวท าให้
เห็นภาพการพฒันาของมนุษยท์างดา้นสังคมและส่ิงแวดลอ้มซ่ึงเป็นการพฒันาจากกลุ่มไปสู่ความ
เป็นชาติและความเป็นสากลอนัเป็นการพฒันาจากภายนอกตวับุคคล พฒันาการดงักล่าวท าให้การ
อธิบายระบบความสัมพนัธ์ทางสังคมระหว่างคนกบัคน คนกบัสถาบนัและคนกบัส่ิงแวดล้อมมี
ความเป็นระบบและชดัเจนมากข้ึน แนวคิดดงักล่าวท าให้มีการจดัการทุนทางสังคมโดยการปรับ
ระบบคิดและวิธีปฏิบติัของบุคคลจากการมุ่งประโยชน์ส่วนตนไปสู่การมุ่งช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั
และมีความเอ้ืออาทรต่อกนั โดยเนน้การพฒันาดา้นคุณธรรม ดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลและ
ด้านจิตวิญญาณ ท าให้เห็นได้ว่าพลงัของจิตสามารถรับรู้และเปล่ียนแปลงความรู้สึกนึกคิดของ
มนุษย ์ท าให้มนุษยเ์กิดการเรียนรู้และสามารถพฒันายกระดบัจิตใจให้สูงข้ึน สามารถเปล่ียนแปลง
ระบบคิดและวิธีปฏิบติัจากความเห็นแก่ตวัมาเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากข้ึน ท าให้เกิดระบบ
ความสัมพนัธ์ทางสังคมท่ีมุ่งไปสู่การช่วยเหลือเก้ือกลูกนัและความเห็นอกเห็นใจซ่ึงกนัและกนัของ
คนในสังคม  การจดัการทุนทางสังคมจึงควรจดัการองค์ประกอบภายในระดับปัจเจกบุคคลซ่ึง
รวมถึงองค์กรและชุมชน โดยเฉพาะการสร้างจิตส านึกท่ีเป็นส่ิงท่ีดีงาม เกิดประโยชน์ต่อผูเ้กิด
จิตส านึก ต่อผูอ่ื้นและต่อส่ิงแวดลอ้ม ท าไดโ้ดยการให้ขอ้มูลข่าวสารท่ีเป็นประโยชน์และเก่ียวขอ้ง
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กบัวิถีชีวิตของประชาชนอย่างเพียงพอและชัดเจนท่ีสามารถน าไปสู่การยกระดบัของจิตใจและ
คุณธรรมใหสู้งข้ึน 
 เสรี พงศ์พิศ (2548, หนา้ 1) ทุนทางสังคม (social capital) หมายถึง 2 อยา่ง อยา่งแรก คือ 
ระบบคุณค่า ซ่ึงประกอบด้วยตวัคุณค่าท่ีร้อยรัดผูค้นเขา้ด้วยกนั ให้อยู่เป็นครอบครัว ชุมชน เป็น
กฎเกณฑ์ ระเบียบ จารีตประเพณี วิถีปฏิบติัของชุมชน จะเรียกว่า “ผ”ี “ขวญั” หรืออะไรก็แลว้แต่  
ซ่ึงเช่ือมโยงคนกบัธรรมชาติ กบัคนอ่ืน เป็นพี่เป็นนอ้ง เป็นกลุ่มเป็นกอ้น ไม่อยูแ่บบตวัใครตวัมนั  
 ทุนทางสังคมเป็นคุณธรรมต่าง ๆ ความไวใ้จกนั ความเอ้ืออาทรต่อกนั การพึ่งพาอาศยักนั 
เป็นพรหมวหิารส่ี (เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา) ท่ีท าใหมี้ความสัมพนัธ์อนัดีต่อกนั 
      อยา่งท่ีสอง ทุนทางสังคมเป็นรูปธรรมท่ีคุณค่าดีงามเหล่านั้นร้อยรัด จดัระเบียบใหป้รากฏ
ออกมา เป็นสถาบันครอบครัว  สถาบันชุมชน สถาบันหมู่บ้าน สถาบันศาสนา  สถาบัน
พระมหากษตัริย ์วนัน้ีมีมากมายหลายสถาบนัทางสังคม รวมถึงชมรม สมาคม ขบวนการ เครือข่าย 
ท่ีรวมเอาผูค้นเขา้มาร่วมกนัดว้ยวตัถุประสงคบ์างประการ และด าเนินกิจกรรมบางอยา่งร่วมกนั 
      สังคมไทยมีทุนทางสังคมมากมาย เสียดายว่าคนไทยเรา “ไม่ค่อยเช่ือ ไม่ค่อยรู้ ไม่ค่อย
เห็น” จึงไม่ค่อยไดเ้อามาใช ้หรือถา้หากรู้และเอามาใชก้็เอามาใชแ้บบ “ท่ือ ๆ” เอาแต่รูปแบบ แต่ไม่
เอาเน้ือหา เลียนแบบไม่ได้เรียนรู้ จึงไม่เหมาะสมกบัสังคมปัจจุบนัซ่ึงเปล่ียนไปแล้ว อย่างบาง
หน่วยงานอยากฟ้ืนการลงแขก แต่ท าไดค้ร้ังเดียวก็เลิก ไม่ไปเกณฑ์คนมาลงแขกเขาก็ไม่มา เพราะ
วนัน้ีไม่เหมือนวานน้ีแลว้ อยูดี่ ๆ ไปชวนใครมาลงแขกไดอ้ยา่งไร ถา้มาก็เพราะไปเกณฑ์และเขาขดั
ไม่ไดต่้างหาก  
 ทางใตว้นัน้ีมี “แชร์แรงงาน” เพราะไม่อาจลงแขกแบบเดิม (ท่ีเรียกกนัวา่ซอมือ) ได ้เพราะ
วิถีชีวิตเปล่ียนไปแล้ว เขารวมกลุ่มกัน ไปท างานในสวนยางของสมาชิก ออกก่ีโมง เลิกก่ีโกง 
สมาชิกขาดไม่ได ้ถา้มาไม่ไดต้อ้งส่งคนมาแทน หาคนแทนไม่ไดต้อ้งเอาเงินไปจา้งคนมาแทน 
      การสืบทอดระบบคุณค่าเหล่าน้ีต้องการการเรียนรู้ ตอ้งการความคิดสร้างสรรค์ เป็น
นวตักรรม ดงักรณีครูชบ ยอดแกว้ ท่ีจะนะ สงขลา ซ่ึงคิดเร่ืองกลุ่มออมทรัพยท่ี์มีสวสัดิการ เกิดเป็น
กลุ่มต่าง ๆ มากมายหลายรูปแบบจนถึงทุกวนัน้ี รวมทั้งกลุ่ม “นารีพิทกัษ์วยั” ซ่ึงสมาชิกเป็นสาว
ใหญ่ ไม่แต่งงาน รวมกลุ่มท าออมทรัพย ์ยามเจบ็ป่วยก็ช่วยเหลือดูแลกนั สมาชิกป่วยไปโรงพยาบาล
ได ้100 บาท สมาชิกท่ีไปเฝ้าก็ได ้100 บาท  
 หรือกลุ่มออมทรัพยว์นัเพญ็ ซ่ึงไปออมกนัท่ีวดัทุกวนัข้ึน 15 ค ่า ไปออม ไปกู ้ไปคืน ได้
ฟังพระเทศน์ดว้ย ไดพ้บปะพี่นอ้งเพื่อนบา้น  
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 หรือกลุ่มออมทรัพย์วงศ์ตระกูล ใครท่ีนามสกุล ยอดแก้ว ได้รับเชิญเข้าร่วมหมด ได้       
350 กว่าคน มีเงินออมสองลา้นกวา่บาท มีสวสัดิการเกือบสองลา้น ทุกปีสมาชิกกลบับา้นไดห้น่ึง
คร้ังโดยกลุ่มออกค่าเดินทางไปกลบัให ้กลบัไปแลว้การจดังานสังสรรคพ์บปะระหวา่งพี่นอ้ง ครูชบ
บอกวา่ เงินก็ท าให้คนรักกนัได ้เงินท าให้ผูค้นมารวมกนัเป็นกลุ่ม เป็นชุมชน ช่วยเหลือเก้ือกูลกนั 
ไม่ใช่ท าใหค้นเกลียดกนั ฆ่ากนั เหมือนท่ีเป็นข่าวอยูทุ่กวนั 
      คนในอดีตไม่มีการออม เพราะในอดีตไม่ตอ้งออม ชีวิตมีความมัน่คง มีระบบท่ีสร้างความ
มัน่คงให้ชีวิตอีกแบบหน่ึง ครอบครัวใหญ่ มีลูกมาก ลูกหลานช่วยกนัท านา ท ามาหากิน มีอะไรก็
แบ่งปันกนั เดือดร้อนก็ช่วยเหลือกนั วนัน้ีสังคมเปล่ียน คนตอ้งจดัระเบียบชีวติใหม่ ตอ้งออม ตอ้งมี
ระบบสวสัดิการอีกแบบหน่ึง 
      เม่ือชุมชนจดัระบบความมัน่คงและสวสัดิการเองไม่ไดจึ้งหวงัแต่ว่ารัฐจะจดัให้ เป็นรัฐ
สวสัดิการ ประชานิยมจึงเป็นนโยบายท่ี “โดนใจ” คนสมยัน้ีท่ีพึ่งตนเองไม่ได ้ตอ้งพึ่งรัฐบาล ซ่ึงก็
ไม่ทราบวา่จะย ัง่ยนืแค่ไหน เพราะชาวบา้นก็เอาแต่รอรับความช่วยเหลือจากรัฐ 
      ชาวบา้นในอดีตอาจจะออมบางอย่าง เช่น ขา้ว แต่ไม่ออมนาน ท านาแล้วก็มีขา้วไวกิ้น 
ท าบุญ แบ่งปันพี่นอ้งใกลไ้กลท่ีขาดแคลน เอาไวแ้ลกส่ิงท่ีตนเองขาดแคลนกบัคนอ่ืน และเอาไวกิ้น
เผือ่ปีหนา้ฝนแลง้ น ้าท่วม ก็แค่นั้น ไม่ไดเ้อาขา้วไวข้ายเพื่อเอาเงินไปซ้ือทุกอยา่งอยา่งทุกวนัน้ี 
      วนัน้ีคนเราคิดและฝันเป็นเงินไปหมด เช่ือวา่ถา้มีเงินหมายถึงมีหมดทุกส่ิง มีความมัน่คง
ในชีวติ จึงมุ่งมัน่หาแต่เงิน ละเลย “ทุนทางสังคม” ต่าง ๆ  
      สังคมทุนนิยมท าใหชุ้มชนล่มสลาย ครอบครัวอ่อนแอ เป็นสังคมตวัใครตวัมนั มือใครยาว
สาวไดส้าวเอา สังคมท่ีใครโกงเก่งก็จะรวย ท าให้ใคร ๆ หาทางโกงกนัทั้งบา้นทั้งเมือง เพราะเป็นวิธี
รวยลดัท่ี “ใคร ๆ ก็ท  ากนั”  
      วนัน้ีจึงตอ้ง กลบัไปคน้หารากเหงา้ ระบบคุณค่าในอดีต เพื่อสร้างรากฐาน เพื่อหาทุนมา
สร้างสังคมท่ีอยูเ่ยน็เป็นสุขมากกวา่น้ี คน้หาให้ไดดี้ตอ้ง “ถอดรหัสภูมิปัญญา” ให้เป็น จะไดเ้ขา้ถึง
คุณค่าต่าง ๆ ใหถึ้งแก่น และเอาแก่น ไม่ใช่เปลือกมาใช ้ 
 คิดหาวธีิประยกุตคุ์ณค่าทางสังคมเหล่าน้ีให้เหมาะสมกบัวถีิของคนปัจจุบนั เหมือนครูชบ
พยายามท า เหมือนนา้ยงค ์พยายามท าท่ีไมเ้รียง เหมือนคนอินแปง และชุมชนต่าง ๆ ไดพ้ยายามท า 
      ทุนส าคญัท่ีสุดวนัน้ีมี ทุนความรู้ภูมิปัญญา ทุนทรัพยากร ทุนทางสังคม สามทุนน้ีคือ
รากฐานส าคญัของชีวติของผูค้น ส าคญัทั้งหมดทั้งสามทุน และเราคนไทยโชคดีอยา่งยิง่ท่ีมีสามทุน
น้ีอยา่งมากมาย ท่ีปู่ ยา่ตายายไดส้ั่งสมสืบทอดและถ่ายทอดมาใหเ้รา 
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 ทองใบ หัตถกิจ (2548, หน้า 11) ความเปล่ียนแปลงของชุมชนและการจดัการทุนทาง
สังคมของชุมชนบา้นโป่งค าเร่ิมจากผูน้ าชุมชนท่ีเป็นนกัพฒันาคือพระอาจารยส์มคิด จารณธัมโม    
ท่ีเห็นความเส่ือมโทรมของป่าไม้และสภาวะขาดแคลนน ้ าของชุมชน เม่ือฤดูแลง้เน่ืองจากชาวบา้น
บุกรุกป่าเพื่อท าการเกษตร พระอาจารย์จึงเร่ิมจากการท าแปลงสาธิตเพื่อการอนุรักษ์ข้ึนโดยมี
เยาวชนในหมู่บา้นรวมกลุ่มด าเนินการและไดรั้บการสนบัสนุนจากองคก์รพฒันาเอกชนในจงัหวดั
น่าน โครงการของพระนกัพฒันาท าให้ชาวบา้นเกิดการเรียนรู้และปรับเปล่ียนทศันคติเก่ียวกบัการ
ด าเนินวิถีชีวิตและวิถีการผลิตท่ีเหมาะสม ขยายไปสู่การส่งเสริมอาชีพคือการจดัตั้งและด าเนินการ
ของกลุ่มทอผา้บา้นโป่งค าโดยใช้ภูมิปัญญาท่ีมีอยูใ่นชุมชนและความเช่ือเร่ืองการทอผา้เป็นธงเพื่อ
ถวายวดัมาพฒันาและผสมผสานส่ิงเก่ากบัส่ิงใหม่ เพื่อพฒันาคุณภาพของผา้ท่ีผลิตให้ไดม้าตรฐาน 
น าไปสู่การใชทุ้นทางสังคมคือความเอ้ืออาทร การช่วยเหลือเก้ือกูล และการพึ่งพาอาศยักนัมาช่วย
ให้โครงการทอผา้ประสบผลส าเร็จและพฒันาขยายผลไปสู่เครือข่ายทั้งในและนอกอ าเภอดว้ยการ
จดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ การจดัเวทีถอดบทเรียน การศึกษาดูงานและการจดัอบรมเชิงปฏิบติัการ 
ส่งผลเกิดผูท้อผา้รายใหม่ และการพฒันาทกัษะดา้นการทอมากข้ึน ทั้งน้ี โดยไดรั้บการสนบัสนุน
จากหน่วยงานภายนอกชุมชนและต่างประเทศท่ีใหค้วามช่วยเหลือกลุ่มดงักล่าว  
 จากการให้ความหมายทุนทางสังคมของผูรู้้หลายท่าน จึงสรุปในมิติทางสังคมไดว้่าทุน
ทางสังคม หมายถึง ระบบความสัมพนัธ์ของคนในสังคม ท่ีปฏิบติัต่อกนัในทางท่ีดีแล้วท าให้อยู่
รวมกนัไดอ้ยา่งมีความสุข เป็นเสมือนทรัพยากรทางสังคมและเป็นประเภทท่ีใชไ้ม่หมด เช่นความ
ผกูพนั ความเป็นครอบครัวชุมชน จารีตประเพณี ความไวว้างใจกนั ความเช่ือถือกนั ความเห็นอก
เห็นใจ และการติดต่อสัมพนัธ์กนัในทางสังคม เช่น สถาบนัครอบครัว สถาบนัศาสนา หมู่บา้น 
ชุมชน กลุ่ม เครือข่าย สมาคม ซ่ึงเป็นผลใหเ้กิดความมีคุณค่าท่ีดีงาม เกิดความรักความสามคัคีในหมู่คณะ      
 

2.  แนวคดิและทฤษฏเีกีย่วกบักำรพฒันำชุมชน 
 
 แนวคิดและทฤษฏีเก่ียวกบัการพฒันา มีการให้ความหมายของการพฒันาชุมชน ไวห้ลาย
ท่านดงัน้ี  
 เสรี พงศ์พิศ (2554, หน้า 123-124) ไดก้ล่าวถึงการพฒันาชุมชนว่า ชุมชนจะเขม้แข็งได้ 
ตอ้งเขม้แข็งทางความคิด วนัน้ีสังคมถูกกระแสสร้างความอ่อนแอโถมใส่ทุกวนั ปัญหาท่ีตอ้งแก ้คือ 
ความอ่อนแอทางความคิดของผูค้นในชุมชน ซ่ึงเป็นงานใหญ่ น่ีคือยุทธศาสตร์ของเราไม่ใช่
กิจกรรม กิจกรรมเป็นเพียงเคร่ืองมือ 
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 ชุมชนพึ่งพาตนเองไม่ได ้ตอ้งพึ่ง “คนอ่ืน” ไม่สามารถจดัการชีวิตอยา่งเป็นตวัของตวัเอง
ได ้ท างานไดผ้ลผลิตก็ยกให้พ่อคา้ การศึกษายกให้ครู สุขภาพยกให้หมอ ทรัพยากรยกให้ราชการ
หรือเอน็จีโอ ชีวติยกใหโ้ชคชะตา (แลว้แต่บุญแลว้แต่กรรม) 
 สมยัก่อน ชุมชนอยู่รอดไดด้ว้ยทุน 3 ทุนหลกั คือ ทุนทรัพยากร ทุนทางปัญญา และทุน
ทางสังคม ชุมชนวนัน้ีละเลยทั้งสามทุน ใชท้รัพยากรไปจนเกือบหมด ไม่รู้จกัให้ความรู้ภูมิปัญญา
ของบรรพบุรุษเพราะถูกสอนใหดู้ถูกตวัเอง ดูถูกรากเหงา้เผา่พนัธ์ุ และทอ้งถ่ินของตนเองและไม่ได้
ใช้ทุนทางสังคม เพราะต่างคนต่างไปเพื่อท ามาหาเงิน คิดว่าทุนท่ีส าคญัท่ีสุดคือ เงิน ถ้ามีเงินก็
เหมือนมีทุกส่ิง ไม่มีอะไรร้อยรัดหรือเหน่ียวร้ังให้ผูค้นอยู่ร่วมกันเป็นครอบครัวอบอุ่น ชุมชน
เขม้แขง็เหมือนก่อนอีกต่อไป 
 สังคมความรู้ เป็นสังคมท่ีชุมชนตอ้งเรียนรู้เพื่อคน้ให้พบทุนของตนเอง และจดัการทุน
ดงักล่าวใหเ้ป็น และใหเ้กิดการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 
 ตวัอย่างชุมชนเข็มแข็งทัว่ประเทศ บอกอย่างหน่ึงเหมือนกนัหมดว่า ชุมชนเรียนรู้เป็น
ชุมชนเข็มแข็ง หมายความวา่ ชุมชนเขม้แข็งได ้เพราะการเรียนรู้ ไม่ใช่เพราะเงินหรืออ านาจ ไม่ใช่
เพราะ “โครงการ” มากมายท่ีเขา้ไปในชุมชน 
 ชุมชนเขม้แข็ง ไม่ใช่ชุมชนท่ีมีทรัพยากรมาก ดินอุดมสมบูรณ์ มีป่า มีแร่ธาตุ ชุมชนส่วน
ใหญ่ อาจจะเคยมี แต่มนัหมดไปแลว้ เพราะขดุเอาไปขายกินหมด 
 ชุมชนเรียนรู้ จดัการชีวิตดว้ยความรู้ แมไ้ม่มีทรัพยากรมากก็จะมีมาก แมไ้ม่มีเงินก็จะมี
เงิน เหมือนบางประเทศท่ีเป็นทะเลทราย แต่ประชาชนมีความรู้ ก็สามารถเปล่ียนทะเลทรายให้เป็น
ป่า เป็นสวน เป็นบา้น เป็นเมืองได ้ตรงกนัขา้มกบัประเทศท่ีมีทรัพยากรมาก แต่ไม่มีความรู้ ผูค้นเอา
ทรัพยากรท่ีอุดมสมบูรณ์ไปขายกิน จนบา้นเมืองแทบเป็นทะเลทราย 
 สังคมของคนไม่มีความรู้ แมมี้เงินมากก็จะหมด และเป็นหน้ีเป็นสิน ถา้หากมีความรู้ แม้
ไม่มีเงินก็จะมีเงินและใชไ้ม่มีวนัหมด เพราะรู้จกัออม รู้จกัสร้างระบบสวสัดิการ ท าใหชี้วติมัน่คง 
 ประเวศ วะสี (2547, หน้า 20-36)ได้กล่าวถึงการพฒันาชุมชนว่า การพฒันาควรเอา
วฒันธรรมเป็นตวัตั้ง วฒันธรรมเป็นตวัเช่ือมโยงองคป์ระกอบของวิถีชีวิตทั้งหมดเขา้มาอยา่งบูรณา
การ ซ่ึงรวมทั้งเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม สุขภาพ เม่ือเช่ือมโยงอยา่งบูรณาการก็เกิดความ
สมดุล เม่ือสมดุลก็มีความเป็นปรกติและย ัง่ยืน ฉะนั้นชุมชนท่ีอยู่ร่วมกนัดว้ยวฒันธรรมจึงมีความ
ย ัง่ยนืมานบัพนัปี ต่างจากการพฒันาท่ีเอาเศรษฐกิจเป็นตวัตั้ง ซ่ึงภายในระยะเวลาสั้น ๆ น าไปสู่การ
แตกสลายของสังคม ส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรม และจิตใจ เพราะเศรษฐกิจแยกเป็นส่วน ถา้เอาเงินเป็น
ตวัตั้งก็จะท าลายองคป์ระกอบอ่ืน ๆ  



25 
 

 ภูมิปัญญาชาวบา้น หมายถึง วฒันธรรมราษฎร หรือความรู้ดั้ งเดิม มีการถ่ายทอดกนัมา 
การเรียนรู้ควรเรียนรู้ในฐานวฒันธรรม ความรู้นั้นจึงเป็นประโยชน์ต่อการอยูร่วมกนั ไม่แยกส่วน 
การพฒันาอยา่งย ัง่ยืน คือ การพฒันาท่ีเอาวฒันธรรมเป็นตวัตั้ง เพราะวฒันธรรมคือ วิถีชีวิตร่วมกนั
ท่ีบูรณาการทุกอย่างเขา้มาเพื่อความสมดุล เม่ือสมดุลจึงย ัง่ยืน ความย ัง่ยืนไม่ไดอ้ยู่ท่ีส่ิงแวดลอ้ม    
อย่างเดียว แต่หมายถึงวิถีชีวิตร่วมกนัท่ีย ัง่ยืน ซ่ึงรวมถึงเศรษฐกิจ จิตใจ ส่ิงแวดลอ้ม สุขภาพและ  
การเรียนรู้ 
 การมีนโยบายการพฒันาท่ีเอาวฒันธรรมเป็นตวัตั้ง จะน าไปสู่การปฏิบติัอ่ืน ๆ ต่อไป        
มีพลงัขบัเคล่ือนยทุธศาสตร์การพฒันาท่ีเอาวฒันธรรมเป็นตวัตั้งไว ้8 ประการ ดงัน้ี 
 1.  ความเขา้ใจร่วมกนั (สัมมาทิฐิ) การสร้างความเขา้ใจร่วมกนัว่าวฒันธรรมคืออะไร 
ส าคญัอย่างไร ท าไมการพฒันาจึงควรเอาวฒันธรรมเป็นตวัตั้ง ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งหรือสัมมาทิฐิ 
เป็นพลงัท่ีท าใหอ้ยา่งอ่ืนเกิดตามมา 
 2.  นโยบายท่ีถูกตอ้ง (สัมมาสังกปัปะ) นโยบายเป็นเจตนารมณ์ของชาติ หรือความด าริ
ชอบ เม่ือเป็นนโยบาย องคาพยพของสังคมทั้งหมดก็ตอ้งปฏิบติัใหเ้ป็นไปตามนั้น 
 3.  ระบบราชการ ทั้งหมดปรับตวัส่งเสริมการพฒันาท่ีเอาวฒันธรรมเป็นตวัตั้ง 
 4.  ประชาสังคม เป็นพลงัขบัเคล่ือนทางวฒันธรรม ประชาสังคมท่ีเขม้แข็งจะขบัเคล่ือน
การพฒันาท่ีเอาวฒันธรรมเป็นตวัตั้ง 
 5.  กฎหมาย กฎระเบียบ เพื่อส่งเสริมการพฒันาท่ีเอาวฒันธรรมเป็นตวัตั้ง ควรทบทวน
กฎหมาย กฎระเบียบต่าง ๆ ท่ีเป็นอุปสรรคต่อวฒันธรรม 
 6.  การงบประมาณและการคลงั เป็นเหมือนพลงัขบัเคล่ือน ถา้ขบัเคล่ือนสวนทางก็ทอน
ก าลงั ถา้ขบัเคล่ือนถูกทางก็เพิ่มพลงั จึงควรปรับใหเ้พิ่มพลงัทางวฒันธรรม 
 7.  การวิจยั เป็นการวิจยัเพื่อใหเ้กิดความรู้และการเรียนรู้ร่วมกนั จะท าให้ทั้ง 6 ขอ้ขา้งตน้
เป็นไปอยา่งถูกตอ้ง 
 8.  กระทรวงวฒันธรรมต้องเป็นเจ้าภาพ สร้างกลไกขับเคล่ือน องค์ประกอบทั้ ง 7 
ประการขา้งตน้อยา่งต่อเน่ือง และอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 วฒันธรรมหมายถึง วิถีชีวิตร่วมกนัของกลุ่มชนท่ีสอดคลอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มหน่ึง ๆ ในวิถี
ชีวติร่วมกนัมีบูรณาการองคป์ระกอบท่ีจ าเป็นต่อวถีิชีวติเขา้มาทั้งหมด อนัไดแ้ก่อาชีพหรือเศรษฐกิจ 
การอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม การดูแลความปลอดภยั ความเป็นสังคมหรือความร่วมกนั ศิลปะ ศาสนา 
สุขภาพ และการเรียนรู้  
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 ในขณะท่ีเศรษฐกิจเอาเงินเป็นตวัตั้งเป็นการแยกส่วน วฒันธรรมเป็นการบูรณาการ เม่ือ
บูรณาการก็เกิดความสมดุล เม่ือมีความสมดุลก็มีความเป็นปรกติและความย ัง่ยืน การพฒันาอย่าง
ย ัง่ยืนคือการพฒันาท่ีเอาวฒันธรรมเป็นตวัตั้ง ระบบเศรษฐกิจท่ีเอามนุษยเ์ป็นตวัตั้ง เป็นอย่างเดียว 
กบัระบบเศรษฐกิจพอเพียง และการพฒันาท่ีเอาวฒันธรรมเป็นตวัตั้ง 
 รูปธรรมของการพฒันาท่ีเอาวฒันธรรมเป็นตวัตั้ง คือการพฒันาอย่างบูรณาการในพื้นท่ี 
พื้นฐานของการพฒันาอย่างบูรณาการในพื้นท่ี คือ การมีสัมมาชีพเต็มท่ี สัมมาชีพคืออาชีพท่ีไม่
เบียดเบียนคนอ่ืน ไม่เบียดเบียนส่ิงแวดลอ้ม และมีรายไดสู้งกวา่รายจ่าย การมีสัมมาชีพเต็มพื้นท่ีจึง
เป็นการแกปั้ญหาเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม พร้อมกนัไป ดรรชนีวดัการมีสัมมาชีพจึงดีกวา่
จีดีพี เพราะเป็นการวดัท่ีคนอยา่งเป็นองคร์วม ไม่ใช่วดัเฉพาะท่ีเงิน สัมมาทิฐิและสัมมาสังกบัปะ คือ
ปัญญา เม่ือประเทศมีปัญญาก็หลุดจากโมหภูมิหรืออวิชชา ท าให้เกิดการพฒันาท่ีถูกตอ้งหรือสัมมา
พฒันา อนัจะก่อใหเ้กิดความสมดุล ความร่มเยน็เป็นสุข และการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 นิรันดร์  จงวุฒิเวศย์ (2550, หน้า 3-12) ชนบทเป็นแหล่งทรัพยากร ท่ีเป็นฐานของ          
การพฒันาทั้งปวง ชุมชนชนบทเป็นหน่วยสังคมพื้นฐานท่ีประกอบดว้ยครอบครัวท่ีเป็นหน่วยท่ีเล็ก
ท่ีสุด ชุมชนแต่ละชุมชนมีภูมิปัญญาลกัษณะเฉพาะท่ีโดดเด่นและหลากหลายเป่ียมดว้ยศกัยภาพและ
พลงัอ านาจท่ียงัไม่ไดใ้ชป้ระโยชน์เต็มท่ี ดงันั้นการเรียนรู้และการมีส่วนร่วมเพื่อการพึ่งตนเองให้มี
พลงัอ านาจในการตดัสินใจ ก าหนดชะตาชีวิตตนเอง จึงเป็นทั้งวิถีทางและจุดหมายของการพฒันา
ชนบท 
 การท างานพฒันาท่ียึดคนเป็นศูนยก์ลางของการพฒันา จึงเป็นการสร้างความสัมพนัธ์       
ท่ีเท่าเทียมระหว่างนักพัฒนาและประชาชนในการแลกเปล่ียนข่าวสาร ความรู้ ทักษะ และ
ประสบการณ์ ท่ีมิใช่บุญคุณและเร่ืองติดคา้ง ดงันั้นการพฒันาจึงตอ้งมีคุณธรรม จริยธรรม และวินยั
เป็นตวัช่วยก ากบับทบาทและพฤติกรรมของนกัพฒันา เพื่อมิใหเ้กิดผลกระทบทางลบในภายหลงั 
 การพฒันาในความหมายเก่ียวกบัการวางแผน หมายถึง กระบวนการเคล่ือนยา้ยจากการ
ดอ้ยพฒันา (Underdevelopment) ให้หลุดพน้จากความยากจน ซ่ึงแสวงหาและบรรลุไดอ้ยา่งแทจ้ริง
โดยวิธีการวางแผนเพื่อการพฒันา (Planning for Development) การพฒันาแนวน้ีจึงเป็นการวางแผน
เพื่อหามาตรการใหห้ลุดพน้จากความทุกขย์ากท่ีไม่พึงปราถนา 
 การพฒันาในความหมายท่ีเก่ียวกบัการปฏิบติั เป็นการพฒันาท่ีว่าด้วยการชกัชวนหรือ
กระตุน้ใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง (Induced or instigated change) เป็นความพยายามท่ีตั้งใจกระท าเพื่อ
เปล่ียนโครงสร้างสังคมของประชากรเป้าหมาย จะได้รับผลจากการพฒันา แต่โดยทัว่ไปแล้ว
โครงการพฒันามักจะมุ่งถึงการเปล่ียนแปลงท่ีมีผลต่อสังคมโดยรวม การพฒันาแนวน้ีจึงเป็น        
การปฏิบติัการเพื่อการเปล่ียนแปลงสังคมตามแผนการและโครงการท่ีก าหนดข้ึน 
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 การพฒันาในความหมายเก่ียวกบัเทคโนโลยี เป็นการพฒันามีลกัษณะของการปฏิบติัท่ี
เก่ียวกบัเทคโนโลยี การผลิต และการแบ่งชนชั้นทางสังคม จึงไม่ครอบคลุมเพียงแต่การปรับตวัใน
ระบบสังคม แต่ยงัครอบคลุมถึงการเปล่ียนแปลง ทั้งสังคมไปสู่รูปแบบใดรูปแบบหน่ึงของรูปแบบ
อ่ืนๆ บนพื้นฐานของการเปล่ียนแปลงน้ี คือ การเปล่ียนแปลงด้านเศรษฐกิจและเทคโนโลยีของ
ระบบอุตสาหกรรมและการเปล่ียนแปลงทางสังคมซ่ึงเป็นผลตามมา การพฒันาน้ีจึงเป็นเร่ืองของ
การเปล่ียนแปลงสังคมประเพณีนิยม หรือสังคมหวัเล้ียวหวัต่อ ไปเป็นสังคมท่ีประกอบไปดว้ยนกั
สร้างสรรคว์ตันกรรมทางเทคนิค  
 สัญญา สัญญาวิว ัฒน์  (2547, หน้า 3) ได้ให้ความหมายของ การพัฒนาชุมชน คือ              
การเปล่ียนแปลงตามแผนหรือการเปล่ียนแปลงท่ีมีการก าหนดทิศทาง การพฒันามิได้เป็นเร่ือง
ธรรมชาติ หากเป็นความตอ้งการของมนุษยพ์ยายามท่ีจะก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงข้ึน โดยก าหนด
ทิศทางหรือรายละเอียดเอาไวล่้วงหน้า ว่าจะพฒันาอะไร พฒันาอย่างไร ช้าเร็วอย่างไร ใครเป็น
ผูพ้ฒันา และถูกพฒันา เป้าหมายสุดยอดของการพฒันาอยูท่ี่คน คนเป็นผูพ้ฒันาและถูกพฒันา มอง
คนเป็นกลุ่ม หรืออยู่ในกลุ่ม ดงันั้น การพฒันาคนจึงรวมถึงการพฒันา ด้านเศรษฐกิจ การเมือง 
สังคม และวฒันธรรม เป้าหมายของการพฒันากลุ่มคน หรือสังคม คือความอยูดี่กินดีในดา้นต่าง ๆ 
หรือสภาพสังคมท่ีดี ซ่ึงรวมถึงสภาพทางดา้นเศรษฐกิจ และการเมืองดว้ย 
 หลักการพฒันาคือ แนวปฏิบติัท่ีจะต้องยึดถือในการด าเนินการพฒันาสังคมให้ไปสู่
เป้าหมายท่ีวางไว ้ 
 1.  การช่วยตนเอง พึ่งตนเอง  
 2.  การเร่ิมจากสภาพท่ีเขาเป็นอยู ่ 
 3.  การใชท้รัพยากรทอ้งถ่ินเพราะเป็นส่ิงใกลต้วั 
 4.  การมีส่วนร่วมของคนในทอ้งท่ี 
 5.  วฒันธรรมและผูน้ าทอ้งถ่ิน 
 อภิศกัด์ิ  ธีระวิสิทธ์ิ (2553, หนา้ 39) กล่าวถึงการพฒันาชุมชนวา่ เป็นการเปล่ียนแปลงใน
ทุกด้านพร้อมกัน โดยอาศัยความร่วมมือ ในลักษณะพหุพาคี เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนใหดี้ข้ึน โดยมุมมองการพฒันาของแต่ละนกัวชิาการในศาสตร์สาขาต่าง ๆ ดงัน้ี 
 นกัเศรษฐศาสตร์ มองการพฒันาชุมชนว่า เป็นการเพิ่มรายไดข้องประชากรในประเทศ 
ใหสู้งข้ึนโดยมีดชันีช้ีวดัระดบัการพฒันา 
 นกัสาธารณสุขศาสตร์ มองการพฒันาชุมชนว่า เป็นการบรรลุถึงความจ าเป็นพื้นฐานท่ี   
พึงมีพึงได ้การท่ีประชาชนมีสุขภาพดี ปลอดจากโรคภยัไขเ้จบ็  
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 นกัรัฐศาสตร์ มองการพฒันาชุมชนว่า เป็นการสร้างความมัน่คงทางเศรษฐกิจ การเมือง 
การปกครองของประเทศ 
 นกัเกษตร มองการพฒันาชุมชนว่า เป็นการส่งเสริมการปลูกพืช การเล้ียงสัตว ์ท่ีมีความ
เหมาสมกบัลกัษณะพื้นท่ี ท าใหผ้ลผลิตออกมาดี 
 นกัศึกษา มองการพฒันาชุมชนวา่ เป็นการสร้างคนใหฉ้ลาด สามารถอ่านออกเขียนได ้
 จินตนา รุจจานนัท ์(2556, หนา้ 78-90) กล่าววา่ การพฒันาชุมชน หมายถึง กระบวนการท่ี
ท าให้ชีวิตดีข้ึน เร่ิมตั้ งแต่กระบวนการพฒันา ท่ียึดทฤษฏีการพฒันา เพื่อสร้างความทันสมัย 
(Modernization) และความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจจนถึงการพฒันาแบบยัง่ยืน คือการพฒันาท่ี
สามารถตอบสนอง ความจ าเป็น และความต้องการของคนในยุคปัจจุบัน  โดยไม่ท าลาย
ความสามารถของคนรุ่นต่อไป ท่ีจะตอบสนองความตอ้งการของเขาในอนาคต 
 กระบวนทศัน์การพฒันาแบบบูรณาการ เป็นองค์รวมท่ียึดคนเป็นศูนยก์ลางการพฒันา 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปล่ียนแนวคิดพฒันา จากการเนน้การเติบโตทางเศรษฐกิจ มาเป็นยึด
คนเป็นศูนยก์ลางพฒันา รวมทั้งการปรับวิธีการพฒันา การพฒันาจากเดิมท่ีมีลกัษณะแยกส่วนมา
เป็นแบบบูรณาการเช่ือมโยงทุกมิติ ของการพฒันาเป็นองค์รวม ท่ีมีคนเป็นศูนยก์ลาง ยึดหลงัภูมิ
สังคมตามความแตกต่าง ของความหลากหลายทางธรรมชาติ และวฒันธรรมชุมชนรวมทั้ง ปรับ
กระบวนการพฒันาจากบนลงล่าง มาเป็นล่างข้ึนบน ยึดหลกัการมีส่วนร่วมของประชาชน เร่ิมจาก
พึ่งตนเองให้ไดก่้อน แลว้จึงพฒันาไปสู่การรวมกลุ่มพึ่งพากนัและกนั และสร้างเครือข่ายการพฒันา
เช่ือมโยงสู่ภายนอก เพื่อความอยูดี่มีสุข โดยสรุปคือการพฒันาท่ีเอาคนเป็นตวัตั้ง โดยค านึงถึงทุก
มิติของคุณค่าความเป็นคน และการอยู่ร่วมกนัด้วยสันติ ระหว่างคนกับคน และระหว่างคนกับ
ธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้มอยา่งย ัง่ยนื 
 จากการให้ความหมายของการพฒันาชุมชนขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า การพฒันาชุมชน 
หมายถึง การเปล่ียนแปลงท่ีท าให้ความเป็นอยู่ของประชาชนดีข้ึน โดยประชาชนมีส่วนร่วม จาก
การเรียนรู้ศกัยภาพดา้นเศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรม ใน 5 กิจกรรม คือ ร่วมคิด ร่วมวิเคราะห์ 
ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบติั ร่วมประเมิน 
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3.  งำนวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

 งานวิจัยเ ร่ือง การพัฒนาชุมชนช่องป่าด้วยทุนทางสังคม ต าบลจันดี อ าเภอฉวาง        
จังหวัดนครศรีธรรมราช ได้มีนักวิจัยหลายท่านได้ท าการวิจัยเก่ียวกับทุนทางสังคม และ                     
มีผลการวจิยัเป็นดงัน้ี 
 อุมาสวรรค ์คุณสิงห์ (2554, หนา้ 136-137) ท าการศึกษาเร่ือง ทุนทางสังคมและการสร้าง
พลังชุมชนในการพฒันา กรณีศึกษา: บา้นค าบง ต าบลสะอาด อ าเภอน ้ าพอง จงัหวดัขอนแก่น      
โดยท าการศึกษาจากกลุ่มตัวอย่างคัดเลือกแบบเจาะจงโดยแบ่งกลุ่มเป้าหมายตามประเด็น              
โดยเจาะจงผูน้ าชุมชนทั้งท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ จ านวน 15 คน, คณะกรรมการกองทุน
ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน จ านวน 10 คน, เจา้หน้าท่ีภาครัฐ เช่น ส านกังานพฒันาสังคมและความ
มัน่คงของมนุษย์ ส านักงานส่งเสริมและสนับสนุนวิชาการ ศูนย์พฒันาการจดัสวสัดิการสังคม
ผูสู้งอาย ุผูบ้ริหารโรงเรียน  หวัหนา้สถานีอนามยั รวมจ านวน 6 คน   
 ผลการศึกษาพบว่า ทุนทางสังคมและการเสริมสร้างพลงัชุมชนในการพฒันากรณีศึกษา
บา้นค าบง ต าบลสะอาด อ าเภอน ้ าพอง จงัหวดัขอนแก่น มีข้อสังเกตท่ีส าคญัต่อการพฒันาและ
เสริมสร้างพลงัชุมชนใหเ้กิดกระบวนการน าทุนมาใชใ้นการพฒันา ดงัน้ี 
 ทุนมนุษย์ ถือเป็นทุนท่ีส าคญัในพื้นท่ีท่ีเป็นตวัคอยขบัเคล่ือนและเช่ือมโยงส่ิงต่าง ๆ       
ในชุมชนให้เกิดกระบวนการเรียนรู้และพฒันาร่วมกนั และเป็นผูก้  าหนดกรอบหรือแนวทางในการ
ด าเนินกิจกรรมและวิถีการด าเนินชีวิตในชุมชน ไดมี้การดึงเอาศกัยภาพของคนในชุมชนมาใช้ให้
เกิดประโยชน์ตามขีดความสามารถและข้อจ ากัดของแต่ละบุคคล รู้จกัท่ีจะดึงเอาศกัยภาพของ
เครือข่ายในพื้นท่ีมาใชป้ระโยชน์ให้เกิดการบูรณาการและพฒันาชุมชนของตนเอง ในรูปแบบของ
การถ่ายทอด การแลกเปล่ียน การเสวนา ใหเ้กิดการเรียนรู้ร่วมกนัของคนในชุมชน อาทิ เช่น ปราชญ์
ชาวบา้น ไดมี้การจดัการความรู้โดยการน าปราชญ์ชาวบา้นในการถ่ายทอดภูมิปัญญาให้กบับุตร
หลานในโรงเรียน โดยการประสานความร่วมมือ หรือบูรณาการร่วมมือกนักบัสถาบนัโรงเรียน    
โดยผ่านองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ินเป็นผูค้อยหนุนเสริมให้เกิดกระบวนการน าทุนมาใช้ในการ
พฒันา แต่ทั้งน้ีจากการศึกษาทุนมนุษยปั์ญหาท่ีพบ ชุมชนยงัไม่สามารถจดัการในเร่ืองของการน า
ทุนมนุษย์ท่ีมีอยู่ในแต่ละพื้นท่ีมาใช้ประโยชน์ให้ทัว่ถึง หรือการจดัการกบัทุนท่ีมีอยู่ ท  าให้ทุน
มนุษยท่ี์มีอยูไ่ม่ไดถู้กน ามาใช ้หรือถ่ายทอดไดท้ั้งหมด 
 ทุนสถาบนั จากการศึกษาพบว่า ทุนสถาบนัไม่ว่าจะเป็น บ้าน วดั โรงเรียน องค์กร
ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน สถานีอนามยั กลุ่ม องคก์รในพื้นท่ี ไดมี้ส่วนร่วมในการพฒันาทุนทางสังคม
ในพื้นท่ีในรูปแบบกิจกรรมโดยการมีส่วนร่วมในการวางแผนการพฒันาชุมชน โดยการบูรณาการ 
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การด าเนินการร่วมกนั แต่ขอ้คน้พบ คือ หน่วยงานท่ีเป็นสถาบนัในพื้นท่ียงัขาดการบูรณาการและ
การด าเนินการอยา่งต่อเน่ืองและจริงจงั ท าใหศ้กัยภาพของทุนท่ีมีอยูถู่กน ามาใชค่้อนขา้งนอ้ย 
 ทุนวฒันธรรม จากการศึกษาและขอ้คน้พบทุนวฒันธรรม พบวา่ชุมชนมีความสัมพนัธ์อนั
ดีและยงัมีการปฏิบัติตามฮีต 12 คอง 14 แต่ว ัฒนธรรมประเพณีบางอย่างได้สูญหายไปกับ
ความก้าวหน้าและทันสมยัตามยุคโลกาภิวฒัน์ เทคโนโลยี และอุตสาหกรรม เช่น วฒันธรรม
ประเพณีการลงแขกเก่ียวขา้ว เน่ืองจากมีเคร่ืองจกัรเขา้มาแทนท่ีก าลงัแรงงานท่ีใช้คนในการเก่ียว
ขา้ว แต่เป็นการใชเ้คร่ืองจกัรในการเก่ียวขา้วแทนการใชแ้รงงานคน การคลอดลูกท่ีเป็นการใชห้มอ
ต าแยไดสู้ญหายไปและไม่มีการถ่ายทอด เน่ืองจากความทนัสมยัในเร่ืองของการรักษาท่ีเป็นแพทย์
แผนปัจจุบนัเขา้มาแทนท าให้ทุนดา้นน้ีไม่ไดถู้กน ามาใชแ้ละไม่มีการถ่ายทอดใหค้นรุ่นหลงัไดรู้้จกั 
ท าใหว้ฒันธรรมแบบเดิม ๆ ท่ีมีอยูสู่ญหายไป   
 จากการศึกษา ยงัไดพ้บปัญหาและแนวทางแกไ้ขคือ เร่ืองความรู้ ความเขา้ใจทุนทางสังคม
และการเสริมสร้างพลงัชุมชนในการพฒันา รูปแบบการพฒันาท่ีผา่นมา ส่วนใหญ่ ชุมชนยงัมองวา่
ตอ้งมีเงินเป็นตวัตั้ง หรือหน่วยงานภาครัฐตอ้งเขา้ไปหนุนเสริมตลอดเวลา และยงัไม่รู้ว่าการใช้
ประโยชน์จากทุนทางสังคมท่ีมีอยู่อย่างไร ชุมชนไม่ได้มีการคน้หา ทุนทางสังคมในพื้นท่ีอย่าง
จริงจงั น ามาใช้แค่เพียงบางส่วนเท่านั้น ทุนทางสังคมบางเร่ืองก าลงัจะสูญหายไป เช่น ภูมิปัญญา
ด้านหมอต าแย ด้านหมอสมุนไพร ซ่ึงขณะน้ีก าลังจะถูกทดแทนจากความรู้ข้างนอกหรือทุน
ทรัพยากรต่าง ๆ จากขา้งนอก จึงเห็นวา่เป็นการส าคญัอยา่งยิ่งเพราะหากไม่ถูกน ามาใช้ประโยชน์
ทุนเหล่านั้นก็จะสูญหายไป ซ่ึงอนัท่ีจริงแลว้จากการคน้หา รวบรวมและประเมินทุนท่ีมีอยู่ 3 ดา้น
คือ ทุนมนุษย ์ทุนสถาบนั และ ทุนวฒันธรรม ในพื้นท่ีบา้นค าบง มีทุนท่ีไม่ไดถู้กน ามาใช้จ  านวน
มาก และชุมชนไม่มีการรวบรวมทุนไวท่ี้เป็นลายลกัษณ์อกัษร รวมทั้งไม่ไดเ้กิดจากชุมชนคิดคน้
มองหาทุนของตนเอง เพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในการแก้ปัญหาของชุมชนและใช้ในการวางแผน
พฒันาชุมชนต่อไป และแผนพฒันาองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินไม่สอดคลอ้งกบัการพฒันาทุนทาง
สังคมในพื้นท่ีและยงัให้ความส าคญัในเร่ืองทุนทางสังคมในพื้นท่ีค่อนขา้งน้อย ท าให้ไม่เกิดการ
เช่ือมโยงและการต่อยอดต่อการพฒันาทุนทางสังคมในพื้นท่ี เป็นเพียงการอนุรักษ์และการพฒันา
บางส่วนแต่ยงัขาดการมองเห็นคุณค่าอยา่งแทจ้ริง   
 ธญัลกัษณ์ คลา้ยรุ่ง (2553, หนา้ 85-90) ท าการศึกษาเร่ือง การใชทุ้นทางสังคมเพื่อส่งเสริม
การจดัสวสัดิการชุมชน ต าบลบางระก า อ าเภอบางเลน จงัหวดันครปฐม โดยศึกษากลุ่มประชากร    
ท่ีเป็นสมาชิกกองทุนสวสัดิการชุมชนต าบลบางระก า จ  านวน 200 คน วตัถุประสงค์เพื่อ ศึกษา
ลกัษณะการใช้สวสัดิการชุมชนของสมาชิก ศึกษาการใช้ทุนทางสังคมในการจดัการสวสัดิการ
ชุมชน และศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการใชทุ้นทางสังคมของสมาชิกสวสัดิการชุมชน  
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 ผลการศึกษาพบวา่ สมาชิกมีบทบาทเก่ียวขอ้งกบัการจดัการสวสัดิการชุมชน จ านวน 154 คน 
เป็นสมาชิกท่ีมีต าแหน่งท่ีเก่ียวขอ้งและมีหน้าท่ีรับผิดชอบตามระเบียบในการจดัสวสัดิการชุมชน
เป็นส่วนใหญ่ ลกัษณะการจดัสวสัดิการชุมชนนั้นเป็นการรับนโยบายและโครงการจากสถาบนั
พฒันาองคก์รชุมชน (องคก์รมหาชน) ซ่ึงประกอบดว้ยสวสัดิการรับขวญัเด็กแรกเกิด การศึกษา การ
เจ็บป่วย การประกอบอาชีพ ผูสู้งอายุ การสงเคราะห์ผูด้้อยโอกาส และการตาย ลักษณะการจดั
สวสัดิการชุมชนด้านท่ีไม่ใช่ ตวัเงิน พบว่ากลุ่มตวัอย่างให้ความส าคญักบัการให้ขอ้มูลข่าวสาร 
ลกัษณะการจดัสวสัดิการชุมชนดา้นท่ีเป็นตวัเงิน สมาชิกให้ความส าคญัการกูเ้งินเพื่อการประกอบ
อาชีพ และผลการใชทุ้นทางสังคมในการจดัสวสัดิการชุมชน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งใชทุ้นมนุษย ์เป็น
หลกัในกระบวนการจดัการสวสัดิการชุมชน  
 เสน่ห์ สุวรรณโชติ (2555, หนา้ 66-67) ท าการศึกษาเร่ือง แนวทางพฒันาทอ้งถ่ินโดยอาศยั
ทุนชุมชน ต าบลทรายขาว อ าเภอโคกโพธ์ จงัหวดัปัตตานี โดยท าการศึกษาในพื้นท่ี หมู่ท่ี 1-6    
ต าบลทรายขาว กลุ่มประชากรผูน้ าทอ้งถ่ิน กลุ่มผูน้ าทอ้งท่ีก านนั ผูใ้หญ่บา้นและกลุ่มองค์กรรวม 
168 คน วตัถุประสงค์เพื่อศึกษาทุนชุมชนของต าบลทรายขาว และเพื่อศึกษาแนวทางการพฒันา
ทอ้งถ่ิน โดยอาศยัทุนชุมชน  
 ผลการศึกษาพบวา่ ทุนชุมชนในต าบลทรายขาวมี 5 ประเภท ไดแ้ก่ ทุนระบบนิเวศน์ ทุน
มนุษย ์หรือทุนคน ทุนสังคมและทุนวฒันธรรมชุมชน ทุนสติปัญญา และทุนเงินตรา ซ่ึงทุนท่ีมีอยู่
ในชุมชนดงักล่าว หากไดน้ ามาบริหารจดัการอยา่งเป็นระบบ ก็จะเอ้ือต่อการพฒันา และแกปั้ญหา
ของชุมชน ท าให้ชุมชนเขม้แข็ง ทุนท่ีส าคญัคือทุนมนุษยห์รือทุนคน เน่ืองจากมนุษยห์รือคน เป็น
ผูส้ร้าง ผูใ้ช้ ผูรั้กษา และผูท้  าลาย ทุนท่ีต้องปรับปรุงคือ ทุนนิเวศน์ และทุนสังคม เน่ืองจาก
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและสังคมได้เปล่ียนแปลงไปจากอดีต จึงจ าเป็นตอ้งปรับปรุงและ
พฒันาใหค้งอยูอ่ยา่งย ัง่ยนืและสมดุล ซ่ึงองคก์ารบริหารส่วนต าบลทรายขาวไม่ไดใ้หค้วามส าคญักบั
การน าทุนชุมชนท่ีมีอยู่ค่อนข้างน้อย อีกทั้งการขาดความรู้ความเข้าใจ ในการพฒันาทุนมาใช้
ประโยชน์ในการพฒันาทอ้งถ่ิน ขาดการสนบัสนุนและส่งเสริมทางดา้นวชิาการและงบประมาณใน
การน าทุนชุมชนมาพฒันา เป็นปัญหาและอุปสรรค ของการพฒันาชุมชน ส่งผลให้ทุนท่ีมีอยู่ใน
ชุมชนใชป้ระโยชน์ไม่คุม้ค่าต่อชุมชน  
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4.  กรอบควำมคดิในกำรวจิัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภำพที ่2.1 กรอบความคิดในการวจิยั  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บริบทชุมชน 

ตน้ก าเนิดทุนทางสงัคม 
• ทุนบุคลากรในชุมชน 
• ทุนองคก์ร/สถาบนั 
• ทุนประเพณีและวฒันธรรม  
. 
  

ทุนทางสังคมกบัการพฒันา
ชุมชนช่องป่า 

-  พลงัทางสังคมในการ
ขบัเคล่ือนชุมชน 

1. ความรักสามคัคี/ช่วยเหลือกนั 

2. ความผกูพนัระหวา่งบุคคล/กลุ่ม
บุคคล 

3. ความผกูพนัต่อชุมชน 

4. จิตส านึกต่อสาธารณะ 
 

 

ทุนทางสังคมกบัการพฒันา
ชุมชนช่องป่า 

-  พลงัทางสังคมในการ
ขบัเคล่ือนชุมชน 
- ความรักสามคัคี/ช่วยเหลือกนั 

- ความผกูพนัระหวา่งบุคคล/กลุ่ม

บุคคล 

- ความผกูพนัต่อชุมชน 

- จิตส านึกต่อสาธารณะ 

 

 

ทุนทางสังคมกบัการพฒันา
ชุมชนช่องป่า 

-  พลงัทางสังคมในการ
ขบัเคล่ือนชุมชน 
- ความรักสามคัคี/ช่วยเหลือกนั 

- ความผกูพนัระหวา่งบุคคล/กลุ่ม

บุคคล 

- ความผกูพนัต่อชุมชน 

- จิตส านึกต่อสาธารณะ 

 

 

ทุนทางสังคมกบัการพฒันา
ชุมชนช่องป่า 

-  พลงัทางสังคมในการ
ขบัเคล่ือนชุมชน 
- ความรักสามคัคี/ช่วยเหลือกนั 

- ความผกูพนัระหวา่งบุคคล/กลุ่ม

บุคคล 

- ความผกูพนัต่อชุมชน 

- จิตส านึกต่อสาธารณะ 

 

 ความเช่ือถือไวว้างใจกนั 

 ความรักสามคัคี  
 ความร่วมมือกนั 

 ความผกูพนัชุมชน 

 เครือข่ายในชุมชน 

 กลุ่ม/องคก์รในชุมชน 

 

    ทุนทางสังคมภายใน 
• ความเช่ือถือไวว้างใจกนั 
• ความรักสามคัคี  
• ความร่วมมือกนั 
• ความผกูพนัชุมชน 
 
 

  ทุนทางสังคมของชุมชน 

   ทุนทางสังคมภายนอก 
• เครือข่ายในชุมชน 
• กลุ่ม/องคก์รในชุมชน 

การพฒันาชุมชนช่องป่า 
ดว้ยทุนทางสงัคม         

ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง 
จงัหวดันครศรีธรรมราช 
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บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
 การวิจยัเร่ือง การพฒันาชุมชนช่องป่าดว้ยทุนทางสังคม ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดั 
นครศรีธรรมราช มีวธีิการด าเนินการวจิยัดงัน้ี 
 

รูปแบบในกำรวจิัย 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีใชร้ะเบียบวธีิวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)    
  

ประชำกรและวธีิกำรเลอืกกลุ่มตัวอย่ำงและขนำดตัวอย่ำง  
 
 ประชากรศึกษาคือ ชุมชนช่องป่า หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช 
มีจ านวน 75 ครัวเรือน ประชากรจ านวน 251 คน และกลุ่มตวัอย่างโดยการคดัเลือกเฉพาะเจาะจง
คุณสมบติัเป็น คณะกรรมการชุมชน กลุ่มแม่บ้านชุมชน กลุ่ม อสม.ชุมชน กลุ่มผูสู้งอายุ กลุ่ม
ขา้ราชการบ านาญ ประชาชนท่ีมีบทบาทในกระบวนการมีส่วนร่วมกบักิจกรรมการพฒันาชุมชน 
จ านวน 30 คน 
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 
 1. การสัมภาษณ์ โดยมีค าถามประกอบการสัมภาษณ์ในลกัษณะบุคคลต่อบุคคลและ
สัมภาษณ์แบบสนทนากลุ่มโดยท าการสัมภาษณ์และสนทนากลุ่มกบัคณะกรรมการชุมชน กลุ่ม
แม่บา้นชุมชน กลุ่ม อสม.ชุมชน กลุ่มผูสู้งอายุ กลุ่มขา้ราชการบ านาญ ประชาชนท่ีมีบทบาทใน
กระบวนการมีส่วนร่วมกบักิจกรรมการพฒันาชุมชน         
  1.1 แบบสัมภาษณ์ปลายเปิด เป็นแบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง ซ่ึงผูว้ิจยัไดใ้ช้
แบบสัมภาษณ์ เพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากผูใ้ห้ขอ้มูลส าคญั โดยผูว้ิจยัได้ตั้งค  าถามใน
ประเด็นต่าง ๆ โดยแบ่งออกเป็น 4 ส่วน  ดงัน้ี 

 

ทุนทางสังคมกบัการพฒันา
ชุมชนช่องป่า 

-  พลงัทางสังคมในการ
ขบัเคล่ือนชุมชน 
- ความรักสามคัคี/ช่วยเหลือกนั 

- ความผกูพนัระหวา่งบุคคล/กลุ่ม

บุคคล 

- ความผกูพนัต่อชุมชน 

- จิตส านึกต่อสาธารณะ 

 

 

ทุนทางสังคมกบัการพฒันา
ชุมชนช่องป่า 

-  พลงัทางสังคมในการ
ขบัเคล่ือนชุมชน 
- ความรักสามคัคี/ช่วยเหลือกนั 

- ความผกูพนัระหวา่งบุคคล/กลุ่ม

บุคคล 

- ความผกูพนัต่อชุมชน 

- จิตส านึกต่อสาธารณะ 

 

 

ทุนทางสังคมกบัการพฒันา
ชุมชนช่องป่า 

-  พลงัทางสังคมในการ
ขบัเคล่ือนชุมชน 
- ความรักสามคัคี/ช่วยเหลือกนั 

- ความผกูพนัระหวา่งบุคคล/กลุ่ม

บุคคล 

- ความผกูพนัต่อชุมชน 

- จิตส านึกต่อสาธารณะ 
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 ส่วนท่ี 1   ขอ้มูลทัว่ไปของผูใ้หส้ัมภาษณ์         
 ส่วนท่ี 2   ขอ้มูลทัว่ไปของชุมชน (บริบทของชุมชน)    
 ส่วนท่ี 3   ขอ้มูลทุนทางสังคมของชุมชนช่องป่า 
 ส่วนท่ี 4   ขอ้เสนอแนะ 
  1.2 เคร่ืองมือช่วยจ า ไดแ้ก่ การบนัทึก วดีีโอ 
  1.3 เคร่ืองบนัทึกเสียงใชบ้นัทึกขอ้มูลจากผูใ้หส้ัมภาษณ์ 
 2. การสังเกตการณ์ โดยมีแบบจดบนัทึกภาคสนาม ใช้ในการจดรายละเอียดเหตุการณ์ท่ี
เกิดข้ึนในชุมชน จากการไดเ้ขา้สังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน 
   2.1 กลอ้งถ่ายรูป ใชใ้นการบนัทึกภาพกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน 
    

สถำนทีใ่นกำรวจิัย  
  
 สถานท่ีวิจยัคือ ชุมชนช่องป่า หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี  อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช     
มีพื้นท่ีประมาณ 4  ตารางกิโลเมตร มีจ านวน 75 ครัวเรือน ประชากรจ านวน 251 คน    
 

ระยะเวลำกำรด ำเนินกำรวจิัย 
 
 ระยะเวลาด าเนินการวจิยั  8 เดือน ตั้งแต่เดือน ตุลาคม พ.ศ. 2559 ถึง พฤษภาคม พ.ศ. 2560 
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ปฏทินิกำรปฏบิัติงำน  
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บทที ่4 
ผลกำรวจิยั 

 
  ทุนทางสังคมเป็นทุนส าคญัในการเสริมสร้างวิถีชีวิตและเป็นฐานในการพฒันาชุมชน    

ท่ีเกิดจากการมีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกัน การท ากิจกรรมร่วมมือกันเพื่อสร้างความเหนียวแน่นของ
สัมพนัธภาพ การสร้างบรรทดัฐานและเครือข่ายท่ีมีค่านิยมร่วมกนัของชุมชนท่ีท าให้เกิดกลุ่มของ
บุคคลในการท่ีจะร่วมกนัประกอบประโยชน์เพื่อส่วนรวมยิง่มีมากเท่าไรก็จะเป็นผลดี ส่งผลให้เกิด
การเรียนรู้ การรับรู้ การส่งผา่นขอ้มูลข่าวสารระหวา่งกนั ท าให้เกิดคุณค่าท่ีสามารถยึดโยงร้อยรัด
ผูค้นในชุมชนใหด้ ารงอยูแ่ละร่วมกนัพฒันาชุมชนต่อไป   

 

บริบทชุมชนช่องป่ำ  
 

ชุมชนช่องป่ามีความเป็นมาท่ียงัไม่มีหลกัฐานปรากฏเป็นลายลกัษณ์อกัษร แต่จากค าบอก
เล่า ค  าว่า “ช่องป่า” มาจากช่ือบุคคลหน่ึงท่ีช่ือว่า “ซองปา” เป็นชาวจีนจากแผ่นดินใหญ่และเป็น
บรรพบุรุษของตระกลูตั้งสัจจะธรรมในปัจจุบนั ท่ีมองเห็นการณ์ไกลเขา้ซ้ือท่ีดินท่ีมีสภาพเป็นป่ารก
ทึบ เป็นพื้นท่ีซับน ้ าไวจ้  านวนมาก และบุกเบิกพื้นท่ีในการสร้างชุมชน  ต่อมาบุตรของ ซองปาได้
สร้างตลาดข้ึนในชุมชนท าให้มีการเรียกช่ือวา่ “ตลาดซองปา” จนมีการเรียกเพี้ยนมาเป็นช่องป่าใน
ปัจจุบนั อีกทั้งยงัสอดคลอ้งกบัสภาพพื้นท่ีของชุมชนท่ีเป็นป่ารกทึบ ท าให้บุคคลบางส่วนเช่ือวา่ช่ือ
ช่องป่า มาจากสภาพพื้นท่ีของชุมชนในอดีตเป็นสภาพป่ารกทึบและมีการสร้างทางเดินเขา้สู่ชุมชน
จึงเป็นท่ีมาของค าว่าช่องป่า ทั้งน้ีหากมองยอ้นไปในอดีตท่ีผ่านมาชุมชนช่องป่าพฒันาการมาจาก
ชุมชนคนจนัดี ซ่ึงแต่เดิมชุมชนจนัดีเป็นชุมชนเล็ก ๆ อาศยักนั อยูไ่ม่ก่ีครัวเรือน ตามริมคลองบริเวณ
วดัจนัดี (วดัทุ่งปอน) จึงนบัเป็นชุมชนลุ่มน ้ าคลองจนัดี การคมนาคมติดต่อคา้ขายในสมยันั้นตอ้ง
อาศยัทางน ้าเป็นหลกั ต่อมาเม่ือปี พ.ศ. 2440 เส้นทางคมนาคมทางรถไฟไดเ้กิดข้ึน นบัเป็นจุดเร่ิมตน้
เบิกฟ้าชุมชนคลองจนัดี แต่คร้ังนั้นยงัไม่มีสถานีรถไฟ การเดินทางทางรถไฟจึงจ าเป็นตอ้งไปข้ึนลง
ท่ีสถานีรถไฟฉวาง หลงัปี พ.ศ.2440 ไม่นานก็เร่ิมมีคนจีนโพน้ทะเลเขา้มาอาศยัอยูแ่ละเพิ่มจ านวน
ข้ึนเร่ือย ๆ  
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ภายหลงัมีการก่อสร้างตั้งสถานีรถไฟคลองจนัดี ไดมี้เกณฑ์กรรมกรชาวจีนแรงงานสร้าง
ถนนรถไฟ ท าให้ชาวจีนได้ตั้งสถานท่ีพกับริเวณสถานี เกิดการติดต่อท ามาค้าขายกบัชาวบ้าน
ทอ้งถ่ิน จนเกิดเป็นชุมชนคนจนัดีข้ึน และเม่ือสร้างทางรถไฟเสร็จท าให้การเดินทางข้ึนลงทาง
รถไฟเร่ิมสะดวกข้ึนและได้รับความนิยมมากข้ึน “คลองจนัดี” ภาษาท้องถ่ินเรียกกันสั้ น ๆ ว่า       
“จนัดี” และในสมยันั้นจนัดี เป็นพื้นท่ีปกครองของต าบลฉวาง อ าเภอฉวาง  จงัหวดันครศรีธรรมราช  
และอีกไม่นานก็ไดมี้การปกครองดูแลทอ้งถ่ินในรูปแบบของ “สุขาภิบาล”  แต่ยงัอยูใ่นการปกครอง
ของต าบลฉวาง  เม่ือบา้นเมืองเจริญและมีประชากรเพิ่มข้ึน  จึงมีการเปล่ียนแปลงจดัปรับต าบลใหม่ 
“จนัดี” จึงเปล่ียนเป็นต าบลไสหร้า อ าเภอฉวาง และต่อมาเม่ือชุมชนโตข้ึนตามล าดบั จึงไดมี้การ
รวบรวมหมู่บา้นเขา้ดว้ยกนัรวม 5 หมู่บา้น ขอจดัตั้งเป็นต าบลจนัดี แต่ยงัคงปกครองดูแลทอ้งถ่ินใน
รูปแบบของสุขาภิบาล  ต่อมารัฐบาลมีนโยบาลท่ีจะให้ประชาชนไดมี้การปกครองดูแลช่วยเหลือ
แกไ้ขปัญหากนัเองภายในชุมชนให้มากข้ึน และมีอิสระในการตดัสินใจภายในชุมชนตนเอง  จึงได้
มีการประกาศยกระดับการปกครองดูแลทอ้งถ่ินจากรูปแบบสุขาภิบาลข้ึนเป็นรูปแบบของการ
ปกครองส่วนทอ้งถ่ินเทศบาล พร้อมกนัหมดทัว่ประเทศ เม่ือวนัท่ี 24 พฤษภาคม พ.ศ.2542 และมี
การเขตการปกครองเป็นชุมชน จ านวน 12 ชุมชน และชุมชนช่องป่ากลายเป็น 1 ใน 12 ชุมชนของ
เทศบาลต าบลจนัดีในปัจจุบนัเพื่อใหง่้ายต่อการบริหารจดัการทอ้งถ่ิน  

ชุมชนช่องป่าเกิดข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 2517 สมยันั้นเป็นซอยเล็ก ๆ คลา้ยสลมัและเป็นสถานท่ี
เล้ียงววั ต่อมาก็พฒันาการมาเร่ือย ๆ กลายเป็นชุมชนหน่ึงท่ีตั้งอยูด่า้นทิศตะวนัออก ของสถานีรถไฟ
คลองจันดี ระยะทางห่างจากอ าเภอฉวางประมาณ 5 กิโลเมตร ระยะทางห่างจากจังหวัด
นครศรีธรรมราช ประมาณ 50 กิโลเมตร และชุมชนเกิดข้ึนจากการยา้ยถ่ินฐานของกลุ่มคนท่ีอาศยั
และท ามาหากินบริเวณสถานีรถไฟ และประกอบกับการขยายตัวของตลาดจันดี ท าให้ผูค้น 
ส่วนใหญ่เป็นคนไทยเช้ือสายจีนเข้ามาอยู่ในพื้นท่ีสร้างบ้านเรือนอยู่อาศยั ท ามาหากิน ค้าขาย 
รับจ้างในตลาดจันดี มีบางครอบครัวก็อยู่อาศัยในลักษณะการเช่าอยู่อาศัยเป็นเวลาหลายปี  
ในระยะแรกของชุมชน มีการตั้งโรงงานรมยางพาราในบริเวณชุมชน เกิดกลุ่มแรงงานในโรงรม
ยางพารา ท าใหผู้ค้นเขา้มาในพื้นท่ีจ  านวนมาก ดงันั้น ชุมชนจึงพยายามท่ีจะสร้างตลาดสดในชุมชน 
แต่ไม่บรรลุผลส าเร็จ เน่ืองจากบริเวณหน้าสถานีรถไฟเป็นจุดท่ีมีการรวมการจราจรและจุดการ
เคล่ือนยา้ยของผูค้นมากกวา่  จนกระทัง่เกิดไฟไหมโ้รงรมยางพาราเม่ือปี พ.ศ.2518 จึงมีการก่อสร้าง
หมู่บา้นประเสริฐสุข 1 ซ่ึงเป็นจุดเปล่ียนแปลงสภาพของชุมชนช่องป่า  

ภายหลงัชุมชนช่องป่าเกิดการขยายตวัของชุมชนระบบสาธารณูปโภคเขา้มาในชุมชน  
มีจ านวนประชากรเพิ่มมากข้ึน มีการพฒันาเศรษฐกิจในพื้นท่ี โดยมีการก่อสร้างหอ้งแถวเพื่อการเช่า
อยูอ่าศยั ท าให้ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนถูกบุกรุกท าลาย ป่าไมซ่ึ้งเป็นป่าธรรมชาติถูกแทนท่ี
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ด้วยห้องแถว โดยพื้นดินของชุมชนส่วนใหญ่จะเป็นพื้นทราย เป็นพื้นท่ีซับน ้ า จะมีน ้ าไหลซึม
ตลอดเวลาเน่ืองจากการอยู่ต  ่ากว่าอ่างเก็บน ้ าในพื้นท่ี หมู่ท่ี 5 ต าบลจนัดี ผูท่ี้ครองกรรมสิทธ์ิของ
ท่ีดินท่ีส่วนใหญ่จะเป็นคนไทยเช้ือสายจีนท่ีเคยมาจับจองในระยะแรกของการบุกเบิกชุมชน  
ส่วนใหญ่จะเป็นท่ีดินแปลงขนาดใหญ่ ซ่ึงจากยุคปัจจุบนัท่ีดินในชุมชนก็ถูกขายทอดให้กบันายทุน
มีจ านวนไม่นอ้ย อีกทั้งระบบสาธารณูปโภคเขา้มาในชุมชนและไดรั้บการพฒันา ซ่ึงต่างจากในอดีต 
ท่ีชุมชนช่องป่าอาศยัน ้ าจากบ่อน ้าต้ืนและบ่อน ้าซึมซ่ึงเป็นน ้าท่ีซึมมาจากอ่างน ้าบา้นนายาว (พรุอายใจ) 
ท าให้มีน ้ าสะอาดและไหลตลอดทั้งปี ประชาชนรวมทั้งเด็ก ๆ จะใชน้ ้าบ่อซึมเป็นท่ีอาบน ้ าและการ
ซกัเส้ือผา้ และบ่อซึมก็เส่ือมหายไปจากการขยายตวัของชุมชนช่องป่า รวมถึงแต่เดิมชุมชนช่องป่ามี
ความหลากหลายทางชีวภาพ เน่ืองจากชุมชนช่องป่ามีพื้นท่ีติดต่อกบัชุมชนเกาะค่างขาว ซ่ึงในอดีต
มีสภาพเป็นป่าอุดมสมบูรณ์ ปัจจุบนัประชาชนไดบุ้กรุกตั้งบา้นเรือน จนกระทัง่หน่วยงานราชการ
ตั้งให้เป็นทุ่งหญา้เล้ียงสัตว ์และป่าสมบูรณ์ไดเ้ปล่ียนเป็นสวนยางพาราไปประมาณ 90 เปอร์เซ็นต์ 
ของพื้นท่ีทั้งหมด มีล าห้วยกนัระหวา่งชุมชนช่องป่ากบัชุมชนเกาะค่างขาว ในชุมชนช่องป่าจะมีบ่อ
น ้าผดุจากใตดิ้น 3 จุด มีส านกังานเทศบาล และโรงเรียนอนุบาลเทศบาลต าบลจนัดีในปัจจุบนั 
 

ทุนทำงสังคมของชุมชนช่องป่ำ 
 
 ทุนบุคลากรของชุมชนช่องป่า ชุมชนช่องป่าประกอบด้วยทุนบุคลากรท่ีมีความ
หลากหลายทางดา้น อาชีพ ความรู้ ภูมิปัญญา โดยสามารถจ าแนกทุนบุคลากรของชุมชน ไดด้งัน้ี  
 คนจีน เป็นบุคลากรซ่ึงส่วนใหญ่อยู่ในวยัชรา ผา่นความยากล าบากของชีวิตมามาก จึงมี
ความขยนั อดทน พากเพียร การอดออม การสร้างสถานะครัวเรือน และสามารถส่งต่อความรู้ภูมิ
ปัญญาทางดา้นอาหาร ยา สมุนไพร การจดัการชีวิต การจดัการครัวเรือน ระบบเศรษฐกิจครัวเรือน
แบบกงสีท่ีช่วยยกสถานะทางการเงินของสมาชิกในครัวเรือน การสู้ชีวิต เร่ืองเล่าต านานการอพยพ
ถ่ินฐานมาจากต่างประเทศ เป็นบุคลากรท่ีริเร่ิมการแปรรูปยางพาราในชุมชน เกิดการสร้างโรงงาน
รมยางพารา เกิดการจ้างแรงงาน สร้างความสัมพนัธ์ในชุมชนจากการบุกเบิกชุมชน การสร้าง
ความสัมพนัธ์กบัคนไทยทอ้งถ่ิน ท าให้มีการสร้างครอบครัวท่ีผสมผสานประเพณีวฒันธรรมไทย
จีน บุคลากรของชุมชนในระยะน้ี เช่น นายมุ่ยเส้ง แซ่อั้ง (ตน้ตระกลูองัศุประเวศ) นายยกุล้ิน แซ่หลี    
 คนไทยเช้ือสายจีน เป็นบุคลากรของชุมชนท่ีอยู่ในวยัสูงอายุ ท่ีสืบทอด กระบวนทศัน์ 
ความรู้ภูมิปัญญา ประเพณี วฒันธรรมของทั้งจีนและไทย เกิดการผสมผสานวฒันธรรม วิถีการ
ด าเนินชีวิต การด ารงชีพ การสืบทอดและด าเนินกิจกรรมต่อจากบรรพบุรุษ จนท าให้มีการยก
สถานะทางการเงินครอบครัวได้มัน่คง มีการสะสมท่ีดินส าหรับการท าสวนปาล์ม สวนยางพารา 
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และการสร้างบ้านจัดสรรได้จ  านวนมาก มีการจ้างแรงงาน ท่ีอยู่ในชุมชน ในต าบลจันดี และ
ชาวบา้นท่ีอยู่ใกล้พื้นท่ีสวนยางพารา สวนปาล์มน ้ ามนั ท าให้เกิดการสร้างความสัมพนัธ์ สร้าง
เครือข่าย บุคลากรของชุมชนในระยะน้ีไดแ้ก่ นายสมพร องัศุประเวศ นายสมเกียรติ ฮัน่ววิฒัน์ นาย
ธานินทร์ อร่ามเจริญ นายทกัษิณ กิติพนาศิลป์ นายประสิทธ์ิ เอ่ียวสานุรักษ ์ 
 คนไทย เป็นบุคลากรท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนเดิม และท่ีมีการอพยพเขา้มาตั้งถ่ินฐานเม่ือความ
เจริญเร่ิมเขา้มาในชุมชน เป็นบุคลากรของชุมชน ท่ีมีกระบวนทศัน์ ประเพณี วฒันธรรมของคนไทย 
หากเป็นคนในพื้นท่ีของอ าเภอฉวาง พิปูน ช้างกลาง จะเป็นบุคลากรท่ีด ารงชีพอยู่บนความอุดม
สมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ เป็นคนท่ีใชชี้วิตแบบเรียบง่าย สั่งสมความรู้ภูมิปัญญาของชาวนา 
ชาวสวนยางพารา คนภูเขา แต่หากเป็นบุคลากรท่ียา้ยถ่ินฐานมาจากอ าเภอปากพนงั อ าเภอหวัไทร 
อ าเภอเชียรใหญ่ จะเป็นบุคลากรของชุมชนท่ีผา่นมรสุมชีวิต ผา่นความยากจน จึงท าให้มีกระบวน
ทศัน์ท่ีตอ้งขยนัท ามาหากิจ ใฝ่เรียนรู้ ผลกัดนัตนเอง ครอบครัว ให้หลุดพน้จากความยากจน ชอบ
ท างานเป็นข้าราชการ ดั่งค  าท่ีว่าเรียนให้เป็นเจ้าคนนายคน บุคลากรของชุมชนท่ีส าคัญ คือ             
นายสมพร สืบพนัธ์ นายหน่อย ทองสัมฤทธ์ิ อาจารยสุ์รพล บวัทองบุญ ครูประสิทธ์ิ ครูอ าไพ นาย
บุญศรี นางสุรีย ์สามารถ  
 อาชีพของทุนบุคลากร 
 อาชีพของทุนบุคลกรในชุมชนช่องป่า ประชากรของชุมชนช่องป่าตั้งแต่ริเร่ิมชุมชน จะมี
ความหลากหลายอาชีพ ดว้ยความเจริญของระบบเศรษฐกิจทอ้งถ่ิน และการท่ีจนัดีเป็นจุดศูนยร์วม
ของการเดินทางโดยรถไฟ ของประชาชนในต าบลจนัดี และอ าเภอใกลเ้คียง 
 อาชีพคา้ขาย เดิมจะเป็นอาชีพของคนจีน ท่ีมีความสามารถ ทกัษะ ศิลปการขาย และมีการ
สืบทอดต่อมา โดยบุตรหลาน ท่ีมีอาคารบา้นเรือนอยูใ่นท าเลท่ีสามารคา้ขายได ้อีกส่วนบุคลากรท่ี
ไม่สามารถคา้ขายไดท่ี้บา้นก็จะไปตั้งแผงหรือร้านคา้ขายในตลาดจนัดีและบริเวรณหนา้สถานีรถไฟ 
ซ่ึงมีความหลากหลายของสินคา้ส าหรับประชาชนในพื้นท่ีและต่างถ่ินท่ีเดินทางผา่นตลาดจนัดี ทั้ง
อ าเภอพิปูน อ าเภอทุ่งใหญ่ อ าเภอฉวาง อ าเภอช้างกลาง และอ าเภอนาบอน จนกระทัง่สุขาภิบาล   
จนัดีเห็นความส าคญัของกลุ่มอาชีพจึงเกิดแนวคิดรวมกลุ่ม แม่คา้ตลาดจนัดี กลุ่มชุมรมหนุ่มสาว
ตลาดจนัดี และกลุ่มแม่บา้นตลาดจนัดี ซ่ึงจะเห็นว่าบุคลากรของชุมชนร่วมเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม
เครือข่ายเหล่าน้ีด้วย นางล าพัน ทองสัมฤทธ์ิ นางอ าภา การิกาญจน์ นางฉวีวรรณ ทับทิม                 
นางสุรีย ์สามารถ  
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 อาชีพขายแมค้า้ขายอาหาร ขนม มีบุคลากรของชุมชนจ านวนหลายท่านประกอบอาชีพ
คา้ขายอาหาร ขนม และบุคลากรทางดา้นน้ีจะมีส่วนร่วมกิจกรรมของชุมชนโดยการน าอาหารมา
รับประทานทุกคร้ังท่ีมีการจดักิจกรรมของชุมชน รวมทั้งการรวมตวักนัช่วยท าอาหารในงานมงคล
หรืองานศพในชุมชนโดยไม่คิดค่าตอบแทนแต่อย่างใด ซ่ึงเป็นการปรับใช้ศกัยภาพบุคลากรของ
ชุมชนกบัประเพณี 
 อาชีพรับจ้างเป็นแรงงานในโรงงานยางพารา ในระยะริเร่ิมของชุมชนจะมีโรงงาน
ยางพาราอยูใ่นพื้นท่ี ท าใหมี้การจา้งแรงงานจ านวนมาก และส่วนใหญ่มีการตั้งถ่ินฐานครอบครัวใน
พื้นท่ีของชุมชน ทั้งซ้ือท่ีดินสร้างบา้น เช่าบา้น เช่าท่ีดิน จนกระทัง่เกิดเหตุไฟไหมโ้รงงานยางพารา 
จึงมีการสร้างบา้นจดัสรรแทนท่ีโรงงานยางพารา และไดมี้การก่อสร้างโรงงานยางพาราข้ึนใหม่ใน
พื้นท่ีใกลเ้คียง แต่บุคลากรดา้นแรงงานก็ไม่ไดมี้การยา้ยครอบครัวออกจากชุมชน  
 อาชีพขา้ราชการและขา้ราชการบ านาญ ซ่ึงมีจ านวนหลายท่าน มีทั้งเจา้หน้าท่ีสรรพากร 
ขา้ราชการครู ขา้ราชการทางดา้นการศึกษา ขา้ราชการส่วนการปกครองทอ้งถ่ิน เจา้หนา้ท่ีหน่วยงาน
รัฐวิสาหกิจ การประปา การไปรษณีย ์การไฟฟ้า โทรศพัท์ซ่ึงมีส านกังานอยู่ในพื้นท่ีชุมชนช่องป่า 
ขา้ราชการมีส่วนร่วมกบัชุมชน โดยอาจารยสุ์รพล บวัทองบุญ เป็นท่ีปรึกษาคณะกรรมการชุมชน 
นายหน่อย ทองสัมฤทธ์ิ อดีตพนกังานการประปาเป็นรองประธานกรรมการชุมชน  
 อาชีพช่าง ท่ีมีทั้ งช่างซ่อมรถยนต์ จกัรยาน จกัรยานยนต์ โดยเฉพาะช่างตีเหล็ก โดย         
นายธนายุทธ ศิริรักษ ์ท่ีไดสื้บทอดความรู้ภูมิปัญญาจากบรรพบุรุษ มีการเคารพนบัถือครูหมอเหล็ก
เป็นความเช่ือท่ีตอ้งมีการเคารพบูชาบรรพบุรุษ มีการตีเหล็กเป็นเคร่ืองมือการท ามาหากิน เคร่ืองมือ
เกษตร มีด พร้า จอบ มีดกรีดยางพารา   
 อา ชีพบริการรับจ้า งทั่วไป ซ่ึ ง มีทั้ งบ ริการ เส ริมสวย  บริการซ่อมรถจักรยาน 
รถจกัรยานยนต์ รับจา้งทาสี รับจา้งตดัเมล็ดพนัธ์ุพืชโดยกลุ่มแม่บา้นผูสู้งอายุท่ีไม่สามารถท างาน 
อ่ืน ๆ ได ้โดยเฉพาะรับจา้งทาสีในชุมชนช่องป่าจะมีผูรั้บเหมาและช่างทาสีจ านวนหลายท่าน โดย
จะร่วมกันรับงานใหญ่ แต่ถ้าเป็นงานเล็กก็จะแบ่งกลุ่มกันรับงาน โดยมีหัวหน้าทีม นายอรุณ           
สุขเจริญ นายธีระยทุธ สามารถ  
 อาชีพทางการแพทยแ์ละพยาบาล ในชุมชนช่องป่ามีบุคลากรทางการแพทยแ์ละเปิดคลินิก
ในชุมชน คือ นายแพทยพ์ิทยา และนายแพทยพ์ีรพงษ ์และบุคลากรทางดา้นการพยาบาลหลายท่าน
ซ่ึงมีความสัมพนัธ์เป็นอย่างดีกบัชาวชุมชนช่องป่าและมีส่วนร่วมกบักิจกรรมของชุมชนรวมทั้ง   
การใหค้  าปรึกษาทางดา้นการสาธารณสุข 
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 ขอ้มูลกลุ่มองคก์ร  
 เทศบาลต าบลจันดี เกิดข้ึนจากการขยายตัวของชุมชนจันดี ในระยะแรกก่อตั้ งเป็น
สุขาภิบาลอยู่ภายใตก้ารปกครองของอ าเภอฉวาง และองค์การบริหารส่วนต าบลจนัดี จนกระทัง่
วนัท่ี 24 พฤษภาคม พ.ศ. 2542 มีการปรับรูปแบบ และยบุรวมหน่วยงานปกครองเป็นเทศบาลต าบล
จนัดี แบ่งการปกครองเป็น 12 ชุมชน 5 หมู่บา้น 1 ต าบล โดยแบ่งการปกครองบริหารการจดัการเป็น 
หน่วยงานต่าง ๆ เช่น ส านกัปลดั กองคลงั กองช่าง กองการศึกษา สาธารณสุข บรรเทาสาธารณภยั 
บุคลากร โดยแต่ละฝ่ายก็มีหนา้ท่ีท่ีปฏิบติัเช่ือมโยงประสานกบัชุมชนต่าง ๆ ผูบ้ริหารองคก์รเร่ิมตน้
จากอาจารย ์หรินทร์ แก่นราช นายชาญวจิารณ์ เกียรติวฒิุนนท ์นายสัมพนัธ์ เหลืองวรพนัธ์ 
 กลุ่มแม่บา้นต าบลจนัดี เกิดข้ึนโดยการสนบัสนุนให้รวมกลุ่มของแม่บา้นชุมชน เพื่อการ
ประสานงานและการงบประมาณของเทศบาลต าบลจนัดี โดยมีกลุ่มแม่บา้นต าบลจนัดี เป็นเครือข่าย
ใหญ่และมีกลุ่มแม่บา้นชุมชนเป็นกลุ่มสมาชิก กลุ่มแม่บา้นชุมชนช่องป่าด าเนินกิจกรรมในระดบั
ชุมชน ดว้ยการมีส่วนร่วม ดว้ยความเป็นอิสระต่อกนั ไม่มีกฎระเบียบเป็นทางการ หากแต่ใชทุ้นทาง
สังคมในการบริหารจดัการกลุ่ม โดยกิจกรรมของกลุ่มแม่บา้นชุมชน เร่ิมจากการมีส่วนร่วม คิด 
วิเคราะห์ วางแผน ปฏิบติั ประเมิน โดยเฉพาะในการประชุมกลุ่มคณะกรรมการชุมชน จะมีกลุ่ม
แม่บา้นชุมชนเขา้ร่วมประชุมกบัคณะกรรมการชุมชนทุกคร้ัง อีกทั้งสมาชิกกลุ่มแม่บา้นส่วนหน่ึง
เป็นคณะกรรมการชุมชนด้วย เช่น นางสาวจนัทรา องัศุประเวศ นางสุรีย์ สามารถ นางอ าพนั         
ทองสัมฤทธ์ิ นางฉววีรรณ ทบัทิม 
 กลุ่ม อสม.ชุมชน เกิดข้ึนโดยการค้นหาผูมี้จิตสาธารณะของบุคคลในชุมชนท่ีสถานี
อนามยัต าบลจนัดีในขณะนั้นได้ด าเนินการสนับสนุนให้มีการด าเนินการด้านสาธารณสุขชุมชน 
โดยการท างานของ อสม.ชุมชน ท างานทางดา้นสาธารณสุขชุมชน ดว้ยความเสียสละ ดูแลระบบ
สาธารณสุขของชุมชน ประสานงานหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องด้านสาธารณสุข อีกทั้งการเขา้มีส่วน
ร่วมกบัการเป็นชุมชนดว้ยส่วนหน่ึงของ อสม.ชุมชนจะเขา้ประชุมคณะกรรมการชุมชนดว้ยทุกคร้ัง
และมีผูท่ี้มีความรับผิดชอบทั้ งด้าน อสม. และคณะกรรมการชุมชน คือ นายสมพร สืบพนัธ์   
นางสาวจนัทรา องัศุประเวศ นางฉววีรรณ ทบัทิม 
 กลุ่มขา้ราชการและขา้ราชการบ านาญ ชุมชนช่องป่ามีบุคลากรท่ีเป็นขา้ราชการอยูจ่  านวน
หลายท่าน ทั้ งข้าราชการครู ข้าราชการส่วนปกครอง เจ้าหน้าท่ีสรรพากร ข้าราชการทางด้าน
การศึกษา ข้าราชการส่วนการปกครองท้องถ่ิน เจ้าหน้าท่ีหน่วยงานรัฐวิสาหกิจ การประปา           
การไปรษณีย์ การไฟฟ้า โทรศพัท์ ข้าราชการมีส่วนร่วมกับชุมชนโดยต าแหน่งทางสังคมคือ 
อาจารยสุ์รพล บวัทองบุญ เป็นท่ีปรึกษาคณะกรรมการชุมชน นายหน่อย ทองสัมฤทธ์ิ อดีตพนกังาน
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การประปาเป็นรองประธานกรรมการชุมชน ส่วนท่านอ่ืนไดใ้ชค้วามรู้ความสามารถท่ีสั่งสมมาได้
แลกเปล่ียนความคิดตามความเหมาะสมของสถานการณ์   
 กลุ่มคณะกรรมการเครือข่าย จ านวน 12 ชุมชน มีคณะกรรมการชุมชนเมือง ชุมชนเมือง
ใหม่ ชุมชนหลงัสถานี ชุมชนปากมิน ชุมชนนาสร้าง ชุมชนคลองส าโรง ชุมชนเกาะค่างขาว ชุมชน
นายาว ชุมชนสวนจีน ชุมชนท่าสะทอ้น ชุมชนประปาเกา และชุมชนช่องป่า ในจ านวน 12 ชุมชน
โดยนายสมคิด ฮั่นวิวฒัน์ ประธานชุมชนช่องป่าเป็นประธานเครือข่าย มีการประชุมพบปะ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกนัทั้งท่ีเป็นส่วนกลุ่มคณะกรรมการกนัเอง และท่ีไดพ้บปะแลกเปล่ียนกนั
โดยการด าเนินการของเทศบาลต าบลจนัดีตามวาระ และการด าเนินกิจกรรมการพฒันาชุมชน 
 กลุ่มกองทุนเพื่อการออมทรัพย ์เป็นกลุ่มท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู้ทุนทางสังคมของชุมชน
และเกิดการปรับใช้ทุนทางสังคม เพื่อให้เห็นเป็นรูปธรรม ชุมชนจึงลงความเห็นในการก่อตั้งกลุ่ม 
กองทุนเพื่อการออมทรัพย์ เป็นกลุ่มออมทรัพย์ขนาดเล็กท่ีมีประธานกรรมการชุมชนรับเป็น
ประธานกลุ่ม ดา้ยชุมชนมีความเช่ือถือไวว้างใจ ด าเนินการยกร่างระเบียบโดยผูว้ิจยั วตัถุประสงค์
เพื่อการใหชุ้มชน เยาวชนรู้จกัการออมก่อนการจ่าย และการสร้างภูมิคุม้กนั  
 ทุนประเพณี วฒันธรรม 
 ประเพณีร้อยใจรวมเป็นหน่ึงชาวชุมชนช่องป่า เป็นประเพณีท่ีด าเนินการสืบต่อมา
ระยะเวลา 12 ปี ประเพณีร้อยใจรวมเป็นหน่ึงเกิดข้ึนโดยการท่ีประธานชุมชนคนปัจจุบนั นายสมคิด 
ฮัน่วิวฒัน์ ได้เห็นบุคคลในชุมชนจดักิจกรรมแจกของขวญัวนัปีใหม่ให้กับเด็ก ๆ และจัดให้มี
การละเล่นสนุกสนานในชุมชน เห็นความร่วมมือในการจดักิจกรรม การช่วยเหลือเก้ือกูลกนั จึงเกิด
แนวคิดในการตั้งเวทีการแสดง การร้องเพลง ประกอบกิจกรรมวนัข้ึนปีใหม่ จากการจดักิจกรรม
ขนาดเล็กเม่ือปี พ.ศ.2548 มีการจดัตั้งเวทีขนาดเล็ก มีการแสดงของเด็ก การร้องเพลง การสังสรรคปี์
ใหม่ของผูใ้หญ่ ปฏิบติัติดต่อมาจนกระทัง่ปี พ.ศ.2555 ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วมกนัมากข้ึนจึง
เกิดแนวความคิดการยา้ยสถานท่ีจดังาน จากการพบปะกนัของกลุ่มจดักิจกรรมและเสียงเรียกร้อง
จากประชาชนของชุมชนท่ีอยูใ่นส่วนอ่ืน จึงไดย้า้ยสถานท่ีจดักิจกรรมชุมชนจากซอยชุมชนช่องป่า 
4 มาจดัท่ีลานวา่งหนา้บา้นหมอพิทยา ซ่ึงท าใหเ้กิดการมีส่วนร่วมของชุมชน และการมีส่วนร่วมของ
กลุ่มต่าง ๆ รวมทั้งห้างร้านท่ีมีอยู่ในชุมชน นอกชุมชน โดยเฉพาะห้างร้านในตลาดจนัดีเห็นความ
สนุกสนาน ความร่วมมือในการจดักิจกรรม จึงเกิดการมีส่วนร่วม มีการสนบัสนุนงบประมาณใน
การจดักิจกรรม มีการบริจาคของขวญัส าหรับจดักิจกรรมปีใหม่ โดยมีกลุ่มแม่บา้นชุมชนร่วมด าเนิน
กิจกรรม โดยการจดัท าอาหาร ครัวเรือนห้ิวป่ินโต ร่วมกิจกรรมท าบุญเล้ียงพระขอพรในตอนเช้า 
และอาหารคาวหวาน ส าหรับผูม้าร่วมกิจกรรมในตอนบ่าย ซ่ึงจะมีคณะกลุ่มองคก์รต่าง ๆ ในพื้นท่ี
ต าบลจนัดี เข้ามามีส่วนร่วมในการสร้างความสนุกสนาน พบปะสังสรรค์ โดยเฉพาะเทศบาล     
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ต าบลจนัดี ไดเ้ขา้มีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมทั้งดา้นการสนบัสนุนงบประมาณบางส่วน กลุ่ม
ผูสู้งอายุของเทศบาลได้ร่วมแสดงดนตรี ชุมชนเครือข่าย 12 ชุมชนส่งชุดแสดงเขา้ร่วมกิจกรรม
สนุกสนาน  
 ประเพณีตรุษจีนเป็นหน่ึงในเทศกาลท่ีส าคญัของชาวจีน ถือเป็นวนัข้ึนปีใหม่ตามปฏิทิน
จีน มีการหยุดงานเป็นเวลายาว ในวนัตรุษจีนหน่วยงานห้างร้านต่างจะหยุดงานเป็นเวลา 3-4 วนั 
เพื่อตระเตรียมจดังานปีใหม่น้ี ภายในครอบครัว ทุกบา้นก็จะท าความสะอาดบา้นเรือน ผ่านปีใหม่
อย่างสะอาดสดใส ร้านคา้ห้างสรรพสินค้าต่างก็เต็มไปด้วยผูค้นมาจบัจ่ายใช้สอย ซ้ือเส้ือผา้ใหม่
ให้แก่เด็ก ๆ ซ้ือของขวญัให้แก่ญาติสนิทมิตรสหาย ซ้ือบตัรอวยพรในโอกาสมงคล ในตลาดก็ครา
คล ่าไปดว้ยผูค้น ต่างเดินไปเดินมากนัขวกัไขว่ ซ้ือปลาบา้ง ซ้ือเน้ือสัตวบ์า้ง ซ้ือเป็ดไก่บา้ง ทุกคน
ต่างดูแจ่มใสมีความสุข ชุมชนเป็นคืนท่ีครึกคร้ืนท่ีสุด ใครท่ีไปท างานห่างจากบ้านเกิด ต่างก็
พยายามอยา่งสุดความสามารถท่ีจะกลบัมาฉลองวนัปีใหม่ท่ีบา้น ช่วงม้ือค ่าคืนก่อนข้ึนปีใหม่จีน ทุก
คนในครอบครัวจะนัง่กนัพร้อมหนา้ลอ้มโต๊ะอาหาร ชนแกว้อวยพรปีใหม่กนั ในช่วงเวลาน้ีทุกบา้น
จะเต็มไปดว้ยรอยยิม้และเสียงหัวเราะ เชา้วนัรุ่งข้ึนแต่เชา้ทุกคนจะต่ืนแต่เชา้ เยี่ยมเพื่อนบา้นเพื่อน
ฝงู เพื่ออวยพรปีใหม่ นอกจากน้ียงัมีกลุ่มเยาวชนและเทศบาลต าบลจนัดีไดด้ าเนินจดักิจกรรมการ
แข่งบาสเกตบอลในพื้นท่ีชุมชนช่องป่า มีนักกีฬาระดบัทีมชาติมาร่วมท าการแข่งขนัท าให้ไดรั้บ
ความสนใจของประชาชนทั้งในพื้นท่ีต าบลจนัดี อ าเภอ และจงัหวดัใกลเ้คียงเขา้ร่วมกิจกรรมและ
หน่วยงาน สถานศึกษา มหาวิทยาลยัหลายแห่งส่งนกักีฬาเขา้ร่วมท าการแข่งขนั ท าให้ชาวชุมชน
ช่องป่ามีกิจกรรมสนุกสนาน มีรายได ้มีส่วนร่วมกบักิจกรรมทั้งในชุมชนและระดบัเครือข่าย 
 วนัสงกรานต์ ถือเป็นประเพณีวนัข้ึนปีใหม่ของไทยมาแต่โบราณ เป็นประเพณีท่ีงดงาม 
อ่อนโยน เอ้ืออาทร และเต็มไปดว้ยบรรยากาศของความกตญัญู ความสนุกสนาน ความอบอุ่น และ
การให้เกียรติเคารพซ่ึงกนัและกนั สะทอ้นให้เห็นถึงลกัษณะของความเป็นไทยไดอ้ยา่งชดัเจนโดย
ใช้ "น ้ า" เป็นส่ือในการสัมพันธไมตรี รวมทั้ ง เป็นว ันผู ้สูงอายุแห่งชาติและวันครอบครัว              
เพื่อให้ลูกหลานไดเ้ล็งเห็นความส าคญัของผูสู้งอายุ ซ่ึงส่วนใหญ่ก็มกัจะเป็นบุพการี ผูอ้าวุโสหรือ
ผูใ้หญ่ในชุมชนท่ีเคยท าคุณประโยชน์แก่สังคมนั้น ๆ มาแลว้ อีกทั้งชาวจนัดีและชุมชนช่องป่าได้
นิมนตรู์ปเหมือนพอ่ท่านคลา้ยวาจาสิทธ์ิซ่ึงเป็นท่ีเคารพบูชา ของคนภาคใตม้าสรงน ้าท่ีในตลาดจนัดี
มีการแห่ขนวนซ่ึงบุคลากรของชุมชนไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมทุกขั้นตอนของประเพณีสงกรานต ์คุณค่า
และสาระของวนัสงกรานต์ จากภาพรวมของกิจกรรมต่าง ๆ ในวนัสงกราต์จะเห็นได้ว่า เกิด
กระบวนการมีส่วนร่วม ทั้งในชุมชนและกลุ่มองค์กร เครือข่ายในต าบลจนัดี ลว้นเขา้ร่วมกิจกรรม
ดว้ยความเคารพศรัทธา  
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ดงันั้นหากพิจารณาถึงความสัมพนัธ์ในชุมชน ในอดีตผูค้นส่วนใหญ่ มีความสัมพนัธ์กนั
แบบนายจา้งท่ีมีคนจีน คนไทยเช้ือสายจีนกบัลูกจา้ง และลูกจา้งต่อลูกจา้ง จากการพกัอยู่บริเวณ
เดียวกนั ไม่ค่อยมีส่วนร่วมกบักิจกรรมของชุมชน  แต่ในปัจจุบนัการแบ่งการปกครองของเทศบาล
ท่ีก าหนดใหมี้การแบ่งพื้นท่ีเป็นชุมชน ท าให้ประชาชนมีความความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกนัมากข้ึน จาก
การจดักิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน โดยการสังเกตจากการร่วมประชุมจดักิจกรรมร้อยใจรวมเป็นหน่ึง
ชาวชุมชนช่องป่า การมีส่วนร่วมในการเสนอความคิดเห็น การมีส่วนร่วมกบักิจกรรม ท่ีมีผูค้นของ
ชุมชนช่องป่าและเครือข่ายไปร่วมกิจกรรมเป็นจ านวนมาก ขณะเดียวกนัหากมองถึงลกัษณะทาง
สังคมของผูค้นในชุมชนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั มกัใหค้วามช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือกนัดี มีความสามคัคี  
รักใคร่ปรองดองกนั คนท่ีน่ีมกัไปมาหาสู่พบปะพูดคุยกนัเสมอ ทั้งท่ีสภากาแฟ ร้านน ้ าชา รวมทั้ง
การประชุมคณะกรรมการชุมชน มีการแลกเปล่ียนส่ิงของ รวมถึงการให้ความเอ้ืออาทรซ่ึงกนัและ
กนัเป็นอยา่งดี  

จากบริบทชุมชนช่องป่า หากจะศึกษาถึงทุนทางสังคมบนพื้นฐานของบริบทชุมชน ความ
หลากหลายวฒันธรรมการท ามาหากินและการด ารงอยู่ ซ่ึงทุนทางสังคมของชุมชนจะเกิดจากทุน
สังคมภายในและภายนอก โดยทุนทางสังคมของชุมชนภายในมีทั้งความเช่ือถือไวว้างใจ ความ
ร่วมมือ ความผกูพนัต่อชุมชน ส่วนทุนทางสังคมภายนอกมีทั้งเครือข่าย กลุ่มองคก์รในชุมชน โดย
ทุนสังคมท่ีเกิดข้ึนมีตน้ก าเนิดมาจากทุนบุคลากร ทุนองค์กรสถาบนั ทุนประเพณีและวฒันธรรม     
มีการพัฒนาทุนทางสังคมของชุมชน เพื่อจะไปสู่การพัฒนาของชุมชนช่องป่า ต าบลจันดี            
อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช 

ทุนทางสังคมของชุมชนช่องป่ามีต้นก า เนิดบนพื้นฐานของบริบทชุมชน โดยมี
องคป์ระกอบตน้ก าเนิดทุนทางสังคมท่ีเด่นชดั ไดแ้ก่ ทุนบุคลากร ทุนองคก์ร/สถาบนั ทุนประเพณี
และวฒันธรรม   

ทุนบุคลากรในชุมชน ทุนทางสังคมของชุมชนท่ีมีตน้ก าเนิดจากทุนบุคลากรหรือทุนคน
ของชุมชนเป็นฐานส าคัญของชุมชนในการท่ีจะน าให้ชุมชนอยู่รอดและพฒันาโดยพึ่งตนเองเป็น
หลกั พร้อม ๆ กบัพึ่งพารัฐตามนโยบายการพฒันาทอ้งถ่ินผา่นหน่วยงานการปกครองทอ้งถ่ินหรือ
หน่วยงานอ่ืน ๆ ในการขบัเคล่ือนในยคุปัจจุบนั  ซ่ึงทุนคนของชุมชนช่องป่าในระยะแรกจะเป็นคน
จีนท่ีอพยพจากจีนแผน่ดินใหญ่ จากขอ้เทจ็จริงนบัจากการบุกเบิกชุมชนโดยคนจีน คนไทยเช้ือสาย
จีนและคนไทย การขยายตวัของชุมชนตลาดจนัดี ซ่ึงเดิมอาศยัและท ามาหากินบริเวณสถานีรถไฟ
คลองจนัดี ไดเ้ขา้มาจบัจองท่ีดินเพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจประเภท ยางพาราและสร้างท่ีอยูอ่าศยั เป็นคน
กลุ่มแรกท่ีเขา้มาตั้งถ่ินฐาน ซ่ึงความเป็นอยู่ของชุมชนส่วนใหญ่ด ารงชีวิตอยู่ดว้ยความสัมพนัธ์ท่ี
แนบแน่นระหว่างคนกบัคน คนกบัธรรมชาติ และคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ คงรักษาวฒันธรรม
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ประเพณีตามขนบประเพณีเดิมเอาไว ้เป็นเครือข่ายทางสังคมดว้ยระบบเครือญาติ การยดึโยงกนัจาก
การมีระบบความเช่ือร่วมกนั ต่อมาเพราะการพฒันาโครงสร้างพื้นฐาน ยกระดบัการปกครองดูแล
ทอ้งถ่ิน เป็นสุขาภิบาลต าบลจนัดี ท าให้มีประชาชนต่างถ่ินเขา้มาตั้งถ่ินฐานมากข้ึน กลายเป็นชุมชน
ท่ีอยูอ่าศยัของผูค้น ท าให้ความผกูพนัคนและทรัพยากรธรรมชาติลดลง การด ารงอยูข่องผูค้นต่างท ามา
หากิน ความเก้ือกูลกันในการด ารงชีวิต โดยเฉพาะในปัจจุบันจะมีผูน้ าชุมชนท่ีเข้มแข็งและมี
บทบาทในการแกไ้ขปัญหาชุมชนค่อนขา้งมาก ซ่ึงเกิดจากบทบาทการเป็นตวักลางประสานงานกบั
หน่วยงานต่าง ๆ จนเกิดความส าเร็จ ดว้ยความเปล่ียนแปลงไปของชุมชน การรวมตวัของผูค้นใน
ชุมชนในปัจจุบนัเร่ิมเป็นไปไดม้ากข้ึน ท าใหบ้ทบาทความเป็นผูน้ าชุมชนท่ีเป็นทุนบุคลากรท่ีส าคญั
ของชุมชนตอ้งยิง่ปรับตวัเรียนรู้เพิ่มข้ึนดว้ย   
 ทุนองค์กร สถาบันของชุมชน ทุนทางสังคมของชุมชนท่ีมีต้นก าเนิดจากทุนองค์กร 
สถาบนั เป็นทุนทางสังคมท่ีมีบทบาทต่อชุมชนทุกยุคทุกสมยัท่ีจะผลกัดนัให้ชุมชนเกิดการพฒันา 
หล่อหลอมและปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรม ค่านิยมท่ีดีงาม จิตส านึกรู้จกัรับผิดชอบชั่วดีรู้จกัท า
ประโยชน์เพื่อส่วนรวม และความเป็นระเบียบแบบแผนของสังคมและการปฏิบติัตามกฎหมาย
ขอ้บงัคบัต่าง ๆ ซ่ึงทุนสถาบนัท่ีมีอิทธิพลต่อชุมชนช่องป่า ไดแ้ก่ ดา้นสถาบนัครอบครัว ดา้นสถาบนั
ศาสนา ดา้นสถาบนัการเมืองการปกครอง ดา้นสถาบนัการศึกษา กลุ่มแม่บา้น กลุ่ม อสม. กลุ่มขา้ราชการ 
กลุ่มอาชีพต่าง ๆ รวมทั้งตลาดชุมชน เป็นตน้   
 หากพิจารณาในทุนองค์กร สถาบนั ดา้นสถาบนัครอบครัว ชุมชนช่องป่านบัแต่อดีตท่ีมีคน
ไทยเช้ือสายจีนมาตั้ งถ่ินฐานและมีคนไทยบางส่วน จากขนบธรรมเนียมประเพณีของคนจีนท่ีให้
ความส าคญัสถาบนัครอบครัวในการปกครองบุตรหลาน และด้วยลกัษณะครอบครัวเป็นครอบครัว
ขนาดใหญ่อยู่รวมกนัเป็นเครือญาติในบา้นหลงัเดียวกนัหรืออยู่ในบริเวณเดียวกนั มีความหลากหลาย
ของวิถีชีวิตมีปฏิสัมพนัธ์กันในทุกกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา และถือว่าสถาบนั
ครอบครัวเป็นศูนยร์วมและหล่อหลอมเพาะปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมของคนจีนท่ีตอ้งยึดถือ
ปฏิบติั โดยจะให้ความส าคญับุตรชายมากกว่าบุตรสาวในการศึกษาและเป็นผูน้ าครอบครัว ซ่ึงในช่วง
เทศกาลตรุษจีน สารทจีน เซ็งเมง้ กินเจและไหวพ้ระจนัทร์ จะเป็นวนัของครอบครัวชาวไทยเช้ือสายจีน
ในชุมชนช่องป่าและผูค้นในต าบลจนัดี  ส่วนความสัมพนัธ์ในระดับครอบครัวของคนไทยถือเอา
ประเพณีท าบุญต่าง ๆ เป็นวนัส าคญัของครอบครัว เช่น ประเพณีสารทเดือนสิบท่ียึดถือปฏิบติักนัมา 
ระบบเครือญาติ ความอาวุโสควบคุมสถาบนัครอบครัว ท าให้สถาบนัครอบครัวเป็นสังคมท่ีเขม้แขง็ของ
ชุมชน เม่ือวฒันธรรมความเป็นอยู่มีการปรับตวั มีคนไทยเช้ือสายจีนไม่น้อยท่ีไดแ้ต่งงานกบัคนไทย 
เช่น ครอบครัวนายสมคิด ฮัน่วิวฒัน์ นายสมพร องัศุประเวศ ท าให้รับวฒันธรรมและเกิดการเรียนรู้ซึม



46 
 

ซับวฒันธรรมของไทย ส่งผลให้สถาบนัครอบครัวตอ้งปรับสภาพความเป็นอยู่ให้เขา้สภาพแวดล้อม 
วฒันธรรม และสภาพสังคมและสภาพเศรษฐกิจของชุมชน 
 ทุนสถาบนัท่ีเป็น ดา้นสถาบนัศาสนา จากความเป็นอยู่และวิถีชีวิตของสังคมชุมชนช่องป่า
ผกูพนักบัวดัหรือศาสนาสถานและท่ีส าคญัของคนไทยเช้ือสายจีนในการท าพิธีกรรมตามประเพณี และ
ความเป็นอนัหน่ึงของคนไทยเช้ือสายจีนกบัคนไทยในพื้นท่ีและต่างพื้นท่ี การรับวฒันธรรมและการท า
พิธีกรรมทางศาสนาเขา้มามีบทส าคญัในการด ารงชีวิต ประกอบกบัในอดีตชุมชนจนัดีมีความผกูพนักบั
วดัทุ่งปอนหรือวนัจนัดีในปัจจุบนัเป็นวดัแรกท่ีเป็นท่ีพึ่งของชุมชนในยุคนั้น และวดัธาตุน้อยท่ีมีพ่อ
ท่านคล้ายวาจาสิทธ์ิเป็นท่ีเคารพนบัถือของผูค้น เป็นท่ียึดเหน่ียวจิตใจของคนในสังคม กล่อมเกลา
จิตใจให้ตั้งมัน่อยูใ่นคุณความดี และเสริมสร้างการอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุขทั้งในระบบครอบครัว
และชุมชน และยงัเป็นสถานศึกษาท่ีให้ให้ความรู้ความเขา้ใจชีวิต เป็นหน่วยสาธารณสุขชุมชนรักษา
อาการเจบ็ป่วยทั้งเจบ็ป่วย เป็นศูนยร์วมของชุมชน 
 ทุนสถาบนัด้านสถาบนัการเมืองการปกครอง สังคมไทยมีการเปล่ียนแปลงการเมืองการ
ปกครองดว้ยวธีิการกระจายอ านาจลงสู่ทอ้งถ่ินอยา่งต่อเน่ืองจากระบบก านนัผูใ้หญ่บา้น และพระภิกษุ
ผูอ้าวุโส พฒันามาเป็นระบบสภาต าบลและองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ินเพื่อพฒันาทอ้งถ่ิน เดิมก็จะมี
ชุมชนช่องป่า การปกครองในพื้นท่ีต าบลใชร้ะบบก านนัและผูใ้หญ่บา้น ผูใ้หญ่บา้นท าหนา้ท่ีรับผดิชอบ
หมู่บา้นและมีก านนัเป็นผูป้กครอง  ผูใ้หญ่บา้นและก านนัก็เป็นผูท่ี้ชุมชนให้ความเคารพนบัถือเช่ือฟัง 
รวมถึงให้การความเคารพพ่อท่านคล้ายสมยัท่านเป็นพระภิกษุท่ีเป็นท่ีพึ่งของชาวบา้นและท่านก็เป็น
พระนกัพฒันา และต่อมามีการเปล่ียนแปลงการปกครองท าให้ต าบลเปล่ียนช่ือใหม่จากเดิมต าบลฉวาง
เป็นต าบลจนัดี และเม่ือมีการตั้งชุมชนช่องป่าเกิดข้ึน ชุมชนก็เป็นส่วนหน่ึงของต าบลจนัดี   
 ภายหลงัมีการพฒันาระบบการเมืองการปกครองและเปล่ียนแปลงรูปแบบของสุขาภิบาลเป็น
เทศบาล หรือเรียกว่าเทศบาลต าบลจนัดี ปรับเปล่ียนโครงสร้างการปกครองทอ้งถ่ินมีระบบสภา
ต าบลให้เป็นองค์การบริหารส่วนต าบลตามพระราชบญัญติัสภาต าบลและองค์การบริหารส่วนต าบล 
พ.ศ. 2537 โดยมีการแกไ้ขเพิ่มเติมถึงฉบบัท่ี 5 พ.ศ. 2546  ท าให้ประชาชนได้มีโอกาสมีส่วนร่วมใน
การเป็นตวัแทนปกครองทอ้งถ่ินมากข้ึน และมีอ าเภอฉวางเป็นศูนยร์วมการใหบ้ริการประชาชน แต่
อยา่งไรก็ตามการบริหารงานของอ าเภอในยุคปัจจุบนัยงัขาดการบูรณาการในภารกิจของหน่วยงาน
ต่าง ๆ รวมทั้งยงัมิไดเ้ปิดโอกาสใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมในการพฒันาอยา่งจริงจงั ส่วนหน่ึงอาจเป็น
เพราะความรู้ความเขา้ใจการมีส่วนร่วมในการพฒันาทอ้งถ่ินและการเขา้ถึงขอ้มูลข่าวสาร ดงันั้น
อาจเป็นไปไดท่ี้ควรจะมีการบริหารจดัการท่ีดีในสถาบนัการเมืองการปกครองเน้นการมีส่วนร่วม
ของประชาชนใหม้ากยิง่ข้ึน  



47 
 

 ทุนดา้นสถาบนัการศึกษาและศาสนา การจดัการศึกษาของชุมชนช่องป่า สถาบนัศาสนาจะท า
หนา้ท่ีพฒันาให้ความรู้และอบรมสั่งสอนเด็กและเยาวชนในทอ้งถ่ิน โดยวดัจะเป็นศูนยก์ลางของชุมชน
และรับผิดชอบการจดัการศึกษา ซ่ึงในอดีตวดัทุ่งปอนจะท าหน้าท่ีให้การศึกษาเล่าเรียนผ่านการบวช
เรียน ต่อมามีระบบการศึกษาสมยัใหม่เร่ิมใชพ้ระราชบญัญติัการศึกษาภาคบงัคบั และเป็นช่วงท่ีชุมชน
ช่องป่าไดบุ้กเบิก ท าให้ระบบการศึกษาสมยัใหม่ไดเ้ขา้มามีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของผูค้นและสังคม โดย
มีการก าหนดระบบการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัยตาม
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2542 สถาบนัสถานศึกษาในขณะนั้นท่ีเกิดข้ึนใกลก้บัชุมชน
และผูค้นนิยมให้บุตรหลานเขา้ศึกษา คือ โรงเรียนวดัจนัดี โรงเรียนพึ่งตนเอง โรงเรียนเจริญวทิย ์ซ่ึงเป็น
ท่ีนิยมของชาวจีนส่งบุตรหลานเขา้ศึกษาเล่าเรียน มีการเรียนการสอนภาษาจีนดว้ย และโรงเรียนวดัควน
สูงท่ีมีบุคลากรของชุมชนเป็นครูอาจารย ์คือนางเยาวนิช ฮัน่วิวฒัน์ ท าให้มีเยาวชนของชุมชนบางส่วน
เดินทางไปเรียนพร้อมกบัคุณครูเป็นการสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีและช่วยลดภาระค่าใชจ่้ายในการเดินทาง 
ต่อมาภาครัฐมอบนโยบายการศึกษาให้หน่วยงานองค์ปกครองส่วนทอ้งถ่ินจดัการศึกษาในทอ้งถ่ิน 
เทศบาลต าบลจนัดีจึงไดเ้ปิดรับนกัเรียนในระดบัปฐมวยั ท าให้ผูค้นไดส่้งบุตรหลานเรียนใกลบ้า้น และ
หากประสงคเ์รียนโรงเรียนของเอกชนก็ยงัมีโรงเรียนเพ็ญอาภาซ่ึงอยู่ใกลก้บัวดัธาตุน้อย อย่างไรก็ตาม
ในยุคปัจจุบนัสถาบนัการศึกษามีอยู่หลายแห่งท่ีอยู่ห่างไกลจากชุมชนช่องป่า และด้วยการคมนาคม
สะดวกมีรถรับส่ง มีผูป้กครองส่งบุตรหลานเรียนทั้งระดบัก่อนวยัเรียน ระดบัประถมศึกษา มธัยมศึกษา 
นอกจากน้ียงัมีแหล่งพบปะแลกเปล่ียนเรียนรู้ ความคิด ประสบการณ์ ขอ้มูลข่าวสารของชุมชน เช่น สภา
กาแฟ ร้านน ้าชาในชุมชน  
 ทุนสถาบนัอีกอย่างหน่ึงคือ ด้านสถาบนัธุรกิจ (ตลาดชุมชน)ในพื้นท่ีชุมชนและชุมชน
ใกลเ้คียงโดยส่วนใหญ่แลว้จะใชชุ้มชนจนัดีเป็นแหล่งท ามาคา้ขายของคนไทยเช้ือสายจีน และเป็น
ศูนยร์วมธุรกิจการคา้ สมยัก่อนคนไทยเช้ือสายจีนส่วนใหญ่จะเปิดร้านรับซ้ือยางแผ่นและเศษยาง 
เพราะดว้ยเหตุผลท่ีอาชีพหลกัของผูค้นส่วนใหญ่จะท าการเกษตรประเภทยางพารา นอกจากน้ีธุรกิจ
รองเป็นร้านขายของช าและขายส่งสินคา้อุปโภคบริโภค รวมถึงตลาดสินคา้เกษตร  
 ภายหลงัการเปล่ียนแปลงการปกครองจากสุขาภิบาลเป็นเทศบาล การพฒันาของชุมชน
จนัดีทั้งหน้าและหลงัสถานีรถไฟ เป็นแหล่งท ามาหาคา้ขายและท่ีอยู่อาศยั มีความเป็นอยู่ท่ีแออดั
มากข้ึน และต่อมาเทศบาลไดส้ร้างตลาดขายของสดและตลาดทางเทา้ รวมถึงตลาดพอเพียง มีสินคา้
อุปโภคมากมายจ าหน่าย และเป็นทางเลือกของผูค้นในการจบัจ่ายใชส้อย ประกอบกบัการเปิดตลาด
ทางการคา้ของชุมชนตลาด มีหา้งคา้ปลีกเทสโกโลตสัและร้านสะดวกซ้ือเกิดข้ึน ท าให้ธุรกิจร้านขาย
ของช าได้รับผลกระทบบ้าง นอกจากน้ียงัมีธุรกิจทางการเงินหลายแห่ง ได้แก่ ธนาคารออมสิน 
ธนาคารกรุงไทย ธนาคารกสิกรไทย ธนาคารเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ธนาคารไทยพาณิชย์     
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บริษทัประกนัและเงินด่วนในรูปแบบต่าง ๆ ก็ไดมี้บทบาทในพื้นท่ีมากข้ึน ถึงแมว้่าไม่ไดท้  าหนา้ท่ี
ในการเป็นองคป์ระกอบของทุนทางสังคมท่ีชดัเจนมาก แต่อยา่งไรก็ตามสถานบนัธุรกิจท่ีเกิดข้ึนใน
ชุมชนช่องป่าท าให้ผูค้นมีความสะดวกในการด ารงชีพรวมทั้งการใชทุ้นทางสังคมในการเปิดตลาด
นดัชุมชนในวนัจนัทร์ของชุมชนช่องป่า  
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่าทุนสถาบนัท่ีเช่ือมโยงกับชุมชนช่องป่า ไม่ว่าจะเป็น
สถาบนัครอบครัว สถาบนัศาสนา สถาบนัการเมืองการปกครอง สถาบนัการศึกษา และสถาบนัธุรกิจได้
มีส่วนร่วมในการปรับใช้ทุนทางสังคมในพื้นท่ีในรูปแบบกิจกรรมโดยการมีส่วนร่วมในการวาง
แผนการพฒันาชุมชน โดยการบูรณาการการด าเนินการร่วมกนั แต่ดว้ยชุมชนช่องป่าเป็นชุมชน
ขนาดเล็กและเป็นส่วนหน่ึงของเทศบาลต าบลจนัดี ท าให้การพฒันาอยา่งรอบดา้นเป็นรูปธรรมท่ีจะ
เห็นศกัยภาพของชุมชนท่ีสามารถน าทุนมาใชเ้ป็นรูปธรรมไดช้ดัเจน  
 ทุนประเพณีวฒันธรรม ทุนทางสังคมของชุมชนท่ีมีตน้ก าเนิดจากทุนประเพณีวฒันธรรม
ของชุมชนท่ีข้ึนอยูก่บับริบทและความเหมาะสมของบริบทชุมชน ความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน  
คนกบัธรรมชาติ ท่ีถ่ายทอดหรือสืบทอดจากรุ่นหน่ึงไปอีกรุ่นหน่ึง ซ่ึงในส่วนของชุมชนช่องป่าแลว้
เพราะความเป็นชุมชนขนาดเล็ก วฒันธรรมความเป็นอยู ่เดิมเป็นวฒันธรรมของชาวจีนท่ีผสมผสาน
กบัวฒันธรรมของคนไทย มีทั้งวฒันธรรมเครือญาติ วฒันธรรมการช่วยเหลือและการพึ่งพากนัใน     
การด าเนินชีวิต (กงสี) วฒันธรรมทางพระพุทธศาสนา มีประเพณี ความเช่ือ ภูมิปัญญา   
  วฒันธรรมการเรียนรู้ของผูค้นชุมชนช่องป่า ดว้ยวฒันธรรมผสมคนไทยจีนและคนไทย
นิยมให้บุตรชายเรียนรู้จากครอบครัวและชุมชนแล้วยงัเรียนรู้จากวดั ส่วนผูห้ญิงเรียนรู้งานบ้าน         
งานเรือน  กิริยามารยาท และการท ามาหากินดว้ยการปฏิบติัร่วมกบัครอบครัว ซ่ึงการเรียนรู้ส่วนใหญ่
อาศยัการปฏิบติัจริงทั้งการฟัง การพูด การดูและสังเกต การอ่านโดยใช้การพิจารณาเหตุและผล 
วิเคราะห์และสังเคราะห์จากผูค้นผ่านประสบการณ์ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ นอกจากน้ีการเรียนรู้ของผูค้นยงั
เรียนรู้จากสถานศึกษาในการเร่ิมตน้การเรียนรู้นอกจากเรียนรู้จากครอบครัวและชุมชน และเม่ือ
เทคโนโลยีเขา้สู่ชุมชนท าให้ผูค้นไดเ้รียนรู้จากส่ือต่าง ๆ จนกระทัง่ปัจจุบนัผูค้นเสพส่ือโดยเฉพาะ
โทรศพัทมื์อถือเพื่อการเรียนรู้ซ่ึงมีทั้งผลดีและผลเสีย   
 หากพิจารณา วฒันธรรมการท างานของผูค้นชุมชนช่องป่า หากยอ้นไปในอดีตวฒันธรรม
การท างานยึดตามจารีตนิยมท่ีถือปฏิบติัสืบทอดกนัมา มีการท างานท่ีตอ้งพึ่งตนเอง เพื่อนบา้นและ
ชุมชน ผลผลิตมีลกัษณะเป็นเศรษฐกิจชุมชน มีหวัหนา้ครอบครัวเป็นผูน้ าวฒันธรรมการท างานหรือ
ผูอ้าวุโสหรือผู ้น าชุมชน ส่วนใหญ่แล้วคนไทยเช้ือสายจีนในชุมชนช่องป่าท ามาหากินหรือ           
การประกอบอาชีพคา้ขายเป็นหลกั มีลกัษณะเป็นนายจา้งโดยมีคนไทยเป็นลูกจา้ง ส่วนคนไทยท่ีตั้ง
ถ่ินฐานในชุมชนช่องป่าบางส่วนก็มีการประกอบอาชีพอ่ืน ๆ นอกพื้นท่ีหรือคา้ขายในตลาดจนัดี  
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 พิจารณาจิตส านึกต่อทอ้งถ่ินและจิตสาธารณะของชุมชนช่องป่า ชุมชนให้ความส าคญัต่อ
ครอบครัว ชุมชน หน่วยงานปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ศาสนสถาน ท่ีเป็นจุดยึดเหน่ียวของชุมชน และ  
มีความเป็นเอกลกัษณ์ของชุมชนท าให้ผูค้นมีความภูมิใจต่อความเป็นอยู่ ต่อมาเม่ือเศรษฐกิจของ
ชุมชนเปล่ียนแปลงไป ส่วนหน่ึงเพราะการขยายพื้นท่ีทางเศรษฐกิจของตลาดจนัดี การคมนาคม     
ท่ีสะดวกมากข้ึน   
 ทุนทางสังคมของชุมชนช่องป่า ทุนทางสังคมของชุมชนช่องป่าต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง 
จงัหวดันครศรีธรรมราชจากการศึกษาบริบทพื้นฐานและตน้ก าเนิดของทุนทางสังคมของชุมชน    
ท าให้ทราบวา่ทุนทางสังคมของชุมชน ท่ีเป็นทุนทางภายในและทุนภายนอกของชุมชน ซ่ึงผลของ
การสัมภาษณ์สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
 ทุนทางสังคมภายใน ทุนทางสังคมในแง่มุมวิธีการคิดท่ีเป็นทุนภายในของชุมชนช่องป่า 
ท่ีถือเป็นศกัยภาพของสังคมในการรวมตวัของชุมชน ในการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ จากท่ีผ่านมา
จนถึงปัจจุบนั บ่งบอกถึงความเช่ือ ทศันคติ วิธีคิดของผูค้นและบรรทดัฐานของสังคมท่ีเกิดข้ึน 
ได้แก่ ความเช่ือถือไวว้างใจกนั ความรักสามคัคีช่วยเหลือเก้ือกูลกนั ความร่วมมือกนั และความ
ผกูพนัชุมชน ซ่ึงทุนสังคมเหล่าน้ีสามารถกล่าวไดด้งัน้ี 
 1.   ความเช่ือถือไวว้างใจกนั สังคมชุมชนช่องป่าสมยัริเร่ิมชุมชน ซ่ึงคนไทยเช้ือสายจีน   
ท่ีอยูก่นัมาก่อนส่วนใหญ่จะมีฐานะดี ไดจ้บัจองหรือซ้ือท่ีดินเอาไวจ้  านวนมาก จึงท าให้คนในชุมชน
ช่องป่าในอดีตมีความสัมพนัธ์แบบนายจา้งและลูกจา้ง ต่อมาชุมชนตลาดจนัดีหนา้สถานีและหลงั
สถานีรถไฟขยายตวัมากข้ึน และการปรับเปล่ียนโครงสร้างการปกครองการประกอบอาชีพ การท า
มาหากิน ท าให้ความสัมพนัธ์ระหว่างผูน้ าเปล่ียนแปลงไปด้วยนั่นเอง แต่ทั้งน้ีความไวเ้ช่ือถือ
ไวว้างใจ ท่ีสัมผสัไดจ้ะเป็นคนในเครือญาติและพี่น้องสายเลือดเดียวกนั ผูน้ าชุมชน นักการเมือง
ท้องถ่ิน เจ้าหน้าท่ีรัฐ สังเกตได้จากการจัดกิจกรรม การขจดัความขัดแยง้ในชุมชน การขอใช้
ทรัพยสิ์นท่ีดินในการจดัตั้งตลาดนดัตอนเยน็วนัจนัทร์ การขอใชบ้่อน ้าซึมในบริเวณบา้นเรือน    
 2.   ความรักสามคัคีช่วยเหลือเก้ือกูลกนั ความเป็นอยูข่องผูค้นชุมชนช่องป่า เดิมมีความ
สามคัคีช่วยเหลือเก้ือกูลกนั เพราะตอ้งพึ่งพาอาศยักนัและเก้ือกลูซ่ึงกนัและกนั เพราะผูค้นมีจ านวน
นอ้ยและรู้จกักนัหมด ใชฐ้านทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูใ่นการด ารงชีพร่วมกนัอีกทั้งระยะเวลาการ
อยู่ร่วมกนัท่ียาวนาน เกิดกิจกรรมการมีส่วนร่วมกนัมากข้ึน ถึงแมว้่าภายหลงัระบบเศรษฐกิจใน
ชุมชนเปล่ียนแปลงไป ความเป็นหมู่บา้นหรือชุมชนขยายตวัมากข้ึน ต่างก็ตอ้งท ามาหากินโดยใช้
การขยายผลไปสู่ปัจจัยภายนอกชุมชนหรือเครือข่ายภายนอกเพื่อท ามาค้าขาย และใช้ระบบ
เศรษฐกิจทุนนิยมท่ีมีเงินเป็นกลไกการวา่จา้งแรงงานและค่าตอบแทนหรือแลกเปล่ียนสินคา้ ท าให้
ความรักความสามคัคีหรือการช่วยเหลือเก้ือกูลกนัในการท ามาหากินทั้งในสถาบนัครอบครัวและ
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ชุมชน ส่วนการช่วยเหลือเก้ือกูลกนัหรือการมีส่วนร่วมเพื่อให้เกิดความสามคัคีในการพฒันา ใน
เร่ืองของประเพณีวฒันธรรมท่ีผูน้ าชุมชนพยายามดึงผูค้นใหเ้ขา้มามีส่วนร่วมเพื่อสร้างความสามคัคี
เป็นหน่ึงเดียวของชุมชน เช่นกิจกรรมประจ าปีชุมชนช่องป่า “ร้อยใจรวมเป็นหน่ึงชาวชุมชนช่องป่า”  
จะเห็นความสามคัคีช่วยเหลือกนัในการจดักิจกรรมของชุมชน ตามความสามารถทกัษะของแต่ละ
บุคคล ซ่ึงก่อนจดักิจกรรมจะมีการประชุมจดัแบ่งหนา้ท่ีความรับผดิชอบ อีกทั้งขณะจดักิจกรรมจะมี
บุคลากรของชุมชนออกมาช่วยเหลือตามก าลงัความสามารถเป็นจ านวนมากและมีความหลากหลาย
กลุ่มอาย ุ    
  3.   ความร่วมมือกนั  การสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งชุมชนของชุมชนช่องป่าเพื่อให้เกิด
ความร่วมมือหรือเครือข่าย การรวมตวัหรือกลุ่มขององคก์รเพื่อการกระจายผลประโยชน์และความ
อยู่รอดร่วมกนั โดยอาศยัความร่วมมือของผูค้นเป็นหลกั เพื่อการเปล่ียนแปลงในทุก ๆ ด้านของ
ชุมชนใหพ้ฒันาข้ึน ไดส้ร้างพื้นท่ีเครือข่ายทางสังคมระหวา่งชุมชนอนัเน่ืองมาจากการพฒันาต าบล
จนัดีในปัจจุบนั โดยยอมให้มีการตั้งสถานีขนส่งหรือสถานท่ีราชการเพื่อให้เกิดผลประโยชน์
ร่วมกนั รวมถึงเครือข่ายการท ามาหากิน (ตลาดนดัเยน็วนัจนัทร์) เครือข่ายสุขภาพ (ลานกีฬา) ท่ีไดรั้บ
ความร่วมมือและไวว้างใจให้ใช้พื้นท่ีของตระกูลอร่ามเจริญ เครือข่ายผูน้ าชุมชน เครือข่ายการเรียนรู้ 
(โรงเรียนอนุบาล) เป็นตน้ ซ่ึงเครือข่ายเหล่าน้ีเกิดจากความร่วมมือของผูค้นทุกชุมชนทั้งภายในและ
ภายนอก  
  4. ความผูกพนัชุมชน จากสภาพชุมชนช่องป่าดั้งเดิมท่ีมีขนาดเล็ก ผูค้นส่วนใหญ่จะมี
ความผูกพนั ท าให้ชุมชนมีความเขม้แข็ง มีความภาคภูมิใจกบับรรพบุรุษในฐานะผูบุ้กเบิก ความ
ภาคภูมิใจต่อความเป็นตวัตนและความเป็นทอ้งถ่ิน มีความผกูพนัระหวา่งคนกนัคน และระหวา่งคนกบั
ธรรมชาติ เกิดความผูกพนับนฐานของการช่วยเหลือเก้ือกูลกัน โดยท่ียึดโยงคนเอาไวด้้วยกันเป็น
เครือข่ายทางสังคมด้วยระบบเครือญาติ หรือการยึดโยงกันจากการมีระบบความเช่ือร่วมกนั โดยท่ี
ศกัยภาพของคนข้ึนอยู่กับมิติด้านสุขภาพ ด้านจิตใจ และด้านสติปัญญา มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้มี
เร่ืองราวท่ีน าไปสู่การพูดคุยปรึกษาหารือช่วยเหลือเก้ือกูลกนัท าให้ประชาชนในชุมชนมีความรู้สึก
ผกูพนัต่อชุมชนช่องป่า อาทิเช่น กรณีนายบุญศรี สามารถ คนขบัรถบรรทุกขยะของเทศบาลต าบล
จนัดีไดรั้บบาดเจ็บจากการปฏิบติัหนา้ท่ี ผูค้นในชุมชนไดใ้ช้ทุนความผูกพนัโดยการจดัเล้ียงน ้ าชา
เพื่อน าเงินส่วนหน่ึงมาช่วยเหลือทั้งทางดา้นคดีความและการักษาพยาบาล  
 ทุนสังคมภายนอก หากพิจารณาทุนสังคมภายนอกท่ีมีต่อชุมชนช่องป่า ซ่ึงท่ีส าคญัท่ีมีผล
ต่อการด ารงอยู่และน าไปสู่การพฒันาทอ้งถ่ินหรือชุมชนนั้นได้แก่ เครือข่ายในชุมชนและกลุ่ม/
องคก์รในชุมชน จากการสัมภาษณ์สามารถกล่าวไดด้งัน้ี 
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 1. เครือข่ายในชุมชน ในความเป็นเครือข่ายของชุมชน เดิมชุมชนมีความเป็นเครือข่ายใน
ลกัษณะของเครือข่ายเครือญาติ ด าเนินชีวิตโดยระบบเครือญาติมีการพึ่งพากนัเพื่อการยงัชีพ สมาชิก
ในชุมชนมีการทกัทายถามสารทุกขสุ์ขดิบแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร ท่ีสภากาแฟ ร้านน ้ าชา ซ่ึงเป็น
แหล่งการหารือ หาขอ้มูล การแสดงความคิดเห็น รวมทั้งองคค์วามรู้เพื่อการด ารงชีพ และการพฒันา
ชุมชน และมีการสร้างเครือข่ายการท ามาหากินโดยเฉพาะการคา้ขายท่ีผูค้นชาวไทยเช้ือสายจีนท่ี
เป็นมิตรและสร้างเครือข่ายลูกคา้จากคนในชุมชนและชุมชนใกลเ้คียง โดยเฉพาะลูกคา้ท่ีมาขายแผน่
ยางพารา เศษยางพารา และสัมพนัธ์กบัแม่คา้ต่างชุมชนท่ีมีการน าผกั ผลไม ้ปลา เส้ือผา้ มาขายใน
ตลาด นบัวา่เป็นการสร้างเครือข่ายเศรษฐกิจชุมชนเพื่อการใชป้ระโยชน์ร่วมกนัดว้ย นอกจากน้ียงัมี
เครือข่ายของการเป็นผูน้ าชุมชน ท่ีผูน้  าชุมชนมาจากระบบอุปถมัภ์และมกัเป็นเครือญาติท่ีมีความ
เหน่ียวแน่นมีการช่วยเหลือเก้ือกูลกนั รวมถึงกนัปฏิสัมพนัธ์ในการสร้างเครือข่ายทางสังคมกบัผู ้
อาวุโส ศาสนาพระภิกษุ เครือข่ายกลุ่มกิจกรรม เช่น กลุ่มแม่บา้นต าบลจนัดี กลุ่มแม่คา้ตลาดจนัดี 
กลุ่ม อสม. ภายหลงัการเปล่ียนแปลงการปกครองทอ้งถ่ินในพื้นท่ีต าบลจนัดีจากสุขาภิบาลเป็น
เทศบาลต าบลจนัดีความเป็นเครือข่ายในชุมชนแบบเดิมเปล่ียนแปลงไปตามสภาพเศรษฐกิจและ
สังคมและรูปแบบการการด าเนินชีวิตของผูค้น ท าใหค้วามเป็นเครือข่ายทางสุขภาพสมยัใหม่เขา้มา
มีบทบาทต่อการรักษาสุขภาพ การท ามากินและการเล้ียงชีพมีเครือข่ายจากภายนอก การแลกเปล่ียน
ความรู้ ภูมิปัญญา รวมถึงชุมชนตอ้งอาศยัเครือข่ายภายนอกทั้งในระบบอ าเภอ ต าบลและจงัหวดัทั้ง
ในส่วนหน่วยงานภาครัฐและองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ซ่ึงผูค้นในชุมชนให้ความร่วมมือกบั
เทศบาลต าบลจนัดีในการพฒันาชุมชนและเขา้ร่วมกิจกรรมเพื่อให้เกิดความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั  
นอกจากน้ีเครือข่ายทางสังคมเป็นเครือข่ายของชุมชนกบัวดัก็จะมีในลกัษณะการไปวดัท าบุญหรือ
เขา้ร่วมกิจกรรมวนัส าคญัทางศาสนา และในส่วนเครือข่ายองคค์วามรู้การศึกษามีสถานศึกษาหลาย
แห่งเกิดข้ึนท่ีบุตรหลานและเยาวชนสามารถเขา้ศึกษาเล่าเรียนทั้งของรัฐและเอกชน และผูค้นใน
ชุมชนจะเขา้ร่วมกิจกรรมกบัสถานศึกษาและมีบทบาทหน้าท่ีในฐานะผูป้กครอง ทั้งยงัมีบุคลากร
ของชุมชนหลายท่านท่ีเป็นบุคลากรทางการศึกษา ทั้งท่ียงัรับราชการอยู่และท่ีเกษียณอายุราชการ
แลว้ มีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบายการบริหารจดัการของเทศบาลต าบลจนัดี  
 2. กลุ่ม/องค์กรในชุมชน หากพิจารณาถึงโครงสร้างของกลุ่มในชุมชนนบั จากอดีดถึง
ปัจจุบนั จากการสัมภาษณ์กรรมการชุมชุน กลุ่มองคก์รต่าง ๆ ในชุมชนช่องป่าเกิดจากความพยายาม
ของภาครัฐและองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินท่ีให้การสนับสนุนให้เกิดการรวมกลุ่ม เช่น กลุ่ม
แม่บา้น กลุ่มผูสู้งอายุ  กลุ่มปลูกผกัสวนครัว กลุ่มผลิตกระเป๋า กลุ่มชมรมหนุ่มสาว กลุ่มแม่บา้น
ชุมชน กลุ่มคณะกรรมการชุมชน ซ่ึงชุมชนให้ความส าคญั นอกจากน้ีกลุ่มองค์กรชุมชนท่ีเป็น
องค์กรตวัจกัรส าคญัเพื่อการพฒันาทอ้งถ่ินทั้งองค์กรท่ีเป็นเครือข่ายด้านขอ้มูลข่าวสาร ความรู้     
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ทางวิชาการและสนบัสนุนงบประมาณทั้งจากเครือข่ายองค์กรภายในชุมชนและภายนอกชุมชน 
ไดแ้ก่ เทศบาลต าบลจนัดี หน่วยงานราชการระดบัอ าเภอฉวาง  ธนาคารของภาครัฐและเอกชนใน
ตลาดจนัดี สถานีอนามยัเทศบาลต าบลจนัดี  โรงพยาบาลพอ่ท่านคลา้ยวาจาสิทธ์ิ สถานศึกษาในเขต
พื้นท่ีเทศบาลต าบลจนัดี เขตพื้นท่ีอ าเภอฉวางและอ าเภอชา้งกลาง เป็นตน้ ซ่ึงองคก์รเครือข่ายเหล่าน้ี
มีประโยชน์ท าใหผู้ค้นไดข้บัเคล่ือนวถีิชีวติไดอ้ยา่งดี   
  สรุปไดว้่า ทุนทางสังคมของชุมชนช่องป่ามีตน้ก าเนิดมาจากทุนบุคลากรในชุมชน ทุน
องคก์ร/สถาบนั ทุนประเพณีและวฒันธรรม มีความส าคญัต่อทุนทางสังคมของชุมชนช่องป่าทั้งทุน
ทางสังคมภายในและภายนอก ท่ีถือว่ามีความหมายและมีบทบาทต่อการพฒันาชุมชนโดยแทจ้ริง 
หากสามารถใชทุ้นสังคมในการพฒันาบนฐานเศรษฐกิจดั้งเดิมและเศรษฐกิจใหม่ของชุมชนก็ยิ่งจะ
ท าให้มีน ้ าหนักมากข้ึนอย่างแน่นอน ส่ิงส าคัญการสร้างความเข้มแข็งของชุมชนให้สามารถ
พึ่ งตนเองจะเป็นการยกระดับความเป็นอยู่ของผูค้นในยุคของความเปล่ียนแปลงโลกาภิวตัน์         
หากชุมชนไดเ้รียนรู้ทุนสังคมและเขา้ใจ เขา้ถึง โดยค านึงบริบทชุมชนเป็นส าคญั ทั้งน้ีก็ตอ้งข้ึนอยู่
กบัการขบัเคล่ือนและการรวมกลุ่มเพื่อต่อกรกบัปรากฏการณ์ต่าง ๆ ท่ีไม่แน่นอนทั้งภายในและ
ภายนอกชุมชน อย่างไรก็ตามทางออกท่ีส าคญัของชุมชนอยา่งหน่ึงก็คือ ความมุ่งมัน่ท่ีจะฟ้ืนฟูและ
เอาจริงเอาจงัต่อการแกปั้ญหาท่ีมุ่งพึ่งพาตนเองในการด ารงชีวิตและถ่ายทอดสืบต่อสู่คนรุ่นต่อ ๆ ไป
ในชุมชน เพื่อใหค้นในชุมชนพึ่งพาตวัเองได ้
 

กำรพฒันำชุมชนช่องป่ำด้วยทุนทำงสังคม  
 
  การพฒันาชุมชนช่องป่าดว้ยทุนทางสังคม จากการศึกษาทุนทางสังคมของชุมชน การใช้
ทุนทางสังคมเพื่อพฒันาชุมชนช่องป่า พบวา่ชุมชนช่องป่ามีกิจกรรมท่ีใชทุ้นทางสังคมในดา้นต่าง ๆ 
ไดแ้ก่ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นสังคม ประเพณี วฒันธรรม ดา้นทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม และดา้น
สาธารณะสุข ซ่ึงหากจะน าทุนทางสังคมมาพฒันาในดา้นต่าง ๆ โดยกิจกรรม ดา้นเศรษฐกิจ การ
พฒันากิจกรรมตลาดนัดเยน็วนัจนัทร์ กิจกรรมส่งเสริมความเขม้แข็งของกลุ่มแม่บา้นด้านสังคม 
ประ เพ ณีและวัฒนธรรม  ควรพัฒนา กิ จกรรมท า บุญ ข้ึน ปี ใหม่ ร้ อ ย ใ จรวม เ ป็นห น่ึ ง 
ช า ว ชุ มชน ช่ อ ง ป่ า  กิ จ ก รรมประ เพ ณี ว ันต รุษ จีน  กิ จ ก รรมประ เพ ณี ว ันส งก ร านต์   
ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม พฒันากิจกรรมธนาคารขยะรีไซเคิล กิจกรรมการใชน้ ้ าซึม
ธรรมชาติ และดา้นสาธารณะสุข การพฒันากิจกรรมน ้าหมกัชีวภาพ และกิจกรรมกีฬาชุมชน การจดั
กิจกรรมต่าง ๆ เหล่าน้ีเพื่อตอ้งการให้ผูค้นในชุมชนมีส่วนร่วม เกิดความนบัถือเช่ือถือกนัในน ้ าใจ
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ซ่ึงกนัและกนั เกิดความผกูพนัในหมู่คณะและชุมชน ตอ้งการใหเ้ด็ก เยาวชนไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเกิด
ความสนุกสนาน ตอ้งการสร้างศกัยภาพของชุมชน ซ่ึงผลการพฒันาในแต่ละดา้นสรุปไดว้า่ดงัน้ี 
 1.  ด้านเศรษฐกิจ การพัฒนาชุมชนช่องป่าในด้านเศรษฐกิจด้วยทุนทางสังคม คือ 
กิจกรรมตลาดนัดเย็นวนัจนัทร์ กิจกรรมส่งเสริมความเข้มแข็งของกลุ่มแม่บา้น การจดักิจกรรม
ประเพณีต่าง ๆ ประเพณีร้อยใจรวมเป็นหน่ึงชาวชุมชนช่องป่า ประเพณีงานศพ งานแต่ง โดยเฉพาะการ
เปิดตลาดนดัตอนเยน็วนัจนัทร์ ท่ีได้รับความร่วมมือและการไวว้างใจให้ด าเนินการโดยใช้พื้นท่ีของ
ตระกูลอร่ามเจริญ กิจกรรมน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ ให้เป็นแหล่งจบัจ่ายใชส้อยและสร้างฐานเศรษฐกิจ
ของชุมชนช่องป่า โดยประธานชุมชนร่วมกบัตวัแทนชุมชน เทศบาลเพื่อสร้างรายได ้ผลของการจดั
กิจกรรมน้ีจะเห็นว่าสะทอ้นทุนทางสังคมคือ ทุนองค์กร/สถาบนัในดา้นดา้นสถาบนัธุรกิจ (ตลาด
ชุมชน) และเป็นตน้ก าเนิดท าใหเ้กิดทุนทางสังคมภายในและภายนอก ผลของการพฒันาโดยใชทุ้น
สังคม พบวา่ ในส่วนทุนทางสังคมภายใน เกิดความเช่ือถือไวว้างใจกนัจากคนภายนอกชุมชนหรือ
พ่อคา้แม่คา้และผูบ้ริโภค เกิดความร่วมมือกนัของคนในชุมชน ใช้เป็นแหล่งคา้ขาย จบัจ่ายใชส้อย 
เกิดการลดค่าใช้จ่ายในส่วนการจา้งท าอาหาร ลดค่าใช้จ่ายในการซ้ือสินคา้อุปโภค ส่วนทุนทาง
สังคมภายนอก เกิดเครือข่ายทางดา้นเศรษฐกิจของชุมชน กลุ่มแม่คา้ต่างถ่ิน เกิดการกระจายผลผลิต
ของชุมชน  
 กิจกรรมส่งเสริมความเขม้แข็งของกลุ่มแม่บา้น ในชุมชนช่องป่ามีกลุ่มแม่บา้นท่ีเกิดจาก
การรวมกลุ่มการท ากิจกรรมต่าง ๆ ในการบริหารจดัการชุมชนและการส่งเสริมอาชีพ วตัถุประสงค์
ของการยกระดบัความเขม้แข็งของกลุ่มแม่บา้นเพื่อลดค่าใช้จ่ายครัวเรือน โดยได้มีการรวมกลุ่ม
ผลิตภณัฑอุ์ปโภคในครัวเรือน น ้ายาลา้งจาน สบู่ การท าอาหารในประเพณีหรืองานบุญต่าง ๆ ท่ีมีจดั
ข้ึนในชุมชน เช่น งานแต่งงาน งานบวช งานศพ งานเกษียณอาย ุประเพณีผา้ป่าสามคัคี งานทอดกฐิน 
โดยมีแม่บา้นเปล่ียนผลดักนัท าอาหารโดยไม่คิดค่าจา้ง หรือจา้งบุคคลภายนอกมาจดังานเล้ียง บาง
กิจกรรมก็จะรวมเงินกันให้กลุ่มแม่บ้านท าอาหารเพื่อให้คนในชุมชนได้รับประทานหลังจากมี
กิจกรรมพฒันาชุมชน นอกจากน้ีหากมีการจดัประชาคมชุมชน กลุ่มแม่บา้นจะน าอาหารมาจากบา้น
เพื่อมากินร่วมกนัเพื่อลดค่าใชจ่้าย ผลของการจดักิจกรรมน้ีจะเห็นว่าสะทอ้นทุนทางสังคมคือ ทุน
บุคลากรในชุมชน ท่ีเป็นตน้ก าเนิดท าให้เกิดทุนทางสังคมภายในและภายนอก ผลของการพฒันา
โดยใชทุ้นสังคม พบวา่ ทุนทางสังคมภายใน เกิดความรักสามคัคีช่วยเหลือกนั ความร่วมมือกนั และ
ความผูกพนักนัในชุมชนเพื่อลดค่าใช้จ่ายของบุคคล ส่วนทุนทางสังคมภายนอก เกิดเครือข่ายใน
ลกัษณะเครือญาติและการมีพึ่งพาอาศยัเพื่อจดังานบุญหรืองานพิธีต่าง ๆ เพื่อช่วยลดค่าใชจ่้าย   
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 2.  ดา้นประเพณีและวฒันธรรม การพฒันาชุมชนช่องป่าในดา้นประเพณีและวฒันธรรม 
ดว้ยทุนทางสังคม เช่น กิจกรรมท าบุญตอ้นรับปีใหม่ร้อยใจรวมเป็นหน่ึงชาวชุมชนช่องป่า กิจกรรม
ประเพณีวนัตรุษจีน และกิจกรรมประเพณีวนัสงกรานต ์   
 ประเพณีท าบุญตอ้นรับปีใหม่ร้อยใจรวมเป็นหน่ึงชาวชุมชนช่องป่า เป็นกิจกรรมท่ีมีความ
โดดเด่นของชุมช่องป่า มีการถือปฏิบติัติดต่อกนัทุกปี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2548 การพฒันาโดยใชทุ้นทาง
สังคม ในการจดัประเพณีกิจกรรมท าบุญข้ึนปีใหม่ของชุมชนช่องป่า มีวตัถุประสงค์เพื่อส่งเสริม
ความรักความสามคัคี ความร่วมมือการช่วยเหลือเก้ือกูลกนั อีกทั้งยงัสืบสานและอนุรักษป์ระเพณีท่ี
ดีงามของไทย โดยไดมี้การจดักิจกรรมท าบุญเล้ียงพระ และกิจกรรมความสนุกสนาน ซ่ึงเทศบาล
ต าบลจนัดีสนบัสนุนงบประมาณส่งเสริมประเพณี โรงเรียนวดัควนสูงส่งนกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรม 
ชุมชนช่องป่าและชุมชนใกลเ้คียงไดร่้วมกนัร่วมท าบุญเล้ียงพระ โดยนิมนต์พระสงฆ์จากวดัจนัดี
ร่วมพิธีการ ชุมชนพร้อมกนั ณ บริเวณลานสนามกีฬาของชุมชน ความส าคญัของกิจกรรมน้ีคือ การ
ท่ีผูค้นในชุมชนน าอาหารมาถวายพระ มีการรับประทานอาหารร่วมกนัในช่วงเช้า และช่วงเยน็แต่
ละครอบครัวจะน าอาหารมารับประทานร่วมกัน มีการท าอาหารเล้ียงคนภายนอกท่ีเข้ามาร่วม
กิจกรรม นอกจากน้ีไดมี้การส่งเสริมให้ผูสู้งอายุและเยาวชนไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการแสดงบนเวที มี
การแลกและแจกของขวญั ซ่ึงของขวญัท่ีแจกให้กบัประชาชนในชุมชนโดยการสนบัสนุนจากห้าง
ร้านกลุ่มองค์กรต่าง ๆ เป็นการดึงเครือข่ายเขา้มาร่วมให้มากข้ึน ผลของการจดักิจกรรมน้ีจะเห็นว่า
สะทอ้นทุนทางสังคมคือ ทุนประเพณีและวฒันธรรมของชุมชนส่งเสริมศาสนาและวฒันธรรมของ
พุทธศาสนิกชนเกิดสิริมงคลในการด าเนินชีวิต และเป็นตน้ก าเนิดทุนทางสังคมภายในและทุนทาง
สังคมภายนอก ผลของกิจกรรม พบวา่ ในส่วนทุนทางสังคมภายใน เกิดความเช่ือถือไวว้างใจ ความ
รักสามคัคี ความร่วมมือ ความผกูพนั ส่วนทุนทางสังคมภายนอก ท าให้ชุมชนมีเครือข่ายในการจดั
กิจกรรมมากข้ึน มีทั้งเทศบาล สถานศึกษา ห้างร้านต่าง ๆ ในตลาดจนัดี เขา้มาสนบัสนุนกิจกรรม
มากข้ึน    
 ประเพณีวนัตรุษจีน เป็นการจดังานตามประเพณีวนัตรุษจีนของชาวไทยเช้ือสายจีน ซ่ึงถือ
เป็นเทศกาลส าคญั เช่ือวา่วนัตรุษจีนถือเป็นวนัข้ึนปีใหม่ตามปฏิทินจีนเช่นเดียวกนัวนัสงกรานต ์มี
การเฉลิมฉลอง มีวนัจ่าย วนัไหวแ้ละวนัตรุษจีน ในอดีตจะมีการจดักิจกรรมท่ียิ่งใหญ่ของต าบลจนั
ดีแต่ไดย้กเลิกกิจกรรมน้ีเน่ืองจากเกิดปัญหาทางสังคม แต่ดว้ยความเขม้แข็งของกลุ่มเครือข่ายของ
ชาวไทยเช้ือสายจีนและเทศบาลต าบลจนัดีจึงไดเ้กิดการจดักิจกรรมตอ้นรับวนัตรุษจีนข้ึนใหม่โดย
เน้นท่ีกิจกรรมหลกัในการจดัลานอาหาร และการแข่งขนักีฬาบาสเก็ตบอล จากการท่ีชาวจนัดีมี
นกักีฬาบาสเก็ตบอลจ านวนหลายท่านประกอบการมีเครือข่ายนกักีฬา กลุ่ม ชมรม ซ่ึงจะมีนกักีฬา
บาสเก็ตบอลระดบัทีมชาติร่วมการแข่งขนัด้วยท าให้ไดรั้บความสนใจในการเขา้ชมกิจกรรมของ
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ประชาชนทัว่ไป ประเพณีน้ีนอกจากสร้างความสัมพนัธ์สมาชิกในครอบครัว วงศต์ระกูล เพื่อนบา้น 
ท่ีถือปฏิบติัสืบทอดสู่รุ่นลูกรุ่นหลาน รากเหง้าของวฒันธรรม แสดงความเป็นครอบครัว เคารพ
บรรพบุรุษของตนเอง คนไทยเช้ือสายจีนจะหยุดท างานในช่วงวนัตรุษจีน วนัไหวข้องเทศกาล
ตรุษจีนเป็นวนัท่ีมีการไหวเ้ทพเจา้ดว้ยอาหาร ผลไม ้เคร่ืองเซ่นไหว ้ตามธรรมเนียมปฏิบติั มีการ
ประดบัตกแต่งบา้นเรือน ท าความสะอาดบา้นทั้งในบา้นและนอกบา้น โดยจะมีการประดบัประดา
ไปดว้ยสีแดง และกระดาษสีแดงท่ีมีค าอวยพรให้อายุยืน ร ่ ารวย อยู่ดีมีสุข จะแต่งกายดว้ยเส้ือผา้ท่ี
สวยงาม พากนัออกไปท่องเท่ียว ไหวข้อพรญาติผูใ้หญ่ ผูท่ี้เคารพรัก ชาวจีนจะถือว่าวนัน้ีเป็นวนั
แห่งสิริมงคล งดท าบาปทั้งปวง บางครอบครัวจะมีการท าอาหารรับประทานกนั โดยเช่ือว่าอาหาร
ประเภทกุง้ จะท าให้ชีวิตรุ่งเรืองและมีความสุข มีการให้หรือแจก "องัเปา" ซ่ึงกนัและกนั ผลของ
การจดักิจกรรมน้ีจะเห็นวา่สะทอ้นทุนทางสังคม คือ ทุนประเพณีและวฒันธรรมวนัตรุษจีน เป็นตน้
ก าเนิดใหเ้กิดทุนทางสังคมของชุมชนภายในและภายนอก  ผลของการพฒันาโดยใชทุ้นสังคม พบวา่ 
ทุนทางสังคมภายใน ผูค้นสามารถสร้างความสัมพนัธ์สมาชิกในครอบครัวและเพื่อนบา้น ถือปฏิบติั
สืบทอดสู่รุ่นลูกรุ่นหลาน สร้างความผูกพนัชุมชน การมีส่วนร่วมกบักิจกรรมท่ีทางเทศบาลจดัข้ึน
ยกระดบัการเขา้ร่วมของชุมชน กลุ่มแม่คา้ในชุมชนมีรายได ้ชุมชนเห็นความส าคญัของการกีฬา 
ความส าคญัของสุขภาพอีกดว้ย   
 ประเพณีวนัสงกรานต์ และวนัครอบครัว กิจกรรมน้ีจะจดัข้ึนในเดือนเมษายน ระหว่าง
วนัท่ี 13-15 เป็นประเพณีท่ีส่วนใหญ่ผูค้นให้ความส าคญัและถือเป็นวนัหยุดประจ าปี และเป็น
พกัผอ่นท่ีมีการรวมเครือญาติประจ าปี ท าใหผู้ค้นท่ีท ามาหากินหรือแยกครอบครัวไปอยูน่อกชุมชน 
ไม่วา่จะเป็นอยูไ่กลหรืออยูใ่กลก้็จะกลบัมาท่ีบา้น ดงันั้นในการพฒันาโดยใชทุ้นทางสังคม โดยการ
จดักิจกรรมประเพณีวนัสงกรานตข์องชุมชนช่องป่า กล่าวคือ  กิจกรรมน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อส่งเสริม
และอนุรักษ์ประเพณีวนัสงกรานต์ และต้องการให้เยาวชนให้ความส าคญักบัผูสู้งอายุ โดยการ
ปฏิบติักิจกรรมคือ  การไปท าบุญท่ีวดัใกลบ้า้น การสงน ้ ารูปหล่อพ่อท่านคลา้ยวาจาสิทธ์ิ การให้
เยาวชนหรือบุตรหลายไดร้ดน ้าด าหวัผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ เช่น ปู่  ยา่ ตา ยาย บิดา มารดา ผูสู้งอายท่ีุเคารพ มีการ
จดัลานกิจกรรมเชิญผูสู้งอายุทั้งในชุมชนและชุมชนใกลเ้คียง เพื่อให้ทุกคนไดมี้โอกาสรดน ้ าด าหัว
ผูสู้งอายุร่วมกนั การสรงน ้ าพระก่อนวนัสงกรานต ์โดยชุมชนไดรั้บความร่วมมือจากผูค้นในชุมชน
เข้ามีส่วนร่วมในการจัดขบวนแห่รูปเหมือนพ่อท่านคล้ายวาจาสิทธ์ิ เพื่อให้คนในชุมชนและ
ภายนอกชุมชนไดส้รงน ้า ท าบุญร่วมกนั ผลของการจดักิจกรรมน้ีจะเห็นวา่สะทอ้นทุนทางสังคมคือ 
ทุนประเพณี วฒันธรรมวนัสงกรานต์ของชุมชนช่องป่าเป็นต้นก าเนิดให้เกิดทุนทางสังคมของ
ชุมชนภายในและภายนอก  ผลของการพฒันาโดยใช้ทุนสังคม พบว่า ทุนทางสังคมภายใน ส่วน
ใหญ่ผูค้นในชุมชนจะให้ความร่วมมือในการเขา้ร่วมกิจกรรม และสร้างความผูกพนัระหว่างเครือ
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ญาติพี่น้องและคนเฒ่าคนแก่หรือผูสู้งอายุ ส่วนทุนทางสังคมภายนอก เป็นการสร้างเครือข่าย
ภายนอกชุมชนในการแห่รูปเหมือนและสรงน ้ าพ่อท่านคลา้ยวาจาสิทธ์ิ ท าให้ผูค้นหลากหลายกลุ่ม
หลายชุมชนไดมี้ส่วนร่วมท าบุญดว้ยขอพรร่วมกนั 
 นอกจากกิจกรรมหลกัในการปรับใชทุ้นทางสังคมของชุมชนแลว้ยงัมีกิจกรรมอ่ืนอีก เช่น 
การเล้ียงน ้ าชาเพื่อหาเงินช่วยเหลือค่าใช้จ่ายในกรณีเกิดอุบัติเหตุทางถนน เป็นเงินช่วยเหลือ
ผูไ้ดรั้บบาดเจ็บและการด าเนินดา้นคดีความ การช่วยเหลือกนัของกลุ่มแม่บา้นท่ีรวมตวักนัท าอาหาร
ให้กบัการจดักิจกรรมของชุมชน งานแต่งงาน งานศพ ซ่ึงเป็นการช่วยเหลือเก้ือกูลกนัในชุมชน ลด
ภาระค่าใช้จ่าย การรวมตวักนัผลิตน ้ ายาลา้งจาน ซ่ึงกลุ่มแม่คา้ในชุมชนตอ้งซ้ือใช้เป็นจ านวนมาก
เพื่อลดรายจ่ายของร้านคา้   
 3 .  ด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม การพัฒนาชุมชนช่องป่าในด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มดว้ยทุนทางสังคม คือ กิจกรรมธนาคารขยะรีไซเคิลของชุมชน
ช่องป่า และกิจกรรมการใชน้ ้าซึมธรรมชาติ  

ธนาคารขยะรีไซเคิลของชุมชนช่องป่า กิจกรรมน้ีมีการด าเนินการตั้งแต่ปี พ.ศ. 2558 
โดยชุมชนได้รับความไวว้างใจและการสนับสนุนจากเทศบาลต าบลในการด าเนินกิจกรรม ซ่ึง
วตัถุประสงค์เพื่อให้ครัวเรือนในชุมชนได้บริหารจดัการขยะร่วมกับเทศบาล เพื่อสร้างความ
ตระหนกัและจิตส านึกสาธารณะของผูค้นต่อการแกไ้ขปัญหาขยะ ส่ิงปฏิกลู ตอ้งการใหเ้ยาวชนเห็น
ความส าคญัและมีส่วนร่วม กิจกรรมคือ ครัวเรือนในชุมชนและชุมชนใกลเ้คียง ร่วมกนัแยกขยะ
ครัวเรือน ขวดพลาสติก ขวดแกว้ เศษพืชผกั เศษอาหารในครัวเรือน ก่อนน าไปแลกและการท าน ้ า
หมกัชีวภาพ เด็กและเยาวชนของชุมชนเรียนรู้การคดัแยกขยะของครัวเรือนฝึกฝนให้ท าความ
สะอาดบา้นเรือน และไดซึ้มซบัการปฏิบติัจนกลายเป็นนิสัย มีระเบียบวินยัในตวัเอง ผลของการจดั
กิจกรรมน้ีจะเห็นวา่สะทอ้นทุนทางสังคมคือ ทุนกลุ่ม/องคก์รของชุมชน สนบัสนุนกิจกรรมธนาคาร
ขยะรีไซเคิล และเป็นตน้ก าเนิดให้เกิดทุนทางสังคมของชุมชนภายในและภายนอก  ผลของการ
พฒันาโดยใชทุ้นสังคม พบวา่ ทุนทางสังคมภายใน ผูค้นมีความตระหนกั มีจิตส านึกสาธารณะและ
ความรู้สึกความเป็นเจา้ของชุมชนและเป็นส่วนหน่ึงท่ีจะแกไ้ขปัญหาขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึน เพราะมี
การน าทุนทางสังคมท่ีมีอยู่ในชุมชนมาใช้ประโยชน์ ทั้งความเช่ือถือไวว้างใจ ความร่วมมือ ความ
สามคัคี และความผกูพนั ความเห็นอกเห็นใจกนั และการมีผูน้ าท่ีรู้จกับริหารจดัการชุมชนท าให้เกิด
การมีส่วนร่วม ผูน้ ามีความตั้งใจมุ่งมัน่ การท ากิจกรรมท่ีได้ร่วมกนัแกไ้ขปัญหาขยะท่ีเกิดข้ึนใน
ชุมชนไดรั้บการแกไ้ขอยา่งต่อเน่ือง ส่วนทุนสังคมภายนอก โดยผูน้ าชุมชนขอความร่วมมือชุมชน
ใกล้เคียงให้มีส่วนร่วมและเป็นการสร้างเครือข่ายระหว่างชุมชน จนกระทัง่ท าให้ชุมชนช่องป่า



57 
 

ได้รับมอบโล่เกียรติคุณ โครงการชุมชนปลอดขยะปี พ.ศ.2560 วนัท่ี 5 มิถุนายน พ.ศ.2560 ของ  
กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม   
 การใชน้ ้าซึมธรรมชาติ สืบเน่ืองมาจากในอดีตชุมชนเคยใชน้ ้ าจากบ่อน ้าต้ืนและบ่อน ้ าซึม
ธรรมชาติ ซ่ึงเป็นน ้ าท่ีซึมมาจากอ่างน ้ าบา้นนายาว (พรุอายใจ) ท าใหมี้น ้ าสะอาดและไหลตลอดทั้ง
ปี แต่เพราะการขยายตวัของชุมชนท าให้ผูค้นเลิกการใช้น ้ าซึมธรรมชาติ ดงันั้นเพื่อเป็นการพฒันา
ชุมชนโดยการใชทุ้นทางธรรมชาติและทุนทางสังคมของชุมชน  กล่าวคือ การส่งเสริมการใชน้ ้าจาก
ธรรมชาติในการสาธารณูปโภค เช่น การรดน ้ าสวนผกัครัวเรือน การล้างรถ เป็นการช่วยลด
ค่าใชจ่้ายของครัวเรือน โดยมีการปฏิบติักิจกรรม การต่อท่อน ้ าจากบ่อน ้ าซึมธรรมชาติท่ีอยูร่ะดบัสูง 
มากกัเก็บไวใ้นบริเวณชุมชน ให้แต่ละครอบครัวไดใ้ช้กนั โดยไดมี้การร่วมแรงร่วมใจของคนใน
ชุมชนเป็นแรงงาน ส านกังานเทศบาลต าบลจนัดี ไดส้มบทเคร่ืองมือและอุปกรณ์ในการท าท่อน ้ า 
กลุ่มแม่บา้นชุมชนมีการท าอาหารมารวมกลุ่มรับประทานกนัหลงัจากเสร็จกิจกรรม ไดรั้บความ
ไวว้างใจจากเจา้ของพื้นท่ีให้ด าเนินการต่อท่อน ้าลน้มาใช ้ผลของการจดักิจกรรมน้ีจะเห็นวา่สะทอ้น
ทุนทางสังคมคือ ทุนบุคลากรในชุมชนท่ีร่วมกนัคิดพฒันาทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ ช่างฝีมือดา้น
การประปา แรงงาน โดยทุนบุคลากรเป็นตน้ก าเนิดทุนทางสังคมท่ีจะเป็นแรงผลกัดนัใหเ้กิดทุนทาง
สังคมภายในและภายนอกเพื่อการใชท้รัพยากรธรรมชาติใหเ้กิดประโยชน์และส่งเสริมการใชน้ ้าเพื่อ
ลดค่าใชจ่้ายครัวเรือน ผลของการพฒันาโดยใชทุ้นสังคม พบวา่ ทุนทางสังคมภายใน มีการร่วมมือ
กนัทั้งแรงงาน การท าอาหาร การไวว้างใจ ส่วนทุนสังคมภายนอก การสนบัสนุนของเทศบาลใน
การท ากิจกรรมน้ีใหเ้กิดความส าเร็จ  
 4.  ด้านสาธารณสุข การพฒันาชุมชนช่องป่าในด้านสาธารณสุขด้วยทุนทางสังคมมี
กิจกรรมหลกัคือ กิจกรรมกลุ่มน ้าหมกัชีวภาพ และกิจกรรมกีฬาชุมชน    
 กิจกรรมท าน ้ าหมกัชีวภาพ กิจกรรมน้ีมีการด าเนินการท าน ้ าหมกัชีวภาพของชุมชน เร่ิม
ด าเนินการเม่ือ ปี พ.ศ. 2558 เพื่อแกปั้ญหาดา้นสาธารณสุขชุมชนท่ีเกิดจากการทิ้งส่ิงของปฏิกูลไม่
เหมาะสม ไดรั้บความไวว้างใจและไดรั้บการสนบัสนุนงบประมาณจากเทศบาลต าบลจนัดี  โดย
เชิญตัวแทนชุมชนเข้าร่วมอบรม และน าความรู้มาถ่ายทอดผ่านการเรียนรู้ภูมิปัญญาผ่านเวที
ประชาคมของชุมชน ซ่ึงผลของการเขา้ถอดบทเรียนของการท าน ้ าหมกัชีวภาพเพื่อการพฒันาต่อไป
นั้นในปี พ.ศ. 2560 กล่าวคือ กิจกรรมน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อการผลิตน ้ าหมกัชีวภาพจากขยะและส่ิง
ปฏิกูลโดยใชภู้มิปัญญาชาวบา้นในการลดปริมาณขยะครัวเรือน ป้องกนัและการก าจดัเช้ือโรค โดย
มีการปฏิบติักิจกรรม ผูน้ าชุมชนเป็นแกนกลางในการปฏิบติั และเห็นวา่กิจกรรมน้ีควรคิดใหม่และ
ท าใหม่ หากผูค้นไม่มีเวลาในการหมกั และไม่สามารถซ้ือกากน ้าตาลเป็นวตัถุดิบในการหมกัไดเ้อง 
ดงันั้นผูน้ าชุมชนหรือประธานชุมชนร่วมกับคณะกรรมการชุมชนจะเป็นฝ่ายริเร่ิม โดยผูค้นใน
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ชุมชนจะตอ้งคดัแยกขยะและท าขยะอินทรียใ์นครัวเรือนโดยการหมกัแบบรวมกนัในพื้นท่ีบา้น
ประธานชุมชน แลว้ค่อยแจกจ่ายให้ผูท่ี้สนใจน าไปใชป้ระโยชน์ในรดน ้ าตน้ไม ้เทลงในท่อระบาย
น ้ าเพื่อลดกล่ินหรือห้องน ้ า ผลของการจดักิจกรรมน้ีจะเห็นว่าสะทอ้นทุนทางสังคมคือ ทุนกลุ่ม/
องคก์รของชุมชน เป็นตน้ก าเนิดของทุนทางสังคมภายในและภายนอกชุมชน ผลของการพฒันาโดย
ใชทุ้นสังคม พบวา่ ทุนทางสังคมภายใน ผูค้นในชุมชนมีส่วนร่วมและร่วมมือกนัน าขยะอินทรียจ์าก
ครัวเรือนมาท าน ้าหมกัชีวภาพ ส่วนทุนทางสังคมภายนอก ชุมชนไดส้ร้างเครือข่ายการใชน้ ้าหมกัให้
เกิดผลประโยชน์กบัทางเทศบาลในการลดปริมาณขยะจากชุมชน ซ่ึงลดค่าใช้จ่ายในการบริหาร
จดัการขยะจากชุมชน   
 กิจกรรมกีฬาชุมชน จากการท่ีเทศบาลต าบลจนัดีเห็นความส าคญัของสุขภาพ ความรัก  
ความสามคัคีของชุมชน ซ่ึงชุมชนช่องป่ามีลานกีฬา ส าหรับผูค้นในชุมชนเพื่อการจดัการสุขภาพ 
กิจกรรมน้ีมีการพฒันาดว้ยทุนทางสังคม กล่าวคือ กิจกรรมน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อส่งเสริมความเขม้แข็ง
ดา้นสุขภาพผา่นกีฬาของชุมชน โดยการส่งตวัแทนนกักีฬาและจดัขบวนพาเหรดเขา้ประกวดแข่งขนั 
ในงานกีฬาเพื่อส่งเสริมสุขภาพท่ีทางเทศบาลจดัข้ึน ท าให้ชุมชนช่องป่าได้รับรางวลัท่ี 1 ในการ
ประกวดขบวนพาเหรด ผลของการจดักิจกรรมน้ีจะเห็นวา่สะทอ้นทุนทางสังคมคือ ทุนบุคลากรใน
ชุมชน เป็นตน้ก าเนิดของทุนทางสังคมภายในและภายนอกชุมชน ผลของการพฒันาโดยใช้ทุน
สังคม พบวา่ ทุนทางสังคมภายใน เกิดความร่วมมือกนัและสร้างความผกูพนัของผูค้นในการแข่งขนั
ท าให้เกิดผลประสบความส าเร็จ ส่วนทุนทางสังคมภายนอก ทุนทางองค์กรเครือข่ายโดยเทศบาล
ต าบลจนัดี เครือข่ายคณะกรรมการชุมชน เกิดเครือข่ายระหว่างชุมชนใน 12 ชุมชนจากการจดั
กิจกรรม เกิดความรักความสามคัคี ในชุมชนและนอกชุมชน ผูค้นเห็นความส าคญัของการออก
ก าลังกายเพื่อสุขภาพ รวมทั้ งการท่ีเทศบาลต าบลจันดีได้รับการสนุนถ้วยรางวลัจากห้างร้าน 
เครือข่าย ส าหรับมอบใหผู้เ้ขา้ร่วมแข่งขนัเพื่อสร้างก าลงัใจ  
 

บทสรุป 
 

จากบริบทชุมชนช่องป่าน าไปสู่การศึกษาทุนทางสังคมของชุมชนนบัจากอดีตถึงปัจจุบนั
ท่ีมีต้นก าเนิดมาจากทุนบุคลากรในชุมชน ทุนองค์กร/สถาบนั และทุนประเพณีและวฒันธรรม  
ในส่วนตน้ก าเนิดท่ีมาจากทุนบุคลากรนั้นไดพ้ิจารณาจากองค์ประกอบดา้นเช้ือชาติ อาชีพ ส่วนทุน
องค์กร/สถาบนัพิจารณาจากด้านสถาบนัครอบครัว ด้านสถาบนัศาสนา ด้านสถาบนัการเมืองการ
ปกครอง ดา้นสถาบนัการศึกษา และดา้นสถาบนัธุรกิจ (ตลาดชุมชน)  ท่ีท าใหเ้ห็นการเปล่ียนแปลงของ
ชุมชน นอกจากน้ีในส่วนตน้ก าเนิดทุนทางสังคมจากทุนประเพณีและวฒันธรรม ท่ีมีวฒันธรรมของ
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ชาวจีนท่ีผสมผสานกบัวฒันธรรมของคนไทย จิตส านึกต่อทอ้งถ่ินและจิตสาธารณของผูค้น ดงันั้นจะ
เห็นได้ว่าต้นก าเนิดของทุนทางสังคมของชุมชนช่องป่ามีท่ีมาด้วยความหลากหลายเพี่อน าไปสู่
การศึกษาทุนทางสังคมของชุมชนทั้งทุนทางสังคมภายในและภายนอก ซ่ึงทุนทางสังคมภายใน 
ไดแ้ก่ ความเช่ือถือไวว้างใจ ความร่วมมือ ความผกูพนัต่อชุมชน ส่วนทุนทางสังคมภายนอก ไดแ้ก่ 
เครือข่ายชุมชน และกลุ่ม/องคก์รชุมชน ซ่ึงทุนทางสังคมเหล่าน้ีน าไปสู่การพฒันาชุมชนดว้ยทุนทาง
สังคม  
 การพฒันาชุมชนด้วยทุนทางสังคม มีการพฒันาจากกิจกรรมท่ีมีอยู่แล้วในชุมชนและ
กิจกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้แต่ตอ้งการใหกิ้จกรรมมีความส าเร็จอยา่งเป็นรูปธรรมมากยิง่ข้ึน ทั้งใน
ดา้นเศรษฐกิจดา้นสังคม ประเพณีและวฒันธรรม ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และดา้น
สาธารณะสุข ซ่ึงแต่ละดา้นกล่าวคือ   
 ด้านเศรษฐกิจ กิจกรรมตลาดนัดเย็นวนัจนัทร์ กิจกรรมส่งเสริมความเขม้แข็งของกลุ่ม
แม่บา้น การก่อเกิดกลุ่มกองทุนเพื่อการออมทรัพย ์ในส่วนกิจกรรมตลาดนดัเยน็วนัจนัทร์สะทอ้นตน้
ก าเนิดทุนทางสังคมเก่ียวกบัทุนองค์กร/สถาบนัดา้นสถาบนัธุรกิจ(ตลาดชุมชน) น าไปสู่การใช้ทุน
ทางสังคมภายใน ความเช่ือถือไวว้างใจในการให้ใช้พื้นท่ีส่วนบุคคล ความร่วมมือกนัของคนใน
ชุมชนให้เป็นแหล่งจ าหน่ายและบริโภคสินคา้ ส่วนทุนทางสังคมภายนอก เกิดเครือข่ายทางดา้น
เศรษฐกิจของชุมชน กลุ่มแมค้า้ ส่วนกิจกรรมส่งเสริมความเขม้แข็งของกลุ่มแม่บา้น สะทอ้นตน้
ก าเนิดทุนบุคลากรในชุมชน น าไปสู่การใช้ทุนทางสังคมภายในเกิดความรักสามคัคีช่วยเหลือกนั 
ความร่วมมือกัน และความผูกพนักันในชุมชนเพื่อลดค่าใช้จ่ายของบุคคล ส่วนทุนทางสังคม
ภายนอก  เกิดกลุ่มเครือข่ายในลกัษณะกลุ่มแม่บา้นชุมชน กลุ่มแม่บา้นต าบล มีการพึ่งพาอาศยัเพื่อ
จดังานบุญหรืองานพิธีต่าง ๆ ช่วยลดค่าใชจ่้าย กิจกรรมกลุ่มกองทุนเพื่อการออมทรัพย ์สะทอ้นตน้
ก าเนิดทุนบุคลากรในชุมชน โดยการร่วมกนัร่วมกนัเสนอแนะการปรับใช้ทุนทางสังคมเพื่อการ
พฒันาชุมชน จากความไวว้างใจในตวัประธาน คณะกรรมการชุมชน เกิดกลุ่มองคก์รเพื่อการออม
ทรัพย ์การสร้างภูมิคุมกนัดา้นเศรษฐกิจตนเองและครัวเรือนในชุมชน  
 ดา้นสังคม ประเพณีและวฒันธรรม มีการพฒันากิจกรรมท าบุญข้ึนปีใหม่ร้อยใจรวมเป็น
หน่ึงชาวชุมชนช่องป่า กิจกรรมประเพณีวนัตรุษจีน และกิจกรรมประเพณีวนัสงกรานต์ ในส่วน
กิจกรรมท าบุญข้ึนปีใหม่ร้อยใจรวมเป็นหน่ึงชาวชุมชนช่องป่า สะทอ้นตน้ก าเนิดทุนทางสังคม
เก่ียวกบัทุนประเพณีและวฒันธรรม น าไปสู่การใช้ทุนทางสังคมภายในเกิดความความรักสามคัคี 
ความผกูพนั ความร่วมมือกนัของผูค้น โดยมีผูค้นในชุมชนเขา้ร่วมกิจกรรมมาก ส่วนทุนทางสังคม
ภายนอก ท าใหชุ้มชนมีเครือข่ายในการจดักิจกรรมมากข้ึน มีทั้งเทศบาล สถานศึกษา หา้งร้านต่าง ๆ 
ในตลาดจนัดีเขา้มาสนบัสนุนมากข้ึน มีการประชาสัมพนัธ์ สร้างจุดเด่นของงาน ท าใหเ้กิดเครือข่าย
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การเขา้ร่วมกิจกรรม ส าหรับกิจกรรรมประเพณีวนัตรุษจีน สะทอ้นตน้ก าเนิดทุนทางสังคมเก่ียวกบั
ทุนประเพณีและวฒันธรรม น าไปสู่การใช้ทุนทางสังคมภายใน สร้างความสัมพนัธ์สมาชิกใน
ครอบครัวและเพื่อนบา้น ถือปฏิบติัสืบทอดสู่รุ่นลูกรุ่นหลานและสร้างความผกูพนัชุมชน ในการมี
ส่วนร่วมกบักิจกรรม กิจกรรมประเพณีวนัสงกรานต์ สะทอ้นตน้ก าเนิดทุนทางสังคมเก่ียวกบัทุน
ประเพณีและวฒันธรรม น าไปสู่การใชทุ้นทางสังคมภายใน ท่ีผูค้นในชุมชนให้ความร่วมมือในการ
เขา้ร่วมกิจกรรม และสร้างความผกูพนัระหวา่งเครือญาติพี่นอ้ง ผูสู้งอายุ ส่วนทุนทางสังคมภายนอก 
เป็นการสร้างเครือข่ายภายนอกชุมชนในการสรงน ้ ารูปหล่อพ่อท่านคล้ายวาจาสิทธ์ิ ท าให้ผูค้น
หลากหลายอาชีพไดมี้ส่วนร่วมท าบุญดว้ยกนั 

ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม มีการพฒันากิจกรรม ธนาคารขยะรีไซเคิลของ
ชุมชนช่องป่า และกิจกรรมการใช้น ้ าซึมธรรมชาติ ในส่วนของกิจกรรมกลุ่มธนาคารขยะรีไซเคิล
ของชุมชนช่องป่า สะทอ้นตน้ก าเนิดทุนทางสังคมเก่ียวกบัทุนกลุ่ม/องคก์รของชุมชน น าไปสู่การใช้
ทุนทางสังคมภายใน ท่ีผูค้นมีความตระหนกัและจิตส านึกสาธารณะและความรู้สึกของความเป็น
เจา้ของชุมชนและเป็นส่วนหน่ึงท่ีจะแกไ้ขปัญหาขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนมากยิ่งข้ึน อนัน ามาซ่ึงความ
เช่ือถือไวว้างใจกนั ความร่วมมือ ความสามคัคี และความผูกพนั ความเห็นอกเห็นใจกนั และเด็ก
และเยาวชนเขา้มามีส่วนร่วม รวมถึงผูน้ าไดบ้ริหารจดัการชุมชนท าให้การมีส่วนร่วมท่ีชดัเจนมาก
ข้ึน ส่วนทุนสังคมภายนอก ชุมชนโดยผูน้ าชุมชนขอความร่วมมือชุมชนใกลเ้คียงให้มีส่วนร่วมและ
เป็นการสร้างเครือข่ายระหว่างชุมชน ท าให้ชุมชนช่องป่าไดรั้บมอบโล่เกียรติคุณผ่านเขา้รอบท่ี 1 
โครงการชุมชนปลอดขยะ ปี พ.ศ.2560 ของกรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดล้อม กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  ในส่วนกิจกรรมการใชน้ ้ าซึมธรรมชาติ  สะทอ้นตน้ก าเนิดทุน
ทางสังคมเก่ียวกบัทุนบุคลากรในชุมชน น าไปสู่การใช้ทุนทางสังคมภายใน มีการร่วมมือกนัทั้ง
แรงงาน การท าอาหารเล้ียงแทนค่าจา้งแรงงาน ส่วนทุนสังคมภายนอก การสนบัสนุนของเทศบาล
ในการท ากิจกรรมน้ีใหเ้กิดความส าเร็จ 

ดา้นสาธารณะสุข มีการพฒันากิจกรรมท าน ้ าหมกัชีวภาพ และกิจกรรมกีฬาชุมชน ใน
ส่วนของกิจกรรมน ้ าหมกัชีวภาพ สะท้อนตน้ก าเนิดทุนทางสังคมเก่ียวกับทุนกลุ่ม/องค์กรของ
ชุมชน น าไปสู่การใชทุ้นทางสังคมภายในท่ีผูค้นในชุมชนมีส่วนร่วมและร่วมมือกนัน าขยะอินทรีย์
จากครัวเรือนมาท าน ้ าหมกัชีวภาพ ส่วนทุนทางสังคมภายนอก ชุมชนไดส้ร้างเครือข่ายการใช้น ้ า
หมกัใหเ้กิดผลประโยชน์กบัทางเทศบาล การน าไปใชแ้ทนปุ๋ยเคมีในการใชก้บัสวนยางพารา ปาล์ม
น ้ ามนัและในส่วนของกิจกรรมกีฬาชุมชน สะทอ้นตน้ก าเนิดทุนทางสังคมเก่ียวกบัทุนบุคลากรใน
ชุมชน น าไปสู่การใช้ทุนทางสังคมภายใน เกิดความร่วมมือกนัและสร้างความผูกพนัของผูค้นใน
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การแข่งขนัท าให้เกิดผลประสบความส าเร็จ ส่วนทุนทางสังคมภายนอก เกิดเครือข่ายระหวา่งชุมชน
ใน 12 ชุมชนจากจดักิจกรรม ผูค้นเห็นความส าคญัของการออกก าลงักายเพื่อ  

นอกจากน้ี การเรียนรู้ทุนทางสังคมของชุมชนช่องป่า ชุมชนไดเ้ห็นความส าคญัของทุน
ทางสังคม เกิดการก าหนดยุทธศาสตร์การพฒันาทุนทางสังคม โดยมีวิสัยทศัน์ ชุมชนเรียนรู้ชุมชน
เขม้แข็ง ก าหนดแผนการพฒันาทุนทางสังคมของชุมชนช่องป่า มีโครงการพฒันาทุนทางสังคม 
ก าหนดกิจกรรม คือการประชุมคณะกรรมการชุมชนสัญจร โดยการเคล่ือนย้ายจุดประชุม
คณะกรรมการชุมชนประจ าเดือน ไปตามกลุ่มต่าง ๆ ของชุมชนเพื่อการปฏิสัมพนัธ์ของชุมชน 
ระหวา่งชุมชนกบัชุมชน ชุมชนกบัคณะกรรมการชุมชน และชุมชนกบัองคก์รปกครองโดยเทศบาล
ต าบลจนัดี เพื่อการเรียนรู้ รับรู้ ข้อมูลข่าวสารความเคล่ือนไหว การร่วมกันแสดงความคิดเห็น
ขอ้เสนอแนะต่อคณะกรรมการชุมชน และเทศบาลต าบลจนัดี 
 ดงันั้นจากผลการพฒันาชุมชนช่องป่าดว้ยทุนทางสังคม ท าให้ชุมชนไดป้ระสบผลส าเร็จ
จากการด าเนินกิจกรรมเป็นรูปธรรมมากข้ึน แต่อยา่งไรก็ตามกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนน้ีจะเนน้ไปทางทุนะ
ประเพณีวฒันธรรมและทุนกลุ่มองค์กรในชุมชน และเป็นเพียงเคร่ืองมือของการพฒันาชุมชนท่ีมี
การเช่ือมโยงต่อยอดกับชุมชนใกล้เคียงโดยเฉพาะชุมชนเมืองเทศบาลต าบลจนัดี และการจัด
กิจกรรม ตอ้งอาศยัการสนบัสนุนทั้งงบประมาณและดา้นวิชาการจากเทศบาลต าบลจนัดี โดยมีผูน้ า
ชุมชนขนัเคล่ือน มีกรรมการชุมชนค่อยช่วยเหลือเพื่อการบริหารจดัการกิจกรรมใหเ้กิดผลส าเร็จ ท า
ให้เกิดจุดอ่อนในการน าทุนทางสังคมมาใช้ในการพฒันาชุมชน และอาจเป็นปัญหาและอุปสรรค 
ของการพฒันาชุมชน และอาจจะส่งผลให้ทุนท่ีมีอยู่ในชุมชนใช้ประโยชน์ไม่คุม้ค่าต่อการพฒันา
ชุมชน ดงันั้นชุมชนควรจะมีการพฒันาทุนทางสังคมท่ีน าไปสู่การจดักิจกรรมใหม่ของชุมชนท่ี
สร้างความเขม้แข็งการพึ่งตนเองและการส่งเสริมการออมสร้างภูมิกนักบัชีวิต คือ กิจกรรมกลุ่ม
กองทุนเพื่อการออมทรัพยชุ์มชนช่องป่า ซ่ึงตอ้งอาศยัการใช้ทุนทางสังคมภายในให้มากในการ
พฒันาใหเ้กิดเป็นรูปธรรมต่อไป    
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บทที ่5 
สรุป อภปิรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 
  การวิจยัเร่ือง การพฒันาชุมชนช่องป่าด้วยทุนทางสังคม ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง 

จงัหวดันครศรีธรรมราช มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาทุนทางสังคมของชุมชนช่องป่า และการพฒันา
ชุมชนช่องป่าดว้ยทุนทางสังคม ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช โดยด าเนินการวจิยั
ในเขตพื้นท่ีชุมชนช่องป่า เทศบาลต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช ใชรู้ปแบบการ
วิจยัเชิงคุณภาพ โดยใช้การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างและการสนทนากลุ่มเก็บรวบรวมขอ้มูล
จากผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัท่ีเป็นคณะกรรมการชุมชน กลุ่มแม่บา้นชุมชน กลุ่ม อสม.ชุมชน และประชาชน
ท่ีให้ความส าคญัในการมีส่วนร่วมกบักิจกรรมของชุมชน จ านวน 30 คน ใช้เทคนิคการวิเคราะห์
เน้ือหา จ าแนกและจดัระบบข้อมูลเป็นหมวดหมู่ และจ าแนกในระดับเหตุการณ์หรือวิเคราะห์
เหตุการณ์ สรุปหาใจความส าคญั ตีความ และแยกแยะประเภทขอ้มูลท่ีมีความหมายเดียวกนัอยูใ่น
เร่ืองเดียวกนัน าเสนอผลการวิเคราะห์ดว้ยวิธีพรรณนาความ ซ่ึงสามารถสรุปผล อภิปรายผล และ
ขอ้เสนอแนะไดด้งัน้ี 
 

สรุปผลกำรวจิัย 
 
การศึกษาคร้ังน้ีสามารถสรุปผลการศึกษาตามวตัถุประสงคข์องการวจิยัดงัน้ี  

 วตัถุประสงคข์องการวจิยัขอ้ท่ี 1 ทุนทางสังคมของชุมชนช่องป่า  
 ชุมชนช่องป่ามีทุนทางสังคมนบัจากอดีตตั้งแต่ริเร่ิมตั้งชุมชนจากชุมชนสลมัเป็นซอยเล็ก
ท่ีเคยใช้เป็นสถานท่ีเล้ียงววัตั้งแต่ปี พ.ศ.2517 และพฒันาเร่ือย ๆ จนเป็นชุมชนหน่ึงของเทศบาล
ต าบลจนัดี จากการศึกษาตน้ก าเนิดทุนทางสังคมของชุมชน พบว่าชุมชนมีตน้ก าเนิดของทุนทาง
สังคม 3 ประเด็น คือ ทุนบุคลากรในชุมชน ทุนองคก์ร/สถาบนั และทุนประเพณีและวฒันธรรม ซ่ึง
สามารถสรุปแต่ละประเด็นดงัน้ี  
 1.  ทุนบุคลากรในชุมชน เป็นทุนท่ีขบัเคล่ือนชุมชนช่องป่าโดยคนเช้ือสายจีนท่ีเขา้มา
บุกเบิกชุมชน ความเป็นศกัยภาพและการเปล่ียนแปลงของชุมชนจากทุนบุคลากรในชุมชนใน คือ 
คนจีน คนไทยเช้ือสายจีน และคนไทย ซ่ึงคนจีน เป็นบุคลากรท่ีผา่นความยากล าบากของชีวิตมามาก จึงมี
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ความขยนั อดทน พากเพียร การอดออม การสร้างสถานะครัวเรือน และสามารถส่งต่อความรู้ภูมิปัญญา
ทางดา้นอาหาร ยา สมุนไพร การจดัการชีวิต การจดัการครัวเรือน ระบบเศรษฐกิจครัวเรือนแบบกงสีท่ีช่วย
ยกสถานะทางการเงินของสมาชิกในครัวเรือน การสู้ชีวิต เร่ืองเล่าต านานการอพยพถ่ินฐาน คนไทยเช้ือ
สายจีน เป็นบุคลากรของชุมชนท่ีสืบทอด กระบวนทศัน์ ความรู้ภูมิปัญญา ประเพณี วฒันธรรมของ
ทั้งจีนและไทย เกิดการผสมผสานวฒันธรรม วิถีการด าเนินชีวิต การด ารงชีพ การสืบทอดและ
ด าเนินกิจกรรมต่อจากบรรพบุรุษ ส่วนคนไทยเป็นบุคลากรท่ีอาศยัอยู่ในชุมชนเดิม และท่ีมีการ
อพยพเขา้มาตั้งถ่ินฐานเม่ือความเจริญเร่ิมเขา้มาในชุมชน เป็นบุคลากรของชุมชน ท่ีมีกระบวนทศัน์ 
ประเพณี  ว ัฒนธรรมของคนไทยเป็นบุคลากรท่ีด ารงชีพอยู่บนความอุดมสมบูรณ์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติ เป็นคนท่ีใช้ชีวิตแบบเรียบง่าย สั่งสมความรู้ภูมิปัญญาของชาวนา ชาวสวน
ยางพารา คนภูเขา ส่วนบุคลากรท่ีอพยพมาตอนหลงัจะเป็นบุคลากรท่ีผ่านมรสุมชีวิต ผ่านความ
ยากจน จึงท าใหมี้กระบวนทศัน์ท่ีตอ้งขยนัท ามาหากินใฝ่เรียนรู้ผลกัดนัตนเองครอบครัวใหห้ลุดพน้
จากความยากจนชอบท างานเป็นขา้ราชการ และอาชีพของทุนบุคลกรในชุมชนช่องป่า  ดว้ยการท่ี
จนัดีเป็นจุดศูนยร์วมของการเดินทางโดยรถไฟ ของประชาชนในต าบลจนัดี และอ าเภอใกลเ้คียง 
อาชีพคา้ขายเป็นอาชีพของคนจีน ท่ีมีความสามารถ ทกัษะ ศิลปการขาย มีการสืบทอดต่อมาโดย
บุตรหลาน อีกทั้งการตั้งแผงหรือร้านคา้ขายในตลาดจนัดีและบริเวรหน้าสถานีรถไฟ ซ่ึงมีความ
หลากหลายของสินคา้จนกระทัง่เกิดแนวคิดรวมกลุ่ม แม่คา้ตลาดจนัดี กลุ่มชุมรมหนุ่มสาวตลาดจนั
ดี กลุ่มแม่บา้นตลาดจนัดีในขณะท่ีกลุ่มบุคลากรในปัจจุบนัมีความหลากหลายอาชีพ ทั้งขา้ราชการ 
ผูรั้บเหมา รับจา้งทัว่ไป                                                                    
 2.  ทุนองค์กร/สถาบนั เน่ืองจากชุมชนช่องป่าเป็นชุมชนขนาดเล็กและเป็นส่วนหน่ึงของ
เทศบาลต าบลจนัดี ความเปล่ียนแปลงของชุมท าให้เห็นทุนองค์กร/สถาบนั เปล่ียนแปลงไปดว้ย แต่
องค์กร/สถาบนัท่ีสามารถจ าแนกไดช้ดัเจนมีดว้ยกนั 5 ดา้น คือ ดา้นสถาบนัครอบครัว ดา้นสถาบนั
ศาสนา ดา้นสถาบนัการเมืองการปกครอง ดา้นสถาบนัการศึกษา และดา้นสถาบนัธุรกิจ (ตลาดชุมชน) 
ในดา้นสถาบนัครอบครัว การสร้างความสัมพนัธ์ท่ีถือเอาการท าบุญประเพณีต่าง ๆ ของคนเช้ือสายจีน
และคนไทยเป็นการสร้างความสัมพนัธ์ในครอบครัว ชุมชน แมร้ะบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมจะท าให้
วิถีชีวิตสถาบนัครอบครัวมีความแตกต่างไปจากเดิม หรือส่งผลให้ความสัมพนัธ์เช่ือมโยงครอบครัว
อ่อนแอลงบ้างในยุคปัจจุบนั ด้านสถาบนัศาสนา เดิมผูค้นรับวฒันธรรมและการท าพิธีกรรมทาง
ศาสนามีความผูกพนักบัครอบครัว บรรพบุรุษ วดัทุ่งปอนหรือวนัจนัดีในปัจจุบนัและวดัธาตุนอ้ยท่ีมี
ท่านพ่อท่านคลา้ยวาจาสิทธ์ิเป็นท่ีเคารพนบัถือ ภายหลงัหน่วยงานดา้นการปกครองส่งเสริมให้ชุมชน
เห็นความส าคญัของกิจกรรม ประเพณี วฒันธรรมชุมชน เช่น ประเพณีฉลองทรายหน้าศาลาพ่อท่าน
คล้ายของชุมชนปากมิน ประเพณีท าบุญตอ้นรับปีใหม่ร้อยใจรวมเป็นหน่ึงชาวชุมชนช่องป่า ด้าน
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สถาบนัการเมืองการปกครอง ด้วยชุมชนช่องป่าเป็นส่วนหน่ึงของเทศบาลต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง 
จงัหวดันครศรีธรรมราช ต าบลจนัดีเปล่ียนการปกครองทอ้งถ่ินจากสุขาภิบาลเป็นเทศบาลต าบลจนัดี
ในปัจจุบนั ซ่ึงในชุมชนจะมีประธานชุมชนและกรรมการชุมชนคอยดูแลประสานงานกบัเทศบาล
ต าบลจนัดี เพื่อการพฒันาชุมชน   
 3.  ทุนประเพณีและวฒันธรรม ความเป็นวฒันธรรมของชุมชนช่องป่าไดถู้กผสมผสาน
วฒันธรรมของคนเช้ือสายจีนกบัวฒันธรรมของคนไทย โดยพิจารณาในดา้นวฒันธรรมการเรียนรู้ 
วฒันธรรมการท าหากินหรือการท างาน การมีจิตส านึกต่อทอ้งถ่ินและจิตสาธารณะของผูค้น ในดา้น
วฒันธรรมการเรียนรู้อาศยัการปฏิบติัจริงจากผูค้นผา่นประสบการณ์ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ ครอบครัว และพฒันา
เป็นการเรียนรู้จากส่ือหรือเทคโนโลยีในยุคปัจจุบนั ในดา้นวฒันธรรมการท าหากินหรือการท างาน
ส่วนใหญ่คนเช้ือสายจีนนิยมท ามาคา้ขายเป็นหลกั มีลกัษณะเป็นนายจา้งโดยมีคนไทยเป็นลูกจา้ง   
 จากตน้ก าเนิดทุนสังคมของชุมชนช่องป่า หากศึกษาถึงทุนทางสังคมชุมชนช่องป่าทั้งทุน
ทางสังคมภายในและภายนอก สามารถสรุปไดว้า่  
 1.  ทุนทางสังคมภายใน อาจกล่าวไดว้า่ทุนทางสังคมภายในท่ีถือเป็นศกัยภาพของสังคม
ในการรวมตวัของชุมชนเพื่อการพฒันาชุมชนนับจากอดีตจนถึงปัจจุบนั บ่งบอกถึงความเช่ือ 
ทศันคติ วิธีคิดของผูค้นและบรรทดัฐานของสังคมท่ีเกิดข้ึน จากการศึกษาใน 4 ประเด็น คือ ความ
เช่ือถือไวว้างใจกนั ความรักสามคัคี  ความร่วมมือกนั และความผกูพนัชุมชน ซ่ึงสามารถสรุปแต่ละ
ประเด็นดงัน้ี 
  1.1 ความเช่ือถือไวว้างใจกัน ผู ้คนจะมีความเช่ือถือไว้วางใจในประธานชุมชน 
คณะกรรมการชุมชน เจา้หนา้ท่ีเทศบาลต าบลจนัดี เครือญาติ    
  1.2  ความรักสามคัคี  จากความเป็นอยูแ่ละวฒันธรรมของผูค้น เดิมมีความความรักสามคัคี 
ช่วยเหลือเก้ือกูลกนั จากการใชฐ้านทรัพยากรธรรมชาติในการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจของชุมชนในการ
ด ารงชีวิต ท าให้ความรักความสามคัคีหรือการช่วยเหลือเก้ือกูลกนัในการท ามาหากิน โดยไดมี้การ
ขยายผลไปสู่ปัจจยัภายนอกชุมชนหรือเครือข่ายภายนอกเพื่อท ามาคา้ขาย ซ่ึงความรักสามคัคีท่ีจะมี
ให้เห็นส่วนใหญ่มาจากกิจกรรมประเพณีวฒันธรรม ท่ีท าให้เกิดการมีส่วนร่วม เกิดความสามคัคี 
เป็นหน่ึงเดียวของชุมชน เช่น กิจกรรมท าบุญตอ้นรับปีใจร้อยใจรวมเป็นหน่ึงชาวชุมชนช่องป่า เป็นตน้  
  1.3  ความร่วมมือกัน ด้วยความไว้วางใจซ่ึงกันและกันของชุมชนและการสร้าง
ปฏิสัมพนัธ์ของชุมชนตลอดเวลา การสร้างกิจกรรมให้เกิดความเคล่ือนไหว เกิดความสัมพนัธ์ ท า
ให้ชุมชนช่องป่าเกิดความร่วมมือกนัในชุมชน อีกทั้งการปฏิสัมพนัธ์ภายนอกชุมชนดว้ยกิจกรรม
ต่าง ๆ ท าให้ชุมชนช่องป่าไดรั้บความร่วมมือทั้งจากองค์กร เครือข่ายผา่นกิจกรรม ประเพณีต่าง ๆ 
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ของชุมชนทั้งเครือข่ายทางเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง เครือข่ายทางสังคม เครือข่ายสุขภาพ 
และเครือข่ายการเรียนรู้ เป็นตน้  
  1.4  ความผูกพนัชุมชน ความเป็นเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมท่ีมีความผูกพนัเครือข่าย
ทางสังคมดว้ยระบบเครือญาติ การยึดโยงกนัจากการมีระบบความเช่ือร่วมกนั มีความผกูพนักบับรรพ
บุรุษ เม่ือชุมชนมีบุคลากรเพิ่มมากข้ึน ความผกูพนัอาจจะเปล่ียนแปลงไปตามวถีิชีวิตหนา้ท่ีการงาน 
แต่ดว้ยการสร้างกิจกรรมของชุมชน รวมทั้งกิจกรรมการพฒันา จะไดรั้บความสนใจในการเขา้ร่วม
กิจกรรมของชุมชน หลาย ๆ คร้ังจนเกิดความผกูพนัต่อชุมชน   
 2.  ทุนทางสังคมภายนอก ทุนทางสังคมภายนอกของชุมชนช่องป่าท่ีส าคญัต่อการด ารง
อยู่และน าไปสู่การพฒันาชุมชนนั้นจากการศึกษาใน 2 ประเด็นคือ เครือข่ายในชุมชน และกลุ่ม/
องคก์รในชุมชน ซ่ึงสามารถสรุปแต่ละประเด็นไดด้งัน้ี 
  2.1  เครือข่ายในชุมชน ชุมชนด าเนินชีวิตโดยระบบความสัมพนัธ์กับกิจกรรมการ
ด าเนินชีวิต หนา้ท่ีการงาน เศรษฐกิจครัวเรือนและชุมชน รวมทั้งกิจกรรมส่วนรวมของชุมชน เช่น 
เครือข่ายแม่บา้นต าบลจนัดี เครือข่ายคณะกรรมการชุมชน 12 ชุมชน การสร้างเครือข่ายการท ามาหา
กิน โดยเฉพาะการคา้ขายสามารถพฒันาเป็นเครือข่ายเศรษฐกิจชุมชนเพื่อการใชป้ระโยชน์ร่วมกนั  
  2.2  กลุ่ม/องคก์รในชุมชน ท่ีเกิดจากการรวมกลุ่มตามวถีิชีวติชุมชน และความพยายาม
ของภาครัฐโดยองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินท่ีใหก้ารสนบัสนุนใหเ้กิดการรวมกลุ่ม ซ่ึงกลุ่มท่ีมีความ
โดดเด่นคือ กลุ่มคณะกรรมการชุมชน กลุ่มแม่บา้นต าบลจนัดี กลุ่มแม่บา้นชุมชน กลุ่ม อสม. กลุ่ม
กองทุนเพื่อการออมทรัพย ์รวมทั้งการร่วมกนัจดักิจกรรมลกัษณะกลุ่มธนาคารขยะรีไซเคิล น ้าหมกั
ชีวภาพ และการขบัเคล่ือนของผูค้นท่ีอาศยักลไกการด าเนินชีวิตจากองค์กรภายนอกในลกัษณะ
เครือข่ายของภาครัฐและเอกชน รัฐวสิาหกิจ การศึกษา สาธารณสุข ศาสนาสถาน   
 จากตน้ก าเนิดและทุนทางสังคมภายในและทุนทางสังคมภายนอกของชุมชนช่องป่า ถือวา่
มีความหมายและมีบทบาทต่อการพฒันาชุมชนบนฐานเศรษฐกิจ น าไปสู่การพฒันาชุมชนช่องป่า
ดว้ยทุนทางสังคมจากกิจกรรมท่ีปฏิบติัอยูแ่ลว้ในชุมชนเพิ่มการเรียนรู้ การให้ความส าคญั เพื่อสร้าง
ความเขม้แขง็ของชุมชนใหส้ามารถพึ่งตนเองเป็นการยกระดบัความเป็นอยูข่องชุมชนต่อไป 
 วตัถุประสงคก์ารวจิยัขอ้ท่ี 2 การพฒันาชุมชนช่องป่าดว้ยทุนทางสังคม 
 การพิจารณาการพฒันาชุมชนช่องป่าด้วยทุนทางสังคมเป็นการพฒันาในด้านต่าง ๆ  
โดยพิจารณากิจกรรมท่ีมีแล้วในชุมชนมาเรียนรู้และพฒันา มีการพฒันาดวัยกนั 4 ดา้น กล่าวคือ 
ดา้นเศรษฐกิจ ประกอบดว้ย กิจกรรมตลาดนดัเยน็วนัจนัทร์ และกิจกรรมส่งเสริมความเขม้แข็งของ
กลุ่มแม่บา้น ดา้นสังคม ประเพณีและวฒันธรรม ประกอบดว้ย กิจกรรมท าบุญตอ้นรับปีใหม่ร้อยใจ
รวมเป็นหน่ึงชาวชุมชนช่องป่า กิจกรรมประเพณีวนัตรุษจีน และกิจกรรมประเพณีวนัสงกรานต์ 
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ด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ประกอบด้วย กิจกรรมกลุ่มธนาคารขยะรีไซเคิลของ
ชุมชนช่องป่า และกิจกรรมการใชน้ ้าซึมธรรมชาติ และดา้นสาธารณะสุข ประกอบดว้ย กิจกรรมน ้ า
หมกัชีวภาพ และกิจกรรมกีฬาชุมชน ซ่ึงแต่ละกิจกรรมมีพฒันาดว้ยทุนทางสังคมสรุปไดด้งัน้ี 
 1.  กิจกรรมตลาดนดัเย็นวนัจนัทร์ สะทอ้นตน้ก าเนิดทุนทางสังคมเก่ียวกบัทุนบุคลากร
ส่งเสริมกิจกรรมเพื่อเศรษฐกิจชุมชน ทุนองค์กร/สถาบนัดา้นสถาบนัธุรกิจ (ตลาดชุมชน) น าไปสู่
การใช้ทุนทางสังคมภายใน เกิดความเช่ือถือไวว้างใจกนัจากคนภายในชุมชนและภายนอกชุมชน
หรือพ่อคา้แม่คา้ ผูบ้ริโภค เกิดความร่วมมือกนัของคนในชุมชนในการร่วมกนัเปิดตลาดจนัทร์ให้
เป็นแหล่งเศรษฐกิจชุมชนและการจบัจ่ายใช้สอยส่ิงของอุปโภค ส่วนทุนทางสังคมภายนอก เกิด
เครือข่ายทางดา้นเศรษฐกิจของชุมชน 
 2.  กิจกรรมส่งเสริมความเขม้แข็งของกลุ่มแม่บา้น สะท้อนตน้ก าเนิดทุนบุคลากรใน
ชุมชน ทุนกลุ่มองคก์ร น าไปสู่การใชทุ้นทางสังคมภายในเกิดความรักสามคัคี ความร่วมมือกนั และ
ความผกูพนักนัในชุมชนเพื่อลดค่าใชจ่้ายของครัวเรือน ของบุคคล ส่วนทุนทางสังคมภายนอก  เกิด
เครือข่ายในลกัษณะเครือญาติและการมีพึ่งพาอาศยัเพื่อจดังานบุญหรืองานพิธีต่าง ๆ เพื่อช่วยลด
ค่าใชจ่้าย   
 3.  กิจกรรมท าบุญตอ้นรับปีใหม่ร้อยใจรวมเป็นหน่ึงชาวชุมชนช่องป่า สะทอ้นตน้ก าเนิด
ทุนทางสังคมเก่ียวกบัทุนบุคลากรผูริ้เร่ิมสร้างกิจกรรม ทุนประเพณีและวฒันธรรม ทุนกลุ่มองคก์ร/
เครือข่ายสนับสนุนกิจกรรม น าไปสู่การใช้ทุนทางสังคมภายในเกิดความรักสามคัคี ความผูกพนั 
ความร่วมมือกนัของผูค้น โดยไดรั้บการมีส่วนร่วมของชุมชนเขา้ร่วมกิจกรรมมากข้ึน ส่วนทุนทาง
สังคมภายนอก ท าให้ชุมชนมีเครือข่ายในการจัดกิจกรรม มีทั้ ง เทศบาลต าบลจันดี กลุ่ม
คณะกรรมการชุมชน กลุ่มผูสู้งอายุ สถานศึกษา ห้างร้านต่าง ๆ ในตลาดจนัดี เขา้มาสนบัสนุนมาก
ข้ึน มีการเชิญชวนผา่นกลุ่มเครือข่ายประชาชน ท าใหมี้การเขา้ร่วมกิจกรรมจ านวนมาก  
 4.  กิจกรรรมประเพณีวนัตรุษจีน สะทอ้นตน้ก าเนิดทุนทางสังคมเก่ียวกบัทุนประเพณี
วฒันธรรม ทุนบุคลากรท่ีส่งเสริมกิจกรรม ทุนกลุ่มองคก์ร/เครือข่ายสนบัสนุนกิจกรรมและการมีส่วน
ร่วม น าไปสู่การใช้ทุนทางสังคมภายใน สร้างความสัมพนัธ์สมาชิกในครอบครัว เพื่อนบา้น ถือ
ปฏิบติัสืบทอดสู่รุ่นลูกรุ่นหลาน สร้างความผูกพนัชุมชนทอ้งถ่ิน การมีส่วนร่วมกบักิจกรรมทาง
เทศบาลร่วมกบัชุมชนช่องป่า รวมทั้งส่งเสริมการออกก าลงัเพื่อสุขภาพ  
 5.  กิจกรรมประเพณีวนัสงกรานต์ สะทอ้นตน้ก าเนิดทุนทางสังคมเก่ียวกบัทุนประเพณี
และวฒันธรรม ทุนบุคลากร ทุนกลุ่มองคก์ร/เครือข่ายสนบัสนุนและการมีส่วนร่วมกบักิจกรรม น าไปสู่
การใชทุ้นทางสังคมภายใน ท่ีผูค้นในชุมชนให้ความร่วมมือในการเขา้ร่วมกิจกรรม และสร้างความ
ผกูพนัระหวา่งเครือญาติพี่นอ้ง ผูสู้งอาย ุส่วนทุนทางสังคมภายนอก เป็นการสร้างเครือข่ายภายนอก
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ชุมชนในการร่วมกิจกรรมทางความเช่ือศาสนาและการอญัเชิญรูปหล่อพ่อท่านคลา้ยวาจาสิทธ์ิ การ
ร่วมสรงน ้ าพ่อท่านคลา้ยเพื่อเป็นสิริมงคล ความสงบในจิตใจ ท าให้ผูค้นหลากหลายกลุ่มเครือข่าย
ไดมี้ส่วนร่วมท าบุญดว้ยกนั 
 6.  กิจกรรมธนาคารขยะรีไซเคิลของชุมชนช่องป่า สะท้อนต้นก าเนิดทุนทางสังคม
เก่ียวกับทุนกลุ่ม/องค์กรส่งเสริมกิจกรรม ทุนบุคลากรของชุมชนในการมีส่วนร่วม มีจิตอาสา 
น าไปสู่การใชทุ้นทางสังคมภายใน ท่ีผูค้นมีความตระหนกั มีจิตส านึกสาธารณะ ความรู้สึกความเป็น
เจา้ของชุมชนร่วมกนั และเป็นการแกไ้ขปัญหาขยะมูลฝอยท่ีส่งผลกระทบต่อชุมชน สังคมมนุษย ์
อนัน ามาซ่ึงความเช่ือถือไวว้างใจกนั ความร่วมมือ ความสามคัคี และความผกูพนั ความเห็นอกเห็น
ใจกนั เด็กและเยาวชนเขา้มามีส่วนร่วมเป็นการปลูกฝังจิตส านึกสาธารณะ รวมถึงผูน้ าไดบ้ริหาร
จดัการชุมชนท าให้เกิดการมีส่วนร่วมท่ีชัดเจนมากข้ึน ส่วนทุนทางสังคมภายนอก การมีส่วน
ร่วมกบักลุ่มองค์กร/เครือข่ายชุมชนโดยผูน้ าชุมชนขอความร่วมมือชุมชนใกลเ้คียงกบัการมีส่วน
ร่วม เป็นการสร้างเครือข่ายระหวา่งชุมชน ท าให้ชุมชนช่องป่าไดรั้บมอบโล่เกียรติคุณผา่นเขา้รอบท่ี 
1 โครงการชุมชนปลอดขยะ ปี พ.ศ. 2560 ของกรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดล้อม กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม   
 7.  กิจกรรมการใชน้ ้ าซึมธรรมชาติ  สะทอ้นตน้ก าเนิดทุนทางสังคมเก่ียวกบัทุนบุคลากร
ในชุมชนท่ีริเร่ิมปรับใชทุ้นทางทรัพยากร ทุนองคก์รสถาบนัสนบัสนุนกิจกรรม น าไปสู่การใชทุ้นทาง
สังคมภายใน ผสานทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ มีการร่วมมือกนัทั้งแรงงาน การท าอาหาร ส่วนทุน
ทางสังคมภายนอก การสนบัสนุนของเทศบาลในการท ากิจกรรมน้ีใหเ้กิดความส าเร็จ 
 8.  กิจกรรมน ้ าหมกัชีวภาพ สะทอ้นตน้ก าเนิดทุนทางสังคมเก่ียวกบัทุนกลุ่ม/องค์กรของ
ชุมชนส่งเสริมกิจกรรม ทุนบุคลากรท่ีริเร่ิมกิจกรรม น าไปสู่การใช้ทุนทางสังคมภายในท่ีผูค้นใน
ชุมชนมีส่วนร่วมและร่วมมือกนัน าขยะอินทรีย์จากครัวเรือนมาท าน ้ าหมกัชีวภาพ ส่วนทุนทาง
สังคมภายนอก ชุมชนไดส้ร้างเครือข่ายการใชน้ ้ าหมกัให้เกิดผลประโยชน์ต่อครัวเรือน และเทศบาล
ต าบลจนัดีในการน าไปแจกจ่ายในการลงพื้นท่ีชุมชนต่าง ๆ  
 9.  กิจกรรมกีฬาชุมชน สะทอ้นตน้ก าเนิดทุนทางสังคมเก่ียวกบัทุนบุคลากรในชุมชน ทุน
องค์กร/เครือข่าย โดยเครือข่ายคณะกรรมการชุมชนร่วมกบัเทศบาลต าบลจนัดี ริเร่ิมกิจกรรมส่งเสริม
สุขภาพและความสามคัคี น าไปสู่การใช้ทุนทางสังคมภายใน เกิดความร่วมมือกนัและสร้างความ
ผกูพนัความรักความสามคัคีของผูค้นในการแข่งขนักีฬาท าให้เกิดผลประสบความส าเร็จ ส่วนทุน
ทางสังคมภายนอก เกิดเครือข่ายระหวา่งชุมชนใน 12 ชุมชนจากจดักิจกรรม ผูค้นเห็นความส าคญั
ของการออกก าลงักายเพื่อสุขภาพ เทศบาลต าบลจนัดีไดรั้บการสนบัสนุนถว้ยรางวลัจากห้างร้าน
ต่าง ๆ ส าหรับมอบใหผู้เ้ขา้ร่วมแข่งขนัเป็นการสร้างการมีส่วนร่วม  
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จากการเรียนรู้ทุนทางสังคมและการพฒันาชุมชนช่องป่าดว้ยทุนทางสังคม ท าให้ชุมชน
ช่องป่าประสบผลส าเร็จการด าเนินกิจกรรมเป็นรูปธรรมมากข้ึน ผลการพฒันาไดส้ะทอ้นปัญหาการ
พฒันา สะทอ้นการใช้ทุนทางสังคมท่ีส่วนใหญ่แล้วมีตน้ก าเนิดจากทุนประเพณีและวฒันธรรม
น าไปสู่ทุนทางสังคมภายในและภายนอกเก่ียวกบักลุ่ม/องคก์รในชุมชน ท่ีตอ้งอาศยัการสนบัสนุน
ทั้ งงบประมาณ วิชาการจากเทศบาลต าบลจันดี โดยมีผู ้น าชุมชน คณะกรรมการชุมชนร่วม
ขบัเคล่ือนช่วยเหลือเพื่อการบริหารจดัการกิจกรรมใหเ้กิดผลส าเร็จ จากการน าทุนทางสังคมมาใชใ้น
การพฒันาชุมชน ดงันั้นชุมชนควรจะมีการพฒันาทุนทางสังคมท่ีน าไปสู่การปรับใช้กบักิจกรรม
ของชุมชนในทุกด้าน โดยเฉพาะด้านเศรษฐกิจ เพื่อสร้างความเข้มแข็งการพึ่ งตนเองและการ
ส่งเสริมการออมสร้างภูมิกนักบัชีวิต คือ กิจกรรมกลุ่มกองทุนเพื่อการออมทรัพยชุ์มชนช่องป่า ซ่ึง
ตอ้งอาศยัการใชทุ้นทางสังคมภายในใหม้ากในการพฒันาใหเ้กิดเป็นรูปธรรมนัน่เอง  
 

อภิปรำยผลกำรวจิัย  
 
 จากผลการศึกษาการพฒันาชุมชนช่องป่าด้วยทุนทางสังคม ต าบลจันดี อ าเภอฉวาง 
จงัหวดันครศรีธรรมราช ซ่ึงท าให้ผูว้ิจยัพบว่าทุนทางสังคมมีความส าคญัอย่างยิ่งต่อการพฒันา
ชุมชน และมีปรากฏใหเ้ห็นอยูแ่ลว้ในหลายชุมชน อยูท่ี่ชุมชนจะเห็นคุณค่าทุนทางสังคมนั้น ๆ และ
น าไปใช้ในการพฒันาให้เห็นเป็นรูปธรรมเพื่อสร้างความเขม้แข็งและศกัยภาพท่ีควรจะเป็นของ
ชุมชนให้สามารถพึ่งตนเองและปรับตวัให้ทนัตามสภาวการณ์ในยุคปัจจุบนั จากผลการศึกษาทุน
ทางสังคมของชุมชนช่องป่า และการพฒันาชุมชนช่องป่าด้วยทุนทางสังคม สามารถอภิปราย 
ตามวตัถุประสงคข์องการวจิยัไดว้า่  
 วตัถุประสงคก์ารวจิยัขอ้ท่ี 1 ทุนทางสังคมของชุมชนช่องป่า 
 จากผลการศึกษาทุนทางสังคมของชุมชนช่องป่า ต้นก าเนิดของทุนทางสังคมจากทุน
บุคลากรในชุมชน ทุนองค์กร/สถาบนั และทุนประเพณีและวฒันธรรม ในส่วนของทุนบุคลากร 
ในชุมชน พบว่า ทุนบุคลากรมีตน้ก าเนิดจากทุนบุคลากรท่ีเป็นคนจีน คนไทยเช้ือสายจีน และคน
ไทย ท่ีมีความเช่ือ วฒันธรรมเฉพาะตน ท่ีมีความหลากหลายทางภูมิปัญญา ทกัษะ สติปัญญา ความ
หลากหลายทางการประกอบอาชีพ สอดคล้องกบังานวิจยัของ อุมาสวรรค์ คุณสิงห์ (2554, หน้า 
136-137) ท่ีวา่ทุนมนุษยดึ์งเอาศกัยภาพของคนในชุมชนมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ตามขีดความสามารถ
และขอ้จ ากดัของแต่ละบุคคล รู้จกัท่ีจะดึงเอาศกัยภาพของเครือข่ายในพื้นท่ีมาใชป้ระโยชน์ให้เกิด
การบูรณาการและพฒันาชุมชนของตนเอง 
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 ส าหรับตน้ก าเนิดจากทุนองคก์ร/สถาบนั พบวา่ ทุนสถาบนัท่ีส าคญัของชุมชนช่องป่า ไดแ้ก่ 
สถาบนัการเมืองการปกครอง สถาบนัศาสนา สถาบนัครอบครัว สถาบนัการศึกษา สถาบนัธุรกิจ 
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อุมาสวรรค์ คุณสิงห์ (2554, หนา้ 136-137) ท่ีวา่ทุนสถาบนัไม่วา่จะเป็น 
บา้น วดั โรงเรียน องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน กลุ่ม องคก์รในพื้นท่ี ไดมี้ส่วนร่วมในการพฒันาทุน
ทางสังคม  
 ในส่วนของตน้ก าเนิดจากทุนประเพณีวฒันธรรม พบวา่ ชุมชนช่องป่ามีความหลากหลาย
ทางวฒันธรรม และได้มีการผสมผสานวฒันธรรมทั้งวฒันธรรมชาวจีน วฒันธรรมของคนไทย
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ เสรี พงศพ์ิศ (2553, หนา้ 89-90) ท่ีว่าทุนวฒันธรรมแสดงออกทางจารีต
ประเพณี วถีิชุมชนท่ีมาจาก (ตระกลู) และเผา่พนัธ์ุ     
 เม่ือพิจารณาทุนทางสังคมของชุมชนทั้งทุนภายในและภายนอก ในส่วนของทุนทาง
สังคมภายใน ประเด็นแรก ความเช่ือถือไวว้างใจกนั ท่ีวา่ความเช่ือถือไวว้างใจกนัของผูค้นชุมชน
ช่องป่ามีความเช่ือถือไวว้างใจกนั ผูค้นจะมีความเช่ือถือไวว้างใจในประธานชุมชน คณะกรรมการ
ชุมชน เจา้หนา้ท่ีเทศบาลต าบลจนัดี เครือญาติซ่ึงส่งผลต่อการด ารงชีวิตชุมชน สอดคลอ้งกบัแนวคิด
ของ สินาด ตรีวรรณไชย (2548, หนา้ 5-15) ท่ีวา่ความไวเ้น้ือเช่ือใจกนัสามารถท าให้พวกเขาไดรั้บ
ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ ประเด็นท่ีสอง ความรักสามคัคี ท่ีว่าความรักความสามคัคีหรือการ
ช่วยเหลือเก้ือกูลกนัในการท ามาหากินทั้งในสถาบนัครอบครัวและชุมชนช่องป่าใช้การขยายผล
ไปสู่ปัจจยัภายนอกชุมชนหรือเครือข่ายภายนอกเพื่อท ามาคา้ขาย สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ทองใบ 
หตัถกิจ (2548, หนา้ 18) ท่ีวา่การช่วยเหลือเก้ือกูลและการพึ่งพาอาศยักนัมาช่วยให้ประสบผลส าเร็จ
และพฒันาขยายผลไปสู่เครือข่ายทั้งในและนอก ประเด็นท่ีสาม ความร่วมมือกนั ท่ีวา่ชุมชนช่องป่า
ให้ความร่วมมือกบักิจกรรมของชุมชนในทุก ๆ ดา้น และเกิดการเปล่ียนแปลงในดา้นการพฒันา
ชุมชน สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ อภิศกัด์ิ  ธีระวสิิทธ์ิ (2553, หนา้ 39) ท่ีวา่การพฒันาชุมชนวา่ เป็น
การเปล่ียนแปลงในทุกดา้นพร้อมกนั โดยอาศยัความร่วมมือ และในส่วนประเด็นท่ีส่ี ความผกูพนั
ชุมชน ความเป็นชุมชนช่องป่าท่ีมีคนเช้ือสายจีน มีความเป็นเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรม มีความผกูพนั
เครือข่ายทางสังคมด้วยระบบเครือญาติ มีความผูกพนักบับรรพบุรุษ มีความผูกพนักับกิจกรรมท่ี
ปฏิบติัติดต่อกนัเป็นเวลานาน   
 ในส่วนของทุนทางสังคมภายนอก ประเด็นแรก กิจกรรมและวิถีชีวิตก่อให้เกิดเครือข่าย
ในชุมชน ชุมชนช่องป่ามีการพฒันาเป็นเครือข่ายทั้งเครือข่ายทางสังคม เครือข่ายทางเศรษฐกิจเพื่อ
การใช้ประโยชน์ของเครือข่ายร่วมกนั สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ อมรา พงศาพิชญ์ (2543, หนา้ 2) 
ท่ีวา่ทุนสังคมโดยเช่ือมโยงกบัความสัมพนัธ์ มีเครือข่ายการตอบแทนและใชป้ระโยชน์ร่วมกนั ส่วน
ประเด็นท่ีสอง กลุ่ม/องคก์รในชุมชน มีส่วนร่วมในการพฒันา ขบัเคล่ือนกิจกรรมของชุมชนท่ีอาศยั
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กลไกการด าเนินชีวิตจากองค์กรภายนอกในลักษณะเครือข่ายของภาครัฐ เอกชน รัฐวิสาหกิจ 
การศึกษา สาธารณสุข ศาสนาสถาน   
 วตัถุประสงคก์ารวจิยัขอ้ท่ี 2 การพฒันาชุมชนช่องป่าดว้ยทุนทางสังคม 
 จากผลการพฒันาชุมชนช่องป่าดว้ยทุนทางสังคม ผลการพฒันาสามมารถจ าแนกไดด้งัน้ี 
ดา้นเศรษฐกิจ มีกิจกรรมตลาดนดัเยน็วนัจนัทร์ กิจกรรมส่งเสริมความเขม้แขง็ของกลุ่มแม่บา้น ดา้น
สังคม ประเพณีและวฒันธรรม มีกิจกรรมท าบุญต้อนรับปีใหม่ร้อยใจรวมเป็นหน่ึงชาวชุมชน     
ช่องป่า กิจกรรมประเพณีวนัตรุษจีน กิจกรรมประเพณีวนัสงกรานต์ ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม มีกิจกรรมธนาคารขยะรีไซเคิล กิจกรรมการใชน้ ้ าซึมธรรมชาติ และดา้นสาธารณะสุข 
มีกิจกรรมน ้ าหมกัชีวภาพ กิจกรรมกีฬาชุมชน ซ่ึงกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนมีตน้ก าเนิดจากทุนบุคลากรใน
ชุมชน ทุนองคก์ร/สถาบนั และทุนประเพณีวฒันธรรม ท่ีน าไปสู่ทุนทางสังคมภายในและภายนอก
เป็นเคร่ืองมือของการพฒันาชุมชน สอดคล้องกบัแนวคิดของเสรี พงศ์พิศ (2554, หน้า 123-124) 
ท่ีวา่ชุมชนจะเขม้แข็งได ้ตอ้งเขม้แข็งทางความคิด วนัน้ีสังคมถูกกระแสสร้างความอ่อนแอโถมใส่
ทุกวนั ปัญหาท่ีต้องแก้ คือ ความอ่อนแอทางความคิดของผูค้นในชุมชน ซ่ึงเป็นงานใหญ่ น่ีคือ
ยุทธศาสตร์ของเราไม่ใช่กิจกรรม กิจกรรมเป็นเพียงเคร่ืองมือ สมยัก่อน ชุมชนอยูร่อดไดด้ว้ยทุน 3 
ทุนหลัก คือ ทุนทรัพยากร ทุนทางปัญญา และทุนทางสังคม ชุมชนวนัน้ีละเลยทั้งสามทุน ใช้
ทรัพยากรไปจนเกือบหมด ไม่รู้จกัใชค้วามรู้ภูมิปัญญาของบรรพบุรุษเพราะถูกสอนให้ดูถูกตวัเอง ดู
ถูกรากเหงา้เผา่พนัธ์ุ ทอ้งถ่ินของตนเองและไม่ไดใ้ชทุ้นทางสังคม เพราะต่างคนต่างไปเพื่อท ามาหา
เงิน คิดวา่ทุนท่ีส าคญัท่ีสุดคือ เงิน ถา้มีเงินก็เหมือนมีทุกส่ิง ไม่มีอะไรร้อยรัดหรือเหน่ียวร้ังให้ผูค้น
อยู่ร่วมกันเป็นครอบครัวอบอุ่น ชุมชนเขม้แข็งเหมือนก่อนอีกต่อไป สังคมความรู้ เป็นสังคมท่ี
ชุมชนตอ้งเรียนรู้เพื่อคน้ให้พบทุนของตนเอง จดัการทุนดงักล่าวให้เป็น ให้เกิดการพฒันาอย่าง
ย ัง่ยืน นอกจากน้ีการจดักิจกรรม ต้องอาศยัการสนับสนุนทั้งงบประมาณและด้านวิชาการจาก
เทศบาลต าบลจนัดีหรือองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ เสน่ห์ สุวรรณโชติ 
(2555, หนา้ 66-67) ท่ีวา่ทุนชุมชนในต าบลทรายขาวขาดความรู้ความเขา้ใจ ในการพฒันาทุนมาใช้
ประโยชน์ในการพฒันาทอ้งถ่ิน ขาดการสนบัสนุนและส่งเสริมทางดา้นวชิาการและงบประมาณใน
การน าทุนชุมชนมาพฒันา 
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ข้อเสนอแนะ 

  
 ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช ้
 ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1.  จากผลการศึกษาทุนทางสังคมของชุมชนช่องป่า ชุมชนช่องป่าและองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถ่ิน ควรใช้ผลการวิจัยไปใช้ในเชิงนโยบายการท าแผนพัฒนาชุมชนด้วยการสร้าง
ยุทธศาสตร์การพฒันาทุนทางสังคม และชุมชนควรด าเนินกิจกรรมตามยุทธศาสตร์การเสริมสร้าง
ทุนทางสังคมอย่างต่อเน่ือง พิจารณาถึงองค์ประกอบหลกัของทุนทางสังคม ปรับใช้เป็นกลไก
ขบัเคล่ือนกิจกรรมท่ีมุ่งหวงัผลการพฒันาชุมชน เพื่อเป็นพลงัในชุมชนท่ีมีผลต่อการพฒันาชุมชน 
ทั้งทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อให้ชุมชนสามารถพึ่งตนเองได้ ในการคิด วิเคราะห์ 
ตดัสินใจและด าเนินการแกปั้ญหา ตลอดจนตอบสนองความตอ้งการและการมีส่วนร่วม 
 2. จากผลการพฒันาชุมชนช่องป่าดว้ยทุนทางสังคม ส่วนใหญ่จะเกิดจากฐานกิจกรรม
ด้านสังคม ประเพณีและวฒันธรรม ดังนั้นหากชุมชนช่องป่าและองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 
ตอ้งการพฒันาชุมชนช่องป่าควรสร้างกิจกรรมการพฒันาบนฐานทุนทางดา้นวฒันธรรมของชุมชน 
เพื่อสร้างความเขม้แข็งการพึ่งตนเองของชุมชน รวมทั้งพิจารณาการใชทุ้นทางสังคมภายในและทุน
ทางสังคมภายนอก ช่วยในการพฒันาใหเ้กิดเป็นรูปธรรม  
  ขอ้เสนอแนะส าหรับการศึกษาวจิยัคร้ังต่อไป 
 1. ควรศึกษาเพิ่มเติมทุนทางสังคมทั้งต าบลของเทศบาลตลาดจนัดี ท่ีเป็นชุมชนขนาด
ใหญ่ ซ่ึงจะมีความหลากหลายของบริบทและทุนทางสังคมท่ีความแตกต่างไปแต่ละพื้นท่ี
นอกเหนือไปจากชุมชนช่องป่า  
  2.  ควรศึกษาเปรียบเทียบลกัษณะของทุนทางสังคมภายในและภายนอกของชุมชนช่องป่า 
ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราชกบัชุมชนอ่ืนก่ึงเมืองก่ึงชนบท ว่ามีความเหมือน
หรือแตกต่างกนัอยา่งไรในการจะพฒันาทุนทางสังคม 
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ภำคผนวก ก 
แบบสัมภำษณ์ 

การพฒันาชุมชนช่องป่าดว้ยทุนทางสังคม 
ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช   

 
ค  าช้ีแจง  

 แบบสัมภาษณ์น้ีจดัท าข้ึนโดยนกัศึกษาระดบัปริญญาโท สถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน 
ซ่ึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาทุนทางสังคมของชุมชนช่องป่าและเพื่อพฒันาชุมชนช่องป่าดว้ยทุนทาง
สังคม ขอ้เสนอแนะท่ีเป็นแนวทางในการจดักระบวนการขบัเคล่ือนพลงัชุมชน เพื่อการพฒันา
ชุมชนช่องป่า ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช โดยมุ่งหวงัใหเ้กิดประโยชน์ดา้นการ
ขยายความรู้ในทางวิชาการและน าผลการวิจยัมาประยุกตใ์ช้ให้เกิดประโยชน์แก่ประชาชน ชุมชน 
และองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน โดยแบ่งแบบสัมภาษณ์ออกเป็น 4 ส่วนดงัน้ี  
 
ส่วนที ่1 ข้อมูลทัว่ไปของผู้ให้สัมภำษณ์ 
 1.  ผูใ้หส้ัมภาษณ์ (ช่ือ-สกุล)  …………………………………………………………….. 
 2.  สถานท่ีสัมภาษณ์  
  บา้นเลขท่ี..............หมู่ 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช 
 3.  วนั/เดือน/ปี/ท่ีสัมภาษณ์..................................................................................................   
  4.  ต าแหน่งทางสังคม  ………………………………....................................................... 
  
ส่วนที ่2 ข้อมูลทัว่ไปของชุมชน (บริบทชุมชน) 
 1.  ชุมชนช่องป่ามีความเป็นมาอยา่งไร   
 2.  ชุมชนช่องป่ามีการเปล่ียนแปลงและมีการพฒันาอยา่งไรบา้ง  
 3.  ระบบความสัมพนัธ์ของประชาชนในชุมชนช่องป่าเป็นอยา่งไร     
 
ส่วนที ่3 ข้อมูลทุนทำงสังคมของชุมชนช่องป่ำ 
 1.  ตน้ก าเนิดทุนทางสังคม 
  ทุนบุคลากรในชุมชนช่องป่ามีอยา่งไรบา้ง มีการเปล่ียนแปลงอยา่งไร  
  ทุนองคก์ร/สถาบนัมีในชุมชนช่องป่ามีอะไรบา้ง มีการเปล่ียนแปลงอยา่งไร  
  ทุนประเพณีและวฒันธรรมในชุมชนมีอะไรบา้ง มีการเปล่ียนแปลงอยา่งไร  
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 2.  ทุนทางสังคมภายใน 
   ประชาชนในชุมชนช่องป่ามีความเช่ือถือไวว้างกนัอยา่งไร  
 ความรักสามคัคีของประชาชนในชุมชนช่องป่าเป็นอยา่งไร  

  ประชาชนในชุมชนมีความร่วมมือกนัอยา่งไรทั้งภายในและภายนอกชุมชน 
  ความผกูพนัของประชาชนในชุมชนช่องป่าเป็นอยา่งไร   
 3.  ทุนทางสังคมภายนอก 
  มีเครือข่ายในชุมชนและภายนอกชุมชนช่องป่าอยา่งไรบา้ง   

  กลุ่ม/องคก์รในชุมชนเป็นอยา่งไร มีกลุ่ม/องคก์รอะไรบา้ง  
  มีเครือข่ายองคก์รภายในชุมชนและภายนอกชุมชนอะไรบา้ง 

    
ส่วนที ่4 ข้อเสนอแนะ 
 โดยภาพรวมท่านมีขอ้เสนอแนะอย่างไรบา้ง เพื่อเป็นแนวทางการพฒันาชุมชนช่องป่า
ดว้ยทุนทางสังคม 
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ภำคผนวก ข. 
รำยช่ือผู้ให้ข้อมูลในกำรวจิยั 

 
รำยช่ือผู้ให้ข้อมูลส ำคัญหลกั และข้อมูลส ำคัญรอง 

 
1. ก้ิมต้ิว สามารถ 505/2 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
2. จนัทรา องัศุประเวศ 71/21หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
3. จินวณา พาลนุรักษ ์109/10 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
4. ฉลวย ปราบพารา 496/4 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
5. บังอร อัง ศุประ เวศ  เลข ท่ี  71 /13  หมู่ ท่ี  4  ต าบลจันดี  อ า เภอฉวาง  จังหวัด

นครศรีธรรมราช. 
6. รัตนานุช อนุวฒันวงศ.์ 505/2 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช.  
7. วไิลวรรณ บวัทอง 562 หมู่ท่ี 4  ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
8. สมคิด ฮัน่ววิฒัน์ 505/2 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
9. สมพร สืบพนัธ์ 548 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
10. สา สามารถ 504 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
11. สุรพล บวัทองบุญ 504 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
12. สุรีย ์สามารถ 44/8 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
13. โสพิศ อินทรทตั 191/4 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
14. หน่อย ทองสัมฤทธ์ิ 574 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
15. อ าพนัธ์ ทองสัมฤทธ์ิ 5/4 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
16. อ าภา การิกาญจน์ 70/45 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
17. เยาวนิช ฮัน่ววิฒัน์ 505/1 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
18. บุญศรี สามารถ 504 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
19. ลดัดาวลัย ์ค  าแป้น 71/21 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
20. อรุณ สุขเจริญ 71/9 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
21. สุพจน์ แสงแกว้ 109/15 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
22. อรทยั แสงแกว้ 109/15 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
23. อุสาวดี สามารถ 505/1 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
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24. ดุษฏี แสงแกว้ 497/9 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
25. ทกัษิณ กิตติพนาศิลป์ 505/1 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
26. ประสาท องคป์ระกอบกุล 71/9 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดั

นครศรีธรรมราช. 
27. ฉว ีรัตนพนัธ์ 71/24 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
28. ฉววีรรณ ทบัทิม 505 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
29. ล าไย สืบพนัธ์ เลขท่ี 578 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
30. ถาวร สามารถ 430/1 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช. 
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ภำคผนวก ค. 
ภำพประกอบกำรสัมภำษณ์และกจิกรรมทุนทำงสังคม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที ่1 ประเพณีท าบุญตอ้นรับปีใหม่ ร้อยใจรวมเป็นหน่ึงชาวชุมชนช่องป่า  
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ภำพที ่2 เวทีเสวนาการพฒันาชุมชนช่องป่าดว้ยทุนทางสังคม 
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ภำพที ่3 เวทีเสวนาการพฒันาชุมชนช่องป่าดว้ยทุนทางสังคม 
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ประวตัผิู้วจิยั 

 
ช่ือ - นำมสกุล นายสมคิด ทบัทิม  
วนัเดือนปีเกดิ 28 พฤศจิกายน พ.ศ.2513 
ทีอ่ยู่ 474/2 หมู่ท่ี 4 ต าบลจนัดี อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช  
    
เบอร์โทรศัพท์ 096-9793784 
อเีมล Somkidt03@life.ac.th             
สถำนทีท่ ำงำน ท่ีท  าการไปรษณียทุ์่งใหญ่ 30 หมู่ท่ี 2 ต าบลท่ายาง  
 อ าเภอทุ่งใหญ่  จงัหวดันครศรีธรรมราช  
 
ประวตัิกำรศึกษำ ศศ.บ. (สหวทิยาการเพื่อการพฒันาทอ้งถ่ิน)  
 สถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน  พ.ศ. 2558 
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