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The objectives of this research were to study 1) soil management problems in Phaya Yen 
sub-district and 2)  a suitable soil management learning process for agricultural community, Phaya 
Yen sub-district, Pak Chong district, Nakorn Ratchasima province. This qualitative research was 
conducted in January 2017 - November 2018. The sample group of this research consist of 36 
people. Research instruments used to collect data were survey, observation, interview and focus 
group discussion. A content analysis was used to analyze the data. The results of the study were as 
follows:  

1. Soil management problems in Phaya Yen sub-district, Pak Chong district, Nakorn 
Ratchasima province included: 1) Physical properties of soil: Shallow soils in the land contained 
mixtures of gravels and rocks so the soil could not absorb water effectively. These problems caused 
plowing difficulty and soil erosion. 2)  Soil reaction:  Soil pH in Phaya Yen sub-district had high 
level of acidity and basicity. Soil acidification occurred because of farmers used chemical fertilizer 
for long time so the essential nutrients uptake for plant growth was effected. Due to that problem, 
the plant would become dwarf and die. 3) Soil fertility: The land was practicing monoculture for a 
long period of time and the farmers choose burning to clear the crop residue. These management 
options caused lack of soil organic matter and soil degradation. 
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2. Suitable soil management learning process for agricultural community in Phaya Yen 
sub-district covered 5 approaches. 1)  Learning to recognize problems 2)  Learning to develop 
concepts   3) Learning to manage resources 4) Learning to gain new knowledge and 5) Learning to 
collaborate and create a network. 
 
 Keywords:  learning process, suitable soil management, agricultural community 
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บทที ่ 1 
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 ภายใตก้ระแสโลกาภิวตัน์ท าให้โลกมีการเปล่ียนแปลงเป็นไปอย่างรวดเร็ว การเรียนรู้            
จึงส าคญัมากต่อการท่ีคนและชุมชนจะรับมือกบัการเปล่ียนแปลงไดอ้ย่างเหมาะสม เพราะหลาย
อย่างเปล่ียนไปพลังการเรียนรู้ท่ีชุมชนเคยมีอาจไม่ได้หมายความว่าจะยงัคงมีพลังท่ีจะช่วยให้
สามารถปรับตวัและอยู่ไดเ้หมือนกบัชุมชนในอดีตแต่จะตอ้งเลือกใชแ้ละผสมผสานกบัการเรียนรู้
ใหม่ ๆ อยา่งท่ีผูอ้าวโุสหลายท่านไดเ้ตือนไวว้า่  อยา่หลงของเก่าอยา่เมาของใหม่จนเกินความจ าเป็น
ของชีวิต  กระบวนการเรียนรู้อาจเร่ิมจากการรู้จกัตวัเอง ผา่นการทบทวน และสรุปบทเรียนทั้งชีวิต
ผ่านการไปเรียนรู้กบัชุมชนอ่ืนทั้งในบริบทท่ีเหมือนและแตกต่างฯลฯ เขา้ใจถึงการเปล่ียนแปลง          
ท่ีกระทบชุมชนและสร้างกระบวนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับตนเอง กระบวนการเรียนรู้ท่ีมีอยู่
ผสมผสานกับรูปแบบหรือวิธีการเรียนรู้ใหม่ ๆ และการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ทั้ งภายในภายนอก          
ขา้มพื้นท่ีขา้มประเด็น ขา้มบริบท  มีกระบวนการเสริมศกัยภาพโดยเฉพาะศกัยภาพในด้านการ
จัดการความรู้ ซ่ึงมีการทดลองลงมือปฏิบัติ บางอย่างมีฐานความรู้เดิมแต่บางอย่างต้องลอง           
เพื่อคน้หา และท่ีส าคญัตอ้งมีกระบวนการสะทอ้นบทเรียนตลอดเวลาและมีการน าบทเรียนไปใช้
ท างานต่อยอดและขยายความคิด (ส านักงานวิจยัและพฒันาระบบสุขภาพชุมชน (สพช.), 2555,  
หนา้ 15-16) 
 ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม การปลูกพืชตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัมีการพฒันา           
และเปล่ียนแปลงไปค่อนข้างมาก เปล่ียนจากการปลูกพืชเพื่อยงัชีพมาเป็นการปลูกเชิงพาณิชย์                
มีการขยายตวัทางด้านการปลูกข้าวและพืชเศรษฐกิจอ่ืน ๆ เน่ืองมาจากผลของความเปล่ียนแปลง         
และการพฒันาส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวัเราความกา้วหน้าทางเทคโนโลยี และความกา้วหน้าทางวิชาการ          
ท่ีมีความทนัสมยัมากข้ึนท าให้การเกษตรในปัจจุบนัมีการพฒันาในด้านการผลิต ด้านการจดัการ         
และด้านอ่ืน ๆ จากท่ีเคยใช้แรงงานคนหรือแรงงานจากสัตว์ จึงเปล่ียนมาเป็นใช้แรงงานจาก
เคร่ืองจกัรกลแทนเกษตรกรในหลายพื้นท่ียงัปลูกพืชเศรษฐกิจอายุสั้ นต่างชนิดกนัมากกว่า 1 คร้ัง         
ในรอบปี โดยมุ่งปลูกพืชเศรษฐกิจแต่เพียงอย่างเดียว การปลูกพืชส่วนใหญ่เน้นการปลูกพืชเชิงเด่ียว 
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เช่น ขา้ว ขา้วโพดออ้ย มนัส าปะหลงั และอ่ืน ๆ ในเขตพื้นท่ีชลประทานเกษตรกรท าการปลูกพืชตลอด
ทั้งปี (ด าริ ถาวรมาศ และจนัทิมา อริยธชั, 2554, หนา้ 29)  นอกจากมีการขยายพื้นท่ีปลูก และใชร้ะบบ
การปลูกพืชแบบเกษตรเชิงพาณิชยมี์การใช้ปุ๋ยเคมีเพิ่มข้ึนโดยขาดการปรับปรุงบ ารุงดิน ส่งผลให้ดิน 
มีคุณภาพต ่าลง  ในขณะเดียวกนัวิธีการผลิตพืชในสมยัปัจจุบนั เกษตรกรใชเ้คร่ืองจกัรกลการเกษตร
เพื่อเตรียมดินแทนแรงงานสัตวมี์การใช้เคร่ืองพ่นสารเคมี เคร่ืองเก็บเก่ียวผลผลิตและอ่ืน ๆ มากข้ึน 
(ปรัชญา ธัญญาวดี, เมธี วณีวรรณ, ปรีดี  ดีรักษา และพิรัชฌา วาสนานุกูล, 2557, หน้า 15)  ซ่ึงใน
กระบวนการเตรียมดิน มีการใช้รถแทรกเตอร์ขนาดใหญ่ในการเตรียมดิน ซ่ึงอาจท าให้เกิดปัญหา      
กบัสมบติัทางกายภาพของดินได ้เช่น ท าให้เกิดดินแน่นแข็ง มีการใชป้ระโยชน์จากท่ีดินในการผลิต
พืชชนิดต่าง ๆ  เพื่อตอบสนองต่อภาคการตลาดโดยไม่ไดค้  านึงถึงผลในระยะยาวในการใชท้รัพยากร
ดิน การแก้ไขปัญหาท่ีเกิดกับทรัพยากรดินหน่วยงานภาครัฐสังกัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์            
ในส่วนของการบริหารจดัการทรัพยากรดิน ประกอบด้วยกรมต่าง ๆ เช่น กรมส่งเสริมการเกษตร         
กรมพฒันาท่ีดิน และอ่ืน ๆ แต่หน่วยงานท่ีมีบทบาทชดัเจน คือ กรมพฒันาท่ีดิน  ซ่ึงเป็นหน่วยงานท่ีมี
ภารกิจหลกัเก่ียวกบัการก าหนดจ าแนกดิน การอนุรักษดิ์นและน ้ าและการปรับปรุงบ ารุงดิน เพื่อให้มี
การใชป้ระโยชน์ท่ีดินไดอ้ยา่งย ัง่ยืน (ยงยทุธ โอสถสภา และคณะ, 2556, หนา้ 20) 
 ดินเป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความส าคญัมากอย่างหน่ึง  ดินเป็นท่ีเกิดของทรัพยากร 
ธรรมชาติอ่ืน ๆ ดินเป็นทรัพยากรพื้นฐานท่ีมีความส าคญั และเก่ียวข้องใกล้ชิดกับการด ารงชีวิต            
ของมนุษย์มาโดยตลอด มนุษย์ทุกคนต้องอาศัยทรัพยากรดินในการยงัชีพ ไม่ทางตรงก็ทางอ้อม        
ดินเป็นท่ีมาของปัจจยัส่ี ได้แก่ อาหาร เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรค และท่ีอยู่อาศยั ดินเป็นทรัพยากร         
ท่ีมีความส าคญัต่อเศรษฐกิจของประเทศ  โดยเฉพาะประเทศไทยซ่ึงยงัคงตอ้งใช้ท่ีดินเพื่อประกอบ  
การเกษตรอนัเป็นอาชีพพื้นฐาน  ดินเป็นทรัพยากรท่ีใช้แลว้ไม่หมดส้ิน  แต่เม่ือใชไ้ปนาน ๆ โดยขาด         
การบ ารุงรักษาหรือใช้ไม่เหมาะสมกับสภาพของดินหรือขาดการจัดการท่ีดี ก็เส่ือมโทรมลงได้         
เม่ือดินเส่ือมโทรมลงจะมีผลกระทบต่อระบบการผลิตของประเทศ (นงคราญ กาญจนประเสริฐ
2552, หนา้ 1) 
 ในช่วงระยะเวลาท่ีผา่นมา การเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร และรายไดข้องประเทศมาจากการ
ขยายพื้นท่ีการเพาะปลูก มากกว่าการเพิ่มผลผลิตต่อหน่วยพื้นท่ี จนถึงขณะน้ีประมาณได้ว่าพื้นท่ี         
ท่ีเหมาะสมต่อการเกษตรกรรมได้ใช้ไปจนเกือบหมด และเกษตรกรพยายามหาพื้นท่ีใหม่ด้วย            
การอพยพโยกยา้ยกระจดักระจายเขา้ไปอยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติ พื้นท่ีป่าไมถู้กท าลายเพิ่มจ านวน        
มากข้ึน เพราะมีการใชท่ี้ดินกนัอยา่งขาดความระมดัระวงัและไม่มีการบ ารุงรักษา ซ่ึงท าใหคุ้ณภาพของ
ดินเส่ือมโทรมทั้ งด้านเคมีและกายภาพปัญหาเหล่าน้ีหากไม่ได้รับการแก้ไขย่อมส่งผลกระทบ            
ต่อการพฒันาประเทศเป็นอย่างมาก พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวฯ รัชกาลท่ี 9  มีแนวพระราชด าริ   
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เพื่อแก้ไขปัญหาในเร่ืองของทรัพยากรท่ีดิน ทั้งในแง่ของปัญหาดินท่ีเส่ือมโทรม ขาดคุณภาพ และ          
การขาดแคลนท่ีดินท ากินส าหรับเกษตรกร แนวพระราชด าริและพระราชกรณียกิจเก่ียวกบัการจดัการ
ทรัพยากรท่ีดินสามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ดา้นหลกั ไดแ้ก่ การจดัและพฒันาท่ีดินการพฒันาและอนุรักษ์
ดิน และการด าเนินการเก่ียวกบักรรมสิทธ์ิท่ีดิน ป่าเตรียมสงวน (ขนิษฐา  เจริญพานิช, 2555, หนา้  26)  
ในการปลูกพืชโดยทัว่ไป การเลือกพื้นท่ีท าการปลูกและการจดัการดินเร่ิมตน้ก่อนปลูกเป็นส่ิงท่ี
ส าคญัอยา่งยิ่ง เกษตรกรควรเตรียมดินให้เหมาะสมก่อนปลูก เน่ืองจากการปลูกใหม่หรือการแกไ้ข        
หลงัการปลูกจะท าให้เสียเวลาและค่าใชจ่้ายเป็นจ านวนมากดินนอกจากจะท าหน้าท่ีเป็นวสัดุค ้าจุน
หรือยึดตน้ไมแ้ลว้ดินยงัเป็นแหล่งของน ้ า อากาศ และสารอาหารท่ีจ าเป็นแก่ตน้ไมอี้กดว้ย อยา่งไร          
ก็ตามดินจะเอ้ือประโยชน์อยา่งเหมาะสมให้แก่พืชท่ีปลูกไดม้ากนอ้ยเพียงใด ข้ึนกบัคุณสมบติัและ
สภาพของดินว่าเป็นอยา่งไร โดยทัว่ไปแลว้พืชตอ้งการดินร่วนท่ีมีหนา้ดินลึก มีการระบายน ้ าและ
อากาศท่ีดีเป็นกรดเล็กน้อยจนถึงเป็นกลาง และมีปริมาณธาตุอาหารท่ีเพียงพอต่อการเจริญเติบโต  
(ชูชาติ  สันธทรัพย,์ 2557, หนา้  1) 
 ในปัจจุบนัสถานการณ์การผลิตพืชหลายชนิดมีความน่าเป็นห่วง เน่ืองจากผลผลิตท่ีเคย
ไดรั้บต ่าลงหรือผลผลิตเพิ่มข้ึนนอ้ยมาก ทั้ง ๆ ท่ีมีการปรับปรุงสายพนัธ์ุให้มีศกัยภาพการให้ผลผลิต
สูงข้ึนก็ตาม สาเหตุท่ีส าคญัส่วนหน่ึงเน่ืองมาจากความเส่ือมโทรมของดิน ซ่ึงในช่วงแรกของการ
พฒันาการเกษตรจะมุ่งเน้นการขยายพื้นท่ีเพาะปลูกอย่างกวา้งขวาง โดยการถางป่าไมท้  าการเกษตร       
มาจนถึงปัจจุบนั ท าให้ทรัพยากรดินเส่ือมโทรมลง ทั้งโดยการชะล้างพงัทลายของหน้าดิน ซ่ึงเป็น
สาเหตุส าคญัท่ีท าให้เกิดการสูญเสียธาตุอาหาร โครงสร้างดินถูกท าลายและสูญเสียเน้ือท่ีเพาะปลูก
ประกอบกับเกษตรกรท าการเพาะปลูกบนพื้นท่ีเพาะปลูกเดิมติดต่อกันเป็นเวลานาน ท าให้ความ        
อุดมสมบูรณ์ลดต ่าลงไปอีก เน่ืองจากเป็นดินในเขตร้อนท่ีมีความช้ืนในดินอย่างต่อเน่ือง และ                
มีอุณหภูมิเหมาะสมต่อกิจกรรมต่าง ๆ ของจุลินทรีย์ในดิน ซ่ึงนอกจากจะส่งผลให้สูญเสียความ        
อุดมสมบูรณ์อย่างรวดเร็วแลว้ระดบัอินทรียวตัถุในดินก็ยงัลดลงดว้ย จึงส่งผลต่อเน่ืองต่อคุณสมบติั
ทางกายภาพของดิน เช่น ความสามารถในการอุม้น ้า การจบัรวมตวักนัของเม็ดดินต ่าลง ความแน่นทึบ
ของดินเพิ่มข้ึน สภาวะดังกล่าวส่งผลอย่างมากต่อประสิทธิภาพการใช้ปุ๋ย ดังนั้ น การจัดการ                 
ดา้นเกษตรกรรมท่ีมุ่งเน้นดา้นการอนุรักษ์ดิน เช่น การปลูกพืชหมุนเวียน การปลูกพืชแซม การปลูก
พืชคลุมดิน การปลูกพืชเป็นปุ๋ยพืชสด การไถกลบเศษซากพืชลงดินจึงมีความจ าเป็น  (จรีรัตน์               
กุศลวริิยะวงศ,์ และสมสมยั เจริญรักษ,์ 2553, หนา้  67-68)     
 ปัญหาของสภาพดินเส่ือมโทรมได้เกิดข้ึนอย่างรุนแรง เน่ืองจากขาดการอนุรักษ์และ         
ใช้ประโยชน์จากดินโดยเฉพาะในทางเกษตรกรรมอย่างถูกตอ้ง สาเหตุของปัญหาท่ีส าคญัดงัน้ี        
1) การตดัไมท้  าลายป่า ก่อให้เกิดสภาพแวดล้อมท่ีเปล่ียนแปลงไปจากสภาพธรรมชาติท่ีพื้นท่ีดิน           
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มีพืชปกคลุมป้องกนัความร้อนจากแสงแดดไม่ให้เผาผลาญอินทรียวตัถุให้เสียหายหมดไปอย่าง
รวดเร็ว รวมทั้งป้องกนัไม่ใหล้มพายพุดัชะลา้งหนา้ดินในช่วงฤดูแลง้ท่ีมีอากาศร้อนและลมพายุแรง 
ส่วนในฤดูฝนป่าไมก้็ช่วยปกป้องยึดดินไม่ให้ถูกฝนตกชะลา้งหนา้ดิน เม่ือป่าไมถู้กท าลายดินก็ถูก
ชะลา้งเสียหายไปอย่างรวดเร็ว 2) การเกิดสภาพดินเค็มในภูมิอากาศแบบป่าแลง้ผลดัใบท่ีมีชั้นหิน
เกลืออยูข่า้งล่างเม่ือป่าไมถู้กท าลายการควบคุมความช้ืน โดยป่าไมก้็จะลดลงอยา่งรวดเร็ว ประกอบ
กบัปริมาณฝนตกก็จะลดลงเกิดช่วงฤดูแลง้ท่ียาวนานข้ึน เกลือท่ีอยู่ชั้นใตดิ้นก็จะถูกเคล่ือนยา้ยมา
สะสมท่ีผิวดินมากข้ึนโดยการระเหยข้ึนมาของน ้ าใตดิ้นพื้นท่ีดินเค็มก็จะกระจายออกไปมากข้ึน
เร่ือย ๆ  3) การเกิดสภาพดินเป็นกรด เกิดจากผลกระทบของการใชปุ๋้ยเคมีไนโตรเจนท่ีเปล่ียนสภาพ
จากปุ๋ยท่ีมีอนุมูลกรด เช่น SO4 และ CI ซ่ึงจะแปรสภาพเป็นกรดตกคา้งในดิน เม่ือมีการใชติ้ดต่อกนั
เป็นเวลานาน  4) การไถพรวนดิน อนุภาคของดินท่ีไดรั้บการไถพรวนมกัจะเสียคุณสมบติัการเกาะ
ยึดกนัไดง่้าย โดยเฉพาะการไถพรวนในขณะท่ีดินเปียกและแห้งเกินไป การไถพรวนท่ีไม่ถูกวิธี  
เช่น  ไถซ ้ า แนวรอยเดิมใช้รถไถท่ีใหญ่เกินไปหรือรถท่ีมีล้อยางซ่ึงมีจุดศูนยก์ลางท่ีตกกระทบ        
ต่อพื้นผวิดินมากเกินไป ยอ่มท าให้หนา้ดินอดัแน่นน ้าไหลซึมลงไปไดย้าก ท าให้ปริมาณน ้ าไหลบ่า
หน้าดินมากข้ึน การกกักันน ้ าบริเวณรากพืชลดจ านวนลง เม่ือฝนท้ิง ช่วงเพียง 7-10 วนัก็ท าให้  
ผลผลิตของพืชลดลง และ 5) การเผาตอซังและเศษพืชหลงัการเก็บเก่ียวนบัเป็นปัญหาส าคญัของ
การท าลายอินทรียวตัถุ  ซ่ึงเกษตรกรกระท าโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ อินทรียวตัถุหลงัการเก็บเก่ียว        
ท่ีควรจะไดก้ลบัคืนลงสู่ดินให้เกิดความอุดมสมบูรณ์กลบัถูกเผาท้ิงไปอยา่งน่าเสียดาย นอกจากนั้น          
ความร้อนท่ีเกิดจากการเผายงัท าให้อินทรียวตัถุท่ีมีอยูใ่นดินอยูแ่ลว้กบัถูกท าลายไปดว้ย สภาพทาง
กายภาพของดินก็จะแข็งตวัมากข้ึน เพราะถูกความร้อน (ชนวน  รัตนวราหะ และสุพจน์ ชยัวิมล, 
2555, หนา้ 87-88) 
 จากสภาวการณ์ปัจจุบัน เกษตรกรต าบลพญาเย็น ประกอบอาชีพการเกษตรมีต้นทุน          
การผลิตยงัค่อนขา้งสูง บางปีเกษตรกรตอ้งประสบปัญหาภยัแล้งท าให้ผลผลิตตกต ่า ดินเส่ือมโทรม
จากการใชปุ๋้ยเคมีและสารเคมีมานาน  ท าอยา่งไรจึงจะช่วยลดตน้ทุนการผลิตของเกษตรกร รวมถึงการ
ส่งเสริมการเพิ่มผลผลิตต่อพื้นท่ีให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน เป็นหนทางหน่ึงท่ีจะช่วยส่งเสริม           
ให้เกษตรกรมีก าลังใจท่ีจะพฒันาการท าการเกษตรของตนเองให้มีผลผลิตท่ีเพิ่มข้ึน ซ่ึงจะเป็น
ประโยชน์ต่อเกษตรกรเป็นอยา่งมาก กระบวนการเรียนรู้การจดัการดินจึงมีความส าคญัอยา่งยิง่ส าหรับ
เกษตรกร ประกอบดว้ย 5 ประการ คือ 1)  เรียนรู้สภาพท่ีแทจ้ริงของทุกขห์รือปัญหาต่าง ๆ  2)  เรียนรู้
ให้ได้หลกัคิด  3)  การเรียนรู้และการจดัการทรัพยากร 4)  เรียนรู้ให้ไดอ้งค์ความรู้ใหม่ และ 5) การ
สร้างเครือข่าย  เม่ือเกษตรกรไดท้ราบกระบวนการเรียนรู้การจดัการดินของตนเองแลว้ จากนั้นร่วมกนั
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เสนอแนวทางการจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวิถีการเกษตรของชุมชนต าบลพญาเย็น อ าเภอปากช่อง  
จงัหวดันครราชสีมา  
 จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาดังกล่าวข้างต้น  เป็นปัญหาท่ีส าคัญและ         
ตอ้งได้รับการแก้ไขโดยเร่งด่วน ดงันั้น ผูว้ิจยัซ่ึงอาศยัอยู่ในพื้นท่ีดงักล่าว และประกอบอาชีพเสริม          
ในการท าการเกษตร จึงสนใจท่ีจะศึกษากระบวนการเรียนรู้การจัดการดินท่ีเหมาะสมกับวิถี
การเกษตรของชุมชนต าบลพญาเย็น โดยมีวตัถุประสงค์ของการวิจัย เพื่อศึกษาสภาพปัญหา          
การจดัการดินของชุมชนต าบลพญาเย็น และกระบวนการเรียนรู้การจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวิถี
การเกษตรของชุมชนต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา อนัจะส่งผลให้ชาวเกษตร           
มีความรู้ ความเขา้ใจ เกิดกระบวนการเรียนรู้ โดยปรับกระบวนทศัน์ วิธีคิด  วิธีปฏิบติั วิธีให้คุณค่า 
และไดเ้สนอแนวทางการจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวิถีการเกษตรของชุมชน ให้ดินกลบัมามีความอุดม
สมบูรณ์และท าการเกษตรไดผ้ลผลิตเพิ่มมากข้ึนต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 
 1.  เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการจดัการดินของชุมชนต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง จงัหวดั
นครราชสีมา 
 2.  เพื่อศึกษากระบวนการเรียนรู้การจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวิถีการเกษตรของชุมชน
ต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา 
 

ขอบเขตของกำรวจิัย    

 
 การศึกษาวจิยัคร้ังน้ี  เป็นการศึกษาถึงกระบวนการเรียนรู้การจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวิถี
การเกษตรของชุมชนต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา ผูว้ิจยัไดก้  าหนดขอบเขต
การวจิยัไว ้ ดงัน้ี 
 1. ขอบเขตพื้นท่ี 

 พื้นท่ีศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี คือ เกษตรกรชุมชนต าบลพญาเยน็  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดั
นครราชสีมา  จ  านวน  14  หมู่บา้น 
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 2.  ขอบเขตเน้ือหา 
  ขอบเขตเน้ือหาท่ีศึกษาวิจัยในคร้ังน้ี  เป็นการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัย               
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัช่ือเร่ือง  ดงัน้ี  
  2.1  บริบทชุมชนต าบลพญาเยน็ 
  2.2  แนวคิดกระบวนการเรียนรู้ 
  2.3  แนวคิดเก่ียวกบัดิน 
  2.4  แนวคิดการจดัการดิน 
  2.5  แนวคิดวถีิการเกษตรชุมชน 
  2.6  แนวคิดการมีส่วนร่วม 
 3.  ขอบเขตระยะเวลาในการวจิยั       
  ขอบเขตระยะเวลาในการวิจยั  เร่ิมตั้งแต่เดือนมกราคม  พ.ศ. 2560  ถึงเดือนกนัยายน
พ.ศ. 2561   

 
ประชำกร /กลุ่มตัวอย่ำงทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 1.  ประชากร 
  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ เกษตรกรในต าบลพญาเย็น อ าเภอปากช่อง  
จงัหวดันครราชสีมา จ านวน 14  หมู่บา้น  รวมประชากร จ านวน  278  ครัวเรือน 
 2.  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั 
  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่  เกษตรกรในต าบลพญาเย็น  อ าเภอปากช่อง  
จงัหวดันครราชสีมา ท่ีท าการเกษตรและประชาชนผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง โดยคดัเลือกกลุ่มตวัอย่าง      
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) และยินดีเข้า ร่วมกระบวนการวิจัยในคร้ังน้ี  เกษตรกร           
จ  านวน  14  หมู่บา้น ๆ ละ  2  ราย  รวม  28  ราย และผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง 9 ราย  รวมกลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้
ในการวจิยัทั้งส้ิน  จ  านวน  37  ราย  ดงัน้ี 
  2.1  เกษตรกรต าบลพญาเยน็  จ  านวน  28  ราย 
  2.2  หมอดิน   จ  านวน   2   ราย 
  2.3  นกัวชิาการเกษตรต าบลพญาเยน็  จ  านวน   1   ราย 
  2.4  ผูน้ าชุมชน   จ  านวน   5   ราย 
  2.5  พฒันาชุมชน   จ  านวน   1   ราย 
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ค ำถำมส ำคญัในกำรวจิัย 
 
 1. สภาพปัญหาการจัดการดินของชุมชนต าบลพญาเย็น อ าเภอปากช่อง จังหวัด
นครราชสีมา  เป็นอยา่งไร 
 2.  กระบวนการเ รียนรู้การจัดการดินท่ี เหมาะสมกับวิ ถีการเกษตรของชุมชน                  
ต าบลพญาเยน็  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา  ควรเป็นอยา่งไร 
 

ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 กระบวนกำรเรียนรู้  หมายถึง  การด าเนินงานอยา่งเป็นขั้นตอนหรือการใชเ้ทคนิควิธีการ
ต่าง ๆ ท่ีท าใหเ้กษตรกรเกิดความรู้ ความเขา้ใจในส่ิงต่าง ๆ มีการปรับกระบวนทศัน์ วธีิคิด วธีิปฏิบติั 
วิธีให้คุณค่า โดยให้สอดคล้องเข้ากับกับสถานการณ์ใหม่ ๆ เกิดการเรียนรู้และมีแนวทาง                 
การปฏิบติัท่ีท าให้พฤติกรรมเปล่ียนแปลงไปจากเดิม อนัเป็นผลจากการศึกษา การฝึกฝน และ
ประสบการณ์  ซ่ึงกระบวนการเรียนรู้ประกอบดว้ย 5  ประการ คือ  1)  เรียนรู้สภาพท่ีแทจ้ริงของ
ทุกขห์รือปัญหาต่าง ๆ  2)  เรียนรู้ให้ไดห้ลกัคิด  3)  เรียนรู้และการจดัการทรัพยากร  4)  เรียนรู้ให้ได้
องคค์วามรู้ใหม่  และ 5)  การสร้างเครือข่าย   
 ดิน  หมายถึง วตัถุท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติจากแร่ธาตุต่าง ๆ เป็นวตัถุท่ีทบัถมปกคลุมเป็น
ชั้ นบาง ๆ ปะปนกัน ในสภาพของแข็ง  อินทรียว ัตถุ  น ้ าและอากาศ ผสมผสานกัน และ                             
มีความส าคญัต่อการด ารงชีวติของพืช ซ่ึงก่อใหเ้กิดประโยชน์แก่มนุษยแ์ละสัตว ์
 กำรจัดกำรดินที่เหมำะสม  หมายถึง  การกระท าต่อดินให้มีความสมบูรณ์อยา่งต่อเน่ืองและ
เหมาะสม  เพื่อการปลูกพืช และรักษาความสามารถในการเพิ่มผลผลิตของพืชให้สูงข้ึน และ                 
ใชท่ี้ดินในการท าเกษตรกรรมไดน้านท่ีสุด   
 วถิีกำรเกษตรชุมชน  หมายถึง  การท าเกษตรอินทรีย ์  เป็นการเกษตรย ัง่ยืนอีกรูปแบบหน่ึง 
ท่ี เน้นการปรับปรุงบ า รุง ดิน เพื่อท าให้พืชแข็งแรงไม่ใช้ ปุ๋ย เคมีและสารเคมีสัง เคราะห์                           
ซ่ึงเกษตรกรได้ปรับเปล่ียนวิธีคิด วิธีปฏิบัติกันใหม่ โดยกลับไปคืนดีกับธรรมชาติ  ฟ้ืนฟู
ความสัมพนัธ์ ความสมดุลกบัธรรมชาติและระบบนิเวศต่าง ๆ โดยเน้นหลกัการปรับปรุงบ ารุงดิน  
การเคารพต่อศกัยภาพทางธรรมชาติของพืชสัตวแ์ละนิเวศการเกษตร ลดการใช้ปัจจยัการผลิต            
จากภายนอก และหลีกเล่ียงการใชส้ารเคมีสังเคราะห์ เช่น ปุ๋ยเคมี  สารเคมีและสารก าจดัศตัรูพืชต่าง ๆ   
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 กำรมีส่วนร่วม หมายถึง การเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมในกระบวนการพฒันา
ชุมชนของตนเอง  โดยมีส่วนร่วมทุกขั้นตอนของการพฒันา  ประกอบด้วยร่วมกนัคิด  วางแผน  
ตดัสินใจ  รับผลประโยชน์ และติดตามประเมินผลร่วมกนั 

 
ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 1.  เกษตรกรต าบลพญาเย็น เกิดกระบวนการเรียนรู้ เพื่อปรับเปล่ียนกระบวนทัศน์            
วธีิคิด  วธีิปฏิบติั  และวธีิใหคุ้ณค่าในการจดัการดินของชุมชนตนเอง 
 2.  เกษตรกรต าบลพญาเย็น มีความรู้ความเขา้ใจได้แนวทางการจดัการดินท่ีเหมาะสม        
กบัวิถีการเกษตรของชุมชนตนเอง  เพื่อปรับปรุงบ ารุงดินไปใชใ้นท าการเกษตร ส่งผลใหไ้ดผ้ลผลิต
ดีข้ึน และดินไม่เส่ือมโทรม 
 3. เกษตรกรต าบลพญาเยน็  เจา้หนา้ท่ีพฒันาท่ีดิน และผูน้ าทอ้งถ่ิน สามารถน าผลการวจิยั      
ไปประกอบโครงการ/แผนงาน เพื่อปรับปรุงบ ารุงดิน และการจัดการดินท่ีเหมาะสมกับวิถี
การเกษตรของชุมชน และน าไปประยกุตใ์ชใ้นท าการเกษตรของชุมชนตนเองต่อไป 
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บทที ่ 2 

ทฤษฎแีละงำนวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวิจยัเร่ือง กระบวนการเรียนรู้การจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวิถีการเกษตรของชุมชน
ต าบลพญาเย็น อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา  ผูว้ิจยัได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจยั                     
ท่ีเก่ียวขอ้งตามล าดบั ดงัน้ี 
 1.  ขอ้มูลพื้นฐานต าบลพญาเยน็     
 2.  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
  2.1  แนวคิดกระบวนการเรียนรู้ 
  2.2  แนวคิดเก่ียวกบัดิน 
  2.3  แนวคิดการจดัการดิน 
  2.4  แนวคิดวถีิการเกษตรชุมชน 
  2.5  แนวคิดการมีส่วนร่วม 
 3. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 4.  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

ข้อมูลพืน้ฐำนต ำบลพญำเยน็ 
 
 ต  าบลพญาเยน็ ส่วนใหญ่อพยพมาจากภาคกลางของประเทศ โดยจะมาประกอบอาชีพ
ทางดา้นการท าไร่ ท าสวนและเล้ียงสัตว ์ ต่อมาเม่ือไดมี้การตั้งองคก์ารส่งเสริมการเล้ียงโคนมมาท า
ให้เกษตรกรหนัไปเล้ียงโคนม  จากนั้นในช่วงปี พ.ศ. 2551 - พ.ศ. 2553  ในยุคท่ีดินมีราคาแพงข้ึน
เกษตรกรไดข้ายท่ีดินท าใหเ้กิดปัญหาขาดท่ีดินท ากินและมีท่ีดินนอ้ยลง  จึงหนัมาเล้ียงโคนมมากข้ึน
การท าไร่และท าสวน ซ่ึงเป็นอาชีพท่ีท ารายไดเ้ป็นส่วนใหญ่ของต าบลและอาชีพรองก็คือ รับจา้ง
งานดา้นการเกษตร  รีสอร์ท  โรงงานอุตสาหกรรมงานก่อสร้าง  อาชีพเสริมของต าบล  คือ  คา้ขาย
สินคา้การเกษตรใหน้กัท่องเท่ียว (ส านกังานเกษตรจงัหวดันครราชสีมา, 2559, หนา้  1) 
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 1.  ประวตัิและควำมเป็นมำของต ำบลพญำเยน็ 
  ประวติัต าบลพญาเยน็  เป็นต าบลท่ีแยกออกมาจากต าบลกลางดงเม่ือเดือนสิงหาคม  
พ.ศ. 2528 ในสมยันั้นพื้นท่ีเต็มไปด้วยป่าดงดิบเรียกว่า ดงพญาไฟ มีผูค้นลม้ตายเป็นจ านวนมาก          
ซ่ึงบุคคลท่ีล้มตายน้ีบางคนก็มาท าการสร้างถนนทางรถไฟบุกเบิกป่า เพื่อเป็นท่ีท ามาหากิน
จนกระทัง่มีผูค้นเขา้จบัจองเป็นจ านวนมากและมีถนนทางรถไฟไดอ้ย่างสะดวกผูค้นท่ียงัอยูอ่าศยั           
ก็เลยตั้งช่ือวา่  พญาเยน็ (ส านกังานเกษตรจงัหวดันครราชสีมา, 2559, หนา้  8)  
 2.  ทีต่ั้งและอำณำเขตของต ำบลพญำเยน็ 
  ท่ีตั้ งและอาณาเขตของต าบลพญาเย็น อ าเภอปากช่อง  จังหวดันครราชสีมา ดังน้ี
(ส านกังานเกษตรจงัหวดันครราชสีมา, 2559, หนา้  8)  
  อาณาเขตติดต่อ  ดงัน้ี 
  ทิศเหนือ   ติดต่อกบัอ าเภอมวกเหล็ก จงัหวดัสระบุรี  
  ทิศใต ้   ติดต่อกบัอ าเภอบา้นนา  จงัหวดันครนายก  
  ทิศตะวนัออก ติดต่อกบัต าบลกลางดง     อ าเภอปากช่อง  
  ทิศตะวนัตก ติดต่อกบัอ าเภอมวกเหล็ก  จงัหวดัสระบุรี  
 3.  ลกัษณะภูมิประเทศและสภำพภูมิอำกำศของต ำบลพญำเยน็   
  3.1 ลกัษณะภูมิประเทศ      
   ต าบลพญาเย็น  มีลักษณะภู มิประเทศท่ีราบเอียงสลับภู เขาพื้น ท่ี สูงกว่า
ระดบัน ้ าทะเล 500 เมตร มีพื้นท่ีทั้งหมด  99,994 ไร่  พื้นท่ีท าการเกษตร 37,279 ไร่ แบ่งออกเป็น          
3  ลกัษณะ ดงัน้ี (ส านกังานเกษตรจงัหวดันครราชสีมา, 2559, หนา้  14) 
   3.1.1 พื้นท่ีราบมีพื้นท่ีทั้งหมด  19,999  ไร่  คิดเป็นร้อยละ 20 ของพื้นท่ี 
   3.1.2  พื้นท่ีดอนมีพื้นท่ีทั้งหมด  29,998 ไร่  คิดเป็นร้อยละ 30 ของพื้นท่ี 
   3.1.3 พื้นท่ีสูงเป็นพื้นท่ีภู เขาสูงไม่สามารถอยู่อาศัยได้และไม่สามารถท า
การเกษตรไดสู้งกวา่ระดบัน ้าทะเล 600 เมตร มีพื้นท่ีทั้งหมด 49,997 ไร่  คิดเป็นร้อยละ 50 ของพื้นท่ี 

 3.2  ลกัษณะภูมิอากาศ     
  ต าบลพญาเยน็อยูใ่นเขตท่ีมีภูเขาและสภาพพื้นท่ีมีความสูงกวา่ระดบัน ้าทะเล 400-

500 เมตรในช่วงตอนกลางวนัอากาศจะร้อนแต่มีลมพดัเย็นสบายในช่วงเย็นอากาศจะเย็นสบาย
กลางคืนอากาศจะเยน็รายละเอียด ดงัน้ี (ส านกังานเกษตรจงัหวดันครราชสีมา, 2559, หนา้ 14) 
   3.2.1  อุณหภูมิ  ประกอบดว้ย  1)  ฤดูร้อน  32 - 39  องศาเซลเซียส 2)  ฤดูหนาว  
15 -18  องศาเซลเซียส และ 3)  ฤดูฝน  30 -35  องศาเซลเซียส 
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  3.2.2  ภูมิอากาศ   ต าบลพญาเย็น  มีลักษณะภูมิอากาศเป็นแบบมรสุม โดยมี
ภูมิอากาศ  3  ฤดู  ดงัน้ี  1) ฤดูร้อน เร่ิมตั้งแต่เดือนมีนาคม - มิถุนายน  2)  ฤดูฝนเร่ิมตั้งแต่เดือน
กรกฎาคม -ตุลาคมและ 3)  ฤดูหนาว เร่ิมตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน - กุมภาพนัธ์ 

4.  เศรษฐกจิและสังคมของต ำบลพญำเยน็      
 4.1  ขอ้มูลดา้นอาชีพ        

   ประชากรส่วนใหญ่ของต าบลพญาเยน็  มีอาชีพทางดา้นการเกษตร เช่น การเล้ียง
สัตว ์ การปลูกพืช  การประมง  การหตัถกรรม  การถนอมอาหาร  อาชีพหลกัของต าบล คือ การเล้ียง
โคนม  ท าสวนท าไร่  อาชีพรองของต าบล  คือ รับจ้างงานด้านการเกษตร  รีสอร์ท  โรงงาน
อุตสาหกรรมงานก่อสร้าง  อาชีพเสริมของต าบล  คือ  คา้ขายสินค้าการเกษตรให้นักท่องเท่ียว
(ส านกังานเกษตรจงัหวดันครราชสีมา, 2559, หนา้  22)      

 4.2  ขอ้มูลการใชน้ ้า        
   ปริมาณแหล่งน ้ าและปริมาณน ้ าในรอบปีปริมาณน ้ าฝน  ดงัน้ี (ส านกังานเกษตร
จงัหวดันครราชสีมา, 2559, หนา้ 15)   

 
ตำรำงที ่2.1  ปริมาณแหล่งน ้าและปริมาณน ้าในรอบปีปริมาณน ้าฝน 

 
ประเภทแหล่งน ำ้ ช่ือแหล่งน ำ้ ไหลผ่ำนหมู่ที่ ระยะทำง ใช้พืน้ทีก่ำรเกษตร (ไร่) 

แหล่งน ้าธรรมชาติ 1.  คลองมวกเหล็ก 
2.  คลองโศกใหญ่ 
3.  คลองโศกนอ้ย 
4.  คลองหวัโกรก 
5.  คลองหนองแดง 

8,3,1,2 
6,4 
5,4 
7 
7 

4,500 ม. 
1,200 ม. 
1,500 ม. 
1,000 ม. 
800 ม. 

350 
100 
100 
50 
50 

แหล่งน ้าท่ีมนุษย ์           
สร้างข้ึน 
1. ฝายน ้าลน้ 

 
 

1.  ฝายน ้าลน้หวัป้าง 
2.  ฝายนาโศก 

 
 

2 
4 

 
 

200 
100 

 
 

100 
50 

2.  อ่างเก็บน ้า 1.  สระเขาจนัทร์ 
2.  สระวดัโคง้                    
3.  สระวดัพรหม- 

9 
8 

10 

1 ไร่ 
1 งาน 
1 งาน 

น ้าใช ้
น ้าใช ้
น ้าใช ้
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หนองไมแ้ดง หวัโกรก 
หั

วโกรก 

หวัป้าง 
ว

ป้าง 

ตำรำงที ่ 2.1 ปริมาณแหล่งน ้าและปริมาณน ้าในรอบปีปริมาณน ้าฝน (ต่อ)   
 

ประเภทแหล่งน ำ้ ช่ือแหล่งน ำ้ ไหลผ่ำนหมู่ที่ ระยะทำง ใช้พืน้ทีก่ำรเกษตร (ไร่) 
 ประกาศิต    

3. สระน ้า
สาธารณะ 

 

1.  สระหนองยาง 
2.  สระผา่นศึก 
3.  สระกุด 

9 
8 

10 

1 งาน 
1 งาน 
1 งาน 

น ้าใช ้
น ้าใช ้
น ้าใช ้

4. สระน ้าในไร่นามี 20  สระใชใ้นการอุปโภคและบริโภคในครัวเรือนปลูกพืชและเล้ียงสัตว ์                  
5. บ่อบาดาลบ่อตอกมี  25  แห่ง  ใชใ้นการอุปโภคและบริโภคในครัวเรือนปลูกพืชและเล้ียงสัตว ์

 
5.  แผนทีต่ ำบลพญำเยน็ 

 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 

   
 

 
          จังหวดันครนำยก  

 

ภำพที ่2.1  แผนท่ีต าบลพญาเยน็  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา 

อ่างหิน 
า

งหิน 

น ้าพ ุ

ถนนโคง้ 

พรหมประกาศิต 
ผา่นศึก 

โนนกระโดน 
หนองยาง 

พญาเยน็ 
อโศกลึกพฒันา 

วงัเพิ่ม ซบัใต ้

อ ำเภอมวกเหลก็  
จังหวดัสระบุรี 

ต ำบลกลำงดง 
อ ำเภอปำกช่อง 
จังหวดันครรำชสีมำ 

ทีม่ำ : ส านกังานเกษตรจงัหวดันครราชสีมา (2559,  หนา้ 9) 
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 6.  ข้อมูลพืน้ฐำนของเกษตรกร   
  6.1  ขอ้มูลหมู่บา้น  ครอบครัว  ประชากร ต าบลพญาเย็น   อ าเภอปากช่อง จงัหวดั
นครราชสีมา แสดงดงัตารางท่ี 2.2  (ส านกังานเกษตรจงัหวดันครราชสีมา, 2559,  หนา้  12) 

 
ตำรำงที ่2.2  ขอ้มูลหมู่บา้น ครอบครัวประชากรต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา 

 
 
 

หมู่ที ่

 
 

ช่ือบ้ำน 
พืน้ที ่          

ถือครอง 
(ไร่) 

 

ครอบครัว 
ทั้งหมด 

 

ครอบครัว
เกษตรกร 

ประชำกร 

ชำย          
(คน) 

หญงิ  
(คน) 

รวม 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 

น ้าพ ุ
หวัป้าง 
หนองยาง 
โนนกระโดน 
วงัเพิ่ม 
ซบัใต ้
หวัโกรก 
ถนนโคง้ 
โศกลึก 
พรหมประกาศิต 
ผา่นศึก 
อ่างหิน 
พญาเยน็ 
หนองไมแ้ดง 

5,301 
8,351 
5,890 
7,686 

12,919 
19,725 
6,175 
2,020 

10,492 
4,650 
5,465 
5,970 
3,250 
2,100 

308 
416 
192 
252 
199 
235 
382 
205 
192 
101 
131 
130 
93 

125 

40 
60 
18 
19 
10 
29 
43 
8 

14 
13 
6 

15 
15 
16 

382 
520 
259 
339 
287 
357 
302 
153 
162 
81 

161 
80 

160 
181 

381 
486 
271 
315 
280 
323 
293 
127 
158 
80 

173 
159 
143 
176 

763 
1,006 
530 
654 
567 
680 
595 
280 
320 
160 
341 
339 
303 
357 

รวม 99,994 2,961 278 3,424 3,365 6,769 
 

  6.2 ขอ้มูลรายได ้  
   ขอ้มูลรายได้และรายจ่ายในและนอกภาคการเกษตรของต าบลพญาเย็น อ าเภอ   
ปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา แสดงดงัตารางท่ี 2.3 (ส านกังานเกษตรจงัหวดันครราชสีมา, 2559,  
หนา้  41)  
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ตำรำงที ่2.3  ขอ้มูลรายได ้-รายจ่าย  ของครัวเรือนในต าบลพญาเยน็ ในและนอกภาคการเกษตร 
 

 

ที่ 
 
 

 

ข้อมูล 
 

ขนำดกจิกรรม 
รำยได้และรำยจ่ำย 

รำยได้ รำยจ่ำย 

1 ในภาคการเกษตร 
เกษตรกรรายยอ่ย 

การปลูกพืช  การเล้ียง
สัตว ์ รับจา้งทัว่ไป 

20,000-50,000 
43,000 

20,000-40,000 
42,000 

2 ในภาคการเกษตร 
เกษตรกรขนาด
กลาง 

การปลูกพืช การเล้ียง
สัตว ์ รับจา้งทัว่ไป 

60,000-100,000 60,000-80,000 

3 นอกภาคการเกษตร 
เกษตรกรขนาด
ใหญ่ 

การปลูกพืช การเล้ียง
สัตว ์
การผลิตไวน์ 

100,000-500,000 
15,000,000 

130,000-
300,000 
10,000,000 

4 นอกภาคการเกษตร 
เกษตรกรขนาดเล็ก 

รับจา้งทัว่ไป 
รับจา้งโรงงาน
อุตสาหกรรม 

48,000 42,000 

5 นอกภาคการเกษตร 
เกษตรกรขนาด
ใหญ่ 

คา้ขาย, โรงงาน, รีสอร์ท 
รับเหมาก่อสร้าง 

500,000 
1,000,000 

400,000 
900,000 

 
  6.3  จ  านวนการถือครองท่ีดิน  

    ขอ้มูลการถือครองท่ีดินต าบลพญาเย็น  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา 
แสดงดงัตารางท่ี 2.4  (ส านกังานเกษตรจงัหวดันครราชสีมา,  2559,  หนา้  39)  
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ตำรำงที ่2.4  ขอ้มูลการถือครองท่ีดินต าบลพญาเยน็  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา 
 

 
หมู่ที่ 

 
ช่ือหมู่บ้ำน 

พืน้ที่ถือครองเฉลีย่/ครัวเรือน ขนำดกำรถือครองที่ดนิ/ครัวเรือน(ไร่) 

พืน้ที่
ทั้งหมด 

ครัวเรือน เฉลีย่ ไม่มี
ที่ดนิ 

1-10 10-25 26-50 51  
ขึน้ไป 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 

น ้าพ ุ
หวัป้าง 
หนองยาง 
โนนกระโดน 
วงัเพิ่ม 
ซบัใต ้
หวัโกรก 
ถนนโคง้ 
โศกลึก 
พรหมประกาศิต 
ผา่นศึก 
อ่างหิน 
พญาเยน็ 
หนองไมแ้ดง 

5,301 
8,351 
5,890 

7,6 
919 

19,725 
6,175 
2,020 

10,492 
4,650 
5,465 
5,970 
3,250 
2,100 

308 
416 
192 
252 
199 
235 
382 
205 
192 
101 
131 
130 
93 

125 

23 
24 
35 
37 
79 

109 
22 
11 
75 
46 
48 
51 
42 
16 

24 
28 
4 
2 
7 

12 
134 

4 
13 
3 
5 
4 
3 
- 

132 
231 
135 
138 
158 
106 
161 
148 
85 
36 
84 
82 
47 
85 

43 
63 
20 
53 
20 
53 
38 
30 
43 
34 
22 
20 
23 
15 

61 
51 
31 
41 
10 
41 
29 
20 
31 
20 
15 
17 
18 
17 

48 
43 
2 
1 
4 
23 
20 
3 
20 
8 
5 
7 
2 
8 

รวม 99,994 2,961 602 243 1,628 477 402 211 
 
โดยสรุป  บริบทชุมชนต าบลพยาเย็น  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา  พบว่า 

ประชากรส่วนใหญ่ของต าบลพญาเยน็  มีอาชีพทางดา้นการเกษตร เช่น การเล้ียงสัตว ์ การปลูกพืช  
อาชีพหลกัของต าบล คือ การเล้ียงโคนม ท าสวน  ท าไร่  อาชีพรองของต าบล  คือ รับจา้งงานดา้น
การเกษตร  รีสอร์ท  โรงงานอุตสาหกรรม  งานก่อสร้าง  อาชีพเสริมของต าบล  คือ  คา้ขายสินคา้
การเกษตรใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว 
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แนวคดิทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 
 
 1.  แนวคิดกระบวนกำรเรียนรู้ 

  1.1  ความหมายของกระบวนการเรียนรู้ 
    นกัวชิาการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของกระบวนการเรียนรู้ไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 
   กรมการพฒันาชุมชน (2556, หนา้ 25-26) กล่าวไวว้า่ กระบวนการเรียนรู้ หมายถึง 
กระบวนการท่ีท าให้คนเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ความคิด  คนสามารถเรียนไดจ้ากการได้ยินการ
สัมผสัการอ่านการใชเ้ทคโนโลยีการเรียนรู้ของเด็กและผูใ้หญ่จะต่างกนัเด็กจะเรียนรู้ดว้ยการเรียน
ในห้องเรียนการซักถามผูใ้หญ่มกัเรียนรู้ดว้ยประสบการณ์ท่ีมีอยู่แต่การเรียนรู้ก็สามารถเกิดจาก
ประสบการณ์ท่ีผูส้อนน าเสนอโดยการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูส้อนและผูเ้รียนผูส้อนจะเป็นผูส้ร้าง
บรรยากาศทางจิตวิทยาท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ท่ีจะให้เกิดข้ึนเป็นรูปแบบใดก็ได ้เช่น ความเป็น
กนัเองความเขม้งวดกวดขนัหรือความไม่มีระเบียบวินยัส่ิงเหล่าน้ีผูส้อนจะเป็นผูส้ร้างเง่ือนไขและ
สถานการณ์เรียนรู้ให้กบัผูเ้รียนรวมทั้งการสร้างปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียนนกัวิชาการส่วนใหญ่จะมอง
การเปล่ียนแปลงของพฤติกรรมในแง่ของการแสดงออกท่ีเรียกว่า “Performance” นั่นคือบุคคล
จะตอ้งแสดงออกในพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปจึงจะเรียกว่า“การเรียนรู้” บางกลุ่ม ก็มองว่าการ
เรียนรู้นั้นไม่จ  าเป็นจะตอ้งพิจารณาในแง่ของการแสดงออกการไดม้า ซ่ึงความรู้ใหม่ ๆ ก็ถือวา่การ
เรียนรู้ไดเ้กิดข้ึนแลว้แมว้า่จะยงัไม่มีการแสดงออกก็ตาม 

  คณะกรรมการผลิตวิชาการจดักระบวนการเรียนรู้ (2555, หนา้ 16) ไดก้ล่าวไวว้่า
กระบวนการเรียนรู้ (Learning process) หมายถึง การด าเนินการอยา่งเป็นขั้นตอนหรือการใชว้ิธีการ
ต่างๆท่ีช่วยให้เกษตรกรเกิดการเรียนรู้เกิดความรู้และความเขา้ใจในส่ิงต่างๆหรือเป็นแบบแผน/
ขบวนความคิดของเกษตรกรท่ีค่อย ๆ เปล่ียนแปลงไปสู่ผลอีกอยา่งหน่ึง 

  ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2551, หน้า 12) ไดก้ล่าววว่า กระบวนการ
เรียนรู้หมายถึงกระบวนการพฒันาคนท่ีมุ่งประโยชน์ของคนเป็นหลักเน้นกระบวนการคิดและ
ปฏิบติัจริงโดยเรียนรู้องค์ความรู้ต่าง ๆ ผ่านผูรู้้ส่ือเทคโนโลยีสารสนเทศแหล่งการเรียนรู้และ          
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินอย่างสอดคลอ้งตามความสามารถความถนัดและตามความสนใจของคนนั้นๆ           
ซ่ึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีท าให้คนมีความสุขและสามารถน าส่ิงเรียนรู้ท่ีได้ไปใช้ประโยชน์              
ไดใ้นทางสร้างสรรค ์

  วลัภา  สบายยิ่ง (ม.ป.ป., หน้า 8) ได้กล่าวไวว้่า  กระบวนการเรียนรู้  หมายถึง
กระบวนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเดิมไปเป็นพฤติกรรมใหม่อย่างถาวร  ซ่ึงเกิดจากการฝึกฝน 
และการไดรั้บประสบการณ์  ซ่ึงไม่ใช่เกิดจากสัญชาตญาณวุฒิภาวะหรือจากการเปล่ียนแปลงของ
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ร่างกายการเรียนรู้ท าให้เกิดการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ไดดี้ข้ึน และปรับตวัเขา้กบัสถานการณ์ใหม่ ๆ          
เป็นอยา่งดี 

  นอกจากน้ี  การเรียนรู้ มีขอบข่ายกวา้งกวา่การศึกษาหรือการฝึกอบรมริชาร์ด  เพท
ติงเกอร์ (Pettinger, 2000) กล่าววา่ การเรียนรู้เป็นกระบวนการในการก่อให้เกิดรูปแบบและพฒันา
ความรู้  ทกัษะ ทศันคติ และพฤติกรรม ซ่ึงเป็นผลมาจากการศึกษา ฝึกอบรม การขดัเกลาทางสังคม 
และประสบการณ์ การเรียนรู้จะก่อให้เกิดการปรับตวัการยอมรับการมีแนวทางการปฏิบติัตามให้
สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ต่าง ๆ อยา่งไรก็ดีการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลจะมีความแตกต่างกนัทั้งใน
แง่ของเวลาและขอบเขตบางคนเรียนรู้ไดเ้ร็วบางคนเรียนรู้ไดช้้าบางคนเรียนรู้ไดค้รบถว้น บางคน
เรียนรู้ไดเ้ฉพาะส่วนทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัเง่ือนไขของแต่ละบุคคล ดงัน้ี (วชิรวชัร  งามละม่อม,  ม.ป.ป., 
หนา้  1) 

  1.  ความปรารถนาและแรงจูงใจ 
  2.  คุณภาพและวธีิการสอนหรือการเรียนรู้ 
  3. สภาพบังคับท่ีจะเรียนรู้ทั้ ง ท่ี เ กิดจากตัวเขาเองท่ีต้องการศึกษาต้องการ             

เพิ่มทกัษะคุณภาพงานหรือเกิดจากการบงัคบัของผูอ่ื้นหรือองค์กรท่ีตอ้งการให้เขามีความรู้หรือ
ทกัษะหรือคุณภาพงานตามท่ีตอ้งการ 

  4. เกิดจากแรงเสริมของตนเองท่ีตอ้งการพฒันาในการสร้างโอกาสในหนา้ท่ีการ
งานของตนเอง 

  5. ทศันคติของแต่ละคนท่ีตอ้งการเรียนรู้ในส่ิงใหม่ตอ้งการเพิ่มพูนความรู้และ
ทกัษะของตนเอง  

 1.2  ปรัชญาแนวคิดกระบวนการเรียนรู้ในชุมชน 
  ปรัชญาแนวคิดกระบวนการเรียนรู้ในชุมชนดังน้ี (ประทีป วีระพฒันนิรันดร์,  

2542, หนา้  1) 
  1.2.1  มนุษย์มีศกัยภาพในการเรียนรู้สูง สามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้          

การเรียนรู้นอกจากจะสร้างสรรค์ภูมิปัญญาให้มนุษยส์ามารถพฒันาคุณภาพชีวิตไดอ้ย่างต่อเน่ือง
แลว้ยงัก่อใหเ้กิดความภาคภูมิใจและความปิติแก่ผูเ้รียนรู้อีกดว้ย 

  1.2.2  การปฏิรูปการศึกษาควรมุ่งเนน้การแกปั้ญหาความทุกข์ยากให้แก่คนส่วน
ใหญ่ของประเทศ โดยกระจายการเรียนรู้ออกจากสถานศึกษาไปสู่ชุมชน หรือคืนการศึกษาให้
ชุมชน เพื่อใหก้ารเรียนรู้นั้นตอบสนองความตอ้งการของชุมชน และท าให้เกิดการสะสมองคค์วามรู้
ในท้องถ่ิน ซ่ึงจะเป็นฐานส าหรับการพฒันาหลักสูตรท้องถ่ินและน าไปสู่การปฏิรูปการเรียน           
การสอนในสถานศึกษา ทั้งยงัช่วยให้เกิดความสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างชุมชนและสถานศึกษา ต่างฝ่าย           
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ต่างช่วยเสริมสร้างความเขม้แขง็ ซ่ึงกนัและกนักล่าว คือ นกัเรียน ครู และชุมชน อยูใ่นกระบวนการ
เรียนรู้ร่วมกนั เป็นทั้งผูส้อนและผูเ้รียนรู้ไปพร้อม ๆ กนั 

  1.2.3  บุคคลและชุมชนมีความหลากหลาย ทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม 
ทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม ฯลฯ  การน ารูปแบบการเรียนรู้ท่ีประสบความส าเร็จในชุมชนหน่ึง
ไปใช้ในอีกชุมชนหน่ึง หรือการวางแผนจากส่วนกลางแล้วน าไปให้ชุมชนทอ้งถ่ินปฏิบติั จึงมกั
ประสบความล้มเหลว นอกจากน้ีปัจจยัทั้งภายในและภายนอกชุมชนยงัเปล่ียนแปลงตลอดเวลา             
จึงต้องพฒันารูปแบบการเรียนรู้ในแต่ละชุมชนอย่างต่อเน่ือง เพื่อให้สอดคล้องกบัสถานการณ์          
ท่ีเปล่ียนแปลงไป 

  1.2.4  เป้าหมายการจดักระบวนการเรียนรู้ในชุมชน คือ เพื่อสร้างปัญญาให้คน          
ในชุมชนสามารถพฒันาตนเอง ครอบครัว และชุมชน ไดอ้ย่างบูรณาการ หรือเพิ่มเสริมสร้างพลงั  
ให้คนในชุมชนสามารถพึ่งตนเองและพึ่งพากนัเองไดม้ากข้ึน รวมทั้งส่งเสริมการแลกเปล่ียนเรียนรู้
และการเช่ือมต่อประสบการณ์ระหว่างบุคคลและชุมชน โดยผ่านกระบวนการกลุ่มและเครือข่าย            
การเรียนรู้ 

  1.2.5 การจดักระบวนการเรียนรู้ในชุมชนให้มีคุณภาพ เพื่อพฒันาชุมชนทอ้งถ่ิน
อย่างบูรณาการนั้ น มีสาระและขอบเขตกวา้งขวาง โดยเฉพาะการเล้ียงชีพของคนในชุมชน             
ซ่ึงจ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมือร่วมใจจากทุกส่วนของสังคม ทั้ งภาครัฐ ภาคเอกชน และ             
ภาคประชาชน อาทิ นกัวิชาการ สถาบนัการศึกษา ส่ือมวลชน นกัธุรกิจองคก์รบริหารส่วนทอ้งถ่ิน 
องค์กรพฒันาเอกชน ฯลฯ การเรียนรู้ในชุมชนจึงมิไดเ้ก่ียวขอ้งกบับุคลากรทางการศึกษาเท่านั้น            
แต่เป็นการเรียนรู้ร่วมกนัของทุกฝ่าย 

  1.2.6 การจดักระบวนการเรียนรู้ในชุมชน  ควรน าไปสู่วตัถุประสงค์หลาย ๆ 
ประการพร้อมกนั ๆ กนั เช่น เพื่อสืบคน้ผูน้ าจิตวิญาณ สร้างความเขา้ใจร่วมกนั สร้างคุณค่าและ
จิตส านึกใหม่ ปลูกฝังคุณธรรมและค่านิยมท่ีดีงาม เกิดความเอ้ืออาทร สร้างวิสัยทัศน์ร่วมกัน          
สร้างกระบวนทัศน์ใหม่ คือ วิธีคิดและวิธีท างาน ทราบปัญหาและความต้องการของชุมชน                    
ไดแ้นวทาง วิธีการ และแผนงานการแก้ปัญหา ไดเ้ร่ิมทดลองปฏิบติั ไดโ้จทยว์ิจยั เกิดการสะสม 
องค์ความรู้ในทอ้งถ่ิน ได้องค์ความรู้ใหม่ และขยายผลผ่านการสรุปบทเรียนร่วมกนัไดห้ลกัสูตร
ทอ้งถ่ินและน าไปสู่การปฏิรูปการเรียนการสอน ชุมชนมีโอกาสเรียนรู้และจดัการร่วมกนั รวมทั้ง
ส่ิงแวดลอ้มไดรั้บการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู 
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 1.3  ความส าคญัของกระบวนการเรียนรู้   
  เสรี  พงศพ์ิศ (2549, หนา้ 90-96) ไดส้รุปบทเรียนจากชุมชนท่ีประสบความส าเร็จ

และพึ่งตนเองไดใ้นระดบัสูง  พบสาระส าคญัของกระบวนการเรียนรู้  ดงัน้ี 
  1.3.1  เรียนรู้สภาพท่ีแท้จริงของ “ทุกข์”  ในปัจจุบนั  ทุกข์อันมาจากปัญหา

เศรษฐกิจสังคม ปัญหาหน้ีสินไม่มีทางออก ไม่มีทางใช้หมด วนเวียนเหมือนพายเรือติดอ่าง ชุมชน
เรียนรู้ว่าท่ีมาของหน้ีสินเกิดจากความสับสนวุ่นวายของการตามโลกน้ีไม่ทนั  ไม่มีข้อมูล ไม่มี
ความรู้  เขาบอกว่าท าอะไรแล้วจะรวยก็ท าตามเขา การเรียนรู้ว่าตนเองอยู่ในสภาพติดลบ เป็น
ความรู้ท่ีส าคญั เพราะจะท าให้เกิดการวางแผนท่ีจะต้องให้พน้จาก “ทุกข์” หรือสภาพท่ีติดลบ
ดงักล่าวให้ได ้ และสภาพท่ีจะพน้ทุกขห์รือติดลบก็หมายถึงท าอยา่งไร  “ให้รอด” ให้ได ้ ไม่ใช่คิด
แต่จะรวย  เช่น การเรียนรู้แบบอินแปง จงัหวดัสกลนคร และชุมชนอ่ืน ๆ มีลกัษณะเช่นน้ี คือให้
สามารถเอาตัวรอดก่อน  แก้ไขปัญหาหน้ีสินให้ได้  และเกิด  “ความมั่นคง  เข้มแข็ง  ย ัง่ยืน”            
การสร้างฐานประสบการณ์ ฐานคิดท่ีดี ท าให้ชุมชนสามารถค่อย ๆ พฒันาไปสู่ “สุขภาวะ” ได ้ คือ  
ภาวะของการอยูดี่กินดี  น่ีคือการเรียนรู้และการพฒันาเป็นขั้นเป็นตอนอย่างมัน่คง  คือ การพฒันา
ใหพ้น้ทุกข ์ ใหร้อด  ใหอ้ยูอ่ยา่งมัน่คงย ัง่ยนื และใหอ้ยูดี่มีสุข 

  1.3.2  เรียนรู้ให้ได้  “หลกัคิด” ไม่แสวงหาแต่เทคนิค  คือให้จบัหลกัคิดให้ถูก           
ให้ชอบ  ให้แม่นและเอาแต่ถามว่าจะท าอย่างไร  ควรถามเสียก่อนว่า  ท าไปท าไม  การเรียนรู้         
หลกัคิดเป็นขั้นตอนสูงสุดและส าคญัท่ีสุดมาจากฐานคิดท่ีมีขอ้มูล  มีความสามารถในการเช่ือมโยง
ข้อมูล  สังเคราะห์ความรู้ใหม่ ต่อเม่ือได้น าไปสู่การปฏิบัติ  ได้ตกผลึก  สรุปให้เห็นหลักคิด  
หลกัการและแนวปฏิบติัจึงจะน าไปสู่  “ปัญญา”  น่ีคือกระบวนการจากขอ้มูลไปสู่ความรู้  ไปสู่
ปัญญา  จาก  Know what      know how      know  why  จากการ รู้  “อะไร”  “อย่า งไร”  ไป สู่                     
การรู้  “ท าไม” จากความรู้เฉพาะเร่ืองไปสู่หลกัการ  ดงันั้น  การเรียนรู้ท่ีดีต้องมีการจดัการทุน        
ของชุมชน  การจดัการความรู้ท่ีดี  การจดัการตลาดทีดี  ส่งผลใหเ้กิดความพอเพียงพึ่งตนเองได ้

  1.3.3  การเรียนรู้และการจัดสรรทรัพยากร  เป็นกระบวนการส าคญัอย่างยิ่ง
ส าหรับชนบท  ซ่ึงยงัตอ้งอาศยัทรัพยากรในการด ารงชีพ  การเรียนรู้การจดัการดิน  น ้ า  ป่า  ไร่นา
และผลผลิตต่างๆ ตอ้งอาศยัฐานภูมิปัญญาดั้งเดิม  ซ่ึงบรรพบุรุษในแต่ละทอ้งถ่ินไดส้ั่งสม  ถ่ายทอด
มาเป็นเวลาชา้นาน  น าเอาภูมิปัญญามาปรับประยกุตใ์ห้เหมาะสมกบัสถานการณ์  ดงันั้น  การเรียนรู้
ท่ีดีตอ้งมีการเรียนรู้ภูมิปัญญาดั้งเดิม  มีความคิดสร้างสรรค ์ การประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยส่ีงผลให้เกิด
นวตักรรม และวสิาหกิจชุมชน 

  1.3.4  เรียนรู้  “เขา”  สังคมวนัน้ีมีความซับซ้อนอย่างยิ่ง คนไม่มีความรู้อยู่ใน
สังคมน้ีดว้ยความล าบาก  เส่ียง และอนัตราย อยา่งเช่น  การผลิตสินคา้ทางการเกษตรท่ีใชส้ารเคมี
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กนัมาก ส่งผลเป็นอนัตรายต่อสุขภาพเป็นอยา่งยิ่งทั้งโดยตรงและทางออ้ม  การเรียนรู้ท าให้ชุมชน
ตระหนกัว่า  การไม่ใช้สารเคมีจะท าให้สภาพแวดลอ้มฟ้ืนตวั  ส่งผลดีต่อสุขภาพของชุมชน ไม่มี
สารพิษตกคา้งในอาหาร  ดิน  น ้ า  ในอากาศ และในระยะยาว ผลผลิตทางการเกษตรท่ีปลอดสาร
หรือเกษตรอินทรียจ์ะขายดีกวา่ไม่วา่ท่ีไหน  “ชุมชนเรียนรู้”  ตอ้งมีระบบการเรียนรู้ท่ีคู่ขนานหรือ
เป็นทางเลือกให้ชุมชน  เพื่อจะไดเ้ขา้ถึงขอ้มูลข่าวสารให้รอบดา้น  ให้รู้รอบและรู้ลึกจนรู้เท่าทนั
สังคมท่ีซับซ้อนและเปล่ียนแปลงเร็วน้ี  ดงันั้น  ระบบการเรียนรู้เพื่อให้ผูค้นอยู่เยน็เป็นสุข จึงตอ้ง
เป็นระบบท่ีท าใหชุ้มชนเรียนรู้  “แบบรุก” มากกวา่  “แบบรับ” เรียนรู้แบบคน้หาความรู้ความเขา้ใจใหม่   

  1.3.5  การสร้างเครือข่าย  “เครือข่าย”  หมายถึงความสัมพนัธ์แบบพึ่งพาอาศยักนั
กบัชุมชนอ่ืน  ซ่ึงเป็นญาติพี่นอ้งใกลไ้กลญาติโดยสายเลือดหรือทางสังคมวฒันธรรม  ซ่ึงช่วยเหลือ
เก้ือกูลกันในยามล าบากฝนแล้ง น ้ าท่วม ขาดแคลนข้าวปลาอาหาร ก็จะไปมาหาสู่ มีอะไรก็
แลกเปล่ียน  แบ่งกันกิน  แบ่งกันใช้  เครือข่ายท่ีประสบความส าเร็จเข้มแข็งและย ัง่ยืน เช่น            
เครือข่ายอินแปง  เครือข่ายยมนา  เครือข่ายฮกัเมืองน่าน  เป็นตน้  ดงันั้น  เครือข่ายเป็นองคก์รหรือ
ขบวนการประชาชนท่ีสมาชิกสัมพนัธ์กนัแบบหลวม ๆ  เขา้มาสัมพนัธ์กนั  ด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ 
ร่วมกัน  แต่ไม่ได้  “ข้ึนต่อกนั”  หรือเก่ียวขอ้งกนัในฐานะท่ีเป็นส่วนหน่ึงของกนัและกนั  เช่น  
องค์กรหน่ึงเป็นสาขาของอีกองค์กรหน่ึง แต่เป็นความสัมพันธ์แบบ “หุ้นส่วน-ภาคี” หรือ  
“พนัธมิตร” ซ่ึงอาจท ากิจกรรมหลายอย่าง หรือการลงทุนร่วมกนั  การแลกเปล่ียนผลผลิต  สินคา้  
วตัถุดิบ  การท างานแบบเครือข่ายลดรายจ่าย  แต่เพิ่มประสิทธิภาพของการท างาน ลดค่าใช้จ่าย     
ลดความซ ้ าซ้อน  เพราะเกิดส่ิงท่ีเรียกว่า “การผนึกก าลงั” ท าให้เกิดผลมากกว่าบวก อาจเรียกว่า          
ผลเป็นคูณหรือบางกรณีอาจไดผ้ลเป็นทวคูีณ 

 1.4  ลกัษณะของกระบวนการเรียนรู้ท่ีดี 
  ลกัษณะของกระบวนการเรียนรู้ท่ีดี  มีรายละเอียดขั้นตอน ดงัน้ี (วลัภา สบายยิ่ง,         

ม.ป.ป., หนา้  8)   
  1.4.1 มีส่ิงเร้า มาเร้าอินทรีย ์เป็นการกระตุน้ให้เกิดความสนใจหากส่ิงเร้ามีความ

น่าสนใจก็จะช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีดี       
   1.4.2  อินทรียเ์กิดการรับสัมผสั ประสาทสัมผสัทั้งห้า ตา หู จมูก ล้ิน ผิว และกาย 
โดยมีการสัมผสักบัส่ิงเร้าส่งกระแสสัมผสันั้นไปยงัระบบประสาท  เพื่อเช่ือมโยงสู่การรับรู้ 
   1.4.3  การรับรู้ หลังจากท่ีประสาทรับรู้จะมีการวิเคราะห์แปลความหมาย           
โดยอาศยัประสบการณ์เดิม และความรู้ท่ีมีอยูส่ื่อไปยงัการสรุปเร่ืองท่ีตนเองเขา้ใจทั้งน้ีส่วนท่ีส าคญั           
ในการรับรู้หรือปัจจยัดา้นสติปัญญา  ความสามารถ  ความเช่ือ และทศันคติ เป็นตน้  
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   1.4.4  การสรุปความคิดรวบยอด  เป็นการสรุปเร่ืองราวตามความคิดท่ีผูรั้บรู้เขา้ใจ
เป็นภาพรวมของเร่ือง  

  1.4.5  เกิดการเรียนรู้  เกิดข้ึนเม่ือมีการสรุปตามความคิดรวบยอดแลว้จึงเกิดการ
เรียนรู้ในเร่ืองนั้นๆ มีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีไดเ้รียนรู้     
   1.4.6 การตอบสนอง หลังจากเกิดการเรียนรู้บุคคลก็จะตอบสนอง อาจแสดง
ออกเป็นพฤติกรรมต่าง ๆ ตามกระบวนการท่ีไดรั้บมาทั้งน้ีการตอบสนองจะข้ึนอยูก่บัปัจจยัในตวั
ผูเ้รียน ดา้นวฒิุภาวะ  ดา้นประสบการณ์  ดา้นสติปัญญา  และดา้นความพร้อมต่าง ๆ 

 
  กระบวนการเรียนรู้ของบุคคลส่วนใหญ่ผา่นกระบวนการ  6  ขั้นตอน ดงัน้ี 

 
 
 
 
 
 

 
ภำพที ่ 2.2  การเรียนรู้ของบุคคล 

 
ทีม่ำ :  (วลัภา สบายยิง่, ม.ป.ป., หนา้  8)   

     
  นอกจากน้ีหากจะมีการเรียนรู้ท่ีดีจะเกิดข้ึนได้ด้วยการสร้างความเขา้ใจการให้

ความหมายกบัส่ิงท่ีรับรู้มากระบวนการเช่ือมโยงระหวา่งความรู้เก่ากบัความรู้ใหม่การมีปฏิสัมพนัธ์
กับผู ้อ่ืน ความสามารถก าหนดขั้นตอนการเรียนและวิธีการเรียนรู้ด้วยตนเองความชัดเจน                   
ในเป้าหมายหรือวตัถุประสงคข์องการเรียนและเป้าหมายของการเรียนรู้และมีการเช่ือมโยงระหวา่ง
ส่ิงท่ีเรียนรู้กบัชีวติจริง 

 1.5 กระบวนการท่ีท าใหเ้กิดการเรียนรู้ 
  กระบวนการท่ีท าให้คนเกิดการเรียนรู้จนส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม

ความรู้ทัศนคติความคิดค่านิยมและลักษณะนิสัยจะท าให้การเปล่ียนแปลงนั้ นย ั่งยืนและ                 
เป็นประโยชน์ต่อตนเอง สังคมและประเทศชาติอย่างยิ่ง ซ่ึงการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเป็น
กระบวนการท่ีใช้เวลาและขั้นตอน โดยท่ีส าคญับุคคลพร้อมท่ีจะเปล่ียนแปลงจึงจะเกิดผลส าเร็จ

1.  ส่ิงเร้า 2.  การสัมผสั 3.  การรับรู้ 

6. การตอบสนอง 5.  เกิดการเรียนรู้ 4.  การสรุป
ความคิดรวบยอด 
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สูงสุด โดยขั้นตอนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของคนประกอบดว้ย (กรมการพฒันาชุมชน, 2556, 
หนา้  24-25)            
   ขั้นตอนท่ี  1  ขั้นไม่สนใจปัญหา เป็นขั้นท่ีบุคคลยงัไม่ตั้งใจท่ีจะเปล่ียนแปลง
ตนเอง ไม่รับรู้ไม่ใส่ใจต่อพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหาของตน  อาจเป็นเพราะไม่ได้รับข้อมูลถึง
ผลกระทบของพฤติกรรมนั้ น  เช่น ไม่ รู้เ ร่ืองความเส่ียงของการสูบบุหร่ีเม่ือไม่รู้ข้อมูลหรือ              
ขาดขอ้มูลท่ีจ าเป็นก็จะไม่สนใจท่ีจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 

  ขั้นตอนท่ี  2  ขั้นลงัเลใจ  เป็นขั้นท่ีบุคคลตั้งใจท่ีจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมมีความ
ตระหนกัถึงขอ้ดีของการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมแต่ก็ยงัมีความกงัวลท่ีจะเปล่ียนแปลงตอ้งคิดเป็น
เวลานานจึงยงัไม่พร้อมท่ีจะเปล่ียนแปลงในทนัที 

  ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นตัดสินใจ  เป็นขั้นท่ีตั้ งใจว่าจะลงมือปฏิบัติ เช่น เลิกบุหร่ี                   
ลดน ้ าหนักหรือออกก าลังกายบางคนอาจจะมีการวางแผนว่าจะท าอะไรบ้าง เช่น  เข้าร่วมฟัง             
ค  าบรรยายเร่ืองสุขภาพขอค าปรึกษาจากแพทยห์าขอ้มูลจากท่ีต่าง ๆ ดว้ยตนเองจึงตั้งใจจะลงมือท า
   ขั้นตอนท่ี  4  ขั้นลงมือปฏิบติั  เป็นขั้นท่ีลงมือปฏิบติัโดยปรับเปล่ียนพฤติกรรม
ตามท่ีไดต้ั้งเป้าหมายไว ้ เช่น การเลิกสูบบุหร่ีโดยลดจ านวนบุหร่ีท่ีสูบในแต่ละวนั  ซ่ึงถือวา่เป็นขั้น
ลงมือปฏิบติั            
   ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นกระท าต่อเน่ือง  เป็นขั้นท่ีบุคคลกระท าพฤติกรรมใหม่อย่าง
ต่อเน่ืองขั้นน้ีถือวา่เป็นการสร้างความมัน่คงของพฤติกรรมจนกลายเป็นนิสัยใหม่  

 1.6  ขั้นตอนการสร้างชุมชน/สังคมแห่งการเรียนรู้ 
  หน่วยงานหรือชุมชนท่ีเรียกตนเองว่าเป็น “สังคมแห่งการเรียนรู้” จะต้องมี

ขั้นตอนพื้นฐานในการพฒันาหน่วยงานหรือชุมชนของตนเพื่อน าไปสู่ความเป็นลกัษณะสังคมแห่ง
การเรียนรู้ ดงัน้ี  (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2551, หนา้ 17)   

  1.6.1 ก าหนดวตัถุประสงค ์ เป็นการก าหนดวตัถุประสงคว์่าพื้นท่ีจะพฒันาอะไร
โดยวิเคราะห์สภาพการด าเนินงานในพื้นท่ี  ซ่ึงมีอะไรเป็นอุปสรรคต่อการด าเนินการจดักิจกรรม/
งาน/โครงการ/แผนงานภายในพื้นท่ีจากนั้นจึงก าหนดวตัถุประสงค ์

  1.6.2  ก าหนดกลุ่มคนหรือกรรมการให้รับผิดชอบกิจกรรม/งาน/โครงการ/
แผนงานโดยเป็นการก าหนดตวัแทนจาก  1) ปัจเจกบุคคลท่ีเป็นตวัหลกั 2) สถาบนัต่าง ๆ ท่ีเป็นตวั
หลกั  3) กลุ่มท่ีเป็นแกนกลาง  4) กลุ่มสนใจ และ  5) นายจา้งท่ีเป็นตวัหลกั 

  1.6.3 แสวงหาความร่วมมือเป็นการด าเนินการจากท่ีได้มีผูรั้บผิดชอบตามข้อ        
แลว้จากนั้นตอ้งสร้างความเขา้ใจและแสวงหาความร่วมมือในการด าเนินการตามวตัถุประสงค ์ซ่ึง
ไดก้ าหนดไว ้
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  1.6.4  บริหารงานจดักิจกรรมเป็นการด าเนินการตามท่ีไดก้ าหนดกิจกรรม/งาน/
โครงการ/แผนงานเพื่อใหน้ าไปสู่การปฏิบติั 

  1.6.5  ประเมินผลส าเร็จเป็นการหาผลส าเร็จของการท ากิจกรรม/งาน/ โครงการ/
แผนงานเพื่อใชเ้ป็นแนวทางปรับปรุงงานต่อ ๆ ไป 

 1.7  กระบวนการเรียนรู้ทางชุมชน/สังคม 
  กระบวนการเรียนรู้ทางชุมชน/สังคมเป็นแนวคิดท่ีก าหนดไวใ้นโครงการพฒันา

คุณภาพชีวิตของประชาชนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของกรมการศึกษานอกโรงเรียกระบวนการ
น้ีเน้นให้ประชาชนเกิดการเรียนรู้และมีทกัษะหรือท่ีเรียกว่าเรียนด้วยความรอบรู้ กระบวนการ
เรียนรู้แต่ละขั้นตอนผูป้ฏิบติังานและประชาชนอาจใช้วิธีการในการปฏิบติังานให้เกิดการเรียนรู้ 
ดว้ยเทคนิควธีิต่าง ๆ เช่น การระดมสมอง การปฏิบติัการกลุ่ม เป็นตน้  กระบวนการเรียนรู้ทางสังคม         
มีขั้นตอนต่าง ๆ ดงัน้ี (ครรชิต  พุทธโกษา, 2554, หนา้  25) 

  1.7.1 ตระหนกัรับรู้ปัญหา ซ่ึงถือวา่เป็นขั้นตอนแรกท่ีจะแกไ้ขปัญหาคือจะตอ้งท า
ให้ประชาชนทราบก่อนวา่มีปัญหาอะไรบา้ง และเกิดความตระหนกั และเห็นความส าคญัในปัญหา
เหล่านั้น 

  1.7.2  หาทางเลือกในการแกไ้ขปัญหา มีขั้นตอนยอ่ย ๆ ในการหาทางเลือกในการ
แกไ้ขปัญหาคือการวิเคราะหาสาเหตุของปัญหาเพื่อพิจารณาถึงปัญหาวา่ มีสาเหตุมาจากอะไรและ
อะไรเป็นสาเหตุท่ีแทข้องปัญหานั้น และการพิจารณาหาทางเลือกในการแกไ้ขปัญหา โดยพิจารณา
วา่ปัญหาต่าง ๆ นั้น  มีวิธีการแกไ้ขปัญหาไดด้ว้ยวิธีการใดและแสวงหาทางเลือกท่ีหลากหลายและ
เหมาะสมมีประสิทธิภาพในการแกไ้ขปัญหา 

  1.7.3  ตัดสินใจเลือกทางเลือก เป็นขั้นตอนการตัดสินใจว่าทางเลือกต่าง ๆ                 
ท่ีสามารถแกไ้ขปัญหาไดน้ั้นทางเลือกใดมีความเหมาะสมหรือมีความเป็นไปไดม้ากท่ีสุดส าหรับ
สภาพการณ์ท่ีเป็นอยู่ในชุมชน  ซ่ึงจะใช้กระบวนการคิดเป็นและกระบวนการอ่ืน  ๆ เข้ามา              
เป็นแนวทางในการตดัสินใจ 

  1.7.4  เรียนรู้และลงมือปฏิบติัตามทางเลือก ซ่ึงมีขั้นตอนย่อย ๆ คือ  การวางแผน
การด าเนินงานเป็นการด าเนินแนวทางการด าเนินงานตามทางท่ีเลือก ท่ีก าหนดวา่จะตอ้งท าอยา่งไร
มีขั้นตอนอยา่งไร ใครเป็นผูก้ระท าและด าเนินการตามแผนท่ีก าหนดไว ้ซ่ึงในขณะปฏิบติังานก็จะ
ไดเ้รียนรู้วิธีการปฏิบติัและผลท่ีเกิดข้ึนแต่ละขั้นตอนท่ีจะท าใหผู้ป้ฏิบติัเกิดการเรียนรู้และเกิดทกัษะ
ในการปฏิบติั 

  1.7.5  การปรับปรุง ในระหว่างการด าเนินงานอาจเกิดปัญหาข้ึนได้จะตอ้งมีการ
ปรับปรุงและกระบวนการท างานใหส้ามารถด าเนินการไปเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายท่ีตอ้งการ 
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  1.7.6  การประเมินผล เป็นการประเมินดูว่า กิจกรรมท่ีปฏิบติันั้นสามารถแก้ไข
ปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนไดห้รือไม่ ถา้แกไ้ขปัญหาไดเ้ป็นท่ีพอใจก็ถือว่าปัญหาท่ีประสบอยู่หมดไป               
ก็ด าเนินการแก้ไขปัญหาอ่ืน ๆ ต่อไป  แต่ถ้าประเมินผลแล้วผลท่ีออกมาไม่น่าพอใจ คือ ยงัไม่
สามารถแกไ้ขปัญหาไดก้็ตอ้งเร่ิมตน้พิจารณาวเิคราะห์ปัญหาและอาจจะตอ้งหาทางเลือกใหม่เร่ิมตน้
ตามกระบวนการทางชุมชน/สังคมใหม่       
  1.8  ขั้นตอนการจดักระบวนการเรียนรู้ในชุมชน 

  ขั้นตอนการจดักระบวนการเรียนรู้ในชุมชน มี 5 ขั้นตอน โดยเร่ิมจาก “รวมคน 
ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมสรุปบทเรียน และร่วมรับผลจากการกระท า” ถา้วงจรแห่งการเรียนรู้ของชุมชน
ใดหมุนไดเ้ร็วหรือมีพลวตัสูง แสดงวา่ชุมชนนั้นมีพลงัการเรียนรู้สูงดงัน้ี (ประทีป วรีะพฒันนิรันดร์
2542, หนา้  1) 

  1.8.1 รวมคน  การจัดการเรียนรู้ในชุมชนท่ีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล            
ทรงพลงั ตอ้งเร่ิมตน้จากการรวมคนในชุมชนข้ึนเป็นองคก์รชุมชน เพื่อเรียนรู้เร่ืองเก่ียวกบัตนเอง 
ความสัมพนัธ์ของตนเองกับครอบครัว ชุมชน และสังคม ความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี การจดัการ การประกอบอาชีพ ศาสนา ศิลปะ วฒันธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย        
การด ารงชีวิตอย่างมีความสุข ฯลฯ การรวมคนมีวตัถุประสงค์เพื่อรวม “พลงัใจ” เป็นการเสริมใจ       
ซ่ึงกันและกัน  สมาชิกมีความสนใจและมีวตัถุประสงค์ร่วมกนั ท าให้เกิดจิตส านึกร่วมในการ
แกปั้ญหาและพฒันาทอ้งถ่ิน เกิดความรัก ความสามคัคี และความเอ้ืออาทร องคก์รชุมชนท่ีมีสมาชิก
หลากหลาย ทั้งเพศ วยั และอาชีพ ถ้าปรึกษาหารืออย่างต่อเน่ือง องค์กรชุมชนนั้นย่อมมีความ
เข้มแข็งการรวมคนเป็นกลุ่มและการเช่ือมต่อองค์กรเป็นเครือข่ายสามารถกระท าได้หลายวิธี       
ข้ึนอยู่กับสถานการณ์ในแต่ละท้องถ่ิน วิธีท่ีได้รับความนิยมได้แก่ การจดัเวที อาจเรียกว่าเวที
ชาวบา้น หรือเวทีประชาคม เป็นการเปิดพื้นท่ีทางสังคม แลว้น าประเด็นท่ีชุมชนให้ความสนใจมา
เป็นเคร่ืองมือในการรวมคนและการสืบคน้ผูน้ า จิตวิญญาณ เช่น การเล้ียงชีพ ปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 
ปัญหายาเสพติด การรักษาสุขภาพ พิธีกรรมและประเพณี ดนตรีพื้นบ้าน ประวติัศาสตร์ชุมชน     
เป็นตน้             
  1.8.2  ร่วมคิด มีวตัถุประสงค์เพื่อระดม“พลงัความคิด” ให้รู้แจง้แทงตลอด โดยผ่าน
กระบวนการมีส่วนร่วมในการระดมสมอง เพื่อระดมความคิด สร้างความเข้าใจร่วมกัน                  
ปรับกระบวนทศัน์ สร้างวิสัยทศัน์ร่วม แลกเปล่ียนความรู้และประสบการณ์ วิเคราะห์ปัญหา        
และโอกาสอย่างรอบดา้น จดัล าดบัความส าคญัของปัญหาว่าเรียนรู้อะไร ก าหนดแนวทาง วิธีการ 
และแผนงานในการแกปั้ญหา ไดแ้ก่  เรียนรู้อยา่งไร เรียนรู้กบัใคร และเรียนรู้ท่ีไหน 
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  1.8.3  ร่วมท า มีวตัถุประสงคเ์พื่อรวม“พลงัการจดัการ” ด าเนินงานตามแผนงาน          
ท่ีก าหนด โดยใช้หลักสหกรณ์ ใช้การฝึกฝนจากการทดลองปฏิบัติ ใช้การปฏิบัติในพื้นท่ีจริง 
กิจกรรมจริง สถานการณ์จริง เสริมดว้ยหลกัการ ทฤษฎี เทคโนโลย ีและระบบการบริหารจดัการท่ีดี 
ซ่ึงการแบ่งบทบาท หนา้ท่ี และความรับผดิชอบทางภาคีการพฒันาต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม ยอ่มท าให้
การใชท้รัพยากรเกิดประสิทธิผล 

  1.8.4  ร่วมสรุปบทเรียน มีวตัถุประสงค์เพื่อสร้าง “พลงัภูมิปัญญา” โดยเร่ิมจาก
การประเมินตนเอง และประเมินผลงาน โดยผ่านกระบวนการกลุ่มและเครือข่ายการเรียนรู้ ท าให้
เกิดการเช่ือมต่อทกัษะความรู้ และประสบการณ์ น าไปสู่การพฒันาองค์ความรู้ใหม่ขององค์กร 
จากนั้นเผยแพร่องคค์วามรู้ผา่นส่ือต่าง ๆ เช่น เอกสาร วทิย ุโทรทศัน์ฯลฯ ไปสู่องคก์รชุมชนอ่ืน ๆ 

  1.8.5 ร่วมรับผลจากการกระท า โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้าง “พลงัปิติ” โดยการ          
ยกย่อง ช่ืนชม และให้ก าลังใจคนท่ีเสียสละและท างานให้กบัชุมชนและสังคม ท าให้เกิดความ
ภาคภูมิใจและมีความสุขจากการท างานร่วมกนั ส่วนผลจากการกระท าอาจไดรั้บในมิติท่ีแตกต่าง
กนั เช่น สมาชิกองค์กรชุมชนได้รับผลทางด้านเศรษฐกิจ นักเรียนไดเ้รียนรู้ศกัยภาพของทอ้งถ่ิน             
ซ่ึงน าไปสู่การพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ิน และการปฏิรูปการเรียนการสอนในสถานศึกษา   

 1.9  วธีิการเรียนรู้ของชุมชน 
  วธีิการเรียนรู้ของชุมชน หมายถึง การจดัระบบหรือการจดัการของชุมชน  เพื่อให้

เกิดการเรียนรู้ภายใตป้รัชญาและกระบวนการท่ีก าหนดข้ึน  วธีิการหรือการจดัการก่อใหเ้กิดรูปแบบ
การเรียนรู้  เม่ือวิธีการหรือการจดัการเปล่ียนรูปแบบขององค์กรชุมชนก็จะเปล่ียนไปด้วยดงัน้ี               
(เสรี  พงศพ์ิศ, 2551, หนา้  59 -65) 

  1.9.1  องคก์รชุมชน  หรือองคก์รชาวบา้นเป็นรูปแบบหน่ึงของการเรียนรู้ท่ีเกิด
จากการเช่ือมโยงคน  ความรู้ และทรัพยากรของชุมชน องคก์รชุมชนจึงเป็นองค์กรเรียนรู้เพื่อการ
จดัการทรัพยากรของชุมชน  เป็นการสะท้อนให้เห็นหลักเบ้ืองต้นของการเรียนรู้ท่ีสอดคล้อง             
กบัวิถีชีวิตของชุมชนไม่แยกออกเป็นคนละส่วนเหมือนการเรียนรู้ของระบบการศึกษาในปัจจุบนั  
ภายในองค์กรชุมชนหน่ึงประกอบด้วยคณะกรรมการ สมาชิก และกฎระเบียบท่ีว่าด้วย
ความสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิก ระหว่างคณะกรรมการกับองค์กร เพื่อให้บุคคลต่าง ๆ เหล่าน้ีอยู่
ร่วมกนัอยา่งปกติสุข  ดงันั้น องคก์รชุมชนในฐานะองคก์รเรียนรู้ เพื่อการจดัการทรัพยากรมีวิธีการ
หรือการจดัการเรียนรู้ท่ีส าคญั  2  ประการ  ดงัน้ี     

   1) การเรียนรู้ของคณะกรรมการซ่ึงเป็นกลุ่มคนท่ีมีโอกาสเรียนรู้มากกว่า
กลุ่มอ่ืน  เพราะเป็นผูล้งมือปฏิบติั  มีประสบการณ์ตรง  มีวิธีการพบปะกนัเป็นประจ า เช่น  เดือนละ 
1 คร้ัง  เพื่อสรุปงานและบทเรียนร่วมกนั  คนเหล่าน้ีไดน้ าขอ้มูล  ขอ้เท็จจริง  ปัญหา และผลการ
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ด าเนินงานมาแลกเปล่ียนกนั  ร่วมกนัแกไ้ข และพฒันาองคก์รของตน ส่ิงท่ีคณะกรรมการตอ้งเรียนรู้
ไม่เฉพาะความรู้ดา้นเทคนิคหรือเรียนรู้ วธีิจดัการเงิน ผลผลิตอยา่งไรเท่านั้นส่ิงส าคญั คือ การเรียนรู้ 
ดา้นคุณธรรม คุณค่าและสังคมวฒันธรรมชุมชน เพื่อเช่ือมโยงองคก์รใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของชีวติ  

   2)  การเรียนรู้ของสมาชิก  สมาชิกเป็นส่วนใหญ่ขององคก์ร ติดต่อสัมพนัธ์
กบัองค์กรผ่านกิจกรรม และเรียนรู้จากกิจกรรมเหล่านั้น เช่น สมาชิกกลุ่มออมทรัพย์ต้องร่วม
กิจกรรมของกลุ่ม ตั้ งแต่ฝากเงิน กู้เงิน ส่งคืนเงินกู้ รับเงินปันผลและสวสัดิการ เป็นต้น ในทุก
ขั้นตอนของกิจกรรม สมาชิกจะไดเ้รียนรู้จากคณะกรรมการ กฎระเบียบ และระหวา่งสมาชิกดว้ยกนั
ผา่นประสบการณ์ท่ีแต่ละคนไดรั้บจากองคก์ร 

  1.9.2  คณะท างานแผนแม่บทชุมชน เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเกิดจากวิธีการหรือ
การจดัการใหม่  คณะท างานไดว้างระบบหรือการจดัการหลายอยา่ง เพื่อให้การเรียนรู้เป็นไปอยา่ง
กวา้งขวางและทัว่ชุมชน ระบบท่ีส าคญั ดงัน้ี 

   1)  ระบบเก็บและส ารวจขอ้มูล ขอ้เทจ็จริงของชุมชน 
   2)  ระบบวเิคราะห์ขอ้มูล ทั้งขอ้มูลเก่ียวกบัตวัเองและโลกภายนอก 
   3)  ระบบวิเคราะห์แผนแม่บทชุมชนบนพื้นฐานข้อมูลตัวเลขและ

ขอ้เทจ็จริงของชุมชน 
   4)  ระบบประชาพิจารณ์แผนแม่บทชุมชน 
   5)  ระบบปฏิบติัการ หรือการน าแผนท่ีไดไ้ปสู่การปฏิบติั 
  1.9.3  เวที หรือเวทีชาวบา้น  เป็นรูปแบบการเรียนรู้อีกแบบหน่ึงท่ีเกิดจากการ

จดัการของชุมชน และเป็นรูปแบบท่ีไดรั้บการน าเสนอผ่านส่ือมวลชนมากท่ีสุด ท าให้การเรียนรู้
แบบน้ีของชุมชนเป็นท่ีรู้จกัแพร่หลายเวทีชาวบา้นเป็นการรวมตวัของคน เพื่อระดมความคิดเห็น  
ต่อเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง อาจจะมองเวทีชาวบา้นได ้ 3  มุมมอง  ดงัน้ี 

   1)  เวทีชาวบา้นแบบมีส่วนร่วม เนน้ให้ผูเ้ขา้ร่วมแสดงความคิดเห็นต่อเร่ือง
ใดเร่ืองหน่ึงในลกัษณะกวา้ง ๆ เห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ย เป็นเวทีท่ีให้เปิดกวา้งให้คนจ านวนมาก       
ทุกเพศทุกวยัสามารถเขา้ร่วมได ้

   2)  เวทีชาวบ้านเน้นการเรียนรู้ เวทีแบบน้ีจะมีขนาดเล็กหรือจ านวน
ผูเ้ขา้ร่วมนอ้ยกวา่เวทีแรก เวทีน้ีตอ้งใชข้อ้มูลเชิงลึก น าเสนอแลกเปล่ียนกนัตอ้งใชข้อ้เท็จจริงต่าง ๆ 
มีลกัษณะเป็นเชิงเทคนิคค่อนขา้งมาก 

   3)  เวทีชาวบา้นแบบประชาสังคม  เป็นเวทีท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้ร่วมมีส่วน
ร่วมอย่างส าคญัในการก าหนดทิศทางหรืออนาคตของตนเอง เช่น การก าหนดแนวทางการจดัการ
ทรัพยากรของชุมชน  เป็นตน้ เป็นเวทีท่ีเนน้ความเขม้แข็งของภาคพลเมือง ผลกัดนัให้ภาคพลเมือง
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กา้วข้ึนไปมีส่วนร่วมกบัภาครัฐและภาคทุนในการตดัสินใจใช้ทรัพยากรหรือการก าหนดทิศทาง         
ในการพฒันา   

 1.10  เคร่ืองมือการเรียนรู้ของชุมชน 
    เคร่ืองมือการเรียนรู้ชุมชน หมายถึง วิธีการ อุปกรณ์ รวมทั้งส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีจะท าให้

ชุมชนไดม้าซ่ึงขอ้มูลส าหรับพฒันาตนเอง เคร่ืองมือส าคญัพอสรุปไดด้งัน้ี (เสรี พงศพ์ิศ, 2551, หนา้  65) 
  1.10.1  บนัทึก การปฏิบติังานเน้ือหาของกิจกรรมรวมทั้งผลท่ีเกิดข้ึนจะถูกบนัทึก

ไวท้ั้งในรูปของลายลกัษณ์อกัษรและความทรงจ า  ซ่ึงจะกลายเป็นขอ้มูลท่ีทีค่ายิ่งต่อการเรียนรู้       
ของชุมชนในขณะนั้นและในเวลาต่อมาขอ้มูลท่ีถูกบนัทึกไวท้ั้งสองแบบประกอบดว้ยรายละเอียด
ของกิจกรรม  เช่น  ประวติัการก่อตั้ง  คณะกรรมการบริหาร  ระเบียบขอ้บงัคบั  สมาชิกภาพ และ 
ผลการด าเนินงาน  เช่น  จ  านวนสมาชิก เงินและทุนประเภทอ่ืน ๆ การแบ่งปันผลก าไร หรือการ
กระจายผลประโยชน์ระหว่างสมาชิกและชุมชน รวมทั้งปัญหาอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนจากการท างาน
หลายชุมชนไดบ้างบอกเหตุการณ์และความสัมพนัธ์กบับุคคลและองคก์รภายนอกไวด้ว้ย 

  1.10.2  แบบส ารวจและแบบสอบถาม  เป็นเคร่ืองมืออีกชนิดหน่ึงท่ีชุมชนน ามาใช้
เก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการเรียนรู้ของตนเอง  เป็นเคร่ืองมือท่ีผูน้ าชุมชนและชาวบา้นทัว่ไปคุน้เคย
และมีประสบการณ์ในการใช้เคร่ืองมือแบบน้ีร่วมกับหน่วยงานภาครัฐและเอกชนมาก่อน           
หลักส าคญัในการน าแบบส ารวจและแบบสอบถามมาใช้ คือ ชุมชนเป็นผูก้  าหนดเน้ือหาหรือ
ประเด็นท่ีตอ้งการ และน าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์  เพื่อท าความเขา้ใจ  แก้ไข และพฒันาชุมชน       
ของตน เช่น  น าขอ้มูลทรัพยากรธรรมชาติความรู้และภูมิปัญญาท่ีมีมาจดัท าโครงการวิสาหกิจ
ชุมชน แปรรูปหรือสร้างผลิตภณัฑเ์พื่อเพิ่มรายไดแ้ละทดแทนการซ้ือจากภายนอก  เป็นตน้ 

  1.10.3  การศึกษาดูงาน  เป็นเคร่ืองมือท่ีชุมชนใชเ้รียนรู้โลกภายนอก  เรียนรู้เพื่อน
บ้าน  เพื่อน าส่ิงท่ีได้มาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับตนเอง การศึกษาดูงานเป็นเคร่ืองมือท่ีมี
ประสิทธิภาพมากนอ้ยเพียงใดข้ึนอยูก่บัปัจจยัหลายอยา่ง  เช่น 1) การเตรียมการ  เพื่อท าความเขา้ใจ
เบ้ืองตน้หรือขอ้มูลทัว่ไปของชุมชน  จุดเด่นหรือประสบการณ์เด่นของชุมชน และเตรียมค าถาม      
ท่ีเหมาะสมกบัชุมชนท่ีจะไปศึกษาดูงาน 2) การจดัการในระหว่างศึกษาดูงาน  มีวิธีอย่างไร มีใคร
เป็นพี่เล้ียงเป็นผูส้รุปเช่ือมโยงประสานประสบการณ์ระหว่างผูศึ้กษาดูงานและชุมชนท่ีถูกศึกษา 
และขอ้สรุปท่ีไดจ้ากการศึกษาดูงานในแต่ละคร้ัง  ซ่ึงตอ้งสรุปให้ตรงประเด็นการศึกษาดูงานจึงจะ
บรรลุวตัถุประสงค ์

  1.10.4  การฝึกอบรม เป็นเคร่ืองมือเรียนรู้ท่ีให้ขอ้มูลเชิงลึกหรือเทคนิคเฉพาะดา้น
ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  ทั้งในดา้นการผลิต  แปรรูป และบรรจุภณัฑ์  เป็นตน้ การใชเ้คร่ืองมือประเภท
น้ีผู ้ใช้หรือผู ้จ ัดการฝึกอบรมมีบทบาทสูงในการก าหนดเน้ือหาหรือประเด็นและวิ ธีการ                     
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ซ่ึงเป็นไปตามนโยบายท่ีแต่ละองค์กรสั่งการลงไป  ดงันั้นนอกจากเคร่ืองมือเรียนรู้ท่ีกล่าวมาแลว้  
ปัจจุบนัยงัมีเคร่ืองมืออ่ืน ๆ อีกมากมาย  โดยเฉพาะเคร่ืองมือท่ีผา่นมาทางองคก์รพฒันาเอกชน ท า
ให้ชุมชนมีโอกาสมากข้ึนท่ีจะน ามาใช้  เพียงแต่ต้องรู้จักและเข้าใจธรรมชาติของเคร่ืองมือ              
แต่ละชนิดไม่ติดยดึเทคนิคหรือเล่นตามกระแส  

  จากความหมาย แนวคิดและทฤษฎีท่ีกล่าวไว้ข้างต้น ผู ้วิจ ัย จึงสรุปได้ว่า  
กระบวนการเรียนรู้  หมายถึง  การด าเนินงานอยา่งเป็นขั้นตอนหรือการใชเ้ทคนิควิธีการต่างๆ ท่ีท า
ให้เกษตรกรเกิดความรู้ ความเขา้ใจในส่ิงต่าง ๆ มีการปรับกระบวนทศัน์ วิธีคิด วิธีปฏิบติั วิธีให้
คุณค่า โดยให้สอดคลอ้งเขา้กบักบัสถานการณ์ใหม่ ๆ เกิดการเรียนรู้และมีแนวทางการปฏิบติัท่ีท า
ให้พฤติกรรมเปล่ียนแปลงไปจากเดิม อนัเป็นผลจากการศึกษา การฝึกฝน และประสบการณ์            
ซ่ึงกระบวนการเรียนรู้ประกอบดว้ย 5 ประการ คือ 1) เรียนรู้สภาพท่ีแทจ้ริงของทุกขห์รือปัญหาต่าง ๆ 
2)  เรียนรู้ให้ได้หลกัคิด 3)  เรียนรู้และการจดัการทรัพยากร  4)  เรียนรู้ให้ได้องค์ความรู้ใหม่  และ         
5) การสร้างเครือข่าย   

 
2.  แนวคิดเกีย่วกบัดิน 
 2.1  ความหมายของดิน 
  มีนกัวชิาการไดใ้ห้ความหมายของดินไวห้ลายท่านดว้ยกนั ดงัน้ี  

   กรมพฒันาท่ีดิน (2551, หน้า  6) ให้ค  านิยามว่า ดินหมายถึง เทหวตัถุธรรมชาติ           
ท่ีเกิดจากการสลายตวัของหินและแร่ธาตุต่าง ๆ ผสมกบัอินทรียวตัถุซ่ึงปกคลุมผิวโลก ดินเป็นวตัถุ           
ท่ีค  ้ าจุนการเจริญเติบโต และทรงตวัของพืช ดินประกอบไปด้วยแร่ธาตุท่ีเป็นของแข็ง อินทรียวตัถุ            
น ้าและอากาศ มีสัดส่วนแตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัชนิดของดิน  

  กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดล้อม (2557, หน้า  26) ได้ให้ความหมายไว้ว่า                    
ดิน หมายถึง เป็นส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนเองโดยธรรมชาติ เกิดจากการสลายตวัผุพงัของหินชนิดต่าง ๆ 
โดยใชเ้วลาท่ีนานมาก หินท่ีสลายตวัผุกร่อนน้ีจะมีขนาดต่าง ๆ กนั เม่ือผสมรวมกบัซากพืช ซากสัตว ์
น ้า อากาศ ก็กลายเป็นเน้ือดินซ่ึงส่วนประกอบเหล่าน้ีจะมากนอ้ยแตกต่างกนัไปตามชนิดของดิน  

  ธญัภคั  สังฆมานนท ์(2558, หน้า 62) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า  ดิน หมายถึง เทหวตัถุ
ธรรมชาติท่ีปกคลุมผิวโลก เกิดจากการแปรสภาพหรือสลายตวัของหินแร่ธาตุ และอินทรียว์ตัถุผสม
คลุกเคล้ากันตามธรรมชาติรวมกันเป็นชั้นบาง ๆ เม่ือมีน ้ าและอากาศท่ีเหมาะสม ก็จะท าให้พืช
เจริญเติบโตและยงัชีพอยูไ่ด ้
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  ราชบณัฑิตยสถาน (2550, หน้า 105) ให้ความหมายไวว้่า ดิน คือ วตัถุท่ีทบัถมปก
คลุมเป็นชั้นบาง ๆ ปะปนกนัในสภาพของแขง็ ของเหลว และก๊าซ ผสมผสานกนั มีความส าคญัต่อการ
ด ารงชีวิตของพืช ซ่ึงให้ประโยชน์ต่อมนุษยแ์ละสัตว ์ อีกต่อหน่ึง ดินมีคุณสมบติัแตกต่างกนัไปในท่ี
ต่าง ๆ ของโลก ข้ึนอยูก่บัปัจจยัหลายอยา่ง ท่ีส าคญัคือภูมิอากาศ ภูมิประเทศ ชนิดของหินเปลือกโลกท่ี
ใหก้ าเนิดดินและระยะเวลาท่ีดินมีการเปล่ียนแปลงววิฒันาการ         
   เอิบ  เขียวร่ืนรมย ์(2552, หนา้  3) ไดใ้ห้ความหมายไวว้า่  ดิน หมายถึง วตัถุท่ีเกิดข้ึน
ตามธรรมชาติ จากแร่ธาตุต่าง ๆ และอินทรียวตัถุท่ีสลายตวัหรือเน่าเป่ือยผุพงัเป็นช้ินเล็กช้ินนอ้ยผสม
กนั และรวมตวักนัเป็นชั้น ๆ ห่อหุ้มผิวโลก เม่ือมีน ้าและอากาศผสมอยูใ่นอตัราส่วนท่ีเหมาะสมแลว้ก็
จะช่วยท าใหพ้ืชเจริญเติบโตและยงัชีพอยูไ่ด ้   

 2.2  ความส าคญัของดิน       
  ดินเป็นแหล่งท่ีมาท่ีส าคญัของธาตุอาหารและน ้ าตามธรรมชาติ ท่ีค  ้าจุนพืชและ

สัตวใ์หเ้จริญเติบโต และมีชีวติอยูไ่ดใ้นป่า มีนกัวชิาการไดก้ล่าวถึงความส าคญัของดินไวห้ลายท่าน ดงัน้ี
   กรุงไกร เจนพาณิชย์และคณะ (2559, ออนไลน์) ได้กล่าวถึงความส าคญัของดิน             
ท่ีมีต่อการเจริญเติบโตของพืชและการเกษตรกรรม กล่าวโดยสรุปได ้ดงัน้ี    
   1.  ดินท าหน้าท่ีเป็นท่ีให้รากพืชได้เกาะยึดเหน่ียว เพื่อให้ล าต้นของพืชยืนต้น         
ไดอ้ยา่งมัน่คง แขง็แรง ขณะท่ีพืชเจริญเติบโต รากของพืชจะเติบโตไชหยัง่ลึกแพร่กระจายลงไปในดิน
อยา่งกวา้งขวาง ทั้งแนวลึก และแนวราบ ดินท่ีร่วนซุย และมีชั้นดินลึก รากพืชจะเจริญเติบโตแข็งแรง 
สามารถเกาะยดึดิน ตา้นทานต่อลมพาย ุไม่ท าใหต้น้พืชลม้หรือถอนโคนได ้   
   2.  ดินเป็นแหล่งให้ธาตุอาหารท่ีจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช ทั้งน้ีเน่ืองจากธาตุ
อาหารพืชจะถูกปลดปล่อยออกจากอินทรียวตัถุ และแร่ต่าง ๆ ท่ีเป็นองค์ประกอบของดิน ให้อยู่          
ในรูป ท่ีรากพืชสามารถดึงดูดไปใชป้ระโยชน์ไดง่้าย       
   3.  ดินเป็นแหล่งท่ีเก็บกักน ้ า หรือความช้ืนในดิน ให้อยู่ในรูปท่ีรากพืชสามารถ
ดึงดูดได้ง่าย เพื่อน าไปหล่อเล้ียงล าต้น และสร้างการเจริญเติบโต น ้ าในดินจะต้องอยู่ในสภาพ                 
ท่ีเหมาะสมเท่านั้น ท่ีรากพืชสามารถดึงดูดข้ึนมาใช้ประโยชน์ได้ การรดน ้ าพืชจนขงัแฉะ รากพืช          
ไม่สามารถดึงดูดน ้าข้ึนไปใชป้ระโยชน์ได ้จะท าใหพ้ืชเห่ียวเฉาและตายในท่ีสุด   
   4.  ดินเป็นแหล่งท่ีให้อากาศในดิน ท่ีรากพืชใช ้เพื่อการหายใจ รากพืชประกอบดว้ย
เซลล์ท่ีมีชีวิต ตอ้งการออกซิเจนส าหรับการหายใจ ท าให้เกิดพลงังาน เพื่อการดึงดูดน ้ า ธาตุอาหาร 
และการเจริญเติบโต ดินท่ีมีการถ่ายเทอากาศดี รากพืชจะเจริญเติบโตแข็งแรง ดูดน ้ า และธาตุอาหาร
ไดม้าก ท าใหต้น้พืชเจริญเติบโตแข็งแรง และใหผ้ลิตผลสูง 
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 ภาติยะ พฒันาศกัด์ิ (2553, หนา้ 122) กล่าววา่ ดินมีความส าคญัต่อพืช สัตว ์และมนุษย ์
ดงัน้ี             
  1.  ความส าคญัต่อมนุษย์เน่ืองจากเป็นแหล่งอาหาร เคร่ืองนุ่งห่ม ท่ีอยู่อาศัยและ               
ยารักษาโรค            
  2.  ความส าคญัต่อพืช เน่ืองจากพืชตอ้งอาศยัดินเพื่อการเจริญเติบโต เป็นท่ียดึเกาะของ
ราก เป็นแหล่งอาหาร น ้า อากาศท่ีใชใ้นการเจริญเติบโตของพืช    
  3.  ความส าคญัทางการเมือง เศรษฐกิจและสังคม เป็นท่ีอยูอ่าศยั เป็นท่ีตั้งของเมือง ซ่ึง
เป็นรากฐานของความเจริญมัน่คงทางเศรษฐกิจและสังคม ท าให้เกิดวฒันธรรมอารยธรรมและมี
อิทธิพลต่อการเมือง          
  4.  ความส าคญัต่อปศุสัตว ์เน่ืองจากดินเป็นแหล่งพืชท่ีเป็นอาหารของสัตว ์
  5.  ความส าคญัต่ออุตสาหกรรม พาณิชยกรรมและเหมืองแร่   
  6.  ความส าคญัดา้นนนัทนาการ ใชเ้ป็นฐานท่ีตั้งของทิวทศัน์ท่ีสวยงามต่าง ๆ  

 ธัญภคั  สังฆมานนท์ (2558, หน้า 63) ได้กล่าวถึงความส าคญัของดินว่า มีประโยชน์
มากมายมหาศาลต่อมนุษยแ์ละส่ิงมีชีวิตอ่ืน ๆ ดงัน้ี      
  1. ใช้ในการเกษตรกรรม ดินเป็นตน้ก าเนิดของการเกษตรกรรม เป็นแหล่งผลิตอาหาร
ของมนุษย ์อาหารท่ีมนุษยเ์ราบริโภคทุกวนัน้ีมาจากการเกษตรกรรมถึงร้อยละ  90   
  2. ใช้ในการเล้ียงสัตว ์พืชและหญา้ท่ีข้ึนอยู่บนดินเป็นแหล่งอาหารสัตว ์ตลอดจน เป็น
แหล่งท่ีอยูอ่าศยัของสัตวบ์างชนิด เช่น งู หนู แมลง นาก ฯลฯ     
  3. เป็นแหล่งท่ีอยู่อาศยั พื้นดินเป็นแหล่งท่ีตั้งของเมือง บา้นเรือน ท าให้เกิดวฒันธรรม 
และอารยธรรมของชุมชนต่าง ๆ มากมาย        
  4. เป็นแหล่งกกัเก็บน ้ า ถา้น ้ า ซ่ึงอยู่ในรูปของความช้ืนในดินมีอยู่มากๆ ก็จะกลายเป็น
น ้ าซึมอยู่ในดิน คือน ้ าใตดิ้น น ้ าเหล่าน้ีจะค่อย ๆ ซึมลงท่ีต ่า เช่น แม่น ้ า ล าคลอง ท าให้เรา มีน ้ าใช้  
ตลอดปี           

 2.3  ประโยชน์ของดิน       
   ดินเป็นส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนเองโดยธรรมชาติ เกิดจากการสลายตวัผุพงัของหิน
ชนิดต่าง ๆ โดยใช้เวลาท่ีนานมาก หินท่ีสลายตวัผุกร่อนน้ีจะมีขนาดต่าง ๆ กนั เม่ือผสมรวมกบั     
ซากพืช ซากสัตว ์น ้ า อากาศ ก็กลายเป็นเน้ือดินซ่ึงส่วนประกอบเหล่าน้ีจะมากนอ้ยแตกต่างกนัไป
ตามชนิดของดิน มีนกัวชิาการไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของดิน ดงัน้ี 
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  กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม (2557, หนา้ 54) กล่าววา่ ดินมีประโยชน์มากมาย
มหาศาลต่อมนุษยแ์ละส่ิงมีชีวติอ่ืน ๆ ดงัน้ี       
   1. ประโยชน์ต่อการเกษตรกรรม เพราะดินเป็นตน้ก าเนิดของการเกษตรกรรม          
เป็นแหล่งผลิตอาหารของมนุษย ์ในดินจะมีอินทรียวตัถุและธาตุอาหารรวมทั้งน ้ าท่ีจ  าเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช อาหารท่ีคนเราบริโภคในทุกวนัน้ีมาจากการเกษตรกรรมถึงร้อยละ 90 
   2.  การเล้ียงสัตว ์ดินเป็นแหล่งอาหารสัตวท์ั้งพวกพืชและหญา้ท่ีข้ึนอยู ่ตลอดจน
เป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยัของสัตวบ์างชนิด เช่น งู แมลง นาก ฯลฯ    
   3.  เป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยั แผน่ดินเป็นท่ีตั้งของเมือง บา้นเรือน ท าใหเ้กิดวฒันธรรม
และอารยธรรมของชุมชนต่าง ๆ มากมาย       
   4.  เป็นแหล่งเก็บกกัน ้ า เน้ือดินจะมีส่วนประกอบส าคญั ๆ คือ ส่วนท่ีเป็นของแข็ง 
ไดแ้ก่ กรวด ทราย ตะกอน และส่วนท่ีเป็นของเหลว คือ น ้ าซ่ึงอยูใ่นรูปของความช้ืนในดิน  ซ่ึงถา้มี
อยู่มากๆ ก็จะกลายเป็นน ้ าซึมอยู่  คือ น ้ าใตดิ้น น ้ าเหล่าน้ีจะค่อย ๆ ซึมลงท่ีต ่า เช่น แม่น ้ าล าคลอง         
ท าใหเ้รามีน ้าใชไ้ดต้ลอดปี   

  ทศพร  แสงสวา่ง (2556, หนา้ 8) ไดก้ล่าววา่ ดินเป็นส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนเองโดย
ธรรมชาติ เกิดจากการสลายตวัผุพงัของหินชนิดต่าง ๆ โดยใชเ้วลาท่ีนานมาก หินท่ีสลายตวัผุกร่อน
น้ีจะมีขนาดต่าง ๆ กัน เ ม่ือผสมรวมกับซากพืช ซากสัตว์ น ้ า  อากาศ ก็กลายเป็นเน้ือดิน                        
ซ่ึงส่วนประกอบเหล่าน้ีจะมากน้อยแตกต่างกนัไปตามชนิดของดิน โดยมนุษยใ์ช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรดินเพื่อการด ารงชีวติ  ดงัน้ี  

  1. เกษตรกรรมมนุษย์ใช้ท่ีดินเป็นแหล่งเพาะปลูก เล้ียงสัตว์ เพื่อผลิตอาหาร             
ในการด ารงชีวติ           

  2. การปลูกสร้างท่ีอยู่อาศัยมนุษย์ใช้ท่ีดินในการปลูกสร้างท่ีอยู่อาศัย อาคาร
พาณิชย ์สถานท่ีท าการ วดั ถนน ตลอดจนสาธารณูปโภคต่าง ๆ ท่ีให้ความสะดวกสบายต่อการ
ด ารงชีวติ              

  3. อุตสาหกรรมมนุษยใ์ชดิ้นและท่ีดินเพื่อสร้างโรงงานอุตสาหกรรม หรือใชท่ี้ดิน
เป็นวตัถุดิบในการท าอุตสาหกรรม เคร่ืองป้ันดินเผา ท าอิฐในการก่อสร้างบา้นเรือน   

  4. ช่วยในการดูดซับ กรองและเก็บรักษาน ้ าตามธรรมชาติโดยน ้ าจะค่อย ๆ ไหล
ซึมลงสู่ดินเป็นน ้าใตดิ้น หรือน ้าบาดาล และไหลลงสู่แหล่งน ้าตามธรรมชาติ  

  5. ใช้เป็นแหล่งท่องเท่ียวพื้นท่ีบางภูมิประเทศน่าศึกษาทางธรณีวิทยา เพราะ         
มีความสวยงามและเกิดจากการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก ท าใหเ้กิดความประทบัใจแก่ผูเ้ดินทาง
ท่องเท่ียว เช่น แพะเมืองผ ี จงัหวดัแพร่  
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   อรุณีย ์ วงษ์ศรีปาน  (2558, หน้า 5) ไดก้ล่าวถึง ประโยชน์ของดิน แบ่งออกเป็น   
2 ประเภท ไดแ้ก่           
   1. ประโยชน์ของดินต่อมนุษย ์การท่ีมนุษยด์ ารงชีพอยูไ่ดจ้  าเป็นตอ้งอาศยัปัจจยัส่ี
ไดแ้ก่ อาหาร เคร่ืองนุ่งห่ม ท่ีอยูอ่าศยัและยารักษาโรค ปัจจยัทั้งหมดน้ีเป็นส่ิงท่ีมนุษยไ์ดม้าจากดิน
ทั้งส้ินไม่ทางตรงก็ทางออ้ม ดงัน้ี        

   1.1  อาหารของมนุษย ์ไดม้าจากพืชและสัตว ์พืชตอ้งอาศยัดินในการยงัชีพและ
เจริญเติบโต สัตว์ก็ได้อาหารจากพืชและสัตว์ด้วยกัน ดังนั้ นมนุษย์จึงได้รับอาหารจากดิน                 
ในทางออ้ม    

   1.2  เคร่ืองนุ่งห่มของมนุษยส่์วนมากไดม้าจากเส้นใยของพืช หรือจากขนสัตว์
นัน่คือ มนุษยไ์ดเ้คร่ืองนุ่งห่มจากดินในทางออ้ม    

   1.3  ท่ีอยูอ่าศยัและส่ิงปลูกสร้างต่าง ๆ ของมนุษยไ์ดม้าจากวสัดุท่ีก าเนิดจากดิน 
เช่น ไม ้อิฐ ซีเมนต ์และเหล็ก เป็นตน้       

   1.4  ยารักษาโรค เราได้ยารักษาโรคต้นต ารับท่ีมาจากพืชสมุนไพรต่าง ๆ 
นอกจากน้ี จุลินทรียต่์าง ๆ ท่ีใชใ้นการผลิตยา เช่น ยาเพนนิซิลลิน ก็เป็นจุลินทรียท่ี์อาศยัอยู่ในดิน
   2.  ประโยชน์ของดินต่อพืช ดินมีความจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชต่าง ๆ               
โดยสามารถสรุปได ้ดงัน้ี          

   2.1  ดินเป็นท่ียดึเกาะของรากพืช เพื่อใหพ้ืชยนืตน้อยูไ่ด ้   
    2.2  ดินเป็นท่ีกกัเก็บน ้า ส าหรับใชใ้นการเจริญเติบโตของพืช  
    2.3  ดินใหแ้ร่ธาตุอาหารต่าง ๆ ท่ีจ  าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
    2.4  ดินใหอ้ากาศแก่รากพืช      

 2.4 ดินท่ีเหมาะสมกบัการเจริญเติบโตของพืช      
  ดินโดยทัว่ไปประกอบดว้ยส่วนท่ีเป็นของแขง็ ของเหลว และก๊าซ ซ่ึงสามารถแยก

ส่วนประกอบต่าง ๆ ออกได ้ดงัน้ี        
  2.4.1  แร่ธาตุหรืออนินทรียว์ตัถุ       
   แร่ธาตุ หรือ อนินทรียวตัถุ ในดินน้ี เป็นส่วนท่ีส าคญัในการควบคุมลกัษณะ

ของเน้ือดิน เป็นแหล่งก าเนิดของธาตุอาหารพืช และเป็นแหล่งอาหารของจุลินทรียดิ์น นอกจากน้ี
อนุภาคท่ีอยู่ในกลุ่มขนาดดินเหนียวยงัเป็นส่วนท่ีส าคญัท่ีสุดในการเกิดกระบวนการทางเคมีต่าง ๆ           
ในดินดว้ย 
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  เกษมศรี ซบัซ้อน (2551, หนา้ 4-5) กล่าววา่ แร่ธาตุหรืออนินทรียว์ตัถุเป็นส่วนท่ีเกิด
จากการสลายตวัผุพงัของหินและแร่ชนิดต่าง ๆ โดยทางเคมี ทางฟิสิกส์ และทางชีวเคมี ส่วนน้ีท า
หน้าท่ีเป็นแหล่งก าเนิดธาตุอาหารให้แก่พืช จุลินทรียดิ์น และควบคุมเน้ือดิน โดยเฉพาะส่วนท่ีเป็น
อนุภาคดินเหนียว จะเป็นส่วนส าคญัท าให้เกิดขบวนการทางเคมีต่าง ๆ ในดิน องค์ประกอบของดิน
ส่วนน้ีจะมีปริมาณมากท่ีสุด        
   ถนอม  คลอดเพ็ง (2556, หน้า  6-10) กล่าวไวว้่า  แร่ธาตุหรืออนินทรียส์ารได้แก่ 
ส่วนท่ีไดม้าจากการสลายตวัผุพงัของหินและแร่ ซ่ึงแร่ท่ีเป็นวตัถุตน้ก าเนิดของดินมีอยู่ 2 กลุ่มใหญ่ 
คือ แร่ปฐมภู มิ  (Primary mineral) เป็นแร่ ท่ี เ กิดข้ึนดั้ งเ ดิมตั้ งแต่การสร้างตัวของเปลือกโลก                                
ในระยะแรก เช่น พวกแร่เฟลสปาร์(Feldspar:AlSi3O8) แต่ควอทซ์ (Quartz : SiO2) แร่ไมก้า(Mica : 
AlSi3O10 (OH2) เป็นต้น และแร่ทุติยภูมิ (Secondary minerals) เป็นแร่ท่ีเกิดจากการรวมตวัของธาตุ       
ต่างๆ ท่ีสลายตวัมาจากแร่ปฐมภูมิ หรือแร่ทุติยภูมิด้วยกนั เช่น  พวกแร่แคลไซด์ (Calcite : CaCO3)              
แต่โดโลไมท์ (Dolomite : CaMg(CO3) 2) แร่ไพไรท์ (Pyrite:FeS2) แร่ยิบซั่ม (Gypsum : CaSO4.2H2O) 
เป็นตน้ ส่วนหินท่ีเป็นวตัถุตน้ก าเนิดของดิน ก็แบ่งออกไดเ้ป็น 3 กลุ่มใหญ่คือ หินอคันี (Igneous rock) 
มีอยู่หลายชนิด เช่น หินแกรนิต (Granite) หินไดโอไรท์ (Diorite) เป็นตน้ หินชั้น (Sedimentary rock)  
มีอยูห่ลายชนิดเช่น หินดินดาน (Shale) หินทราย (Sandstone) หินปูน (Limestone) เป็นตน้ และหินแปร 
(Metamorphic rock) มีอยู่หลายชนิดเช่น หินไนส์ (Gneiss) หินชีสท ์(Schist) หินอ่อน (Marble) เป็นตน้ 
องคป์ระกอบของดินส่วนท่ีเป็นอนินทรียส์ารมีมากท่ีสุดถึงประมาณร้อยละ 45 จึงมีผลท าใหคุ้ณสมบติั
ของดินแตกต่างกนัไดม้ากและจะมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชท่ีข้ึนอยูใ่นดินนั้น ๆ ซ่ึงสามารถสรุป
บทบาทความส าคญัของอนินทรียส์ารในดินต่อการเจริญเติบโตของพืช ได ้ดงัน้ี 

   1.  เป็นแหล่งท่ีให้ธาตุอาหารท่ีจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช เช่น ดินท่ีมี
แร่เฟลสปาร์ซ่ึงสลายตวัไดง่้าย เป็นองคป์ระกอบอยูม่ากจะมีความอุดมสมบูรณ์สูง  
    2.  เป็นส่วนควบคุมลกัษณะเน้ือดิน เช่น ดินท่ีมีแร่ควอทซ์  เป็นองค์ประกอบ
อยู่มากจะท าให้เกิดดินเน้ือหยาบ แต่ถา้หากมีแร่แคลไซท์เป็นองค์ประกอบอยู่มากจะท าให้ได้ดินเน้ือ
ละเอียด เป็นตน้           
    3. เป็นส่วนควบคุมคุณสมบติัทางเคมีและกายภาพของดิน ตวัอยา่งเช่นควบคุม
สภาพความเป็นกรดเป็นด่าง ควบคุมความสามารถการแลกเปล่ียนประจุ หรือควบคุมความสามารถ          
ในการดูดยดึน ้ าของดิน  
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  อภิสิทธ์ิ  เอ่ียมหน่อ (2553, หนา้  3) กล่าววา่ อนินทรียว์ตัถุ เป็นส่วนท่ีเกิดจากแร่ธาตุ
และหินต่าง ๆ ท่ีสลายตวัทางเคมี ทางฟิสิกส์ และทางชีวภาพ  

  2.4.2  อินทรียวตัถุ       
    อินทรียวตัถุในดิน ในท่ีน้ีมีความหมายครอบคลุมตั้งแต่ส่วนของซากพืช  ซาก
สัตว์ท่ีก าลังสลายตัว เซลล์จุลินทรีย์ ทั้ งท่ีมีชีวิตอยู่และในส่วนท่ีตายแล้ว ตลอดจนสารอินทรีย์               
ท่ีได้จากการย่อยสลาย หรือส่วนท่ีถูกสังเคราะห์ข้ึนมาใหม่ แต่ไม่รวมถึงรากพืช หรือเศษซากพืช      
หรือสัตวท่ี์ยงัไม่มีการยอ่ยสลาย        
   ถวิล  ครุฑกุล (2557, หนา้ 10) กล่าวไวว้า่ อินทรียวตัถุ (Organic matter)  เป็นส่วนท่ี
เกิดจากซากพืช ซากสัตวท่ี์เน่าเป่ือยผพุงัแลว้ และท่ีก าลงัสลายตวัอยูท่บัถมกนัอยูบ่นดิน อินทรียวตัถุมี
ส่วนช่วยให้โครงสร้างของดินมีความร่วนซุยและดูดซบัน ้ าไดดี้ นอกจากนั้นยงัเป็นแหล่งพลงังานของ
จุลินทรียดิ์น และแหล่งธาตุอาหารพืชบางอยา่ง เช่น ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และก ามะถนั  
   คณะเกษตร ภาควิชาปฐพีวิทยา มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (2555, หนา้  8) กล่าวว่า 
อินทรียส์ารไดม้าจากซากส่ิงมีชีวิตทั้งพืชและสัตวท่ี์ตายและถูกท าใหเ้น่าเป่ือยสลายตวัทบัถมลงไปใน
ดิ นจนกล า ย เ ป็ น เ น้ื อ ดิ นไป ใน ท่ี สุ ด อิ นท รี ย์ ส า ร ท่ี ไ ด้ ม า จ า ก ส่ิ ง ท่ี มี ชี วิ ต ส่ วน ให ญ่                                                  
จะประกอบด้วยธาตุต่าง ๆ คือ คาร์บอน (Carbon) ไฮโดรเจน (Hydrogen) ออกซิเจน (Oxygen) 
ไนโตรเจน (Nitrogen) ฟอสฟอรัส (Phosphorus) และก ามะถนั (Sulfur) ซากส่ิงมีชีวิตท่ีสลายตวัสุดทา้ย
จะมีความละเอียดอยูใ่นรูปของสารประกอบท่ีสลบัซบัซ้อนมีลกัษณะร่วนโปร่ง สีคล ้า เรียกว่า ฮิวมสั 
(Humus) โดยทัว่ไปพบว่าปริมาณของอินทรียส์ารในดินมีน้อยเพียงร้อยละ 3-5 โดยน ้ าหนกัของดิน      
ชั้นบน (Top soil) ในระดบัชั้นดินท่ีลึกลงไปปริมาณของอินทรียส์ารจะค่อย ๆ ลดลง แมว้า่อินทรียส์าร
ในดินจะมีนอ้ยแต่มีบทบาทส าคญัต่อการเจริญเติบโตของพืช  สรุปไดด้งัต่อไปน้ี  

   1. ช่วยท าให้โครงสร้างของดินร่วนโปร่ง มีน ้ าและอากาศในเน้ือดินเหมาะสม
ต่อการเจริญเติบโตของรากพืช        
    2.  เป็นแหล่งท่ีให้ธาตุอาหารท่ีส าคญัต่อการเจริญเติบโตของพืช ตลอดจน          
ส่ิงท่ีมีชีวติเล็กๆ ในดินซ่ึงเก้ือกลูการเจริญเติบโตของพืช     
    3.  เป็นแหล่งให้พลงังานแก่จุลินทรียใ์นดินท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเจริญเติบโต
ของพืชโดยท่ีฮิวมสัมีลักษณะและคุณสมบติัทางกายภาพคล้ายคลึงกบัส่วนอนุภาคของดินเหนียว            
จึงเพิ่มความสามารถในการแลกเปล่ียนประจุของธาตุอาหารและเพิ่มความสามารถในการดูดยืดน ้ า        
ของดิน 
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   อภิสิทธ์ิ  เอ่ียมหน่อ (2553, หนา้ 4) กล่าววา่ อินทรียวตัถุ ไดแ้ก่ ส่วนท่ีเน่าเป่ือย
ผุพงั หรือสลายตวัของพืช และสัตว ์ทบัถมกนั ซ่ึงอินทรียวตัถุท่ีสลายตวัสมบูรณ์แล้วเรียกว่า ฮิวมสั 
(humus)             
    อินทรียวตัถุ เป็นแหล่งส าคญัของธาตุอาหารพืช และเป็นแหล่งอาหารและ
พลงังานของจุลินทรียดิ์นโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และก ามะถนั อีกทั้งยงัเป็นส่วนท่ี
มีอิทธิพลอย่างมากต่อสมบติัต่าง ๆ ของดินทั้งทางกายภาพ เคมี และชีวภาพ เช่น โครงสร้างดิน            
ความร่วนซุย การระบายน ้ า การถ่ายเทอากาศ การดูดซับน ้ าและธาตุอาหารของดิน ซ่ึงส่งผลกระทบ
ต่อเน่ืองไปถึงระดบัความอุดมสมบูรณ์ของดิน และความสามารถในการให้ผลผลิตของดินอีกด้วย           
(กรมพฒันาท่ีดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 2559, เวบ็ไซต)์ 

  2.4.3  น ้าในดิน        
    ในช่องวา่งของดินจะมีน ้ าและอากาศเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญั ถา้ช่องวา่ง
ของดินมีปริมาณน ้ ามากหรือมีน ้ าขงัตลอดเวลา ย่อมแสดงว่าไม่มีอากาศอยู่ในช่องว่างของดิน              
มีนกัวชิาการกล่าวถึงน ้าในดินไว ้ดงัน้ี       
    เพิ่มพูน กีรติกสิกร (2558, หน้า 9) กล่าวว่า น ้ าในดินได้มาจากฝนหรือ            
น ้าชลประทาน เม่ือดินไดรั้บน ้ า น ้ าจะแทรกซึม ไล่อากาศออกจากช่องระหวา่งเม็ดดินและตวัมนัเอง
ไปปรากฏอยูแ่ทนท่ี 

   น ้ าในดิน หมายถึง ส่วนของน ้ าท่ีพบอยู่ในช่องวา่งระหวา่งอนุภาคดินหรือ
เม็ดดิน มีความส าคญัมากต่อการปลูก และการเจริญเติบโตของพืช เน่ืองจากเป็นตวัช่วยในการ
ละลายธาตุอาหารต่าง ๆ ในดิน และเป็นส่วนส าคญัในการเคล่ือนยา้ยอาหารพืชจากรากไปสู่ส่วน
ต่างๆ ของพืชกรมพฒันาท่ีดิน (กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 2559, ออนไลน์) 

   นที  ขลิบทอง (2558, หนา้ 7) น ้ าในดินจะอยูต่ามส่วนท่ีเป็นช่องวา่งในเน้ือ
ดิน และตามผิวของอนุภาคดินโดยมีแรงยึดของเม็ดดินและระหว่างน ้ าดว้ยกนัดูดยึดเอาไว ้ดงันั้น 
ดินท่ีมีอนุภาคละเอียดยึดเหน่ียวน ้ าไวไ้ดดี้และมีช่องว่างระหว่างเม็ดดินมากจึงมีโอกาสท่ีจะมีน ้ า       
ในดินได้มากกว่าดินท่ีมีอนุภาคหยาบจะยึดน ้ าได้น้อย เพราะมีช่องว่างระหว่างเม็ดดินน้อย               
การแบ่งแยกน ้า ในดินโดยถือเอาปฏิกิริยาร่วมของน ้ากบัอนุภาคดิน ไดเ้ป็น 4 ประเภท คือ 
    1. น ้ าท่ีเป็นองค์ประกอบทางเคมีของดิน เป็นน ้ าท่ีเป็นองค์ประกอบของแร่        
ต่าง ๆ ในดินและอยูใ่นรูปต่าง ๆ กนั เช่น น ้ าเล้ียงผลึกของแร่ลิโมไนท ์(2Fe2O33H2O) หรือน ้ าในแร่ทลัค ์
(3MgO4SiO2H2O) เป็นตน้ น ้าประเภทน้ีรากพืชไม่สามารถดูดไปใชป้ระโยชน์ไดเ้น่ืองจากมีนอ้ยและแรง
ยดึเกาะติดกบัแร่แข็งแรงมาก        
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   2. น ้ าเยื่อผิวอนุภาคดิน (Hygroscopic water) เป็นน ้ าท่ีอนุภาคดินดูดยืดไว้        
ท่ีผิวภายนอกในลกัษณะท่ีเป็นเยื่อบาง ๆ  ดว้ยแรงท่ีสูงมาก (ไม่ต ่ากวา่ 31 บรรยากาศ) รากพืชดูดไปใช้
ประโยชน์ไม่ได ้เช่นกนั          
    3. น ้ าซับ เป็นน ้ าท่ีอนุภาคดินดูดยืดไวท่ี้ผิวภายนอกอยู่ถัดจากน ้ าเยื่อผิว
อนุภาคดินออกไป มีลกัษณะเป็นแผ่นท่ีหนาข้ึน หรือเป็นน ้ าท่ีอยู่ในช่องว่างขนาดเล็กในดินและแรง
ดึงดูดของโลกไม่สามารถท าใหน้ ้ าส่วนน้ีเคล่ือนท่ีลงไปได ้โดยทัว่ไปดินจะดูดยดึน ้ าส่วนน้ีไวด้ว้ยแรง
ประมาณ 0.3-31 บรรยากาศ รากพืชดูดไปใชป้ระโยชน์ได ้     
    4. น ้ าซึม  เป็นน ้ าในดินตามช่องว่างระหว่างเม็ดดิน ไม่อยู่ภายใตแ้รงดึงดูด
ของอนุภาคดิน สามารถถูกแรงดึงดูดของโลกท าให้เคล่ือนท่ีไปได ้รากพืช จึงดึงดูดไปใชป้ระโยชน์ได้
เพียงบางส่วน และยงัท าใหเ้กิดการชะพาธาตุอาหารพืชลงไปยงัดินชั้นล่าง   
    โดยทัว่ไปองคป์ระกอบของดินส่วนท่ีเป็นน ้ ามีอยูป่ระมาณร้อยละ 25 แต่ส่วน
ของน ้ าท่ีจะเป็นประโยชน์กบัพืชมีอยูเ่พียงส่วนนอ้ยจึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งท าความเขา้ใจ ถึงการให้
น ้ าและการใช้ประโยชน์จากน ้ าในดินต่อการเจริญเติบโตของพืช น ้ าในดินมีบทบาทส าคญัต่อการ
เจริญเติบโตของพืช  ดงัต่อไปน้ี  

   1. น ้ าเป็นองค์ประกอบของเซลล์รากพืชให้เต่งตึงสามารถด าเนินกิจกรรม        
ท่ีมีชีวติไดต้ามปกติ          
    2. น ้ าท าหน้าท่ีเป็นตวัท าละลายธาตุอาหารพืชให้อยู่ในรูปท่ีเป็นประโยชน์
และรากพืชดูดไปใชไ้ด ้          
    3. น ้ าท าหนา้ท่ีเป็นตวัการเคล่ือนยา้ยธาตุอาหารพืชในดิน จากบริเวณหน่ึงไป
อีกบริเวณหน่ึงและเคล่ือนยา้ยต่อไปในรากและเน้ือเยื่อส่วนต่าง ๆ ของพืช   
    4. น ้ าท าหนา้ท่ีควบคุมอุณหภูมิของดินไม่ให้เปล่ียนแปลงมากและเร็วเกินไป
จนเกิดการกระทบกระเทือนต่อการเจริญเติบโตของพืช  

  2.4.4  อากาศในดิน       
   อากาศในดินอยู่ในช่องว่างระหว่างเม็ดดินในส่วนท่ีไม่มีน ้ าอากาศในดิน          

มีส่วนประกอบแตกต่างไปจากอากาศในชั้นบรรยากาศ พืชจะใช้เฉพาะก๊าซออกซิเจนเท่านั้นส าหรับ 
การหายใจและการแพร่กระจาย ขยายเซลลข์องรากพืช ดงันั้นจึงตอ้งมีการจดัการใหดิ้นมีช่องวา่งส าหรับ
ระบายอากาศ              
    ถนอม คลอดเพ็ง (2556, หน้า 12) กล่าวว่า อากาศในดินจะอยู่ในช่องว่าง
ระหวา่งเม็ดดินในส่วนท่ีไม่มีน ้ า ดงันั้น ปริมาณของอากาศในดินจึงแปรผนักลบักบัปริมาณน ้ าในดิน 
อากาศในดินมีแก๊สต่าง ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการเจริญเติบโตของพืช เช่นเดียวกบัในบรรยากาศเหนือ
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ผิวดิน แต่ท่ีระดับลึกลงไปในดินอากาศจะเบาบางลงและจะมีแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์มากกว่า           
ในบรรยากาศ ตวัอย่างเช่นในดินท่ีระดบัความลึกไม่เกิน 1 เมตร มีแก๊สออกซิเจนประมาณร้อยละ             
10-12 แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ประมาณร้อยละ 1-15 โดยปริมาตรในขณะท่ีอากาศเหนือผิวดิน
ประกอบดว้ยแก๊สออกซิเจนประมาณร้อยละ 20 และแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ประมาณร้อยละ 0.03 
โดยปริมาตรการหายใจของรากพืชโดยดูดเอาแก๊สออกซิเจนเขา้ไปและปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์
ออกมาในดินเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีท าให้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในดินมีมาก  โดยทัว่ๆ ไปปริมาณ
อากาศในดินมีอยูป่ระมาณร้อยละ 25 โดยปริมาตรของดิน พืชตอ้งการอากาศในการเจริญเติบโต อากาศ
ในดินมีประโยชน์ต่อการหายใจของรากและกิจกรรมของส่ิงท่ีมีชีวิตอ่ืน ๆ ในดินท่ีเก้ือกูล                       
การเจริญเติบโตของพืช ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัปริมาณอากาศในดินมีหลายอยา่ง  เช่น  
    1. สมบัติของดิน เช่น เน้ือดิน โครงสร้างของดิน ปริมาณน ้ าในดิน และ
อินทรียส์ารในดิน สมบติัของดินเหล่าน้ีจะไปมีผลต่อความจุอากาศและการถ่ายเทอากาศของดิน 
    2. พืช รากของพืชในดินจะก าหนดปริมาณและสัดส่วนแก๊สในดินได้มาก 
โดยเฉพาะแก๊สออกซิเจน และแก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์ จากกิจกรรมการหายใจของเซลล์รากพืช 
    3. จุลินทรีย์ในดิน ต้องการออกซิเจนในการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ และ
ปลดปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ออกมา และหากในดินมีอินทรียส์ารอยูม่ากจะเพิ่มกิจกรรมของ
จุลินทรียใ์นดินใหม้ากข้ึนดว้ย และจะมีผลต่อปริมาณและสัดส่วนของแก๊สในดิน  
    4. ลมฟ้าอากาศ ท่ีอยู่ เหนือระดับผิวดินจะเก่ียวเน่ืองกับอากาศในดิน
ตลอดเวลา เช่น อุณหภูมิ แสงแดด และฝน ในสภาพท่ีดินขาดอากาศหรือมีแก๊สออกซิเจนนอ้ยจะส่งผล
กระทบต่อพืชทนัทีนัน่คือจะท าให้การดูดน ้ าและอาหารของรากพืชลดลงหรือหยุดชะงกั ท าให้ตน้พืช
ขาดอาหารและน ้ าจนแสดงอาการเห่ียวเฉาให้ปรากฏ นอกจากนั้นในดินท่ีมีแก๊สออกซิเจนน้อยจะ
ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงธาตุอาหารพืชไปอยูใ่นรูปท่ีไม่เป็นประโยชน์ เช่น ไนโตรเจน เปล่ียนไปอยู่
ในรูปของแก๊สแอมโมเนีย หรือก ามะถนัจะเปล่ียนไปอยู่ในรูปของแก๊สไข่เน่า (H2S) นอกจากนั้นใน
สภาพดินท่ีขาดออกซิเจนจะส่งเสริมให้จุลินทรียใ์นดินด าเนินกิจกรรมท่ีไม่ตอ้งการใช้แก๊สออกซิเจน 
และจะไดส้ารพิษต่อพืชออกมา        
    องค์ประกอบของดินท่ีมีอนินทรีย์สารร้อยละ 45 อินทรีย์สาร ร้อยละ 5          
น ้ าร้อยละ 25  และอากาศ ร้อยละ 25  จะเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช แต่ความเป็นจริง              
ในสภาพธรรมชาติดินแต่ละจุดจะมีความแตกต่างกนั จากวตัถุตน้ก าเนิดดินและองคป์ระกอบท่ีเกิดการ
เปล่ียนแปลงต่อมา และแมแ้ต่ดินจุดเดียวกนัก็จะมีการเปล่ียนแปลงอนัเกิดจากกิจกรรมต่าง ๆ และ
กระบวนการต่าง ๆ ภายในดินเกิดข้ึนอยูต่ลอดเวลา 
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  ชยัมงคล  เทพวงษ ์(2557, หนา้  12) กล่าววา่ อากาศในดินอยูใ่นช่องวา่งระหวา่งเม็ด
ดินในส่วนท่ีไม่มีน ้ า อากาศในดินมีส่วนประกอบแตกต่างไปจากอากาศในชั้นบรรยากาศ เน่ืองจาก
ปริมาณของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเป็นองคป์ระกอบของอากาศในดินมีมากกวา่ในชั้นบรรยากาศ
และปริมาณของก๊าซออกซิเจนของอากาศในดินมีน้อยกว่าในชั้นบรรยากาศ  ซ่ึงรากพืช จะใช้เฉพาะ
ก๊าซออกซิเจนเท่านั้นส าหรับการหายใจและการแพร่กระจาย ขยายเซลล์ของรากพืช  ดงันั้น จึงตอ้งมี
การจดัการใหดิ้นมีช่องวา่งส าหรับระบายอากาศ 

  ชยัฤกษ์  สุวรรณรัตน์ (2558, หน้า  9) กล่าวว่า อากาศเป็นช่องว่างระหว่างกอ้นดิน
หรืออนุภาคดิน ซ่ึงมีอากาศอยู ่โดยคิดเป็นประมาณร้อยละ 45 ของส่วนประกอบทั้งหมด 

  กรมพฒันาท่ีดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ (2559, ออนไลน์) กล่าววา่ อากาศใน
ดิน (Soil air) หมายถึง ส่วนของก๊าซต่าง ๆ ท่ีแทรกอยู่ในช่องว่างระหว่างเม็ดดินในส่วนท่ีไม่มีน ้ าอยู่ 
ก๊าซท่ีพบโดยทัว่ไปในดิน คือ ก๊าซไนโตรเจน (N2) ออกซิเจน (O2) และคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2)  ซ่ึง
รากพืชและจุลินทรียดิ์นใชใ้นการหายใจ และสร้างพลงังานในการด ารงชีวิต   

  2.4.5  โครงสร้างของดินท่ีเหมาะแก่การเกษตร    
   โครงสร้างของดินเป็นสมบติัทางกายภาพของดิน ท่ีเกิดข้ึนจากการเกาะจบั

ของอนุภาคท่ีเป็นของแข็งในดิน (ส่วนท่ีเป็นแร่ธาตุหรืออนินทรียวตัถุและอินทรียวตัถุ) เกิดเป็น      
เม็ดดินหรือเป็นก้อนดินท่ีมีขนาด รูปร่าง และความคงทนแข็งแรงในการยึดตัวต่าง ๆ กัน เช่น              
เป็นกอ้นกลม  กอ้นเหล่ียม เป็นแท่ง หรือเป็นแผน่บาง โครงสร้างของดินมีความส าคญัต่อการซึมผา่น
ของน ้ า การอุม้น ้ า การระบายน ้ า และการถ่ายเทอากาศในดิน รวมถึงการแพร่กระจายของรากพืชดว้ย  
ดินท่ีมีโครงสร้างดี มกัจะมีลักษณะร่วนซุย อนุภาคเกาะกนัหลวม ๆ  มีปริมาณช่องว่างและความ
ต่อเน่ืองของช่องวา่งในดินดี ท าให้มีการระบายน ้ าและถ่ายเทอากาศไดดี้ รากพืชสามารถชอนไชไปหา
อาหารไดง่้าย โครงสร้างดินท่ีแข็งแรงถูกท าลายไดย้าก ก็จะท าให้ดินถูกชะลา้งพงัทลายไดย้ากเช่นกนั 
ดินในธรรมชาติไม่จ  าเป็นตอ้งมีโครงสร้างเสมอไป ดินหลายชนิดไดช่ื้อวา่เป็นดินไม่มีโครงสร้าง  เช่น        
ดินทราย แมว้่าจะโปร่งและซุยก็จริง แต่เม็ดทรายกระจายอยู่เป็นเม็ดเด่ียว ๆ ไม่มีการเกาะกันเป็น
โครงสร้าง จึงไม่มีสมบติัทางดา้นการอุม้น ้าท่ีดี เม่ือฝนตกดินอุม้น ้าไดน้อ้ยจึงเกิดสภาพแห้งแลง้ไดง่้าย 
พืชท่ีปลูกจะขาดน ้ าง่าย  ดินเหนียว อนุภาคเกาะกนัแน่นเป็นกอ้นทึบ อุม้น ้ าได้มากเม่ือฝนตก แต่จะ
แน่นทึบไม่โปร่งซุยเหมือนดินทราย ไถพรวนยาก การถ่ายเทและการระบาย น ้ าไม่ดี เกิดน ้ าท่วมขงั 
รากพืชไม่สามารถเจริญเติบโตดูดน ้ าและธาตุอาหารได้ (ส านกัส ารวจและวิจยัทรัพยากรดิน, 2559, 
ออนไลน์)โครงสร้างของดินมีไดห้ลายลกัษณะ แบ่งไดเ้ป็น  5  ประเภท  ดงัน้ี  
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   1. แบบก้อนกลม (Granular) มีรูปร่างคล้ายทรงกลม เม็ดดินมีขนาดเล็ก
ประมาณ  1-10 มิลลิเมตร มกัพบในดินชั้นบนท่ีคลุกเคลา้ดว้ยอินทรียวตัถุ โครงสร้างประเภทน้ี จะเกิด
ช่องว่างขนาดใหญ่ ข้ึนระหว่างเม็ดดิน ท าให้ดินมีความพรุนมาก สามารถระบายน ้ าและอากาศไดดี้                     
ดงัภาพประกอบ   2.3 
               

         
 
 
 
  
 

 
  
 

ภำพที ่ 2.3   ดินแบบกอ้นกลม 
 

  2.  แบบกอ้นเหล่ียม (Blocky)  มีรูปร่างคลา้ยกล่อง เม็ดดินมีขนาดประมาณ 
1-5 เซนติเมตร มกัพบในดินชั้นล่าง โครงสร้างประเภทน้ีจะมีสภาพท่ีน ้ าและอากาศซึมไดใ้นเกณฑ์            
ปานกลาง  ดงัภาพประกอบ  2.4 

 
 
 
 
 
 

 
 

   
ภำพที ่ 2.4   ดินแบบกอ้นเหล่ียม 
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  3.  แบบแผ่น (Platy) กอ้นดินมีรูปร่างแบน วางตวัในแนวราบ และซ้อน
เหล่ือมกนัเป็นชั้น มกัพบในดินชั้นบนท่ีถูกบีบอดั จากการบดไถของเคร่ืองจกัรกล โครงสร้างดิน
ลกัษณะน้ีจะขดัขวางการไหลซึมของน ้า การระบายอากาศและการชอนไชของรากพืช 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภำพที ่ 2.5   ดินแบบแผน่ 
 
  4.  แบบแท่งหวัเหล่ียม (Prismatic) กอ้นดินมีรูปร่างเป็นแท่ง มกัพบในชั้น

ดินล่างของดินบางชนิด โดยเฉพาะดินเค็มท่ีมีการสะสมโซเดียมสูง ๆ หน่วยโครงสร้างแบบน้ีมกัมี
ขนาดใหญ่ คือมีความยาว 10-100 มิลลิเมตร เรียงตวักนัในแนวตั้ง ถา้ส่วนบนของปลายแท่งมีรูปร่าง        
แบนราบ ดงัภาพประกอบ  2.6 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภำพที ่ 2.6    ดินแบบแท่งหวัเหล่ียม 
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  5.  แบบแท่งหัวมน (Columnar) ส่วนบนของปลายแท่งมีลกัษณะโคง้มน
ปกคลุมดว้ยเกลือ เม็ดดินมีขนาด 1-10 เซนติเมตร พบในดินชั้นล่าง ของดินท่ีเกิดในเขตแห้งแลง้ และ 
มีการสะสมของโซเดียมสูง ดินท่ีมีโครงสร้างลกัษณะน้ีมกัจะมีสภาพให้น ้ าซึมไดน้้อยถึงปานกลาง            
ดงัภาพประกอบ  2.7 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภำพที ่ 2.7  ดินแบบแท่งหวัมน 

 
   2.4.6  คุณสมบติัของดินท่ีเหมาะแก่การเกษตร     
    ดินเก่ียวข้องโดยตรงกับการเพาะปลูก การเจริญเติบโตของพืช  จึงข้ึนอยู่       
กับคุณสมบัติต่างๆ หลายประการของดิน ซ่ึงสามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ประเภท ดังน้ี  คือ                            
1) คุณสมบัติทางด้านกายภาพ หรือทางฟิสิกส์ของดิน 2) คุณสมบติัทางด้านเคมีของดิน และ            
3) คุณสมบติัทางดา้นความอุดมสมบูรณ์ของดิน รายละเอียด ดงัน้ี (กรุงไกร เจนพาณิชย ์และคณะ, 
2559, ออนไลน)์ 
    1)  คุณสมบติัทางกายภาพของดินหรือทางฟิสิกส์ของดิน   
     คุณสมบติัทางกายภาพของดิน หมายถึง คุณสมบติัของดินท่ีเป็นส่ิง           
ซ่ึงเราสามารถตรวจสอบไดด้ว้ยการแลเห็น หรือจบัตอ้งได ้เช่น เน้ือดิน ความโปร่งหรือแน่นทึบ
ของดิน ความสามารถในการอุม้น ้ าของดิน และสีของดิน เป็นตน้ คุณสมบติัของดินเหล่าน้ี บางคร้ัง           
เราเรียกว่า คุณสมบติัทางฟิสิกส์ จะขอกล่าวเพียงสองประการเท่านั้นคือ เน้ือดิน และโครงสร้างของดิน   
ดงัน้ี              
     (1)  เน้ือดิน  คุณสมบติัท่ีเรียกว่า เน้ือดินนั้น ไดแ้ก่ ความเหนียว ความ
หยาบ หรือละเอียดของดินท่ีเรามีความรู้สึก เม่ือเราหยิบเอาดินท่ีเปียกพอหมาด ๆ ข้ึนมาบ้ีด้วย
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น้ิวหัวแม่มือกับน้ิวช้ี ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนว่า ดินบางก้อนเหนียว บางก้อนหยาบ และสากมือนั้น 
เน่ืองจากอนุภาคของแร่หรืออนินทรีย์สารท่ีเป็นองค์ประกอบอยู่ในดินนั้ น มีขนาดต่างกัน                  
อยู่ร่วมกนั ทั้งหยาบและละเอียด เป็นปริมาณสัดส่วนแตกต่างกนัออกไปในแต่ละเน้ือดิน เน้ือดิน           
มีอยูท่ ั้งหมด 12 ชนิด แต่ก็สามารถแบ่งออกเป็นกลุ่มเน้ือดินได ้4 กลุ่ม ดงัแสดงอยูใ่นตารางท่ี  2.5 
 
ตำรำงที ่ 2.5  แสดงเน้ือดินชนิดต่าง ๆ ในแต่ละกลุ่มเน้ือดิน 

 
ชนิดเนือ้ดิน กลุ่มเนือ้ดิน 

1.  ดินเหนียว  
2.  ดินเหนียวปนทราย  
3.  ดินเหนียวปนตะกอน 

กลุ่มดินเหนียวท่ีมีอนุภาคดินเหนียวตั้งแต่ 40% 
ข้ึนไป 

4.  ดินร่วนปนดินเหนียว  
5.  ดินร่วนเหนียวปนตะกอน  
6.  ดินร่วนเหนียวปนทราย 

กลุ่มดินค่อนข้างเหนียว หรือดินร่วนเหนียว           
มีอนุภาคมีอนุภาคดินเหนียวระหวา่ง 20-40% 

7.  ดินร่วน 
8.  ดินร่วนปนตะกอน 
9.  ดินตะกอน 

กลุ่มดินร่วน มีอนุภาคดินเหนียวต ่ากวา่ 30% 

10.  ดินร่วนปนทราย  
11.  ดินทรายปนดินร่วน  
12.  ดินทราย 

กลุ่มดินทราย  มีอนุภาคดินเหนียวต ่ากวา่ 20%  
มีอนุภาคทรายมากกวา่ 40% ข้ึนไป 

     
    ความส าคญัของเน้ือดินท่ีมีต่อความเหมาะสมในการเพาะปลูก  
    1. ด้านการเตรียมดิน  กลุ่มดินเหนียว และกลุ่มดินค่อนขา้งเหนียวจะไถ
พรวนล าบาก กล่าวคือ เม่ือเปียกจะเหนียวจดั ถา้แห้งก็จะแข็งจดั การเตรียมดิน เพื่อการปลูกพืชท า
ไดล้  าบากกวา่กลุ่มดินร่วน และกลุ่มดินทราย ซ่ึงจะไถพรวนง่ายกวา่  
    2. ดา้นความอุดมสมบูรณ์ของดิน  กลุ่มดินเหนียว และค่อนขา้งเหนียวจะมี
ความสามารถอุ้มปุ๋ย หรือธาตุอาหารพืชและน ้ าไวใ้นดินได้มากกว่ากลุ่มดินร่วน และดินทราย 
ดงันั้นถา้เราสามารถท าให้ดินเหนียว และดินค่อนขา้งเหนียว มีสภาพไม่แน่นทึบ ดินมีความโปร่ง
พอสมควร ดินพวกน้ีจะปลูกพืชไดง้ามดี ไม่ตอ้งการปุ๋ยมากนกั ตรงขา้มกบักลุ่มดินร่วน และดิน
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ทราย ซ่ึงจะอุม้น ้ าและปุ๋ยได้น้อย ถ้าดินไม่ได้รับปุ๋ย หรืออินทรียวตัถุในดินมีอยู่น้อย พืชท่ีปลูก
มกัจะไม่ค่อยงาม ตอ้งรดน ้าบ่อย ใส่ปุ๋ยบ่อย ๆ พืชจึงจะงอกงามดี    
    3. ความโปร่งและร่วนซุย  ดินในกลุ่มดินเหนียวมกัจะแน่นทึบ ตอ้งพรวน
บ่อย ๆ หรือต้องจัดการเร่ืองการระบายน ้ าให้ดี เพราะจะขังน ้ าได้ง่าย ท าให้รากพืชเน่า และ               
ไม่สามารถดูดน ้ าและปุ๋ยได้อย่างปกติ จึงตอ้งหาวิธีท าให้ดินพวกน้ีโปร่ง เช่น ใช้ปุ๋ยคอก และปุ๋ย
หมกัผสมดินตอนเตรียมดินให้มาก ๆ ส่วนดินร่วน และดินทราย จะมีคุณสมบติัโปร่ง การระบาย
น ้ าดี อากาศถ่ายเทดี เหมาะกบัการเจริญเติบโต และการดึงดูดปุ๋ยและน ้ าในดินของราก แต่บางคร้ัง
ดินท่ีมีทรายปนอยูม่ากจะโปร่งจนเกินไป พืชขาดน ้ าง่าย เพราะดินแห้งเร็ว ตอ้งรดน ้ าบ่อยๆ ท าให้
การดูแลล าบากเราสามารถเพิ่มความอุม้น ้ าของดินร่วน และดินทรายได ้โดยการใช้ปุ๋ยอินทรีย ์เช่น 
ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั หรืออินทรียวตัถุต่าง ๆ ผสมกบัดินใหม้าก ๆ  
     (2)  โครงสร้างของดิน      
      เป็นคุณสมบติัของดิน ท่ีเกิดจากสภาพท่ีอนุภาคของดินท่ีเกาะกนั     
เป็นกอ้นหรือเม็ดดิน มีขนาดต่าง ๆ อยูร่วมกนัอยา่งหลวม ๆ ตามธรรมชาติ ท าให้ดินมีสภาพโปร่ง 
ไม่แน่นทึบ ดินทราย และดินเหนียว ถ้ามีโครงสร้างท่ีเหมาะสม ก็จะสามารถเปล่ียนสภาพความ
โปร่ง และความแน่นทึบ อนัเป็นคุณสมบติัเดิมของเน้ือดินนั้นได ้เช่น ดินเหนียว คุณสมบติัเดิม คือ 
เหนียวและแน่นทึบ ถา้เราใส่ปุ๋ยอินทรียล์งไปนาน ๆ เขา้ โครงสร้างท่ีดีก็จะเกิดข้ึน ซ่ึงมีผลให้ดิน
นั้น มีคุณสมบติัโปร่ง ไถพรวนง่ายข้ึน เพราะดินจะฟูข้ึนมา เน่ืองจากอนุภาคดินเหนียวจะจบัเกาะ
กนัเป็นเม็ดดินก้อนเล็ก ๆ อยู่ รวมกนัอย่างหลวม ๆ เช่นเดียวกบัดินทราย คุณสมบติัเดิมท่ีโปร่ง
เกินไป เม่ือใช้ปุ๋ยคอกใส่ลงไปในดินนาน ๆ เขา้ ดินจะมีโครงสร้างท่ีเหมาะสม กล่าวคือ อนุภาค
ทรายท่ีอยูอ่ยา่งหลวม ๆ จะจบัเกาะกนัเป็นกอ้นดินเล็ก ๆ ท่ีแน่นทึบข้ึน ลดความโปร่งลง อุม้น ้าดีข้ึน 
การไถพรวนก็ยงัคงง่ายและสะดวกเหมือนเดิม ดงันั้นโครงสร้างของดินเปล่ียนแปลงได ้กล่าวคือ 
เราท าให้เกิดข้ึน หรือให้หมดสภาพไปได้ ส่วนเน้ือดินนั้น เราเปล่ียนแปลงไดย้าก โดยเฉพาะใน
สภาพไร่นาดินผสม ปลูกตน้ไมใ้นกระถางเท่านั้น ท่ีเราสามารถเปล่ียนแปลงชนิดของเน้ือดินได้
      ลกัษณะโครงสร้างท่ีดีของดินก็ไดแ้ก่ สภาพท่ีเม็ดดินเกาะกนัเป็น
ก้อนเล็กๆ ขนาดเท่าหัวไมขี้ดบ้าง เล็กกว่าบา้ง หรืออาจจะโตกว่าบ้างเล็กน้อย อยู่รวมกนัอย่าง
หลวมๆ ตลอดชั้นของหนา้ดินลึก ประมาณ 15-20 เซ็นติเมตร (ดินพื้นผวิ) เม็ดดินเหล่าน้ี จะมีความ
คงทนพอสมควรต่อแรงกระแทกของน ้ าฝน หรือการไถพรวน แต่ถ้ามีการไถพรวนปลูกพืชเป็น
เวลานาน ประกอบกบัไม่มีการใส่ปุ๋ยอินทรียเ์พิ่มเติมลงไปในดินเลย โครงสร้างดงักล่าวจะสลายตวั 
และหมดสภาพไป พวกดินเหนียวก็จะกลบัแน่นทึบ และแข็งเม่ือแห้ง ส่วนพวกดินทรายก็จะอุม้น ้ า
ไดน้อ้ยลง ดินจะโปร่งและแหง้เร็วจนเกินไป      
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       เม็ดดินท่ีประกอบกันเป็นโครงสร้างท่ีดีน้ี ส่วนใหญ่เกิดจาก
อินทรียวตัถุในดินเป็นตวัเช่ือมอนุภาคดินเหนียว ดินตะกอน และทรายเขา้ดว้ยกนั เป็นเม็ดดินกอ้น
เล็ก ๆ ดงันั้นการใส่ปุ๋ยอินทรียล์งไปในดินเสมอ ๆ จึงส่งเสริมให้เกิดสภาพโครงสร้างท่ีดีดงักล่าว  
เม่ืออินทรียวตัถุในดินหมดไป โครงสร้างท่ีดีของดินก็จะหมดสภาพไปดว้ย การใช้ปุ๋ยเคมี จะไม่มี
ผลในการช่วยท าให้เกิดโครงสร้างท่ีดีแต่อยา่งใด ดงันั้นดินท่ีเป็นทรายจดั หรือดินเหนียว ซ่ึงแต่เดิม
มีโครงสร้างท่ีดี ถา้กสิกรใช้แต่ปุ๋ยเคมีอย่างเดียว ถึงแมพ้ืชจะเติบโตไดดี้มีผลิตผลสูงในระยะแรก     
แต่นาน ๆ  เขา้อินทรียวตัถุในดินจะค่อย ๆ หมดไป โครงสร้างท่ีดีของดินก็จะหมดสภาพไปดว้ย              
การท่ีมีผู ้กล่าวว่า หากใช้ปุ๋ยเคมีแล้วท าให้ดินเสียนั้ นด้วย ความจริงก็คงจะด้วยเหตุผลท่ีว่า              
เม่ือโครงสร้างท่ีดีของดินเส่ือมสภาพลง นัน่คือ ดินเหนียวก็จะแน่นทึบ ส่วนดินทรายก็จะโปร่งซุย
มากเกินไป แมจ้ะใส่ปุ๋ยเคมีลงไป พืชก็จะไม่เติบโตดีเหมือนเช่นเคย ในสภาพเช่นน้ีรากของพืช             
จะเติบโตชา้ ดึงดูดปุ๋ยและน ้ าในดินไปใชไ้ดน้อ้ยลง การท่ีกสิกรไถพรวนดินปลูกพืชติดต่อกนัเป็น
ระยะเวลานาน โดยไม่ใชปุ๋้ยอินทรียบ์า้งเลย โครงสร้างท่ีดีของดินจะหมดสภาพไป ดินก็จะแน่นทึบ
ได้ในท่ีสุด ดินท่ีแน่นทึบ หรือมีโครงสร้างไม่ดี แม้จะใส่ปุ๋ยเคมีมากเท่าใด พืชก็จะไม่เติบโต               
ดีเท่าท่ีควร ดงันั้น การใช้ปุ๋ยท่ีถูกหลกั คือ การใช้ปุ๋ยเคมี และปุ๋ยอินทรียร่์วมกนั จึงจะเป็นผลดี              
ต่อดิน และต่อพืชท่ีปลูกมากท่ีสุด         
    2)  คุณสมบติัทางเคมีของดิน      
     คุณสมบติัทางเคมีของดิน หมายถึง คุณสมบติัของดินซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเรา 
ไม่สามารถจะตรวจสอบได้ดว้ยความรู้สึกจากการเห็นดว้ยตา และสัมผสัดว้ยมือ แต่จะตอ้งอาศยั
วธีิการวิเคราะห์ หรือกระบวนการทางเคมี เป็นเคร่ืองช้ีบอก เช่น ความเป็นกรด-ด่างของดิน เป็นตน้
     ความเป็นกรด-ด่างของดิน สภาพความเป็นกรด-ด่างของดินนั้นเรา
สามารถตรวจสอบได ้ปกติเรามกัใช้บอกความเป็นกรด-ด่างดว้ยค่าท่ีเรียกว่า พีเอช หรือนิยมเขียน
สัญลกัษณ์เป็นภาษาองักฤษ pH ความหมายของค่าพีเอชน้ีขออธิบายดงัน้ี ช่วงของพีเอชของดิน
โดยทัว่ไป จะมีค่าอยู่ระหว่างประมาณ 3.0-9.0 ค่า pH 7.0 บอกถึงสภาพความเป็นกลางของดิน 
กล่าวคือ ดินมีตวัท่ีท าให้เป็นกรด และตวัท่ีท าให้เป็นด่างอยูเ่ป็นปริมาณเท่ากนัพอดี ค่าท่ีต ่ากวา่ 7.0 
เช่น 6.0 บอกสภาพความเป็นกรดของดิน ในกรณีน้ีเม่ือดินมี pH 6.0 เราก็จะทราบว่า ดินเป็นกรด
อยา่งอ่อน มีสภาพเป็นกรดมากกวา่ดินท่ีมี pH 7.0 (เป็นกลาง) สิบเท่า ค่า pH ของดินยิ่งลดลงเท่าใด 
สภาพความเป็นกรดก็รุนแรงยิ่งข้ึนเท่านั้น ดินท่ีมี pH 5.0 จะเป็นกรดมากกว่า pH 6.0 สิบเท่า และ
มากเป็น 100 เท่าของดินท่ีมี pH 7.0 แต่ละค่าของ pH ท่ีต่างกนัหน่ึงหน่วย จะบอกความเป็นกรด         
ท่ีแตกต่างกันสิบเท่า เช่นเดียวกับดินท่ีมี pH สูงกว่า 7.0 ก็จะบอกสภาพความเป็นด่างของดิน            
ยิง่มีค่าสูงกวา่ 7.0 เท่าใด ความเป็นด่างก็ยิ่งสูงข้ึนเท่านั้น และจะเป็นด่างมากข้ึนเป็นสิบเท่าต่อความ
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แตกต่างกนัหน่ึงหน่วยของค่า pH         
     ค่ าของ pH ของดินสามารถวัดได้ด้วย เค ร่ืองว ัดความเป็นกรด                           
ในภาคสนามสามารถใช้ชุดตรวจสอบชนิดใช้น ้ ายาเปล่ียนสีตรวจสอบ เรียกว่า pH Test Kit หรือ      
ชุดตรวจสอบ pH ความเป็นกรด-ด่างของดินมีผลทั้งโดยตรง และโดยออ้มต่อการเจริญเติบโตของ
พืชท่ีปลูกอยู่ในดิน แต่จะขอกล่าวโดยสรุปเป็นสังเขปเท่านั้น  ความเป็นกรดของดินจะมีสภาพ
เหมือนกบักรดอยา่งอ่อน เช่น กรดน ้ าส้มสายชู ตวัท่ีแสดงความเป็นกรดคือ ไฮโดรเจนไอออน (H+) 
ซ่ึงมีอิทธิพลอยา่งมากในการท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงท่ีส าคญัทางเคมีของดิน กล่าวคือ ท าใหมี้การ
ละลายตวัของธาตุหรือสารต่าง ๆ ในดินออกมา บา้งก็เป็นประโยชน์ บา้งก็อาจเป็นพิษต่อพืช เช่น  
ถา้ดินเป็นกรดรุนแรง จะท าให้มีธาตุพวกอะลูมิเนียม แมงกานีส และเหล็ก ละลายออกมาอยูใ่นน ้ า 
ในดินมากเกินไป จนเกิดเป็นพิษข้ึนแก่พืชท่ีปลูกได ้แมงกานีสและเหล็ก แมจ้ะเป็นธาตุอาหารพืช       
ท่ีส าคญั แต่พืชต้องการในปริมาณน้อย ถ้ามีสะสมอยู่ในดินมากจนเกินไป ก็จะเกิดเป็นพิษข้ึน           
กบัพืชได ้ดินท่ีมีค่าพีเอช (pH) ต ่ากวา่ 4.5 ลงไปเรามกัพบปัญหาดงักล่าวขา้งตน้  
     ความเป็นประโยชน์ของธาตุอาหารต่าง ๆ ในดินท่ีพืชจะดึงดูดเอาไป
ใชไ้ดง่้ายและมากนอ้ยแค่ไหน ข้ึนอยูก่บัสภาพหรือระดบั pH ของดิน เป็นอยา่งมาก ธาตุอาหารพืช  
ท่ีมีอยูใ่นดินจะคงสภาพท่ีเป็นประโยชน์ต่อพืชไดง่้าย และมีปริมาณมากท่ี pH ช่วงหน่ึง ถา้ดินมี pH 
สูงหรือต ่ากว่าช่วงนั้น ๆ ก็เปล่ียนสภาพเป็นรูปท่ียากท่ีพืชจะดึงดูดเอาไปใช้เป็นประโยชน์ได ้เช่น 
ธาตุฟอสฟอรัส จะอยูใ่นรูปของสารละลายท่ีพืชดึงดูดไปใชไ้ดง่้าย เม่ือดินมี pH อยูร่ะหวา่ง 6.0-7.0        
ถา้ดินมี pH สูง หรือต ่ากวา่ช่วงน้ี ความเป็นประโยชน์ของธาตุ ฟอสฟอรัสในดินก็ลดนอ้ยลง เพราะ
ไปท าปฏิกิริยากบัแร่ธาตุต่าง ๆ ในดินไดง่้ายข้ึน และแปรสภาพเป็นสารประกอบท่ีละลายน ้ ายาก    
ปุ๋ยฟอสเฟต ท่ีเราใส่ลงไปในดินจะเป็นประโยชน์ต่อพืชท่ีปลูก ไดม้ากท่ีสุดก็เม่ือดินมี pH อยูใ่นช่วง
ดงักล่าว ปุ๋ยฟอสเฟตท่ีใส่ลงไปในดินจะไม่เป็นประโยชน์ต่อพืชทั้งหมด แต่จะสูญเสียไปโดยท า
ปฏิกิริยากับแร่ธาตุต่างๆ ในดิน แปรสภาพเป็นสารประกอบท่ีละลายน ้ ายากเสียกว่าร้อยละ 80           
ซ่ึงเราเรียกวา่ ฟอสเฟตถูกตรึง ปุ๋ยฟอสเฟตจะถูกตรึงไดง่้ายและมากข้ึนไปกว่าน้ีไดอี้ก ถา้ดินมี pH 
สูง หรือต ่ากวา่ช่วง pH  ดงักล่าวขา้งตน้   
     ธาตุอาหารพืชพวกจุลธาตุ  เช่น สังกะสี แมงกานีสโบรอน เหล็ก          
เป็นตน้ จะละลายออกมาอยู่ในสภาพท่ีเป็นประโยชน์ต่อพืชได้ง่าย และมีอยู่ในดินอย่างพอเพียง       
กบัความตอ้งการของพืช เม่ือดินมี pH เป็นกรดอยา่งอ่อน ถึงกรดปานกลางมากกวา่เม่ือดินมี pH เป็น
กลาง หรือเป็นด่าง แต่ในทางตรงกนัขา้มธาตุอาหารโมลิบดินมั จะเป็นประโยชน์ต่อพืชไดดี้ข้ึน ถา้
ดินมี pH เป็นกลางถึงด่างอย่างอ่อน อยา่งไรก็ตามเม่ือสรุปความเสียเปรียบ และไดเ้ปรียบ ระหวา่ง
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ความเป็นกรด และเป็นด่างของดินแลว้ ดินท่ีเหมาะส าหรับปลูกพืชควรจะมี pH อยูใ่นช่วงเป็นกรด
อยา่งอ่อน ถึงเป็นกรดปานกลาง      
     ความส าคัญของ pH ของดินย ังเก่ียวข้องอยู่กับการท างานท่ีเป็น
ประโยชน์ของจุลินทรียต่์าง ๆ ในดินดว้ย ปกติสารประกอบอินทรียต่์าง ๆ ในดินจะเน่าเป่ือยผพุงัได้
ก็โดยท่ีมีจุลินทรียต่์าง ๆ เขา้ยอ่ยท าลาย ขณะท่ีสารอินทรียพ์วกน้ีก าลงัสลายตวั ก็จะปลดปล่อยธาตุ
อาหารต่างๆ ออกมา ซ่ึงรากพืชสามารถดึงดูดไปใชไ้ด ้พวกปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั เม่ือใส่ลงไปในดินแลว้ 
ท าให้พืชงอกงามดีข้ึนนั้น ก็เน่ืองจากจุลินทรีย์พวกน้ีเข้าย่อย และท าให้ปุ๋ยคอกสลายตัว และ
ปลดปล่อยธาตุอาหาร ออกมาเป็นประโยชน์ต่อพืชอีกทีหน่ึง การท่ีปุ๋ยคอกมีผลต่อการเจริญเติบโต
ของพืชได้ช้ากว่าปุ๋ยเคมี ก็เน่ืองด้วยเหตุท่ีปุ๋ยคอกตอ้งรอให้จุลินทรียเ์ขา้ย่อยให้สลายตวัเสียก่อน   
ซ่ึงผดิกบัปุ๋ยเคมี เม่ือละลายน ้ าแลว้ พืชก็สามารถดึงดูดเอาธาตุอาหารจากปุ๋ยไปใชไ้ดท้นัที จุลินทรีย์
ต่าง ๆ ท่ีเขา้ย่อยสลายปุ๋ยคอก และสารอินทรียต่์าง ๆ ตลอดจนฮิวมสัในดินนั้นจะท างานไดเ้ต็มท่ี 
และมีประสิทธิภาพ เม่ือ pH ของดินอยู่ระหว่าง pH 6-7 ถ้าดินเป็นกรดรุนแรง ถึงกรดรุนแรงมาก 
จุลินทรียใ์นดินจะท างานได้ช้าลง ปุ๋ยคอก และสารอินทรียใ์นดินจะสลายตวั และเป็นประโยชน์        
ต่อพืชไดช้า้มาก           
     เม่ือดินเป็นกรดรุนแรง และกรดรุนแรงมากนั้น มกัจะพบวา่ พืชท่ีปลูก
ไม่เจริญเติบโต และงอกงามเท่าท่ีควร เราสามารถแกไ้ขดินท่ีเป็นกรดมากจนเกินไปน้ี (pH ต ่ากว่า 
5.0) ให้มีระดบั pH สูงข้ึนได ้โดยการใส่สารประกอบพวกปูนขาว (Ca(OH2)) หินปูนท่ีบดละเอียด
เป็นฝุ่ น (CaCO3) และปูนมาร์ล (Marl) ซ่ึงเป็นสารประเภทเดียวกนักบัหินปูน สารประกอบพวกน้ี         
เม่ือใส่ลงไปในดิน จะมีฤทธ์ิเป็นด่าง และจะเขา้ไปท าปฏิกิริยากบักรด ท าให้สารพวกกรดในดิน        
ลดนอ้ยลง และมีสารพวกด่างสูงข้ึน 
    3)  คุณสมบติัดา้นความอุดมสมบูรณ์ของดิน    
     ความอุดมสมบูรณ์ของดิน หมายถึง ปริมาณและชนิดของธาตุอาหาร
พืชท่ีจ าเป็นท่ีมีอยู่ในดิน มีมากน้อย และเป็นสัดส่วนกนัอย่างไร มากพอหรือขาดแคลนสักเท่าใด 
พืชสามารถดึงดูดไปใชเ้ป็นประโยชน์ไดย้ากหรือง่าย ประเมินความเหมาะสมของคุณสมบติัดา้นน้ี
ของดิน เราสามารถตรวจสอบได้โดยวิธีการต่าง ๆ การท่ีเราปลูกพืชในดิน ก็เน่ืองจากดินเป็น 
แหล่งท่ีมาของธาตุอาหารพืชท่ีส าคญัถึง 13 ธาตุ ดว้ยกนั นกัวิชาการกล่าวว่า ธาตุอาหารท่ีจ าเป็น 
ส าหรับการเจริญเติบโตของพืชอยา่งนอ้ยท่ีสุดมีอยู ่16 ธาตุดว้ยกนั เพียง 3 ธาตุเท่านั้นคือ คาร์บอน- 
ไดออกไซด์ ไฮโดรเจน และออกซิเจนท่ีพืชได้มาจากน ้ าและก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศ 
ส่วนธาตุท่ีเหลือพืชจะไดม้าจากดิน  ดงันั้น ธาตุอาหารพืชในดิน 13 ธาตุ  นั้นมีดงัน้ี คือ  
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      กลุ่มท่ี 1 ไนโตเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม สามธาตุน้ี พืชมกั
ต้องการเป็นปริมาณมาก แต่มกัจะมีอยู่ในดินไม่ค่อยพอกับความต้องการของพืชท่ีปลูก ต้อง
ช่วยเหลือโดยใส่ปุ๋ยอยูเ่สมอ         
      กลุ่มท่ี 2  แคลเซียม แมกนีเซียม และก ามะถัน สามธาตุน้ี พืช
ต้องการมากเหมือนกัน บางธาตุก็ไม่แพ้กลุ่มท่ีหน่ึง แต่ธาตุทั้ งสามน้ีโดยปกติมักอยู่ในดิน
ค่อนขา้งมากเพียงพอกบัความตอ้งการของพืชทัว่ ๆ ไป เม่ือเราใส่ปุ๋ยส าหรับธาตุในกลุ่มท่ี 1 ธาตุใน
กลุ่มท่ี 2 น้ีก็มกัจะติดมาดว้ยไม่มากก็นอ้ย ดงันั้นจึงไม่ค่อยมีปัญหาเกิดการขาดหรือมีไม่พอเพียงกบั
ความตอ้งการของพืช          
      กลุ่มท่ี 3  เหล็ก แมงกานีส โบรอน โมลิบดินมั ทองแดง สังกะสี 
และคลอรีน  ธาตุทั้งเจด็น้ี พืชโดยทัว่ไปมีความตอ้งการเป็นปริมาณนอ้ยมาก เราจึงเรียกธาตุในกลุ่ม
ท่ี 3 น้ีวา่  จุลธาตุอาหาร ธาตุพวกน้ีบางธาตุ ถา้มีอยูใ่นดินเป็นปริมาณมาก เช่น เหล็กและแมงกานีส       
ก็จะกลบักลายเป็นพิษแก่พืชได้ อย่างไรก็ตามธาตุพวกน้ีรวมทั้งในกลุ่มท่ี 2 ต่างก็มีความส าคญั          
ต่อการเจริญเติบโตของพืชเท่าเทียมกนัหมด และมีความส าคญัเท่าเทียมกบักลุ่มท่ี 1 ด้วยเช่นกนั          
ถ้ามีธาตุใดขาดไป หรือไม่เพียงพอกบัความตอ้งการของพืช พืชก็จะหยุดชะงกัการเจริญเติบโต        
และจะตายไปในท่ีสุด ธาตุอาหารในกลุ่มท่ี 3 น้ีก็เช่นเดียวกนั  ดงัภาพประกอบ  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                        
 
 
 
 

ภำพที ่ 2.8  แหล่งท่ีมาของธาตุไนโตรเจนในดินจะมาจากการผพุงัสลายตวัของอินทรียวตัถุในดิน 
 



48 
 

    หน้าท่ีความส าคญั และธรรมชาติของธาตุอาหารไนโตรเจน ฟอสฟอรัส 
และโพแทสเซียม ในดินท่ีมีต่อพืช  ดงัต่อไปน้ี       
    1.  ธาตุไนโตรเจน       
     ธาตุไนโตรเจนปกติจะมีอยู่ในอากาศในรูปของก๊าซไนโตรเจนเป็น
จ านวนมาก แต่ไนโตรเจนในอากาศในรูปของก๊าซนั้น พืชน าเอาไปใชป้ระโยชน์อะไรไม่ได ้(ยกเวน้
พืชตระกูลถั่วเท่านั้น ท่ีมีระบบรากพิเศษ สามารถแปรรูปก๊าซไนโตรเจนจากอากาศ เอามาใช้
ประโยชน์ได)้ ธาตุไนโตรเจนท่ีพืชทัว่ ๆ ไปดึงดูดข้ึนมาใช้ประโยชน์ไดน้ั้น จะตอ้งอยู่ในรูปของ
อนุมูลของสารประกอบ เช่น แอมโมเนียมไอออน (NH4+)  และไนเทรตไอออน (No3-) ธาตุ
ไนโตรเจนในดินท่ีอยู่ในรูปเหล่าน้ีจะมาจากการสลายตวัของสารอินทรียวตัถุในดิน โดยจุลินทรีย์
ในดินจะเป็นผูป้ลดปล่อยให ้นอกจากนั้นก็ไดม้าจากการท่ีเราใส่ปุ๋ยเคมีลงไปในดินดว้ย  
     พืชโดยทัว่ไปมีความตอ้งการธาตุไนโตรเจนเป็นจ านวนมากเป็นธาตุ
อาหาร  ท่ีส าคญัมาก ในการส่งเสริมการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วของพืช พืชท่ีไดรั้บไนโตรเจน
อยา่งเพียงพอ ใบจะมีสีเขียวสด มีความแขง็แรง โตเร็ว และท าให้พืชออกดอกและผลท่ีสมบูรณ์ เม่ือ
พืชได้รับไนโตรเจนมาก ๆ บางคร้ังก็ท าให้เกิดผลเสียไดเ้หมือนกนั เช่น จะท าให้พืชอวบน ้ ามาก        
ตน้อ่อน ลม้ง่าย โรคและแมลงเขา้รบกวนท าลายไดง่้าย คุณภาพ ผลิตผลของพืชบางชนิดก็จะเสียไป
ได ้เช่น ท าให้ ตน้มนัไม่ลงหัว มีแป้งนอ้ย ออ้ยจืด ส้มเปร้ียว และมีกากมากแต่บางพืชก็อาจท าให้
คุณภาพดีข้ึน โดยเฉพาะพวกผกัรับประทานใบ ถา้ไดรั้บไนโตรเจนมากจะอ่อน  อวบน ้ า และกรอบ 
ท าใหมี้เส้นใยนอ้ย และมีน ้าหนกัดี แต่ผกัมกัจะเน่าง่าย และแมลงชอบรบกวน  
     พืชเม่ือขาดไนโตรเจนจะแคระแกร็น โตช้า ใบเหลือง โดยเฉพาะใบ
ล่าง ๆ จะแห้ง ร่วงหล่นเร็ว ท าให้แลดูตน้โกร๋น การออกดอกออกผลจะชา้ และไม่ค่อยสมบูรณ์นกั 
ดินโดยทัว่ ๆ ไปมกัจะมีไนโตรเจนไม่เพียงพอกบัความตอ้งการของพืช ดงันั้นเวลาปลูกพืช จึงควร
ใส่ปุ๋ยคอก หรือปุ๋ยเคมี เพิ่มเติมใหก้บัพืชดว้ย  ดงัภาพประกอบ 
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ภำพที ่ 2.9   แสดงการสูญเสียฟอสฟอรัสโดยการตรึงฟอสฟอรัสในดิน 
 

    2.  ธาตุฟอสฟอรัส       
     ธาตุฟอสฟอรัสในดินมีก าเนิดมาจากการสลายตวัผุพงัของแร่บางชนิด        
ในดิน การสลายตวัของสารอินทรียวตัถุในดิน ก็จะสามารถปลดปล่อยฟอสฟอรัสออกมาเป็น
ประโยชน์ ต่อพืชท่ีปลูกได้ เช่นเดียวกับไนโตรเจน ดังนั้ น การใช้ปุ๋ยคอก นอกจากจะได้ธาตุ
ไนโตรเจนแลว้ก็ยงัไดฟ้อสฟอรัสอีกดว้ย ธาตุฟอสฟอรัสในดินท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อพืชได ้จะตอ้ง
อยู่ในรูปของอนุมูลของสารประกอบท่ีเรียกว่า ฟอสเฟตไอออน (H2PO4- และ HPO4-) ซ่ึงจะตอ้ง
ละลายอยูใ่นน ้ า ในดิน สารประกอบของฟอสฟอรัสในดินมีอยูเ่ป็นจ านวนมาก แต่ส่วนใหญ่ละลาย
น ้ ายาก ดังนั้ น จึงมักจะมีปัญหาเสมอว่า ดินถึงแม้จะมีฟอสฟอรัสมากก็จริง แต่พืชก็ยงัขาด
ฟอสฟอรัส เพราะส่วนใหญ่อยู่ในรูปท่ีละลายน ้ ายากนัน่เอง นอกจากนั้นแร่ธาตุต่าง ๆ ในดินชอบ      
ท่ีจะท าปฏิกิริยากบัอนุมูลฟอสเฟตท่ีละลายน ้ าได้ ดงันั้นปุ๋ยฟอสเฟตท่ีละลายน ้ าได ้ เม่ือใส่ลงไป      
ในดินประมาณร้อยละ  80-90 จะท าปฏิกิริยา กบัแร่ธาตุในดินกลายเป็นสารประกอบท่ีละลายน ้ายาก     
ไม่อาจเป็นประโยชน์ต่อพืชได ้ดงันั้นการ ใส่ปุ๋ยฟอสเฟตจึงไม่ควรคลุกเคลา้ให้เขา้กบัดิน เพราะยิ่ง
จะท าให้ปุ๋ยท าปฏิกิริยากบั แร่ธาตุต่าง ๆ ในดินไดเ้ร็วยิ่งข้ึน แต่ควรจะใส่แบบเป็นจุดหรือโรยเป็น
แถบให้ลึกลงไปในดินในบริเวณรากของพืช ปุ๋ยฟอสเฟตน้ีถึงแมจ้ะอยู่ใกลชิ้ดกบัรากก็จะไม่เป็น
อันตรายแก่รากแต่อย่างใด ปุ๋ยคอกจะช่วย ป้องกันไม่ให้ปุ๋ยฟอสเฟตท าปฏิกิริยากับแร่ธาตุ                  
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ในดินและสูญเสียความเป็นประโยชน์ต่อพืชเร็วจนเกินไป     
     พืชเม่ือขาดฟอสฟอรัสจะมีตน้แคระแกร็น ใบมีสีเขียวคล ้า ใบล่างๆ จะ
มีสีม่วงตามบริเวณขอบใบ รากของพืชชะงกัการเจริญเติบโต พืชไม่ออกดอกและผล พืชท่ีไดรั้บ
ฟอสฟอรัสอย่างเพียงพอ จะมีระบบรากท่ีแข็งแรงแพร่กระจายอยู่ในดินอย่างกวา้งขวาง สามารถ
ดึงดูดน ้าและธาตุอาหารไดดี้ การออกดอกออกผลจะเร็วข้ึน      
    3.  ธาตุโพแทสเซียม       
     ธาตุโพแทสเซียมในดินท่ีพืชน าเอาไปใชเ้ป็นประโยชน์ได ้มีก าเนิดมา
จากการสลายตวัของหินและแร่มากมายหลายชนิดในดิน โพแทสเซียมท่ีอยูใ่นรูปอนุมูลบวก หรือ
โพแทสเซียมไอออน (K+) เท่านั้น ท่ีพืชจะดึงดูดไปใชเ้ป็นประโยชน์ได ้ถา้ธาตุโพแทสเซียมยงัคง
อยู่ในรูปของสารประกอบ ยงัไม่แตกตวัออกมาเป็นอนุมูลบวก (K+) พืชก็ยงั ดึงดูดไปใช้เป็น
ประโยชน์อะไรไม่ได ้อนุมูลโพแทสเซียมในดินอาจจะอยู่ในน ้ า ในดิน หรือดูดยึดอยู่ท่ีพื้นผิวของ
อนุภาคดินเหนียวก็ได้ ส่วนใหญ่จะดูดยึดท่ีพื้นผิวของอนุภาคดินเหนียว ดังนั้นดินท่ีมีเน้ือดิน
ละเอียด เช่น ดินเหนียว จึงมีปริมาณของธาตุน้ีสูงกว่าดินพวกเน้ือหยาบ เช่น ดินทราย และดินร่วน
ปนทราย ถึงแมโ้พแทสเซียมไอออน จะดูดยึดอยู่ท่ีอนุภาคดินเหนียว รากพืชก็สามารถดึงดูดธาตุน้ี
ไปใช้ประโยชน์ได้ง่าย ๆ พอกนักบั เม่ือมนัละลายอยู่ในน ้ า ในดิน ดงันั้นการใส่ปุ๋ยโพแทสเซียม
อาจจะใส่แบบคลุกเคลา้ให้เขา้กบัดินก่อนปลูกพืชได ้หรือจะใส่โดยโรยบนผิวดิน แลว้พรวนกลบ     
ก็ไดถ้า้ปลูกพืชไวก่้อนแลว้ ธาตุโพแทสเซียมมีความส าคญัในการสร้างและการเคล่ือนยา้ยอาหาร
พวกแป้งและน ้าตาลไปเล้ียง ส่วนท่ีก าลงัเติบโต และส่งไปเก็บไวเ้ป็นเสบียงท่ีหวัหรือท่ีล าตน้ ดงันั้น
พืชพวกอ้อย มะพร้าว และมนั จึงต้องการโพแทสเซียมสูงมาก ถ้าขาดโพแทสเซียมหัวจะลีบ 
มะพร้าวไม่มนั และออ้ยก็ไม่ค่อยมีน ้ าตาล พืชท่ีขาดโพแทสเซียมมกัเห่ียวง่าย แคระแกร็น ใบล่าง
เหลือง และเกิดเป็นรอยไหม้ตามขอบใบ พืชท่ีปลูกในดินทรายท่ีเป็นกรดรุนแรงมกัจะมีปัญหา        
ขาดโพแทสเซียม แต่ถ้าปลูกในดินเหนียวมักจะมีโพแทสเซียมพอเพียง และไม่ค่อยมีปัญหา             
ท่ีจะตอ้งใส่ปุ๋ยน้ีเท่าใดนกั 
     จากเหตุผลท่ีได้กล่าวมาแล้วในตอนต้นว่า ธาตุไนโตรเจน (N) 
ฟอสฟอรัส (P) และโพแทสเซียม (K) ดินมกัจะมีไม่พอ ประกอบกบัพืชดึงดูดจากดินข้ึนมาใชแ้ต่ละ
คร้ังเป็นปริมาณมาก จึงท าให้ดินสูญเสียธาตุเหล่าน้ี หรือท่ีเรียกวา่ เสียปุ๋ยในดินไปมาก ซ่ึงเป็นผลท า
ให้ดินท่ีเราเรียกว่า “ดินจืด” เพื่อเป็นการปรับปรุงระดบัธาตุอาหารพืช N P และ K ท่ีสูญเสียไป          
เราจึงตอ้งใช้ปุ๋ย เพื่อความเขา้ใจเร่ืองของปุ๋ย จึงใคร่ขอกล่าวถึงชนิดของปุ๋ย และหลกัการใช้ปุ๋ย          
แต่โดยยอ่ ๆ ดงัน้ี  
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  3.1  ปุ๋ย  หมายถึง สารหรือส่ิงท่ีเราใส่ลงไปในดิน เพื่อวตัถุประสงค์ให้ปลดปล่อยธาตุ
อาหารพืช โดยเฉพาะพวกไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ท่ีพืชยงัขาดอยู่ให้พืชไดรั้บอย่าง
เพียงพอ พืชสามารถเจริญเติบโตงอกงามดี และให้ผลิตผลสูงข้ึน โดยทัว่ไปปุ๋ยแบ่งออกเป็นสอง
ประเภท คือปุ๋ยอินทรียพ์วกหน่ึง และปุ๋ยวทิยาศาสตร์ หรือปุ๋ยเคมีอีกพวกหน่ึง ต่อไปน้ีจะขอกล่าวถึง
ปุ๋ยอินทรียก่์อน  ดงัน้ี          
     3.1.1  ปุ๋ยอินทรีย ์  ปุ๋ยพวกน้ี ไดแ้ก่ ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยพืชสด และวสัดุเหลือใช้
จากโรงงานอุตสาหกรรมบางชนิด ซ่ึงเป็นพวกอินทรียสาร     
   3.1.2  ปุ๋ยคอก ท่ีส าคญัก็ไดแ้ก่ ข้ีหมู ข้ีเป็ด ข้ีไก่ ฯลฯ เป็นปุ๋ยคอกท่ีนิยมใชก้นัอยา่ง
แพร่หลาย ในบรรดาสวนผกั และสวนผลไม ้ปุ๋ยคอกโดยทัว่ไปแลว้ ถา้คิดราคาต่อหน่วยธาตุอาหารพืช 
จะมีราคาแพงกวา่ปุ๋ยเคมี แต่ปุ๋ยคอกช่วยปรับปรุงดินให้โปร่งและร่วนซุย ท าให้การเตรียมดินง่าย การ
ตั้งตวัของตน้กลา้เร็ว ท าให้มีโอกาสรอดไดม้าก นาขา้วท่ีเป็นดินทราย เช่น  ดินภาคอีสาน การใช้ปุ๋ย
คอก หรือปุ๋ยอินทรียอ่ื์น ๆ เท่าท่ีจะหาไดใ้น บริเวณใกลเ้คียง จะช่วยให้การด านาง่าย ขา้วตั้ง ตวัไดดี้ 
และเจริญเติบโตงอกงามอยา่งรวดเร็ว ทั้งน้ีเน่ืองจากดินทรายพวกน้ีมีอินทรียวตัถุต ่ามาก การใส่ปุ๋ยคอก 
หรือปุ๋ยอินทรียล์งไป จะท าใหดิ้นอุม้น ้าและปุ๋ยไดดี้ข้ึน การปักด ากลา้ท าไดง่้ายข้ึน เพราะหลงัท าเทือก
แล้ว ดินจะไม่อดักันแน่น ปุ๋ยคอกมีปริมาณธาตุอาหารไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม
ค่อนข้างต ่ า โดยหยาบๆ แล้ว ก็จะมีไนโตรเจนประมาณ 0.5% N ฟอสฟอรัส 0.25% P2O5 และ
โพแทสเซียม 0.5% K2O ปุ๋ยข้ีไก่ และข้ีเป็ด จะมีปริมาณธาตุอาหารสูงกวา่ข้ีหมู และข้ีหมูจะมีปริมาณ
ธาตุอาหารสูงกวา่ข้ีววั และข้ีควาย ปุ๋ยคอกใหม่ ๆ จะมีปริมาณธาตุอาหารสูงกวา่ปุ๋ยคอกท่ีเก่าและเก็บ
ไว้นาน ทั้ ง น้ี เ น่ื องจากส่วนของ ปุ๋ย ท่ีละลายได้ ง่ ายจะถูกชะล้างออกไปหมด บางส่วน                                         
ก็กลายเป็นก๊าซสูญหายไป ดงันั้นการเก็บรักษาปุ๋ยคอกอย่างระมดัระวงัก่อนน าไปใช้จะช่วยรักษา
คุณค่าของปุ๋ยคอก ไม่ใหเ้ส่ือมคุณค่าอยา่งรวดเร็ว       
    การเก็บรักษาปุ๋ยคอกอาจท าได ้เช่น น ามากองรวมกนัเป็นรูปฝาชี แลว้อดัให้
แน่น ถา้อยูภ่ายใตห้ลงัคาก็ยิง่ดี ถา้อยูก่ลางแจง้ ควรหาจากหรือทางมะพร้าวคลุมไวด้ว้ยก็จะดีปุ๋ยคอก ท่ี
ไดม้าใหม่ ๆ และยงัสดอยู ่ถา้จะใส่ปุ๋ยซูเปอร์ฟอสเฟตชนิดธรรมดา (20% P2O5) ลงไป ดว้ยสักเล็กนอ้ย 
ก็จะช่วยป้องกนัไม่ให้มีการสูญเสียไนโตรเจน โดยการระเหิดกลายเป็นก๊าซไดเ้ป็นอยา่งดีถา้เล้ียงสัตว์
อยูใ่นคอกควรใชแ้กลบ ข้ีเล่ือย หรือฟางขา้ว รองพื้นคอก ให้ดูดซบัปุ๋ยไว ้เม่ือฟางขา้วอ่ิมตวัดว้ยปุ๋ย ก็
รองเพิ่มเป็นชั้น ๆ เม่ือสะสมไวม้ากพอ ก็ลอกเอาไปกองเก็บไว ้หรือน าไปใส่ในไร่นาโดย ตรงเลยก็ได ้
อตัราปุ๋ยคอกท่ีใช้นั้นไม่เคร่งครัด เหมือนกบัปุ๋ยเคมี ปกติแนะน าให้ใส่อตัรา 1-4 ตนัต่อไร่ โดยใส่
ค่อนขา้งมากในดินเหนียวจดั หรือดินทรายจดั หลงัจากใส่ปุ๋ยคอกแลว้ถา้มีการไถหรือพรวนดินกลบ
ลงไปในดิน ก็จะช่วยใหปุ๋้ย เป็นประโยชน์แก่พืชไดเ้ร็วและมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน  
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      1.1.3  ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยพวกน้ีก็ได้แก่ปุ๋ยท่ีเราได้จากการหมกัเศษพืช 
เช่น หญา้แห้ง ใบไม ้ฟางขา้ว ฯลฯ ให้เน่าเป่ือยเสียก่อน จึงน าไปใส่ในดินเป็นปุ๋ย ปุ๋ยเทศบาลท่ีบรรจุ
ถุงขาย ในช่ือของปุ๋ยอินทรียเ์บอร์ต่าง ๆ นั้น ก็คือ ปุ๋ยหมกั ไดจ้ากการน าขยะจากในเมือง พวกเศษพืช           
เศษอาหารเขา้โรงหมกัเป็นขั้นเป็นตอน จนกลายเป็นปุ๋ย ปุ๋ยหมกัสามารถท าเองได ้โดยการกรองสุม
เศษพืชสูงข้ึน จากพื้นดิน 30-40 ซม. แลว้โรยปุ๋ยคอกผสมปุ๋ยเคมีสูตรเสมอ 15-15-15 ประมาณ 1-1.5 
กิโลกรัม ต่อเศษพืชหนกั 1,000 กิโลกรัม เสร็จแลว้ก็กองเศษพืชซอ้นทบัลงไปอีก แลว้โรยปุ๋ยคอกผสม
ปุ๋ยเคมี ท าเช่นน้ีเร่ือยไปเป็นชั้น ๆ จนสูงประมาณ 1.5 เมตร ควรมีการรดน ้า แต่ละชั้นเพื่อใหมี้ความชุ่ม
ช้ืน และเป็นการท าให้มี การเน่าเป่ือยไดเ้ร็วข้ึน กองปุ๋ยหมกัน้ีทิ้งไว ้3-4 สัปดาห์ ก็ท  าการกลบักองปุ๋ย  
คร้ังหน่ึง ถา้กองปุ๋ย แห้งเกินไปก็รดน ้ า ท าเช่นน้ี 3-4 คร้ัง เศษพืชก็จะเน่าเป่ือยเป็นอยา่งดีและมีสภาพ
เป็นปุ๋ยหมกั  น าไปใชใ้ส่ดินเป็นปุ๋ยให้กบัพืชท่ีปลูกได ้เศษหญา้ และใบไมต้่างๆ ถา้เก็บรวบรวมกอง
สุมไวแ้ลว้ท า เป็นปุ๋ยหมกั จะดีกว่าเผาทิ้งไป ปุ๋ยหมกัจะช่วย ปรับปรุงดินให้มีคุณสมบติัทางฟิสิกส์          
ดีข้ึนและปลูกพืชเจริญงอกงามดีเป็นอยา่งยิง่ โดยเฉพาะพืช ผกัสวนครัว และไมด้อกไมป้ระดบั 
      1.1.4  ปุ๋ยพืชสด เป็นปุ๋ยอินทรีย์ท่ีได้จากการปลูกพืชบ ารุงดิน         
ซ่ึงไดแ้ก่ พืชตระกูลถัว่ต่าง ๆ แลว้ท าการไถกลบ เม่ือพืชเจริญเติบโตมากท่ีสุด ซ่ึงเป็นช่วงท่ีก าลงัออก
ดอกพืชตระกูลถัว่ท่ีควรใชเ้ป็นปุ๋ยพืชสด ควรมีอายุสั้น มีระบบรากลึก ทนแลง้ ทนโรคและแมลงไดดี้       
เป็นพืชท่ีปลูกง่าย และมีเมล็ดมาก ตวัอย่างพืชเหล่าน้ีก็ไดแ้ก่ ถัว่พุ่ม ถัว่เขียว ถัว่ลาย ปอเทือง ถัว่ขอ         
ถัว่แปบ และโสน เป็นตน้          
      1.1.5  ปุ๋ยเคมี ปุ๋ยพวกน้ีเป็นปุ๋ยท่ีไดม้าจากการผลิตหรือสังเคราะห์
ทางอุตสาหกรรม จากแร่ธาตุต่าง ๆ ท่ีไดต้ามธรรมชาติ หรือเป็นผลพลอยไดข้องโรงงานอุตสาหกรรม      
บางชนิด ปุ๋ยเคมีมีอยู ่2 ประเภท คือ แม่ปุ๋ย หรือปุ๋ยเด่ียวพวกหน่ึง และปุ๋ยผสมอีกพวกหน่ึง 
      1.1.6  ปุ๋ยเด่ียวหรือแม่ปุ๋ย ได้แก่ ปุ๋ยพวกแอมโมเนียมซัลเฟต 
โพแทสเซียมคลอไรด์ ฯลฯ ซ่ึงเป็นสารประกอบทางเคมี มีธาตุอาหารปุ๋ยคือ N หรือ P หรือ K เป็น
องคป์ระกอบอยูด่ว้ยหน่ึงหรือสองธาตุ แลว้แต่ชนิดของสารประกอบท่ีเป็นแม่ปุ๋ยนั้น ๆ  มีปริมาณของ
ธาตุอาหารปุ๋ยท่ีคงท่ี เช่น ปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต มีไนโตรเจน 20% N ส่วนโพแทสเซียมไนเทรตมี
ไนโตรเจน ร้อยละ13  N และโพแทสเซียม 46% K2O อยูร่่วมกนัสองธาตุ   
      1.1.7  ปุ๋ยผสม ไดแ้ก่ ปุ๋ยท่ีมีการน าเอาแม่ปุ๋ยหลาย ๆ ชนิดมาผสม
รวมกนั เพื่อให้ปุ๋ยท่ีผสมได้ มีปริมาณ และสัดส่วนของธาตุอาหาร N P และ K ตามท่ีตอ้งการ ทั้งน้ี
เพื่อให้ไดปุ๋้ย ท่ีมีสูตรหรือเกรดปุ๋ย เหมาะท่ีจะใช้กบัพืชและดินท่ีแตกต่างกนั ปุ๋ยผสมน้ีจะมีขายอยูใ่น
ทอ้งตลาดทัว่ไป เพราะนิยมใช้กันมาก ปัจจุบนัเทคโนโลยีในการท าปุ๋ยผสมได้พฒันาไปไกลมาก 
สามารถผลิตปุ๋ยผสมให้เขา้เป็น เน้ือเดียวกนัอยา่งสม ่าเสมอ มีการป้ันเป็นเม็ดขนาด สม ่าเสมอสะดวก
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ในการใส่ลงไปในไร่นา ปุ๋ยพวก น้ีเก็บไวน้าน ๆ จะไม่จบักนัเป็นกอ้นแข็ง สะดวก แก่การใชเ้ป็นอยา่งยิ่ง  
ปุ๋ยผสมประเภทน้ีรู้จกัและเรียกกนัทัว่ ๆ ไปวา่ ปุ๋ยคอมปาวด์ ส่วนการน าแม่ปุ๋ยมาผสมกนัเฉย ๆ เพียง
ให้ได้สูตรตามท่ีตอ้งการ หรืออาจมีการบดให้ละเอียดจนเขา้กันดียงัคงเรียกว่า ปุ๋ยผสมอยู่ตามเดิม 
ปัจจุบนัมีการน าเอาแม่ปุ๋ย ท่ีมีการป้ันเม็ด หรือมีเม็ดขนาดใกลเ้คียงกนัมาผสมกนั ให้ไดสู้ตรปุ๋ยตามท่ี
ตอ้งการแลว้น าไปใชโ้ดยตรง เรียกปุ๋ยชนิดน้ีวา่ ปุ๋ย ผสมคลุกเคลา้  
     จากความหมาย แนวคิดและทฤษฎีท่ีกล่าวไวข้า้งตน้  ผูว้ิจยัจึงสรุปไดว้่า  
ดิน หมายถึง  วตัถุท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติจากแร่ธาตุต่าง ๆ เป็นวตัถุท่ีทบัถมปกคลุมเป็นชั้นบาง ๆ 
ปะปนกนัในสภาพของแข็ง  อินทรียวตัถุ น ้ าและอากาศ ผสมผสานกนั และมีความส าคญัต่อการ
ด ารงชีวติ  ของพืช ซ่ึงก่อใหเ้กิดประโยชน์แก่มนุษยแ์ละสัตว ์ 

 
3.  แนวคิดกำรจัดกำรดินทีเ่หมำะสม 
 แนวคิดเก่ียวกบัการจดัการดินท่ีเหมาะสมในงานวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้คน้ควา้แนวคิด

เก่ียวกับการจดัการดินลูกรัง เน่ืองจากสภาพดินของพื้นท่ีชุมชนพญาเย็นเป็นดินร่วนปนลูกรัง              
ดินต้ืน ดินไม่อุม้น ้ า ขาดความชุ่มช้ืนหนา้ดิน  ดงันั้น จึงจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะศึกษาองคค์วามรู้ดา้นการ
จดัการดินลูกรัง รายละเอียดดงัน้ี 

 3.1  แนวคิดการจดัการดินลูกรัง 
  3.1.1  ความหมาย 
   ส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอนัเน่ืองมาจาก

พระราชด าริ(ส านกังาน กปร.) (2555, หนา้  5) กล่าวไวว้า่ ดินลูกรัง (Skeletal soils) หมายถึง  ดินท่ี
พบชั้นลูกรังชั้นกรวด ชั้นเศษหิน หรือชั้นหินพื้นในระดบัต้ืนกวา่ 50 เซนติเมตร จากผิวดิน เน้ือดิน
บนเป็นดินทรายปนดินร่วนถึงดินร่วนปนทราย อาจพบกรวด หินมนเล็ก หรือเศษหินปะปนจึงท า
ให้เป็นอุปสรรคต่อการเจริญเติบโตของพืช ดินลูกรังเป็นดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ต ่า จากผลการ
ส ารวจพบว่า ประเทศไทย มีดินลูกรังประมาณ 53 ลา้นไร่ หรือร้อยละ 16.3 ของพื้นท่ีทั้งประเทศ 
พบมากในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

   คณะกรรมการก าหนดมาตรการและจดัท าเอกสารอนุรักษ์ดินและน ้ าและ
การจดัการดิน (ม.ป.ป., หนา้  6)  กล่าวไวว้า่  ดินลูกรังหรือดินปนกรวด ตามระบบอนุกรมวธิานดิน
ของสหรัฐอเมริกา  หมายถึง  ดินซ่ึงมีช้ินส่วนหยาบขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลางใหญ่กวา่  2  มิลลิเมตร  
มากกว่าร้อยละ 35 โดยปริมาตร  และมีอนุภาคดินท่ีพอแทรกอยู่ในช่องว่างท่ีมีขนาดโตกว่า                
1  มิลลิเมตร ภายในชั้นควบคุมชั้นวงศ์ดิน  และจากค านิยามของกองส ารวจดิน กรมพฒันาท่ีดิน
หมายถึง  เศษส่วนหินหรือกอ้นกวด   
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  3.1.2  วธีิการสังเกตพื้นท่ีดินลูกรัง 
   ศูนยศึ์กษาการพฒันาภูพานอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริจงัหวดัสกลนคร

(2553, หนา้  5)  ไดก้ล่าวถึงวธีิการสังเกตพื้นท่ีดินลูกรัง  ดงัน้ี 
   1)  โดยการขุดเจาะดินในความลึกประมาณ 50 เซนติเมตร  พบเศษหิน

กรวด  หินมนเล็ก  มากกวา่ร้อยละ 35  ของเน้ือดินโดบปริมาณ 
   2)  เน้ือดินบนเป็นดินทรายปนดินร่วนถึงดินร่วนปนทราย  อาจพบกรวด

หินมนเล็กหรือเศษหินปะปน 
  3.1.3  ปัญหาการใชป้ระโยชน์ท่ีดินเพื่อการเกษตรของดินลูกรัง  

    พื้นท่ีท่ีพบดินลูกรังมีอยู่เกือบทุกภาคของประเทศ ยกเวน้ในเขตฝนตกชุก
ทางภาคใต ้ปัญหาการใช้ประโยชน์ท่ีดินเพื่อการเกษตรท่ีส าคญั คือเป็นดินต้ืนท่ีมีกรวดหินมนเล็ก
หรือเศษหินปะปนกนัอยู่มาก ท าให้ดินมีปริมาณเน้ือดินน้อยลง มีความสามารถในการอุม้น ้ าต ่า 
นอกจากน้ีลกัษณะของดินเป็นอุปสรรคต่อการไถพรวนหนา้ดินถูกชะลา้งพงัทลายไดง่้าย ดินมีความ
สมบรูณ์ต ่า และการจดัระบบชลประทานมีความเป็นไปได้น้อย เน่ืองจากสภาพพื้นท่ีไม่อ านวย 
ดินลูกรัง เป็นดินท่ีมีศกัยภาพในการเกษตรต ่า เน่ืองจากดินชั้นล่างแน่นทึบเป็นอุปสรรคต่อการ      
ชอนไชของรากพืช ท าให้พืชชะงกัการเจริญเติบโต นอกจากน้ีดินท่ีมีกรวดปนมกัเป็นดินท่ีขาด
ความชุ่มช้ืนไดง่้าย และปัญหาอีกอยา่งหน่ึงคือ มีขอ้จ ากดัในการเลือกชนิดของพืชปลูก โดยเฉพาะ
ไมย้นืตน้และไมผ้ล จ าเป็นตอ้งจดัการเป็นพิเศษ ในการเตรียมหลุมปลูก การปลูกพืชติดต่อกนัในดิน
น้ีจะท าให้ปริมาณธาตุอาหารในดินลดลงอย่างรวดเร็ว เน่ืองจากหน้าดินมกัเกิดการกร่อนได้ง่าย 
ปัจจุบนั ดินน้ียงัใชป้ระโยชน์ในดา้นการเพาะปลูกไม่มากนกั ส่วนใหญ่ยงัปกคลุมดว้ยป่าไมจ้  าพวก
ป่าแดงโปร่ง (ส านกังานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ
(ส านกังาน กปร.) (2555, หนา้  6)  

  3.1.4   แนวทางแกไ้ขและการใชป้ระโยชน์ดินลูกรัง    
    ดินลูกรังเป็นดินท่ีมีขอ้จ ากดัต่าง ๆ มาก การแกไ้ขปัญหาเพื่อใช้ประโยชน์
จากดินน้ี อาจท าไดห้ลายแนวทาง คือ       
    1) การท าทุ่งหญา้เล้ียงสัตว ์เหมาะกบัดินลูกรังท่ีพบในท่ีดอนและมีหนา้ดิน 
หนาเกิน 15 เซ็นติเมตร ข้ึนไป        
    2) การปลูกพืชไร่ ดินลูกรังท่ีมีหนา้ดินหนา ประมาณ 20 เซ็นติเมตร มีการ
ระบายน ้ าดีปานกลาง ไม่มีน ้ าท่วมขงัในฤดูฝน สามารถปลูกพืชไร่ได้ปลายชนิด เช่น ข้าวฟ่าง             
ถัว่ลิสง ถัว่เขียว ถัว่เหลือง และพืชรากต้ืนอ่ืน ๆ แต่ควรมีการบ ารุงรักษาความอุดมสมบรูณ์ของดิน         
โดยการใส่ปุ๋ยและการรักษาความช้ืนของดินโดยใชว้สัดุคลุมดิน    
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    3) การปลูกไมผ้ลและไมโ้ตเร็ว ดินลูกรังจะไม่จบักนัเป็นชั้นแน่นมากนัก
สามารถปลูกไมผ้ลและไมโ้ตเร็ว เช่น มะม่วง มะม่วงหิมพานต์ มะขาม ยูคาลิปตสักระถินต่าง ๆ 
สะเดา ข้ีเหล็กบา้น นอ้ยหน่า พุทรา และไผ ่ส่วนยางพาราสามารถปลูกไดใ้นบริเวณท่ีมีปริมาณฝน
มากกวา่ 1,400 มิลลิเมตร/ปี        
     4) การท านา ดินลูกรังท่ีพบในท่ีราบหรือท่ีราบต ่าท่ีมีหนา้ดินลึกประมาณ 
15 เซนติเมตร และมีการระบายน ้ าเลวในช่วงฤดูฝนมีน ้ าขงัแฉะเป็นเวลานาน ควรใชป้ลูกขา้วและ       
มีการใส่ปุ๋ย ซ่ึงจะช่วยให้ขา้วมีผลผลิตคุม้ค่ากบัการลงทุนอย่างไรก็ตาม ดินลูกรังท่ีมีหน้าดินต้ืน         
ไม่ควรใช้ในการเพาะปลูกพืชท่ีตอ้งมีการไถพรวนดิน เช่น มนัส าปะหลงั ขา้วโพด หากไม่จ  าเป็น    
จึงไม่ควรน ามาใชใ้นการเพาะปลูกแต่ควรปล่อยใหเ้ป็นพื้นท่ีป่าไมต้ลอดไป 

  3.1.5  แนวทางการจดัการดินลูกรังท่ีเหมาะสม 
   ดินลูกรังเป็นดินท่ีมีความอุดมสมบรูณ์ต ่า ดินเป็นกรด ในดินมีช้ินส่วน

หยาบปนอยูม่าก มีเน้ือดินท่ีละเอียดนอ้ย การใชป้ระโยชน์ท่ีดินจ าเป็นตอ้งมีการจดัการท่ีเหมาะสม 
ผสมผสานกบัเทคโนโลยท่ีีเหมาะสมตามสภาพพื้นท่ีและสภาพการใชป้ระโยชน์ท่ีดิน ดงัน้ี 
    1) การวางแผนการใชท่ี้ดิน เช่น พื้นท่ีสูง มีความลาดชนัอาจท าการปลูกป่า 
อาจเป็นไมโ้ตเร็ว หรือไมใ้ช้สอย ได้แก่ สัก ประดู่ กระถินเทพา ไผ่ เป็นตน้ หรือถา้มีน ้ าอาจปลูก      
ไม้ผล เช่น ล าไย มะม่วง มะขาม กล้วย เป็นต้น โดยบนพื้นท่ีสูงจะช่วยรักษาความชุ่มช้ืน                   
เพิ่มอินทรียวตัถุให้กบัพื้นท่ีส่วนพื้นท่ีตอนกลางจะใช้ประโยชน์ในการปลูกพืชไร่ หรือพืชอายุสั้ น 
และทนแลง้ ไดแ้ก่ ขา้วฟ่าง งา ถัว่ ทุ่งหญา้เล้ียงสัตว ์ ส่วนพื้นท่ีราบหากมีน ้าก็สามารถท านาได ้และ
พื้นท่ีส่วนหน่ึงก็ขดุบ่อเก็บน ้า เพื่อใชป้ระโยชน์ในช่วงฝนทิ้งช่วง    
    2) การจดัการด้านอนุรักษ์ดิน และปรับปรุงความอุดมสมบรูณ์ของดิน        
ควรมีมาตรการอนุรักษ์ดินและน ้ า โดยท าแนวชะลอการไหลของน ้ า เช่น การท าแนวถนนคนัคู         
ปลูกพืชเป็นแถว ปลูกหญา้แฝกขวางความลาดชัน หรือการไถพรวนขวางความลาดชัน เป็นต้น            
มีการปลูกพืชคลุมดิน ปลูกพืชปุ๋ยสดเพื่อปรับปรุงบ ารุงดิน ส่วนการใช้ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก และ            
ปุ๋ยชีวภาพ มีความจ าเป็นอย่างมากในพื้นท่ีน้ี ซ่ึงจะช่วยเพิ่มความอุดมสมบรูณ์ของดินและสมบติั
ทางกายภาพของดิน โดยเฉพาะเป็นการเพิ่มอินทรียว ัตถุในดิน ปรับปรุงโครงสร้างดิน                      
เพิ่มความสามารถในการอุม้น ้าของดินใหดี้ข้ึน 

   3) การจดัการเร่ืองน ้า ในพื้นท่ีท่ีไม่มีน ้ าชลประทาน จะตอ้งมีการจดัการน ้ า
ในพื้นท่ี โดยการป้องกนัการระเหยของน ้ า เช่น การใช้วสัดุคลุมดิน การปลูกพืชคลุมดิน เพื่อเก็บ
น ้ าฝนลงในดิน ให้ดินเป็นพื้นท่ีเก็บน ้ า ท าคนัดินชะลอการไหลของน ้ า ท าคนัคูรับน ้ าเพื่อรวบรวม 
น ้ าลงในบ่อ ซ่ึงระบบน ้ าท่ีเหมาะสมในการให้น ้ าตอ้งเป็นแบบให้น ้ าน้อยแต่บ่อยคร้ัง เช่น ระบบ
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สปริงเกอร์และน ้าหยด          
    4)  การจดัการเฉพาะจุด เป็นการปรับปรุงพื้นท่ีเร่งด่วนเฉพาะพื้นท่ี เช่น 

บริเวณหลุมปลูก ควรมีการใช้ปุ๋ยอินทรีย ์ปุ๋ยคอก รองก้นหลุมเพื่อให้ดินมีความสามารถในการ         
ดูดซบัธาตุอาหาร อุม้น ้ าไดม้ากข้ึน เร่งการเจริญเติบโตของพืชในระยะแรก ท าให้พืชแข็งแรง มีราก
หยัง่ลึก หาอาหารไดม้ากข้ึน 

  3.1.6  หลกัการปรับปรุงดินลูกรังเพื่อปลูกพืช    
    ในการปรับปรุงบ ารุงดินลูกรังเพื่อปลูกพืชเพื่อเพิ่มผลผลิต โดยการเพิ่ม 

อินทรียวตัถุ สามารถท าไดโ้ดย        
    1) การไถกลบฟางขา้ว และรดดว้ยปุ๋ยอินทรียน์ ้ าอตัรา 5 ลิตร/ไร่ หมกัทิ้ง
ไวช่้วยใหฟ้างยอ่ยสลายเร็วข้ึนเพิ่มอินทรียวตัถุใหแ้ก่ดิน     
    2) ใส่ปุ๋ยหมกั หรือปุ๋ยคอก อตัรา 2 - 4 ตนั/ไร่ คลุกเคล้ากบัดินในแปลง 
ปลูกพืช หรือในบริเวณหลุมปลูกไมผ้ล ในอตัราเฉล่ีย 25 - 50 กิโลกรัมต่อหลุม  

    3) ปลูกพืชปุ๋ยสด เช่น ปอเทือง ถัว่พุ่ม ถัว่พร้า แลว้ไถกลบลงดิน ในช่วง 
ออกดอก อายุประมาณ 50 - 60 วนั หลงัปลูก  ก่อนปลูกพืชหลกัทุกชนิดเพิ่มอินทรียว์ตัถุ ท าให้ดิน
ร่วนซุย การถ่ายเทอากาศดี การระบายน ้าดี ดินมีความอุดมสมบรูณ์เพิ่มข้ึน 

 3.2  แนวคิดการจดัการดินอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
  พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ รัชกาลท่ี 9 ทรงเป็นพระมหากษตัริย์ท่ีมีสาย         

พระเนตรยาวไกล และเขา้พระทยัปัญหาอนัแทจ้ริงของราษฎร ทรงตระหนกัอยา่งลึกซ้ึงวา่ ท่ีท ากิน 
ดินและน ้ า เป็นปัจจยัท่ีจ  าเป็นต่อการยงัชีพและการพฒันาอาชีพเกษตรกรรม ซ่ึงเป็นอาชีพหลกัของ
คนส่วนใหญ่ของประเทศ แนวพระราชด าริเก่ียวกบัการพฒันาท่ีดินและท่ีดิน นบัเป็นงานแรก ๆ           
ท่ีพระองค์ให้ความส าคญั โดยโครงการพฒันาท่ีดินเร่ิมข้ึนท่ีหุบกะพง จงัหวดัเพชรบุรี เม่ือปีพ.ศ. 
2511 เกษตรกรจ านวน 120 ครอบครัวไดเ้ขา้ท ากินในพื้นท่ี  10,000  ไร่ มีส่วนราชการต่าง ๆ คอยให้
ความช่วยเหลือตามแนวพระราชด าริ  จนสามารถพลิกฟ้ืนผืนดินท่ีแห้งแล้งให้สามารถผลิต                
พืชพรรณธญัญาหารไดผ้ลดี  (กรมวชิาการ, 2542, หนา้ 24-31)    
   ตวัอย่างการแกปั้ญหาและพฒันาดิน ไดแ้ก่  แกดิ้นเปร้ียวบริเวณท่ีพรุ ซ่ึงพรุเป็น
บริเวณท่ีมีน าแข็ง  ส่วนดินเปร้ียวเป็นช่ือท่ีใช้เรียกดินท่ีมีกรดสูง ปราศจากธาตุอาหารท่ีจ าเป็น
ส าหรับพืช  ดงันั้น สภาพพื้นท่ีช้ืนแฉะซ่ึงมีน ้ าขงัปลูกพืชไม่ได ้ เพราะเป็นดินเปร้ียว อาจจะมีพืช
หรือว ัชพืชบางอย่างท่ีทนต่อสภาพดินดังกล่าวอยู่บ้าง แต่ไม่สามารถปลูกพืชเศรษฐกิจได้  
พระบาทสมเด็จ พระเจา้อยูห่วัฯ รัชกาลท่ี  9 ทรงแกไ้ขดว้ยการใชน้ ้ าชะลา้งความเปร้ียวหรือชะลา้ง
กรดใหอ้อกไปจากดินควบคู่ไปกบัการใชว้สัดุปูน  เช่น  ปูนขาว  ปูนมาร์ล หรือหินปูนฝุ่ น  ในอตัรา
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ท่ีเหมาะสมกบัชนิดของพืชท่ีจะปลูกและใช้อย่างประหยดัเพื่อลดตน้ทุนการผลิต  พระองค์ทรงมี
ด าริท าให้ดินในพื้นท่ีพรุให้เปร้ียวหรือเป็นกรดจดัเท่าท่ีจะสามารถท าไดเ้ป็นอนัดบัแรก  วิธีการ
ดังกล่าวทรงเรียกว่า “การแกล้งดินให้เปร้ียว”  กล่าวคือ ท าให้ดินแห้งและเปียกสลับกันเป็น
ระยะเวลา  2  ปี  เม่ือดินแห้งสารไฟไรต์ท่ีมีอยู่ในดินท าปฏิกิริยากบัออกซิเจนจนปลดปล่อยกรด
ก ามะถนัออกมาและจะสะสมอยู่ในดิน  เม่ือดินเปียกท าให้ดินเป็นกรดจดั  เม่ือดินเป็นกรดจดัจน
ปลูกพืชไม่ข้ึน  ทรงให้หาวิธีแกไ้ขโดยการใชน้ ้ าชะลา้งกรดให้ออกไปจากดินควบคู่กบัการใช้ปูน
โดยวิธีต่าง ๆ ท าให้เกษตรกรสามารถปลูกขา้ว  ผลไมแ้ละพืชไดห้ลายชนิดในพื้นท่ีดินเปร้ียวจดัท่ี
ไดรั้บการแกไ้ขแลว้ 

  การแกปั้ญหาดินคุณภาพต ่า  ดินทรายและดินลูกรังเป็นดินท่ีขาดธาตุอาหารและ
ความชุ่มช้ืน  จึงทรงให้แกไ้ขดว้ยวิธีง่าย ๆ ดว้ยการไถพรวนลึก ๆ เพื่อให้ดินชั้นล่างซ่ึงมีคุณสมบติั
ดีกวา่  พลิกข้ึนมาคละผสมกบัดินชั้นบนแลว้ปลูกพืชปล่อยใหใ้บไมก่ิ้งไมท่ี้ร่วงหล่นทบัถมผุพงัและ
สลายตวัเพิ่มอินทรียวตัถุแก่ดิน นอกจากน้ีพระองค์ทรงแนะให้ปลูกหญา้แฝกเพื่ออนุรักษ์ดินใน       
2  ลกัษณะ คือ  ป้องกนัการพงัทลายของดิน และรักษาความชุ่มช้ืนในดิน   

  การจดัการดินตามทฤษฎีใหม่  น ้าและดินเป็นปัจจยัส าคญัยิง่ส าหรับการเพาะปลูก
และเล้ียงสัตว ์ เม่ือเกษตรกรเพาะปลูกแต่ขาดแหล่งน ้ าท่ีจะให้ความชุ่มช้ืนแก่ดิน  และละลายธาตุ
อาหารให้แก่พืช  จึงท าให้พืชแคระแกร็นและให้ผลผลิตต ่า เกษตรกรเฝ้ารอฝนอย่างความหวงั 
พระองคท์รงพบปัญหาเช่นน้ีในทอ้งท่ีต่าง ๆ อยูเ่สมอ การจดัการดินตามทฤษฎีใหม่  ดงัน้ี 

  ส่วนแรก  แบ่งพื้นท่ีไวร้้อยละ 30  ของพื้นท่ีทั้งหมด  เพื่อขุดสระกกัเก็บน ้ าไวใ้ช้              
ในการเพาะปลูก 

  ส่วนท่ีสอง  คิดเป็นร้อยละ 60  ของพื้นท่ีทั้งหมด  จดัเป็นพื้นท่ีท าการเกษตร ปลูก
พืชต่าง ๆ โดยแบ่งพื้นท่ีน้ีออกเป็น  2  ส่วน  คือ ในส่วนท่ีหน่ึง  ร้อยละ 30  เป็นพื้นท่ีส าหรับการท า
นาข้าว ในส่วนท่ีสอง  ร้อยละ  30  เป็นพื้นท่ีปลูกพืชไร่หรือพืชสวนตามแต่สภาพพื้นท่ีและ
ภาวการณ์ตลาด 

  ส่วนท่ีสาม เป็นพื้นท่ีท่ีเหลือ ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 10  จดัเป็นท่ีอยู่อาศยั  ถนน คนัคู
ดินหรือคูคลอง  ตลอดจนปลูกพืชสวนครัวและเล้ียงสัตว ์     
   ดังนั้ น การแบ่งพื้นท่ีทางการเกษตรด้วยสัดส่วน  30-30-30-10 ตามแนว
พระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ รัชกาลท่ี  9  ศูนย์ศึกษาการพฒันาพิกุลทอง            
อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ ไดท้  าการศึกษาวิจยัและปรับปรุงดิน โดยวิธีการ “แกลง้ดิน”  คือ ท าให้
ดินเปร้ียวเป็นกรดจดัรุนแรงท่ีสุด กล่าวคือ การท าให้ดินแห้ง และเปียกโดยน าน ้ าเขา้แปลงทดลอง
ระยะหน่ึง และระบายน ้าออกใหดิ้นแห้งระยะหน่ึงสลบักนั จะเป็นการกระตุน้ใหเ้กิดกรดมากยิ่งข้ึน                
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ดว้ยหลกัการน้ี พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวฯ รัชกาลท่ี  9  จึงทรงให้เลียนแบบสภาพธรรมชาติ         
ซ่ึงมีฤดูแล้งและฤดูฝนเป็นปกติในแต่ละปี แต่ให้ใช้วิธีการย่นระยะเวลาช่วงแล้ง และช่วงฝน           
ในรอบปีให้สั้ นลง โดยปล่อยให้ดินแห้ง 1 เดือน และขงัน ้ าให้ดินเปียกนาน 2 เดือน สลบักนัไป   
เกิดภาวะดินแหง้ และดินเปียก 4 รอบ ต่อ 1 ปี เสมือนกบัมีฤดูแลง้และฤดูฝน 4  คร้ัง ใน 1 ปี หลงัจาก
นั้ นจึงให้หาวิ ธีการปรับปรุงดิน ดังกล่าวให้สามารถปลูกพืชเศรษฐกิจได้ วิ ธีการส าคัญ                       
เม่ือด าเนินการตามกรรมวิธี “แกล้งดิน” แล้วก็ใช้วิธีการปรับปรุงดิน ซ่ึงเปร้ียวจดัให้สามารถ           
ใช้เพาะปลูกได ้โดยมีหลายวิธีการดว้ยกนั ดงัน้ี (ส านกังานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงาน
โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ (ส านกังาน กปร., 2556, หนา้  1)    

  1.  ใช้ปูน เช่น ปูนขาว หินปูนฝุ่ น ใส่ลงไปในดิน แลว้คลุกเคลา้ให้เขา้กนั ปูนจะ
ท าปฏิกิริยากบักรดก ามะถนัในดิน เกิดสารสะเทิน ปริมาณกรดในดินจะลดลง ซ่ึงหากใส่ในปริมาณ         
ท่ีมากพอจะช่วยใหดิ้นมีสภาพเป็นกลาง        
   2.  ใช้น ้ าจืดล้างกรดและสารพิษออกจากดินโดยตรง วิธีการน้ีใช้เวลานานกว่า
วธีิใชปู้น เน่ืองจากกรดจะชะลา้งออกไปอยา่งชา้ ๆ แต่ไดผ้ลเช่นกนั  

  3.  ยกร่อง เพื่อปลูกไมผ้ลหรือไมย้ืนตน้ โดยมีคูน ้ าอยู่ดา้นขา้ง ให้น าหนา้ดินจาก
ดิน ในบริเวณท่ีเป็นคูมาเสริมหน้าดินเดิมท่ีเป็นคันร่องก็จะได้หน้าดินท่ีหนาข้ึน ส่วนดินท่ีมีสาร            
ไพไรทจ์ะใชเ้สริมดา้นขา้ง เม่ือใชน้ ้าชะลา้งกรดบนสันร่อง กรดจะถูกน ้าชะลา้งไปยงัคูดา้นขา้ง  แลว้
ระบายออกไป             
   4.  ควบคุมระดับน ้ าใต้ดิน ให้อยู่เหนือชั้นดินเลนตะกอนทะเล ป้องกันไม่ให้              
สารไพไรทท์ าปฎิกิริยากบัออกซิเจน กรดก ามะถนัจึงไม่ถูกปลดปล่อยเพิ่มข้ึน    
   5.  ใช้พืชพนัธ์ุทนทานต่อความเป็นกรด มาปลูกในดินเปร้ียว ใช้วิธีการต่าง ๆ 
ขา้งตน้ร่วมกนั 

  กิจกรรมส่งเสริมเกษตรกรอยา่งย ัง่ยนืในงานโครงการพระราชด าริ 
  พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ รัชกาลท่ี   9 ทรงให้ความส าคัญในเร่ือง

เกษตรกรรม ซ่ึงเป็นอาชีพหลกัของประเทศมานานแลว้  ทรงใชห้ลกัการพฒันาการเกษตรท่ีส่งเสริม
ให้เกษตรกรสามารถพึ่งตนเองได้ และทรงพยายามเนน้มิให้เกษตรกรพึ่งพาพืชเกษตรแต่เพียงอยา่ง
เดียว  เทคนิควิธีในการพฒันาการเกษตรของพระองค์อีกประการหน่ึง  คือ การท่ีทรงเน้นการใช้
ประโยชน์จากธรรมชาติใหม้ากท่ีสุด  มีการประหยดั  โดยท่ีเนน้ความจ าเป็นท่ีจะลดค่าใชจ่้ายในการ
ท ามาหากินของเกษตรกรลงให้เหลือน้อยท่ีสุด โดยอาศยัการพึ่ งพิงธรรมชาติเป็นปัจจยัส าคัญ 
วิธีการของพระองค์มีตั้งแต่การสนบัสนุนให้เกษตรกรปลูกพืชหมุนเวียน โดยเฉพาะพืชตระกูลถัว่
เพื่อลดค่าใชจ่้ายเร่ืองปุ๋ย  ใหใ้ชปุ๋้ยธรรมชาติแทนปุ๋ยเคมี  ซ่ึงมีราคาแพงและท าลายระบบนิเวศ  ซ่ึงมี
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ผลกระทบต่อระบบนิเวศในระยะยาว นอกจากน้ียงัทรงเน้นให้ค้นควา้ทดลองหาพนัธ์ุใหม่ ๆ          
เพื่อการปรับปรุงดิน จะตอ้งเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มของทอ้งถ่ินนั้นดว้ย (สุเมธ  ตนัติเวชกุล, 
2559, 114-115)   

  จากความหมาย แนวคิดและทฤษฎีท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู ้วิจ ัย จึงสรุปได้ว่า                
การจดัการดินท่ีเหมาะสม หมายถึง  การกระท าต่อดินให้มีความสมบูรณ์อยา่งต่อเน่ืองและเหมาะสม  
เพื่อการปลูกพืช และรักษาความสามารถในการเพิ่มผลผลิตของพืชให้สูงข้ึน และใช้ท่ีดินในการท า
เกษตรกรรมไดน้านท่ีสุด   

 
 4.  แนวคิดวถิีกำรเกษตรของชุมชน 
  แนวคิดเก่ียวกับวิถีการเกษตรของชุมชนต าบลพญาเย็น  อ าเภอปากช่อง  จังหวดั
นครราชสีมา  โดยมีจุดเนน้ท่ีวถีิการเกษตรปลอดสารพิษ  ไดแ้ก่  เกษตรอินทรีย ์ รายละเอียด ดงัน้ี 
  4.1 ความหมายของเกษตรอินทรีย ์
   กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม (ม.ป.ป., หน้า 22)  ไดก้ล่าวไวว้่า  เกษตรอินทรีย ์คือ
ระบบการเกษตรท่ีผลิตอาหารและเส้นใยดว้ยความย ัง่ยืนทั้งทางส่ิงแวดลอ้มสังคมและเศรษฐกิจโดย
เน้นหลักท่ีการปรับปรุงบ ารุงดินการเคารพต่อศักยภาพทางธรรมชาติของพืชสัตว์และนิเวศ
การเกษตรเกษตรอินทรีย์ลดการใช้ปัจจัยการผลิตจากภายนอกและหลีกเล่ียงการใช้สารเคมี
สังเคราะห์ เช่น ปุ๋ยเคมี  สารเคมีก าจดัศตัรูพืช และเวชภณัฑ์ส าหรับสัตว ์ แต่ในขณะเดียวกนัเกษตร
อินทรียพ์ยายามประยกุตก์ลไกและวฏัจกัรธรรมชาติในการเพิ่มผลผลิตและพฒันาความตา้นทาน ต่อ
โรคของพืชและสัตวเ์ล้ียง  หลกัการเกษตรอินทรียน้ี์เป็นหลกัการสากลท่ีสอดคลอ้งกบัเง่ือนไขทาง
เศรษฐกิจสังคมภูมิอากาศและวฒันธรรมของทอ้งถ่ินดว้ย 
   ชวน  รัตนวราหะ และสุพจน์  ชัยวิมล (2550,  หน้า 9)  ได้กล่าวไวว้่า  เกษตร
อินทรีย ์ หมายถึง  เป็นการเกษตรย ัง่ยนือีกรูปแบบหน่ึง ท่ีเนน้การปรับปรุงดินเพื่อท าให้พืชแข็งแรง
หา้มใชส้ารเคมีสังเคราะห์ 
   เสรี  พงศพ์ิศ (2555,  หนา้ 50-51)  ไดก้ล่าวไวว้า่  เกษตรอินทรีย ์(organic faming)
หมายถึง  การท าการเกษตรท่ีไม่ใช้สารเคมี  สารเคมี หมายถึง ผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นสารเคมีหรือท่ีผ่าน
กระบวนการทางเคมี  ค  าวา่  อินทรีย ์(Organic) รวมถึงกระบวนการท าการเกษตรทั้งหมด  หมายถึง 
เกษตรกรรมทั้งระบบท่ีเป็น  “อินทรีย”์  คือ เป็นหน่วยหน่ึงหรือองคร์วมหน่ึง ซ่ึงส่วนประกอบต่าง ๆ 
ลว้นสัมพนัธ์เก้ือหนุนกนัประหน่ึงวา่ เป็นส่ิงมีชีวิต จึงไม่สามารถใชส้ารเคมียา่ฆ่าหญา้  ยาฆ่าแมลง
รวมทั้งปุ๋ยเคมีและเคมีภณัฑ์ต่าง ๆ ไม่ใช้ยาปฏิชีวนะส าหรับสัตวเ์ล้ียง และไม่ให้สัตวกิ์นอาหารท่ี
ปนสารเคมีหรือผ่านกระบวนการทางเคมี เกษตรอินทรียเ์ป็นวิธีการทางการเกษตรท่ีตอ้งการสร้าง
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ระบบการผลิตทางการเกษตรท่ีมีลกัษณะบูรณาการ ไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้ม ให้ผลทางเศรษฐกิจ และ
มีการจดัการทรัพยากรและผลิตในพื้นท่ีเองอยา่งมีประสิทธิภาพในลกัษณะหมุนเวียนและเก้ือกูลกนั              
ท าใหเ้กิดความมัน่คงปลอดภยั อนัเน่ืองมาจากความสมดุลของระบบ ไม่ใชส้ารเคมีนัน่เอง  
  4.2  หลกัการของเกษตรอินทรีย ์
   ชวน  รัตนวราหะและสุพจน์  ชยัวมิล (2550, หนา้ 6) ไดส้รุปค ากล่าวของสหพนัธ์
การเกษตรอินทรียร์ะหว่างประเทศไอโฟม (IFOAM) ไดใ้ห้ค  าก าจดัความของการเกษตรอินทรีย ์  
ซ่ึงเป็นเกษตรย ัง่ยนืรูปแบบหน่ึง  ประกอบดว้ย 4 หลกัการ  คือ 
   4.2.1  หลกัการทางดา้นสุขอนามยั  เกษตรอินทรียค์วรรักษาและเพิ่มพูนอนามยั
ของดิน  พืช  สัตว ์ มนุษย ์และจกัรวาล  ซ่ึงรวมเป็นหน่ึงเดียวโดยไม่แยกออกจากกนั 
   4.2.2  หลกัการทางดา้นนิเวศวทิยา  เกษตรอินทรียค์วรตั้งอยูบ่นพื้นฐานของระบบ
นิเวศน์ของส่ิงมีชีวติท่ีมีการหมุนเวยีนเป็นวงจร โดยใชป้ระโยชน์รักษา และเพิ่มพูนใหมี้ความย ัง่ยืน
อยา่งต่อเน่ืองในระยะยาว 
   4.2.3  หลกัการทางดา้นความเป็นธรรมและเสมอภาค เกษตรอินทรียค์วรเกิดข้ึน
ดว้ยการสร้างสัมพนัธภาพท่ีใหค้วามเป็นธรรมและเสมอภาค ทั้งในดา้นส่ิงแวดลอ้ม และโอกาสของ
ความเป็นมนุษยอ์ยา่งท่าเทียมกนัและเป็นธรรม 
   4.2.4  หลกัการทางดา้นความรับผิดชอบต่อสังคมเกษตรอินทรียค์วรมีการจดัการ
บนพื้นฐานของความรับผิดชอบและระมดัระวงัในการปกป้องสุขภาพและสภาพความเป็นอยู่ท่ีดี
ของมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้มทั้งในปัจจุบนัและอนาคต 
   ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัด
สมุทรสาคร (2554, หน้า 18-20) ได้กล่าวถึงหลักการส าคัญของเกษตรอินทรีย์ 4 ประการ คือ 
สุขภาพ, นิเวศวทิยา, ความเป็นธรรม, และการดูแลเอาใจใส่  ดงัน้ี 
   1.  มิติดา้นสุขภาพเกษตรอินทรีย ์ ควรจะตอ้งส่งเสริมและสร้างความย ัง่ยืนให้กบั
สุขภาพอยา่งเป็นองคร์วมของดินพืชสัตวม์นุษยแ์ละโลกบทบาทของเกษตรอินทรียไ์ม่วา่จะเป็นการ
ผลิตในไร่นาการแปรรูปการกระจายผลผลิตหรือการบริโภคต่างก็มีเป้าหมายเพื่อเสริมสร้างสุขภาวะ
ท่ีดีของระบบนิเวศและส่ิงมีชีวิตทั้งปวงตั้งแต่ส่ิงมีชีวิตท่ีมีขนาดเล็กสุดในดินจนถึงตวัมนุษยเ์ราเอง
เกษตรอินทรีย์จึงมุ่งท่ีจะผลิตอาหารท่ีมีคุณภาพสูงและมีคุณค่าทางโภชนาการเพื่อสนับสนุน           
ใหม้นุษยไ์ดมี้สุขภาวะท่ีดีข้ึนดว้ยเหตุน้ีเกษตรอินทรียจึ์งเลือกท่ีจะปฏิเสธการใชปุ๋้ยเคมีสารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชเวชภณัฑส์ัตวแ์ละสารปรุงแต่งอาหารท่ีอาจมีอนัตรายต่อสุขภาพ   
   2. มิติด้านนิเวศวิทยาเกษตรอินทรีย์  ควรจะต้องตั้งอยู่บนรากฐานของระบบ
นิเวศวิทยาและวฏัจกัรแห่งธรรมชาติการผลิตการเกษตรจะตอ้งสอดคลอ้งกบัวิถีแห่งธรรมชาติและ
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ช่วยท าให้ระบบและวฏัจกัรธรรมชาติเพิ่มพูนและย ัง่ยืนมากข้ึนหลกัการเกษตรอินทรียใ์นเร่ืองน้ี
ตั้งอยู่บนกระบวนทศัน์ท่ีมองเกษตรอินทรียใ์นฐานะองค์ประกอบหน่ึงของระบบนิเวศท่ีมีชีวิต
ดงันั้นการผลิตการเกษตรจึงตอ้งพึ่งพาอาศยักระบวนการทางนิเวศวทิยาและวงจรของธรรมชาติโดย
การเรียนรู้และสร้างระบบนิเวศส าหรับให้เหมาะสมกบัการผลิตแต่ละชนิดยกตวัอยา่งเช่น ในกรณี
ของการปลูกพืชเกษตรกรจะตอ้งปรับปรุงดินให้มีชีวิตหรือในการเล้ียงสัตวเ์กษตรกรจะตอ้งใส่ใจ
กบัระบบนิเวศโดยรวมของฟาร์มหรือในการเพาะเล้ียงสัตวน์ ้ าเกษตรกรตอ้งใส่ใจกบัระบบนิเวศ
ของบ่อเล้ียงการเพาะปลูกเล้ียงสัตวห์รือแมแ้ต่การเก็บเก่ียวผลผลิตจากป่าจะตอ้งสอดคลอ้งกบัรัฐ
จกัรและสมดุลทางธรรมชาติ 
   3. มิติดา้นความเป็นธรรมเกษตรอินทรีย์  ควรจะตั้งอยูบ่นความสัมพนัธ์ท่ีมีความ
เป็นธรรมระหว่างส่ิงแวดล้อมโดยรวมและส่ิงมีชีวิตในหลักการด้านน้ีความสัมพนัธ์ของผูค้น          
ท่ี เ ก่ียวข้องกับกระบวนการผลิตและการจัดการผลผลิตเกษตรอินทรีย์ในทุกระดับควรมี
ความสัมพนัธ์กนัอย่างเป็นธรรมทั้งเกษตรกรคนงานผูแ้ปรรูปผูจ้ดัจ  าหน่าย  ผูค้า้ และผูบ้ริโภคทุก
ผูค้นควรไดรั้บโอกาสในการมีคุณภาพชีวิตท่ีดีและมีส่วนช่วยในการรักษาอธิปไตยทางอาหารและ
ช่วยแก้ไขปัญหาความยากจน เกษตรอินทรีย์ควรมีเป้าหมายในการผลิตอาหารและผลผลิต
การเกษตรอ่ืนๆท่ีเพียงพอและมีคุณภาพท่ีดี       
   4. มิติด้านการดูแลเอาใจใส่การบริหารจัดการเกษตรอินทรีย์  ควรจะต้อง
ด าเนินการอย่างระมดัระวงัและรับผิดชอบเพื่อปกป้องสุขภาพและความเป็นอยู่ของผูค้นทั้งใน
ปัจจุบนัและอนาคต  รวมทั้งพิทกัษป์กป้องสภาพแวดลอ้มโดยรวมดว้ย 
  4.3  สภาพปัญหาการท าการเกษตรเชิงเด่ียว 
   กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม (ม.ป.ป., หน้า 27)  ได้กล่าวถึงสภาพปัญหาการท า
การเกษตรเชิงเด่ียว  ดงัน้ี   
   4.3.1 ความอุดมสมบูรณ์ของดินถูกท าลายต่อเน่ืองส่งผลใหเ้กิดความไม่สมดุลของ
ธาตุอาหารในดิน 
   4.3.2  ตอ้งใชปุ๋้ยเคมีในปริมาณท่ีเพิ่มมากข้ึนทุกปีจึงจะไดรั้บผลผลิตเท่าเดิม  
   4.3.3  เกิดปัญหาโรคและแมลงระบาดท าให้เพิ่มความยุ่งยากในการป้องกนัและ
ก าจดั             
   4.3.4  แม่น ้าและทะเลสาบถูกปนเป้ือนดว้ยสารเคมีและความเส่ือมโทรมของดิน 
   4.3.5 พบสารเคมีปนเป้ือนในผลผลิตเกินปริมาณเกณฑท่ี์ก าหนดท าให้เกิดภยัจาก
สารพิษสะสมในร่างกายของผูบ้ริโภค      
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   4.3.6 เกิดความไม่สมดุลของระบบนิเวศสภาพแวดลอ้มถูกท าลายเสียหายจนยาก
จะเยยีวยาใหก้ลบัมาคืนดงัเดิม 
  4.4  การท าเกษตรอินทรีย ์       
   ผูท่ี้จะประกอบอาชีพการท าการเกษตรเกษตรอินทรีย์  ควรใส่ใจในรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี(ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัจงัหวดัเชียงใหม่,  
ม.ป.ป,  หนา้ 26-27)          
   4.4.1 การปรับปรุงดินให้มีความสมบูรณ์ไม่ผิดนักถ้าจะกล่าวว่าหลักปฏิบัติ          
ท่ีส าคญัท่ีสุดของเกษตรอินทรียก็์คือ การจดัการดินให้มีความอุดมสมบูรณ์และสมดุล ทั้งน้ีเพราะ
เกษตรอินทรียถื์อวา่ “ถา้ดินดีพืชย่อมแข็งแรงและสมบูรณ์” ซ่ึงการปรับปรุงดินในแนวทางเกษตร
อินทรียน้ี์จะใช้แนวทางชีวภาพเป็นหลกัทั้งน้ี โดยมีเป้าหมายเพื่อการฟ้ืนฟูบ ารุงดินและปรับปรุง
สมดุลของธาตุอาหารในดินไปพร้อมกนัในการปรับปรุงดินดว้ยชีววิธีน้ีมีหลายวิธีอาทิการจดัการ
อินทรียวตัถุในไร่นา  เช่น การไม่เผาฟาง การจดัการใช้ท่ีดินอย่างอนุรักษ์ เช่น การป้องกนัดินเค็ม
หรือการป้องกนัการชะลา้งพงัทลายของหนา้ดิน หรือการใชปุ๋้ยอินทรียป์ระเภทต่าง ๆ เช่น ปุ๋ยคอก, 
ปุ๋ยหมกั, ปุ๋ยพืชสดและปุ๋ยชีวภาพ  ความส าคญัของดินต่อการเกษตรเป็นเร่ืองท่ีตระหนักรับรู้กนั       
มานานภูมิปัญญาพื้นบ้านมีวิธีการในการจ าแนกและวิเคราะห์ดินตลอดจนการคัดเลือกพื้นท่ี                  
ท่ีเหมาะสมส าหรับการท าการเกษตรแต่ละประเภทความส าคญัของดินต่อการเพาะปลูกนั้นไม่เพียง
เพราะว่าดินเป็นจุดศูนยก์ลางของวงจรธาตุอาหารพืชโดยเฉพาะไนโตรเจนและคาร์บอนแต่ยงั
รวมถึงการท่ีดินเป็นแหล่งก าเนิดและท่ีอยู่ของส่ิงมีชีวิตมากมายมหาศาลตลอดจนปัญหาความ           
ไม่ย ัง่ยืนของการเกษตรมีสาเหตุมาจากความเส่ือมโทรมของดินเป็นส าคญั  ดงันั้น การจดัการดิน            
อยา่งถูกตอ้งจึงเป็นหวัใจของเกษตรอินทรีย ์      
   4.4.2 การปลูกพืชหลายชนิดเป็นการจดัสภาพแวดล้อมในไร่นา  ซ่ึงจะช่วยลด       
การระบาดของโรคและแมลงศตัรูพืชไดเ้น่ืองจากการปลูกพืชหลายชนิดจะท าใหมี้ความหลากหลาย
ทางชีวภาพมีแหล่งอาหารท่ีหลากหลายของแมลงจึงมีแมลงหลายชนิดมาอาศยัอยูร่่วมกนัในจ านวน
แมลงเหล่าน้ีจะมีทั้งแมลงท่ีเป็นศตัรูพืชและแมลงท่ีเป็นประโยชน์ท่ีจะช่วยควบคุมแมลงศตัรูพืช         
ใหค้ลา้ยคลึงกบัธรรมชาติในป่าท่ีอุดมสมบูรณ์นัน่เองมีหลายวิธี ไดแ้ก่ ปลูกดาวเรืองเพื่อไล่ไส้เดือน           
ในดินปลูกผกัหลายชนิดเป็นตน้ โดยมีขอ้ปฏิบติั  ดงัน้ี 
    1) การปลูกพืชหมุนเวียน เป็นการไม่ปลูกพืชชนิดเดียวกันหรือตระกูล
เดียวกนัติดต่อกนับนพื้นท่ีเดิมการปลูกพืชหมุนเวียนจะช่วยหลีกเล่ียงการระบาดของโรคและแมลง
และเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงดิน       
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    2)  การปลูกพืชแซม การเลือกพืชมาปลูกร่วมกนัหรือแซมกนันั้นพืชท่ีเลือก
มานั้นตอ้งเก้ือกูลกนั เช่น ช่วยป้องกนัแมลงศตัรูพืชช่วยเพิ่มธาตุอาหารให้อีกชนิดหน่ึงช่วยคลุมดิน
ช่วยเพิ่มรายไดก่้อนเก็บเก่ียวพืชหลกัเป็นตน้      
    3)  การอนุรักษ์แมลงท่ีมีประโยชน์คือ การใช้ประโยชน์จากแมลงศตัรู
ธรรมชาติเพื่อช่วยในการท าการเกษตร ไดแ้ก่      
     (1)  ตวัเบียน (parasite) ส่วนใหญ่หมายถึงแมลงเบียน (parasitic insects) 
ท่ีอาศยัแมลงศตัรูพืชเพื่อการด ารงชีวิตและการสืบพนัธ์ุซ่ึงท าให้แมลงศตัรูพืชตายในระหว่างการ
เจริญเติบโต         
     (2)  ตวัห ้ า ได้แก่ ส่ิงมีชีวิตท่ีด ารงชีวิตโดยการกินแมลงศตัรูพืชเป็น
อาหารเพื่อการเจริญเติบโตจนครบวงจรชีวิตตวัห ้ าพวกน้ี ไดแ้ก่  สัตวท่ี์มีกระดูกสันหลงัไดแ้ก่ สัตว์
ปีก เช่น นก  สัตว์เล้ือยคลาน  เช่น งู ก้ิงก่า  สัตว์คร่ึงบกคร่ึงน ้ า เช่น กบ ตัวห ้ า  ส่วนใหญ่ท่ีมี
ความส าคญัในการควบคุมแมลงและไรศตัรูพืช ไดแ้ก่ สัตวไ์ม่มีกระดูกสันหลงั เช่น แมงมุมไรตวัห ้ า
และตวัห ้ าส่วนใหญ่ ไดแ้ก่ แมลงห ้ า(predatory insects) ซ่ึงมีมากชนิดและมีการขยายพนัธ์ุไดร้วดเร็ว 
     (3)  เช้ือโรค ส่วนใหญ่ หมายถึง จุลินทรีย์ท่ีท าให้แมลงศัตรูพืช          
เป็นโรคตาย  เช่น  เช้ือไวรัสแบคทีเรียราโปรโตซวั  ไส้เดือนฝอยท าลายแมลงศตัรูพืช 
  4.5  การปลูกพืชอินทรีย ์
   การปลูกพืชอินทรีย์  ควรด าเนินการเลือกพื้นท่ีท่ีมีความเหมาะสม และควรมี
หลกัการปฏิบติั ดงัน้ี(ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัจงัหวดั
เชียงใหม่,  ม.ป.ป.,  หนา้  45-46) 
   4.5.1  การวางแผนจดัการ  ดงัน้ี     
    1)  การวางแผนป้องกนัสารพิษจากภายนอกทั้งทางน ้ าและทางอากาศการ
ป้องกนัทางน ้ า  โดยการขุดคูรอบแปลงการป้องกนัทางอากาศโดยปลูกพืชกนัชนเช่นไมท้รงสูงไม้
ทรงสูงปานกลางไมต้น้เต้ียบนคนักั้นน ้ารอบแปลง 
    2)  วางแผนป้องกันภายใน โดยจัดระบบการระบายน ้ าการเก็บรักษา
เคร่ืองมืออุปกรณ์และการเขา้ออกไร่นา        
    3)  วางแผนระบบการปลูกพืช  ควรเลือกฤดูปลูกท่ีเหมาะสมใช้พนัธ์ุพืช               
ท่ีตา้นทานโรคแมลงพืชบ ารุงดินพืชไล่แมลง      
   4.5.2  การเตรียมดิน  ดงัน้ี      
    1)  เลือกพื้นท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ของดินสูง   
    2)  ถา้ดินเป็นกรด ใหใ้ส่หินปูนบดลดความเป็นกรด   
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    3)  ปลูกพืชตระกูลถัว่และไถกลบ ไดแ้ก่ โสน  ถัว่พุ่ม  ถัว่พร้า  ถัว่มะแฮะ
เป็นตน้     
    4) ใส่ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั เศษซากพืช เพื่อช่วยปรับโครงสร้างดินและให้ธาตุ
อาหารพืช             
    5)  ดินขาดฟอสฟอรัสใหใ้ชปุ๋้ยหินฟอสเฟต    
    6)  ดินขาดโพแทสเซียมให้ใช้ปุ๋ยมูลคา้งคาวเกลือโพแทสเซียมธรรมชาติ
และข้ีเถา้ถ่าน 
   4.5.3  สารท่ีไม่อนุญาตใหใ้ชป้รับปรุงดิน ดงัน้ี    
    1)  กากตะกอนโสโครก โดยเฉพาะอยา่งยิง่กบัผกั   
    2)  สารเร่งการเจริญเติบโต      
    3)  จุลินทรียแ์ละผลิตผลจากจุลินทรียท่ี์ไดม้ากจากการตดัต่อสารพนัธุกรรม
    4)  สารพิษตามธรรมชาติ เช่น โลหะหนกัด่าง   
    5)  ปุ๋ยเทศบาลหรือปุ๋ยหมกัจากขยะในเมือง 

  4.5.4  สารท่ีอนุญาตใหใ้ชป้รับปรุงดิน ดงัน้ี    
   1)  ปุ๋ยอินทรียท่ี์ผลิตจากวตัถุในไร่นา เช่น    

     (1) ปุ๋ยหมกัจากเศษซากพืชฟางขา้วข้ีเล่ือยเปลือกไมเ้ศษไมแ้ละวตัถุ
เหลือใชท้างการเกษตรอ่ืน ๆ เป็นตน้ 

    (2) ปุ๋ยคอกจากสัตวท่ี์เล้ียงตามธรรมชาติไม่ใช้อาหารจากจีเอ็มโอ คือ
สารตดัต่อพนัธุกรรม) ไม่ใชส้ารเร่งการเจริญเติบโตและไม่มีการทรมานสัตว ์   
     (3) ปุ๋ยพืชสดจากเศษซากพืชและวตัถุเหลือใชใ้นไร่นาสารอินทรีย ์
    2)  ดินพรุท่ีไม่เติมสารสังเคราะห์     
    3)  ปุ๋ยชีวภาพหรือจุลินทรียท่ี์พบทัว่ไปตามธรรมชาติ   
    4)  ขยุอินทรียส่ิ์งท่ีขบัถ่ายจากไส้เดือนและแมลง   
    5)  ดินอินทรียท่ี์ไดรั้บการรับรองอยา่งเป็นทางการ   
    6)  ดินชั้นบน (หน้าดิน) ท่ีปลอดจากการใช้สารเคมีมาแล้วอย่างน้อย 1 ปี
    7)  ผลิตภณัฑ์จากสาหร่ายและสาหร่ายทะเลท่ีได้รับการรับรองอย่างเป็น
ทางการ              
    8)  ปุ๋ยอินทรียน์ ้าท่ีไดจ้ากพืชและสัตว ์    
    9)  อุจจาระและปัสสาวะท่ีได้รับการหมกัแล้ว โดยใช้ได้กบัพืชท่ีไม่เป็น
อาหารของมนุษย ์           
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    10)  ของเหลวจากระบบน ้ าโสโครกจากโรงงานท่ีผ่านกระบวนการหมกั
โดยไม่เติมสารสังเคราะห์และไม่เป็นพิษต่อส่ิงแวดลอ้มท่ีไดรั้บการรับรองอยา่งเป็นทางการ 
    11) ของเหลือใช้จากกระบวนการในโรงงานฆ่าสัตวโ์รงงานอุตสาหกรรม
เช่น โรงงานน ้ าตาล  โรงงานมนัส าปะหลงั  โรงงานน ้ าปลา โดยกระบวนการเหล่านั้นตอ้งไม่เติม
สารสังเคราะห์และตอ้งไดรั้บการรับรองอยา่งเป็นทางการ     
    12)  สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชหรือสัตว ์ซ่ึงไดจ้ากธรรมชาติ  

  4.5.5  วธีิการปลูกแผนการจดัการศตัรูพืชก่อนปลูก ดงัน้ี   
    1)  กรณีใชเ้มล็ดพนัธ์ุปลูก ดงัน้ี     
     (1)  ควรใช้เมล็ดพนัธ์ุตา้นทานต่อโรคแมลงและวชัพืชใช้เมล็ดพนัธ์ุ         
ท่ีปราศจากศตัรูพืช           
     (2) แช่เมล็ดในน ้ าอุ่นอุณหภูมิประมาณ 50-55 องศาเซลเซียส นาน 10-
30 นาที (แลว้แต่ชนิดเมล็ดพนัธ์ุ) เพื่อก าจดัเช้ือราและเช้ือแบคทีเรียบางชนิดท่ีติดมากบัเมล็ด 
     (3)  คลุกเมล็ดด้วยจุลินทรีย์ปฏิปักษ์เ ช่นเช้ือไตรโคเดอร์ม่าเ ช้ือ
แบคทีเรียบาซิลลสัสัปทิลิส          
    2)  การเตรียมแปลงเพาะกลา้อบดินแปลงเพาะกลา้อบดินแปลงเพาะดว้ย  
ไอน ้าหรือคลุกดินดว้ยเช้ือราปฏิปักษใ์นระยะกลา้      
    3)  การเตรียมแปลงปลูกไถตากดิน 1-2 สัปดาห์ให้เมล็ดวชัพืชงอกแลว้ไถ
กลบใชพ้ลาสติกท่ีไม่ยอ่ยสลายคลุมแปลงก าจดัวชัพืชในดินท่ีตอ้งการแสงแดดใชปู้นโดโลไมทห์รือ
ปูนขาวจากธรรมชาติปรับความเป็นกรดด่างของดิน  เพื่อยบัย ั้งการเจริญเติบโตของเช้ือโรคขงัน ้ าให้
ท่วมแปลงเพื่อควบคุมโรคแมลงท่ีอยู่ในดินตากดินให้แห้งเพื่อก าจดัแมลงในดินใส่เช้ือราปฏิปักษ์
เช่น  เช้ือไตรโคเดอร์ม่าลงในดินป้องกนัการระบาดของเช้ือราบางชนิด 

  4.5.6  คืนดีกบัธรรมชาติ  
   วิถีการเกษตรในอดีตและปัจจุบนัแตกต่างกันอย่างมาก  ซ่ึงในปัจจุบัน

ธรรมชาติถูกท าลายไปในนามของความก้าวหน้าและการพฒันา  ป่าท่ีมีอยู่ทุกประเทศ และเป็น
เหมือนปอดของร่างกายท่ีค่อย ๆ ถูกรุกจนเหลือแต่ตอ  ความแห้งแล้งก็เร่ิมมาเยือน  เป็นการยื้อ
ระหว่างคนกบัธรรมชาติท่ีพฒันาเทคโนโลยีใหม่ข้ึนมาทุกวนัเพื่อเอาชนะธรรมชาติ  แต่ท่ีสุดโลก
วนัน้ีก็เป็นเหมือนถุงลมโป่งพอง  หายใจไม่ทัว่ทอ้งด้วยความทุกข์ทรมาน  เพื่อการเติบโตทาง
เศรษฐกิจ  เราก็พร้อมท่ีจะถางป่าเพื่อปลูกพืชเชิงเด่ียว  ใชส้ารเคมีทุกขั้นตอน  จนดินไม่เหลือแร่ธาตุ
จุลินทรียอ์ะไรอีกต่อไป  รวมทั้งห้วย  หนอง  คลอง  บึงก็ต้ืนเขินแห้งขอด  ดินเป็นพิษ  น ้ าเป็นพิษ  
อากาศเป็นพิษ  ส่ิงแวดลอ้มเป็นพิษ  อาหารเป็นพิษ  โรคร้ายรุมเร้าเพราะฝีมือของมนุษยนัน่เอง โลก
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วนัน้ีได้เร่ิมส านึกและพยายามคืนสู่ธรรมชาติ  ซ่ึงเป็นอีกก้าวหน่ึงของการถอยหลังไปตั้งหลัก         
ถ้าหากจะเดินหน้าพัฒนาประเทศต่อไปอย่างมัน่คง  ต้องถอยไปอีกก้าวหน่ึง  กลับไปคืนดี กับ
ธรรมชาติ  กลบัไปฟ้ืนฟูความสัมพนัธ์อนัดีและสมดุลเสียใหม่ เป็นเร่ืองดีท่ีเราเห็นการกลบัไปฟ้ืนฟู
ดิน  น ้ า  ป่า  ลดละเลิกการใชส้ารเคมีในทุกขั้นตอนการผลิต  การแปรรูป คืนชีวติใหแ้ผน่ดิน ให้แม่
ธรณี  แม่โพสพมีชีวติและใหชี้วติแก่ผูค้นเหมือนในอดีต (เสรี  พงศพ์ิศ, 2555, หนา้  45) 
   จากความหมาย ความส าคญั แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้  ผูว้ิจยัจึงสรุป
ไดว้า่วิถีการเกษตรของชุมชน หมายถึง  การท าเกษตรอินทรีย ์เป็นการเกษตรย ัง่ยืนอีกรูปแบบหน่ึง           
ท่ีเนน้การปรับปรุงดินเพื่อท าใหพ้ืชแขง็แรงหา้มใชส้ารเคมีสังเคราะห์ ซ่ึงเกษตรกรไดป้รับเปล่ียนวิธี
คิด วิธีปฏิบติักนัใหม่ โดยกลบัไปคืนดีกบัธรรมชาติ  ฟ้ืนฟูความสัมพนัธ์ ความสมดุลกบัธรรมชาติ
และระบบนิเวศต่าง ๆ โดยเนน้หลกัการปรับปรุงบ ารุงดิน  การเคารพต่อศกัยภาพทางธรรมชาติของ
พืชสัตวแ์ละนิเวศการเกษตร ลดการใช้ปัจจยัการผลิตจากภายนอก และหลีกเล่ียงการใช้สารเคมี
สังเคราะห์ เช่น ปุ๋ยเคมี  สารเคมีและสารก าจดัศตัรูพืชต่าง ๆ   
 

5.  แนวคิดกำรมีส่วนร่วม 
 5.1  ความหมายของการมีส่วนร่วม 
  โกวิทย ์ พวงงาม (2553, หนา้ 348) ไดก้ล่าววา่  กระบวนการมีส่วนร่วม  นบัเป็น

หวัใจส าคญัของการพฒันาในทุกระดบัเป็นการเปิดโอกาสใหป้ระชาชนร่วมคิด  วิเคราะห์  ตดัสินใจ  
การวางแผน  การปฏิบติัตามแผน  การติดตามประเมินผลในกิจกรรม/โครงการของชุมชน  เป็นการ
สร้างหรือปลูกฝังจิตส านึกในความเป็นเจา้ของกิจกรรม/โครงการ  จนกระทัง่สร้าง  ความรัก  ความ
หวงแหนชุมชน  ซ่ึงอาจจะกลายเป็นแรงผลกัดนัให้เกิดการเปล่ียนแปลงชุมชนทอ้งถ่ินในภาพรวม
ไดใ้นอนาคต 

  เฉลียว  บุรีภกัดี,  เฉียบ  ไทยยิ่ง,  ภทัรามน  จ าปาเงิน, บุญเรือง  ศรีหิรัญ, ลือชา  
ธรรมวินัยสถิต, มยุรี  วดัแก้ว และคณะ (2545, หน้า 114) กล่าวไวว้่า  การมีส่วนร่วม คือ การท่ี
ประชาชนหรือชุมชนสามารถเขา้ไปมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ  ในการก าหนดนโยบายพฒันา
ทอ้งถ่ิน  อนัเป็นกระบวนการขั้นตอนของการวางแผนในการพฒันาทอ้งถ่ินท่ีเป็นท่ีอยูอ่าศยัในการ
ด ารงชีวติของตน 

  เสรี  พงศ์พิศ (2553, หน้า 37-38) ได้กล่าวไวว้่า การมีส่วนร่วมของประชาชน                  
มีความหมายส าคญัวนัน้ีท่ีการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ  ในการก าหนดนโยบาย  การบริหาร
จดัการทรัพยากร  การบริหารจดัการชุมชน  คน ทุนชุมชน  จึงตอ้งมีการแยกแยะเน้ือหาและรูปแบบ
ของ “การมีส่วนร่วมของประชาชน”  ใหเ้หมาะสมกบัแต่ละเร่ือง  พร้อมกบัวิธีการและกระบวนการ
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ท่ีเหมาะสม  ดงันั้น  การมีส่วนร่วมของประชาชน คือ การแสดงออกสิทธิขั้นพื้นฐานของชุมชน    
ในการจดัการทุนชุมชน  จดัการชีวติของตนเอง 

  ปาริชาติ  วลัยเสถียร, พระมหาสุทิตย์  อบอุ่น, สหัทยา  วิ เศษ, จันทนา                   
เบญจทรัพย์ และชลกาญจน์  ฮาซันนารี (2552, หน้า 198-199)  ได้กล่าวไวว้่า การมีส่วนร่วม              
มีความหมายใน  2  ลักษณะ คือ 1 ) การมีส่วนร่วมในลักษณะท่ีเป็นกระบวนการพัฒนา                      
โดยประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในกระบวนการพฒันา  ตั้งแต่เร่ิมตน้จนส้ินสุดโครงการ ไดแ้ก่ การ
ร่วมกนัคน้หาปัญหา  การวางแผน  การตดัสินใจ  การระดมทรัพยากร  และเทคโนโลยีทอ้งถ่ิน       
การบริหารจดัการ  การติดตามประเมินผล  รวมทั้งการรับผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนจากโครงการ              
2) การมีส่วนร่วมในนยัทางการเมือง  ซ่ึงแบ่งออกเป็น  2  ประเภท  คือ (2.1) การส่งเสริมสิทธิ และ
พลงัอ านาจของพลเมืองภาคประชาชนหรือพฒันาขีดความสามารถของตนในการจดัการ เพื่อรักษา
ผลประโยชน์ของกลุ่ม (2.2) การเปล่ียนแปลงกลไกการพฒันาโดยรัฐ  มาเป็นการพฒันาท่ีประชาชน
มีบทบาทหลกั  โดยการกระจายอ านาจในการวางแผนจากส่วนกลางเป็นส่วนภูมิภาค โดยประชาชน
สามารถตรวจสอบได ้

 5.2  ความส าคญัของการมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชน/ทอ้งถ่ิน   
  การพฒันาแบบมีส่วนร่วมมีความส าคญัต่อการเรียนรู้ของชุมชนและการพฒันา

ชุมชนหลายประการ  ดงัน้ี  (สนธยา  พลศรี, 2550, หนา้ 166-167) 
  5.2.1  เป็นสิทธิขั้นฐานของประชาชนท่ีก าหนดไวใ้นรัฐธรรมนูญ  

   5.2.2  สอดคลอ้งกบัปรัชญาแนวความคิดและหลกัการเรียนรู้ร่วมกนัของชุมชน 
  5.2.3  เป็นเคร่ืองช้ีวดัความส าเร็จนโยบายของรัฐบาล 
  5.2.4  น าไปสู่การพึ่งตนเองของชุมชนร่วมกนัเรียนรู้ปัญหา  วธีิการแกปั้ญหา 
  5.2.5 ท าให้ด าเนินการพัฒนาชุมชนได้ตรงกับความต้องการท่ีแท้จริงของ

ประชาชนและชุมชน 
  5.2.6  เป็นการพฒันาศกัยภาพของบุคคลกลุ่มและองคก์รชุมชนมีประสิทธิภาพ 
  5.2.7  เป็นการสร้างความพึงพอใจร่วมกนั     
  5.2.8  ท าใหเ้กิดความรักหวงแหน  รับผดิชอบและเป็นเจา้ของชุมชน 
  5.2.9  เป็นกระบวนการส าคญัในการสนับสนุนส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกนัของ

ชุมชนใหป้ระสบความส าเร็จ 
  5.10  การแบ่งเบาภาระของรัฐบาล 
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 5.3  ยทุธศาสตร์ และยทุธวธีิการมีส่วนร่วม 
  ยุทธศาสตร์การมีส่วนร่วมเป็นกระบวนการสร้างจิตส านึกและสร้างแรงจูงใจ            

ให้ประชาชนตระหนกัและเขา้มามีส่วนร่วม ดงัท่ีนเรศ  สงเคราะห์สุข (2541) ไดส้รุปประสบการณ์
ท างานท่ีถือว่าเป็นยุทธศาสตร์ในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนไว ้ 2  ประการ  ดงัน้ี 
(เฉลียว  บุรีภกัดี,  เฉียบ  ไทยยิ่ง,  ภทัรามน  จ าปาเงิน, บุญเรือง  ศรีหิรัญ, ลือชา  ธรรมวินยัสถิต, 
มยรีุ  วดัแกว้ และคณะ (2545, หนา้ 118-119)   

  5.3.1  การจดักระบวนการเรียนรู้  สามารถกระท าไดห้ลายวธีิดงัน้ี 
   1) จดัเวทีวิเคราะห์สถานการณ์ของหมู่บา้นเพื่อท าความเขา้ใจและเรียนรู้

ร่วมกนัในประเด็นต่าง ๆ 
   2) จดัเวทีแลกเปล่ียนประสบการณ์หรือจดัทศันศึกษาดูงานระหว่างกลุ่ม

องคต่์าง ๆ ภายในชุมชนและระหวา่งชุมชน 
   3)  ฝึกอบรมเพื่อพฒันาทกัษะเฉพาะดา้นต่าง ๆ 
   4)  ลงมือปฏิบติัจริง 
   5)  ถอดประสบการณ์  และสรุปบทเรียนท่ีจะน าไปสู่การปรับปรุง

กระบวนการท างานท่ีเหมาะสม         
   5.3.2  การพัฒนาผู ้น าเครือข่าย  เพื่อให้ผู ้น าเกิดความมั่นใจในความรู้และ
ความสามารถท่ีมีอยู่ จะช่วยให้สามารถริเร่ิมกิจกรรมแก้ไขปัญหาหรือกิจกรรมการพฒันาได้                 
ซ่ึงสามารถท าไดห้ลายวธีิ  ดงัน้ี 

   1)  แลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งผูน้ าทั้งภายในและภายนอกชุมชน 
   2)  สนับสนุนการจดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง และสนับสนุน

ขอ้มูลขา้วสารท่ีจ าเป็นอยา่งต่อเน่ือง 
   3)  แลกเปล่ียนเรียนรู้และด าเนินงานร่วมกนัของเครือข่ายอย่างต่อเน่ือง            

จะท าใหเ้กิดกระบวนการจดัการและจดัองคก์รร่วมกนั 
 5.4  กระบวนการมีส่วนร่วม 
  จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้องกับกระบวนการมีส่วนร่วมจะพบว่า

โดยทัว่ไป  กระบวนการมีส่วนร่วม  ดงัน้ี (ปาริชาติ  วลยัเสถียร, พระมหาสุทิตย ์ อบอุ่น, สหัทยา  
วเิศษ, จนัทนา  เบญจทรัพย ์และชลกาญจน์ฮาซนันารี, 2552,  หนา้ 205) 

  5.4.1  การมีส่วนร่วมในการศึกษาชุมชนจะเป็นการกระตุ้นให้ประชาชน               
ไดร่้วมกนัเรียนรู้ของชุมชน  การด าเนินชีวิต  ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม  เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้
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ในการท างาน  และร่วมกันค้นหาปัญหา และสาเหตุของปัญหา ตลอดจนจดัล าดับความส าคญั            
ของปัญหา 

  5.4.2  การมีส่วนร่วมในการวางแผน โดยจะมีการรวมกลุ่มอภิปรายและแสดง
ความคิดเห็นเพื่อการก าหนดนโยบาย  วตัถุประสงค ์ วธีิการ  แนวทางการด าเนินงาน และทรัพยากร
ท่ีจะตอ้งใช ้ 

  5.4.3  การมีส่วนร่วมในการด าเนินการพัฒนา โดยการสนับสนุนด้านวสัดุ  
อุปกรณ์  แรงงาน  เงินทุน หรือเข้าร่วมบริหารงาน  การใช้ทรัพยากร  การประสานงาน และ
ด าเนินการขอความช่วยเหลือจากภายนอก 

  5.4.4  การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์จากการพัฒนา เป็นการน าเอา
กิจกรรมมาใช้ให้เกิดประโยชน์  ทั้งดา้นวตัถุ และจิตใจ โดยอยู่บนพื้นฐานของความเท่าเทียมของ
บุคคล และสังคม 

  5.4.5  การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผลการพฒันา  เพื่อท่ีจะแก้ไข
ปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนทนัที 

 5.6 ประโยชน์ของการมีส่วนร่วมของประชาชน 
  ประโยชน์ของการมีส่วนร่วมของประชาชนมีหลายประการดงัน้ี (อรทยั ก๊กผล, 

2552, หนา้ 28)             
   5.6.1 เพิ่มคุณภาพการตดัสินใจการให้ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการใหข้อ้มูล
ข่าวสารและความคิดเห็นต่าง ๆ จะช่วยให้ไดข้อ้มูลประกอบการตดัสินใจท่ีครบถว้นรอบคอบมาก
ข้ึนนอกจากนั้นยงัช่วยให้เกิดทางเลือกใหม่ท าให้การตดัสินใจรอบคอบและไดรั้บการยอมรับมาก
ข้ึนโดยเฉพาะการตดัสินใจท่ีกระทบกบัประชาชนโดยตรง    

  5.6.2 ลดค่าใช้จ่ายและการสูญเสียเวลาเม่ือการตดัสินใจนั้นได้รับการยอมรับ
ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมตั้งแต่ตน้รับทราบขอ้มูลค าอธิบายต่าง ๆ เห็นประโยชน์ส่วนรวมท่ีจะ
ไดรั้บจะช่วยลดความขดัแยง้ระหวา่งการน าไปปฏิบติั 

  5.6.3  การสร้างฉันทามติกลไกการมีส่วนร่วมของประชาชนในทางหลักการ            
เราเช่ือวา่การมีส่วนร่วมของประชาชนอาจช่วยป้องกนัความขดัแยง้ได ้ดงันั้น การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนจึงสามารถช่วยลดความขดัแยง้ทางการเมืองและเกิดความชอบธรรมในการตดัสินใจ        
ของรัฐ 

  5.6.4 ร่วมมือในการน าไปปฏิบัติ  การมีส่วนร่วมของประชาชนเม่ือประสบ
ความส าเร็จจะท าให้ประชาชนเกิดความรู้สึกเป็นเจา้ของและมีความกระตือรือร้นในการช่วยให้
เกิดผลในทางปฏิบติั 
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  5.6.5  ช่วยท าใหผู้บ้ริหารทอ้งถ่ินมีความใกลชิ้ดกบัประชาชน 
  5.6.6  ช่วยพฒันาความเช่ียวชาญและความคิดสร้างสรรค์ของสาธารณชนการมี

ส่วนร่วมของประชาชนเป็นการให้การศึกษาแก่ประชาชนเพื่อเรียนรู้กระบวนการตดัสินใจและเป็น
เวทีฝึกผูน้ าชุมชน 

  5.6.7  ช่วยท าให้ประชาชนสนใจประเด็นสาธารณะมากข้ึนการมีส่วนร่วมเป็นการ
เพิ่มทุนทางสังคมและช่วยเสริมสร้างให้ประชาชนเป็นพลเมืองท่ีกระตือรือร้นสอดคลอ้งกบัการ
ปกครองตามหลกัประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม 

  จากความหมาย แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้  ผูว้ิจยัจึงสรุปไดว้่า  การมี
ส่วนร่วม หมายถึง  การเปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้ไปมีส่วนร่วมในกระบวนการพฒันาชุมชนของ
ตนเอง  โดยมีส่วนร่วมทุกในขั้นตอนของการพฒันา ประกอบดว้ย ร่วมกนัคิด วางแผน ตดัสินใจ  
รับผลประโยชน์จากการพฒันา และติดตามประเมินผลร่วมกนั     

 
งำนวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับงานวิจยัเร่ือง กระบวนการเรียนรู้การจดัการดิน            
ท่ีเหมาะสมกบัวิถีการเกษตรของชุมชน  ต าบลพญาเยน็  อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา ผูว้ิจยั
สรุปงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  ดงัน้ี 
 พทัธนนัท ์หรรษาภิรมยโ์ชค และ อรจรีย ์ณ ตะกัว่ทุ่ง (2560, หนา้ 1-2)  ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง
แนวทางการจดักระบวนการเรียนรู้เพื่อวางแผนชุมชน  พบว่า  แนวทางการจดักระบวนการเรียนรู้ 
เพื่อวางแผนชุมชน ประกอบดว้ย 3 ส่วน คือ 1) ขอ้มูลโดยมีหลกัการวิเคราะห์ขอ้มูลบญัชี 2) กลไก 
ประกอบดว้ย คนความสัมพนัธ์ การจดัการความรู้ และการสร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ภายใน
ชุมชน และ 3) กระบวนการเรียนรู้  เพื่อน าไปสู่การวางแผนชุมชน มี 4 ขั้นตอน ได้แก่ (1) การ
ทบทวนปัญหาและร่วมรับรู้เป้าหมายของชุมชน  (2) การร่วมวางแผนและเรียนรู้ เพื่อแก้           
ปัญหาชุมชน  (3) การน าแผนเช่ือมโยงทรัพยากรทุกภาคส่วนและ (4) การประเมินผลและร่วมสรุป
บทเรียน 
 สหสัชยั คงทน (2557, หนา้ 87-90)  ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การจดัการดินและธาตุอาหารพืช 
เพื่อเพิ่มผลผลิตขา้วโพดในพื้นท่ี จงัหวดัสระบุรีดว้ยแบบจ าลองการปลูกพืช พบวา่ การเพิ่มผลผลิต
ขา้วโพดดว้ยการจดัการดินและธาตุอาหารพืชเป็นกิจกรรมท่ีตอ้งการความเฉพาะเจาะจงของขอ้มูล
ในการจดัการ ในการวิจยัไดน้ าแบบจ าลองการปลูกพืช มาใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการจดัการขอ้มูลจาก
การปลูกขา้วโพดพนัธ์ุลูกผสมทางเดียว ในพื้นท่ีจงัหวดัสระบุรีซ่ึงเป็นแหล่งปลูกขา้วโพดส าคญั
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แห่งหน่ึงของประเทศ ในกระบวนการวิจยัได้ท าการสร้างฐานข้อมูลดิน ฐานขอ้มูลพนัธุกรรม
ขา้วโพดเล้ียงสัตว ์ขอ้มูลภูมิอากาศ และ แฟ้มขอ้มูลการจดัการ แลว้ท าการจ าลองการเจริญเติบโต 
ผลผลิต อตัราปุ๋ยเคมีบนเง่ือนไขการปรับปรุงบ ารุงดินด้วยการไถกลบพืชปุ๋ยสด และการไม่เผา
ท าลายตอซงัขา้วโพด บนชุดดินต่าง ๆ 21 ชุดดิน การจ าลองสามารถระบุอตัราปุ๋ย N P K ท่ีเหมาะสม
ตามค่าผลวิเคราะห์ดิน และวนัปลูกท่ีเหมาะสมซ่ึงผนัแปรไปตามสมบติั และความสัมพนัธ์ของดิน
กบัภูมิอากาศทอ้งถ่ิน ผลการจ าลองไดน้ ามาสร้างเป็นค าแนะน าเบ้ืองตน้ในการจดัการดินและธาตุ
อาหารพืชในพื้นท่ีปลูกเพื่อเป็นขอ้มูลช่วยในการตดัสินใจใหแ้ก่เกษตรกรในการปลูกขา้วโพดใหไ้ด้
ผลตอบแทนท่ีคุม้ค่าและเป็นการใชท้รัพยากรดินใหย้ ัง่ยนืต่อไป 
 จุฑามาศ ไกรเพิ่ม (2556, หน้า 99-106) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การจดัการดินและปุ๋ยตามค่า
วิเคราะห์ดินเพื่อการผลิตขา้วของเกษตรกรต าบลกระเบ้ืองใหญ่ อ าเภอพิมาย จงัหวดันครราชสีมา
พบวา่ 1) เกษตรกรผูป้ลูกขา้วส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุระหวา่ง 51-60 ปี  แหล่งรายไดห้ลกัของ
ครอบครัว คือ เกษตรกรรม 2) สภาพพื้นท่ีปลูกขา้วเป็นนาลุ่ม ดินร่วน,ดินร่วนปนทราย ปลูกขา้ว
พนัธ์ุขาวดอกมะลิ 105 ดว้ยวิธีหวา่นแห้ง มีการไถกลบตอซงัขา้ว อตัราการใส่ปุ๋ยเคมีลดลง ปุ๋ยคอก
ท่ีใช ้คือ ปุ๋ยมูลข้ีไก่ ปุ๋ยหมกัมีการผลิตเองโดยใชว้สัดุเหลือใชจ้ากการเกษตร ใชป้อเทืองเป็นปุ๋ยพืช
สด และผลิตน ้ า หมกัชีวภาพจากพืชผกั 3) ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ตน้ทุนการผลิตขา้ว
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ และผลผลิตข้าวของเกษตรกร ก่อนและหลังการจัดการดินตามค่า
วิเคราะห์ดินมีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัยิ่งทางสถิติท่ีระดบั 0.01 4) ค่าความเป็นกรดเป็นด่าง 
และปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ มีการเปล่ียนแปลงสูงข้ึนหลังการจัดการดิน ปริมาณ
อินทรียวตัถุและปริมาณโพแทสเซียมท่ีเป็นประโยชน์ ไม่มีการเปล่ียนแปลงหลงัการจดัการดิน       
และ 5) ปัญหาการจดัการดินของเกษตรกรในการปลูกขา้วอยูใ่นระดบันอ้ย ดา้นท่ีมีปัญหามากท่ีสุด          
คือ ผลผลิตพืชต่อไร่ 
 ศุภมิตร ชูเกียรติศิริ (2556, หนา้ 63-67) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การใชพ้ืชปุ๋ยสดในการจดัการ
ดินของเกษตรกร จงัหวดันครนายก  พบวา่  ผลผลิตขา้วก่อนกา รปลูกพืชปุ๋ยสดปรับปรุงบ ารุงดินอยู่
ระหวา่ง 401-600 กิโลกรัม แต่เม่ือมีการใชพ้ืชปุ๋ยสดผลผลิตเพิ่มข้ึนเป็น ระหวา่ง 601-700 กิโลกรัม 
3) ด้านความคิดเห็น เกษตรกรเห็นด้วยในระดับมาก ว่าการใช้ปุ๋ยพืชสดช่วยท าให้สุขภาพและ
ส่ิงแวดล้อมดีข้ึน ช่วยเพิ่มปริมาณธาตุอาหารให้กบัดิน เพิ่มปริมาณอินทรียวตัถุให้กบัดิน ช่วยลด
ตน้ทุนและเพิ่มรายได ้ท าให้ดินร่วนซุยสะดวกต่อการเตรียมดินและไถพรวน เพิ่มคุณภาพของพืช
ของเกษตรกร ช่วยเพิ่มผลผลิตพืชของเกษตรกร ลดการสูญเสียหน้าดินอนัเกิดจากการชะล้าง
พงัทลาย ช่วยควบคุม วชัพืช ลดปริมาณการใชส้ารเคมี ช่วยรักษาความชุ่มช้ืนใหก้บัดินและท าใหดิ้น
อุม้น ้า ไดดี้ข้ึนมาก 
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 ศิราณี วงศก์ระจ่างและบญัชา (2556, หนา้  95-103) ไดท้  าการวจิยัเร่ืองการจดัการดินทราย
จดั เพื่อใช้ประโยชน์ทางการเกษตร พบว่า ประเทศไทยมีพื้นท่ีทั้ งหมดประมาณ 320.7 ล้านไร่           
มีพื้นท่ีเป็นดินทรายจัด 7.1 ล้านไร่ ซ่ึงดินทรายจดัเป็นดินท่ีไม่เหมาะสมต่อการท าการเกษตร 
เน่ืองจากมีการผุพงัสลายตวัมาจากหินทราย และมีวตัถุตน้ก าเนิดดินมาจากแร่ควอร์ตซ์ ท าให้เป็น
ขอ้จ ากดัต่อการเกษตร เน่ืองจากมีปริมาณธาตุอาหารไม่เพียงพอ ดินเป็นกรด มีปริมาณอินทรียวตัถุ
ต ่าและมีความสามารถในการกักเก็บน ้ าต ่าต้องมีการจัดการธาตุอาหารก่อนน าไปใช้การเพิ่ม
อินทรียวตัถุในดินทรายจัดจะท าให้ดินร่วนซุยจับเป็นก้อนได้ดี ช่วยในการปรับปรุงสมบัติ             
ทางกายภาพของดิน ในส่วนท่ีเก่ียวกบัความแน่นทึบ ความสามารถในการอุม้น ้ าและรักษาความช้ืน
ในดิน ดงันั้นดินทรายจดัจ าเป็นจะตอ้งมีการเพิ่มอินทรียวตัถุให้แก่ดินในรูปของปุ๋ยอินทรีย ์เช่น         
ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก ปุ๋ยพืชสด ปุ๋ยเทศบาล และการใช้วสัดุคลุมดิน เช่นฟางขา้ว แกลบ ฯลฯ ซ่ึงสาร
ปรับปรุงดินเหล่าน้ีจะช่วยท าให้ดินเกาะกนัเป็นกอ้นร่วนซุย เป็นผลท าให้การระเหยของน ้ าจากดิน
ชา้ลง และก็สามารถดูดซบัน ้าและธาตุอาหารไวไ้ดม้ากข้ึน  ส าหรับแนวทางในการพฒันาการเกษตร
ต่อไปคือ การท าเกษตรผสมผสาน และเกษตรอินทรีย์ ลดการใช้สารเคมีป้องกันก าจดัศตัรูพืช          
ควรหันมาใชว้ิธีก าจดัศตัรูพืชโดยชีววิธีหรือแบบผสมผสาน (IPM) และเพิ่มผลผลิตพืชดว้ยการใช้
สารอินทรียห์รือใช้วสัดุปรับปรุงดินท่ีไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้ม พฒันาพืชชนิดใหม่ เช่น พืชสมุนไพร
โดยการผลิตแบบครบวงจร ส่ิงเสริมการรวมกลุ่มของเกษตรกร เพื่อประโยชน์ด้านการวางแผน      
การผลิต การใชว้สัดุอุปกรณ์ การเก็บรักษาผลผลิต การตลาด การฝึกอบรมใหค้วามรู้ รวมทั้งการให้
ความช่วยเหลือดา้นอ่ืน ๆ 
 ดรุณี ชุมพร (2555, หนา้ 60-63) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การจดัการดินภายหลงัการเกิดน ้าท่วม
ซ ้ าซากของชาวนา ต าบลบางระกา อ าเภอบางเลน  จงัหวดันครปฐม  พบว่า ความคิดเห็นเก่ียวกบั
ค าแนะน าการจดัการดินในพื้นท่ีปลูกข้าวหลังน ้ าท่วมของกรมพฒันาท่ีดิน 14 ประเด็น พบว่า           
ก่อนปลูกขา้วควรมีการระบายน ้าท่วมออกจากพื้นท่ี ควรไถกลบตอซงั หรือตน้ขา้วท่ีถูกน ้าท่วม ควร
มีการใชปุ๋้ยคอกบ ารุงดิน และมีการใชปุ๋้ยเคมีบ ารุงดิน และชาวนาประสบปัญหา คือ ปุ๋ยเคมี และสาร
ก าจดัศตัรูพืช มีราคาสูง และการระบาดของแมลงศตัรูขา้ว 
 รัตนา  ธนบตัร (2553, หนา้ 106-109)  ไดท้  าการศึกษาสมบติัของดินและการจดัการดินใน
แปลงปลูกยางพารา ในต าบลปากจัน่ อ าเภอกระบุรี จงัหวดัระนอง  พบว่า สมบติัของดินในแปลง
ปลูกยางพาราในพื้นท่ีราบ ระดับดินชั้นบน ผลการศึกษาสมบติัของดินในแปลงปลูกยางพารา             
ในพื้นท่ีราบ ระดบัดินชั้นบนเก็บตวัอย่างดินเดือนมกราคม พบว่า ค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH)          
มีค่าเฉล่ียอยู่ในช่วง 4.00-4.36 ดินมีสภาพเป็นกรดรุนแรงมาก ขณะท่ีปริมาณอินทรียวตัถุ (OM) 
ปริมาณฟอสฟอรัส (P) ท่ีสกัดได้และปริมาณไนโตรเจน (N) มีอยู่ในปริมาณท่ีต ่ามาก ปริมาณ
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อินทรียวตัถุมีค่าเฉล่ียอยู่ในช่วง 2.59-3.59 เปอร์เซ็นต์  ในปริมาณไนโตรเจนมีค่าเฉล่ียอยู่ในช่วง 
0.13-0.18 เปอร์เซ็นต์ ส าหรับปริมาณฟอสฟอรัส (P) ท่ีสกัดได้ในอายุยางท่ี 10 ปี ให้ค่าเฉล่ีย
ฟอสฟอรัส มากท่ีสุด 12 มิลลิกรัม/กิโลกรัม และในปริมาณโพแทสเซียม (K) พบว่า มีปริมาณสูง
มาก โดยเฉพาะในอายยุางพารา 2 ปี มีปริมาณโพแทสเซียมเฉล่ีย 137 มิลลิกรัม/กิโลกรัม  
 นิกร  โคตรสมบัติ  (2551, หน้า  97-102) ได้ท าการวิจัยเ ร่ือง ปัจจัยท่ี เ ก่ียวข้องกับ               
การจดัการดินของเกษตรกรผูป้ลูกปาล์มน ้ ามนั ในอ าเภอกาญจนดิษฐ์ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  พบว่า  
1) เกษตรกรส่วนใหญ่ปลูกปาล์มน ้ ามนัพนัธ์ุสุราษฎร์ธานี 2 ซ่ึงปาล์มน ้ ามนัเฉล่ีย 5.97 ปี  โดยใช้
ระยะของการปลูก 9 × 9 × 9 เมตร สภาพพื้นท่ีปลูกเป็นท่ีราบ และสภาพดินภายในส่วนเป็นดินร่วน
ปนดินเหนียว ไม่มีการยกร่อง ใช้แหล่งน ้ าธรรมชาติในการให้น ้ าแก่ปาล์มน ้ ามนัเม่ือเก็บผลผลิต
ปาล์มน ้ ามนัเกษตรกรจะน าไปขายท่ีลานเท โดยปริมาณผลผลิตท่ีไดต่้อปีเฉล่ีย 33.31 ตนั มีการใส่
ปุ๋ย 3 เดือน/คร้ัง และไม่มีระบบการใหน้ ้าในช่วงแลง้หรือช่วงฝนขาดช่วง โดยปล่อยทิ้งไวจ้นกระทัง่
ถึงฤดูฝน  2) เกษตรกรส่วนใหญ่มีการจดัการดินตามประเด็นท่ีก าหนดระหว่าง 11-15 ประเด็น      
จาก 20 ประเด็น 3) เกษตรกรมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากเก่ียวกบัวิธีการปฏิบติัในการจดัการดิน
ส าหรับการส าหรับการปลูกปาลม์น ้ามนั 4) เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัปาล์มน ้ามนั 
โดยส่วนใหญ่ตอบถูก 13 ประเด็น จากค าถาม 15 ประเด็น 5) ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดเห็น           
ในการจดัการดินของเกษตรกรผูป้ลูกปาลม์น ้ ามนั ไดแ้ก่ จ  านวนแรงงานในครอบครัวทั้งหมด พื้นท่ี
ถือครองทั้งหมดอายุของปาล์มน ้ ามนัท่ีปลูก และปริมาณผลผลิตรวมต่อปี และปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง           
ในเชิงปฏิบติัในการจดัการดินของเกษตรกรผูป้ลูกปาล์มน ้ ามนั ได้แก่ รายได้รวมของครอบครัว          
6) เกษตรกรประสบปัญหามากท่ีสุด คือ ปุ๋ยเคมีมีราคาสูง และราคาผลผลิตไม่แน่นอน                     
ส่วนข้อเสนอแนะเกษตรกร ต้องการให้เจ้าหน้าท่ีของรัฐเก็บตวัอย่างดินในแปลงปาล์มน ้ ามัน            
ของเกษตรกรเพื่อวเิคราะห์ธาตุอาหารและใหค้  าแนะน าแก่เกษตรกรอยา่งทัว่ถึง 
 นงคราญ  กาญจนประเสริฐ (2552, หนา้ 107-108) ไดท้  าการศึกษาแนวทางการพฒันา การ
ใช้ท่ีดินและการจดัการดินบนพื้นท่ี  ซ่ึงมีศกัยภาพสูงทางการเกษตร ในจงัหวดัพิษณุโลก พบว่า 
ลกัษณะทางกายภาพของพื้นท่ีมีความเหมาะสมและเอ้ืออ านวยต่อการผลิตทางการเกษตรมาก 
เน่ืองจากภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นท่ีราบน ้ าท่วมถึง ดินมีความอุดมสมบูรณ์ ในอนัดับฟิซอลล์                
มีแหล่งน ้ าเพื่อน ามาใช้ดา้นการเกษตรหลายประเภท เช่น การชลประทาน การสูบน ้ าดว้ยพลงังาน
ไฟฟ้า บ่อบาดาล บ่อน ้ าต้ืน และห้วยหนองคลองบึง พืชส าคญัท่ีปลูกกนัมาก ไดแ้ก่ ขา้ว ขา้วโพด    
ถัว่เหลือง ถัว่เขียว ถัว่ลิสง มนัส าปะลงั และออ้ยโรงงาน เกษตรกรส่วนใหญ่ มีรายไดจ้ากการท านา 
ปีละ 1-2 หม่ืนบาท โดยท านาปีละ 2 คร้ัง พื้นท่ีท าการเกษตรส่วนใหญ่เป็นของตนเอง เกษตรเกือบ
ทั้งหมดใช้ปุ๋ยเคมีในอตัรา 10-50 กิโลกรัมต่อไร่ ผลผลิตเฉล่ีย 60-80 ถงัต่อไร่ ใช้สารเคมีป้องกนั
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ก าจดัศตัรูพืชทุกชนิด ท่ีเขา้ท าลายพืช เงินทุนท่ีใช้ในการผลิตเป็นของตนเองและกู้จากธนาคาร            
ส่ิงท่ีตอ้งการความช่วยเหลือคือแหล่งน ้า พนัธ์ุพืช ปุ๋ย สารก าจดัศตัรูพืช และอ่ืน ๆ  
 จากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้  ผูว้ิจยัจึงสรุปไดว้า่  เป็นงานวิจยัเก่ียวกบัการศึกษาสมบติั
ของดิน  การจดัการดินการใชปุ๋้ยต่าง ๆ ในการปรับปรุงบ ารุงดิน  แนวทางการพฒันาการใชดิ้นและ
ใชปุ๋้ยเพื่อปรับปรุงบ ารุงดิน  เป็นตน้  โดยผูว้จิยัน างานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงักล่าวไปอภิปรายผล ในบท 
ท่ี  5  เพื่อเป็นการสนบัสนุน  อา้งอิงยนืยนัขอ้มูลวา่มีความสอดคลอ้งเช่ือมโยงกนั  ส่งผลใหง้านวจิยั
คร้ังน้ีมีความสมบูรณ์และน่าเช่ือถือมากยิง่ข้ึน  
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กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 
 
 การวิจยัเร่ือง กระบวนการเรียนรู้การจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวิถีการเกษตรของชุมชน
ต าบลพญาเย็น อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมข้อมูลตามวตัถุประสงค์          
ของการวิจยั  จากเอกสาร แนวคิดทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งท าให้ไดก้รอบแนวคิดในการวิจยั 
ดงัน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภำพที ่ 2.10   กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

สภำพปัญหำกำรจัดกำรดิน                 
ของเกษตรกรชุมชนต ำบลพญำเยน็  
อ ำเภอปำกช่อง  จังหวดันครรำชสีมำ 
โดยได้กรอบจำกแนวคิดทฤษฎี
คุณสมบัติของดินที่เหมำะสม                
กบักำรเพำะปลูก ดังนี้ 
1.  สภาพปัญหาดา้นกายภาพของดิน 
2.  สภาพปัญหาดา้นเคมีของดิน 
3.  สภาพปัญหาดา้นความอุดมสมบูรณ์
ของดิน 

 

กระบวนกำรเรียนรู้กำรจัดกำรดินทีเ่หมำะสม      
กบัวถิีกำรเกษตรของชุมชนต ำบลพญำเยน็  
อ ำเภอปำกช่อง  จังหวดันครรำชสีมำ           
โดยได้กรอบแนวคิดทฤษฎ ี  5  ขั้นตอน ดังนี ้ 
1.  เรียนรู้สภาพท่ีแทจ้ริงของทุกขห์รือปัญหา
ต่าง ๆ   
2.  เรียนรู้ให้ไดห้ลกัคิด  
3.  เรียนรู้และการจดัการทรัพยากร                        
4.  เรียนรู้ให้ไดอ้งคค์วามรู้ใหม่  
5.  การสร้างเครือข่าย 
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บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
 การวิจยั เร่ือง กระบวนการเรียนรู้การจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวิถีการเกษตรของชุมชน
ต าบลพญาเย็น อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา ผูว้ิจยัได้ด าเนินการวิจยัตามล าดบัขั้นตอน  
ดงัต่อไปน้ี 
 1.  รูปแบบการวจิยั  วธีิการและเทคนิคท่ีใชใ้นการวจิยั 
 2.  ประชากร วธีิการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง และขนาดตวัอยา่ง 
 3.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4.  วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล และการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 5.  สถานท่ีในการวจิยั 
 6.  ระยะเวลาการด าเนินการวิจยั 
 7.  ปฏิทินการปฏิบติังาน 
 

รูปแบบกำรวจิัย  วธิีกำรและเทคนิคทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 
 การวิจัยในคร้ังน้ี เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยให้กลุ่มตัวอย่างมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินการวิจยั  ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลตามวตัถุประสงค์ของการวิจยั  จากเอกสารแนวคิดทฤษฎี
และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง และจากภาคสนาม ซ่ึงเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ย 
แนวส ารวจ แนวสังเกต  แนวสัมภาษณ์  และแนวการสนทนากลุ่ม  จากนั้นน าข้อมูลทั้ งหมด                    
มาวเิคราะห์  สังเคราะห์และสรุปผลตามวตัถุประสงคข์องการวจิยัต่อไป 
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ประชำกร วธีิกำรเลอืกกลุ่มตัวอย่ำง และขนำดตัวอย่ำง 
 
 1.  ประชากร          
  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ เกษตรกรท่ีท าการเกษตรในชุมชนต าบลพญาเยน็ 
อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา  จ  านวน 14 หมู่บา้น  รวม 287 ครัวเรือน และประชาชน                  
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวจิยั 
 2.  วธีิการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง และขนาดตวัอยา่ง     
  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่  เกษตรกรท่ีเป็นหัวหน้าครอบครัวในต าบล        
พญาเยน็  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา ท่ีท าการเกษตรและประชาชนผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งโดย
คดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และยินดีเขา้ร่วมกระบวนการวิจยัในคร้ังน้ี
เกษตรกร จ านวน  14  หมู่บา้น ๆ ละ  2  ราย  รวม  28  ราย และผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง  9  ราย  รวมกลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัทั้งส้ิน  จ  านวน  37  ราย  ดงัน้ี 
  2.1  เกษตรกรต าบลพญาเยน็  จ  านวน  28  ราย 
  2.2  หมอดิน   จ  านวน  2  ราย 
  2.3  นกัวชิาการเกษตรต าบลพญาเยน็  จ  านวน  1  ราย 
  2.4  ผูน้ าชุมชน   จ  านวน  5  ราย 
  2.5  พฒันาชุมชน   จ  านวน  1  ราย 

 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ยการวิเคราะห์เอกสาร แนวคิดและ
ทฤษฎีท่ี เ ก่ียวข้อง  แนวส ารวจ  แนวสังเกต  แนวสัมภาษณ์  และแนวการสนทนากลุ่ม                            
มีรายละเอียดของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ดงัน้ี 
 1.  ประเภทเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล  ดังนี ้    
  1.1  แนวส ารวจ ใชเ้ป็นแบบส ารวจสภาพบริบทชุมชนทัว่ไป   
  1.2  แนวสังเกต  ใช้เป็นแนวสังเกตแบบมีส่วนร่วมและแบบไม่มีส่วนร่วม เพื่อใช้
ตรวจสอบสภาพทัว่ไป ส่ิงแวดลอ้ม การปลูกพืช  การจดัการดิน พร้อมทั้งลกัษณะทางกายภาพอ่ืนๆ  

 1.3  แนวสัมภาษณ์ เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง และแบบไม่มีโครงสร้าง   เพื่อ
ใชใ้นการสัมภาษณ์กบักลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย  เกษตรกร จ านวน  28  ราย และผู ้
มีส่วนเก่ียวขอ้ง  9  ราย  รวมทั้งส้ิน  37  ราย  
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 1.4  แนวการสนทนากลุ่ม เป็นการก าหนดประเด็นการสนทนากลุ่ม เพื่อใช้ในการ
สนทนากลุ่มของผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งทุกกลุ่ม ซ่ึงเป็นตวัแทนของแต่ละกลุ่มเขา้ร่วมในการสนทนา
กลุ่ม โดยใหมี้ผูเ้ขา้ร่วมสนทนากลุ่ม ๆ ละไม่เกิน 7-9  คน 

2.  กำรสร้ำงเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล    
  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย แนวส ารวจ                 
แนวสังเกต  แนวการสัมภาษณ์  และแนวการสนทนากลุ่ม  มีวธีิการสร้างเคร่ืองมือ ดงัน้ี 

 2.1  แนวส ารวจ  มีขั้นตอนวธีิการสร้างเคร่ืองมือ ดงัน้ี    
   2.1.1  การศึกษาวตัถุประสงคก์ารวจิยั     
   2.1.2  การศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการสร้างแบบส ารวจ  
   2.1.3  การศึกษาแบบส ารวจจากงานวจิยั     
   2.1.4  การวเิคราะห์ประเด็นท่ีตอ้งการส ารวจ    
   2.1.5  ด าเนินการสร้างแนวส ารวจ      
   2.1.6  น าแนวส ารวจท่ีสร้างข้ึนเสนอและขอค าแนะน าอาจารยท่ี์ปรึกษา 
   2.1.7   การแกไ้ขปรับปรุงแนวส ารวจใหถู้กตอ้งสมบูรณ์   
   2.1.8  น าแนวส ารวจไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ เกษตรกรต าบลพญาเยน็ 
  2.2  แนวสังเกตมีขั้นตอนวธีิการสร้างแบบสังเกต ดงัน้ี    
   2.2.1  การศึกษาวตัถุประสงคก์ารวจิยั     
   2.2.2  การศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการสร้างแนวสังเกต  
   2.2.3  การศึกษาแนวสังเกตจากงานวจิยั     
   2.2.4  การวเิคราะห์ประเด็นท่ีตอ้งการสังเกต    
   2.2.5  ด าเนินการสร้างแนวสังเกต      
   2.2.6  น าแนวสังเกตท่ีสร้างข้ึนเสนอและขอค าแนะน าจากอาจารยท่ี์ปรึกษา 
   2.2.7   การแกไ้ขปรับปรุงแนวสังเกตใหถู้กตอ้งสมบูรณ์   
   2.2.8  น าแนวสังเกตไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ เกษตรกรต าบลพญาเยน็ 
  2.3  แนวสัมภาษณ์  มีขั้นตอนวธีิการสร้างแนวสัมภาษณ์  ดงัน้ี   
   2.3.1  การศึกษาวตัถุประสงคก์ารวจิยั     
   2.3.2  การศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการสร้างแนวสัมภาษณ์  
   2.3.3  การศึกษาแนวสัมภาษณ์จากงานวจิยั     
   2.3.4  การวเิคราะห์ประเด็นท่ีตอ้งการสัมภาษณ์    
   2.3.5  ด าเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์     
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   2.3.6  น าแนวสัมภาษณ์เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา    
   2.3.7  การแกไ้ขปรับปรุงแนวสัมภาษณ์ใหถู้กตอ้งสมบูรณ์   
   2.3.8  น าแนวสัมภาษณ์ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ เกษตรกรต าบลพญาเยน็ 
  2.4  แนวการสนทนากลุ่ม  มีขั้นตอนวธีิการสร้างเคร่ืองมือ  ดงัน้ี   
   2.4.1  การศึกษาวตัถุประสงคก์ารวจิยั     
   2.4.2  การศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการสร้างแนวสนทนากลุ่ม 

  2.4.3  การศึกษาแนวการสนทนากลุ่มจากงานวจิยั    
   2.4.4  การวเิคราะห์ประเด็นท่ีตอ้งการบนัทึกการสนทนากลุ่ม  
   2.4.5  ด าเนินการสร้างแบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม 

  2.4.6  น าแนวการสนทนากลุ่มเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา   
   2.4.7  การแกไ้ขปรับปรุงแนวการสนทนากลุ่มใหถู้กตอ้งสมบูรณ์  
   2.4.8  น าแนวการสนทนากลุ่มไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างได้แก่ เกษตรกรต าบล              
พญาเยน็ 

3.  กำรตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล   
  3.1  การตรวจสอบความตรง ผูว้ิจยัได้เร่ิมพฒันากรอบความคิดในการวิจยัอย่างเป็น
ขั้นตอน และก าหนดเกณฑ์การด าเนินงานในแต่ละขั้นตอนไวช้ดัเจน เช่น การเลือกกลุ่มตวัอย่าง             
ซ่ึงเป็นการขจดัความอคติในการท าการวิจัยของผูว้ิจยั จึงเป็นการตรวจสอบความตรงไปแล้ว                 
ขั้นหน่ึง             
  3.2 การตรวจสอบโดยอาจารยท่ี์ปรึกษาทั้งสองท่าน  เป็นการตรวจสอบความเท่ียงตรง
เชิงเน้ือหา   

 
วธีิกำรเกบ็รวบรวมและวเิครำะห์ข้อมูล 
 
 1.  วธีิกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  ผูว้ิจยัได้ลงพื้นท่ีภาคสนาม  เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง เพื่อให้ครอบคลุม           
ตามวตัถุประสงค์ของการวิจยั  โดยไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูล  2  ประเภท 
ดงัน้ี             
  1.1 ขอ้มูลทุติยภูมิ  (secondary  data) เป็นขอ้มูลท่ีได้จากการศึกษาเอกสาร วารสาร 
ต ารา แนวคิดทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ท่ีมีเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบังานวิจยั โดยแบ่งกลุ่มเอกสาร
ดงัน้ี 
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   1.1.1  ขอ้มูลจากเอกสาร แนวคิดทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  ดงัน้ี  
   1)  บริบทชุมชนต าบลพญาเยน็     

    2)  แนวคิดกระบวนการเรียนรู้     
    3)  แนวคิดเก่ียวกบัดิน      
    4)  แนวคิดการจดัการดิน      
    5)  แนวคิดวถีิการเกษตรของชุมชน 

   6)  แนวคิดการมีส่วนร่วม 
   7)  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง      

    8)  กรอบความคิดในการวจิยั     
   1.1.2  แหล่งขอ้มูลเอกสาร  ดงัน้ี      
    1)  หอ้งสมุดศูนยป์ระสานงานเครือข่ายมหาวทิยาลยัชีวติปากช่อง 
    2)  หอสมุดและเทคโนโลยสีารสนเทศ สถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน  

   3)  ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ  มหาวิทยาลัยราชภัฎ
นครราชสีมา  

   4)  ขอ้มูลจากเวบ็ไซตต่์าง ๆ 
   5)  เอกสารจากพื้นท่ีวจิยั 
 1.2  ขอ้มูลปฐมภูมิ  เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากภาคสนามตามวตัถุประสงค์การ

วิจยั  โดยมีเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ประกอบด้วย แนวส ารวจ  แนวสังเกต  แนว
สัมภาษณ์ และแนวการสนทนากลุ่ม  รายละเอียดดงัน้ี  

  1.2.1  การเก็บรวบรวมขอ้มูล  ดงัน้ี   
   1)  การส ารวจ  เป็นการส ารวจขอ้มูลสภาพบริบทของพื้นท่ีต าบลพญาเยน็  

การปลูกพืช  การจดัการดิน และดา้นกายภาพต่าง ๆ      
    2)  การสังเกต ผูว้ิจยัใชก้ารสังเกตในการเก็บขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบัการท า
กิจกรรมกลุ่มของเกษตรกรในขณะท่ีท าการเกษตร โดยการใชก้ารสังเกต 2  ประเภท ดงัน้ี   
     (1) การสังเกตแบบมีส่วนร่วม ผู ้วิจ ัย เข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ กับ
เกษตรกรเป็นคร้ังคราวในการท าการเกษตร  การศึกษาดูงาน และกิจกรรมอ่ืน ๆ  
     (2)  การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม  ผูว้ิจยัสังเกตการด าเนินการกิจกรรม
ของเกษตรกรอยา่งไม่เป็นทางการ  ดว้ยการเขา้ไปในพื้นท่ีเป้าหมายเป็นระยะ ๆ โดยไม่นดัล่วงหนา้ 
เพื่อไม่ใหก้ลุ่มตวัอยา่งรู้ตวั เพราะขอ้มูลบางอยา่งอาจปรุงแต่งได ้ ซ่ึงการเขา้ไปสังเกตแบบไม่มีส่วน
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ร่วมนั้น  เป็นการเขา้ไปในพื้นท่ีเพื่อสร้างความคุน้เคย  สังเกตและสอบถามเป็นรายบุคคลอยา่งไม่
เป็นทางการแลว้ท าการจดบนัทึกขอ้มูลการวจิยัในคร้ังน้ี 

   3) การสัมภาษณ์  เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลสภาพปัจจุบันและปัญหาการ
จดัการดินของเกษตรกรชุมชนต าบลพญาเยน็ โดยการสัมภาษณ์แบ่งออกเป็น  2  แบบ ดงัน้ี 
     3.1) การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ผู ้วิจ ัยได้เตรียมแนวค าถาม                   
การสัมภาษณ์ไวล่้วงหน้าเพราะสามารถยืดหยุน่และกระท าไดง่้าย  และมีความต่อเน่ืองของค าถาม  
สามารถเจาะลึกแนวค าถาม จึงเป็นการตั้ งแนวค าถามหลักไวก่้อนล่วงหน้าเป็นแบบกวา้ง ๆ                    
เพื่อให้มีจุดและประเด็นท่ีต้องการสัมภาษณ์ โดยแบ่งแบบสัมภาษณ์ ออกเป็น 3 ตอน ดังน้ี                       
      (1) ขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบัผูใ้หส้ัมภาษณ์   

     (2)  สภาพปัจุบนัและปัญหาการจดัการดินของชุมชนต าบลพญาเยน็  
ประกอบดว้ย 1)  สภาพปัญหาดา้นกายภาพของดิน 2)  สภาพปัญหาดา้นเคมีของดิน 3)  สภาพปัญหา
ดา้นความอุดมสมบูรณ์ของดิน และ   

     (3)  กระบวนการเรียนรู้การจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวิถีการเกษตร
ของชุมชนต าบลพญาเย็น  ประกอบด้วย  1)  เรียนรู้สภาพท่ีแท้จริงของทุกข์หรือปัญหาต่าง ๆ              
2)  เรียนรู้ให้ได้หลกัคิด  3)  เรียนรู้และการจดัการทรัพยากร  4)  เรียนรู้ให้ได้องค์ความรู้ใหม่ และ       
5) การสร้างเครือข่าย 

     3.2) การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง เป็นการพูดคุยซักถามผูใ้ห้             
ขอ้มูลหลกัและผูใ้หข้อ้มูลประกอบตามโอกาสท่ีเหมาะสม  จากการพูดคุยผูว้จิยัจะสอดแทรกค าถาม
และเปิดโอกาสใหคู้่สนทนาพดูคุยไดต้ามสถานการณ์ต่าง ๆ   

2.  ข้ันตอนในกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล      
 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากเกษตรกรในต าบลพญาเยน็  อ าเภอปากช่อง 

จงัหวดันครราชสีมา ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 37 ราย  ดงัน้ี    
  2.1  ท าหนังสือจากบัณฑิตศึกษา หรือจากศูนย์การเรียนรู้เพื่อปวงชนปากช่อง           
สถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน ถึงผูน้ าชุมชน ได้แก่ ผูใ้หญ่บ้านในต าบลพญาเย็น อ าเภอปากช่อง  
จงัหวดันครราชสีมา  เพื่อขออนุญาต เก็บรวบรวมขอ้มูล     
  2.2  ผูว้จิยัไดติ้ดต่อประสานงานไปยงักลุ่มเกษตรกรในต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง 
จงัหวดันครราชสีมา จ านวน 14  หมู่บา้น ๆ ละ 2  คนรวม  28  ราย และผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง  9  ราย  
โดยไดน้ดัวนัเวลา และสถานท่ีท่ีท าการสัมภาษณ์ สนทนากลุ่ม และการสาธิต  
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 2.3  ลงภาคสนามเก็บรวบรวมขอ้มูลตามวตัถุประสงค์ของการวิจยั โดยด าเนินการ  
เก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดดว้ยตนเองตามวนัเวลาท่ีก าหนดไว ้  
  2.4  ตรวจสอบความถูกตอ้งครบถว้นของขอ้มูลและวเิคราะห์ขอ้มูล 

3.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล        
  ในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ีได้ท าการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ เป็นการวิเคราะห์เน้ือหา 
ไดแ้ก่ ขอ้มูลจากการศึกษาเอกสาร  แนวคิดทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งและจากเคร่ืองมือท่ีใช้            
ในการเก็บรวมรวบขอ้มูล  ประกอบด้วย แนวส ารวจ  แนวสังเกต  แนวสัมภาษณ์  และแนวการ
สนทนากลุ่ม มาประมวลผลเป็นภาพรวมแต่ละประเด็น แลว้สรุปวิเคราะห์และสังเคราะห์ในแต่ละ
ประเด็นตามวตัถุประสงคข์องการวจิยัต่อไป 
 

สถำนทีใ่นกำรวจิัย 
 
 สถานท่ีในการวิจยั ได้แก่ ชุมชนต าบลพญาเย็น  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา  
จ  านวน  14  หมู่บา้น 
 

ระยะเวลำกำรด ำเนินกำรวจิัย 
 
 ระยะเวลาด าเนินการวจิยั  เร่ิมตั้งแต่เดือนมกราคม  พ.ศ. 2560  ถึงเดือนพฤศจิกายน  พ.ศ. 
2561   
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ปฏทินิกำรปฏบิัติงำน 
 
ตำรำงที ่ 3.1    ปฏิทินการปฏิบติังานวจิยัเร่ือง กระบวนการเรียนรู้การจดัการดินท่ีเหมาะสม 
กบัวถีิการเกษตรของชุมชนต าบลพญาเยน็  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา 
 

 

ที่ 
 

รำยกำรกจิกรรม 
 

วนั/เดือน/ปี 
ประชำกร

กลุ่มเป้ำหมำย 

 

เคร่ืองมือวจัิย 
ผลทีค่ำดว่ำ           
จะได้รับ 

1 ศึกษาทบทวน
วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง 

มกราคม พ.ศ.
2560 

-ผูว้จิยั แนวคิดทฤษฎี
และงานวจิยั 
ท่ีเก่ียวขอ้ง 

ไดห้วัขอ้
วทิยานิพนธ์ 

2 น าเสนอช่ือเร่ืองและ
แต่งตั้งอาจารยท่ี์ปรึกษา 

กุมภาพนัธ์-
มีนาคม  พ.ศ. 
2560 

-ผูว้จิยั 
-อาจารย ์
ท่ีปรึกษา
วทิยานิพนธ์ 

THE1 ไดรั้บการอนุมติั
ช่ือเร่ือง 

3 เขียนโครงร่าง
วทิยานิพนธ์ 

เมษายน  
-มิถุนายน 
  พ.ศ. 2560 

-ผูว้จิยั              
-อาจารยท่ี์
ปรึกษา 

แนวคิดทฤษฎี
และงานวจิยั 
ท่ีเก่ียวขอ้ง 

เขียนโครงร่าง
วทิยานิพนธ์        
ใหส้ าเร็จ 

4 สอบโครงร่าง
วทิยานิพนธ์ 

กรกฎาคม  
พ.ศ. 2560 

-ผูว้จิยั              
-อาจารย ์
ท่ีปรึกษาและ
คณะกรรมการ 

โครงร่าง
วทิยานิพนธ์ 

สอบโครงร่าง
วทิยานิพนธ์          
ใหผ้า่น 

5 
 

เก็บรวบรวม 
และวเิคราะห์ขอ้มูล
ภาคสนาม 

สิงหาคม-
ตุลาคม           
พ.ศ.2560 

-ผูว้จิยั 
-ประชากร            
กลุ่มตวัอยา่ง 

-แนวส ารวจ          
-แนวสังเกต 
-แนว
สัมภาษณ์ 
-แนวสนทนา
กลุ่ม 

ไดข้อ้มูลมาเขียน  
บทท่ี  4-5 
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ตำรำงที ่ 3.1    ปฏิทินการปฏิบติังานวจิยัเร่ือง กระบวนการเรียนรู้การจดัการดินท่ีเหมาะสม 
กบัวถีิการเกษตรของชุมชนต าบลพญาเยน็  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา (ต่อ) 

 
 

ที่ 
 

รำยกำรกจิกรรม 
 

วนั/เดือน/ปี 
ประชำกร

กลุ่มเป้ำหมำย 

 

เคร่ืองมือวจัิย 
ผลทีค่ำดว่ำ           
จะได้รับ 

6 
 

สอบวทิยานิพนธ์ มิถุนายน  
พ.ศ. 2561 

-ผูว้จิยั                     
-อาจารย ์
ท่ีปรึกษาและ
คณะกรรมการ 

รูปเล่ม 
วทิยานิพนธ์          
5  บท 

สอบวทิยานิพนธ์
ผา่นไปดว้ยดี 

7 
 

จดัท ารายงาน     
วทิยานิพนธ์ 
ฉบบัสมบูรณ์            
เพื่อน าเสนอต่อสถาบนัฯ 

กรกฎาคม-
พฤศจิกายน 
พ.ศ. 2561 

-ผูว้จิยั                             
-อาจารย ์
ท่ีปรึกษา
วทิยานิพนธ์ 

รูปเล่ม 
วทิยานิพนธ์
ฉบบัสมบูรณ์ 

ส าเร็จการศึกษา 
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บทที ่ 4 

ผลกำรวจิยั 
 
 การวิจยั เร่ือง กระบวนการเรียนรู้การจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวิถีการเกษตรของชุมชน
ต าบลพญาเย็น อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา ผูว้ิจยัได้ด าเนินการวิจยัตามล าดบัขั้นตอน              
ซ่ึงผลการวจิยัขอน าเสนอตามล าดบั  ดงัน้ี 
 1.  เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการจดัการดินของชุมชนต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง จงัหวดั
นครราชสีมา 
 2.  เพื่อศึกษากระบวนการเรียนรู้การจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวิถีการเกษตรของชุมชน
ต าบลพญาเยน็  อ าเภอปากช่อง  จงัหวดันครราชสีมา 
 

สภำพปัญหำกำรจัดกำรดินของชุมชน ต ำบลพญำเย็น อ ำ เภอปำกช่อง จังหวัด
นครรำชสีมำ 
 
 สภาพปัญหาการจดัการดินของชุมชนต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา 
ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่งในพื้นท่ีเป้าหมาย โดยการส ารวจ  การสังเกต  
การสัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่ม ตามกรอบแนวคิดคุณสมบัติของดินท่ีเหมาะสมกับการ
เพาะปลูก  3  ประการ  ดงัน้ี  1) สภาพปัญหาดา้นกายภาพของดิน  2)  สภาพปัญหาดา้นเคมีของดิน       
และ 3)  สภาพปัญหาดา้นความอุดมสมบูรณ์ของดิน  สรุปผลการวจิยัในแต่ละประเด็นดงัน้ี  
 1.  สภำพปัญหำด้ำนกำยภำพของดิน 
  คุณสมบติัดา้นกายภาพของดิน คือ คุณสมบติัของดินท่ีเกิดจากสภาพท่ีอนุภาคของดิน
ท่ีเกาะกนัเป็นกอ้นหรือเม็ดดิน มีขนาดต่าง ๆ อยู่รวมกนัอย่างหลวม ๆ ตามธรรมชาติท าให้ดินมี
สภาพโปร่งไม่แน่นทึบ ดินทราย และดินเหนียว ถ้ามีโครงสร้างท่ีเหมาะสมก็จะสามารถเปล่ียน
สภาพความโปร่งและความแน่นทึบอนัเป็นคุณสมบติัเดิมของเน้ือดินนั้นได ้จากสภาพปัญหาดา้น
กายภาพของดินในชุมชนต าบลพญาเยน็  ไดข้อ้สรุปในภาพรวม ดงัน้ี 
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  1.1  สภาพดินต้ืนมีกรวดและเศษหินปะปน        
   จากการลงส ารวจพื้นท่ีในเขตต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา 
พบว่า  พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ีสูงติดเชิงเขา น ้ าไม่ท่วม เดิมเป็นท่ีดินป่าเส่ือมโทรม แล้วถูกน ามา
แจกจ่ายให้กบัประชาชนท ามาหากิน และออกโฉนดในท่ีสุด จากสภาพของพื้นท่ีท่ีเคยเป็นป่าเส่ือม
โทรมมาก่อน จึงไม่ต่างจากสภาพท่ีถูกท าลายหนา้ดิน ตน้ไมถู้กท าลาย ประกอบกบัพื้นท่ีเป็นท่ีราบ
สูงติดเชิงเขา การชุ่มน ้ าจึงมีน้อยมากเม่ือถึงฤดูฝนพื้นท่ีหรือพื้นดินก็ไม่สามารถอุม้น ้ าไวไ้ด้มาก            
น ้าจึงไหลหลากพดัพาเอาตะกอนท่ีเป็นแร่ธาตุไปพร้อม ๆ กบัน ้ า ถึงแมว้า่จะมีล าธารไหลผา่นพื้นท่ี 
ดินก็ไม่สามารถใชน้ ้ าไดอ้ยา่งเตม็ท่ีเพราะดินในเขตต าบลพญาเยน็ เป็นดินร่วนปนหินลุกรัง เม่ือเป็น
เช่นนั้น การปลูกพืชต่าง ๆ จึงไม่เจริญงอกงามเหมือนกบัพื้นท่ีอ่ืน ๆ ผลผลิตท่ีตามก็ไม่ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 
รวมทั้งพืชท่ีปลูกก็ยงัปลูกได้ไม่ก่ีชนิด ส่วนใหญ่ของเกษตรกรในพื้นท่ีต าบลพญาเย็นจะปลูก
ขา้วโพดเล้ียงสัตวม์ากกวา่ร้อยละ 90 รองลงมาเป็นมนัส าปะหลงัและออ้ย เพราะพืชเหล่าน้ีเม่ือปลูก
แลว้อาจจะใช้น ้ าไม่มากนกั ประกอบกบัในพื้นท่ีมีแหล่งรับซ้ือจ านวนมากเพื่อน าไปเป็นส่วนผสม
ของอาหารสัตว์ จึงท าให้เกษตรกรปลูกขา้วโพดเป็นพืชหลกั เม่ือสภาพดินท่ีไม่อ านวยมากนัก 
เกษตรกรท่ียงัพอมีก าลงัทรัพยใ์นการเพาะปลูกก็ยงัสามารถท าไดต่้อไป แต่บางรายท่ีไม่มีทุนมากนกั
ก็จะลดจ านวนการปลูกลงและเลิกไปในท่ีสุด ท าให้ในขณะน้ีเหลือเกษตรกรท่ียงัท าการเกษตร          
ในเขตพื้นท่ีต าบลพญาเยน็เหลืออยูไ่ม่มากนกั  
   สภาพของดินโดยส่วนใหญ่เป็นดินร่วนผสมหินลูกรัง แมว้่าหินลูกรังจะมีขนาด
เล็ก ไม่ใหญ่มาก แต่อุปสรรคท่ีพบในการจดัการดินท่ีค่อนขา้งยาก เม่ือไม่มีหน้าดิน ดินต้ืน ท าให้
ปริมาณเน้ือดินนอ้ย  พืชคลุมดินมีนอ้ย การไถกลบก็ท าไดย้าก ความชุ่มช้ืน ธาตุอาหารในดินก็พบ
ได้น้อยมาก ซ่ึงจะสังเกตได้จากการเจริญเติบโต หรือการงอกงามของพืชท่ีปลูก เช่น ขา้วโพด             
ตน้จะเล็ก ฝักเล็กผลผลิตน้อย  ออ้ยล าตน้จะเล็ก และมนัส าปะหลงัหัวจะเล็กมีปริมาณแป้งน้อย         
ปรากฏดงัค าสัมภาษณ์ของเกษตรบางราย  ดงัน้ี  (วิชาญ  โคกสูงเนิน, ปนดัดา  เกตุวิทยา,สมปอง   
กิจโอสถ, สมหมาย  เชิดสูงเนิน และนิคม  เจริญดี, 2561, สัมภาษณ์) 
   “ นิคม  เจริญดี   เล่าวา่  ...สภาพดินของชุมชนต าบลพญาเยน็ส่วนใหญ่  เป็นดิน
ต้ืนผสมกรวดและลูกรัง  ดินไม่สามารถอุ้มน ้ าได้นาน  ขาดความชุ่มช้ืนแก่พืชต่างๆ ดินแห้ง
แตกระแหง  ส่งผลกระทบต่อการเพาะปลูกพืชทางเศรษฐกิจ ซ่ึงอาจจะไดผ้ลผลิตไม่เตม็ท่ี...” 
   “ปนดัดา  เกตุวิทยา  เล่าวา่ ...สภาพดินท่ีไร่ของขา้พเจา้ และจากการสังเกตสภาพ
ดินทัว่ๆ ไปในต าบลพญาเยน็  พบวา่  ดินส่วนใหญ่เป็นดินร่วนผสมกรวดและหินลูกรัง จะปลูกพืช
อะไรก็ไม่งาม พืชเจริญเติบโตไม่เตม็ท่ี ไม่รู้วา่จะจดัการดินอยา่งไรใหมี้คุณภาพดี...” 
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   “วิชาญ  โคกสูงเนิน  เล่าว่า...สภาพดินในต าบลพญาเยน็  เป็นดินร่วนปนลูกรัง 
เป็นดินต้ืน ดินไม่อุม้น ้า และถูกชะลา้งพงัทลายไดง่้าย  ส่งผลใหป้ลูกพืชอะไรก็ไม่งาม...” 
 

    
 

 
 

ภำพที ่ 4.1  สภาพดินร่วนปนกรวดหรือหินลูกรัง 
 
  1.2  ดินไม่อุม้น ้า 
   ดินลูกรังเป็นดินท่ีมีศักยภาพในการเกษตรต ่า  เน่ืองจากดินชั้นล่างแน่นทึบ                
เป็นอุปสรรคต่อการชอนไชของรากพืช  ท าให้พืชชะงกัการเจริญเติบโต  นอกจากน้ีดินท่ีมีกรวด   
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ปนมกัเป็นดินท่ีขาดความชุ่มช้ืนไดง่้าย  มีความสามารถในการอุม้น ้าต ่า กล่าวคือ  ดินลูกรังสามารถ           
อุม้น ้าไดไ้ม่นาน น ้ าก็จะแหง้ดินแตกระแหง ขาดความชุ่มช้ืนนัน่เอง  เม่ือขาดความชุ่มช้ืนก็จะส่งผล
กระทบโดยตรงต่อพืชผกัผลไมท่ี้เราปลูก  ท าให้การเจริญเติบโตไม่เต็มท่ี การชอนไชของรากพืช
ยากล าบาก เพราะดินชั้นล่างแน่นทึบ  ดินลูกรังยงัพบปัญหาในการขาดแคลนน ้ า การใชป้ระโยชน์
ดินลูกรังข้ึนอยู่กบัสภาพส่ิงแวดลอ้ม และระดบัการจดัการเกษตรกรรมตอ้งลงทุนต ่า เกษตรกรรม
ถาวรและเกษตรผสมผสานจะเป็นแนวทางของการจดัการ  ดงัค าบอกเล่าของเกษตรดงัน้ี 
   “สมปอง  กิจโอสถ  เล่าว่า  สภาพดินของชุมชนพญาเยน็  เป็นดินร่วนปนลูกรัง 
เพราะติดไหล่เขา  ปริมาณเน้ือดินน้อยลง  ความสามารถในการอุ้มน ้ าลดลง  ขาดความชุ่มช่ืน           
แก่หนา้ดินและพืชท่ีปลูกดินแตกระแหง  น ้าจะไหลผา่นไดง่้าย” 
 

 
 

ภำพที ่ 4.2  สภาพดินไม่อุม้น ้ า 
 

  1.3  ดินเป็นอุปสรรคในการไถพรวน 
   ปัจจุบนัเกษตรกรต าบลพญาเยน็ก่อนท่ีจะเพาะปลูกพืชเศรษฐกิจ  ขา้วโพด  ออ้ย  
และมนัส าปะหลงัจะมีการไถพรวนดินก่อนการเพาะปลูกทุกคร้ัง  จนเป็นธรรมเนียมปฏิบติัสืบต่อ
กนัมา เพราะเช่ือวา่การพรวนดินจะท าใหดิ้นร่วนซุย รากของพืชจะไดช้อนไชลงลึกได ้ แต่สภาพดิน              
ร่วนปนลูกรังน้ีกลับตรงกันข้าม ควรไถพรวนดินให้น้อยท่ีสุดเพื่อป้องกันการชะล้างพงัทลาย            
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ของดิน และลดการไถพรวนดินหรือระวงัการไถพรวนไม่ให้ชั้นกรวดดา้นล่างโผล่ข้ึนมาบนผิวดิน
เปล่ียนชนิดพืชปลูกแบบไมย้ืนตน้  เพื่อลดการไถพรวนดิน และลดการกร่อนของดิน  ดงัตวัอย่าง         
ค  าบอกเล่าของเกษตรกร ดงัน้ี 
   “สมหมาย  เชิดสูงเนิน  เล่าวา่  ก่อนการเพาะปลูกจะมีการน ารถไถมาไถพรวนดิน
ทุกคร้ังเพราะเช่ือวา่ เม่ือไถพรวนดินแลว้  พืชจะเจริญเติบโตเตม็ท่ี  ดินร่วนซุย” 
   “วิชาญ  โคกสูงเนิน  เล่าว่า  ดินลูกรังเป็นอุปสรรคในการไถพรวนดินเป็น         
อย่างมาก  นอกจากจะไถพรวนดินยากแล้ว เพราะดินแห้งและแข็ง มีกรวดและลูกรังปะปน             
จึงจ าเป็นตอ้งไถพรวนดินใหลึ้กท่ีสุด” 
 

 
 

ภำพที ่ 4.3    รถไถพรวนดิน 
 
  1.4  หนา้ดินถูกชะลา้งพงัทลายไดง่้าย 
   สภาพพื้นท่ีการท าเกษตรของต าบลพญาเย็น  ส่วนใหญ่พื้นท่ีราบสูงติดชายเขา                  
เม่ือเกษตรกรท าการเกษตรตามการส่งเสริมของภาครัฐในการปลูกพืชเศรษฐกิจ  เช่น  ออ้ย  ขา้วโพด  
มันส าปะหลัง และยางพารา ชาวเกษตรกรต้องถางป่าตัดต้นไม้เพื่อเตรียมแปลงเพาะปลูก                   
เม่ือตน้ไมใ้หญ่ถูกท าลายไปแล้ว ในช่วงฤดูฝนมีน ้ าหลากไหลบ่าลงมาจากท่ีสูง ส่งผลให้หน้าดิน         
ถูกชะลา้งและพงัทลายไปหมด  แร่ธาตุต่าง ๆ ก็ถูกชะลา้งไปดว้ยเช่นกนั  เพราะไม่มีตน้ไมค้อยรับ
แรงน ้ าหรือเป็นก าแพงป้องกนัการกนัเซาะพงัทลายของหนา้ดิน  ดงันั้นการชะลา้งพงัทลายของดิน  
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หรือกร่อนของดินโดยสูญเสียหนา้ดินไปกบัน ้าเหลือเพียงดินชั้นล่างท่ีมีกรวดปะปนอยู ่หรือถึงชั้นท่ี
มีศิลาแลงอ่อนอยู ่ และท าใหศิ้ลาแลงอ่อนสัมผสัอากาศแขง็ตวัเป็นเม็ดลูกรัง  ซ่ึงเป็นอีกสาเหตุหน่ึง
ของสภาพดินในปัจจุบนั   
 

 
 

ภำพที ่ 4.4  หนา้ดินถูกชะลา้งพงัทลายไดง่้าย 
 
 2.  สภำพปัญหำด้ำนเคมีของดิน 
   ความอุดมสมบูรณ์ของดินจะข้ึนอยู่กับความเป็นกรดเป็นด่างด้วย ทั้ งน้ีเพราะพืช            
ส่วนใหญ่จะไม่ชอบดินท่ีมีฤทธ์ิเป็นกรดหรือเป็นด่างท่ีรุนแรง ดินท่ีมีสภาพเป็นกรดจดัมกัจะเหนียว      
รสเปร้ียว สีค่อนขา้งจาง ส่วนดินท่ีเป็นด่างจดัจะมีรสฝาดและยากล าบากในการตรวจสอบจากการ
สังเกตได้  ดินท่ีได้ช่ือว่ามีความอุดมสมบูรณ์จึงตอ้งมีสภาพความเป็นกรดเป็นด่างไม่รุนแรงนัก
ส าหรับปัจจัยพื้นฐานในการท่ีจะท าเกษตรให้ได้ผลผลิตเต็มเม็ดเต็มหน่วย อันดับแรก ๆ เลย              
ขอแนะน าให้เร่ิมจากดินก่อน  เพราะไม่ว่าเราจะปลูกอะไรก็แลว้แต่ หากเรามวัแต่ปลูกไปเร่ือย ๆ       
ทุกปี โดยไม่มีการปรับปรุงบ ารุงดินให้ดีตามไปดว้ย ผลท่ีตามมาอนัดบัแรกก็คือ เราตอ้งส้ินเปลือง
ค่าปุ๋ยเคมีท่ีสูข้ึน ตามความเส่ือมของดินท่ีสูงข้ึนไปดว้ย ส่วนอนัดบัสองรองลงมาก็คือ ผลผลิตท่ีได ้       
ในแต่ละปีจะทรงตวัและจะทยอยลดน้อยลงไปเร่ือย ๆ  จนกระทัง่ขาดทุนหรือไม่มีก าไรในท่ีสุด 
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ดงันั้น ขอแนะน าหลกัในการท าเกษตรท่ีถูกตอ้ง โดยเร่ิมจากการสังเกตพื้นท่ีเพาะปลูกของเราก่อน
นัน่ก็คือ การสังเกตดินท่ีเป็นกรด มีลกัษณะและวธีิแกไ้ขอยา่งไร  
  ดินเป็นกรด หมายถึง ดินท่ีมีค่าความเป็นกรดด่าง หรือเรียกวา่ (ค่า PH) ของดินต ่ากวา่ 
7.0  แต่ค่าท่ีวา่น้ีไม่เป็นปัญหาส าหรับการท าเกษตรเท่าไรครับ ท่ีผมจะบอกก็คือค่าความเป็นกรดด่าง
ของดินท่ีต ่ากว่า 5.5  ท่ีเป็นปัญหาส าหรับเกษตรกรอยู่ทุกวนัน้ี เพราะหากว่าดินท่ีเราใช้เพาะปลูก     
อยูน้ี่ มีค่า PH ต ่ากวา่ 5.5 แลว้ จะท าเกษตรดว้ยการใส่ปุ๋ยเคมีขนาดไหน ก็มีแต่จะส้ินเปลืองเปล่า ๆ 
เพราะดินเพาะปลูกท่ีมีสภาวะความเป็นกรดขนาดน้ี จะมีผลต่อการปลดปล่อยธาตุอาหารส าหรับพืช
โดยตรง  พดูใหเ้ขา้ใจง่ายๆ ก็คือ ดินท่ีเป็นกรดส่วนใหญ่แลว้จะเป็นดินท่ีไม่มีธาตุอาหารส าหรับพืช 
แต่กลับมีธาตุบางอย่างท่ีไม่จ  าเป็นส าหรับพืชแทน เช่น อะลูมิเนียม เหล็กและแมงกานีส                    
ซ่ึงจะละลายออกมาจนเป็นพิษต่อพืชผกัท่ีเราปลูก ส่วนการสังเกตดินกรดก็ไม่ยาก เพราะส่วนใหญ่
ดินท่ีเป็นกรดจะมีเน้ือหยาบ ดินร่วนหยาบ ๆ พบได้ทั้งในท่ีลุ่มและท่ีดอน ซ่ึงปัญหาของดินกรด 
ส่วนใหญ่แลว้จะเกิดจากการใชปุ๋้ยเคมีท่ีมากเกินไป และใชติ้ดต่อกนัเป็นเวลานาน ขาดการปรับปรุง
บ ารุงดิน หากน าดินชนิดน้ีมาท าการเกษตรก็จะเห็นอาการต่าง ๆ เหล่าน้ีท่ีเกิดกบัพืช เช่น รากสั้ น 
รากบวม ใบเล็ก หรือมีใบท่ีเขียวเขม้จนคล ้ า หรือไม่ก็พืชจะมีใบซีดเหลืองเกิดโรคทางดินต่างๆ 
ตามมา เช่น โรครากเน่า โคนเน่า และพืชก็จะเห่ียวง่ายกวา่ปกติ  (ณรงค ์วงษร์ะหงษ,์ และชยัณรงค์  
วงษล์ะหงษ,์  2560, สัมภาษณ์) 
  ในสภาพดินด่าง ถือเป็นดินท่ีมีค่าพีเอชมากกว่า 7.0 ข้ึนไป ซ่ึงจะท าให้ดินแน่นแข็ง 
เน่ืองจากสูญเสียไนโตรเจนไปอย่างรวดเร็ว และดินมีการละลายแร่ธาตุก ามะถัน แคลเซียม 
แมกนีเซียม โบรอน และโมลิบดินัม่ออกมามากเกินไปจนเป็นพิษต่อพืช ท าใหพ้ืชไม่โตแมจ้ะใส่ปุ๋ย
แล้วก็ตาม หากยิ่งเพิ่มปริมาณการใส่ปุ๋ยมากข้ึนก็ไม่เกิดประโยชน์ใด ๆ มีแต่จะท าให้ส้ินเปลือง
ตน้ทุนท่ีเพิ่มข้ึน เพราะรากของพืชไม่สามารถจะดูดสารอาหารไดเ้พราะสภาพดินเอง 
  ณรงค ์ วงษร์ะหงษ์  หมอดินอาสาประจ าอ าเภอปากช่อง เล่าว่า  “...ดินมีค่าความเป็น
กรด-ด่างสูง ท าให้พืชไม่สามารถดูดซึมธาตุอาหารไปเล้ียงล าตน้ไดเ้ตม็ท่ี... ปลูกไปมีแต่แคระแกร็น 
และตาย ดินเป็นกรด ค่า pH 0-6.5  สามารถปรับปรุงแก้ไขได้ ไม่ยากด้วย ปูนมาร์ล ปูนขาว             
ปูนโดโลไมท์ เพื่อไปช่วยท าให้ดินมีค่าเป็นกลาง... แต่ถา้มีค่า pH 7.5-14  ดินเป็นด่าง นกัวิชาการ
มองเป็นเร่ืองยาก ท่ีจะแกไ้ขได.้..” 
  สภาพดินในต าบลพญาเย็น  มีสภาพดินเป็นกรด ยงัพอแก้ไขหรือปรับปรุงบ ารุงดิน         
ให้กลับมามีความอุมสมบูรณ์ได้  แต่ต้องใช้เวลานานพอสมควร  มีปัจจยัหลายอย่างท่ีท าให้ดิน         
มีสภาพเป็นกรดจดั เช่น การใชปุ๋้ยเคมียาวนาน เช่น แอมโนเมียมไนเตรท และยเูรีย  การน าซากพืช
ออกจากดิน เน่ืองจากซากพืชเป็นด่าง น ้ าฝนเองก็เป็นกรดเล็กน้อยด้วย เพราะน ้ าฝนละลาย
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คาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศ เกิดเป็นกรดคาร์บอนิค หรือการยอ่ยสลายอินทรียวตัถุโดยจุลินทรีย ์
ปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์ออกมา ซ่ึงอาจละลายน ้าในดิน เกิดเป็นกรดคาร์บอนิคไดเ้ช่นกนั 
   ค่า  pH ในดินจะช่วยท าให้พืชดูดซับสารอาหารได้ดี ข้ึน แต่ไม่ได้มีผลกับการ
เจริญเติบโตของพืชโดยตรง หากในดินมีค่าความเป็นกรดต ่าไปก็จะท าให้พืชท่ีเจริญเติบโตข้ึนมา        
มีใบเหลือง เน่ืองจากพืชไม่สามารถดูดซึมธาตุเหล็กเขา้ไปไดอ้ย่างเต็มท่ี ดงันั้นเพื่อให้มีการแปลง
ธาตุอาหารของพืชได้ดีเหมาะกับการเจริญเติบโตของพืช ค่าความเป็นกรดจึงต้องมีอยู่ในดิน
พอสมควรแต่สาเหตุท่ีท าให้พืชมีใบเหลือง ใบแห้ง และตาย ก็อาจเกิดจากธาตุแมงกานีสในดิน
กลายเป็นพิษต่อพืช เน่ืองจากค่า pH ในดินมีต ่า และถ้าค่า pH ในดินมีอยู่ต  ่ ามากก็จะท าให้พืช
เจริญเติบโตช้า  เน่ืองจากดินจะดูดซับสารอะลูมิเนียมแทนธาตุอาหารท่ีมีประโยชน์ต่อพืชเขา้ไป
แทน พืชจะเจริญงอกงามได้ดี ถ้าดินมีค่า pH อยู่ในปริมาณท่ีเหมาะสม มีการเจริญเติบโตของ
ส่ิงมีชีวิตในดินได้ดี  ท าให้มีสารอาหารและมีการแปลงธาตุไนโตรเจนท่ีมีความจ าเป็นต่อพืชได้ 
(ณรงค ์ วงษร์ะหงษ,์ และชยัณรงค ์ วงษล์ะหงษ,์  2560, สัมภาษณ์) 

 

 
 

ภำพที ่ 4.5   ดินเป็นกรดต ่าจนเกินไป ท าใหพ้ืชใบเหลือง 
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 3.  สภำพปัญหำด้ำนควำมอุดมสมบูรณ์ของดิน 
  สภาพปัญหาด้านความอุดมสมบูรณ์ของดิน คือ ดินท่ีมีธาตุอาหารน้อยไม่เพียงพอ            
ต่อการเจริญเติบโตของพืชท่ีปลูก  สาเหตุมาจากการปลูกพืชติดต่อกันเป็นเวลานานโดยไม่ได้
ปรับปรุงบ ารุงดินอย่างเหมาะสม  ท าให้ธาตุอาหารบางอย่างหมดไปจากดินหรือไม่เพียงพอต่อการ
เจริญเติบโตของพืช หรือเกิดจากสาเหตุการสูญเสียอินทรียวตัถุและธาตุอาหารจากดิน  เช่น การเผา
ตอซัง และไม่มีการเพิ่มเติมอินทรียวตัถุลงในดิน  อาการของดินท่ีมีขาดความอุดมสมบูรณ์ สังเกต
ไดจ้ากธาตุอาหารในดินไม่เพียงพอต่อการเจริญเติบโตของพืช ท าให้พืชท่ีเราปลูกไม่เจริญเติบโต
เท่าท่ีควรผลผลิตท่ีได้มีคุณภาพและปริมาณท่ีต ่ากว่าศกัยภาพของดิน นอกจากน้ีในกรณีท่ีรุนแรง 
พืชจะแสดงอาการขาดธาตุอาหารได ้เช่น  ตน้แคระเกร็น โตชา้ ใบเหลือง  เป็นตน้ สภาพปัญหาดา้น
ความอุมสมบูรณ์ของดินในชุมชนต าบลพญาเยน็  จากการสัมภาษณ์และสนทนากลุ่ม สรุปไดด้งัน้ี  
  3.1  การเผาตอซงั   
   การเผาตอซังของเกษตรกรต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา             
พบว่า ยงัมีให้เห็นอยู่เนือง ๆ ทั้งตอซังขา้วโพด ตอซังหรือใบของออ้ย และพืชไร่อ่ืนๆ ตลอดจน
วชัพืชต่างๆ ท่ีข้ึนในพื้นท่ีเกษตรกรรมของเกษตรกร  การเผาตอซังจะพบเห็นได้มากในช่วงของ          
ฤดูแลง้ ประมาณเดือนพฤศจิกายนไปจนถึงเดือนมกราคมของปีถดัไป เพราะช่วงเวลาน้ีเป็นช่วงท่ี
ไม่สามารถปลูกพืชผลทางการเกษตรได ้และเป็นช่วงเวลาหลงัการเก็บเก่ียวแลว้ เน่ืองจากสภาพดิน            
ท่ีจะท าการไถกลบค่อนขา้งล าบาก เกษตรกรมกัจะท าลายซากเศษวชัพืชหรือเศษ/ตอซงัพืชผลทาง
การเกษตรทิ้งไปมากกว่าจะน ามาเป็นปุ๋ยหมกัหรือน าไปเสริมหน้าดินให้มนัสูงข้ึน หรือปกคลุม     
เพื่อเพิ่มความชุ่มช้ืนใหก้บัดิน การเผาจึงเป็นวธีิท่ีง่ายท่ีสุดท่ีจะท าได ้และสามารถด าเนินการไดอ้ยา่ง
รวดเร็ว และยงัมีเหตุผลของการเผาตอซัง คือ ในพื้นท่ีของต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง จงัหวดั
นครราชสีมา หากไม่รีบด าเนินการเผาตอซงัเกรงวา่จะเกิดไฟไหมห้ญา้หรือเศษพืชผลทางการเกษตร
แลว้ลุกลามไปติดบา้นเรือน โรงแรม ท่ีพกั รีสอร์ท ในบริเวณใกลเ้คียงได้จะน ามา ซ่ึงความเสียหาย
มากกวา่ จึงจ าเป็นตอ้งเผาเป็นส่วนใหญ่ ดงัตวัอยา่งความคิดเห็นของกลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี (นิคม  เจริญ
ดี, สุชาติ  ค  าแพง และวนิยั  พรหมสุข, 2561,  สัมภาษณ์) 
   นิคม  เจริญดี  ผูน้  าชุมชน  เล่าวา่  “....มีอยูห่ลายคร้ังครับ ท่ีทาง อบต.ไดรั้บแจง้วา่
มีการเผาหญา้ หรือพืชผลทางการเกษตร แลว้รุกลามไปใกลก้บัโรงแรมบา้ง รีสอร์ทบา้ง แมก้ระทัง่
บา้นเรือนประชาชนก็เคยมี อนัน้ีตอ้งระวงัให้มากๆ ครับ หากเกิดมีไฟไหมข้ึ้นมาจะเสียหาย และ
ตอ้งชดใชเ้งินใหเ้ขาดว้ย....” 
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   สุชาติ  ค  าแพง เล่าวา่ “.......การเผาตอซงัออ้ย ขา้วโพด  มนัสะดวก รวดเร็วในการ
ท าลาย และประหยดัค่าใชจ่้ายในการไถกลบ  เกษตรส่วนใหญ่จึงนิยมเผาตอซงั....” 
   วินยั  พรหมสุข   เล่าวา่  “....เข็ดเลยครับ ผมเจอไปคร้ังนึง แทบบา้เลย หากอบต.
เอารถน ้ ามาช่วยไม่ทนัผมคงเป็นหน้ีหัวโต ....ก็ดนัไปเผาใบออ้ยตอนกลางคืน กะวา่ตอนเชา้จะได ้
ตดัออ้ย แต่มนัมีลมแรง เอาไม่อยู่  ส่งผลท าให้ลุกลามไปเกือบถึงรีสอร์ทแล้ว แต่ยงัโชคดีท่ีทาง
องคก์ารบริหารส่วนต าบล มาช่วยดบัไฟไวไ้ดท้นั....”  
 

     
   

ภำพที ่ 4.6  การเผาใบออ้ย 
 
  3.2  ดินเส่ือมคุณภาพ 
   ดินเป็นทรัพยากรท่ีมีค่ามาก แต่คงเส่ือมคุณภาพไป หมายถึง ดินจะสูญเสียความ
อุดมสมบูรณ์ของแร่ธาตุท่ีส าคญั  ไดแ้ก่  ธาตุไนโตรเจน  ฟอฟอรัส และโฟแทสเซียม เป็นตน้ และ
อาหารในดิน โดยมีสาเหตุดงัน้ี ประการแรกเป็นไปโดยธรรมชาติ สาเหตุเกิดจากกระแสน ้ ากดัเซาะ 
กระแสลมพดัพา ท าให้ผิวหน้าดินหลุดลอยไป  ประการท่ีสองเป็นไปโดยการกระท าของมนุษย ์
ได้แก่ การตัดไม้ท าลายป่า ท าให้พืชคลุมดินหมดไป เม่ือฝนตกลงน ้ าฝนจะไหลไปบนผิวดิน         
เกิดการกดัเซาะผิวหน้าดินอย่างรวดเร็ว  ท าการเกษตรกรรมไม่ถูกวิธี เช่น ไถพรวนขณะท่ีดิน         
ไม่แห้ง การปลูกพืชชนิดเดียวในท่ีดินเดิมเป็นเวลานาน การท าไร่เล่ือนลอย การใช้ปุ๋ยเคมีและ
สารเคมีก าจดัแมลง ติดต่อกนัเป็นระยะเวลานาน การเผาป่า การขุดหน้าดินไปขาย รวมทั้งการทิ้ง
ขยะของเสียต่าง ๆ หรือสารท่ีไม่ยอ่ยสลาย  เช่น พลาสติก โลหะ ลงดินท าให้ดินเสีย และมีเช้ือโรค 
ไม่เหมาะแก่การเพาะปลูกอีกต่อไป 

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjb6Jahk93aAhWGs48KHfiKCpoQjRx6BAgBEAU&url=https://www.thairath.co.th/content/579708&psig=AOvVaw3NmWxRDZALPVS7xXsjZHLS&ust=1525011110049935
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjDpOLKiuHaAhUIPI8KHfbXC9MQjRx6BAgBEAU&url=https://www.technologychaoban.com/bullet-news-today/article_11477&psig=AOvVaw3-6suEF-91xsP9ab1DEfYX&ust=1525146031172712
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   จากการลงส ารวจและสัมภาษณ์เกษตรกรในพื้นท่ีต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง 
จงัหวดันครราชสีมา พบว่า เกษตรกรในพื้นท่ียงัมุ่งเน้นการท าการเกษตรท่ีต้องพึ่ งพาปุ๋ยเคมี            
เป็นส่วนใหญ่หรือเกือบทุกครัวเรือนท่ีท าการเกษตรในบริเวณน้ีใช้สารเคมีหรือปุ๋ยเคมีในการเพิ่ม
ผลผลิต ซ่ึงสืบเน่ืองมาจากสภาพดินท่ีเป็นดินปนหินลูกรังไม่เหมาะสมกับการเพาะปลูกพืชไร่       
มากนกั  ท าให้เกษตรกรไม่มีทางเลือกท่ีจะจดัการกบัท่ีดินของตนเอง ปลูกพืชก็ไม่งาม ผลผลิตก็ได้
น้อยกว่า การชะล้างหน้าดินก็มีสูง การพึ่ งสารเคมีจึงเป็นหนทางท่ีน่าจะดีท่ีสุด ณ ขณะนั้ น               
ดงัตวัอยา่งความคิดเห็นของกลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี (สมศกัด์ิ  บ่อสันเทียะ,ส ารวย  ทองอินทร์, และเฉลิม  
วอสูงเนิน, 2561, สัมภาษณ์)           
   สมศกัด์ิ  บ่อสันเทียะ เล่าวา่  “....มนัตอ้งใชค้รับ ไม่ใชก้็ไม่ไดผ้ลผลิต  ตน้มนัเล็ก 
แคระแกร็น พอใส่ปุ๋ยเคมีไปแลว้ท าใหม้นัเขียวข้ึน ตน้ใหญ่ข้ึน ฝักก็ใหญ่ไดข้นาด น ้าหนกัดีครับ....” 
   ส ารวย  ทองอินทร์  เล่าวา่  “....ดินบา้นเราก็เป็นแบบน้ีมานานแลว้ครับ ตั้งแต่ผม
มาอยูท่ี่น่ี ท  าไร่ก็ไดบ้า้งไม่ไดบ้า้ง ดินมนัไม่กินปุ๋ย มีแต่ลูกรัง สารอาหารให้ขา้วโพดและออ้ยจะเอา
มาจากไหน ก็ตอ้งใชปุ๋้ยเคมีช่วย ในปีหน่ึงไม่ใช่นอ้ยครับ ใชปุ๋้ยอยา่งมาก....”    
   ปัญหาท่ีไดรั้บจากปุ๋ยเคมีนอกจากจะตอ้งใชใ้นจ านวนมาก ๆ ในทุก ๆ ปีแลว้ ส่ิงท่ี
ตามมาคือ ความไม่รู้ของเกษตรกร ส่ิงท่ีเกษตรไม่รู้ คือ ดินในพื้นท่ีเป็นอย่างไร ขาดแร่ธาตุหรือ
สารอาหารส าหรับพืชชนิดใดบา้ง การใชปุ๋้ยก็มกัจะใส่ตาม ๆ กนัมา ใครแนะน ามาอย่างไรก็จะท า
ตามกนัอยา่งนั้น หรือไม่ก็รับฟังมาจากการโฆษณาจากส่ือต่าง ๆ ท าให้การใชส้ารเคมีจากปุ๋ยไม่ได้
ประสิทธิภาพสูงสุดเท่าใดนัก เพราะเกษตรกรไม่เคยตรวจสภาพดินเลยว่าดินขาดแร่ธาตุอะไร 
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการดินก็ยงัไม่เขา้มาดูแลในเร่ืองน้ีมากนกั ปริมาณตน้ทุนจึงไปอยูท่ี่
การปรับปรุงบ ารุงดินท่ีเส่ือมสภาพและการจดัการไม่ตรงกบัสภาพปัญหา  ดงัตวัอยา่งความคิดเห็น
ของกลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี (ส าราญ  บุญช่วย และ เฉลิม  วอสูงเนิน, 2561, สัมภาษณ์)  
   ส าราญ  บุญช่วย เล่าว่า  “....ผมท าไร่ขา้วโพด 50 ไร่ แต่ผมตอ้งใช้ปุ๋ยเคมีปริมาณ
มาก ใส่อย่างไรมนัก็ไม่กระเต้ืองข้ึนเลย บางทีก็ตอ้งเพิ่มปุ๋ยเขา้ไปอีก ส่วนไร่มนัของผมสิ ตอ้งใช้
มากกวา่ขา้วโพดเกือบเท่าตวั เพราะไม่ใส่ก็อยา่หวงัวา่หวัมนัจะใหญ่โต ....”    
   เฉลิม  วอสูงเนิน  เล่าวา่  “....ผมเคยคุยกนัเล่น ๆ วา่ เม่ือไหร่จะมีคนเขา้มาช่วยเรา           
วเิคราะห์เร่ืองดิน และธาตุอาหารในดิน  จนป่านน้ีก็ยงัไม่มี ....” 
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ภำพที ่ 4.7  ปุ๋ยเคมีสูตรต่าง ๆ ตรานางฟ้าทรงฉตัร 
 

ทีม่ำ : บริษทัเอกสุพรรณ เอน็เตอร์ไพรส์ คอปอเรชัน่, จาก http://www.akesuphan.net 
 

    
      

ภำพที ่ 4.8  ดินเส่ือมคุณภาพผลผลิตพืชแคระเกร็น  
 

  3.3  ปลูกพืชเชิงเด่ียว 
   การปลูกพืชเชิงเด่ียวของเกษตรกรต าบลพญาเย็น อ าเภอปากช่อง จังหวัด
นครราชสีมา ก็ไม่แตกต่างจากพื้นท่ีอ่ืน ๆ มากนกั ดว้ยสภาพดินท่ีไม่เอ้ืออ านวยกบัการปลูกพืชยืน
ตน้หรือการท าเกษตรแบบผสมผสาน ท าให้เกษตรกรหนัมาปลูกพืชลม้ลุกหรือพืชไร่ต่าง ๆ ท่ีมีอายุ

http://www.akesuphan.net/
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiK_qiOjt3aAhXKqY8KHdksBQwQjRx6BAgBEAU&url=http://www.akesuphan.net/index.php?mo=18&display=view_single&pid=1256536&psig=AOvVaw1PzspUCRNfWSHd5ecYTncb&ust=1525009631372838
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สั้น ซ่ึงเป็นการปลูกพืชแบบเชิงเด่ียว คือ ปลูกชนิดเดียวกนัทั้งแปลง เช่น ขา้วโพด มนัส าปะหลงั 
ออ้ย เป็นตน้ ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นขา้วโพด พืชต่าง ๆ เหล่าน้ี บางชนิดตอ้งใชน้ ้ามาก บางชนิดก็ใชน้ ้ า
นอ้ย เช่น มนัส าปะหลงัอาจจะใชน้ ้ านอ้ย แต่ดว้ยสภาพดินก็จะเกิดปัญหาของการมีหวัมนัขนาดเล็ก
และปริมาณแป้งนอ้ยตามมา ส่วนขา้วโพดท่ีใชน้ ้ าปานกลาง ก็มกัจะมีล าตน้ขนาดเล็ก ฝักเล็ก เมล็ด
เล็กน ้ าหนกัเบา ส าหรับออ้ยอาจจะใช้น ้ าพอสมควรเพราะหากขาดน ้ าล าตน้จะเล็กและปริมาณน ้ า         
ในล าตน้จะนอ้ย ปริมาณความหวานและน ้ าออ้ยจะนอ้ยตามไปดว้ยเช่นกนั ปัญหาท่ีเกิดข้ึนไม่ใช่วา่
เกษตรกรไม่รู้ แต่ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมนัไม่สามารถแกไ้ขไดด้ว้ยตนเอง แมจ้ะเพิ่มปริมาณของปุ๋ยเคมีแลว้        
ก็ตาม  ซ่ึงทั้งหมดเกิดจากสภาพดินท่ีไม่เอ้ืออ านวย ดงัตวัอยา่งความคิดเห็นของกลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี 

(นฤดล  แอด๊ป้ัน, สีดา  แสงล าพนู และอานุภาพ  ศรีประดบั, 2561, สัมภาษณ์)  
   นฤดล  แอ๊ดป้ัน เล่าว่า  “....ผมเคยคิดจะเลิกท าไร่มาหลายคร้ังครับ แต่ท่ีท าอยู่           
ทุกวนัน้ีก็ไม่รู้ว่าจะไปท าอะไร จะปลูกผลไม ้พื้นดินท่ีน่ีจะปลูกไดห้รือ ผมก็เห็นมีคนท าเยอะนะ   
แต่ก็ไปไม่รอด สักพกัก็ยนืตายหมด....” 
   สีดา  แสงล าพนู  เล่าวา่  “....พี่เคยปลูกมะม่วงประมาณ 10 ไร่ ทีแรกก็งามดี เราก็ดี
ใจว่าจะเปล่ียนไร่ขา้วโพดมาเป็นสวนมะม่วง แต่อยู่ๆ ยอดมะม่วงก็เร่ิมใบไหมแ้ห้งตายไปทีละตน้           
สองตน้ ไม่รู้มาจากสาเหตุอะไร เป็นไปไดท้ั้งน ้ าไม่พอ ดินขา้งล่างเป็นหิน รากไม่เจริญ ผลสุดทา้ย           
ก็ตอ้งกลบัมาปลูกมนัส าปะหลงัเหมือนเดิม....”      
   อานุภาพ  ศรีประดับ เล่าว่า  “....ท าไงได้ล่ะครับ บ้านเราเป็นแบบน้ีก็ต้องท า      
แบบน้ีจะให้ไปปลูกอยา่งอ่ืนก็ลงทุนสูง กวา่จะไดผ้ลผลิตก็นาน เงินทุนก็นอ้ย แรงงานก็ไม่มี แต่ถา้
ปลูกขา้วโพดก็ดีนะ ถา้พวกเรามาช่วยกนัปรับสภาพดินเสียใหม่....”  
   ดงันั้น เกษตรกรจ านวนไม่นอ้ยท่ีมีความมุ่งมัน่วา่ การท าเกษตรเชิงเด่ียวก็สามารถ
อยูไ่ด ้แต่ก็ตอ้งหาวิธีท่ีจะช่วยกนัปรับสภาพดินให้ดีกวา่น้ี กลบัมาใชส้ารอินทรียใ์ห้มากข้ึน ลดการ
ใชส้ารเคมีหรือไม่ใชเ้ลย จะไดไ้ม่ท าลายหนา้ดิน และใหป้ลูกพืชคลุมดิน เพิ่มเน้ือดินใหม้ากข้ึน 
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ภำพที ่ 4.9  การปลูกมนัส าปะหลงั และขา้วโพด  
 
  3.4  ระบบชลประทานมีความเป็นไปไดน้อ้ย 
   การท าเกษตรของชุมชนต าบลพญาเยน็ในปัจจุบนั  เป็นการท าเกษตรท่ีใช้น ้ าฝน             
จากธรรมชาติ  เม่ือยา่งเขา้สู่ฤดูฝนเกษตรกรก็จะเพาะปลูกพืชเศรษฐกิจท่ีตนเองวางแผนเอาไว ้ไดแ้ก่  
ขา้วโพด  ออ้ย และมนัส าปะหลงั  ในบางปีอาจจะแห้งแลง้ส่งผลให้พืชเศรษฐกิจไดรั้บผลกระทบ
แห้งตายหรือเจริญเติบโตไม่เต็มท่ี  ถา้เป็นขา้วโพดก็ออกฝักไม่โตเต็มท่ี  ออ้ยตน้ไม่โตความหวาน         
ก็มีนอ้ย และมนัส าปะหลงั ตน้จะแคระเกร็นหวัมนัจะโตไม่เต็มท่ี  ท่ีกล่าวมา คือ การขาดแคลนน ้ า
เป็นปัจจยัส าคญัอย่างหน่ึงท่ีพืชตอ้งการอย่างพอเพียง  ในปัจจุบนัระบบชลประทานของชุมชน          
พญาเยน็ไม่มีแหล่งน ้ าส าหรับเพาะปลูก  เน่ืองจากสภาพพื้นท่ีเป็นท่ีราบสูงไหล่เขา  จึงไม่เหมาะ           
ในการมีชลประทาน  เกษตรกรจึงอาศยัน ้ าฝนจากธรรมชาติเพียงหนทางเดียวในการเพาะปลูก       
(บุญช่วย  โชคดี, วฒันา  โคกจนัทึก, ประเสริฐ  วรกุลเจริญ และเฉลา  แปงแดง, 2561, สัมภาษณ์) 
  สภาพปัญหาการจดัการดินของเกษตรกรชุมชนต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง  จงัหวดั
นครราชสีมา  เกษตรกรไดจ้ดัการดินของตนเองตามค่านิยมและทุนนิยมในสมยัปัจจุบนั ส่งผลให้
ประสบปัญหาต่าง ๆ มากมาย  สรุปไดด้งัน้ี   
  1.  สภาพปัญหาดา้นกายภาพของดิน  พบวา่  พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ีสูงติดเชิงเขา น ้ าไม่
ท่วม เดิมเป็นท่ีดินป่าเส่ือมโทรม แลว้ถูกน ามาแจกจ่ายให้กบัประชาชนท ามาหากิน และออกโฉนด
ในท่ีสุดสภาพของดินโดยส่วนใหญ่เป็นดินร่วนผสมหินลูกรัง แมว้า่หินลูกรังจะมีขนาดเล็ก ไม่ใหญ่
มาก แต่อุปสรรคท่ีพบในการจดัการดินท่ีค่อนขา้งยาก เม่ือไม่มีหนา้ดิน ดินต้ืน ท าใหป้ริมาณเน้ือดิน
น้อย  พืชคลุมดินมีน้อย การไถกลบก็ท าได้ยาก ความชุ่มช้ืน ธาตุอาหารในดินก็พบได้น้อยมาก             
ซ่ึงจะสังเกตไดจ้ากการเจริญเติบโต หรือการงอกงามของพืชท่ีปลูก  3) สภาพดินไม่อุม้น ้ า  เป็นดิน
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ร่วนปนลูกรัง เพราะติดไหล่เขา  ปริมาณเน้ือดินน้อยลง  ความสามารถในการอุ้มน ้ าลดลง             
ขาดความชุ่มช่ืนแก่หนา้ดินและพืชท่ีปลูกดินแตกระแหง ดินเป็นอุปสรรคในการไถพรวน ควรไถ
พรวนดินให้น้อยท่ีสุดเพื่อป้องกนัการชะล้างพงัทลายของดิน และลดการไถพรวนดินหรือระวงั       
การไถพรวนไม่ใหช้ั้นกรวดดา้นล่างโผล่ข้ึนมาบนผวิดินเปล่ียนชนิดพืชปลูกแบบไมย้นืตน้  เพื่อลด
การไถพรวนดิน และลดการกร่อนของดิน 4) หน้าดินถูกชะล้างพงัทลายได้ง่าย ซ่ึงการชะล้าง
พงัทลายของดินหรือกร่อนของดินโดยสูญเสียหนา้ดินไปกบัน ้าเหลือเพียงดินชั้นล่างท่ีมีกรวดปะปน
อยู่หรือถึงชั้นท่ีมีศิลาแลงอ่อนอยู่  และท าให้ศิลาแลงอ่อนสัมผสัอากาศแข็งตัวเป็นเม็ดลูกรัง                 
ซ่ึงเป็นอีกสาเหตุหน่ึงของสภาพดินในปัจจุบนั   
 2.  สภาพปัญหาด้านเคมีของดิน  พบว่า  ดินมีค่าความเป็นกรด-ด่างสูง ท าให้พืชไม่
สามารถดูดซึมธาตุอาหารไปเล้ียงล าตน้ไดเ้ต็มท่ี ปลูกไปมีแต่แคระแกร็น และตาย ดินเป็นกรด ค่า 
pH 0-6.5  สามารถปรับปรุงแกไ้ขไดไ้ม่ยากดว้ย ปูนมาร์ล ปูนขาว ปูนโดโลไมท์ เพื่อไปช่วยท าให้
ดินมีค่าเป็นกลาง  แต่ถา้มีค่า pH 7.5-14  ดินเป็นด่าง นกัวิชาการมองเป็นเร่ืองยาก ท่ีจะแกไ้ขได ้ ซ่ึง
สภาพปัญหาของดินกรดส่วนใหญ่แลว้จะเกิดจากการใช้ปุ๋ยเคมีท่ีมากเกินไป และใช้ติดต่อกนัเป็น
เวลานาน ขาดการปรับปรุงบ ารุงดิน หากน าดินชนิดน้ีมาท าการเกษตรก็จะเห็นอาการต่าง ๆ เหล่าน้ี
ท่ีเกิดกบัพืช เช่น รากสั้น รากบวมใบเล็ก หรือมีใบท่ีเขียวเขม้จนคล ้า หรือไม่ก็พืชจะมีใบซีดเหลือง
เกิดโรคทางดินต่าง ๆ ตามมา เช่น โรครากเน่า โคนเน่า และพืชก็จะเห่ียวง่ายกวา่ปกติ  สภาพดินใน
ต าบลพญาเยน็  มีสภาพดินเป็นกรด ยงัพอแกไ้ขหรือปรับปรุงบ ารุงดินให้กลบัมามีความอุมสมบูรณ์
ได ้ แต่ตอ้งใช้เวลานานพอสมควร  มีปัจจยัหลายอย่างท่ีท าให้ดิน มีสภาพเป็นกรดจดั เช่น การใช้
ปุ๋ยเคมียาวนาน อาทิ ยูเรีย แอมโนเมียมไนเตรท และการน าซากพืชออกจากดิน เน่ืองจากซากพืช
เป็นด่าง  น ้ าฝนเองก็เป็นกรดเล็กน้อยด้วย เพราะน ้ าฝนละลายคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศ           
เกิดเป็นกรดคาร์บอนิค หรือการย่อยสลายอินทรียวตัถุโดยจุลินทรีย ์ปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์
ออกมา ซ่ึงอาจละลายน ้าในดิน เกิดเป็นกรดคาร์บอนิคไดเ้ช่นกนั 
 3.  สภาพปัญหาดา้นความอุดมสมบูรณ์ของดิน  สภาพปัญหาดา้นความอุดมสมบูรณ์ของ
ดิน คือ ดินท่ีมีธาตุอาหารนอ้ยไม่เพียงพอต่อการเจริญเติบโตของพืชท่ีปลูก  สาเหตุมาจากการปลูก
พืชติดต่อกนัเป็นเวลานานโดยไม่ไดป้รับปรุงบ ารุงดินอย่างเหมาะสม  ท าให้ธาตุอาหารบางอย่าง
หมดไปจากดินหรือไม่เพียงพอต่อการเจริญเติบโตของพืช หรือเกิดจากสาเหตุการสูญเสีย
อินทรียวตัถุและธาตุอาหารจากดิน  เช่น  การเผาตอซัง และไม่มีการเพิ่มเติมอินทรียวตัถุลงในดิน  
อาการของดินท่ีมีขาดความอุดมสมบูรณ์ สังเกตได้จากธาตุอาหารในดินไม่เพียงพอต่อการ
เจริญเติบโตของพืช ท าให้พืชท่ีเราปลูกไม่เจริญเติบโตเท่าท่ีควรผลผลิตท่ีไดมี้คุณภาพและปริมาณ   
ท่ีต ่ากว่าศกัยภาพของดิน นอกจากน้ีในกรณีท่ีรุนแรง พืชจะแสดงอาการขาดธาตุอาหารได้ เช่น           
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ตน้แคระเกร็น โตชา้ ใบเหลือง  เป็นตน้ สภาพปัญหาดา้นความอุดมสมบูรณ์ของดิน  เช่น การเผาตอ
ซังออ้ย  ขา้วโพด  ดินเส่ือมคุณภาพ  การปลูกพืชเชิงเด่ียว และระบบชลประทานมีความเป็นไป          
ไดน้อ้ย  

 
กระบวนกำรเรียนรู้กำรจัดกำรดินทีเ่หมำะสมกบัวถิีกำรเกษตรของชุมชน ต ำบลพญำเย็น 
อ ำเภอปำกช่อง จังหวดันครรำชสีมำ 
 
 กระบวนการเรียนรู้การจัดการดินท่ีเหมาะสมกับวิถีการเกษตรของชุมชน ต าบล           
พญาเย็น อ า เภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ผู ้วิจ ัยได้สัมภาษณ์และการสนทนากลุ่ม                     
ตลอดถึงการสาธิตการจดัการดินท่ีเหมาะสมกับกลุ่มตวัอย่าง โดยมีแนวคิดทฤษฎีกระบวนการ
เรียนรู้การจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวถีิการเกษตรของชุมชน  5  ประการ  รายละเอียดดงัน้ี  
 1.  เรียนรู้สภำพทีแ่ท้จริงของทุกข์หรือปัญหำต่ำง ๆ   
  สภาพปัจจุบนัและปัญหาการจดัการดินของเกษตรกรชุมชนพญาเยน็  ประสบปัญหา
หรืออุปสรรคหลายประการดว้ยกนั  ดงัน้ี        
  1.1   เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงและออ้ม  เช่น ปัญหาจากนโยบายภาครัฐ  จากการท่ี
เกษตรกรชุมชนต าบลพญาเย็นได้มานั่งสนทนากลุ่มกันและการสัมภาษณ์  พบว่า  การพฒันา
ประเทศไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั  เร่ิมตั้งแต่ พ.ศ. 2504  ซ่ึงมีแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติฉบบัแรกเป็นตน้มา  ภาครัฐส่งเสริมสนับสนุนให้ภาคการเกษตรได้ปลูกพืชเศรษฐกิจ       
เพื่อสร้างรายไดใ้ห้แก่ครอบครัว ชุมชนและประเทศชาติ โดยส่งเสริมให้ถางป่าตดัตน้ไมเ้พื่อท า
แปลงเกษตร เพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจแทน  เร่ิมตั้งแต่ปลูกปอ  ยาสูบ  มนัส าปะหลงั  ออ้ย และยางพารา
ตามล าดบั  เม่ือเกษตรกรไดท้  าตามเร่ิมแรก ๆ เหมือนจะไปได้ดี แต่ผลสุดทา้ยยิ่งท ายิ่งจน ยิ่งเป็น
หน้ีสิน  เพราะภาครัฐมุ่งพฒันาตวัเลขการส่งออกเป็นหลกั โดยไม่มองถึงการพฒันาเศรษฐกิจ อยูดี่  
กินดี  มีความสุขของเกษตรกร (ณรงค์  วงษ์ระหงษ์, ชยัณรงค์  วงฃษ์ระหงษ์, เล็ก  แรงข้ึน, นิคม  
เจริญดี,  วนิยั  พรหมสุข, อานุภาพ  ศรีประดบั และคนอ่ืน ๆ, 2561, สนทนากลุ่ม)  
 1.2  เรียนรู้จากเชิงสาเหตุ  เกษตรกรไดส้รุปบทเรียนสภาพปัญหาของตนเองดา้นผลผลิต
ตกต ่า  ปัจจุบนัเกษตรกรไดป้ลูกออ้ย  มนัส าปะหลงั และขา้วโพด  เน่ืองจากสภาพดินของชุมชน
พญาเยน็ส่วนใหญ่ เป็นท่ีดินราบสูงเชิงเขา และเป็นดินร่วนปนลูกรัง  สภาพดินไม่เหมาะสมกบัการ
เพาะปลูกเท่าไหร่นกั  เน่ืองจากดินต้ืน ดินไม่อุม้น ้ า ขาดความชุ่มช้ืน หน้าดินถูกพงัชะลา้งไดง่้าย 
และดินขาดความอุดมสมบูรณ์และเส่ือมโทรมจากการใชปุ๋้ยเคมีและสารเคมีมายาวนาน และการเผา
ตอซงั   
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  1.3  เรียนรู้การวางแผนอาชีพด้านการท าเกษตร ปัจจุบนัน้ีเกษตรกรท าการเกษตร
เชิงเด่ียวมาโดยตลอด  โดยท าตามคนอ่ืนเขา หรือท าตามกระแส  เห็นเขาปลูกออ้ยก็แห่ปลูกตาม  
เห็นเขาปลูกมนัส าปะหลงัไดร้าคาดีก็แห่ปลูกตาม โดยไม่ค  านึงถึงสภาพบริบทชุมชนของตนเองว่า  
มีความเหมือนและแตกต่างจากท่ีอ่ืนอยา่งไร สภาพดินเหมาะสมกบัการปลูกพืชชนิดใด โดยขาดการ
วเิคราะห์สภาพบริบทในส่วนน้ี   
  1.4  เรียนรู้จากปัญหาเนน้ให้รวย  เกษตรกรท าการเพาะปลูกพืชเศรษฐกิจต่าง ๆ โดยมี
ความหวงัวา่ เนน้แต่รวย  แต่ขาดการค านึงถึงเนน้ใหร้อดเสียก่อน  เม่ือมุ่งหวงัท่ีจะเอาผลผลิตขายให้
ไดก้  าไรคร้ังละมาก ๆ ตอ้งยอมลงทุนซ้ือปุ๋ยเคมีและสารเคมีต่าง ๆ มาบ ารุงพืชของตนเองอยา่งเต็มท่ี  
แต่ผลผลิตท่ีออกมากลบัตรงกนัขา้ม ไดผ้ลผลิตนอ้ย ราคาก็ตกต ่า ตนเองเป็นหน้ีสินเพิ่มข้ึน  ดงันั้น
จากสภาพทุกข์หรือปัญหาท่ีเกษตรกรประสบในขณะน้ี  จากการสนทนากลุ่ม พบว่า  เกษตรกร
ร่วมกนัคิด  วเิคราะห์ถึงสภาพตน้ตอของปัญหาท่ีเกิดข้ึน จากนั้นร่วมกนัหาแนวทางในการแกว้กิฤต
หรือหาหนทางแก้ไขปัญหาเหล่านั้น ด้วยการปรับวิธีคิด วิธีปฏิบัติ และวิธีให้คุณค่ากันใหม่         
(ณรงค์  วงษ์ระหงษ์, เล็ก  แรงข้ึน, นิคม  เจริญดี,  วินัย  พรหมสุข, อานุภาพ  ศรีประดับ และ                 
คนอ่ืน ๆ, 2561, สนทนากลุ่ม) 
 2.  เรียนรู้ให้ได้หลกัคิด  
  เกษตรกรต าบลพญาเยน็ได้ทราบสภาพปัญหาการท าเกษตรของตนเองแลว้  จากการ
สนทนากลุ่มพดูคุยกนัแลว้ ไดป้รับเปล่ียนกระบวนทศัน์ คือ ปรับวธีิคิดใหม่  คิดรอบดา้น คิดใหเ้ป็น
ระบบ และท่ีส าคญัปรับเปล่ียนวิธีคิด  วิธีปฏิบติั และวิธีให้คุณค่าเสียใหม่  เพื่อกระบวนการเรียนรู้
การจัดการดินท่ีเหมาะสมของชุมชนต าบลพญาเย็น  ดังนั้ นกระบวนทัศน์ คือ กระบวนการ              
คิดวิเคราะห์ วิธีคิด วิธีปฏิบติั แนวการด าเนินชีวิต มาทบทวนใหม่ เพื่อให้สอดคล้องกบัยุค และ
สถานการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึน และท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตของชุมชน  ส่วนหลกัการปฏิบติักระบวนการ
เรียนรู้การจดัการดินท่ีเหมาะสมของชุมชนพญาเยน็  มี 3 ประการ ดงัน้ี 
  2.1  การจดัการทุน 
   การเ รียนรู้และการจัดการ คือ หัวใจและ เ ง่ือนไขส าคัญของการพัฒนา                    
เพื่อพึ่งตนเองของชุมชน  การจดัการทุนมิใช่เพียงแค่เงินเท่านั้น  แต่รวมถึงทุนทางสังคม  ทุนทาง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  ทุนทางความรู้ภูมิปัญญาชาวบา้น/ทอ้งถ่ิน  ทุนทางวฒันธรรม  
และทุนโภคทรัพย ์ ในชุมชนมีทุนต่าง ๆ ท่ีกล่าวมามากมาย  แต่ชุมชนยงัมองไม่เห็นความส าคญั         
ของทุนและจัดการทุนเหล่านั้ นไม่เป็น ชุมชนต าบลพญาเย็นก็เช่นกัน จากการสนทนากลุ่ม               
เกษตรกรไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ประสบการณ์ท่ีดีต่อกนั ไดคิ้ดวิเคราะห์ถึงแนวทางการจดัทุนต่างๆ 
ร่วมกนั  5  ประเภท  ดงัน้ี 
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   ประการแรก ทุนทางสังคม คือ ทุนท่ีเกิดจากการมีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกนั ร่วมมือกนั            
ท ากิจกรรม และท างานเป็นทีม  ยิ่งมีมากเท่าไรก็อาจเป็นผลดีในแง่ท่ีว่า เกิดการเรียนรู้ รับรู้ และ
ส่งผ่านขอ้มูลข่าวสารระหว่างกนัและกนั  เกษตรกรชุมชนพญาเย็นในอดีต ชาวบา้นมีการพบปะ
สนทนากนัเป็นประจ า ชุมชนมีความอบอุ่น  สมคัรสมานสามคัคีกนัดี  แต่ในปัจจุบนัยคุโลกาภิวตัน์
ความเจริญเขา้สู่ชุมชน  ความเช่ือ  ความคิด  ค่านิยมสมยัใหม่ไดเ้ขา้มาครอบง าชุมชน ส่งผลกระทบ
ทุนทางสังคมอยา่งยิง่  ความเป็นพี่เป็นนอ้ง  ความไวเ้น้ือเช่ือใจ ความเป็นชุมชน น ้ าหน่ึงใจเดียวกนั
กบัเลือนหายลงไปทุกที  ชุมชนเร่ิมล่มสลาย  ขาดความสามคัคี  มีความเห็นแก่ตวักนัมากข้ึน ดงันั้น
จากการสนทนากลุ่มของเกษตรกร ไดข้อ้สรุปวา่  ควรร่วมกนัหาแนวทางในการฟ้ืนฟูทุนทางสังคม
ให้กลับมามีบทบาทในชุมชนเหมือนเดิม  ด้วยการร่วมกันคิด  ร่วมกนัวางแผน ร่วมกนัปฏิบติั             
ในการหาแนวทางในการจัดการดินของชุมชนร่วมกัน โดยเข้าร่วมกระบวนการวิจัย โดยมี
วตัถุประสงคร่์วมกนั  ความรู้สึกนึกคิด จิตใจ ความเช่ือ ทศันคติ เช่น ความเช่ือถือไวว้างใจกนั คุณค่า
ร่วมกนั ความเก้ือกลูกนั  
   ประการท่ีสอง ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ในชุมชนพญาเย็น 
นับว่า มีสภาพอากาศท่ีดีเย็นสบาย  เป็นชุมชนแห่งการท่องเท่ียวเชิงเกษตร และการท่องเท่ียว         
เชิงนิเวศ โดยในชุมชนมีทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ได้แก่  ดิน  ป่าไม้  น ้ า                
แร่ธาตุ  อากาศ ท่ียงัคงอุดมสมบูรณ์ แต่สภาพพื้นท่ีสูงติดชายเขาจะมีสภาพดินท่ีขาดความอุดม
สมบูรณ์ เน่ืองมาจากสาเหตุหลายประการดว้ยกนั  เช่น การใชปุ๋้ยเคมีและสารเคมีมานาน  ดินร่วน
ปนลูกรัง  การถูกพงัทลายชะลา้งจากน ้ าตามธรรมชาติ  การเผาตอซงั  เป็นตน้ จากการสนทนากลุ่ม 
มีข้อสรุปร่วมกันว่า เกษตรกรชุมชนพญาเย็น ประสบปัญหาด้านทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มดา้นใดบา้ง  และจะมีแนวทางในการแกไ้ขปัญหานั้นอยา่งไร 
   ประการท่ีสาม  ทุนทางความรู้ภูมิปัญญาชาวบ้าน/ท้องถ่ิน ชุมชนพญาเย็น                 
มีปราชญ์ชาวบา้นท่ีมีองค์ความรู้อยู่หลายท่าน  เช่น  เป็นหมอดินอาสาประจ าต าบล  มีองค์ความรู้
เร่ืองการท าปุ๋ยอินทรีย์  ปุ๋ยหมกั  ปุ๋ยคอก ฯลฯ แต่คนในชุมชนกลับมองข้ามปราชญ์ชาวบ้าน             
ท่ีสามารถน าองค์ความรู้เหล่าน้ี มาใช้ในการจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวิถีการเกษตรของชุมชนได้ 
เป็นการประหยดัค่าใชจ่้ายและท่ีส าคญัปลอดภยัต่อสุขภาพของเกษตรกร และระบบนิเวศ  
   ประการท่ีส่ี ทุนทางวฒันธรรม คือ ทุนท่ีเราจ าเป็นต้องใช้ในการด าเนินชีวิต                           
ในประจ าวนั ไดแ้ก่  ปัจจยัส่ี  นอกจากน้ีวฒันธรรม คือ วิถีชีวิต ความเช่ือ จารีตขนบธรรมเนียม
ประเพณี ศาสนา ชุมชนช่วยกนัปรับวิธีคิดเสียใหม่ ส่ิงท่ีเคยปฏิบติัในการจดัการดินแบบเดิม ๆ            
ใหป้รับหรือประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมกบัสภาพปัจจุบนั   
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   ประการท่ีห้า ทุนทางโภคทรัพย์  คือ เงินท่ีใช้ในชีวิตประจ าวนั  ประกอบด้วย  
รายรับ-รายจ่าย-เงินออม  ในอดีตและปัจจุบนัเกษตรกรชุมชนพญาเยน็ ท าเกษตรเชิงเด่ียว ตอ้งใชทุ้น
ในการท ามากมาย ไหนจะค่าแรงงาน  ค่าเช่าท่ีดิน  ค่าปุ๋ย  ค่ายาก าจดัศตัรูพืช  ราคาผลผลิตตกต ่า 
ตอ้งผ่านพ่อคา้คนกลาง  ไม่มีเงินทุนในการท าก็ยอมกูห้น้ียืมสินจากแหล่งต่างๆ มาลงทุน  ปีไหน          
ถา้ฝนตกดีไม่แลง้ ผลผลิตออกสมบูรณ์ และราคาดี เกษตรกรพอมีก าไรหลงเหลืออยู่บา้งจากการ
ลงทุนและใช้หน้ี แต่ถ้าหากปีไหนฝนตกน้อย แล้ง โรคระบาด ราคาตกต ่า ก็ยิ่งส่งผลกระทบ          
ต่อเกษตรกรเป็นอยา่งยิ่ง  ก าไรหายหดเพราะน าเงินไปใชห้น้ีหมด ขาดทุน เจง้หลายราย  เม่ือทราบ
ปัญหาดีแลว้ร่วมกนัหาแนวทางในการแกไ้ขปัญหา  ดว้ยการเกษตรผสมผสาน  งดใชส้ารเคมี หรือ
ใช้น้อยลง ให้ใช้ปุ๋ยอินทรียท่ี์มีอยู่แลว้ในชุมชน เป็นการประหยดัค่าใช้จ่าย และท าบญัชีครัวเรือน 
(ณรงค์  วงษ์ระหงษ์, เล็ก  แรงข้ึน, นิคม  เจริญดี,  วินัย  พรหมสุข, อานุภาพ  ศรีประดับ และ                 
คนอ่ืน ๆ, 2561, สนทนากลุ่ม) 
  2.2  การจดัการความรู้     
   การจดัการความรู้เป็นพื้นฐานของการจดัการชีวิต ไดแ้ก่  เวลา คน เงิน ทรัพยากร
การจดัการความรู้เป็นการรวบรวมองคค์วามรู้ท่ีมีอยูใ่นชุมชน ซ่ึงกระจดักระจายอยูใ่นตวับุคคลหรือ
เอกสาร มาพฒันาใหเ้ป็นระบบ เพื่อใหทุ้กคนในชุมชนสามารถเขา้ถึงองคค์วามรู้ได ้ โดยท่ีเกษตรกร
ต าบลพญาเยน็มาพดูคุยเพื่อแลกเปล่ียนประสบการณ์ของตนเอง จากการสนทนากลุ่ม   
  2.3  การจดัการตลาด 
   การเรียนรู้เร่ืองการตลาดก็เป็นส่ิงจ าเป็นและส าคญัท่ีมองขา้มไม่ได ้ เม่ือเกษตรกร
ไดเ้พาะปลูกผลผลิตทางการเกษตรแลว้ ไม่วา่จะเป็นออ้ย มนัส าปะหลงั ขา้วโพด และพืชผกัผลไม้
ต่าง ๆ  เม่ือผลผลิตออกมาแลว้จะน าไปขายท่ีไหน โดยจะน าไปขายเองหรือว่าผา่นพ่อคา้คนกลาง           
มารับซ้ือท่ีไร่ท่ีสวนก็ตอ้งคิดพิจารณาให้ดี  ถา้วิเคราะห์ให้ดีตลาดจะมีอยู่ 2 ประเภทด้วยกนั  คือ  
ตลาดภายใน และตลาดภายนอก ซ่ึงตลาดภายใน คือ ประการแรกตลาดในชุมชน เช่น  ตลาดนัด
คลองถม หรือตลาดนดัต่าง ๆ ประการท่ีสองตลาดภายนอก  คือ ตลาดภายนอกชุมชนท่ีเกษตรกร         
น าผลผลิตไปจ าหน่าย  ส่วนเกษตรกรท่ีปลูกพืชเศรษฐกิจ เช่น  อ้อย  มนัส าปะหลัง  ข้าวโพด  
ส่วนมากจะผ่านพ่อคา้คนกลางมาคอยรับซ้ือถึงไร่สวน โดยเกษตรกรก าหนดราคาเองไม่ได ้ส่งผล
ใหเ้สียเปรียบทางการคา้อยูเ่ป็นประจ า  เกษตรกรท่ีนัง่สนทนากลุ่มกนั ไดเ้สนอแนวทางในการแกไ้ข
ปัญหา คือ การรวมกลุ่ม เพื่อเป็นการต่อรองกับพ่อค้าคนกลาง หรือท าประโยชน์ต่าง ๆ ได้ใน
รูปแบบของกระบวนการกลุ่ม 
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 3.  กำรเรียนรู้และกำรจัดกำรทรัพยำกร         
  การเรียนรู้และการจดัการทรัพยากร ดิน  น ้ า  ป่าและสภาวะแวดล้อม จากการพูดคุย
สนทนากลุ่มกับเกษตรกรและผู ้น าชุมชน เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ และร่วมกันน าเสนอแนวทาง            
การเรียนรู้และการจดัการทรัพยากรต่าง ๆ โดยเนน้กระบวนการท าเกษตรอินทรีย ์ซ่ึงเป็นวถีิการเกษตร
ท่ีเหมาะสมของชุมชนพญาเย็น พอสรุปได้ ดงัน้ี(ณรงค์  วงษ์ระหงษ์, เล็ก  แรงข้ึน, นิคม  เจริญดี,  
วนิยั  พรหมสุข, อานุภาพ  ศรีประดบั และ  คนอ่ืน ๆ, 2561, สนทนากลุ่ม) 
  3.1  การจดัการทรัพยากรเร่ืองดิน 
   การจดัการดา้นอนุรักษดิ์นและปรับปรุงความอุดมสมบรูณ์ของดินควรมีมาตรการ
อนุรักษ์ดินและน ้ า โดยท าแนวชะลอการไหลของน ้ า เช่น การท าแนวถนนคนัคู ปลูกพืชเป็นแถว 
ปลูกหญา้แฝกขวางความลาดชนั หรือการไถพรวนขวางความลาดชนั เป็นตน้ มีการปลูกพืชคลุมดิน 
ปลูกพืชปุ๋ยสดเพื่อปรับปรุงบ ารุงดิน ส่วนการใชปุ๋้ยคอก ปุ๋ยหมกั และปุ๋ยชีวภาพ มีความจ าเป็นอยา่ง
มากในพื้นท่ีน้ี ซ่ึงจะช่วยเพิ่มความอุดมสมบรูณ์ของดินและสมบติัทางกายภาพของดิน โดยเฉพาะ
เป็นการเพิ่มอินทรียวตัถุในดิน ปรับปรุงโครงสร้างดิน เพิ่มความสามารถในการอุ้มน ้ าของดิน             
ใหดี้ข้ึน โดยมีรายละเอียด  ดงัน้ี    
   แนวทางท่ี  1  การปลูกพืชตระกูลถัว่  ผลจากการสนทนากลุ่มเพื่อหาแนวทางการ
ปรับปรุงบ ารุงดินเพื่อแก้ปัญหาดินเส่ือมโทรมในพื้นท่ีต าบลพญาเย็น อ าเภอปากช่อง จังหวดั
นครราชสีมา คือ การใชปุ๋้ยพืชสด  ซ่ึงเป็นอีกทางเลือกหน่ึงท่ีใชต้น้ทุนต ่าและไดผ้ลดี พืชท่ีน ามาท า
เป็นปุ๋ยพืชสดนิยมใช้ถัว่เพราะสามารถตรึงแก๊สไนโตรเจนในอากาศให้อยู่ในรูปท่ีรากพืชดูดไป
ใช้ไดห้รือกล่าวได้ว่าเป็นโรงงานผลิตปุ๋ยไนโตรเจนใส่ลงไปในดิน และมีการแนะน าให้ปลูกถัว่ 
และปอเทือง เป็นตน้  เป็นปุ๋ยพืชสดสลบักบัการปลูกพืชหลกั เช่น  ขา้วโพด  ออ้ย และมนัส าปะหลงั  
จากการศึกษาบทความวิชาการทางด้านการเกษตร รายงานว่าการปลูกถัว่พุ่ม 1 ไร่ สามารถเพิ่ม
ไนโตรเจนให้ดินได้เท่ากบัการใส่ปุ๋ยยูเรีย 74 กิโลกรัมหรือแอมโมเนียมซัลเฟตถึง 161 กิโลกรัม 
หากจะเปรียบเทียบใหเ้ห็นง่ายๆ ดงัน้ี เม่ือท าการปลูกพืชผลทางการเกษตรสักอยา่งใน 1 ฤดูกาล ตอ้ง
ใส่ปุ๋ยไนโตรเจน 2 คร้ัง รวมกนัประมาณ 20 – 30 กิโลกรัมต่อไร่ แต่การปลูกถัว่ 1 ฤดูกาลจะได้
ไนโตรเจนจากอากาศมาใชเ้กินความตอ้งการ โดยธรรมชาติของการตรึงแก๊สไนโตรเจนจากอากาศ
ของถั่วนั้ นจะต้องอาศัยแบคทีเรียชนิดหน่ึงท่ีอาศัยอยู่ในปมรากถั่ว เ รียกว่า  “ไรโซเบียม” 
(Rhizobium) การอยู่ร่วมกันของถั่วกับไรโซเบียมเป็นการอยู่ร่วมกันแบบพึ่ งพาโดยต้นถั่วให้
สารอาหารประเภทคาร์โบไฮเดรทแก่ไรโซเบียม ส่วนไรโซเบียมจะให้ธาตุไนโตรเจนแก่ตน้ถัว่         
ดินในพื้นท่ีต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา ท่ีมีสภาพเป็นดินร่วนปนหินลูกรัง 
หน้าดินขาดธาตุอาหาร จึงจ าเป็นตอ้งเพิ่มแร่ธาตุในดินดว้ยการปลูกพืชตระกูลถัว่ นอกจากจะเป็น
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การเพิ่มไนโตรเจนให้แก่ดินแล้ว ยงัสามารถเพิ่มความหนาของหน้าดินท าให้ดินมีความชุ่มช้ืน
เพิ่มข้ึนดว้ย โดยพิจารณาว่าพืชตระกูลถัว่ชนิดใดท่ีเก็บสะสมเก็บธาตุไนโตรเจนอยู่ในราก ล าตน้  
ใบ และเมล็ด หากเก็บเก่ียวออกไปจากแปลงปลูกอย่างไม่ถูกตอ้งก็จะสูญเสียธาตุไนโตรเจนได้
เช่นกนั การท่ีถัว่จะบ ารุงดินไดห้รือไม่ข้ึนอยูก่บั 2 ปัจจยัหลกั คือ 1) ปัจจยัท่ีมีผลต่อประสิทธิภาพ
การตรึงไนโตรเจนคือความเขา้กนัไดร้ะหวา่งถัว่กบัไรโซเบียมและสภาพดินในแปลงปลูกเหมาะสม
กบัการตรึงไนโตรเจนหรือไม่ และ 2) ปัจจยัช่วงเวลาและลกัษณะการเก็บเก่ียวถัว่ แต่ท่ีมีความส าคญั
คือ ชนิดของถัว่โดยเฉพาะ ถัว่กลุ่มท่ีสร้างปมรากและสามารถตรึงแก๊สไนโตรเจนไดก้บัไรโซเบียม
หลากหลายชนิดท่ีมีอยูใ่นดินตามธรรมชาติ ถัว่กลุ่มน้ีน าไปปลูกท่ีไหนก็มกัจะตรึงแก๊สไนโตรเจน
ไดดี้โดยท่ีไม่ตอ้งมีการใส่หวัเช้ือไรโซเบียมเพิ่มก็สามารถสร้างปมและตรึงแก๊สไนโตรเจนได ้เช่น 
ถัว่เขียว ถัว่ลิสง ถัว่ฝักยาว และถัว่พุ่ม นอกจากน้ียงัมีพืชตระกูลถัว่อีกชนิดหน่ึง ท่ีไดรั้บค าแนะน า
จากกรมพฒันาท่ีดิน คือ ปอเทือง โสนแอฟริกนั ถัว่พุ่ม และถัว่พร้าท่ีสามารถตรึงแก๊สไนโตรเจน          
ไดม้าก  
 

 
  

ภำพที ่ 4.10   การปลูกพืชสดปอเทือง 
 
   แนวทางการใช้ถัว่เพื่อเป็นปุ๋ยพืชสดบ ารุงดินหากจะให้ได้ผลดีท่ีสุด คือช่วงท่ีมี
การไถกลบต้นถั่วลงไปในแปลงในระยะท่ีถั่วออกดอก เพราะเป็นระยะท่ีถั่วมีการตรึงแก๊ส
ไนโตรเจนสูงท่ีสุด ส่ิงท่ีตอ้งพิจารณาคือไม่ควรไถกลบเร็วเกินไป เพราะการตรึงแก๊สไนโตรเจน          

http://biology.ipst.ac.th/wp-content/uploads/sites/16/2015/12/pea3.jpg
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ยงัเกิดไดไ้ม่เต็มท่ี หรือไถกลบชา้เกินไปปริมาณไนโตรเจนท่ีตรึงเอาไวส่้วนใหญ่จะถูกน าไปสะสม
ในฝักและเมล็ดแลว้  ส าหรับเกษตรกรท่ีตอ้งการปลูกถัว่เพื่อเอาผลผลิตเป็นเมล็ดดว้ยนั้น อาจจะได้
ธาตุไนโตรเจนน้อยลงเพราะส่วนหน่ึงจะถูกเก็บไวใ้นเมล็ด แต่ยงัมีไนโตรเจนท่ีมีอยู่ในส่วนของ         
ล าตน้และใบท่ีเหลืออยูใ่นแปลงไถกลบลงดิน ถัว่ท่ีน ามาปลูกเพื่อเป็นปุ๋ยพืชสดในการบ ารุงดินมาก
ท่ีสุด คือ ถัว่เขียวเพราะการเก็บเก่ียวถัว่เขียวจะเก็บเก่ียวเฉพาะฝัก ส่วนล าตน้และใบยงัคงอยู่ใน
แปลงและสามารถไถกลบไดเ้ลย (ณรงค์ วงษ์ระหงษ,์ วิชาญ โคกสูงเนิน, ปนดัดา เกตุวิทยา, เฉลา  
แปงแดงและคนอ่ืน ๆ, 2561,  สนทนากลุ่ม) 
 

 
 

ภำพที ่ 4.11   การปลูกถัว่ลิสง และถัว่แระ 
 
  แนวทางท่ี 2  การปลูกหญ้าแฝก  การปลูกหญ้าแฝก ของเกษตรกรต าบลพญาเย็น 
อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา เป็นแนวทางท่ีตอ้งการลดการพงัทลายของหน้าดิน เน่ืองจาก
พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ีราบสูงเชิงเขา  ดินเป็นดินร่วนปนหินลูกรัง โอกาสท่ีจะเกิดการพงัทลายของ
หน้าดินมีสูงมากเม่ือเกิดฝนตก น ้ าไหลบ่าลงมาจากเขา ดงันั้นการลดการพงัทลายของหน้าดินท่ีดี
อยา่งหน่ึงคือการปลูกหญา้แฝก สาเหตุและปัญหาของการชะลา้งพงัทลาย โดยน ้ าเป็นปัจจยัในพื้นท่ี
ต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา เป็นสาเหตุท่ีท าให้ดินขาดสารอาหารและแร่ธาตุ
ต่าง ๆ ท าให้ดินจืด  เพราะในพื้นท่ีมีสภาพของดินท่ีมีความลาดชนัเชิงเขา ซ่ึงการชะลา้งพงัทลาย
เป็นไปไดท้ั้งทางธรรมชาติ ไดแ้ก่  การชะลา้งของน ้า ลม การท าการเกษตรท่ีไม่ถูกวธีิ พืชไม่สามารถ
ข้ึนปกคลุมไดห้นาแน่นพอ แนวทางท่ีกลุ่มตวัอยา่งเสนอข้ึนมาแกไ้ขปัญหาในคร้ังน้ี ไดใ้ชแ้นวทาง
ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวฯ รัชกาลท่ี 9 ทรงแนะน า คือการใช้ “หญ้าแฝก” ซ่ึงเป็นพืชท่ีมี
คุณสมบติัพิเศษในการช่วยป้องกนัการชะลา้งและพงัทลายของหนา้ดินและอนุรักษค์วามชุ่มช้ืนใต้

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi17Zjli-HaAhXLLI8KHZ0yDAMQjRx6BAgBEAU&url=http://dpsthai.com/2017/07/09/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%96%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%9A/&psig=AOvVaw11ITncpukJw584LvQKPWxh&ust=1525146443464112
https://www.thairath.co.th/content/581089
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ดิน เน่ืองจากหญ้าแฝกเป็นพืชพื้นบ้านของไทย วิธีการปลูกจึงไม่ต้องใช้เทคโนโลยีท่ียุ่งยาก 
เกษตรกรสามารถด าเนินการไดเ้อง โดยไม่ตอ้งให้การดูแลหลงัการปลูกมากนกัอีกทั้งยงั ประหยดั
ค่าใชจ่้ายกวา่วิธีอ่ืน ๆ อีกดว้ย  คุณลกัษณะของหญา้แฝก เป็นพืชท่ีมีอายุไดห้ลายปี ข้ึนเป็นกอแน่น          
มีใบเป็นรูปขอบขนานแคบปลายสอบแหลม ยาว 35-80 เซนติเมตร มีส่วนกวา้งประมาณ 5-9 
มิลลิเมตร สามารถขยายพนัธ์ุได้ 2 วิธี คือแบบไม่อาศัยเพศด้วยการแตกหน่อจากส่วนล าต้น             
ใต้ดิน และแบบอาศัยเพศ ด้วยเพาะเมล็ดแต่การขยายพนัธ์ุแบบน้ีท าได้ค่อนข้างยาก จึงนิยม
ขยายพนัธ์ุดว้ยการแตกหน่อ 
 

 
 

ภำพที ่ 4.12   การปลูกหญา้แฝกบนไหล่เขา 
 
   การใชป้ระโยชน์จากหญา้แฝกเพื่ออนุรักษดิ์น และน ้ าการปลูกแบบน้ีจะไดป้ระโยชน์
สูงสุด  เม่ือหญา้แฝกมีความเจริญแตกกอข้ึนเต็มตลอดแนวจนไม่มีช่องว่าง เพราะเม่ือน ้ าไหลบ่า 
หรือมีการพดัพาดินไปกระทบแถวหญา้แฝก หญา้แฝกจะท าหน้าท่ีชะลอความเร็วของน ้ าให้ลดลง
และดกัเก็บตะกอนไว ้ส่วนน ้ าจะไหลซึมลงสู่ดินชั้นล่างมากข้ึนเป็นการเพิ่มความชุ่มช้ืนแก่ดิน       
ส่วนรากหญา้แฝกนั้นอาจหยัง่ลึกลงดินไดถึ้ง 3 เมตร  ซ่ึงสามารถยึดดินป้องกนัการชะลา้งแบบเป็น
หน้ากระดาน หรือเป็นร่องลึกและแบบอุโมงค์เล็กใตดิ้นไดเ้ป็นอย่างดี เม่ือแถวหญา้แฝกท าหน้าท่ี

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwievYn3nd3aAhVDKo8KHVatB4YQjRx6BAgBEAU&url=http://info.muslimthaipost.com/main/index.php?page=sub&category=79&id=23832&psig=AOvVaw3dydl-Xf-JFk9OOxJ7V1-p&ust=1525013970984429
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ดกัตะกอนดินเป็นระยะเวลานานข้ึน ก็จะเกิดการสะสมทบัถมของตะกอนดินบริเวณหนา้แถวหญา้
แฝกเพิ่มข้ึนทุก ๆ ปี  กลายเป็นคนัดินธรรมชาติไปในท่ีสุด 
   การปลูกหญ้าแฝกควรในต้นฤดูฝน เกษตรกรจึงต้องเตรียมดิน ด้วยการไถ       
พรวนดิน ท าเป็นร่องแล้วปลูกหญ้าแฝกลงในร่องไถ ระยะปลูกระหว่างต้นต่อหลุม 3-5 เหง้า          
ต่อหลุม ระยะห่างระหวา่งแถวแฝกจะไม่เกิน 2 เมตรตามแนวตั้ง หญา้แฝกจะเจริญเติบโตแตกกอชิด
กนัภายใน 4-6 เดือน ในพื้นท่ีแหง้แลง้ควรตดัแฝกใหสู้งประมาณ 30-50 เซนติเมตร เพื่อเร่งให้มีการ
แตกกอควรตดั 1-2 เดือนต่อคร้ัง  ทั้งน้ีการตดัหญา้แฝกตอ้งกระท าในทุกพื้นท่ีและใชใ้บคลุมดินดว้ย 
(ณรงค ์ วงษร์ะหงษ,์  นิคม  เจริญดี, บุญธรรม  ค ้าคูณ, ส ารวย  ทองอินทร์, นฤดล  แอ๊ดป้ัน และคนอ่ืน ๆ , 2561,              
สนทนากลุ่ม)  
   แนวทางท่ี 3 การไม่เผาตอซัง  เป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีเกิดจากการคิดร่วมกัน           
ของเกษตร คือการลดผลกระทบจากการเผาตอซงัจากเศษวสัดุพืชผลทางการเกษตร ทั้งตน้ขา้วโพด 
ใบออ้ย และวชัพืชต่าง ๆ เกษตรกรท่ีเตรียมพื้นท่ีส าหรับปลูกพืชต่าง ๆ นั้นมกัจะมีเหตุผลของความ
สะดวกในการไถเตรียมดินหรือเพื่อตอ้งการก าจดัวชัพืชและแมลงศตัรูพืชนั้นจะมีผลกระทบต่อการ
เปล่ียนแปลงสมบติัของดินทั้งทางดา้นกายภาพ เคมี และชีวภาพ เน่ืองจากความร้อนจากการเผาตอ
ซงักล่าว  คือ 1) ท าให้โครงสร้างของดินเปล่ียนแปลงไป อนุภาคของดินจบัตวักนัแน่นและแข็ง            
ท าให้รากพืชแคระแกร็น ไม่สมบูรณ์และอ่อนแอ การหาอาหารลดลงรวมทั้งเช้ือโรคพืชสามารถ           
เขา้ท าลายได้ง่าย  2)  สูญเสียอินทรียวตัถุและธาตุอาหารในดิน คาร์บอนและอินทรียวตัถุในดิน          
เม่ือถูกเผาจะกลายเป็นก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์สูญเสียไปในบรรยากาศ ส่วนธาตุอาหารจะแปร
สภาพใหอ้ยูใ่นรูปท่ีสามารถสูญเสียไปจากดินไดง่้าย  3) ท าลายจุลินทรียแ์ละแมลงท่ีเป็นประโยชน์
ในดิน ท าให้ปริมาณและกิจกรรมของจุลินทรียดิ์นลดลง เช่น กิจกรรมการเปล่ียนก๊าซไนโตรเจน
จากบรรยากาศให้อยู่ในรูปของสารประกอบไนโตรเจนท่ีพืชใช้ประโยชน์ได้ การแปรสภาพ           
อนินทรียฟ์อสฟอรัสให้อยูใ่นรูปของฟอสเฟตท่ีละลายน ้ าได ้และการยอ่ยสลายอินทรียสารเป็นการ
เพิ่มธาตุอาหารให้แก่ดิน นอกจากนั้นตวัอ่อนของแมลงศตัรูพืช เช่น ตวัห ้ า ตวัเบียนท่ีอาศยัอยูใ่นดิน
หรือตอซังพืชรวมทั้งจุลินทรียท่ี์สามารถควบคุมโรคพืชถูกเผาท าลายไป ซ่ึงหากระบบนิเวศน์ของ
ดินไม่สมดุลจะท าใหก้ารแพร่ระบาดของโรคเกิดไดง่้ายข้ึน  4) สูญเสียน ้าในดิน การเผาตอซงัพืช ท า
ให้ผิวดินมีอุณหภูมิสูงถึง 90 องศาเซลเซียสน ้ าในดินจะระเหยสู่บรรยากาศอย่างรวดเร็ว ท าให้
ความช้ืนของดินลดลง 
   ดงันั้น กิจกรรมการไม่เผาตอซงัจึงเป็นแนวทางท่ีเกษตรกรต าบลพญาเยน็ อ าเภอ
ปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา จึงน าเป็นแนวทางในการจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวิถีการเกษตรของ
ชุมชนต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา เพื่อเพิ่มคุณภาพดินให้สูงข้ึนและน าไป    
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สู่การเพิ่มผลผลิตและรายไดข้องเกษตรกรต่อไป (ณรงค ์ วงษร์ะหงษ,์  วนิยั  พรหมสุข,  ประพนัธ์  จนัทร์
ศรี, สีดา  แสงล าพนู และคนอ่ืน ๆ ,  2561,  สมัภาษณ์)  
 

 
 

ภำพที ่ 4.13   การสาธิต การไถกลบปอเทือง และตอซงัออ้ย  
 
   แนวทางท่ี 4 การใชแ้กลบปรับปรุงบ ารุงดิน  แกลบ ถือเป็นวสัดุเหลือทิ้งท่ีไดจ้าก
กระบวนการสีขา้วเปลือกซ่ึงท าให้เกิดเศษของเปลือกขา้วออกมา มีลกัษณะสีเหลืองทอง สีเหลือง
อ่อน สีน ้ าตาลแดงข้ึนอยู่กับสายพันธ์ุข้าวแกลบประกอบด้วยสารอินทรีย์ ลิซิลิกา ปริมาณ
สารอินทรีย์จะประกอบด้วยธาตุคาร์บอนประมาณร้อยละ 51 ออกซิเจนร้อยละ 42  ส่วนท่ีเหลือ           
จะเป็นไฮโดรเจน และไนโตรเจน ส่วนซิลิกาจะพบมากบริเวณผิวนอกของแกลบจึงท าให้แกลบ         
มีความแข็งสูง  แกลบนั้นมีประโยชน์มากมาย อาทิ เป็นเช้ือเพลิงหุงต้มในภาคครัวเรือน เช่น 
เช้ือเพลิงในเตาประหยดัพลังงาน เช้ือเพลิงอัดแท่ง เป็นเช้ือเพลิงในภาคอุตสาหกรรม เช่น 
โรงงานผลิตกระแสไฟฟ้าชีวมวล เช้ือเพลิงส าหรับเคร่ืองจกัรไอน ้าของโรงสีขา้ว ใชเ้ป็นวสัดุขดัผิว
ทั้งในภาคครัวเรือน และอุตสาหกรรม ใช้ในการเผาถ่านเพื่อลดและควบคุมอุณหภูมิให้เหมาะสม
ส าหรับการเผาถ่าน เป็นส่วนผสมของวสัดุก่อสร้าง เช่น อิฐบล็อก อิฐมอญ และท่ีส าคญั แกลบ
สามารถน ามาใชใ้นการปรับปรุงดินในหลายดา้น อาทิ การปรับปรุงดินเค็ม การเพิ่มความร่วนซุย
ของดิน การเพิ่มอินทรียว์ตัถุ และแร่ธาตุอาหารในดิน เป็นตน้ 
 
 
 
 

https://www.google.com/imgres?imgurl=https://siamrath.co.th/files/styles/750/public/img/20180119/9e407c8212985e07a58bacbdefafa97aab422df42d104cd30dfb907d4988bf3c.jpg?itok=790IOy3l&imgrefurl=https://siamrath.co.th/n/29715&docid=iTAeIy3Upjgd_M&tbnid=j7j3-GFcTqpWtM:&vet=10ahUKEwjp397ent3aAhULLY8KHedBBFcQMwhEKA4wDg..i&w=750&h=421&bih=518&biw=1051&q=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%96%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%8B%E0%B8%B1%E0%B8%87&ved=0ahUKEwjp397ent3aAhULLY8KHedBBFcQMwhEKA4wDg&iact=mrc&uact=8
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjx3vuboN3aAhXBOI8KHUHqBy0QjRx6BAgBEAU&url=http://www.doa.go.th/ardc/suphan/techno_ti.htm&psig=AOvVaw2l1ZWZQ6D6mExc5kIcIrOg&ust=1525014478185666
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ภำพที ่ 4.14  แกลบ 

 
  การใช้แกลบน ามาบ ารุงดิน สามารถใช้แกลบได้ในหลายลักษณะ เช่น ข้ี เถ้า

แกลบ (Rice Husk Ash)  ข้ีเถา้แกลบด า และ ข้ีเถา้แกลบขาว 
 

ภำพที ่ 4.15    ข้ีเถา้แกลบ /  ข้ีเถา้แกลบด า / และข้ีเถา้แกลบขาว 
 
   ประโยชน์ของข้ีเถา้แกลบ 
   1. ข้ีเถา้แกลบด า  น ามาเป็นวสัดุปรับปรุงดินเพื่อช่วยเพิ่มความร่วนซุย เพิ่มแร่ธาตุ 
ดินอุม้น ้ าไดดี้รวมถึงนิยมน ามาเป็นวสัดุปลูกผสมกบัดินส าหรับการปลูกพืชในกระถาง และใชเ้ป็น

http://puechkaset.com/wp-content/uploads/2014/10/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%9A.jpg
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ตวัดูดซบัใน กระบวนการบ าบดัน ้ าเสีย บ าบดัก๊าซพิษส าหรับดูดซบัสารมลพิษต่างๆ หรือท่ีเรียกว่า 
ถ่านกมัมนัต ์
   2. แกลบเทานิยมน ามาเป็นวสัดุปรับปรุงดิน และผสมดินเป็นวสัดุปลูกส าหรับการ
ปลูกพืชในกระถาง 
   3. แกลบขาวใช้เป็นวัตถุดิบการผลิตซิลิกาใช้เป็นว ัตถุดิบในการผลิตแก้ว 
ผลิตภณัฑ์จากแกว้ใชเ้ป็นส่วนผสมของอิฐก่อสร้างใชเ้ป็นส่วนผสมของการผลิตปูนซีเมนตใ์ชเ้ป็น
วสัดุปรับปรุงดิน หรือผสมดินเป็นวสัดุปลูกพืชหรือเพาะช า  
   ทั้งน้ี ไม่ควรใส่แกลบขาวเป็นส่วนผสมมาก เพราะแกลบขาวส่วนมากจะเป็นข้ีเถา้ 
หรือเถา้แร่ธาตุ เม่ือไดรั้บความช้ืนหรือมีน ้ าจะท าให้โดยรอบมีความเป็นกรดเพิ่มข้ึน การใส่ข้ีเถ้า
แกลบขาวในระยะกล้าไมจ้  านวนมาก มกัท าให้ตน้กล้าเห่ียวตายทนัที (ณรงค์  วงษ์ระหงษ์,  ส ารวย                   
ทองอินทร์, สมปอง  กิจโอสถ, วชิาญ  โคกสูงเนิน และคนอ่ืน ๆ ,  2561,  สนทนากลุ่ม)  
   แนวทางท่ี  5 การใช้ปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยหมกัชีวภาพในการปรับปรุงบ ารุงดิน            
ปุ๋ยหมกัชีวภาพคือ ปุ๋ยหมกัที่ยงัไม่ยอ่ยสลายอยา่งสมบูรณ์ แต่เป็นปุ๋ยหมกัที่มีจุลินทรียซ่ึ์งไดจ้าก
การน าน ้ าสกดัชีวภาพท่ีเจือจางดว้ยน ้ าเติมกากน ้ าตาลเพียงเล็กน้อย เม่ือส่วนผสมคลุกเคลา้เขา้กนั
สม ่าเสมอ มาผสมคลุกเคลา้กบัเศษวสัดุเหลือใชท้างการเกษตรที่ใชเ้ป็นวตัถุดิบ ในการท าปุ๋ยหมกั
ชีวภาพ เช่น มูลสัตว ์ร าละเอียด แกลบดิบ แกลบด า เปลือกถัว่ลิสง เปลือกมนัส าปะหลงั ชานออ้ย          
ข้ีตะกรันออ้ย เศษใบไม ้หรือเศษใบและก่ิงของพืชตระกูลถัว่ โดยน าเศษวสัดุเหลือใชท้างการเกษตรมาผสม
คลุกเคล้าเข้าด้วยกัน และระหว่างการคลุกเคล้าเข้ากันได้ท่ีและมีความช้ืนพอเหมาะ เม่ือเกล่ีย
ส่วนผสมให้เป็นกองปุ๋ยแลว้คลุมดว้ยผา้พลาสติกหรือกระสอบปุ๋ย ทิ้งไวช่้วงระยะเวลาหน่ึง จะไดปุ๋้ย
หมกัชีวภาพน าไปใช้ประโยชน์ได้ ปุ๋ยหมกัชีวภาพบางคร้ังอาจจะเรียกว่าเป็นปุ๋ยหมกัจุลินทรียห์รือ       
ปุ๋ยหมกัคุณภาพสูง หรือปุ๋ยอินทรียคุ์ณภาพสูง เพราะมีจุลินทรียซ่ึ์งจะเป็นตวัเร่งการย่อยสลายของเศษ
วสัดุเหลือใช้ทางการเกษตรท่ีน ามาผสม ระหว่างการย่อยสลายจะมีสารอินทรียต่์าง ๆ เกิดข้ึนทั้งกรด
อินทรีย ์กรดฮิวมิค เอนไซม ์ฮอร์โมน กรดอะมิโน วิตามิน เช่นเดียวกบัน ้ าสกดัชีวภาพ เพียงแต่เปล่ียน
สถานะอยู่ในส่วนผสมของวสัดุแห้งไม่เป็นของเหลว เม่ือใส่ลงดินท่ีมีเศษวสัดุเหลือใชท้างการเกษตร 
ไถกลบหรือมีอินทรียวตัถุ จุลินทรียใ์นปุ๋ยหมกัชีวภาพจะย่อยสลายอินทรียวตัถุในดินขณะเดียวกนั          
ก็ย่อยสลายส่วนผสมของเศษวสัดุเหลือใช้ทางการเกษตรในปุ๋ยหมักชีวภาพให้เป็นสารประกอบ
อินทรีย ์และธาตุอาหารพืชท่ีเป็นประโยชน์ต่อตน้พืช ปุ๋ยหมกัชีวภาพจึงไม่ใช่ปุ๋ยหมกัหรือ ปุ๋ยคอก หรือปุ๋ย
อินทรียท์ัว่ไปท่ีไดรั้บการแปรสภาพแลว้จากกระบวนการย่อยสลายโดยจุลินทรียจ์  าพวกเช้ือรา แบคทีเรีย และ
แอคติโนมยัซิส (ณรงศ์  วงษ์ระหงษ์, เล็ก  แรงข้ึน, นิคม  เจริญดี,  วินัย  พรหมสุข, อานุภาพ                        
ศรีประดบั และคนอ่ืน ๆ,  สนทนากลุ่ม) 
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ภำพที ่ 4.16   สารเร่งซุปเปอร์ พด. สูตรต่าง ๆ 
 

   การท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ  เศษวสัดุเหลือใช้ทางการเกษตรท่ีจะน ามาเป็นวตัถุดิบ
ส่วนผสมในการผลิตจะมีอะไรบา้ง ปริมาณเท่าใด ข้ึนอยูก่บัวา่เศษวสัดุเหลือใชท้างการเกษตรท่ีมีอยู่
หรือหาไดใ้นทอ้งถ่ิน และจดัหาบางส่วนจากภายนอกไร่นาหรือนอกทอ้งถ่ินมาเพิ่มเติมเพื่อการผลิต 
ในอตัราส่วนโดยน ้ าหนกั ดงัน้ี1)  มูลสัตวแ์ห้ง ไดแ้ก่ มูลของโค กระบือ สุกร ไก่ เป็ด คา้งคาว มา้ แกะ 
จะเลือกใช้มูลสัตว์เพียงชนิดเดียวล้วน หรือมูลสัตว์หลายชนิดมาผสมกันให้ได้ จ  านวน  3 ส่วน             
2)  แกลบด า (เผา) หรือข้ีเถ้าแกลบแห้ง จ  านวน 1 ส่วน  3)  ร าละเอียดแห้ง จ  านวน 1 ส่วน                     
4)  อินทรียวตัถุอ่ืนๆ ไดแ้ก่ แกลบดิบ เศษใบไม ้หญา้ ละอองขา้วหรือข้ีลีบขา้ว  ซงัขา้วโพดเปลือกถัว่
ลิสง เปลือกมนัส าปะหลงั ชานออ้ย ข้ีตะกรันออ้ย เปลือกถัว่เขียว อยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่งมา
ผสมรวมกนัให้ไดจ้  านวน 3 ส่วน  5)  น ้ าสกดัชีวภาพ  จ านวน  2  ลิตร  6) กากน ้ าตาล  จ  านวน  2  
กิโลกรัม  7)  น ้ าสะอาด  จ  านวน 200  ลิตร  จากนั้นน ามูลสัตว ์แกลบด า ร าละเอียด และอินทรียวตัถุ 
ตาม ขอ้ 1, 2, 3 และ 4 มาผสมรวมกนั น าน ้ าสกดัชีวภาพ กากน ้ าตาล และน ้ าสะอาด ตามขอ้ 5, 6 
และ 7 มาผสมรวมกนั แลว้ราด รดลงส่วนผสมของมูลสัตว ์แกลบด า ร าละเอียด และอินทรียวตัถุ 
คลุกเคลา้ส่วนผสมเขา้ดว้ยกนัให้ทัว่และให้ส่วนผสมมีความช้ืนพอเหมาะ ปริมาณร้อยละ 30 โดย
สังเกต เม่ือจบัเป็นก้อนได้ แต่ไม่ช้ืนแฉะจนมีน ้ าหยดเม่ือจบัหรือก าเป็นก้อน เกล่ียกองปุ๋ยหมกั
ชีวภาพให้เป็นรูปส่ีเหล่ียมคางหมู สูงประมาณ 30 เซนติเมตร ไวใ้นท่ีร่มไม่ถูกแสงแดดและฝน คลุม
กองปุ๋ยหมกัชีวภาพดว้ยกระสอบป่าน หรือผา้พลาสติก ทิ้งไว ้4-5 วนั  จึงตรวจสอบกองปุ๋ยหมกัชีวภาพ 
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ถา้มีความร้อนสูง และ เร่ิมแหง้ให้กลบักองปุ๋ยหมกัชีวภาพ  เพื่อระบายความร้อน และราดรดดว้ยน ้าให้มี
ความช้ืนพอเหมาะ แล้วคลุมด้วยกระสอบป่านหรือผา้พลาสติกไวต้ามเดิม ประมาณ 15 -20 วนั 
ระหวา่งน้ีจะมีความร้อนสูง ซ่ึงจะช่วยฆ่าเช้ือโรคและวชัพืชได ้อุณหภูมิในกองปุ๋ยหมกัชีวภาพจะค่อย ๆ 
เยน็ลงและไม่มีกล่ินเหมน็ แต่จะมีฟิลม์บาง ๆ สีขาวหรือสีเทาของเช้ือรา แอคติโนมยัซิส เป็นเส้นใย
สีขาวกระจายอยู่ทัว่ผิวกองปุ๋ยหมกัและมีกล่ินหอม เศษวสัดุในกองปุ๋ยหมกัมีความอ่อนนุ่ม และมีสี
น ้าตาลเขม้ข้ึน น าส่วนผสมบรรจุในกระสอบพลาสติก หรือถุงปุ๋ยหรือถุงอาหารสัตว ์มว้นปากถุง มดัหวั
ทา้ยปากถุง ตรงกลางถุงให้สามารถเปิดออกเพื่อระบายความร้อนได้ ตั้งถุงปุ๋ยหมกัชีวภาพไวบ้น            
แคร่ไมห้รือไมก้ระดานซ้อนกนั และสามารถจบัถุงปุ๋ยกลบัไปกลบัมาหรือยกกลบัหวัข้ึนลงเพื่อให้
ปุ๋ยหมกัชีวภาพภายในได้คลุกเคล้าสลับส่วนผสมกันมามารถเก็บไวใ้ช้ประโยชน์ได้นาน 1 ปี           
ควรเก็บรักษาไวใ้นท่ีร่มไม่ถูกแสงแดดและฝน 
 

 
 

ภำพที ่ 4.17   น ้าหมกัชีวภาพ 
 

   ประโยชน์ของปุ๋ยหมกัชีวภาพ 
   1.  การปรับปรุงบ ารุงดิน  เน่ืองจากปุ๋ยหมกัชีวภาพไม่ใช่ปุ๋ยหมกัหรือปุ๋ยคอก
ทัว่ไปแต่เป็นปุ๋ยหมกัท่ีมีจุลินทรีย์เช่นเดียวกบัน ้ าสกดัชีวภาพ เม่ือใส่ลงในดินท่ีมีความช้ืนพอเหมาะ 
จุลินทรียจ์ะท าหนา้ท่ียอ่ยสลายเศษวสัดุเหลือใชท้างการเกษตร หรืออินทรียวตัถุท่ีมีอยูใ่นไร่นา ไม่วา่จะเป็น
พื้นท่ีนาขา้ว พื้นท่ีเพาะปลูกพืชไร่ พืชผกั และสวนไมผ้ล ซ่ึงจะได้สารอินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ต่อการ
เจริญเติบโตและเพิ่มปริมาณของจุลินทรียดิ์นเช่น กรดฮิวมิค กรดอะมิโน ธาตุอาหารพืช ท าให้ดิน     
มีอินทรียวตัถุเพิ่มข้ึน มีจุลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์อาศยัอยู่ในดินมากข้ึน ดินมีคุณสมบติัทางกายภาพ 
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ชีวภาพ และเคมีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืชท่ีปลูก ต้นพืชจะได้รับธาตุอาหาร และ
สารอินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ไดอ้ยา่งต่อเน่ือง ในพื้นท่ีปลูกพืชไร่ พืชผกั หลงัการเก็บเก่ียวจะมีเศษวสัดุ
เหลือใชท้างการเกษตรหลงเหลืออยูใ่นไร่ในแปลงปลูก ไม่ควรเผาทิ้ง ควรไถกลบเศษวสัดุเหลือใช้
ทางการเกษตรหรือน าเศษวสัดุเหลือใช้ทางการเกษตรจากภายนอกไร่มาใส่ลงในพื้นท่ีเพาะปลูก
เพิ่มเติม แล้วไถกลบหรือหมกัไวใ้ห้เกิดการย่อยสลาย เป็นการน าอินทรียวตัถุและธาตุอาหารพืช
กลบัคืนลงสู่ดินและก่อนไถกลบควรฉีดพ่นดว้ยน ้ าสกดัชีวภาพ เพื่อช่วยเร่งการยอ่ยสลาย อตัราการ
ใชปุ๋้ยหมกัชีวภาพในช่วงการเตรียมดิน มีดงัน้ี 
    1.1 การเตรียมดินในพื้นท่ีปลูกพืชไร่  ก่อนการไถกลบเศษวสัดุเหลือใช้
ทางการเกษตรที่หลงเหลือภายหลงัการเก็บเก่ียว และท่ีน ามาใส่เพิ่มเติมจากภายนอกไร่นา หวา่นปุ๋ยหมกั
ชีวภาพ อตัรา 100-200  กิโลกรัมต่อไร่ แลว้ฉีดพ่นดว้ยน ้ าสกดัชีวภาพ จึงไถกลบและปล่อยให้เกิดการ
ยอ่ยสลาย 10-15 วนั  และก่อนการเตรียมดินหรือพรวนดินเพื่อเพาะปลูก หวา่นปุ๋ยหมกัชีวภาพ อตัรา 100-
200 กิโลกรัมต่อไร่ แล้วฉีดพ่นด้วยน ้ าสกัดชีวภาพ จึงไถกลบเตรียมดินหรือไถพรวนดิน                   
เพื่อเตรียมการเพาะปลูกต่อไป 
    1.2  การเตรียมดินในพื้นท่ีปลูกพืชผกั   การเตรียมดินคร้ังท่ี 1 ก่อนการไถกลบ
เศษวสัดุเหลือใช้ทางการเกษตรท่ีหลงเหลือภายหลงัการเก็บเก่ียวหรือน ามาใส่เพิ่มเติมจากภายนอก
แปลงปลูก หวา่นปุ๋ยหมกัชีวภาพ อตัรา 1-2 กิโลกรัมต่อพื้นท่ี 1 ตารางเมตร แลว้ฉีดพ่นดว้ยน ้ าสกดั
ชีวภาพ จึงไถกลบและพลิกดิน ปล่อยให้เกิดการย่อยสลายพร้อมกับการตากดิน 7-10 ว ัน               
การเตรียมดินคร้ังที่ 2 ก่อนการไถพรวนดินและปรับพื้นที่แปลงปลูกผกั หว่านปุ๋ยหมกัชีวภาพ
อตัรา 1-2 กิโลกรัมต่อพื้นท่ี 1 ตารางเมตร แล้วฉีดพ่นด้วยน ้ าสกดัชีวภาพ จึงไถพรวนดินและปรับ
พื้นท่ีแปลงใหเ้รียบสม ่าเสมอยอ่ยดินและแต่งรูปแปลงเพื่อเตรียมเพาะปลูกพืชผกั 
    1.3  การเตรียมดินในพื้นท่ีจะใช้ปลูกสร้างสวนไมผ้ล  ก่อนการไถกลบ
เศษวสัดุเหลือใช้ทางการเกษตรที่น ามาใส่จากภายนอกสวน ไถดะและตากดิน หวา่นปุ๋ยหมกัชีวภาพ 
อตัรา 1-2  กิโลกรัมต่อพื้นท่ี  1  ตารางเมตร แลว้ฉีดพ่นดว้ยน ้ าสกดัชีวภาพ จึงไถกลบ ไถดะ ปล่อยให้
เกิดการยอ่ยสลายและตากดินไว ้15-20 วนั  ก่อนการไถพรวนและยอ่ยดิน ตกแต่งแปลงปลูก หวา่นปุ๋ยหมกั
ชีวภาพอตัรา 1-2 กิโลกรัมต่อพื้นท่ี 1 ตารางเมตร แลว้ฉีดพ่นด้วยน ้ าสกดัชีวภาพ จึงไถพรวนดิน ย่อยดิน 
ตกแต่งแปลงปลูกหลงัจากขดุหลุมปลูกพืช หวา่นปุ๋ยหมกัชีวภาพ อตัรา 1-2 กิโลกรัมต่อหลุม  คลุกเคลา้เขา้
กบัเศษวสัดุเหลือใช้ทางการเกษตรและดินท่ีขุดข้ึนให้เขา้กนั  แล้วฉีดพ่นดว้ยน ้ าสกดัชีวภาพ จึงน าดิน
ผสมใส่ลงในหลุมปลูก เพื่อเตรียมปลูกตน้ไมผ้ล 
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   2.  ช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืช 
    หลังจากเพาะปลูกพืชแล้ว ไม่ว่าจะเป็น นาข้าว พืชไร่ พืชผกั และไม้ผล       
การใส่ปุ๋ยหมกัชีวภาพกบัพืชท่ีปลูกลงดินแลว้ ควรใช้ในอตัราปริมาณน้อยเช่นเดียวกบัการใช้น ้ า
สกดัชีวภาพท่ีเจือจางแลว้ฉีดพ่นแก่ตน้พืช ถา้ใชปุ๋้ยหมกัชีวภาพอตัราในปริมาณมาก จะท าให้ตน้พืช
ท่ีปลูกตายได้ เพราะความเขม้ขน้ของสารอินทรียต่์าง ๆ ท่ีพืชไดรั้บ อตัราการใช้ปุ๋ยหมกัชีวภาพ                              
เพื่อส่งเสริมการเจริญเติบโตของตน้พืช มีดงัน้ี  ในแปลงปลูกพืชไร่  ระยะตน้พืชไร่เจริญเติบโตมี
อายุ 30 วนั หว่านปุ๋ยหมกัชีวภาพอตัราเช่นเดียวกนักบัการหว่านปุ๋ยหมกัชีวภาพในแปลงนาขา้ว                
ในแปลงปลูกพืชผกั  หลงัจากเมล็ดงอกเป็นตน้อ่อน มีอายุ 10-15 วนั หว่านปุ๋ยหมกัชีวภาพ อตัรา 
500 กรัมต่อพื้นท่ี 1 ตารางเมตร โดยก่อนหว่านให้ผสมปุ๋ยหมกัชีวภาพกับปุ๋ยหมกัหรือปุ๋ยคอก 
อตัราส่วน ปุ๋ยหมกัชีวภาพ 1 ส่วนต่อปุ๋ยหมกัหรือปุ๋ยคอก 1 ส่วน หรือ 5 ส่วน  หรือ 10 ส่วน  แลว้แต่
ความอุดมสมบูรณ์ของดิน คลุกเคล้าส่วนผสมให้เขา้กนัแลว้จึงหว่าน  ส่วนระยะตน้พืชผกั มีการ
เจริญเติบโต มีอายุมากกวา่ 15 วนั หวา่นปุ๋ยหมกัชีวภาพอตัราเช่นเดียวกบัการหวา่นปุ๋ยหมกัชีวภาพ
ในช่วงตน้อ่อนมีอายุ 10-15 วนั แลว้ฉีดพ่นดว้ยน ้ าสกดัชีวภาพ  และในสวนไมผ้ล ไมผ้ลแต่ละตน้ 
หวา่นปุ๋ยหมกัชีวภาพใตต้น้รอบทรงพุม่ ถา้ตน้ยงัเล็กและยงัไม่ให้ผลผลิต ใชอ้ตัรา 200-500 กรัมต่อ
ตน้ ถา้เป็นตน้ใหญ่และใหผ้ลผลิตแลว้ ใชอ้ตัรา 1-2 กิโลกรัมต่อตน้เม่ือหวา่นปุ๋ยหมกัชีวภาพแลว้จึง
น าเศษวสัดุเหลือใชท้างการเกษตรโรยทบัรอบทรงพุ่ม แลว้ฉีดพ่นดว้ยน ้ าสกดัชีวภาพในการใชปุ๋้ย
หมกัชีวภาพ ในแปลงนาข้าว พืชไร่ พืชผกั และไม้ผล จะหว่านใส่ก่ีคร้ังจึงเหมาะสมข้ึนอยู่กับ
การศึกษา สังเกต ของเกษตรกรเองเช่นเดียวกบัการใช้น ้ าสกดัชีวภาพ (ณรงศ์ วงษร์ะหงษ,์  ส ารวย  
ทองอินทร์, สมหมาย  เชิดสูงเนิน,วนิยั  พรหมสุข และคนอ่ืน ๆ, 2561, สนทนากลุ่ม) 
  3.2  การจดัการทรัพยากรเร่ืองน ้า 
   จากการสนทนากลุ่มของเกษตรกร มีการพูดคุยถึงเร่ืองการน าเสนอแนวทาง            
การจดัการเร่ืองน ้ าของชุมชนพญาเย็น ได้ข้อสรุปว่า การเพาะปลูกของเกษตรกรส่วนใหญ่ใช้น ้ า          
ตามธรรมชาติจากฤดูฝน โดยมีแนวคิดว่า ควรท าระบบน ้ าหยดหรือสปริงเกอร์ไวส้ ารอง กรณีฝนแลง้
หรือฝนทิ้งช่วง  เพื่อป้องกนัผลผลิตเสียหายหรือก าลงัออกดอกออกผลจะไดมี้น ้ าหล่อเล้ียงพอเพียง          
ต่อการเจริญเติบโตของพืชท่ีปลูก  เป็นการลงทุนเจาะน ้ าบาดาลไวใ้ช้ในแปลงเกษตร หรือถ้ามีเงิน
ลงทุนขดุสระน ้า  1  บ่อ เพื่อกกัเก็บน ้าไวใ้นใชใ้นช่วงฤดูแลง้  นอกจากน้ีในพื้นท่ีท่ีไม่มีน ้าชลประทาน 
จ าเป็นตอ้งมีการจดัการน ้ าในพื้นท่ี โดยการป้องกนัการระเหยของน ้ า เช่น การใช้วสัดุคลุมดิน การ
ปลูกพืชคลุมดิน เพื่อเก็บน ้ าฝนลงในดิน ให้ดินเป็นพื้นท่ีเก็บน ้ า ท าคนัดินชะลอการไหลของน ้ า       
ท าคนัคูรับน ้ าเพื่อรวบรวม น ้าลงในบ่อ ซ่ึงระบบน ้าท่ีเหมาะสมในการใหน้ ้ าตอ้งเป็นแบบให้น ้านอ้ย
แต่บ่อยคร้ัง เช่น ระบบสปริงเกอร์ และน ้าหยด    
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ภำพที ่ 4.18    แบบอยา่งการจดัการทรัพยากรเร่ืองน ้า 
 
  3.3  การจดัการทรัพยากรเร่ืองป่า 
   การจดัการทรัพยากรเร่ืองป่า  เป็นส่ิงจ าเป็นและส าคญัของชุมชน  เพราะป่าเป็นท่ี
อาศยัของสัตว์ต่าง ๆ ป่ารักษาความสมดุลของธรรมชาติตามระบบนิเวศเอาไว ้ เม่ือเกษตรกรเขา้สู่        
ยุคอุตสาหกรรม  มีการตดัตน้ไมถ้างป่าเพื่อท าการเกษตรแทน  ปัจจุบนัป่าไมเ้ร่ิมลดน้อยลงเร่ือ ยๆ 
เพราะความเห็นแก่ตวัของมนุษย ์ เกษตรกรท่ีปลูกพืชทางเศรษฐกิจตามเชิงเขาหรือใกลภู้เขาส่งผลให้
ไดรั้บผลกระทบจากป่าถูกท าลายไป  ไดแ้ก่ การชะลา้งพงัทะลายของหน้าดินเม่ือถูกน ้ าป่าไหลหลาก  
เพราะไม่มีต้นไม้น้อยใหญ่คอยดูดซับน ้ าหรือเป็นก าแพงคอยรับน ้ าเอาไว ้ และระบบนิเวศต่างๆ              
ไม่สมดุลกนัเม่ือไม่มีป่าหรือป่าเหลือน้อย  นอกจากน้ีเกิดภาวะฝนแลง้หรือทิ้งช่วง  เกษตรกรท่ีก าลงั
เพาะปลูกพืชของตนเอง อาจจะไดรั้บผลกระทบไม่วา่ทางตรงหรือทางออ้มจากทรัพยากรป่าท่ีลดลงไป  
จากการสนทนากลุ่ม  ได้บทสรุปและน าเสนอแนวทางการจดัการทรัพยากรป่าคือ  การคืนชีวิตให้         
ผืนป่าและธรรมชาติ  ดว้ยการส่งเสริมการไม่ตดัไมท้  าลายป่า  การปลูกป่า และช่วยกนัเป็นหูเป็นตา            
ดูแลป่าไมข้องชุมชน เช่น  การท าพิธีบวชป่า เป็นตน้  
  3.4  การจดัการเร่ืองสภาวะแวดลอ้ม  
   การจดัการเร่ืองสภาวะแวดล้อม  เป็นส่ิงจ าเป็นอย่างยิ่ง เน่ืองจากเกษตรกรท่ีท า
การเกษตรตอ้งมีความรับผิดชอบต่อสังคมและชุมชนท่ีตนเองอยู่  ตอ้งช่วยกนัดูแล  รักษา  ปรับปรุง
อนุรักษส์ภาวะแวดลอ้มใหส้วยงามน่าอยู ่ เช่น  เร่ืองขยะส่ิงปฏิกลู  ควรก าจดัขยะในบา้นและหนา้บา้น
ของตนเองให้ดี สะอาด รับผิดชอบหนา้บา้นของตนเอง ส่วนถนนในชุมชน ควรจดักิจกรรมการท างาน
รักษาความสะอาดร่วมกนัเป็นประจ า อยา่งนอ้ยเดือนละคร้ัง  ไม่ใช่ท าเฉพาะวนัพ่อและวนัแม่เท่านั้น
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สร้างจิตส านึกใหค้นในชุมชนรักความสะอาด  ไม่ทิ้งส่ิงปฏิกูลลงในดิน แม่น ้า  ส่งเสริมการปลูกตน้ไม้
การท าสวนหยอ่ม และสถานท่ีพกัผอ่นหยอ่นใจของชุมชน 
 4.  เรียนรู้ได้องค์ควำมรู้ใหม่ 
  เกษตรกรต าบลพญาเยน็ หลงัจากเขา้สู่กระบวนการวจิยั พบวา่ ไดอ้งคค์วามรู้ใหม่เร่ือง
เกษตรอินทรีย์ ดังน้ี  แนวคิดพื้นฐานของเกษตรอินทรีย์ คือ การท าการเกษตรแบบองค์รวม             
ซ่ึงแตกต่างอยา่งมากจากระบบเกษตรแผนใหม่ท่ีมุ่งเนน้การใชปั้จจยัการผลิตต่าง ๆ เพื่อเพิ่มผลผลิต
เฉพาะพืชท่ีปลูก ซ่ึงเป็นแนวคิดแบบแยกส่วน ท่ีให้ความส าคญัเฉพาะผลผลิตของพืชหลกัท่ีปลูก 
โดยไม่ได้ค  านึงถึงผลกระทบต่อทรัพยากรการเกษตรหรือระบบนิเวศการเกษตร ส าหรับเกษตร
อินทรีย ์ซ่ึงเป็นการเกษตรแบบองค์รวมจะให้ความส าคญักบัการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
ระบบนิเวศการเกษตร โดยเฉพาะอยา่งยิ่งการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของดินการรักษาแหล่งน ้ าให้
สะอาด และการฟ้ืนฟูความหลากหลายทางชีวภาพของฟาร์มหรือแปลงเกษตร ทั้งน้ีเพราะแนวทาง
เกษตรอินทรียอ์าศยักลไกและกระบวนการของระบบนิเวศในการท าการผลิต 
  จากเหตุผลท่ีได้กล่าวมาแล้วขา้งต้น เกษตรอินทรีย์จึงปฏิเสธการใช้สารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชและปุ๋ยเคมี เน่ืองจากสารเคมีจะมีผลกระทบต่อกลไกและกระบวนการของระบบนิเวศ 
นอกเหนือจากการปฏิเสธการใช้สารเคมีแล้ว เกษตรอินทรียย์งัให้ความส าคญักบัการสร้างสมดุล
ของวงจรของธาตุอาหารการประหยดัพลงังานการอนุรักษ์ระบบนิเวศการเกษตร และการฟ้ืนฟู
ความหลากหลายทางชีวภาพ ซ่ึงถือไดว้่าเกษตรอินทรียเ์ป็นการบริหารจดัการไร่สวนเชิงบวก และ
การจดัการเชิงบวกน้ีเองท่ีท าให้เกษตรอินทรียแ์ตกต่างอย่างส าคญัจากการเกษตรท่ีไม่ใช้สารเคมี
แบบปล่อยปะละเลย หรือเกษตรปลอดสารเคมีและเกษตรไร้สารพิษ  เน่ืองจากเกษตรอินทรีย์        
เป็นการเกษตรท่ีให้ความส าคญักบัการท าไร่สวนเชิงสร้างสรรค ์ดงันั้นเกษตรกรท่ีหันมาท าเกษตร
อินทรียจึ์งจ าเป็นตอ้งพฒันาการเรียนรู้เก่ียวกบัธรรมชาติและการบริหารจดัการไร่สวนของตน
เพิ่มข้ึนดว้ย ผลท่ีตามมาก็คือ เกษตรอินทรียจึ์งเป็นแนวทางการเกษตรท่ีตั้งอยูบ่นกระบวนการแห่ง
การเรียนรู้และภูมิปัญญา เพราะเกษตรกรตอ้งสังเกต ศึกษา วิเคราะห์สังเคราะห์ และสรุปบทเรียน
เก่ียวกบัการท าการเกษตรของตนเอง ซ่ึงจะมีเง่ือนไขทั้งทางกายภาพ เช่น ลกัษณะของดิน ภูมิอากาศ 
และภูมินิเวศ รวมถึงเศรษฐกิจสังคมท่ีแตกต่างจากพื้นท่ีอ่ืน เพื่อคดัสรรและพฒันาแนวทางเกษตร
อินทรียท่ี์เฉพาะและเหมาะสมกบัการเพาะปลูกของตวัเองอยา่งแทจ้ริง 
  นอกจากน้ี เกษตรอินทรีย์ยงัให้ความส าคญักับเกษตรกรผูผ้ลิตและชุมชนท้องถ่ิน 
เกษตรอินทรียมุ์่งหวงัท่ีจะสร้างความมัน่คงในการท าการเกษตรส าหรับเกษตรกร ตลอดจนอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูวิถีชีวิตของชุมชนเกษตรกรรม วิถีการผลิตของเกษตรอินทรียเ์ป็นวิถีการผลิตท่ีเกษตรกร
ต้องอ่อนน้อมและเรียนรู้ในการดัดแปลงการผลิตของตนให้เข้ากับวิถีธรรมชาติ อาศัยกลไก
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ธรรมชาติเพื่อท าการเกษตร ดงันั้นวิถีการผลิตเกษตรอินทรียจึ์งเป็นวิถีแห่งการเคารพและพึ่งพิง
ธรรมชาติ ซ่ึงสอดคล้องกลมกลืนกับวิถีชีวิตของชุมชนเกษตรพื้นบ้านของสังคมไทย  แต่ใน
ขณะเดียวกัน เกษตรอินทรีย์ก็ไม่ได้ปฏิเสธการผลิตเพื่อการค้า เพราะตระหนักว่าครอบครัว
เกษตรกรส่วนใหญ่จ าเป็นตอ้งพึ่งพาการจ าหน่ายผลผลิต เพื่อเป็นรายไดใ้นการด ารงชีพ ขบวนการ
เกษตรอินทรียพ์ยายามส่งเสริมการท าการตลาดผลผลิตเกษตรอินทรียท์ั้งในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ 
และระหว่างประเทศ โดยการตลาดทอ้งถ่ินอาจมีรูปแบบท่ีหลากหลายตามแต่เง่ือนไขทางสภาพ
เศรษฐกิจและสังคมของทอ้งถ่ินนั้น เช่น ระบบชุมชนสนบัสนุนการเกษตร หรือระบบอ่ืน ๆ ท่ีมี
หลกัการในลกัษณะเดียวกนั ส่วนตลาดท่ีห่างไกลออกไปจากผูผ้ลิต ขบวนการเกษตรอินทรียไ์ด้
พยายามพฒันามาตรฐานการผลิตและระบบการตรวจสอบรับรอง ท่ีสร้างความมัน่ใจใหก้บัผูบ้ริโภค
ได้ว่า ทุกขั้นตอนของการผลิต แปรรูป และการจดัการนั้นเป็นการท างานท่ีพยายามอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูส่ิงแวดลอ้ม ตลอดจนรักษาคุณภาพของผลผลิตใหเ้ป็นธรรมชาติเดิมมากท่ีสุด 
  จากแนวคิดหลกัพื้นฐานของเกษตรอินทรีย ์ท่ีมุ่งเน้นการท าการเกษตรท่ีอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูส่ิงแวดลอ้ม แนวทางปฏิบติัของเกษตรอินทรีย ์จึงเนน้การผลิตความสอดคลอ้งกบัวถีิธรรมชาติ 
โดยการประยุกต์ปรับใช้กลไกนิเวศธรรมชาติส าหรับการท าเกษตร ท่ีส าคญัไดแ้ก่ การหมุนเวียน
ธาตุอาหาร การสร้างความอุดมสมบูรณ์ของดิน  ความสัมพันธ์แบบสมดุลของส่ิงมี ชีวิต                         
ท่ีหลากหลาย, การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูนิเวศการเกษตร (ณรงค์  วงษ์ระหงษ์, สมศกัด์ิ  บ่อสันเทียะ,    
นฤคม  เหลืองอาสากิจ, สมหมาย  เชิดสูงเนิน และคนอ่ืน ๆ, 2561, สนทนากลุ่ม) 
 5.  กำรสร้ำงกลุ่มและเครือข่ำย 
  ปัจจุบันการเป็นเกษตรกรรายย่อยในสังคมเกษตรกรรมไม่ว่าจะประกอบอาชีพ          
ท าการเกษตรในแขนงใด ทั้งดา้นปลูกพืช เล้ียงสัตว ์หรือท าประมง โอกาสจะแข่งขนัเพื่อการต่อสู้
ให้มีอ านาจการต่อรองมกัจะมีน้อย เน่ืองจากตอ้งต่อสู้ทุกอย่างด้วยตนเองไม่ว่าจะเป็นการลงทุน           
ในการประกอบอาชีพ การวิง่หาตลาดเพื่อจ าหน่ายผลผลิต เม่ือผลผลิตพร้อมจะเก็บเก่ียว ปัญหาหลกั               
ท่ีพบประจ าตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ก็คือเกษตรกรตอ้งซ้ือปัจจยัการผลิตท่ีแพงข้ึน การขาดขอ้มูล          
ท่ีน ามาวิเคราะห์ในการวางแผนการผลิตให้สอดคล้องกบัการตลาด และการขาดอ านาจต่อรอง         
กบัพอ่คา้ผูรั้บซ้ือผลผลิตสินคา้  เม่ือครบอายุตอ้งเก็บเก่ียวถา้ปล่อยไวใ้นไร่ในสวนก็อาจขายออกได้
ยากข้ึนเพราะผลผลิตหรือสัตวท่ี์เล้ียงแก่เกินไป ตลอดจนขาดท่ีปรึกษาให้ค  าแนะน าทั้งในดา้นการ
ผลิตและการตลาด 
  การรวมตวักนัในรูปแบบกลุ่ม ซ่ึงเป็นรูปแบบกลุ่มธรรมชาติง่าย ๆ เช่น กลุ่มส่งเสริม
อาชีพ กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร หรือกลุ่มเกษตรกรรุ่นใหม่ผูป้ระกอบอาชีพผลิตสินคา้เกษตรปลอด
สารพิษ เป็นตน้ ซ่ึงประโยชน์ของการรวมกลุ่ม เป็นการช่วยเพิ่มสมาชิกช่วยกนัเป็นคู่คิด คู่ปรึกษา 
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ช่วยกนัแนะน า เตือนกนั หรือจะเพิ่มก าลงัอ านาจการต่อรองได ้กลุ่มจะตอ้งมีการก าหนดกฎ กติกา 
ขอ้ตกลงระหวา่งสมาชิกภายในกลุ่มเดียวกนั ท าอะไรก็ตอ้งเคารพกติกาของกลุ่ม สมาชิกภายในกลุ่ม
จะตอ้งมีความซ่ือสัตยท์ั้งต่อตนเองและต่อสมาชิกภายในกลุ่ม เกษตรกรท่ีเป็นสมาชิกกลุ่มจะตอ้งฝึก
คิดให้มีมุมมอง คิดอะไรให้ครอบคลุม ไม่ใช่คิดแต่ผลประโยชน์เฉพาะของตนเอง ขาดการเสียสละ 
หรือจิตอาสาท่ีจะท าประโยชน์ให้กลุ่ม สมาชิกภายในกลุ่มจะตอ้งไดรั้บรู้ขอ้มูลข่าวสารการผลิต
การตลาดท่ีทนัสมยัอาจจะมาจากการอบรมจากเจา้หนา้ท่ีของทางราชการ หรืออาจจะสืบค้นขอ้มูล
ของหน่วยงานราชการจากอินเทอร์เน็ต หากสมาชิกน ามาบอกเล่าให้เพื่อนสมาชิกรับรู้ข่าวสาร
ดว้ยกนั จะไดช่้วยกนัคิดวางแผนการผลิตสินคา้เกษตรกรของตนไดเ้หมาะสมกบัความตอ้งการของ
ตลาด รวมถึงอาจได้เรียนรู้เทคโนโลยีการผลิตด้านการเกษตรท่ีทนัสมยั สามารถเรียนรู้วิธีการ        
เพิ่มผลผลิตให้สูงข้ึน โดยมีเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม ผลิตสินคา้ใหป้ลอดภยัต่อผูบ้ริโภคมีการควบคุม
และจดัการศตัรูพืชท่ีมีประสิทธิภาพ และมีพิษตกคา้งในผลผลิตต ่า สามารถรับรองผลผลิตสินคา้
เกษตรท่ีตนผลิตวา่เป็นสินคา้ท่ีมีคุณภาพท่ีดี วธีิการจดัตั้งเป็นกลุ่ม มีขั้นตอนดงัน้ี 
  1. เร่ิมตน้จากการพูดคุยกนัระหวา่งสมาชิกเกษตรกรท่ีประกอบอาชีพในสาขาเดียวกนั
มีแนวคิดตรงกนัวา่ตอ้งการจะรวมตวักนัเป็นกลุ่มเพื่อสร้างพลงั ในการช่วยกนัคิด ช่วยกนัท าใหเ้กิด
ประโยชน์ร่วมกนัภายในกลุ่ม 
  2. สมาชิกเร่ิมตน้อาจมีจ านวนไม่มาก เช่นตั้งแต่ 2 - 5 คน หรือไม่เกิน 10 คนสมาชิก
เกษตรกรควรปรึกษาเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรประจ าต าบลขอจดข้ึนทะเบียนจดัตั้งเป็นกลุ่ม
ส่งเสริมอาชีพ หรือกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร โดยนายทะเบียนผูจ้ดทะเบียนจดัตั้งกลุ่มเป็นเกษตรกร
อ าเภอ 
  3. เม่ือจดัตั้งกลุ่มและคณะกรรมการเรียบร้อยแลว้ ควรมีประชุมกนับ่อย ๆ อาจจะเป็น
ทุกสัปดาห์ หรือทุก 15 วนั/คร้ัง หรืออาจจะเดือนละคร้ัง ในการเรียกประชุมระยะแรก ๆ ควรเชิญ
เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรประจ าต าบลเขา้ไปพดูคุยดว้ย  
  4. การปลูกฝังความสามคัคี ความซ่ือสัตยข์องสมาชิกภายในกลุ่มเป็นเร่ืองท่ีส าคญัท่ีสุด
เร่ืองหน่ึง เพราะกลุ่มมกัแตกแยกเพราะปัญหาการแตกความสามคัคี และการแย่งผลประโยชน์
ภายในกลุ่มอาจรวมถึงการคดโกงกนัระหว่างทีมบริหารกลุ่มกบัสมาชิก คุณธรรมในเร่ืองความ
ซ่ือสัตยใ์นการบริหารงานและผลประโยชน์จึงเป็นเร่ืองท่ีส าคญั ซ่ึงจะตอ้งค านึงถึงมากท่ีสุด 
  5. พลังของกลุ่มสามารถสร้างอ านาจการต่อรองได้ แต่พลังของกลุ่มควรเป็นไป           
ในทิศทางท่ีเป็นทางบวกดว้ย เช่น การต่อรองขายสินคา้คุณภาพดีในราคาท่ียติุธรรม ไม่ใช่พลงักลุ่ม
แสดงในทิศทางกา้วร้าวท่ีปิดถนน บีบบงัคบัให้ภาคราชการตอ้งเขา้ไปรับซ้ือผลผลิตท่ีดอ้ยคุณภาพ 
ฯลฯ  เป็นตน้ 
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  6. เม่ือกลุ่มเข็มแข็งมากข้ึน สามารถเช่ือมโยงกับกลุ่มอ่ืน ๆ ท่ีน าการผลิตสินค้า                 
ท่ีเหมือนกนั เพื่อช่วยกนัวางแผนการผลิตและการกระจายผลผลิตไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน หรือ
อาจเป็นการท าเครือข่ายระหว่างกลุ่มผูผ้ลิตกบักลุ่มผูป้ระกอบการอุตสาหกรรมแปรรูปผลผลิต
สินคา้เกษตร รวมถึงเครือข่ายระหวา่งกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตกบักลุ่มผูป้ระกอบการผลิตปัจจยัการผลิต
การเกษตร  
  7. องค์ความรู้ท่ีมีภายในกลุ่ม เป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัอยา่งหน่ึง ถา้สมาชิกมีความรู้
ความช านาญในวิชาชีพ และความช านาญในการบริหารจดัการ จะเป็นส่วนส าคญัในการสนบัสนุน
การท างานของกลุ่มใหมี้โอกาสประสบความส าเร็จไดสู้งมาก 
  8. การจดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ภายในกลุ่มของตนเอง จะช่วยให้สมาชิกไดมี้โอกาส        
ฝึกระดมสมองในการฝึกคิด ฝึกการแกไ้ขปัญหาจริงท่ีเกษตรกรแต่ละคนประสบ หรือท่ีกลุ่มตนเอง
ประสบอยู่ นอกจากน้ีกรรมการบริหารกลุ่มจะได้มีโอกาสรับรู้ปัญหา และสมาชิกกลุ่มจะได้มี
ช่องทางระบายปัญหาท่ีตนเองไม่สามารถแกไ้ขเองไดใ้ห้เพื่อนสมาชิกมีโอกาสรับรู้ ซ่ึงอาจจะไดรั้บ
ค าปรึกษาท่ีดี ๆ จากเพื่อนสมาชิกในกลุ่มท่ีมีประสบการณ์หรือจากผูรู้้จากภายนอกท่ีกลุ่มอาจเชิญมา
เป็นวิทยากรในเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ อาทิเช่นปราชญ์ชาวบา้น เจา้หน้าท่ีเกษตรต าบล เจา้หน้าท่ี        
เคหกิจเกษตรหรือเจา้หนา้ท่ีจากองคก์ารบริหารส่วนต าบล 
  9. การแลกเปล่ียนเรียนรู้ นอกจากจะจดัเป็นลกัษณะการบรรยายใหค้วามรู้แลว้ อาจใช้
รูปแบบโรงเรียนเกษตรกรก็ได้ คือให้เกษตรกรสมาชิกมาพบปะพูดคุยปัญหากัน โดยมีผู ้มี
ประสบการณ์ให้ค  าแนะน าปรึกษา และให้เกษตรกรลองแก้ปัญหาตามค าแนะน านั้น แล้วมีการ       
นดัหมายพบปะกนัอีกอาจเป็น 15 – 20 วนัต่อไป เกษตรกรกลบัมาเจอะกนัอีกและให้น าผลจากการ
ปฏิบติัมาพดูคุยกนั 
  10. การศึกษาดูงานนอกสถานท่ีโดยเฉพาะกลุ่มท่ีประสบความส าเร็จในอาชีพเดียวกนั
กบักลุ่มท่ีตนด าเนินการอยู ่สมาชิกจะไดเ้รียนรู้จริงจากการสอบถามพูดคุยกนัสมาชิกกลุ่มท่ีประสบ
ความส าเร็จ มีการสาธิตต่างๆ ซ่ึงอาจเรียกวา่ กลุ่มท่ีมีการปฏิบติัดีและเหมาะสมท่ีสุด  
  11. สมาชิกภายในกลุ่มนอกจากมีบทบาทท างานร่วมกนัภายในกลุ่มแลว้ สมาชิกของ
กลุ่มสามารถท างานเช่ือมโยงกบัภาคราชการและภาคประชาชนได ้เช่น เป็นคณะกรรมการหมู่บา้น      
เป็นสมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล หรือส่วนราชการในระดบัอ าเภอ จงัหวดั เพื่อขอรับการ
สนบัสนุนในดา้นวิชาการความรู้ และงบประมาณจดัท ากิจกรรม  เพื่อพฒันากลุ่มใหมี้ความเขม้แข็ง
ยิง่ข้ึน  
  12. การท างานในรูปกลุ่ม ไม่ควรท าเร่ืองท่ีกลุ่มของตนไม่ช านาญหรือเกินก าลัง
ความสามารถของสมาชิกกลุ่มหรือของกลุ่มเอง  



121 
 

  13. กรณีสมาชิกภายในกลุ่มเกิดความขดัแยง้กนัข้ึน อนัเน่ืองมาจากสมาชิกไม่เคารพ
กติกาข้อตกลงของกลุ่ม เกิดการจดัตั้งเป็นมุง้เล็กในมุง้ใหญ่ ประธานกลุ่มและสมาชิกกลุ่มควร
ประชุมร่วมกนั  เพื่อหาทางยติุปัญหา หากไม่สามารถยุติปัญหาไดค้วรปรึกษา เจา้หนา้ท่ีเกษตรต าบล 
เกษตรอ าเภอหรือเกษตรจงัหวดั ให้ช่วยไกล่เกล่ียปัญหาเพื่อหาขอ้ยุติ การสามารถประนีประนอม
และการบริหารความขดัแยง้ท่ีดีจะช่วยประคบัประคองการท างานภายในกลุ่มให้ด ารงอยู่ต่อไปได ้
(ณรงค ์ วงษร์ะหงษ,์ สมชาย  เวนิสันเทียะ,  บุญธรรม  ค ้าคูณ, นงคราญ  จารยปั์ญญา,และคนอ่ืน ๆ, 
2561,  สนทนากลุ่ม) 

 

 
 

ภำพที ่ 4.19   การสนทนากลุ่มเกษตรกร 
 
 กล่าวโดยสรุป  กระบวนการเรียนรู้การจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวถีิการเกษตรของชุมชน 
ต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา ผูว้จิยัขอสรุป ดงัน้ี   
 1. เรียนรู้สภาพท่ีแทจ้ริงของทุกข์หรือปัญหาต่างๆ ดงัน้ี  1) เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง
และอ้อม  เกษตรกรชุมชนพญาเย็น ได้ทบทวนชีวิตของตนเองตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั  ว่าการ
ด าเนินชีวติ การท าเกษตร เป็นอยา่งไรบา้ง ยิง่ท  ายิง่จน  ยิง่ท  ายิง่เป็นหน้ีสิน “โง่  จน  เจบ็” เหมือนเดิม  
2)  เรียนรู้จากเชิงสาเหตุ  พบวา่  เกษตรกรส่วนใหญ่ยงัยากจนเหมือนเดิม ภาระหน้ีสินมากมาย  จาก
การประกอบอาชีพเกษตรกรรมท าไร่ท าสวน เพราะระบบทุนนิยม  เอาเงินน าหนา้  ปัญญาตามหลงั  
นอกจากน้ีจากสภาพดินท่ีเส่ือมโทรมไม่มีคุณภาพ เพราะใช้สารเคมีมายาวนาน  สภาพดินร่วนปน
ลูกรัง  ดงันั้น ดินจึงไม่เหมาะสมกบัการเพาะปลูกเท่าใดนกั  3) เรียนรู้การวางแผนอาชีพดา้นการท า
เกษตร โดยเกษตรกรชุมชนพญาเยน็ไดท้  าการเกษตรปลูกพืชเชิงเด่ียวมานาน เป็นวิถีชีวิตท่ีสืบทอด
กนัมา  ขาดการวางแผนท่ีดีในการวิเคราะห์ถึงผลกระทบในหลาย ๆ ดา้นของการท าเกษตรเชิงเด่ียว  
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อาทิ  ขายไม่ไดร้าคา เพราะผลผลิตออกสู่ตลาดมาก  ดินเส่ือมโทรมเพราะไม่ไดป้ลูกพืชหมุนเวียน
ต่างๆ และท่ีส าคญัขาดการปรับปรุงบ ารุงดิน และ 4) เรียนรู้จากปัญหาเนน้ให้รวย  เกษตรกรชุมชน
พญาเย็นท าการเกษตรตามระบบทุนนิยม  หวงัให้รวยไดก้ าไรคร้ังละมาก ๆ  ใช้ทุนจากภายนอก
ชุมชน  ตอ้งยอมเป็นหน้ีสินจากการกูย้ืมนายทุนมาลงทุน  ค่าเช่าท่ีดิน  ค่าแรงงาน  ค่าปุ๋ยเคมีและยา
ก าจดัศตัรูพืชต่าง ๆ ในสถานการณ์ปัจจุบนั เกษตรกรควรเน้นให้รอดเสียก่อน  รวยเอาไวที้หลงั  
และน าทุนในชุมชนมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ท่ีสุด   
 2.  เรียนรู้ให้ได้หลกัคิด  ประกอบด้วย 1) การจดัการทุน  ดงัน้ี  (1) ทุนทางสังคม เกิด
สภาพปัญหา ความเป็นพี่เป็นนอ้ง  ความไวเ้น้ือเช่ือใจ ความเป็นชุมชน น ้ าหน่ึงใจเดียวกนักบัเลือน
หายลงไปทุกที  ชุมชนเร่ิมล่มสลาย  ขาดความสามคัคี  มีความเห็นแก่ตวักนัมากข้ึน (2)  ทุนทาง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม พบวา่ สภาพพื้นท่ีสูงติดชายเขาจะมีสภาพดินท่ีขาดความอุดม
สมบูรณ์ เน่ืองมาจากสาเหตุหลายประการดว้ยกนั  เช่น การใชปุ๋้ยเคมีและสารเคมีมานาน  ดินร่วน
ปนลูกรัง  การถูกพงัทลายชะลา้งจากน ้าตามธรรมชาติ  การเผาตอซงั  (3)  ทุนทางความรู้ภูมิปัญญา
ชาวบา้น/ทอ้งถ่ิน พบว่า เกษตรกรมองขา้มปราชญ์ชาวบา้นท่ีมีองค์ความรู้ภูมิปัญญาต่าง ๆ เช่น  
หมอดินอาสาประจ าต าบล  มีองคค์วามรู้เร่ืองการท าปุ๋ยอินทรีย ์ ปุ๋ยหมกั  ปุ๋ยคอก ฯลฯ  (4) ทุนทาง
วฒันธรรม คือ ทุนท่ีเราจ าเป็นตอ้งใช้ในการด าเนินชีวิตในประจ าวนั ได้แก่  ปัจจยัส่ี  (5) ทุนทาง
โภคทรัพย ์ คือ เงินท่ีใช้ในชีวิตประจ าวนั  ประกอบด้วย  รายรับ-รายจ่าย-เงินออม  ในอดีตและ
ปัจจุบนัเกษตรกรชุมชนพญาเยน็ ท าเกษตรเชิงเด่ียว ตอ้งใชทุ้นในการท ามากมาย ไหนจะค่าแรงงาน  
ค่าเช่าท่ีดิน  ค่าปุ๋ย  ค่ายาก าจดัศตัรูพืช  ราคาผลผลิตตกต ่า ตอ้งผ่านพ่อคา้คนกลาง  ไม่มีเงินทุน      
ในการท าก็ยอมกูห้น้ียืมสินจากแหล่งต่าง ๆ มาลงทุน  2)  การจดัการความรู้  เป็นการรวบรวมองค์
ความรู้ท่ีมีอยูใ่นชุมชน ซ่ึงกระจดักระจายอยูใ่นตวับุคคลหรือเอกสาร มาพฒันาให้เป็นระบบ เพื่อให้
ทุกคนในชุมชนสามารถเขา้ถึงองค์ความรู้ได้  3)  การจดัการตลาด  ถ้าวิเคราะห์ให้ดีตลาดจะมีอยู่  2  
ประเภทดว้ยกนั  คือ  ตลาดภายใน ไดแ้ก่ ตลาดในชุมชน และตลาดภายนอกชุมชน  ส่วนมากจะผา่น
พ่อคา้คนกลางมาคอยรับซ้ือถึงไร่สวน โดยเกษตรกรก าหนดราคาเองไม่ได้ ส่งผลให้เสียเปรียบ
ทางการคา้อยูเ่ป็นประจ า  เกษตรกรท่ีนัง่สนทนากลุ่มกนั ไดเ้สนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหา คือ 
การรวมกลุ่ม เพื่อเป็นการต่อรองกบัพ่อค้าคนกลาง หรือท าประโยชน์ต่าง ๆ ได้ในรูปแบบของ
กระบวนการกลุ่ม 
 3.  การเรียนรู้และการจดัการทรัพยากร  ดงัน้ี 
  3.1 การจดัการทรัพยากรเร่ืองดิน  มีความจ าเป็นอยา่งมากในพื้นท่ีน้ี ซ่ึงจะช่วยเพิ่มความ
อุดมสมบรูณ์ของดินและสมบติัทางกายภาพของดิน โดยเฉพาะเป็นการเพิ่มอินทรียวตัถุในดิน 
ปรับปรุงโครงสร้างดิน เพิ่มความสามารถในการอุม้น ้ าของดินให้ดีข้ึน ดงัน้ี (1) การปลูกพืชตระกูล
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ถัว่ เป็นการใชปุ๋้ยพืชสด  ซ่ึงเป็นอีกทางเลือกหน่ึงท่ีใชต้น้ทุนต ่าและไดผ้ลดี พืชท่ีน ามาท าเป็นปุ๋ยพืช
สดนิยมใช้ถัว่เพราะสามารถตรึงแก๊สไนโตรเจนในอากาศให้อยู่ในรูปท่ีรากพืชดูดไปใช้ได้หรือ
กล่าวไดว้า่เป็นโรงงานผลิตปุ๋ยไนโตรเจนใส่ลงไปในดิน และมีการแนะน าให้ปลูกถัว่ และปอเทือง  
แนวทางการใชถ้ัว่เพื่อเป็นปุ๋ยพืชสดบ ารุงดินหากจะใหไ้ดผ้ลดีท่ีสุด คือช่วงท่ีมีการไถกลบตน้ถัว่ลง
ไปในแปลงในระยะท่ีถัว่ออกดอก เพราะเป็นระยะท่ีถัว่มีการตรึงแก๊สไนโตรเจนสูงท่ีสุด (2) การ
ปลูกหญา้แฝก  เป็นแนวทางท่ีตอ้งการลดการพงัทลายของหน้าดิน เน่ืองจากพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ี
ราบสูงเชิงเขา ดินเป็นดินร่วนปนหินลูกรัง โอกาสท่ีจะเกิดการพงัทลายของหน้าดินมีสูงมาก           
เม่ือเกิดฝนตก น ้ าไหลบ่าลงมาจากเขา ดงันั้นการลดการพงัทลายของหน้าดิน ท่ีดีอย่างหน่ึงคือการ
ปลูกหญา้แฝก  เพราะหญา้แฝก ซ่ึงเป็นพืชท่ีมีคุณสมบติัพิเศษในการช่วยป้องกนัการชะลา้งและ
พงัทลายของหนา้ดินและอนุรักษค์วามชุ่มช้ืนใตดิ้น  (3)  การไม่เผาตอซงั  คือการลดผลกระทบจาก
การเผาตอซงัจากเศษวสัดุพืชผลทางการเกษตร ทั้งตน้ขา้วโพด ใบออ้ย และวชัพืชต่างๆ เกษตรกร        
ท่ีเตรียมพื้นท่ีส าหรับปลูกพืชต่างๆ นั้นมกัจะมีเหตุผลของความสะดวกในการไถเตรียมดินหรือเพื่อ
ตอ้งการก าจดัวชัพืชและแมลงศตัรูพืชนั้นจะมีผลกระทบต่อการเปล่ียนแปลงสมบติัของดินทั้ง
ทางดา้นกายภาพ เคมี และชีวภาพ เน่ืองจากการเผาตอซงั ท าให้โครงสร้างของดินเปล่ียนแปลงไป 
สูญเสียอินทรียวตัถุและธาตุอาหารในดิน เกิดการท าลายจุลินทรียแ์ละแมลงท่ีเป็นประโยชน์ในดิน 
ท าให้สูญเสียน ้ าในดิน  (4)  การใช้แกลบปรับปรุงบ ารุงดิน  ซ่ึงประโยชน์ของแกลบมีหลายอย่าง
ไดแ้ก่ ข้ีเถา้แกลบด าน ามาเป็นวสัดุปรับปรุงดินเพื่อช่วยเพิ่มความร่วนซุย เพิ่มแร่ธาตุ ดินอุม้น ้ าไดดี้
แกลบเทา นิยมน ามาเป็นวสัดุปรับปรุงดิน และผสมดินเป็นวสัดุปลูกส าหรับการปลูกพืชในกระถาง 
และแกลบขาว ใชเ้ป็นวสัดุปรับปรุงบ ารุงดิน หรือผสมดินเป็นวสัดุปลูกพืชหรือเพาะช า (5) การใช้
ปุ๋ยอินทรียแ์ละปุ๋ยหมกัชีวภาพในการปรับปรุงบ ารุงดินท่ีนิยมในปัจจุบนัคือการใช้ปุ๋ยหมกัชีวภาพ 
เน่ืองจากการท าปุ๋ยหมกัชีวภาพสามารถท าไดง่้ายจากการน าเศษวสัดุเหลือใชท้างการเกษตรมาเป็น
วตัถุดิบในการท า เช่น มูลสัตว ์ร าละเอียด แกลบดิบ แกลบด า เปลือกถัว่ลิสง เปลือกมนัส าปะหลงั 
ชานออ้ย ข้ีตะกรันออ้ย เศษใบไม ้เป็นตน้  ปุ๋ยหมกัชีวภาพ ไดแ้ก่ การปรับปรุงบ ารุงดินเน่ืองจากปุ๋ย
หมกัชีวภาพจะท าหนา้ท่ียอ่ยสลาย  เศษวสัดุเหลือใชท้างการเกษตร หรืออินทรียวตัถุท่ีมีอยูใ่นไร่นา ไม่วา่จะ
เป็นพื้นท่ีนาขา้ว พื้นท่ีเพาะปลูกพืชไร่ พืชผกั และสวนไมผ้ล ซ่ึงจะไดส้ารอินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ต่อการ
เจริญเติบโตและเพิ่มปริมาณของจุลินทรีย์ดินท าให้ดิน มีอินทรียวตัถุเพิ่มข้ึน มีจุลินทรีย์ท่ีเป็น
ประโยชน์อาศยัอยู่ในดินมากข้ึน  ดินมีคุณสมบติัทางกายภาพ ชีวภาพ และเคมีเหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตของพืชท่ีปลูก ตน้พืชจะได้รับธาตุอาหาร และสารอินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ได้อย่าง
ต่อเน่ือง  6)  การท าเกษตรอินทรียแ์นวคิดพื้นฐานของเกษตรอินทรีย ์คือ การท าการเกษตรแบบ      
องค์รวม และเกษตรอินทรียป์ฏิเสธการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชและปุ๋ยเคมี เน่ืองจากสารเคมีจะมี
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ผลกระทบต่อกลไก และกระบวนการของระบบนิเวศ นอกเหนือจากการปฏิเสธการใชส้ารเคมีแลว้ 
เกษตรอินทรียย์งัให้ความส าคญักบัการสร้างสมดุลของวงจรของธาตุอาหาร การประหยดัพลงังาน 
การอนุรักษร์ะบบนิเวศการเกษตร และการฟ้ืนฟูความหลากหลายทางชีวภาพ 7) การรวมกลุ่มเกษตร 
ปัญหาหลักท่ีพบประจ าตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ก็คือเกษตรกรตอ้งซ้ือปัจจยัการผลิตท่ีแพงข้ึน       
การขาดขอ้มูลท่ีน ามาวิเคราะห์ในการวางแผนการผลิต และการขาดอ านาจต่อรองกบัพ่อคา้ผูรั้บซ้ือ
ผลผลิต ตลอดจนขาดท่ีปรึกษาให้ค  าแนะน าทั้งในด้านการผลิตและการตลาด  การรวมตวักัน          
ในรูปแบบกลุ่ม เช่น กลุ่มส่งเสริมอาชีพ หรือกลุ่มผูป้ระกอบอาชีพผลิตสินคา้เกษตรปลอดสารพิษ 
เป็นตน้ จึงจะเป็นทางออกท่ีเหมาะสมกบัการท าการเกษตรกรรม ในปัจจุบนัมากท่ีสุด ซ่ึงประโยชน์
ของการรวมกลุ่ม เป็นการช่วยเพิ่มสมาชิกช่วยกนัเป็นคู่คิดคู่ปรึกษา ช่วยกนัแนะน า เตือนกนัหรือ        
จะเพิ่มก าลงัอ านาจการต่อรองได ้  
  3.2  การจดัการทรัพยากรเร่ืองน ้ า โดยมีแนวทาง คือ การใช้วสัดุคลุมดิน การปลูกพืช
คลุมดิน เพื่อเก็บน ้าฝนลงในดิน ให้ดินเป็นพื้นท่ีเก็บน ้ า ท าคนัดินชะลอ  การไหลของน ้า ท าคนัคูรับ
น ้ าเพื่อรวบรวม น ้ าลงในบ่อ ซ่ึงระบบน ้ าท่ีเหมาะสมในการให้น ้ าต้องเป็นแบบให้น ้ าน้อยแต่
บ่อยคร้ัง เช่น ระบบสปริงเกอร์ และน ้าหยด 
  3.3  การจดัการทรัพยากรเร่ืองป่า  เป็นส่ิงจ าเป็นและส าคญัของชุมชน  เพราะป่าเป็นท่ี
อาศยัของสัตวต่์าง ๆ  ป่ารักษาความสมดุลของธรรมชาติตามระบบนิเวศเอาไว ้ จากการสนทนากลุ่ม  
ไดบ้ทสรุปและน าเสนอแนวทางการจดัการทรัพยากรป่าคือ  การคืนชีวิตให้ผืนป่าและธรรมชาติ  ดว้ย
การส่งเสริมการไม่ตดัไมท้  าลายป่า  การปลูกป่า และช่วยกนัเป็นหูเป็นตา ดูแลป่าไมข้องชุมชน เช่น  
การท าพิธีบวชป่า เป็นตน้  
  3.4  การจดัการเร่ืองสภาวะแวดล้อม  เป็นส่ิงจ าเป็นอย่างยิ่ง เน่ืองจากเกษตรกรท่ีท า
การเกษตรตอ้งมีความรับผิดชอบต่อสังคมและชุมชนท่ีตนเองอยู่  ตอ้งช่วยกนัดูแล  รักษา  ปรับปรุง
อนุรักษส์ภาวะแวดลอ้มใหส้วยงามน่าอยู ่  
 4.  เรียนรู้ไดอ้งคค์วามรู้ใหม่  คือ การเรียนรู้การท าเกษตรอินทรีย ์ ซ่ึงเกษตรอินทรียป์ฏิเสธ
การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชและปุ๋ยเคมี เน่ืองจากสารเคมีจะมีผลกระทบต่อกลไกและกระบวนการ
ของระบบนิเวศ นอกเหนือจากการปฏิเสธการใชส้ารเคมีแลว้ เกษตรอินทรียย์งัให้ความส าคญักบั
การสร้างสมดุลของวงจรของธาตุอาหารการประหยดัพลงังานการอนุรักษ์ระบบนิเวศการเกษตร 
และการฟ้ืนฟูความหลากหลายทางชีวภาพ ซ่ึงถือไดว้า่เกษตรอินทรียเ์ป็นการบริหารจดัการไร่สวน
เชิงบวก ดงันั้นแนวทางปฏิบติัของเกษตรอินทรีย ์จึงเนน้การผลิตความสอดคลอ้งกบัวิถีธรรมชาติ 
โดยการประยุกต์ปรับใช้กลไกนิเวศธรรมชาติส าหรับการท าเกษตร ท่ีส าคญัไดแ้ก่ การหมุนเวียน
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ธาตุอาหารการสร้างความอุดมสมบูรณ์ของดิน ความสัมพนัธ์แบบสมดุลของส่ิงมีชีวติท่ีหลากหลาย, 
การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูนิเวศการเกษตร 
 5. การสร้างเครือข่าย  การรวมตวักนัในรูปแบบกลุ่ม ซ่ึงเป็นรูปแบบกลุ่มธรรมชาติง่าย ๆ 
เช่น กลุ่มส่งเสริมอาชีพ กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร หรือกลุ่มเกษตรกรรุ่นใหม่ผูป้ระกอบอาชีพผลิต
สินคา้เกษตรปลอดสารพิษ เป็นตน้ ซ่ึงประโยชน์ของการรวมกลุ่ม เป็นการช่วยเพิ่มสมาชิกช่วยกนั
เป็นคู่คิด คู่ปรึกษา ช่วยกนัแนะน า เตือนกนั หรือจะเพิ่มก าลงัอ านาจการต่อรองได ้
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บทที ่ 5 
สรุปผล อภปิรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยั เร่ือง กระบวนการเรียนรู้การจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวิถีการเกษตรของชุมชน
ต าบลพญาเย็น อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา ผูว้ิจยัได้ด าเนินการวิจยัตามล าดบัขั้นตอน             
ซ่ึงผลการวจิยัขอน าเสนอตามล าดบั  ดงัน้ี 
 1.  เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการจดัการดินของชุมชน ต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง จงัหวดั
นครราชสีมา 
 2.  เพื่อศึกษากระบวนการเรียนรู้การจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวิถีการเกษตรของชุมชน
ต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา 
 

สรุปผลกำรวจิัย 
 
 ผูว้ิจยัขอสรุปผลการวิจยัตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั ไดแ้ก่ สภาพปัญหาการจดัการดิน
ของชุมชนต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา และกระบวนการเรียนรู้การจดัการ
ดินท่ีเหมาะสมกบัวถีิการเกษตรของชุมชนต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา  ดงัน้ี 
 1. สภำพปัญหำกำรจัดกำรดินของชุมชนต ำบลพญำเย็น อ ำเภอปำกช่อง จังหวัด
นครรำชสีมำ 
  สภาพปัญหาการจดัการดินของเกษตรกรชุมชนต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง จงัหวดั
นครราชสีมา  เกษตรกรไดจ้ดัการดินของตนเองตามค่านิยมและทุนนิยมในสมยัปัจจุบนั ส่งผลให้
ประสบปัญหาต่าง ๆ มากมาย  สรุปไดด้งัน้ี   
  1.1  สภาพปัญหาดา้นกายภาพของดิน  พบวา่  พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ีสูงติดเชิงเขา น ้าไม่
ท่วม เดิมเป็นท่ีดินป่าเส่ือมโทรม แลว้ถูกน ามาแจกจ่ายให้กบัประชาชนท ามาหากิน และออกโฉนด
ในท่ีสุดสภาพของดินโดยส่วนใหญ่เป็นดินร่วนผสมหินลูกรัง แมว้า่หินลูกรังจะมีขนาดเล็ก ไม่ใหญ่
มาก แต่อุปสรรคท่ีพบในการจดัการดินท่ีค่อนขา้งยาก เม่ือไม่มีหนา้ดิน ดินต้ืน ท าใหป้ริมาณเน้ือดิน
นอ้ย  พืชคลุมดินมีนอ้ย การไถกลบก็ท าไดย้าก ความชุ่มช้ืน ธาตุอาหารในดินก็พบไดน้อ้ยมาก ซ่ึง
จะสังเกตไดจ้ากการเจริญเติบโต หรือการงอกงามของพืชท่ีปลูก  3) สภาพดินไม่อุม้น ้า  เป็นดินร่วน
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ปนลูกรัง เพราะติดไหล่เขา  ปริมาณเน้ือดินนอ้ยลง  ความสามารถในการอุม้น ้ าลดลง ขาดความชุ่ม
ช่ืนแก่หน้าดินและพืชท่ีปลูกดินแตกระแหง ดินเป็นอุปสรรคในการไถพรวน ควรไถพรวนดินให้
น้อยท่ีสุดเพื่อป้องกนัการชะลา้งพงัทลายของดิน และลดการไถพรวนดินหรือระวงัการไถพรวน
ไม่ใหช้ั้นกรวดดา้นล่างโผล่ข้ึนมาบนผวิดินเปล่ียนชนิดพืชปลูกแบบไมย้นืตน้  เพื่อลดการไถพรวน
ดิน และลดการกร่อนของดิน  หนา้ดินถูกชะลา้งพงัทลายไดง่้าย ซ่ึงการชะลา้งพงัทลายของดินหรือ
กร่อนของดินโดยสูญเสียหน้าดินไปกบัน ้ าเหลือเพียงดินชั้นล่างท่ีมีกรวดปะปนอยู่หรือถึงชั้นท่ีมี
ศิลาแลงอ่อนอยู่  และท าให้ศิลาแลงอ่อนสัมผสัอากาศแข็งตวัเป็นเม็ดลูกรัง ซ่ึงเป็นอีกสาเหตุหน่ึง
ของสภาพดินในปัจจุบนั   
  1.2  สภาพปัญหาดา้นเคมีของดิน  พบว่า  ดินมีค่าความเป็นกรด-ด่างสูง ท าให้พืชไม่
สามารถดูดซึมธาตุอาหารไปเล้ียงล าตน้ได้เต็มท่ี ปลูกไปมีแต่แคระแกร็น และตาย ดินเป็นกรด         
ค่า pH 0-6.5  สามารถปรับปรุงแกไ้ขไดไ้ม่ยากดว้ย ปูนมาร์ล ปูนขาว ปูนโดโลไมท์ เพื่อไปช่วยท า
ให้ดินมีค่าเป็นกลาง  แต่ถา้มีค่า pH 7.5-14  ดินเป็นด่าง นกัวิชาการมองเป็นเร่ืองยาก ท่ีจะแกไ้ขได ้ 
ซ่ึงสภาพปัญหาของดินกรดส่วนใหญ่แล้วจะเกิดจากการใช้ปุ๋ยเคมีท่ีมากเกินไป และใช้ติดต่อกนั
เป็นเวลานาน ขาดการปรับปรุงบ ารุงดิน หากน าดินชนิดน้ีมาท าการเกษตรก็จะเห็นอาการต่าง ๆ 
เหล่าน้ีท่ีเกิดกบัพืช เช่น รากสั้น รากบวมใบเล็ก หรือมีใบท่ีเขียวเขม้จนคล ้า หรือไม่ก็พืชจะมีใบซีด
เหลืองเกิดโรคทางดินต่าง ๆ ตามมา เช่น โรครากเน่า โคนเน่า และพืชก็จะเห่ียวง่ายกวา่ปกติ  สภาพ
ดินในต าบลพญาเยน็  มีสภาพดินเป็นกรด ยงัพอแกไ้ขหรือปรับปรุงบ ารุงดินใหก้ลบัมามีความอุมส
มบูรณ์ได ้ แต่ตอ้งใช้เวลานานพอสมควร  มีปัจจยัหลายอย่างท่ีท าให้ดิน มีสภาพเป็นกรดจดั เช่น 
การใชปุ๋้ยเคมียาวนาน อาทิ ยเูรีย แอมโนเมียมไนเตรท และการน าซากพืชออกจากดิน เน่ืองจากซาก
พืชเป็นด่าง  น ้ าฝนเองก็เป็นกรดเล็กน้อยด้วย เพราะน ้ าฝนละลายคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศ           
เกิดเป็นกรดคาร์บอนิค หรือการย่อยสลายอินทรียวตัถุโดยจุลินทรีย ์ปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์
ออกมา ซ่ึงอาจละลายน ้าในดิน เกิดเป็นกรดคาร์บอนิคไดเ้ช่นกนั 
  1.3  สภาพปัญหาดา้นความอุดมสมบูรณ์ของดิน  สภาพปัญหาดา้นความอุดมสมบูรณ์
ของดิน คือ ดินท่ีมีธาตุอาหารน้อยไม่เพียงพอต่อการเจริญเติบโตของพืชท่ีปลูก สาเหตุมาจากการ
ปลูกพืชติดต่อกันเป็นเวลานานโดยไม่ได้ปรับปรุงบ ารุงดินอย่างเหมาะสม ท าให้ธาตุอาหาร
บางอยา่งหมดไปจากดินหรือไม่เพียงพอต่อการเจริญเติบโตของพืช หรือเกิดจากสาเหตุการสูญเสีย
อินทรียวตัถุและธาตุอาหารจากดิน  เช่น  การเผาตอซัง และไม่มีการเพิ่มเติมอินทรียวตัถุลงในดิน  
อาการของดินท่ีมีขาดความอุดมสมบูรณ์ สังเกตได้จากธาตุอาหารในดินไม่เพียงพอต่อการ
เจริญเติบโตของพืช ท าให้พืชท่ีเราปลูกไม่เจริญเติบโตเท่าท่ีควรผลผลิตท่ีไดมี้คุณภาพและปริมาณ   
ท่ีต ่ากว่าศกัยภาพของดิน นอกจากน้ีในกรณีท่ีรุนแรง พืชจะแสดงอาการขาดธาตุอาหารได้ เช่น           



128 
 

ตน้แคระเกร็น โตชา้ ใบเหลือง  เป็นตน้ สภาพปัญหาดา้นความอุดมสมบูรณ์ของดิน  เช่น การเผาตอ
ซังออ้ย  ขา้วโพด  ดินเส่ือมคุณภาพ  การปลูกพืชเชิงเด่ียว และระบบชลประทานมีความเป็นไป          
ไดน้อ้ย  
 2.  กระบวนกำรเรียนรู้กำรจัดกำรดินที่เหมำะสมกับวิถีกำรเกษตรของชุมชน ต ำบล         
พญำเยน็ อ ำเภอปำกช่อง จังหวดันครรำชสีมำ   
  กระบวนการเรียนรู้การจัดการดินท่ีเหมาะสมกับวิถีการเกษตรของชุมชนต าบล              
พญาเยน็  5  ประการ  สรุปไดด้งัน้ี 
  2.1  เรียนรู้สภาพท่ีแทจ้ริงของทุกขห์รือปัญหาต่าง ๆ ดงัน้ี  1) เรียนรู้จากประสบการณ์
ตรงและออ้ม  เกษตรกรชุมชนพญาเยน็ ไดท้บทวนชีวิตของตนเองตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั  วา่การ
ด าเนินชีวติ การท าเกษตร เป็นอยา่งไรบา้ง ยิง่ท  ายิง่จน  ยิง่ท  ายิง่เป็นหน้ีสิน “โง่  จน  เจบ็” เหมือนเดิม  
2)  เรียนรู้จากเชิงสาเหตุ  พบวา่  เกษตรกรส่วนใหญ่ยงัยากจนเหมือนเดิม ภาระหน้ีสินมากมาย  จาก
การประกอบอาชีพเกษตรกรรมท าไร่ท าสวน เพราะระบบทุนนิยมเอาเงินน าหน้า ปัญญาตามหลงั  
นอกจากน้ีจากสภาพดินท่ีเส่ือมโทรมไม่มีคุณภาพ เพราะใช้สารเคมีมายาวนาน  สภาพดินร่วนปน
ลูกรัง  ดงันั้น ดินจึงไม่เหมาะสมกบัการเพาะปลูกเท่าใดนกั  3) เรียนรู้การวางแผนอาชีพดา้นการท า
เกษตร โดยเกษตรกรชุมชนพญาเยน็ไดท้  าการเกษตรปลูกพืชเชิงเด่ียวมานาน เป็นวิถีชีวิตท่ีสืบทอด
กนัมา  ขาดการวางแผนท่ีดีในการวิเคราะห์ถึงผลกระทบในหลาย ๆ ดา้นของการท าเกษตรเชิงเด่ียว  
อาทิ  ขายไม่ไดร้าคา เพราะผลผลิตออกสู่ตลาดมาก  ดินเส่ือมโทรมเพราะไม่ไดป้ลูกพืชหมุนเวียน
ต่าง ๆ และท่ีส าคญัขาดการปรับปรุงบ ารุงดิน และ 4) เรียนรู้จากปัญหาเนน้ให้รวย  เกษตรกรชุมชน
พญาเย็นท าการเกษตรตามระบบทุนนิยม  หวงัให้รวยไดก้ าไรคร้ังละมาก ๆ  ใช้ทุนจากภายนอก
ชุมชน  ตอ้งยอมเป็นหน้ีสินจากการกูย้ืมนายทุนมาลงทุน  ค่าเช่าท่ีดิน  ค่าแรงงาน ค่าปุ๋ยเคมีและยา
ก าจดัศตัรูพืชต่าง ๆ ในสถานการณ์ปัจจุบนั เกษตรกรควรเนน้ให้รอดเสียก่อน รวยเอาไวที้หลงั  และ
น าทุนในชุมชนมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ท่ีสุด   
 2.  เรียนรู้ให้ได้หลกัคิด  ประกอบด้วย 1) การจดัการทุน  ดงัน้ี  (1) ทุนทางสังคม เกิด
สภาพปัญหา ความเป็นพี่เป็นนอ้ง  ความไวเ้น้ือเช่ือใจ ความเป็นชุมชน น ้ าหน่ึงใจเดียวกนักบัเลือน
หายลงไปทุกที  ชุมชนเร่ิมล่มสลาย  ขาดความสามคัคี  มีความเห็นแก่ตวักนัมากข้ึน (2)  ทุนทาง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม พบวา่ สภาพพื้นท่ีสูงติดชายเขาจะมีสภาพดินท่ีขาดความอุดม
สมบูรณ์ เน่ืองมาจากสาเหตุหลายประการดว้ยกนั  เช่น การใชปุ๋้ยเคมีและสารเคมีมานาน  ดินร่วน
ปนลูกรัง  การถูกพงัทลายชะลา้ง จากน ้าตามธรรมชาติ  การเผาตอซงั  (3)  ทุนทางความรู้ภูมิปัญญา
ชาวบา้น/ทอ้งถ่ิน พบว่า เกษตรกรมองขา้มปราชญ์ชาวบา้นท่ีมีองค์ความรู้ภูมิปัญญาต่าง ๆ เช่น  
หมอดินอาสาประจ าต าบล  มีองคค์วามรู้เร่ืองการท าปุ๋ยอินทรีย ์ ปุ๋ยหมกั  ปุ๋ยคอก ฯลฯ  (4) ทุนทาง
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วฒันธรรม คือ ทุนท่ีเราจ าเป็นตอ้งใช้ในการด าเนินชีวิตในประจ าวนั ได้แก่  ปัจจยัส่ี  (5) ทุนทาง
โภคทรัพย ์ คือ เงินท่ีใช้ในชีวิตประจ าวนั  ประกอบด้วย  รายรับ-รายจ่าย-เงินออม  ในอดีตและ
ปัจจุบนัเกษตรกรชุมชนพญาเยน็ ท าเกษตรเชิงเด่ียว ตอ้งใชทุ้นในการท ามากมาย ไหนจะค่าแรงงาน  
ค่าเช่าท่ีดิน  ค่าปุ๋ย  ค่ายาก าจดัศตัรูพืช  ราคาผลผลิตตกต ่า ตอ้งผ่านพ่อคา้คนกลาง ไม่มีเงินทุนใน
การท าก็ยอมกู้หน้ียืมสินจากแหล่งต่าง ๆ มาลงทุน  2)  การจดัการความรู้  เป็นการรวบรวมองค์
ความรู้ท่ีมีอยูใ่นชุมชน ซ่ึงกระจดักระจายอยูใ่นตวับุคคลหรือเอกสาร มาพฒันาให้เป็นระบบ เพื่อให้
ทุกคนในชุมชนสามารถเขา้ถึงองค์ความรู้ได ้ 3)  การจดัการตลาด  ถา้วิเคราะห์ให้ดีตลาดจะมีอยู่      
2  ประเภทดว้ยกนั  คือ  ตลาดภายใน ไดแ้ก่ ตลาดในชุมชน และตลาดภายนอกชุมชน  ส่วนมากจะ
ผา่นพ่อคา้คนกลางมาคอยรับซ้ือถึงไร่สวน โดยเกษตรกรก าหนดราคาเองไม่ได ้ส่งผลให้เสียเปรียบ
ทางการคา้อยูเ่ป็นประจ า  เกษตรกรท่ีนัง่สนทนากลุ่มกนั ไดเ้สนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหา คือ 
การรวมกลุ่ม เพื่อเป็นการต่อรองกบัพ่อค้าคนกลาง หรือท าประโยชน์ต่าง ๆ ได้ในรูปแบบของ
กระบวนการกลุ่ม 
 3.  การเรียนรู้และการจดัการทรัพยากร  ดงัน้ี 
  3.1 การจดัการทรัพยากรเร่ืองดิน  มีความจ าเป็นอยา่งมากในพื้นท่ีน้ี ซ่ึงจะช่วยเพิ่มความ
อุดมสมบรูณ์ของดินและสมบติัทางกายภาพของดิน โดยเฉพาะเป็นการเพิ่มอินทรียวตัถุในดิน 
ปรับปรุงโครงสร้างดิน เพิ่มความสามารถในการอุม้น ้ าของดินให้ดีข้ึน ดงัน้ี (1) การปลูกพืชตระกูล
ถัว่ เป็นการใชปุ๋้ยพืชสด  ซ่ึงเป็นอีกทางเลือกหน่ึงท่ีใชต้น้ทุนต ่าและไดผ้ลดี พืชท่ีน ามาท าเป็นปุ๋ยพืช
สดนิยมใช้ถัว่เพราะสามารถตรึงแก๊สไนโตรเจนในอากาศให้อยู่ในรูปท่ีรากพืชดูดไปใช้ได้หรือ
กล่าวไดว้า่เป็นโรงงานผลิตปุ๋ยไนโตรเจนใส่ลงไปในดิน และมีการแนะน าให้ปลูกถัว่ และปอเทือง  
แนวทางการใชถ้ัว่เพื่อเป็นปุ๋ยพืชสดบ ารุงดินหากจะใหไ้ดผ้ลดีท่ีสุด คือช่วงท่ีมีการไถกลบตน้ถัว่ลง
ไปในแปลงในระยะท่ีถัว่ออกดอก เพราะเป็นระยะท่ีถัว่มีการตรึงแก๊สไนโตรเจนสูงท่ีสุด  (2)  การ
ปลูกหญา้แฝก  เป็นแนวทางท่ีตอ้งการลดการพงัทลายของหน้าดิน เน่ืองจากพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ี
ราบสูงเชิงเขา ดินเป็นดินร่วนปนหินลูกรัง โอกาสท่ีจะเกิดการพงัทลายของหนา้ดินมีสูงมาก เม่ือเกิด
ฝนตก น ้าไหลบ่าลงมาจากเขา ดงันั้นการลดการพงัทลายของหนา้ดิน ท่ีดีอยา่งหน่ึงคือการปลูกหญา้
แฝก  เพราะหญา้แฝก ซ่ึงเป็นพืชท่ีมีคุณสมบติัพิเศษในการช่วยป้องกนัการชะลา้งและพงัทลายของ
หนา้ดินและอนุรักษค์วามชุ่มช้ืนใตดิ้น  (3)  การไม่เผาตอซงั  คือการลดผลกระทบจากการเผาตอซงั
จากเศษวสัดุพืชผลทางการเกษตร ทั้งตน้ขา้วโพด ใบออ้ย และวชัพืชต่าง ๆ เกษตรกรท่ีเตรียมพื้นท่ี
ส าหรับปลูกพืชต่าง ๆ นั้นมกัจะมีเหตุผลของความสะดวกในการไถเตรียมดินหรือเพื่อตอ้งการก าจดั
วชัพืชและแมลงศตัรูพืชนั้นจะมีผลกระทบต่อการเปล่ียนแปลงสมบติัของดินทั้งทางดา้นกายภาพ 
เคมี และชีวภาพ เน่ืองจากการเผาตอซงั ท าใหโ้ครงสร้างของดินเปล่ียนแปลงไป สูญเสียอินทรียวตัถุ
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และธาตุอาหารในดิน เกิดการท าลายจุลินทรียแ์ละแมลงท่ีเป็นประโยชน์ในดิน ท าให้สูญเสียน ้ าใน
ดิน  (4)  การใชแ้กลบปรับปรุงบ ารุงดิน  ซ่ึงประโยชน์ของแกลบมีหลายอยา่งไดแ้ก่ ข้ีเถา้แกลบด า
น ามาเป็นวสัดุปรับปรุงดินเพื่อช่วยเพิ่มความร่วนซุย เพิ่มแร่ธาตุ ดินอุม้น ้ าไดดี้แกลบเทา นิยมน ามา
เป็นวสัดุปรับปรุงดิน และผสมดินเป็นวสัดุปลูกส าหรับการปลูกพืชในกระถาง และแกลบขาว ใช้
เป็นวสัดุปรับปรุงบ ารุงดิน หรือผสมดินเป็นวสัดุปลูกพืชหรือเพาะช า (5) การใชปุ๋้ยอินทรียแ์ละปุ๋ย
หมกัชีวภาพในการปรับปรุงบ ารุงดินท่ีนิยมในปัจจุบนัคือการใชปุ๋้ยหมกัชีวภาพ เน่ืองจากการท าปุ๋ย
หมกัชีวภาพสามารถท าไดง่้ายจากการน าเศษวสัดุเหลือใชท้างการเกษตรมาเป็นวตัถุดิบในการท า 
เช่น มูลสัตว ์ร าละเอียด แกลบดิบ แกลบด า เปลือกถัว่ลิสง เปลือกมนัส าปะหลงั ชานออ้ย ข้ีตะกรัน
ออ้ย เศษใบไม ้เป็นตน้  ของปุ๋ยหมกัชีวภาพ ไดแ้ก่ การปรับปรุงบ ารุงดินเน่ืองจากปุ๋ยหมกัชีวภาพจะ
ท าหนา้ท่ียอ่ยสลาย  เศษวสัดุเหลือใชท้างการเกษตร หรืออินทรียวตัถุท่ีมีอยูใ่นไร่นา  ไม่วา่จะเป็นพื้นท่ีนาขา้ว 
พื้นท่ีเพาะปลูกพืชไร่ พืชผกั และสวนไมผ้ล ซ่ึงจะได้สารอินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ต่อการเจริญเติบโต
และเพิ่มปริมาณของจุลินทรียดิ์นท าให้ดิน มีอินทรียวตัถุเพิ่มข้ึน มีจุลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์อาศยัอยู่
ในดินมากข้ึน  ดินมีคุณสมบติัทางกายภาพ ชีวภาพ และเคมีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืชท่ี
ปลูก ตน้พืชจะไดรั้บธาตุอาหาร และสารอินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ไดอ้ยา่งต่อเน่ือง  6)  การท าเกษตร
อินทรียแ์นวคิดพื้นฐานของเกษตรอินทรีย ์คือ การท าการเกษตรแบบองค์รวม และเกษตรอินทรีย์
ปฏิเสธการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชและปุ๋ยเคมี เน่ืองจากสารเคมีจะมีผลกระทบต่อกลไก และ
กระบวนการของระบบนิเวศ นอกเหนือจากการปฏิเสธการใช้สารเคมีแล้ว เกษตรอินทรียย์งัให้
ความส าคญักบัการสร้างสมดุลของวงจรของธาตุอาหาร การประหยดัพลงังาน การอนุรักษ์ระบบ
นิเวศการเกษตร และการฟ้ืนฟูความหลากหลายทางชีวภาพ 7) การรวมกลุ่มเกษตร ปัญหาหลกัท่ีพบ
ประจ าตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ก็คือเกษตรกรตอ้งซ้ือปัจจยัการผลิตท่ีแพงข้ึน การขาดขอ้มูลท่ีน ามา
วเิคราะห์ในการวางแผนการผลิต และการขาดอ านาจต่อรองกบัพอ่คา้ผูรั้บซ้ือผลผลิต ตลอดจนขาด
ท่ีปรึกษาให้ค  าแนะน าทั้งในดา้นการผลิตและการตลาด  การรวมตวักนัในรูปแบบกลุ่ม เช่น กลุ่ม
ส่งเสริมอาชีพ หรือกลุ่มผูป้ระกอบอาชีพผลิตสินคา้เกษตรปลอดสารพิษ เป็นตน้ จึงจะเป็นทางออก
ท่ีเหมาะสมกบัการท าการเกษตรกรรม ในปัจจุบนัมากท่ีสุด ซ่ึงประโยชน์ของการรวมกลุ่ม เป็นการ
ช่วยเพิ่มสมาชิกช่วยกนัเป็นคู่คิดคู่ปรึกษา ช่วยกันแนะน า เตือนกนั หรือจะเพิ่มก าลงัอ านาจการ
ต่อรองได ้  
  3.2  การจดัการทรัพยากรเร่ืองน ้ า โดยมีแนวทาง คือ การใช้วสัดุคลุมดิน การปลูกพืช
คลุมดิน เพื่อเก็บน ้ าฝนลงในดิน ให้ดินเป็นพื้นท่ีเก็บน ้ า ท าคนัดินชะลอ  การไหลของน ้ า ท าคนัคู       
รับน ้ าเพื่อรวบรวม น ้ าลงในบ่อ ซ่ึงระบบน ้ าท่ีเหมาะสมในการให้น ้ าต้องเป็นแบบให้น ้ าน้อย          
แต่บ่อยคร้ัง เช่น ระบบสปริงเกอร์ และน ้าหยด 
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  3.3  การจดัการทรัพยากรเร่ืองป่า  เป็นส่ิงจ าเป็นและส าคญัของชุมชน  เพราะป่าเป็นท่ี
อาศยัของสัตวต่์างๆ  ป่ารักษาความสมดุลของธรรมชาติตามระบบนิเวศเอาไว ้ จากการสนทนากลุ่ม  
ได้บทสรุปและน าเสนอแนวทางการจดัการทรัพยากรป่าคือ  การคืนชีวิตให้ผืนป่าและธรรมชาติ          
ดว้ยการส่งเสริมการไม่ตดัไมท้  าลายป่า  การปลูกป่า และช่วยกนัเป็นหูเป็นตา ดูแลป่าไมข้องชุมชน 
เช่น  การท าพิธีบวชป่า เป็นตน้  
  3.4  การจดัการเร่ืองสภาวะแวดล้อม  เป็นส่ิงจ าเป็นอย่างยิ่ง เน่ืองจากเกษตรกรท่ีท า
การเกษตรตอ้งมีความรับผิดชอบต่อสังคมและชุมชนท่ีตนเองอยู่  ตอ้งช่วยกนัดูแล  รักษา  ปรับปรุง
อนุรักษส์ภาวะแวดลอ้มใหส้วยงามน่าอยู ่  
 4.  เรียนรู้ไดอ้งคค์วามรู้ใหม่  คือ การเรียนรู้การท าเกษตรอินทรีย ์ ซ่ึงเกษตรอินทรียป์ฏิเสธ
การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชและปุ๋ยเคมี เน่ืองจากสารเคมีจะมีผลกระทบต่อกลไกและกระบวนการ
ของระบบนิเวศ นอกเหนือจากการปฏิเสธการใชส้ารเคมีแลว้ เกษตรอินทรียย์งัให้ความส าคญักบั
การสร้างสมดุลของวงจรของธาตุอาหารการประหยดัพลงังานการอนุรักษ์ระบบนิเวศการเกษตร 
และการฟ้ืนฟูความหลากหลายทางชีวภาพ ซ่ึงถือไดว้า่เกษตรอินทรียเ์ป็นการบริหารจดัการไร่สวน
เชิงบวก ดงันั้นแนวทางปฏิบติัของเกษตรอินทรีย ์จึงเนน้การผลิตความสอดคลอ้งกบัวิถีธรรมชาติ 
โดยการประยุกตป์รับใชก้ลไกนิเวศธรรมชาติส าหรับการท าเกษตรท่ีส าคญัไดแ้ก่ การหมุนเวยีนธาตุ
อาหารการสร้างความอุดมสมบูรณ์ของดิน ความสัมพนัธ์แบบสมดุลของส่ิงมีชีวิตท่ีหลากหลาย         
การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูนิเวศการเกษตร 
 5. การสร้างกลุ่มและเครือข่าย เป็นการรวมตวักันในรูปแบบกลุ่ม ซ่ึงเป็นรูปแบบกลุ่ม
ธรรมชาติง่ายๆ เช่น กลุ่มส่งเสริมอาชีพ กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร หรือกลุ่มเกษตรกรรุ่นใหม่ผูป้ระกอบ
อาชีพผลิตสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ เป็นต้นซ่ึงประโยชน์ของการรวมกลุ่ม เป็นการช่วยเพิ่ม
สมาชิกช่วยกนัเป็นคู่คิด คู่ปรึกษา ช่วยกนัแนะน า เตือนกนั หรือจะเพิ่มก าลงัอ านาจการต่อรองได ้

 

อภิปรำยผลกำรวจิัย 
   
 จากการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ผูว้ิจยัไดส้รุปวเิคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงค์
ของการวจิยั และน าขอ้มูลมาอภิปรายผลการวจิยั ดงัน้ี 
 1.  สภำพปัญหำกำรจัดกำรดินของชุมชนต ำบลพญำเย็น อ ำเภอปำกช่อง จังหวัด
นครรำชสีมำ อภิปรำยผลได้ดังนี ้
  ประการแรก สภาพปัญหาด้านกายภาพของดิน  พบว่า  พื้นท่ีส่วนใหญ่ของชุมชน
ต าบลพญาเยน็  เป็นพื้นท่ีสูงติดเชิงเขาน ้ าไม่ท่วม เดิมเป็นท่ีดินป่าเส่ือมโทรม แลว้ถูกน ามาแจกจ่าย
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ให้กบัประชาชนท ามาหากิน และออกโฉนดในท่ีสุด  สภาพของดินโดยส่วนใหญ่เป็นดินร่วนผสม
หินลูกรัง แม้ว่าหินลูกรังจะมีขนาดเล็ก ไม่ใหญ่มาก แต่อุปสรรคท่ีพบในการจดัการดินท่ีค่อน      
ขา้งยาก เม่ือไม่มีหน้าดิน ดินต้ืน ท าให้ปริมาณเน้ือดินน้อย  พืชคลุมดินมีน้อย การไถกลบก็ท าได้
ยาก ความชุ่มช้ืน ธาตุอาหารในดินก็พบไดน้้อยมาก ซ่ึงจะสังเกตไดจ้ากการเจริญเติบโต หรือการ
งอกงามของพืชท่ีปลูก  3) สภาพดินไม่อุม้น ้ า  เป็นดินร่วนปนลูกรัง เพราะติดไหล่เขา  ปริมาณเน้ือ
ดินน้อยลง  ความสามารถในการอุ้มน ้ าลดลง ขาดความชุ่มช่ืนแก่หน้าดินและพืชท่ีปลูกดิน
แตกระแหง ดินเป็นอุปสรรคในการไถพรวน ควรไถพรวนดินให้นอ้ยท่ีสุดเพื่อป้องกนัการชะลา้ง
พงัทลายของดิน และลดการไถพรวนดินหรือระวงัการไถพรวนไม่ให้ชั้นกรวดดา้นล่างโผล่ข้ึนมา
บนผิวดินเปล่ียนชนิดพืชปลูกแบบไมย้ืนตน้ เพื่อลดการไถพรวนดิน และลดการกร่อนของดิน         
4) หน้าดินถูกชะลา้งพงัทลายไดง่้าย ซ่ึงการชะลา้งพงัทลายของดินหรือกร่อนของดินโดยสูญเสีย
หนา้ดินไปกบัน ้ าเหลือเพียงดินชั้นล่างท่ีมีกรวดปะปนอยูห่รือถึงชั้นท่ีมีศิลาแลงอ่อนอยู ่ และท าให้
ศิลาแลงอ่อนสัมผสัอากาศแข็งตวัเป็นเม็ดลูกรัง ซ่ึงเป็นอีกสาเหตุหน่ึงของสภาพดินในปัจจุบนั           
จากผลการวิจยัช้ีให้เห็นว่าพื้นท่ีส่วนใหญ่ของต าบลพญาเยน็ อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา 
เป็นท่ีสูงติดเชิงเขา น ้ าไม่ท่วม ซ่ึงเดิมท่ีดินในบริเวณน้ีเป็นป่าเส่ือมโทรมก่อนจะถูกจดัสรรเป็นท่ีท า
กินให้กบัประชาชน จากสภาพของพื้นท่ีท่ีเคยเป็นป่าเส่ือมโทรมมาก่อน ดินจึงไม่สามารถใชน้ ้ าได้
อยา่งเต็มท่ีเพราะดินเป็นดินร่วมปนหินลุกรัง หนา้ดินจึงถูกท าลาย ตน้ไมใ้หญ่มีนอ้ย การชุ่มน ้า จึงมี
น้อยมากเม่ือถึงฤดูฝน การปลูกพืชต่าง ๆ จึงไม่เจริญงอกงามเหมือนกบัพื้นท่ีอ่ืน ๆ ผลผลิตท่ีตาม         
ก็ไม่ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  
  ประการท่ีสอง สภาพปัญหาดา้นเคมีของดิน  พบว่า  ดินมีค่าความเป็นกรด-ด่างสูง         
ท าให้พืชไม่สามารถดูดซึมธาตุอาหารไปเล้ียงล าต้นได้เต็มท่ี ปลูกไปมีแต่แคระแกร็น และตาย       
ดินเป็นกรด ค่า pH 0-6.5  สามารถปรับปรุงแกไ้ขไดไ้ม่ยากดว้ย ปูนมาร์ล ปูนขาว ปูนโดโลไมท ์เพื่อ
ไปช่วยท าให้ดินมีค่าเป็นกลาง  แต่ถา้มีค่า pH 7.5-14  ดินเป็นด่าง นกัวิชาการมองเป็นเร่ืองยาก ท่ีจะ
แกไ้ขได ้ ซ่ึงสภาพปัญหาของดินกรดส่วนใหญ่แลว้จะเกิดจากการใช้ปุ๋ยเคมีท่ีมากเกินไป และใช้
ติดต่อกนัเป็นเวลานาน ขาดการปรับปรุงบ ารุงดิน หากน าดินชนิดน้ีมาท าการเกษตรก็จะเห็นอาการ
ต่าง ๆ เหล่าน้ีท่ีเกิดกบัพืช เช่น รากสั้น รากบวมใบเล็ก หรือมีใบท่ีเขียวเขม้จนคล ้า หรือไม่ก็พืชจะมี
ใบซีดเหลืองเกิดโรคทางดินต่าง ๆ ตามมา เช่น โรครากเน่า โคนเน่า และพืชก็จะเห่ียวง่ายกว่าปกติ  
สภาพดินในต าบลพญาเย็น  มีสภาพดินเป็นกรด ยงัพอแกไ้ขหรือปรับปรุงบ ารุงดินให้กลบัมา มี
ความอุดมสมบูรณ์ได ้ แต่ตอ้งใช้เวลานานพอสมควร  มีปัจจยัหลายอย่างท่ีท าให้ดิน มีสภาพเป็น
กรดจดั เช่น การใชปุ๋้ยเคมียาวนาน อาทิ ยูเรีย แอมโนเมียมไนเตรท และการน าซากพืชออกจากดิน 
เน่ืองจากซากพืชเป็นด่าง น ้ าฝนเองก็เป็นกรดเล็กนอ้ยดว้ย เพราะน ้ าฝนละลายคาร์บอนไดออกไซด์
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ในอากาศเ กิด เ ป็นกรดคาร์บอนิค  หรือการย่อยสลายอินทรียว ัต ถุโดยจุ ลินทรีย์ ป ล่อย
คาร์บอนไดออกไซด์ออกมา ซ่ึงอาจละลายน ้าในดิน เกิดเป็นกรดคาร์บอนิคไดเ้ช่นกนั ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัการวิจยัของนิกร โคตรสมบติั (2551, หนา้  97-102) ท่ีรายงานวา่ ปัญหาของเกษตรกรมาจากดิน
ท่ีไม่มีความอุดมสมบูรณ์  จึงท าใหต้อ้งใชปุ๋้ยเคมีเขา้มาช่วยในการผลิต รัฐควรเขา้มาช่วยเก็บตวัอยา่ง
ดิน เพื่อวเิคราะห์ธาตุอาหารและใหค้  าแนะน าแก่เกษตรกรอยา่งทัว่ถึง พื้นท่ีส่วนใหญ่ของต าบลพญา
เยน็พืชท่ีปลูกไดดี้ เช่น ปลูกขา้วโพดเล้ียงสัตวม์นัส าปะหลงัและออ้ย 
  ประการท่ีสาม สภาพปัญหาด้านความอุดมสมบูรณ์ของดิน  สภาพปัญหาด้านความ
อุดมสมบูรณ์ของดิน คือ ดินท่ีมีธาตุอาหารนอ้ยไม่เพียงพอต่อการเจริญเติบโตของพืชท่ีปลูก สาเหตุ
มาจากการปลูกพืชติดต่อกนัเป็นเวลานานโดยไม่ไดป้รับปรุงบ ารุงดินอย่างเหมาะสม ท าให้ธาตุ
อาหารบางอยา่งหมดไปจากดินหรือไม่เพียงพอต่อการเจริญเติบโตของพืช หรือเกิดจากสาเหตุการ
สูญเสียอินทรียวตัถุและธาตุอาหารจากดิน  เช่น  การเผาตอซงั และไม่มีการเพิ่มเติมอินทรียวตัถุลง
ในดิน  อากาศของดินท่ีมีขาดความอุดมสมบูรณ์ สังเกตไดจ้ากธาตุอาหารในดินไม่เพียงพอต่อการ
เจริญเติบโตของพืช ท าให้พืชท่ีเราปลูกไม่เจริญเติบโตเท่าท่ีควรผลผลิตท่ีไดมี้คุณภาพและปริมาณ   
ท่ีต ่ากว่าศกัยภาพของดิน นอกจากน้ีในกรณีท่ีรุนแรง พืชจะแสดงอาการขาดธาตุอาหารได้ เช่น           
ตน้แคระเกร็น โตช้า ใบเหลือง  เป็นตน้ สภาพปัญหาดา้นความอุดมสมบูรณ์ของดิน  เช่น การเผา  
ตอซงัออ้ย  ขา้วโพด  ดินเส่ือมคุณภาพ  การปลูกพืชเชิงเด่ียว และระบบชลประทานมีความเป็นไป          
ไดน้อ้ย  ประเด็นการเผาตอซงัของเกษตรกรต าบลพญาเยน็ ยงัมีให้เห็นอยูเ่นืองๆ ทั้งตอซงัขา้วโพด 
ใบออ้ย และพืชไร่อ่ืน ๆ ตลอดจนวชัพืชต่าง ๆ ท่ีข้ึนในพื้นท่ีเกษตรกรรมของเกษตรกรต่างๆ การเผา
ตอซงัจะพบเห็นไดม้ากในช่วงของฤดูแลง้ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่สภาพดินท่ีจะท าการไถกลบท าได้
ค่อนขา้งล าบาก เกษตรกรจึงหันมาท าลายซากเศษวชัพืชหรือเศษ/ตอซังพืชผลทางการเกษตรดว้ย
การเผา หากทิ้งไวไ้ม่รีบด าเนินการเผาตอซงัเกรงวา่จะเกิดไฟไหมห้ญา้หรือเศษพืชผลทางการเกษตร
แลว้ลุกลามไปติดบา้นเรือน โรงแรม ท่ีพกั รีสอร์ทได ้จะน ามาซ่ึงความเสียหายมากกว่า ซ่ึงดรุณี 
ชุมพร (2555, หน้า 60-63) ไดแ้นะน าว่า การไถกลบตอซังจะเพิ่มคุณภาพของดินในการเพาะปลูก 
และควรมีการใชปุ๋้ยคอกบ ารุงดินร่วมดว้ย 
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 2.  กระบวนกำรเรียนรู้กำรจัดกำรดินที่เหมำะสมกับวิถีกำรเกษตรของชุมชน ต ำบล         
พญำเยน็ อ ำเภอปำกช่อง จังหวดันครรำชสีมำ   
  กระบวนการเรียนรู้การจัดการดินท่ีเหมาะสมกับวิถีการเกษตรของชุมชนต าบล              
พญาเยน็  5  ประการ  สรุปไดด้งัน้ี 
  กระบวนการเรียนรู้ท่ี 1 เรียนรู้สภาพท่ีแทจ้ริงของทุกข์หรือปัญหาต่างๆ รายละเอียด
ดงัน้ี  ประการแรก เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงและออ้ม  เกษตรกรชุมชนพญาเยน็ ไดท้บทวนชีวิต
ของตนเองตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ว่าการด าเนินชีวิต การท าเกษตร เป็นอย่างไรบา้ง ยิ่งท ายิ่งจน   
ยิง่ท  ายิง่เป็นหน้ีสิน “โง่  จน  เจบ็” เหมือนเดิม  ประการท่ีสองเรียนรู้จากเชิงสาเหตุ  พบวา่  เกษตรกร
ส่วนใหญ่ยงัยากจนเหมือนเดิม ภาระหน้ีสินมากมาย  จากการประกอบอาชีพเกษตรกรรมท าไร่ท า
สวน เพราะระบบทุนนิยม  เอาเงินน าหนา้  ปัญญาตามหลงั  นอกจากน้ีจากสภาพดินท่ีเส่ือมโทรม
ไม่มีคุณภาพ เพราะใชส้ารเคมีมายาวนาน  สภาพดินร่วนปนลูกรัง  ดงันั้น ดินจึงไม่เหมาะสมกบัการ
เพาะปลูกเท่าใดนกั  ประการท่ีสามเรียนรู้การวางแผนอาชีพดา้นการท าเกษตร โดยเกษตรกรชุมชน
พญาเยน็ไดท้  าการเกษตรปลูกพืชเชิงเด่ียวมานาน เป็นวิถีชีวิตท่ีสืบทอดกนัมา ขาดการวางแผนท่ีดี
ในการวเิคราะห์ถึงผลกระทบในหลายๆ ดา้นของการท าเกษตรเชิงเด่ียว  อาทิ  ขายไม่ไดร้าคา เพราะ
ผลผลิตออกสู่ตลาดมาก  ดินเส่ือมโทรมเพราะไม่ไดป้ลูกพืชหมุนเวียนต่าง ๆ และท่ีส าคญัขาดการ
ปรับปรุงบ ารุงดิน และประการสุดทา้ย เรียนรู้จากปัญหาเน้นให้รวย  เกษตรกรชุมชนพญาเยน็ท า
การเกษตรตามระบบทุนนิยม  หวงัใหร้วยไดก้ าไรคร้ังละมาก ๆ ใชทุ้นจากภายนอกชุมชน ตอ้งยอม
เป็นหน้ีสินจากการกูย้ืมนายทุนมาลงทุน  ค่าเช่าท่ีดิน ค่าแรงงาน ค่าปุ๋ยเคมีและยาก าจดัศตัรูพืชต่างๆ 
ในสถานการณ์ปัจจุบนั เกษตรกรควรเน้นให้รอดเสียก่อนรวยเอาไวที้หลงั  และน าทุนในชุมชนมา
ใชใ้หเ้กิดประโยชน์ท่ีสุด   
 กระบวนการเรียนรู้ท่ี 2 เรียนรู้ให้ได้หลกัคิด  ประกอบดว้ยประการแรกการจดัการทุน  
ดงัน้ี  1) ทุนทางสังคม เกิดสภาพปัญหา ความเป็นพี่เป็นน้อง  ความไวเ้น้ือเช่ือใจ ความเป็นชุมชน 
น ้าหน่ึงใจเดียวกนักบัเลือนหายลงไปทุกที  ชุมชนเร่ิมล่มสลาย  ขาดความสามคัคี  มีความเห็นแก่ตวั
กนัมากข้ึน 2)  ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม พบว่า สภาพพื้นท่ีสูงติดชายเขาจะมี
สภาพดินท่ีขาดความอุดมสมบูรณ์ เน่ืองมาจากสาเหตุหลายประการดว้ยกนั  เช่น การใชปุ๋้ยเคมีและ
สารเคมีมานาน  ดินร่วนปนลูกรัง  การถูกพงัทลายชะล้าง จากน ้ าตามธรรมชาติ  การเผาตอซัง          
3)  ทุนทางความรู้ภูมิปัญญาชาวบา้น/ทอ้งถ่ิน พบว่า เกษตรกรมองขา้มปราชญ์ชาวบา้นท่ีมีองค์
ความรู้ภูมิปัญญาต่าง ๆ เช่น หมอดินอาสาประจ าต าบล  มีองค์ความรู้เร่ืองการท าปุ๋ยอินทรีย์               
ปุ๋ยหมัก  ปุ๋ยคอก ฯลฯ  4) ทุนทางวฒันธรรม คือ ทุนท่ีเราจ าเป็นต้องใช้ในการด าเนินชีวิต                
ในประจ าวนั ไดแ้ก่  ปัจจยัส่ี  5) ทุนทางโภคทรัพย ์ คือ เงินท่ีใช้ในชีวิตประจ าวนั  ประกอบดว้ย  
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รายรับ-รายจ่าย-เงินออม  ในอดีตและปัจจุบนัเกษตรกรชุมชนพญาเยน็ ท าเกษตรเชิงเด่ียว ตอ้งใชทุ้น
ในการท ามากมาย ไหนจะค่าแรงงาน  ค่าเช่าท่ีดิน  ค่าปุ๋ย  ค่ายาก าจดัศตัรูพืช  ราคาผลผลิตตกต ่า 
ตอ้งผา่นพ่อคา้ คนกลาง ไม่มีเงินทุนในการท าก็ยอมกูห้น้ียืมสินจากแหล่งต่าง ๆ มาลงทุน ประการ 
ท่ีสองการจดัการความรู้  เป็นการรวบรวมองค์ความรู้ท่ีมีอยู่ในชุมชน ซ่ึงกระจดักระจายอยู่ในตวั
บุคคลหรือเอกสาร มาพฒันาให้เป็นระบบ เพื่อให้ทุกคนในชุมชนสามารถเขา้ถึงองค์ความรู้ได้ 
ประการท่ีสามการจดัการตลาด  ถา้วิเคราะห์ให้ดีตลาดจะมีอยู ่2 ประเภทดว้ยกนั คือ ตลาดภายใน 
ไดแ้ก่ ตลาดในชุมชน และตลาดภายนอกชุมชน  ส่วนมากจะผา่นพ่อคา้คนกลางมาคอยรับซ้ือถึงไร่
สวนโดยเกษตรกรก าหนดราคาเองไม่ได ้ส่งผลให้เสียเปรียบทางการคา้อยู่เป็นประจ า  เกษตรกร            
ท่ีนัง่สนทนากลุ่มกนั ไดเ้สนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหา คือ การรวมกลุ่ม เพื่อเป็นการต่อรองกบั
พอ่คา้คนกลาง หรือท าประโยชน์ต่าง ๆ ไดใ้นรูปแบบของกระบวนการกลุ่ม 
 กระบวนการเรียนรู้ท่ี 3 การเรียนรู้และการจดัการทรัพยากร  ดงัน้ี 
 ประการแรกการจดัการทรัพยากรเร่ืองดิน มีความจ าเป็นอยา่งมากในพื้นท่ีน้ี ซ่ึงจะช่วยเพิ่ม
ความอุดมสมบรูณ์ของดินและสมบติัทางกายภาพของดิน โดยเฉพาะเป็นการเพิ่มอินทรียวตัถุในดิน 
ปรับปรุงโครงสร้างดินเพิ่มความสามารถในการอุม้น ้าของดินใหดี้ข้ึน ดงัน้ี 1) การปลูกพืชตระกลูถัว่ 
เป็นการใชปุ๋้ยพืชสด ซ่ึงเป็นอีกทางเลือกหน่ึงท่ีใชต้น้ทุนต ่าและไดผ้ลดี พืชท่ีน ามาท าเป็นปุ๋ยพืชสด
นิยมใชถ้ัว่เพราะสามารถตรึงแก๊สไนโตรเจนในอากาศให้อยู่ในรูปท่ีรากพืชดูดไปใช้ไดห้รือกล่าว
ได้ว่าเป็นโรงงานผลิตปุ๋ยไนโตรเจนใส่ลงไปในดิน และมีการแนะน าให้ปลูกถั่ว และปอเทือง        
แนวทางการใชถ้ัว่เพื่อเป็นปุ๋ยพืชสดบ ารุงดินหากจะใหไ้ดผ้ลดีท่ีสุด คือช่วงท่ีมีการไถกลบตน้ถัว่ลง
ไปในแปลงในระยะท่ีถัว่ออกดอก เพราะเป็นระยะท่ีถัว่มีการตรึงแก๊สไนโตรเจนสูงท่ีสุด 2) การ
ปลูกหญา้แฝก  เป็นแนวทางท่ีตอ้งการลดการพงัทลายของหน้าดิน เน่ืองจากพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ี
ราบสูงเชิงเขา ดินเป็นดินร่วนปนหินลูกรัง โอกาสท่ีจะเกิดการพงัทลายของหนา้ดินมีสูงมากเม่ือเกิด
ฝนตก น ้าไหลบ่าลงมาจากเขา ดงันั้นการลดการพงัทลายของหนา้ดิน ท่ีดีอยา่งหน่ึงคือการปลูกหญา้
แฝกเพราะหญา้แฝก ซ่ึงเป็นพืชท่ีมีคุณสมบติัพิเศษในการช่วยป้องกนัการชะลา้งและพงัทลายของ
หนา้ดินและอนุรักษค์วามชุ่มช้ืนใตดิ้น  3)  การไม่เผาตอซงั  คือการลดผลกระทบจากการเผาตอซงั
จากเศษวสัดุพืชผลทางการเกษตร ทั้งตน้ขา้วโพด ใบออ้ย และวชัพืชต่าง ๆ เกษตรกรท่ีเตรียมพื้นท่ี
ส าหรับปลูกพืชต่างๆ นั้นมกัจะมีเหตุผลของความสะดวกในการไถเตรียมดินหรือเพื่อตอ้งการก าจดั
วชัพืชและแมลงศตัรูพืชนั้นจะมีผลกระทบต่อการเปล่ียนแปลงสมบติัของดินทั้งทางดา้นกายภาพ 
เคมี และชีวภาพ เน่ืองจากการเผาตอซงั ท าใหโ้ครงสร้างของดินเปล่ียนแปลงไป สูญเสียอินทรียวตัถุ
และธาตุอาหารในดิน เกิดการท าลายจุลินทรียแ์ละแมลงท่ีเป็นประโยชน์ในดิน ท าให้สูญเสียน ้ า            
ในดิน ซ่ึงดรุณี ชุมพร (2555, หน้า 60-63) แนะน าว่า ควรใช้การไถกลบตอซังจะได้ประโยชน์
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มากกวา่ก าจดัดว้ยวิธีอ่ืน  4)  การใช้แกลบปรับปรุงบ ารุงดิน  ซ่ึงประโยชน์ของแกลบมีหลายอย่าง
ไดแ้ก่ ข้ีเถา้แกลบด าน ามาเป็นวสัดุปรับปรุงดินเพื่อช่วยเพิ่มความร่วนซุย เพิ่มแร่ธาตุ ดินอุม้น ้ าไดดี้
แกลบเทา นิยมน ามาเป็นวสัดุปรับปรุงดิน และผสมดินเป็นวสัดุปลูกส าหรับการปลูกพืชในกระถาง 
และแกลบขาวใชเ้ป็นวสัดุปรับปรุงบ ารุงดิน หรือผสมดินเป็นวสัดุปลูกพืชหรือเพาะช า 5) การใชปุ๋้ย
อินทรียแ์ละ ปุ๋ยหมกัชีวภาพในการปรับปรุงบ ารุงดินท่ีนิยมในปัจจุบนัคือการใช้ปุ๋ยหมกัชีวภาพ 
เน่ืองจากการท าปุ๋ยหมกัชีวภาพสามารถท าไดง่้ายจากการน าเศษวสัดุเหลือใชท้างการเกษตรมาเป็น
วตัถุดิบในการท า เช่น มูลสัตว ์ร าละเอียด แกลบดิบ แกลบด า เปลือกถัว่ลิสง เปลือกมนัส าปะหลงั 
ชานออ้ย ข้ีตะกรันออ้ย เศษใบไม ้เป็นตน้  ปุ๋ยหมกัชีวภาพ ไดแ้ก่ การปรับปรุงบ ารุงดินเน่ืองจากปุ๋ย
หมกัชีวภาพจะท าหนา้ท่ียอ่ยสลาย  เศษวสัดุเหลือใชท้างการเกษตร หรืออินทรียวตัถุท่ีมีอยูใ่นไร่นา ไม่วา่จะ
เป็นพื้นท่ี นาขา้ว พื้นท่ีเพาะปลูกพืชไร่ พืชผกั และสวนไมผ้ล ซ่ึงจะไดส้ารอินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ต่อการ
เจริญเติบโตและเพิ่มปริมาณของจุลินทรีย์ดินท าให้ดิน มีอินทรียวตัถุเพิ่มข้ึน มีจุลินทรีย์ท่ีเป็น
ประโยชน์อาศยัอยู่ในดินมากข้ึน  ดินมีคุณสมบติัทางกายภาพ ชีวภาพ และเคมีเหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตของพืชท่ีปลูก ตน้พืชจะได้รับธาตุอาหาร และสารอินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ได้อย่าง
ต่อเน่ือง ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของศิราณี วงศก์ระจ่าง และบญัชา (2556, หน้า 95-103) ท่ีพบว่า
การใชว้สัดุคลุมดิน เช่นฟางขา้ว แกลบ  ซ่ึงสารปรับปรุงดินเหล่าน้ีจะช่วยท าใหดิ้นเกาะกนัเป็นกอ้น
ร่วนซุย เป็นผลท าให้การระเหยของน ้ าจากดินช้าลง และก็สามารถดูดซับน ้ าและธาตุอาหารไวไ้ด้
มากข้ึน  6) การท าเกษตรอินทรีย์แนวคิดพื้นฐานของเกษตรอินทรีย์ คือ การท าการเกษตรแบบ       
องค์รวม และเกษตรอินทรียป์ฏิเสธการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชและปุ๋ยเคมี เน่ืองจากสารเคมีจะมี
ผลกระทบต่อกลไก และกระบวนการของระบบนิเวศ นอกเหนือจากการปฏิเสธการใชส้ารเคมีแลว้ 
เกษตรอินทรียย์งัให้ความส าคญักบัการสร้างสมดุลของวงจรของธาตุอาหาร การประหยดัพลงังาน 
การอนุรักษร์ะบบนิเวศการเกษตร และการฟ้ืนฟูความหลากหลายทางชีวภาพ  
  ประการท่ีสอง การจดัการทรัพยากรเร่ืองน ้ า โดยมีแนวทาง คือ การใช้วสัดุคลุมดิน      
การปลูกพืชคลุมดิน เพื่อเก็บน ้ าฝนลงในดิน ใหดิ้นเป็นพื้นท่ีเก็บน ้า ท าคนัดินชะลอ  การไหลของน ้า 
ท าคนัคูรับน ้ าเพื่อรวบรวม น ้าลงในบ่อ ซ่ึงระบบน ้าท่ีเหมาะสมในการใหน้ ้ าตอ้งเป็นแบบให้น ้านอ้ย
แต่บ่อยคร้ัง เช่น ระบบสปริงเกอร์ และน ้าหยด 
  ประการท่ีสาม การจดัการทรัพยากรเร่ืองป่า  เป็นส่ิงจ าเป็นและส าคญัของชุมชน  เพราะ
ป่าเป็นท่ีอาศัยของสัตว์ต่าง ๆ ป่ารักษาความสมดุลของธรรมชาติตามระบบนิเวศเอาไว ้ จากการ
สนทนากลุ่ม  ไดบ้ทสรุปและน าเสนอแนวทางการจดัการทรัพยากรป่าคือ  การคืนชีวิตให้ผืนป่าและ
ธรรมชาติดว้ยการส่งเสริมการไม่ตดัไมท้  าลายป่า  การปลูกป่า และช่วยกนัเป็นหูเป็นตา ดูแลป่าไมข้อง
ชุมชน เช่น  การท าพิธีบวชป่า เป็นตน้  
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  ประการท่ีส่ี การจดัการเร่ืองสภาวะแวดลอ้ม  เป็นส่ิงจ าเป็นอย่างยิ่ง เน่ืองจากเกษตรกร         
ท่ีท  าการเกษตรต้องมีความรับผิดชอบต่อสังคมและชุมชนท่ีตนเองอยู่  ต้องช่วยกันดูแล รักษา  
ปรับปรุงอนุรักษส์ภาวะแวดลอ้มให้สวยงามน่าอยู ่ เช่น  ไม่ทิ้งวสัดุอุปกรณ์ใส่สารเคมีลงพื้นดิน แม่น ้ า
โดยก าจดัอยา่งมิดชิด พยายามลดใชส้ารเคมี และไม่ตดัไมท้  าลายป่า 
 กระบวนการเรียนรู้ท่ี 4  เรียนรู้ได้องค์ความรู้ใหม่  คือ การเรียนรู้การท าเกษตรอินทรีย์        
ซ่ึงเกษตรอินทรียป์ฏิเสธการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชและปุ๋ยเคมี เน่ืองจากสารเคมีจะมีผลกระทบต่อ
กลไกและกระบวนการของระบบนิเวศ นอกเหนือจากการปฏิเสธการใชส้ารเคมีแลว้ เกษตรอินทรีย์
ยงัให้ความส าคญักบัการสร้างสมดุลของวงจรของธาตุอาหารการประหยดัพลงังานการอนุรักษ์
ระบบนิเวศการเกษตร และการฟ้ืนฟูความหลากหลายทางชีวภาพ ซ่ึงถือไดว้า่เกษตรอินทรียเ์ป็นการ
บริหารจดัการไร่สวนเชิงบวก ดังนั้นแนวทางปฏิบัติของเกษตรอินทรีย์ จึงเน้นการผลิตความ
สอดคล้องกบัวิถีธรรมชาติ โดยการประยุกต์ปรับใช้กลไกนิเวศธรรมชาติส าหรับการท าเกษตร              
ท่ีส าคญัได้แก่ การหมุนเวียนธาตุอาหารการสร้างความอุดมสมบูรณ์ของดิน ความสัมพนัธ์แบบ
สมดุลของส่ิงมีชีวิตท่ีหลากหลาย, การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูนิเวศการเกษตร ซ่ึงสอดคล้องกลมกลืน        
กบัวถีิชีวิตของชุมชนเกษตรพื้นบา้นของสังคมไทย ซ่ึงนงคราญ  กาญจนประเสริฐ (2552, หนา้ 107-
108) ได้แนะน าว่า  การท าเกษตรผสมผสานและเกษตรอินทรีย ์ลดการใช้สารเคมีป้องกนัก าจดั
ศตัรูพืช 
 กระบวนการเรียนรู้ท่ี 5 การสร้างกลุ่มและเครือข่าย เป็นการรวมตวักันในรูปแบบกลุ่ม      
ซ่ึงเป็นรูปแบบกลุ่มธรรมชาติง่าย ๆ เช่น กลุ่มส่งเสริมอาชีพ กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร หรือกลุ่ม
เกษตรกรรุ่นใหม่ผูป้ระกอบอาชีพผลิตสินคา้เกษตรปลอดสารพิษ เป็นตน้ซ่ึงประโยชน์ของการ
รวมกลุ่ม เป็นการช่วยเพิ่มสมาชิกช่วยกนัเป็นคู่คิด คู่ปรึกษา ช่วยกนัแนะน า เตือนกนั หรือจะเพิ่ม
ก าลังอ านาจการต่อรองได้  ปัญหาหลักท่ีพบประจ าตั้ งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัของชุมชนต าบล        
พญาเยน็ ท าให้เกษตรกรขาดขอ้มูลท่ีน าใชใ้นการวางแผนการผลิต และขาดอ านาจต่อรองกบัพ่อคา้
ผูรั้บซ้ือผลผลิต ตลอดจนขาดท่ีปรึกษาใหค้  าแนะน าทั้งในดา้นการผลิตและการตลาด การรวมตวักนั
ในรูปแบบกลุ่มจึง เช่น กลุ่มส่งเสริมอาชีพ กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร หรือกลุ่มผูป้ระกอบอาชีพผลิต
สินค้าเกษตรปลอดสารพิษ เป็นต้น จึงจะเป็นทางออกท่ีเหมาะสมกับการท าการเกษตรกรรม          
ในปัจจุบนัมากท่ีสุด  ซ่ึงประโยชน์ของการรวมกลุ่ม เป็นการช่วยเพิ่มสมาชิกช่วยกันเป็นคู่คิด           
คู่ปรึกษา ช่วยกนัแนะน า เตือนกนั หรือจะเพิ่มก าลงัอ านาจการต่อรองได ้กลุ่มจะไดช่้วยกนัคิดวาง
แผนการผลิตสินคา้เกษตรกรของตนไดเ้หมาะสมกบัความตอ้งการของตลาด รวมถึงอาจไดเ้รียนรู้
เทคโนโลยีการผลิตด้านการเกษตรท่ีทันสมัย สามารถเรียนรู้วิธีการเพิ่มผลผลิตให้สูงข้ึน                  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการวิจยัของสหสัชยั  คงทน (2557, หนา้ 87) ท่ีรายงานวา่ในการจดัการดินและธาตุ
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อาหารพืชในพื้นท่ีเพาะปลูก หากมีขอ้มูลท่ีดีจะช่วยในการตดัสินใจให้แก่เกษตรกรในการปลูก
ขา้วโพดใหไ้ดผ้ลตอบแทนท่ีคุม้ค่าและเป็นการใชท้รัพยากรดินใหย้ ัง่ยนืต่อไป  
 

ข้อเสนอแนะ 
 
 1.  ข้อเสนอแนะส ำหรับเกษตร/ชุมชน/ผู้น ำไปใช้ประโยชน์ 
  1.1 การจดัการท่ีดินท่ีมีสภาพเส่ือมโทรม หน่วยงานท่ีรับผิดชอบในการพฒันาชุมชน
ควรส่งเสริมการใช้กระบวนการทางชีวภาพ เช่น การปลูกหญา้แฝก การใชปุ๋้ยพืชสด การไม่เผาตอ
ซงัของพืชผลทางการเกษตร และการใชแ้กลบหรือปุ๋ยคอกปรับปรุงบ ารุงดิน  
  1.2  แนวทางกระบวนการเรียนรู้การจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวถีิการเกษตรของชุมชน 
โดยหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรน าไปพิจารณาในดา้นองคค์วามรู้ เพื่อน าไปเผยแพร่แก่ชุมชนต่อไป 
  1.3  การรวมกลุ่มของเกษตรกรในภาพท่ีมีอยู่อย่างจ ากดั น่าจะเป็นผลดีต่อการสร้าง
อ านาจการต่อรอง การเรียนรู้ การวางแผนการพฒันาการเกษตรเฉพาะพื้นท่ี   
  1.4  การแลกเปล่ียนเรียนรู้ องค์กรหน่วยงานภาครัฐกบัเกษตรกรในพื้นท่ีควรจดัหา
สถานท่ีส าหรับเกษตรกร ครูภูมิปัญญาทอ้งถ่ินไดมี้เวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั  
  1.5  การประยุกต์ใช้และใช้ประโยชน์จากความรู้ด้านเกษตรอินทรีย์ ควรมีการ
ปรับปรุงกลยุทธ์ และการประกอบอาชีพด้านเกษตรอินทรีย์อย่างต่อเน่ือง เพื่อให้เกษตรกร                 
มีกระบวนการจัดการความรู้ท่ีถูกต้องและมีประสิทธิภาพ สามารถน าความรู้มาประยุกต์ใช้ 
ตลอดจนการบูรณาการความรู้ ภูมิปัญญาเดิม และความรู้ใหม่ท่ีไดจ้ากการแลกเปล่ียนเรียนรู้ และ
ประสบการณ์มาประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์สูงสุดแก่ตวัเอง ชุมชน สังคม และประเทศชาติต่อไป   
 2.  ข้อเสนอแนะส ำหรับกำรวจัิยคร้ังต่อไป 
  2.1  ควรมีการศึกษากระบวนการเรียนรู้การจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวิถีการเกษตร
อินทรียข์องชุมชน 
  2.2  ควรมีการศึกษาการจัดการความรู้ด้านการเกษตรในด้านอ่ืน ๆ และสาขาท่ี
ใกลเ้คียง   
  2.3  ควรมีการศึกษาการจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวถีิการเกษตรอยา่งย ัง่ยนื 
  2.4  ควรศึกษารูปแบบการจดัการดินท่ีเหมาะสมกบัวถีิการเกษตรของชุมชน 
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ภำคผนวก  ก. 
แนวส ำรวจ  กำรวจิัยเร่ือง                                                                                

กระบวนกำรเรียนรู้กำรจัดกำรดินทีเ่หมำะสมกบัวิถีกำรเกษตรของชุมชน                           
ต ำบลพญำเยน็  อ ำเภอปำกช่อง  จังหวดันครรำชสีมำ 

.................................................... 
 

ประเด็นกำรส ำรวจ 
 1.  สภาพบริบทพื้นท่ีการท าเกษตรทั้งหมดประมาณก่ีไร่ 
 2.  สภาพแวดลอ้ม 
 3.  ดินท่ีใชเ้พาะปลูก 
 4.  การใชน้ ้าเพาะปลูก 
 5.  การปลูกพืชหมุนเวยีน 
 6.  การใชปุ๋้ยเคมี 
 7.  การใชปุ๋้ยอินทรีย ์
 8.  การปลูกพืชเชิงเด่ียว 
 9.  การปลูกพืชเกษตรผสมผสาน 
 10.  การท าวนเกษตร 

 
***************************** 
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ภำคผนวก  ข. 
แนวสังเกต  กำรวจัิยเร่ือง 

กระบวนกำรเรียนรู้กำรจัดกำรดินทีเ่หมำะสมกบัวถิีกำรเกษตรของชุมชน                                               
ต ำบลพญำเยน็  อ ำเภอปำกช่อง  จังหวดันครรำชสีมำ 

......................................................... 
 

 
ประเด็นกำรสังเกต          
 1.  สภาพพื้นท่ี  
 2.  สภาพของดิน  
 3.  พืชท่ีเพาะปลูก  
 4.  การเจริญเติบโตของพืช  
 5.  น ้าท่ีใชเ้พาะปลูก  
 6.  การใส่ปุ๋ย  
 7.  การใชส้ารเคมี  
 8.  การใชปุ๋้ยอินทรีย ์  
 9.  การปลูกพืชเชิงเด่ียว 
 10.  การปลูกพืชเกษตรผสมผสาน  
 11.  การอุม้น ้าของดิน  
 12.  ดินเป็นกรด-ด่าง  เปร้ียว  เคม็ 
 13.  สภาพปัญหาของดิน 
 14.  การจดัการดิน 
 15.  กระบวนกาเรียนรู้การจดัการดิน 
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ภำคผนวก  ค. 
แนวสัมภำษณ์  กำรวจิัยเร่ือง 

กระบวนกำรเรียนรู้กำรจัดกำรดินทีเ่หมำะสมกบัวิถีกำรเกษตรของชุมชน                         
ต ำบลพญำเยน็  อ ำเภอปำกช่อง  จังหวดันครรำชสีมำ 

            ................................................ 
 

ประเด็นกำรสัมภำษณ์ 
1.  สภำพปัญหำกำรจัดกำรดินของชุมชนต ำบลพญำเย็น  อ ำเภอปำกช่อง  จังหวัด

นครรำชสีมำ  ดังนี ้
 1.1  สภาพปัญหาทางกายภาพของดิน  ดงัน้ี 
  1)  สภาพดินในชุมชนต าบลพญาเยน็  เป็นอยา่งไร 

   2)  สภาพหนา้ดินในปัจจุบนั เป็นอยา่งไร 
   3)  สภาพดินเหมาะสมแก่การท าเกษตรหรือไม่อยา่งไร  
   4)  ดินเหนียวปนทรายหรือไม่อยา่งไร    
   5)  ดินเหนียวปนตะกอน หรือไม่อยา่งไร   
   6)  ดินร่วนปนดินเหนียวหรือไม่อยา่งไร 
   7)  ดินร่วนปนตะกอนหรือไม่อยา่งไร   
   8)  ดินร่วนปนทรายหรือไม่อยา่งไร  
   9)  ดินทรายปนดินร่วน หรือไม่อยา่งไร  
   10)  ปัญหาดินแขง็ตวัหรือไม่อยา่งไร 
   11)  ดินมีปัญหาขาดความสมดุลระหวา่งอากาศ  น ้า  ปุ๋ยหรือไม่อยา่งไร  
   12)  ปัญหาความแหง้แลง้หรือไม่อยา่งไร 
  1.2  สภาพปัญหาทางเคมีของดิน  ดงัน้ี 
   1)  ดินท่ีใชเ้พาะปลูกเป็นกรดหรือไม่อยา่งไร    
   2)  ดินท่ีใชเ้พาะปลูกเป็นด่างหรือไม่อยา่งไร    
   3)  ดินท่ีใชเ้พาะปลูกเป็นดินเปร้ียวหรือไม่อยา่งไร    
   4)  ดินท่ีใชเ้พาะปลูกเป็นดินเคม็หรือไม่อยา่งไร 
   5)  เกษตรกรใชปุ๋้ยเคมีและสารเคมี มานานหรือไม่ เป็นอยา่งไร 
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  1.3  สภาพปัญหาความอุดมสมบูรณ์ของดิน  ดงัน้ี 
   1)  เกษตรกรการใชปุ๋้ยเคมี เป็นอยา่งไร 
   2)  เกษตรกรการใชส้ารเคมีก าจดัวชัพืช เป็นอยา่งไร 
   3)  เกษตรกรการใชส้ารเคมีก าจดัแมลง  เป็นอยา่งไร 
   4)  เกษตรกรการใชส้ารเคมีก าจดัโรคต่างๆ  เป็นอยา่งไร 
   5)  เกษตรกรการใชปุ๋้ยเคมีผสมผสานกบัปุ๋ยอินทรียห์รือไม่เป็นอยา่งไร 
   6)  เกษตรกรเพราะเหตุใด จึงใชปุ๋้ยเคมีและสารเคมีต่างๆ 
   7)  เกษตรกรโทษจากการใชส้ารเคมี เป็นอยา่งไร 
   8)  เกษตรกรส่วนใหญ่  ปลูกพืชอะไรเป็นหลกั 
   9)  เกษตรกรปลูกพืชเชิงเด่ียวหรือผสมผสาน 
   10)  การปลูกพืชเชิงเด่ียว มีโทษเป็นอยา่งไร 
   11)  การปลูกพืชผสมผสาน  มีประโยชน์เป็นอยา่งไร 
   12)  การปลูกพืชลม้ลุก มีอะไรบา้ง 
   13)  น ้าเพียงพอต่อการปลูกพืชหรือไม่อยา่งไร 
   14)  ผลผลิตท่ีไดจ้ากการเกษตรเป็นอยา่งไร 
   15)  พืชท่ีปลูกมีการเจริญเติบโตดีหรือไม่อยา่งไร    
   16)  พืชแคระแกร็น  โตชา้ ใบเหลืองหรือไม่อยา่งไร    
   17) ก่อนการปลูกพืชมีการไถพรวนดินหรือไม่  
   18)  ในนระยะแรกก่อนปลูกพืชท่านใชว้สัดุปรับปรุงดินหรือไม่   
   19)  ในไร่ของท่านมีการปลูกพืชคลุมดินหรือใชว้สัดุคลุมดินเพื่อรักษาความชุ่ม
ช้ืนในดินและป้องกนัการชะลา้งพงัทลายของดินหรือไม่ 

   20)  ในช่วงระยะท่ีท่านท าไร่ปลูกพืชหลกั ท่านมีการปลูกพืชแซมหรือไม่ 
   21)  เกษตรกรมีการเผาตอซงัหรือไม่อยา่งไร    
   22)  การเผาตอซงั มีโทษอยา่งไรต่อระบบนิเวศ     

   23)  เพราะเหตุใดท่านจึงเผาตอซงัออ้ย  และขา้วโพด  
   24)  ปัจจุบนัมีการรวมกลุ่มเกษตรกรและเครือข่ายหรือไม่ เป็นอยา่งไร 
   25)  เพราะเหตุใด จึงมีการรวมกลุ่มเกษตรกรและสร้างเครือข่าย 
   26)  เพราะเหตุใด จึงไม่มีการรวมกลุ่มเกษตรกรและสร้างเครือข่าย 
   27)  ผลดีและผลเสียของการรวมกลุ่มของเกษตรกรและสร้างเครือข่าย 
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 2. กระบวนกำรเรียนรู้กำรจัดกำรดินที่เหมำะสมกับวิถีกำรเกษตรของชุมชน ต ำบล            
พญำเยน็ อ ำเภอปำกช่อง จังหวดันครรำชสีมำ  มีแนวทำง  5  ประกำร  ดังนี ้
  2.1  เรียนรู้สภาพท่ีแทจ้ริงของทุกขห์รือปัญหาต่างๆ  ดงัน้ี 
   1)  เกษตรกรมีการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงและออ้ม  เป็นอยา่งไร 
   2)  เกษตรกรมีการเรียนรู้เชิงสาเหตุของปัญหา เป็นอยา่งไร 
   3)  เกษตรกรมีเรียนรู้การวางแผนอาชีพดา้นการท าเกษตร  เป็นอยา่งไร 
   4)  เกษตรกรมีการเรียนรู้จากปัญหาเนน้ใหร้วย  เป็นอยา่งไร 
  2.2  เรียนรู้ใหไ้ดห้ลกัคิด   
   1)  เกษตรกรมีวธีิคิดในการจดัการดิน เป็นอยา่งไร 
   2)  เกษตรกรมีวธีิปฏิบติัในการจดัการดิน เป็นอยา่งไร 
   3)  เกษตรกรมีวธีิใหคุ้ณค่าในการจดัการดิน เป็นอยา่งไร  
   4)  เกษตรกรมีการจดัการทุนของตนเองอย่างไรบา้ง (ทุนทางชุมชน/สังคม, ทุน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม, ทุนทางวฒันธรรม, ทุนภูมิปัญญา, ทุนโภคทรัพย)์ 
   5)  เกษตรกร มีการจดัการความรู้ เป็นอยา่งไร 
   6)  เกษตรกรมีการจดัการตลาด เป็นอยา่งไร 
  2.3  การเรียนรู้และการจดัการทรัพยากร  ดงัน้ี 
   1)  เกษตรกรมีการจดัการเร่ืองดิน เป็นอยา่งไร  
    (1)  แนวทางการไม่เผาตอซงั 
    (2)  แนวทางการใชปุ๋้ยพืชสด พืชตระกลูถัว่ 
    (3)  แนวทางการไม่ใชส้ารเคมี ใชปุ๋้ยอินทรีย ์
    (4)  แนวทางการใชแ้กลบปรับปรุงบ ารุงดิน 
    (5)  แนวทางการปลูกหญา้แฝก 
   2)  เกษตรกรมีการจดัการเร่ืองน ้า เป็นอยา่งไร 
   3)  เกษตรกรมีการจดัการป่า  เป็นอยา่งไร 
   4)  เกษตรกร มีการจดัการเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม เป็นอยา่งไร   
  2.4  เรียนรู้ไดอ้งคค์วามรู้ใหม่   
   1)  การเรียนรู้การท าเกษตรอินทรีย ์มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
   2)  การเรียนรู้การท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
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  2.5 การสร้างกลุ่มและเครือข่าย 
   1)  เรียนรู้การรวมกลุ่ม มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
   2)  เรียนรู้การสร้างเครือข่าย  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
 

************************* 
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ภำคผนวก  ง. 
แนวสนทนำกลุ่ม  กำรวจิัยเร่ือง 

กระบวนกำรเรียนรู้กำรจัดกำรดินทีเ่หมำะสมกบัวิถีกำรเกษตรของชุมชน                           
ต ำบลพญำเยน็  อ ำเภอปำกช่อง  จังหวดันครรำชสีมำ 

........................................................ 
    

ประเด็นกำรสนทนำกลุ่ม  
 กระบวนกำรเรียนรู้กำรจัดกำรดินทีเ่หมำะสมกบัวถิีกำรเกษตรของชุมชนต ำบลพญำเย็น 
 1.  เรียนรู้สภาพท่ีแทจ้ริงของทุกขห์รือปัญหาต่างๆ  ดงัน้ี 
   1)  เกษตรกรมีการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงและออ้ม  เป็นอยา่งไร 
   2)  เกษตรกรมีการเรียนรู้เชิงสาเหตุของปัญหา เป็นอยา่งไร 
   3)  เกษตรกรมีเรียนรู้การวางแผนอาชีพดา้นการท าเกษตร  เป็นอยา่งไร 
   4)  เกษตรกรมีการเรียนรู้จากปัญหาเนน้ใหร้วย  เป็นอยา่งไร 
 2.  เรียนรู้ใหไ้ดห้ลกัคิด   
   1)  เกษตรกรมีวธีิคิดในการจดัการดิน เป็นอยา่งไร 
   2)  เกษตรกรมีวธีิปฏิบติัในการจดัการดิน เป็นอยา่งไร 
   3)  เกษตรกรมีวธีิใหคุ้ณค่าในการจดัการดิน เป็นอยา่งไร  
   4)  เกษตรกรมีการจดัการทุนของตนเองอย่างไรบา้ง (ทุนทางชุมชน/สังคม, ทุน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม, ทุนทางวฒันธรรม, ทุนภูมิปัญญา, ทุนโภคทรัพย)์ 
   5)  เกษตรกร มีการจดัการความรู้ เป็นอยา่งไร 
   6)  เกษตรกรมีการจดัการตลาด เป็นอยา่งไร 
  3.  การเรียนรู้และการจดัการทรัพยากร  ดงัน้ี 
   1)  เกษตรกรมีการจดัการเร่ืองดิน เป็นอยา่งไร  
    (1)  แนวทางการไม่เผาตอซงั 
    (2)  แนวทางการใชปุ๋้ยพืชสด พืชตระกลูถัว่ 
    (3)  แนวทางการไม่ใชส้ารเคมี ใชปุ๋้ยอินทรีย ์
    (4)  แนวทางการใชแ้กลบปรับปรุงบ ารุงดิน 
    (5)  แนวทางการปลูกหญา้แฝก 
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   2)  เกษตรกรมีการจดัการเร่ืองน ้า เป็นอยา่งไร 
   3)  เกษตรกรมีการจดัการป่า  เป็นอยา่งไร 
   4)  เกษตรกร มีการจดัการเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม เป็นอยา่งไร   
  4.  เรียนรู้ไดอ้งคค์วามรู้ใหม่   
   1)  การเรียนรู้การท าเกษตรอินทรีย ์มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
   2)  การเรียนรู้การท าปุ๋ยหมกัชีวภาพ มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
  5.  การสร้างกลุ่มและเครือข่าย 
   1)  เรียนรู้การรวมกลุ่ม มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
   2)  เรียนรู้การสร้างเครือข่าย  มีแนวทางเป็นอยา่งไร 
 

************************* 
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



157 
 

ภำคผนวก  จ. 
ภำพประกอบกำรวจิัย 

 

 
 

ภำพที ่ 1   การสัมภาษณ์เกษตรกร 

 

 
 

ภำพที ่ 2   การสัมภาษณ์เกษตรกร 
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ภำพที ่ 3   การสนทนากลุ่มเกษตรกร 

 

 
 

ภำพที ่ 4   การสนทนากลุ่มเกษตรกร 
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ภำพที ่  5   การสนทนากลุ่มเกษตรกร 
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ประวตัผิู้วจิยั 
 

ช่ือ-นำมสกุล    ร.ต.ท. ทองแดง  ขอ้นอก 
วนั เดือน ปีเกดิ  23  กุมภาพนัธ์  พ.ศ. 2504  
ทีอ่ยู่   บา้นเลขท่ี  11  หมู่ 4  ต าบลพญาเยน็  อ าเภอปากช่อง  

  จงัหวดันครราชสีมา  30320 
เบอร์โทรศัพท์  081-593-8656 
สถำนทีท่ ำงำน  สถานีต ารวจภูธรกลางดง ต าบลกลางดง อ าเภอปากช่อง   
   จงัหวดันครราชสีมา 30320  
ประวตัิกำรศึกษำ  -พ.ศ. 2522   จบมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จากโรงเรียนนางรอง อ าเภอนางรอง  

  จงัหวดับุรีรัมย ์
  -พ.ศ. 2523  จบโรงเรียนพลต ารวจ  กองก ากบัการต ารวจภูธรภาค 3 
  ต าบลจอหอ  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครราชสีมา  
  -พ.ศ. 2552 จบหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง วชิาเกษตร  
  สาขาสัตวศาสตร์ จากวทิยาลยัเกษตรและเทคโนโลยนีครราชสีมา 
  อ าเภอสีคิ้ว จงัหวดันครราชสีมา 
  -พ.ศ.2556 ส าเร็จการฝึกอบรมตามหลกัสูตรการฝึกอบรมขา้ราชการ 
  ต ารวจชั้นประทวน ยศ ดาบต ารวจ เพื่อแต่งตั้งเป็นขา้ราชการต ารวจ 
  ชั้นสัญญาบตัร กลุ่มสายงานป้องกนัปราบปราม  

   -พ.ศ.2558  ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี หลกัสูตรศิลปศาสตรบณัฑิต
   สาขาวชิาสหวทิยาการเพื่อการพฒันาทอ้งถ่ิน     
   จากสถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน   
 
 
 
 

 


	หน้าปก-สารบัญ(ร.ต.ท.ทองแดง)27พ.ย.61
	วิทยานิพนธ์ 1-5 (ร.ต.ท.ทองแดง)27พ.ย.61

