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การวิจัยคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อ ศึกษาวิธีการน าภูมิปัญญาท้องถ่ินโดยการใช้

สมุนไพรมาใช้รักษาโรคในกระบือจ านวน 4 โรคได้แก่ โรคพยาธิ โรคปากเป่ือยเทา้เป่ือย โรค

ทอ้งอืด และโรคหนอนแมลงวนั และเพื่อศึกษาต ารับยา ขั้นตอนการปรุงยาและวิธีรักษาโรคใน

กระบือ โดยศึกษารวบรวมขอ้มูลจากผูเ้ล้ียง ซ่ึงเป็นปราชญ์ชาวบา้น ผูท่ี้มีความเช่ียวชาญการดูแล

รักษาโรคในกระบือ เป็นผูมี้ความรู้ในสูตรยาและวิธีปรุงยาสมุนไพร โดยใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน

จ านวน 6 ราย ในเขตต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 

ผลการวิจยัพบวา่ ปราชญภ์ูมิปัญญาจ านวน 6 ท่าน มีกระบวนการรักษาโรคในกระบือ

ด้วยสมุนไพร ประกอบไปด้วยขั้นตอนท่ีส าคญั คือ หน่ึงการวินิจฉัยโรค สองการปรุงต ารับยา

สมุนไพร สามด าเนินการรักษาตามอาการ ส่ีประเมินและติดตามผลการรักษา ส าหรับรักษาโรคใน

กระบือจ านวน 4 โรค ดงัน้ี  

1) โรคพยาธิ ใช้สมุนไพร คือ บอระเพ็ด ลูกยอสุก เมล็ดหน้อยหน่า ข้าวเหนียว 

เปลือกข่อย  

2) โรคทอ้งอืด ใชส้มุนไพร คือ ใบยา่นาง น ้าปลาร้าใบรางจืด และน ้ามนัพืช 

3) โรคปากเป่ือยเทา้เป่ือย ใชส้มุนไพร คือ เปลือกประดู่ มะเฟืองสุก  

4) โรคแผลหนอนแมลงวนั ใช้สมุนไพร คือ ยาสูบ ปูนแดง ซ่ึงมีหลายสูตรในการ

ผสมสมุนไพร 
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ผลการรักษาโรคในกระบือดว้ยสมุนไพรพบวา่ การรักษาโรคในกระบือดว้ยสมุนไพร

นั้นสามารถรักษาโรคให้หายขาดได้ตามอาการ ชนิด และประเภทของสมุนไพรท่ีใช้ ส่งผลให้

เกษตรกรสามารถแก้ปัญหาโรคในกระบือและพึ่งพาตนเองได ้ลดค่าใช้จ่าย นอกจากนั้น ในทาง

ปฏิบติั มีการใชภู้มิปัญญาในมิติท่ีกวา้งขวางกวา่การรักษา แต่ยงัรวมไปถึงการดูแล เล้ียงดูสัตวต์ั้งแต่

แรกเกิด ซ่ึงเป็นความเช่ือมโยง เก้ือกลูระหวา่งคนและสัตวใ์นทุกมิติของวถีิชีวติ  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังน้ี ในเชิงนโยบาย หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องทั้งในระดับ

นโยบาย และในระดบัพื้นท่ี เช่น ปศุสัตวจ์งัหวดั ควรมีแผนยุทธศาสตร์ ในการส่งเสริมให้มีการ

เรียนรู้สืบทอดภูมิปัญญาการรักษาโรคในกระบือโดยใช้สมุนไพร โดยให้เกษตรกรผูเ้ช่ียวชาญ 

สามารถถ่ายทอดให้กบัเยาวชนในพื้นท่ีและในพื้นท่ีใกลเ้คียง ในขณะท่ีขอ้เสนอแนะเชิงวิชาการ

ควรมีการวิจยัเพิ่มเติม โดยใช้องค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เพื่อการพฒันาภูมิปัญญา หรือต ารับยา

สมุนไพร ส าหรับใชใ้นการรักษาโรคในกระบืออยา่งเป็นระบบ เพื่อการพึ่งพาตนเองในชุมชนได ้
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Abstract 
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Degree Master of Arts 
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Associate Thesis Advisor Dr. Chalerm   Fakon 

 The purpose of this thesis were to study the ways to employ the local wisdom 
regarding the herbs to treat the four buffalo’s diseases:-  canker disease, foot disease, flatulence 
and fly larvae disease.  And also study types of herb and steps of herb making process by 
collecting data from the 6 local wises or experts living in San Pu Loei Sub-district, Doi Saket 
district, Chiang Mai Province. 

The results of research appeared that the 6 local wises have the process of buffalo 
diseases treatment by the herbs which composted of 1. Diseases Diagnosis 2. Process of herb 
making 3. Disease condition treatment steps and 4. Results treatment assessment and Follow up 
the four diseases. For the four diseases treatment in the buffalo are as follows: 

1)  Trichinelliasis treatment, the local wises used wormwood, sugar apple 
seeds, sticky rice and koi tree bark. 

2)  Flatulence disease treatment, they used herbs as Yanarng leaf, 

Larngjued leaf, water of preserved fish, and   oil.   
3)  Foot-and-mouth disease, they used the barks of Pradu three and ripe 

star fruit. 
4)  For the fly larvae diseases, they used the tobacco, and lime mixed 

together in different formula. 
For the results of buffalo diseases treatment with the herbs, it can heal the four diseases 

depending on their symptoms and types of herbs. The farmers can depend on their own legs and 
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apply herbal local wisdom to not only diseases treatment but also their looking after the buffalo 
and other animals through their life time.  These are holistic management between human beings 
and all beings living together well and harmoniously in the community.  

Suggestion 1) should study about local wisdom succession in the farmers and youths 
living the different communities 2) There should be further research on herbal plants and employ 
them to treat all diseases systematically in the part of the farmers for their own welfare, happiness 
and freedom in the community.  
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บูรพาจารย ์และคณาจารยส์ถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชนทุกท่าน ท่ีไดอ้บรมสั่งสอนวิชาความรู้ และ
ใหค้วามเมตตาแก่ผูว้จิยัมาโดยตลอด เป็นก าลงัใจส าคญัท่ีท าให้การศึกษาวิจยัฉบบัน้ี ส าเร็จลุล่วงได้
ดว้ยดี และไดมี้โอกาสศึกษาจนส าเร็จ 
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บทที ่1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

กระบือหรือท่ีชาวบา้นทัว่ไปเรียกวา่ “ควาย” เป็นสัตวคู์่บา้นคู่เมืองมาแต่โบราณ อีกทั้ง
เป็นสัตวท่ี์มีความส าคญัต่อวิถีชีวิตของชาวไร่ชาวนาในชนบทเป็นอยา่งยิ่ง ในระบบเกษตร ชาวนา
นิยมเล้ียงกระบือเพื่อเป็นแรงงานไวไ้ถนา บา้งก็ใชก้ระบือเป็นพาหนะเขา้ไปท าไร่ท านาและอ่ืนๆ 
มูลของกระบือสามารถใช้เป็นปุ๋ยบ ารุงดินใส่ต้นไม้ได้เป็นอย่างดี ในด้านเศรษฐกิจกระบือมี
ความส าคญัมากทั้งดา้นการลดตน้ทุนในการผลิตภาคการเกษตร และยงัเป็นตน้ทุนส าคญัในธุรกิจ
การคา้ซ่ึงถือว่ามีประโยชน์ในการน ามาบริโภค และใช้แรงงานตลอดจนการท่องเท่ียว เป็นต้น 
เกษตรกรท่ีเล้ียงควายเป็นฝูง ก็เหมือนมีเงินออมหรือมีทรัพยสิ์นท่ีจะมอบให้กบัลูกหลานต่อไป 
กระบือหลงัหมดอายกุารใชง้านแลว้ก็สามารถท่ีจะน าไปจ าหน่ายในตลาดคา้กระบือได ้

ปัจจุบนั เทคโนโลยดีา้นการเกษตรไดเ้ขา้มามีบทบาทเพิ่มมากข้ึน ส่งผลให้ความจ าเป็น
ในการใช้กระบือเพื่อการใชแ้รงงานมีจ านวนลดนอ้ยลง จากขอ้มูลสถิติท่ีรวบรวมโดยกรมปศุสัตว ์
พบวา่ จ  านวนควายไทยลดลงอยา่งต่อเน่ือง ตั้งแต่ปี พ.ศ.. 2543 จ านวนควายไทยทั้งส้ิน 1,702,223 
ตวั พอถึงปี พ.ศ. 2550 ลดลงเหลือ 1,577,798 ตวั และจากการส ารวจล่าสุด ปี พ.ศ. 2554 จ านวน
ควายไทยคงเหลือ 1,234,179 ตัว (กลุ่มสารสนเทศและข้อมูลสถิติ กรมปศุสัตว์, 2557) ความ
เปล่ียนแปลงดงักล่าวนั้น ไดส่้งผลให้เกษตรกรมีตน้ทุนท่ีเพิ่มสูงข้ึน และมีการพึ่งพาปัจจยัการผลิต
จากระบบตลาดภายนอกมากข้ึน  แต่ในขณะเดียวกนัก็ไดมี้เกษตรกรกลุ่มหน่ึง ท่ียงัคงวฒันธรรม
ด้านการผลิตของชุมชน เน้นการพึ่ งพาตนเองในทุกๆ ด้านเพื่อลดการพึ่ งพาปัจจยัการผลิตจาก
ภายนอก จึงใชก้ระบือเป็นแรงงานดา้นการเกษตร และมีความผกูพนัเสมือนดงัเป็นส่วนหน่ึงของวิถี
ชีวิต และไดพ้ฒันาองคค์วามรู้ดา้นการท าการเกษตรแบบหมุนเวียน พฒันาและส่งเสริมภูมิปัญญา
ในการดูแลเล้ียงสัตวใ์หเ้กิดการสืบทอดต่อไปในชุมชน 

การใช้พืชสมุนไพรในการดูแลสุขภาพสัตว์ของเกษตรกรรายย่อยจะท าให้เกิดการ
พึ่งพาตนเอง ลดรายจ่ายการเล้ียงสัตว ์และยงัท าให้ลดการสั่งซ้ือยาเคมีจากต่างประเทศ ฉะนั้นการ
ส่งเสริมความรู้ สร้างกระบวนการ เรียนรู้ สร้างภูมิปัญญาใหม่ โดยใชฐ้านทุนท่ีมีอยูไ่ดแ้ก่ ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน ทรัพยากรธรรมชาติ และวฒันธรรมของประเทศ สร้างสังคมฐานราก ให้เขม้แข็ง เพื่อ
คุณภาพชีวิตท่ีดีอยา่งย ัง่ยืน จะเป็นทางออกในมิติใหม่ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เป็นองคค์วามรู้ท่ีเกิดจาก
การท่ีชาวบา้นเป็นนกัวิจยัท่ียอดเยี่ยม เป็นนกัวิทยาศาสตร์เชิงสังเกต โดยท่ีในขณะนั้นไม่รู้วา่พืชท่ี
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น ามาใชมี้สารออกฤทธ์ิอะไรแต่ไดจ้ากการสังเกต ส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากธรรมชาติวา่กินอะไรใชป้้องกนั
รักษาโรคได้ ซ่ึงแตกต่างจากการวิจยัในความหมายของนักวิทยาศาสตร์ท่ีมีแบบแผนมาจาก
ตะวนัตก แต่นกัวิจยัชาวบา้นไดผ้า่นการลองผิด ลองถูก จากการปฏิบติัจริงภายใตส้ภาวะแวดลอ้ม 
และทรัพยากรในระบบนิเวศน์ และสังคม วฒันธรรมของชุมชนนั้นๆ คน้ควา้วิจยัโดยใช้ชีวิตของ
ตนเองและสัตวเ์ล้ียงในชุมชนเป็นเดิมพนั เพื่อหาทางออกในการแกปั้ญหาโรคภยัไขเ้จ็บของสัตว ์
จนไดต้ ารับยาท่ีตกผลึกเป็นองค์ความรู้ท่ีไดรั้บการสั่งสมถ่ายทอดให้คนรุ่นต่อๆ มา ซ่ึงในปัจจุบนั
คนรุ่นใหม่ไดล้ะเลยภูมิปัญญาเหล่าน้ีมาเป็นเวลานาน หลกัการท่ีส าคญัของชุมชน คือการยึดหลกั
พระพุทธศาสนา การแบ่งปัน มีความเมตตา ไม่ละโมบ มีการเจริญภาวนา และมีความกตญัํูต่อผูมี้
พระคุณ เช่น ป่าเขา แม่น ้า และแผน่ดิน เป็นตน้ 

การสั่งสมภูมิปัญญาด้านการรักษาโรคในสัตว์ โดยเฉพาะในกระบือ ได้มีการ
ด าเนินการศึกษา เรียนรู้ สั่งสมประสบการณ์จากรุ่นสู่รุ่นของปราชญช์าวบา้นมาอยา่งต่อเน่ืองกวา่จะ
มาเป็นต าหรับยา วิธีการผลิตและ การรักษาโรคดว้ยวิธีการต่างๆ จนส่งผลให้โรคต่างๆ ในกระบือ
ไดรั้บการบ าบดัรักษาใหห้ายได ้เช่น การรักษาโรคตาของกระบือ จะใชน้ ้ าซาวขา้วผสมกบัเกลือลา้ง
ตาของกระบือในตอนเชา้และตอนเยน็ ใชเ้วลาประมาณหน่ึงอาทิตย ์โรคตาก็จะหายเป็นปกติ และ
การรักษาโรคหูดในกระบือ ท าโดยการใช้ใบมีดโกนเชือดเน้ือท่ีปูดออกมาท้ิง แลว้ใช้ยางของตน้
พญาไร้ใบ ทาวนัละหน่ึงคร้ัง ใชเ้วลาประมาณหา้วนั โรคหูดก็จะหาย เป็นตน้  

กลุ่มผูเ้ล้ียงกระบือในเขตพื้นท่ีเขตต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่
จ  านวน 6 ราย มีกระบือท่ีเล้ียงอยูร่วมจ านวน 50 ตวั ไดใ้ชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินโดยสมุนไพรในการ
รักษาโรคในกระบือ โดยไดอ้งคค์วามรู้มาจากการสืบทอดจากบรรพบุรุษ ซ่ึงเป็นปราชญใ์นชุมชน 
และจากประสบการณ์ของตนเอง ท่ีสั่งสมในการแกปั้ญหาในการรักษาโรคในกระบือ กิจกรรมใน
การเล้ียง และการดูแลรักษาโรคในกระบือ โดยใชอ้งคค์วามรู้ดา้นสมุนไพรของผูเ้ล้ียงในเขตต าบล
สันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ ได้มีการด าเนินการมาอย่างต่อเน่ืองเป็นระยะเวลา
ยาวนาน เป็นการแกปั้ญหาดว้ยภูมิปัญญาเป็นการพึ่งพาตนเอง เป็นการดูแลรักษาโรคแบบองคร์วม
ท่ีเกิดจากการผสมผสานในระบบความสัมพนัธ์ของคนกบัสัตว ์ สังคม และทรัพยากรธรรมชาติ 
ภายใตร้ะบบความเช่ือต่างๆ ท่ีชุมชนผลิตข้ึน เพื่อเป็นส่วนหน่ึงในกระบวนการรักษา เป็นแนวคิด
การพึ่งพาตนเองท่ีน่าสนใจในการศึกษาวิจยัเป็นอยา่งยิ่ง ประกอบกบัผูว้ิจยัในฐานะท่ีไดสื้บทอดวิถี
การเล้ียงกระบือ และไดมี้ประสบการณ์ในการรักษาโรคกระบือดว้ยวิธีการแบบภูมิปัญญาดงักล่าว
มาแลว้ จึงมีความศรัทธาและสนใจศึกษาวจิยัในเร่ืองดงักล่าวน้ี 

 



3 
 

วตัถุประสงค์การวจิัย 

1. เพื่อศึกษาวิธีการน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน โดยการใชส้มุนไพรในชุมชนมาใชใ้นการรักษาโรค
ในกระบือจ านวน 4 โรค ไดแ้ก่ พยาธิ ปากเป่ือย เทา้เป่ือย โรคหนอนแมลงวนั  และ ทอ้งอืด  

2. เพื่อศึกษาต ารับยา ขั้นตอนการปรุงยาและวธีิรักษาโรคในกระบือ 
 

ขอบเขตการวจิัย 

งานวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตของการวจิยัไวด้งัน้ี 

ขอบเขตพืน้ทีก่ารวจัิย 

พื้นท่ีในการวจิยั คือพื้นท่ีต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงเป็นพื้นท่ีท่ี
ผูว้ิจยัมีความช านาญและคุน้เคยกับคนในในพื้นท่ีเป็นอย่างดี เป็นผูร่้วมปฏิบติัการในการน าภูมิ
ปัญญาการใชส้มุนไพรในการรักษาโรคในกระบือ ซ่ึงมีความส าคัญมาก เพราะท าให้ทราบบริบท
เชิงลึก และไดข้อ้มูลท่ีครบถว้นมากยิง้ข้ึน 

 

ขอบเขตเนือ้หา 

เน้ือหาในการวิจยั ไดย้ึดตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั กล่าวคือ ศึกษาภูมิปัญญาของ
เกษตรกรท่ีเล้ียงและมีความเช่ียวชาญในการน าภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรในการรักษาโรคใน
กระบือ ประกอบไปดว้ย 

1) ขอ้มูลทัว่ไปของเกษตรกรท่ีเป็นปราชญ์ เช่น อายุ อาชีพ การศึกษา ทศันคติ การ
เรียนรู้วิชาต ารับยาในการรักษาโรค ประวติัชีวิตและครอบครัว เพื่อให้ทราบถึง
ประวติั ภูมิหลงั ของปราชญแ์ต่ละท่าน 

2) ภูมิปัญญาในการวนิิจฉยัโรค บอกถึงลกัษณะของกระบือท่ีเป็นโรค 

3) ภูมิปัญญาในการผลิตและปรุงต ารับยา ท่ีใชใ้นการรักษาโรคในกระบือ จ านวน 4 
โรค ประกอบไปด้วย โรคปากเป่ือยเท้าเป่ือย โรคพยาธิ โรคท้องอืด และโรค
หนอนแมลงวนั สูตร ส่วนประกอบ ขั้นตอนการปรุงยา 

4) ภูมิปัญญาในการใชย้ารักษาโรค ผลการรักษา การติดตามผลการรักษา  
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กลุ่มประชากร/กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจิัย 

ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา คือ  เกษตรกรท่ีเล้ียงและมีความเช่ียวชาญในการน าภูมิ
ปัญญาการใชส้มุนไพรในการรักษาโรคในกระบือ จ านวน 6 ราย ของต าบลสันปูเลย อ าเภอดอย
สะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีเป็นผูรู้้ส่วนผสม วธีิปรุงสมุนไพร และกระบวนการรักษาโดยการใช้
สมุนไพรในการรักษาโรคในกระบือจ านวน 4 โรค ประกอบดว้ย โรคปากเป่ือยเทา้เป่ือย โรคพยาธิ 
โรคทอ้งอืดและโรคหนอนเมลงวนั 

 
ค าถามส าคญัในการวจิัย 

1) ผูรู้้ ปราชญช์าวบา้น มีภูมิปัญญาในการวินิจฉัยโรค การผลิตปรุงยา การใชย้ารักษาโรคใน
กระบือรวมถึงการสืบทอดภูมิปัญญาอยา่งไร  

2) การรักษาโรคในกระบือ 4 โรค ประกอบดว้ย โรคปากเป่ือยเทา้เป่ือย โรคพยาธิ โรคทอ้งอืด 
และโรคหนอนเมลงวนั มีสูตรต ารับยา ส่วนประกอบอะไร และมีขั้นตอนการปรุงยา 
ขั้นตอนและวธีิการรักษาอยา่งไรบา้ง 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน หมายถึง ความรู้ ทกัษะ ความสามารถ ประสบการณ์ ของปราชญช์าวบา้นท่ี

มีภูมิล าเนาอยูใ่นพื้นท่ีชุมชนนั้นๆ ผูมี้ความเช่ียวชาญในเร่ืองต่างๆ 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวถีิชีวติ การท ามาหากิน วฒันธรรมประเพณี ท่ีไดรั้บ
การยอมรับวา่มีคุณค่า มีการน ามาปฏิบติั และสืบทอดต่อกนัมาจาก
รุ่นสู่รุ่นปรากฏจนถึงปัจจุบนั 

กระบือ หมายถึง กระบือปลกัท่ีมีทรงเขาตั้งข้ึน มีรูปร่างล ่าสัน ผิวหนังมีสีเทาเข้ม
เกือบด า อาจมีสีขาวเผอืก มีขนเล็กนอ้ย ล าตวัหนาลึก ทอ้งใหญ่ หวั
ยาวแคบ เขามีลกัษณะแบบโคง้ไปขา้งหลงั หนา้สั้ น หนา้ผากแบบ
ราบ ตานูนเด่นชดั ช่วงระหว่างรูจมูกทั้งสองขา้งกวา้ง คอยาวและ
บริเวณใตค้อจะมีขนขาวเป็นรูปตวัวี ชอบนอนแช่ปลกั นิยมเล้ียง
ในทุ่งนาและเชิงเขาของประเทศไทย เพื่อใช้เป็นแรงงานในไร่นา 
เช่น การปลูกขา้วและท าไร่  
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โรค  หมายถึง ความผิดปกติท่ีเกิดข้ึนกบัร่างกายกระบือ ซ่ึงอาจเกิดข้ึนกบัอวยัวะ
ใด อวยัวะหน่ึง หรือเกิดกบัทุกระบบของร่างกาย มีผลท าให้การ
ท างานของอวยัวะต่างๆ เสียไป  กระบือจะด ารงชีพอยา่งไม่ปกติ 
พิการ หรือตาย โดยเฉพาะอยา่งยิ่งโรคในกระบือจ านวน 4 โรคคือ 
1)โรคพยาธิ 2)โรคปากเป่ือย เทา้เป่ือย 3)โรคทอ้งอืด และ 4)โรค
หนอนแมลงวนั 

สมุนไพร  หมายถึง พืชและวตัถุดิบ ท่ีผูรู้้ต  ารับยาหาได้จากธรรมชาติ ภายในชุมชน 
และน ามาประกอบเป็นต ารับยา ในการดูแลรักษาโรคในกระบือ 

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. ไดท้ราบถึงภูมิปัญญาดา้นสมุนไพรในการรักษาโรคในกระบือ 

2. ไดท้ราบถึงต ารับยา วธีิการและขั้นตอนในการรักษาโรคในกระบือดว้ยยาสมุนไพร 
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บทที ่2 
ทฤษฎแีละงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
ในการท าวิจยัเร่ือง “การสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการรักษาโรคในกระบือ ในเขต

ต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่” คร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการวจิยั โดยมีรายละเอียดเน้ือหาดงัต่อไปน้ี 

 

2.1 แนวคดิทฤษฏทีีเ่กีย่วข้อง  

2.1.1 ประวตัิศาสตร์กระบือไทย ชนิด วธีิการเลีย้ง ประโยชน์ 

ประวตัิศาสตร์กระบือไทย 

ศรเทพ ธมัวาสร (2526) กล่าววา่ กระบือ เป็นสัตวท่ี์มีอยูใ่นดินแดนแถบเอเชียมาเป็น
เวลานาน จนแทบบอกไม่ไดแ้น่ชดัวา่มีการอพยพถ่ินฐานกนัมาอยา่งไร ในประเทศไทยกระบือถูก
เรียกช่ือแตกต่างกนัไปตามแหล่งท่ีเล้ียง เช่น ทางภาคเหนือเรียกวา่ ควายทุย ควายแขม ควายจาม 
ส่วนทางภาคใต ้เรียกวา่ ควายแกลบ ควายมะริด ควายจอ้น เป็นตน้ 

เอ่ียม ทองดี (2534) ไดก้ล่าวถึงประวติัความเป็นมาของกระบือ ดงัน้ี ในอดีตก่อนท่ี
ชาวนาจะมีเคร่ืองมือเคร่ืองใช ้วธีิการและความรู้เก่ียวกบัการท านาแบบสมยัใหม่ เช่น รถไถเดินตาม 
รถอีแต๋น รถแทรกเตอร์ เคร่ืองนวดขา้ว ปุ๋ยเคมี เคร่ืองสูบน ้ า รถเก่ียวขา้วมาใชแ้ทนท่ีกระบืออยา่ง
สะดวกสะบายจนกลายเป็นสัญลกัษณ์ใหม่ของชาวนาในปัจจุบนั มีกระบือจ านวนนบัลา้นๆ ตวั ได้
อุทิศหยาดเหง่ือแรงงาน เน้ือ หนงั เขา กระดูกสร้างรากฐานความเจริญรุ่งเรืองให้เกิดข้ึนในแผน่ดิน
แห่งน้ีมาแลว้นานเป็นพนั ๆ ปี 

เร่ิมตน้จากกระบือซ่ึงเดิมเป็นสัตวป่์าเลือดอุ่น เล้ียงลูกดว้ยน ้ านมในตระกูล Bovidae 
ถูกชาวนาน ามาเล้ียงไวใ้ชง้านเป็นเวลาไม่นอ้ยกวา่ห้าพนัปีมาแลว้ เน่ืองจากชาวนาพบวา่กระบือป่า
สามารถช่วยเตรียมดินเพาะปลูกขา้วกลา้ได ้จึงจบัมาเล้ียง เหตุผลท่ีมนุษยเ์ลือกกระบือมาเล้ียงไวใ้ช้
งาน เพราะเห็นประโยชน์จากกระบือป่า กล่าวคือ การท่ีกระบือป่ามีพฤติกรรมท่ีเอ้ืออ านวย
ผลประโยชน์ต่อการด ารงชีพของมนุษย ์ท าให้มนุษยเ์ห็นประโยชน์และความส าคญัของกระบือท่ีมี
ต่อชีวติ เพราะนอกจากจะช่วยประหยดัแรงงานและลดความยุง่ยากในการเตรียมดินปลูกขา้วแลว้ ยงั
เกิดความสะดวกสบาย และให้ผลผลิตสูงกว่าการปลูกขา้วดว้ยการเตรียมดินวิธีอ่ืน นอกจากน้ี
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กระบือยงัสามารถเตรียมดินไดร้วดเร็ว และสามารถเตรียมดินไดท้ั้งบนบกและในท่ีลุ่มน ้ าขงั ซ่ึง
สัตวช์นิดอ่ืนๆ ไม่อ านวยประโยชน์แก่มนุษยไ์ดเ้ท่าเทียมกบักระบือ 

ความสะดวกง่ายต่อการเล้ียงดูและความบึกบึนแขง็แรง ความเป็นมิตรกบัส่ิงท่ีคุน้เคย มี
ความอดทน ไม่ค่อยมีโรคภยัไขเ้จ็บ กินง่าย อยูง่่าย ไม่ดุร้าย นิสัยเช่ือง เช่ือฟังค าสั่งของมนุษย ์
กระบือมีคุณสมบติัเหล่าน้ีมากกวา่สัตวช์นิดอ่ืนๆ ท าให้มนุษยพ์อใจท่ีจะเลือกกระบือมาเล้ียงไวเ้พื่อ
ใชง้านมากกวา่สัตวช์นิดอ่ืน เม่ือเปรียบเทียบกบัสัตวป่์าชนิดอ่ืนๆ เช่น ชา้ง จะเห็นไดว้า่ชา้งไม่มี
ความเหมาะสมท่ีจะใชเ้ตรียมดินเพาะปลูก เพราะชา้งควบคุมไดย้าก ดุร้าย เทา้ใหญ่ เล้ียงยาก ไม่
สามารถเตรียมดินใหเ้หมาะกบัการเพาะปลูกได ้ส่วนมา้มีนิสัยไม่ชอบน ้า ไม่ชอบเดินในท่ีเป็นโคลน
ตมและด้ือร้ัน หากปราศจากเคร่ืองมือแลว้ก็ไม่สามารถเตรียมดินได ้ส าหรับโคยงัมีขอ้จ ากดัมากกวา่
กระบือ คือโคสะดวกในการเตรียมดินเฉพาะบนบกเท่านั้น แต่ในท่ีลุ่มน ้ าขงั โคไม่สามารถเตรียม
ดินไดอ้ยา่งสะดวก รวมถึงนิสัยความบึกบึนและอดทนก็สู้กระบือไม่ได ้นอกจากน้ีการใชโ้คเตรียม
ดินเพาะปลูกตอ้งใชเ้คร่ืองมือเขา้ช่วย เช่น ไถ คราด ไม่เช่นนั้นแลว้จะไม่สามารถเตรียมดินไดต่้าง
จากกระบือท่ีโดยล าพงัตวัเปล่าก็สามารถเตรียมดินได ้ส าหรับปัจจุบนัเราอาจเห็นเกษตรกรชาวบา้น
ใชโ้คไถนาในบางทอ้งถ่ิน ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนหลงัจากมีการประดิษฐไ์ถข้ึนใชแ้ลว้ 

ดงันั้น กระบือจึงกลายเป็นส่ิงจ าเป็นประการหน่ึงในชีวิตชาวนา กระบือได้อ านวย
ความสะดวกแก่ชาวนาเป็นอยา่งมาก โดยตลอดระยะเวลาท่ีผา่นมากระบือไดช่้วยเหลือชาวนาดา้น
ต่าง ๆ เช่น ช่วยให้แรงงานในไร่นา ช่วยประหยดัค่าใช้จ่ายในการท านา ช่วยขดัเกลาจิตใจให้
อ่อนโยน ช่วยให้ปุ๋ย และประโยชน์ดา้นอ่ืนอีกหลายอย่าง จนกล่าวไดว้่ากระบือได้กลายเป็น
เคร่ืองมือท่ีส าคญั ในการสร้างความปึกแผ่นมัน่คงแก่ชาวนาและสังคมทุกยุคทุกสมยั นอกจาก
กระบือจะเป็นเพื่อนร่วมเกิดแก่เจบ็ตายแลว้ ยงัเป็นสัตวท่ี์มีบุญคุณ เน่ืองจากวฒันธรรมพื้นบา้นแบบ
ตะวนัออกตั้งอยูบ่นฐานของระบบจิตใจ ค านึงถึงคุณธรรมศีลธรรมและน ้ าใจเป็นส าคญั เป็นเหตุให้
กระบือเป็นสัตวท่ี์มีศกัด์ิศรี ไดรั้บการปฏิบติัจากชาวนาเป็นอยา่งดี 

ทางดา้นเศรษฐกิจและสังคม   จะเห็นไดว้า่การใชแ้รงงานสัตวใ์นระบบไร่นาไทยมี
ความเป็นจริงสอดคลอ้งอยูห่ลายประการ ประการแรก เกษตรกรมีพื้นท่ีเพาะปลูกนอ้ย มีเงินลงทุน
นอ้ยและมกัขาดเงินสด การคมนาคมไม่สะดวก อยูห่่างไกลจากตลาดและตวัเมือง การมีรถไถหรือ
จา้งรถไถจึงไม่สะดวก ประการท่ีสองการไถนาหรือท างานอ่ืนด้วยตวัเองเป็นประเพณีนิยมของ
ชาวบา้นตนเองและสมาชิกในครอบครัวได้มีส่วนช่วยในการท างาน ท าให้มีความผูกพนักนัใน
ครอบครัวมากข้ึน ซ่ึงเป็นลกัษณะสังคมท่ีดีและมัน่คง การใช้แรงงานสัตวน์อกจากไม่ตอ้งจบั
จ่ายเงินสดแลว้การท างานเป็นอิสระพึ่งตนเอง และท าไดต้ามจงัหวะเหมาะสมของฤดูกาลหรือตามท่ี



8 
 

ตนเองตอ้งการ ยิ่งกว่านั้นกระบือไม่ข้ึนสนิมและไม่ตอ้งใชอ้ะไหล่ และชาวบา้นยงัไดปุ๋้ยจากมูล
กระบืออีกตวัละหกถึงเจด็ ตนัต่อปี หรืออยา่งนอ้ยปีละสองถึงสามตนั นอกจากนั้นกระบือไม่ตอ้งใช้
น ้ ามนัเช้ือเพลิง แต่ใชฟ้างหญา้และส่ิงเหลือทิ้งต่าง ๆ จากการเพาะปลูกซ่ึงใชท้  าประโยชน์อยา่งอ่ืน
ไม่ไดแ้ลว้เปล่ียนใหเ้ป็นเน้ือ นม และแรงงาน จึงนบัวา่กระบือเป็นปัจจยัท่ีเอ้ืออ านวยต่อการผลิตใน
ระบบไร่นาเป็นอยา่งยิง่ 

ยอดชาย ทองไทยนนัท ์ (2548) ไดก้ล่าวถึงปัญหาการเล้ียงกระบือของเกษตรกร พบวา่
กระบือของเกษตรกรให้ผลผลิตต ่าและมีจ านวนลดลง เน่ืองจากเกษตรกรขาดความสนใจเพราะ
ไม่ไดย้ดึเป็นอาชีพหลกั ขาดกระบือพอ่พนัธ์ุเพราะนิยมตอนกระบือตวัผูไ้วใ้ชง้าน ลูกกระบือมีอตัรา
การตายสูง มีการน ารถไถขนาดเล็กไวใ้ชง้านในไร่นามากข้ึน มีการน ากระบือ มาจากประเทศเพื่อน
บา้นตามแนวชายแดนท าให้ราคาในประเทศต ่าไม่จูงใจให้ขยายการเล้ียง ส่วนปัญหาดา้นการตลาด
พ่อคา้รับซ้ือมกักดราคากระบือต ่ากวา่ราคาโค หากจะให้กลุ่มผูเ้ล้ียงกระบือด าเนินธุรกิจอยา่งครบ
วงจรก็ตอ้งใชเ้งินลงทุนสูง ตั้งแต่โรงฆ่า เงินทุนหมุนเวียนในการซ้ือกระบือ ค่าจา้งฆ่า การท าตลาด
เน้ือของตนเอง ซ่ึงเกษตรกรไม่มีทกัษะและก าลงัพอ ทั้งท่ีโอกาสในการเล้ียงกระบือมีค่อนขา้ง
มากกวา่การเล้ียงโค เพราะกระบือสามารถเล้ียงในท่ีลุ่มได ้ระบบยอ่ยอาหารของกระบือยาวกวา่โค
จึงสามารถใช้ประโยชน์จากอาหารหยาบท่ีมีคุณภาพต ่าได้ดีกว่าโค และสามารถใช้วชัพืชน ้ ามา
เปล่ียนเป็นเน้ือได ้ กระบือโตเร็วและมีไขมนันอ้ย ระหวา่งกระบือและโคท่ีอายุเท่ากนักระบือจะมี
น ้ าหนกัมากกวา่ ในแง่ของการส่งเสริมการบริโภค การบริโภคกระบือ มีผลต่อไขมนัในเส้นเลือด
ของผูบ้ริโภคนอ้ยกวา่โคและเน้ืออ่ืนๆ ในตลาด โดยเฉพาะเน้ือหมู กระบือสามารถใชแ้รงงานในไร่
นาได ้ ส่วนขอ้จ ากดัของกระบือคือ ไม่ทนร้อนตอ้งมีปลกัให้นอนแช่ กระบือกินจุกว่าโคแต่
เปอร์เซ็นตซ์ากต ่ากวา่ แต่ถา้น าไปขนุจะไดอ้ตัราแลกเน้ือต ่ากวา่โค 

ขอ้มูลจากกรมปศุสัตว ์ (2557) ระบุวา่ กระบือนบัวา่เป็นสัตวเ์ล้ียงท่ีมีความส าคญัต่อ
ระดบัเกษตรกรรายยอ่ยในชนบทอยูต่ลอดมา โดยนบัวา่เป็นส่วนหน่ึงในระบบการผลิตการเกษตรท่ี
มีการเพาะปลูกเป็นรายไดห้ลกั นานมาแลว้ท่ีกระบือถูกใชเ้ป็นแหล่งแรงงานในการเกษตร การใช้
มูลเป็นปุ๋ย และเม่ือมีความจ าเป็นก็สามารถขายเป็นรายไดอี้กทางหน่ึง ในขณะเดียวกนัสามารถใช้
ผลพลอยไดใ้นไร่นา ซ่ึงมีราคาถูกมาใชเ้ป็นอาหารเล้ียงกระบือ เพื่อเปล่ียนให้เป็นเน้ือสัตวท่ี์มีราคา
สูง จะสังเกตไดว้า่ กระบือพื้นเมืองและโคท่ีเล้ียงดว้ยอาหารแบบเดียวกนัและอยูใ่นสภาพแวดลอ้ม
เดียวกนันั้น โคจะมีร่างกายผอม ในขณะท่ีกระบือยงัคงสภาพเดิม ซ่ึงอาจเน่ืองจากความแตกต่าง
ทางดา้นสัณฐานวิทยา สรีระวิทยา และการปรับตวัให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้ม ท าให้กระบือมีความ
แตกต่างจากโคและเอ้ือประโยชน์ในการน าเอาสารอาหารไปเปล่ียนแปลงเป็นเน้ือได้ดีกว่าโค 
กระบือกับคนมีความผูกพนักันอย่างใกล้ชิด ได้พึ่ งพาอาศยัซ่ึงกันและกันตามแนวทางของ
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วฒันธรรมพื้นบา้น กระบือจึงไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการสร้างสรรคส์ังคมดา้นต่าง ๆ เช่น ความเช่ือ 
คติชาวบา้น ความมัน่คง ความกินดีอยูดี่ เป็นตน้ 

อยา่งไรก็ตาม จากขอ้เท็จจริงซ่ึงเป็นท่ียอมรับกนัทัว่ไปวา่ การเล้ียงกระบือของเกษตร
ไดถู้กละเลยจากภาครัฐ และแมก้ระทัง่เกษตรกรเองก็นิยมและหนัไปเล้ียงสัตวพ์นัธ์ุต่างประเทศ การ
เล้ียงกระบือของเกษตรกรยงัเป็นไปแบบพื้นบา้น ไม่มีระบบการผลิตในเชิงธุรกิจ ทั้งน้ี อาจเน่ืองจาก
การมองขา้มความส าคญัดงักล่าว ซ่ึงอาจจะเก่ียวขอ้งกบัลกัษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของ
เกษตรกรเองดว้ย 

ปัจจุบนัวิถีชีวิตของกระบือ กบัชาวนาในปัจจุบนัไดเ้ปล่ียนแปลงไป เน่ืองจากการ
เปล่ียนแปลงวฒันธรรมพื้นบา้นท่ีเป็นเคร่ืองรองรับมาแต่เดิม โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในช่วงแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 4 ถึงปัจจุบนั กล่าวคือ ชาวนาไดน้ าเอาเคร่ืองมือเคร่ืองใชแ้ละ
ความรู้สมยัใหม่ท่ีเก่ียวกบัการท านาเขา้มาใช้แทนท่ีกระบือมากข้ึน รับวฒันธรรมสมยัใหม่มาเป็น
แนวทางในการด าเนินชีวติ ท าใหห้นา้ท่ีการงานของกระบือไดถู้กแทนท่ีดว้ยเคร่ืองมือสมยัใหม่เป็น
จ านวนมาก และชาวนาก็พอใจท่ีจะรับส่ิงเหล่าน้ีมาใชแ้ทนท่ีกระบือ จนดูเหมือนว่าไดก้ลายเป็น
ค่านิยมสมยัใหม่ท่ีไม่เพียงเปล่ียนแปลงเฉพาะเคร่ืองมือเคร่ืองใชอ้ยา่งเดียว แต่ทวา่จิตวิญญาณและ
ความรู้สึกของชาวนาท่ีเก่ียวกบักระบือและการท านาแบบพื้นบา้นไดเ้ปล่ียนไปดว้ย  

ชนิดของกระบือ  

กระบือเป็นสัตวมี์ส่ีขา เทา้เป็นกีบ ตวัขนาดใกลเ้คียงกบัววัโตเต็มวยัเม่ืออายุระหวา่ง 5-
8 ปี น ้าหนกัตวัผูโ้ตเตม็วยัโดยเฉล่ีย 520-560 กิโลกรัม ตวัเมียเฉล่ียประมาณ 360-440 กิโลกรัม ตวัผู ้
จะใหญ่กวา่ตวัเมียเล็กนอ้ย มีผวิสีเทาถึงด า (บางตวัมีสีชมพู เรียกวา่ กระบือเผือก) มีเขาเป็นลกัษณะ
เด่นเฉพาะตวั ปลายเขาโคง้เป็นวงคลา้ยพระจนัทร์เส้ียว กระบือเป็นสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม ลูกกระบือ
จะกินนมแม่จนอายุประมาณ 1 ปี 6 เดือน กระบือจะเจริญเติบโตใชแ้รงงานไดร้ะหวา่งอายุ 2.5-3 ปี 
ช่วงท่ีใชง้านไดเ้ต็มท่ี คือระหวา่งอายุ 6-9 ปี กระบือแต่ละตวัจะใชง้านไดจ้นอายุยา่งเขา้ 20 ปี อายุ
กระบือโดยทัว่ไปเฉล่ียประมาณ 25 ปี 

ศรเทพ ธมัวาสร (2526) ไดก้ล่าวถึงชนิดของกระบือวา่ แบ่งออกเป็น 2 ชนิด ไดแ้ก่ 
กระบือแม่น ้า (River buffalo) และ กระบือปลกั (Swamp buffalo) 

กระบือแม่น ้ าเป็นสัตวท่ี์มีประโยชน์มากทางเศรษฐกิจ นิยมเล้ียงกนัมากในประเทศ
อินเดีย กระบือชนิดน้ีสามารถให้น ้ านมไดม้าก จึงมีช่ืออีกอยา่งหน่ึงวา่ กระบือนม สัตวพ์วกน้ีชอบ

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B9%89%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A1


10 
 

น ้ าสะอาดและไม่ชอบลงนอนแช่ในโคลน กระบือท่ีจดัอยูใ่นกลุ่มน้ี ไดแ้ก่ กระบือพนัธ์ุมูร์ร่าห์ นีลี
เซอร์ตี เมซานา นาคปูรี กุนดี เมวาที สุรัต เยาวอารี และพนัธ์ุอียปิต ์เป็นตน้  

สอดคลอ้งกบั จินตนา อินทรมงคล (2548) ท่ีศึกษาพบวา่ กระบือแม่น ้ าเป็นกระบือท่ีมี
การเล้ียงมากท่ีสุดในโลก คิดเป็นร้อยละ 70 ของกระบือทัว่โลก ถูกคดัเลือกพนัธ์ุมาหลายชัว่อายุใน
ประเทศอินเดียและปากีสถาน และแพร่กระจายไปยงัประเทศตะวนัออกใกลแ้ละไกล อียิปต ์รวมทั้ง
ยโุรปตอนใต ้กระบือแม่น ้าหรือกระบือนม เป็นสัตวท่ี์มีความส าคญัต่อวิถีชีวิตและเศรษฐกิจของคน
ในทอ้งถ่ินอินเดียและปากีสถานมาก เพราะใชน้ ้านมด่ืมกินและประกอบอาหารในชีวติประจ าวนั 

ส่วนกระบือปลกั เป็นกระบือท่ีเล้ียงอยูใ่นประเทศไทย และประเทศในเอเชียตะวนัออก
และเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ อาทิเช่น มาเลเซีย อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ จีน เขมร ฯลฯ ซ่ึงส่วนมาก
เล้ียงไวเ้พื่อใช้งานในนาขา้วและบริโภคเน้ือ กระบือประเภทน้ีมีรูปร่างล ่าสัน ผิวหนงัมีสีเทาเขม้
เกือบด าอาจมีสีขาวเผือก มีขนเล็กนอ้ย ล าตวัหนาลึก ทอ้งใหญ่ หัวยาวแคบ เขามีลกัษณะแบบโคง้
ไปขา้งหลงั หนา้สั้น หนา้ผากแบบราบ ตานูนเด่นชดั ช่วงระหวา่งรูจมูกทั้งสองขา้งกวา้ง คอยาวและ
บริเวณใตค้อจะมีขนขาวเป็นรูปตวัวี (Chevlon) หัวไหล่และอกนูนเห็นชดัเจน ชอบนอนปลกัน ้ า
เวลาอากาศร้อน ท างานไดดี้มากในนาหรือพื้นท่ีมีน ้ าขงั การให้นมนอ้ยมากจึงไม่นิยมรีดนม คงมีไว้
พอเล้ียงลูกเท่านั้น กระบือปลกัท่ีมีทรงเขาตั้งข้ึน นิยมเล้ียงในทุ่งนาและเชิงเขาของประเทศไทย เพื่อ
ใชเ้ป็นแรงงานในไร่นา เช่น การปลูกขา้วและท าไร่ และเม่ือกระบือมีอายุมากข้ึนก็จะส่งเขา้โรงฆ่า 
เพื่อใชเ้น้ือเป็นอาหาร ชอบนอนแช่ปลกั มีรูปร่างล ่าสัน ผิวหนงัมีสีเทาเขม้เกือบด า อาจมีสีขาวเผือก 
มีขนเล็กน้อย ล าตวัหนาลึก ท้องใหญ่ หัวยาวแคบ เขามีลักษณะแบบโค้งไปข้างหลัง หน้าสั้ น 
หนา้ผากแบบราบ ตานูนเด่นชดั ช่วงระหวา่งรูจมูกทั้งสองขา้งกวา้ง คอยาวและบริเวณใตค้อจะมีขน
ขาวเป็นรูปตวัว ี

จรัญ จนัทรลกัขณา (2527) กล่าววา่ กระบือไทยจดัเป็นประเภทกระบือปลกั เล้ียงเพื่อ
ใชใ้นไร่นา ใชเ้น้ือบริโภคกนัทัว่ไป คนนิยมพอ ๆ กบัเน้ือโค ให้นมนอ้ยกวา่วนัละ 1-3 ลิตรต่อตวั 
และท่ีมีช่ือว่ากระบือปลกัก็เพราะชอบนอนปลกัโคลนท่ีเป็นหลุมแฉะ ๆ ถา้ไม่มีปลกั กระบือ
ประเภทน้ีสามารถขุดปลกัไดเ้อง อีกทั้งเวลาอากาศร้อน ๆ ก็ชอบลงลอยคอในคูคลองน ้ าลึก การ
เล้ียงดูกระบือปลกั ไม่จ  าเป็นตอ้งคอยดูแลเอาใจใส่มากเท่ากบัการดูแลกระบือแม่น ้ าหรือกระบือนม 
เพราะกระบือปลกัเป็นสัตวท่ี์เล้ียงง่าย กล่าวคือ ตอนเชา้ปล่อยออกจากคอกและพอตกเยน็ก็ไล่กลบั
เขา้คอก ซ่ึงในคอกมกัมีฟางขา้วไวใ้หกิ้น โดยไม่มีอาหารเสริม หรือเกลือแร่ ให้เป็นอาหารพิเศษแต่
อยา่งใด การเล้ียงจึงเป็นแบบท่ีเรียกวา่ “เทวดาเล้ียง”  
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วธีิการเลีย้งกระบือ 

เกษตรกรส่วนใหญ่มีกระบือปลกัไวใ้นครอบครองเฉล่ียบา้นละ 2 ตวั ไม่มีระบบการ
เล้ียงเพื่อผลิตผลทางเน้ือ นม หรือแรงงานแต่อยา่งใด ทั้งน้ีเน่ืองจากขาดทุ่งหญา้ อาหาร และการ
ควบคุมโรคท่ีดีพอ หญา้ท่ีเป็นอาหารจึงไดแ้ก่ หญา้พื้นเมืองท่ีข้ึนอยูท่ ัว่ไปตลอดปี เกษตรกรมกันิยม
ผกูกระดึงไวท่ี้คอลูกระบือท่ียงัไม่หยา่นม เพื่อช่วยในการควบคุมดูแลและง่ายในการติดตาม เม่ืออายุ
ไดป้ระมาณ 2 ปี กระบือจะถูกสนตะพายโดยเจาะปลายจมูกเพื่อสอดเชือกเขา้ไป เพื่อง่ายต่อการจูง 
การตอนกระบือไม่นิยมท าเม่ืออายุยงันอ้ย โดยเกษตรกรมีความเช่ือวา่ถา้ตอนเร็วเกินไปสัตวจ์ะใช้
งานไดไ้ม่ดี เน่ืองจากกลา้มเน้ือและการแสดงออกทางเพศ อาทิ ความใหญ่ของกลา้มเน้ือ บ่าใหญ่ 
และโครงใหญ่ เป็นตน้ เหล่าน้ีจะไม่ปรากฏ กระบือเพศผูท่ี้ร่างกายก าย  าล ่าสันและตอนแลว้ จะถูก
น าไปเล้ียงไวใ้ชง้าน จนเม่ือมีอายุมากก าลงัถดถอยลง และมีกระบือหนุ่มตวัใหม่มาแทนท่ีแลว้ ก็จะ
ถูกขายไปเพื่อฆ่าเป็นอาหาร ซ่ึงโดยทัว่ไปจะมีอายุประมาณ 8-10 ปี ทั้งน้ีแลว้แต่สุขภาพของสัตวแ์ต่
ละตวัเน่ืองจากกระบือมีขาเล็กเทา้ใหญ่ เม่ือเทียบกบัตวัและเคล่ือนไหวชา้ จึงเหมาะท่ีจะน ามาฝึก
เพื่อใชง้านไถนาไดอ้ยา่งดีเยีย่ม 

ทางดา้นการจดัการดูแล ส่วนใหญ่เกษตรกรมกัผูกกระบือไวใ้ตถุ้นบา้นเพื่อกนัขโมย
และกนัฝน บางแห่งใชไ้มไ้ผโ่ยงกั้นระหวา่งเสาเรือนท าเป็นคอก ตอนกลางคืนอาจสุ่มไฟไล่ยุงให้
บา้ง กระบือท่ีอยูใ่นร่มจะโตไดดี้กวา่พวกท่ีอยูก่ลางแจง้ บริเวณคอกกระบือควรมีรางใส่อาหารและ
รางน ้ าไวใ้ห้กระบือกินดว้ย ส่วนท่ีตีลงปลกัไม่จ าเป็นก็ไม่ควรมีไว ้ เพราะจะท าให้บริเวณบา้น
เฉอะแฉะเป็นแหล่งแพร่เช้ือโรค ตามธรรมดากระบือจะลงตีปลกัเองเม่ือเกษตรกรตอ้นออกไปกิน
หญา้ในทุ่งนา ซ่ึงมีปลกัอยูต่ามขา้งถนนทัว่ไปอยูแ่ลว้ 

ยอดชาย ทองไทยนนัท์ และคณะ (2548) ไดก้ล่าวถึงการเล้ียงกระบือประเภทต่าง ๆ 
ดงัน้ี 

1) การเล้ียงกระบือพอ่พนัธ์ุ 

กระบืออายุระหวา่ง 3 ปีคร่ึง ถึง 10 ปี เหมาะส าหรับเป็นพ่อพนัธ์ุ ควรให้กระบือพ่อ
พนัธ์ุไดกิ้นอาหารท่ีมีคุณภาพดี มีคุณค่าทางอาหาร ไดแ้ก่ โปรตีน พลงังานและแร่ธาตุ อยา่งเพียงพอ 
คือในปริมาณท่ีมากจนอ่ิมทุกวนั และก่อนท่ีจะใช้ผสมพนัธ์ุควรให้พ่อกระบือ ไดรั้บการพกัผ่อน
อยา่งเพียงพอ กระบือหนุ่มอายุ 2 ปีคร่ึงข้ึนไป อาจสามารถใชเ้ป็นพ่อพนัธ์ุได ้หากมีความแข็งแรง
และสมบูรณ์เพียงพอ อยา่งไรก็ตามควรใช้กระบือหนุ่มเฉพาะกบัแม่กระบือท่ีตวัเล็ก ไม่สามารถ
ผสมกบัพ่อกระบือตวัโตได ้ท่ีส าคญัไม่ควรให้พ่อกระบือไดผ้สมกบัลูกสาวหรือแม่กระบือท่ีเป็นพี่
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นอ้งกนั เพราะจะเป็นการผสมแบบเลือดชิด จะท าให้ไดลู้กท่ีมีลกัษณะไม่ดี ดงันั้น ควรเปล่ียนพ่อ
กระบือทุก ๆ 3 หรือ 4 ปี 

2) การเล้ียงกระบือสาว 

กระบือสาวท่ี เล้ียงเพื่อเป็นแม่พนัธ์ุ ไม่ควรให้มีโอกาสผสมพนัธ์ุจนกว่ากระบือจะมี
ความพร้อม ซ่ึงอายขุองแม่กระบือท่ีเหมาะสมจะใชท้  าพนัธ์ุ ควรมีอายุระหวา่ง 2 ปีและไม่เกิน 10 ปี 
ส่วนสูง 125 เซนติเมตรข้ึนไป มีน ้ าหนกั 350 กิโลกรัมข้ึนไป มีลกัษณะเป็นกระบือตวัเมียท่ีปกติ 
และมีสุขภาพแขง็แรงสมบูรณ์ (ไม่ควรผอมหรืออว้นมากเกินไป เพราะจะท าให้ผสมติดยาก) ผูเ้ล้ียง
ควรคอยสังเกตการเป็นสัดของกระบือสาวใหดี้ เพื่อจะไดจ้ดัการผสมพนัธ์ุ 

 3) การเล้ียงดูลูกกระบือ 

ทนัทีท่ีลูกกระบือคลอดออกมา ผูเ้ล้ียงควรให้ความช่วยเหลือ โดยเช็ดตวัให้แห้งจดัการ
เอาเมือกบริเวณปากและจมูกออกให้หมด บางคร้ังอาจมีน ้ าเมือกและของเหลวคา้งอยูใ่นท่อทางเดิน
หายใจของลูกกระบือ ซ่ึงสามารถช่วยได ้โดยจบัขาหลงัยกลูกกระบือข้ึนใหห้อ้ยหวัลง ทั้งน้ี ในกรณี
ท่ีลูกกระบือหายใจไม่สะดวกอาจตอ้งช่วยในการหายใจดว้ยการเป่าปาก เม่ือลูกกระบือลุกข้ึนยืนได ้
ควรใชด้า้ยผกูสายสะดือให้ห่างจากทอ้ง 3-6 เซนติเมตร ใช้กรรไกรสะอาดตดัแลว้ใช้ยาทาท่ีสาย
สะดือ นอกจากน้ี ผูเ้ล้ียงควรช่วยให้ลูกกระบือไดกิ้นน ้ านมแม่ให้เร็วท่ีสุด เพราะน ้ านมระยะแรกท่ี
เรียกวา่ น ้ านมเหลือง จะมีคุณค่าทางอาหารสูงและมีภูมิคุม้กนัโรคจากแม่ถ่ายทอดสู่ลูก แม่และลูก
กระบือท่ีคลอดใหม่ไม่ควรปล่อยให้ไปตามฝูง เพื่อแทะเล็มหญา้ไกลๆ เน่ืองจากเกิดอนัตรายหรือ
อุบติัเหตุได ้ควรจดัหาอาหาร และน ้ าด่ืมกกัไวแ้ยกจากฝงูต่างหาก จนกว่าลูกกระบือจะแข็งแรงดี
แลว้ค่อยปล่อยใหไ้ปตามฝงู 

4) การเล้ียงกระบือรุ่น 

สามารถใชอ้าหารหยาบประเภทหญา้คุณภาพต ่า และวชัพืชต่างๆ เป็นประโยชน์ต่อ
ร่างกายไดดี้ และกระบือชอบท่ีลุ่มมีน ้ าขงั ดงันั้นในท่ีลุ่มน ้ าขงัซ่ึงจะมีหญา้และวชัพืชเขียวเกือบ
ตลอดปี เช่น ในท่ีราบภาคกลางน่าจะเล้ียงกระบือเพื่อสร้างเน้ือจากพืชท่ีมีอยูเ่หล่าน้ีได ้ โดยลงทุน
นอ้ยท่ีสุด แต่กระบืออาจเติบโตไม่ดีเท่ากบัการเล้ียงดว้ยหญา้และอาหารท่ีดี จึงตอ้งใชเ้วลาเล้ียงนาน
กวา่ แต่ก็ลงทุนนอ้ย และอาจไดก้ าไรมากกวา่ 

5) การเล้ียงกระบือรีดนม 

กระบือไทยสามารถรีดน ้ านมได ้ แต่ให้น ้ านมน้อย ไดน้ ้ านมเฉล่ียเพียงวนัละ 1.5
กิโลกรัมต่อตวั เวลาให้นมนานประมาณ 250 วนั หรือให้น ้ านมประมาณ 450 กิโลกรัมต่อระยะการ
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ให้นม การให้อาหารกระบือรีดนม ควรให้กินหญา้อยา่งเต็มท่ี และให้อาหารขน้เพิ่มข้ึน 1 กิโลกรัม
ต่อน ้านมท่ีรีดได ้2 ถึง 3 กิโลกรัม อาหารผสมควรมีโปรตีน 16-18 % มีอาหารแร่ธาตุในอาหารผสม
ในอตัรา 1 ถึง 1.5 เปอร์เซ็นตใ์นอาหารขน้ การเล้ียงดูอยา่งอ่ืนและการรีดนมคลา้ยกบัการเล้ียงโคนม 

 6) การเล้ียงกระบือใชง้าน 

ในพื้นท่ีท่ีมีการใชก้ระบือไถนา กระบือใชง้านควรจะไดรั้บการเล้ียงดูให้อาหารอยา่งดี 
เพื่อให้สามารถท างานไดแ้ข็งแรง นอกจากหญา้สดและผลพลอยไดจ้ากการปลูกพืชในไร่นาแลว้
ควรจะใหก้ระบือไดกิ้นอาหารขน้เสริมอีกประมาณ 1-2 เปอร์เซ็นตข์องน ้ าหนกัตวั และควรมีแร่ธาตุ
ตั้งให้เลียกินไดต้ลอดเวลา กระบือเป็นสัตวท่ี์มีต่อมเหง่ือจ านวนน้อย จึงไม่ค่อยมีเหง่ือช่วยระบาย
ความร้อนออกจากร่างกาย จึงควรใหก้ระบือท างานเฉพาะช่วงเชา้มืดและช่วงบ่ายท่ีแดดไม่ร้อนจดั
เท่านั้น ช่วงระยะท่ีกระบือไม่ไดท้  างานควรใหกิ้นอาหารเตม็ท่ีและพกัในร่ม  

เกษตรกรใชก้ระบือไทยทั้งตวัผูแ้ละตวัเมียไถนา โดยกระบือจะถูกฝึกเม่ืออายุ 2-3 ปี 
กระบือตวัเมียอาย ุ3 ปี น ้าหนกัเฉล่ีย 340 กิโลกรัม ไถนาในพื้นท่ีประมาณ 6 ไร่คร่ึงต่อปี หรือวนัละ 
1-2 งาน กระบือจะไถนาไดว้นัละ 5 ชัว่โมง ท านาไดข้า้วเปลือก 53-56 ถงัต่อไร่ กระบือลูกผสม
ระหวา่งมูร่าห์กบักระบือไทย จะใชง้านไดดี้กวา่กระบือไทย เพราะตวัโตกวา่จึงกา้วเร็วกวา่ สามารถ
ไถนาไดถึ้ง 10 ไร่ต่อปี ไถไดว้นัละ7 ชัว่โมง ไดข้า้วเปลือก 63 ถงัต่อไร่ แต่ส าหรับกระบือลูกผสมท่ี
มีเลือดมูร่าห์สูงมากจะเล้ียงยาก และไม่เหมาะท่ีจะน ามาใชง้าน นอกจากน้ียงัสามารถท างานอ่ืนได้
อีก เช่น ลากเกวยีน หมุนระหดัสูบน ้าเป็นตน้ 

จรัญ จนัทรลกัขณา (2527) กล่าววา่ การเล้ียงกระบือโดยทัว่ไป อาจแบ่งไดเ้ป็น 3 แบบ 
ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัวตัถุประสงคข์องการเล้ียงเป็นหลกั คือ 

1) การเล้ียงแบบพื้นบา้น 

การเล้ียงกระบือแบบพื้นบา้นเป็นระบบการเล้ียงท่ีชาวบา้นใชก้นัทัว่ ๆ ไป โดยเล้ียง
กระบือเพื่อใชง้านเป็นหลกั และผลพลอยได ้คือ กระบือเน้ือเม่ือปลดงานแลว้ ระบบการผลิตแบบน้ี
มีการลงทุนต ่ามากในการเล้ียงดู ใชอ้าหารเท่าท่ีมีในพื้นบา้น กระบือจะมีขนาดใหญ่โตพอใชง้านได้
เม่ืออายุ 3 ปีข้ึนไป ชาวบา้นเล้ียงดูกระบืออย่างใกลชิ้ดเพราะมีจ านวนน้อย กระบือมีลกัษณะ
ค่อนขา้งเช่ืองและมีสภาพความเป็นอยูค่่อนขา้งดี 

2) การเล้ียงแบบขนุ 

การเล้ียงกระบือแบบขุน เป็นระบบการเล้ียงท่ีมุ่งผลิตเน้ือกระบือเพื่อบริโภคเป็นหลกั 
แต่ยงัไม่ค่อยนิยมท าเป็นธุรกิจในประเทศไทย การเล้ียงแบบขุน สามารถแบ่งไดอี้กเป็น 2 แบบ คือ 
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การเล้ียงขนุแบบพื้นบา้น เป็นกิจกรรมขนาดเล็ก เล้ียงรายละ 1-3 ตวั ใชอ้าหารท่ีหาไดใ้นทอ้งท่ี การ
เล้ียงขุนแบบน้ีนิยมในหลาย ๆ ประเทศ เช่น ฟิลิปปินส์ เป็นตน้ และการเล้ียงขุนแบบการคา้ เป็น
กิจกรรมขนาดใหญ่ มีการลงทุนสูง จะตอ้งอาศยัตลาดเน้ือท่ีให้ราคาดีพอสมควร ถา้ตลาดตอ้งการ
เน้ือมากและใหร้าคาดีอาจขนุแบบใชอ้าหารขน้เช่น ประเทศอิตาลี แต่ถา้ราคาเน้ือดีพอสมควรก็อาจ
ใชอ้าหารหยาบท่ีไดจ้ากวสัดุต่างๆ ร่วมกบัวสัดุส่วนผสมอ่ืนๆ ในการขุนกระบือ การเล้ียงแบบวิธีน้ี
เหมาะสมท่ีจะน ามาใชก้บักระบือท่ีเตรียมจะส่งไปจ าหน่ายต่างประเทศ เพื่อใหไ้ดเ้น้ือคุณภาพดี 

3) การเล้ียงแบบฟาร์มปศุสัตว ์

การเล้ียงแบบน้ีเป็นระบบการเล้ียงกระบือท่ีตอ้งใช้ท่ีดินกวา้งขวางมาก มีการลงทุน
ขั้นตน้แพงเก่ียวกบัการพฒันาพื้นท่ีและโรงเรือน โดยมุ่งในแง่การผลิตลูกกระบือเพื่อจ าหน่ายและ
ผลิตกระบือเน้ือเป็นหลกั มีปฏิบติักนันอ้ยมากในประเทศไทย แต่ในประเทศฟิลิปปินส์มีอยูม่าก ใน
ประเทศออสเตรเลีย มีการเล้ียงแบบปล่อยในพื้นท่ีกวา้งขวาง แต่ใช้การลงทุนในการพฒันาพื้นท่ี
และส่ิงก่อสร้างนอ้ย ปล่อยให้กระบือหากินเองในทุ่งหญา้ทัว่ไป ซ่ึงการเล้ียงเป็นแบบเอาใจใส่นอ้ย
ท าใหต้น้ทุนการผลิตต ่า 

ศรเทพ ธมัวาสร (2526) กล่าววา่ กระบือปลกัเป็นสัตวท่ี์กินอาหารไม่ค่อยเลือกชนิดจึง
ผอมไดย้ากกว่าโค และดว้ยเหตุท่ีว่ากระบือมีอตัราการเคล่ือนท่ีของอาหารในระหว่างการย่อย
อาหารไดช้้ากว่าโค จึงท าให้กระบือใช้อาหารท่ีมีคุณภาพต ่าไดดี้กว่าโค อีกทั้งกระบือมีระบบ
กระเพาะท่ีใหญ่กวา่โค จึงท าให้แบคทีเรียท างานไดม้ากกว่าก็เป็นได ้ การเล้ียงกระบือในประเทศ
ไทย ยงัไม่จ  าเป็นตอ้งปลูกหญา้ดีเล้ียงหรือใชอ้าหารผสม เช่น ร า ปลายขา้ว ขา้วโพด กากถัว่เหลือง
ฯลฯ แก่กระบือ ทั้งน้ีเน่ืองจากการซ้ือขายกระบือเพื่อน าไปใชแ้รงงานหรือฆ่ากินเน้ือ ผูซ้ื้อจะให้
ราคาโดยประมาณจากน ้ าหนกั หรือพิจารณาตามลกัษณะความเช่ือถือตามแหล่งต่าง ๆ ซ่ึงแตกต่าง
กนัแลว้แต่ทอ้งถ่ิน ไม่ไดใ้ห้ราคาตามคุณภาพเน้ือ แต่ถา้เกษตรกรตอ้งการเพิ่มรสชาติของฟางขา้ว
และช่วยเพิ่มคุณค่าอาหารให้แก่กระบือ ก็เติมกากน ้ าตาล ประมาณ 20 ส่วน ยเูรีย 2 ส่วน ผสมกบั
ฟางขา้ว 100 ส่วน แต่ไม่ควรเติมกากน ้ าตาลอยา่งเดียว เพราะจะส้ินเปลืองโดยเปล่าประโยชน์และ
ไม่ท าให้กระบือโตข้ึนกว่าเดิม ตามปกติ กระบือตอ้งการอาหารเพื่อด ารงชีพ เพื่อการเจริญเติบโต
พร้อมส าหรับการผสมพนัธ์ุ การท างาน และการใหน้ม 
 

ประโยชน์ของกระบือ 

ยอดชาย ทองไทยนนัท์ และคณะ (2538) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์จากการเล้ียงกระบือ
ดงัน้ี 
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1) ไดแ้รงงานในการไถนาและลากเกวียน กระบือสามารถไถนาไดว้นัละคร่ึงไร่ ถึง 1 
ไร่ และท างานไดว้นัละ 4-6 ชัว่โมงกระบือมีราคาถูกกวา่รถไถขนาดเล็กมาก เกษตรกรไม่ตอ้งเสียค่า
น ้ามนัในการใชง้าน เสียเวลาและค่าใชจ่้ายในการเล้ียงดูเพียงเล็กนอ้ยเท่านั้น การใชก้ระบือไถนาไม่
ท าใหดิ้นแน่น ดินร่วนและ มีความอุดมสมบูรณ์ดีกวา่ 

2) กระบือขายไดร้าคา กระบือจะใชป้ระโยชน์จากฟางและหญา้ โดยเฉพาะหญา้และ
วชัพืชท่ีข้ึนตามไร่นาและริมถนน โดยกระบือจะกินอาหารท่ีไร้ประโยชน์เหล่าน้ี แลว้เปล่ียนให้เป็น
เน้ือ กระบือไดป้ลดจากการใชง้านแลว้ก็ยงัขายไดร้าคาดี ในขณะท่ีรถไถท่ีเสียแลว้ขายไดเ้ป็นเศษ
เหล็กเท่านั้น ถา้เล้ียงกระบือตวัเมียไวก้็สามารถไดลู้กเป็นผลผลิตดี 

3) ไดมู้ลเป็นปุ๋ย กระบือขนาดใหญ่ให้มูลเป็นปุ๋ยในไร่นาปีละประมาณ 2 ตนัต่อตวั จึง
ท าให้เกษตรกรประหยดัการซ้ือปุ๋ยมาใช้ในไร่นาไดจ้  านวนหน่ึง ปัจจุบนัมูลสัตวส์ามารถขายได้
ราคาค่อนขา้งสูง เป็นท่ีนิยมในการน ามาท าปุ๋ยมูลสัตว ์หากเล้ียงกระบือไวห้ลายตวัก็สามารถมี
รายไดจ้ากการขายมูลกระบืออีกทางหน่ึง 

4) เป็นทรัพย์สินของครอบครัว เสมือนเป็นเงินออม ในยามท่ีพืชผลท่ีปลูกไวเ้กิด
เสียหาย หรือยามจ าเป็นฉุกเฉินตอ้งใชเ้งินในโอกาสต่างๆ เช่นงานบวช งานแต่งงาน สามารถน า
กระบือไปขายไดเ้งินมาใชไ้ด้ ซ่ึงชาวบา้นกลุ่มชาติพนัธ์ุมกัเล้ียงไวส้ าหรับท าพิธีกรรม นอกจากน้ี
กระบือยงัเป็นมรดกตกทอดใหแ้ก่ลูกหลานได ้

5) ประโยชน์จากพื้นท่ีลุ่ม กระบือมีระบบย่อยอาหารท่ีสามารถใช้หญา้และวชัพืช
คุณภาพต ่ามาใชเ้ปล่ียนเป็นเน้ือได ้ดงันั้นพื้นท่ีลุ่มท่ีมีน ้าขงัซ่ึงไม่สามารถปลูกพืชหรือปลูกหญา้เล้ียง
โคไดน้ั้น กระบือก็ยงัสามารถใชป้ระโยชน์ได ้

6) ไดน้มบริโภคหรือเป็นรายไดเ้สริม หากเกษตรกรสนใจเล้ียงกระบือเพื่อรีดนมได้
ดว้ย ก็จะมีนมเสริมส าหรับกินภายในครัวเรือน หรือขายเป็นรายไดข้องครอบครัว 

จิราภร เกตุบูรณะ (2550) กล่าวถึงโอกาสและขอ้ไดเ้ปรียบ ระหวา่งการเล้ียงกระบือ กบั
การเล้ียงโค ดงัน้ี 

1) กระบือสามารถเล้ียงในท่ีลุ่มได ้ เน่ืองจากกระบือมีระบบย่อยอาหารท่ียาวกวา่โค 
และมีจุลินทรียช์นิดท่ีโคไม่มี ดงันั้นกระบือจึงสามารถใชป้ระโยชน์จากอาหารหยาบท่ีมีคุณภาพต ่า 
ซ่ึงอยูใ่นท่ีลุ่มเปล่ียนเป็นเน้ือไดดี้กวา่โค แต่กระบือเป็นสัตวไ์ม่ทนร้อนจึงชอบนอนปลกัท าให้แปลง
หญา้เกิดความเสียหาย การเล้ียงกระบือในรูปฟาร์มจึงเป็นไปไดย้าก 
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2) กระบือจะใช้ประโยชน์จากหญา้ธรรมชาติ วชัพืช และฟางขา้ว แลว้สามารถ
เปล่ียนเป็นเน้ือไดดี้ กระบือโตเร็วและมีไขมนันอ้ย กระบือจะมีน ้ าหนกัมากกว่าโคพนัธ์ุเม่ืออายุ
เท่ากนั แต่กระบือจะเล้ียงง่าย ตน้ทุนต ่ากวา่ ให้เน้ือมากกวา่ และเน้ือกระบือมีไขมนัต ่า จึงเหมาะใน
การบริโภคมากกวา่โค แต่อยา่งไรก็ตามการเล้ียงกระบือขุนแบบโคขุนจะตอ้งลงทุนสูงและผลท่ีได้
จะไม่คุม้ทางเศรษฐกิจ 

3) กระบือสามารถใชแ้รงงานในไร่นาและลากเกวียนไดดี้กวา่โค โดยทัว่ไปกระบือไถ
นาไดว้นัละส่ีถึงหกชัว่โมง หรือประมาณ 1/2ไร่ ถึง 1 ไร่ การใชก้ระบือไถนาจะเสียค่าใชจ่้ายถูกกวา่
ใชร้ถไถนาขนาดเล็ก นอกจากน้ียงัจะไดปุ๋้ยจากมูลใส่ในไร่นา ประมาณไดว้า่กระบือหน่ึงตวัให้มูล
เป็นปุ๋ยไดถึ้งปีละ 1-2 ตนั ท าใหเ้กษตรกรสามารถประหยดัค่าปุ๋ย ปัจจุบนัมูลกระบือสามารถขายได้
ราคา หากเล้ียงกระบือหลายตวัก็อาจมีรายไดจ้ากการขายมูลกระบือไดอี้กทางหน่ึง 

จินตนา อินทรมงคล (2550) กล่าวถึงประโยชน์ของกระบือในมุมมองของชาวนา 
สามารถประมวลไดด้งัน้ี 

1) ท าให้ลดรายจ่าย การใช้กระบือไถนาลดตน้ทุนค่าจา้งรถไถทนัที ไร่ละ 350-400 
บาท ใชปุ๋้ยคอกใส่นาท าใหไ้ม่ตอ้งซ้ือปุ๋ยเคมี ซ่ึงปุ๋ยเคมี 1 กระสอบ เป็นเงิน 400 บาทต่อไร่ สมมุติมี
ท่ีนา 20 ไร่ จะลดรายจ่ายทนัที 16,000 บาท หากคิดวา่ไปรับจา้งในเมืองดว้ยค่าแรงงานขั้นต ่าจะตอ้ง
ใชม้ากกวา่ 4 เดือน จึงจะไดเ้งินสดมาจา้งท านา แต่หากท าเองดว้ยแรงงานในครอบครัวรายไดก้็เป็น
รายท่ีไม่ตอ้งจ่ายทนัที ครอบครัวก็อยูก่นัพร้อมหนา้มีความอบอุ่น 

2) สร้างรายได ้ จากการขายลูกกระบือท่ีเกินจ าเป็น ปัจจุบนักระบือราคาดี เกษตรกร
สามารถก าหนดราคาขายเองได ้ตลาดมีความตอ้งการสูง ในปัจจุบนักระบือเป็นสินคา้ท่ีเกษตรกร
สามารถก าหนดราคาขายได ้ ตลาดเน้ือกระบือส าหรับบริโภคมีความตอ้งการสูงอย่างต่อเน่ือง จึง
จ าเป็นตอ้งน าเขา้กระบือมีชีวิตจากประเทศเพื่อนบา้น และมีการลกัลอบน าเขา้เน้ือกระบือจาก
ต่างประเทศ นอกจากน้ีหนงักระบือท่ีสร้างรายได ้และเพิ่มมูลค่า ตอ้งน าเขา้มาจากต่างประเทศปีละ
หลายพนัลา้นบาท 

3) ฟ้ืนฟูส่ิงแวดลอ้มในไร่นา หญา้ตามคนันาเป็นอาหารกระบือ ท าให้คนันาไม่รก จึง
ไม่เป็นท่ีอยูอ่าศยัของหนู ลดการระบาดของโรคฉ่ีหนู การไม่ใชส้ารเคมีท าให้เกิดซูเปอร์มาร์เก็ตใน
พื้นท่ีนา มีอาหารกินตามธรรมชาติ รถไถดินธรรมชาติท าความอุดมสมบูรณ์ให้กบัดิน มูลเป็นปุ๋ย
ปรับปรุงดิน ท าใหล้ดค่าใชจ่้ายในการท านา เก้ือกลูส่ิงแวดลอ้ม และการผลิตการเกษตรแบบอินทรีย ์
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4) เป็นแรงงานไถไร่นา ท าให้ชาวนาลดรายจ่ายในการจา้งรถไถนา หรือลดการใช้
น ้ามนัเช้ือเพลิง และค่าซ่อมแซมรถไถ ท าใหเ้กิดการพึ่งพาตนเองตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

5) เป็นทางเลือกให้ผูบ้ริโภคท่ีระวงัเร่ืองสุขภาพ เพราะเน้ือกระบือมีไขมนัต ่ากวา่เน้ือ
โค 3-5 เปอร์เซ็นต ์เม่ือเปรียบเทียบกบัสัตวท่ี์มีอาย ุและมีการเล้ียงดูท่ีใกลเ้คียงกนั 

ในสถานการณ์ปัจจุบนั โอกาสในการพฒันาการเล้ียงกระบือเป็นอาชีพให้กบัเกษตรกร
มีสูงมาก เน่ืองจากเหมาะกบัการเล้ียงโดยระบบเกษตรกรรายยอ่ย เพราะเล้ียงง่าย ลงทุนต ่า ปรับตวั
เขา้กบัสภาพแวดล้อม รวมทั้งพืชอาหารสัตวท่ี์มีอยู่ในทอ้งถ่ินโดยไม่ตอ้งลงทุน ประกอบกับ
ประเทศไทยมีทรัพยากรธรรมชาติเหมาะสมส าหรับกบัการเล้ียงกระบือ มีหญา้ท่ีข้ึนตามทีสาธารณะ 
ท่ีรกร้างว่างเปล่า หัวไร่ปลายนา และริมขา้งถนน รวมทั้งพื้นท่ีท่ีมีน ้ าท่วมขงับางฤดู ซ่ึงกระบือ
สามารถเปล่ียนพืชท่ีคนไม่ไดใ้ชป้ระโยชน์เหล่าน้ีมาเป็นทอง หรือเป็นเงินสด 

ความส าคญัของกระบือต่อประเทศชาติเม่ือเทียบเป็นผลิตภณัฑ์มวลรวมในประเทศ
ตามหลกัเศรษฐศาสตร์จะมีมูลค่าน้อยมาก อย่างไรก็ตามกระบือมีมูลค่าซ่อนตวัท่ียงัไม่ไดรั้บการ
ประเมิน แต่มีความส าคญัต่อวิถีชีวิตทางเศรษฐกิจและสังคมของชาวชนบท ซ่ึงเป็นประชากรส่วน
ใหญ่ของประเทศเป็นอยา่งมาก (กรมปศุสัตว,์ 2546) ซ่ึงสามารถจ าแนกได ้ดงัน้ี 

1) กระบือเป็นแหล่งผลิตอาหารโปรตีนท่ีส าคญั กระบือเปรียบเสมือนเป็นโรงงานมี
ชีวิต ท่ีสามารถเปล่ียนพืชอาหารสัตวท่ี์คนไม่ได้ใช้ประโยชน์ตามทอ้งไร่ทอ้งนามาเป็นอาหาร
โปรตีนส าหรับบริโภค ท าให้เกิดการพึ่งพาตนเองในประเทศ คนในประเทศไดรั้บบริโภคอาหาร
โปรตีนอย่างเพียงพอ และในราคาท่ีหาซ้ือไดก้ระบือจึงมีบทบาทเป็นความมัน่คงทางอาหารของ
ประเทศ (Food security function) 

2) กระบือเป็นส่วนหน่ึงของระบบการเกษตรผสมผสาน ในสมยัก่อนชาวนาจ าเป็นตอ้ง
ใชก้ระบือโดยใชเ้ป็นแรงงานไถไร่-นา และใชมู้ลเป็นปุ๋ย แต่ในปัจจุบนัชาวนาท านาโดยมีค่าใชจ่้าย
เป็นเงินสด การใชก้ระบือจะช่วยลดค่าใชจ่้ายในการท านา เช่น ลดค่าจา้งรถไถ หรือซ้ือรถไถนา และ
น ้ามนัเช้ือเพลิง รวมทั้งลดค่าใชจ่้ายในการใชปุ๋้ยเคมี กระบือจึงมีบทบาทท าให้เกิดระบบการเกษตร
แบบเศรษฐกิจพอเพียง เกิดการพึ่งพาตนเอง (Self sufficiency system) 

3) กระบือเป็นหลักประกันความเส่ียงของครอบครัวและแหล่งรายได้ กระบือเป็น
ทรัพยสิ์นท่ีเปรียบเสมือนธนาคารประจ าบา้น เป็นออมทรัพยท่ี์ชาวนาใชพ้ืชอาหารสัตวใ์นท้องถ่ิน
และแรงงานในครอบครัวก่อให้เกิดประโยชน์เป็นรายได ้เม่ือเกิดภาวะฝนแลง้ท านาไม่ไดผ้ล ก็จะมี
กระบือไวข้ายเป็นรายไดไ้วใ้ชจ้่ายในครอบครัว และค่าเล่าเรียนบุตรนอกจากน้ีเป็นทรัพยสิ์นท่ีมอบ
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เป็นมรดกใหลู้กหลาน ซ่ึงท าใหห้ลายครอบครัวสามารถสร้างตวัจากการเล้ียงกระบือได ้กระบือจึงมี
บทบาทลดปัญหาความยากจนของชาวนาในชนบท (Security and alleviation poverty function) 

4) กระบือเป็นส่วนหน่ึงของสังคม เศรษฐกิจ วฒันธรรม และประเพณีชาวนาเล้ียง
กระบือจะมีความผกูพนักบัสัตว ์ กระบือจึงเป็นส่วนหน่ึงของครอบครัวท่ีนอกจากจะให้เป็นรายได ้
ยงัเป็นเศรษฐกิจ วฒันธรรม และประเพณีต่าง ๆ เช่น เทศกาลการวิ่งกระบือของชาวชลบุรี ท่ีมี
ต่อเน่ืองติดต่อกนัมาประมาณ 130 ปี การชนกระบือของชาวเกาะสมุย พิธีสู่ขวญักระบือ ท่ีมีการจดั
ข้ึนในหลายพื้นท่ี ซ่ึงท าให้เกิดกระแสการอนุรักษอ์ย่างต่อเน่ือง นอกจากน้ียงัเป็นแหล่งบนัเทิงใจ
และส่งเสริมการท่องเท่ียวให้เกิดการกระจายรายไดก้ระบือจึงมีบทบาทส าคญัต่อสังคม เศรษฐกิจ
และวฒันธรรม (Socio-economic function) 

จรัญ จนัทลกัขณา (2527) ไดแ้สดงทศันะวา่ ชีวิตชาวบา้นส่วนใหญ่ รู้จกัธนาคารก็
เพียงแต่ในฐานะเจา้หน้ี ชาวบา้นไม่มีเงินเงินฝากธนาคารเหมือนเถา้แก่หรือเจา้สัว แต่มีกระบือเป็น
ทรัพยสิ์นของครอบครัว เป็นหลกัประกนัความมัน่คงของครอบครัว กระบือเป็นทรัพยสิ์นท่ีเกิดจาก
หยาดเหง่ือและแรงงาน รวมทั้งความรักและจิตวญิญาณของชาวบา้น กระบือกินแต่หญา้และฟางท่ีมี
อยูต่ามหวัไร่ปลายนา กระบือเป็นสัตวอิ์นทรีย ์คือปลอดสารพิษ ไม่มีสารปฏิชีวนะ ไม่มีสารเร่งการ
เจริญเติบโต ไม่มีสารพิษเร่งเน้ือแดง เป็นตน้ เม่ือถึงฤดูท านา ชาวบา้นไดมู้ลกระบือใส่แปลงนาแลว้
ไถกลบ นกัวชิาการสมยัใหม่กล่าวหาวา่ชาวนาปลูกขา้วโดยไม่ใส่ปุ๋ย บริษทัต่างชาติก็ตอ้งการขายยา
ฆ่าแมลง ปุ๋ยวทิยาศาสตร์ เคร่ืองทุ่นแรง ฯลฯ  แต่ความจริงปรากฏวา่ชาวนาไทยท านาไดผ้ลผลิตใน
ระดบัย ัง่ยืนมาเป็นพนัๆ ปี เพราะชาวนาใชมู้ลกระบือเป็นอาหารบ ารุงดิน เล้ียงดินให้เกิดความอุดม
สมบูรณ์ เล้ียงดินให้มีชีวิตสามารถสร้างอาหารเล้ียงตน้ขา้ว ไม่ใช่เอาปุ๋ยวิทยาศาสตร์มาใส่ดินเพื่อ
เล้ียงตน้ขา้วแต่ไม่บ ารุงดิน ท าให้ดินเส่ือมโทรม และเพาะปลูกไม่ไดผ้ลในท่ีสุด อนัเป็นวิธีการ
เกษตรแบบท าลายทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมท่ีเกิดผลเสีย ในหลักการการเกษตรย ัง่ยืน และ
เศรษฐกิจพอเพียง การใช้แรงงานกระบือไถนา หมายถึงความสามารถในการพึ่งพาตนเองของ
ชาวนา ดงันั้น การจดัการใชป้ระโยชน์จากกระบือในการท านาร่วมกบัการใชเ้ทคโนโลยีสมยัใหม่ 
อาทิ เคร่ืองทุ่นแรง อยา่งเหมาะสมและพอดียอ่มก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด ดีกวา่การส่งเสริมให้กู้
เงินซ้ือรถไถ เทคโนโลยีต่างๆ แลว้ขายกระบือทิ้งไป เพราะรถไถไม่สามารถตกลูกไดเ้หมือนกบั
กระบือ หากน าไปขายต่อก็ไดเ้พียงคร่ึงราคา ท่ีส าคญัรถไถตอ้งใชแ้รงคนในการบงัคบัเพิ่มอีกเป็น 2-
3 เท่า ในการเล้ียวเน่ืองจากรถไถไม่มีวนัเหน่ือย แต่กระบือเป็นส่ิงมีชีวิตเหมือนคน พอเหน่ือย
กระบือก็เหน่ือย บงัคบัง่ายไม่ตอ้งออกแรงมากแค่คอยยกคนัไถเบาๆ รถไถราคาแพง กินน ้ ามนั เผา
ผลาญน ้ามนั เกิดความร้อนและมลพิษ ไม่ชา้ก็ช ารุดเสียหาย หากท านา 15-20 ไร่ และยงัใชร้ถไถนา
อยูจ่ะขาดทุนอยา่งแน่นอน เพราะราคาขา้วเปลือกไม่ไดเ้พิ่มข้ึนมากตามราคาน ้ ามนั เม่ือตน้ทุนการ
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ท านาสูงข้ึน ราคาขา้วเท่าเดิม ขาดทุน เป็นหน้ี และเป็นทุกข์ ชาวนาจ านวนมากเสียใจ เสียดายท่ีขาย
กระบือไป จะซ้ือมาเล้ียงใหม่ก็ไม่มีทุนทรัพย ์ ตอ้งอพยพเขา้เมืองไปเป็นแรงงานรับจา้ง ผูห้ญิง
หนา้ตาดีบางคนไปท างานเป็นหมอนวดหรือหญิงบริการ ฯลฯ ครอบครัวท่ีเคยมีเศรษฐกิจพอเพียง 
ชีวติท่ีเคยร้อยดว้ยสายใยแห่งรักท่ีเป็นสุข ก็กลายเป็นครอบครัวแตกแยก ดงันั้น ชาวนาจะตอ้งหาวิธี
ลดตน้ทุนการผลิตโดยใช้แรงงานกระบือ และแรงงานในครอบครัวของตนมากข้ึน ตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียง หนัมาปลูกขา้วปลอดสารพิษจะเป็นทางรอดจากความยากจนขั้นพื้นฐาน 

เอ่ียม ทองดี (2540) กล่าววา่ กระบืออยูร่่วมกบัชาวนาไทยมาชา้นาน ทั้งในฐานะท่ีเป็น
สัตวเ์ล้ียง สัตวใ์หแ้รงงาน และใหผ้ลประโยชน์แก่ชาวนาทุกดา้น ขณะเดียวกนัชาวนาก็ให้การเล้ียงดู
กระบือเป็นอยา่งดี ท าใหก้ระบือกบัชาวนามีความผกูพนัดา้นจิตใจต่อกนัอยา่งใกลชิ้ดสมยัเร่ิมแรกท่ี
ชาวนาน ากระบือมาใชแ้รงงาน ความผกูพนัระหวา่งกระบือกบัชาวนาเป็นไปตามลกัษณะของความ
เช่ือและลทัธิท่ีชาวนากลุ่มนั้น ๆ นบัถืออยู ่ดงัตวัอยา่งท่ียงัมีให้เห็นในปัจจุบนั เช่น กรณีการแรกไถ
นาของชาวนาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จะตอ้งบนบานต่อตาแอกซ่ึงเป็นผีเฝ้าไร่นาให้ชว ่ยคุม้ครอง
รักษาทั้งคนและกระบือ ตลอดจนขา้วกลา้ในนาให้ปลอดภยัตลอดระยะเวลาการท านาในปีนั้นๆ 
และการท าพิธีปู่ ตา ซ่ึงเป็นผีบรรพบุรุษประจ าบา้น เพื่อให้ปู่ ตาคุม้ครองป้องกนัคน สัตวแ์ละพืช
พนัธ์ุใหป้ลอดภยัและมีความอุดมสมบูรณ์ นอกจากน้ียงัมีความเช่ือพื้นบา้นอ่ืน ๆ เช่น ความเช่ือเร่ือง
ผีประจ าตน้ไม ้ผีทุ่ง ผีนา ผีบา้น ผีเรือน ผีป่า ซ่ึงความเช่ือพื้นบา้นเหล่าน้ี เป็นเคร่ืองมือท่ีแสดงให้
เห็นถึงความพยายามตอบสนองความผกูพนัของชาวนาท่ีมีต่อธรรมชาติแวดลอ้ม ตามความเช่ือท่ีวา่
ส่ิงเหล่าน้ีมีอ านาจ มีจิตวิญญาณ มีความศกัด์ิสิทธ์ิและมีเจา้ของการท่ีชาวนาจะใชป้ระโยชน์จากส่ิง
เหล่าน้ี ตอ้งใชอ้ยา่งเคารพ และไม่ประมาท กระบือซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของสภาพแวดลอ้มดงักล่าว จึง
ไดรั้บการปฏิบติัอยา่งดีดว้ย 

ดงันั้นการท่ีจะพฒันาการเล้ียงกระบือจึงไม่ใช่เฉพาะมองท่ีตวักระบือท่ีเป็นรายไดห้รือ
เป็นแรงงานการผลิตภาคเกษตรเท่านั้น แต่เป็นเศรษฐกิจท่ีเช่ือมโยงสังคม วฒันธรรม ส่ิงแวดลอ้ม 
และการจดัการการใชท้รัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน ในรูปท่ีเป็นองคร์วมไม่ไดแ้ยกส่วน ตอ้ง
พิจารณาถึงคนเล้ียงกระบือ สภาพเศรษฐกิจและสังคมของผูเ้ล้ียง และภูมิปัญญาชาวบา้นท่ีมีอยู ่เพื่อ
น าไปสู่การพึ่งพาตนเองในชนบท ด ารงไวซ่ึ้งวฒันธรรมทางเศรษฐกิจ เป็นความมัน่คงทางอาหาร
ของประเทศ 
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2.1.2 สถานการณ์การเลีย้งกระบือในปัจจุบัน 

ขอ้มูลจากกรมปศุสัตว์ ระบุวา่ ประเทศไทยเคยมีกระบือมากท่ีสุดใน ปี พ.ศ..2522-
2523 มี 6 ลา้นตวั ต่อมาจ านวนลดลงชา้ ๆ จนถึงปี พ.ศ.. 2537 เหลือ 4.2 ลา้นตวั ลดลงอยา่งรวดเร็ว 
ตั้งแต่ ปี พ.ศ.. 2538-2541 เป็น 3.7, 2.7, 2.3, 1.9 ลา้นตวั และจะทรงตวั ตั้งแต่ปี พ.ศ.. 2542-2545 
เหลือ 1.79, 1.70, 1.71 และ 1.61 ลา้นตวั ปี พ.ศ.. 2545 มีเกษตรกรทั้งส้ิน 451,283 ครอบครัวส่วน
ใหญ่อยูภ่าคตะวนัออกเฉียงเหนือ และจากการส ารวจล่าสุด ปีพ.ศ. 2554 จ านวนควายไทยคงเหลือ 
1,234,179 ตวั (กลุ่มสารสนเทศและขอ้มูลสถิติ กรมปศุสัตว,์ 2557)  

ศาสตราจารยม์ณีวรรณ กมลพฒันะ อาจารยค์ณะสัตวแพทยศ์าสตร์จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั ไดก้ล่าวถึงสาเหตุท่ีจ  านวนกระบือลดลงวา่มีหลายสาเหตุ (ผูจ้ดัการออนไลน์, 2545) 
ตั้งแต่มีรถไถนาจากญ่ีปุ่นหลากหลายยี่ห้อเขา้มาตีตลาด การน าเน้ือกระบือไปบริโภค ตลอดจนใช้
ประโยชน์จากส่วนต่างๆ ของกระบือ จนไม่ได้มีการขยายพนัธ์ุเพิ่มแมแ้ต่งานวิจยัในเมืองไทย
เก่ียวกบักระบือก็มีนอ้ยมาก จนปัจจุบนัไม่มีเลย อาจบอกไดว้า่แทบจะไม่มีการพฒันาปรับปรุงสาย
พนัธ์ุกระบือไทย ด้านอาหารเสริม ซ่ึงรัฐบาลมองว่ากระบือไม่ได้อยู่ในแผนพฒันาเศรษฐกิจ
เหมือนกบัโค สุกร ไก่ เป็ด ท่ีไดรั้บความนิยมมากกวา่ ถึงส่งเสริมไปก็ไม่คุม้กบัเงินท่ีเสียไป และมี
แนวโนม้ท่ีจะสูญพนัธ์ุไปจากเมืองไทยได้ ทั้งน้ี กระบือไทยมีการส่งออกไปประเทศมาเลเซียมาก 
จนกระบือเกิดการขาดแคลนจนตอ้งมีการลกัลอบน าเขา้กระบือเถ่ือนมาจากประเทศบงักลาเทศ พม่า 
และลาว เขา้มาเพิ่ม เน่ืองจากมีราคาถูก  

นอกจากน้ีชาวบา้นต่างก็นิยมขายกระบือเพื่อซ้ือรถไถ มอเตอร์ไซด์ หรือเปล่ียนมาเล้ียง
โคแทน เน่ืองจากโคจะตกลูกถ่ีกวา่กระบือและให้น ้ านมไดดี้กวา่ ท่ีส าคญัเวลาขายจะไดร้าคาดีกวา่ 
โดยท่ีลืมไปวา่ตน้ทุนการเล้ียงดูกระบือถูกกวา่ สุดทา้ย “กระบือไทย” สัตวคู์่ทุกขคู์่ยากของคนไทย 
จึงเป็นไดแ้ค่สินคา้ท่ีช าแหละขายไปวนัๆ  

สาเหตุท่ีจ านวนกระบือลดลง มีหลายปัจจยัเขา้มาเก่ียวขอ้ง โดยอาจประมวลสรุปได้
ดงัต่อไปน้ี 

1) การเปล่ียนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศแนวทางการ
พฒันาประเทศท่ีผา่นมามุ่งเนน้พฒันาประเทศจากประเทศเกษตรกรรมเป็นระบบอุตสาหกรรม และ
ระบบการเกษตรดั้งเดิมเป็นการเกษตรแผนใหม่ มีผลท าใหว้ถีิชีวติสังคม วฒันธรรมเปล่ียนไป  

2) นโยบายและการบริหารจัดการในหน่วยงานรัฐ ตั้ งแต่ผู ้ก  าหนดนโยบาย 
นกัวิชาการ นกัส่งเสริม และผูเ้ก่ียวขอ้งกบัการปศุสัตว ์ ท่ีผ่านมานโยบายของรัฐไม่มีการส่งเสริม
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สนบัสนุนท่ีชดัเจนเหมือนการส่งเสริมโคเน้ือและโคนม ผูก้  าหนดนโยบายถือว่ากระบือเป็นสัตว์
ลา้สมยัไม่พฒันา จึงมุ่งเสาะแสวงหาเทคโนโลยีจากต่างประเทศมาใช้อย่างต่อเน่ือง เช่น การ
สนบัสนุนแหล่งเงินกูเ้พื่อซ้ือรถไถแก่เกษตรกรในชนบท ท าให้มีจ  านวนรถไถเพิ่มข้ึนเป็นจ านวน
มากและมีผลต่อการเล้ียงกระบือ คือ เกษตรกรใชร้ถไถนาแทนกระบือ บางรายถึงกบัขายกระบือเพื่อ
ซ้ือรถไถนาเดินตามมาใช ้

3) ขาดการพฒันาดา้นวิชาการการเล้ียงและปรับปรุงพนัธ์ุกระบือภาครัฐไม่ให้ความ
สนใจเท่าท่ีควร โดยเฉพาะอยา่งยิ่งการศึกษาคน้ควา้วิจยัทางวิชาการซ่ึงมีการด าเนินการมามากและ
เป็นเวลานานพอสมควร แต่การน าผลงานไปถ่ายทอดและพฒันาการเล้ียงกระบือให้แก่เกษตรกรก็
ยงัไม่มีรูปแบบท่ีแน่นอน ถูกตอ้งและชดัเจน เกษตรกรรายยอ่ยจะขาดแคลนกระบือท่ีจะใชแ้รงงาน
ในการท าไร่นาและผลิตลูก เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่เห็นความส าคญัและตระหนกัในปัญหาท่ีเกิดข้ึน 
เพราะการเล้ียงส่วนใหญ่เป็นการเล้ียงแบบหลงับา้น ไม่มีการลงทุนการเล้ียงกระบือท่ีให้ผลผลิตต ่า
ไม่สามารถจะมองเห็นผลร้ายแรงในเวลาอนัใกลไ้ด ้ แต่ผลเสียหายจะเกิดข้ึนทีละนอ้ยไม่รู้ตวั และ
เม่ือมีผลผลิตต ่าก็เลิกเล้ียงไปเลย 

4) ผูค้นขาดจิตส านึกการหวงแหนสัตว์พื้นเมืองและดูถูกการใช้ภูมิปัญญาดั้ งเดิม 
กระบือเป็นสัตวพ์ื้นเมืองท่ีถูกมองเป็นตวัแทนความลา้สมยั และต ่าตอ้ย ชาวนาท่ีใชก้ระบือไถนาเล่า
วา่ ตนเองมกัถูกเพื่อนบา้นดูหม่ินเยาะเยย้ 

5) เกษตรกรไม่ไดว้างแผนการผลิต ไม่สนใจการผสมพนัธ์ุหรือไม่ เน่ืองจากเกษตรกร
เล้ียงกระบือตวัแม่รายละไม่มาก การเล้ียงพ่อกระบือไวเ้พื่อใช้ผสมพนัธ์ุในฝูงของตนเอง มีภาระ
ค่อนขา้งมากจึงไม่เล้ียงไว ้แต่จะปล่อยกระบือไปเล้ียงรวมกนัอยูต่ามทุ่งนาหลงัเก็บเก่ียว หรือท่ีวา่ง
เพื่อใชป้ระโยชน์สาธารณะ เม่ือกระบือเป็นสัดก็จะรับการผสมจากกระบือเพศผูท่ี้เล้ียงปล่อยอยูใ่น
ฝงู การปล่อยให้กระบือพ่อลูกผสมกนัเอง จนท าให้เกิดเลือดชิด หรือการตอนกระบือเพศผูต้วัใหญ่ 
เพื่อให้ง่ายต่อการดูแล ดงันั้น การให้ผลผลิตกระบือในหมู่บา้น ถือวา่อยูใ่นเกณฑ์ต ่ากว่ามาตรฐาน 
คือ โตชา้ ขนาดเล็ก อตัราการตกลูกต ่าและใหลู้กห่าง เพราะเป็นการเล้ียงตามธรรมชาติ และการขาย
ไดร้าคาโดยไม่มีการคดัเลือกกระบือตวัใหญ่หรือโตเร็วเก็บไวเ้ป็นพ่อ-แม่พนัธ์ุท าให้ผลผลิตกระบือ
ไม่เพียงพอต่อการบริโภค 

6) เกษตรกรขาดการสนบัสนุนให้รวมกลุ่ม ต่างคนต่างเล้ียงท าให้ขาดพลงัและการ
ช้ีแนะการพฒันาอย่างต่อเน่ือง ขาดแคลนแรงงานในการเล้ียง เพราะค่านิยมของคนรุ่นใหม่ใน
ชนบท ท่ีไดศึ้กษาเรียนจบแลว้ ก็จะอพยพหางานท าในเมือง มากกว่าท่ีจะสนใจท าเกษตร สาเหตุ
เหล่าน้ีมาจากการขาดการบริหารจดัการในทุกระดบั 
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7) ท าเลพื้นท่ีสาธารณะในการเล้ียงสัตวข์าดแคลน เน่ืองจากปัจจุบนัท่ีดินมีราคาแพง 
มีการกวา้นซ้ือท่ีดิน ก่อสร้างเป็นบา้นจดัสรร โรงงานอุตสาหกรรม ขยายไปในเขตชนบทอย่าง
ต่อเน่ือง ท าใหบ้างครอบครัวเลิกเล้ียงกระบือ 

8) ปัญหาลูกกระบือในฝงูของเกษตรกรมีอตัราการตายก่อนหยา่นมสูงมาก ประมาณ 
20-30 เปอร์เซ็นต ์เน่ืองจากโรคพยาธิภายใน เกษตรกรไม่สนใจในดา้นสุขภาพของกระบือ เช่น ไม่มี
การท าวคัซีนป้องกนัโรคระบาดต่าง ๆ เป็นตน้ 

9) กระบือถูกส่งเขา้โรงฆ่าตั้งแต่อายุยงันอ้ย ในขณะท่ียงัไม่ไดข้ยายพนัธ์ุ โดยเฉพาะ
กระบือรุ่นเพศผู ้และมีการฆ่าแม่พนัธ์ุท่ีก าลงัให้ผลผลิต และแม่พนัธ์ุทอ้ง ซ่ึงเป็นท่ีนิยมบริโภคของ
คนภาคเหนือ จะเห็นไดว้า่จ  านวนกระบือท่ีส่งเขา้โรงฆ่าสัตวอ์ยา่งถูกกฎหมาย มีจ านวนเพิ่มมากข้ึน
ทุกปี ท าให้ฐานแม่พนัธ์ุมีจ  านวนลดลง ซ่ึงปัจจุบนั ความตอ้งการบริโภคเน้ือกระบือมีปริมาณสูง 
ในขณะท่ีการผลิตมีประสิทธิภาพต ่า ซ่ึงไม่เพียงพอต่อการบริโภค เน่ืองจากประชากรเพิ่มมากข้ึน 
เม่ือ 20 ปีก่อน ประเทศไทยมีประชากร ลา้นคน มีกระบือจ านวน 6 ลา้นตวั แต่ในปี พ.ศ.. 2544 มี
ประชากร 62 ลา้นคน มีกระบือเหลือเพียง1.7 ลา้นตวั ทั้งน้ี ส าหรับจ านวนกระบือท่ีบริโภคนั้น
เน่ืองจากไม่สามารถควบคุมการฆ่าไดอ้ยา่งเป็นระบบ ดงันั้น ตวัเลขจึงเป็นการประมาณจากจ านวน
กระบือท่ีลดลง เน้ือลกัลอบน าเขา้ และจากสัตวช์ายแดนท่ีน าเขา้ และน ามาเปรียบเทียบกบัการ
คาดการณ์ขององค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ ซ่ึงคาดว่าคนไทยบริโภคเน้ือโค-
กระบือ ปีละ 4.8 กิโลกรัมต่อคนต่อปี คิดเป็นเน้ือกระบือ 1.8 กิโลกรัม/คน/ปี และเน้ือโค 3 
กิโลกรัม/คน/ปี หรือเป็นกระบือมีชีวติ 558,000 ตวั และโคมีชีวติ 1.15 ลา้นตวั 

นอกจากน้ีกฎระเบียบและพระราชบญัญติัในการคุม้ครองพนัธ์ุสัตว ์ และการควบคุม
การฆ่าสัตวไ์ม่มีประสิทธิภาพ กลไกของรัฐไม่สามารถควบคุมได ้ ท าให้มีการช าแหละกระบือตวั
เมียวยัเจริญพนัธ์ุ อีกทั้งราคากระบือมีชีวิตในอดีตขายไดใ้นราคาต ่า เน่ืองจากถูกบิดเบือนจากตลาด 
เน้ือกระบือถูกรังเกียจจากผูบ้ริโภค ท าใหพ้อ่คา้กดราคาซ้ือจากเกษตรกร ในขณะท่ีตลาดเน้ือบริโภค 
เน้ือโคกบัเน้ือกระบือขายราคาเท่ากนั แต่ผูช้  าแหละสามารถท าก าไรจากการช าแหละกระบือท่ีได้
เน้ือต่อตวัมากกวา่โค จึงท าใหเ้กิดการกวา้นซ้ือกระบือเขา้โรงฆ่าสัตวอ์ยา่งต่อเน่ือง 

การส่งเสริมการเล้ียงกระบือของภาครัฐ การด าเนินงานค่อนขา้งจะไดรั้บความสนใจ
จากเกษตรกรนอ้ยมาก ทั้งน้ีเน่ืองจากเกษตรกรไม่เห็นคุณค่าของกระบือ แมจ้ะมีการใชป้ระโยชน์ใน
ส่วนของการใช้แรงงานกระบืออยู่บา้ง แต่ก็น้อยลงอย่างเห็นได้ชัด เกษตรกรส่วนใหญ่กลับ
เปล่ียนไปใชแ้รงงานจากเคร่ืองจกัรแทน กระบือของเกษตรกรส่วนใหญ่จึงถูกปล่อยปละละเลยใน
ดา้นการเล้ียงดู ปล่อยให้หากินเอง ตามทุ่งหญา้สาธารณะ หรือเดินกินหญา้ตามธรรมชาติขา้งทาง
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ดว้ยเหตุน้ีจึงท าให้งานทางดา้นส่งเสริม และพฒันาการเล้ียงกระบือของภาครัฐจึงไม่ค่อยประสบ
ผลส าเร็จเท่าท่ีควร 

ประสบ บูรณมานสั (2527) ไดก้ล่าวถึงขอ้บกพร่องของเกษตรกรไทยเก่ียวกบัการเล้ียง
กระบือ ไวด้งัน้ี 

1) เกษตรกรไม่มีการควบคุมพนัธ์ุสัตว ์ เช่น เกษตรกรท าการตอนพ่อพนัธ์ุสัตวข์นาด
ใหญ่ เพราะควบคุมดูแลยาก พ่อกระบือท่ีเหลือก็คือพ่อพนัธ์ุท่ีมีขนาดเล็ก และท า
หนา้ท่ีเป็นพอ่พนัธ์ุตามยถากรรมต่อไป 

2) อาหารสัตวท่ี์เกษตรกรให้กระบือกินมีคุณภาพไม่ดีพอ และมีปริมาณไม่พอกบั
ความตอ้งการของสัตว ์

3) สถานท่ีเล้ียงสัตวจ์ดัอยา่งตามมีตามเกิด ไม่ถูกลกัษณะตามหลกัวิชา ท าให้สัตวมี์
ผลิตผลไดไ้ม่เตม็ท่ี 

4) เกษตรกรท าการเล้ียงสัตวโ์ดยไม่มีการท าเคร่ืองหมายสัตว ์ หรือท าสถิติการเกิด 
การตาย จ านวนลูกท่ีเกิด การเจริญเติบโต ลกัษณะและขนาดท่ีส่งตลาด ซ่ึงเป็น
หลกัส าคญัในการปรับปรุงพนัธ์ุ 

5) ไม่รู้จกัวธีิป้องกนัและรักษาโรคสัตว ์เช่น ปล่อยใหส้ัตวห์าอาหารกินเองโดยปะปน
กบัสัตวเ์ล้ียงของผูอ่ื้น 

ขอ้มูลจากส านกัข่าว RTV รายงานว่า นายอดิศร เพียงเกษ รัฐมนตรีช่วยว่าการ
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ไดก้ล่าวถึงสภาวะการเล้ียงกระบือวา่น่าเป็นห่วง เน่ืองจากเกษตรกรมี
การใช้รถไถนากนัมาก เป็นเหตุให้เกษตรกรเลิกเล้ียงกระบือ เพราะไม่มีความจ าเป็นในการใช้
แรงงานจากกระบือแต่จากสถานการณ์ราคาน ้ ามนัท่ีมีราคาสูงข้ึนทุกวนั มีผลให้ตน้ทุนการผลิต
เพิ่มข้ึนและท าใหเ้สียเงินตราใหต่้างประเทศในการน าเขา้น ้ามนั ดงันั้นเกษตรกรควรหนัมาฟ้ืนฟูและ
รณรงคก์ารใชแ้รงงานกระบือในการเตรียมดิน อีกทั้งยงัไดปุ๋้ยจากมูลกระบือไปใชใ้นการเพาะปลูก
ตามแนวทางเกษตรอินทรีย์ ซ่ึงนอกจากจะเป็นการช่วยให้ลดตน้ทุนผลผลิตแล้วยงัท าให้ดินมี
โครงสร้างดีและเหมาะสมในการปลูกพืช นอกจากน้ีหากมีความจ าเป็นด้านการเงินก็สามารถ
จ าหน่ายกระบือเป็นรายได้ ซ่ึงปัจจุบนัน้ีตลาดมีความตอ้งการมาก ทั้งน้ีกระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์จะเร่งส่งเสริมใหมี้การพฒันาการเล้ียงกระบือใหดี้ยิง่ข้ึน (ศุภชยั  นามแกว้, 2548) 

การท่ีจะใช้ประโยชน์ของกระบือจนถึงชัว่ลูกหลานนั้น เป็นส่ิงท่ีจะตอ้งไดรั้บความ
ร่วมมือจากหลายฝ่าย กระบือจึงสมควรไดรั้บการรณรงคใ์ห้เกิดการอนุรักษแ์ละพฒันาใชป้ระโยชน์
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อยา่งย ัง่ยืน โดยวตัถุประสงคร่์วม คือ “ชะลอการลดจ านวนของกระบือให้ใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่ง
ย ัง่ยืน ก่อให้เกิดรายไดแ้ละเป็นประโยชน์ต่อผูเ้ล้ียง ท าให้เกิดการพึ่งพาตนเองในประเทศ” ซ่ึงจาก
อดีตจนถึงปัจจุบนั กระบือก็ไดรั้บการพิสูจน์แลว้วา่ เป็นสัตวท่ี์มีความส าคญัต่อประเทศชาติและต่อ
เศรษฐกิจชุมชนในระดบัฐานล่างของประเทศ มีความเหมาะสมท่ีจะน าไปเล้ียงในสภาพภูมิอากาศ 
ภูมิประเทศ และสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตของคนไทย การตดัสินใจเล้ียงกระบือของเกษตรกรซ่ึงเป็น
ส่วนหน่ึงของการเกษตรแบบผสมผสาน ท่ีมีการเก้ือกูลกนัระหวา่งคน สัตว ์และพืชท่ีปลูก โดยยึด
แนวเศรษฐกิจพอเพียงและพึ่ งพาตนเองตามทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชนท่ีจะเอ้ืออ านวยให้ใช้
ประโยชน์ได ้ 

 

2.1.3 โรคในกระบือ 

โรคในกระบือ หมายถึง ความผิดปกติท่ีเกิดข้ึนกบัร่างกายกระบือซ่ึงอาจเกิดข้ึนกบั
อวยัวะใดอวยัวะหน่ึง หรือ เกิดกบัทุกระบบของร่างกาย มีผลท าให้การท างานของอวยัวะต่าง ๆ เสีย
ไป (เกรียงศกัด์ิ พูนสุข, 2536) สัตวจ์ะด ารงชีพอย่างไม่ปกติ ไม่สามารถท่ีจะกิน เดิน นอนได ้
ร่างกายพิการ หรือตายโดยเฉพาะอยา่งยิ่งเม่ือเกิดกบัสัตวเ์ศรษฐกิจ เช่น กระบือ เป็นตน้ ซ่ึงมีการ
ศึกษาวจิยัสถานการณ์ของโรคท่ีเกิดกบัสัตว ์เช่น 

สุรวิทย ์ชอบจิตย ์และคณะ (2548) ไดศึ้กษาวิจยัโรคของโค กระบือ ท่ีบา้นแม่เหมือง
หลวง อ าเภอปาย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน ซ่ึงทยอยป่วยตายจ านวน 27 ตวั มีโค 13 ตวัและกระบือ 14 ตวั 
อาการป่วยส่วนใหญ่แสดงอาการคอบิด กรามและขาแข็ง น ้ าลายไหลยืดในรายเฉียบพลนัจะตาย
ภายในหน่ึงวนั ซากสัตวมี์จ ้าเลือดตามเยื่อเมือกและขนร่วงเป็นหยอ่มสัตวป่์วยท่ีไดรั้บยาปฏิชีวนะ 
บางตวัมีอาการดีข้ึนแต่ก็ตายในท่ีสุด และเน่ืองจากสัตวส่์วนใหญ่ถูกเล้ียงปล่อยป่าและทุ่งหญา้
สาธารณะ สัตวห์ลายตวัไดต้ายลงโดยเกษตรกรไม่ทนัสังเกตพบอาการป่วย จากการเจาะเก็บเลือด
ของโค กระบือ ของเกษตรกรในบา้นแม่เหมืองหลวงจ านวน 32 ราย รวม 96 ตวัอย่าง พบ 
Trypanosoma evansi หรือโรคเซอร่า ในตวัอย่างโค-กระบือท่ีเก็บรวมร้อยละ 50 พบเช้ือในโค-
กระบือท่ีเคยหรือก าลงัป่วยรวมกนัร้อยละ 91.67  

บอย บุญเอ้ือ และคณะ (2556) ได้ศึกษาความชุกของการติดพยาธิใบไม้ตับชนิด 
Fasciola ในโคและกระบือรอบทะเลสาบสงขลา โดยโรคพยาธิใบไมต้บัชนิด fasciolosis เป็นโรคท่ี
มีความส าคญัโรคหน่ึงในปศุสัตวแ์ละมีผลต่อสุขภาพในคนท าให้เกิดการสูญเสียทางดา้นเศรษฐกิจ
และสาธารณสุข การศึกษาคร้ังน้ี ท าการเก็บตวัอยา่งเลือดและอุจจาระจากโคและกระบือจ านวน 
277 และ 95 ตวั ตามล าดบัในพื้นท่ีรอบทะเลสาบสงขลา ผลการตรวจอุจจาระดว้ยวิธี Formalin-
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ethyl acetate sedimentation พบโคและกระบือมีการติดพยาธิใบไมต้บัคิดเป็นร้อยละ 10.3 และ  
30.1 ส่วนการตรวจซีรัมดว้ยวธีิ ELISA พบการติดพยาธิในโคและกระบือร้อยละ 34.3 และ 78.9 โค
ท่ีมีอายุมากมากกวา่ 7 ปี พบการติดพยาธิมากกวา่โคอายุนอ้ยกวา่ 7 ปี แต่ในกระบือพบวา่กระบือ
อายุมากกว่า 7 ปีมีการติดพยาธิน้อยกว่ากระบืออายุน้อยกว่า 7 ปี ทั้งในโคและกระบือให้ผลท่ี
สอดคลอ้งกนัในเร่ืองเพศ คือ ตวัเมียตรวจพบการติดพยาธิใบไมต้บัสูงกวา่ในตวัผู ้

พิทยา ภาภิรมย ์(2549) ไดศึ้กษาวิจยัพยาธิภายในโคพื้นเมือง การส ารวจในเขตพื้นท่ี
อ าเภอสหสัขนัธ์ จงัหวดักาฬสินธ์ ผลการตรวจอุจจาระโคโตเต็มวยั พนัธ์พื้นเมือง อายุตั้งแต่ 2 ปีข้ึน
ไป คละเพศ จ านวน 236 ตวัอยา่งจาก 5 ต าบล ในช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ.. 2548 พบวา่ โคมีการติด
พยาธิภายในร้อยละ 78.39 และชนิดพยาธิท่ีพบในโค มีดงัน้ี พยาธิใบไมต้บั ร้อยละ 11.86 พยาธิ
ใบไมก้ระเพาะเอ้ือง ร้อยละ 34.32 พยาธิกลุ่ม strongylids ร้อยละ 63.56 พยาธิเส้นดา้ย ร้อยละ 0.4 
พยาธิแส้มา้ ร้อยละ 2.12 และพยาธิ unsporulated oocysts ของเช้ือบิด ร้อยละ 3.81 นอกจากน้ียงั
พบวา่มีโคท่ีติดพยาธิชนิดเดียว ร้อยละ 44.1และโคท่ีติดพยาธิหลายชนิด ร้อยละ 34.32 

ดงันั้น โดยสรุปแลว้ โรคในกระบือท่ีส าคญัประกอบดว้ย 4 โรค คือ โรคทอ้งอืด โรค
ปากเป่ือยเทา้เป่ือย โรคพยาธิ และ โรคแผลหนอนแมลงวนั ซ่ึงในแต่ละโรคนั้น มีสาเหตุและอาการ
ของโรคแตกต่างกนั ดงัน้ี 

 

โรคท้องอดื  

โรคทอ้งอืด หมายถึง สภาพท่ีมีก๊าซซ่ึงเกิดจากการหมกัของอาหารในกระเพาะไม่
สามารถระบายออกไดจึ้งเกิดการสะสมอยูใ่นกระเพาะของโค กระบือ โดยปกติแลว้ในร่างกาย จะมี
ก๊าซเหล่าน้ีอยูไ่ม่นานนกั และร่างกายของสัตวก์็สามารถก าจดัออกไปไดใ้นกรณีท่ีเกิดทอ้งอืด จะ
สังเกตจากท่ีสวาปดา้นซ้ายพองข้ึนมา ท าให้ไม่เห็นลกัษณะสามเหล่ียมของสวาปดา้นซ้าย สาเหตุ
ของโรคทอ้งอืด เกิดจากสาเหตุต่างๆ คือ 

1) การกินหญา้อ่อน หรือพืชตระกูลถัว่บางชนิดเขา้ไปเป็นจ านวนมาก ซ่ึงพวกน้ีเป็น
ปัจจยัหลกัท่ีท าใหเ้กิดก๊าซจ านานมากในทอ้ง มกัจะเกิด หรือพบในช่วงตน้ฝนตอนท่ีหญา้อ่อนก าลงั
งอกงาม 

2) เกิดจากการอุดตนัของทางเดินอาหารตอนตน้ระหวา่งปากและกระเพาะ เช่น การท่ี
กระบือกินซงัขา้วโพด, ถุงพลาสติกและกระดูก เป็นตน้ 
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3) ป่วยดว้ยโรคอ่ืนๆ เช่น ไขน้ ้านมบาดทะยกั เป็นตน้ ซ่ึงโรคเหล่าน้ีจะท าให้กลา้มเน้ือ
ของกระเพาะหยดุบีบตวัไม่ขบัก๊าซออกมา 

4) การท่ีกระบือนอนขา้งเดียวเป็นเวลานานเช่นเจบ็ขา ลุกไม่ไดท้  าใหก้ระบือทอ้งอืดได ้

อาการของโรคทอ้งอืด คือ ช่องทอ้งกระบือจะขยายใหญ่ โดยเฉพาะสวาปด้านซ้าย
กระบือจะกินหญา้ลดลงจากอาการแรกเกิดปกติหรืออาจจะหยุดกินเลย ถา้เป็นแม่ท่ีให้น ้ านมท่ีเล้ียง
ลูกอยู ่น ้านมจะลดลงและอุจจาระเหนียว กระบือจะกระวนกระวาย เพราะปวดทอ้งและหนัมองทอ้ง
บ่อยๆ ถา้เป็นมากข้ึนอาจนอนลง หายใจแรงทางปาก น ้ าลายไหล ล้ินห้อย ถา้กระบือแสดงอาการ
เหล่าน้ีแสดงว่า อยู่ในขั้นอนัตรายตอ้งรักษาโดยด่วน กระบือท่ีลม้ลงทนัที ทอ้งค่อยๆ อืดข้ึน ตอ้ง
แกไ้ขทนัที 

 

โรคปากเป่ือยเท้าเป่ือย 

 โรคปากเป่ือยเทา้เป่ือย เป็นโรคระบาดท่ีติดต่อไดร้วดเร็วชนิดหน่ึงของกระบือ  ซ่ึง
มกัจะไม่ท าให้สัตวถึ์งตาย แต่จะกินอาหารไม่ได ้เน่ืองจากแผลบนล้ินและในปาก ท าให้ซูบผอมลง
แผลท่ีขาและเทา้จะท าให้ขาเจ็บท างานไม่ได ้ หยุดการให้น ้ านมชัว่ขณะ จึงก่อให้เกิดความเสียหาย
เป็นอยา่งมาก กระบือจะตายเน่ืองจากกินอาหารไม่ได ้

สาเหตุเกิดจากเช้ือไวรัส ในประเทศไทยมี 3 ชนิด คือ ชนิดโอ ชนิดเอ และชนิดเอเชีย
วนั การติดต่อของโรคสัตว ์ โดยการท่ีสัตวกิ์นเอาเช้ือโรคท่ีอยูป่ะปนอยูก่บัอาหาร น ้ าหรือหญา้ ลูก
กระบือกินนมแม่ท่ีเป็นโรค ก็มกัได้รับเช้ือทางน ้ านมหรืออาจได้รับโดยตรงจากการเลียโดยการ
หายใจเอาเช้ือท่ีปะปนอยูก่บัอากาศและฝุ่ นละอองโดยการพาของลม การเคล่ือนยา้ยสัตวห์รือซาก
สัตวท่ี์เป็นโรค ก็ท าให้เช้ือแพร่กระจายไปอยา่งรวดเร็ว คนท่ีเขา้ไปในพื้นท่ีหรือบา้นท่ีมีโรคระบาด
อยูแ่ลว้ เช้ือโรคจะติดมากบัรองเทา้ เส้ือผา้ และตามร่างกาย แลว้น าเช้ือโรคแพร่ระบาดไปยงัฝงูอ่ืน
ต่อไป 

อาการของโรคปากเทา้เป่ือย ในกระบือจะเป็นโรคน้ีง่ายกวา่สัตวช์นิดอ่ืน ๆ โดยจะเร่ิม
เกิดเป็นตุ่มท่ีเยือ่ชุ่มบริเวณปากและจมูก หรือท่ีหวันมและเตา้นม ขณะเดียวกนัน้ี ไขจ้ะสูงท าให้สัตว์
เบ่ืออาหาร หงอยซึม น ้าลายไหลฟูมปาก จากนั้นอีกประมาณ 24 ชม. เม็ดตุ่มน้ีจะแตกออกเยื่อชุ่มจะ
ลอกออกเป็นแผล และถา้ไม่มีเช้ืออ่ืนเขา้ไปแผลจะหายเองใน 1 อาทิตย ์แต่ถา้มีเช้ืออ่ืนปะปนในแผล 
อาจท าให้เกิดฝีเร้ือรังข้ึนไดห้ลงัจากเกิดเม็ดตุ่มแลว้ 2-5 วนั จะเกิดอาการข้ึนท่ีเทา้ไดเ้น่ืองจากไวรัส
จะไปตามกระแสโลหิตแผ่ขยายไปทัว่ร่างกาย สัตวจ์ะเจ็บเทา้ พื้นกีบบวมเต่งมีน ้ าเหลืองขงัอยู่
ภายในและแตกเป็นแผล  
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โรคพยาธิ 

โรคพยาธิ เป็นตวัท าใหเ้กิดการสูญเสียอยา่งมาก อาจเน่ืองจากการตายการเจ็บป่วย การ
หยดุชะงกัการเจริญเติบโต ผสมไม่ติดไม่มีลูก ขนหรือหนงัเสียหาย กระบือไม่มีแรงท างาน แบ่งเป็น
สองประเภท คือ 

ประเภทแรก พยาธิภายนอก พยาธิภายนอกของกระบือมีหลายชนิด เช่น เห็บ เหา ไร 
เหลือบ ยุง ร้ิน แมลงวนั ข้ีเร้ือน พยาธิพวกน้ีจะดูดเลือด น ้ าเหลืองจากตวัสัตวท์  าให้อ่อนแอ อาศยั
การรบกวนเป็นฝงูจ านวนมากๆ ท าใหเ้กิดการคนั ร าคาญ ท าใหเ้กิดความเครียดจนทนไม่ได ้ผิวหนงั
หยาบเสีย อาจแตกหรือลอก ขนร่วง อีกทั้งจะน าโรคต่าง ๆ มายงัตวักระบือ  

ประเภทท่ีสอง พยาธิภายใน พยาธิภายในท่ีท าอนัตรายกระบือใหญ่และลูกกระบือมาก
คือพยาธิตวักลม พวกพยาธิไส้เดือนหรือพยาธิเส้นดา้ย นอกนั้นก็เป็นพยาธิปากขอ ในกระบือท่ีโต
แลว้จะเป็นพวกพยาธิใบไมใ้นตบั ซ่ึงคนก็เป็นโรคน้ีดว้ยโรคน้ีเป็นได ้โดยเฉพาะในลูกกระบือตอ้ง
ตายดว้ยโรคพยาธิน้ีจ  านวนมากในแต่ละปี การติดต่อของพยาธิ เกิดจากการกินตวัอ่อน หรือไข่พยาธิ
ท่ีออกมาจากตวัท่ีเป็นโรคเขา้ไป บางชนิดติดต่อทางสายรกหรือน ้านมแม่ 

อาการของโรคพยาธิโดยทัว่ไปจะมีอาการทอ้งเสีย ข้ีเหลว อาจมีสีเทาและมีกล่ินเหม็น 
ลูกกระบือจะเบ่ืออาหาร อาจมีการไอ หายใจถ่ี จะผอม แคระแกรนผวิหนงัหยาบ 

 

โรคแผลหนอนแมลงวนัในกระบือ 

โดยทัว่ไปแลว้กระบือจะตอ้งมีบาดแผล หรือจุดเลือดออกบนผิวหนงัก่อน เช่น ท่ีสาย
สะดือของลูกกระบือเกิดใหม่ บาดแผลท่ีอวยัวะเพศของแม่กระบือท่ีเกิดจากการคลอดลูก แผลท่ีเกิด
จากการต่อสู้กนั หรือเกิดข้ึนเอง เช่น ไมต้  า ลวดหนามเก่ียว หรือแผลจากเห็บดูดเลือด หรือรอย
เลือดออกท่ีเกิดจากการดูดเลือดของเหลือบ ก็จะโนม้น าใหแ้มลงวนัมาวางไข่ได ้

 อาการ ผลจากการท่ีกระบือมีแผลและมีหนอนแมลงวนัอยูภ่ายใน หนอนจะกินเน้ือเยื่อ
และเคล่ือนท่ีท าให้เกิดอาการระคายเคือง โดยทัว่ไปแลว้จะมีการติดเช้ือแบคทีเรียแทรกซ้อนร่วม
ดว้ย จะท าเกิดการอกัเสบ ความรุนแรงจะข้ึนอยู่ปัจจยัหลายประการ เช่น ถา้เป็นในลูกกระบือเกิด
ใหม่มีแผลท่ีสะดือ ถึงแมว้า่หนอนแมลงวนัจะออกจากแผลหมดแลว้ แต่การติดเช้ือแบคทีเรียจะท า
เกิดหนอง กรณีท่ีเป็นแผลปิดก็จะเกิดการอกัเสบหรือเป็นฝีเร้ือรังต่อไปไดอี้กนาน ถา้เป็นในโคนมก็
จะมีผลท าให้น ้ านมลด หรือสัตวจ์ะร าคาญจนท าให้กินอาหารได้น้อยลง จนอาจจะมีผลต่อการ
เจริญเติบโต 
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2.2 งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

ภูมิปัญญาด้านสมุนไพรกบัการรักษาโรคในกระบือ 

ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน หมายถึง ความรู้ท่ีเกิดจากประสบการณ์ในชีวิตของคนเราผ่าน
กระบวนการศึกษา สังเกต คิดวิเคราะห์ จนเกิดปัญญา และตกผลึกมาเป็นองคค์วามรู้ท่ีประกอบกนั
ข้ึนมาจากความรู้เฉพาะหลายๆ เร่ือง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2539) ความรู้ดงักล่าวไม่ไดแ้ยกย่อย
ออกมาเป็นศาสตร์เฉพาะสาขาวิชาต่าง ๆ อาจกล่าวไวว้า่ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจดัเป็นพื้นฐานขององค์
ความรู้สมยัใหม่ท่ีจะช่วยในการเรียนรู้ การแกปั้ญหา การจดัการ และการปรับตวัในการด าเนินชีวิต
ของคนเรา ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเป็นความรู้ท่ีมีอยูท่ ัว่ไปในสังคม ชุมชนและในการตวัของผูรู้้เอง หากมี
การสืบคน้หาเพื่อศึกษา และน ามาใชก้็จะเป็นท่ีรู้จกักนัเกิดการยอมรับ ถ่ายทอดและพฒันาไปสู่คน
รุ่นใหม่ตามยคุตามสมยั  

ศกัด์ิชัย เกียรตินาคินทร์ (2542) ไดใ้ห้ความหมายของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน คือ องค์
ความสามารถของชุมชน ท่ีสั่งสมสืบทอดกนัมานานเป็นความจริงแทข้องชุมชนเป็นศกัยภาพท่ีจะ
แกปั้ญหา จดัการปรับตน เรียนรู้ และถ่ายทอดสู่คนรุ่นใหม่ เพื่อให้ด ารงชีวิตอยูไ่ดอ้ยา่งผาสุก เป็น
แก่นของชุมชนท่ีจรรโลงความเป็นชาติใหอ้ยูร่อดจากทุกขภ์ยัพิบติัทั้งปวง              

จารุวรรณ ธรรมวติั (2543) ไดใ้ห้ความหมาย ของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน คือ แบบแผน การ
ด าเนินชีวติท่ีมีคุณค่าแสดงถึงความเฉลียวฉลาดของบุคคล และสังคมซ่ึงไดส้ั่งสมและปฏิบติัต่อกนั
มา ภูมิปัญญาจะเป็นทรัพยากรบุคคล หรือทรัพยากรความรู้ก็ได ้      

สมุนไพร ความหมายตามสารานุกรมไทย ฉบบัราชบณัฑิตสถาน หมายถึง "ยาท่ีไดจ้าก
พืชสัตว ์หรือแร่ ซ่ึงยงัไม่ไดผ้สม ปรุง หรือเปล่ียนสภาพ" เช่น พืชก็ยงัเป็นส่วนของ ราก ล าตน้ ใบ 
ดอก ผล ฯลฯ ซ่ึงยงัไม่ไดผ้า่นขั้นตอนการแปรรูปใด ๆ แต่ในทางการคา้สมุนไพรมกัจะถูกดดัแปลง
ในรูปต่างๆ เช่น ถูกหั่นให้เป็นช้ินเล็กลง บดเป็นผงละเอียด หรืออดัเป็นแท่ง อย่างไรก็ตามใน
ความรู้สึกของคนทัว่ๆไป เม่ือกล่าวถึงสมุนไพร มกัจะนึกถึงเฉพาะตน้ไมท่ี้น ามาใชเ้ป็นยาเท่านั้น 
ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่สัตวห์รือแร่ มีการน ามาใชน้อ้ย และใชใ้นโรคบางชนิดเท่านั้น พืชสมุนไพร 
หมายถึงพนัธ์ุไมต่้างๆ ท่ีสามารถน ามาใชป้รุงหรือประกอบเป็นยารักษาโรคต่างๆ ใชใ้นการส่งเสริม
สุขภาพร่างกายได ้

พืชสมุนไพร เป็นผลผลิตจากธรรมชาติ ท่ีมนุษยรู้์จกัน ามาใชเ้ป็นประโยชน์ เพื่อการ
รักษาโรคภยัไขเ้จ็บตั้งแต่โบราณกาลแล้ว เช่นในเอเชีย มีหลักฐานแสดงว่ามนุษย์รู้จกัใช้พืช
สมุนไพรมากวา่ 6,000 ปี แต่หลงัจากท่ีความรู้ดา้นวทิยาศาสตร์ มีการพฒันาเจริญกา้วหนา้มากข้ึน มี
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การสังเคราะห์และผลิตยาจากสารเคมี ในรูปท่ีใชป้ระโยชน์ไดง่้าย สะดวกสบายในการใชม้ากกวา่
สมุนไพร ท าให้ความนิยมใช้ยาสมุนไพรลดลงเป็นอนัมาก เป็นเหตุให้ความรู้วิทยาการด้าน
สมุนไพรขาดการพฒันา ไม่เจริญกา้วหนา้เท่าท่ีควร ในปัจจุบนัทัว่โลกไดย้อมรับแลว้วา่ผลท่ีไดจ้าก
การสกดัสมุนไพร ให้คุณประโยชน์ดีกวา่ยา ท่ีไดจ้ากการสังเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ ประกอบกบั
ในประเทศไทยเป็นแหล่งทรัพยากรธรรมชาติอนัอุดมสมบูรณ์ มีพืชต่างๆ ท่ีใชเ้ป็นสมุนไพรได้
อยา่งมากมายนบัหม่ืนชนิด ยงัขาดก็แต่เพียงการคน้ควา้วิจยัในทางท่ีเป็นวิทยาศาสตร์มากข้ึนเท่านั้น 
ความต่ืนตวัท่ีจะพฒันาความรู้ด้านพืชสมุนไพร จึงเร่ิมข้ึนอีกคร้ังหน่ึง มีการเร่ิมต้นนโยบาย
สาธารณสุขขั้นมูลฐานอย่างเป็นทางการของประเทศไทยในปี พ.ศ.. 2522 โดยเพิ่มโครงการ
สาธารณสุขขั้นมูลฐานเขา้ในแผนพฒันาการสาธารณสุขตามแผนพฒันา การเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบบัท่ี 4 (พ.ศ.. 2520-2524) ต่อเน่ืองจนถึงแผนพฒันาการเศรษฐกิจ และสังคมแห่งชาติ 
ฉบบัท่ี 7 (พ.ศ.. 2535-2539) โดยมีกลวิธีการพฒันาสมุนไพรและการแพทยแ์ผนไทยในงาน
สาธารณสุขมูลฐาน คือ 

(1) สนบัสนุนและพฒันาวิชาการและเทคโนโลยีพื้นบา้นอนัไดแ้ก่ การแพทยแ์ผนไทย 
เภสัชกรรมแผนไทย การนวดไทย สมุนไพร และเทคโนโลยีพื้นบา้น เพื่อใชป้ระโยชน์ในการแกไ้ข
ปัญหาสุขภาพของชุมชน 

(2) สนับสนุนและส่งเสริมการดูแลรักษาสุขภาพของตนเอง โดยใช้ สมุนไพร 
การแพทยพ์ื้นบา้นการนวดไทย ในระดบับุคคล ครอบครัว และชุมชน ให้เป็นไปอยา่งถูกตอ้งเป็น
ระบบสามารถปรับประสานการดูแลสุขภาพแผนปัจจุบนัได ้ 

อาจกล่าวไดว้า่ สมุนไพรส าหรับสาธารณสุขมูลฐาน คือ สมุนไพรท่ีใชใ้นการส่งเสริม
สุขภาพ และการรักษาโรค/อาการเจ็บป่วยเบ้ืองตน้ เพื่อให้ประชาชนสามารถพึ่งตนเองไดม้ากข้ึน 
แต่ก็เป็นการใหค้วามส าคญักบัสุขภาพในคนเป็นหลกั 

ปัจจุบนัพืชสมุนไพรจดัเป็นพืชเศรษฐกิจชนิดหน่ึง  ท่ีต่างประเทศก าลงัหาทางลงทุน 
และคดัเลือกสมุนไพรไทยไปสกดัหาตวัยาเพื่อรักษาโรคบางโรค และมีหลายประเทศท่ีน าสมุนไพร
ไทยไปปลูก และการคา้ขายแข่งกบัประเทศไทย สมุนไพรหลายชนิดท่ีเราส่งออกเป็นรูปของ
วตัถุดิบคือ กระวาน ขมิ้นชนั และมะขามเปียก เป็นตน้ ซ่ึงสมุนไพรเหล่าน้ีตลาดต่างประเทศยงัคงมี
ความตอ้งการอีกมาก และในปัจจุบนับนักรมวิชาการเกษตร กรมส่งเสริมการเกษตร กระทรวง
เกษตรและสหกรณ์ ไดใ้หค้วามสนใจในการศึกษาเพิ่มข้ึนและมีโครงการวจิยับรรจุไวใ้นแผนพฒันา
ระบบการผลิตการตลาดและการสร้างงานในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 6 (พ.ศ
.. 2530-2534) เพื่อหาความเป็นไปไดใ้นการพฒันาคุณภาพ และแหล่งปลูกสมุนไพรเพื่อการส่งออก 
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โดยก าหนดชนิดของสมุนไพรท่ีมีศกัยภาพ 13 ชนิด คือ มะขามแขก กานพลู เทียนเกล็ดหอย ดองดึง 
เร่ว กระวาน ชะเอมเทศ ขมิ้น จนัทร์เทศ ใบพลู พริกไทย ดีปลี และน าผึ้ง 

ประโยชน์ของพืชสมุนไพร 

1) สามารถรักษาโรคบางชนิดได้ โดยไม่ตอ้งใช้ยาแผนปัจจุบนั ซ่ึงบางชนิดอาจมี
ราคาแพง และต้องเสียค่าใช้จ่ายมาก อีกทั้งอาจหาซ้ือได้ยากในท้องถ่ินนั้น 
สมุนไพรใหผ้ลการรักษาไดดี้ใกลเ้คียงกบัยาแผนปัจจุบนั และใหค้วามปลอดภยัแก่
ผูใ้ชม้ากกวา่แผนปัจจุบนั 

2) สามารถหาไดง่้ายในทอ้งถ่ินเพราะส่วนใหญ่สมุนไพร ไดจ้ากพืชซ่ึงมีอยูท่ ัว่ไปทั้ง
ในเมืองและในชนบท มีราคาถูก 

3) สามารถประหยดัค่าใชจ่้ายในการซ้ือยาแผนปัจจุบนั ท่ีตอ้งสั่งซ้ือจากต่างประเทศ  

4) สมุนไพรสามารถใชเ้ป็นยาบ ารุงรักษาใหร่้างกายมีสุขภาพแขง็แรง 

5) สมุนไพรใช้เป็นวตัถุดิบในการประกอบอาหารและปลูกเป็นพืชผกัสวนครัวได้ 
เช่น กะเพรา โหระพา ขิง ข่า ต าลึง 

6) สมุนไพรใชใ้นการถนอมอาหารเช่น ลูกจนัทร์ ดอกจนัทร์ และกานพลู 

7) สมุนไพรใชป้รุงแต่ง กล่ิน สี รส ของอาหาร เช่น ลูกจนัทร์ 

8) สมุนไพรใชป้รุงแต่งกล่ินอาหารพวก ขนมปัง เนย ไส้กรอก แฮม เบคอน 

9) สามารถปลูกสมุนไพรเป็นไมป้ระดบัอาคารสถานท่ีต่าง ๆ ให้สวยงาม เช่น คูน 
ชุมเห็ดเทศ เป็นตน้ 

10) สมุนไพรใช้ปรุงเป็นเคร่ืองส าอางเพื่อเสริมความงาม เช่น ว่านหางจระเข ้ ปะ
ค าดีควาย 

11) สมุนไพรใชเ้ป็นยาฆ่าแมลงในสวนผกั, ผลไม ้เช่น สะเดา ตะไคร้ หอม ยาสูบ 

12) สมุนไพรเป็นพืชท่ีสามารถส่งออกหารายไดใ้หก้บัประเทศ เช่น กระวาน ขมิ้นชนั  
 

วิถีชีวิตของสังคมไทยในอดีต หมอพื้นบา้นมีความส าคญัมาก เพราะไดรั้บการยกยอ่ง
วา่เป็นผูเ้ช่ียวชาญในการดูแลรักษาโดยใช้สมุนไพร จากการศึกษาของ บุญศรี เลิศวิริยจิตต์(2554) 
ไดศึ้กษาวจิยัเร่ืองคลงัภูมิปัญญาหมอพื้นบา้นกบัสมุนไพรในชุมชนภาคอีสาน เพื่อศึกษาองคค์วามรู้
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ภูมิปัญญาหมอพื้นบา้น โดยศึกษาหมอพื้นบา้นท่ีสูงอายุ และมีประสบการณ์รักษานานกวา่ 10 ปี 
จ  านวน 4 คนภาคอีสานใน 3 จงัหวดั ไดแ้ก่ จงัหวดัยโสธร จงัหวดัร้อยเอ็ด และจงัหวดัศรีสะเกษ ผล
การศึกษาพบวา่ หมอพื้นบา้นทั้ง 4 คน มีความศรัทธาในการรักษาโดยใชส้มุนไพรพื้นบา้น ซ่ึงไดรั้บ
การถ่ายทอดจากญาติในครอบครัว และพระภิกษุ มีการเรียนรู้เร่ิมจากการสังเกตเป็นลูกมือเป็นผูช่้วย
เก็บวตัถุดิบเพื่อผลิตเป็นยาสมุนไพร แหล่งท่ีมาสมุนไพร ไดจ้ากดงป่าสงวน คนันา หรือซ้ือในส่วน
ท่ีจ าเป็น จะขดุเฉพาะเท่าท่ีจะใช ้ถากเปลือกเพื่อรักษาตน้ไว ้ส่วนการอนุรักษจ์ะปลูกชดเชยน าเมล็ด
พืชสมุนไพรไปหวา่นไวใ้นป่า รวมทั้งมีตน้กลา้กระจายรอบๆ ซ่ึงเป็นการด ารงอยูแ่บบธรรมชาติ ลูก
ศิษย ์จะติดตามรับใช้ใกลชิ้ดครูผูถ่้ายทอดการรักษาโดยการเป่าคาถา ยาฮากไม ้ โดยผูท่ี้เป็นหมอ
พื้นบา้น ตอ้งเป็นผูท่ี้อยู่ในศีลธรรม มีเมตตาแก่คนไข ้ไม่ไดมุ้่งหวงัค่าตอบแทน แลว้แต่ผูท่ี้รับการ
รักษาจะให้ หรือคิดตามค่ายาจริงๆ องคค์วามรู้ของหมอพื้นบา้นในการรักษานั้น เป็นไปอยา่งมี
ขั้นตอน คือมีการวินิจฉยั จากการซกัประวติั สังเกตลกัษณะอาการบุคลิกของคนไข้ กรณีเป็นโรค
ภายนอกท่ีปรากฏก็ตรวจร่างกายโดยการดู ตรวจสัมผสัความร้อน ลกัษณะสีผิวความผิดปกติของ
ร่างกาย แลว้ค่อยน าไปสู่การเป่ารักษา ใหย้าสมุนไพร  

หมอพื้นบ้าน นอกจากจะเรียนรู้และรักษาโรคท่ีเกิดกบัคนแล้ว ยงัเรียนรู้ในการใช้
สมุนไพรเพื่อรักษาโรคในสัตวด์้วย เน่ืองจากสังคมไทยเป็นสังคมเกษตรกรรม ท่ีมีการเล้ียงสัตว์
หลากหลายชนิด เพื่อเป็นอาหาร ใชแ้รงงาน และเพื่อการพกัผอ่นคลายความเครียด อยูใ่นวิถีชีวิตอยู่
แลว้ เพียงแต่ไม่ไดรั้บการสนบัสนุน ยกระดบัให้เกิดการศึกษาวิจยัต่อยอดอย่างจริงจงั ท าให้องค์
ความรู้ภูมิปัญญาต่างๆ ของหมอพื้นบา้นสูญหายไป  

จนถึงปัจจุบนั จากผลกระทบขา้งเคียงของยาแผนปัจจุบนั ท่ีใชก้บัคนและสัตว ์ท าให้
ประชาชน เร่ิมใหค้วามส าคญักบัการใชส้มุนไพรเพื่อการรักษามากข้ึน ในส่วนของสัตวน์ั้น ไดมี้การ
ศึกษาวิจยั และการใช้สมุนไพรกบัสัตวม์ากข้ึน ทั้งการใชส้มุนไพรในอาหารสัตว ์และในการรักษา
โรค ไม่ว่าจะเป็นสัตวเ์ล้ียงทัว่ไป เช่น สุนัข แมว หรือสัตว์เล้ียงเพื่อเศรษฐกิจ เช่น ไก่ แพะ โค 
กระบือ เช่น  

งานวจิยัของ ฉลองชยั ชุ่มช่ืน (2551) ไดศึ้กษาการใชฝั้กจามจุรีเล้ียงกระบือพื้นเมืองเพศ
ผูไ้ม่ตอน อายุ 3 ปี ท่ีมีน ้ าหนกัระหวา่ง 350-380 กิโลกรัม เล้ียงแบบขงัคอกตลอดเวลา โดยให้กิน
อาหารผสมท่ีมีระดบัฝักจามจุรีต่างกนั 4 ระดบั คือ 0 , 10 , 20 และ 30%  และมีคุณค่าทางโภชนะ
ของ CP 10% TDN 73%  ให้กินในอตัรา 1%ของน ้ าหนกัตวัคิดเป็นวตัถุแห้ง และอาหารหยาบ
ในช่วงฤดูฝนให้กินหญา้สด และช่วงฤดูแล้งให้กินฟางหมกัยูเรีย 5% ระยะเวลา 1 ปี แล้ว
ท าการศึกษาซากและคุณภาพเน้ือ พบว่า การใช้อาหารผสมท่ีมีฝักจามจุรี 30% จะท าสีของเน้ือ
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กระบือมีความสวา่งมากท าใหเ้น้ือดูสดน่ารับประทาน และระยะเวลาท่ีเหมาะสมของการบ่มเน้ือ คือ 
14 วนัจะท าใหคุ้ณภาพเน้ือนุ่มข้ึน 

จ ารัส ใจลงักา และคณะ (2557) ได้ศึกษาวิจยัผลของสารสกดัจากน้อยโหน่ง ตะไคร้
หอม และโล่ต๊ิน ในการก าจดัเห็บโคเห็บและโรคท่ีน าโดยเห็บซ่ึงเป็นอุปสรรคส าคญัต่อการพฒันา
ปศุสัตวใ์นประเทศไทย ท่ีผา่นมาการก าจดัเห็บโคของเกษตรกรมีการใชย้าฆ่าแมลงสังเคราะห์ท่ีตอ้ง
สั่งซ้ือจากต่างประเทศ ซ่ึงเป็นอนัตรายต่อเกษตรกรผูใ้ช้ยา และเห็บโคยงัสามารถสร้างสายพนัธ์ุท่ี
ด้ือยาฆ่าแมลงสังเคราะห์ ท่ีเส่ือมสลายชา้และเกิดการตกคา้งเป็นพิษต่อส่ิงแวดลอ้มอีกดว้ย การวิจยั
คร้ังน้ีได้ศึกษาการใช้สมุนไพร 4 ชนิด ไดแ้ก่ น้อยโหน่ง ตะไคร้หอม ยาสูบและโล่ต้ิน ทั้งการใช้
แบบเชิงเด่ียวและน ามาผสมกนัเป็นสารผสมในการก าจดัเห็บโค ได้ทดลองในฝูงโคพื้นเมืองใน
พื้นท่ีจงัหวดัแพร่และน่าน จ านวน 20 ตวั พบวา่ สามารถก าจดัเห็บได ้ผลระหวา่ง 86.75% - 93.10 % 
และสมุนไพรสูตรผสมท่ีไดจ้ากสารสกดัจากสมุนไพรทั้ง 4 ชนิด ผสมกนัในสูตรต่างๆ สามารถ
ก าจดัเห็บไดถึ้ง 99.23% - 100%  

วนิยั พิมพานิช และคณะ (2549) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของการใชส้มุนไพร
และยาถ่ายพยาธิในแพะ เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพการใช้ยาถ่ายพยาธิกลุ่ม Albendazole, 
Ivermectin, Fenbendazole และสมุนไพรหมกัในการก าจดัไข่พยาธิในแพะ โดยใช้แพะพนัธ์ุ
พื้นเมืองและลูกผสม จ านวน 20 ตวั น ้ าหนกั 25-30 กิโลกรัม แบ่งการทดลองออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่ม
ละ 5 ตวั กลุ่มท่ี 1 ใหส้มุนไพรหมกั 10 มิลลิลิตร/1 กิโลกรัม กลุ่มท่ี 2 ให้ Albendazole 8 มิลลิกรัม/1 
กิโลกรัม กลุ่มท่ี 3 ให้ Ivermectin 0.2 มิลลิกรัม/ 1 กิโลกรัม และกลุ่มท่ี 4 ให้ Fenbendazole 5 
มิลลิกรัม/ 1 กิโลกรัม แลว้ท าการเก็บตวัอยา่งหลงัจากป้อนยาแลว้ 7 และ 14 วนั จากการศึกษาเม่ือ
เปรียบเทียบสมุนไพรหมกักบัยาถ่ายพยาธิทั้ง 3 ชนิดพบวา่ สมุนไพรหมกัมีประสิทธิภาพในการลด
จ านวนของไข่พยาธิไดดี้กวา่ Ivermectin, Albendazole และ Fenbendazole ตามล าดบั 

ดงันั้น การศึกษาวจิยั และการใช้สมุนไพรในการรักษาโรคในสัตว ์ จึงเป็นการอนุรักษ์
มรดกไทยใหป้ระชาชนในแต่ละทอ้งถ่ิน รู้จกัการพึ่งพาตนเอง ในการน าพืชสมุนไพรในทอ้งถ่ินของ
ตน มาใช้ให้เกิดประโยชน์ตามแบบแผนโบราณ ท าให้คนเห็นคุณค่าและกลับมาด าเนินชีวิตท่ี
ใกลชิ้ดธรรมชาติยิ่งข้ึน ท าให้เกิดความภูมิใจในความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากร และวฒันธรรม 
ศกัยภาพ คุณค่าของความเป็นไทย (http://www.boonrarat.net) 

จากการทบทวนแนวคิด ทฤษฏี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงักล่าว สามารถเช่ือมโยงเป็น
กรอบแนวคิดในการวจิยัในเร่ืองภูมิปัญญากบัการพฒันาวิถีชีวิตระบบนิเวศในชุมชน เพื่อการพึ่งพา
ตนเองอยา่งเขม้แขง็และย ัง่ยนื ได ้ดงัน้ี 
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2.3 กรอบแนวคดิการวจิัย 
 

 
 

 
 
  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพรในการรักษาโรคในกระบือ 

1) ภูมิปัญญาในการวนิิจฉยัโรค  

2) ภูมิปัญญาในการผลิตปรุงยา  

3) ภูมิปัญญาในการใชย้ารักษาโรค 

 

การเรียนรู้ 

โรคส าคัญ 4 โรค 
1) โรคพยาธิ  
2) โรคปากเป่ือยเทา้เป่ือย  
3) โรคทอ้งอืด  
4) โรคหนอนแมลงวนั 

การปฏิบติั การสืบทอด 
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บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 

3.1 รูปแบบการวธิีวจิัย 

การวิจยัน้ี เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative research) มุ่งศึกษาการใช้ภูมิปัญญาดา้น
สมุนไพรในท้องถ่ินเป็นส่วนประกอบส าคญั ในการผลิตยารักษาโรคในกระบือ โดยปราชญ์
ชาวบา้น โดยการวจิยัคร้ังน้ีมุ่งเนน้การศึกษาเชิงลึกถึงแนวความคิด ประสบการณ์ของปราชญใ์นการ
แกปั้ญหาดา้นการรักษาโรคในกระบือ  

 

3.2 วธิกีารและเทคนิคทีใ่ช้ในการวจิัย 

การวิจยัน้ี ใช้เทคนิคดา้นการวิจยัร่วมปฏิบติัการในพื้นท่ีเพื่อ การสังเกตุและการจดบนัทึก
พร้อมแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-dept interview) ท่ีมีความยืดหยุ่นในการเพิ่มเติมค าถามย่อยจาก
ค าถามหลกั เพื่อใหท้ราบถึงเหตุผล บริบทเง่ือนไข วิธีการ กระบวนการ ต ารับยา การให้ความหมาย
และคุณค่าในวฒันธรรมเป็นกระแสวิถีชีวิตทางเลือกภายในชุมชน ให้คุณค่ากบัการใช้สมุนไพรท่ี
เป็นวตัถุดิบในชุมชนโดยผูรู้้คือปราชญช์าวบา้น  
 

3.3 ประชากรเป้าหมาย วธีิการเลอืกกลุ่มตัวอย่างในการวจิัย 

ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา คือ  เกษตรกรท่ีเล้ียงและมีความเช่ียวชาญในการน าภูมิปัญญา
การใชส้มุนไพรในการรักษาโรคในกระบือ จ านวน 6 ราย ของต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด 
จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีเป็นผูรู้้ส่วนผสม วธีิปรุงสมุนไพร และกระบวนการรักษาโดยการใชส้มุนไพรใน
การรักษาโรคในกระบือจ านวน 4 โรค ประกอบดว้ย โรคปากเป่ือยเทา้เป่ือย โรคพยาธิ โรคทอ้งอืด
และโรคหนอนเมลงวนั 

วธีิการเลือกกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั ใชว้ธีิการเลือกตวัอยา่งแบบเฉพาะเจาะจง เน่ืองจาก
จ านวนของเกษตรกรผูเ้ช่ียวชาญในพื้นท่ีมีจ  านวนไม่มากนกั ผูว้จิยั จึงค านึงถึงความพร้อมของผูใ้ห้
ขอ้มูลในการวจิยัเป็นส าคญั จนสามารถคดัสรรไดจ้  านวน 6 คน ท่ีผูว้ิจยัไดส้ัมภาษณ์และร่วม
ปฏิบติัการในการดูแลรักษาโรคในกระบือ 
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3.4 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ในการวิจยัคร้ังน้ี ใช้เคร่ืองมือคือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (Indept-interview) โดยตั้งเป็น
ประเด็นในการสอบถามเก่ียวกบัภูมิปัญญาในการรักษาโรคในกระบือ ในประเด็นต่างๆ ตั้งแต่การ
วินิจฉยัโรค ส่วนผสม กระบวนการผลิต และกระบวนการรักษา ขอ้มูลเก่ียวกบัการใชส้มุนไพรใน
การรักษากระบือรักษาโรคในกระบือจ านวน 4 โรค ประกอบดว้ย โรคปากเป่ือยเทา้เป่ือย โรคพยาธิ 
โรคท้องอืด และโรคหนอนเมลงวนั สัมภาษณ์ผูรู้้ต  ารับยา ในต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด 
จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 6 คน ซ่ึงการใชเ้คร่ืองมือน้ี จะท าใหมี้ความยดืหยุน่ สามารถเพิ่มเติมค าถาม
ยอ่ยจากค าถามหลกั เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเชิงลึกในแต่ละประเด็นในรายละเอียด  
 

3.5 วธีิการเกบ็รวบรวมและวเิคราะห์ข้อมูล 
การเก็บขอ้มูล ขอ้มูลหลกัท่ีไดจ้ากงานวิจยัคร้ังน้ี มาจากการใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก 

(Indept-interview) เพื่อสอบถามขอ้มูลจากปราชญ ์(Key information) ซ่ึงเป็นขอ้มูลภาคสนามจาก

กลุ่มตัวอย่างจ านวน 6 ราย โดยมีการบันทึกแบบพรรณนา ตามประเด็นหลัก ซ่ึงผูว้ิจ ัยเป็น

ผูด้  าเนินการสัมภาษณ์และเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง 

นอกจากน้ี ผูว้จิยั ยงัไดมี้การสังเกตุการณ์แบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม ในกิจกรรม

การผลิต และการรักษาโรคในกระบือ ของปราชญช์าวบา้น เน่ืองจากผูว้ิจยัเป็นผูท่ี้มีภูมิล าเนาอยูใ่น

พื้นท่ีอยู่แล้ว และได้เป็นผูท่ี้สืบทอดความรู้ภูมิปัญญาในการรักษาโรคกระบือด้วยสมุนไพร ได้

ปฏิบัติเอง ดังนั้ น จึงได้น าผลการรักษา และกระบวนการต่างๆ มาบนัทึกประจ าวนั และสรุป

วิเคราะห์ ให้เกิดความเข้าใจความเช่ือมโยงกันของส่วนผสมยา กระบวนการผลิตยา และ

กระบวนการรักษา เพื่อตอบโจทยก์ารวจิยัไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน 

การวิเคราะขอ้มูล ผูว้ิจยั ใช้ขอ้มูลหลกัจากแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (Indept-interview) ท่ี

ผูว้ิจยัไดเ้ก็บขอ้มูลมารายบุคคล แยกแยะให้เห็นความแตกต่าง และความสัมพนัธ์สอดคลอ้งกนัใน

ขอ้มูลแต่ละประเด็น ตั้งแต่ขั้นตอนการวินิจฉยัโรค วิธีปรุงและส่วนผสม วิธีการรักษาและติดตาม

ผลการรักษาตามล าดบั ส าหรับการรักษาโรคในกระบือ จ านวน 4 โรค ประกอบดว้ย โรคปากเป่ือย

เทา้เป่ือย โรคพยาธิ โรคทอ้งอืด และโรคหนอนเมลงวนั ผนวกกบัขอ้มูลการสังเกตการณ์แบบมีส่วน

ร่วมและไม่มีส่วนร่วม เพื่อน ามาเทียบเคียงและสร้างความเช่ือมัน่ในการตีความ สรุปขอ้มูลเป็นองค์
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ความรู้ในการวิจยั โดยปรึกษาและน าเสนอความก้าวหน้าให้กบัอาจารยท่ี์ปรึกษาหลกัเป็นระยะ 

พร้อมทั้งเก็บขอ้มูลเพิ่มเติม เพื่อให้สามารถตอบค าถาม และวตัถุประสงคข์องการวิจยั ท่ีไดก้  าหนด

ไวอ้ยา่งชดัเจน 

 

3.6 ปฏทินิการปฏบิัติงาน 
ตารางท่ี 1 แสดงปฏิทินการปฏิบติังานในการวิจยั มีขั้นตอนในการด าเนินงานระหวา่ง เดือน 
มกราคม 2558 – กนัยายน 2558 ดงัต่อไปน้ี 

รายละเอยีดกจิกรรม ระยะเวลา 
ม.ค ก.พ มี.ค เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย 

1.การเตรียมเอกสาร           
2.การศึกษาเอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง          
3.ติดต่อหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งและ
รวบรวมขอ้มูล 

         

4.สร้างเคร่ืองมือการวจิยั ออก
แบบสอบถาม 

         

5.การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากประชากร
กลุ่มเป้าหมายการวจิยั 

         

6.การจดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้          
7.การประมวลผลและการวเิคราะห์ขอ้มูล          
8.การน าเสนอผลการวจิยัต่อกรรมการ          
9.การเขียนรายงานการวิจยั          

 
3.7 การน าเสนอข้อมูล 

ในการน าเสนอขอ้มูล ผูว้ิจยั ไดน้ าขอ้มูลจากการบนัทึกตามแบบสัมภาษณ์เชิงลึก กบั
เกษตรกรผูเ้ป็นปราชญจ์ านวน 6 ท่าน มาสู่การวเิคราะห์และเพิ่มเติมขอ้มูลจากการสังเกตุการณ์แบบ
มีส่วนร่วม โดยเรียงล าดบัการน าเสนอเพื่อตอบตามวตัถุประสงค์ และเน้ือหาของการวิจยั ตั้งแต่
ขอ้มูลพื้นฐานของเกษตรกร ภูมิปัญญาในการวินิจฉัยโรค วิธีปรุงและส่วนผสม วิธีการรักษาและ
ติดตามผลการรักษาตามล าดบั ส าหรับการรักษาโรคในกระบือ จ านวน 4 โรค ประกอบดว้ย โรค
ปากเป่ือยเทา้เป่ือย โรคพยาธิ โรคทอ้งอืด และโรคหนอนเมลงวนั 
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บทที ่4 

ผลการวจิยั 

 

จากการศึกษาการใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินคือสมุนไพร ในการรักษาโรคในกระบือ เขต
ต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ พอสรุปไดว้่า  หมายถึง  
ความสามารถในการใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นสมุนไพรท่ีอยูใ่นพื้นท่ีนั้น ๆ โดยใชส้ติปัญญาสั่งสม
ความรู้อยา่งแพร่หลาย ผสมผสานความกลมกลืนระหวา่ง สภาพภูมิอากาศ สภาพแวดลอ้ม และ
กระบวนการเหล่าน้ีมาจนหลายชั่วคน จนเกิดการเรียนรู้และสั่งสมประสบการณ์เป็นระยะเวลา
ยาวนาน โดยอาศยัภูมิปัญญาดา้นสมุนไพรในทอ้งท่ีมีอยูม่าใชใ้นการรักษาโรคในกระบือ 

งานวิจยัเล่มน้ี มุ่งเนน้ให้ไดม้าซ่ึงสูตรส่วนผสมและวิธีปรุงสมุนไพรในการรักษาโรค
จ านวน 4 โรคคือ โรคพยาธิ โรคปากเป่ือยเท่าเป่ือย โรคทอ้งอืด และโรคแผลหนอนแมลงวนั โดย
เก็บขอ้มูลจากแบบสอบถาม และ แบบสัมภาษณ์เกษตรท่ีมีความรู้ในการปรุงสมุนไพรรักษากระบือ
ในเขตต าบลสันปูเลย จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 6 ราย ท่ีมีความรู้ในการปรุงยาและสูตรจากสมุนไพร
ในเขตต าบลสันปูเลย จงัหวดัเชียงใหม่ ดงัต่อไปน้ี 

เกษตรกรคนที ่1 นายเมืองแก้ว ยะสม 

นายเมืองแก้ว ยะสม ปัจจุบนัอยู่บา้นเลขท่ี 86 หมู่ 1 ต าบลตน้เปา อ าเภอสันก าแพง 
จงัหวดัเชียงใหม่ จบการศึกษาในระดบัประถมศึกษา ป. 4 โรงเรียนหนองโคง ปัจจุบนัอายุ 83 ปี 
นายเมืองแกว้ เร่ิมเล้ียงกระบือตั้งแต่อายุ 13 ปี สมยันั้น มีโคจ านวน 1 ตวั กระบือจ านวน 1 ตวั และ
เล้ียงขยายจ านวนมาเร่ือยๆ จนกระบือไดเ้พิ่มจ านวนเป็น 30 ตวั ในปัจจุบนั ท่านเล่าว่าท่านไดใ้ช้
สมุนไพรในการรักษากระบือมานานแล้ว  โดยได้ความรู้สืบต่อมาจากบิดา ซ่ึงพบว่าได้ผลดี 
ประหยดัเพราะไม่ตอ้งเสียค่าใชจ่้ายและสมุนไพรก็หาไดใ้นชุมชน 

 



38 
 

 

รูปท่ี 1 นายเมืองแกว้ ยะสม ปราชญช์าวบา้น อาย ุ83 ปี 
 

ภูมิปัญญาในการใช้สมุนไพรเพื่อรักษาโรคในกระบือ ของพ่อเมืองแกว้ ยะสม มีการ
วนิิจฉยัโรค การผลิตหรือปรุงยาสมุนไพร และการรักษาโรคส าคญั 4 โรค ประกอบไปดว้ย โรคปาก
เป่ือยเทา้เป่ือย โรคพยาธิ โรคทอ้งอืด และโรคหนอนแมลงวนั ซ่ึงในแต่ละโรคนั้น มีรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 

1) โรคปากเป่ือยเทา้เป่ือย 

การวินิจฉัยโรคปากเป่ือยเทา้เป่ือยนั้น พ่อเมืองแกว้ ยะสม ไดใ้ห้ขอ้มูลวา่ โรคน้ีมกัจะ
เกิดในช่วงฤดูฝน กระบือจะมีบาดแผลท่ีกีบเทา้ทั้งส่ีขา้ง และมีแผลบนล้ินและในปาก ท าให้กระบือ
เกิดอาการเดินไม่สะดวก และกินอาหารไดน้อ้ยเน่ืองจากเจบ็แผลบนล้ินและในปาก ถา้ปล่อยไวก้็จะ
เสียชีวติ 

วิธีปรุงและส่วนผสมยา พ่อเมืองแก้ว จะน าเปลือกประดู่มาตม้โดยใส่น ้ าท่วมเปลือก
ประดู่หน่ึงเท่า เค่ียวให้ขน้ กรองเอาแต่น ้ า ในการรักษาโรค พ่อเมืองแกว้ จะน าน ้ าท่ีกรองไดไ้ปราด
เทา้กระบือท่ีเป็นแผล และท าอย่างต่อเน่ืองทุกวนั จนกว่าแผลจะหาย ซ่ึงพ่อเมืองแก้ว ไดติ้ดตาม
ผลการรักษาโรค ซ่ึงถา้พบวา่แผลเร่ิมแห้งและตกสะเก็ดแลว้ จึงหยุดราดยา การรักษาน้ี จะใช้เวลา
ประมาณ 2-3 สัปดาห์ 
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2) โรคพยาธิภายใน 

โรคพยาธิภายใน การวินิจฉัยโรคนั้น เม่ือได้ท าการคดัเลือกหรือไดน้ ากระบือเขา้มา
เล้ียงใหม่ในคอก หรือลูกกระบือท่ีเกิดในคอก อายุระหวา่ง 8-12 เดือน พ่อเมืองแกว้ จะสังเกตวา่มี
โรคพยาธิภายใน โดยกระบือจะโตช้า ดวงตาไม่สดใส ผิวหนงัหยาบ ขนหยอง ผอม อุจจาระของ
กระบือเหลว ถา้มีอาการโดยรวมตามน้ี อาจจะไม่ครบทุกอาการ พ่อเมืองแกว้ ก็จะด าเนินการถ่าย
พยาธิใหก้ระบือ เพื่อกนัไวก่้อน 

วิธีปรุงยาและส่วนผสมยาส าหรับโรคพยาธิภายใน พ่อเมืองแก้ว จะน าใบน้อยหน่า
จ านวน 1 ก ามือ ต าให้ละเอียดผสมน ้ าสะอาดคร่ึงลิตรคั้นเอาแต่น ้ า แลว้เอาผสมกบัน ้ ากะทิเล็กนอ้ย
น าไปใส่ขวดแกว้ แลว้กรอกให้กระบือกิน เม่ือน ายาให้กระบือกินเขา้ไปแลว้ การให้ยาคร้ังต่อไป 
ส่วนมากพ่อเมืองแกว้จะท าปีละคร้ัง แต่ถา้กระบือมีอาการซึม ไม่ร่าเริง ขนหยอง พ่อเมืองแกว้ก็จะ
ท าซ ้ าทนัที 

โรคพยาธิภายนอก การวินิจฉัยโรค พ่อเมืองแก้วจะสังเกตจากบริเวณผิวหนังของ
กระบือ จะมีแม่เห็บหรือลูกเห็บ หรือไข่เห็บ เหา ก็จะด าเนินการรักษาโดยด่วน ส าหรับวิธีปรุงและ
ส่วนผสมยารักษาโรคเห็บ เหา นั้น พ่อเมืองแกว้ จะน าเมล็ดนอ้ยหน่า 1 ก ามือต าพอแหลก แช่ดว้ย
เหลา้ขาวคร่ึงแกว้ น ้ าสะอาดสองแกว้ น ามาคลุกให้เขา้กนัแช่ทิ้งไวห้น่ึงคืน จากนั้น จะกรองคั้นเก็บ
ส่วนน ้ าไวเ้ป็นหัวเช้ือน าไปผสมน ้ า 3 เท่า ใช้ฉีดพ่นให้โดนเห็บบนตวักระบือ จะฆ่าเห็บไดท้ั้งตวั
อ่อน เห็บตวัรุ่น และเห็บตวัแก่ อยา่งไรก็ตาม สัปดาห์ต่อมาเห็บก็จะมีตวัอ่อนเกิดข้ึนใหม่จากไข่อีก 
พ่อเมืองแกว้ ก็จะใชส้ารสกดัเมล็ดนอ้ยหน่า ผสมอีก 6 เท่าฉีด ซ่ึงผลการรักษา หลงัจากพ่นยาอยา่ง
น้อย 8-12 คร้ัง โดยพ่นทุกวนัพบว่า สามารถรักษาโรคพยาธิภายนอกให้หายขาดได ้และสามารถ
น าไปใชก้บัสัตวอ่ื์นๆ ไดด้ว้ย 

3) โรคทอ้งอืด 

การวินิจฉัยโรค พ่อเมืองแกว้จะสังเกตอาการของโรคทอ้งอืด ท่ีเกิดข้ึนกบักระบือ ซ่ึง
เกิดจากการกินหญา้หรือพืชบางชนิด โดยดูจากช่องทอ้งของกระบือ วา่มีการขยายใหญ่ผิดกวา่ปกติ
หรือไม่ และกระบือจะมีอาการหยุดกินหญา้ กระวนกระวาย ซ่ึงจะรู้โดยสัญชาติญาณวา่ตอ้งให้การ
รักษากระบือโดยด่วน วิธีการรักษาโรค พ่อเมืองแกว้ จะน าน ้ ามนัพืชยี่ห้อใดก็ได ้ใส่ขวดแกว้กรอก
ให้กระบือกินโดยตรงในสัดส่วน คือ ส าหรับกระบือโต ให้กิน 1 ลิตร ส่วนกระบือเล็ก ให้กินคร่ึง
ลิตร จากนั้น จะติดตามผลการรักษา ซ่ึงหากพบว่า เม่ือให้กระบือกินคร้ังเดียวแล้วยงัไม่หาย ก็
จะตอ้งปรึกษาหมอสัตวบาล 
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4) โรคแผลหนอนแมลงวนั 

การวนิิจฉยัโรค พอ่เมืองแกว้จะสังเกตอาการของโรค คือ จะมีแมลงวนัตอมบริเวณ
บาดแผลต่างๆ เช่น แผลท่ีสายสะดือลูกกระบือเกิดใหม่ แผลท่ีเกิดจากการต่อสู้กนั แผลจากของมีคม
ต า เป็นตน้ แลว้เกิดอกัเสบไม่หาย 

วิธีปรุงยาและส่วนผสมยา พ่อเมืองแกว้จะน ายาสูบ ปูนกินหมาก น ามาผสมกนัและ
คลุกกนัให้พอเหนียวในสัดส่วนท่ีเท่าๆ กนั น าไปรักษาโรค โดยน ายาท่ีได ้จะมากหรือน้อยข้ึนอยู่
กบัขนาดบาดแผล น าไปปิดท่ีบาดแผลน ายาท่ีไดม้าปิดท่ีแผลใหมิ้ดแผล 

จากการติดตามผลการรักษา ส่วนใหญ่ถ้าแผลอกัเสบไม่มากและแผลไม่กวา้ง ใส่ยา
เพียงคร้ังเดียวก็จะหาย แต่ถา้แผลใหญ่ก็จะท าจนกวา่จะหาย โดยใส่ทุกๆ 3-4 วนั ต่อคร้ัง 

เกษตรกรคนที ่2 นายเฉลมิ ปินตาเลศิ 

นายเฉลิม  ปินตาเลิศ อายุ 73 ปี อยู่บา้นเลขท่ี 48 ต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด 
จงัหวดัเชียงใหม่ จบการศึกษาชั้น ป.4 โรงเรียนบา้นสันตน้ม่วงใต ้เร่ิมเล้ียงกระบือตอนอายุ 20 ปี
ปัจจุบนัมีกระบือ 15 ตวั  

 
รูปท่ี 2 นายเฉลิม ปินตาเลิศ ปราชญช์าวบา้น อาย ุ73 ปี 
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ภูมิปัญญาในการใช้สมุนไพรเพื่อรักษาโรคในกระบือ ของพ่อเฉลิม ปินตาเลิศ มีการ
วนิิจฉยัโรค การผลิตหรือปรุงยาสมุนไพร และการรักษาโรคส าคญั 4 โรค ประกอบไปดว้ย โรคปาก
เป่ือยเทา้เป่ือย โรคพยาธิ โรคทอ้งอืด และโรคหนอนแมลงวนั ซ่ึงในแต่ละโรคนั้น มีรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 

1) โรคปากเป่ือยเทา้เป่ือย 

การวินิจฉยัโรคปากเป่ือยเทา้เป่ือยนั้น พ่อเฉลิม ปินตาเลิศ จะสังเกตุวา่กระบือเกิดแผล 
บนล้ินและในปากท าให้กินอาหารและหญ้าล าบาก และมีแผลท่ีเทา้ท าให้เดินล าบาก ซ่ึงท าให้
กระบือ ซูบผอมลง ถา้ไม่รักษาอาจลม้ตายไดใ้นเวลาต่อมา 

พอ่เฉลิม มีวธีิปรุงและส่วนผสมยา โดยการน าผลมะเฟืองสุกเปร้ียว น ามาปลอกเปลือก
ออกคลุกกบัเกลือทั้งลูก จากนั้น ก็น าผลมะเฟืองท่ีเตรียมไวน้ าไปนวดท่ีล้ินให้กระบือโดยค่อยๆ 
คลึงใหท้ัว่ๆ ล้ิน ท าช ้าไปซ ้ ามาจนกวา่ผลมะเฟืองและเกลือจะหมดไป 

ในการติดตามผลการรักษา พ่อเฉลิม จะท าทุกวนัราว 2-3 สัปดาห์ เพื่อให้กระตุน้การ
ตอบสนองและรักษาแผลในปากและล้ิน 

2) โรคพยาธิ 

โรคพยาธิภายใน พอ่เฉลิม มีการวนิิจฉยัโรค โดยดูจากสุขภาพภายนอกของกระบือ คือ 
หากกระบือมีสุขภาพทรุดโทรม แคระแกรน ทอ้งป่อง แววตาไม่ร่าเริง ผสมติดชา้ และอุจจาระเหลว
ดว้ย อาจสันนิษฐานไดว้า่กระบือเป็นโรคพยาธิภายใน 

พอ่เฉลิม มีวธีิปรุงและส่วนผสมยา โดยการน าเปลือกสะเดามาโขลกแลว้น ามาแช่ในน ้ า
ซาวขา้วในตอนเชา้ แลว้คั้นเอาแต่น ้ าน ามากรอกให้กระบือกินในตอนเยน็ พ่อเฉลิมจะน าน ้ ายาท่ีใส่
ขวดน าไปกรอกใหก้ระบือกินคร้ังละ 3 ขวด ท า 5-6 คร้ัง ห่างกนั 3-4 วนั  

ซ่ึงจากการติดตามผลการรักษา พบว่า เม่ือให้กระบือกินยาครบ กระบือก็จะกลบัมามี
สุขภาพดีแขง็แรง 

3) โรคทอ้งอืด 

การวินิฉัยโรค พ่อเฉลิม จะสังเกตจากกระบือ ท่ีมีอาการกระวนกระวาย หนัมองทอ้ง
บ่อยๆ ไม่กินน ้าอาหาร ทอ้งป่องใหญ่กวา่ปกติ 
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การปรุงยา พอ่เฉลิม จะน าใบยา่นางหน่ึงก ามือ ผสมกบัน ้าปลาร้าคร่ึงแกว้ โดยโขลกให้
เขา้กนั และกรองเอาแต่น ้ า น าไปรักษา โดยน าไปกรอกให้กระบือกินผสมน ้ าสะอาดเล็กน้อยเพื่อ
เวลาน าไปกรอกใหก้ระบือกินง่ายข้ึน 

การติดตามผลการรักษา พ่อเฉลิมจะดูแลเฝ้าสังเกตอย่างใกล้ชิด ถ้ายงัไม่หาย หรือ 
อาการหนกัมากข้ึน ก็จะปรึกษาหมอสัตวท์นัที  

4) โรคแผล หนอนแมลงวนั 

การวนิิจฉยัโรค พอ่เฉลิมจะดูบริเวณท่ีเป็นแผลจะมีแมลงวนัตอมและมีหนอนแมลงวนั
อยูภ่ายใน ซ่ึงจะท าใหก้ระบือเกิดอาการระคายเคือง และเกิดการอกัเสบจะมากหรือนอ้ยข้ึนกบัขนาด
บาดแผลและการดูแลรักษา 

วธีิปรุงและส่วนผสมยา พอ่เฉลิม จะน ายาสูบ ปูนกินหมาก น ามาผสมกนัในอตัราส่วน
ท่ีเท่ากนั จะมากหรือน้อยข้ึนกบัขนาดบาดแผลและระดบัรุนแรงของการอกัเสบ วิธีการรักษาโรค 
พอ่เฉลิมจะน าส่วนผสมไวท่ี้เหนียวพอประมาณปิดท่ีบาดแผล 

การติดตามผลการรักษา ถา้แผลไม่ใหญ่ก็จะใส่คร้ังเดียว พ่อเฉลิม จะสังเกตดู ถา้แผล
ไม่มีแมลงวนัตอมและแห้ง ก็ใส่คร้ังเดียวแต่ถ้าแผลใหญ่และใส่ยาแล้วถ้ายาหลุดก็ใส่อีกและใส่
สัปดาห์ละคร้ัง ใส่ติดต่อกนั 2-3 คร้ัง ก็จะหาย 

เกษตรกรคนที ่3 นายดี จันทร์ชา 

นายดี  จนัทร์ชา อายุ 58 ปี ปัจจุบนัพกัอาศยัอยู่บา้นเลขท่ี 32/3 ต าบลส าราญราษฏร์ 
อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ จบการศึกษาระดบัการศึกษา ป.4 โรงเรียนป่าเสร้า ปัจจุบนัท า
อาชีพเปิดร้านขายอาหารสัตว ์และยงัเล้ียงกระบือ จ านวน 15 ตวั 

ภูมิปัญญาในการใช้สมุนไพรเพื่อรักษาโรคในกระบือ ของพ่อดี  จนัทร์ชา มีการ
วนิิจฉยัโรค การผลิตหรือปรุงยาสมุนไพร และการรักษาโรคส าคญั 4 โรค ประกอบไปดว้ย โรคปาก
เป่ือยเทา้เป่ือย โรคพยาธิ โรคทอ้งอืด และโรคหนอนแมลงวนั ซ่ึงในแต่ละโรคนั้น มีรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 

1) โรคปากเป่ือยเทา้เป่ือย 

การวนิิจฉยัโรคปากเป่ือยเทา้เป่ือยนั้น พอ่ดี จะทราบดีวา่ โรคปากเป่ือย เทา้เป่ือยนั้น จะ
เกิดช่วงฤดูฝน ช่วงท่ีชุกกระบือเป็นมาก คือช่วงเดือนสิงหาคมถึงเดือนกนัยายน กระบือจะมีอาการ
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เกิดบาดแผลท่ีกีบเทา้ทั้งส่ีขา้ง และมีแผลบนล้ินและในปากท าให้กระบือเดินไม่สะดวกและกิน
อาหารไดน้อ้ยเน่ืองจากเจบ็แผลบนล้ินและในปาก 
 
 

 
รูปท่ี 3 นายดี จนัทร์ชา ปราชญช์าวบา้น อาย ุ58 ปี 

 

วธีิปรุงและส่วนผสมยา พอ่ดีจะน าเปลือกประดู่มาตม้ โดยใส่น ้ าถว้มเปลือกประดู่หน่ึง
เท่าเค่ียวใหข้น้ กรองเอาแต่น ้า น าน ้าท่ีกรองไดไ้ปราดเทา้กระบือท่ีเป็นแผลท าทุกวนั จากการติดตาม
ผลการรักษาโรค พบว่าแผลจะตกสะเก็ดและแห้งไป เม่ือเห็นว่าหายแลว้ พ่อดีก็หยุดราดยา จะใช้
เวลารักษาประมาณ 2-3 สัปดาห์ 

2) โรคพยาธิ 

โรคพยาธิภายใน พ่อดี จะมีการวินิจฉัยโรค โดยดูอาการว่ากระบือเป็นพยาธิ ดูจาก 
ร่างกายทรุดโทรม กินหญา้อาหารไดน้อ้ย แววตาไม่ร่าเริง โตชา้ พ่อดี แนะน าวา่ ควรถ่ายพยาธิทุกปี
ปีละ 1-2 คร้ังกนัไวก่้อน จะไม่มีปัญหาเร่ืองพยาธิเลย  

ถา้มีโรคพยาธิภายในเกิดข้ึน พ่อดี จะมีวิธีปรุงและส่วนผสมยา โดยการน าเปลือกข่อย
มาทุบพอแหลก ดองกบัน ้ าเกลือทิ้งไวน้าน 3 วนั จากนั้น จึงน าเปลือกข่อยท่ีดองไวไ้ปวางไวใ้นราง
หญา้วนัละ 1 กิโลกรัมใหก้ระบือกินติดต่อกนัประมาณหน่ึงอาทิตย ์
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การติดตามผลการรักษา พบวา่ เม่ือกระบือกินยาครบ กระบือก็จะกินหญา้อาหารดี ท า
ใหสุ้ขภาพแขง็แรง โตไว 

3) โรคพยาธิภายนอก 

การวินิจฉัยโรค พ่อดีจะดูอาการภายนอกกระบือ บริเวณท่ีเป็นข้ีเรือนจะมีอาการขน
หล่น เป็นเป้า และจะมีเกล็ดขาวๆ กระจายอยู่ทัว่บริเวณ และกระบือจะมีอาการคนัถา้ไม่รักษาก็จะ
ลุกลามไปเร่ือยๆ 

พอ่ดี มีวธีิปรุงและส่วนผสมยา โดยการน าใบหนอ้ยหน่า ยาเส้น ก ามะถนั น ้ ามนัพืช ใน
ปริมาณเท่าๆ กนัผสมให้เขา้กนัแลว้ น ามาทาให้ทัว่บริเวณท่ีเป็นโรค จนกว่าจะหายจากอาการ (ข้ี
เร้ือน) ใชเ้วลารักษานานประมาณ 2-3 อาทิตย ์

จากการติดตามผลการรักษา พบวา่ รอยท่ีเป็นเป้าและสีขาวท่ีเป็นเกล็ดจะมีสีจางลงจน
เป็นผิวหนงัสีเดิม และขนจะค่อยๆ ข้ึนมาทีหลงัเม่ือเวลาผา่นไปราว 1-2 เดือน กระบือก็จะหายเป็น
ปกติ 

3) โรคทอ้งอืด 

การวินิจฉัยโรค พ่อดี จะสังเกตอาการของโรคทอ้งอืด โดยดูช่องทอ้ง ว่ามีการขยาย
ใหญ่กวา่ปกติ และกระบือหยดุกินหญา้ กระวนกระวาย  

พอ่ดี มีวธีิปรุงและส่วนผสมยา โดยน าน ้ามนัใหก้ระบือกินโดยตรง น าน ้ามนัพืชใส่ขวด
แกว้หรือกระบอกไมไ้ผ่ กรอกให้กระบือกินโดยตรงในสัดส่วน กระบือโต 1 ลิตร กระบือเล็กคร่ึง
ลิตรใหกิ้น ผลการรักษา ส่วนมากจะหายเป็นปกติ 

4) โรคแผลหนอนเมลงวนั 

การวนิิจฉยัโรค พอ่ดี จะดูบริเวณท่ีเป็นแผล ถา้มีแมลงวนัตอมและมีหนอนแมลงวนัอยู่
ภายใน จะท าให้กระบือเกิดการระคายเคืองและเกิดการอกัเสบ จะมากหรือน้อยข้ึนกับขนาด
บาดแผลและการดูแลรักษา 

วิธีปรุงและส่วนผสมยา พ่อดี จะน ายาสูบ ปูนกินหมาก น ามาผสมกนัในอตัราส่วนท่ี
เท่ากัน จะมากหรือน้อยข้ึนกับขนาดบาดแผลและระดับรุนแรงของการอกัเสบ จากนั้น จะน า
ส่วนผสมไวท่ี้เหนียวพอประมาณปิดท่ีพอเหนียวน าไปบาดแผล 
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ผลการรักษา ถา้แผลไม่ใหญ่ก็ใส่เพียงคร้ังเดียว สังเกตดูถา้แผลไม่มีแมลงวนัตอมและ
แห้ง แต่ถา้แผลใหญ่และใส่ยาแลว้ถา้ยาหลุดก็ใส่อีก ใส่สัปดาห์ละคร้ัง ประมาณ 2-3 สัปดาห์ ก็จะ
หาย 

เกษตรกรคนที ่4 ร.ต.ต.ณรงค์วสั ยะสม 

ร.ต.ต.ณรงคว์สั ยะสม ปัจจุบนัอายุ 53 ปี จบการศึกษาระดบัการศึกษา โรงเรียนต ารวจ
ล าปาง เร่ิมเล้ียงกระบือมาตั้งแต่จ าความได ้ปัจจุบนัท าฟาร์มกระบือจ านวน 35 ตวั 
 

 

 
รูปท่ี 4 ร.ต.ต.ณรงคว์สั ยะสม ปราชญช์าวบา้น อาย ุ53 ปี 

 

ภูมิปัญญาในการใช้สมุนไพรเพื่อรักษาโรคในกระบือ ของพ่อณรงค์วสั ยะสม มีการ
วนิิจฉยัโรค การผลิตหรือปรุงยาสมุนไพร และการรักษาโรคส าคญั 4 โรค ประกอบไปดว้ย โรคปาก
เป่ือยเทา้เป่ือย โรคพยาธิ โรคทอ้งอืด และโรคหนอนแมลงวนั ซ่ึงในแต่ละโรคนั้น มีรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 

1) โรคปากเป่ือยเทา้เป่ือย 

การวนิิจฉยัโรคปากเป่ือยเทา้เป่ือยนั้น พอ่ณรงคว์สั จะทราบดีวา่ โรคปากเป่ือยเทา้เป่ือย 
จะเกิดช่วงฤดูฝน ช่วงท่ีชุกกระบือเป็นมาก คือช่วงเดือนสิงหาคมถึงเดือนกนัยายน กระบือจะมี
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อาการเกิดบาดแผลท่ีกีบเทา้ทั้งส่ีขา้ง และมีแผลบนล้ินและในปากท าให้กระบือเดินไม่สะดวกและ
กินอาหารไดน้อ้ยเน่ืองจากเจบ็แผลบนล้ินและในปาก 

วิธีปรุงและส่วนผสมยา พ่อณรงค์วสั จะน าเปลือกประดู่มาตม้ โดยใส่น ้ าถว้มเปลือก
ประดู่หน่ึงเท่าเค่ียวใหข้น้ กรองเอาแต่น ้า น าน ้าท่ีกรองไดไ้ปราดเทา้กระบือท่ีเป็นแผลท าทุกวนั จาก
การติดตามผลการรักษาโรค พบวา่แผลจะตกสะเก็ดและแห้งไป เม่ือเห็นวา่หายแลว้ พ่อดีก็หยุดราด
ยา จะใชเ้วลารักษาประมาณ 2-3 สัปดาห์ 

2) โรคพยาธิ 

โรคพยาธิภายใน พ่อณรงคว์สั จะมีการวินิจฉยัโรค โดยดูอาการวา่กระบือเป็นพยาธิ ดู
จาก สุขภาพทรุดโทรม แคระแกรน ทอ้งป่อง แววตาไม่ร่าเริง ผสมติดชา้ และอาจมีอาการทอ้งเสีย 
อุจจาระเหลว อาจมีสีเทาและมีกล่ินเหมน็  

ถา้มีโรคพยาธิภายในเกิดข้ึน พอ่ณรงคว์สั จะน าลูกยอสุก 5 ลูก ขา้วเหนียวท่ีเหลือกิน 1
ก า เกลือ 2ชอ้นโต๊ะ น ้ า 1 ลิตร วิธีปรุงยา จะน าลูกยอสุกดองกบัขา้วกบัเกลือ ผสมน ้ าโดยดองไว้
ประมาณ 1-2 คืน วางใหก้ระบือกินหรือ คั้นเอาแต่น ้ ากรอกให้กระบือกิน 2-3 วนั ซ่ึงจากการติดตาม
ผลการรักษา พบวา่ กระบือจะค่อยๆ มีสุขภาพแขง็แรง โตไวข้ึน 

3) โรคทอ้งอืด 

การวินิจฉัยโรค พ่อณรงคว์สั จะสังเกตอาการของโรคทอ้งอืด โดยดูช่องทอ้ง วา่มีการ
ขยายใหญ่กวา่ปกติ และกระบือหยดุกินหญา้ กระวนกระวาย  

พ่อณรงค์วสั มีวิธีปรุงและส่วนผสมยา โดยน าน ้ ามนัให้กระบือกินโดยตรง น าน ้ ามนั
พืชใส่ขวดแกว้หรือกระบอกไมไ้ผ ่กรอกใหก้ระบือกินโดยตรงในสัดส่วน กระบือโต 1 ลิตร กระบือ
เล็กคร่ึงลิตรใหกิ้น ผลการรักษา ส่วนมากจะหายเป็นปกติ 

4) โรคแผลหนอนเมลงวนั 

การวินิจฉัยโรค พ่อณรงค์วสั จะดูบริเวณท่ีเป็นแผล ถ้ามีแมลงวนัตอมและมีหนอน
แมลงวนัอยู่ภายใน จะท าให้กระบือเกิดการระคายเคืองและเกิดการอกัเสบ จะมากหรือน้อยข้ึนกบั
ขนาดบาดแผลและการดูแลรักษา 

วิธีปรุงและส่วนผสมยา พ่อณรงค์วสั จะน ายาสูบ ปูนกินหมาก น ามาผสมกันใน
อตัราส่วนท่ีเท่ากนั จะมากหรือนอ้ยข้ึนกบัขนาดบาดแผลและระดบัรุนแรงของการอกัเสบ จากนั้น 
จะน าส่วนผสมไวท่ี้เหนียวพอประมาณปิดท่ีพอเหนียวน าไปบาดแผล 
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ผลการรักษา ถา้แผลไม่ใหญ่ก็ใส่เพียงคร้ังเดียว สังเกตดูถา้แผลไม่มีแมลงวนัตอมและ
แห้ง แต่ถา้แผลใหญ่และใส่ยาแลว้ถา้ยาหลุดก็ใส่อีก ใส่สัปดาห์ละคร้ัง ประมาณ 2-3 สัปดาห์ ก็จะ
หาย 

เกษตรกรคนที ่5 นายณรงค์ จักรแก้ว 

นาย ณรงค ์ จกัรแกว้ ปัจจุบนัอายุ 56 ปี อยูบ่า้นเลขท่ี 32 หมู่ 4 ต  าบลแม่คือ อ าเภอดอย
สะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ ปัจจุบนัเล้ียงกระบือจ านวน 15 ตวั 

 

 
ภาพคอกววัของ นายณรงค ์ จกัรแกว้ 

ภูมิปัญญาในการใชส้มุนไพรเพื่อรักษาโรคในกระบือ ของพ่อณรงค์ จกัรแกว้ มีการ
วนิิจฉยัโรค การผลิตหรือปรุงยาสมุนไพร และการรักษาโรคส าคญั 4 โรค ประกอบไปดว้ย โรคปาก
เป่ือยเทา้เป่ือย โรคพยาธิ โรคทอ้งอืด และโรคหนอนแมลงวนั ซ่ึงในแต่ละโรคนั้น มีรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 

1) โรคปากเป่ือยเทา้เป่ือย 

การวินิจฉัยโรคปากเป่ือยเทา้เป่ือยนั้น พ่อณรงค์ จะทราบดีว่า โรคปากเป่ือยเทา้เป่ือย 
จะเกิดช่วงฤดูฝน ช่วงท่ีชุกกระบือเป็นมาก คือช่วงเดือนสิงหาคมถึงเดือนกนัยายน กระบือจะมี
อาการเกิดบาดแผลท่ีกีบเทา้ทั้งส่ีขา้ง และมีแผลบนล้ินและในปากท าให้กระบือเดินไม่สะดวกและ
กินอาหารไดน้อ้ยเน่ืองจากเจบ็แผลบนล้ินและในปาก 
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วธีิปรุงและส่วนผสมยา พอ่ณรงค ์จะน าเปลือกประดู่มาตม้ โดยใส่น ้ าถว้มเปลือกประดู่
หน่ึงเท่าเค่ียวให้ขน้ กรองเอาแต่น ้ า น าน ้ าท่ีกรองไดไ้ปราดเทา้กระบือท่ีเป็นแผลท าทุกวนั จากการ
ติดตามผลการรักษาโรค พบวา่แผลจะตกสะเก็ดและแห้งไป เม่ือเห็นว่าหายแลว้ พ่อดีก็หยุดราดยา 
จะใชเ้วลารักษาประมาณ 2-3 สัปดาห์ 

2) โรคพยาธิ 

โรคพยาธิภายใน พอ่ณรงค ์จะมีการวนิิจฉยัโรค โดยดูอาการวา่กระบือเป็นพยาธิ ดูจาก 
สุขภาพทรุดโทรม แคระแกรน ทอ้งป่อง แววตาไม่ร่าเริง ผสมติดช้า และอาจมีอาการทอ้งเสีย 
อุจจาระเหลว อาจมีสีเทาและมีกล่ินเหมน็  

ถา้มีโรคพยาธิภายในเกิดข้ึน พอ่ณรงค ์จะน าเมล็ดนอ้ยหน่า น ้ าเมล็ดนอ้ยหน่า 20 เมล็ด 
มาต าให้ละเอียดผสมน ้ า 1 แกว้ แลว้กรอกให้กระบือกินคร้ังเดียว แต่ท าทุกๆ หกเดือนหรือหน่ึงปี
ผลการรักษา กระบือจะค่อยๆ มีสุขภาพแขง็แรง ขนของกระบือข้ึนมนัเป็นเงางาม แววตาร่าเริง และ
โตไวข้ึน 

3) โรคทอ้งอืด 

การวินิจฉัยโรค พ่อณรงค์ จะสังเกตอาการของโรคทอ้งอืด โดยดูช่องทอ้ง ว่ามีการ
ขยายใหญ่กวา่ปกติ และกระบือหยดุกินหญา้ กระวนกระวาย เม่ือลม้ลงทอ้งจะป่องข้ึนอีก 

พอ่ณรงค ์มีวิธีปรุงและส่วนผสมยาสมุนไพร ซ่ึงหาไดง่้ายในทอ้งถ่ิน โดยน าใบยา่นาง
จ านวนหน่ึงก ามือ ผสมกบัน ้าปลาร้าคร่ึงแกว้ โดยโขลกใหล้ะเอียดให้เขา้เป็นเน้ือเดียวกนั และกรอง
เอาแต่น ้า น าไปรักษา โดยน าไปกรอกให้กระบือกินผสมน ้ าสะอาดเล็กนอ้ย เพื่อเวลาน าไปกรอกให้
กระบือกินง่ายข้ึน 

ผลการรักษา ทอ้งของกระบือท่ีป่องจะค่อยๆลดลง ยืนได้ มีอาการถ่ายทอ้ง มูลของ
กระบือจะเหลวและจะกลบัมากินหญา้ หายเป็นปกติตามเดิม  

4) โรคแผลหนอนเมลงวนั 

การวนิิจฉยัโรค พอ่ณรงค ์จะดูบริเวณท่ีกระบือเป็นแผล ถา้มีแมลงวนัตอมและมีหนอน
แมลงวันอยู่ภายใน จะท าให้กระบือเกิดการระคายเคืองและเกิดการอัก เสบ กระบือจะ
กระสับกระส่าย เดินไปเดินมา กินหญา้ไม่มีความสุข โรคจะมากหรือนอ้ยข้ึนกบัขนาดบาดแผลและ
การดูแลรักษา 
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วิธีปรุงและส่วนผสมยา พ่อณรงค ์จะน ายาสูบ ปูนท่ีใช้กินกบัหมาก น ามาผสมกนัใน
อตัราส่วนท่ีเท่ากนั จะมากหรือนอ้ยข้ึนกบัขนาดความกวา้งของบาดแผล และระดบัรุนแรงของการ
อกัเสบ จากนั้น จะน าส่วนผสมไวท่ี้คลุกเคล้าเขา้เป็นเน้ือเดียวกันแล้ว เหนียวพอประมาณปิดท่ี
บาดแผล ถา้แผลไม่ใหญ่ก็ใส่เพียงคร้ังเดียว สังเกตดูถา้แผลไม่มีแมลงวนัตอมและแห้ง แต่ถา้แผล
ใหญ่และใส่ยาแลว้ถา้ยาหลุดก็ใส่อีก ใส่สัปดาห์ละคร้ัง ประมาณ 2-3 สัปดาห์ ก็จะหาย 

เกษตรกรคนที ่6 นายณฐัพงษ์ จันทร์สะอาด 

นายณัฐพงษ์  จนัทร์สะอาด บา้นเลขท่ี 123 หมู่ 5 ต าบลส าราญราษฏร์ อ าเภอดอย
สะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ ปัจจุบนัเล้ียงกระบือ 5 ตวั 

ภูมิปัญญาในการใช้สมุนไพรเพื่อรักษาโรคในกระบือ ของนายณัฐพงษ์ มีการ
วินิจฉัยโรค การผลิตหรือปรุงยาสมุนไพร และการรักษาโรคส าคญั 2 โรค ประกอบไปดว้ย โรค
พยาธิ และโรคทอ้งอืด ซ่ึงในแต่ละโรคนั้น มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

1) โรคพยาธิ 

โรคพยาธิภายใน นายณฐัพงษ ์มีการวนิิจฉยัโรค โดยดูจากสุขภาพภายนอกของกระบือ 
คือ หากกระบือมีสุขภาพทรุดโทรม แคระแกรน ทอ้งป่อง แววตาไม่ร่าเริง ผสมติดช้า และอุจจาระ
เหลว  

นายณัฐพงษ์ มีวิธีปรุงและส่วนผสมยา โดยการน าบอระเพ็ด โขลกพอแหลก 1/2 
กิโลกรัม เกลือ 2 หยบิมือ ผสมกนัคั้นเอาเต่น ้า น าน ้ายาท่ีคั้นไดน้ าไปใส่ขวดแลว้กรอกให้กระบือกิน
โดยตรง  

ซ่ึงจากการติดตามผลการรักษา พบว่า เม่ือให้กระบือกินยาครบ กระบือก็จะกลบัมามี
สุขภาพดีแขง็แรง และควรท าเป็นประจ าทุกปีปีละคร้ัง 

2) โรคทอ้งอืด 

การวินิฉัยโรค นายณัฐพงษ์ จะสังเกตจากกระบือ ท่ีมีอาการกระวนกระวาย หันมอง
ทอ้งบ่อยๆ ไม่กินน ้าอาหาร ทอ้งป่องใหญ่กวา่ปกติ 

การปรุงยา นายณัฐพงษ์ จะน าใบรางจืด 1ก ามือ โขลกให้แหลกผสมเกลือ 2 ช้อนโต๊ะ 
และน ้ าซาวขา้ว 1 แก้ว น าไปกรอกให้กระบือกินผสมน ้ าสะอาดเล็กน้อยเพื่อเวลาน าไปกรอกให้
กระบือกินง่ายข้ึน การติดตามผลการรักษา นายณฐัพงษจ์ะดูแลเฝ้าสังเกตอยา่งใกลชิ้ด  
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ตารางที ่2 แสดงภาพรวมของภูมิปัญญาในการรักษาโรคในกระบือ 

ที่ ช่ือเกษตรกร 
ภูมิปัญญาในการโรคส าคัญในกระบือ (ต ารับยา/การรักษา  

โรคพยาธิ โรคปากเป่ือยเท้าเป่ือย โรคท้องอดื โรคหนอนแมลงวนั 
1. นายเมืองแกว้   

ยะสม 
โรคพยาธิภายใน ใชใ้บนอ้ยหน่า 1 ก ามือ ต าละเอียดผสม
น ้ าสะอาดคร่ึงลิตร คั้ นเอาน ้ า  แล้วผสมกับน ้ ากะทิ
เล็กนอ้ย น าไปใส่ขวดแกว้ กรอกให้กระบือกิน ปีละคร้ัง 
โรคพยาธิภายนอก ใช้เมล็ดน้อยหน่า 1 ก ามือต าพอ
แหลก แช่ดว้ยเหลา้ขาวคร่ึงแกว้ น ้ าสะอาดสองแกว้ คลุก
ให้เขา้กนัแช่ไวห้น่ึงคืน แลว้กรองคั้นเก็บส่วนน ้ าไวเ้ป็น
หวัเช้ือน าไปผสมน ้ า 3 เท่า ฉีดพ่นให้โดนเห็บ สัปดาห์
ต่อมาใชส้ารสกดัเมล็ดนอ้ยหน่า ผสมอีก 6 เท่าฉีดซ ้ า 

ตม้เปลือกประดู่ เค่ียว
ให้ขน้ กรองน ้ า น าไป
ราดเท้ากระบือท่ีเป็น
แผลต่อเ น่ืองทุกวัน 
จนกวา่แผลจะหาย 

ใช้น ้ ามนัพืชยี่ห้อใดก็
ได้ ใส่ขวดแก้วกรอก
ใหก้ระบือกิน ส าหรับ
กระบือโต 1 ลิตร 
กระบือเล็กคร่ึงลิตร 

น ายาสูบ ปูนกินหมาก 
มาผสมกันคลุกกันให้
พอเหนียวในสัดส่วนท่ี
เท่าๆ กัน น าไปปิดท่ี
บาดแผลให้มิด 3-4 วนั 
ต่อคร้ัง 

2. นายเฉลิม  
ปิตาเลิศ  

โรคพยาธิภายใน น าเปลือกสะเดามาโขลกแลว้น ามาแช่
ในน ้าซาวขา้วในตอนเชา้ แลว้คั้นเอาแต่น ้าน ามากรอกให้
กระบือกินในตอนเยน็ น าน ้ ายาท่ีใส่ขวดน าไปกรอกให้
กระบือกินคร้ังละ 3 ขวด ท า 5-6 คร้ัง ห่างกนั 3-4 วนั  

น า ผ ล ม ะ เ ฟื อ ง สุ ก
ปลอกเปลือกคลุกกับ
เกลือทั้งลูก นวดท่ีล้ิน
กระบือค่อยๆ คลึงให้
ทัว่จนกว่าผลมะเฟือง
และเกลือจะหมดไป 

น าใบย่านางหน่ึงก า
มือ ผสมน ้าปลาร้าคร่ึง
แก้ว โขลกให้เข้ากัน 
กรองเอาน ้ า น าไป
กรอกให้กระบือกิน
ผสมน ้ า เล็กน้อยให้
กระบือกินง่ายข้ึน 

น ายาสูบ ปูนกินหมาก 
ม า ผ ส ม ใ ห้ เ ห นี ย ว
พ อ ป ร ะ ม า ณ ใ น
อตัราส่วนท่ีเท่ากนั มาก
หรือน้อยข้ึนกับขนาด
บาดแผลปิดท่ีบาดแผล 
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ที่ ช่ือเกษตรกร 
ภูมิปัญญาในการโรคส าคัญในกระบือ (ต ารับยา/การรักษา  

โรคพยาธิ โรคปากเป่ือยเท้าเป่ือย โรคท้องอดื โรคหนอนแมลงวนั 
3. นายดี จนัทร์ชา โรคพยาธิภายใน น าเปลือกข่อยมาทุบพอแหลก ดองกบั

น ้ าเกลือนาน 3 วนั น าไปวางไว้ในรางหญ้า วนัละ 1 
กิโลกรัมให้กินติดต่อประมาณหน่ึงอาทิตย์ โรคพยาธิ
ภายนอก น าใบหนอ้ยหน่า ยาเส้น ก ามะถนั น ้ามนัพืช ใน
ปริมาณเท่าๆ กันผสม น ามาทาบริเวณท่ีเป็นโรค 
ประมาณ 2-3 อาทิตย ์

น าเปลือกประดู่มาตม้ 
ใส่น ้าท่วมเปลือกเค่ียว
ให้ข้น  กรองเอาน ้ า 
น าไปราดเท้ากระบือ
ท่ีเป็นแผลทุกวนั 

น าน ้ ามันพืชใส่ขวด
แก้วหรือกระบอกไม้
ไผ่ กรอกให้กระบือ
กิน กระบือโต 1 ลิตร 
กระบือเล็กคร่ึงลิตร 

น ายาสูบ ปูนกินหมาก 
ผสมกนัในอตัราส่วนท่ี
เท่ากนั จะมากหรือนอ้ย
ข้ึนกับระดับ รุนแรง
ของการอกัเสบ น าไป
บิดบาดแผล 

4. ร.ต.ต.ณรงคว์สั  
ยะสม 

โรคพยาธิภายใน น าลูกยอสุก 5 ลูกดองกบัขา้วเหนียวท่ี
เหลือกิน 1ก า กบัเกลือ 2 ชอ้นโต๊ะ ผสมน ้ า 1 ลิตรดองไว้
ประมาณ 1-2 คืน วางให้กระบือกินหรือ คั้นเอาแต่น ้ า
กรอกใหก้ระบือกิน 2-3 วนั 

น าเปลือกประดู่มาตม้ 
ใส่น ้าท่วมเปลือกเค่ียว
ให้ข้น  กรองเอาน ้ า 
น าไปราดเท้ากระบือ
ท่ีเป็นแผลทุกวนั 

ใช้น ้ ามนัพืชยี่ห้อใดก็
ได้ ใส่ขวดแก้วกรอก
ใหก้ระบือกิน ส าหรับ
กระบือโต 1 ลิตร 
กระบือเล็กคร่ึงลิตร 

น ายาสูบ ปูนกินหมาก 
มาผสมกันคลุกกันให้
พอเหนียวในสัดส่วนท่ี
เท่าๆ กัน น าไปปิดท่ี
บาดแผล 3-4 วนั/คร้ัง 

5. นายณรงค ์ 
จกัรแกว้ 

โรคพยาธิภายใน น าเมล็ดน้อยหน่า 20 เมล็ด มาต าให้
ละเอียดผสมน ้ า 1 แกว้ แลว้กรอกให้กระบือกินคร้ังเดียว 
แต่ท าทุกๆ หกเดือนหรือหน่ึงปี 

น าเปลือกประดู่มาตม้ 
ใส่น ้าท่วมเปลือกเค่ียว
ให้ข้น  กรองเอาน ้ า 
น าไปราดเท้ากระบือ
ท่ีเป็นแผลทุกวนั 

น าใบย่านางหน่ึงก า
มือ ผสมน ้าปลาร้าคร่ึง
แก้ว โขลกให้เข้ากัน 
กรองเอาน ้ ากรอกให้
กระบือกิน 

น ายาสูบ ปูนกินหมาก 
ผสมกัน ในสั ด ส่ วน
เท่ากนั ไปปิดบาดแผล 
สั ป ด า ห์ ล ะ ค ร้ั ง 
ประมาณ 2-3 สัปดาห์ 
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ที่ ช่ือเกษตรกร 
ภูมิปัญญาในการโรคส าคัญในกระบือ (ต ารับยา/การรักษา  

โรคพยาธิ โรคปากเป่ือยเท้าเป่ือย โรคท้องอดื โรคหนอนแมลงวนั 
6. นายณฐัพงษ ์ 

จนัทร์สะอาด 
โรคพยาธิภายใน น าบอระเพ็ด โขลกพอแหลก 1/2 

กิโลกรัม เกลือ 2 หยิบมือ ผสมกนัคั้นเอาเต่น ้ า น าน ้ ายาท่ี
คั้นไดน้ าไปใส่ขวดแลว้กรอกใหก้ระบือกินโดยตรง  

ไม่เคยรักษาดว้ยภูมิ
ปัญญาดว้ยสมุนไพร 

 

น าใบรางจืด 1 ก ามือ 
โขลกให้แหลกผสม
เกลือ 2 ชอ้นโต๊ะ และ
น ้ าซ าวข้า ว  1 แก้ว 
น าไปกรอกใหก้ระบือ
กิ น กั บ น ้ า ส ะ อ า ด
เล็กนอ้ย 

ไม่เคยรักษาดว้ยภูมิ
ปัญญาดว้ยสมุนไพร 
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
สรุปผล 

จากการศึกษาขอ้มูล และสัมภาษณ์ปราชญ์ผูรู้้สูตรและวิธีการปรุงยาสมุนไพรส าหรับ
รักษาโรคส าคญัในกระบือ 4 โรค คือ โรคพยาธิ โรคทอ้งอืด โรคปากเป่ือยเทา้เป่ือย และโรคแผล
หนอนแมลงวนั จ านวน 6 ท่านในเขตต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ จนได้
ทราบถึงภูมิปัญญา ท่ีเป็นการวินิจฉัยโรค องค์ความรู้สูตรยา วิธีการปรุงยา และภูมิปัญญาในการ
รักษาโรคในกระบือจากสมุนไพรในทอ้งถ่ิน ดงัต่อไปน้ี 

1  โรคพยาธิ 

โรคพยาธินั้นแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ โรคพยาธิภายในและโรคพยาธิภายนอก ซ่ึงพบวา่ 
เกษตรกรหรือปราชญ์ผูรู้้ทั้ง 6 ท่าน สามารถท่ีจะใชป้ระสบการณ์ ในการวินิจฉยั วิเคราะห์โรคใน
กระบือ วา่เป็นโรคพยาธิภายในได ้สามารถวเิคราะห์สาเหตุของโรค วา่เกิดจากการท่ีกระบือกินหญา้
หรืออาหารท่ีมี ตวัอ่อน หรือไข่พยาธิ ท่ีออกมาจากกระบือตวัท่ีเป็นโรคเช่น มูล น ้ าลาย เขา้ไปใน
ร่างกายของกระบือ หรือ พยาธิบางชนิดติดต่อทางสายรก หรือ น ้ านมแม่ ติดต่อสู่ลูกกระบือ อาการ
ท่ีเห็นชดัเจนก็คือ กระบือโตชา้ แคระแกรน ผิวหนงัหยาบ แววตาไม่สดใส ทอ้งเสียมูลเหลวมีสีเทา
และมีกล่ินเหมน็ สุขภาพร่างกายไม่แขง็แรง 

แต่ในส่วนของภูมิปัญญาในการผลิตและปรุงยา ของปราชญ์ผูรู้้ 6 ท่าน นั้น มีความ
แตกต่างกนัของสูตร และวตัถุดิบท่ีมีอยูแ่ละสามารถใชไ้ดใ้นพื้นท่ี ซ่ึงไดรั้บการสืบทอดภูมิปัญญา
จากพ่อสู่ลูก จากลูกสู่หลานด้านการใช้สมุนไพรมาผสมปรุงเป็นต ารับยาในการรักษาโรคพยาธิ
ภายใน หลายสูตร ดงัน้ี 

สูตรท่ี 1 ใชบ้อระเพด็คร่ึงกิโลกรัม เกลือ 2 หยบิมือ ผสมกนัแลว้คั้นเอาเต่น ้ า บรรจุขวด
แลว้น ามากรอกใหก้ระบือกิน 

สูตรท่ี 2 ใชเ้มล็ดนอ้ยหน่า โดยน ้าน าเมล็ดนอ้ยหน่ามาต าให้ละเอียดผสมน ้ า แลว้กรอก
ใหก้ระบือกิน ท าทุกๆ หกเดือนต่อหน่ึงคร้ัง 

สูตรท่ี 3 น าลูกยอสุก ขา้วเหนียวท่ีเหลือกิน เกลือแกง และน ้ าสะอาด วิธีปรุงยา น า
ลูกยอสุกดองกบัขา้วและเกลือ ผสมน ้ า วางให้กระบือกินหรือ คั้นเอาแต่น ้ า กรอกให้กระบือกิน 
ประมาณ 2-3 วนั 
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สูตรท่ี 4 น าเปลือกข่อยมาทุบ ดองกบัน ้ าเกลือทิ้งไวน้าน 3 วนั วางไวใ้นรางหญา้ให้
กระบือกินติดต่อกนัประมาณหน่ึงสัปดาห์ 

สูตรท่ี 5 น าใบน้อยหน่า 1 ก ามือ ต าให้ละเอียดผสมน ้ าสะอาดเล็กน้อย คั้นเอาแต่น ้ า 
แลว้เอาผสมกบัน ้ากะทิเล็กนอ้ยน าไปกรอกใหก้ระบือกิน 

ผลการรักษาในทุกสูตร มีประสิทธิภาพใกล้เคียงกนั เม่ือกระบือได้กินยาเขา้ไปแล้ว
กระบือจะมีอาการดีข้ึนคือ แววตาสดใส ร่าเริง กินหญา้และอาหารดีข้ึน ร่างกายกระบือจะค่อยๆ
แขง็แรงข้ึน อว้นข้ึน มูลท่ีถ่ายออกมาแขง็และสีด าปกติ 

ส่วนโรคพยาธิภายนอกนั้น ปราชญผ์ูรู้้ทั้ง 6 ท่าน สามารถท่ีจะใชป้ระสบการณ์ ในการ
วินิจฉัย วิเคราะห์โรคในกระบือ ว่าเป็นโรคพยาธิภายนอกได ้อีกทั้งสามารถท่ีจะวิเคราะห์สาเหตุ
ของโรคว่าเกิดจาก เห็บ เหา ไร เหลือบ ยุง ร้ิน แมลงวนั ข้ีเร้ือน โดยพยาธิเหล่าน้ีจะดูดกินเลือด 
น ้ าเหลืองจากตวักระบือท าให้กระบืออ่อนแอ และพวกเห็บ เหา และข้ีเร้ือนจะท าให้กระบือเกิด
อาการคนัท าให้เกิดความเครียด ท าให้ผิวหนงัหยาบกร้าน ขนหล่นหรือลอกออก และยงัจะน าโรค
อ่ืนมายงักระบืออีก  

การผลิตและปรุงยา ของปราชญผ์ูรู้้ 6 ท่าน นั้น มีทั้งหมด 3 สูตร เป็นต ารับยาในการ
รักษาโรคพยาธิภายนอก ดงัน้ี 

สูตรท่ี 1 น าเมล็ดหนอ้ยหน่า 10-12 เมล็ดมาต าใหล้ะเอียด ผสมกบัเหลา้ขาว ¼ แกว้ ใช้
ทาบริเวณทาเป็นโรคใชรั้กษาโรคข้ีเร้ือน 

สูตรท่ี 2 น าใบหนอ้ยหน่า ยาเส้น ก ามะถนั น ้ ามนัพืช ในปริมาณเท่าๆ กนั ผสมให้เขา้
กนั แลว้น ามาทาใหท้ัว่จนกวา่จะหายจากอาการ (ข้ีเรือน)  

สูตรท่ี 3โรคเห็บ เหา น าเมล็ดนอ้ยหน่า 1 ก ามือ ต าพอแหลก แช่ดว้ยเหลา้ขาวคร่ึงแกว้ 
น ้าสะอาดสองแกว้แช่ทิ้งไวห้น่ึงคืน 

วตัถุดิบท่ีใช้ทุกสูตร เป็นสมุนไพรในพื้นท่ี ซ่ึงไดรั้บการสืบทอดภูมิปัญญาจากบรรพ
บุรุษในการใช้สมุนไพรมาผสมปรุงเป็นต ารับยาในการรักษาโรคพยาธิภายนอก ผลการรักษา มี
ความคล้ายคลึงกันของประสิทธิภาพในการรักษาในทุกสูตร จากการติดตามสังเกตุ พบว่า เม่ือ
กระบือไดท้ายาไปแลว้ตามก าหนด กระบือจะมีอาการคนัลดลงตามล าดบัและสีของผวิหนงัจะค่อยๆ
กลบัมาดงัเดิม ขนก็จะค่อยๆข้ึนมาภายหลงั สุดทา้ยกระบือก็จะหมดความร าคาญกินหญา้และอาหาร
ดี ร่างกายแขง็แรง 
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2  โรคท้องอดื 

ปราชญ์ผูรู้้ทั้ง 6 ท่าน สามารถท่ีจะใช้ประสบการณ์ ในการวินิจฉัย วิเคราะห์โรคใน
กระบือ วา่เป็นโรคทอ้งอืดได ้สามารถวเิคราะห์สาเหตุของโรค วา่โรคทอ้งอืดในกระบือเกิดจากการ
ท่ีกระบือ กินพวกหญา้อ่อน พืชตระกูลถัว่จ  านวนมาก ท าให้เกิดก๊าซในทอ้งมากกวา่ปกติ หรือเกิด
จากการท่ีกระบือกินของแข็ง เช่น มะม่วงแก่ ซังข้าวโพด กระดูก ถุงพลาสติก ท าให้ไปอุดตนั
ทางเดินอาหารระหวา่งปากและกระเพาะอาหาร รวมทั้งเกิดจากการท่ีกระบือนอนขา้งเดียวไม่กลบั
ขา้งเน่ืองจากป่วยหนกั อาการเช่นน้ี ถา้ไม่รีบรักษากระบืออาจตายอยา่งเฉียบพลนัได ้

ภูมิปัญญาในการผลิตและปรุงยา ของปราชญ์ผูรู้้ 6 ท่าน นั้น มีความแตกต่างกนัของ
สูตร และวตัถุดิบท่ีใช้ในพื้นท่ี ซ่ึงไดรั้บการสืบทอดภูมิปัญญาจากพ่อสู่ลูก จากลูกสู่หลานดา้นการ
ใชส้มุนไพรมาผสมปรุงเป็นต ารับยาในการรักษาโรคทอ้งอืด ดงัน้ี   

สูตรท่ี 1 น าน ้ ามนัพืชมากรอกให้กระบือกิน ในอตัราส่วน คือ กระบือใหญ่ 1 ลิตร 
กระบือเล็กคร่ึงลิตร 

สูตรท่ี 2 น าใบย่านาง น ้ าปลาร้า คั้นผสมใบย่านางกบัน ้ าปลาร้า กรองเอาเฉพาะน ้ า 
น าไปกรอกใหก้ระบือกิน 

สูตรท่ี 3 น าใบรางจืดมาบดผสมเกลือ และน ้าซาวขา้ว กรอกใหก้ระบือกิน 
 

เม่ือกระบือกินยาเขา้ไปแลว้ กระบือจะมีอาการค่อยๆดีข้ึน กล่าวคือ ช่องทอ้งท่ีขยาย
ใหญ่โดยเฉพาะสวาปดา้นซ้ายจะค่อยๆ ลดลงจนเป็นปกติ อาการท่ีกระบือกระวนกระวายเน่ืองจาก
ไม่สบายทอ้งจะหายไป และจะค่อยๆ กินหญา้ไดเ้ป็นปกติดงัเดิม 

 

3  โรคปากเป่ือย เท้าเป่ือย 

การเกิดโรคปากเป่ือยเทา้เป่ือยนั้น เกิดจากเช้ือไวรัส มี 3 ชนิดคือ ชนิดโอ ชนิดเอ และ
ชนิดเอเชียวนั เป็นโรคระบาด ติดต่อทางน ้ านม การเลีย การหายใจ สู่กระบือตวัอ่ืน หากมีคนหรือ
กระบือเขา้ไปในพื้นท่ีมีการระบาด ไวรัสจะติดมากบัรองเทา้ เทา้ เส้ือผา้จะเป็นพาหะไปสู่กระบือตวั
อ่ืนๆ ต่อไป 

ซ่ึงปราชญผ์ูรู้้ทั้ง 6 ท่าน สามารถท่ีจะใชป้ระสบการณ์ ในการวินิจฉยั วิเคราะห์โรคใน
กระบือ วา่โรคปากเป่ือยเทา้เป่ือยในกระบือนั้น กระบือจะมีอาการกินอาหารไม่ได ้เน่ืองจากบนล้ิน
และในปากเป็นแผล และมีแผลท่ีขาและเท้า ท าให้กินอาหารและเคล่ือนไหวล าบาก ส่งผลให้
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ร่างกายซูบผอมลงอย่างรวดเร็ว ดงันั้น สาเหตุการตายของกระบือด้วยโรคน้ี จึงเกิดจากการกิน
อาหารไม่ได ้ 

ต ารับยาสมุนไพร ท่ีปราชญผ์ูรู้้ ใชใ้นการรักษาโรคปากเป่ือย เทา้เป่ือย มี 2 สูตร ดงัน้ี   
สูตรท่ี 1 น าเปลือกประดู่ มาตม้เค่ียวให้ขน้ กรองเอาน ้ า ไปราดเทา้สัตวท่ี์เป็นแผล ท า

ต่อเน่ืองทุกวนั จนกวา่แผลจะตกสะเก็ดแลว้หายจึงหยดุราดยา 
สูตรท่ี 2 น าผลมะเฟืองสุกเปร้ียว ปลอกเปลือกออก คลุกกบัเกลือทั้งลูก น าไปนวดล้ิน

ใหก้ระบือ 
จากการติดตามผลการรักษาทั้งสองสูตร เม่ือน ายาสมุนไพรไปท าการรักษากระบือแลว้

พบวา่ แผลท่ีขากระบือนั้นจะหายก่อน ส่วนแผลในปากและล้ินจะค่อยๆ สมาน และกระบือสามารถ
กินหญา้อาหารท่ีอ่อนๆ ไปก่อนได ้เม่ือเวลาผา่นไปสักระยะหน่ึง กระบือก็จะกลบัมากินหญา้และ
อาหารไดด้งัเดิม  

 

 4  โรคแผลหนอนแมลงวนั 

โรคแผลหนอนแมลงวนันั้น มกัเกิดจากอุบติัเหตุเร่ิมแรก ท่ีกระบือจะเป็นแผลสดจาก
การถูกไมต้ า ลวดหนามเก่ียว หรืออาจเป็นแผลจากเห็บ แผลท่ีเกิดจากการต่อสู้กนั แผลสายสะดือ
ของลูกกระบือเกิดใหม่ ซ่ึงกลายเป็นแหล่งท่ีน าแมลงวนัมาวางไข่ จนท าให้เกิดหนอนแมลงวนัข้ึน 
ส่งผลใหบ้าดแผลอกัเสบรุนแรงข้ึน ถา้เป็นมากอาจท าใหก้ระบือตายในเวลาต่อมาได ้

ภูมิปัญญาในการผลิตและปรุงยา ของปราชญผ์ูรู้้ 6 ท่าน ในการใชส้มุนไพรมาผสมปรุง
เป็นต ารับยาในการรักษาโรคแผลหนอนแมลงวนั มี 2 สูตร ดงัน้ี   

สูตรท่ี 1 น ายาสูบ และปูนแดง ผสมให้เขา้กนัแลว้เอาไปอุดรูแผล โดยก่อนใชย้าให้เอา
หนอนออกใหห้มดก่อน 

สูตรท่ี 2 น าเส้นยาสูบหน่ึงก ามือ ต าผสมกบัน ้ ามนัดีเซล ปริมาณสองช้อนโต๊ะ น าไป
ปิดปากแผล 

ปกติ เม่ือน ายาใส่ให้กระบือแลว้ ส่วนมากท าเพียงคร้ังเดียวก็จะหาย เน่ืองจากยาไดปิ้ด
ท่ีแผลและช่วยสมานแผล รวมถึงป้องกนัเช้ือโรคต่างๆ เขา้สู่บาดแผล แต่ถา้ยาท่ีปิดไปหลุดออกมา ก็
ใหผ้สมใส่ใหม่จนกวา่แผลจะหาย ส่วนมากจะหายภายใน 1-2 สัปดาห์ 

ภูมิปัญญาในการรักษาโรคในกระบือทั้ง 4 โรคหลกัน้ี ไดรั้บการสืบทอดมาจากบรรพ
บุรุษบา้ง จากการเรียนรู้ สั่งสมประสบการณ์ลองผดิลองถูกดว้ยตนเองบา้ง จนสามารถท่ีจะไดสู้ตรท่ี
สามารถแกไ้ขปัญหา รักษาโรคในกระบือไดจ้ริง 
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อภิปรายผล 

การวจิยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์ในการวิจยัเพื่อศึกษาวิธีการน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินโดยการ

ใช้สมุนไพรมาใช้รักษาโรคในกระบือจ านวน 4 โรคไดแ้ก่ โรคพยาธิ โรคปากเป่ือยเทา้เป่ือย โรค

ทอ้งอืด และโรคหนอนแมลงวนั และเพื่อศึกษาต ารับยา ขั้นตอนการปรุงยาและวิธีรักษาโรคใน

กระบือ โดยศึกษารวบรวมขอ้มูลจากผูเ้ล้ียง ซ่ึงเป็นปราชญ์ชาวบา้น ผูท่ี้มีความเช่ียวชาญการดูแล

รักษาโรคในกระบือ เป็นผูมี้ความรู้ในสูตรยาและวิธีปรุงยาสมุนไพร โดยใช้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน

จ านวน 6 ราย ในเขตต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 

ส่ิงท่ีผูว้ิจยัไดค้น้พบ จากการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการดูแลรักษาโรคในกระบือของ 

ปราชญภ์ูมิปัญญาจ านวน 6 ท่าน สามารถสรุปไดว้า่ แต่ละท่านลว้นมีภูมิหลงัท่ีมีอาชีพเป็นเกษตรกร

สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ ท่ีมีการท าเกษตรแบบธรรมชาติ ควบคู่ไปกบัการเล้ียงสัตว ์คือ กระบือ ท่ี

เป็นแรงงานส าคญัในภาคเกษตร มีวิถีชีวิตท่ีผกูพนักบัการท าเกษตรและเล้ียงสัตวโ์ดยใชภู้มิปัญญา

เพื่อดูแลระบบเกษตรแบบองคร์วม โดยในส่วนของการเล้ียงกระบือนั้น ตอ้งอาศยัภูมิปัญญาในการ

เล้ียงตั้งแต่กระบือเกิดคลอดออกมา การให้อาหาร การสร้างโรงเรือน การฝึกฝนให้ไถนา การผสม

และขยายพนัธ์ุ รวมไปถึงการดูแลรักษาเม่ือเกิดโรคต่างๆ ผสมผสานไปกบัความเช่ือ ความเคารพใน

ธรรมชาติ จึงมีพิธีกรรมเก่ียวกบัควาย เช่น การฮอ้งขวญัควาย เป็นตน้ ดงันั้น มิติของภูมิปัญญา จึง

กวา้งขวางมากกวา่การดูแลรักษาโรค แต่รวมไปถึงการดูแลวงจรชีวติของกระบือดว้ย  

ในปัจจุบนั ดว้ยพฒันาการทางดา้นเทคโนโลยีการเกษตร มีการใชร้ถไถเคร่ืองจกัรกล

ต่างๆ แมจ้ะท าให้กระบือถูกลดบทบาทความส าคญัลงไป และมีจ านวนผูเ้ล้ียงลดลงเร่ือยๆ ขณะท่ี

หน่วยงานภาครัฐ ก็ไม่ได้มีนโยบายหรือยุทธศาสตร์ ท่ีจะส่งเสริมการเล้ียงกระบือในชนบทเพื่อ

การเกษตร จึงขาดการสนบัสนุนทางวิชาการ การรักษาโรค และงบประมาณ แต่ส าหรับเกษตรกร

หรือปราชญภ์ูมิปัญญาจ านวน 6 ท่าน ท่ีเป็นกรณีศึกษานั้น กระบือก็ยงัคงคุณค่าและความส าคญัอยู ่

ทั้งในแง่ของการใชแ้รงงาน การเป็นสินทรัพย ์เป็นอาหารบริโภค มูลสัตวท่ี์เป็นปุ๋ยบ ารุงดินอยา่งดี 

ใชต้น้ทุนต ่าคืออาหารตามธรรมชาติ สร้างความเพลิดเพลินทางจิตใจ เม่ือเกิดโรคในกระบือ การจะ

ส่งต่อเพื่อการดูแลรักษาจากสัตวแพทย ์หรือโรคพยาบาลสัตวเ์ป็นไปไดย้าก 

ดงันั้น ปราชญภ์ูมิปัญญาจ านวน 6 ท่าน จึงตอ้งอาศยัการเรียนรู้ โดยใชภู้มิปัญญาบวก

กบัประสบการณ์ท่ีได้ลองผิดลองถูก มาดูแลรักษาเม่ือเกิดโรคในกระบือ เร่ิมดว้ยการวินิจฉัยโรค 
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จากอาการของกระบือ แลว้จึงปรุงต ารับยาสมุนไพร และด าเนินการรักษาตามอาการ มีการติดตาม

ประเมินผลการรักษาแบบใกลชิ้ด ซ่ึงพบวา่ การใชภู้มิปัญญาท่ีเนน้การใชส้มุนไพรนั้น สามารถดูแล

รักษาโรคในกระบือไดจ้ริง อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งน้ีจากการวิจยัถึงการรักษาโรคหลกัท่ีเกิดกบั

กระบือจ านวน 4 โรค คือ โรคพยาธิ มีการใชส้มุนไพร คือ บอระเพด็ ลูกยอสุก เมล็ดหนอ้ยหน่า ขา้ว

เหนียว เปลือกข่อย โรคทอ้งอืด ใชส้มุนไพร คือ ใบยา่นาง น ้ าปลาร้าใบรางจืด และน ้ ามนัพืช โรค

ปากเป่ือยเท้าเป่ือย ใช้สมุนไพร คือ เปลือกประดู่ มะเฟืองสุก และโรคแผลหนอนแมลงวนั ใช้

สมุนไพร คือ ยาสูบ ปูนแดง ซ่ึงปราชญ์แต่ละคน มีการใช้สูตรสมุนไพรท่ีแตกต่างกนั ข้ึนอยู่กบั

วตัถุดิบท่ีมีในทอ้งถ่ิน และภูมิปัญญาท่ีไดรั้บการถ่ายทอดมา 

การรักษาโรคในกระบือดว้ยสมุนไพร นอกจากจะมีประสิทธิภาพ สามารถรักษาโรค

ในกระบือใหห้ายขาดไดจ้ริงแลว้ ยงัส่งผลให้เกษตรกรสามารถท่ีจะพึ่งพาตนเอง ลดค่าใชจ่้ายท่ีหาก

จะตอ้งน ากระบือไปรักษาดว้ยยาหรือศาสตร์สมยัใหม่ไดม้าก 

 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1) หน่วยงานท่ีเ ก่ียวข้องทั้ งในระดับนโยบาย และในระดับพื้นท่ี ควรมีแผน

ยุทธศาสตร์ ในการส่งเสริมให้มีการเรียนรู้สืบทอดภูมิปัญญาการรักษาโรคใน

กระบือโดยใช้สมุนไพร โดยให้เกษตรกรผูเ้ช่ียวชาญ สามารถถ่ายทอดให้กับ

เยาวชนในพื้นท่ีและในพื้นท่ีใกลเ้คียง  

2) หน่วยงานในระดบัจงัหวดั เช่น ปศุสัตวจ์งัหวดั ควรให้การสนบัสนุนและเรียนรู้

ภูมิปัญญาการรักษาโรคในกระบือโดยใชส้มุนไพร เป็นทางเลือกส าหรับเกษตรกร

ในการพึ่งตนเอง 

 

ข้อเสนอแนะเชิงวชิาการ 

1) ควรมีการวจิยัเพิ่มเติม โดยใชอ้งคค์วามรู้ทางวทิยาศาสตร์ เพื่อการพฒันาภูมิปัญญา 

หรือต ารับยาสมุนไพร ส าหรับใชใ้นการรักษาโรคในกระบืออย่างเป็นระบบ เพื่อ

การพึ่งพาตนเองในชุมชนได ้
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ภาคผนวก 
 

แบบสัมภาษณ์ 

 

งานวจัิยเร่ือง การสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในการรักษาโรคในกระบือ 
ในเขตต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ 

 

ค าช้ีแจง 

แบบสัมภาษณ์น้ีเป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึก เพื่อตอ้งการทราบความคิดเห็นของผูใ้ห้
สัมภาษณ์ ส าหรับน ามาวิเคราะห์และสรุปในงานวิทยานิพนธ์เร่ือง “การสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน
ในการรักษาโรคในกระบือในเขตต าบลสันปูเลย อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่” ขอ้มูลท่ีได ้
ผูว้จิยัจะเก็บเป็นความลบัและจะน าขอ้มูลท่ีไดม้าใชใ้นการเขียนงานวทิยานิพนธ์เท่านั้น อีกทั้งขอ้มูล
ดงักล่าว จะเป็นประโยชน์ต่อบุคคลรุ่นหลงั ท่ีจะรักษาภูมิปัญญาต ารับยาสมุนไพรท่ีน าไปรักษาโรค
ในกระบือไวต่้อไป 
 

ส่วนที ่1 ข้อมูลพืน้ฐานของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 
 

ช่ือ.........................................................นามสกุล....................................................... 

บา้นเลขท่ี......................หมู่ท่ี............ต  าบล........................................อ  าเภอ........................................ 

จงัหวดั.......................................สมาชิกในครอบครัว........................คน 

อาชีพหลกั  1…………………………………………………………. 

2…………………………………………………………. 

3…………………………………………………………. 

ระดบัการศึกษาสูงสุด......................................สถาบนัการศึกษา.................................................... 

จ  านวนกระบือท่ีเล้ียง กระบือพอ่พนัธ์ุ...............................ตวั กระบือแม่พนัธ์ุ................................ตวั 

ลูกกระบือ...................................ตวั ระยะเวลาการเล้ียง.............................ปี 

ไดรั้บการสืบทอดความรู้ในการใชส้มุนไพรรักษากระบือจาก......................................................... 

ประวติัชีวติโดยยอ่............................................................................................................................... 
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ส่วนที ่2 ภูมิปัญญาในการวนิิจฉัยโรค  

2.1 กระบือท่ีเป็นโรคมีอาการอยา่งไรบา้ง ท่านมีการสังเกตอยา่งไรในโรคเหล่าน้ี 

1) โรคปากเป่ือยเทา้เป่ือย  

2) โรคพยาธิ  

3) โรคทอ้งอืด  

4) โรคหนอนเมลงวนั 

2.2 สาเหตุของโรคต่างๆ ดงักล่าว ท่ีเกิดกบักระบือมีอะไรบา้ง 

 
ส่วนที ่3 ภูมิปัญญาในการผลิตและปรุงต ารับยา  

3.1 สมุนไพรท่ีใช้ในการรักษาโรคในกระบือ จ านวน 4 โรค มีสูตรยาประกอบดว้ย
สมุนไพรอะไรบา้ง 

3.2 การเก็บยาสมุนไพร เก็บจากแหล่งไหน มีกระบวนการขั้นตอน ในการผลิตและ
ปรุงยาอยา่งไรบา้ง 

 
ส่วนที่ 4 ภูมิปัญญาในการรักษาโรค  

4.1 วิธีการรักษาโรค โดยการน ายาสมุนไพรท่ีปรุงแลว้ มาสู่การรักษามีรายละเอียด
ขั้นตอนอยา่งไรบา้ง 

4.2 ผลการรักษา จากการใชส้มุนไพรสูตรต่างๆ เป็นอยา่งไร 

4.3 ท่านมีการติดตามผลการรักษาอยา่งไร มีขอ้จ ากดัและปัญหาอุปสรรคอยา่งไรบา้ง 
 

 
 
    ขอขอบพระคุณท่านผูต้อบแบบสัมภาษณ์เป็นอยา่งสูง 

      (นายยศพทัธ์   ยะสม) 
             ผูว้จิยั 
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