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 การวิจยัมีวตัถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาขอ้มูลทัว่ไปและบริบทชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ 
ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย และ (2) ศึกษาการจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรม
ชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั
ประกอบดว้ย ผูน้ าชุมชน จ านวน 10 ราย ตวัแทนกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน จ านวน 20 ราย รวมทั้งส้ิน  
30 ราย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แนวคาํถามประกอบการสัมภาษณ์ ใช้ระยะเวลา
ดาํเนินการวิจัย 6 เดือน ตั้ งแต่เดือนมีนาคม - สิงหาคม พ.ศ. 2561 โดยเก็บข้อมูลระหว่างวนัท่ี  
1 พฤษภาคม – 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2561 
 ผลการวจิยัพบวา่  
 การจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย 
จงัหวดัเชียงราย เป็นกระบวนการเรียนรู้และการมีส่วนร่วมของประชาชนในหมู่บา้นและชุมชน  
โดยเร่ิมจากการกระตุน้จิตสาํนึกและความรับผดิชอบของประชาชนในชุมชนใหมี้จิตสาธารณะ แลว้
ร่วมกนัคิด ร่วมกนัจดัหา ร่วมกนัเรียนรู้ วิเคราะห์ เพื่อให้รู้และเขา้ใจตนเองโดยใช้กระบวนการ
ชุมชนคือ การสํารวจข้อมูลปัญหาและศกัยภาพของชุมชน การวิเคราะห์สาเหตุ แนวทางแก้ไข  
แล้วกําหนดอนาคตและทิศทางการพัฒนาตนเอง/หมู่บ้านและชุมชนในลักษณะจากชุมชน  
โดยชุมชนและเพื่อชุมชนซ่ึงเป็นการเสริมสร้างความเขม้แข็ง และพึ่งตนเองอย่างย ัง่ยืนของชุมชน 
แผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ จดัทาํโดยชุมชน โดยการรวบรวมขอ้มูลของ
ชุมชนดา้นต่าง ๆ ตลอดจนสภาพปัญหาของชุมชน แลว้กาํหนดทิศทางท่ีจะนาํไปสู่การปฏิบติัท่ีมี
ประสิทธิภาพในการพฒันาชุมชนสู่อนาคตท่ีชุมชนตอ้งการ ตลอดจนเป็นบทเรียนในการพฒันา
หมู่บา้นโดยภาพรวม ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อชุมชนอย่างเป็นรูปธรรม กระบวนการจดัทาํแผน
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แม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน มีขั้นตอนทั้งหมด 7 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) การคน้หาแกนนาํและองค์กร
ทอ้งถ่ิน 2) การจุดประกายความคิด 3) การศึกษาประวติัชุมชน 4) การสํารวจและรวบรวมขอ้มูล  
5) การวิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูล 6) การยกร่างแผนแม่บทชุมชน และ 7) ประชาพิจารณ์ 
แผนแม่บทชุมชน โดยใช้วิธีการสนทนากลุ่ม จาํนวน 4 คร้ัง ท าให้ได้แผนแม่บทด้านวฒันธรรม
ชุมชน ซ่ึงประกอบดว้ย วฒันธรรมทางภาษา วฒันธรรมการแต่งกาย ประเพณีของชาวห้วยไคร้ และ
วิถีชีวิตของชาวห้วยไคร้ การกิน - การฝึกฝีมือ ซ่ึงแผนแม่บทด้านวฒันธรรมชุมชนได้ผ่าน 
ความเห็นชอบจากการประชาพิจยัจากท่ีประชุม 
 ขอ้เสนอแนะ ศึกษาการนาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นหว้ยไคร้ ไปสู่การปฏิบติั
ให้เกิดผลเป็นรูปธรรมว่า จะประสบผลสําเร็จตามท่ีคาดหวงัไวห้รือไม่ ควรจะตอ้งมีการปรับปรุง
แผนหรือไม่ ชุมชนเกิดกระบวนการเรียนรู้มากนอ้ยเพียงใด และการจดัการฝึกอบรมเร่ืองการจดัทาํ
แผนแม่บทชุมชน อบรมหลักสูตรวิทยากรกระบวนการให้กับกลุ่มแกนนํา เพื่อให้ชุมชนเกิด 
การดาํเนินการท่ีต่อเน่ือง ซ่ึงจะทาํให้เกิดการบูรณาการทางความคิด การลงมือปฏิบติัท่ีหลากหลาย
ศาสตร์ความรู้ เพื่อใหไ้ดแ้ผนแม่บทชุมชนท่ีมีคุณภาพ 
 

 ค าส าคัญ : แผนแม่บทชุมชน, วฒันธรรม 
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The purpose of this were to (1) the general information education and community 
context Ban Huai Krai Mai Huay Khrai Sub-District Mae Sai District Chiang Rai Province, and 
(2) Study the Prepared a master plan for cultural communities Ban Huai Krai Mai Huay Khrai 
Sub-District Mae Sai District Chiang Rai Province. The sample used in this study consisted of 10 
community leaders representing different groups in the community, a total of 20 cases, 30 were 
used to collect data on the assembly line of the interview. The research 6 months from March - 
August 20018. The data were collected during the period from May 1 to July 31 2018. 

The research found that: 
The Master plan community culture Ban Huai Krai Mai Huay Khrai Sub-District Mae 

Sai District Chiang Rai Province is a learning process and the participation of citizens in the 
villages and communities. By stimulating the consciousness and the responsibilities of citizens in 
a community in public and then shared shared shared procurement, learn to know and understand 
myself, using the process of community is to explore the issues and the potential of community 
information. Analysis of the causes Editing guidelines. Then define the future and direction of the 
self-help and community/village style community. By the community and for the community, 
which is the strengthening and sustainable self-reliant communities. Master plan Community Ban 
Huai Krai Mai Prepared by the community by collecting data of various communities, as well as 
conditions of the community and set a direction that will lead to effective practice in community 
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development, community future needs, as well as a lesson in the overall development of the 
village, which is beneficial to the community. Process for the preparation of the plan for the 
cultural community. Have all steps 7 steps include: 1) search leaders and local organizations, 2) 
The spark ideas, 3) The history of community, 4) Survey and data collection, 5) Analysis and 
synthesis of information, 6) The draft master plan community and 7) Hearing the master plan 
community. Use focus groups of 4 times. The master plan of cultural community contains with 
The culture of language, culture tradition of the Huai khrai and lifestyle of the Huai khrai eating - 
practice skills. The master plan community culture has passed. 

The suggestions for research should be study of the cultural master Plan Ban Huay 
Krai into action to achieve tangible results that. To achieve the expected or not. Plans should be 
updated or not. Community learning process much. And management training for the master plan 
community. Training of trainers for the group leaders. To community causes the action continues. 
This will lead to the integration of the idea. The implementation of a variety of scientific 
knowledge. To get a quality community master plan. 

 
Key words : Master Plan Community , Culture  
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กติติกรรมประกาศ 
 

วทิยานิพนธ์เล่มน้ี ส าเร็จลุล่วงไดด้ว้ยดี ดว้ยค าแนะน าและการให้ค  าปรึกษาของอาจารย ์
ดร. วีรธรรม ปัญจขนัธ์ ดร.สหัทยา วิเศษ อาจารยท่ี์ปรึกษา ท่ีได้กรุณาให้ค  าปรึกษา แนะน าและ
แกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ ดว้ยความเอาใจใส่อยา่งดียิ่ง ท าให้การท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง การจดัท าแผน
แม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชนบา้นห้วยไคร้ใหม่ ต าบลห้วยไคร้ อ าเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย ฉบบัน้ี
เสร็จสมบูรณ์ ผูว้จิยัขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ี 

ขอขอบพระคุณคณาจารย ์สถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน หลกัสูตรศิลปศาสตรมหาบณัฑิต
สาขาวิชาการพฒันาทอ้งถ่ินแบบบูรณาการ ท่ีไดป้ระสิทธิประสาทศิลปะวิทยาทาน อบรม สั่งสอน
ให้ความรู้ทางวิชาการและประสบการณ์แก่ผูว้ิจยั น าไปใช้เป็นแนวคิดและแนวทางในการจดัท า
วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีใหส้ าเร็จลุล่วงไดด้ว้ยดี 

ขอขอบคุณพระสงฆว์ดัห้วยไคร้ใหม่ นายกเทศมนตรีตาํบลห้วยไคร้ เจา้หน้าท่ีเทศบาล
ตาํบลห้วยไคร้ กาํนันตาํบลห้วยไคร้ ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นห้วยไคร้ เจา้หน้าท่ีโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตาํบลห้วยไคร้ ตวัแทนกลุ่มกรรมการหมู่บา้น กลุ่มชนเผา่ กลุ่มกรรมการวดั กลุ่มฟ้อน
เล็บ กลุ่มไทล้ือ กลุ่มผูสู้งอายุ และกลุ่มแม่บา้น บา้นห้วยไคร้ใหม่ ต าบลห้วยไคร้  อ าเภอแม่สาย  
จงัหวดัเชียงราย ทุกท่าน ท่ีให้ความร่วมมือสละเวลาให้ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการจดัประชุมเชิงปฏิบติัการ
และเก็บรวบรวมขอ้มูลจากประเด็นค าถามเพื่อใช้ประกอบในการจดัท าวิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีให้ลุล่วง
ส าเร็จไดด้ว้ยดี คุณค่าและประโยชน์ของการคน้ควา้อิสระฉบบัน้ี ขอมอบบูชาไวแ้ด่พระคุณบิดามารดา 
ตลอดจนบูรพาจารยแ์ละผูมี้พระคุณทุกท่าน  

 
มณีรัตน์ วงศษ์า 
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา  
 

 วฒันธรรมเป็นวิถีชีวิตหรือการดําเนินชีวิตของกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงอันประกอบไปด้วย 
ความคิด ศิลปะ วรรณคดี  ดนตรี  ปรัชญา ศีลธรรม จรรยา  ภาษา  กฎหมาย  ความเ ช่ือ 
ในขนบธรรมเนียมประเพณีและส่ิงต่าง ๆ ท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนมา ซ่ึงได้ถ่ายทอดให้กบัคนรุ่นหน่ึงสู่รุ่น
หน่ึงต่อ ๆ กนัมา เป็นเร่ืองของการเรียนรู้จากกลุ่มหน่ึงไปยงัคนอีกกลุ่มหน่ึง หรือการดาํเนินชีวิตของ 
คนกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงท่ีแสดงออกถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความกลมเกลียว 
ความก้าวหน้า  และศีลธรรมของประชาชน คุณค่าและความสําคัญของวัฒนธรรมและ
ขนบธรรมเนียมประเพณีจึงเป็นตวัเช่ือมความรู้สึกของชุมชนให้เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัแสดงถึง
ความเป็นมาอนัเกิดจากความเจริญของสังคมมาชา้นาน เป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนา ทาํให้คน
ในสังคมอยู่ ร่วมกันอย่างมีความสุข เป็นส่ิงควบคุมการประพฤติปฏิบัติของคนในสังคม 
เป็นเคร่ืองมือผสมผสานความเช่ือต่าง ๆ เข้าด้วยกัน เป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจ อีกทั้ งยงัเป็น 
การสร้างโอกาสในการทาํความดีเพื่อบรรพบุรุษแสดงออกถึงความกตญัํูกตเวทีต่อผูมี้พระคุณ  
เม่ือวฒันธรรมคือส่ิงสะทอ้นความนึกคิด และให้ชีวิตของคนในแต่ละสังคม ท่ีมนุษยใ์นอดีตได้
พยายามสร้างสรรค ์และไดต้กทอดเป็นมรดกสืบมาจนคนรุ่นปัจจุบนั และมีคุณค่าแก่การอนุรักษไ์ว ้
(สาํนกังานคณะกรรมการส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ, 2523 หนา้ 93)  

สังคมไทยไม่ว่าจะยุคใดสมยัใด ต่างมีทุนเดิมของสังคมอยู่เสมอ ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองทุน 
ทางภูมิปัญญา หรือทุนทางความคิด ปัจจุบนัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและวฒันธรรมท่ีดีงามของชาวบา้น 
ท่ีกาํลงัจะถูกลืมหายไปจากเดิม เน่ืองมาจากกระแสของโลกตะวนัตกมีอิทธิพลต่อชุมชนในเกือบทุกดา้น 
ทาํใหไ้ดรั้บผลกระทบต่อการพฒันาทั้งทางกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม อีกทั้งการพฒันาทางดา้น
เทคโนโลยี เกิดการขยายตัวของวฒันธรรม การเลียนแบบ การยืมวฒันธรรม ตลอดจนการ
ผสมผสานทางวฒันธรรม ทาํให้โครงสร้างของสังคมเปล่ียนแปลงไปจากเดิม ทาํให้หลายชุมชนไม่
สามารถต่อสู้กบัสถานการณ์ และแกไ้ขไดไ้ม่ทนัต่อเหตุการณ์ดงักล่าว ในท่ีสุดภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีมี
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อยูเ่ดิมถูกลืมหายไป และหันไปสนใจเร่ืองใหม่ท่ีเขา้มา หรือใช้ภูมิปัญญาของชาวตะวนัตกซ่ึงไม่มี
ความเก่ียวขอ้งหรือสัมพนัธ์กบัวฒันธรรมเดิมของไทย (ชบ ยอดแกว้, 2541, หนา้ 22 - 23) 

วฒันธรรมของชุมชน เกิดข้ึนจากการต่อสู้เพื่อให้ทุกคนมีอยู่ มีกิน และจากการท่ีตอ้งอยู่
ร่วมสัมพนัธ์กนัเป็นสังคม โดยเฉพาะในสังคมชนบทท่ีมีโครงสร้างทางวฒันธรรมประกอบดว้ย
องคป์ระกอบสาํคญั 3 ประการ ไดแ้ก่ ระบบการผลิตหรือการทาํมาหากิน ระบบการอยูร่่วมสัมพนัธ์
กนั ประกอบด้วยครอบครัว เครือญาติ ชุมชน ความสัมพนัธ์ระหว่างชุมชน และระบบความเช่ือ 
ประกอบด้วยศาสนา คุณค่า และพิธีกรรม วฒันธรรมทั้งสามมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกันและ 
การเปล่ียนแปลงไปตามยคุสมยั ดงันั้นการทาํความเขา้ใจกบัระบบวฒันธรรมชุมชนของแต่ละพื้นท่ี 
แต่ละกลุ่มชาติพนัธ์ุ จะทาํให้มีความเข้าใจถึงประวติัความเป็นมา รากเหง้าของชุมชนนั้ น ๆ 
(สุรเชษฐ์ เวชชพิทกัษ์, 2533, หน้า 13 - 14) ซ่ึงมีความสอดคล้องกับที่เสรี พงศ์พิศ กล่าวว่า 
วฒันธรรมชุมชนไดก้ลายเป็นฐานคิดใหม่ของกระบวนการพฒันาชุมชนในสังคมไทย โดยเนน้การ
เรียนรู้ของชุมชนในการคน้หารากเหงา้ของตนเอง พฒันาจิตสํานึกใหม่ เนน้การเรียนรู้ การวิจยัเพื่อ
การเปล่ียนแปลง การวิจยัแบบท่ีประชาชนไม่ใช่ผูถู้กวิจยั แต่เป็นผูร่้วมวิจยั การพฒันาท่ีประชาชน
ไม่ใช่ผูถู้กพฒันา แต่เป็นผูร่้วมการพฒันาในฐานะท่ีเป็นผูก้ระทาํ ไม่ใช่ผูถู้กกระทาํ (เสรี พงศ์พิศ,2553 
หนา้ 22) 

ชุมชนห้วยไคร้ใหม่ หมู่ท่ี 2 ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย บรรพบุรุษได้
อพยพมาจากอาํเภอแม่ทะ  อาํเภอเถิน  จงัหวดัลาํปาง และอาํเภอพาน จงัหวดัเชียงราย เม่ือประมาณ 
พ.ศ.2488 คนในชุมชนมีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ฉันพี่น้อง ประกอบอาชีพในการทาํนา ทาํไร่ ก่อนปี 
พ.ศ.2496 บา้นหว้ยไคร้หมู่ 1 และหมู่ 2 รวมกนัเป็นหมู่ 5 อยูใ่นตาํบลโป่งผา อาํเภอแม่สาย ต่อมาปี 
พ.ศ.2496 ไดแ้ยกการปกครองจากตาํบลโป่งผามาเป็นตาํบลหว้ยไคร้ อาชีพหลกัของคนในชุมชนคือ 
ทาํนา รับจา้ง มีอาชีพรองคือ เยบ็ผา้ ในชุมชนมีประเพณีวฒันธรรมท่ีสาํคญัเช่น ประเพณีลอยกระทง 
ประเพณีสงกรานต ์ประเพณีแห่เทียนพรรษา มีภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นต่าง ๆ เช่น การแพทยแ์ผนไทย 
หมอพื้นบา้น ช่างไม ้หตัถกรรม จกัสาน ทอผา้ ทาํโคมสาย นอกจากน้ียงัมีการรวมกลุ่มต่าง ๆ เช่น 
กลุ่มฟ้อนเล็บ กลุ่มรําวงยอ้นยคุ กลุ่มเยาวชน กลุ่มผูสู้งอาย ุโรงเรียนผูสู้งอาย ุเป็นตน้ 

ในการวิเคราะห์สภาพปัญหาชุมชน พบว่า ด้านเศรษฐกิจ ประชาชนไม่มีการออมเงิน 
รายไดน้้อย มีหน้ีสินครัวเรือนมาก ไม่มีความรู้ทกัษะในการพฒันาอาชีพ สินคา้ท่ีทาํเองจาํหน่าย
ไม่ได ้ไม่มีตลาดรองรับ ถูกตดัราคาจากพ่อคา้คนกลางดา้นสังคมการเมืองการปกครอง มีประชากร
ต่างดา้วเพิ่มข้ึน มีการอพยพเขา้มาอยูอ่าศยัในชุมชนเพิ่มข้ึน ประชาชนบางส่วนไม่เขา้ร่วมกิจกรรม
ของหมู่บา้น ดา้นสาธารณสุข ประชาชนขาดความรู้ในการดูแลสุขภาพท่ีถูกตอ้ง ดา้นส่ิงแวดลอ้ม
และทรัพยากรธรรมชาติ ประชาชนในชุมชนบางส่วนเผาขยะเหลือใช ้ เศษวชัพืชในครัวเรือน ไม่มี
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การคดัแยกขยะก่อนทิ้งลงถงั ส่วนสภาพปัญหาด้านศาสนา วฒันธรรมประเพณี พบว่าเด็กและ
เยาวชนบางครอบครัวไม่ได้เรียนอย่างต่อเน่ือง เพราะพ่อแม่ยากจน พ่อแม่เสียชีวิต เยาวชนรับ
กระแสวฒันธรรมตะวนัตกมาก เยาวชนมัว่สุมด่ืมเหลา้ ผูสู้งอายุขาดผูดู้แล อีกทั้งขาดศูนยเ์รียนรู้ หรือ
หอ้งสมุดสาํหรับคน้ควา้ขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ (คณะกรรมการหมู่บา้นห้วยไคร้ใหม่, 2561, สัมภาษณ์.) 

การท่ีผูว้จิยัไดมี้โอกาสทาํงานใกลชิ้ดชุมชน ในฐานะท่ีเป็นผูน้าํชุมชนห้วยไคร้ใหม่  พบวา่
ชุมชนหว้ยไคร้ใหม่เป็นชุมชนมีความหลากหลายทางวฒันธรรม มีประเพณีสําคญัในรอบปีท่ีคนใน
ชุมชนประพฤติปฏิบติักนัมาเป็นเวลานาน วฒันธรรมชุมชนถือเป็นส่ิงท่ีมีความสาํคญัในฐานะท่ีเป็น
ทุนทางสังคมของชุมชน ท่ีมีคุณค่าทางจิตใจ และเป็นกลไกในการเช่ือมร้อยความสัมพนัธ์ของคนใน
ชุมชนใหด้าํรงอยูอ่ยา่งมีความรักความสามคัคีกนั  

ดว้ยเหตุน้ี เพื่อเป็นการอนุรักษว์ฒันธรรมชุมชนบา้นหว้ยไคร้ใหม่ใหค้งอยูต่่อไปอยา่งย ัง่ยืน 
ผูว้ิจยัจึงไดศึ้กษาขอ้มูลทัว่ไปและบริบทของชุมชนห้วยไคร้ใหม่ และพฒันาแผนแม่บทชุมชนดา้น
วฒันธรรมชุมชนหว้ยไคร้ใหม่ ตามกระบวนการประชาพิจยั เพราะกระบวนการประชาพิจยั ถือเป็น
เคร่ืองมือท่ีสาํคญัในการพฒันาชุมชน ท่ีเกิดจากการทาํวิจยัโดยคนในชุมชน จะทาํให้ชุมชนเกิดการ
เรียนรู้ประวติัศาสตร์ความเป็นมาของชุมชน วฒันธรรมชุมชน เรียนรู้ศกัยภาพของชุมชน และนาํ
ทุนเดิมท่ีมีอยู่แล้วมาพฒันาเป็นแผนแม่บทชุมชนด้านวฒันธรรม ก่อให้เกิดการพฒันาชุมชน 
บนฐานขอ้มูล องค์ความรู้อย่างถูกตอ้งและเสริมสร้างความเขม้แข็งให้กบัชุมชนอย่างย ัง่ยืนต่อไป 
ประโยชน์ท่ีไดจ้ากการศึกษาวิจยัสามารถนาํไปสะทอ้นคืนให้แก่คนในชุมชนบา้นห้วยไคร้ใหม่ 
ให้ทราบถึงวฒันธรรมชุมชนอันดีงามจากอดีตจนถึงปัจจุบัน สร้างจิตสํานึกรักบ้านเกิดให้แก่ 
คนรุ่นใหม่ สานสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้ฒ่าผูแ้ก่กับคนรุ่นหลัง ผสานความสามัคคีให้เป็นปึกแผ่น 
นอกจากน้ีแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชนท่ีไดส้ามารถนาํมาเป็นตน้แบบให้แก่ชุมชนอ่ืน ๆ ท่ีมี
ความสนใจจะทาํแผนแม่บทด้านวฒันธรรมชุมชน และเป็นประโยชน์ต่อผูท่ี้สนใจศึกษาในเร่ือง
แผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชนต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ในการวจิัย 
 

1. เพื่อศึกษาขอ้มูลทัว่ไปและบริบทชุมชน บา้นหว้ยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย 
จงัหวดัเชียงราย 

2. เพื่อศึกษาการจดัทาํแผนแม่บทด้านวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ 
อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย 
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ขอบเขตของการวจิัย 

 
 1. ขอบเขตด้านเนือ้หา ประกอบด้วย 
  1.1 แนวคิดเก่ียวกบัวฒันธรรมชุมชน 
  1.2 แนวคิดเก่ียวกบัประชาพิจยัและพฒันา (People Research and Development – PR & D) 
  1.3 ข้อมูลทัว่ไปและบริบทของชุมชนห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย
จงัหวดัเชียงราย 
  1.4 การจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน ประกอบดว้ย 
   1.4.1 คน้หาแกนนาํและองคก์รทอ้งถ่ิน 
   1.4.2 จุดประกายความคิด 
   1.4.3 ศึกษาประวติัชุมชน 
   1.4.4 สาํรวจและรวบรวมขอ้มูล 
   1.4.5 วเิคราะห์ และสังเคราะห์ขอ้มูล 
   1.4.6 ยกร่างแผนแม่บทชุมชน 
   1.4.7 ประชาพิจารณ์แผนแม่บทชุมชน 
  1.5 แผนงาน โครงการ กิจกรรมดา้นวฒันธรรมชุมชน 
 2. ขอบเขตด้านประชากร   
  3.1 ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ีไดแ้ก่ ประชาชนท่ีอาศยัในชุมชนห้วยไคร้ใหม่ และ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
  3.2 กลุ่มตัวอย่างในการวิจยั ได้คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างได้ใช้วิธีแบบเฉพาะเจาะจง 
(purposive sampling) จากประชากรในชุมชนหว้ยไคร้ใหม่ และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ประกอบดว้ย 
ผูน้าํชุมชน จาํนวน 10 ราย แกนนาํกลุ่มด้านวฒันธรรมในชุมชน จาํนวน 15 ราย และเจา้หน้าท่ี
หน่วยงานภาครัฐ และเทศบาลตาํบลหว้ยไคร้ใหม่ จาํนวน 5 ราย รวม 30 ราย 
 3. ขอบเขตด้านพืน้ที่  
  บา้นหว้ยไคร้ใหม่ หมู่ท่ี 2 ตาํบลหว้ยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย 
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ค าถามส าคญัในการวจิัย  
 
 1. ขอ้มูลทัว่ไปและบริบทของชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย 
จงัหวดัเชียงราย เป็นอยา่งไร ประกอบดว้ยอะไรบา้ง 
 2. การจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย 
จงัหวดัเชียงราย ทาํอยา่งไร มีกระบวนการ และวธีิการอยา่งไร 
 

ค านิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 วฒันธรรมชุมชน หมายถึง วถีิการดาํเนินชีวิตของคนในชุมชนตามประเภทของวฒันธรรม
ชุมชนบา้นหว้ยไคร้ใหม่ ท่ีไดแ้บ่งใหส้อดคลอ้งกบัประเภทของวฒันธรรมไทย ตามพระราชบญัญติั
วฒันธรรมแหล่งชาติ พ.ศ. 2485 โดยแบ่งเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ คติธรรม เนติธรรม สหธรรม และ
วตัถุธรรม 
 แผนแม่บทชุมชน หมายถึง การกาํหนดอนาคตและกิจกรรมพฒันาของชุมชนบา้นห้วยไคร้
ใหม่โดยคนในชุมชน โดยใช้เคร่ืองมือท่ีทาํให้เกิดการทบทวนตนเองโดยการมีส่วนร่วม เป็น
กระบวนการเรียนรู้ร่วมคิดร่วมคน้หาเพื่อให้ชุมชนรู้และเขา้ใจในตนเอง และนาํมากาํหนดอนาคต
และทิศทางการพฒันาตนเองโดยยดึคนในชุมชนเป็นศูนยก์ลางการพฒันา 
 ประชาพิจัย หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ท่ีชาวบา้นเรียนรู้จกัตนเอง รู้จกัชุมชน และรู้จกั
โลก พวกเขาร่วมกันสืบค้นหาข้อมูลท่ีท าให้รู้จกัรากเหง้าและเอกลักษณ์ทางวฒันธรรม รู้จัก
ศกัยภาพและทุน รู้รายรับ รายจ่ายและหน้ีสิน แล้วท าการวิเคราะห์ขอ้มูลเหล่าน้ี ท าแผนแม่บท 
การพฒันา ท าประชาพิจารณ์แผนแลว้น าแผนไปสู่การปฏิบติั 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
 1. ชาวบา้นชุมชนบา้นห้วยไคร้ใหม่ไดท้ราบถึงขอ้มูลและบริบทของชุมชนบา้นห้วยไคร้ใหม่ 
ตาํบลหว้ยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย นาํมาสืบทอดใหค้วามรู้แก่ลูกหลานในชุมชนได ้
 2. ชาวบา้นชุมชนบา้นห้วยไคร้ใหม่ได้แผนแม่บทด้านวฒันธรรมชุมชน ความเช่ือ ทุนทาง
วฒันธรรมและระบบสุขภาพชุมชนบา้นหว้ยไคร้ใหม่ ตาํบลหว้ยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย ท่ีมี
คุณค่าสาํหรับใชใ้นชุมชน และเป็นตน้แบบใหแ้ก่ชุมชนอ่ืนดว้ย 
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บทที ่2 
ทฤษฎแีละงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
การวิจยัเร่ือง การจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ 

อาํเภอแม่สาย จังหวดัเชียงราย ผู ้วิจ ัยได้ทําการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
ดงัต่อไปน้ี 

1.  แนวคิดแผนแม่บทชุมชน 
2.  แนวคิดทุนทางวฒันธรรม 
3.  แนวคิดประชาพิจยัและพฒันา  
4.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

1.  แนวคดิแผนแม่บทชุมชน 
 

 ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 – 2580) มีเป้าหมายการพฒันาประเทศ คือ 
“ประเทศชาติมั่นคง ประชาชนมีความสุข เศษฐกิจพฒันาอย่างต่อเน่ือง สังคมเป็นธรรม ฐาน
ทรัพยากรธรรมชาติย ัง่ยืน” โดยกาํหนดยุทธศาสตร์การพฒันาประเทศระยะยาวท่ีจะทาํให้ประเทศ
ไทยมีความมัน่คงในเอกชนและอธิปไตย มีภูมิคุม้กันต่อการเปล่ียนแปลงจากปัจจยัภายในและ
ภายนอกประเทศในทุกมิติ การพฒันาประเทศในช่วงระยะเวลาของยุทธศาสตร์ชาติจะมุ่งเนน้การ
สร้างสมดุลระหวา่งการพฒันาความมัน่คง เศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอ้ม โดยการมีส่วนร่วมของ
ทุกภาคส่วนในรูปแบบ “ประชารัฐ” โดยประกอบดว้ย 6 ยุทธศาสตร์ ไดแ้ก่ ยุทธศาสตร์ชาติดา้น
ความมัน่คง ยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขนั ยุทธศาสตร์ชาติดา้นการ
พฒันาและเสริมสร้างศกัยภาพทรัพยากรมนุษย ์ยทุธศาสตร์ชาติดา้นการสร้างโอกาสและความเสมอ
ภาคทางสังคม ยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 
และยุทธศาสตร์ชาติด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ ซ่ึงทุก
ยุทธศาสตร์ลว้นมีความเก่ียวขอ้งกบัชุมชน เช่น ยุทธศาสตร์ชาติดา้นความมัน่คง เน้นการบริหาร
จดัการสภาวะแวดลอ้มตั้งแต่ระดบัชาติ สังคม ชุมชน ยุทธศาสตร์ชาติดา้นการสร้างความสามารถ 
ในการแข่งขนั มีเป้าหมายการพฒันาท่ีมุ่งเนน้การยกระดบัศกัยภาพของประเทศไทยหลากหลายมิติ 
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บนพื้นฐานแนวคิด 3 ประการ ได้แก่ “ต่อยอดอดีต” โดยมองกลับไปท่ีรากเหง้าทางเศรษฐกิจ  
อตัลกัษณ์ วฒันธรรม ประเพณี วิถีชีวิต “ปรับปัจจุบนั” เพื่อปูทางสู่อนาคต และ “สร้างคุณค่าใหม่ 
ในอนาคต” ซ่ึงกว่าทั้ งหมดน้ีจะรวมกันเป็นประเทศก็ต้องเร่ิมตั้ งแต่จุดเล็กท่ีเรียกว่า “ชุมชน”  
ก่อน ดงัเช่นการจดัทาํแผนพฒันาจงัหวดั ซ่ึงมีท่ีมาจากแผนของอาํเภอ ตาํบล และหมู่บา้น ดงันั้น 
แผนแม่บทชุมชนจึงเป็นแผนท่ีสะทอ้นให้เห็นความตอ้งการของชุมชน ซ่ึงสร้างข้ึนโดยชุมชนเพื่อ
ตอ้งการแกไ้ขปัญหาในชุมชนและพฒันาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน จนกระทัง่สามารถพึ่งตนเองได ้
 แผนแม่บทชุมชน หมายถึง แผนท่ีทุกคนในชุมชนร่วมกนัคิด ร่วมกนักาํหนด ร่วมคน้หา 
ร่วมเรียนรู้ โดยการสํารวจวิเคราะห์ชุมชนเพื่อวางเป้าหมายในการพฒันาชุมชนในทอ้งถ่ินของ
ตนเองโดยใชข้อ้มูลเป็นพื้นฐานเพื่อกาํหนดแผนงานหรือกิจกรรมทางเลือก เป็นแผนท่ีเก่ียวขอ้งกบั
วิถีชีวิตของคนในชุมชนกบัการบริหารและแกไ้ขปัญหาของคนในชุมชน คน้หาปัญหาของชุมชน 
(ขอ้มูลของชุมชน) เพื่อกาํหนดอนาคตของชุมชน มีแนวทางการแก้ไขปัญหาโดยใช้ระบบการมี
ส่วนร่วมทุกรูปแบบร่วมกนัของชุมชน ซ่ึงแผนแม่บทชุมชนจะสําเร็จไดต้ามวตัถุประสงค ์ทุกภาค
ส่วนท่ีเก่ียวข้องในชุมชน ตอ้งมีส่วนร่วมในการบริหารจดัการเพื่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ท่ี
นาํไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยืน สามารถนาํเสนอสภาพปัญหาและความตอ้งการในภาพรวมของหมู่บา้น 
ตาํบล อาํเภอ และจงัหวดั หน่วยงานต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งใชเ้ป็นขอ้มูลในการกาํหนดนโยบายได ้และ
ใช้เคร่ืองมือในการกาํหนดพื้นท่ีเป้าหมายการดาํเนินงานของหน่วยงานราชการ ระดบัอาํเภอและ
จงัหวดัได ้ทาํให้อนาคตของคนในชุมชนเป็นไปอย่างท่ีคาดหวงัได ้ไดมี้นกัวิชาการหลายท่านให้
ความหมายของแผนแม่บทชุมชน ดงัน้ี 
 เสรี พงศพ์ิศ (2546, หนา้ 59) กล่าววา่ แผนแม่บทชุมชน หมายถึง แผนการดาํเนินชีวิตของ
ชุมชน ชุมชนตอ้งเป็นคนลงมือเองในทุกขั้นตอน ตั้งแต่เตรียมความคิด เตรียมชุมชน เตรียมทีม
สาํรวจขอ้มูลนาํมาวเิคราะห์มาทาํเป็นแผนโครงการและกิจกรรม ทาํประชาพิจารณ์แลว้นาํไปสู่การ
ปฏิบติั 
 ทศพร ทองเท่ียง (2546, หนา้ 77-78) ไดก้ล่าวไวว้า่ ส่ิงสําคญัท่ีสุดในกระบวนการเรียนรู้
สาํหรับชุมชน คือ การทาํแผนแม่บทชุมชนร่วมกนั ซ่ึงจะเป็นแผนพฒันาเศรษฐกิจสังคมของชุมชน
ท่ีชุมชนร่วมกนัพฒันาข้ึนมาโดยกระบวนการเรียนรู้ท่ีทาํให้เขา้ใจศกัยภาพท่ีเป็น “ทุน” ท่ีแทจ้ริง
เป็นของตนเองและพบแนวทางในการพฒันาทุนดงักล่าวไปสู่การพึ่งพาตนเอง 
 จารุพงศ์  พลเดช (2547, หน้า 30-34) ให้ความหมายว่า การวางแผนชุมชน หมายถึง
กิจกรรมพฒันาท่ีเกิดข้ึนจากคนในชุมชนท่ีมีการรวมตวักนัเพื่อจดัทาํแผนข้ึนมาใชเ้ป็นแนวทางใน
การพฒันาชุมชนหรือทอ้งถ่ินของตนเอง ให้เป็นไปตามความตอ้งการและสามารถแก้ไขปัญหา
ท่ีชุมชนเผชิญอยูร่่วมกนัไดโ้ดยคนในชุมชนไดม้าร่วมกนัคิด ร่วมกาํหนดแนวทาง และกิจกรรมการ
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พฒันาของชุมชน โดยยึดหลกัการพึ่งตนเอง ลดการพึ่งพิงภายนอก ด้วยการคาํนึงถึงศกัยภาพ
ทรัพยากร ภูมิปัญญา วถีิชีวติ วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินเป็นหลกั 
 ธนากร สังเขป (2555, หนา้ 7 – 8) กล่าววา่ แผนแม่บทชุมชน หมายถึง การกาํหนดอนาคต
หรือความมุ่งหวงัของชุมชนว่า อยากจะให้ชุมชนท่ีพึ่ งตนเองอาศยัอยู่เป็นอย่างไร แทนท่ีส่วน
ราชการจะคอยเขา้มากาํหนดให้เหมือนก่อน ซ่ึงคนในชุมชนเองรู้ซ้ึงกนัแลว้ว่า บางเร่ืองชุมชนก็รู้
ดีกว่าขา้ราชการท่ีมาอยู่ไดไ้ม่นานก็ตอ้งยา้ยไป จะมาเขา้ใจคนในชุมชนท่ีอยู่ท่ีน่ีตั้งแต่รุ่นปู่  ย่า ตา 
ยาย ไดอ้ย่างไร ดงันั้น การพฒันาหรือการแกไ้ขปัญหาของหมู่บา้น ของตาํบล ของทอ้งถ่ิน จึงตอ้ง
มาจากคนในชุมชนเป็นหลกั ส่วนราชการหรือคนอ่ืนท่ีอยู่นอกชุมชนจะมีบทบาทการเป็นพี่เล้ียง
คอยให้คาํปรึกษาแก่ชุมชนและช่วยเสริมในส่ิงท่ีชุมชนไม่รู้หรือในส่วนท่ีคนในชุมชนทาํกนัเอง
ไม่ไดมี้แผนแม่บทชุมชนพึ่งตนเอง จึงเป็นส่ิงท่ีคนในชุมชนคิดคน้ร่วมกนัว่าจะทาํให้อนาคตของ
ชุมชนไดอ้ยา่งไร 
 ประเวศ วะสี (2551, หน้า 53) กล่าวว่า แผนชุมชน คือ กระบวนการวิเคราะห์วินิจฉัย
ปัญหาว่า คืออะไร และจะทาํอะไร คือ การวิเคราะห์ทางเลือก เป็นกระบวนการทางปัญญาท่ีทรงพลงั 
เม่ือไดว้เิคราะห์ แลว้นาํไปสู่การเปล่ียนแปลงซ่ึงจะนาํไปสู่การแกไ้ขปัญหากระบวนการจดัทาํแผน
ชุมชนเป็นการเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง 
 ขนิฎฐา กาญจนรังสีนนท์ (2551, หน้า 53) กล่าวว่า แผนชุมชน คือ ส่วนหน่ึงของระบบ
การบริหารจดัการชุมชน ซ่ึงแสดงถึงประสิทธิภาพความร่วมมือและการเรียนรู้ร่วมกนัของคนใน
ชุมชน ชุมชนใดท่ีสามารถบริหารจดัการกบัการพฒันาและแกไ้ขปัญหาของชุมชนได ้ชุมชนจะมี
การดาํเนินการใน 6 เร่ือง คือ มีระบบขอ้มูล มีแผนชุมชน มีการจดัเวทีแลกเปล่ียนเรีย นรู้ร่วมกนั  
มีการนาํแผนไปปฏิบติั มีทุนของชุมชนและมีองคก์รเขม้แข็งอยา่งนอ้ย 1 องคก์ร ซ่ึงการปฏิบติังาน
กบัชุมชนทัว่โดยทัว่ไปมกัจะให้ความสนใจกับแผนชุมชนในฐานะท่ีเป็นวิธีการในการทาํงาน  
ซ่ึงคล้ายกับว่า เป็นกระบวนการท่ีส่งเสริมให้การปฏิบัติงานกับชุมชนหรือองค์กรต่าง ๆ  
มีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 สรุปไดว้า่ แผนแม่บทชุมชน หมายถึง กระบวนการท่ีให้โอกาสแก่ชุมชนไดเ้รียนรู้วิธีการ
พฒันาชุมชนของตนเอง โดยลงมือร่วมคิด ร่วมแรง ร่วมทุน การเตรียมขอ้มูลมาวิเคราะห์จดัทาํแผน
แม่บทของชุมชนโดยการจดัทาํโครงการ/กิจกรรมดว้ยตนเองของคนในชุมชนเตม็ความสามารถและ
มีศกัยภาพท่ีสามารถพึ่งพาตนเองโดยไม่ตอ้งอาศยัภาครัฐและหน่วยงานต่าง ๆ เขา้มาช่วยเหลือเพียง
อยา่งเดียว 
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2.  แนวคดิทุนทางวฒันธรรม   
 

ทุนทางวฒันธรรม หมายถึง คุณค่า ค่านิยมของสังคม ท่ีแสดงออกทางจารีตประเพณี วิถี
ชุมชนท่ีมีรากฐานจากความรู้ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน รวมถึงความรู้และภูมิหลงัของบุคคล ซ่ึงมีท่ีมาจาก
(ตระกูล) เผ่าพนัธ์ุ สถานภาพทางสังคม (ชนชั้น) เช่น นามสกุลของบางคน ตาํแหน่ง สถานภาพ 
ทางสังคม การมีวฒิุทางการศึกษาก็ทาํใหค้นนั้นไดรั้บการยอมรับจากคนทัว่ไปตั้งแต่ตน้แลว้  

สุรเชษฐ เวชชพิทกัษ ์(2533, หนา้ 42) ไดก้ล่าวไวว้า่ วฒันธรรมเป็นส่ิงท่ีเกิดจากการท่ีคน
มาอยูร่่วมกนัเป็นสังคม มีการสะสมข้ึนเป็นมรดกของสังคมนั้น ๆ มีการปรับปรุงเพื่อให้สอดคลอ้ง
กบัส่ิงแวดลอ้มและมีการถ่ายทอดต่อไปยงัคนรุ่นใหม่ ผูท่ี้เกิดมาในสังคมใดก็จะได้รับมรดกทาง
วฒันธรรมของสังคมนั้นโดยอตัโนมติัเป็นอนัดบัแรก ต่อมาจึงมีการปรับปรุงเพิ่มเสริมเติมแต่งตาม
ยุคตามสมยัและส่ิงแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงไปเป็นความงอกงามของวฒันธรรม อย่างไรก็ตามหาก
สังคมใดมีแต่รับเอาแต่ส่ิงท่ีบรรพบุรุษถ่ายทอดมารักษาไวเ้พียงอยา่งเดียว ไม่มีการประดิษฐ์คิดคน้
ส่ิงใหม่ ๆ เพิ่มเติมเขา้ไป ในท่ีสุดก็จะเกิดวฒันธรรมลา้ ซ่ึงจะนาํไปสู่การสลดัทิ้งวฒันธรรมของตน 
แลว้รับเอาวฒันธรรมของคนอ่ืนเขา้มาแทนท่ี อนัจะเป็นผลให้สังคมนั้นตอ้งสูญเสียเอกลกัษณ์ของ
คนไปในท่ีสุด   

พระยาอนุมานราชธน ผูเ้ป็นนกัปราชญด์า้นวฒันธรรมคนหน่ึงของไทยไดใ้ห้ความเห็นไว้
วา่ วฒันธรรมจะเปล่ียนไปเป็นความเจริญ อยูท่ี่คนในสังคมมีปัญญาความสามารถรู้จกัริเร่ิมดว้ยการ
คน้พบส่ิงท่ีมีอยู่แลว้ แต่ยงัเร้นอยู่ และดว้ยการประดิษฐ์เสริมสร้างส่ิงใหม่ๆบนรากฐานส่ิงเก่า เพื่อ
รักษาเสถียรภาพและบุคลิกลกัษณะสังคมของตนไว ้การเปล่ียนแปลงไปขา้งหนา้เท่านั้นท่ีจะทาํให้
วฒันธรรมใดวฒันธรรมหน่ึงมีเสถียรภาพ เปรียบเสมือนลูกข่างท่ีตอ้งหมุนอยูต่ลอดเวลาจึงจะยืนอยู่
ได ้เช่นน้ีจึงเรียกว่าวฒันธรรมมี พลวตั และในการเคล่ือนท่ีไปนั้นหากไม่มีการสลดัของเก่าท่ีไม่
สอดคล้องแล้วทิ้งไปเสียบ้างพร้อมกับต่อเติมเสริมแต่งส่ิงใหม่เขา้ไป ก็จะทาํให้วฒันธรรมเกิด
อาการลา้และค่อยเส่ือมไปในท่ีสุด (สุรเชษฐ เวชชพิทกัษ,์ 2533, หนา้ 88)   

องค์การสหประชาชาติเพื่อการศึกษาวิทยาศาสตร์และวฒันธรรม มีความคิดเห็นท่ี
ค่อนขา้งจะชัดเจนเก่ียวกบัวฒันธรรมกับการพฒันา คือ เห็นว่าการพฒันาแบบเดิมเป็นลกัษณะ
พฒันาจากขา้งนอก ท่ีคนนอกเอาเกณฑ์ของตนไปวดั และได้ให้ขอ้คิดไวว้่า การพฒันาท่ีถูกตอ้ง 
มีลกัษณะท่ีตอ้งเร่ิมจากภายใน ควรประยุกต์ประดิษฐ์มาจากภายในของวฒันธรรมแต่ละแห่งเอง 
เพราะยงัมีวฒันธรรมพื้นบา้นซ่ึงเป็นวฒันธรรมภายในท่ีดีงามอยู่แล้ว น่าท่ีจะฟ้ืนฟูและปรับปรุง 
ให้อยู่ในรูปแบบท่ีเหมาะสม วฒันธรรมพื้นบา้นท่ีมีความสอดคลอ้งกบัการพฒันาแบบพึ่งตวัเอง  
จะเป็นเกราะป้องกนัการครอบงาํของวฒันธรรมบริโภคสมยัใหม่ การพฒันาวฒันธรรมพื้นบา้น 
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ในชนบท จะมีทั้งส่วนท่ีมองเห็นและมองไม่เห็น จบัตอ้งไดแ้ละจบัตอ้งไม่ได ้ท่ีผา่นมาหากพูดถึง
การอนุรักษห์รือพฒันาวฒันธรรม เรามกัหมายถึงและทาํไดใ้นระดบัของส่ิงท่ีจบัตอ้งได ้เพราะทาํ
ได้ง่ายกว่าการอนุรักษ์และพฒันาวฒันธรรมในส่วนท่ีเป็นคุณค่าท่ีจบัต้องไม่ได้ การประยุกต์
วฒันธรรมท่ีจบัตอ้งไดจึ้งน่าจะเป็นส่ิงท่ีพฒันาไดใ้นบา้นเราท่ีมีมรดกทางวตัถุธรรมและนามธรรม 
ท่ีบรรพบุรุษถ่ายทอดมาให้มากมาย อีกทั้ งเรายงัสามารถรักษาได้จนถึงปัจจุบัน การอนุรักษ์
วฒันธรรมท่ีมองไม่เห็นจบัตอ้งไม่ได ้ก็คือการประยุกต์ตวัคุณค่าท่ีแฝงเร้นอยู่ภายใน ซ่ึงตอ้งอาศยั
ความเขา้ใจท่ีละเอียดอ่อน ตอ้งเกิดจากภูมิปัญญาของพื้นบา้นเองเป็นหลกั แต่ไม่ไดห้มายความว่า
คนนอกจะไม่สามารถมีบทบาทร่วมได้ คนนอกเช่น พระสงฆ์ ครูบาอาจารย์ในท้องถ่ินก็ดี 
นกัวิชาการวฒันธรรม นกัพฒันากรก็ดี สามารถร่วมในกระบวนการของการคน้หาฟ้ืนฟู ประยุกต ์
และประดิษฐคิ์ดคน้วฒันธรรมใหม่ได ้(สุรเชษฐ เวชชพิทกัษ,์ 2533, หนา้ 121)  

ประเวศ วะสี (2536, หน้า 34-36) ได้นําเสนอแนวความคิดของวฒันธรรมชุมชนว่า 
วฒันธรรมชุมชนเป็นทรัพยากรอนัมีค่าของสังคม โดยให้ประชาชนรวมตวักนัเป็นกลุ่มและองคก์ร
ยอ่ย เพื่อช่วยเหลือและสร้างความเขม้เขง็ใหแ้ก่สมาชิก ความสัมพนัธ์ภายในกลุ่มและชุมชนควรเป็น
แบบเท่าเทียม ควรลดบทบาทหน้าท่ีของรัฐ และปรับปรุงวฒันธรรมพื้นบา้นโดยการเพิ่มบทบาท
ของศาสนา และนาํวฒันธรรมสากลเขา้มาผสมดว้ยเป็นการพฒันาท่ีสมบูรณ์ทั้งทางดา้นจิตใจ ชีวิต
ชุมชน และความสมดุลของส่ิงแวดลอ้ม 

ฉตัรทิพย ์  นาถสุภา (2540, หนา้ 25) ให้ความสําคญัวา่ ชุมชน หมู่บา้น วา่เป็นองคก์รท่ีมี
พลงั หมู่บา้นไทยยงัมีพลงัยึดเหน่ียวกนัไวแ้มจ้ะถูกแรงกระแทกจากภายนอกทั้งน้ีเป็นผลมาจาก  
1) ระบบเศรษฐกิจแบบยงัชีพซ่ึงจาํเป็นตอ้งอาศยัความร่วมมือร่วมใจระหวา่งสมาชิกในชุมชนทาํให้
เกิดระบบความสัมพนัธ์แบบ เครือญาติพึ่งพากนั 2) ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติและ 
3) ลกัษณะพิเศษของรัฐศกัดินาไม่เขา้ใจและไดเ้ขา้ไปจดัการกระบวนผลิตในระดบัหมู่บา้น โดยการ
บริหารการปกครองในอดีตใหค้วามสาํคญัเพียงหมู่บา้นทาํหนา้ท่ีส่งส่วยให้ตามท่ีตอ้งการเท่านั้น ทาํ
ใหร้ะบบกรรมสิทธ์ิในทรัพยสิ์นดาํรงอยู ่ระบบร่วมในทรัพยสิ์นคือเป็นหวัใจของชุมชน  

ฉัตรทิพย์  นาถสุภาและพรพิไล เลิศวิชา (2541, หน้า 251) ได้เสนอแนวคิดและวิธี
การศึกษาโดยเน้นถึงวฒันธรรมชุมชนท่ีเป็นพลงัการผลกัดนัชุมชน ท่ีสําคญัเป็นส่ิงท่ีประชาชน
สร้างข้ึนมาเอง หากนกัพฒันาตอ้งการทาํความเขา้ใจและปฏิบติัให้สอดคล้องกบัชาวบา้น ก็ตอ้ง
เขา้ใจวฒันธรรมชุมชน ซ่ึงเป็นการบ่งบอกวิธีการศึกษาวฒันธรรมชุมชน อีกทั้งยงัไดเ้สนอแนวคิด
แนวทางพฒันาวฒันธรรมชุมชนในสังคมไทย 6 ขอ้ดงัน้ี 1)เน้นการพฒันาแบบกลุ่มซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัวฒันธรรมชุมชนดั้งเดิมของคนไทยซ่ึงไม่ คาํนึงการแข่งขนัระหวา่งปัจเจกชน 2)ปลูกจิตสํานึก
แบบชุมชนในด้านความรัก ความสามคัคี ความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ิน 3)มีกระบวนการผลิตซํ้ า
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จิตสาํนึกชุมชนไทยผา่นปัญญาชนของทอ้งถ่ิน นกัวิชาการในเมือง นกัพฒันาและผูอ้าวุโสในชุมชน
เพื่อสืบทอดจิตสํานึกของชุมชนต่อไป 4) มีกลุ่มชาวบา้นในรูปของการ จดัองค์กร เช่น สหกรณ์ 
สมาพนัธ์ เพื่อให้มีอาํนาจต่อรองกบัองค ์เช่น สหกรณ์ สมาพนัธ์ เพื่อให้มีอาํนาจ ต่อรองกบัองคก์ร
ภายนอก 5) มีการประสานวฒันธรรมระหวา่งกลุ่มต่าง ๆ เพื่อสร้างเครือข่ายในการ  แลกเปล่ียนและ
เรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั 6)มีความสัมพนัธ์และใกล้ชิดกบัธรรมชาติโดยช่วยกนัอนุรักษ์ปกป้อง 
ธรรมชาติเพื่อคงความสามารถในการพึ่งพาตนเองของชุมชน  

ปิแอร์ บูดิเยอร์ (PiererBourdieu,1993) กล่าววา่ทุนวฒันธรรมท่ีปรากฏอยู ่3 รูปแบบกล่าวคือ  
1) ใน embodies state เป็นส่ิงท่ีฝังอยูใ่นตวัคนและกลุ่มคนมายาวนานไดแ้ก่ ความคิด จินตนาการ 
ความคิดริเร่ิมความเช่ือ 2) objectified state เป็นส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมในรูปแบบของสินคา้วฒันธรรม 
เช่น รูปภาพ ส่ิงก่อสร้าง สถานท่ีท่ีเป็นมรดกโลก 3) institutionalization state หรือความเป็นสถาบนั
ซ่ึงสามารถทาํใหเ้กิดความเป็นรูปธรรมเช่น กติกา การยอมรับ   

การพฒันาวฒันธรรมในตวัของมนัเอง คือการพฒันาวฒันธรรมในชุมชนใดก็ตามจะตอ้ง
เกิดจากการพฒันาจากภายในชนบทนั้นเอง ไม่ใช่ให้คนภายนอกไปพฒันาให้ นอกจากการมองจาก
ภายในแลว้ การพฒันาวฒันธรรมตอ้งไม่แยกส่วนส่ิงท่ีมองเห็นจบัตอ้งไดก้บัคุณค่าท่ีแฝงอยู่ ส่วน
วิธีการสามารถทาํไดโ้ดย การคน้หาวฒันธรรมดีงามท่ียงัมีอยู่โดยใช้มาตรฐานภายในวฒันธรรม
นั้ นเอง เป็นตัววดัความดีและความไม่ดี ไม่ใช่มาตรฐานภายนอก แล้วฟ้ืนฟูส่ิงท่ีดีแต่คลาย
ความสาํคญัไปแลว้นั้นข้ึนมา หรือประยุกตโ์ดยการตีความหรือให้ความหมายใหม่ โดยอาศยัราฐาน
เดิมท่ีมีอยู่หรือผสมผสานกับวฒันธรรมท่ีดีจากภายนอก เช่นอาจใช้รูปแบบของภายนอกแต่นํา
คุณค่าเดิมจากภายในเขา้มาสวมในทาํนอง เหลา้เก่าในขวดใหม่ และแนวทางให้ผูเ้ก่ียวขอ้งในฐานะ
ต่าง ๆ นาํไปพิจารณาและพฒันาต่อคือ ชาวบา้น พระ รัฐ ปัญญาชนทอ้งถ่ินนกัวิชาการ นกัพฒันา 
(สุรเชษฐ เวชชพิทกัษ,์ 2533, หนา้ 116)  

ยศ สันตสมบติั (2537 , หน้า 34) ไดก้ล่าวถึงแนวคิดของนิเวศวิทยาวฒันธรรม (Culture 
Ecology) ท่ีสนใจการศึกษาถึงการเปล่ียนแปลงทางสังคมวัฒนธรรม โดยเน้นถึงอิทธิพล 
ของส่ิงแวดลอ้มว่า เป็นตวักาํหนดกระบวนการวิวฒันาการทางสังคมวฒันธรรม และมองสังคม 
ในลกัษณะพลวตั มีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา การเปล่ียนแปลงเป็นผลมาจากการปรับตวัให้เขา้กบั
สภาพแวดล้อม โดยมีพื้นฐานสําคัญคือ เทคโนโลยีการผลิต โครงสร้างสังคม และลักษณะ 
ของสภาพแวดล้อมธรรมชาติ เป็นเง่ือนไขหลัก กําหนดกระบวนการเปล่ียนแลงและปรับตัว 
ของสังคมวฒันธรรม ซ่ึงแนวคิดดังกล่าวได้แสดงให้เห็นถึงความสําคัญของวฒันธรรมและ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีเป็นไปดว้ยความสัมพนัธ์กนัและกนั และดว้ยการปรับตวัร่วมกนั 
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ดิเรก ปัทมสิริวฒัน์ (2547 หน้า 6) กล่าวถึงความหมายของทุนทางวฒันธรรมว่า ทุนทาง
วฒันธรรมเก่ียวข้องกับคุณค่า ความรู้คู่ภูมิปัญญา และงานสร้างสรรค์อันเกิดจากการค้นคว้า 
และค้นพบโดยผูท้รงความรู้ในท้องถ่ิน รวมทั้งค่านิยมและความเช่ือท่ีผูกพนัสังคม ทาํให้เกิด 
การจดัระเบียบของสังคมหรือสร้างกฎกติกาท่ีเป็นคุณต่อสังคมโดยส่วนรวม รวมถึงกิจกรรม 
การถ่ายทอดความรู้จากคนรุ่นหน่ึงไปยงัอีกรุ่นหน่ึง 

David ThrosBy (1997) ใหค้วามหมายของคาํวา่ทุนวฒันธรรม วา่หมายถึง ทรัพยสิ์นทาง
ปัญญาท่ีสั่งสมมาในอดีตมีคุณค่าต่อมนุษยแ์ละความตอ้งการของสังคมนอกเหนือจากการใหคุ้ณค่า
ทางเศรษฐกิจ 

กล่าวโดยสรุป ทุนทางวฒันธรรม เป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าและมีมูลค่า ท่ีสั่งสมมาในอดีตและ
ถ่ายทอดรุ่นต่อรุน ทั้งเป็นส่ิงท่ีจบัตอ้งได้และจบัตอ้งไม่ได้ โดยนาํเอาวฒันธรรมและภูมิปัญญา
เหล่านั้นมาแปลงเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าและมีมูลค่าท่ีส่งผลให้เกิดประโยชน์ต่อวิถีชีวิตและสังคมในท่ีสุด 
วฒันธรรมในทอ้งถ่ินชนบทไทยมีลกัษณะหลากหลายไปตามชาติพนัธ์และประวติัศาสตร์ของแต่ละ
แห่ง ความหลากหลายทางวฒันธรรมจึงเป็นเอกลักษณ์ทางวฒันธรรมอันหน่ึงของสังคมไทย 
อยา่งไรก็ตามในความหลากหลายน้ีเราไดพ้บลกัษณะร่วมบางอยา่งท่ีทาํให้เราเรียกตวัเองร่วมกนัวา่
คนไทยได ้ในทาํนองเดียวกบัท่ีคนไทยมีลกัษณะร่วมวฒันธรรมบางอย่างกบัชาติตะวนัออกอ่ืน ๆ  
ท่ีทาํให้เกิดคาํว่าชาวตะวนัออกและชาวตะวนัตกข้ึนในโลกส่ิงท่ีร่วมกนัน้ีคือคุณค่าท่ีคนให้กบัชีวิต 
สังคม และธรรมชาติ เช่นในสังคมไทย ทุกทอ้งถ่ินให้คุณค่าหรือมีค่านิยมในเร่ืองความซ่ือสัตย ์
ความขยนัหมัน่เพียร ความกตญัํูเป็นตน้ และหลกัการสําคญัของวฒันธรรมกบัการพฒันาชนบท 
มีดงัต่อไปน้ี 

1. วฒันธรรมไม่ใช่เคร่ืองมือของการพฒันา แต่การพฒันาวฒันธรรมคือการพฒันา 
ในตวัของมนัเอง 

2. การพัฒนาวฒันธรรมต้องให้ความสําคัญกับการ มองจากข้างใน โดยเจ้าของ
วฒันธรรม คือชาวบา้นเองเป็นผูมี้บทบาทสําคญัในการพิจารณาวิเคราะห์ส่ิงต่าง ๆ คนภายนอก 
อาจมีบทบาทในการส่งเสริมและสนบัสนุน 

3. วฒันธรรมมีทั้งส่วนของการพฒันาส่ิงมองเห็นจบัตอ้งได ้และท่ีมองไม่เห็นจบัตอ้ง
ไม่ได ้การพฒันาวฒันธรรมจึงตอ้งทาํทั้งสองส่วนและจะตอ้งไม่มองอยา่งแยกเป็นส่วน ๆ   

4. พลงัทางวฒันธรรมเป็นพลงัท่ียิ่งใหญ่ หากทั้งคนในและคนนอกช่วยกนัคน้หาฟ้ืนฟู 
ประยุกต ์และประดิษฐ์สร้างเสริมข้ึนมา เป็นพลงัท่ีแฝงเร้นอยูใ่นสังคมท่ีมีค่ายิ่งเป็นพลงัท่ีสามารถ
นาํมาพฒันาทั้งชุมชนชนบท ชุมชนเมือง และประเทศชาติโดยรวม หากแต่ผูท่ี้เขา้ใจในเร่ืองน้ีแลว้ 
จะตอ้งทาํใหค้นทัว่ไปเขา้ใจตระหนกัในพลงัน้ีดว้ย 



13 

3. แนวคิดประชาพจิัย หรือ ประชาพจิัยและพฒันา (People Research and development - 
PR&D)   

ความหมายของประชาพิจยั หรือ ประชาพิจยัและพฒันา(People Research and Development-
PR&D) เป็นคาํท่ีคิดข้ึนใหม่โดยมูลนิธิหมู่บา้น เพื่อเรียกกระบวนการ วิธีการ หรือเคร่ืองมือที่ถูก
สร้างข้ึนมาเพื่อใหป้ระชาชนในชุมชนต่าง ๆ วิจยัตนเอง  สืบคน้ขอ้มูลภายในชุมชนและท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัชุมชน  ประมวลขอ้มูล  วิเคราะห์สังเคราะห์แลว้ทาํแผนพฒันาชุมชน ถา้หากเป็นแผนใหญ่ท่ีให้
กรอบการพฒันาอย่างรอบด้านเรียกว่า " แผนแม่บทชุมชน" (Community master Plan) 
(http://www.phongphit.com) 

เสรี พงศ์พิศ (2550, หน้า 94-96) ไดใ้ห้ความสาํคญัของการทาํประชาพิจยัว่า หัวใจของ
ประชาพิจยัคือการ สร้างกระบวนการเรียนรู้ท่ีทาํใหชุ้มชนหลุดพน้จากวธีิคิดแบบพึ่งพาและรอความ
ช่วยเหลือจากรัฐหรือภายนอกการทาํประชาพิจยัทาํให้ชุมชนคน้พบตวัเอง ปรับเปล่ียนฐานคิดและ
วิธีคิด หันมาคิดถึงการ พึ่งตนเอง และพึ่งพาอาศยักนัโดยการสร้างองค์กรชุมชนและเครือข่ายให้
เขม้แขง็  
                หลกัของการท าประชาพจัิยทีส่ าคัญ 7 ประการ คือ 

1. รู้จกัตวัเอง รู้จกัโลก การมีสติรู้วา่ตนเองเป็นใคร สถานภาพของตนเองรู้ความแตกต่าง 
ระหว่างความจาํเป็นกบัความตอ้งการ รู้จุดหมายของชีวิต รู้เท่าทนัสังคมและโลกท่ีกาํลงัครอบงาํ
ชีวติของผูต้นอยูทุ่กวนัน้ี โดยเฉพาะลทัธิบูชาเงินและสังคมบา้บริโภคท่ีทาํให้คนหลงใหลและวิ่งไล่
ตามกระแสการบริโภคจนหลงทาง รู้จกัยบัย ั้งชัง่ใจกบัส่ิงเยา้ยวน มีชีวิตอยู่อย่างเรียบง่ายพอเพียง
และรู้จกัแสวงหาความสุขภายในมากกว่าภายนอกท่ีผิวเผิน ซ่ึงเป็นเพียงการกลบเกล่ือนความทุกข ์
ท่ีทบัถมอยูภ่ายใน มีความจริงใจในการแสวงหาความหมายท่ีแทจ้ริงและความสุขท่ีแทจ้ริง 
 2. รู้จักรากเหง้าและเอกลักษณ์ รู้จักประวติัศาสตร์ของตนเอง บรรพบุรุษเป็นใคร 
เผา่พนัธ์ุอะไร มาจากไหนเม่ือไร อยา่งไร มีวิถีชีวิตแบบไหน ประเพณีวฒันธรรมอะไร คนท่ีไม่รู้จกั
รากเหงา้ของตนเองเป็นคนไม่มีอดีต คนไม่มีอดีตเป็นคนมีมีอนาคต คนอ่ืนจะเป็นผูก้าํหนดอนาคต
ให้ ชีวิตเหมือนไก่อยู่ในกาํมือของคนอ่ืน จะบีบก็ตายจะคลายก็รอด คนเช่นน้ีมีเอกลกัษณ์ มีความ
เป็นตวัของตวัเอง ตดัสินใจเองไม่ได ้ไม่มีความภูมิใจในตนเอง ในรากเหงา้เผา่พนัธ์ุ เพราะไม่รู้จกั
ไม่เคยสนใจ 
 3. รู้จกัศกัยภาพและทุน ศกัยภาพหมายถึงพลงัภายในท่ียงัไม่พฒันาหรือยงัไม่พฒันา
เต็มท่ี ศกัยภาพเหล่านั้นมีทั้งทรัพยากรต่าง ๆ ในทอ้งถ่ินท่ีคนมองขา้มหรือไม่รู้ไม่เขา้ใจเพราะไม่
คน้หา ไม่ถามคนเฒ่าคนแก่ท่ีอยูใ่นบา้น ไม่สนใจความรู้ภูมิปัญญาซ่ึงเป็นทุนท่ีสําคญั ทุนซ่ึงไม่ได้
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หมายถึงเพียงเงิน แต่หมายถึงทรัพยากร ผลผลิต ความรู้ภูมิปัญญา ทุนทางสังคม หรือความเป็น 
พี่เป็นนอ้ง จารีตประเพณี หลกัธรรมคาํสอน เหล่าน้ีเป็นท่ีตอ้งขดุคนัหาและเรียนรู้ 
 4. รายรับ รายจ่าย หน้ีสิน และปัญหาต่าง ๆ การทาํบญัชีเพื่อให้รู้สถานภาพของตนเอง
เป็นเร่ืองท่ีชาวบา้นอาจไม่คุน้เคย แต่วนัน้ีท่ีสังคมเปล่ียนจากการหาอยูห่ากินมาหาเงินซ้ืออยูซ้ื่อกิน 
ถา้หากไม่รู้สถานภาพของตนเองวา่รับเท่าไรจ่ายเท่าไร หน้ีสินเท่าไร ก็ไม่มีทางแกปั้ญหาต่าง ๆ ได ้
เพราะไม่อาจวางแผนไดว้า่เงินเหลือเท่าไร จะลดรายจ่ายไดเ้ท่าไร จะทาํอะไรทดแทน และจะเพิ่ม
รายได้อย่างไร รวมทั้งการเรียนรู้จกัปัญหาต่าง ๆ ท่ีล้วนแต่เช่ือดมโยงกนัหมด ไม่ว่าปัญหาทาง
เศรษฐกิจ ปัญหาสังคม ปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 
 5. เรียนรู้ตวัอยา่งและความสาํเร็จของชุมชนอ่ืน มีหลายชุมชนท่ีไดเ้ดินหนา้ไปก่อน เคยมี
ปัญหาเหมือนกบัชุมชนอ่ืน ๆ แต่แกปั้ญหาชองตนเองไดห้รืออย่างน้อยก็กาํลงัแกไ้ขอยู่ดว้ยความ
มัน่ใจ ไปเรียนกบัตนเหล่าน้ีเพื่อจะไดเ้ขา้ใจว่า พวกเขาเดินหน้าไปก่อนไดอ้ย่างไร ไม่จาํเป็นตอ้ง
เลียนแบบโครงการหรือกิจกรรมต่าง ๆ เพราะแต่ละชุมชนมีสภาพแวดลอ้ท่ีแตกต่างกนั ควรเรียนรู้
วธีิคิดมากกวา่ยดึติดรูปแบบ จะไดแ้รงบนัดาลใจ คือไดก้าํลงัใจ และปัญญา  
 6. วเิคราะห์ขอ้มูลและคน้หาทางเลือกใหม่ นาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสาํรวจวจิยัชุมชนของ 
ตนเองขอ้มูลท่ีได้จากการไปเรียนรู้ดูงานหรือไปศึกษาจากเอกสารมา ขอ้มูลท่ีได้จากการระดม
ความคิดจากชุมชนว่าตอ้งการให้ชุมชนของตนเองเป็นอะไรในอนาคต แลว้นาํมาหาทางเลือกใหม่
เพื่อใหชุ้มชนในอุดมคติเป็นจริงใหไ้ด ้
 7. ร่างแผนแม่บทและทาํประชาพิจารณ์ ลงมือเขียนแผนแม่บทชุมชนจากขอ้มูลเหล่าน้ี  
แผนแม่บทเป็นเคร่ืองมือเพื่อไปให้ถึงจุหมายปลายทางหรือไปให้ถึงชุมชนในอุดมคติท่ีทุกคนอยาก
เห็น คือชุมชนเขม้แข็งและพึ่งตนเองได ้จากนั้นทาํการประชาพิจารณ์เพื่อทุกคนจะได้ระดมพลงั
ความคิดปละสติปัญญาให้ไดแ้ผนชีวิตท่ีดีท่ีสุด และทุกคนมีส่วนร่วมจะไดร่้วมมือกนันาํไปทาํให้
เป็นจริง 

กระบวนการประชาพิจยัมีวิธีการ เร่ิมจากให้ชุมชนช่วยกนัคดัตวัแทนมาหมู่บา้นละ 3-4 คน 
โดยให้ได้คนท่ีมีใจทาํงาน เขา้กบัคนได้ดี ได้รับการยอมรับจากชุมชน ร่วมกนัจดัเวทีการเรียนรู้  
การสนทนากลุ่ม เพื่อนาํขอ้มูลสํารวจและขอ้สรุปจากเวทีชุมชนมาเสนอ เป็นการแลกเปล่ียนเรียนรู้
ร่วมกนัไปดว้ย จนกระทัง่ไดแ้ผนแม่บทท่ีทาํในหมู่บา้น เพื่อทาํแผนแม่บทชุมชน การทาํประชาพิจยั 
เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีชาวบา้นเรียนรู้จกัตนเอง รู้จกัชุมชนและรู้จกัโลก พวกเขาร่วมกนัสืบคน้หา
ขอ้มูลท่ีทาํใหรู้้จกัรากเหงา้และเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรม รู้จกัศกัยภาพและทุน รู้รายรับ รายจ่ายและ
หน้ีสิน แลว้ทาํการวิเคราะห์ขอ้มูลเหล่าน้ี ทาํแผนแม่บทการพฒันา ทาํประชาพิจารณ์แผนแลว้นาํ
แผนไปสู่การปฏิบติั (“เสรี พงศพ์ิศ.” , 2545)          
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องค์ประกอบของกระบวนการประชาพจัิย  
 1. มีแกนนํา ประกอบด้วย ครู ผูน้ําชุมชน พระ กํานัน ผูใ้หญ่บ้าน สมาชิกสภา

เทศบาล ผูน้าํกลุ่มต่าง ๆ ร่วมมือกนัพฒันา  
 2. เป้าประสงค์และเจตจาํนงชดัเจน (Purpose) เป้าประสงค์ ตอ้งชดัเจนว่าตอ้งการ

พึ่งตนเอง ไม่ใช่ตอ้งการทาํขอ้มูลเพื่อทาํโครงการไปขอเงินรัฐบาล หรือองค์กรเงินทุนนอกชุมชน 
ถา้จะมีคนใหก้็ถือวา่เป็นการสมทบทุนชุมชนมากกวา่ ขอ้น้ีตอ้งมีความชดัเจนและมีเจตจาํนงร่วมกนั 

 3. ตอ้งมีหลกัการท่ีมัน่คง (Principle) หลกัการในการเรียนรู้และการจดัการชุมชน 
โดยอาศยั ขอ้มูลท่ีตอ้งทาํการสํารวจและทาํแผน หลกัการดาํเนินงานท่ีตอ้งมีลกัษณะเสริมพลัง 
ไม่ใช่ต่างคนต่างทาํ หรือแยกเร่ืองแยกประเด็น หลกัการท่ีตอ้งการใชทุ้นของตนเองเป็นหลกั เพื่อให้
เกิดความย ัง่ยนื 

 4. การมีส่วนร่วมของชุมชน (Participation) ต้องทาํให้ทุกคนในชุมชนมีส่วนร่วม 
(Participation) ในทุกขั้นตอนโปร่งใสไวใ้จกนั    

 5. มีการจดัการองคก์รและบทบาทหนา้ท่ี (Organization) มีการแบ่งหนา้ท่ีรับผิดชอบ
ชดัเจน (Organization) มีการจดัการท่ีดีประสานงานกนัอยา่งพร้อมเพรียงและพร้อมใจกนั 

 6. การทาํงานในชุมชนให้ไดผ้ล เหมือนกบัการทาํงานในทุกระดบั รวมถึงระดบัชาติ 
ผูน้าํ   ชุมชนตอ้งร่วมมือกนัแบบผนึกพลงั (Synergy) 

ขั้นตอนของกระบวนการประชาพจัิย   
วิธีการดําเนินงานคือการจัดให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ในชุมชน การสนทนากลุ่ม  

การประชุมกลุ่ม การตั้งประเด็นคาํถามเพื่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ จดัเก็บขอ้มูล การนาํเสนอ
ขอ้มูล การจดัเวทีชุมชนหมู่บา้นจดัไดห้ลายรูปแบบ ทั้งจดัเสริมหรือคู่ขนานไปกบัการประชุมอ่ืน ๆ 
ประจาํเดือน หรือการอบรมสัมมนาอ่ืน หรือถือโอกาสท่ีคนไปวดัไปทาํบุญ ไปออมทรัพย ์ไปงาน
ต่าง ๆ หรือจะจัดเป็นกรณีเฉพาะก็สามารถทําได้ทั้ งนั้ นข้ึนอยู่กับการบริหารจัดการและ 
การประสานงาน 

เวทีชุมชนเป็นเวทีการเรียนรู้  เป็นเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ท่ีมีผูรู้้ในหมู่บา้น เป็นผูบ้อกเล่า
ความรู้ภูมิปัญญา เป็นการร่วมกนัให้ขอ้มูลเพื่อให้เกิดภาพท่ีชดัเจนของประวติัศาสตร์หมู่บา้น ของ
ความรู้ภูมิปัญญาในบางเร่ืองบางประเด็นอนัเป็นจุดเด่นของชุมชน มีขั้นตอนดงัน้ี  

 1. การกาํหนดแนวทางการดาํเนิน ระยะเวลา (รวมถึงวนั/เวลา) สถานท่ี การแบ่งงาน 
และประเด็นการจดัการอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งดา้นการบริหารจดัการ 

 2. การพิจารณาคัดเลือกผู ้แทนองค์กรหรือประชาชนกลุ่มเป้าหมาย (Stakeholder 
Groups) ท่ีจะเขา้ร่วมเวที การมีส่วนร่วมและรับฟังความคิดเห็น เพื่อให้สามารถพิจารณาถึงความ
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ครอบคลุมของผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียทั้งในระดบัพื้นท่ี กลุ่มต่าง ๆ สังคม องค์กรทางวิชาชีพ และ
ผูแ้ทนประชาชน  

 3. ติดต่อประสานงานในการเชิญผูแ้ทนประชาชนหรือองค์กรท่ีไดค้ดัเลือก การส่ง
จดหมายเชิญ พร้อมส่งประเด็นใหผู้แ้ทนประชาชนหรือองคก์รไดห้ารือเพื่อเตรียมประเด็นท่ีสนใจ 

 4. กาํหนดแนวทางการดาํเนินการท่ีเก่ียวกบักระบวนการการมีส่วนร่วมในขั้นตอนท่ี 1 
ขั้นการให้ขอ้มูลข่าวสาร (Information) ซ่ึงเป็นขั้นตอนที่มีความสําคญั ว่าจะให้ขอ้มูลข่าวสาร 
ความเป็นมา (fact) แก่ผูท่ี้เป็นกลุ่มเป้าหมายอยา่งไร ก่อนการดาํเนินการจดัเวที เช่น การแจง้ขอ้มูล
การจดัการประชุม (สถานท่ี วนัเวลา และรายละเอียดอ่ืน ๆ ท่ีจาํเป็น) การให้ขอ้มูลความรู้เก่ียวกบั
สาระและประเด็นการปฏิรูป ความสาํคญัในการจดักระบวนการรับฟัง ความคิดเห็น การหารือขอให้
เตรียมประเด็น 

 5. การพิจารณาคดัเลือกวิทยากรท่ีเหมาะสม และเป็นผูมี้ประสบการณ์และมีความรู้
ความสามารถ ใหด้าํเนินกระบวนการการมีส่วนร่วม โดยคณะผูจ้ดัทาํจาํเป็นตอ้งให้ขอ้มูลและพูดคุย
กบัวทิยากร 

 6. กาํหนดเทคนิควิธีการหรือกระบวนการ ตลอดจนกิจกรรมท่ีจะใช้ในการรับฟัง 
ความคิดเห็นท่ีเหมาะสม พร้อมเตรียมอุปกรณ์ท่ีจาํเป็น เช่น กระดาษแผน่การ์ด กระดานสําหรับปิด
เขียนขอ้ความ หรือเคร่ืองมืออ่ืน ๆ 

 7. มอบหมายหนา้ท่ีให้ทีมงานในการจดประเด็นและสรุปประเด็นสําคญั ๆ จากการ 
รับฟังความคิดเห็นของประชาชนในแต่ละคร้ัง 

กา รป ระช า พิจัย  จึ ง มี ค วา มเหมือนกับ กา รวิจัย เ ชิ งป ฏิ บัติก ารแบ บ มีส่ วนร่วม  
เป็นกระบวนการทางประชาธิปไตยท่ีจะนําความรู้ท่ีได้จากการศึกษาวิจยัและการลงมือกระทาํ  
ดว้ยตนเองมาปรับปรุงแกไ้ขและเปล่ียนสังคมของตน การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมจึงเป็น
รูปแบบการวิจัยท่ีประชาชนท่ีเคยถูกวิจัยกลับบทบาทมาเป็นผูร่้วมวิจยั โดยมีส่วนร่วมตลอด
กระบวนการวิจยั นับตั้งแต่การตดัสินใจว่าควรมีการศึกษาวิจยัในชุมชนนั้น หรือไม่การรวมรวม
ขอ้มูลเพื่อกาํหนดปัญหาการวิจยั การเลือกประเด็นปัญหา การสร้างเคร่ืองมือ การเก็บและวิเคราะห์
ขอ้มูล จนกระทัง่การนาํความรู้ท่ีไดจ้ากการวจิยัไปสู่การปฏิบติั (พนัธ์ุทิพย ์รามสูต, 2540)  

กล่าวไดว้า่ การทาํประชาพิจยัทาํใหชุ้มชนหลุดพน้จากวฒันธรรมอุปถมัภเ์ขา้สู่วฒันธรรม
ขอ้มูลความรู้  ก่อนน้ีจะตดัสินใจทาํอะไรตอ้งรอฟังรัฐ รอฟังขา้ราชการ พ่อเล้ียง แม่เล้ียง พ่อคา้ 
นกัวชิาการ เอน็จีโอ  วนัน้ีพวกเขาตดัสินใจเองไดเ้พราะมี “ขอ้มูล” 
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การทาํประชาพิจยัทาํให้ชุมชนหลุดพน้จากวฒันธรรมการเรียนรู้แบบรับ มาเรียนรู้แบบรุก 
ทําให้พวกเขามั่นใจในตัวเอง สามารถสืบค้น สํารวจ วิจัย แสวงหาและพัฒนาความรู้ใหม่ 
ไดด้ว้ยตวัเอง ไม่ใช่รอรับแต่ "สูตรสาํเร็จ" ท่ีคนอ่ืนนาํมาให ้

การทาํประชาพิจยัทาํให้ชุมชนหลุดพน้จากวิธีคิดและวิธีการจดัการแบบแยกส่วน มาคิด
แบบเช่ือมโยงหรือบูรณาการ และจดัการแบบประสานหรือผนึกพลงั (synergy) ก่อให้เกิดผลไม่ใช่
บวกแต่ทวีคูณ ซ่ึงล้วนแต่เช่ือมโยงกันเป็นระบบเศรษฐกิจชุมชน เป็นเครือข่ายกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจ (cluster) ของชุมชนท่ี เสริมกนัและทาํให้เกิดผลเป็นทวีคูณ ท่ีทาํเช่นน้ีไดเ้พราะพวกเขา 
มีแผนแม่บทชุมชนของตนเอง    

การทาํประชาพิจยัทาํให้ชุมชนเกิดความเช่ือมัน่ในตวัเอง ภูมิใจในรากเหงา้ วฒันธรรม 
คน้พบ  "ทุน" และศกัยภาพท่ีแทจ้ริงของตนเองจนกลา้ "ลงทุน" โดยไม่ตอ้งรอรัฐหรือใครท่ีไหนมา
ช่วย ถา้ช่วยก็ถือ ว่า "ต่อยอด-สมทบ-เติมเต็ม" เท่านั้น ไม่ใช่มาเป็นทุนหลกัเหมือนท่ีเคยคิดเคยทาํ
กนัมาและไม่เคยย ัง่ยืน การ ทาํประชาพิจยัเป็นกระบวนการท่ีชุมชนเรียนรู้จกัตวัเองและรู้จกัโลก 
เรียนรู้เช่ือมโยงขอ้มูลและนาํสู่การ ปฏิบติัจนทาํให้รู้แจง้รู้จริง น่ีคือกระบวนสร้างปัญญา ทุนสําคญั
ท่ีสุดเพื่อการพฒันาย ัง่ยนื (“เสรี พงศพ์ิศ” ,2545)            
 

4.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 การวิจยัเร่ืองการจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ 
อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย ผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษางานวิจยัจากนกัวิชาการหลายท่านท่ีทาํการวิจยั
เก่ียวกบัแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน และไดส้รุปงานวจิยัไวด้งัน้ี 

 พชัรินทร์ สิรสุนทร และคณะ (2544) ไดท้าํการศึกษาเร่ืองทุนทางวฒันธรรมกบัการ
พฒันาแบบยัง่ยนื : กรณีศึกษาการจดัระบบองคค์วามรู้ดา้นการแพทยพ์ื้นบา้นเขตภาคเหนือตอนล่าง 
พบวา่องค์ความรู้ดา้นการแพทยพ์ื้นบา้นมีท่ีมาจากการปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมระหว่างหมอพื้นบา้น
กบัเครือข่ายในชุมชน และกระบวนการปรับตวัเพื่อความอยู่รอดทั้งในระดบัวิชาชีพและระดบั
ปัจเจกซ่ึงแสดงออกในรูปของการนาํแนวคิดในเชิงตรรกะและวตัถุวิสัยมาใช้ทาํความเขา้ใจกับ
ระบบสุขภาพอนามยัของชุมชน, การผสมผสานกระบวนการรักษาเยียวยาแบบพื้นบา้นซ่ึงเป็น 
ภูมิปัญญาของทอ้งถ่ินเขา้กบัองคค์วามรู้ดา้นการแพทยแ์ผนปัจจุบนัและการแพทยแ์บบไสยศาสตร์, 
การจดัตั้งกลุ่มหรือชมรมเพื่อถ่ายทอดองคค์วามรู้ท่ีมีระบบและเป็นรูปธรรม, การเช่ือมโยงเครือข่าย
หมอพื้นบ้านในท้องถ่ินเข้าด้วยกันทั้งท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการเพื่อพฒันาองค์ความรู้ 
ดา้นการแพทยพ์ื้นบา้นข้ึน ซ่ึงผลของการปรับตวัดงักล่าวทาํให้เป็นการยากที่จะแบ่งแยกระบบ
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การแพทยพ์ื้นบา้นออกจากระบบการแพทยร์ะบบอ่ืน ฐานคิดเร่ืองสุขภาพอนามยัของหมอพื้นบา้น 
จะให้ความสําคญักบัระบบการแพทยพ์ื้นบา้นในฐานะท่ีเป็นระบบวฒันธรรมย่อยท่ีมีวตัถุประสงค์
สําคญัเพื่อการมีสุขภาพอนามยัที่ดี มากกว่าการรักษาเยียวยาอาการเจ็บป่วยหรืออธิบายสาเหตุ
ของการเกิดโรค ซ่ึงเป็นที่น่าสนใจวา่ ฐานคิดน้ีพบไดท้ั้งในส่วนของหมอพื้นบา้นและบุคลากร
ดา้นการแพทยข์องรัฐ และความซบัซ้อนของระบบคิดของผูแ้สดงทางสังคม (Social Actors) ท่ีมี
บทบาทดา้นสุขภาพอนามยัดงักล่าวก่อให้เกิดการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งเครือข่ายทางสังคมของหมอ
พื้นบา้นกบัเครือข่ายองค์กรดา้นสุขภาพของรัฐในลกัษณะท่ีเป็นองค์รวมท่ีผสมผสานกลมเกลียว 
(Harmony) ดงันั้น ในทศันะของหมอพื้นบา้น การจดัการเพื่อให้มีสุขภาพอนามยัที่ดีตอ้งเร่ิม
ตั้งแต่เกิดจนตายและมิควรจาํกดัอยู่เฉพาะเวลาเจ็บป่วย ซ่ึงมิติของการมีสุขภาพดีนั้นครอบคลุมวิถี 
การดาํเนินชีวิตของบุคคลตั้งแต่อาหารท่ีบุคคลกิน เคร่ืองด่ืม เส้ือผา้ท่ีสวมใส่ การขบัถ่าย การพกัผอ่น 
การใชเ้วลาวา่ง การปฏิบติัตนเพื่อส่งเสริมสภาพจิตใจ เช่น การปฏิบติัตามหลกัธรรมคาํสอนทางศาสนา  
การปลูกสร้างบา้นเรือน และการติดต่อสัมพนัธ์กบับุคคลและส่ิงแวดลอ้มรอบตวั 

วนิยั บุญลือ (2545) ศึกษาเร่ือง ทุนทางวฒันธรรมและการช่วงชิงอาํนาจเชิงสัญลกัษณ์ของ
ชุมชนชาวปกาเกอะญอ ผลการศึกษาพบวา่ ผูผ้ลิตทางวฒันธรรมของปกาเกอะญอไดน้าํเสนอ 
อตัลกัษณ์ทางชาติพนัธ์ภายใตก้ระแสส่ิงแวดลอ้มนิยม โดยแปลงทุนทางวฒันธรรม ไม่ว่าจะเป็น 
ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น ตาํนานโบราณ (หรือ “ทา”) ความเช่ือทางศาสนา และรูปแบบการจดัการ
ทรัพยากร มาสู่อาํนาจเชิงสัญลกัษณ์ ในกระบวนการต่อสู้แยง่พื้นท่ีป่าและคุณค่าเชิงสัญลกัษณ์อ่ืน ๆ 
เพื่อที่จะใช้ในการสร้างภาพลกัษณ์โดยรวมของชาวปกาเกอะญอ  ดงันั้นการสะสมทุนทาง
วฒันธรรมและการแปลงเป็นอาํนาจเชิงสัญลกัษณ์ ได้กลายเป็นเคร่ืองมือสําคญัในการทา้ทาย 
วาทกรรมหลกัของรัฐเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม พลวตัของภูมิปัญญาทอ้งถ่ินจากความรู้พื้นบา้น ไดเ้ขา้มา
สู่เวทีการต่อสู้ทางการเมืองเร่ืองอตัลกัษณ์ จนกระทัง่กลุ่มชาติพนัธ์ุปกาเกอะญอไดรั้บการขนานนาม
วา่ “ลูกหลานของผืนป่าและแผน่ดิน” ภาพลกัษณ์เชิงลบของชาวปกาเกอะญอ ในฐานะชาวเขา 
ผูท้าํลายป่า คนบา้นนอกไม่มีการศึกษา ได้ปรับเปล่ียนมาสู่หน่วยทางสังคมและการเมืองว่าเป็น 
กลุ่มชาติพนัธ์ุผูมี้ปัญญาในการจดัการทรัพยากรป่าไม ้ 

เพ็ญศรี มา้แกว้ (2550) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การพฒันาแผนแม่บทชุมชนโดยชุมชน 
มีส่วนร่วมของหมู่บา้นหนองหมอ้ ต าบลป่าออ้ดอนชยั อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย เป็นการวิจยัเพื่อ
ศึกษาบริบทชุมชน วิเคราะห์ศกัยภาพชุมชนและเพื่อจดักระบวนการเรียนรู้ให้ชุมชนได้พฒันา 
แผนแม่บทชุมชนบ้านหนองหมอ้ ผลการวิจยัพบว่า กระบวนการพฒันาแผนแม่บทชุมชนบ้าน
หนองหมอ้มีกระบวนการ คือ การสร้างความเขา้ใจร่วมกนัเร่ืองการท าแผนแม่บทชุมชน การเก็บ
รวบรวมขอ้มูลบริบทชุมชน การวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนร่วมกนัและการจดัท าแผนแม่บท
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ชุมชนโดยในแต่ละกระบวนการจะเปิดโอกาสให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อพฒันาและแก้ไข
ปัญหาของตนเองโดยร่วมกนัเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้เท็จจริงของชุมชนและตรวจสอบความถูกตอ้ง
ของขอ้มูลร่วมกนัเพื่อเป็นพื้นฐานในการร่วมกนัวิเคราะห์ศกัยภาพชุมชน กระบวนการเรียนรู้แบบ 
มีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนเป็นส่ิงส าคญัท่ีท าให้คนในชุมชนสามารถคน้พบและพฒันาศกัยภาพของ
ชุมชน สะทอ้นออกมาในรูปแบบของแผนแม่บทชุมชนและผลกัดนัให้เป็นแผนพฒันาในระดบั
ต าบลไดใ้นท่ีสุดซ่ึงเป็นแนวทางการพฒันาท่ีสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตของชุมชนท าให้ชุมชนสามารถ
พึ่งตนเองได้และมีภูมิคุม้กนัท่ีพร้อมเผชิญการเปล่ียนแปลง น าไปสู่ความเขม้แข็งของชุมชนและ 
การพฒันาท่ีสมดุลและย ัง่ยนืต่อไป 

นรินทร์ หาญชนะ (2550) การศึกษาการท าประชาพิจยัเพื่อการพฒันาแผนแม่บทชุมชน 
กรณีศึกษาองคก์ารบริหารส่วนต าบลกระบ่ีนอ้ย อ าเภอเมือง จงัหวดักระบ่ี ผลการวิจยัพบวา่ ความรู้
ความเข้าใจเก่ียวกบัการท าประชาพิจยัจะเป็นส่วนส าคญัท่ีท าให้กระบวนการจดัท าประชาพิจยั
ประสบผลส าเร็จก่อให้เกิดการจดัท าแผนแม่บทชุมชนได ้ในการประเมินระดบัความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกับแนวคิดประชาพิจัยเพื่อการพฒันาแผนแม่บทชุมชนของประชาชนในเขตองค์การบริหาร 
ส่วนต าบลกระบ่ีน้อย พบว่าส่วนใหญ่ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัการท าประชาพิจยั
เพราะการท าประชาพิจยัเป็นหนา้ท่ีของทุกคนในชุมชนมิใช่ของคนกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง 

คณะนิสิตชั้นปีท่ี 5 มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา (2553) โปรแกรมวิชาสังคม
ศึกษา ไดท้าํการศึกษาสํารวจชุมชนกะเหร่ียงบา้นห้วยนํ้ าหนกั ตาํบลตะนาวศรี อาํเภอสวนผึ้ง 
จงัหวดัราชบุรี โดยใช้โครงสร้างทางสังคมและวฒันธรรมของชาวกะเหรียง ใช้แนวคิดทางสังคม
วิทยาและมานุษยวิทยาเก่ียวกบัเร่ืองชุมชน สถาบนัสังคม และวฒันธรรม มาเป็นกรอบข่ายในการ
ศึกษาวิจยั ผลการวิจยัพบวา่ สถาบนัสังคมของชุมชนน้ีประกอบดว้ยประเพณี คติความเช่ือ ค่านิยม 
และแบบแผนพฤติกรรม อนัเป็นวิถีชีวิตท่ีถ่ายทอดจากบรรพชนมาสู่สมาชิกของชุมชนในปัจจุบนั 
ซ่ึงปรากฏชดัในสถาบนัครอบครัว สถาบนัศาสนา และสถาบนัเศรษฐกิจ แต่ในสถาบนัการเมือง 
การปกครองและสถาบนัการศึกษาประเพณีดั้งเดิมปรากฏอยูน่อ้ย แมว้า่การเปล่ียนแปลงทางสังคม
ทาํให้ชุมชนกะเหร่ียงบา้นห้วยนํ้ าหนกัมีวิถีชีวิตปรับเปล่ียนไป แต่ความเขม้แข็งของสถาบนัสังคม
และวฒันธรรมของชาวกะเหร่ียงบา้นห้วยนํ้ าหนกัยงัคงปรากฏเป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน สมาชิก 
ในชุมชนยงัคงรักษาวิถีชีวิตแบบพอเพียง การพฒันาจากภาครัฐและภาคเอกชนช่วยสร้างเสริม 
สันติสุขให้แก่ชุมชน เช่น โครงการพระราชดาํริเก่ียวกบัแหล่งนํ้ า การอนุรักษป่์าไม ้ การฝึกอาชีพ 
และการสนบัสนุนดา้นการศึกษาขององคก์รทางคริสตศ์าสนา อยา่งไรก็ตามลกัษณะ ภูมิประเทศ 
ท่ีเป็นเทือกเขาทาํให้ชุมชนกะเหร่ียงบา้นห้วยนํ้ าหนกัยงัคงเป็นชุมชนท่ีค่อนขา้งสันโดษและไดรั้บ
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ผลกระทบจากสังคมภายนอกไม่มากนกั จึงทาํให้ชุมชนยงัคงมีโครงสร้างสังคมแบบ เรียบง่ายและ
ยงัคงมีวฒันธรรมบางส่วนท่ีสืบทอดจากบรรพชนมาจนถึงปัจจุบนั 

ชนกพร ไผทสิทธิกุล  (2554)ได้ศึกษาการอนุรักษ์ชุมชนและสภาพแวดล้อมทาง
วฒันธรรมริมกกแม่นํ้ ากก จงัหวดัเชียงราย โดยการศึกษาสภาพแวดลอ้มทางวฒันธรรมต่าง ๆ 
เช่นความสัมพนัธ์ระหว่างชุมชนแม่นํ้ า สภาพกายภาพของชุมชน ผงัหมู่บ้านและเรือนพื้นถ่ิน 
ตลอดจนวิถีชีวิต คติความเช่ือ ประเพณีและพิธีกรรม ตลอดจนผลกระทบและความเปล่ียนแปลง 
เพื่อเป็นแนวทางการอนุรักษ์ของชุมชนจาํนวน 3 ชุมชนท่ีตั้งอยูริ่มแม่นํ้ ากกจงัหวดัเชียงราย คือ ชุมชน
รวมมิตร ชุมชนบา้นจะคือ และชุมชนแม่สลกั จากการศึกษาพบวา่ทั้ง 3 ชุมชนประกอบดว้ยกลุ่มชาติ
พนัธ์ต่าง ๆ ล้วนมีความสัมพันธ์กับแม่นํ้ ากก ทั้ งวิถีชีวิตความเป็นอยู่ตลอดจนการดํารงชีวิต 
ตลอดจนมีประเพณี พิธีกรรมทางดา้นความเช่ือต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัแม่นํ้ ากก และปัจจุบนัชุมชน
เร่ิมมีความเปล่ียนแปลจากผลกระทบในดา้นต่าง ๆ ทาํใหเ้กิดปัญหาดา้นส่ิงแวดลอ้มและระบบนิเวศ 
ปัญหาดา้นวฒันธรรมซ่ึงส่งผลกบัวถีิชีวติทางดา้นกายภาพและจิตใจ 

ปรีดา  พลูสิน (2554) การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการความรู้ทางศิลปวฒันธรรม : 
กรณีศึกษาชุมชนวดัโสมนสั การทาํวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์ คือ 1. เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการจดัการความรู้ทางศิลปวฒันธรรมของชุมชนวดัโสมนสั 2. เพื่อเสนอแนะแนวทางส่งเสริม 
การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการความรู้ทางศิลปวฒันธรรมของชุมชนวดัโสมนสั โดยศึกษา
คน้ควา้ รวบรวมขอ้มูล จากแหล่งเรียนรู้ทางศิลปวฒันธรรมในชุมชนและผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง โดยการ
สังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก จากกลุ่มตวัอย่าง 4 กลุ่ม คือ 
กลุ่มตวัแทนชุมชน กลุ่มประชาชน กลุ่มเยาวชน และกลุ่มบุคคลภายนอก  ผลการศึกษาพบวา่ชุมชน
วัดโสมนัส มีทรัพยากรทางว ัฒนธรรมท่ีหลากหลาย มีความโดดเด่นและทรงคุณค่าทาง
ประวติัศาสตร์ รวมถึงยงัคงสืบทอดศิลปะ ประเพณี และศาสนาปฏิบติัจนถึงปัจจุบนั ผลการศึกษา
ดา้นการมีส่วนร่วมของชุมชนแห่งน้ีผูว้ิจยัพบวา่ แหล่งเรียนรู้ทางศิลปวฒันธรรมท่ีมีบทบาทสําคญั
ในการจดัการความรู้ทางศิลปวฒันธรรมในชุมชน 4 แห่ง คือ 1. วดัโสมนสัราชวรวิหาร 2. ศูนยศึ์กษา
พุทธศาสนาวนัอาทิตย ์3. โรงเรียนวดัโสมนสั และ 4. ศูนยเ์ยาวชนวดัโสมนสั 

ธนเดช  ธนภรณ์เช้ือใจมา (2556) ไดว้จิยัเร่ือง กระบวนการจดัท าแผนแม่บทชุมชนบา้นกาดโป่ง 
หมู่ท่ี 7 ต าบลปงแสนทอง อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง ผลการวิจยัพบวา่ การศึกษากระบวนการจดัท า
แผนแม่บทชุมชนบา้นกาดโป่ง ใชรู้ปแบบการศึกษาเชิงปฏิบติัแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research : PAR) โดยการจดัเวทีประชาคม จ านวน 4 คร้ัง เป็นการศึกษาท่ีเกิดข้ึนโดยการมีส่วนร่วม
ของผูมี้ส่วนได้เสียกับแผนแม่บทชุมชนบา้นกาดโป่ง นับตั้งแต่การเร่ิมตน้เลือกชุมชน การเก็บ
รวบรวมขอ้มูล การวิเคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูล ตลอดจนการหาวิธีแกไ้ขหรือพฒันาศกัยภาพ
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เพื่อให้บรรลุวตัถุประสงคที์่ตั้งไว ้การเปิดเวทีประชาคม ทั้ง 4 คร้ัง เพื่อจดัท าแผนแม่บทชุมชน 
บา้นกาดโป่ง 3 ปี พ.ศ. 2555 – 2557 พบวา่ ผูน้  าชุมชน คณะกรรมการหมู่บา้น ประชาชนในชุมชน
บา้นโป่ง จ านวน 50 คน สะทอ้นปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน และร่วมกนัก าหนดกรอบการด าเนินการ
จัดท าแผนชุมชนของชุมชนบ้านโป่ง ประชาชนในชุมชนส่วนใหญ่มีความสามัคคี มีความ
ขยนัหมัน่เพียรและอดทน มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ รับผิดชอบ เช่ือมัน่ในภูมิปัญญาของตนเองและ
พร้อมท่ีจะรับรู้และอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณี 

อุทิศ ทาหอม, พิชิต วนัดี และสําราญ ธุระตา (2558 , หน้า 57) ได้ศึกษาเร่ืองทุนทาง
วฒันธรรมและภูมปัญญาท้องถ่ินเพื่อสร้างการมีส่วนร่วมและจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มของชุมชนบา้นมาตา จงัหวดับุรีรัมย ์และสรุปไดว้่า ทุนทางวฒันธรรมเป็นทรัพยากร 
ท่ีสะสมอยูใ่นระบบ ความคิด ความเช่ือ ค่านิยม วตัถุส่ิงของรวมไปถึงแนวทางการดาํเนินชีวิตของ
ชุมชนบา้นตามาท่ีชาวบา้นเขา้ไปมีส่วนร่วมและช่วยกนัสืบทอด และนาํความรู้เผยแพร่ให้กบัคน 
รุ่นหลังได้รู้ถึงการนําทุนทางวฒันธรรมและภูมิปัญญาท้องถ่ินมาประยุกต์ใช้ในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของชุมชน ไดแ้ก่ การปลูกป่า การบวชป่า การเล้ียงศาลปูตา 
การทาํความสะอาดแหล่งนํ้ าสาธารณะ เป็นตน้ โดยชาวบา้นจะร่วมกนัทาํบุญอุทิศส่วนกุศลให้กบั
บรรพบุรุษท่ีไดร่้วมกนัก่อตั้งชุมชนข้ึนมาในพื้นท่ีสาธารณะ จาํนวน 24 ไร่ ซ่ึงกิจกรรมดงักล่าวลว้น
แต่นําระบบวิถีชีวิตความเช่ือทางด้านวฒันธรรมประเพณีท้องถ่ินมาใช้เพื่อเป็นการสร้างความ
สามคัคีภายในชุมชนและยงัเป็นการสอดแทรกแบบแผนการประพฤติปฏิบติัการอยูร่่วมกนั การทาํ
มาหากิน การดูแลรักษาสภาพแวดลอ้มใหเ้กิดความสมดุลต่อไป 

ธีรพงษ์  บุญรักษา และชูศกัด์ิ  สุวิมลเสถียร (2559, หน้า 93 – 109) ได้ศึกษาการจัด 
การวฒันธรรมชุมชน : ภูมิปัญญาในการเสริมสร้างความมัน่คงผูสู้งอายุ กรณีศึกษา ชุมชนลาหู่ 
อาํเภอแม่อาย จงัหวดัเชียงใหม่ ผลการศึกษาพบวา่ ความมัน่คงของผูสู้งอายุชาวลาหู่ ข้ึนอยูก่บัการ
ธาํรงอยูข่องวฒันธรรมดั้งเดิมของชาวลาหู่ท่ีมีการสืบทอดกนัมาจากรุ่นสู่รุ่น ภูมิปัญญาสําคญัท่ีจะ
ธาํรงรักษาวฒันธรรมไวไ้ด ้คือ การจดัการวฒันธรรมชุมชนให้มีความย ัง่ยืน ซ่ึงพบวา่ชาวลาหู่มีการ
จดัการวฒันธรรมเร่ิมจากการถ่ายทอดความเช่ือดั้งเดิมเก่ียวกบัความกตญัํูกตเวที ผา่นกระบวนการ
ขดัเกลาทางสังคม ไดแ้ก่ วาทกรรมคาํสั่งสอน ผูน้าํทางความเช่ือ ศาสนสถาน ระบบการปกครอง  
ผีบรรพบุรุษ พิธีกรรม ครอบครัวและชุมชน จนกลายเป็นค่านิยมกตญัํูกตเวที บรรทดัฐานสังคม 
และระบบเก้ือกูล ซ่ึงนาํไปสู่ความมัน่คงของผูสู้งอายุในชุมชนชาวลาหู่ บทความน้ียงัไดน้าํเสนอ
ความเส่ียงท่ีจะเกิดข้ึนต่อวฒันธรรมชุมชนชาวลาหู่ รวมทั้งแนวทางการจดัการวฒันธรรมชุมชน 
เพื่อใหเ้กิดความมัน่คงในผูสู้งอายลุาหู่อยา่งย ัง่ยนืในปัจจุบนั 
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จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง สรุปไดว้า่ การจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน 
เป็นกระบวนการเรียนรู้และการมีส่วนร่วมของประชาชนในหมู่บา้นและชุมชน  โดยเร่ิมจากการ
กระตุน้จิตสํานึกและความรับผิดชอบของประชาชนในชุมชนให้มีจิตสาธารณะ แล้วร่วมกนัคิด 
ร่วมกนัจดัหา ร่วมกนัเรียนรู้/วิเคราะห์ เพื่อให้รู้และเขา้ใจตนเองโดยใชก้ระบวนการชุมชนคือ การ
สาํรวจขอ้มูลปัญหาและศกัยภาพของชุมชน การวเิคราะห์สาเหตุ/แนวทางแกไ้ข แลว้กาํหนดอนาคต
และทิศทางการพฒันาตนเอง/หมู่บา้นและชุมชนในลกัษณะจากชุมชน โดยชุมชนและเพื่อชุมชนซ่ึง
เป็นการเสริมสร้างความเขม้แข็ง และพึ่งตนเองอย่างย ัง่ยืนของชุมชน แผนแม่บทด้านวฒันธรรม
ชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ จดัทาํโดยชุมชน โดยการรวบรวมขอ้มูลของชุมชนดา้นต่าง ๆ ตลอดจน
สภาพปัญหาของชุมชน แลว้กาํหนดทิศทางท่ีจะนาํไปสู่การปฏิบติัท่ีมีประสิทธิภาพในการพฒันา
ชุมชนสู่อนาคตท่ีชุมชนตอ้งการ 

 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 

การวจิยัเร่ือง การจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นหว้ยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้  
อาํเภอแม่สาย  จังหวดัเชียงราย ผูว้ิจ ัยได้กําหนดกรอบแนวคิดการวิจัย โดยใช้แนวคิดการทาํ 
แผนแม่บทดว้ยการประชาพิจยัของเสรี พงศพ์ิศ (2550) และนาํมาสู่การพฒันาเป็นแผนแม่บทชุมชน
ตามกระบวนการของชาติชาย เหลือเจริญ (2548) ดงัน้ี 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่2.1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

ขอ้มูลทัว่ไปและบริบทชุมชน 
บา้นหว้ยไคร้ใหม่ ตาํบลหว้ยไคร้ 

อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย 

แผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน 
บา้นหว้ยไคร้ใหม่ ตาํบลหว้ยไคร้ 

อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย 

กระบวนการจดัทาํ 
แผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน 
บา้นหว้ยไคร้ใหม่ ตาํบลหว้ยไคร้ 

อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย 
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บทที ่3 
ระเบียบวธีิวจิยั 

 
 การวิจยัเร่ือง การจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ 
อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย มีวธีิดาํเนินการวจิยั ดงัต่อไปน้ี  
 

รูปแบบของการวจิัย 

 

 การวิจยัเร่ือง การจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบล
ห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย เป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการมีส่วนร่วม เพื่อจดัทาํแผนแม่บท
วฒันธรรมชุมชน บา้นหว้ยใคร้ใหม่   

 

ประชากรและวธิีการเลอืกกลุ่มตัวอย่าง 
  
 การจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอ

แม่สาย จงัหวดัเชียงราย มีหลกัเกณฑใ์นการเลือกประชากรและกลุ่มตวัอยา่งในการวิจยั ดงัน้ี 
1. ประชากรในการวิจัยคร้ังน้ีได้แก่ ประชาชนท่ีอาศัยในชุมชนห้วยใคร้ใหม่ และ

หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
2. กลุ่มตวัอย่างในการวิจยั วิธีการคดัเลือกกลุ่มตวัอย่างได้คดัเลือกโดยวิธีเฉพาะเจาะจง 

(purposive sampling) จากประชาชนในชุมชนหว้ยไคร้ใหม่และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ประกอบดว้ย  
 2.1  ผูน้าํชุมชนได้แก่ พระสงฆ์วดัห้วยไคร้ใหม่ นายกเทศมนตรีตาํบลห้วยไคร้ 

เจา้หน้าท่ีเทศบาลตาํบลห้วยไคร้ กาํนนัตาํบลห้วยไคร้ ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นห้วยไคร้ 
เจา้หน้าท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบลหว้ยไคร้ จาํนวน 10 ราย    

 2.2  ตวัแทนกลุ่มกรรมการหมู่บา้น กลุ่มชนเผ่า กลุ่มกรรมการวดั กลุ่มฟ้อนเล็บ กลุ่ม
ไทล้ือ กลุ่มผูสู้งอาย ุกลุ่มแม่บา้น จาํนวน 20 ราย  
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เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยัคร้ังน้ี  ประกอบดว้ย   
แบบสัมภาษณ์ ซ่ึงมีแนวคาํถามในการสัมภาษณ์กลุ่มประชาชนผูม้ีส่วนร่วม ผูน้าํชุมชน 

กาํนนัผูใ้หญ่บา้น ผูอ้าํนวยการโรงเรียน ตลอดจนกลุ่มกรรมการหมู ่บา้น ชนเผา่ต่าง ๆ กลุ่ม
กรรมการวดั กลุ่มฟ้อนเล็บ กลุ่ม ผูสู้งอายุ ใชป้ระกอบกบัการสนทนากลุ่ม ตามท่ีกาํหนดไว ้4 คร้ัง 

 

วธีิการเกบ็รวบรวมและวเิคราะห์ข้อมูล 
 

การจดัทาํแผนแม่บทด้านวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย 
จงัหวดัเชียงราย ผูว้จิยัดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ตามขั้นตอนดงัน้ี  

1. การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร ผูว้ิจยัไดร้วบรวมขอ้มูลเอกสารโดยการศึกษา
รายละเอียดเกี่ยวกบัแนวคิด ทฤษฎี ผลงานวิจยั และเอกสารที่เกี่ยวขอ้ง เพื่อนาํมาทาํเป็น 
กรอบแนวคิดในการวจิยั และเคร่ืองมือในการวจิยั 

2. การเก็บรวบรวมขอ้มูลภาคสนาม ผูว้ิจยัใช้กระบวนการประชาพิจยัในการจดัทาํแผน
แม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน โดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน จาํนวน 7 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) การ
คน้หาแกนนาํและองค์กรทอ้งถ่ิน 2) การจุดประกายความคิด 3) การศึกษาประวติัชุมชน 4) การ
สํารวจและรวบรวมขอ้มูล 5) การวิเคราะห์ และสังเคราะห์ขอ้มูล 6) การยกร่างแผนแม่บทชุมชน 
และ 7) ประชาพิจารณ์แผนแม่บทชุมชน โดยใชว้ธีิการสนทนากลุ่ม จาํนวน 4 คร้ัง ดงัน้ี 

 2.1  คร้ังท่ี 1 การตรวจสอบและสร้างความเขา้ใจ ใชส้ถานท่ีอาคารเอนกประสงคข์อง
หมู่บา้นห้วยไคร้ใหม่ วนัเสาร์ท่ี 19 พฤษภาคม พ.ศ. 2561 เป็นการคดัเลือกแกนนาํในชุมชนและ
องคก์รทอ้งถ่ิน และจุดประกายความคิดในการทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน 

 2.2  คร้ังท่ี 2 การรวบรวมวิเคราะห์ขอ้มูลชุมชน ใช้สถานท่ีอาคารเอนกประสงค์ของ
หมู่บา้นหว้ยไคร้ใหม่  วนัเสาร์ท่ี 2 มิถุนายน พ.ศ. 2561 เป็นการศึกษาประวติัชุมชน อธิบายขั้นตอน
การสาํรวจและรวบรวมขอ้มูล  

 2.3  คร้ังท่ี 3 การจดัทาํร่างแผนชุมชน ใชส้ถานท่ีอาคารเอนกประสงคข์องหมู่บา้นห้วย
ไคร้ใหม่ วนัเสาร์ท่ี 16 มิถุนายน พ.ศ. 2561 โดยนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสาํรวจมาทาํการวิเคราะห์ และ
สังเคราะห์ขอ้มูล เสร็จแลว้จึงทาํการยกร่างแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน  
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 2.4  คร้ังที่ 4 การนาํเสนอขอความเห็นชอบแผนแม่บทชุมชน ใช้สถานที่อาคาร
เอนกประสงคข์องหมู่บา้นห้วยไคร้ใหม่  วนัเสาร์ท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2561 เป็นการประชาพิจารณ์
แผนแม่บทวฒันธรรมชุมชน บา้นหว้ยไคร้ใหม่ ตาํบลหว้ยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย 
 3. การวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัได้เก็บรวบรวมขอ้มูลภาคสนาม โดยบนัทึกขั้นตอนการ
จดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน นาํขอ้มูลท่ีไดม้าตรวจสอบความครบถว้นตามขั้นตอนทั้ง  
7 ขั้นตอน จากนั้นนาํขอ้มูลท่ีไดม้าเขียนสรุป และรายงานผลการวจิยัในลกัษณะพรรณนา 

 

การน าเสนอข้อมูล 
 
 นาํเสนอขอ้มูลในรูปแบบตารางประกอบการบรรยาย และการพรรณนาความ โดย

แบ่งเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1  ขอ้มูลทัว่ไปและบริบทชุมชน บา้นหว้ยไคร้ใหม่ ตาํบลหว้ยไคร้ อาํเภอ

แม่สาย จงัหวดัเชียงราย 
 ตอนท่ี 2  การจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นหว้ยไคร้ใหม่ ตาํบลหว้ย

ไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย 
 

สถิติทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) โดยการ

จาํแนกถ้อยคาํหรือข้อความท่ีประชากรและกลุ่มตวัอย่างแสดงความคิดเห็น แล้วนํามาตีความ 
สังเคราะห์ และวิเคราะห์ด้วยหลกัแห่งเหตุผล สร้างขอ้สรุปแบบอุปนัย (Induction Analysis) 
อภิปรายถึงขอ้เท็จจริงท่ีคน้พบตามสภาพการณ์ ปรากฏการณ์ ความสัมพนัธ์ และประเด็นสําคญั 
เพื่อตอบคาํถามการวิจยัเร่ือง การจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบล
ห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย 
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บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
 การวิจยัเร่ือง การจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ 
อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาขอ้มูลทัว่ไปและ
บริบทชุมชน บา้นหว้ยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย และจดัทาํแผนแม่บท
ดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นหว้ยไคร้ใหม่ ตาํบลหว้ยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย 
 ผูว้จิยัไดแ้บ่งผลการวจิยัออกเป็น 2 ตอน ตามวตัถุประสงคก์ารวจิยั ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปและบริบทชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย 
จงัหวดัเชียงราย 
 ตอนท่ี 2 การจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอ
แม่สาย จงัหวดัเชียงราย 

 

ตอนที ่1 ข้อมูลทัว่ไปและบริบทชุมชน บ้านห้วยไคร้ใหม่ ต าบลห้วยไคร้ อ าเภอแม่สาย จังหวดั
เชียงราย 
 

ประวตัิหมู่บ้าน 
ตามประวติัท่ีเล่าสืบทอดกนัมา เป็นขอ้สันนิฐานท่ีน่าเป็นไปไดคื้อมีการอพยพคนจาก

ลาํพูน ในสมยัรัชกาลท่ีห้า คนส่วนมากเป็นลูกหลานชาวเมืองยองท่ีอพยพลงไปกบัพระยากาวิละ 
(สมยัรัชกาลพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช) ตามนโยบาย เก็บผกัใส่ซ้า เก็บขา้ใส่เมือง ชาวไทย
ยองก็ไดอ้พยพไปอาศยัอยูใ่นเขตอาํเภอเชียงแสน อาํเภอแม่จนั และอาํเภอแม่สาย ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
บนัทึกจากอดีต โดย ผูช่้วยศาสตราจารยป์ระสิทธ์ิ เลียวศิริพงศ์ ท่านมีภูมิลาํเนาอยู่ในอาํเภอแม่สาย
พร้อมกบัตามคาํบอกเล่าจากเทปบนัทึกเสียงของพ่อบุญศรี ออนตะไคร้ ท่ีท่านพระครูอุดมรัตนากร 
ไดบ้นัทึกไวเ้ม่ือวนัท่ี 11 พฤษภาคม พ.ศ. 2528 มีพ่อหลวงถา พ่อหลวงสุ่ม ร่วมสนทนาบนัทึกดว้ย 
และการสอบถามขอ้มูลในอดีตจาก พอ่หลวงศรีมา สมณะ ผูใ้หญ่บา้นคนแรกของบา้นห้วยไคร้ใหม่ 
หมู่ท่ี 2 ตาํบลห้วยไคร้ซ่ึงพอจะเรียบเรียงไดว้่าเม่ือประมาณปี พ.ศ. 2440 บา้นห้วยไคร้ เดิมเป็นป่า
ทึบเต็มไปดว้ยตน้ไมใ้หญ่ข้ึนเต็มบริเวณมีชาวบา้นท่ีอพยพมาจากชาวจงัหวดัลาํพูน และเชียงใหม่ 
ดว้ยการเดินเทา้ เกวียน (ลอ้) เดินทางมาเร่ือย ๆ ใชเ้วลาหกถึงเจ็ดคืน รอนแรมท่วมกลางป่าเขาไม่มี
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ถนนหนทาง และเห็นวา่บริเวณแห่งน้ีเหมาะสมมีแหล่งนํ้าซ่ึงมีนํ้าไหลออกจากลาํห้วย แลว้มีตน้ไคร้
ซ่ึงเป็นไมย้ืนตน้ข้ึนเต็มไปหมด นบัว่าเป็นความชาญฉลาดของบรรพบุรุษของเราท่ีมองเห็นทาํเล
ท่ีตั้งเหมาะสม ซ่ึงต่อมาชาวบา้นจึงเรียกท่ีบริเวณน้ีวา่ “ห้วยไคร้” จึงไดแ้ผว้ถาง และตั้งบา้นเรือน
จาํนวน 15 ครัวเรือน ประกอบดว้ย พ่อหลวงหนานดาํ จนัทาพูน (เกา) พ่อของพ่อหลวงสุ่ม จนัทาพูน  
ลุงบุญ ลุงอา้ย ปู่ เออะ ปู่ คี ปู่ หม่อง ปู่ แก่เฒ่า (แก่บา้น) ปู่ อินต๊ะ ปู่ ถา ปู่ จารยห์นานหวนั ปู่ จารยห์นานจกัร 
ลุงหนอ้ยปวน คนท่ีปลูกตน้โพธ์ิ (ก๋อสลี) หนา้วดั  

ก่อนปี พ.ศ. 2496 บา้นห้วยไคร้หมู่ 1 และหมู่ 2 รวมกนัเป็นหมู่บา้นเดียวคือหมู่ 5 ตาํบล
โป่งผา อาํเภอแม่สาย เม่ือแยกการปกครองจากตาํบลโป่งผามาเป็นตาํบลห้วยไคร้เม่ือปี พ.ศ. 2496 
มีผูไ้ดรั้บเลือกตั้งจากชาวบา้นให้เป็นผูใ้หญ่บา้นคร้ังแรกและคนแรกตั้งแต่ปี พ.ศ. 2496 - 2528  
รวม 32 ปี คือ พอ่หลวงศรีมา สมณะ 

พ.ศ. 2526 หมู่ท่ี 2 ได้แบ่งการปกครองออกไปอีก 2 หมู่บา้น คือ บา้นห้วยไคร้พฒันา 
หมู่ท่ี 10 และบา้นหลงัตลาด หมู่ท่ี 7 หลงัจากพ่อหลวงศรีมา สมณะ เกษียณอายุ นายเหมย ชยัวงศ ์ 
ได้รับเลือกตั้งเป็นผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 2 แทน ซ่ึงต่อมาได้รับเลือกเป็นกาํนันตาํบลห้วยไคร้ และ
เสียชีวิตลง หลงัจากนั้นมีผูไ้ดรั้บการเลือกตั้งเป็นผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 2 ต่อไป คือ นายคาํอา้ย  วงคธ์รรมา  
นายอดุลย ์ศรีคาน นางฟองนวล วงคสุ์วรรณ ตามลาํดบั และในปัจจุบนั ไดแ้ก่ นางมณีรัตน์ วงศษ์า 

สภาพปัจจุบัน 
วสัิยทศัน์ บ้านห้วยไคร้ใหม่ ใส่ใจพฒันา รักษาวฒันธรรมน้อมน าเศรษฐกจิพอเพยีง 
ใส่ใจพัฒนา คือ การพฒันาตนเองในการหาความรู้ต่าง ๆ อยู่เสมอ และการพฒันา 

บา้นเมืองใหเ้หมาะสมกบัโอกาสท่ีไดรั้บ 
รักษาวฒันธรรม คือ การรักษาจารีตประเพณี และวฒันธรรมท่ีรับสืบทอดมาไม่ให้เส่ือมไป

กบัยคุสมยั 
น้อมน าเศรษฐกิจพอเพียง คือ การน้อมนาํเอาหลกั ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้

เพื่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดต่อครอบครัวและชุมชน 
บา้นห้วยไคร้ใหม่ หมู่ท่ี 2 มีภูมิประเทศ ลาดเอียงจากทิศตะวนัตกไปทิศตะวนัออก 

ในช่วงท่ีป่าสงวนแห่งชาติดอยนางนอนเป็นป่าท่ีอุดมสมบูรณ์ บริเวณดา้นตะวนัออกของเทือกเขา
นางนอนมีขุนนํ้ าขนาดเล็ก ขุนนํ้ าขนาดใหญ่ สามารถใช้นํ้ าเพื่อการบริโภคใช้สอยและเพื่อ
การเกษตรอย่างอุดมสมบูรณ์ ขุนนํ้ าขนาดใหญ่ได้เปล่ียนแปลงปรับปรุงเป็นขุนนํ้ าห้วยไคร้ใน
ปัจจุบนั 



28 

บริเวณพื้นท่ีหมู่บ้านทิศตะวนัออกติดกับถนนพหลโยธิน (ชุมชนห้วยไคร้หมู่ ท่ี 7)  
เป็นพื้นท่ีราบประมาณ 800 เมตร ต่อจากนั้นเป็นพื้นท่ีเนินข้ึนเชิงของภูเขา และบางพื้นท่ีในหมู่บา้น
ก็ปรับใหร้าบเพื่อทาํการปลูกบา้น โดยทางทา้ยหมู่บา้นจะอยูติ่ดกบัเนินของภูเขา สภาพอากาศ 3 ฤดู คือ 

ฤดูร้อน  ช่วงเดือนกุมภาพนัธ์ – เมษายน 
ฤดูฝน  ช่วงเดือนพฤษภาคม – กนัยายน 
ฤดูหนาว  ช่วงเดือนตุลาคม – มกราคม 
 

 
 

ภาพที ่ 4.1  หมู่บา้นหว้ยไคร้ใหม่ หมู่ท่ี 2 ตาํบลหว้ยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย 
 

ทีม่า: มณีรัตน์ วงศษ์า 
 

ทีต่ั้ง/อาณาเขต 
บา้นหว้ยไคร้ใหม่ หมู่ท่ี 2 ตาํบลหว้ยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย ห่างจากท่ีวา่การ 

อาํเภอแม่สาย ประมาณ 17 กิโลเมตร และมีอาณาเขตติดกบั 
ทิศเหนือ   ติดต่อชุมชนหว้ยไคร้หลวง หมู่ท่ี  1 
ทิศใต ้   ติดต่อชุมชนหว้ยไคร้พฒันา หมู่ท่ี  10 
ทิศตะวนัออก   ติดต่อชุมชนบา้นตลาดหว้ยไคร้ หมู่ท่ี  7 
ทิศตะวนัตก       ติดต่อป่าสงวนแห่งชาติดอยนางนอนและชุมชนศาลาเชิงดอยหมู่ท่ี 6
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ภาพที ่ 4.2  ภาพแผนท่ีหมู่บา้นหว้ยไคร้ใหม่ ตาํบลหว้ยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย 
 

ทีม่า: มณีรัตน์  วงศษ์า 
 
ผู้ใหญ่บ้านคนปัจจุบัน 
นางมณีรัตน์ วงศษ์า ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี 230/2 หมู่ท่ี 2 ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดั

เชียงราย 
จ านวนประชากร   
บา้นห้วยไคร้ใหม่ มีประชากรรวมทั้งส้ิน 1,061 คน แยกเป็น ชาย 514 คน หญิง 547 คน
ผูสู้งอาย ุ(อาย ุ60ปีบริบูรณ์ข้ึนไป) รวมทั้งส้ิน 151 คน แยกเป็นชาย 78 คน หญิง 73 คน 
คนพิการ รวมทั้งส้ิน 24 คน แยกเป็น ชาย 14 คน หญิง 10 คน 
จาํนวนครัวเรือน 476 ครัวเรือน 
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การประกอบอาชีพ 
อาชีพหลกัของครัวเรือน 
1.  ทาํนา    จาํนวน  16  ครัวเรือน 
2.  คา้ขาย    จาํนวน   111  ครัวเรือน 
3.  รับจา้ง    จาํนวน   259  ครัวเรือน 
4.  รับราชการ   จาํนวน   39  ครัวเรือน 
อาชีพเสริมหรืออาชีพรอง ไดแ้ก่ อาชีพ เยบ็ผา้ จาํนวน 3 ครัวเรือน  
รายไดเ้ฉล่ียของประชากร จาํนวน 34,000 บาท/คน/ปี 
จาํนวนกลุ่มกิจกรรม/อาชีพ มีจาํนวน 3 กลุ่ม  ดงัน้ี 
 กลุ่มปุ๋ยหมกั    จาํนวนสมาชิก  24  คน 
 กลุ่มผา้ปักครอสติส  จาํนวนสมาชิก  43  คน 
 กลุ่มเล้ียงปลา    จาํนวนสมาชิก  25  คน       
กองทุนในหมู่บา้น มีจาํนวน 3 กองทุน  ดงัน้ี 
 ช่ือกองทุน  กลุ่มออมทรัพยผ์า้ปักครอสติช  มีงบประมาณ  107,500 บาท 
 ช่ือกองทุน  กลุ่มออมทรัพยหุ์น้เงินลา้น        มีงบประมาณ  30,000 บาท 
 ช่ือกองทุน  กลุ่มออมทรัพยส์ัจจะหว้ยไคร้ใหม่   มีงบประมาณ  40,000 บาท        
ผูมี้ความรู้/ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ดา้นต่าง ๆ ในชุมชน  มีดงัน้ี 
แพทยแ์ผนไทย/สมุนไพร/หมอพื้นบา้น  ไดแ้ก่ 

พระคาํมูล  ยาสมุนไพร 
ผูอ้นุรักษศิ์ลปวฒันธรรม/ประเพณีทอ้งถ่ิน  ไดแ้ก่ 

พอ่ศรีมา  สมณะ  อนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมพื้นเมือง 
พอ่อินถา  อินสุนา  อนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมพื้นเมือง 

ผูมี้ความรู้ดา้นงานฝีมือต่าง ๆ เช่น ช่างไม ้หตัถกรรม จกัสาน ทอผา้ ไดแ้ก่ 
 พอ่เมืองคาํ วงคษ์า      จกัสาน     
 นายเสริมสุข วงคสุ์วรรณ ช่างไม ้
 นายสะอาด ทะกนั    ช่างไม ้
 นางสุพรรณ วงคสู์ง   ทอผา้   
 นางไหลมา นาใจ   ทอผา้ 
ผูมี้ความรู้ดา้นการเกษตร เช่น การเพาะปลูก ขยายพนัธ์ุ การปรับใชเ้ทคโนโลย ีไดแ้ก่ 
 นายณรงค ์วงคสุ์วรรณ    ใชเ้ทคโนโลย ีEM การเกษตร 
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 นายสัมฤทธ์ิ มะเสนา   การเพาะปลูก  
 นายเรืองรัตน์ อารีย ์  การเพาะปลูก 
 นายบุญรัตน์ วงคสุ์รินทร์ การทาํปุ๋ยหมกั 
ผูมี้ความรู้ดา้นความเช่ือ/โหราศาสตร์/ไสยศาสตร์ ไดแ้ก่ 
 นางสา สุทะ โหราศาสตร์ พิธีกรรม 
 นายอ่ินแกว้ อุดร โหราศาสตร์ พิธีกรรม 
 นางแกว้พา วงคษ์า โหราศาสตร์ พิธีกรรม 
ผูมี้ความรู้ดา้นการถนอมอาหาร ไดแ้ก่ 
 นางจ่ิน ชยัวงค ์ การถนอมอาหาร 
 นางศรีพรรณ อารีย ์ การถนอมอาหาร 
 นางศรีพรรณ พรหมมาหลา้ การถนอมอาหาร 
 นางแสงเดือน เป็งเขียว  การถนอมอาหาร 
การเมืองการปกครอง 
การปกครองในหมู่บา้นห้วยไคร้ใหม่ จะมีการปกครองโดยผูใ้หญ่บา้นเป็นผูน้าํในการ

ปกครองและมีคณะกรรมการฝ่ายต่าง ๆ ประชาคมหมู่บา้นและสมาชิกองค์การบริหารส่วนตาํบล  
มีรายละเอียด ดงัน้ี 

คณะกรรมการหมู่บา้น บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย 
มีจาํนวน 21 คน ดงัน้ี 

1.  นางมณีรัตน์ วงศษ์า ประธานกรรมการ (ผูใ้หญ่บา้น) 
2.  นางศรีพรรณ พรหมมาหลา้ รองประธานกรรมการ 
3.  นายนิกร ขนัศิริ ประธานคณะทาํงานดา้นปกครอง 
4.  นายสัมฤทธ์ิ มะเสนา ประธานคณะทาํงานดา้นแผนพฒันาหมู่บา้น 
5.  นางนงคนุ์ช ชยัวงค ์ ประธานคณะทาํงานดา้นส่งเสริมเศรษฐกิจ 
6.  นายบุญนิธิ อุดร ประธานคณะทาํงานดา้นสังคม 
7.  นายอินจนัทร์ เครือใจ ประธานคณะทาํงานดา้นการศึกษา 
8.  นายบุญสม บุญเรือง ประธานกรรมการผูท้รงคุณวฒิุ 
9.  นางสปัน จนัทะวงั รองประธานกรรมการผูท้รงคุณวฒิุ 
10.  นายแกว้ จนัทร์โจก๊ ประธานชุมชน 
11.  นายธนนัชยั คาํดว้ง ประธานเยาวชน 
12.  นายอินป๋ัน วงคสุ์วรรณ กรรมการ 
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13.  นายเรืองรัตน์ อารีย ์ กรรมการ 
14.  นายบุญธรรม บุญเรือง กรรมการ 
15.  นางปรียณ์า บุญเรือง กรรมการ 
16.  นางโสภา วงศษ์า กรรมการ 
17.  นายสุธน ชยัวงค ์ กรรมการ 
18.  นางจนัสวย อ่ินแกว้ กรรมการ 
19.  นายถวลิ คาํตุย้ กรรมการ 
20.  นายถนอม เยาวธ์านี กรรมการ 
21.  นายบุญรัตน์ วงศสุ์รินทร์ กรรมการ 
บา้นห้วยไคร้ใหม่ มีการแบ่งหมวดการปกครองออกเป็น 4 หมวดย่อยโดยแต่ละหมวด 

จะมีคณะกรรมการหมู่บา้นเป็นหวัหนา้หมวด หมวดละ 2 คน ท่ีจะประสานงานและประชาสัมพนัธ์
ในเร่ืองของกิจกรรมต่าง ๆ ของหมู่บา้นไปยงัลูกหมวด  

รูปแบบการปกครองในหมู่บ้านห้วยไคร้ใหม่ จะเน้นเร่ืองการมีส่วนร่วม ประชาชน 
ในหมู่บา้นมีส่วนร่วมในการดาํเนินกิจกรรมการปกครองและบริหารชุมชนทุกดา้นและร่วมวางกฎ 
บัญญัติของหมู่บ้านท่ีพึงปฏิบัติและอีกส่วนหน่ึงในเร่ืองของการปกครองบ้านห้วยไคร้ใหม่ 
ท่ีเห็นได้ชดั คือ การปกครองระบบเครือญาติเพราะว่าบา้นห้วยไคร้ใหม่ประชาชนส่วนใหญ่เป็น
เครือญาติ กฎระเบียบหรือขอ้บงัคบัต่าง ๆ ในหมู่บ้าน โดยส่วนมากจึงไม่มีการระบุไวเ้ป็นเป็น 
ลายลักษณ์อกัษรแต่จะเป็นเร่ืองของกฎระเบียบท่ีทุกคน ในหมู่บ้านพึงปฏิบติัต่อเน่ือง ปฏิบัติ 
สืบทอดกนัมาช้านาน ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในหมู่บา้นจะมีการพิจารณา ร่วมกนัโดยกรรมการหมู่บา้น
และชาวบา้น ปัญหาบางอยา่งจะดาํเนินการตามกฎของหมู่บา้นแต่ถา้เป็นปัญหาท่ีไม่ไดมี้กฎบงัคบั
ไวจ้ะมีการพิจารณาก่อนส่งเร่ืองถึงตาํรวจ  

ประชากรในหมู่บา้นหว้ยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย มีระดบั
ระดบัประถมศึกษา ร้อยละ 75 ระดบัมธัยมศึกษา/อาชีวะศึกษา ร้อยละ 15 ระดบัปริญญาตรีและสูง
กวา่ ร้อยละ 7 และผูท่ี้ไม่สามารถอ่านออกเขียนไดร้้อยละ 3   

บา้นหว้ยไคร้ใหม่มีสถานศึกษา 3 แห่ง คือ  
1.  โรงเรียนมานิตวิทยา ซ่ึงเป็นโรงเรียนการกุศลของวดัในพุทธศาสนา จดัตั้งข้ึนเม่ือ

วนัท่ี 4 มกราคม 2541 ตั้งอยูเ่ลขท่ี 269 หมู่ท่ี 2 ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย  สังกดั
สํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา เขต 3 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ เปิดทาํการสอน 2 ระดบั คือ ก่อนประถมศึกษาและ ระดบัประถมศึกษา  
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2.  โรงเรียนเฟ่ืองฟ้าวทิยา เป็นโรงเรียนเอกชน ตั้งอยูเ่ลขท่ี 2 หมู่ 10 ถนนฤทธ์ิประศาสน์ 
ซอย 4 ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย สังกัดสํานักงานคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน เปิดทาํการสอนประเภทสามญั จดัการศึกษาขั้นพื้นฐานในระบบ ตั้งแต่ชั้นอนุบาล
ปีท่ี 1 จนถึงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

3.  โรงเรียนบา้นห้วยไคร้ ซ่ึงเป็นโรงเรียนของรัฐ สังกดัสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษา เขต 3 สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ เปิดทาํการสอน 
2 ระดบั คือ ก่อนประถมศึกษาและ ระดบัประถมศึกษา 

เก่ียวกบัศาสนา แต่เดิมนั้นชาวบา้นห้วยไคร้ตอ้งไปทาํบุญท่ีวดัโป่งผา ตาํบลโป่งผา (ยงัไม่
แยกเป็นตาํบลโป่งงาม) ตามประวติัวดัโป่งผาก่อตั้งเม่ือปี พ.ศ. 2400 และเม่ือมีราษฎรอพยพมาเร่ือย ๆ 
บา้นห้วยไคร้ จึงมีสํานกัสงฆ์เพื่อบาํเพ็ญศาสนกิจ มี ครูบาเต๋ิง เป็นผูดู้แลเป็นรูปแรก ช่วงนั้นน่าจะ
เป็นอารามหรือสาํนกัสงฆ ์ตั้งช่ือวา่ “วดัห้วยไคร้” ตามช่ือหมู่บา้น บา้นห้วยไคร้ ไดป้ระกาศเป็นวดั
ท่ีถูกตอ้ง เม่ือวนัท่ี 13 กุมภาพนัธ์ พ.ศ.2478 

ครูบาเต๋ิง เป็นเจา้อาวาสเป็นรูปแรก ในช่วงระยะแรก พ.ศ. 2440 – 2456 ในช่วงน้ี มีพระ
อีกรูปหน่ึง มีอายมุาก แต่ไม่ไดเ้ป็นเจา้อาวาส นามวา่ ตุลุ๊งสี เม่ือมรณภาพจึงมีพิธีฌาปนกิจท่ีบนดอย 
จึงเป็นท่ีมาของ “ม่อนตุปู๊่ ” 

เจา้อาวาสรูปท่ีสอง เจา้อธิการสุ่ม (ครูบาสุ่ม) อภิชโย ในช่วง พ.ศ. 2456 – 2516 ตาม
หนงัสืออนุสรณ์ในการฌาปนกิจศพ ของครูบาสุ่ม อภิชโย ท่ีอาจารยว์ิรัช จนัทวิกสิทธ์ิ ไดร้วบรวม
ไวว้่าครูบาสุ่มเกิดเม่ือวนัท่ี 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2433 อายุได้ 12 ปี พ.ศ. 2445 ก็บรรพชาเป็น
สามเณร ณ วดัโป่งผา โดยครูบาคนัธา (พระกนัทา กิตติญาโน) อยูท่ี่วดัโป่งผาได ้1 ปี ก็ยา้ยมาอยู่ท่ี
วดัหว้ยไคร้หลวง ในปี พ.ศ. 2446 พออายไุด ้21 ปี พ.ศ. 2454 ไดอุ้ปสมบท ณ พทัธสีมาวดัห้วยไคร้หลวง 
โดยมีครูบาเต๋ิงเป็นเจา้อาวาส และท่านไดรั้บแต่งตั้งเป็นรองเจา้อาวาส เม่ือครูบาเต๋ิงมรณภาพในปีใด
ไม่ปรากฏ (ประมาณ พ.ศ. 2456) ท่านก็ได้รักษาการเจ้าอาวาสวดัห้วยไคร้หลวงมาโดยตลอด 
จนไดรั้บตราตั้งเป็นทางการใหด้าํรงตาํแหน่งเจา้อาวาส ในวนัท่ี 1 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2495 ตามประวติั 
ท่านมรณภาพใน วนัท่ี 2 ธนัวาคม พ.ศ. 2516 เวลา 13.15 น. อาย ุ83 ปี 63 พรรษา 

เจา้อาวาสรูปท่ีสาม พระเอนก จนฺทสุวณฺโณ (รักษาการ) หรือหนานอุ่น ในระหวา่งวนัท่ี 
4 ธนัวาคม พ.ศ. 2516 – 2518 

เจา้อาวาสรูปท่ีส่ี พระอุทยั จิตตฺทนฺโต (รักษาการ) ในระหวา่งช่วง พ.ศ. 2518 – 2521 
เจา้อาวาสรูปท่ีหา้ พระอธิการบุญยงค ์โชติโก ดาํรงตาํแหน่งในระหวา่งวนัท่ี 28 กนัยายน 

พ.ศ. 2522 – 15 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2524 



34 

เจา้อาวาสรูปท่ีหก พระครูอุดมรัตนากร (เมืองแกว้ รตนวณฺโณ สุภาษิต) ดาํรงตาํแหน่งใน
ระหวา่งวนัท่ี 10 มกราคม พ.ศ. 2525 - 24 กนัยายน พ.ศ. .2544 (มรณภาพ) 

เจา้อาวาสรูปท่ีเจด็ พระบุญส่ง ธมฺมจารี (รักษาการ) ในระหวา่งวนัท่ี 1 ตุลาคม พ.ศ. 2544 
- 8 ตุลาคม พ.ศ.2548 

เจา้อาวาสรูปท่ีแปด พระมหาเตชินทร์ โชติวโร ดาํรงตาํแหน่งในวนัท่ี 12 ตุลาคม พ.ศ. 
2548 – ปัจจุบนั 
 

 
 

ภาพที ่ 4.3  วดัหว้ยไคร้ใหม่ 
 

ทีม่า: มณีรัตน์ วงศษ์า 
 

วดัหว้ยไคร้ใหม่ ท่ีอยู ่268 หมู่ 2 ตาํบลหว้ยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย 57220  
สร้างเม่ือ พ.ศ. 2480 โดยมีนายอินทร์ตุม้ นางจนัทร์ทา นนทมาลย ์นางช่ืน นางจนัทร์ดี 

ยี่นนัท์ นายบุญเรือง นางบวัคาํ กิจกลาํศวล นายแดง นายหอม ชยัชนะ ไดบ้ริจาคท่ีดินให้สร้างวดั 
ชาวบา้นเรียกวา่วดัตลาดหว้ยไคร้ ไดรั้บพระราชทานวสุิงคามสีมา เม่ือวนัท่ี 16 กรกฎาคม พ.ศ. 2513 
เขตวิสุงคามสีมา กวา้ง 20 เมตร ยาว 40 เมตร การบริหารและการปกครอง การศึกษามีโรงเรียน  
พระปริยติัธรรม แผนกธรรม เปิดสอน พ.ศ. 2490 นอกจากน้ีไดต้ั้งศูนยฝึ์กอาชีพภายในวดั โดยได้
ส่งเสริมงานหตัถกรรมพื้นบา้น ประเภท ทอผา้ เยบ็เส้ือผา้ และการจกัสานใหแ้ก่ประชาชนผูส้นใจ 

จากการศึกษาขอ้มูลทัว่ไปและบริบทชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอ 
แม่สาย จงัหวดัเชียงราย สรุปไดว้า่  จากประวติัท่ีเล่าสืบทอดกนัมา ซ่ึงสันนิฐานไดว้า่คือมีการอพยพ 
มาจากลาํพูน ในสมยัรัชกาลท่ีห้า ส่วนมากเป็นลูกหลานชาวเมืองยอง ก่อนปี พ.ศ. 2496 บา้นห้วยไคร้
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หมู่ 1 และหมู่ 2 รวมกนัเป็นหมู่บา้นเดียวคือหมู่ 5 ตาํบลโป่งผา อาํเภอแม่สาย เม่ือแยกการปกครอง
จากตาํบลโป่งผามาเป็นตาํบลห้วยไคร้เม่ือปี พ.ศ. 2496 พ.ศ. 2526 หมู่ท่ี 2 ไดแ้บ่งการปกครอง
ออกไปอีก 2 หมู่บา้น คือ บา้นห้วยไคร้พฒันาหมู่ท่ี 10 และบา้นหลงัตลาด หมู่ท่ี 7 ในปัจจุบนั  
มีนางมณีรัตน์  วงศษ์า ดาํรงตาํแหน่งเป็นผูใ้หญ่บา้น 

บา้นหว้ยไคร้ใหม่ หมู่ท่ี 2 ตาํบลหว้ยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย ห่างจากท่ีวา่การ 
อาํเภอแม่สาย ประมาณ 17 กิโลเมตร มีภูมิประเทศ ลาดเอียงจากทิศตะวนัตกไปทิศตะวนัออก  
และมีอาณาเขตทางทิศเหนือติดต่อชุมชนห้วยไคร้หลวง หมู่ท่ี 1 ทิศใต ้ติดต่อชุมชนห้วยไคร้พฒันา  
หมู่ท่ี 10 ทิศตะวนัออกติดต่อชุมชนบา้นตลาดหว้ยไคร้ หมู่ท่ี 7 ทิศตะวนัตก ติดต่อป่าสงวนแห่งชาติ
ดอยนางนอน และชุมชนศาลาเชิงดอยหมู่ท่ี 6 ในช่วงท่ีป่าสงวนแห่งชาติดอยนางนอนเป็นป่าท่ีอุดม
สมบูรณ์ บริเวณดา้นตะวนัออกของเทือกเขานางนอนมีขุนนํ้ าขนาดเล็ก ขุนนํ้ าขนาดใหญ่ สามารถ
ใช้นํ้ าเพื่อการบริโภคใช้สอยและเพื่อการเกษตรอย่างอุดมสมบูรณ์ ขุนนํ้ าขนาดใหญ่ บริเวณพื้นท่ี
หมู่บา้นทิศตะวนัออกติดกบัถนนพหลโยธิน (ชุมชนห้วยไคร้หมู่ท่ี 7) เป็นพื้นท่ีราบประมาณ 800 
เมตร ต่อจากนั้นเป็นพื้นท่ีเนินข้ึนเชิงของภูเขา และบางพื้นท่ีในหมู่บา้นก็ปรับให้ราบเพื่อทาํการ
ปลูกบา้น โดยทางทา้ยหมู่บา้นจะอยูติ่ดกบัเนินของภูเขา มีประชากรรวมทั้งส้ิน 1,061 คน  แยกเป็น 
ชาย 514 คน หญิง 547 คน ประชากรส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ และประกอบอาชีพรับจา้งเป็น
หลกั มีรายไดเ้ฉล่ียต่อคนจาํนวน 34,000 บาท มีการปกครองโดยผูใ้หญ่บา้นเป็นผูน้าํในการปกครอง
และมีคณะกรรมการฝ่ายต่าง ๆ ประชาคมหมู่บา้นและสมาชิกองคก์ารบริหารส่วนตาํบล  
  รูปแบบการปกครองในหมู่บ้านห้วยไคร้ใหม่ จะเน้นเร่ืองการมีส่วนร่วม ประชาชน 
ในหมู่บา้นมีส่วนร่วมในการดาํเนินกิจกรรมการปกครองและบริหารชุมชนทุกดา้นและร่วมวางกฎ 
บัญญัติของหมู่บ้านท่ีพึงปฏิบัติและอีกส่วนหน่ึงในเร่ืองของการปกครองบ้านห้วยไคร้ใหม่ 
ท่ีเห็นได้ชดั คือ การปกครองระบบเครือญาติเพราะว่าบา้นห้วยไคร้ใหม่ประชาชนส่วนใหญ่เป็น
เครือญาติ กฎระเบียบหรือขอ้บงัคบัต่าง ๆ ในหมู่บ้าน โดยส่วนมากจึงไม่มีการระบุไวเ้ป็นเป็น 
ลายลักษณ์อกัษรแต่จะเป็นเร่ืองของกฎระเบียบท่ีทุกคน ในหมู่บ้านพึงปฏิบติัต่อเน่ือง ปฏิบัติ 
สืบทอดกนัมาช้านาน ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในหมู่บา้นจะมีการพิจารณา ร่วมกนัโดยกรรมการหมู่บา้น
และชาวบา้น ปัญหาบางอยา่งจะดาํเนินการตามกฎของหมู่บา้นแต่ถา้เป็นปัญหาท่ีไม่ไดมี้กฎบงัคบั
ไวจ้ะมีการพิจารณาก่อนส่งเร่ืองถึงตาํรวจ 

 



36 

 ตอนที่  2  แผนแม่บทด้านวัฒนธรรมชุมชน บ้านห้วยใคร้ใหม่ ต าบลห้วยไคร้ อ าเภอแม่สาย 
จังหวดัเชียงราย 
 

การจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยใคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย 
จงัหวดัเชียงราย เป็นกระบวนการเรียนรู้และการมีส่วนร่วมของประชาชนในหมู่บา้นและชุมชน  
โดยเร่ิมจากการกระตุน้จิตสํานึกและความรับผิดชอบของประชาชนในชุมชนให้มีจิตสาธารณะ  
แลว้ร่วมกนัคิด ร่วมกนัจดัหา ร่วมกนัเรียนรู้/วเิคราะห์ เพื่อให้รู้และเขา้ใจตนเองโดยใชก้ระบวนการ
ชุมชนคือ การสํารวจข้อมูลปัญหาและศกัยภาพของชุมชน การวิเคราะห์สาเหตุ /แนวทางแก้ไข  
แล้วกําหนดอนาคตและทิศทางการพัฒนาตนเอง/หมู่บ้านและชุมชนในลักษณะจากชุมชน  
โดยชุมชนและเพื่อชุมชนซ่ึงเป็นการเสริมสร้างความเขม้แข็ง และพึ่งตนเองอย่างย ัง่ยืนของชุมชน 
แผนแม่บทด้านวฒันธรรมชุมชน บ้านห้วยไคร้ใหม่ จดัทาํโดยชุมชน โดยการรวบรวมข้อมูล 
ของชุมชนดา้นต่าง ๆ ตลอดจนสภาพปัญหาของชุมชน แลว้กาํหนดทิศทางท่ีจะนาํไปสู่การปฏิบติั 
ท่ีมีประสิทธิภาพในการพฒันาชุมชนสู่อนาคตท่ีชุมชนตอ้งการ ตลอดจนเป็นบทเรียนในการพฒันา
หมู่บา้นโดยภาพรวม ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อชุมชนอยา่งเป็นรูปธรรม 

ความเขา้ใจเก่ียวกบัแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน 
จากการสนทนากลุ่ม จาํนวน 30 คน พบวา่ ทั้งหมดมีความเขา้ใจเก่ียวกบัแผนแม่บทดา้น

วฒันธรรมชุมชนเป็นอย่างดี โดยมีความเขา้ใจไปในทิศทางเดียวกนัว่า แผนแม่บทดา้นวฒันธรรม
ชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ หมายถึง เคร่ืองมือในการพฒันา สร้างการเรียนรู้ และการสร้างความมี
ส่วนร่วมในการพฒันา เป็นกระบวนการเรียนรู้ของคนในชุมชน ท่ีร่วมกนัคิด ร่วมกนัคน้หา และ
เรียนรู้ เพื่อให้ชุมชนรู้และเขา้ใจตนเอง โดยการสํารวจขอ้มูลปัญหาและศกัยภาพ เป็นเคร่ืองมือทาํ
ใหเ้กิดการทบทวนตนเอง โดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนทุกภาคส่วน เพื่อกาํหนดอนาคตและ
ทิศทางการพฒันาตนเอง เกิดการเรียนรู้และพฒันาขีดความสามารถของคนในชุมชน เพื่อ่นาํไปสู่
การแกไ้ขปัญหาชุมชน ซ่ึงเป็นแนวทางการพฒันาอยา่งย ัง่ยืนท่ีสามารถแกปั้ญหาและสนองตอบต่อ
ความตอ้งการของชุมชนไดโ้ดยตอ้งอยูใ่นเง่ือนไข ดงัน้ี 

1.  ไม่ใช่แผนเพื่อเป็นการบา้นส่งงาน การทาํแผนไม่ทาํเพื่อความตอ้งการของคนอ่ืน 
การทาํแผนถา้ไดผ้ลดีตอ้งมาจากการตอ้งการทาํแผนแม่บทวฒันธรรมชุมชนของคนในชุมชน  

2.  ไม่ใช่ทาํ แผนเพื่อไปของบประมาณหน่วยงานต่าง ๆ เพราะเราหวงัท่ีจะเพิ่งพา
ภายนอกเพียงอยา่งเดียวไม่ได ้เราตอ้งพยายามพึ่งตนเอง  

3.  ไม่ใช่ของคนใดคนหน่ึง ทุกคนในชุมชนร่วมกนัทาํ ทุกคนมีส่วนร่วมในการจดัทาํ
แผน ทาํใหค้นในชุมชนเป็นส่วนหน่ึงในการพฒันา รัก และห่วงแหนชุมชน รู้สึกเป็นเจา้ของ 
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ชุมชนมีความเขา้ใจว่า เป้าหมายของแผนแม่บทวฒันธรรมชุมชน เป็นการรวบรวม
วฒันธรรมของชุมชนตั้ งแต่อดีตจนกระทั่งปัจจุบนั โดยใช้กระบวนการจัดทาํแผนแม่บทด้าน
วฒันธรรมชุมชนในปี พ.ศ. 2561 ณ หมู่บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดั
เชียงราย มีขั้นตอนทั้ งหมด 7 ขั้นตอน ซ่ึงผูว้ิจยัได้ดาํเนินตามหลักการทาํประชาพิจัยท่ีสําคัญ  
7 ประการ ตามแนวคิดของ เสรี  พงศพ์ิศ (2550, หนา้ 94 – 96) โดยนาํมาประยกุตจ์นไดข้ั้นตอน ดงัน้ี 

1.  การคน้หาแกนนาํและองคก์รทอ้งถ่ิน 
การเตรียมแกนนาํ หรือวิทยากร ให้เหมาะสมกบัจาํนวนประชากรในหมู่บา้นห้วยไคร้ใหม่ 

ไดด้าํเนินงานดว้ยความเรียบร้อย ในเร่ืองการวางตวับุคคลท่ีเหมาะสมในการจดัทาํแผนแม่บทดา้น
วฒันธรรมชุมชน และการจดัเก็บขอ้มูล โดยเร่ิมจากการคุยกนัของแกนนาํในหมู่บา้นวา่ควรทาํ แผน
แม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชนอยา่งจริงจงั คน้หากาํหนดตวับุคคล กลุ่มอาสาสมคัรท่ีจะเป็นผูน้าํ หรือ
แกนนาํ ในการผลกัดนัดาํเนินการต่าง ๆ ตามกระบวนการจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน 
โดยการจัดเวทีทั้งในรูปแบบท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ โดยแกนนําเร่ิมจากการเตรียม
ประเด็นท่ีจะพดูขยายความคิด แลว้ไปพบกลุ่มเป้าหมาย ณ สถานท่ีท่ีมีการรวมกลุ่มเพื่อทาํกิจกรรม
ของชุมชน เช่น งานบวช งานแต่งงาน งานศพ งานข้ึนบา้นใหม่ ตามร้านกาแฟ สถานท่ีของกลุ่ม
อาชีพต่าง ๆ เป็นตน้ แลว้ดาํเนินการกระจายตวัแกนนาํเพื่อไปพูดคุยกบักลุ่มชาวบา้นขนาดเล็ก ๆ 
โดยในวงสนทนาอาจจะมีสมาชิกจาํนวน 5-10 คน แกนนาํทาํการบนัทึกขอ้มูล เช่น รายช่ือผูส้นใจ 
ซ่ึงกรณีดงักล่าวจะทาํใหเ้กิดบุคคลท่ีจะทาํหนา้ท่ีเป็นแกนนาํ เพิ่มข้ึน เน้ือหาสาระในการสนทนาใน
การสร้างกระบวนการเรียนรู้ให้กบัคนในชุมชน เพื่อให้ชุมชนตระหนักและให้ความสําคญัของ
วฒันธรรมชุมชน 

2.  การจุดประกายความคิด 
เป็นการเตรียมความพร้อมให้กับประชาชน กลุ่มแกนนําชุมชน องค์กรชุมชน และ

องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในแต่ละพื้นท่ีให้มีความเข้าใจในแนวความคิด กระบวนทัศน์ 
กระบวนการจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน ท่ีมาความสําคญั และประโยชน์ท่ีจะไดรั้บของ
การทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน โดยการจดัเวทีช้ีแจงให้บุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง มีความเขา้ใจใน 
กระบวนการดงักล่าวโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน ท่ีมุ่งสร้างความเขม้แขง็ให้ชุมชน ท่ี
เน้นกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัของทุกฝ่ายและมีการกระทาํร่วมกนั โดยการเปิดเวทีน้ีทางชุมชน
เรียกวา่เวทีจุดประกาย ตั้งกรอบการเรียนรู้ร่วมกนัคือ รู้จกัรากเหงา้ของวฒันธรรมชุมชน คือ ความรู้
ในเร่ืองอดีตความเป็นมาของวฒันธรรมชุมชน วิวฒันาการการของวฒันธรรมชุมชน รู้จกัโลก
ภายนอก คือ การเปล่ียนแปลงของวฒันธรรมภายนอกชุมชนเป็นอยา่งไรและส่งผลกระทบต่อชุมชน
เช่นใด รู้จกัวฒันธรรมชุมชนของตนเอง และมองเป้าหมายในอนาคต 
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3.  การศึกษาประวติัชุมชน 
เป็นการรวบรวมประวัติชุมชน เพื่อให้ทุกคนรู้จักรากเหง้าและเอกลักษณ์ รู้จัก

ประวติัศาสตร์ของตนเอง บรรพบุรุษเป็นใคร เผ่าพนัธ์ุอะไร มาจากไหนเม่ือไร อย่างไร มีวิถีชีวิต
แบบไหน ประเพณีวฒันธรรมอะไร โดยในท่ีน้ีผูว้ิจยัเลือกใช้เคร่ืองมือ 7 ช้ิน ซ่ึงเป็นแนวคิดของ  
โกมาตร  จึงเสถียรทรัพย ์(2556) ประกอบดว้ย  

 เคร่ืองมือช้ินท่ี 1 แผนท่ีเดินดิน   
 เคร่ืองมือช้ินท่ี 2 ผงัเครือญาติ 
 เคร่ืองมือช้ินท่ี 3 โครงสร้างองคก์รชุมชน 
 เคร่ืองมือช้ินท่ี 4 ระบบสุขภาพชุมชน 
 เคร่ืองมือช้ินท่ี 5 ปฏิทินชุมชน 
 เคร่ืองมือช้ินท่ี 6 ประวติัศาสตร์ชุมชน 
 เคร่ืองมือช้ินท่ี 7 ประวติัชีวติ 
4.  การสาํรวจและรวบรวมขอ้มูล 
เก็บขอ้มูลท่ีใกลเ้คียงความเป็นจริงท่ีสุด เพราะจะไดป้ระเมินศกัยภาพของชุมชน 
 4.1  จดัเวทีช้ีแจงใหป้ระชาชนกลุ่มแกนนาํชุมชน  
 4.2  กาํหนดแนวทางในการดาํเนินงานและทาํความเขา้ใจร่วมกบัผูท่ี้เก่ียวขอ้ง  
 4.3  กาํหนดประเด็นขอ้มูลท่ีจะทาํการศึกษาในเร่ืองวฒันธรรมชุมชน ซ่ึงในท่ีน้ีได้

กาํหนดหวัขอ้ไวว้า่  สืบสานตาํนานบา้นหว้ยไคร้  ซ่ึงทาํหลายคร้ังจนไดข้อ้มูลเป็นท่ีสมบูรณ์ 
 4.4  การเก็บขอ้มูลดาํเนินการ ในขั้นตอนน้ีพบปัญหาและอุปสรรคในการจดัเก็บ

ขอ้มูล ไดแ้ก่  การไม่ให้ความร่วมมือของคนในชุมชน  ซ่ึงบางคนคิดวา่เป็นเร่ืองเสียเวลาท่ีจะมานัง่
ตอบคาํถาม  หรือนัง่เล่าเร่ือง  เม่ือเชิญเขา้ร่วมกิจกรรมมกัไดรั้บการปฏิเสธเกือบทุกคร้ัง แต่ผูว้ิจยั 
ไม่ย่อท้อพยายามอธิบายถึงประโยชน์ท่ีจะได้รับจากการทาํแผนแม่บทด้านวฒันธรรมชุมชน   
พยายามปรับทศันคติคนในชุมชนจนกระทัง่ไดรั้บความร่วมมือดว้ยดี  

5.  วเิคราะห์ และสังเคราะห์ขอ้มูล 
การวเิคราะห์ขอ้มูล และสังเคราะห์ขอ้มูลของชุมชน ไดด้าํเนินการ เพื่อสร้างความต่ืนตวั

แก่ประชาชน และประเมินศกัยภาพในการพฒันาของชุมชน และเป็นทางเลือกการพฒันาของชุมชน 
โดยเน้นในด้านทุนทางวฒันธรรม โดยทาํการรวบรวมข้อมูลจากชาวบา้น และคืนขอ้มูลแก่ให้
หมู่บา้น ทาํการวิเคราะห์เพื่อให้เกิดการต่ืนตวั ต่ืนรู้วา่ชุมชนบา้นห้วยไคร้ใหม่มีวฒันธรรมสืบทอด
กนัมายาวนานโดยมีอะไรบา้งทาํเช่นน้ีก่อนจะรวบรวมเป็นวฒันธรรมของชุมชนบา้นห้วยไคร้ใหม่
จากผลการดาํเนินงาน พบว่า 1) ชาวบา้นและกลุ่มแกนนาํ มีความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมชุมชน
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มากข้ึน 2) ชาวบา้นและกลุ่มแกนนาํต่าง ๆ เกิดความตระหนกัและเกิดจิตสํานึกร่วมในการท่ีจะช่วย
อนุรักษแ์ละสืบสานวฒันธรรมประเพณีอนัดีงามของชุมชนบา้นห้วยไคร้ใหม่ 3) เป็นการกระตุน้ให้
ชาวบา้นได้ตระหนักถึงความสําคญัของวฒันธรรมชุมชน และเห็นความสัมพนัธ์ระหว่างตวัเอง 
ครอบครัว กลุ่ม กับชุมชน ในแง่มุมต่าง ๆ มากข้ึน มากกว่าท่ีจะคิดถึงแต่เร่ืองราวของตนเอง 
ครอบครัว หรือกลุ่มท่ีตวัเองสังกดัเท่านั้น อนัจะนาํไปสู่การเกิดความตระหนกัและสํานึกร่วมใน 
การพฒันาของชุมชนต่อไป 

นอกจากน้ี ยงัไดข้อ้มูลจากการเยี่ยมชมศึกษาดูงานชุมชนตน้แบบ จะทาํให้คนในชุมชน
ได้เปิดโลกทศัน์ ปลุกความคิดให้ต่ืน เห็นถึงแนวทางกระบวนการแก้ไขปัญหา เพื่อการพฒันา
ศกัยภาพของชุมชนและการเช่ือมโยงกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีนาํมาปรับใช้เป็นแนวทางการพฒันาต่อไป 
ภายใตแ้นวคาํถามท่ีวา่ ชุมชนตน้แบบมีขั้นตอนการจดัทาํ แผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชนอยา่งไร 
เม่ือรู้จกัตนเองแลว้จะดาํเนินกิจกรรมของแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชนอยา่งไร การศึกษาดูงาน
เป็นเพียงแค่แนวทางเพราะปัญหาในแต่ละพื้นท่ีไม่เหมือนกนั โดยใช้ “พื้นท่ีเป็นตวัตั้ง ชุมชนเป็น
ศูนยก์ลาง ชาวบา้นเป็น เจา้ของ” ชุมชนตอ้งคดัเลือกบุคคลให้มีความเหมาะสมเพื่อไปศึกษาดูงาน 
อาจจะเป็นการอาสา หรือเลือกบุคคลตามความถนัด การศึกษาดูงานชุมชนต้นแบบจาํแนกได ้ 
2 ประเภท คือ 1) ศึกษาดูงานเพื่ออยากรู้สถานท่ี ไปเยี่ยมชม โดยไดศึ้กษากระบวนการจดัทาํแผน 
และกิจกรรมภายใตแ้ผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน 2) แกนนาํชุมชนไปเป็นวิทยากรให้ชุมชนอ่ืน 
ทาํใหเ้กิดการแลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้ 

6.  การยกร่างแผนแม่บทชุมชน 
เป็นการเร่ิมการกาํหนดวิสัยทัศน์จุดมุ่งหมายและกําหนดยุทธศาสตร์ในการพฒันา

ชุมชนเป็นการระดมพลงัความผกูพนั ความเอ้ืออาทร ความรักท่ีมีต่อชุมชนเพื่อกาํหนดความมุ่งหวงั
ในการพฒันาของชุมชน การพฒันาของชุมชนเป็นไปตามวิสัยทศัน์และบรรลุจุดมุ่งหมาย ชุมชน
จะตอ้งกาํหนดยทุธศาสตร์การพฒันาท่ีเหมาะสมกบัศกัยภาพ ขีดความสามารถ และความพร้อมของ
ชุมชน โดยกลยุทธ์การพฒันาจะเป็นตวัเช่ือมระหว่างวิสัยทศัน์และจุดมุ่งหมายการพฒันากบัการ
กาํหนดกิจกรรมการพฒันาในแง่ของการกาํหนดขอบเขตและลกัษณะของการใช้ทรัพยากรต่าง ๆ 
ของการพฒันา การร่วมกันกําหนดแผนงานของโครงการ กิจกรรมท่ีเหมาะสมสอดคล้องกับ 
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และวางกลยุทธ์เพื่อประสาน เสริมสร้าง ส่ิงท่ีชุมชนทาํได้ดีอยู่แล้วให้ดียิ่งข้ึน 
หรือเพื่อบรรเทาขอ้จาํกดัและแกไ้ขปัญหาในดา้นต่าง ๆ ของชุมชน 
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7.  ประชาพิจารณ์แผนแม่บทชุมชน 
การจดัเวทีประชาพิจารณ์แผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน เพื่อให้ประชาชนทั้งชุมชน 

ได้มีส่วนร่วมพิจารณาความเหมาะสม และความเป็นไปไดข้องการนาํไปสู่การปฏิบติัรวมทั้งให้
ความเห็นชอบ และร่วมมือกนัส่งเสริมสนบัสนุนแผนงาน โครงการ หรือกิจกรรมในแผนชุมชน 
โดยการเปิดเวทีเพื่อให้ชุมชนได้มาร่วมเวทีจดัทาํแผนชุมชนตั้งแต่ตน้ ได้มีส่วนเก่ียวขอ้งในการ
แสดงความเห็น ให้ขอ้เสนอแนะ หรือเพิ่มเติมขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อให้แผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน
ท่ีไดจ้ดัทาํข้ึนเป็นแผนท่ีสมบูรณ์ เป็นท่ียอมรับของทุกฝ่าย และนาํไปใชป้ระโยชน์ไดจ้ริง 

จากการดาํเนินกระบวนการจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ 
ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย ทั้งหมด 7 ขั้นตอนนั้น ผูว้ิจยัไดน้าํมาแบ่งเป็น 4 เวที 
ดงัน้ี 

เวททีี ่1 การตรวจสอบและสร้างความเข้าใจ ใชส้ถานท่ีอาคารเอนกประสงคข์องหมู่บา้น
ห้วยไคร้ใหม่ วนัเสาร์ท่ี 19 พฤษภาคม พ.ศ. 2561 09.00 - 12.00เป็นการคดัเลือกแกนนาํในชุมชน
และองคก์รทอ้งถ่ิน  และจุดประกายความคิดในการทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน 

เป็นการจดัเวทีระดมความคิดเห็นของกลุ่มตวัอย่างจาํนวน 30 ราย ได้แก่ พระสงฆ ์
วดัห้วยไคร้ใหม่ นายกเทศมนตรีตาํบลห้วยไคร้ เจา้หน้าท่ีเทศบาลตาํบลห้วยไคร้ กาํนันตาํบล 
ห้วยไคร้ ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นห้วยไคร้ เจา้หน้าท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบลห้วยไคร้ 
จาํนวน 10 ราย ตวัแทนกลุ่มกรรมการหมู่บา้น กลุ่มเผา่ชน กลุ่มกรรมการวดั กลุ่มฟ้อนเล็บ กลุ่มไท
ล้ือ กลุ่มผูสู้งอาย ุกลุ่มแม่บา้น จาํนวน 20 ราย ซ่ึงผลของการระดมความคิดเห็นสามารถสรุปไดด้งัน้ี 

1. บ้านห้วยไคร้ใหม่ เป็นหมู่บ้านท่ีแบ่งแยกออกมาจากบ้านห้วยไคร้หลวง ดังนั้ น
วฒันธรรมของชุมชนมีส่วนท่ีคล้ายคลึงกนั หรือเรียกได้ว่าเป็นอนัเดียวกนั หากตอ้งการทาํแผน
แม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชนของบา้นหว้ยไคร้ใหม่ ก็ควรตอ้งเร่ิมตน้จากประวติัความเป็นมาในสมยั
ท่ียงัรวมตวักบับา้นหว้ยไคร้หลวง 

2. ควรทาํการแบ่งประเภทของวฒันธรรมชุมชนบา้นห้วยไคร้ให้ชดัเจน ให้สอดคลอ้ง
กบัประเภทของวฒันธรรมไทย ตามพระราชบญัญติัวฒันธรรมแหล่งชาติ พ.ศ. 2485 แบ่งได้ 4 
ประเภท ไดแ้ก่ คติธรรม เนติธรรม สหธรรม และวตัถุธรรม ซ่ึงแต่ละประเภทมีความหมายแตกต่าง
กนัไป ดงันั้นผูว้ิจยัจึงไดท้าํการศึกษาเพิ่มเติม จนไดค้วามหมายของวฒันธรรมประเภทต่าง ๆ ดงัน้ี
 2.1 คติธรรม คือ วฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัหลกัในการดาํเนินชีวิต ส่วนใหญ่เป็นเร่ือง
ของจิตใจซ่ึงไดเ้รียนรู้จากศาสนา เป็นวฒันธรรมทางดา้นศีลธรรม เป็นจารีตประเพณีซ่ึงถือเป็นหลกั
ของการดาํเนินชีวิต ส่วนใหญ่ไดรั้บอิทธิพลจากพุทธศาสนาซ่ึงสอนในเร่ืองของกรรม โดยสอนให้
เช่ือในเหตุและผลความเป็นไปในธรรมชาติ มากกวา่ความศรัทธา 
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 2.2 เนติธรรม คือ วฒันธรรมทางกฎหมาย รวมทั้งระเบียบประเพณีท่ียอมรับนบัถือ
กนัวา่มีความสําคญั เป็นวฒันธรรมทางดา้นกฎหมาย หรือขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีมีความสําคญั
เสมอดว้ยกฎหมายหรือการกระทาํบางอย่างท่ีไม่มีกฎหมายห้ามไว ้แต่ถา้ใครทาํเขา้ก็เป็นท่ีรังเกียจ
ของสังคม เช่นพ่อแม่มีหน้าท่ีเล้ียงดูบุตรถา้พ่อแม่เพิกเฉยละทิ้งหนา้ท่ี ก็จะถูกกฎหมายลงโทษ แต่
เม่ือลูกโตข้ึนไม่เล้ียงดูพ่อแม่ ไม่ถือว่าผิดกฎหมาย บ้านเมืองจะลงโทษไม่ได้ แต่จะเป็นท่ีครหา
นินทาของสังคม ทั้งน้ีเพราะพุทธศาสนาสอนในเร่ืองของความกตญัํูต่อบุพการี 

 2.3 สหธรรม คือ วฒันธรรมทางสังคมท่ีเก่ียวกบัหลกัการปฏิบติัทางสังคม เช่น 
มารยาทในงานสังคมต่าง ๆ 

 2.4 วตัถุธรรม คือ วฒันธรรมทางวตัถุ ท่ีสามารถจบัตอ้งไดส้ัมผสัได ้เช่น บา้นเรือน 
อาหาร เคร่ืองแต่งกาย เคร่ืองมือ เคร่ืองใช ้และเคร่ืองอาํนวยความสะดวก เป็นตน้ 

3. การแบ่งหมวดวฒันธรรม ตามแนวคิดของพระยาอนุมานราชธน (ม.ป.ป., หนา้ 45 – 65) 
ซ่ึงท่านไดแ้บ่งหมวดวฒันธรรมออกเป็น 5 หมวดใหญ่ คือ 1) ร่างกายหรือชีวิต 2 )สังคม 3) จิตใจ  
4) สุนทรียภาพ และ 5) ภาษา ซ่ึงแต่ละหมวดมีความแตกต่างกัน แต่เม่ือพิจารณาดูแล้วมีความ
สอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัวฒันธรรมแหล่งชาติ พ.ศ. 2485 ดงันั้น ในกลุ่มมีความคิดเห็นวา่ควร
ทาํทั้ง 4 ประเภท และทาํการแบ่งแยกประเภทให้ชดัเจน เพื่อคนรุ่นหลงัจะไดเ้ก็บไวใ้ช้ในอนาคต
ต่อไป 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูลซ่ึงมีมากควรมีการแบ่งหน้าท่ีในการจัดเก็บข้อมูล และ
แบ่งกลุ่มย่อยในการรวบรวมวิเคราะห์ขอ้มูล เม่ือไดข้อ้มูลครบสมบูรณ์แลว้ ค่อยนาํมาสังเคราะห์
รวมกนัเพื่อจดัทาํร่างแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชนต่อไป 

เวททีี ่2 การรวบรวมวเิคราะห์ข้อมูลชุมชน ใชส้ถานท่ีอาคารเอนกประสงคข์องหมู่บา้น
หว้ยไคร้ใหม่ และสถานท่ีต่าง ๆ ตามท่ีนดัหมายกบักลุ่ม ในระหวา่งวนัท่ี 2 - 15 มิถุนายน พ.ศ. 2561 
เป็นการศึกษาประวติัชุมชน อธิบายขั้นตอนการสาํรวจและรวบรวมขอ้มูล  
 ขั้นตอนน้ีเป็นการรวบรวมวิเคราะห์ขอ้มูลชุมชน เช่น ประวติัชุมชน แต่เน่ืองจาก
บา้นห้วยไคร้ใหม่ มีการทาํแผนแม่บทชุมชนเป็นประจาํอย่างต่อเน่ืองอยู่แลว้ จึงสามารถนาํขอ้มูล
ประวติัชุมชนจากแผนแม่บทชุมชนมาประยุกต์ใช้ต่อเน่ืองไดท้นัที ส่วนในดา้นวฒันธรรมชุมชน
เน่ืองจากมีความหลากหลาย ผูว้ิจยัจึงไดท้าํการแบ่งกลุ่มยอ่ยออกเป็น 8 กลุ่ม เพื่อทาํการประชุมเชิง
ปฏิบติัการ ซ่ึงทาํใหไ้ดข้อ้มูลท่ีละเอียดและสมบูรณ์มากข้ึน ดงัน้ี 
 กลุ่ มที่  1  ผู้น าชุมชน   ว ันเสาร์ท่ี  2 มิถุนายน พ.ศ. 2561 ใช้สถานท่ีอาคาร
เอนกประสงคข์องหมู่บา้นหว้ยไคร้ใหม่   
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 กลุ่มที่ 2 กลุ่มชนเผ่า  วนัอาทิตย์ท่ี 3 มิถุนายน พ.ศ. 2561 ใช้สถานท่ีอาคาร
เอนกประสงคข์องหมู่บา้นหว้ยไคร้ใหม่   
 กลุ่มที่ 3 กลุ่มกรรมการหมู่บ้าน  วนัจนัทร์ท่ี 4 มิถุนายน พ.ศ. 2561 ใช้สถานท่ี
อาคารเอนกประสงคข์องหมู่บา้นหว้ยไคร้ใหม่   
 กลุ่มที่ 4 กลุ่มกรรมการวัด  วนัองัคารท่ี 5 มิถุนายน พ.ศ. 2561 ใช้สถานท่ีศาลา 
วดัหว้ยไคร้ใหม่ 
 กลุ่ มที่  5 กลุ่ มฟ้อนเล็บ   ว ันพุธท่ี  6 มิถุนายน พ.ศ. 2561 ใช้สถานท่ีอาคาร
เอนกประสงคข์องหมู่บา้นหว้ยไคร้ใหม่   
 กลุ่มที่ 6 กลุ่มไทลื้อ  วนัพฤหัสบดีท่ี 7 มิถุนายน พ.ศ. 2561 ใช้สถานท่ีอาคาร
เอนกประสงคข์องหมู่บา้นหว้ยไคร้ใหม่   
 กลุ่ มที่  7 กลุ่ มผู้สุงอายุ   วนัศุกร์ท่ี 8 มิถุนายน พ.ศ. 2561 ใช้สถานท่ีอาคาร
เอนกประสงคข์องหมู่บา้นหว้ยไคร้ใหม่   
 กลุ่ มที่  8 กลุ่ มแม่บ้าน   ว ันเสาร์ท่ี 9 มิถุนายน พ.ศ. 2561 ใช้สถานท่ีอาคาร
เอนกประสงคข์องหมู่บา้นหว้ยไคร้ใหม่   
 

  
 

ภาพที ่ 4.4  การประชุมเชิงปฏิบติัการรวมกลุ่มต่าง ๆ 
 

ทีม่า: มณีรัตน์  วงศษ์า 
 

 เวทีที่ 3 การจัดท าร่างแผนแม่ด้านวัฒนธรรมชุมชน ใช้สถานท่ีอาคารเอนกประสงค์ 
ของหมู่บ้านห้วยไคร้ใหม่ วนัเสาร์ท่ี 16 มิถุนายน พ.ศ. 2561 โดยนําข้อมูลท่ีได้จากการสํารวจ 
มาทาํการวเิคราะห์ และสังเคราะห์ขอ้มูล เสร็จแลว้จึงทาํการยกร่างแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน 
โดยความร่วมมือของผูน้าํชุมชนไดแ้ก่ พระสงฆ์วดัห้วยไคร้ใหม่ นายกเทศมนตรีตาํบลห้วยไคร้ 
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เจา้หนา้ท่ีเทศบาลตาํบลหว้ยไคร้ กาํนนัตาํบลห้วยไคร้ ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นห้วยไคร้ เจา้หนา้ท่ี
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบลห้วยไคร้ จาํนวน 10 ราย และตวัแทนกลุ่มกรรมการหมู่บ้าน  
กลุ่มชนเผ่า กลุ่มกรรมการวดั กลุ่มฟ้อนเล็บ กลุ่มไทล้ือ กลุ่มผูสู้งอายุ กลุ่มแม่บา้น จาํนวน 20 ราย  
โดยมีขอ้มูลร่างแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน ดงัน้ี 

 
 

ภาพที ่ 4.5  ใบไคร้ เป็นท่ีมาของช่ือบา้นหว้ยไคร้ 
 

ทีม่า: มณีรัตน์ วงศษ์า 
 
  วฒันธรรมทางภาษา 
  -  คนในบา้นหว้ยไคร้ใหม่ จะใชภ้าษาถ่ิน “คาํเมือง” เป็นภาษาในการส่ือสาร 
  วฒันธรรมการแต่งกาย 
  -  การแต่งกายของคนในบา้นห้วยไคร้ใหม่มีลกัษณะแตกต่างกนัไปตามเช้ือชาติ 
สําหรับผูห้ญิงจะนิยมนุ่งผา้ซ่ิน หรือผา้ถุง มีความยาวเกือบถึงตาตุ่ม ซ่ึงนิยมนุ่งทั้งสาวและคนแก่ 
ผา้ถุงจะมีความประณีต งดงาม ตีนซ่ินจะมีลวดลายงดงาม ส่วนเส้ือจะเป็นเส้ือคอกลม มีสีสัน 
ลวดลายสวยงาม อาจห่มสไบทบั และเกลา้ผม 
  -  การแต่งกายของผูช้ายนิยมนุ่งนุ่งกางเกงขายาวลกัษณะแบบกางเกงขายาวแบบ 3 
ส่วน เรียกติดปากวา่ "เต่ียว" "เต่ียวสะดอ" หรือ "เต่ียวกี" ทาํจากผา้ฝ้าย ยอ้มสีนํ้ าเงินหรือสีดาํ และ
สวมเส้ือผา้ฝ้ายคอกลมแขนสั้น แบบผา่อก กระดุม 5 เมด็ สีนํ้าเงินหรือสีดาํ ท่ีเรียกวา่ เส้ือม่อฮ่อม ชุด
น้ีใส่เวลาทาํงาน หรือคอจีนแขนยาว อาจมีผา้คาดเอว ผา้พาดบ่า และมีผา้โพกศีรษะ  
  ชาวบ้านบางแห่งสวมเส้ือม่อฮ่อม นุ่งกางเกง สามส่วน และมีผ้าคาดเอว 
เคร่ืองประดบัมกัจะเป็นเคร่ืองเงินและเคร่ืองทอง 
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ภาพที ่ 4.6  การแต่งกายของผูห้ญิงบา้นหว้ยไคร้ใหม่ 
 

ทีม่า: มณีรัตน์ วงศษ์า 
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  ประเพณขีองชาวห้วยไคร้ใหม่ ตามปฏิทนิชุมชน 
  1.   เดือน  มกราคม   ประเพณีตานขา้วใหม่  และทาํบุญตกับาตรวนัข้ึนปีใหม่ 
  2.  เดือน  กุมภาพนัธ์ ปอยหลวง 
  3.  เดือน  มีนาคม    ประเพณีไหวพ้ระธาตุดอยตุง  
  4.  เดือน  เมษายน สงกรานต ์ ประเพณีรดนํ้าดาํหวัผูใ้หญ่ 
  5.  เดือน  พฤษภาคม  บวชนาคภาคฤดูร้อน 
  6.  เดือน  มิถุนายน   ผา้ป่า 
  7.  เดือน  กรกฎาคม แห่เทียนเขา้พรรษา 
  8.  เดือน  สิงหาคม  ประเพณีโลชิ้งชา้ชาวอาข่า 
  9.  เดือน  กนัยายน   การเล้ียงผเีส้ียวบา้น 
  10.  เดือน  ตุลาคม  ประเพณีออกพรรษาและประเพณีสลากภตัร 
  11.  เดือน  พฤศจิกายน ประเพณีลอยกระทง 
  12.  เดือน  ธนัวาคม   ประเพณีวนัคริสมาสต ์ครอบครัวสุขสันต ์

1.  ประเพณีตานข้าวใหม่  และท าบุญตักบาตรวันขึ้นปีใหม่ ถือได้ว่าเป็นประเพณีท่ี 
สืบทอดกันมานาน ด้วยพื้นฐานท่ีประเทศไทย และแผ่นดินล้านนาในอดีต เป็นประเทศแห่ง 
การเกษตรกรรม ผูค้นในสมยัก่อนตั้งแต่รุ่นปู่  ยา่ ตา ยาย พิธีตานขา้วใหม่ของชาวลา้นนาจะเร่ิมใน
วนัส่ีเป็ง หรือวนัเพ็ญข้ึนสิบห้าคํ่า เดือนส่ีเหนือ หรือเดือนยี่ของภาคกลาง ในวนัน้ีชาวลา้นนาจะ 
แต่งดาขา้วตอกดอกไมไ้ปใส่ขนัแกว้ตงัสาม พร้อมกบันาํเอาขา้วเปลือกขา้วสารไปทาํบุญถวายพระ
ดว้ย พิธีทาํบุญตกับาตรจะเหมือนกบัการทาํบุญในวนัพระใหญ่หลาย ๆ คร้ังท่ีผ่านมา เร่ิมจากการ
ตานขนัขา้วไปหาบรรพบุรุษและญาติพี่นอ้งท่ีล่วงลบัไปแลว้ จากนั้นก็จะมาใส่ขนัดอกหรือขนัแกว้
ตงัสาม บูชาทา้วทั้งส่ีประจาํวดั และหอเส้ือวดัตามลาํดบั จากนั้นก็จะนาํเอาขา้วสาร ขา้วเปลือก 
ท่ีนาํมา ไปใส่บาตรหนา้พระประธาน บางแห่งจดัภาชนะไวก้ลางวิหาร เป็นถงัหรือกาละมงัใบใหญ่ 
พร้อมทั้งบาตรพระหน่ึงใบ แต่ละคนจะนาํขา้วสารไปใส่ในบาตร และเน่ืองดว้ยจาํนวนขา้วท่ีแต่ละ
บา้นนาํมาทาํบุญมีจาํนวนมาก จึงทาํให้ลน้บาตรออกมา จึงเป็นท่ีมาของคาํว่าขา้วลน้บาตร บางวดั 
มีการสร้างยุ่งขา้ว หรือท่ีชาวล้านนาเรียกว่า ถุขา้ว หรือหลองขา้ว เพื่อใช้สําหรับเก็บขา้วเปลือก 
ท่ีศรัทธาญาติโยมนาํมาทาํบุญโดยเฉพาะ และเม่ือมีงานปอยสําคญั ๆ ทางวดัก็จะนาํเอาขา้วท่ีเก็บไว้
มาน่ึงเล้ียงแขก 

 การตานข้าวใหม่ หรืออาจเรียกอีกอย่างหน่ึงว่าทาํบุญตักบาตร (ข้าวล้นบาตร)  
ชาวลา้นนาจะนาํขา้วเปลือก ขา้วสารใหม่ท่ีไดจ้ากการเก็บเก่ียวในช่วงฤดูกาลท่ีผา่นมา ซ่ึงส่วนมาก
จะเป็นขา้วสารเหนียว เพราะชาวลา้นนาแต่เดิมจะบริโภคขา้วเหนียวเป็นหลกั บางบา้นอาจนาํเอา
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ข้าวใหม่มาทาํเป็นข้าวหลาม ข้าวจ่ี ข้าวต้ม ขนมจ๊อก รวมทั้งนําเอาอาหาร นํ้ าตาล นํ้ าอ้อยไป 
ใส่บาตร ในการตานขา้วใหม่น้ีบางวดัจะจดัให้มีการสวดขา้วบาตร การสวดขา้วบาตร หมายถึง การ
ใส่บาตรพระขณะท่ีพระสงฆส์วดถวายพระ ต่างจากการทาํบุญในวนัพระปกติทัว่ไป ท่ีจะขา้วไปใส่
ในบาตรก่อนนาํไปถวายพระ แต่การสวดขา้วบาตรช่วงเช้าจะคว ํ่าบาตรไวก่้อน ยงัไม่ใส่บาตรกนั
ทนัทีจนกวา่จะไหวพ้ระรับศีลแลว้พระสงฆถึ์งจะสวดถวายพระ ช่วงนั้นชาวบา้นท่ีไปทาํบุญก็จะลุก
ไปใส่บาตรท่ีตั้งไวด้า้นหนา้พระสงฆ ์ 

  ประเพณีการตานเขา้ใหม่ถือเป็นกุศโลบายของคนโบราณล้านนา ท่ีสอดแทรก 
คาํสอนลูกหลานให้มีความกตญัํูกตเวทิตาต่อผูมี้พระคุณ โดยอาศยัฤดูหลงัการเก่ียวขา้วเป็นช่วง
ทาํบุญดังกล่าว นอกจากการไปทาํบุญอุทิศส่วนกุศลให้บรรพบุรุษท่ีล่วงลับ และนําข้าวเปลือก 
ขา้วสาร ท่ีไดจ้ากการเก็บเก่ียวไปถวายพระสงฆแ์ลว้ ส่วนหน่ึงก็นาํไปตานให้ญาติผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ท่ียงัมี
ชีวิตอยู่ เป็นการแสดงความกตญัํูกตเวที ท่ีบุคคลเหล่านน้ีท่านไดบุ้กเบิกแผว้ถางผืนป่าท่ีรกร้าง 
มาเป็นทอ้งทุ่งอนักวา้งใหญ่ไพศาล ให้เราไดใ้ช้เป็นแหล่งผลิตขา้วกลา้ เป็นอู่ขา้วอู่นํ้ ามายงัชนรุ่น
หลงัทุกวนัน้ี 

  นอกจากในเดือนส่ีเป็งจะเป็นประเพณีท่ีชาวลา้นนาไปตานขา้วใหม่แลว้ เน่ืองจาก
ช่วงฤดูดงักล่าวเป็นช่วงยา่งเขา้สู่ฤดูหนาว จึงค่อนขา้งมีอากาศท่ีหนาวเยน็โดยเฉพาะแถบภาคเหนือ
ของประเทศ ชาวล้านนาท่ีไปทาํบุญกนัมกัไปตั้งแต่เช้ามืด และเม่ือช่วงเวลาดงักล่าวเป็นช่วงท่ีมี
อากาศท่ีเหน็บหนาวแลว้ ชาวลา้นนาจึงมีคติความเช่ือว่าพระเจา้ (พระประธานในวิหาร) ซ่ึงตาม
โบราณแลว้จะผ่านพิธีการบวชพระเจา้เช่นเดียวกบับวชพระสงฆ์ ดงันั้นจึงเช่ือว่าพระเจา้ก็มีชีวิต
จิตใจเช่นเดียวกบัคนเรา จึงไดจ้ดัใหว้นัน้ีเป็นวนัท่ีมีบูชากองหลวั (ฟืน) หิงไฟพระเจา้ และการห่มผา้
พระเจา้หรือพระประธาน เหมือนพิธีการเปล่ียนเคร่ืองทรงพระแกว้ ถวายเป็นพุทธบูชา 
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ภาพที ่ 4.7  ทาํบุญตานขา้วใหม่ วดัหว้ยไคร้ใหม่ 
 

ทีม่า: มณีรัตน์  วงศษ์า 
 
2.  ประเพณปีอยหลวง  
 ประเพณีปอยหลวง คือ งานฉลองถาวรวตัถุ หรือส่ิงก่อสร้างท่ีประชาชนช่วยกัน

สร้างข้ึนเพื่อถวายวดัและเพื่อประโยชน์ แก่สาธารณะชน เช่น วิหาร ศาลา โรงเรียน หอประชุม  
เป็นต้น นิยมทาํการฉลองคร้ังใหญ่หลังจากการก่อสร้างสําเร็จแล้ว ทาํเป็นงานใหญ่โตเรียกว่า  
ปอยหลวง อุทิศส่ิงก่อสร้างเป็นของสงฆ์ และอุทิศบุญกุศลแก่บรรพชนดว้ย ถา้ทาํส่วนตวัเรียกว่า 
อุทิศกุศลไวภ้ายหนา้ หากอุทิศแก่คนตายไปแลว้ เรียกวา่อุทิศไปหาผูท่ี้ถึงแก่กรรม 

 พธีิกรรม 
 ก่อนวนังาน 1 วนั จะมีการเตรียมของเรียกวา่ วนัดา (วนัสุกดิบ) วนัน้ีคณะศรัทธาจะ

นาํของมารวมกนัเรียกวา่ ฮอมครัว และในวนัแรกของงานปอยหลวง จะมีการทานธงแบบต่าง ๆ ซ่ึง
เมืองเหนือเรียกว่า ตุง ช่อธงยาวและช่อช้าง จะนาํตุงไปปักไวบ้นเสาไมไ้ผ่หรือไมซ้าง ตลอดแนว
สองขา้งทางเขา้วดั ตุงจะทาํดว้ยผา้แพรหรือผา้ฝ้ายสีต่าง ๆ อยา่งสวยงาม ในงานปอยหลวงจะมีการ
แห่แหนเคร่ืองไทยทานจากหวัวดัต่าง ๆ ไปร่วมทาํบุญดว้ยเรียกว่า แห่ครัวทาน ขบวนแห่ครัวทาน
จะมีช่างฟ้อนสาวรูปร่างสวยงาม แต่งกายแบบพื้นเมือง ฟ้อนนาํหนา้ครัวทานเขา้วดัดว้ย วนัสุดทา้ย
ของงานปอยหลวง คณะศรัทธาจะแห่ครัวทาน หรือพุ่มเงินบา้นละตน้หรือหลายบา้นรวมเป็นหน่ึง
ตน้ ครัวทานน้ีจะมีการแห่กนัตอนเยน็ มีขบวนแห่อยา่งสนุกสนาน กลางคืนจะมีพระสงฆเ์จริญพระ
พุทธมนต์ มีการสวดสมโภชหรือสวดเบิก และมีการสวดถึงอานิสงส์ของการก่อสร้าง วนัรุ่งข้ึนมี
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การตกับาตร ถวายภตัตาหาร และกล่าวโอกาสเวนทานส่ิงปลูกสร้างข้ึน เสร็จแล้วถวายไทยทาน
พระสงฆท่ี์มาร่วมพิธี พระใหศี้ลใหพ้รเป็นเสร็จพิธี 

 

 
 

ภาพที ่ 4.8  ขบวนแห่งานปอยหลวง ฉลองศาลาการเปรียญ วดัห้วยไคร้ใหม่ 
 

ทีม่า: มณีรัตน์ วงศษ์า 
 

 3. ประเพณีนมัสการและสรงน ้าพระบรมธาตุเจ้าดอยตุง จัดกันเป็นประจําทุกปี 
อย่างยิ่งใหญ่ในช่วงวนัข้ึน 13 - 15 คํ่า เดือน 4 หรือตรงกบัวนัเพ็ญเดือนหกเหนือของทุกปี ท่ีวดั 
พระมหาชินธาตุเจา้ดอยตุง อ.แม่สาย จ.เชียงราย  
  ภายในงานประเพณีนมัสการและสรงนํ้ าพระธาตุเจ้าดอยตุง จะได้พบเห็นภาพ
วฒันธรรมประเพณีงดงามเป็นเอกลกัษณ์ของภาคเหนือ ภาพพุทธศาสนิกชนทั้งชาวไทยพื้นเมือง  
ชาวไทยภูเขา และพุทธศาสนิกชนจากประเทศบา้นใกลเ้รือนเคียงนบัหม่ืนคน ร่วมกนัเดินแสวงบุญ
ข้ึนดอยตุงกนัอย่างคึกคกัเป็นระยะทางร่วม 10 กิโลเมตร เพื่อนาํเคร่ืองสักการะมานมสัการและ 
สรงนํ้าพระธาตุดอยตุง 
  การสรงนํ้ าพระธาตุดอยตุง อันเป็นประเพณีแสนงดงามท่ีได้รับการอนุรักษ ์
มายาวนาน โดยถือกนัว่าพระธาตุดอยตุงซ่ึงประดิษฐานอยู่เหนือระดบันํ้ าทะเลถึง 4,000 ฟุตนั้น  
เป็นเจดียคู์่ปีกุน ผูเ้กิดในปีดงักล่าวจึงนิยมเดินทางมานมสัการและปัดกวาดทาํความสะอาดบริเวณ
โดยรอบพระธาตุเพื่อเป็นสิริมงคลแก่ชีวิต และแมจ้ะไม่ได้เกิดในปีดงักล่าวก็ยงัสามารถเดินทาง
มาร่วมนมสัการพระธาตุคู่บุญเมืองเชียงรายกนัไดโ้ดยไม่ผดิกติกาแต่อยา่งใด 
  พระธาตุดอยตุง เป็นปูชนียสถานเก่าแก่ของชาวพุทธในเชียงราย และจังหวดั
ใกลเ้คียง รวมทั้ง ชาวพุทธในรัฐเชียงตุง ประเทศพม่า และในประเทศลาว การไหวพ้ระธาตุดอยตุง
เช่ือวา่จะทาํใหชี้วติดีข้ึน 
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  ในวนัเพญ็เดือน 6 พุทธมามะกะจากทุกทิศ จะเดินทางข้ึนไปบนยอดดอยตุง ซ่ึงตั้งอยู ่
ในเขตตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย กิจกรรมในวนันั้น ภาคกลางวนัมีการบูชา 
พระรัตนตรัย รับศีล และฟังเทศน์ กลางคืนมีการเวยีนเทียนรอบองคพ์ระธาตุ ในอดีต ผูท่ี้เดินทางมกั
เดินจากวดัศาลาเชิงดอย หมู่ท่ี 6 ตาํบลหว้ยไคร้ อาํเภอแม่สาย ซ่ึงจะมีการจดัมหรสพ จาํหน่ายอาหาร 
เพื่อนําไปเป็นเสบียง และตกับาตรในช่วงเช้าในวนัข้ึน 15 คํ่า การเดินทางด้วยเท้าข้ึนไปเป็น
ระยะทางประมาณ 9 กิโลเมตร เป็นท่ีนิยมของพุทธศาสนิกชน แต่ปัจจุบนัน้ี นิยมเดินทางด้วย
รถยนตต์ามถนนลาดยางท่ีแยกจากถนนพหลโยธินท่ีบา้นสันกอง อาํเภอแม่จนั ส่วนผูท่ี้นิยมเดินข้ึน
เหลือนอ้ยลง นอกจากหน่วยงานท่ีรับผิดชอบ จะจดักิจกรรมการเดินข้ึนนมสัการเท่านั้นเพราะถนน
สาํหรับรถยนตไ์ดท้บัเส้นทางเดินเทา้บางแห่ง 
  การเดินทางข้ึนไปบนยอดดอยตุงแสดงให้เห็นศรัทธา ความเพียร และความอดทน 
และทดสอบสมรรถภาพตนเองไปดว้ย 

 

 
 

ภาพที ่ 4.9  ขบวนผูศ้รัทธาเดินเทา้ข้ึนพระธาตุดอยตุง 
 

ทีม่า: มณีรัตน์ วงศษ์า 
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4. ประเพณสีงกรานต์ เป็นประเพณีเก่าแก่มาแต่โบราณ ตรงกบัวนัท่ี 13 เมษายน ของทุกปี 
ชาวเชียงรายถือว่าเป็นวนัข้ึนปีใหม่ เปล่ียนศกัราชใหม่ ชาวบา้นเรียกกนัว่า “ วนัสังขารล่อง ” 
หมายถึงว่า อายุสังขารของคนเราได้ล่วงไปอีกปีหน่ึง ป๋าเวณีป๋ีใหม่เมือง หรือเทศกาลสงกรานต ์ 
คาํวา่ “สงกรานต”์ มาจากภาษาสันสฤกตวา่ ส-ํกรานต แปลวา่ กา้วข้ึน ยา่งข้ึน หรือกา้วข้ึน การยา้ยท่ี 
เคล่ือนท่ี คือพระอาทิตยย์่างข้ึนสู่ราศีใหม่ หมายถึงวนัข้ึนปีใหม่ ตามประเพณีของไทยอยู่ในวนัท่ี 
13, 14 และ 15 เมษายน ของทุกปี แต่ว ันสงกรานต์นั้ นคือ ว ันท่ี 13 เมษายน เรียกว่า  
วนัมหาสงกรานต์ วนัท่ี 14 เป็นวนัเนา วนัท่ี 15 เป็นวนัเถลิงศก สําหรับป๋าเวณีป๋ีใหม่เมืองของ 
ชาวล้านนานั้น ไม่ได้มีระยะเวลาเพียงแค่สามวนัดังกล่าว หากแต่มีระยะเวลารวมไปถึงเจ็ดวนั 
กิจกรรมส่วนใหญ่ท่ีเกิดข้ึนในช่วงเทศกาลน้ีประกอบด้วย การทาํความสะอาดบา้นเรือน ทาํบุญ  
สรงนํ้ าพระ รดนํ้ าขอพรผูใ้หญ่ และเล่นสาดนํ้ ากัน เป็นต้น กิจกรรมท่ีกล่าวมาน้ีเกิดข้ึนในช่วง
เทศกาลสงกรานตต์ามประเพณีของไทย ซ่ึงขอ้แตกต่างระหวา่งเทศกาลสงกรานตแ์ละป๋าเวณีป๋ีใหม่
เมือง มีลักษณะทั้งความเหมือนและความต่าง กล่าวคือ ป๋าเวณีปีใหม่เมืองของชาวล้านนายงัมี
พิธีกรรมอีกหลายอย่าง ซ่ึงแต่ละทอ้งถ่ินแต่ละชุมชนยงัมีความแตกต่างกนัออกไปอีก ตามวิถีท่ีได้
ส่งผา่นกนัมาจากรุ่นก่อน ๆ 

  ตามประเพณีไทยถือเอาวนัท่ี 13 เมษายน เป็นวนัมหาสงกรานต์ คาํว่าสงกรานต ์
แปลวา่ กา้วข้ึน ยา่งข้ึน หมายถึงการท่ีดวงอาทิตย ์ข้ึนสู่ราศีใหม่ อนัเป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนทุกเดือน 
ท่ีเรียกวา่สงกรานต์เดือน แต่เม่ือครบ 12 เดือนแลว้ยา่งข้ึนราศีเมษอีกคร้ัง จดัเป็นสงกรานตปี์ ถือว่า
เป็นวนัข้ึนปีใหม่ทางสุริยคติ ในทางโหราศาสตร์ มหาสงกรานต์ แปลว่า กา้วข้ึนหรือย่างข้ึนคร้ัง
ใหญ่ หมายถึงสงกรานต์ปี คือปีใหม่ ก่อนท่ีเราจะถือวนัสงกรานต์เป็นปีใหม่แบบไทยนั้น สมยั
โบราณเราถือเอาวนัข้ึน 1 คํ่า เดือนอา้ย เป็นวนัข้ึนปีใหม่ เพราะถือวา่ฤดูหนาวเป็นการเร่ิมตน้ปี ซ่ึง
จะตกราวเดือนพฤศจิกายนหรือธันวาคม ต่อมาได้มีการเปล่ียนแปลงไปตามคติพราหมณ์ ซ่ึงมี
รากเหงา้มาจากการสังเกตธรรมชาติและฤดูการผลิตทางการเกษตร เป็นวนัข้ึน 1 คํ่า เดือน 5 หรือ
ประมาณเดือนเมษายน คร้ันในปี พ.ศ. 2432 สมยัรัชกาลท่ี 5 ได้เปล่ียนวนัข้ึนปีใหม่เป็นวนัท่ี 1 
เมษายน ปกติวนัสงกรานต์จะมี 3 วนั คือ เร่ิมวนัท่ี 13 เมษายน ถึงวนัท่ี 15 เมษายน วนัแรกคือวนัท่ี 
13 เป็นวนัมหาสงกราต ์วนัท่ีพระอาทิตยต์อ้งข้ึนสู่ราศีเมษ วนัท่ี 14 เป็นวนัเนา (พระอาทิตยค์งอยูท่ี่ 
0 องศา) วนัท่ี 15 เป็นวนัเถลิงศกใหม่ และเร่ิมจุลศกัราชในวนัน้ี เม่ือก่อนจริง ๆ มีถึง 4 วนั คือวนัท่ี 
13 -16 เป็นวนัเนาเสีย 2 วนั วนัเนาเป็นวนัท่ีไม่มีกิจกรรมใด ๆ เป็นวนัท่ีเวน้วา่ง พกัการงานต่าง ๆ 
เป็นการชัว่คราว จะเห็นไดว้า่ วนัสงกรานตเ์ป็นวนัข้ึนปีใหม่ตั้งแต่สมยักรุงสุโขทยั ต่อมาในปี พ.ศ. 
2483 จอมพล ป.พิบูลสงคราม ไดป้ระกาศให้วนัท่ี 1 มกราคม เป็นวนัข้ึนปีใหม่ เพื่อให้เขา้กบัหลกั
สากลท่ีนานาประเทศนิยมปฏิบติั อยา่งไรก็ตาม แมจ้ะมีการเปล่ียนวนัข้ึนปีใหม่ ประชาชนก็ยงัยึดถือ
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ว่าวนัสงกรานต์มีความสําคญั เป็นเทศกาลเฉลิมฉลองปีใหม่ไทย ซ่ึงแต่เดิมแมจ้ะอยู่ในช่วงเดือน
เมษายน ก็ไม่ไดต้รงกบัวนัท่ี 13 เมษายน ดงัเช่นปัจจุบนั จนเม่ือ พ.ศ.2444 เป็นตน้มา ไดก้าํหนดให้
เป็นวนัท่ี 13 เมษายน ตามปฏิทินเกรกอร่ี นอกจากประเทศไทยแลว้ยงัมีชาวมอญ พม่า ลาว เขมร 
และชนชาติไทยเช้ือสายต่าง ๆ อนัเป็นชนส่วนนอ้ยในจีน และอินเดีย ก็ถือเอาวนัสงกรานตเ์ป็นวนั
ข้ึนปีใหม่ดว้ยเช่นกนั 

  วนัท่ี 14 เมษายน เรียกว่าว ันเนา และรัฐบาลสมัยพลเอกชาติชาย ชุณหะวัณ 
ไดป้ระกาศให้เป็นวนัครอบครัวดว้ย วนัเนา แปลวา่ วนัอยู ่คาํวา่ “เนา” แปลวา่ “อยู”่ หมายความวา่
เป็นวนัถดัจากวนัมหาสงกรานต์มา 1 วนั วนัมหาสงกรานต์เป็นวนัท่ีดวงอาทิตยย์่างสู่ราศีตั้งตน้ปี
ใหม่ วนัเนาเป็นวนัท่ีดวงอาทิตยเ์ขา้ท่ีเขา้ทาง ในวนัราศีตั้งตน้ใหม่เรียบร้อยแลว้ คืออยูป่ระจาํท่ีแลว้
ส่วนวนัท่ี 15 เมษายน เรียก วนัเถลิงศก แปลวา่ วนัข้ึนศก เป็นวนัเปล่ียนจุลศกัราชใหม่ การท่ีเปล่ียน
วนัข้ึนศกใหม่มาเป็นวนัท่ี 3 ถดัจากวนัมหาสงกรานต์ ก็เพื่อให้หมดปัญหาว่า การย่างข้ึนสู่จุดเดิม
สําหรับตน้ปีนั้นเรียบร้อยดี ไม่มีปัญหาเพราะอาจมีปัญหาติดพนัเก่ียวกบัชัว่โมง นาที วินาที ยงัไม่
ครบถ้วนสมบูรณ์ ท่ีจะเปล่ียนศกถ้าเล่ือนวนัเถลิงศกหรือวนัข้ึนจุลศกัราชใหม่มาเป็น วนัท่ี 3 ก็
หมายความวา่ อยา่งนอ้ยดวงอาทิตยไ์ดก้า้วเขา้สู่ราศีใหม่ ไม่นอ้ยกวา่ 1 องศาแลว้ 

  การก่อเจดียท์ราย เป็นกิจกรรมหน่ึงในช่วงป๋าเวณีป๋ีใหม่เมือง มีเร่ืองเล่าเก่ียวกบั
ประเพณีการก่อเจดียท์รายไวโ้ดยคนโบราณเช่ือว่าการท่ีเราไปวดัในแต่ละคร้ัง ได้เหยียบเอาเม็ด
ทรายติดเทา้เรากลบัมาดว้ย ดงันั้นในวนัข้ึนปีใหม่แต่ละปี จึงตอ้งขนทรายไปคืนให้กบัวดัเพื่อไม่ให้
เป็นบาปกรรมติดตามตวั เช่นเดียวกบับทความจากหอสมุดมหาวิทยาลยัเชียงใหม่ กล่าววา่เป็นการ
ชดเชยใชห้น้ีคืนให้แก่ธรณีสงฆ์ เป็นการขอขมาต่อ ข่วงแกว้ทั้งสาม (ลานพระรัตนตรัย) เพราะใน
อดีต ลานวดัจะปูดว้ยทรายทัว่ทั้งบริเวณ เรียกวา่ลานทราย มีคติความเช่ือวา่ลานทรายเปรียบเสมือน
ทะเลสีทนัดรท่ีรอบลอ้มจกัรวาล ส่วนโบสถ์วิหารหรือพระเจดียเ์ปรียบเป็น เขาพระสุเมรุศูนยก์ลาง
ของจกัรวาล ยอดสูงสุดของพระเจดียท่ี์เรียวแหลม เหมือนจะทะลุฟ้าข้ึนไปนั้นคือเป้าหมายสูงสุด
ของสัตวท์ั้งหลาย อนัอาศยัอยูใ่นมงคลจกัรวาลเราน้ี นัน่คือเมืองแกว้มหาเนรพาน หรือพระนิพพาน
เป็นท่ีส้ินสุด ดงันั้น ทรายท่ีอยู่ตามลานวดันั้นถือเป็นของสงฆ์ ทั้งน้ีมีคติความเช่ือท่ีว่าการนาํของ
สงฆ์ออกไปโดยไม่ไดรั้บอนุญาตนั้น จะเป็นปาบอยา่งใหญ่หลวง เน่ืองจากการเดินเขา้ข่วงลานวดั
แล้วเดินออกไปจากวดั อาจจะมีดินทรายท่ีเยียบย ํ่าติดเท้าออกไปด้วย โดยท่ีเราไม่รู้ตวั เม่ือถึง
เทศกาลปีใหม่เมือง ก็จะมีการขนทรายเขา้วดัเพื่อใชห้น้ีสงฆจ์ะไดช้ดเชยบาปท่ีเมด็ทายติดตวัออกไป 
และทรายท่ีขนมานั้นยงัก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการบูรณปฏิสังขรณ์ หรือนาํไปใชเ้พื่อปลูกสร้างส่ิง
ต่าง ๆ ภายในวดัใหเ้กิดประโยชน์ต่อไป 
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  วนัพญาวนั วนัพญาวนั วนัท่ีสามของประเพณีปีใหม่เมือง ถือเป็นวนัเถลิงศก เปล่ียน
ศกัราชเร่ิมตน้ปีใหม่ วนัน้ีมีการทาํบุญทางศาสนาแต่เชา้ตรู่ และอุทิศกุศลไปถึงญาติผูล่้วงลบั เรียกวา่ 
“ตานขนัขา้ว” การตานขนัขา้ว เป็นการทาํบุญอุทิศส่วนกุศลให้แก่ผูท่ี้ล่วงลบั ซ่ึงประเพณีการตาน
ขนัขา้วน้ีนอกจากวนัป๋ีใหม่เมืองแลว้ ชาวลา้นนายงันิยมตานขนัขา้วในวนัสําคญั เช่น เขา้พรรษา 
ออกพรรษา วนัแปดเป็ง สิบสองเป็ง และวนัยีเ่ป็งเป็นตน้ 

  การจดัสาํรับกบัขา้วไปถวายพระเพื่อตานขนัขา้วนั้น บางบา้นจะจดัอาหารท่ีผูล่้วงลบั
ไปแล้วชอบทานคร้ังท่ียงัมีชีวิตอยู่ และส่วนหน่ึงเป็นอาหารท่ีไดเ้ตรียมไวใ้นวนัดา เช่นแกงฮงัเล  
ห่อน่ึง ขา้วหนมต่าง ๆ นอกจากการตานขนัขา้วให้กบัผูท่ี้ล่วงลบัไปแลว้ บางคนอาจอุทิศส่วนกุศล
ให้กับเจ้ากรรมนายเวร เทวบุตร เทวดา พ่อเกิด แม่เกิด แล้วแต่จิตศรัทธา และการตานขนัข้าว 
อีกประเภทหน่ึงคือตานขนัขา้วให้กบัตวัเอง หรือเรียกว่าตานไวภ้ายหน้า โดยชาวล้านนาเช่ือว่า
คนเราหากตายไปแลว้ ตอ้งไปรับเอาผลบุญของตนเองท่ีไดส้ั่งสมเอาไวใ้นชาติน้ี และเป็นการสั่งสม
บุญให้ตนเองหากตายไปแลว้จะไม่มีใครทาํบุญไปให้ การตานขนัขา้วในอดีตมีเกร็ดความเช่ืออยูว่่า 
การทาํบุญอุทิศไปหาผูล่้วงลบัไปแลว้นั้น หากผูล่้วงลบันั้นตายไปโดยปกติธรรมชาติ คือเสียชีวิต
ดว้ยโรคชรา โรคร้ายต่าง ๆ ก็ตานขนัขา้วภายในวดั แต่หากผูล่้วงลบัไปแลว้เป็นผีตายโหง หรือตาย
ด้วยอุบติัเหตุ หรือการถูกฆ่าตาย ก็จะตานขนัขา้วนอกวดั ด้วยการนิมนต์พระภิกษุหรือสามเณร
ออกมารับตานท่ีนอกกาํแพงวดั เพราะเช่ือกนัวา่ผตีายโหงไม่สามารถเขา้ไปในเขตวดัได ้

  นอกจากการตานขนัขา้วดงัท่ีไดก้ล่าวมาแล้ว ยงัมีประเพณีการตานขนัขา้วอีกสอง
ประเภทคือ การตานขนัขา้วให้กบัคนเป็น คือการตานขนัขา้วให้กบัคนเฒ่าคนแก่ท่ีไปวดั หรือเรียก
ให้เขา้ใจง่าย ๆ ท่ีพอนึกภาพออกก็คือ อุบาสกอุบาสิกา อธิบายให้เขา้ใจง่ายข้ึนไปอีกก็เหมือนกบั 
การเอาขา้วปลาอาหารไปแบ่งปันให้คนเฒ่าคนแก่นัน่เอง แต่ประเพณีของชาวลา้นนานั้น การตาน
ขนัขา้วคนเฒ่าคนแก่มกัแต่งดาเป็นสาํหรับ เม่ือนาํไปมอบให้ ภาษาเหนือเรียกวา่ “เกน” หรือหากใช้
กบัพระเรียกวา่ประเคน ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ก็จะใหพ้รปีใหม่แก่ผูต้านขนัขา้วใหอ้ยูเ่ยน็เป็นสุขดว้ย 

  การตานขนัขา้วอีกประเภท คือการตานขนัขา้วผีปู่ ย่า ซ่ึงเป็นผีบรรพบุรุษ บางบา้น 
จะมีการนบัถือผีบรรพบุรุษ โดยการสร้างศาลเล็ก ๆ ข้ึน เพื่อเชิญดวงวิญญาณของบรรพบุรุษนั้นมา
สถิตอยู ่เพื่อคอยปกกอ้งคุม้ครองลูกหลาน ซ่ึงเรียกอีกอยา่งวา่ผีดี นอกจากผีปู่ -ยา่ แลว้ ยงัมีผีเส้ือวดั 
หรือ “เส้ือวดั” ซ่ึงเป็นเสมือนเจา้ท่ีหรือผีดีท่ีคอยปกปักวดัวาอาราม ไม่ให้ส่ิงชัว่ร้ายเขา้มาทาํลาย 
วดัวาอารามหรือพระพุทธศาสนา เม่ือถึงวาระสําคญัต่างๆ ก็จะมีการตานขนัขา้วผีปู่ -ยา่ เส้ือวดั โดย
การจดัสําหรับกบัขา้วไปเซ่นไหว ้และจุดธูปบอกกล่าวให้มารับเอาของเซ่นไหวเ้หล่านั้น เรียกว่า
การตานขนัขา้วผปีู่ -ยา่ และเส้ือวดั 
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  ในวนัป๋ีใหม่เมืองน้ีผูค้นจะไปทาํบุญตานขนัขา้วกนัเป็นจาํนวนมาก เร่ิมตั้งแต่เชา้มืด 
ดงันั้นในวนัน้ีพระสงฆส์ามเณรจะต่ืนมาปฏิบติัศาสนกิจแต่เชา้เช่นกนั บางแห่งท่ีมีพระสงฆจ์าํนวน
หลายรูปก็อาจจะแยกกนัไปรับถวายทานตามจุดต่าง ๆ ของวดั ทั้งท่ีบนศาลาการเปรียญ ศาลาบาตร
(วิหารราย) ตามกุฎีของพระแต่ละรูป หรือใตต้น้ไม ้เป็นตน้ ปัจจุบนับางบา้นจะไปทาํบุญตานขนัขา้ว 
กนัก่อนล่วงหน้าตั้งแต่วนัสังขารล่องและวนัเน่า เน่ืองจากหลีกเล่ียงจาํนวนคนท่ีหลัง่ไหลกนัไป
ทาํบุญในวนัพญาวนั หลงัจากท่ีตานขนัขา้วเสร็จผูค้นก็จะพากนัไปไหวท้า้วทั้งส่ีประจาํวดั บางแห่ง
บูชาทา้วทั้งส่ีดว้ยสวยดอกไม ้บางแห่งบูชาดว้ยขา้วเหนียว ซ่ึงเป็นประเพณีนิยมท่ีปฏิบติัสืบต่อกนั
มาของแต่ละทอ้งถ่ิน 

  ในช่วงสายของวนัพญาวนั ชาวลา้นนาจะจดัขา้วของไปทาํบุญท่ีวดัอีกรอบ โดยมีตุง
ป๋ีใหม่ ท่ีผูกติดกับก้านเขียง หรือก้านกุ๊ก ไปปักท่ีเจดีย์ทราย พร้อมกบันํ้ าขมิ้นส้มป่อย และสวย
ดอกไมผู้กติดไวเ้พื่อเป็นการถวายตุงและเจดียท์ราย เม่ือทุกอย่างพร้อมและไดเ้วลาแลว้ พ่อหนาน
หรืออาจารยผ์ูน้าํประกอบพิธีก็จะนาํไหวพ้ระ รับศีล จากนั้นก็จะกล่าวถวายเจดียท์รายและผืนตุง 
นอกจากน้ีจะมีเทศน์ปีใหม่ เป็นเร่ืองราวของตาํนานสงกรานตแ์ละอานิสงส์ของการถวายเจดียท์ราย 
และเทศอุณหัสสะวิชยั เป็นการส่งเคราะห์และปัดเสนียดจญัไรต่าง ๆ บางแห่งจดัให้มีพิธีสืบชะตา
หลวงข้ึนในวนัน้ีดว้ย บางแห่งจดัช่วงเชา้รวมไปกบัพิธีถวายเจดียท์ราย บางแห่งแยกมาจดัช่วงบ่าย 
หากเป็นช่วงเชา้พิธีการทั้งหมดจะเสร็จส้ินก่อนเวลาเพล 

  เม่ือเสร็จส้ินพิธีกรรมในช่วงสายแลว้ ผูค้นจะกรูกนัเขา้ไปให้พระสงฆผ์ูกขอ้มือให้
เพื่อความเป็นสิริมงคล รวมทั้งตกัเอานํ้ าขมิ้นส้มบ่อยท่ีผา่นพิธีเจริญพระพุทธมนต ์และพิธีสืบชะตาหลวง
แลว้นาํกลบัไปประพรมท่ีบา้น ประพรมให้ลูกหลาน และนาํไปผสมนํ้ าอาบ กิจกรรมท่ีชาวลา้นนา
ถือปฏิบติักนัสืบมาหลงัจากถวายเจดียท์รายแลว้ คือการดาํหวัพระเจา้ หรือการสรงนํ้ าพระประธาน 
การสรงนํ้ าพระพุทธรูปสําคญัประจาํวดั และพระธาตุประจาํวดั รวมไปถึงพิธีดาํหัวพระสงฆ์ดว้ย 
จากนั้นผูค้นก็จะแยกยา้ยกนักลบับา้น เพื่อไปดาํหัวบิดา มารดา ปู่ ย่า ตา ยาย พ่ออุย้ แม่อุย้ของตน 
และดาํหัวผีปู่ -ย่า ดว้ย การรดนํ้ าดาํหัวของชาวลา้นนาน้ีอาจจะกินเวลาไปส่ีถึงห้าวนั เน่ืองจากใน
สมยัก่อนคนลา้นนามกัอยูก่นัแบบเครือญาติขนาดใหญ่ กอปรกบัการให้ความเคารพนบัถือผูอ้าวุโส 
จึงมกัรดนํ้าดาํหวัผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ภายในหมู่บา้น และต่างหมู่บา้นใกลเ้คียงกนัดว้ย 

  ในวนัพญาวนัน้ี บางทอ้งท่ีนิยมตานไมค้ ํ้าศรี (ไมค้ ํ้าตน้โพธ์ิ) ไมค้ ํ้าศรี (ออกเสียงว่า
สะหลี) เป็นไมง่้ามทาํมาจากไมส้ัก ไมป้ระดู่ ไมฉ้าํฉา หรือไมเ้น้ือแข็ง เลือกเอาท่อนท่ีมีลาํตน้ตรง
สวยงาม จากนั้นนาํมาแกะเปลือกไมอ้อก ตากให้แห้งแลว้ทาดว้ยสีขาว หรือสีเหลือง บางแห่งเขียน
ลายประดบัลงไปดว้ย บางแห่งใชก้ระดาษเงิน-กระดาษทองมาฉลุลายตกแต่งสวยงาม การตาน หรือ
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ถวายไมค้ ํ้าศรีน้ีถือคติวา่เป็นสัญลกัษณ์ในการคํ้าชูพระศาสนาใหย้าวนานต่อไป และเพื่อเป็นการสืบ
ชะตา คํ้าอายตุวัเอง และเสริมสิริมงคลในวนัป๋ีใหม่เมือง หรือวนัเร่ิมตน้ปีใหม่ 

  วนัปากป๋ี วนัท่ีส่ีของประเพณีป๋ีใหม่เมือง จดัวา่เป็นวนัสําคญัอีกวนัหน่ึงในเทศกาล 
ปีใหม่ของชาวลา้นนา ถือเป็นวนัแรกของปี มีความเช่ือของคนลา้นนาอีกอย่างหน่ึงท่ีน่าสนใจคือ 
การท่ีทุกหลงัคาเรือนจะมีการทาํอาหารท่ีเหมือนกนัคือการทาํแกงขนุน หรือภาษาชาวบา้นเรียกว่า 
“แก๋งบ่าหนุน” หรือบางบา้นอาจทาํเป็นตาํขนุนหรือ “ตํ๋าบ่าหนุน” โดยเช่ือกนัวา่เม่ือไดท้านแกง
ขนุนในวนัปากปี จะช่วยหนุนนาํชีวิตให้เกิดความเจริญรุ่งเรือง ประกอบกิจการงานใดก็สัมฤทธิผล 
มีคนอุดหนุนคํ้าจุนและเกิดสิริมงคลในครอบครัว ความเช่ือของการทานแกงขนุน อาจจะมาจากช่ือ
ขนุนท่ีมีความหมายถึงการเก้ือหนุน คํ้ าจุนแล้ว การทานแกงขนุนในวนัปากปียงัเช่ือว่าจะช่วย 
หนุนนาํไปตลอดทั้งปีดว้ย 

  ช่วงเชา้ของวนัปากปี ชาวลา้นนาจะไปรวมตวักนัท่ีวดั เพื่อทาํพิธีส่งเคราะห์ หรือส่งหาบ 
บางแห่งยงัมีพิธีบูชาขา้วลดเคราะห์ เป็นการนาํเอาขา้วมาป้ันเป็นกอ้น จาํนวน 9 กอ้นหรือตามอายุ
ของแต่ละบุคคล ต่อจากนั้นนาํไปถวายแด่พระประธานและพระสงฆใ์นพระวิหาร ซ่ึงบางแห่งเรียก
พิธีกรรมน้ีวา่ การบูชาเคราะห์ปีใหม่ หรือ บูชาสระเคราะห์ ในบางชุมชนหรือบางหมู่บา้นจะกระทาํ
กนัท่ีบา้นเรือนของตน โดยมีพอ่หนาน หรืออาจารยม์าทาํพิธีให้ท่ีบา้น บางหมู่บา้นในชุมชนลา้นนา
ท่ีมีเสาใจกลางบา้น(เสาหลกับา้น) จะมีพิธีสืบชะตาหมู่บา้น ส่งเคราะห์บา้นในเชา้วนัน้ีดว้ย แต่ละ
หมู่บา้นจะจดัข้ึนหลงัวนัพญาวนั และมกัจดัข้ึนบริเวณใจกลางหมู่บา้น  

  หลงัจากท่ีเสร็จส้ินพิธีกรรมในช่วงเช้าแล้ว กิจกรรมในวนัปากปีน้ีจะเป็นการไป 
รดนํ้าดาํหวัผูห้ลกัผูใ้หญ่ ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ท่ีเคารพนบัถือในหมู่บา้น รวมทั้งต่างหวัวดัดว้ย คาํวา่ ต่างหวัวดั
หมายถึงเจา้อาวาสวดัในหมู่บา้นอ่ืน และคาํวา่ดาํหวัป๋ีใหม่ กบัคาํวา่สระเกลา้ดาํหวันั้นมีความหมาย
ต่างกนั คาํว่าดาํหวั เดิมมีความหมายเช่นเดียวกบัสระเกลา้ดาํหัว คือการสระผม แต่ในความหมาย
ของชาวลา้นนาคาํวา่ดาํหวัในท่ีน้ีหมายถึง การไปแสดงความเคารพขออโหสิกรรมท่ีอาจไดล่้วงเกิน
ในเวลาท่ีผ่านมา รวมทั้ งการไปขอพรพระสงฆ์ ญาติผูใ้หญ่ ผูอ้าวุโสในหมู่บ้าน ครูบาอาจารย ์
ผูบ้งัคบับญัชาเป็นตน้ และในวนัน้ีเป็นวนัเร่ิมดาํหัวบุคคลสําคญัของชุมชน การดาํหวัแบบน้ี นิยม
ร่วมกนัทาํทั้งหมู่บา้นโดยจะมีการปรึกษาหารือกันว่าจะไปดาํหัวใครบา้ง เช่น คนแก่คนเฒ่าท่ีมี 
อายมุากท่ีสุดในชุมชน กาํนนั ผูใ้หญ่บา้น ชาวบา้นจะนาํของดาํหวัมารวมกนั โดยขา้วของส่วนใหญ่ 
ท่ีนาํมานั้นเป็นของท่ีหาได้ในชุมชน ไม่ตอ้งใช้เงินตราซ้ือหามาในราคาแพง ๆ เฉกเช่นปัจจุบนั  
การไปวดั และได้ไปร่วมพิธีรดนํ้ าดาํหัวพระสงฆ์ต่างหัววดั ของท่ีนาํไปดาํหัวต่างวดั และดาํหัว 
ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ในหมู่บา้นโดยหลักแล้วประกอบไปด้วยตน้ผึ้ ง ต้นดอกท่ีทาํข้ึนแบบง่าย ๆ สุ่มหมาก  
สุ่มพลู ตามท่ีได้อธิบายไวใ้นเร่ืองเคร่ืองสักการะของชาวล้านนา นอกจากน้ีอาจมีข้าวของอ่ืน
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เพิ่มเติมเช่นมะพร้าว กลว้ย ผลไมต้ามฤดูกาล นํ้ าผึ้งเป็นตน้ จากนั้นจดัร้ิวขบวนฟ้อนรําแห่ประโคม
ฆอ้งกลองกนัอยา่งเอิกเกริกเดินตามกนัไปเป็นหมู่คณะสวยงาม 

  ในช่วงกลางคืนของแต่ละบ้าน วนัน้ีจะมีการจุดเทียนบูชาพระ เรียกว่าจุดเทียน
สะเดาะเคราะห์ สืบชะตา บูชาโชค ประกอบดว้ยเทียนจาํนวนสามเล่มต่อหน่ึงคน เทียนท่ีจุดบูชาน้ี
เป็นเทียนท่ีทาํมาจากข้ีผึ้งแท ้บนเทียนเขียนคาถาแบบลา้นนา เพื่อสะเดาะเคราะห์ให้เจา้ของชะตา 
เทียนเล่มท่ีสองเป็นเสมือนเทียนสืบชะตา และเล่มท่ีสามนั้ นจุดเพื่อบูชาโชคหรือขอโชคชัย  
การเขียนเทียนนั้นจะเขียนโดยพระสงฆห์รือพ่อหนาน ผูซ่ึ้งเคยบวชเรียนมาก่อน ปัจจุบนัเทียนข้ีผึ้ง
แทห้ายากข้ึนจึงไดน้าํเอาเทียนไขมาเขียนแทน การจุดเทียนในวนัปากปีมีความเช่ือเช่นเดียวกนักบั
การทานแกงขนุน คือใหมี้ระยะเวลาครอบคลุมไปตลอดทั้งปี ซ่ึงชาวลา้นนาเรียกวา่ “กุม้ป๋ี” 

  ประเพณีปีใหม่เมืองของคนลา้นนา แทจ้ริงแลว้เป็นกุศโลบายท่ีสอดคลอ้งเหมาะสม
กบักาลเวลา เป็นประเพณีท่ีงดงาม ร่ืนเริง สนุกสนาน สร้างความสมคัรสมานสามคัคี เกิดความสุข
อบอุ่นในครอบครัวและสังคม เป็นการเตือนตนสาํรวจตวัเอง ใหล้ะทิ้งส่ิงไม่ดีไม่งาม ชาํระลา้งจิตใจ
ใหผ้อ่งใส เพื่อเร่ิมตน้ชีวติใหม่ท่ีพร้อมดว้ยความดีงาม ความเป็นมงคล  

 

 
 

ภาพที ่ 4.10  ประเพณีรดนํ้าดาํหวั เป็นการแสดงความคารวะผูใ้หญ่บา้นหว้ยไคร้ใหม่ 
 

ทีม่า: มณีรัตน์ วงศษ์า 
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5.  ประเพณบีวชนาคภาคฤดูร้อน 
คาํวา่ นาค คนท่ีจะบวชเขาเรียกวา่ นาค แปลวา่ ผูป้ระเสริฐ หรือ ผูไ้ม่ทาํบาป เหตุท่ีไดช่ื้อวา่ 

นาค เร่ืองเดิมมีอยู่ว่า พญานาคแปลงตวัเป็นมนุษยม์าบวช ในพระพุทธศาสนาเวลานอนหลบักลบั
เพศเป็นนาคตามเดิม วนัหน่ึงพวกภิกษุไปกราบทูลพระพุทธเจ้า พระอง ค์ตรัสเรียกเธอมาถาม  
ไดค้วามว่าเป็นเร่ืองจริง จึงสั่งให้สึกเสียพญานาคมีความอาลยัในเพศบวช จึงกราบทูลขอฝากช่ือนาคไว ้
ถา้ผูใ้ดจะเขา้มาบวชขอให ้เรียกช่ือวา่ นาค คาํวา่นาค จึงเป็นช่ือเรียกผูท่ี้จะบวชจนถึงทุกวนัน้ี 

การประเคนนาค 
เม่ือบุตรหลานมีอายุครบพอท่ีจะบวชเป็นพระหรือเณรได้แล้ว พ่อแม่จะนาํไปฝากไวก้บั 

เจ้าวดัก่อนบวช ประมาณหน่ึงเดือน เพื่อให้ศึกษาเล่าเรียน ทาํวตัรสวดมนต์ ท่องบ่นขานนาค  
ทาํพินธุ ปัจจุอธิษฐาน เรียนหนงัสือธรรม การนาํลูกหลานไปฝากไวก้บัเจา้วดั เขาจดัดอกไม ้ธูป
เทียนใส่ขนันาํตวันาคไป เม่ือท่านรับขนัแลว้ก็ตีโปง หรือ ระฆงั ใหช้าวบา้นไดอ้นุโมทนาสาธุการ 

การแห่นาค 
การแห่นาคทาํตามศรัทธาของเจา้ภาพจะแห่ด้วยช้าง ม้า รถ เรือก็ได้ ท่ีแห่ด้วยมา้คงจะ

ถือเอาอยา่งพระสิทธตัถะคราวออกบวช เป็นตวัอยา่ง นาคทุกคนตอ้ง โกนผม โกนคิ้ว นุ่งเส้ือผา้ให้
เรียบร้อย ถา้ตั้งกองบวชไวท่ี้บา้น ใหแ้ห่กองบวชมารวมกนัท่ีวดัเม่ือพร้อมกนัแลว้ก็แห่รอบศาลาอีก
คร้ังหน่ึง การสู่ขวญันาค เม่ือแห่รอบศาลาแลว้นาคทุกคนเตรียมเขา้พาขวญั ญาติพี่นอ้งนัง่ห้อมลอ้ม
พาขวญัพราหมณ์เร่ิมทาํพิธีสู่ขวญั เสร็จแลว้ผกูแขนนาคนาํเขา้พิธีบวช 

การบวชนาค 
เวลาจะเขา้โบสถ ์พอ่จูงมือซ้าย แม่จูงมือขวา ถา้พ่อแม่ไม่มีให้ญาติพี่นอ้งเป็นผูจู้งถึงภายใน

โบสถ์แลว้นาคจะนาํดอกไมธู้ปเทียนไปบูชาพระ เสร็จกลบัมานัง่ท่ี พ่อแม่จะยกผา้ไตรส่งให้นาค 
ก่อนจะรับผา้ไตรนาคตอ้งกราบพ่อแม่ก่อน แลว้อุม้ผา้ไตรเดินคุกเข่าประนมมือเขา้ไปท่ามกลางสงฆ ์

กล่าวคําขอบรรพชาต่อ พระอุปัชฌาชย์ แล้วออกมาครองผ้า แล้วเข้าไปขอศีลกับ 
พระอาจารยเ์ป็นอนัไดบ้วชเป็นสามเณรแลว้ ต่อจากนั้นอุม้บาตรเขา้ไปหาพระอุปัชฌายก์ล่าวคาํขอ
นิสัย เม่ือท่านเอาบาตรคลอ้งคอแลว้มอบบาตรจีวรให้ ให้ออกไปยืนขา้งนอก ตอนน้ีพระอาจารย์
คู่สวดจะสมมุติตนเป็นผูส้อนและซกัซอ้มนาคแลว้ออกไปซกัถามนาค พอถามแลว้ก็เรียกนาคเขา้มา
ถามต่อหน้าสงฆ์ พระอุปัชฌาย์ทาํหน้าท่ีบอกเล่าสงฆ์ แล้วอาจารย์สวดเป็นผูถ้ามพอถามเสร็จ 
ก็สวดญติั 1 คร้ัง และอนุสาวนา 3 คร้ัง เรียก ญตัติจตุตถกรรมวาจา เป็นอนัวา่นาคนั้นไดบ้วชเป็น
พระภิกษุโดยสมบูรณ์ 
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ภาพที ่ 4.11  เยาวชนบา้นห้วยไคร้ใหม่ บวชภาคฤดูร้อน 
 

ทีม่า: มณีรัตน์  วงศษ์า 
 

6.  ประเพณทีอดผ้าป่า 
ประเพณีทอดผา้ป่า เม่ือเดือนยี่มาถึงนิยมทอดผา้ป่าหรือ “ทานทอด” กนัเกือบทัว่ไป  

ซ่ึงปฏิบติักนัมานบัแต่โบราณ บางคนทาํการถวายกฐินแลว้เอาผา้ป่าไปทอดอีก เป็นผา้ป่าหางกฐิน 
บางคนจดัต้นผา้ป่าข้ึนมาเป็นการเฉพาะมีลกัษณะผา้บงัสุกุลจีวรท่ีปรากฎตาม ตาํนานทางพุทธ
ศาสนาวา่ คราวหน่ึงพระอนุรุทธเถระ ผูเ้ป็นพระอรหันตเ์ท่ียวแสวงหาบงัสุกุลจีวรตามแนวป่าและ
เดินเขา้ไปในป่าชา้ หวงัใจวา่จะพบผา้สักผนืหน่ึง ขณะท่ีพระอนุรุทธรําพึงเช่นนั้น เทพธิดานางหน่ึง 
ซ่ึงชาติก่อนเคยเป็นภรรยาของพระอนุรุทธเถระ มีศรัทธาอยากจะถวายผา้บงัสุกุลแก่ท่าน จึงนาํเอา
ผา้ทิพยล์งมาพาดไวท่ี้ตน้ไมเ้ต้ีย ๆ ตน้หน่ึง ระหว่างทางท่ีพระเถระเดินผ่านไป เม่ือพบเหตุเช่นนั้น 
จึงแสดงความประหลาดใจ เม่ือถามถึงเจา้ของไม่มี ท่านจึงอธิษฐานเป็นผา้บงัสุกุล การทอดผา้ป่า
สมยัต่อมาถึงปัจจุบนั ก็มาจากสาเหตุเดิมน้ีเอง 

การทอดผา้ป่าปัจจุบนั เจา้ภาพจะนาํเอาก่ิงไมท่ี้เหมาะแก่ตน้ผา้ป่ามาใชแ้ทนตน้ไม ้หรือพุ่มไม้
โดยมากใชก่ิ้งมะขาม เพราะมีก่ิงมากและหนียวดว้ย นาํมาปักติดกบัตน้กณัฑ์สังเคต หรือ หมอ้ไห
ภาชนะ แล้วแต่ศรัทธา ภายในภาชนะดังกล่าวจะใส่เคร่ืองอุปโภค บริโภคของกินของใช้ เช่น 
ขา้วสาร ฟักแฟง ปลายา่ง ปลาแหง้ ผลไมต่้าง ๆ และของใชภ้ายในครัว ส่วนตน้ผา้ป่าก็จะแขวนวตัถุ
ท่ีค่อนขา้งเบา มีหมากพลู บุหร่ี ไมขี้ด เทียนไข สมุด ดินสอ เป็นตน้ แลว้มี ผา้จีวร หรือสบงท่ีใชเ้ป็น
ผา้ป่าแขวน หรือพาดไวผ้ืนหน่ึง สําหรับให้พระสงฆ์มาพิจารณาชักบงัสุกุล ส่ิงท่ีนิยมทาํกนัเป็น
ประจาํคือ การนาํเอาผา้ขนหนูมาทาํเป็นรูปชะนีเล็ก ๆ แขวนไวด้ว้ย 
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ภาพที ่ 4.12  การทอดผา้ป่า วดัหว้ยไคร้ใหม่ 
 

 ทีม่า: มณีรัตน์ วงศษ์า 
 

 7.  ประเพณแีห่เทยีนเข้าพรรษา 
ประเพณีแห่เทียนพรรษานั้น เน่ืองจากสมยัก่อนพระภิกษุสงฆ์ไม่มีไฟฟ้าใช้ ชาวบา้นจึง

หล่อเทียนตน้ใหญ่ข้ึน เพื่อถวายพระภิกษุสงฆจุ์ดให้แสงสวา่งในการปฏิบติักิจวตัรต่าง ๆ เป็นพุทธ
บูชาตลอดเวลา 3 เดือน การนาํเทียนไปถวายชาวบา้นมกัจดัขบวนแห่กนัอยา่งเอิกเกริกสนุกสนาน
และปฏิบติัสืบทอดกนัมาจนกลายเป็นประเพณี การแห่เทียน เป็นประเพณีท่ีแสดงถึงความศรัทธา 
ความสามคัคีของชุมชนและเป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนาให้ธาํรงอยู่ต่อไป แมว้่าปัจจุบนัจะมี
การปรับเปล่ียนเป็นการซ้ือเทียนพรรษาสาํเร็จรูป มีไฟนีออนหรือหลอดฟลูออเรสเซนตถ์วายแทน 

 

 
 

ภาพที ่ 4.13   ชาวบา้นหว้ยไคร้ใหม่ ถวายเทียนจาํนาํพรรษา ณ วดัหว้ยไคร้ใหม่ 
 

ทีม่า: มณีรัตน์  วงศษ์า 
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8.  กจิกรรมตักบาตร และพฒันาสาธารณประโยชน์วนัแม่ 
เน่ืองในวโรกาสวนัเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถ  

แม่หลวงของแผ่นดินในวนัท่ี 12 สิงหาคม ของทุกปี ชาวบา้นบา้นห้วยไคร้ใหม่ ไดจ้ดัทาํกิจกรรม 
ตกับาตร และพฒันาสาธารณประโยชน์ ร่วมพฒันา ทาํความสะอาดถนนสาธารณะ เก็บขยะมูลฝอย 
ตดัหญา้ และกาํจดัวชัพืชต่าง ๆ อีกทั้งยงัมีการจดักิจกรรมจิตอาสาอ่ืน ๆ ภายในชุมชน  

 
 

ภาพที ่ 4.14  กิจกรรมตกับาตร และร่วมพฒันาสาธารณประโยชน์ 
 

ทีม่า: มณีรัตน์  วงศษ์า 
 
9.  การเลีย้งผเีส้ียวบ้าน 
จากการสอบถามจาก พ่ออุ้ยจันทร์ จนัทาพูน ท่านเล่าว่าเม่ือปี 2440 ในสมยัก่อนเป็น 

ป่าใหญ่ดงหนาเป็นป่าต๋องแต๋น ต๋องสาด นั้น ถนนท่ีผ่านหนา้อาคารเอนกประสงคข์องหมู่บา้นใน
ปัจจุบนั มีตน้ลุง ชาวบา้นเรียกวา่ ก๋อลุง มีทางเดินผา่น และรกทึบน่ากลวัไม่ค่อยมีกลา้ใครเดินผา่น 
แต่ไม่มีทางอ่ืน จาํเป็นตอ้งเดินผ่านจึงตั้งเป็นศาลใจ๋บา้นข้ึน และอญัเชิญ พ่อเจา้จอมจนัทร์ พ่อเจา้
คาํภีระ จากเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่ มาสถิต ณ ศาลใจ๋บ้าน เพื่อลดความน่ากลวัของชาวบา้น  
ตามคาํเล่าของ พ่ออุย้จนัทร์ พ่อเจ้าคาํภีระนั้น เป็นเจ้าท่ีชอบด่ืมสุรา และเท่ียวในเวลากลางคืน 
(ก๋ินเหลา้ ออกแอ่ว) หมาเห่าหมาหอน ชาวบา้นพบเห็น ก็เกิดความกลวัข้ึนอีก จึงขอ พ่อเจา้จอมจนัทร์ 
เปล่ียน พอ่เจา้โบราบ่าวนอ้ยแทน และเป็นประเพณีปฏิบติัสืบ 

ต่อกนัมา ในเดือน 9 (เหนือ) แรม 9 คํ่า จดัพิธีสักการะบวงสรวง ในสมยัก่อนนั้น ตอ้งมา
ช่วยพฒันา แผว้ถางทาํความสะอาดบริเวณ จดัทาํหลกัผกูเชือกมา้ ของพ่อเจา้องคอ่ื์น ๆ ท่ีมาร่วมงาน
พิธีงานบวงสรวง ชาวบา้นทุกหลงัคาเรือน จดัเตรียมไก่ตม้ หลงัละ 1 ตวั ของหวาน (ขา้วตม้ ขา้วหนม) 
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ในปัจจุบนัทางหมู่บา้นหว้ยไคร้หลวง และบา้นหว้ยไคร้เหนือ ไดร่้วมกนั เสนอทางเทศบาล
ตาํบลห้วยไคร้ (ในสมยั นายกเสถียร กาโน) สร้างศาลาถาวรข้ึน และจดัพิธีดาํหัวขอพร พ่อเจา้ 
ทั้งสามองค ์ตั้งแต่ปี 2552 เป็นตน้มา ทุกวนัท่ี 16 เมษายน ช่วงเชา้ ให้ ผูเ้ล่ือมใสศรัทธาพ่อเจา้ นาํส่ิง
ถวาย และในภาคบ่ายจดัพิธีดาํหวัขอพร ส่วนในในเดือน 9 (เหนือ) แรม 9 คํ่า ก็จดัพิธีบวงสรวงกนั
เหมือนเดิมของท่ีจดัถวาย พอ่เจา้จอมจนัทร์ ถวายเป็นผลไมข้องถวาย พ่อเจา้คาํภีระ และพ่อเจา้โบรา
บ่าวน้อย เป็นเหล้า ไก่ตม้ ของหวาน (ขา้วตม้ ขา้วหนม) การบูชา ทั้งสามองค์ ธูป 6 ดอก เทียน 3 เล่ม 
ของถวายทุกอย่างให้ถวายเป็นคู่ เช่น ถวายหวัหมู 2 หัว ไก่ 2 ตวั หรือเป็น 2 ชุด เน่ืองจากมีพ่อเจา้
จอมจนัทร์ กบั พอ่เจา้โบราบ่าวนอ้ย ส่วนพอ่เจา้คาํภีระอยูท่ี่อาํเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่ 

 

 
 

ภาพที ่ 4.15  การประกอบพิธีรดนํ้าดาํหวั ขอพร พอ่เจา้จอมจนัทร์ พอ่เจา้โบราบ่าวนอ้ย 
และพอ่เจา้คาํภีระ 

 
ทีม่า: มณีรัตน์ วงศษ์า 

 
10. ประเพณอีอกพรรษาและประเพณสีลากภัตร 
ประเพณี “ตานก๋วยสลาก” หรือ ประเพณีถวายทานสลากภตัร เป็นการถวายเคร่ืองไทยทาน

แก่พระพระสงฆว์ธีิหน่ึงอนัเป็นท่ีนิยมของชาวลา้นนา ประเพณีตานก๋วยสลากน้ีมีช่ือท่ีเรียกแตกต่าง
กนัออกไปตามแต่ละทอ้งถ่ินของชาวภาคเหนือ บา้งเรียกก๋ินขา้วสลาก บา้งเรียกงานตานก๋วยสลาก 
บา้งเรียกตานสลาก หรือบางแห่งเรียกงานสลากภตัรเป็นตน้ ซ่ึงประเพณีน้ีโดยทัว่ไปแลว้จะเร่ิมทาํ
กนัในช่วงวนัเพญ็ เดือน 12 เหนือ หรือราวเดือนกนัยายน ถึงแรม 1 คํ่า เดือนเก๋ียงดบัหรือราวเดือน
พฤศจิกายน  
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คาํวา่ “ก๋วย” แปลวา่ ภาชนะท่ีสานดว้ยไมไ้ผ ่รูปร่างลกัษณะเหมือนกบัตะกร้าหรือชะลอม
ใส่ผลไม้ของภาคกลาง การตานก๋วยสลากจึงหมายถึงการถวายทานด้วยวิธีการจบัสลากเคร่ือง
ไทยทานท่ีบรรจุมาในก๋วยหรือชะลอม ซ่ึงวตัถุประสงค์แห่งการตานก๋วยสลากน้ีมีอยู่สองประการ
ดว้ยกนักล่าวคือ หน่ึงเพื่อเป็นการอุทิศให้เทพยดาและญาติพี่นอ้งผูท่ี้ล่วงลบัไปแลว้ และอีกนยัหน่ึง
เป็นการอุทิศไวใ้หต้นเองเม่ือล่วงลบัไปในภายหนา้ เพื่อเป็นการสร้างบารมีและกุศลกรรม เช่ือกนัวา่
เม่ือตายไปแลว้จะไดไ้ปเสวยผลบุญท่ีสั่งสมมาในชาติท่ีแลว้ท่ีอุทิศถวายไวใ้ห้ตนเองคร้ังท่ียงัมีชีวิต
อยู ่การถวายก๋วยสลากถือกนัวา่จะไดอ้านิสงส์มาก เพราะเป็นการทาํบุญแบบสังฆทานผูถ้วายไม่ได้
เจาะจงตวัผูรั้บวา่จะเป็นพระภิกษุหรือสามเณรรูปใดรูปหน่ึง 

ก๋วยสลากนั้นมีหลายประเภทดว้ยกนั ซ่ึงแต่ละประเภทก็จะมีช่ือและความหมายท่ีแตกต่าง
กนัออกไป อาจแบ่งไดเ้ป็น 3 ประเภทดงัน้ี 

สลากน้อย เป็นการตานก๋วยสลากเฉพาะวดัเท่านั้น โดยเป็นการทาํบุญเพื่อถวายทานไป
ใหก้บัผูท่ี้ล่วงลบั ซ่ึงไม่เพียงแต่ญาติพี่นอ้งเท่านั้น อาจจะเป็นเพื่อนสนิทมิตรสหาย เจา้กรรมนายเวร 
หรือแมแ้ต่สัตวเ์ล้ียงท่ีเราเคยรักและมีคุณต่อเราเม่ือคร้ังยงัมีชีวิต เช่น สุนขั ช้าง มา้ ววั ควาย และ
สัตวเ์ล้ียงอ่ืน ๆ เป็นตน้ 

สลากหลวง เป็นการตานก๋วยสลากท่ีค่อนขา้งเป็นงานบุญใหญ่ มกันิมนต์พระสงฆ์จากวดั
อ่ืน ๆ มาร่วมพิธีดว้ย ซ่ึงพระสงฆท่ี์นิมนตม์าน้ีมีคาํเฉพาะของชาวลา้นนาว่า “ตุ๊เจา้หวัวดั” และใน
สลากหลวงน้ีชาวบา้นนิยมทาํก๋วยสลากขนาดใหญ่เป็นพิเศษ ดา้นในจะบรรจุขา้วของถวายเป็นมหา
กุศลสาํหรับคนท่ีมีกาํลงัศรัทธา ก๋วยสลากท่ีจดัทาํข้ึนเป็นพิเศษน้ีมีช่ือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ “สลากโชค” 

การฮอมปอย ตามบนัทึกเผยแพร่ของวดัประตูป่า ตาํบลประตูป่า อาํเภอเมือง จงัหวดัลาํพูน 
(การไปร่วมทาํบุญ) หรือการท่ีมีญาติมิตรนาํเอาส่ิงของไปฮอมหรือสมทบทาํบุญกบัเจา้ของตน้สลาก
นั้น ขา้วของท่ีพี่น้องนาํไปฮอมอาจเป็นดอกไมพ้ื้นเมืองท่ีหาไดห้รือดอกท่ีสวยงามหรือมีกล่ินหอม 
เช่น ดอกจาํปา ดอกเก็ดถะหวา ดอกพุด ดอกสะบนังา ดอกกาแกด เป็นตน้ และก็มีกลว้ย ออ้ย หมากพลู 
นอกจากจะเอาไปฮอมแลว้ยงัช่วยแต่งช่วยดาเคร่ืองสลากจนเสร็จอีกดว้ย ผูเ้ป็นเจา้ของตน้สลากหรือ
เจา้ของเรือนก็จะนาํขา้วปลาอาหารเล้ียงพี่เล้ียงนอ้งท่ีมาฮอม แลว้ยงัทาํขนมพื้นเมือง อย่างขา้วตม้
กะทิ ขา้วตม้กลว้ย ขา้วตม้ถัว่ ท่ีนิยมทาํและชอบกินกนัคือ ขา้วหนมจอ๊ก หรือขนมเทียนแบบลา้นนา 
ตอนเย็นเม่ือพี่น้องจะกลบัเจ้าของเรือนจะห่อเอาขา้วหนมจ๊อก เป็นของฝากให้แก่พี่น้องทุกคน 
เพื่อนาํไปให้ลูกหลานท่ีอยู่บา้นได้กินกนั การแต่งดาตน้สลากใช้เวลาทั้งวนัจึงจะเสร็จ เพราะคน
สมยัก่อนตอ้งทาํดว้ยตนเองทั้งหมด ไม่ไดซ้ื้อหาเอาไดง่้ายอย่างกบัปัจจุบนัจาํนวนก๋วยท่ีชาวบา้น 
ทุกครัวเรือนตอ้งแต่งดา ในสมยัก่อนนั้น แต่ละครัวเรือนให้เตรียมก๋วยซองไวต้ั้งแต่สิบก๋วยข้ึนไป 
เพราะจะตอ้งนาํไปถวายพระพุทธ พระธรรม พระธาตุคือองค์เจดีย ์(ถา้ว ัดนั้นมี) ถวายเจา้อาวาส 
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และมอบให้แก่อาจารยว์ดั รวมเป็นห้าก๋วยและก๋วยทั้งห้าน้ีไม่ตอ้งมีเส้นสลากหรือรายช่ือเจา้ของ
และคาํอุทิศ นอกนั้นจะเป็นก๋วยซองท่ีมีเส้นเพื่ออุทิศให้แก่ญาติท่ีตายไปคนละหน่ึงก๋วย อุทิศถึง
เทวดา อุทิศถึงสัตวเ์ล้ียงใช้งานท่ีตายไป ก๋วยสําหรับจะแต่งตามจาํนวนคนท่ีอยู่ในครอบครัวนั้น ๆ 
คือพอ่แม่หน่ึงสาํหรับลูก ๆ คนละหน่ึงสาํหรับ ก๋วยสาํรับทาํเพื่ออุทิศถึงคนตายและอุทิศไวเ้สวยภาย
หน้าด้วย ส่วนก๋วยโชคนั้น แต่ละบ้านอาจจะมีหน่ึงตน้ ถ้ามีลูกบ่าวลูกสาวอาจจะมีสองตน้ก็ได ้
ไมเ้สียบก๋วยก๋วยซอง ส่วนบนจะทาํไมส้ามง่ามปักไวไ้มอ้นักลางจะยาวกวา่สองขา้ง ตรงกลางเป็นท่ี
เสียบไมขี้ดไฟและยอดเงินสองขา้งจะเสียบดว้ยบุหร่ีขา้งละหน่ึงมวน บางทอ้งถ่ินเอาใบตาลหรือ 
ใบลานมาพบัทาํเป็นรูปหงส์ ปากคาบเงินยอดทานท่ีปักไวท่ี้ส่วนบนของก๋วยซอง 

ประเพณีตานก๋วยสลากได้ปรับเปล่ียนไปจากเดิมพอสมควร เน่ืองจากสภาพสังคม 
เศรษฐกิจท่ีเปล่ียนแปลงไป บางบา้นท่ีไม่มีเวลามานัง่เฝ้าก๋วยสลากของตน ก็จะนาํเอาก๋วยสลากนั้น
มายกถวายว ัดในช่วงเช้าแทน โดยท่ีไม่ต้องเขียนเส้นสลากของตนเองไปรวมกับคนอ่ืน  
บางครอบครัวท่ีมีฐานะดีและต้องการทาํสลากโชค ก็จดัแต่งก๋วยสลากของตนให้มีขนาดใหญ่
รวมทั้งปัจจยัท่ีถวายพระดว้ย แต่ก็ไม่ไดเ้ขียนเส้นสลากไปรวมกบัส่วนกลางเหมือนกนั แต่จะนิมนต์
พระหรือสามเณรท่ีมาจากวดัอ่ืน ๆ ท่ีอยู่ห่างไกลและไม่ค่อยมีคนไปทาํบุญมาเป็นผูรั้บสลากนั้น
แทน ซ่ึงถือวา่เป็นโชคของพระสงฆห์รือสามเณรรูปนั้น 

 

 
 

ภาพที ่ 4.16  การตานก๋วยสลาก วดับา้นหว้ยไคร้ใหม่ 
 

ทีม่า: มณีรัตน์ วงศษ์า 



63 

11. ประเพณลีอยกระทง  เป็นพิธีกรรมท่ีมีความเช่ือวา่เป็นการบูชาและขอขมาแม่พระคงคา 
เป็นการสะเดาะเคราะห์ เป็นการบูชาพระเจา้ในศาสนาพราหมณ์ หรือเป็นการบูชารอยพระพุทธ
บาท การลอยกระทงนิยมทาํกันในวนัเพ็ญเดือน 12 ของทุก ๆ ปี อนัเป็นฤดูนํ้ าหลาก นํ้ าจะเต็ม 
สองฝ่ังแม่นํ้ า ประกอบกับเป็นวนัพระจันทร์เต็มดวง เม่ือแสงจันทร์ส่องกระทบกับท้องนํ้ า 
ก่อให้เกิดบรรยากาศงดงาม เหมาะแก่การลอยกระทงเป็นอย่างยิ่งและท่ีสําคญัท่ีสุด ชาวบ้าน 
ห้วยไคร้ใหม่จะร่วมกนัทาํกระทงในหมู่บา้น มีการตกแต่งโคมประทีปตามวดัและบา้น การลอย
กระทง ล่องสะเปา และปล่อยโคมทั้งโคมไฟและโคมควนัข้ึนฟ้า พอ่บูชาพระธาตุจุฬามณีบนสวรรค ์
และการเล่นมหรสพร่ืนเริงหลงัฤดูเก็บเก่ียว 

ประเพณีลอยกระทงเป็นประเพณีท่ีสาํคญัอยา่งหน่ึง ซ่ึงมีการปฏิบติัตามความเช่ือของแต่ละ
ทอ้งถ่ิน เช่น เพื่อให้ความเคารพ และขอบคุณนํ้ าท่ีอาํนวยประโยชน์ต่าง ๆ ต่อการดาํเนินชีวิตของ
มนุษย ์รวมทั้งเป็นการขอขมานํ้ าท่ีมนุษยไ์ด้ใช้ประโยชน์หรือ ทาํความเสียหายแก่นํ้ า เช่น ทิ้งส่ิง
ปฏิกลูลงนํ้า หรือลอยเพื่อสะเดาะเคราะห์ ซ่ึงประเพณีลอยกระทงก่อใหเ้กิดคุณค่าและความสาํคญั ดงัน้ี 

1. คุณค่าต่อครอบครัว ทาํให้สมาชิกในครอบครัวไดท้าํกิจกรรมร่วมกนั เช่น การประดิษฐ์
กระทงไปลอยเพื่อแสดงความสาํนึกในบุญคุณของนํ้าท่ีใหคุ้ณประโยชน์แก่เรา 

2. คุณค่าต่อชุมชน ทาํใหเ้กิดความสมคัรสมานสามคัคีในชุมชน 
3. คุณค่าต่อสังคม ทาํให้มีความเอ้ืออาทรต่อกนัและกนัและเอ้ืออาทรต่อส่ิงแวดลอ้มดว้ย

การช่วยกนัรักษาความสะอาดแม่นํ้า ลาํคลองและแหล่งนํ้าต่าง ๆ 
4. คุณค่าต่อศาสนา เป็นการช่วยกนัรักษาและทาํนุบาํรุงศาสนา และสืบทอดประเพณีอนัดี

งามของไทยแต่โบราณ 
ในวนัยีเ่ป็ง (วนัเพญ็เดือนสิบสอง) ของทุกปี บา้นห้วยไคร้ใหม่จะจดัให้มีการแห่กระทงไป

ลอยในแม่นํ้าคาํ การจดักระทง นางนพมาศ จุดเทียนเล่นไฟ มีงานประเพณีใหญ่โต ขบวนแห่กระทง 
โดยทัว่ไปกระทงเล็กจะแห่ในวนัข้ึน 15 คํ่า ส่วนกระทงใหญ่จะลอยในวนัแรม 1 คํ่า 
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ภาพที ่ 4.17  การทาํโคมประทีป สาํหรับงานวนัลอยกระทงบา้นหว้ยไคร้ใหม่ 
 

ทีม่า: มณีรัตน์ วงศษ์า 
 

12.  ประเพณวีนัคริสมาสต์ ครอบครัวสุขสันต์ 
เน่ืองจากชาวบา้นบา้นห้วยไคร้ใหม่มีการนบัถือศาสนาทั้งศาสนาพุทธและศาสนาคริสต ์

ประเพณีวนัคริสมาตย์ หรือวนัสมโภชพระคริสตสมภพ จดัข้ึนเพื่อเฉลิมฉลองการประสูติของ 
พระเยซูซ่ึงตรงกบัวนัท่ี 25 ธันวาคม โดยวนัดงักล่าวอาจจะไม่ตรงกบัวนัเกิดจริง ๆ ของพระเยซู  
แต่อาจจะเป็นวนัท่ีถูกเลือกเอาไวเ้พื่อให้สอดคล้องกับเทศกาลโรมนั หรือสอดคล้องกบัวนัท่ีมี
ช่วงเวลากลางวนัสั้นท่ีสุด ไดแ้ก่ การมอบของขวญั การแลกเปล่ียนการ์ดอวยพร การจดังานเล้ียง
ฉลองในโบสถ ์การรับประทานอาหารม้ือพิเศษ  

ประเพณทีัว่ไป 
ประเพณบีายศรีสู่ขวญั 
พิธีบายศรีสู่ขวญั เป็นพิธีท่ีสําคญัของชาวอีสานและชาวเหนือ เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกับขวญั 

และจิตใจ เพื่อให้เกิดขวญัและกาํลงัใจท่ีดีข้ึน ดงันั้นวิถีการดาํเนินชีวิตแทบทุกอยา่งจึงมกัจะมีการสู่ขวญั
ควบคู่กนัไปเสมอ การสู่ขวญัจะช่วยให้เกิดสิริมงคล ชีวิตอยู่ด้วยความราบร่ืน จิตใจเขม้แข็ง โชคดี
ยิ่งข้ึน ปัดเป่าส่ิงท่ีไม่ดี หายจากสรรพเคราะห์ทั้งปวง เป็นการเรียกร้องพลงัทางจิต ช่วยให้มีพลงัใจ 
ท่ีเขม้แข็ง สามารถฟันฝ่าภยัพิบติัต่างๆ ได ้การสู่ขวญัช่วยทาํให้เกิดมงคล ทาํให้ดาํรงอยูด่ว้ยความสุข
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ราบร่ืน มีโชคลาภมากข้ึน และอาจดลปรารถนาให้ผูท่ี้เคราะห์ร้ายพ้นจากสรรพเคราะห์ทั้ งปวง  
ดว้ยมูลเหตุแห่งการสู่ขวญั 

ในการทาํพิธีบายศรีสู่ขวญัจะมีเคร่ืองใชส้ําคญัอยู ่2 อยา่ง คือเคร่ืองบูชาพาขวญัหรือเคร่ือง
บายศรีตามประเพณี และดา้ยดิบนาํมาจบัเป็นวงยาวพอท่ีจะผูกรอบแขนหรือรอบขอ้มือได ้ในการจดั
เคร่ืองบายศรีน้ีถือวา่เป็นของสูงเพราะเป็นเคร่ืองสังเวยเทพยดา ดงันั้นจะตอ้งจดัดว้ยพานแลว้นาํใบตอง
มาเยบ็เป็นบายศรีประเพณีการสู่ขวญัท่ีทาํในปัจจุบนัน้ียงัมีอยูเ่พียงการสู่ขวญับางประเภท เท่านั้น เช่น 
การสู่ขวญันาค สู่ขวญับ่าวสาว สู่ขวญัคนป่วย สู่ขวญัข้ึนบา้นใหม่ สู่ขวญัขา้ว สู่ขวญัคนธรรมดา และ 
สู่ขวญัควายและววั ทั้งน้ีอาจมีสาเหตุเน่ืองมาจากการเปล่ียนแปลงสภาพของสังคมในปัจจุบนั สัตวแ์ละ
ส่ิงของบางอยา่งไดห้มดความสาํคญัในชีวติประจาํวนัไปแลว้ จึงค่อย ๆ เลิกไปในท่ีสุด 

ประเพณีบายศรีสู่ขวญัใช้เคร่ืองเชิญขวญัท่ีเรียกว่า บายศรี ทาํดว้ยใบตอง รูปคลา้ยกระทง 
เป็นชั้น ๆ มีขนาดใหญ่เล็กสอบข้ึนไปตามลาํดบั เป็น 3 ชั้น 5 ชั้น 7 ชั้น หรือ 9 ชั้น มีเสาปักตรงกลาง
เป็นแกน มีเคร่ืองสังเวยวางอยูใ่นบายศรี และมีไข่ขวญั (ไข่ตม้) เสียบอยูบ่นยอดบายศรี มีหลายประเภท 
เช่น บายศรีตอง บายศรีปากชาม บายศรีใหญ่ (ภาษาเขมร บาย = ขา้ว + ศรี = สิริ หมายความวา่ ขา้วอนั
เป็นสิริหรือขา้วขวญั) มีการพนัสายสิญจน์ไวโ้ดยรอบเพื่อใช้ผูกขอ้มือผูรั้บขวญั ผูน้าํทาํพิธีเรียกว่า 
หมอขวญั  

พิธีบายศรีสู่ขวญั บางคร้ังก็เรียกวา่ พิธีบายศรี, พิธีสู่ขวญั, พิธีทาํขวญั, พิธีรับขวญั เป็น
ประเพณีอย่างหน่ึงของคนไทย และคนลาว ด้วยความเช่ือท่ีว่า ทุกคนเกิดมาพร้อมกบัส่ิงนามธรรม 
อยา่งหน่ึงท่ีเรียกกนัวา่ “ขวญั” ซ่ึงมีหนา้ท่ีรักษาประคบัประคองชีวิตและติดตามเจา้ของไปทุกหนแห่ง 
การทาํพิธีสู่ขวญัจึงเป็นการเชิญขวญัท่ีหนีหายไปให้เขา้มาอยูก่บัตวั และเช่ือวา่เป็นการส่งเสริมพลงัใจ
ใหเ้ขม้แข็ง มีสติและไม่ประมาทการสู่ขวญั “พิธีสู่ขวญั” หรือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ “พิธีบายศรีสู่ขวญั” 
เป็นพิธีเก่าแก่ของชาวไทยแทบทุกภาค การทาํพิธีอาจจะผิดแผกแตกต่างกนัไปบา้ง แต่หลกัใหญ่ ๆ 
ยงัคงเหมือนกนั พิธีสู่ขวญัน้ีจะทาํกนัได้ในทุกโอกาส ทั้งในมูลเหตุแห่งความดีและไม่ดี พิธีสู่ขวญั 
จึงเป็นไดท้ั้งการแสดงความช่ืนชมยินดี และเป็นการปลอบใจให้เจา้ของขวญั ตามความเช่ือท่ีวา่คนเรา
เม่ือเกิดมาในโลกจะมี “ขวญั” ประจาํกายคอยช่วยพิทกัษ์รักษาเจา้ของขวญัให้มีความสวสัดี ดงันั้น 
พิธีสู่ขวญัจึงถือเป็นประเพณีสําคญัท่ีจะทาํพิธีเรียกขวญัให้มาสถิตอยู่กบัตวั คนไทยส่วนใหญ่ยึดถือ
และปฏิบติัตามประเพณีวฒันธรรมท่ีมีมาแต่เดิมเราจะเห็นว่าคนไทยมีการทาํพิธีกรรมต่าง ๆ ในช่วง
สําคญัของชีวิต เช่น รับขวญัเด็ก ทาํขวญันาค พิธีบายศรีสู่ขวญัตอ้นรับคนสําคญัฯลฯ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ขวญัอยูเ่ป็นเนืองนิจ” 
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ภาพที ่ 4.18  การประกอบพิธีบายศรีสู่ขวญั 
 

ทีม่า: หนงัสือจิตวญิญาณแห่งลา้นนา พระธาตุดอยตุง หว้ยไคร้ 
 
ประเพณสืีบชะตาล้านนา 
ประเพณีสืบชะตาลา้นาบา้นห้วยไคร้ใหม่ จะจดัข้ึนช่วงเทศกาลสงกรานต์หรือประเพณี 

ข้ึนปีใหม่ไทยซ่ึงชาวบา้นในชุมชนจะจดัใหมี้พิธีสืบชะตาหลวงและพิธีการส่งเคราะห์ของคนทั้งชุมชน 
เพื่อความเป็นสิริมงคลและความร่มเย็นเป็นสุขของคนในชุมชน บางปีจะทาํกนัท่ีวดั บางปีจะทาํท่ี 
เสาหลกัหมู่บา้นอาศยัทางแยกท่ีเป็นศูนยก์ลางของหมู่บา้น ท่ีเรียกวา่ “กลางใจบา้น” เป็นสถานท่ีในการ
ประกอบพิธี ซ่ึงข้ึนอยูท่ี่ความสะดวกและประเพณีท่ีเคยถือปฏิบติัสืบต่อกนัมา นอกจากน้ีการประกอบ
พิธีสืบชะตายงัมีองค์ประกอบอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้องอีกหลายอย่าง โดยเฉพาะเร่ืองของฤกษ์ผานาที 
เน่ืองจากการประกอบพิธีสืบชะตาเป็นพิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเป็นมงคลของชีวติ 

 ดงันั้นการเลือกเอาวนัท่ีประกอบพิธีมกัจะเป็นวนัท่ีมีฤกษท่ี์ดีดว้ย ส่วนพิธีสืบชะตาหลวง
ในช่วงสงกรานตน์ั้น มกัทาํกนัในวนัท่ี 15 เมษายน เพราะถือวา่วนัดงักล่าวเป็นวนัข้ึนปีใหม่ หรือเรียก
กนัโดยทัว่ไปว่า “วนัพญาวนั” (พญา ภาษาคาํเมืองหมายถึง ผูเ้ป็นใหญ่) ซ่ึงถือว่าเป็นวนัท่ีเป็นใหญ่ 
ของวนัทั้งหมด เป็นยอดวนัท่ีดีท่ีสุดหลงัจากท่ีไดฤ้กษใ์นการประกอบพิธีมงคลแลว้ แต่โดยส่วนใหญ่
แลว้ในการสืบชะตาบุญข้ึนบา้นใหม่ก็มกัจะนิมนต์พระ 9 รูป เน่ืองจากคนส่วนใหญ่จะถือเคล็ดเลข 9 
คือความกา้วหนา้ นัน่เอง 

องคป์ระกอบของเคร่ืองสืบชะตาหลกั ๆ นั้นประกอบไปดว้ย  
1. ไมก้ ํ้า หรือไมค้ ํ้า ซ่ึงมีลกัษณะเหมือนไมง่้ามลูกเสือ จาํนวน 3 เล่ม ซ่ึงขนาดของไมค้ ํ้าน้ี

จะเล็กหรือใหญ่ข้ึนอยู่กบัว่าพิธีนั้นเป็นการสืบชะตาทัว่ไปหรือสืบชะตาหลวง ถ้าเป็นพิธีสืบชะตา
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หลวงไมค้ ํ้ าก็จะมีขนาดใหญ่ข้ึนตามลาํดบั ในคติความเช่ือของชาวล้านนาแต่ อดีตเช่ือกนัว่า ไมค้ ํ้ า  
เป็นส่ิงท่ีจะคอยช่วยคํ้าจุนให้เกิดความมัน่คงในชีวิต ซ่ึงนอกจากจะนาํมาใชป้ระกอบในพิธีสืบชะตา
แลว้ เรามกัจะเห็นชาวบา้นในลา้นนานาํไมค้ ํ้าไปถวายวดัเพื่อใชค้ ํ้าตน้โพธ์ิในช่วงสงกรานตซ่ึ์งบางแห่ง
จะมีพิธีจดัขบวนแห่อยา่งยิ่งใหญ่และถือเป็นประเพณีท่ีสืบทอดกนัมานานหลายชัว่อายุคน การใชไ้มม้าคํ้า
ทาํมุมกัน 3 มุมนั้ น จาํนวนเลข 3 น้ี มาจากไหน จํานวน 3 น้ี หมายถึงพระรัตนตรัย 3 ประการ  
อนัประกอบไปดว้ยคุณพระพุทธ คุณพระธรรม และคุณพระสงฆน์ัน่เอง ดงันั้นไมค้ ํ้าดงักล่าวจึงมีนยัวา่ 
ขอใหคุ้ณพระรัตนตรัยนั้นช่วยคํ้าจุนชีวติใหมี้ความมัน่คงสืบไป 

2. ไมง่้าม 108 เป็นก่ิงไมแ้ขนงลกัษณะเหมือนกบัไมค้ ํ้า แต่มีขนาดเล็กกว่าซ่ึงมีความยาว
ประมาณ 50-70 เซนติเมตร มดัรวมกนั 108 เล่ม วางไวต้รงโคนไมค้ ํ้ามุมใดมุมหน่ึง ท่ีมาของจาํนวน 
ไมง่้าม 108 เล่มน้ีมาจากคุณของพระรัตนตรัย ซ่ึงตามคติความเช่ือของชาวพุทธถือวา่คุณของพระพุทธ
นั้นมีอยู่ 56 ประการ คุณพระธรรมมี 38 ประการ และคุณพระสงฆ์มี 14 ประการ รวมแล้วได ้ 
108 ประการ หรือท่ีเรียกวา่มงคลร้อยแปด ในปัจจุบนั ไมง่้ามจาํนวนดงักล่าวมกัหาไดย้ากข้ึน บางแห่ง
จะใช้ “แหย่ง” ซ่ึงเป็นพืชในตระกูลกกชนิดหน่ึง ลาํตน้กลม มีสีเขียว ส่วนปลายยอดมีก่ิงแขนง  
ซ่ึงชาวบา้นจะตดัมาแทนไมท่ี้หายากข้ึน 

3.  เก๋ินเงิน-เก๋ินคาํ “เก๋ิน” เป็นภาษาเหนือหมายถึงเกริน หรือบนัได ประโยชน์ของบนัได 
ใชส้าํหรับปีนป่ายหรือข้ึนท่ีสูง ดงันั้นความหมายและคติความเช่ือท่ีคนโบราณท่านแฝงไวน้ั้น หมายถึง
การกา้วข้ึนสู่ท่ีสูง มีความสูงส่ง มีความกา้วหนา้ในชีวิต ถา้เป็นขา้ราชการจะแทนความหมายของการ
เล่ือนชั้นเล่ือนตาํแหน่งหรือยศศกัด์ิใหสู้งข้ึน โดยจะทาํเป็นรูปบนัใดเล็กๆ พนัดว้ยกระดาษสีเงินและสี
ทอง ซ่ึงหมายถึงบนัไดเงินบนัไดทอง สีเงินและสีทองแฝงความหมายให้มีเงินมีทองใช้ ให้เกิดความ 
มัง่คัง่ดว้ยเช่นกนั บางแห่งถา้สถานท่ีไม่เอ้ืออาํนวยหรือเป็นพิธีสืบชะตาแบบเล็ก ๆ ไม่ไดใ้หญ่โตมาก 
ก็จะมีการยอ่ขนาดลงเหลือเพียงอนัเดียวหรือทาํเป็นรูปบนัไดเล็ก ๆ พอเป็นเคร่ืองหมายเท่านั้น 

4.  กระบอกทราย กระบอกนํ้ า เป็นลาํไมไ้ผท่ี่มีขนาดความยาวสูงเท่า ๆ กบัไมค้ ํ้า ส่วนหวั
และทา้ยจะกรอกทรายลงไปและหุ้มปลายทั้ง 2 ดา้นให้แน่นไม่ให้ทรายร่ัวออกมา บางแห่งจะใช้ลาํ 
ของต้นอ้อท่ีมีขนาดเล็กมัดรวมกัน 108 อัน กรอกทรายลงไปให้ครบวางไว้มุมหน่ึงของไม้ค ํ้ า   
ซ่ึงกระบอกทรายน้ีเป็นเสมือนส่ิงท่ีแทนธาตุดินในร่างกายของคนเราและกระบอกนํ้ าก็จะลกัษณะ
เช่นเดียวกนัน้ี ซ่ึงใชแ้ทนความหมายของธาตุนํ้า 

5.  ตุงชยั ตุงชยัน้ีลกัษณะจะแตกต่างจากตุงผืนผา้ยาว ๆ ตุงชยัจะเป็นตุงท่ีมีรูปร่างลกัษณะ
เป็นตุงสามเหล่ียมทาํดว้ยผา้หรือกระดาษ ส่วนมากในพิธีสืบชะตามกัจะใชก้ระดาษวา่วหลากหลายสี 
มาตดัเป็นรูปสามเหล่ียมและฉลุลวดลายให้เกิดความสวยงาม ถา้เป็นเคร่ืองสืบชะตาขนาดเล็กชาวบา้น
จะนาํตุงมาปักลงบนกา้นกลว้ยแลว้มดัรวมกบัไมค้ ํ้า  แต่ถา้เป็นพิธีสืบชะตาหลวงมกันิยมนาํมาปักลง
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บนตน้คาหรือตน้กลว้ย วางไวต้ามมุมของเคร่ืองสืบชะตาและบริเวณส่วนยอดของไมค้ ํ้า ซ่ึงความหมาย
ของตุงชยัน้ีจะโบกไสวไปมาก็ต่อเม่ือมีลมพดัผา่น จึงเป็นเคร่ืองหมายแสดงถึงพลงัลม หรืออีกนยัหน่ึง
ใชแ้ทนธาตุลม 

6.  เทียน หรือเทียนชยั ทาํดว้ยข้ีผึ้งแท ้ไส้เทียนมีจาํนวน 108 เส้น ซ่ึงแฝงไวด้ว้ยมงคล 108 
ประกอบพิธีนั้น ๆ นอกจากน้ีแล้วเปลวเทียนยงัทาํให้เกิดความร้อนซ่ึงแสดงถึงธาตุไฟท่ีประกอบ 
เป็นธาตุของคนเรา 

ดงันั้นพิธีสืบชะตาจึงเป็นพิธีกรรมท่ีทาํให้คนเรามีขวญัและกาํลงัใจท่ีดีในการดาํรงชีวิต 
เป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวทางจิตใจท่ีดีและถูกถ่ายทอดมาจากรุ่นสู่รุ่นจวบจนกระทัง่ทุกวนัน้ี 

 

 
 

ภาพที ่ 4.19  พิธีสืบชะต๋า บา้นหว้ยไคร้ใหม่ 
 

ทีม่า: มณีรัตน์ วงศษ์า 
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วถิีชีวติของชาวห้วยไคร้  
  การกนิ 
  -  ขา้วซอยนํ้าเง้ียว 
  -  ขา้วแรมฟืน หรือขา้วแรมคืน 
  -  ลาบดิบ/ลาบววั 
  -  นํ้าพริกตาแดง/ยาํไก่เมือง 
  -  แกงฮงัเล 
  การฝึกฝีมือ 
  -  การทาํตาแหล๋วเจด็ชั้น 
 

  
 

ภาพที ่ 4.20  การจดัทาํร่างแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน 
 

ทีม่า: มณีรัตน์ วงศษ์า 
 

 เวททีี ่4 การน าเสนอขอความเห็นชอบแผนแม่บทชุมชน ใชส้ถานท่ีอาคารเอนกประสงค์
ของหมู่บา้นห้วยไคร้ใหม่ วนัเสาร์ท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2561 เป็นการประชาพิจารณ์แผนแม่บท
วฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย พบวา่ ท่ีประชุม 
มีมติเป็นเอกฉนัทย์อมรับแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน  
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ภาพที ่ 4.21  การประชาพิจยัแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน 
 

ทีม่า: มณีรัตน์  วงศษ์า 
 
 จากข้อมูลด้านวฒันธรรมท่ีได้ สรุปว่า การจัดทําแผนแม่บทด้านวฒันธรรมชุมชน  
บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย เป็นกระบวนการเรียนรู้และการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในหมู่บา้นและชุมชน โดยเร่ิมจากการกระตุน้จิตสํานึกและความรับผิดชอบ
ของประชาชนในชุมชนให้มีจิตสาธารณะ แลว้ร่วมกนัคิด ร่วมกนัจดัหา ร่วมกนัเรียนรู้วิเคราะห์ 
เพื่อให้รู้และเขา้ใจตนเองโดยใช้กระบวนการชุมชนคือ การสํารวจขอ้มูลปัญหาและศกัยภาพของ
ชุมชน การวิเคราะห์สาเหตุ/แนวทางแก้ไข แล้วกําหนดอนาคตและทิศทางการพฒันาตนเอง/
หมู่บ้านและชุมชนในลกัษณะจากชุมชน โดยชุมชนและเพื่อชุมชนซ่ึงเป็นการเสริมสร้างความ
เขม้แข็ง และพึ่งตนเองอย่างย ัง่ยืนของชุมชน แผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ 
จดัทาํโดยชุมชน โดยการรวบรวมขอ้มูลของชุมชนดา้นต่าง ๆ ตลอดจนสภาพปัญหาของชุมชน แลว้
กําหนดทิศท าง ท่ีจะนําไ ปสู่กา รปฏิบัติ ท่ี มี ประสิ ทธิภา พในก ารพัฒนาชุม ชนสู่อนาค ต 
ท่ีชุมชนต้องการ ตลอดจนเป็นบทเรียนในการพฒันาหมู่บา้นโดยภาพรวม ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ 
ต่อชุมชนอยา่งเป็นรูปธรรม  
 กระบวนการจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชนในปี พ.ศ. 2561 ณ หมู่บา้นห้วยไคร้ใหม่ 
ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย มีขั้นตอนทั้งหมด 7 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) การคน้หา 
แกนนาํและองคก์รทอ้งถ่ิน 2) การจุดประกายความคิด 3) การศึกษาประวติัชุมชน 4) การสํารวจและ
รวบรวมข้อมูล 5) การวิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูล 6) การยกร่างแผนแม่บทชุมชน และ  
7) ประชาพิจารณ์แผนแม่บทชุมชน โดยใช้วิธีการสนทนากลุ่ม จาํนวน 4 คร้ัง ทาํให้ไดแ้ผนแม่บท
ดา้นวฒันธรรมชุมชน ซ่ึงประกอบดว้ย วฒันธรรมทรงภาษา วฒันธรรมการแต่งกาย ประเพณีของ
ชาวห้วยไคร้ และวิถีชีวิตของชาวห้วยไคร้ การกิน - การฝึกฝีมือ ซ่ึงแผนแม่บทด้านวฒันธรรม
ชุมชนไดผ้า่นความเห็นชอบจากการประชาพิจยัโดยมีมติเป็นเอกฉนัทน์ 
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิราย และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัเร่ือง การจดัท าแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ต าบลห้วยไคร้ 
อ าเภอแม่สาย จังหวดัเชียงราย เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีวตัถุประสงค์เพื่อ ศึกษาข้อมูลทั่วไป 
และบริบทชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย และจดัทาํ 
แผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นหว้ยไคร้ใหม่ ตาํบลหว้ยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย 
 ประชากรในการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ประชาชนท่ีอาศยัในชุมชนหว้ยไคร้ใหม่ และหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้ง กลุ่มตวัอย่างในการวิจยั วิธีการคดัเลือกกลุ่มตวัอย่างได้คดัเลือกโดยวิธีเฉพาะเจาะจง 
(purposive sampling) ไดแ้ก่ พระสงฆ์วดัห้วยไคร้ใหม่ นายกเทศมนตรีต าบลห้วยไคร้ เจา้หนา้ท่ี
เทศบาลต าบลห้วยไคร้ ก านันต าบลห้วยไคร้ ผูอ้  านวยการโรงเรียนบ้านห้วยไคร้ เจ้าหน้าท่ี
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหว้ยไคร้ จ  านวน 10 ราย ตวัแทนกลุ่มกรรมการหมู่บา้น กลุ่มเผา่ชน 
กลุ่มกรรมการวดั กลุ่มฟ้อนเล็บ กลุ่มไทล้ือ กลุ่มผูสู้งอาย ุกลุ่มแม่บา้น จ านวน 20 ราย  
  การดาํเนินการรวบรวมขอ้มูลในเชิงคุณภาพ โดยใช้ผูว้ิจยัไดท้าํการสัมภาษณ์เองโดยใช้
กระบวนการทาํแผนแม่บทชุมชน แล้วจึงนาํข้อมูลท่ีได้ไปจดัทาํเป็นแผนแม่บทด้านวฒันธรรม
ชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ต าบลห้วยไคร้ อ าเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย ต่อไป การวิเคราะห์ขอ้มูล  
เชิงคุณภาพ วเิคราะห์ขอ้มูลโดยวธีิการวเิคราะห์เน้ือหา (Content Analysis)  
 

สรุปผลการวจิัย 
 
 จากการวจิยัเร่ือง การจดัท าแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ต าบลห้วยไคร้ 
อ าเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย ผลการวจิยั พบวา่  
 บา้นหว้ยไคร้ใหม่ ตาํบลหว้ยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย มีวสิัยทศัน์ บา้นหว้ยไคร้ใหม่  
ใส่ใจพฒันา  รักษาวฒันธรรมน้อมนาํเศรษฐกิจพอเพียง มีภูมิประเทศ ลาดเอียงจากทิศตะวนัตก 
ไปทิศตะวนัออก บริเวณพื้นท่ีหมู่บา้นทิศตะวนัออกติดกบัถนนพหลโยธิน เป็นพื้นท่ีราบประมาณ 
800 เมตร ต่อจากนั้นเป็นพื้นท่ีเนินข้ึนเชิงของภูเขา และบางพื้นท่ีในหมู่บา้นก็ปรับให้ราบเพื่อทาํการ
ปลูกบ้าน โดยทางท้ายหมู่บ้านจะอยู่ติดกับเนินของภูเขา สภาพอากาศ 3 ฤดู คือ ฤดูร้อน  



72 

ฤดูฝน และฤดูหนาว มีประชากรรวมทั้งส้ิน 1,061 คน แยกเป็น ชาย 514 คน หญิง 547 คน จาํนวน 
476 ครัวเรือน รายไดเ้ฉล่ียของประชากร จาํนวน 34,000 บาท/คน/ปี  การปกครองในหมู่บา้น 
ห้วยไคร้ใหม่มีการปกครองโดยผูใ้หญ่บา้นเป็นผูน้าํในการปกครองและมีคณะกรรมการฝ่ายต่าง ๆ 
รูปแบบการปกครองในหมู่บา้นห้วยไคร้ใหม่ จะเน้นให้ประชาชนในหมู่บา้นมีส่วนร่วมในการ
ดาํเนินกิจกรรมการปกครองและบริหารชุมชนทุกด้านและร่วมวางกฎ บญัญติัของหมู่บา้นท่ีพึง
ปฏิบติัและอีกส่วนหน่ึงในเร่ืองของการปกครองบา้นห้วยไคร้ใหม่ท่ีเห็นได้ชัด คือ การปกครอง
ระบบเครือญาติเพราะว่าบ้านห้วยไคร้ใหม่ประชาชนส่วนใหญ่เป็นเครือญาติ กฎระเบียบหรือ
ขอ้บงัคบัต่าง ๆ ในหมู่บา้น โดยส่วนมากจึงไม่มีการระบุไวเ้ป็นเป็นลายลกัษณ์อกัษรแต่จะเป็นเร่ือง
ของกฎระเบียบท่ีทุกคน ในหมู่บ้านพึงปฏิบัติต่อเน่ือง สืบทอดกันมาช้านาน ปัญหาท่ีเกิดข้ึน 
ในหมู่บ้านจะมีการพิจารณา ร่วมกันโดยกรรมการหมู่บ้านและชาวบ้าน ปัญหาบางอย่าง 
จะดาํเนินการตามกฎของหมู่บา้นแต่ถ้าเป็นปัญหาท่ีไม่ไดมี้กฎบงัคบัไวจ้ะมีการพิจารณาก่อนส่ง
เร่ืองถึงเจา้หน้าท่ีตาํรวจ ประชากรในหมู่บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดั
เชียงราย มีระดบัระดบัประถมศึกษา ร้อยละ 75 ระดบัมธัยมศึกษา/อาชีวะศึกษา ร้อยละ 15 ระดบั
ปริญญาตรีและสูงกวา่ ร้อยละ 7 และผูท่ี้ไม่สามารถอ่านออกเขียนไดร้้อยละ 3   
 สรุปได้ว่า การจดัทาํแผนแม่บทด้านวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ 
อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย เป็นกระบวนการเรียนรู้และการมีส่วนร่วมของประชาชนในหมู่บา้น
และชุมชน  โดยเร่ิมจากการกระตุน้จิตสํานึกและความรับผิดชอบของประชาชนในชุมชนให้มีจิต
สาธารณะ แลว้ร่วมกนัคิด ร่วมกนัจดัหา ร่วมกนัเรียนรู้/วิเคราะห์ เพื่อให้รู้และเขา้ใจตนเองโดยใช้
กระบวนการชุมชนคือ การสํารวจข้อมูลปัญหาและศกัยภาพของชุมชน การวิเคราะห์สาเหตุ/แนว
ทางแก้ไข แล้วกําหนดอนาคตและทิศทางการพัฒนาตนเอง/หมู่บ้านและชุมชนในลักษณะ 
จากชุมชน โดยชุมชนและเพื่อชุมชนซ่ึงเป็นการเสริมสร้างความเขม้แข็ง และพึ่งตนเองอยา่งย ัง่ยืน
ของชุมชน แผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ จดัทาํโดยชุมชน โดยการรวบรวม
ขอ้มูลของชุมชนดา้นต่าง ๆ ตลอดจนสภาพปัญหาของชุมชน แลว้กาํหนดทิศทางท่ีจะนาํไปสู่การ
ปฏิบติัท่ีมีประสิทธิภาพในการพฒันาชุมชนสู่อนาคตท่ีชุมชนตอ้งการ ตลอดจนเป็นบทเรียนในการ
พฒันาหมู่บา้นโดยภาพรวม ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อชุมชนอยา่งเป็นรูปธรรม  
 กระบวนการจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชนในปี พ.ศ. 2561 ณ หมู่บา้นห้วยไคร้ใหม่ 
ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย มีขั้นตอนทั้งหมด 7 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) การคน้หาแกนนาํ
และองค์กรท้องถ่ิน 2) การจุดประกายความคิด 3) การศึกษาประวติัชุมชน 4) การสํารวจและ
รวบรวมข้อมูล 5) การวิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูล 6) การยกร่างแผนแม่บทชุมชน และ  
7) ประชาพิจารณ์แผนแม่บทชุมชน โดยใช้วิธีการสนทนากลุ่ม จาํนวน 4 คร้ัง ท าให้ไดแ้ผนแม่บท
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ด้านวฒันธรรมชุมชน ซ่ึงประกอบด้วย วฒันธรรมทรงภาษา วฒันธรรมการแต่งกาย ประเพณี 
ของชาวห้วยไคร้ และวิถีชีวิตของชาวห้วยไคร้ การกิน - การฝึกฝีมือ ซ่ึงแผนแม่บทดา้นวฒันธรรม
ชุมชนไดผ้า่นความเห็นชอบจากการประชาพิจยัโดยมีมติเป็นเอกฉนัทน์ 
 
อภิปรายผลการวจัิย 
 
 การอภิปรายผลการวิจยั เร่ือง การจดัท าแผนแม่บทด้านวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ 
ต าบลหว้ยไคร้ อ าเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย มีรายละเอียดการอภิปรายผล ดงัต่อไปน้ี 
  บา้นหว้ยไคร้ใหม่ ตาํบลหว้ยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย มีวสิัยทศัน์ บา้นหว้ยไคร้ใหม่ 
ใส่ใจพฒันา รักษาวฒันธรรมนอ้มนาํเศรษฐกิจพอเพียง การปกครองในหมู่บา้นห้วยไคร้ใหม่ จะมี
การปกครองโดยผูใ้หญ่บา้นเป็นผูน้าํในการปกครองและมีคณะกรรมการฝ่ายต่าง ๆ รูปแบบการ
ปกครองในหมู่บา้นหว้ยไคร้ใหม่ จะเนน้เร่ืองการมีส่วนร่วม ประชาชนในหมู่บา้นมีส่วนร่วมในการ
ดาํเนินกิจกรรมการปกครองและบริหารชุมชนทุกด้านและร่วมวางกฎ บญัญติัของหมู่บา้นท่ีพึง
ปฏิบติัและอีกส่วนหน่ึงในเร่ืองของการปกครองบา้นห้วยไคร้ใหม่ท่ีเห็นได้ชัด คือ การปกครอง
ระบบเครือญาติเพราะว่าบ้านห้วยไคร้ใหม่ประชาชนส่วนใหญ่เป็นเครือญาติ กฎระเบียบหรือ
ขอ้บงัคบัต่าง ๆ ในหมู่บา้น โดยส่วนมากจึงไม่มีการระบุไวเ้ป็นเป็นลายลกัษณ์อกัษรแต่จะเป็นเร่ือง
ของกฎระเบียบท่ีทุกคน ในหมู่บา้นพึงปฏิบติัต่อเน่ือง ปฏิบติัสืบทอดกนัมาชา้นาน ปัญหาท่ีเกิดข้ึน
ในหมู่บา้นจะมีการพิจารณา ร่วมกนัโดยกรรมการหมู่บา้นและชาวบา้น  

การจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยใคร้ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย 
จงัหวดัเชียงราย เป็นกระบวนการเรียนรู้และการมีส่วนร่วมของประชาชนในหมู่บา้นและชุมชน  
โดยเร่ิมจากการกระตุ้นจิตสํานึกและความรับผิดชอบของประชาชนในชุมชนให้มีจิตสาธารณะ  
แลว้ร่วมกนัคิด ร่วมกนัจดัหา ร่วมกนัเรียนรู้/วเิคราะห์ เพื่อให้รู้และเขา้ใจตนเองโดยใชก้ระบวนการ
ชุมชนคือ การสํารวจข้อมูลปัญหาและศกัยภาพของชุมชน การวิเคราะห์สาเหตุ /แนวทางแก้ไข  
แล้วกําหนดอนาคตและทิศทางการพัฒนาตนเอง/หมู่บ้านและชุมชนในลักษณะจากชุมชน  
โดยชุมชนและเพื่อชุมชนซ่ึงเป็นการเสริมสร้างความเขม้แข็ง และพึ่งตนเองอย่างย ัง่ยืนของชุมชน 
แผนแม่บทด้านวฒันธรรมชุมชน บ้านห้วยไคร้ใหม่ จดัทาํโดยชุมชน โดยการรวบรวมข้อมูล 
ของชุมชนดา้นต่าง ๆ ตลอดจนสภาพปัญหาของชุมชน แลว้กาํหนดทิศทางท่ีจะนาํไปสู่การปฏิบติั 
ท่ีมีประสิทธิภาพในการพฒันาชุมชนสู่อนาคตท่ีชุมชนตอ้งการ ตลอดจนเป็นบทเรียนในการพฒันา
หมู่บา้นโดยภาพรวม ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อชุมชนอยา่งเป็นรูปธรรม จากการสนทนากลุ่มกบักลุ่ม
ตวัอย่าง จาํนวน 30 คน พบว่า ทั้ งหมดมีความเข้าใจเก่ียวกับแผนแม่บทด้านวฒันธรรมชุมชน 
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เป็นอย่างดี โดยมีความเข้าใจไปในทิศทางเดียวกันว่า  แผนแม่บทด้านวัฒนธรรมชุมชน  
บา้นห้วยไคร้ใหม่ หมายถึง เคร่ืองมือในการพฒันา สร้างการเรียนรู้ และการสร้างความมีส่วนร่วม
ในการพฒันา เป็นกระบวนการเรียนรู้ของคนในชุมชน ท่ีร่วมกันคิด ร่วมกนัคน้หา และเรียนรู้ 
เพื่อให้ชุมชนรู้และเขา้ใจตนเอง โดยการสํารวจขอ้มูลปัญหาและศกัยภาพ เป็นเคร่ืองมือทาํให้เกิด
การทบทวนตนเอง โดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนทุกภาคส่วน เพื่อกําหนดอนาคตและ 
ทิศทางการพฒันาตนเอง เกิดการเรียนรู้และพฒันาขีดความสามารถของคนในชุมชน เพื่อนาํไปสู่
การแกไ้ขปัญหาชุมชน ซ่ึงเป็นแนวทางการพฒันาอยา่งย ัง่ยืนท่ีสามารถแกปั้ญหาและสนองตอบต่อ
ความตอ้งการของชุมชนไดโ้ดยตอ้งอยูใ่นเง่ือนไข ดงัน้ี 1) ไม่ใช่แผนเพื่อเป็นการบา้นส่งงาน การทาํ
แผนไม่ทาํเพื่อความตอ้งการของคนอ่ืน การทาํแผนถา้ไดผ้ลดีตอ้งมาจากการตอ้งการทาํแผนแม่บท
วฒันธรรมชุมชนของคนในชุมชน  2) ไม่ใช่ทาํแผนเพื่อไปของบประมาณหน่วยงานต่าง ๆ เพราะ
เราหวงัท่ีจะเพิ่งพาภายนอกเพียงอยา่งเดียวไม่ได ้เราตอ้งพยายามพึ่งตนเอง  และ  3) ไม่ใช่ของคนใด
คนหน่ึง ทุกคนในชุมชนร่วมกนัทาํ ทุกคนมีส่วนร่วมในการจดัทาํแผน ทาํให้คนในชุมชนเป็นส่วนหน่ึง
ในการพฒันา รัก และห่วงแหนชุมชน รู้สึกเป็นเจา้ของ  

ชุมชนมีความเขา้ใจว่า เป้าหมายของแผนแม่บทวฒันธรรมชุมชน เป็นการรวบรวม
วฒันธรรมของชุมชนตั้งแต่อดีตจนกระทัง่ปัจจุบนั ดงัท่ี สุรเชษฐ์ เวชชพิทกัษ์ (2533, หน้า 42)  
ไดก้ล่าวไวว้า่ วฒันธรรมเป็นส่ิงท่ีเกิดจากการท่ีคนมาอยูร่่วมกนัเป็นสังคม มีการสะสมข้ึนเป็นมรดก
ของสังคมนั้น ๆ มีการปรับปรุงเพื่อให้สอดคล้องกบัส่ิงแวดล้อมและมีการถ่ายทอดต่อไปยงัคน 
รุ่นใหม่ ผูท่ี้เกิดมาในสังคมใดก็จะไดรั้บมรดกทางวฒันธรรมของสังคมนั้นโดยอตัโนมติัเป็นอนัดบั
แรก ต่อมาจึงมีการปรับปรุงเพิ่มเสริมเติมแต่งตามยคุตามสมยัและส่ิงแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงไปเป็น
ความงอกงามของวฒันธรรม อย่างไรก็ตามหากสังคมใดมีแต่รับเอาแต่ส่ิงท่ีบรรพบุรุษถ่ายทอดมา
รักษาไวเ้พียงอย่างเดียว ไม่มีการประดิษฐ์คิดคน้ส่ิงใหม่ ๆ เพิ่มเติมเขา้ไป ในท่ีสุดก็จะเกิดวฒันธรรม
ลา้ ซ่ึงจะนาํไปสู่การสลดัทิ้งวฒันธรรมของตน แลว้รับเอาวฒันธรรมของคนอ่ืนเขา้มาแทนท่ี อนัจะ
เป็นผลใหส้ังคมนั้นตอ้งสูญเสียเอกลกัษณ์ของคนไปในท่ีสุด  

กระบวนการจดัทาํแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชนในปี พ.ศ. 2561 ณ หมู่บา้นห้วยไคร้
ใหม่ ตาํบลห้วยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย มีขั้นตอนทั้งหมด 7 ขั้นตอน ซ่ึงผูว้ิจยัไดด้าํเนิน
ตามหลกัการทาํประชาพิจยัท่ีสําคญั 7 ประการ ตามแนวคิดของ เสรี  พงศพ์ิศ (2550, หนา้ 94 – 96) 
ไดใ้ห้ความสําคญัของการทาํประชาพิจยัว่า หวัใจของประชาพิจยัคือการ สร้างกระบวนการเรียนรู้ 
ท่ีทาํใหชุ้มชนหลุดพน้จากวธีิคิดแบบพึ่งพาและรอความช่วยเหลือจากรัฐหรือภายนอกการทาํประชา
พิจยัทาํให้ชุมชนคน้พบตวัเอง ปรับเปล่ียนฐานคิดและวิธีคิด หนัมาคิดถึงการ พึ่งตนเอง และพึ่งพา
อาศยักนัโดยการสร้างองคก์รชุมชนและเครือข่ายให้เขม้แข็ง โดยนาํมาประยุกตจ์น ดงัน้ี 1) การคน้หา
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แกนนาํและองคก์รทอ้งถ่ิน 2) การจุดประกายความคิด 3) การศึกษาประวติัชุมชน โดยใชเ้คร่ืองมือ  
7 ช้ิน ซ่ึงเป็นแนวคิดของ โกมาตร  จึงเสถียรทรัพย ์(2556) ประกอบดว้ย เคร่ืองมือช้ินท่ี 1 แผนท่ีเดินดิน  
เคร่ืองมือช้ินท่ี 2 ผงัเครือญาติ เคร่ืองมือช้ินท่ี 3 โครงสร้างองค์กรชุมชน  เคร่ืองมือช้ินท่ี 4 ระบบ
สุขภาพชุมชน  เคร่ืองมือช้ินท่ี 5 ปฏิทินชุมชน เคร่ืองมือช้ินท่ี 6 ประวติัศาสตร์ชุมชน เคร่ืองมือ 
ช้ินท่ี 7 ประวติัชีวิต  4) การสํารวจและรวบรวมขอ้มูล 5) วิเคราะห์ และสังเคราะห์ขอ้มูล6.) การยก
ร่างแผนแม่บทชุมชน และ 7) ประชาพิจารณ์แผนแม่บทชุมชน จากขั้นตอนทั้งหมด 7 ขั้นตอน  
ท าใหไ้ดแ้ผนแม่บทดา้นวฒันธรรมชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ ซ่ึงประกอบดว้ย วฒันธรรมทรงภาษา 
วฒันธรรมการแต่งกาย ประเพณีของชาวห้วยไคร้ และวิถีชีวิตของชาวห้วยไคร้ การกิน - การฝึก
ฝีมือ ซ่ึงแผนแม่บทด้านวฒันธรรมชุมชนได้ผ่านความเห็นชอบจากการประชาพิจัยโดยมีมติ 
เป็นเอกฉนัทน์ ซ่ึงผลท่ีไดจ้ากการวจิยัไดส้อดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ เพญ็ศรี มา้แกว้ (2550) ไดท้  า
การวิจยัเร่ือง การพฒันาแผนแม่บทชุมชนโดยชุมชนมีส่วนร่วมของหมู่บา้นหนองหมอ้ ต าบลป่าออ้
ดอนชยั อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย เป็นการวิจยัเพื่อศึกษาบริบทชุมชน วิเคราะห์ศกัยภาพชุมชน
และเพื่อจดักระบวนการเรียนรู้ให้ชุมชนได้พฒันาแผนแม่บทชุมชนบา้นหนองหมอ้ ผลการวิจยั
พบวา่ กระบวนการพฒันาแผนแม่บทชุมชนบา้นหนองหมอ้มีกระบวนการ คือ การสร้างความเขา้ใจ
ร่วมกนัเร่ืองการท าแผนแม่บทชุมชน การเก็บรวบรวมขอ้มูลบริบทชุมชน การวิเคราะห์ศกัยภาพ
ของชุมชนร่วมกนัและการจดัท าแผนแม่บทชุมชนโดยในแต่ละกระบวนการจะเปิดโอกาสให้คน 
ในชุมชนมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาและแก้ไขปัญหาของตนเองโดยร่วมกันเก็บรวบรวมข้อมูล 
ขอ้เท็จจริงของชุมชนและตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูลร่วมกนัเพื่อเป็นพื้นฐานในการร่วมกนั
วเิคราะห์ศกัยภาพชุมชน กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนเป็นส่ิงส าคญัท่ีท าให้คน
ในชุมชนสามารถคน้พบและพฒันาศกัยภาพของชุมชน สะทอ้นออกมาในรูปแบบของแผนแม่บท
ชุมชนและผลักดันให้เป็นแผนพัฒนาในระดับต าบลได้ในท่ีสุดซ่ึงเป็นแนวทางการพัฒนา 
ท่ีสอดคล้องกบัวิถีชีวิตของชุมชนท าให้ชุมชนสามารถพึ่งตนเองไดแ้ละมีภูมิคุม้กนัท่ีพร้อมเผชิญ
การเปล่ียนแปลง น าไปสู่ความเข้มแข็งของชุมชนและการพฒันาท่ีสมดุลและย ัง่ยืนต่อไป และ
งานวิจยัของ นรินทร์  หาญชนะ (2550) การศึกษาการท าประชาพิจยัเพื่อการพฒันาแผนแม่บท
ชุมชน กรณีศึกษาองคก์ารบริหารส่วนต าบลกระบ่ีนอ้ย อ าเภอเมือง จงัหวดักระบ่ี ผลการวิจยัพบว่า 
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการท าประชาพิจยัจะเป็นส่วนส าคญัท่ีท าให้กระบวนการจดัท าประชาพิจยั
ประสบผลส าเร็จก่อให้เกิดการจดัท าแผนแม่บทชุมชนได ้ในการประเมินระดบัความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกับแนวคิดประชาพิจัยเพื่อการพฒันาแผนแม่บทชุมชนของประชาชนในเขตองค์การบริหาร 
ส่วนต าบลกระบ่ีน้อย พบว่าส่วนใหญ่ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัการท าประชาพิจยั
เพราะการท าประชาพิจยัเป็นหนา้ท่ีของทุกคนในชุมชนมิใช่ของคนกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง และยงัตรงกบั
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งานวิจยัของ ธนเดช  ธนภรณ์เช้ือใจมา (2556) ได้วิจยัเร่ือง กระบวนการจดัท าแผนแม่บทชุมชน 
บา้นกาดโป่ง หมู่ท่ี  7  ต าบลปงแสนทอง อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง ผลการวิจยัพบวา่ การศึกษา
กระบวนการจดัท าแผนแม่บทชุมชนบา้นกาดโป่ง ใช้รูปแบบการศึกษาเชิงปฏิบติัแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Action Research : PAR) โดยการจดัเวทีประชาคม จ านวน 4 คร้ัง เป็นการศึกษา 
ท่ีเกิดข้ึนโดยการมีส่วนร่วมของผู ้มีส่วนได้เสียกับแผนแม่บทชุมชนบ้านกาดโป่ง นับตั้ งแต่ 
การเร่ิมตน้เลือกชุมชน การเก็บรวบรวมขอ้มูล การวิเคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูล ตลอดจนการหา
วิธีแก้ไขหรือพฒันาศกัยภาพเพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค์ท่ีตั้งไว ้การเปิดเวทีประชาคม ทั้ง 4 คร้ัง  
เพื่อจดัท าแผนแม่บทชุมชนบา้นกาดโป่ง 3 ปี พ.ศ. 2555 – 2557 พบว่า ผูน้  าชุมชน คณะกรรมการ
หมู่บา้น ประชาชนในชุมชนบา้นโป่ง จ านวน 50 คน สะทอ้นปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน และร่วมกนั
ก าหนดกรอบการด าเนินการจดัท าแผนชุมชนของชุมชนบา้นโป่ง ประชาชนในชุมชนส่วนใหญ่ 
มีความสามคัคี มีความขยนัหมัน่เพียรและอดทน มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ รับผิดชอบ เช่ือมัน่ในภูมิ
ปัญญาของตนเองและพร้อมท่ีจะรับรู้และอนุรักษว์ฒันธรรมประเพณี 

 

ข้อเสนอแนะ 
 
 1.  ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบายและเชิงวชิาการ 
       1.1  ควรจดัเวทีประชาคมแก่กลุ่มผูน้ าชุมชน แกนน าจากตวัแทนกลุ่มต่าง ๆ โดยมี
วตัถุประสงค์เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจแก่แกนน าหลักในหมู่บ้าน เพื่อให้มีความเข้าใจไป 
ในทิศทางเดียวกนั และมีกระบวนการท างานท่ีถูกตอ้งตามขั้นตอน 
       1.2  ควรจดัเวทีการคืนขอ้มูลแก่ชุมชน เพื่อให้ทุกคนในชุมชนรู้จกัประวติัความเป็นมา
ของชุมชน รู้ว่าแผนแม่บทดา้นวฒันธรรมของชุมชนมีอะไรบา้ง เพื่อให้ตระหนักรู้และหวงแหน 
ในวฒันธรรมชุมชนของตนเอง  
 2.  ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
       2.1  ศึกษาผลส าเร็จของการท าแผนแม่บทด้านวฒันธรรมชุมชน บ้านห้วยไคร้ใหม่  
เพื่อน าไปสู่การปฏิบติัใหเ้กิดผลเป็นรูปธรรม และประสบผลส าเร็จ  
       2.2  ศึกษาปัจจยัท่ีม่ีผลต่อการจดัท าแผนแม่บทชุมชน บา้นห้วยไคร้ใหม่ เพื่อให้ไดแ้ผน
แม่บทชุมชนดา้นวฒันธรรมชุมชน ท่ีมีคุณภาพ  
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ภาคผนวก ก. 

แนวค าถามประกอบการสัมภาษณ์ 
วทิยานิพนธ์เร่ือง การพฒันาแผนแม่บทชุมชนด้านวฒันธรรมชุมชน  
บ้านห้วยไคร้ใหม่ ต าบลห้วยไคร้ อ าเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย  

ด้วยกระบวนการประชาพจิยั   
 

ประเด็นค าถาม วธีิการศึกษา 
1. ขอ้มูลทัว่ไปและบริบทของชุมชนหว้ยไคร้ใหม่  

 
- ศึกษาเอกสารทุติยภูมิ 
- สาํรวจชุมชน 
- ทาํแผนท่ีเดินดิน 

2. ประเภททุนทางวฒันธรรมชุมชนในรอบปี  
      - ประเพณีทางพุทธศาสนา  
      - พิธีกรรมทางพุทธศาสนาและส่ิงเหนือธรรมชาติ 
      - ความเช่ือทางพุทธศาสนาและส่ิงเหนือธรรมชาติ 

- สัมภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั 
- การประชุมกลุ่มยอ่ย  
- ปฏิทินทางวฒันธรรมชุมชน 
- แผนท่ีผูรู้้ทางวฒันธรรมในชุมชน 

3. กระบวนการพฒันาแผนแม่บทชุมชนโดยการประชาพิจยั  
1. คน้หาแกนนาํและองคก์รทอ้งถ่ิน   
2. จุดประกายความคิด 
3. ศึกษาประวติัชุมชน   
4. สาํรวจและรวบรวมขอ้มูล 
5. วเิคราะห์ และสังเคราะห์ขอ้มูล 
6. ยกร่างแผนแม่บทชุมชน 
7. ประชาพิจารณ์แผนแม่บทชุมชน 
8. นาํแผนไปสู่การปฏิบติั  
9.  ทบทวนและปรับปรุง 
10.  ประเมินผล  และสรุปบทเรียนการทาํงาน  

- สัมภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกั 
- การประชุมกลุ่มยอ่ย  
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ประวตัผิู้วจิยั 

 
ช่ือ - นามสกุล นางมณีรัตน์  วงศษ์า  
วนัเดือนปีเกดิ 6   สิงหาคม พ.ศ. 2517 
ทีอ่ยู่ 230/2 หมู่ท่ี 2 ตาํบลหว้ยไคร้ อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย     
เบอร์โทรศัพท์ 097-9218035   
อเีมล maneerat531@hotmail.com              
สถานทีท่ างาน ท่ีทาํการผูใ้หญ่บา้น  บา้นหว้ยไคร้ใหม่ ตาํบลหว้ยไคร้  อาํเภอ

แม่สายจงัหวดัเชียงราย  
ประวตัิการศึกษา ระดบัปริญญาตรี  สาขา สหวทิยาการเพื่อการพฒันาทอ้งถ่ิน 
 สถาบนัการเรียนรู้เพื่อปวงชน ปี พ.ศ.2556 

 

 

 

 

 

 

 


