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พุทธศาสนาเพื่อใชใ้นการพฒันาในปัจจุบนั๒. ควรมีการศึกษาวจิยัในเร่ืองกระบวนการพฒันาตาม

หลกัทางพระพุทธศาสนา ๓. ควรมีการศึกษาวจิยัในประเด็นท่ีเก่ียวแผนนโยบายของคณะสงฆท่ี์

เก่ียวกบัการบริหารจดัการและการท ากิจกรรมการพฒันาของพระสงฆ ์๔. ควรศึกษาเร่ืองผูน้ า

ทอ้งถ่ินกบัการจดักิจกรรมการพฒันาร่วมกบัคณะสงฆ ์
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Thesis Title Dhamma Transmission of  Buddhist Monks through 
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Degree Master of Arts 
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Year 2015     
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The purpose of thesis were to 1.  Study concepts and principles of Dhamma transmission 
of the  2 target Buddhist monks 2. Study Dhamma or teachings of the Buddha which were applied 
in the development activities. 3. Study the integrated activities and Dhamma transmission of the 
target Buddhist monks and 4. Study the assessment the results of running activities of Buddhist 
monks.       

The methodology of the research is mixed methods both quantitative and qualitative by 
collecting data through the 6 development activities carried out by the two Buddhist monks living 
in Meawang district, Chiang Mai province by employing questionnaire and interview guide as 
well as observation record for both the monks and laymen who participated in development 
activities. The results of the research are the following details; the two monks have 6 concepts 
and principles in Dhamma’ succession 1. Concept of believe and rituals in development activities 
2. Concept  of learning and practicing for the quality of life 3. Concept of searching the basic 
need for community development 4. Concepts of community organization for peaceful and happy 
living together in the community 5. Concept of making merits for life and community support 6. 
The concept of the mind development for the spiritual purity.       

In the part of Dhamma principles applies in the activities of the two monks,  there are 6 
topics of the teachings as follows: 1. The teaching about believe in the law of Karmma 2. The five 
morals and principles as well as the three advantages 3. The principles of the ten types of making 
merits 4. The six directions of social relationship principles  5. The principles of mindfulness and 



ง 
 

wisdom development and   the shameful principles and fear of the sin or bad actions and their 
results 6. Concept of life learning and practicing according to the principles of the Four Noble 
Truths  

 There are the 6 development activities or projects carried by: 1. Forest ordination 2. 
Summer novice ordination project 3. The cemetery area development activity 4. The people 
training in the sub-district project 5. Wondering teaching Dhamma project and 6. The project of 
activities arrangement on the main Buddhist holidays.   

The suggestion from the research : at the policy levels: 1. Should provide Dhamma 
succession through the development activities on the other interest or problem groups such as 
farmer group and house wife group. 2.  Should encourage the Dhamma succession through the 
development activities in the both private and government organization 3. Should support monks 
living in different sub-districts or provinces run this activities which harmoniously with their 
environment 4. Should support monks the as the policy, budget and resources for proceeding the 
development activities.      For the academic suggestion are as follows: 1. Should do the research 
about the Buddha’s teachings concerning social development 2. Should do research on Buddhist 
development process on community welfare and happiness. 3. Should study about policy of the 
monks’ administration on development activity and 4. Should study about cooperation of local 
administrator and the temples in development activities management 
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วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดีเพราะผูว้จิยัไดรั้บความกรุณาจาก คณาจารย ์
สาขาวชิาการพฒันาทอ้งถ่ินแบบบูรณาการ ท่ีไดป้ระสิทธ์ิประสาทความรู้แก่ผูว้ิจยั ส่งผลใหผู้ว้จิยั
เกิดการเรียนรู้และมีความคิดท่ีกวา้งขวางมากยิง่ข้ึน ซ่ึงเป็นประโยชน์ในการปฎิบติังานและ           
ด าเนินชีวติเป็นอยา่งยิง่ ผูว้จิยัขออนุโมทนาขอบคุณ คณาจารยส์าขาการพฒันาทอ้งถ่ินแบบ            
บูรณาการ ท่ีไดใ้ห้ความกรุณาช่วยเหลือใหค้  าปรึกษาแนะน าทุกเร่ืองทุกโอกาส ดว้ยความเตม็ใจและ             
เอาใจใส่เป็นอยา่งยิง่ ท  าใหก้ารวจิยับรรลุส าเร็จไปดว้ยดี 

ผูว้จิยัขออนุโมทนาขอบคุณ กรรมการและคณะกรรมการสอบวทิยานิพนธ์ทุกท่าน ท่ีได้
ช่วยใหค้  าแนะน าดีมาโดยตลอด 

ผูว้จิยัขอขอบพระคุณ ท่านพระครูสุทธิญาณรังสี เจา้คณะอ าเภอแม่วาง เจา้อาวาสวดั             
รังสีสุทธาราม   พระใบฎีกาโสภณ อติกฺขปํฺโญ  เจา้อาวาสวดัดอนปิน  และคณะศรัทธาชาวบา้น
ผูเ้ขา้ร่วมโครงการพฒันาของพระสงฆ ์ท่ีไดใ้หค้วามร่วมมือเป็นอยา่งดีในการให้ขอ้มูลในการท า
วจิยัในคร้ังน้ี 
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บทที ่1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

นบัจากอดีตตราบจนปัจจุบนั  พุทธศาสนามีอิทธิพลอยา่งยิง่ต่อวถีิชีวิตของประชาชน           
ในสังคมไทย  ซ่ึงไม่เพียงแต่เป็นท่ีมาของขนบธรรมเนียม ประเพณี  และศิลปวฒันธรรมไทย 
เท่านั้น  แต่ยงัรวมถึงการสร้างพลงัศรัทธาของสังคม ท่ีเป็นพื้นฐานแห่งความผกูพนัของคนในชาติ
ร่วมกนั  ส าหรับการสืบทอดธรรมะใหธ้ ารงคงอยูคู่่สังคมไทยนั้น พุทธศาสนาจะประกอบดว้ยวดั  
ซ่ึงท าหนา้ท่ีเป็นศูนยก์ลางรวมใจของประชาชน และพระสงฆท่ี์เปรียบดงัศูนยก์ลางความเช่ือ         
ความศรัทธานบัถือ อนัก่อให้เกิดความร่วมมือในกิจกรรมต่างๆ ของคนในชุมชน  ทั้งยงัท าหนา้ท่ี
เป็นผูช้ี้น าทางวิญญาณคอยช้ีแนะใหพุ้ทธศาสนิกชนไดป้ระพฤติปฏิบติัตนตามแนววถีิพุทธ              
เพื่อช้ีน าทางหลุดพน้จากความทุกข ์

แต่ เม่ือสังคมเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา  การรับเอาวฒันธรรมของยคุสมยัใหม่ใหเ้ขา้มา
มีบทบาทในชุมชนมากยิง่ข้ึน  จึงท าใหพ้ระสงฆไ์ดล้ดบทบาทลงจากการเป็นผูน้ าในดา้นต่างๆ        
มาเป็นเพียงผูป้ระสานเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหวา่ง พุทธศาสนิกชนกบัธรรมะ  จนกระทัง่         
เหลือบทบาทท่ีส าคญัเพียงเป็นผูป้ระกอบพิธีกรรมทางศาสนาในวดั เท่านั้น 

อยา่งไรก็ดี  เน่ืองจากพระพุทธศาสนายงัเป็นรากฐานหน่ึงในการด าเนินชีวิตของ
พุทธศาสนิกชน ทั้งยงัมีความส าคญัต่อวถีิการด ารงชีวติของคนไทยอยา่งแนบแน่น โดยถือไดว้า่เป็น
ส่ิงส าคญัและมีอิทธิพล  ตั้งแต่การเกิด แก่ เจบ็ ตาย  พระพุทธศาสนายงัเป็นดงัธรรมะดุจดวงประทีป
ส่องน าทางในการด าเนินชีวติของคนไทย  พระสงฆจึ์งยงัตอ้งแสดงบทบาทการเป็นผูน้ าทาง
ความคิด และตอ้งเป็นผูพ้ฒันา ท่ีมีความสามารถท่ีจะเพิ่มรูปแบบ เทคนิคต่างๆ ในการเผยแพร่       
พุทธศาสนาให ้ธรรมะสอดแทรกเขา้สู่ประชาชน พุทธศาสนิกชนรุ่นใหม่ ใหม้ากท่ีสุด 

ซ่ึงหากจะกล่าวถึงรูปแบบในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนานั้นมีหลายเทคนิค  การเผยแพร่ท่ี
หลากหลายรูปแบบและวธีิการ ดว้ยพระสงฆจ์ะน ามาเป็นอุบายในการถ่ายทอดธรรมะหลกัค าสอน 
ของพุทธศาสนา   เพื่อเป็นส่ือช่องทางใหม่ใหพุ้ทธศาสนิกชนไดฟั้ง เขา้ใจและสนใจธรรมะ        
มากยิง่ข้ึน  ในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนานั้น พระพุทธองคท์รงไดพ้ระสาวกเป็นก าลงั ท าให้
พระพุทธศาสนาแพร่หลายไปทัว่ชมพทูวปี   จึงนบัวา่พระสงฆส์าวกเป็นผูมี้บทบาทส าคญัยิง่ เพราะ
พระสงฆส์าวกเป็นส่วนหน่ึงของพระรัตนตรัยและเป็นส่วนหน่ึงของพุทธบริษทั (ภิกษุ ภิกษุณี 
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อุบาสก อุบาสิกา) ซ่ึงถือวา่เป็นองคป์ระกอบหลกัของพระพุทธศาสนา  พระสงฆส์าวกของ
พระพุทธเจา้ในสมยัพุทธกาลส่วนใหญ่เป็นผูป้ฏิบติัดี ปฏิบติัตรง ปฏิบติัถูกทาง ปฏิบติัสมควร และ
ยดึมัน่ในคุณธรรมของนกัเผยแผ ่มีปฏิปทาน่าเล่ือมใส  จึงสามารถเผยแผห่ลกัธรรมค าสอนของ
พระพุทธเจา้ใหแ้พร่หลายไดอ้ยา่งรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ  จนสามารถสืบต่ออายุ
พระพุทธศาสนาใหเ้จริญรุ่งเรือง มัน่คงมาจนถึงปัจจุบนั  

ดว้ยนานาประการดงัท่ีกล่าวไวข้า้งตน้  ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการถ่ายทอดธรรมะ
ของพระสงฆโ์ดยผา่นกิจกรรมพฒันา  โดยการวเิคราะห์ถึงบทบาทการเผยแผธ่รรมะของพระสงฆ ์
ตั้งแต่อดีตกาลมาจนถึงปัจจุบนั เพื่อเป็นแนวทางในการเผยแพร่ธรรมะโดยผา่นกิจกรรมพฒันา เพื่อ
หิตานุหิตประโยชน์สุขทั้งปัจเจกชนและมวลมหาชน 

พระพุทธศาสนาอุบติัข้ึนในชมพทูวปีเม่ือประมาณ ๒,๕๕๖ปีล่วงมาแลว้ โดยมี
พระพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรม หลงัจากพระองคท์รงพยายามบากบัน่ในการแสวงหาโมกขธรรมเป็นเวลา 
๖ ปี   เม่ือตรัสรู้แลว้ ทรงมีพระมหากรุณาท่ีจะแสดงธรรมโปรดสัตวใ์หพ้น้จากทุก  พระองคไ์ดท้รง
บ าเพญ็ประโยชน์ ๓ ประการ คือ อตัตตัถะประโยชน์ ปรัตถะประโยชน์เพื่อผูอ่ื้น และ              
อุภยตัถะ ประโยชน์ทั้งสองฝ่าย พระองคท์รงบ าเพญ็ประโยชน์ส่วนพระองค ์คือ การตรัสรู้           
พระสัมมาสัมโพธิญาณ และทรงบ าเพญ็ประโยชน์เพื่อผูอ่ื้น 

พระพุทธเจา้ไดท้รงเผยแผพ่ระพุทธศาสนา โดยการแสดงธรรมแก่เวไนยสัตวต์ลอด          
พระชนมชี์พของพระองค ์ไดท้รงประกาศหลกัค าสอน กระท ากนัหลายรูปแบบ เช่นโดยการแสดง
ธรรม การสนทนาธรรม   การปฏิบติัตนใหเ้ป็นท่ีน่าเล่ือมใส และการตอบปัญหาขอ้ขอ้งใจสงสัย   
เป็นตน้ โดยท่ีพระองคไ์ดป้ระทานหลกัการและเทคนิคในการเผยแผใ่หส้าวกยดึถือปฏิบติัเป็น
หลกัการในการแสดงธรรม ใหเ้ป็นผูมี้คุณธรรมมิยกตนข่มท่านและไม่เสียดสีข่มขู่ผูอ่ื้น 

ในการอบรมสั่งสอนยอ่มเป็นส่วนประกอบส าคญัใหเ้กิดคุณลกัษณะของผูส้อนท่ีเรียกวา่
องคคุ์ณของกลัยาณมิตร มี ๗ ประการ  คือ 

๑.  ปิโย น่ารัก (ในฐานเป็นท่ีวางใจ และสนิทสนม) 
๒.  ครู น่าเคารพ (ในฐานใหเ้กิดความอบอุ่นใจ เป็นท่ีพึ่งไดแ้ละปลอดภยั) 
๓.  ภาวนีโย น่ายกยอ่ง (ในฐานทรงคุณ คือ ความรู้ และภูมิปัญญาแทจ้ริง) 
๔.  วตฺตา รู้จกัพดู (คอยให้ค  าแนะน าวา่กล่าวตกัเตือน เป็นท่ีปรึกษาท่ีดีได)้ 
๕.  วจนกฺขโม อดทนต่อถอ้ยค า (พร้อมท่ีจะรับฟังค าซกัถามต่างๆ อยูเ่สมอ และสามารถ 

รับฟังไดด้ว้ยความอดทนไม่เบ่ือหน่าย) 
๖.  คมฺภีรํฺกถ กตฺตา กล่าวช้ีแจงแถลงเร่ืองต่างๆ ท่ีลึกซ้ึงได ้
๗.  โนจฏฺฐาเน นิโยชเย ไม่ชกัจูงไปในทางท่ีเส่ือมเสีย 
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พระมหากรุณาธิคุณของพระองคท่ี์ทรงอนุเคราะห์ ทรงใชห้ลกัการน้ีแก่พุทธบริษทั ๔  
ไดแ้ก่ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกา ซ่ึงท่านเหล่าน้ีมีบทบาทส าคญัในการประกาศพระศาสนา 
พระพุทธองคท์รงฝากพระธรรมวนิยัไวก้บับริษทั ๔ ดงัพระด ารัสวา่ '' เม่ือตถาคต ปรินิพพาน ภิกษุ 
ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ในพระธรรมวินยัยงัมีความเคารพย  าเกรงในพระศาสนา ในพระธรรม          
ในสิกขา ในกนัและกนัน้ีแล เป็นเหตุเป็นปัจจยัใหพ้ระสัทธรรมตั้งมัน่อยูน่าน 

ในการประกาศพระพุทธศาสนา คร้ังแรกพระพุทธองคท์รงส่งสาวก คือ พระปัญจวคัคีย ์
ไดแ้ก่ พระอญัญาโกณฑญัญะ  พระภทัทิยะ พระมหานามะ พระอสัสชิ และพระยสะ  พร้อมดว้ย
คณะรวมเป็น ๖๐ รูป ในการออกเผยแผพุ่ทธธรรม   ตั้งแต่นั้นมาพระพุทธศาสนาไดแ้พร่หลายไปยงั
ถ่ินต่างๆ ของชมพทูวปีหรือประเทศอินเดีย  มีผูห้นัมานบัถือพระพุทธศาสนาเป็นจ านวนมาก 

ต่อมาในการท าตติยสังคายนา โดยมีพระโมคลัลีบุตรติสสเถระเป็นประธานฝ่ายสงฆ ์              
มีพระเจา้อโศกมหาราชเป็นองคพ์ระราชูปถมัภก ไดเ้ลือกพระอรหนัตสาวกส่งไปเผยแผ่
พระพุทธศาสนายงันานาประเทศจ านวน ๙ สาย และสายท่ี ๘โดยการน าของพระโสณเถระและ         
พระอุตตรเถระ ไดน้ าพระพุทธศาสนาเขา้สู่อาณาจกัรสุวรรณภูมิ ซ่ึงสันนิษฐานวา่ ไดแ้ก่ จงัหวดั
นครปฐม โดยมีโบราณสถานและโบราณวตัถุต่างๆ เช่น พระปฐมเจดีย ์เป็นตน้ เป็นประจกัษพ์ยาน
อยูจ่นถึงบดัน้ี (พม่าวา่ สุวรรณภูมิ ไดแ้ก่  เมืองสะเทิม ภาคใตข้องพม่า) 

พระพุทธศาสนาเป็นรากฐานเป็นรูปแบบในการด าเนินชีวิต และมีความส าคญัต่อวถีิชีวิต
ของคนไทยอยา่งแนบแน่น ถือไดว้า่เป็นส่ิงส าคญัและมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตมาก
พระพุทธศาสนาเป็นดุจดวงประทีปส่องน าทางในการด าเนินชีวติของคนไทยมาก ซ่ึงรูปแบบในการ
เผยแผพ่ระพุทธศาสนา มีหลายเทคนิค หลายรูปแบบ หลายวธีิท่ีพระสงฆจ์ะน าเป็นอุบายในการ
ถ่ายทอดหลกัค าสอน เพื่อเป็นส่ือใหผู้ฟั้งไดเ้ขา้ใจและสนใจหลกัค าสอนนั้นๆ เพราะวา่ในโลก
สันนิวาส คนจะเล่ือมใสในพระศาสนา มี ๔ ประเภท คือ 

๑.  รูปัปปมาณิกา พวกเขา้มาเล่ือมใสในพระพุทธศาสนา เพราะอาศยัรูป เช่น พระวกักลิ        
ไดเ้ห็นพระรูปอนังามของพระพุทธเจา้ และโสเรยยะเศรษฐีเห็นรูปงามของพระมหากจัจายนะ         
เป็นตน้  จึงเล่ือมใสและออกบวช เรียกวา่ พวกถือรูปเป็นประมาณ 

๒.  ลูขปัปมาณิกา พวกท่ีเห็นพระห่มสีเศร้าหมอง (สึกลกั) แลว้เล่ือมใส เช่น พระโมฆราช 
ศิษยม์ากเพราะห่มจีวรเศร้าหมอง พวกลูขปัปมาณิกาน้ีเรียกวา่ พวกนิยมสีเศร้าหมองเป็นประมาณ 

๓.  โฆสัปปมาณิกา พวกท่ีเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาเพราะท่านเทศน์ไพเราะ เช่น         
พระโสณกุฏิกณัณะไดศิ้ษยม์าก เพราะท่านเทศน์ไพเราะชนท่ีเล่ือมใสในเสียงน้ี เรียกวา่ วกถือเสียง
เป็นประมาณ 
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๔.  ธมัมปัปมาณิกา เป็นพวกท่ีมีอินทรียค่์อนขา้งสูง คือเล่ือมใสพระพุทธศาสนา เพราะ         
ยดึหลกัการ เช่น ศีล สมาธิ และปัญญา เป็นตน้ พวกน้ีเรียกวา่ พวกถือธรรมเป็นประมาณ 

พระพุทธเจา้ทรงมีพระคุณสมบติัสมกบัทั้งส่ีขอ้ (เฉพาะขอ้ ๓ ทรงถือพอดี) จึงทรงครองใจ
คนทุกจ าพวกไดท้ั้งหมด คนท่ีเห็นพระพุทธเจา้แลว้ ท่ีจะไม่เล่ือมใสนั้นหาไดย้ากยิง่นกั  ส่วน         
พระสาวกก็มีบางรูปท่ีเผยแผศ่าสนา ท่ีมีคุณสมบติัท่ีสมบูรณ์อยา่งพระองคแ์ละมีบางรูปท่ีมี
ความสามารถในบางขอ้ในจ านวนส่ีขอ้นั้น เพราะวา่บุคคลท่ีถือประมาณต่างๆกนั คนในโลก              
ผูถื้อเอาคุณสมบติัต่างๆ  กนั เป็นเคร่ืองวดัในการท่ีเกิดความเช่ือความเล่ือมใส 

ในการประกาศพุทธธรรมเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา้นั้น พระองคท์รง
สามารถสร้างความสนใจ ความศรัทธาใหเ้กิดแก่ผูฟั้งหรือกลุ่มเป้าหมายดว้ยรูปแบบและวธีิการท่ี
หลากหลายในทุกสถานการณ์ ไม่จ  ากดัตายตวัเป็นรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง ซ่ึงแมแ้ต่การส ารวม 
พระอิริยาบถใหส้งบเรียบร้อยงดงาม ก็ถือวา่เป็นรูปแบบหน่ึงของการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา 
ดงัเช่น เม่ือพระพุทธองคเ์สด็จมุ่งไปยงัป่าอิสิปตนมฤคทายวนั เพื่อทรงแสดงธรรมโปรด 
พระปัญจวคัคีย ์มีนกับวชอาชีวกผูห้น่ึงช่ือวา่อุปกะ เดินสวนทางมา เพียงพบเห็นพระพุทธองค ์
เสด็จด าเนินดว้ยพระพุทธลีลามีพระอาการสงบเรียบร้อยไปตามปกติเท่านั้น เขากลบัเกิด                
ความประทบัใจตรงเขา้ไปสนทนาดว้ย ภายหลงัจากนั้น เขาไปใชชี้วติฆราวาสแต่งงานมีครอบครัว
แลว้เกิดความเบ่ือหน่าย ไดก้ลบัมาขอบวชประพฤติธรรมกบัพระพุทธองคแ์ละบรรลุธรรมไดใ้น
ท่ีสุดหรือแมแ้ต่อุปติสสปริพาชกท่ีเขา้มาบวชเป็นก าลงัส าคญัของพระพุทธศาสนาในนามอุโฆษ
เป็นท่ีรู้จกักนัวา่ พระธรรมเสนาบดีสารีบุตรเถระ ก็เพราะเล่ือมใสในอิริยาบถท่ีส ารวมเยีย่งสมณะ
ของ พระอสัสชิเถระ เป็นจุดเบ้ืองตน้ 

อยา่งไรก็ตาม รูปแบบหรือวิธีการเผยแผพ่ระพุทธศาสนานั้นแมจ้ะมีหลายรูปแบบ             
แต่เม่ือรวบรวมตามท่ีปรากฏโดยส่วนมากแลว้ นบัจ านวนได ้๗ วธีิ ดว้ยกนัดงัน้ี 

๑. อุปนิสินนกถา แปลวา่ “ถอ้ยค าของผูเ้ขา้ไปนัง่ใกล”้ หมายถึงการนัง่คุยสนทนา 
อยา่งกนัเองโดยสอดแทรกหลกัธรรมเขา้ไปในการสนทนากนันั้น เป็นรูปแบบการเผยแผท่ี่ใช ้
ส าหรับการสนทนาปราศรัยกบับุคคลผูไ้ปมาหาสู่ หรือการตอ้นรับแขกผูม้าเยอืน เป็นการพดูคุย 
กนัตามสมควรแก่เหตุการณ์ กาลเทศะและบุคคลผูฟั้ง เพื่อตอบค าซกัถาม แนะน าช้ีแจง ให ้
ค าปรึกษา เป็นตน้ ไม่เป็นแบบแผนพิธี ตรงกบัท่ีท่านโบราณจารย ์กล่าววา่ นัง่จบัเข่า                          
คุยกนั บรรยากาศเป็นกนัเอง โดยไม่มีการเตรียมตวัมาก่อน ซ่ึงนิยมพดูกนัวา่ เป็นการเทศน์ 
ธรรมาสน์เต้ีย 

๒. ธมัมีกถา (หรือ ธรรมกถา) แปลวา่ “ถอ้ยค าท่ีกล่าวถึงธรรม” หมายถึง   การบรรยายหรือ
อธิบายธรรม เป็นรูปแบบการเผยแผท่ี่พระพุทธองคท์รงแสดงหลกัพระธรรมวินยัอยา่งเป็น
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กิจจะลกัษณะ เป็นงานเป็นการ เป็นเร่ืองเป็นราว ในปัจจุบนั ไดแ้ก่ การแสดงธรรม การปาฐกถา
ธรรม การบรรยายธรรม  เป็นตน้ 

๓. โอวาทกถา แปลวา่ “ถอ้ยค าท่ีกล่าวสอน” หมายถึงการใหค้  าแนะน าตกัเตือนให้ 
ละเวน้ชัว่ประพฤติดี เป็นรูปแบบการเผยแผท่ี่พระพุทธองคท์รงประทานเป็นพระพุทธพจน์หรือ 
พระโอวาทสั้นๆ เป็นพระด ารัสตรัสเตือน ทรงสั่งสอนโดยเฉพาะเจาะจงเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง เพื่อให้
ผูฟั้งเกิดความสังวรระวงั ไม่ท าชัว่ ใหล้ะความชัว่ ใหท้  าแต่ความดี และใหรั้กษาความดีเอาไว ้
ซ่ึงตามปกติจะทรงประทานแก่พุทธบริษทัในโอกาสส าคญั เช่น พระโอวาทปาติโมกข ์๓ ท่ีทรง 
แสดงถึงอุดมการณ์ หลกัการ วธีิการของพระพุทธศาสนา หรือพระปัจฉิมวาจาอนัเป็นโอวาท 
สุดทา้ยเม่ือจวนจะเสด็จดบัขนัธปรินิพพานท่ีวา่ “ภิกษุทั้งหลาย เอาละ บดัน้ีเราขอเตือน                     
พวกเธอวา่ สังขารทั้งหลายมีความเส่ือมไปเป็นธรรมดา พวกเธอจงยงัความไม่ประมาทใหถึ้ง           
พร้อมเถิด”  เป็นตน้ 

๔. อนุสาสนีกถา แปลวา่ “ถอ้ยค าท่ีกล่าวสอนใหเ้ห็นจริง” หมายถึงค ากล่าวสอนใน 
ลกัษณะซ ้ าๆ คร้ังแลว้คร้ังเล่า ย  ้าเตือนอยา่งต่อเน่ือง เพื่อให้เกิดความจ าได ้เกิดความชินหู 
เป็นรูปแบบการเผยแผอี่กวธีิหน่ึงซ่ึงพระพุทธองคท์รงน ามาใชต้รัสพร ่ าสอนโดยเฉพาะแก่บรรดา 
พุทธบริษทัฝ่ายบรรพชิตหรือสหธรรมิก ๕ คือ ภิกษุ ภิกษุณี สิกขมานา สามเณร สามเณรี 
รวมทั้งนกับวชท่ีอยูใ่กลชิ้ด ดงัเช่น ท่ีทรงรับสั่งกะท่านพระอานนท ์ความวา่ “อานนท ์เราจกั 
กระหนาบแลว้กระหนาบอีก ใครมีสาระก็ตั้งอยูไ่ด ้ใครไม่มีสาระก็ตอ้งออกไป” เป็นตน้ เน้ือหา 
สารธรรมโดยส่วนมาก จะเป็นค าสอนประเภทความไม่ประมาท ความสามคัคี ความเพียร 
พยายาม สติสัมปชญัญะ ความอดทน ซ่ึงพระพุทธองคท์รงย  ้าเตือนพุทธบริษทัอยูเ่นืองๆ 

๕. ธมัมสากจัฉากถา (หรือเขียนวา่ ธรรมสากจัฉากถา) แปลวา่ “ถอ้ยค าท่ีสนทนา 
กนัในทางธรรม” หมายถึงการสนทนาธรรม เป็นท านองแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนั บางคร้ัง 
มาในรูปแบบค าถาม เพื่อแสวงหาความถูกตอ้ง หรือปรับความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั เป็นรูปแบบ 
การเผยแผท่ี่พระพุทธองคท์รงใชบ้างโอกาสเพื่อทรงรับรองความคิดเห็นของผูฟั้งบา้ง เพิ่มเติม 
บา้ง ปรับปรุงบา้ง ปฏิเสธบา้ง ตามควรแก่กรณี ปัจจุบนันอกจากจะเรียกวา่ การสนทนาธรรม 
แลว้อาจเรียกวา่ การอภิปรายธรรม การเสวนาธรรม โดยผลดักนัพดูผลดักนัฟังอีกดว้ย 

๖. ปุจฉาวสิัชนากถา แปลวา่ “ถอ้ยค าท่ีถาม-ตอบ” หมายถึงรูปแบบการเผยแผท่ี่ 
ข้ึนตน้ดว้ยการถาม-ตอบ โดยอาจถามน าเพื่อกระตุน้ผูฟั้งใหต้อบเป็นการทดสอบความรู้ความเขา้ใจ
ภายหลงัจากท่ีไดอ้ธิบายธรรมนั้นๆ ใหฟั้ง หรือระหวา่งท่ีสนทนาธรรมกนัเพื่อกระตุน้เร้าใจ 
ใหผู้ส้นทนาเกิดความต่ืนตวัอยูเ่สมอ เป็นรูปแบบการเผยแผท่ี่พระพุทธองคท์รงใชป้ระกอบกบั 
การแสดงพระธรรมเทศนาอ่ืนๆ ภายหลงัจากท่ีตรัสอธิบายความหมายของธรรมนั้นๆ แลว้ เพื่อ 
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ทดสอบความเขา้ใจของผูฟั้ง เช่น เม่ือทรงแสดงอนตัตลกัขณสูตร** โปรดพระปัญจวคัคีย ์
พระองคท์รงเร่ิมอธิบายวา่รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณเป็นอนตัตาโดยล าดบัแลว้ 
ตรัสยอ้นถามวา่ “พวกเธอเขา้ใจขอ้ความตามท่ีกล่าวมาอยา่งไร รูปเท่ียงหรือไม่เท่ียง?” 
เม่ือ พระปัญจวคัคียท์ูลตอบวา่ “ไม่เท่ียง พระพุทธเจา้ขา้” ก็ตรัสถามต่อไปวา่ “ก็ส่ิงใดไม่เท่ียง 
นั้นเป็นทุกขห์รือสุขเล่า” พระปัญจวคัคียท์ูลตอบวา่ “เป็นทุกข ์พระพุทธเจา้ขา้” จึงตรัสน า 
ใหส้รุปถึงความเป็นอนตัตาวา่ “ส่ิงใดไม่เท่ียง เป็นทุกข ์มีความแปรผนัไปเป็นธรรมดา ควร 
หรือหนอท่ีจะตามเห็นส่ิงนั้นวา่ นัน่ของเรา เราเป็นนัน่ นัน่เป็นอตัตาของเรา” “ไม่ควรเห็น 
อยา่งนั้น พระพุทธเจา้ขา้”  ดงัน้ีเป็นตน้ 

๗. ธมัมเทสนากถา (หรือเขียนวา่ ธรรมเทศนากถา) แปลวา่ “ถอ้ยค าท่ีแสดงธรรม” 
คือ การเทศน์ หรือการแสดงพระธรรมเทศนานัน่เอง เป็นการแสดงธรรมสั่งสอน ช้ีแจงเร่ือง 
บาป บุญ คุณ โทษ ประโยชน์และมิใช่ประโยชน์ เพื่อให้ละชัว่ ประพฤติดี ท าจิตใหบ้ริสุทธ์ิ 
เป็นรูปแบบการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาท่ีปรากฏอยูด่าษด่ืนในพระสุตตนัปิฎก นอกจากน้ี ใน
ปัจจุบนั ยงัมีการจดัแบ่งประเภทของการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาอีกหลายประเภท เพื่อใหเ้ห็นภาพ
ชดั ขอน าขอ้ความท่ี พระธรรมโกศาจารย ์(พุทธทาสภิกข)ุ ไดก้ล่าวไวใ้นเอกสาร “เคา้โครงการเผย
แผพ่ระพุทธศาสนา” มาน าเสนอดงัต่อไปน้ี“โดยทัว่ไป ค าวา่ การเผยแผ ่นั้น มกัจะเขา้ใจกนัเสียแต่
วา่เป็นการท าใหไ้ดย้นิไดฟั้งโดยเฉพาะ คือการเทศนาสั่งสอน น้ีนบัวา่ยงัไม่สมบูรณ์ งานเผยแผ่
ท านองนั้นนบัรวมเขา้ในองคป์ริยติัลว้นๆ ยงัไม่สามารถจบัใจคนผูจ้ะรับไดเ้ตม็เป่ียม จกัตอ้งขยาย
ออกไปถึง การเผยแผ ่ดว้ยการปฏิบติัธรรมและปฏิเวธธรรมดว้ย จึงจะครบถว้น ในท่ีสุดจะไดห้ลกั
แห่งการเผยแผ ่ท่ีสมบูรณ์ 

ผูว้จิยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาวเิคราะห์บทบาทการเผยแผข่องพระสงฆต์ั้งแต่อดีตกาล          
มาจนถึงปัจจุบนั  เพื่อเป็นแนวทางในการเผยแผธ่รรมะผา่นกิจกรรมพฒันาของพระสงฆไ์ทย             
ในชุมชนและเพื่อหิตานุหิตประโยชน์สุขทั้งปัจเจกชนและมวลมหาชน 

นบัจากอดีตตราบจนปัจจุบนั พุทธศาสนามีอิทธิพลต่อวถีิชีวติของผูค้นในสังคมไทยและ
เป็นท่ีมาของวฒันธรรมรวมทั้งพลงัทางสังคมท่ีเป็นพื้นฐานแห่งความผกูพนัของคนในชาติร่วมกนั 
ส าหรับการสืบทอดพุทธศาสนาใหธ้ ารงคงอยูคู่่สังคมไทยมีวดัและพระสงฆเ์ป็นองคป์ระกอบท่ีเป็น
รูปธรรมส าคญั ท าหนา้ท่ีเสมือนเป็นตวัแทนหลกัของสถาบนั(สมบูรณ์ สุขส าราญ, ๒๕๒๗, หนา้
๔๐) โดยเฉพาะวดัซ่ึงท าหนา้ท่ีเป็นศูนยก์ลางรวมใจของประชาชน มีพระสงฆเ์ป็นศูนยร์วมแห่ง
ความนบัถือและความร่วมมือในกิจกรรมต่างๆท าหนา้ท่ีเป็นผูช้ี้น าทางวิญญาณคอยช้ีแนะการปฏิบติั
ตนตามแนวพุทธเพื่อการหลุดพน้จากความทุกขแ์ก่ผูค้นเป็น ผูน้ าทางศีลธรรมจริยธรรมอนัเป็น
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แบบอยา่งท่ีดีงามของชุมชน เป็นผูน้ าทางภูมิปัญญาของชุมชนอีกทั้งยงัมีบทบาทส าคญัในดา้น
บริการต่อชุมชนในดา้นต่างๆ ท่ีมุ่งเนน้ความตอบสนองความตอ้งการของผูค้นในชุมชน  

ซ่ึงการท่ีพระสงฆส์ามารถด าเนินบทบาทในลกัษณะเช่นน้ีไดเ้พราะการสั่งสอนของ
พระพุทธศาสนาทั้งฝ่ายพระธรรมและพระวินยั ไดก้  าหนดใหชี้วติของพระสงฆเ์ก่ียวเน่ืองและ
ผกูพนักบัสังคมโดยพื้นฐาน ท่ีสามารถแยกเป็นสองส่วนคือความสัมพนัธ์ภายในระหวา่งสังคมสงฆ์
ระหวา่งพระสงฆด์ว้ยกนัเอง และความสัมพนัธ์ระหวา่งสังคมโดยส่วนรวมระหวา่งพระสงฆก์บั
คฤหสัถ ์ดงัเช่นพุทธพจน์ท่ีพระพุทธเจา้ทรงตรัสสั่งสอนให ้พระสงฆส์ านึกในความรับผดิชอบต่อ
สังคมในความเผยแพร่ค าสอนใหค้นรู้จกัปฏิบติัดี ปฏิบติัชอบทั้งกาย วาจาและใจ เพื่อใหส้ามารถอยู่
รวมกนัในสังคมอยา่งมีความสุข ซ่ึงเป็นการบญัญติัถึงบทบาทของพระสงฆใ์นการเป็นผูใ้หธ้รรมะ
เป็นทานวา่ “ภิกษุทั้งหลายเธอทั้งหลายจงจาริกไปเพื่อประโยชน์และความสุขชนหมู่มากเพื่อ
อนุเคราะห์ชาวโลก เพื่อประโยชน์เก้ือกลูและความสุขแก่ทวยเทพและมนุษยท์ั้งหลาย”                 
(พระเทพเวที, ๒๕๓๓, หนา้ ๑๐) 

นอกจากน้ีดว้ยระบบความสัมพนัธ์ท่ีเก้ือกลูระหวา่งพระสงฆก์บัชุมชน ซ่ึงพระสงฆต์อ้ง
อาศยัพึ่งพาอาหารการกินตลอดจนส่ิงเก้ือกลูความเป็นอยูโ่ดยทัว่ไปจากคฤหสัถ ์ เม่ือชาวบา้นมี
ความทุกข ์มีความเดือดร้อน พระสงฆก์็ตอ้งช่วยเหลือเก้ือกลูแก่ชาวบา้นใหเ้ขาพน้ทุกข ์ และการท่ี
พระสงฆแ์สดงบทบาทในการพฒันาอบรมสั่งสอนชาวบา้นได ้เน่ืองจากตลอดระยะเวลาท่ีผา่นมา
ชาวชนบทมองพระสงฆว์า่ เป็นผูป้ระพฤติธรรมเป็นผูเ้สียสละ บ าเพญ็ตนเพื่อประโยชน์ของ
ประชาชนโดยบริสุทธ์ิใจและท่ีส าคญัคือ ความรู้สึกวา่พระสงฆเ์ป็นผูมี้สติปัญญา รอบรู้วชิาการ
ต่างๆ เหนือกวา่ชาวบา้นทัว่ไป สามารถใหค้  าแนะน าปรึกษาแก่ชาวบา้นในปัญหาต่างๆ ไดเ้ป็นอยา่ง
ดี จึงท าใหค้วามสัมพนัธ์ระหวา่งพระสงฆก์บัชาวบา้นเสมือนอาจารยก์บัศิษย ์ หรือเป็นพอ่กบัลูก 
หรือเป็นญาติผูใ้หญ่กบัหลานเหลน ซ่ึงเป็นความสัมพนัธ์ท่ีใกลชิ้ดและมัน่คงเสมอมา                      
(พระราชวรมุนี , ๒๕๓๐, หนา้ ๑๔) 

เม่ือสังคมเปล่ียนแปลงไป โดยบุคคลภายนอกเขา้มามีบทบาทในชุมชนชนบทในฐานะ
ผูป้กครอง ผูช่้วยเหลือสงเคราะห์ประชาชนในดา้นต่างๆ ตามท่ีรัฐบาลไดม้อบหมายใหม้าปฏิบติั
หนา้ท่ี   พระสงฆไ์ดเ้พิ่มบทบาทลงจากการเป็นผูน้ าในดา้นต่างๆ นอกจากปัจจยัภายนอกจะมี
อิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลง ดงักล่าว ยงัมีมูลเหตุจากปัจจยัภายในเก่ียวกบัพระสงฆเ์องคือ พระสงฆ์
ไดพ้ยายามปรับปรุงตนเองใหเ้ขา้กบัสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป  ไดพ้ยายามประยกุตค์วามเจริญในดา้น
ต่างๆ มาเสริมบทบาทของตนเองข้ึนใหม่ และไดภ้าวะผูน้ าทางปัญญาของพระสงฆ ์เน่ืองจากให้
ความสนใจในการศึกษาความรู้และเทคนิควทิยาการสมยัใหม่ ซ่ึงการปฏิเสธส่ิงเหล่าน้ีท าให้
พระสงฆไ์ดส้ามารถเขา้ใจถึงสภาพปัญหาและโครงสร้างสังคมท่ีเปล่ียนแปลงได ้ เขา้ใจมูลเหตุของ
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ปัญญาท่ีประชาชนประสบอยู ่ประชาชนจึงหนัไปพึ่งพาสถาบนัทางศาสนา  ความสัมพนัธ์ระหวา่ง
พระสงฆก์บัชุมชนชนบทท่ีเคยแนบแน่นก็เขา้มา (อภิชยั พนัธุเสน, ๒๕๓๙, หนา้ ๒๐๗) 

ดงันั้นสภาพการณ์ท่ีพระสงฆจ์ะสามารถด ารงสถานภพของตน ดงัเช่นในอดีตได ้จะตอ้ง
เขา้ไปมีบทบาทท่ีสามารถอ านวยประโยชน์แก่สังคม ทั้งในทางโลกีธรรมและโลกุตรธรรมไดม้าก
ข้ึนนัน่คือจะตอ้งหนัมารับผดิชอบต่อปัญหาของบา้นเมือง และเอ้ืออาทรต่อความทุกขย์ากของ
ประชาชน ปัจจุบนัปัญหาส าคญัของสังคมไทยคือ ปัญหาความทุกขย์ากของประชาชนในชนบท       
อนัเน่ืองมาจากความลม้เหลวในการพฒันาชนบท ถึงแมจ้ะประสบความส าเร็จก็เป็นเพียงการพฒันา
ดา้นวตัถุขาดมิติทางดา้นจิตใจ เป็นผลใหพ้ระสงฆใ์นเขตชนบทไดมี้โอกาสท าหนา้ท่ีของการเป็น
ผูน้ าการพฒันา น าพาชาวบา้นร่วมกนัด าเนินกิจกรรมต่างๆ  เพื่อการพฒันา ชุมชนของตนเอง         
(พินิจ ลาภธนานนท,์ ๒๕๒๙, หนา้ ๒๑)  

ดว้ยเหตุดงักล่าว จึงไดเ้กิดการทบทวนบทบาททางสังคมของพระสงฆใ์นหลายดา้นท าใหมี้
ความเคล่ือนไหวในกลุ่มพระสงฆใ์นการมีส่วนร่วมเพื่อแกไ้ขปัญหาสังคมเพิ่มข้ึน  โดยการด าเนิน
บทบาทการพฒันา หากแต่ปัญหาอนัเน่ืองมาจากการสูญเสียภาวการณ์เป็นผูน้ าทางปัญญา ไดเ้ป็น 
ส่ิงส าคญัท่ีท าใหเ้กิดความมัน่ใจในบทบาทการพฒันาชนบทของพระสงฆ ์ ทั้งจากประชาชนและ
ผูเ้ก่ียวขอ้งกบัการพฒันาชนบท ถึงความสามารถและบทบาทท่ีพระสงฆค์วรจะแสดง แมก้ระทัง่ใน
คณะสงฆก์็เกิดความเห็นแบ่งแยกกนั โดยบางรูปมีความเห็นวา่พระสงฆค์วรจะด ารงตนเป็นผูน้ าทาง
จิตวิญญาณ ไม่ควรไปร่วมมือหรือน าชาวบา้นสร้างวตัถุ และในบางกลุ่มก็เห็นวา่ความเป็นจริง
ปัญหาพื้นฐานส าคญัของชาวชนบทคือ ปัญหาเก่ียวกบัชีวิตความเป็นอยูห่รือคุณภาพชีวติ ซ่ึง            
การพฒันาจิตใจเพียงดา้นเดียวอาจจะไม่เกิดประโยชน์อยา่งไรต่อชาวชนบท ดงันั้นในชนบท
พระสงฆจึ์งจ าเป็นตอ้งพยายามเขา้มาช่วยพฒันาชุมชนชนบทใหป้ระชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน 
โดยจะตอ้งพฒันาควบคู่ระหวา่งทางดา้นวตัถุและจิตใจ ซ่ึงการเนน้ดา้นใดมากกวา่กนั ควรจะ
พิจารณาใหเ้หมาะสมตามสภาพพื้นฐานของโครงสร้างทางสังคมและเศรษฐกิจของแต่ละชุมชน 
(ประเวศ วะสี, ๒๕๒๘, หนา้ ๒๐ – ๒๑)  

อยา่งไรก็ตามการเขา้มามีบทบาทในการพฒันาชนบทของพระสงฆ ์จึงตอ้งต่อสู้กบั
อุปสรรคต่างๆ มากมายเพื่อ  การไดม้าซ่ึงการยอมรับและการเช่ือถือ  ซ่ึงการสร้างการยอมรับจาก
ประชาชนเป็นการส่ือสารในการชกัจูงใหป้ระชาชนเขา้ร่วมในการพฒันาชุมชนของตนดว้ยความ
เตม็ใจ มิใช่ร่วมเพราะความเกรงใจหรือถูกบีบบงัคบั  และถา้หากพระสงฆส์ามารถสร้าง                
ความยอมรับในบทบาทการพฒันาชนบทจากประชาชนได ้เม่ือน ามาประกอบกบัความศรัทธา
เช่ือถือท่ีมีอยูเ่ป็นพื้นฐานแลว้ พระสงฆจ์ะสามารถชกัน าชาวบา้นเขา้ร่วมการพฒันาไดไ้ม่วา่ทางดา้น
วตัถุหรือจิตใจ แต่จะประสบผลส าเร็จเพียงใดนั้น ข้ึนอยูก่บัความเขา้ใจในหลกัการพฒันาและ
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แนวทางในการด าเนินกิจกรรมการพฒันาชนบทของพระสงฆแ์ต่ละรูป ดงัเช่น พระครูสาครวรกิจ 
แห่งวดัยกกระบตัร จงัหวดัสมุทรสาคร ซ่ึงไดมี้บทบาทส าคญัในการพฒันาดา้นเศรษฐกิจชุมชน
เก่ียวกบัการส่งเสริมอาชีพและการจดัระบบน ้าเพื่อการเกษตรจากการแกไ้ขปัญหาระบบน ้าทะเล
หนุนโดยการขดุคลองน ้าจืด (พระไพศาล วสิาโล, ๒๕๒๙, หนา้ ๗๕ – ๗๗) พระเทพวรเทว ีวดัไร่
ขิง จงัหวดั นครปฐม ไดมี้บทบาทดา้นการสาธารณสุขโดยการสร้างโรงพยาบาลเพื่อรักษาผูป่้วยใน
ชุมชน หลวงพอ่สุบินปณีโต วดัไผล่อ้ม อ าเภอเมือง จงัหวดัตราด ไดมี้บทบาทส าคญัในการ
สนบัสนุนจดัตั้งกลุ่มสัจจะออมทรัพยใ์หแ้ก่ประชาชนในชุมชน โดยกลุ่มออมทรัพยด์งักล่าวน้ีจะ
มุ่งเนน้การน าเอาหลกัธรรมะมาใชใ้นการบริหารจดัการ ซ่ึงผลจากการรวมกลุ่มออมทรัพยท์  าให้
ชาวบา้นเกิดการรวมกลุ่มอยา่งสามคัคีสมานฉนัท ์มีหลกัธรรมะเป็นเกลียวถกัร้อยระหวา่งกนั น าสู่
ความสามารถในการพึ่งพาตนเองไดใ้นท่ีสุดแลว้  

ส าหรับในจงัหวดัเชียงใหม่ ไดมี้พระสงฆจ์ านวนไม่นอ้ยท่ีมีบทบาทในการพฒันาชุมชน
อยา่งเป็นรูปธรรม  โดยการด าเนินกิจกรรมพฒันาดา้นต่างๆ  ซ่ึงสามารถน าไปสู่การสร้างคุณภาพ
ชีวติท่ีดีใหแ้ก่ประชาชนในพื้นท่ี อาทิ การด าเนินโครงการศึกษาพฒันาชนบทของพระธรรมดิลก  
วดัป่าดาราภิรมย ์อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่   การด าเนินโครงการช่วยเหลือผูป่้วยโรคเอดส์ของ
พระอธิการธนวรรธ์ วดัหวัริน อ าเภอสันป่าตอง จงัหวดัเชียงใหม่ และพระพงษศ์กัด์ิ วรธมฺโม             
วดัหว้ยทรายใหม่ ต าบลสุเทพ จงัหวดัเชียงใหม่ ฯลฯ การท่ีพระสงฆไ์ดเ้ขา้ไปมีบทบาท                 
ในการพฒันาดงักล่าว ท าใหผู้ว้จิยั สนใจท่ีจะศึกษาวา่พระสงฆไ์ดเ้ขา้ไปมีบทบาทในการพฒันาเป็น
อยา่งไร และในการด าเนินโครงการฯไดมี้การถ่ายทอดสาระหรือเน้ือหาของธรรมะอยา่งไร ผลของ
การวจิยัจะเป็นประโยชน์ส าหรับเป็นแนวทางในกิจกรรมการพฒันา 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 

๑.  เพื่อศึกษาแนวคิดและหลกัการถ่ายทอดธรรมของพระสงฆ ์พฒันาของพระสงฆ์
กลุ่มเป้าหมาย 

๒.  เพื่อศึกษาธรรมะท่ีถ่ายทอดผา่นกิจกรรมพฒันาของพระสงฆก์ลุ่มเป้าหมาย 
๓.  เพื่อศึกษาการบูรณาการกิจกรรมพฒันากบัการถ่ายทอดธรรมะของพระสงฆ์

กลุ่มเป้าหมาย 
๔.  เพื่อศึกษาวธีิการติดตามประเมินผลการด าเนินกิจกรรมของพระสงฆก์ลุ่มเป้าหมาย 
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ขอบเขตหรือสถานการณ์ทีเ่กีย่วข้องกบัช่ือเร่ือง 

 
การศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี ผูด้  าเนินการวิจยัขอบเขตการศึกษาไวด้งัน้ีคือ 

 ๑.  ขอบเขตด้านพืน้ที่/กลุ่มประชากรตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
การศึกษาวจิยัเร่ืองบทบาทของพระสงฆต่์อการถ่ายทอดธรรมโดยผา่นกิจกรรมในชุมชน

ต าบลดอนเปาและชุมชนต าบลทุ่งรวงทองในอ าเภอแม่วาง จงัหวดัเชียงใหม่  นอกจากจะใช้
เอกสารอา้งอิงแลว้ยงัตอ้งคน้ควา้ขอ้มูลจากแหล่งจริงโดยมีขอบเขตท่ีไดก้ล่าวมาน้ี 

 
๒.  ขอบเขตด้านผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
ศึกษาโดยวธีิการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกเฉพาะกบัพระสังฆาธิการ ท่ีเก่ียวขอ้งและคุน้เคยกบั

การถ่ายทอดธรรมผา่นกิจกรรมในชุมชนอ าเภอแม่วางและทราบถึงวถีิชีวติต่างๆ  ของชุมชนน้ี            
โดยการสัมภาษณ์พระสังฆาธิการท่ีเป็นผูเ้ชียวชาญทั้งวถีิชีวติกิจกรรมและถ่ายทอดธรรมใหแ้ก่         
ชาวชุมชน ซ่ึงมี  ๒ รูป คือ 

๒.๑.  พระครูสุทธิญารังสี ( ต าแหน่งประธานหน่วยอบรมประชาชนอ าเภอแม่วาง) 
เจา้คณะอ าเภอแม่วาง  พระธรรมทูตประจ าอ าเภอแม่วาง  เจา้อาวาสวดัรังสีสุทธาราม  
บา้นเหล่าป่าฝาง หมู่  ๒  ต าบลดอนเปา  อ าเภอแม่วาง  จงัหวดัเชียงใหม่ 

๒.๒  พระใบฎีกาโสภณอติกฺขปํฺโญ (ต าแหน่ง) ประธานหน่วยอบรมประชาชน 
วดัดอนปิน  ต าบลทุ่งรวงทอง  อ าเภอแม่วาง  จงัหวดัเชียงใหม่ 

 
๓.  ขอบเขตด้านเนือ้หา 
ส าหรับเน้ือหาในการศึกษาคร้ังน้ี ไดก้  าหนดขอบเขตการศึกษาไวโ้ดยสังเขป ดงัน้ี 

๓.๑.  บริบทของอ าเภอแม่วาง  ประกอบดว้ย 
๓.๑.๑  ประวติัความเป็นมา 
๓.๑.๒  สภาพภูมิศาสตร์ 
๓.๑.๓  สภาพทางสังคมและประชากร 
๓.๑.๔  สภาพทางดา้นการศึกษา ศาสนาและสาธารณสุข 
๓.๑.๕  สภาพทางเศรษฐกิจและการประกอบอาชีพ 

๓.๒.  กรณีการถ่ายทอดธรรมะของพระสงฆผ์า่นโครงการพฒันา  จ  านวน ๒ รูป 
ซ่ึงเก่ียวกบัประเด็นต่อไปน้ี 
    ๓.๒.๑  แนวคิดในการพฒันาของพระสงฆก์ลุ่มเป้าหมาย 
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    ๓.๒.๒  กิจกรรมในการด าเนินพฒันาของพระสงฆก์ลุ่มเป้าหมาย 
๓.๒.๓  ธรรมะท่ีถ่ายทอดผา่นกิจกรรมพฒันาของพระสงฆก์ลุ่มเป้าหมาย 

๓.๓. บทวเิคราะห์ในการถ่ายทอดธรรมะของพระสงฆผ์า่นโครงการ ประกอบดว้ย 
 ๓.๓.๑  กิจกรรมอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม (สืบชะตาป่า) 
 ๓.๓.๒  กิจกรรมพิธีกรรมในงานบุญประเพณี 
  -  ประเพณีเดือนส่ีเป็ง 
  -  ประเพณีเดือนยีเ่ป็ง 
  -  ประเพณีเขา้โสสากกรรมรุกขมูล 
 ๓.๓.๔  กิจกรรมครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 ๓.๓.๕  กิจกรรมหน่วยอบรมประชาชนประจ าต าบล 
 ๓.๓.๖  กิจกรรมพระธรรมทูตเฉพาะกิจ 
  

ค าส าคญัและนิยามศัพท์เฉพาะ 
 

แนวคิดในการพฒันาของพระสงฆ์  หมายถึง ทศันคติ  เป้าหมาย วธีิในการจดัท ากิจกรรม
พฒันาของพระสงฆก์ลุ่มเป้าหมาย 

กจิกรรมพฒันา   หมายถึง  การเป็นผูส่้งเสริมสนบัสนุนใหเ้กิดกิจกรรม และโครงการ หรือ
เป็นผูด้  าเนินโครงการ หรือเป็นผูก่้อตั้งให้เกิดโครงการ และกิจกรรมนั้นๆ ข้ึน การรวมกลุ่มตั้ง
สหกรณ์ร้านคา้ การเขา้ค่ายอบรมคุณธรรม การอบรมอาชีพเสริม มีการตดัเยบ็เส้ือผา้ การแปรรูป
อาหาร เพื่อส่งเสริมใหเ้กิดการพฒันาทั้งดา้นวตัถุและจิตใจ ใหเ้กิดข้ึนในชุมชน เป็นตน้ 

ธรรมะ  หมายถึง หลกัค าสอนของพระพุทธศาสนา ท่ีสอดแทรกอยูใ่นกิจกรรมพฒันา
ชุมชนของพระสงฆ ์เช่น ศีล๕สังคหะวตัถุธรรม ฆราวาสธรรม เป็นตน้ 

การถ่ายทอดธรรมะ  ๑)  พระครูสุทธิญารังสี ( ต าแหน่งประธานหน่วยอบรมประชาชน
อ าเภอแม่วาง)  เจา้คณะอ าเภอแม่วาง  พระธรรมทูตประจ าอ าเภอแม่วาง  เจา้อาวาสวดัรังสีสุทธาราม 
บา้นเหล่าป่าฝาง หมู่  ๒  ต าบลดอนเปา  อ าเภอแม่วาง  จงัหวดัเชียงใหม่     
๒)  พระใบฎกีาโสภณอติกฺขปํฺโญ  (ต าแหน่ง) ประธานหน่วยอบรมประชาชน วดัดอนปิน  

หมายถึง วธีิการท่ีพระสงฆก์ลุ่มเป้าหมายสอนธรรมะท่ีเช่ือมโยงกบัการปฏิบติัจริงโอวาท 
หรือขอ้คิด การเทศนา การสอนในชั้นเรียน การจดัอบรม และการสอนโดยปฏิบติัตนของพระสงฆ์
เพื่อเป็นแบบอยา่งของผูป้ระพฤติดี 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากการวจิัย 
 

๑. ไดท้ราบถึงแนวคิดและกิจกรรมพฒันาของพระสงฆ ์ 
๒. ไดท้ราบถึงสาระธรรมะท่ีถ่ายทอดผา่นกิจกรรมพฒันาของพระสงฆแ์ละระดบั                    

ในการปฏิบติังาน การช่วยเหลือสังคมของหน่วยอบรมประจ าต าบล (อ.ป.ต.) 
๓. ไดท้ราบถึงขอ้มูลท่ีไดรั้บจากการวจิยั สามารถช้ีสะทอ้นแนวทางในการพฒันาศกัยภาพ

ของพระสงฆผ์า่นกิจกรรมพฒันาต่างๆใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัสภาวะของสังคมในปัจจุบนั 
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บทที ่2 
ทฤษฎแีละงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
การศึกษาเร่ืองการถ่ายทอดธรรมะของพระสงฆโ์ดยผา่นกิจกรรมการพฒันาในคร้ังน้ี ผูว้จิยั

ไดศึ้กษาเอกสารเก่ียวกบัแนวคิดทฤษฎีตลอดจนงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใชเ้ป็นกรอบแนวคิด              
ในการศึกษาและการสร้างความเขา้ใจต่อปรากฏการณ์ท่ีไดรั้บจากการศึกษา ส าหรับแนวคิดท่ีใช ้         
ในการศึกษาประกอบดว้ย 

๑.  แนวคิดเก่ียวกบัพุทธศาสนากบัสังคมไทย 
๒.  แนวคิดเก่ียวกบับทบาทของพระสงฆใ์นสังคม 
๓.  แนวคิดเก่ียวกบัการบริหารกิจการคณะสงฆ ์  
๔.  แนวคิดเก่ียวกบัการขดัเกลาทางสังคม 
๕.  แนวคิดเก่ียวกบัเร่ืองกิจกรรมพฒันา 
๖.  แนวคิดดา้นการถ่ายทอดธรรมโดยผา่นกิจกรรมพฒันาของคณะสงฆ ์
๗.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
๘.  กรอบแนวคิดการวจิยั 
ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 
 

๑.   แนวคดิเกีย่วกบัพทุธศาสนากบัสังคมไทย 
 

๑.๑  พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาทีช่าวไทยส่วนใหญ่นับถือ ประชากรส่วนใหญ่ของ
ประเทศร้อยละ ๙๕นบัถือพระพุทธศาสนาท่ีสืบต่อมาจากบรรพบุรุษ นบัตั้งแต่ไทยมีประวติัศาสตร์
ชดัเจนชาวไทยก็นบัถือพระพุทธศาสนาอยูแ่ลว้ หลกัฐานโบราณ ไดแ้ก่ โบราณสถานท่ีเป็น             
ศาสนสถาน โบราณวตัถุ เช่น พระธรรมจกัร  ใบเสมา พระพุทธรูป ศิลาจารึก เป็นตน้ แสดงวา่ผูค้น
ในดินแดนไทยรับนบัถือพระพุทธศาสนา (ทั้งนิกายเถรวาทและมหายาน) มาตั้งแต่พุทธศตวรรษท่ี 
๑๒  กล่าวไดว้า่  พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติไทยมาชา้นานแลว้ 

๑.๒  พระพุทธศาสนาเป็นรากฐานส าคัญของวฒันธรรมไทย เน่ืองจากชาวไทยนบัถือ
พระพุทธศาสนามาชา้นาน จนหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาไดห้ล่อหลอมซึมซบัลงในวถีิไทย 



14 
 

กลายเป็นรากฐานวถีิชีวิตของคนไทยในทุกดา้น ทั้งดา้นวถีิชีวติความเป็นอยู ่ภาษา ขนบธรรมเนียม
ประเพณีและศีลธรรม ดงัน้ี 

 
  ๑.๒.๑ วถิีชีวติของคนไทย คนไทยมีวถีิการด าเนินชีวติท่ีเป็นเอกลกัษณ์ ไดแ้ก่          

การแสดงความเคารพ การมีน ้าใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่ความกตญัํูกตเวที การไม่อาฆาตหรือมุ่งร้ายต่อ
ผูอ่ื้น ความอดทนและการเป็นผูมี้อารมณ์แจ่มใส ร่ืนเริง เป็นตน้ ลว้นเป็นอิทธิพลจากหลกัธรรมทาง
พระพุทธศาสนาทั้งส้ิน ซ่ึงไดห้ล่อหลอมใหค้นไทยมีลกัษณะเฉพาะตวั เป็นเอกลกัษณ์ของคนไทย 
ท่ีนานาชาติยกยอ่งช่ืนชม 

๑.๒.๒  ภาษาและวรรณกรรมไทย ภาษาทางพระพุทธศาสนา เช่น ภาษาบาลีมีอยู่
ในภาษาไทยจ านวนมาก วรรณกรรมไทยหลายเร่ืองมีท่ีมาจากหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา  เช่น 
ไตรภูมิกถา ในสมยัสุโขทยั กาพยม์หาชาติ นนัโทปนนัทสูตรค าหลวง พระมาลยัค าหลวง                  
ปุณโณวาทค าฉนัท ์ในสมยัอยธุยา เป็นตน้ 

๑.๒.๓  ขนบธรรมเนียมประเพณไีทย ประเพณีไทยท่ีมาจากความเล่ือมใสศรัทธา
ในพระพุทธศาสนามีอยูม่ากมาย เช่น การอุปสมบท ประเพณีทอดกฐิน ประเพณีแห่เทียนพรรษา 
ประเพณีชกัพระ เป็นตน้ กล่าวไดว้า่ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งกบัพระพุทธศาสนามี         
ความผกูพนักบัคนไทยตั้งแต่เกิดจนตาย 

๑.๒.๔  ศิลปกรรมไทย พระพุทธศาสนาเป็นบ่อเกิดของศิลปะแขนงต่างๆ วดัเป็น
แหล่งรวมศิลปกรรมไทย ทางดา้นสถาปัตยกรรม เช่น รูปแบบการเสร้างเจดีย ์พระปรางค ์วหิารท่ี
งดงามมาก เช่น วดัพระศรีรัตนศาสดาราม (วดัพระแกว้) กรุงเทพมหานคร ประติมากรรม ไดแ้ก่ 
งานป้ันและหล่อพระพุทธรูป เช่น พระพุทธลีลาในสมยัสุโขทยั พระพุทธชินราช                          
วดัพระศรีมหาธาตุ จงัหวดัพิษณุโลก จิตรกรรม ไดแ้ก่ ภาพวาดฝาผนงัและเพดานวดัต่างๆ  เช่น 
จิตรกรรมฝาผนงั วดัเบญจมบพิตร  กรุงเทพมหานคร 

พุทธศาสนาก็อยูใ่นฐานะสถาบนัหน่ึงในสังคมไทยและมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบัชีวติ
ของคนไทย และความมัน่คงของสังคมไทยอยา่งแนบแน่นพุทธศาสนาเป็นสถาบนัสังคมท่ีมี
ความหมายและเป็นสัญลกัษณ์ความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวของคนในชาติเป็นท่ีมาและถ่ายทอด
วฒันธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีของชาติ ซ่ึงกล่าวโดยสรุปถึงบทบาทหนา้ท่ีของ
พระพุทธศาสนาต่อสังคมไทยไดด้งัน้ี (สมบูรณ์ สุขส าราญ และ พลศกัด์ิ จิระไกรศิริ, ๒๕๒๖           
หนา้ ๗ – ๘) 

๑. พุทธศาสนาท าหนา้ท่ีเป็นพลงัท่ีสร้างสรรคบ์ูรณการของสังคม เป็นสถาบนัท่ีถ่ายทอด
และปลูกฝังวฒันธรรมทางสังคม ก่อใหเ้กิดความรู้สึกร่วมเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัทางวฒันธรรม
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และความรู้สึกเป็นชาติและการกระท าต่อกนัระหวา่งสมาชิกในสังคมตลอดจนหนา้ท่ีกลไก             
คอยควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในสังคมอีกดว้ย 

๒. พุทธศาสนาไม่เพียงจะมีหลกัการเก่ียวกบัธรรมชาติและปัญหาทางศีลธรรมเท่านั้นแต่ยงั
เก่ียวขอ้งกบัการเท่าเทียมในโอกาสทางสังคมและความยติุธรรมเพื่อประโยชน์สุขของมวลชน
ทั้งหลาย 

การวจิยัคร้ังน้ีไดน้ าแนวทางคิดพระพุทธศาสนากบัสังคมไทยมาใชเ้ป็นกรอบเพื่อ               
การอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งพระสงฆก์บัสังคมไทยในการถ่ายทอดหลกัธรรมทาง
พระพุทธศาสนาเพราะพระสงฆแ์ดสงใหเ้ห็นถึงสัญลกัษณ์ท่ีเป็นรูปธรรมในการสืบทอด
พระพุทธศาสนา  และการปฏิบติัตนของพระสงฆจ์ะมีผลต่อการส่ือน าค าสอนของพระศาสดา             
มาถ่ายทอดใหพุ้ทธศาสนิกชนไดถื้อปฏิบติั 

 

๒.  แนวคดิเกีย่วกบับทบาทของพระสงฆ์ในสังคม 
 

ค าสั่งสอนในพระพุทธศาสนาทั้งฝ่ายธรรมและฝ่ายวนิยั ไดก้  าหนดใชชี้วิตของพระสงฆ์
เก่ียวเน่ืองและผกูพนัอยูก่บัสังคมโดยพื้นฐานเดียวกนั ชีวิตสังคมของพระสงฆน้ี์อาจแยกไดเ้ป็น          
๒ ส่วน คือความสัมพนัธ์ภายในสังคมสงฆร์ะหวา่งพระสงฆด์ว้ยกนัเองและความสัมพนัธ์ในสังคม
ส่วนรวมระหวา่งพระสงฆก์บัคฤหสัถ ์

ในดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งสงฆด์ว้ยกนั  ชีวติในสังคมเป็นขอ้ผกูพนัและความส าคญั
เพียงไรจะเห็นชดัจากบทบญัญติัต่างๆ ในวนิยัของพระสงฆมี์การอยูร่วมกนัเป็นวดั  การก าหนดเขต
สิมาอุโบสถ การปวารณา   การกรนกฐิน พุทธบญัญติัท่ีท าใหส้งฆเ์ป็นใหญ่ในกิจกรรมต่างๆ ซ่ึง          
ไดเ้รียกวา่สังฆกรรม  มีการอุปสมบท การระงบัอธิกรณ์ เป็นตน้ ตลอดถึงขอ้ก าหนดเก่ียวกบั
ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลมีการเคารพกนัตามอาวโุส เป็นตน้ 

หนา้ท่ีทางสังคมของพระสงฆ ์เกิดข้ึนเพราะความผกูพนัในดา้นความเป็นอยูน้ี่เป็น              
ส่วนหน่ึงนอกจากน้ีเม่ือกล่าวในแง่คุณธรรม พระสงฆก์็ยอ่มมีหนา้ท่ีท่ีจะตอ้งช่วยเหลือผูอ่ื้นใหพ้น้
จากความทุกขด์ว้ยอาศยัเมตตาและกรุณาธรรมของตนเอง 

นอกจากน้ีวินยัยงัมีบญัญติัส าหรับรักษาความสัมพนัธ์ระหวา่งพระสงฆก์บัประชาชนใหอ้ยู่
ในสภาพท่ีถูกตอ้งและมัน่คง  ใหส้ถาบนัสงฆอ์ยูอ่ยา่งมีเกียรติเป็นท่ีเคารพเทิดทูน ท าการอนุเคราะห์
ประชาชนดว้ยคุณธรรมหวงัประโยชน์สุขแก่ประชาชนแทจ้ริง  ไม่ใช่เพื่ออามิสหรือกลายเป็นการ
คลุกคลีกบัคฤหสัถ ์กล่าวโดยสรุปหนา้ท่ีและความผกูพนัทางสังคมของพระสงฆเ์กิดจาก
องคป์ระกอบ  ๓ ประการ คือ 
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 ๑.  การด ารงชีวิตของพระสงฆต์อ้งอาศยัปัจจยั ๔ ท่ีชาวบา้นถวาย 
 ๒.  สภาวะและเหตุการณ์ในสังคม ยอ่มมีผลเก่ียวขอ้งกบัการบ าเพญ็สมณะธรรม 
 ๓.  โดยคุณธรรม คือ เมตตา กรุณา จะตอ้งช่วยเหลือใหผู้อ่ื้นพน้ทุกข ์

ภิกษุทั้งหลาย เพราะเหตุน้ีแล เธอทั้งหลายพึงศึกษาอยา่งน้ีวา่ เราบริโภคจีวรบิณฑบาต 
เสนาสนะ และคิลานเภสัชปัจจยั เภสัชบริขารของชนเหล่าใด  (เราจกัท าให)้ ปัจจยัของชนเหล่านั้น        
มีผลมาก มีอานิสงส์มาก  และการบรรพชาของเราจกัไม่เป็นหมนั จกัเป็นผล มีก าไร เธอทั้งหลาย        
จึงศึกษาอยา่งน้ีแล 

''อน่ึงเธอพึงศึกษาอยา่งน้ีวา่ เม่ือพิจารณาเห็นประโยชน์ของตน ควรแทที้เดียวท่ีจะท า
ประโยชน์นั้นใหส้ าเร็จดว้ยความไม่ประมาท เม่ือพิจารณาเห็นประโยชน์ของผูอ่ื้นก็ควรแทที้เดียว          
ท่ีจะท าประโยชน์นั้นใหส้ าเร็จดว้ยความไม่ประมาท หรือเม่ือพิจารณาเห็นประโยชน์ของทั้งสองฝ่าย 
ก็ควรแทที้เดียวท่ีจะท าประโยชน์ใหส้ าเร็จดว้ยความไม่ประมาท'' 

ดูก่อนคฤหบดีบุตร สมณะพราหมณ์ผู้เห็นทิศเบือ้งบน ทั้งได้รับการบ ารุงจากกุลบุตร           
โดยฐานะ  ๕ คือ 

 ๑.   ดว้ยกายกรรมประกอบดว้ยเมตตา 
 ๒.  ดว้ยจีวรกรรมประกอบดว้ยเมตตา 
 ๓.  ดว้ยมโนกรรมประกอบดว้ยเมตตา 
 ๔.  ดว้ยความเป็นผูไ้ม่ปิดตา (เตม็ใจตอ้นรับ) 
 ๕.  ดว้ยจดัหาอามิสทานถวาย 

สมณะพราหมณ์เป็นผู้เป็นทิศเบือ้งบน เมื่อได้รับจากกุลบุตรโดยฐานะ ๕อย่าง แล้วย่อม
อนุเคราะห์กุลบุตรโดยฐานะ  ๖  ข้อ 
 ๑.  สอนใหล้ะเวน้จากความชัว่ 
 ๒.  แนะน าใหต้ั้งอยูใ่นความดี 
 ๓.  อนุเคราะห์ดว้ยน ้าใจอนัดีงาม 
 ๔.  สอนส่ิงท่ียงัไม่เคยไดส้ดบัเล่าเรียน 
 ๕.  ช้ีแจงให้เขา้ใจชดัเจนในส่ิงท่ีไดส้ดบัเล่าเรียนแลว้ 
 ๖.  บอกทางสวรรคใ์ห ้(แนะน าวธีิครองชีวติใหไ้ดรั้บผลดีและความสุข) 

สรุป แล้วหน้าทีแ่ละความผูกพนัระหว่างพระสงฆ์กบัสังคมมีองค์ประกอบ  ๓ ประการด้วยกนั
คือ 

 ๑.  การด าเนินชีวติของพระสงฆต์อ้งอาศยัปัจจยัส่ีท่ีชาวบา้นถวาย 
 ๒.  สภาพและเหตุการณ์ในสังคมยอ่มมีผลเก่ียวขอ้งกบัการบ าเพญ็สมณะธรรม 



17 
 

 ๓.  โดยคุณธรรม คือ เมตตา กรุณา จะตอ้งช่วยเหลือผูอ่ื้นใหพ้น้จากทุกข ์
 พระราชวรมุนี (๒๕๓๕, หนา้ ๒๑ – ๒๒)ไดเ้คยวเิคราะห์แนวคิด๒ ทางน้ีใน

ลกัษณะท่ีประสานความคิด ๒ แนวขา้งตน้ กล่าวคือบทบาทของพระสงฆใ์นฐานผูน้ าชุมชนนั้น อาจ
กล่าว          ไดว้า่มีบทบาทเป็น  ๒ ทางคือ 

๑. บทบาทหลกั หรือบทบาทโดยตรงของพระภิกษุสงฆ ์คือการเป็นผูน้ าชุมชนในทางจิตใจ 
เสริมศีลธรรม สติปัญญาท่ีถูกตอ้งแก่ชุมชน บทบาทท่ีเป็นบทบาทส าคญัยิง่เป็นรากฐานของ              
ความเจริญความสุขของสังคมอยา่งแทจ้ริง สังคมไทยทุกวนัน้ีมีปัญหาเร่ืองศาสนา ศีลธรรมมากและ
บทบาทหลกัของพระภิกษุก็เป็นงานหนกัและยากยิง่ หากวา่มีคุณค่าอยา่งลม้เหลือ 

๒. บทบาทรอง บางกรณีอาจมีบทบาทอ่ืนท่ีพระภิกษุสงฆอ์าจจ าเป็นและเก่ียวขอ้ง  เช่น          
ในฐานะท่ีพระเป็นผูท่ี้ไดรั้บความศรัทธาจากชาวบา้น อาจแนะน าประชาชนในทอ้งถ่ินใหเ้ห็นลู่ทาง
ของการพฒันาดา้นวตัถุ  อาจใหท่ี้วดัเป็นสถานท่ีรวมกลุ่ม เป็นตน้ เพราะตอ้งยอมรับวา่ใน
สังคมไทย วดันอกจากจะเป็นท่ีส่งเสริมทางดา้นจิตใจแลว้ บางคร้ังยงัเป็นสถานพยาบาลรักษา            
ผูเ้จบ็ป่วย  เป็นสถานสงเคราะห์ท่ีคนยากจนมาอาศยัเล้ียงชีวติและศึกษาเล่าเรียน  เป็นท่ีพกั                
คนเดินทาง   เป็นสโมสรใหช้าวบา้นมาพบปะกนั  เป็นสถานท่ีจดัเทศกาล  เป็นท่ีไกล่เกล่ียขอ้พิพาท  
เป็นท่ีใชรั้กษาเป็นปัญหาชีวติของประชาชน  เป็นศูนยก์ลางการบริหารหรือการปกครองท่ีก านนั
ผูใ้หญ่บา้นจะเรียกลูกบา้นมาประชุม   บอกแจง้กิจกรรมต่างๆ  อยา่งไรก็ตาม พระภิกษุตอ้งแยกให้
ถูกวา่อะไรเป็นบทบาทหลกัอะไรเป็นบทบาทรอง  และการด าเนินบทบาทรองก็ควรให้
ความสัมพนัธ์กบัเป้าหมายหลกั  กิจกรรมทั้งหมดในการพฒันาจึงจะไม่นอกลู่นอกทางท่ีพระภิกษุ
พึงกระท า 

ส าหรับแนวความคิดเร่ืองบทบาทของพระสงฆใ์นสังคมไทยจะน ามาใชเ้ป็นกรอบในการ
อธิบายบทบาทของพระสงฆใ์นการช่วยเหลือสังคม  ทั้งการอบรมถ่ายทอดธรรมะและการพฒันา
สังคมในดา้นต่างๆ 
 

๓.  แนวคดิเกีย่วกบัการบริหารกจิการคณะสงฆ์ 
 

การบริหารงานเป็นกิจการของคณะสงฆท่ี์จะตอ้งท า หรือท่ีจะตอ้งถือเป็นธุระหนา้ท่ี และ 
เป็นภารกิจของพระสังฆาธิการจะตอ้งปฏิบติัอนัเป็น ภารกิจของคณะสงฆแ์ละการพระศาสนามี 
๖  ประการ ดงัน้ี 

๓.๑  ด้านการปกครอง 
การปกครอง เป็นหนา้ท่ีหรือบทบาทท่ีพระสงฆห์รือพระสังฆาธิการจกัตอ้งกระท า เพื่อ 
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ความเป็นระเบียบเรียบร้อยขององคก์ร ดงัน้ี 
พระเทพปริยตัิสุธี  (วรวทิย์คงฺคปํฺโญ) ไดก้ล่าววา่ การควบคุมและส่งเสริมการรักษา 

ความเรียบร้อยดีงาม หมายถึง งานในหนา้ท่ีของพระสังฆาธิการในการปกครองดูแลพระภิกษุ
สามเณรในเขตการปกครองของตน ให้เป็นไปดว้ยความเรียบร้อยถูกตอ้งตามหลกัพระธรรมวนิยั
และตามพระราชบญัญติัคณะสงฆ ์ทั้งน้ี ค  าวา่ “การปกครอง” แปลวา่ การควบคุมดูแลรักษาควบคุม
ใหท้่านอยูใ่นท่ีท่ีท่านควรจะอยู ่

ดงันั้น จะเห็นไดว้า่ งานการควบคุมและส่งเสริมการรักษาความเรียบร้อยดีงาม เป็นงาน
เก่ียวกบัการปกครองพระภิกษุ สามเณร ตลอดจนคฤหสัถ์ท่ีอยูภ่ายในวดัใหป้ระพฤติปฏิบติัตน          
ใหถู้กตอ้ง เรียบร้อยดีงาม 

บทบาทของพระสังฆาธิการในดา้นการปกครองนั้น ยงัไดมี้การตั้งความคาดหวงัถึง            
การแสดงบทบาทท่ีพึงประสงคข์องพระสังฆาธิการไวว้า่ 

(๑) รัฐและมหาเถรสมาคมควรร่วมก าหนดนโยบายใหพุ้ทธศาสนิกชนไปวดัในวนัอาทิตย์
เพื่อปลูกฝังใหค้นไทยใกลชิ้ดศาสนธรรมและสามารถน าหลกัศาสนธรรมปรับใชใ้นวถีิชีวติตนได้ 

(๒) สถาบนัผลิตพระสังฆาธิการควรก าหนดนโยบาย แผนและมาตรการในการพฒันา
ศกัยภาพของพระสงฆใ์หเ้ป็นผูมี้ความพร้อมในดา้นการบริหารวดัเพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ เป็นแหล่ง
ฟ้ืนฟูและพฒันาจิตใจและพฒันาตนใหถึ้งพร้อมในการปฏิบติัภารกิจทั้ง ๖ ดา้นของคณะสงฆ ์
รวมทั้งเป็นกลัยาณมิตรของศาสนิกชน สามารถปลูกฝังและฝึกอบรมใหเ้ยาวชนมีสัมมาทิฐิในการ
ด ารงชีวิต 

(๓) วดัควรปรับเปล่ียนบทบาทใหท้นักบัสังคมในเชิงรุก คือ จดัโครงการและกิจกรรม             
ท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคมโดยรวมและมีบทบาทในการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชน โดยดึง         
ศาสนิกชนเขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมของวดัและพระเขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมพฒันาสังคม
และชุมชน มีภาครัฐสนบัสนุนงบประมาณ 

(๔) มหาเถรสมาคมควรมีมาตรการใหย้ติุพุทธพาณิชย ์อนัเป็นการลดความศรัทธาของ 
ศาสนิกชน 

(๕) พระสงฆค์วรเป็นแบบอยา่งท่ีดีในดา้นศีลธรรมและจรรยา เพื่อปลูกศรัทธาใหเ้กิดข้ึน 
กบัประชาชนในทอ้งถ่ิน 

(๖) ฝ่ายปกครองคณะสงฆทุ์กระดบั ควรใหค้วามส าคญั แก่วดัและพระสงฆท่ี์มีบทบาทให้
การเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชมุชนและพฒันาเยาวชนและศาสนิกชนในแต่ละบทบาทหนา้ท่ี
ตามภารกิจคณะสงฆ ์ เช่น สนบัสนุนดา้นงบประมาณ ความกา้วหนา้ดา้นสมณศกัด์ิ  การพฒันา
ศกัยภาพและเชิดชูยกยอ่งใหเ้ป็นท่ีประจกัษแ์ก่หมู่คณะสงฆ ์
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๓. .๒  ด้านการศาสนศึกษา 
การศาสนศึกษา หมายถึง การศึกษาเล่าเรียนพระธรรมวนิยัของพระพุทธศาสนาของ 

บรรพชิตและคฤหสัถเ์ป็นกิจการของคณะสงฆป์ระการหน่ึงท่ีส าคญัยิง่ในอ านาจหนา้ท่ีของมหาเถร
สมาคมมีความตอนหน่ึงวา่ “ควบคุมและส่งเสริมการศาสนศึกษา” ของคณะสงฆ ์(ม.๑๕ ตรี) และ
ในระเบียบการปกครองคณะสงฆส่์วนกลาง มหาเถรสมาคมไดก้ าหนดวธีิด าเนินการควบคุมและ
ส่งเสริมการศาสนศึกษาวา่ “ควบคุมและส่งเสริมการศาสนศึกษาใหด้ าเนินไปดว้ยดี”  

พระเทพปริยตัิสุธี (วรวทิย์   คงฺคปํฺโญ) ไดก้ล่าวถึงการจดัการศาสนศึกษา ดงักล่าววา่ 
คณะสงฆย์งัมิไดก้ าหนดวตัถุประสงคไ์วโ้ดยชดัเจนแต่โดยหลกัสูตรและเน้ือวชิาแลว้ คงอนุมาน          
ไดว้า่ มีวตัถุประสงค ์  ๙  ประการ คือ 

๑.  เพื่อพระสงฆรั์กษาตนและหมู่คณะ 
๒.  เพื่อใชอ้บรมสั่งสอนพระธรรมวนิยัแก่บรรพชิตและคฤหสัถ ์
๓.  เพื่อใชพ้ฒันาชาติบา้นเมืองดว้ยคุณธรรมของพระศาสนา 
๔.  เพื่อใชใ้นกิจการคณะสงฆแ์ละการพระศาสนา 
๕.  เพื่อรักษาหลกัพระธรรมวนิยัของพระพุทธศาสนา 
๖.  เพื่อสร้างศาสนทายาทสืบอายพุระพุทธศาสนา 
๗.  เพื่อความมัน่คงแห่งพระพุทธศาสนา 
๘.  เพื่อความตั้งมัน่แห่งพระสัทธรรม 
๙.  เพื่อความมัน่คงของประเทศชาติอนัเป็นส่วนรวม 
พระมหาสมทรง  สิรินธโร และคณะ ท่ีไดก้ล่าววา่ บทบาทท่ีวดัและพระสงฆจ์ะท า ได ้คือ 

การศึกษา การเผยแผแ่ละการสงเคราะห์ซ่ึงในส่วนของการศึกษานั้น เป็นการใหบ้ริการดา้น
การศึกษาแก่พระสงฆ ์คือ การมีโรงเรียนพระพุทธศาสนาวนัอาทิตย ์นบัเป็นทางหน่ึงในการสร้าง
อุบาสก อุบาสิกา ใหไ้ดพุ้ทธศาสนิกชนท่ีมีคุณภาพและเป็นก าลงัของศาสนาอีกประการหน่ึงก็คือ
การไปสอนวชิาศีลธรรมตามโรงเรียนต่างๆ เป็นการอนุเคราะห์สังคมดว้ยธรรมทาน การท่ีให้
พระสงฆไ์ดเ้ขา้ไปมีบทบาทในการศึกษาของชาติดงักล่าวน้ีจะท า ใหเ้ยาวชนและสังคมเห็น           
ความส า คญัของวดัและพระสงฆ ์

สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบในการจดัการศาสนศึกษาดงักล่าวจะดีหรือไม่ประการใด ข้ึนกบั 
เจา้ส านกันกัเรียนและหรือเจา้ส านกัศาสนศึกษาและครูอาจารยผ์ูบ้ริหารการศาสนศึกษาท่ีไดช่้วย
แบกภาระการศาสนศึกษาอยา่งเตม็ก าลงั อนัเป็นการแสดงความกตญัํูต่อพระศาสนาและคณะสงฆ์
การจดัการ ศาสนศึกษานั้นแผนกท่ีประสบปัญหามาก คือ การจดัการศึกษาแผนกบาลีเพราะ          
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ขาดแคลนทั้งครูและนกัเรียนและอุปสรรคอ่ืนๆ ซ่ึงคณะสงฆจ์ะตอ้งช่วยจดัการศึกษาแผนกบาลี       
อนัเป็นการศึกษาพระพุทธศาสนาโดยตรง เพื่อใหพ้ระสงฆเ์จริญดว้ยวชิาความรู้และการศาสนศึกษา
ใหเ้จริญกา้วหนา้ การศึกษาพระปริยติัธรรมทั้งแผนกบาลีและแผนกธรรมเป็นการศึกษาหลกัและ        
ส า คญัยิง่ของคณะสงฆ ์คือ  ๑. พระสงฆค์วรศึกษาหลกัธรรมใหถ่้องแทท้ั้งปริยติัและปฏิบติัเพื่อให้
พร้อมท่ีจะปฏิบติัภารกิจทั้ง ๖ ดา้นของคณะสงฆ ์ ๒.พระสงฆค์วรพฒันาตนให้รอบรู้ทั้งทางโลก
และทางธรรม เพื่อรู้เท่าทนัต่อความเปล่ียนแปลงของสังคม อนัจะส่งผลต่อศกัยภาพในการอบรม
พฒันาจิต การเผยแผศ่าสนธรรมแก่ศาสนิกชน เช่น ดา้นการบริหาดา้นกฎหมาย กฎระเบียบของ
สงฆแ์ละ ๓. ระบบการศึกษาของคณะสงฆค์วรปรับประยกุตใ์หเ้หมาะกบัยคุสมยั 
                ๓.๓   ด้านการศึกษาสงเคราะห์ 

การศึกษาสงเคราะห์ หมายถึง การจดัการศึกษาเพื่อช่วยเหลือเก้ือกลูหรืออุดหนุนจุนเจือ
หรือการช่วยเหลือเก้ือกลูหรืออุดหนุนจุนเจือการศึกษาอ่ืนนอกการศาสนศึกษาหรือถาบนัการศึกษา
หรือบุคคลผูก้  าลงัศึกษาเล่าเรียนคณะสงฆไ์ดก้ าหนดการศึกษาสงเคราะห์เป็นกิจการอนัหน่ึงของ
คณะสงฆ ์การศึกษาสงเคราะห์นั้นวา่โดยลกัษณะ ควรแยกเป็น ๒ ลกัษณะ คือ  

๑. การศึกษานอกเหนือจากการศาสนศึกษาท่ีพระสงฆด์ าเนินการเพื่อการสงเคราะห์
ประชาชน หรือพระภิกษุสามเณร 

๒. การสงเคราะห์เก้ือกลูแก่การศึกษา สถาบนัการศึกษา หรือบุคคลผูก้  าลงัศึกษา          
พระเทพปริยติัสุธี (วรวทิย ์คงฺคปํฺโญ) ไดก้ล่าวถึง การศึกษาสงเคราะห์ท่ีพระสงฆด์ าเนินการใน
ลกัษณะน้ีเป็นการจดัการศึกษาซ่ึงแบ่งไดเ้ป็น ๔ ประเภท คือ 

๑. โรงเรียนการกุศลของวดัในพระพุทธศาสนา และโรงเรียนสงเคราะห์เด็กยากจน ตาม
พระราชประสงคมี์ความมุ่งหมายใหว้ดัและพระภิกษุในพระศาสนาไดจ้ดัการศึกษาตามหลกัสูตร
ของกระทรวงศึกษาธิการ เพื่อสงเคราะห์เด็กและเยาวชนของชาติและพระภิกษุสามเณรส่วนหน่ึง
เป็นเหตุใหเ้ด็กและเยาวชนไดเ้ขา้ใกลว้ดัและไดศึ้กษาหลกัธรรมทางศาสนา 

๒.  ศูนยศึ์กษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตย ์มีความมุ่งหมายใหว้ดัและพระสงฆใ์หก้ารศึกษา
อบรมปลูกฝังศีลธรรม วฒันธรรมและประเพณีอนัดีงามแก่เด็กและเยาวชน เป็นโอกาสใหพ้ระสงฆ์
ไดใ้ชว้ชิาการศาสนศึกษา เพื่อพฒันาทรัพยากรบุคคลของชาติ ดว้ยหลกัธรรมของพระศาสนา 

๓.  ศูนยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวดั มีความมุ่งหมายใหว้ดัไดช่้วยอบรมบ่มนิสัยเด็กก่อน         
วยัเรียนเพื่อปลูกฝังคุณธรรมและศีลธรรมแต่ยงัเด็ก ทั้งเป็นการใหโ้อกาสวดัและพระสงฆไ์ดร่้วม
พฒันาทรัพยากรบุคคลของชาติแต่วยัเด็ก 

๔. โรงเรียนพระปริยติัธรรม แผนกสามญัศึกษา จดัตั้งข้ึนเพื่อใหพ้ระภิกษุสามเณรศึกษา        
เล่าเรียนตามหลกัสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ แผนกสามญัศึกษา และมีการศึกษาวชิาพระปริยติั
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ธรรม หมวดภาษาบาลี หมวดพระธรรมวินยัและศาสนปฏิบติัอีกส่วนหน่ึง โรงเรียนพระปริยติัธรรม
แผนกสามญัศึกษามีการจดัตั้งข้ึนตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วา่ดว้ยโรงเรียนพระปริยติัธรรม
แผนกสามญัศึกษา พ.ศ.๒๕๓๗ และอยูใ่นสังกดักรมการศาสนา ขณะน้ีมีวดัต่างๆ จ านวนมาก จดั
ตั้งแต่โดยโรงเรียนพระปริยติัธรรมแผนกสามญัศึกษา แต่ยงัมิไดจ้ดัเป็นการศาสนศึกษาหรือ
การศึกษาสงเคราะห์ โดยรูปการนั้น น่าจะจดัเป็น “การศึกษาสงเคราะห์” มากกวา่ เพราะเป็น
การศึกษาเพื่อสงเคราะห์พระภิกษุสามเณรใหมี้การศึกษาเล่าเรียนวชิาสามญัศึกษา ทั้งผูเ้รียนและ
ผูส้อนก็เนน้หนกัทางวชิาสามญัศึกษา 

การจดัการศึกษาและการจดัการอบรม ทั้ง ๔ ประเภทดงักล่าวน้ีนบัเป็นงานท่ีพระสงฆ ์
มีโอกาสช่วยพฒันาชาติบา้นเมืองโดยแท ้

๓.๔  ด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
การเผยแผพุ่ทธศาสนา เป็นหนา้ท่ีหรือบทบาทท่ีพระสงฆห์รือพระสังฆาธิการ จะตอ้ง

กระท า โดยการจดัการเทศนาอบรมสั่งสอน ประชาชน ใหเ้กิดศรัทธาเล่ือมใสในพระพุทธศาสนา 
และตั้งอยูใ่นสัมมาปฏิบติัเป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ 

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์  (ช่วง วรปํฺโญ) ก าหนดหนา้ท่ีหรือบทบาทท่ีวดัต่างๆ          
เจา้คณะต าบล คณะสงฆอ์ าเภอ และคณะสงฆจ์งัหวดั เก่ียวกบัการเผยแผ ่ไวด้งัน้ี 

๑. หาอุบายใหไ้ดย้นิไดฟั้งโอวาทค าสั่งสอนหรือขอ้แนะน าท่ีเป็นประโยชน์ 
๒. แนะน าสั่งสอน อบรม ประชาชนใหเ้ขา้ใจในศาสนพิธีและการปฏิบติั 
๓. เทศนาสั่งสอนประชาชนใหต้ั้งอยูใ่นศีลธรรมและใหไ้ดย้นิไดฟั้งเก่ียวกบั 

พระศาสนาโดยถูกตอ้ง 
พระมหาสมทรง สิรินธโร และคณะ ไดก้ล่าวถึงการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของพระสงฆ ์       

วา่  ทั้งวดัและพระสงฆไ์ดท้  างานการเผยแผพ่ระพุทธศาสนามากเป็นพิเศษ ดงัจะเห็นไดจ้ากมีหน่วย
พระธรรมทูต ธรรมจาริก ธรรมพฒันาและหน่วยพฒันาทางจิต ทั้งมีหน่วยอบรม อ.ป.ต. (หน่วย
อบรมประชาชนประจ าต าบล) ทั้งน้ีการเผยแพร่จะไดผ้ลก็ต่อเม่ือ 

๑.  พระสงฆจ์ะตอ้งศึกษาให้มีความรู้ความเขา้ใจในพระธรรมวินยั และปฏิบติัตาม          
อยา่งจริงจงั สอนอยา่งไร ปฏิบติัไดอ้ยา่งนั้น 

๒.  ไม่สอนใหค้ลาดเคล่ือนจากความจริง เพื่อผลประโยชน์ของตนกิจ 
๓.  ไม่ติดยดึในแง่ใดแง่หน่ึงของหลกัธรรม 
๔.  ไม่เห็นแก่ความง่าย ตีความธรรมวนิยัตามชอบใจหรือตามความตอ้งการของ 

ประชาชน 
๕.  ไม่สนองความตอ้งการของผูมี้อ  านาจ 
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๖.  ประสานความเขา้ใจ ความเช่ือหรือลทัธิศาสนาอ่ืนๆพุทธศาสนิกชนทุกคนมีหนา้ท่ี
เผยแพร่พุทธศาสนาใหก้วา้งไกลออกไป เพื่อประโยชน์สุขของชาวโลก ความวฒันาสถาพรของ
พระพุทธศาสนาและความมัน่คงของชาติไทย ผูท่ี้จะท าหนา้ท่ี เผยแพร่ศาสนาไดดี้ตอ้งเป็นผูรู้้
ศาสนาและปฏิบติัตนตามหลกัธรรมในศาสนาไดโ้ดยสมบูรณ์เป็นนิจ การเผยแพร่ศาสนามีค า ท่ีใช้
อยู ่๒ ค า คือ ค า วา่ “เผยแพร่” และ “เผยแผ”่ “ค าวา่ เผยแพร่ เป็นลกัษณะของมิชชนันาร่ีคือ มุ่งมัน่
จะใหผู้อ่ื้นยอมรับในศาสนาของตน ซ่ึงเป็นลกัษณะแห่งการจูงใจให้อีกฝ่ายหน่ึงหนัมานบัถือ         
ค  าสอนนั้นๆ ส่วนค าวา่ เผยแผ ่หมายถึงการประกาศใหท้ราบ หากทราบแลว้สนใจจะเป็น
พุทธศาสนิกชน ก็ไม่เป็นท่ีรังเกียจ การเผยแผเ่ป็นศพัทท่ี์มีลกัษณะอะลุ่มอล่วย และแสดงถึงการมี        
ใจกวา้ง ไม่ผกูมดัผูอ่ื้นดว้ยความคิดของตนเองหรือศาสนาของตน” 

ฉะนั้นจะเห็นไดว้า่ การเผยแผข่องพระสงฆ ์วดั และคณะสงฆ ์ในปัจจุบนัมีทั้งแบบ
ประเพณี แบบปรับปรุงให้เหมาะสมกบัสภาพสังคมปัจจุบนัและแบบท่ีจดัเป็นคณะหรือหน่วยงาน
ข้ึนด าเนินการ คือ 
 ๑.   การเผยแผต่ามประเพณีคณะสงฆแ์ละประเพณีไทย ไดแ้ก่การเทศนาอบรมสั่งสอน 
ประชาชนท่ีวดั ท่ีบา้น ท่ีมีผูอ้าราธนาและท่ีอ่ืนๆ ในโอกาสต่างๆ ทั้งแบบเทศน์ธรรมดา คือ 
เทศน์รูปเดียว หรือเทศน์ปุจฉาวสิัชนา ๒ รูปข้ึนไป 

๒. การเผยแผแ่บบปรับปรุงใหเ้หมาะสมกบัสภาพสังคมปัจจุบนั ไดแ้ก่ การบรรยายธรรม 
การสนทนาธรรม การปาฐกถาธรรม ในท่ีประชุมท่ีวดั หรือท่ีอ่ืนๆ ในโอกาสต่างๆ หรือโดยทาง
วทิยกุระจายเสียง วทิยโุทรทศัน์บนัทึกลงแผน่เสียง หรือแถบบนัทึกเสียง ไปเผยแผท่ี่อ่ืนในโอกาส
ต่างๆ รวมทั้งการพิมพห์นงัสือเทศน์ หนงัสือธรรมะ ออกเผยแผ ่หรือลงในหนงัสือพิมพแ์ละ
เครือข่ายอินเตอร์เน็ต ออกเผยแผ ่

๓.  การเผยแผแ่บบจดัเป็นคณะหรือหน่วยงานเผยแผห่รือสถานศึกษาเป็นประจ าหรือ          
คร้ังคราว หรือจดัเป็นกิจกรรมพิเศษ ในวดัหรือในหมู่บา้นใกลเ้คียง เช่น งานพระธรรมทูต งาน       
พระธรรมจาริก งานอบรมประชาชนประจ าต าบล  หน่วยสงเคราะห์พุทธมามกะผูเ้ยาวโ์รงเรียน
พระพุทธศาสนาวนัอาทิตยเ์ป็นตน้ 

๓.๕  ด้านการสาธารณูปการ 
การก่อสร้างหรือบูรณปฏิสังขรณ์ เป็นส่ิงหน่ึงท่ีคณะสงฆต์อ้งวางรูปแบบใหถู้กตอ้ง 

เหมาะสม และควรตอ้งมีความรู้ท่ีถูกตอ้งอีกดว้ย ดงัน้ี 
พระเทพปริยตัิสุธี  (วรวทิย์คงฺคปํฺโญ) กล่าวถึง  การสาธารณูปการ” ตามพจนานุกรม

ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕ กล่าววา่เป็น “ค านาม” หมายถึง “การก่อสร้างและ                    
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การบูรณะปฏิสังขรณ์”  ส าหรับ  สาธารณูปการ ท่ีจดัเป็นระเบียบบริหารการคณะสงฆส่์วนกลาง 
และระเบียบการปกครองคณะสงฆส่์วนกลาง เรียกวา่“การสาธารณูปการ” นั้น หมายถึง 

๑.  การก่อสร้างและการบูรณปฏิสังขรณ์ศาสนวตัถุและศาสนสถาน 
๒. กิจการอนัเก่ียวกบัวดั คือ การสร้าง การตั้ง การรวม การยา้ย การยบุเลิก  การขอรับ

พระราชทานวสุิงคามสีมา การยกวดัร้างเป็นวดัมีพระภิกษุอยูจ่  าพรรษา และการยกวดัราษฏร์ข้ึนเป็น
พระอารามหลวง 

๓. กิจการของวดัอ่ืนๆ  เช่น  การจดังานวดั  การรับบริจาค 
๔. การศาสนสมบติัของวดั 
ตามความหมายท่ีกล่าวมาน้ีผูว้จิยัไดส้รุปวา่มีลกัษณะของการกระท า  การสาธารณูปการ 

ใน ๓ ประการ คือ 
๑. การกระท าดว้ยแรงความคิด แรงงานและทุนทรัพยร์วมถึงการควบคุม 
๒. การกระท าดว้ยเอกสารรายงาน 
๓. การท าโดยการจดัประโยชน์ 
 
การควบคุมและส่งเสริม การสาธารณูปการ เป็นงานท่ีละเอียดอ่อนเป็นตวัหลกัของการ

คณะสงฆแ์ต่ผูป้ฏิบติัโดยตรงคือ เจา้อาวาส ซ่ึงเป็นพระสังฆาธิการระดบัวดั เจา้คณะทุกส่วนทุกชั้น
ตอ้งมีความสัมพนัธ์กนั ๒ ประการ คือ ควบคุมการสาธารณูปการและ ส่งเสริมการ 
สาธารณูปการ 

การควบคุมดูแลวดันั้น เจา้คณะจะเพิกเฉยมิไดถ้า้เพิกเฉยจะเป็นการละเวน้การปฏิบติั           
ตอ้งสอดส่อง ดูแล ช้ีแจง แนะน าในการสาธารณูปการของเจา้อาวาส ดงัต่อไปน้ี 

๑. ควบคุมการท าแผนผงัวดัใหส้อดคลอ้งกบัยคุพฒันา 
๒. ควบคุมแบบแปลนเสนาสนะแต่ละวดัใหอ้ยูใ่นหลกัประหยดัและพอเหมาะพอควรแก่ 

สภาพทอ้งถ่ินและใหก่้อสร้างตามแบบแปลน 
๓. ควบคุมใหแ้ต่ละวดัท่ีสร้างถาวรวตัถุใหเ้ป็นทรงไทย หรือให้รักษาศิลปวฒันธรรม 

ทอ้งถ่ินเป็นส าคญั 
๔. ควบคุมการเงินและบญัชีรับ – จ่ายของแต่ละวดัใหเ้ป็นไปตามหลกับญัชี 
๕. ควบคุมดูแลการเอกสารต่างๆ ของเจา้อาวาส เช่น รายงานขอรับพระราชทาน 

วสุิงคามสีมาใหเ้ป็นไปโดยถูกตอ้ง 
๖. ควบคุมการจดัการศาสนสมบติัของวดัใหเ้ป็นไปตามกฎกระทรวง 
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สรุปไดว้า่ งานสาธารณูปการเป็นงานส าคญั โดยเฉพาะเป็นงานละเอียดอ่อน เป็นงาน
ประดบัทอ้งถ่ินและการพระศาสนา เป็นงานท่ีใหค้วามส าคญัแก่พระสังฆาธิการและเห็นผลงานของ
พระสังฆาธิการไดเ้ร็วกวา่งานอ่ืน แต่ก็มกัเป็นเหตุก่อปัญหา เช่น บางแห่งเกิดความขดัแยง้ระหวา่ง
วดักบัชาวบา้นจนถึงลุกลามใหญ่โต ก็เพราะการสาธารณูปการเป็นเหตุหากเจา้คณะไดเ้ห็น
ความส าคญัเร่งรัดตรวจตราช้ีแจงแนะน า การปฏิบติัหนา้ท่ีของพระสังฆาธิการไดดี้แลว้ การขดัแยง้
ระหวา่งวดักบับา้นจะลดนอ้ยลงตามล าดบั และความสมคัรสมานสามคัคีระหวา่งบา้นกบัวดัจะมี
มากข้ึนเป็นเหตุใหก้ารคณะสงฆแ์ละการพระศาสนาด าเนินไปดว้ยความเรียบร้อยดีงามการควบคุม
ส่งเสริมการสาธารณูปการ จึงถือเป็นหนา้ท่ีอนัส าคญัของพระสังฆาธิการทุกระดบัชั้น 

๓. .๖   ด้านการสาธารณสงเคราะห์ 
การสาธารณสงเคราะห์หมายถึง การด าเนินกิจการต่างๆ เพื่อใหเ้ป็นสาธารณประโยชน์ของ

หน่วยงาน หรือของบุคคล หรือคณะบุคคล หรือการช่วยเหลือเก้ือกลู หรือการอุดหนุนจุนเจือ
สถานท่ีซ่ึงเป็นสาธารณสมบติัหรือประชาชนทัว่ไป 

พระเทพปริยตัิสุธี    (วรวทิย์    คงฺคปํฺโญ) ไดก้ล่าวถึง การสาธารณสงเคราะห์เป็นส่ิง              
ท่ีเกิดข้ึนตามโอกาสอนัควร จะมีระเบียบปฏิบติัชดัเจน ส าหรับผูจ้ดัการสาธารณสงเคราะห์โดย
ส่วนมากไดแ้ก่วดัหรือเจา้อาวาส ซ่ึงมีบทบญัญติัวา่ดว้ยหนา้ท่ีของเจา้อาวาส ดงัน้ี 

๑. จดักิจการของวดัให้เป็นไปโดยเรียบร้อย 
๒. เป็นธุระในการจดัการศึกษาอบรมแก่บรรพชิตและคฤหสัถ ์
๓. ใหค้วามสะดวกตามสมควรแก่พุทธศาสนิกชน ในการบ าเพญ็กุศล 
  
มหาเถรสมาคมไดก้ าหนดหลกัการและวธีิการปฏิบติัและควบคุมส่งเสริม ไวช้ดัแจง้ คือ 

กิจการหน่วยอบรมประชาชนประจ าต าบล ซ่ึงจดัตั้งข้ึนตามระเบียบมหาเถรสมาคม วา่ดว้ยการจดัตั้ง
หน่วยอบรมประชาชนประจ าต าบล พ.ศ. ๒๕๑๘ ซ่ึงในระเบียบดงักล่าว ก าหนดวตัถุประสงคไ์ว ้       
๓ ประการ คือ การเผยแผพ่ระพุทธศาสนา การศึกษาสงเคราะห์และการสาธารณสงเคราะห์ โดย
ระเบียบดงักล่าว ก าหนดหน่วยงาน ใหต้ั้ง ณ วดัใดวดัหน่ึง ต าบลละหน่ึงหน่วย ใหจ้ดัการเป็นรูป
คณะกรรมการ โดยให้เจา้อาวาสท่ีตั้งหน่วยอบรมประชาชนประจ าต าบลเป็นประธานกรรมการโดย
ต าแหน่งเจา้อาวาสอ่ืน ในเขตต าบลนั้นเป็นรองประธานกรรมการฝ่ายบรรพชิต ก านนัในต าบลนั้น 
เป็นรองประธานกรรมการฝ่ายคฤหสัถ์ผูใ้หญ่บา้น และแพทยป์ระจ าต าบลเป็นกรรมการโดย
ต าแหน่ง อน่ึง การสาธารณสงเคราะห์น้ีให้เจา้คณะพระสังฆาธิการ พิจารณาจดัการสงเคราะห์        
ตามควรแก่ โอกาส  เช่น 
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๑.  การพฒันาหมู่บา้น การพฒันาต าบล การช่วยจดัหาทุนการสงเคราะห์การป้องกนั          
ยาเสพติดใหโ้ทษ  เช่น ยาบา้ การช่วยป้องกนัโรคเอดส์ 

๒.  การช่วยเหลือสถานท่ีอนัเป็นสาธารณสมบติัเช่น การสร้างถนนหนทาง ขดุลอก                
คูคลอง    สร้างฌาปนสถาน สร้างการประปา  สร้างเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้า 

๓.  การช่วยเหลือประชาชน ในโอกาสท่ีควรช่วย เช่น การประสพอุทกภยัหรือช่วยคนชรา
หรือคนพิการการสาธารณสงเคราะห์จะตอ้งจดัเพื่อความเรียบร้อยดีงามและไม่ขดัต่อพระธรรมวนิยั
และความสงบสุขของบา้นเมือง จึงจะถือวา่เป็นไปดว้ยความถูกตอ้ง และเป็นการสาธารณ
สงเคราะห์ของคณะสงฆ ์ ดงันั้น จ าเป็นตอ้งมีการดูแลใหเ้ป็นไปในลกัษณะเหมาะสมและควรไดรั้บ
การส่งเสริมสนบัสนุนตามสมควร  กรรมการโดยต าแหน่งผูท้รงคุณวุฒิ  ๕– ๙   คน เป็นกรรมการ  
ส าหรับผูค้วบคุมและส่งเสริม มีคณะกรรมการอ านวยการ ระดบัอ าเภอ ระดบัจงัหวดั  ผูอ้  านวยการ
ภาค และคณะกรรมการ อ านวยการอบรมประชาชนกลาง 

จากหลกัการบริหารกิจการคณะสงฆ ์ ทั้ง ๖ ดา้นท่ีไดก้ล่าวมา ผูว้จิยัไดส้รุปวา่ การบริหาร
กิจการคณะสงฆท์ั้ง ๖ ดา้น เป็นการบริหารท่ีมุ่งเนน้เพื่อประโยชน์ไม่วา่จะแก่สังคมหรือแก่
พระภิกษุสงฆต์ลอดจน  ประเทศชาติดว้ย ซ่ึงการบริหารกิจการคณะสงฆน์ั้นจะตอ้งมีหลกัเกณฑ ์         
ทั้ง ๖  ดา้น  เป็นท่ีตั้งและเป็นส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดในการบริหารกิจการคณะสงฆใ์นประเทศไทย 
 

๔.  แนวคดิเกีย่วกบัการขัดเกลาทางสังคม (Socialization) 
 

การขดัเกลาทางสังคมหรือ สังคมกรณ์ หรือสังคมประกิต หรือการกล่อมเกลาทางสังคมมี
ความหมายในทางภาษาองักฤษคือSocialization จึงกล่าวไวว้า่การขดัเกลาทางสังคมเป็น
กระบวนการซ่ึงเช่ือมโยงปัจเจกบุคคลกบัวฒันธรรมเขา้ดว้ยกนั  เป็นกระบานการท่ีท าใหบุ้คคลเกิด
การซึมซบัเอาค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี และวถีิประชาของสังคมจนกลายเป็นส่วนหน่ึงของ
อตัตะ  และวถีิทางพฒันาบุคลิกภาพของปัจเจกบุคคลเพื่อรักษาค่านิยมของสังคมหรือค่านิยมของ
วฒันธรรม ทั้งน้ีการขดัเกลาทางสังคมจะด าเนินไปตั้งแต่บุคคลแรกเกิดจนกระทัง่ตาย 

ดว้ยเหตุน้ี กระบวนการขดัเกลาทางสังคมนบัไดว้า่ เป็นกระบวนการท่ีส าคญัท่ีท าให้
สมาชิกในสังคมเกิดภาวะผกูพนัทางสังคมในแง่ของการยึดถือคุณค่าของสังคมนั้นๆ  แสดง
พฤติกรรมท่ีแสดงถึงการเกิดบทบาทความคาดหวงัของสังคม ซ่ึงทั้งน้ีข้ึนอยูก่บักระบวนการขดัเกลา
ทางสังคมวา่จะสามารถขดัเกลาอบรมใหส้มาชิกเรียนรู้และยอมรับระบบ  จนถือวา่เป็น                   
ความรับผดิชอบท่ีจะน าคุณค่าและความคาดหวงัต่อบทบาทนั้น มาเป็นแนวทางปฏิบติัท่ีตนเอง              
พึงพอใจ 
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๕.   แนวคดิเกีย่วกบัเร่ืองกจิกรรมพฒันา 
 

นกัวชิาทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศจ านวนหลายคนไดใ้หนิ้ยามความหมายของ
กิจกรรมพฒันาในลกัษณะต่างๆดงัน้ี 

อธิปัตย ์คล่ีสุนทร (๒๕๒๖, หนา้ ๒๙๘) ไดเ้สนอความคิดเก่ียวกบักิจกรรมไวว้า่กิจกรรม
เป็นส่วนหน่ึงในการงานแผนพฒันา ซ่ึงช่วยใหเ้ห็นภาพและทิศทางการพฒันาขอบเขตของ             
การพฒันาท่ีสามารถติดตามและประเมินผลได ้โครงการเกิดจากลกัษณะความพยายามท่ีจะจดั
กิจกรรมหรือด าเนินการใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์เพื่อบรรเทาหรือลดหรือขจดัปัญหา 

เทียมฉาย กีรนนัทร์  (๒๕๒๖, หนา้ ๑)  สรุปวา่ กิจกรรมเป็นการกะการณ์หรือเตรียม             
การเพื่อกระท าการอยา่งใดอยา่งหน่ึง หรืออาจหมายถึง แนวคิดในเร่ืองหน่ึงๆ เพื่อหาทางปฏิบติัหรือ
ด าเนินการใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องเร่ืองนั้นๆท่ีแน่ชดัและมีระบบ 

อลนัโทมสั  (อา้งใน เทียมฉาย กีรนนัทร์, ๒๕๒๖, หนา้ ๒) ไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่ค าวา่
กิจกรรมมนัจะใชใ้นความหมายท่ีแตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัวา่ใครเป็นผูใ้ชค้  าดงักล่าว แต่แมก้ระนั้น             
ก็สามารถแยะแยะใหเ้ห็นวา่ไม่วา่จะใชใ้นความหมายใดก็จะมีลกัษณะร่วมอยู ่๒ – ๓ ประการไดแ้ก่ 
 ๑.  การแสดงถึงล าดบัชั้นและความต่อเน่ือง 
 ๒.  การตอบสนองต่อเป้าหมายบางประการ 
 ๓.  ความสัมพนัธ์เป็นเหตุเป็นผลของกิจกรรมต่างๆ  ของโครงการ  

นอกจากน้ี อนนัต ์เกตุวงศ ์(๒๕๒๖, หนา้ ๑๔ – ๑๕) ยงัไดส้รุปวา่กิจกรรม  หมายถึง        
กลุ่มกิจกรรมท่ีมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งและแค่ละกิจกรรมมีเป้าหมายเดียวกนั โดยปกติแลว้
กิจกรรมมกัจะเป็นงานท่ีมีลกัษณะพิเศษ คือ 

 ๑.  เป็นงานท่ีตอ้งด าเนินการ 
 ๒. งานนั้นมีลกัษณะพิเศษต่างจากงานประจ าวนั 
 ๓.  เป็นงานท่ีท าคร้ังเดียวแลว้เสร็จ 
 ๔.  มีลกัษณะแน่ชดัและมีเวลาเร่ิมตน้และส้ินสุดของงาน 

ทั้งน้ีอาจสรุปไดว้า่กิจกรรม  หมายถึง  ขอ้ก าหนดเง่ือนไขหรือหลกัเกณฑเ์ก่ียวกบัวธีิ
ด าเนินงานกลุ่ม กิจกรรมท่ีล าดบัความสัมพนัธ์เช่ือมโยงต่อเน่ือง เพื่อเป้าหมายท่ีก าหนดไวล่้วงหนา้
นอกจากน้ีสนธยา พลศรี (๒๕๓๗, หนา้ ๒๐) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของกิจกรรมท่ีดีไวด้งัน้ี 

๑.  มีการพิจารณาอยา่งรอบคอบในเร่ืองความสอดคลอ้งของปัญหากบักิจกรรม                
ความเป็นไปไดข้องกิจกรรมความจ าเป็นและประโยชน์ท่ีเกิดข้ึน 
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๒.  ยดึถือประโยชน์ของกลุ่มเป้าหมายเป็นหลกั พยายามพฒันาทั้งคนและวตัถุควบคู่กนั 
๓.  ลงทุนนอ้ยสุดไดป้ระโยชน์สูงสุด 
๔.  ยดึหลกัความร่วมมือทั้งภาครัฐและเอกชนและประชาชน 
๕.  ยดึหลกัการพึ่งตนเองให้มากท่ีสุด แมว้า่จะไดรั้บการสนบัสนุนจากหน่วยงานอ่ืนทั้งน้ี 

เพื่อความสามารถในการพึ่งตนเองและการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 
  

ส าหรับการวางแผนจัดท ากจิกรรมทีด่ีมี  ๖  ขั้นตอนประกอบด้วย 
 ๑.  การศึกษาสภาพปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัโครงการใหลึ้กซ้ึงชดัเจน 
 ๒.  การรวบรวมขอ้มูลประกอบใหม้ากท่ีสุดเพื่อการวางแผนท่ีรอบคอบ 
 ๓.  การก าหนดเป้าหมายและวตัถุประสงคใ์หส้ัมพนัธ์กนั 
 ๔.  การวางแผนการด าเนินงานอยา่งรอบคอบ 
 ๕.  การจดัท างบประมาอยา่งถว้นถ่ี 
 ๖.  การควบคุมและประเมินผล 

ส าหรับการศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดน้ าแนวคิดเร่ืองกิจกรรมเพื่อใชส้ าหรับการอธิบาย
เก่ียวกบัแนวคิดและกิจกรรมการพฒันาของพระสงฆ ์

 

๖.   แนวคดิด้านการถ่ายทอดธรรมโดยผ่านกจิกรรมพฒันาของคณะสงฆ์ 
 

๖.๑  ชนิดของสถานภาพ บทบาท ต าแหน่งทางสังคม และบุคลิกภาพทางสังคมท่ีอยูใ่น
ฐานะนั้นหรือก าลงัจะเขา้สู่สถานะนั้นเรียนรู้ภายในบริบททางสังคมท่ีเก่ียวขอ้ง 

๖.๒  พฤติกรรมการแสดงออก และลกัษณะนิสยั ความเช่ือของกลุ่มแต่ละกลุ่มมี
ลกัษณะเฉพาะและจะถ่ายทอดกนัอยูใ่นสังคมแต่ละกลุ่มนั้นๆ 

๖.๓  พฤติกรรมการแสดงออก และลกัษณะนิสยั ความเช่ือ ท่ีมีรากฐานมาจากสังคมนั้นๆจะ
ก่อใหเ้กิดลกัษณะท่ีแตกต่างไปจากสังคมอ่ืน 

๖.๔  การกระท าโตต้อบกนัในทางสังคม หรือการกระท าตอบกลบัตามความคาดหมายท่ี
ผูอ่ื้นจะกระท าตอบกนันั้นเป็นไปตามแบบแผนท่ีก าหนด 

๖.๕ มีระเบียบแบบแผนในสังคมเช่น บรรทดัฐาน ความยืดมัน่ผกูพนั ความซ่ือสัตยร์ะบบ
ต่างๆท่ีเก่ียวโยงกนัภายในสังคมนั้นๆ 
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สุพตัรา   สุภาพ (๒๕๓๒, หนา้ ๘๐) มองการขดัเกลาทางสังคมวา่ เป็นกระบวนการทั้งกลุ่ม
หน่ึงๆก าหนดหรือวางไวเ้พื่อเป็นแบบแผนของการปฏิบติัต่อกนั เพื่อใหบุ้คคลไดพ้ฒันาบุคลิกของ
ตนเอง ซ่ึงการขดัเกลาอาจจะออกมาในสองรูปแบบคือ 

๑. การอบรมส่ังสอนโดยตรงเป็นการอบรมท่ีมุ่งเนน้ใหส้มาชิกในสังคมไดเ้ขา้กบัแบบแผน
ท่ีกลุ่มสังคมไดร่้วมกนัวางเอาไวท้ั้งน้ีเพื่อจะไดป้ฏิบติัตามอยา่งถูกตอ้ง และเหมาะสมกบั
สถานการณ์หน่ึงๆ  การอบรมโดยตรงมกัจะพบเห็นไดต้ามครอบครัว โรงเรียน และวดัเป็นตน้ 

๒. การอบรมส่ังสอนโดยอ้อมเป็นสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึน จากการเรียนรู้ รู้โดยธรรมชาติของ
บุคคลเอง เพื่อใหเ้กิดการปฏิบติัตามท่ีเหมาะสม และไดรั้บการยอมรับจากสังคมท่ีตนเองเป็นสมาชิก
อยู ่ทั้งน้ีการกล่อมเกลาทางสังคมจะมีตวัแทนในการกล่อมเกลา ๖  กลุ่มดว้ยกนัคือ 

๒.๑  ครอบครัว ไดแ้ก่ บิดา มารดา ผูป้กครอง และเครือญาติ เป็นบุคคลกลุ่มแรกท่ี
เป็นตวัแทนในการขดัเกลาทางสังคม ตั้งแต่เร่ิมเกิดจนเติบใหญ่ ครอบครัวเป็นสถาบนัส าคญัท่ีจะ
หล่อหลอมพฤติกรรมใหแ้ก่เด็ก จนกลายเป็นลกัษณะนิสัยและบุคลิกภาพของบุคคล 

๒.๒  กลุ่มเพือ่น การท่ีเด็กเร่ิมมีเพื่อน มีการท ากิจกรรมต่างๆ ร่มกบักลุ่มเพื่อนจะ
เป็นตวัแทนในการขดัเกลาเพื่อใหรู้้ระเบียบสังคม เรียนรู้การอยูร่วมกบักบับุคคลอ่ืนท่ี
นอกเหนือไปจากครอบครัว เรียนกติกาในการเล่น ในกลุ่มเพื่อนต่างฝ่ายก็ต่างถ่ายทอดลกัษณะ 
ความเช่ือ ค่านิยมและเจตคติใหแ้ก่กนั  

๒.๓  โรงเรียนเป็นสถาบันผู้ให้การศึกษาแก่เยาวชนโดยตรง เป็นตวัแทนท่ีให้
การศึกษาอบรมสมาชิกอยา่งแนบแน่น มีหลกัสูตรและมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้เยาวชนไดรั้บความรู้
ต่างๆ 

๒.๔  สถาบันศาสนา จะเป็นตวัแทนในการขดัเกลาใหล้ะชัว่ ประพฤติดี ปฏิบติั
ชอบ มีศีลเป็นขอ้ก าหนดใหล้ะชัว่ มีธรรมเป็นขอ้ก าหนดใหป้ระพฤติดี สถาบนัศาสนาท าหนา้ท่ี
ปลูกฝัง ความเช่ือ ค่านิยม เจตคติ แนวทางสู่สันติสุขจึงเป็นเคร่ืองมือส าคญัของสังคมไทยในอนัท่ีจะ
ขดัเกลาหล่อหลอมบุคลิกภาพของบุคคล 

๒.๕  กลุ่มอาชีพ ต่างก็มีระเบียบเป็นของตวัเอง ซ่ึงสมาชิกตอ้งการเรียนรู้ 
๒.๖  ส่ือมวลชน จะมีอิทธิพลต่อหารขดัเกลาทางสังคมมากข้ึน โดยเฉพาะในสังคม

ปัจจุบนัไม่วา่จะเป็น วทิย ุโทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์ฯลฯ ส่ือมวลชนเหล่าน้ีจะแพร่ข่าวสารไดอ้ยา่ง
รวดเร็ว และไปทุกหนทุกแห่งจากนานาทศันะเก่ียวกบัการขดัเกลาทางสังคมเม่ือพิจารณา             
การขดัเกลา  จะพบวา่การขดัเกลาทางสังคมเป็นกระบวนการท่ีลกัษณะส าคญัคือ 

-  เป็นกลไกลผลติซ ้าทางสังคมและวฒันธรรม 
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-  เป็นกลไกลในการควบคุมทางสังคม เน่ืองจากเราเกิดสมาชิกของกลุ่มถูกน าให้
ปฏิบติัตามวถีิทางของกลุ่มโดยสมคัรใจหรือไม่ก็ตาม 

-  เป็นรากฐานแห่งการเรียนรู้บทบาท เน่ืองจากเราเกิดความเขา้ใจธรรมชาติของ
โครงสร้างทางสังคมและต าแหน่ง แห่งหนของเราภายในโครงสร้างดงักล่าว รวมทั้งความคาดหมาย
ต่างๆ  ส าหรับในต าแหน่งงานนั้นๆ 

-  เป็นกระบวนการทีเ่กีย่วข้องกบัวถิีทาง ท่ีเราก่อสร้าง ธ ารง และการเปล่ียนแปลง
เอกลกัษณ์ขงเราเคยเป็นใคร เราจะเป็นอะไรต่อไป เป็นส่ิงท่ีผดุข้ึนจากเตาหล่อหลอมแห่ง
ประสบการณ์ท่ีเราเรียกวา่กระบวนการขดัเกลาทางสังคม (สุพตัรา  สุภาพ ,๒๕๓๒ ,หนา้๘๒)
ส าหรับแนวความคิดเร่ืองการขดัเกลาทางสังคมไดน้ ามาใชใ้นส าหรับอธิบานการถ่ายทอดธรรมะ
ของพระสงฆผ์า่นกิจกรรมในโครงการพฒันาวา่มีลกัษณะอยา่งไร 

 

๗.  งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
 

กรรณิการ์   โอมุเณ (๒๕๒๕) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองบทบาทของพระสงฆต่์อการพฒันา
ทอ้งถ่ินศึกษาเฉพาะกรณีโครงการสหะบาลขา้ว หมู่บา้นท่าสวา่ง อ าเภอเมือง จงัหวดัสุรินทร์ พบวา่
พระสงฆมี์บทบาทส าคญัการเป็นศูนยร์วมจิตใจและความร่วมมือของประชาชนตลอดจนเป็นผูน้ า
ชาวบา้นทั้งในดา้นความรู้ ศีลธรรม และใหค้วามอนุเคราะห์ช่วยเหลือแก่ประชาชน ส าหรับปัจจยั
ส าคญัท่ีท าใหป้ระชาชนยอมรับบทบาทการพฒันาของพระสงฆแ์ละการเขา้มามีส่วนร่วมในการ
พฒันาของพระสงฆคื์อ การท่ีประชาชนมีความเช่ือมัน่ศรัทธาในตวัพระสงฆ ์เห็นวา่พระสงฆเ์ป็น
บุคคลน่าเช่ือถือ 

โคจิ   โนสู (๒๕๓๐) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองบทบาทของพระสงฆท่ี์มีต่อการพฒันาสังคม
ศึกษาเฉพาะกรณีในจงัหวดัสงขลา พระสงฆมี์บทบาทส าคญัในการส่งเสริมวชิาชีพแก่ประชาชนใน
ชนบท โดยอาศยัวกัเป็นศูนยก์ลางในการใหบ้ริการ และใหก้ารร่วมมือสนบัสนุนดา้นประสาน
วทิยากรรวมทั้งวสัดุอุปกรณ์ ทั้งน้ีในการส่งเสริมอาชีพแก่ประชาชนของพระสงฆมี์จุดมุ่งหมายให้
เกิดการเพิ่มรายไดแ้นะน าให้รู้จกัอดทนขยนัหมัน่เพียรและขวนขวายในการประกอยอาชีพดว้ยชอบ
ธรรมแต่กระนั้นปัญหาและอุปสรรคส าคญัของการด าเนินงานดา้นการส่งเสริมอาชีพคือ การขาด
แคลนอุปกรณ์การสอนและวทิยากรในการใหค้วามรู้อบรมแก่ประชาชน การขาดการติดตาม
ประเมินผล รวมทุง้ประชาชนยงัไม่สามารถพฒันาปรับปรุงความรู้ดา้นวชิาชีพท่ีไดรั้บสู่                    
การประกอบอาชีพอยา่งจริงจงั ท าใหก้ารส่งเสริมอาชีพไม่ไดผ้ลเท่าท่ีควร 
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เฉลิม   อุตถกฤษฏ ์(๒๕๒๑) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง การศึกษาบทบาทของภิกษุในการพฒันา
ชุมชนสรุปวา่ในเร่ือง การพฒันาวดันั้นพระภิกษุมีบทบาทมากท่ีสุดคือการสร้างวดัปรับปรุงท่ีอยู่
อาศยั การคมนาคมวดั ส่วนบทบาทท่ีนอ้ยท่ีสุดไดแ้ก่การสร้างและปรับปรุงป่าชา้ เมรุ แหล่งน ้า 
เคร่ืองอ านวยความสะดวก ในเร่ืองการพฒันาการศึกษาพระภิกษุมีบทบาทมากท่ีสุดไดแ้ก่ การอบรม
ศีลธรรมแก่ประชาชนและการศึกษาดา้นการปริยติัธรรมส่วนบทบาทท่ีนอ้ยท่ีสุด ไดแ้ก่การให้
การศึกษาดา้นสามญัศึกษาแก่พระภิกษุสามเณรนกัเรียนและอบรมพิเศษแก่ผูต้อ้งการขงัของเรือนจ า 

ประสาท   สุขเกษม (๒๕๔๒) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองบทบาทพระสงฆใ์นการขดัเกลาทาง
สังคมแก่เยาวชน ศึกษากรณี ค่ายคุณธรรม วดัอุโมงค ์จงัหวดัเชียงใหม่พบวา่ดว้ยอุดมการณ์ของวดั
และพระสงฆใ์นวดัท่ีมุ่งเนน้การแสวงหาแนวทางในการเผยแพร่ธรรมะสู่ประชาชน จึงไดมี้           
การด าเนินการเผยแผธ่รรมะในลกัษณะต่างๆท่ีหลากหลายเพื่อมุ่งหวงัใหส้ังคมอยูร่วมกนัอยา่งปกติ 

สมชาย   เหล็กเพชร (๒๕๓๘) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองงานของพระสงฆใ์นฐานะท่ีเป็นผูน้ า
ชุมชน โดยใชพ้ื้นท่ีอ าเภอสะเมิง จงัหวดัเชียงใหม่ ผลวจิยัพบวา่พระสงฆก์ลุ่มพระสงฆพ์ฒันาชุมชน
ลา้นนา เขา้ไปมีส่วนร่วมดว้ยความสมคัรใจและมีความต่ืนตวัเพื่อส่วนรวม ส่วนแนวคิดใน               
การพฒันานั้นไปตามประสบการณ์ในชีวติ เป็นการช่วยเหลือเพื่อมนุษยใ์หพ้น้จากความทุกข ์

 

๘.  กรอบแนวคดิการวจิัย  
 

พุทธศาสนาเป็นรากฐานของวฒันธรรมไทยท่ีฝังรากลึกอยูก่บัความเช่ือขอวถีิชีวติคนไทย
เราเป็นเวลาชา้นาน    เป็นจุดยดึเหน่ียวจิตใจคนไทยใหเ้กิดสมานฉนัทค์วามเป็นน ้าหน่ึงใจเดียวกนั
ในสังคม โดยมีพระสงฆแ์ละวดัเป็นสัญลกัษณ์ของพระพุทธศาสนา ผูว้จิยัไดศึ้กษาการถ่ายทอด
ธรรมะขอองพระสงฆท่ี์ใชใ้นกิจกรรมและกิจกรรมพฒันาเป็นส่ือโดยใชแ้นวคิดการท างาน
โครงการบทบาทของพุทธศาสนาในสังคมไทย และบทบาทของพระสงฆใ์นสังคมไทยโดยเฉพาะ
กาถ่ายทอดธรรมะส าหรับอธิบายปรากฏการณ์ 

 กรอบแนวคิดใชห้ลกัพระสัทธรรม3 คือ ธรรมอนัดี, ธรรมท่ีแท,้ ธรรมของสัตบุรุษ หรือ
หลกัศาสนา ประกอบดว้ย 

๑.  ปริยตัติสัทธรรม หมายถึง สัทธรรมคือค าสั่งสอนอนัจะตอ้งเล่าเรียน ไดแ้ก่พุทธพจน์  
๒.  ปฏิปัตติสัทธรรม หมายถึง สัทธรรมคือปฏิปทาอนัจะตอ้งปฏิบติั ไดแ้ก่ มรรคมีองค ์๘  

หรือไตรสิกขา  
๓.  ปฏิเวธสัทธรรม หมายถึง สัทธรรมคือผลอนัจะพึงเขา้ถึงหรือบรรลุดว้ยการปฏิบติั อนั

ก่อใหเ้กิดความเปล่ียนแปลงในคุณภาพชีวติของประชาช 
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กรอบแนวคิดการวจัิย 
การแสดงธรรมะผา่นกิจกรรมการพฒันาและการปฏิบติั 
เพื่อเกิดการเปล่ียนแปลงในคุณภาพชีวติของประชาชน 

           ค าสอน/ พุทธพจน์   
      
 
 

                                       พระครูสุทธิญารังสี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                       พระใบฎกีาโสภณอติกฺขปํฺโญ 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที ่๒.๑ กรอบแนวคิดการวจิยั 

ปฏิปัตติสัทธรรม 

ปฏิยตัติสัทธรรม 

ปฏิเวธสัทธรรม 

กิจกรรมอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม (สืบชะตาป่า) 

กิจกรรมพิธีกรรมในงานบุญประเพณี 
- ประเพณีเดือนส่ีเป็ง 
- ประเพณีเดือนยีเ่ป็ง 
- ประเพณีโสสากกรรมรุกขมูล  

 

กิจกรรมธรรมสัญจร 

กิจกรรมครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

กิจกรรมหน่วยอบรมประชาชน
ประจ าต าบล 

กิจกรรมพระธรรมฑูตเฉพาะกิจ 

การแสดงธรรมะ 
ของพระสงฆ ์

ชีวติคนในชุมชนดี 

ชุมชนและสังคม 
เขา้ถึงธรรมะ 
มากยิง่ข้ึน 
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ประวตัิและผลงานของพระภิกษุสงฆ์ ที่เผยแผ่ธรรมะผ่านการจัดกจิกรรมพฒันา 
พระสังฆาธิการ ของพระครูสุทธิญาณรังสี 
พระครูสุทธิญาณรังสี    ฉายา  สุจิตโต  นามสกุลกนัตะ๊  อาย ุ ๖๙ พรรษา ๔๙ ปัจจุบนัด ารง

ต าแหน่งเป็น เจา้คณะอ าเภอแม่วาง เจา้อาวาสวดัรังสีสุทธาราม ต าบลดอนเปา อ าเภอแม่วาง จงัหวดั
เชียงใหม่ ซ่ึงเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถดา้นการน าสมุนไพรมาใช ้สามารถปรุงเป็นยาสมุนไพร
พื้นบา้น เป็นแกนน าในการปลูกพืชสมุนไพรในวดัมากมาย ท าใหมี้เหล่าประชาชนในชุมชนต่างๆ  
เขา้มาศึกษาหาความรู้เร่ืองการใชพ้ืชสมุนไพรพื้นบา้น มาเป็นยารักษาโรค พระครูสุทธิญาณรังสี   
จึงอาศยัโอกาสน้ีในการน าเอาธรรมะเขา้มาสอดแทรก อีกดว้ย 

 
ด้านการเผยแผ่ธรรมะผ่านกิจกรรม  
พระครูสุทธิญาณรังสี    ไดเ้ป็นประธานด าเนินการโครงการ”ปันน ้าใจใหบ้า้นบนดอย” 

และท่ีพกัสงฆห์ว้ยยาว ต.แม่วนิ อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ โดยไดร่้วมมือกบัศูนยพ์ฒันาโครงการหลวง
ขนุวาง และสถาบนัวจิยัและพฒันาพื้นท่ีสูง (องคก์รมหาชน) วฒันธรรมอ าเภอแม่วาง อบต.แม่วาง 
ร่วมกบัพระสงฆ ์ศรัทธาประชาชนผูใ้จบุญ ไดจ้ดัโครงการ “ปันน ้าใจใหบ้า้นดอย” คร้ังท่ี ๒ เพื่อ
ช่วยเหลือผูป้ระสบภยัหนาวตามหมู่บา้นต่างๆ และขอรับบริจาค ผา้ห่ม เส้ือผา้เด็ก รองเทา้ ถุงเทา้  
ยารักษาโรค เคร่ืองอุปโภคบริโภคท่ีจ าเป็น อุปกรณ์การเรียนการสอน ขนม และอาหาร  ซ่ึงการจดั
โครงการดงักล่าวมีวตัถุประสงคเ์พื่อใหค้วามช่วยเหลือประชาชนในถ่ินทุรกนัดารท่ีประสบภยั
หนาว และเพื่อส่งเสริมความรักความสามคัคีของคนไทยใหเ้อ้ืออาทรพร้อมช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั
มากยิง่ข้ึน และเพื่อเผยแพร่พระพุทธศาสนาสู่บนยอดดอยใหธ้รรมะไปปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้
และเพื่อเป็นกิจกรรมนนัทนาการสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งพุทธศาสนาและชนเผา่ 

 
พระสังฆาธิการของพระใบฎีกาโสภณฉายา อติกฺขปํฺโญ 
พระใบฎีกาโสภณฉายา อติกฺขปํฺโญ นามสกุล ศรีเหลือง อาย ุ๓๕ พรรษา ๑๕ เจา้อาวาส  

วดัดอนปิน ต าบล ทุ่งรวงทอง อ าเภอ แม่วางจงัหวดั เชียงใหม่ 
 
การเผยแผ่ธรรมะผ่านกจิกรรม  

 ๑)   เป็นพระวทิยากร อบรมค่ายคุณธรรม จริยธรรมในโรงเรียนมหาวทิยาลยั                     
มหาจุฬาลงกรราชวทิยาลยั วิทยาเขตเชียงใหม่ 

         ๒)  เป็นพระธรรมทูตเฉพาะกิจของอ าเภอแม่วาง 
         ๓)   เป็นพระธรรมวทิยากรของกรมการศาสนา อบรมท่ีวดัสามพระยา  
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 ดว้ย  การแสดงธรรมะผา่นกิจกรรมพฒันา อนัหลากหลายดงักล่าว จึงส่งผลใหเ้กิดการ
พฒันาคุณภาพชีวิตของประชาชนและชุมชนอยา่งกวา้งขวาง แต่ยงัไม่มีการศึกษางานวิจยัในเร่ือง
ดงักล่าวอยา่งจริงจงั ผูว้จิยัจึงสนใจศึกษาการแสดงธรรมะผา่นกิจกรรมการพฒันา 

 
กจิกรรมการพฒันาของคณะสงฆ์อ าเภอแม่วาง 

๑)   นโยบายเผยแผ ่ผา่นกิจกรรมเช่น กิจกรรมหน่วยอบรมประชาประจ าต าบลของ          
คณะสงฆ ์ตามจารีต พิธีกรรม และกิจกรรมร่วมกบัองคก์รในชุมชน  

๒)   กิจกรรมต่างๆ ท่ีพระสงฆจ์ะไปศึกษาและท าอยูก่ารพฒันาศกัยภาพการถ่ายทอด
ธรรมะของพระสงฆโ์ดยผา่นกิจกรรมต่างๆ ท่ีมีความเหมาะสมกบัสภาพการณ์ของสังคมต่อไป         
ในเขตอ าเภอแม่วางไดมี้พระสงฆผ์ูน้  าจิตวญิญาณถ่ายทอดธรรมะในโอกาสต่างๆ 

ส าหรับเหตุผลในการเลือกศึกษาในพื้นท่ีดงักล่าวเพราะ เป็นพื้นท่ีซ่ึงปรากฏการณ์พระสงฆ์
ด าเนินกิจกรรมพฒันาชุมชน ในลกัษณะต่างๆ อาทิ การศึกษา วฒันธรรม สาธารณสุข เศรษฐกิจ  
ส่ิงแวดลอ้มและการพฒันาจิตใจอยา่งเป็นรูปธรรม จนไดรั้บการยอมรับอยา่งกวา้งขวางจาก           
คณะสงฆแ์ละประชาชนในพื้นท่ีรวมทั้งบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง 
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บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
รูปแบบในการวจิัย/วธิีการและเทคนิคทีใ่ช้ในการวจิัย 

การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงปริมาณ (Quantitative research) เพื่อศึกษาถึงการปฎิบติังาน
หน่วยอบรมประชาชนประจ าต าบล (อ.ป.ต.) กิจกรรมพฒันาของพระสงฆใ์นเขตต าบลดอนเปา 
และกิจกรรมพฒันาของหน่วยอบรมประชาชนประจ าต าบลทุ่งรวงทอง อ าเภอแม่วาง จงัหวดั
เชียงใหม่  

การศึกษาวจิยัเร่ือง การถ่ายทอดธรรมะของพระสงฆโ์ดยผา่นกิจกรรมพฒันาเป็นการมุ่ง
ศึกษาและท าความเขา้ใจปรากฏการณ์ทางสังคมท่ีเก่ียวกบัการถ่ายทอดธรรมะของพระสงฆโ์ดยผา่น
กิจกรรมพฒันาทั้งทางตรงและทางออ้มใหแ้ก่ชาวบา้นท่ีเขา้ร่วมกิจกรรม เพื่อใหก้ารศึกษาวจิยั
สัมฤทธ์ิผลผูว้จิยัไดด้ าเนินการศึกษาตามขั้นตอนต่อไปน้ี 

 

การศึกษาเอกสาร แนวคดิ และงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

-  แนวคิดเร่ืองโครงการซ่ึงไดน้ ามาใชใ้นการอธิบายปรากฏการณ์ในการจดัท ากิจกรรมเพื่อ
การพฒันาของพระสงฆใ์นส่วนของวตัถุประสงค ์เป้าหมาย และวธีิการด าเนินกิจกรรม 

-  แนวคิดพุทธศาสตร์กบัสังคมไทยและแนวคิดบทบาทของพระสงฆใ์นสังคมไทยซ่ึงได้
น ามาใชใ้นการอธิบายบทบาทในการถ่ายทอดธรรมะของพระสงฆใ์นชุมชน 

 -  แนวคิดการขดัเกลาทางสังคม ซ่ึงไดม้าใชใ้นการอธิบายวธีิขดัเกลาหรือสั่งสอนหรือ
ถ่ายทอดธรรมะของพระสงฆ ์เพื่อใหค้นในชุมชนสังคมมีการประพฤติปฏิบติัท่ีเหมาะสม 

 

ประชากรและวธีิการเลอืกกลุ่มตัวอย่างและขนาดตัวอย่าง 
 

 การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดแ้บ่งผูใ้หข้อ้มูลออกเป็น ๒ กลุ่มคือ กลุ่มผูใ้หข้อ้มูลหลกั
และกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลทัว่ไป ประชากรแยกตามกิจกรรม ๑๐๐ คน  ๑๐  กิจกรรม ดงัรายละเอียดดงัน้ี 
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กลุ่มที ่๑  กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลกั ซ่ึงกลุ่มผูใ้ชข้อ้มูลจะเป็นจะมุ่งส าหรับการไดม้าซ่ึงขอ้มูลเพื่อ
ตอบค าถามการวิจยั โดยตรงและผูว้จิยัไดน้ าเสนอในลกัษณะกรณีศึกษาในท่ีน้ี หมายถึง พระสงฆท่ี์
ด าเนินกิจกรรมพฒันาชุมชน 

กลุ่มที ่๒  ผู้ให้ข้อมูลทัว่ไป ซ่ึงกลุ่มน้ีจะเนน้ขอ้มูลเพื่อการศึกษาถึงบริบทของชุมชน ไดแ้ก่ 
ขอ้มูลเก่ียวกบัพื้นฐานของชุมชน ประกอบดว้ย 

๑)  ผูท่ี้เขา้ร่วมกิจกรรมพฒันาของพระสงฆก์ลุ่มเป้าหมายไดแ้ก่ กลุ่มผูสู้งอาย ุกลุ่มผูติ้ดเช้ือ
เอชไอว ี กลุ่มแม่บา้น  กลุ่มเยาวชน  เป็นตน้ 

๒)  พระภิกษุสามเณรท่ีพกัอาศยัร่วมกนัในวดัเดียวกนักบัพระสงฆผ์ูใ้หข้อ้มูลหลกั 
๓)  ประชาชนทัว่ไปท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนซ่ึงพระสงฆด์ าเนินกิจกรรมพฒันา 

 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัระดบัการปฎิบติังานหน่วยอบรม
ประชนชนประจ าต าบล (อ.ป.ต.) ของพระสงฆใ์นเขตต าบลดอนเปา และทุ่งรวงทอง  อ าเภอแม่วาง 
จงัหวดัเชียงใหม่  ท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึนประกอบไปดว้ย ๔ ขั้นตอนคือ 

ตอนที ่๑ เป็นขอ้ค าถามเก่ียวกบัคุณลกัษณะส่วนบุคคลของผูต้อบ เป็นแบบปลายเปิด       
(Open end)  และตรวจสอบรายการ (Check List) มีจ  านวน ๕ ขอ้ ประกอบดว้ย อาย ุจ  านวนพรรษา 
ระยะเวลาท่ีด ารงต าแหน่งเจา้อาวาส ระดบัการศึกษา และสมณศกัด์ิ  

ตอนที ่๒ เป็นขอ้ค าถามเก่ียวกบัการปฎิบติังานอบรมประชาชนในดา้นต่าง ๆ ของผูต้อบ 
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวธีิของลิเคอร์ท โดยแยกเป็น ๘  ดา้น คือ  

ดา้นศิลธรรมและวฒันธรรม   ดา้นสุขภาพอนามยั   ดา้นสัมมาอาชีพ  ดา้นสันติสุข  ดา้น
ศึกษาสงเคราะห์   ดา้นสาธารณสงเคราะห์  ดา้นกตญัํูกตเวทิตาธรรม และดา้นสามคัคีธรรม               
มีค  าตอบอยู ่๕  ระดบัคือ มากท่ีสุด , มาก , ปานกลาง , นอ้ย และนอ้ยท่ีสุด หรือไม่ไดป้ฎิบติัเลย 
จ านวน ๗๐ ขอ้ 

ตอนที ่๓  แบบสอบถามขอ้มูลเก่ียวกบัปัญหา อุปสรรค ในการปฎิบติังานดา้นการอบรม
ประชาชนในหน่วยอบรมประชาชนประจ าต าบล แบบตรวจสอบรายการ (Check List) จ านวน ๑๕ 
ขอ้ 

ตอนที ่๔ ความคิดเห็นในดา้นปัญหา อุปสรรคและแนวทางในการพฒันาเพื่อการ
ปฎิบติังานดา้นการอบรมประชาชนในหน่วยอบรมประชาต าบลแบบปลายเปิด จ านวน ๒ ขอ้ 
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ผู้วจิัยได้ใช้วธีิการในรวบรวมข้อมูลดังนี ้
 

๑.  การสังเกต เป็นวธีิการท่ีผูว้จิยัใชม้ากท่ีสุด และพยายามท าใหเ้ป็นธรรมชาติมากท่ีสุด  ซ่ึง
จากการสังเกตน้ี ผูว้จิยัไดก้ระท าไปพร้อมกบัการสอบถาม (สัมภาษณ์) และการบนัทึกร่วมไปดว้ย
จากการใช ้เทปบนัทึกเสียง การถ่ายภาพ ส าหรับการสังเกตนั้น ผูว้ิจยัท าไดใ้น ๒  ลกัษณะคือ 

๑.๑  การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม ซ่ึงเป็นการสังเกตในลกัษณะของ                         
การสังเกตการณ์   การบนัทึกภาพต่างๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวจิยั 

 ๑.๒  การสังเกตแบบมีส่วนร่วม เป็นวธีิการท่ีผูว้ิจยัพยายามเขา้ไปท ากิจกรรม
ร่วมกบัผูถู้กศึกษา เพื่อเป็นการสร้างความคุน้เคยและมีส่วนร่วมในกิจกรรม โดยผูว้ิจยัเขา้ร่วม
กิจกรรมต่างๆ  ของกลุ่มในลกัษณะของกิจกรรมท่ีท าได ้

๒. วธีิการสัมภาษณ์แบบเจาะลกึในการสัมภาษณ์ดงักล่าว ผูว้จิยัไดก้  าหนดหวัขอ้ใน
การศึกษาได ้ ๓   ประเด็น คือ 

๒.๑  ภูมิหลงั และแนวความคิดในการด าเนินกิจกรรมพฒันาของพระสงฆ ์ได้
ก าหนดหวัขอ้ท่ีจะสัมภาษณ์ไดแ้ก่ ประวติัของพระสงฆ ์ความเช่ือ แรงจูงใจและสาเหตุในการพฒันา 
เป้าหมาย และวธีิในการพฒันา 

๒.๒  กจิกรรมในการพฒันา ไดก้  าหนดหวัขอ้ท่ีสัมภาษณ์ไดแ้ก่ รูปแบบของ            
การด าเนินกิจกรรมพฒันา สภาพผลส าเร็จและปัญหา 

๒.๓  การถ่ายทอดธรรมะ ไดก้  าหนดหวัขอ้ท่ีสัมภาษณ์ไดแ้ก่ วธีิการถ่ายทอด
เน้ือหาการถ่ายทอด 

๓.  วธีิการสนทนากลุ่ม  
ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการพฒันาของพระสงฆท์ั้ง ๓ รูป ซ่ึงประกอบดว้ยตวัแทนกลุ่มผูสู้งอาย ุ

กลุ่มแม่บา้น ผูติ้ดเช้ือเอดส์ และกลุ่มเยาวชนชุมชน ๙ – ๑๒ คน การสนทนากลุ่มไดจ้  าแนก                   
ผูส้นทนาออกเป็นกลุ่มละ ๖ – ๘ คน รวมทั้งส้ิน ๑๑ กลุ่ม ดว้ยมีจุดมุ่งหมายตอ้งการให้ผูร่้วม             
การสนทนาเกิดการแลกเปล่ียนความคิดเห็นอยา่งอิสระ เก่ียวกบัการถ่ายทอดธรรมะผา่นกิจกรรม
พฒันาระหวา่งพระสงฆท์ั้ง ๓ รูป แต่ละกลุ่มใชเ้วลาในการสนทนาประมาณ ๒ชัว่โมง ผูว้จิยัได้
ก าหนดกรอบหวัขอ้การสนทนาร่วมกนัไวใ้นเบ้ืองตน้  ซ่ึงประกอบดว้ยประเด็นต่อไปน้ี 

๑)   กิจกรรมในการพฒันาของพระสงฆมี์ลกัษณะอยา่งไร 
๒)  ในกิจกรรมมีการสอดแทรกธรรมะอยา่งไร 
๓)   สาระของหลกัธรรมะท่ีเรียนรู้คืออะไร 
๔)   ความรู้สึกต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมการพฒันาเป็นอยา่งไร 
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๕)   ส่ิงท่ีไดรั้บจากการเขา้ร่วมกิจกรรมคืออะไร 
 

การตรวจสอบข้อมูล 
 

เพื่อใหข้อ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษามีความแม่นย  า เท่ียงตรง และมีความน่าเช่ือถือ  ผูว้จิยัไดท้  า
การตรวจสอบขอ้มูลโดยน าขอ้มูลไปตรวจสอบกบัแหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือได ้ และน าขอ้มูลทั้งหมดไป
ตรวจสอบ เพื่อเปรียบเทียบ และหาสาเหตุในการอธิบายปรากฏการณ์นั้นๆ  ทั้งน้ีโดยใชว้ธีิการ
ตรวจสอบดา้นขอ้มูล โดยตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูลจากแหล่งท่ีมาทั้งดา้น เวลา สถานท่ี 
และบุคคลวา่ถา้ต่างเวลา ต่างสถานท่ี และต่างบุคคล ขอ้มูลจะมีความแตกต่างกนัหรือไม่ ซ่ึงในท่ีน้ี
เป็นตรวจสอบขอ้มูลจาก ๒แหล่ง คือแหล่งขอ้มูลท่ีไม่ใช่ผูใ้หข้อ้มูลหลกัและแหล่งขอ้มูลหลกัและ
หากพบวา่ขอ้มูลจากสองแห่งตรงกนัมากท่ีสุด ครอบคลุมประเด็นท่ีศึกษาและมีความลุ่มลึกเพียงพอ
ในการอธิบายแสดงวา่  สามารถน าไปใช ้ในขณะท่ีหากขอ้มูลทั้ง ๒ แหล่งขาดความสอดคลอ้ง 
ผูว้จิยัไดพ้ยายามศึกษาจนกระทัง่ไดรั้บค าถามท่ีชดัเจน 

 

สถานทีท่ีใ่ช้ในการวจิัย 
 

ต าบลดอนเปา   ต าบลทุ่งรวงทอง   อ าเภอแม่วาง  จงัหวดัเชียงใหม่ 
 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล  (พรรณนาและอนุมาน) 
 

 ผูว้จิยัท  าการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชห้ลกัสถิติ ใชก้ารวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ ใช้
วธีิสถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ การแจกแจงความถ่ี (Frequency Distribution) ซ่ึงประกอบดว้ย  ตวัแปร
จ านวน และ การหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย (Mean) ดงัมีรายละเอียดดงัน้ี  

 วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติแบบพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแ้ก่ค่าความถ่ี                  
ค่าร้อยละ ของขอ้มูลทัว่ไป ประกอบดว้ย อาย ุจ  านวนพรรษา ระยะเวลาท่ีด ารงต าแหน่งเจา้อาวาส 
ระดบัการศึกษา และระดบัสมณศกัด์ิ รวมทั้งปัญหา และอุปสรรค และแนวทางเพื่อ การพฒันาใน
การปฎิบติังานดา้นการอบรมประชาชน ในหน่วยอบรมประชาชนประจ าต าบล 
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ระยะเวลาด าเนินงานวจิยั 
 

ได้แบ่งการท างานออกเป็น ๓ ระยะ คือ 
๑. ระยะแรก ผูว้จิยัไดใ้ชว้ธีิการสนทนากลุ่ม (Focus group) เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลบริบทหมู่บา้น

จ านวน ๕ คร้ัง  ผูว้จิยัไดเ้ขา้ไปในชุมชนเพื่อสร้างความสัมพนัธ์กบัชุมชน โดยในคร้ังแรกนั้น 
เร่ิมตน้จากการไปแนะน าตวักบัผูน้ าชุมชนและพระสงฆเ์ป็นกรณีศึกษา พร้อมทั้งแจง้วตัถุประสงค์
ทราบและขอค าแนะน าวา่ ผูว้ิจยัจะสามารถศึกษาหาขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งจากใครไดบ้า้ง                         
ในขณะเดียวกนัไดข้ออนุญาตท ากรณีศึกษาซ่ึงผูว้จิยัไดรั้บความร่วมมืออยา่งดีจากพระสงฆท์ั้ง             
๓ รูป  โดยนดัหมายเพื่อสัมภาษณ์ประวติัชีวิต แนวคิดในการพฒันา รวมทั้งใหศึ้กษาดูเอกสารต่างๆ 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันา 

๒.  ระยะทีส่อง ผูว้จิยัเร่ิมมีความคุน้เคยกบักลุ่มต่างๆ ในชุมชนมากข้ึนและไดรั้บ                  
ความร่วมมือเป็นอยา่งดีจากสมาชิกของกลุ่มต่างๆท่ีอยูใ่นชุมชน  รวมทั้งคนในชุมชน  ในช่วงน้ี
ผูว้จิยัจะเขา้ออกแต่ละชุมชนมากข้ึนและพยายามเขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชนและใชว้ธีิการสนทนา
กลุ่มเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการพฒันาของพระสงฆ ์๓ รูป จ านวน ๖ คร้ังและใช ้                
การสังเกตแบบมีส่วนร่วม 

๓. ระยะทีส่าม ซ่ึงเป็นระยะสุดทา้ยของการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ใชเ้วลาประมาณ ๕ เดือน
แมว้า่ขอ้มูลต่างๆท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมในระยะท่ีสอง ค่อนขา้งมีความสมบูรณ์เพียงพอส าหรับ
ตอบค าถามในการวิจยัแต่ผูว้ิจยัก็ยงัเดินทางเขา้ออกแต่ละชุมชนอยูเ่สมอ  เพื่อเป็นการตรวจสอบ
ขอ้มูลและรักษาความสัมพนัธภาพท่ีดีระหวา่งผูว้ิจยักบัผูใ้หข้อ้มูล 
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ปฏทินิการปฏบิัติงาน 
 
ระหวา่งเดือนเมษายน ๒๕๕๗ – มีนาคม  ๒๕๕๘  มีการด าเนินการดงัต่อไปน้ี 
 
ตารางที ่๓.๑ ปฏิทินการปฏิบติังาน 
 

ล าดบั 
การด าเนินการ 

เดอืน เมษ. พค. มยิ. 
 
กค
. 

สค. กย. ตค. พย. ธค. มค. กพ. มคี. 

๑. 
ทบทวนเอกสารเพื่อจดัท า
โครงร่างการวิจยั 

            

๒. 
ยกร่างขอ้เสนอ
วทิยานิพนธ์ 

            

๓. 
น าเสนอขอ้เสนอ
วทิยานิพนธ์ 

            

๔. 
ศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน/สร้าง
และหาคุณภาพเคร่ืองมือ
ในการวจิยั 

            

๕. เก็บรวบรวมขอ้มูล             

๖. วเิคราะห์ขอ้มูล             

๗. 
แปลผลและจดัท ารูปเล่ม
ส่ง 

            

 

การวเิคราะห์ข้อมูลและการรายงานผลการวจิัย 
 

ในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยวธีิการวเิคราะห์เน้ือหา (Content 
Analysis) เพื่อการตีความ สร้างขอ้สรุปจากปรากฏการณ์การศึกษาเพื่อเป็นรูปธรรมมองเห็นได ้ 
และการใชแ้นวคิดเป็นกรอบสรุปการตีความ  และเม่ือวิเคราะห์ขอ้มูลไดส้มบูรณ์ครบถว้นตาม
ประเด็นท่ีก าหนดผูว้ิจยัไดแ้ยะแยะขอ้มูลเป็นหมวดหมู่ตามวตัถุประสงค ์จากนั้นจึงท าการวเิคราะห์
โดยการหาความเช่ือมโยงของขอ้มูล และน าเสนอโดยการบรรยายและการสรุปเชิงวเิคราะห์               
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ตามกรอบแนวความคิดท่ีก าหนดไวจ้ากนั้นจึงเขียนรายงานการวจิยัโดยสรุปประเด็นการวจิยัใน            
๒  ประเด็น คือแนวความคิดและกิจกรรมพฒันาของพระสงฆส์าระของธรรมะท่ีพระสงฆใ์ชใ้นการ
ถ่ายทอดธรรมะผา่นกิจกรรมพฒันาชุมชนโดยการเช่ือมโยงผลการศึกษาท่ีไดรั้บกลบัความเป็นมา
และความส าคญัของปัญหาโดยไดเ้ปรียบเทียบให้เห็นความสัมพนัธ์วา่บทบาทในการถ่ายทอด
ธรรมะของพระสงฆเ์ป็นบทบาทท่ีไดรั้บจากความคาดหวงัจากสังคมประกอบสถานการณ์แวดลอ้ม
ของสังคมท่ีมีปัญหารุมเร้าแตกต่างกนัท าใหพ้ระสงฆแ์ต่ละรูปจ าตอ้งมีการปรับเปล่ียนลกัษณะ             
การถ่ายทอดธรรมะจากเดิมท่ีเป็นการถ่ายทอดธรรมะโดยตรงเป็นการปรับประยกุตส์อดแทรกผา่น
กิจกรรมท่ีด าเนินผา่นกิจกรรมพฒันาต่างๆ และในช่วงสุดทา้ยจะเป็นการเสนอแนะแนวความคิดใน
การท างานเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบในการถ่ายทอดธรรมะ การเปิดโอกาสและการชกัน าให้
พระสงฆมี์บทบาทในการพฒันาชุมชนในดา้นต่างๆ อยา่งเตม็ศกัยภาพ  รวมทั้งแนวทาง                        
ในการศึกษาวจิยัในแง่มุมต่างๆ เก่ียวกบัพระสงฆก์ลุ่มเป้าหมาย 
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บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
การท าวจิยัเร่ืองการถ่ายทอดธรรมะของพระสงฆโ์ดยผา่นกิจกรรมพฒันา โดยมี

วตัถุประสงคข์องการการวจิยัดงัน้ีคือ เพื่อศึกษาแนวคิดและหลกัการถ่ายทอดธรรมของพระสงฆ ์
พฒันาของพระสงฆก์ลุ่มเป้าหมาย เพื่อศึกษาธรรมะท่ีถ่ายทอดผา่นกิจกรรมพฒันาของพระสงฆ์
กลุ่มเป้าหมาย เพื่อศึกษาการบูรณาการกิจกรรมพฒันากบัการถ่ายทอดธรรมะของพระสงฆ์
กลุ่มเป้าหมาย และเพื่อศึกษาวธีิการติดตามประเมินผลการด าเนินกิจกรรมของพระสงฆ์
กลุ่มเป้าหมายในเขตอ าเภอแม่วาง  

เป็นวจิยัโดยวธีิการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกทั้งหมด ๑๐๐ คนซ่ึงแบ่งเป็นเพศชาย จ านวน ๕๐ 
คนและเพศหญิง ๕๐ คนในชุมชนอ าเภอแม่วางต าบลดอนเปา   ต าบลทุ่งรวงทอง   อ าเภอแม่วาง  
จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมการพฒันาจ านวน ๖ กิจกรรม ของพระสงฆ์
นกัพฒันาจ านวน ๒ รูป ไดแ้ก่ 

๑.พระครูสุทธิญาณรังสี (ต าแหน่งประธานหน่วยอบรมประชาชนอ าเภอแม่วางเจา้คณะ
อ าเภอแม่วาง  พระธรรมทูตประจ าอ าเภอแม่วาง  เจา้อาวาสวดัรังสีสุทธาราม บา้นเหล่าป่าฝาง หมู่  
๒  ต าบลดอนเปา  อ าเภอแม่วาง  จงัหวดัเชียงใหม่)และ๒ พระใบฎกีาโสภณอติกฺขปํฺโญ (ต าแหน่ง
ประธานหน่วยอบรมประชาชน วดัดอนปิน  ต าบลทุ่งรวงทอง  อ าเภอแม่วาง  จงัหวดัเชียงใหม่) 

โดยศึกษาจากโครงการกิจกรรมการพฒันาใน ๖ กิจกรรมการพฒันาซ่ึงสามารถจ าแนก
โครงการออกเป็น ๓ โครงการต่อพระ ๑ รูปดงัน้ีคือ 

 
๑. พระครูสุทธิญาณรังสี (ต าแหน่งประธานหน่วยอบรมประชาชนอ าเภอแม่วางเจา้คณะ

อ าเภอแม่วาง  พระธรรมทูตประจ าอ าเภอแม่วาง  เจา้อาวาสวดัรังสีสุทธาราม บา้นเหล่าป่าฝาง หมู่  
๒  ต าบลดอนเปา  อ าเภอแม่วาง  จงัหวดัเชียงใหม่) มีกิจกรรมการพฒันาท่ีส าคญัในโครงการ ๓ 
กิจกรรม ดงัน้ี 

 
    ๑.๑ โครงการบวชป่า  
    บวชป่า หมายถึง  การเวน้จากการตดัไมท้  าลายป่า ท่ีไมใ่ช่เป็นเพียงการน าผา้เหลืองไป

ผกูมดัตน้ไม ้แต่เป็นการเช่ือมคนทุกฝ่ายใหม้าอยูร่่วมกนั เป็นสัญญาใจในการร่วมกนัคุม้ครองป่า 
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เป็นวธีิคิดและการกระท าท่ีแยบยล ซ่ึงชุมชนมองวา่ทุกอยา่งมีความสัมพนัธ์กนัเป็นห่วงโซ่ คือรักษา
ป่าเพื่อมีน ้า ตอ้งรักษาน ้าเพื่อใหมี้ปลา เป็นการรักษาส่ิงแวดลอ้มใหย้ ัง่ยนื และลดการท าร้าย
ทรัพยากรธรรมชาติ 

การบวชป่าเพื่อการอนุรักษป่์าชุมชน จะเห็นไดว้า่โครงการบวชป่า จึงเป็นพิธีกรรมความ
เช่ือท่ีสามารถพฒันาคน พฒันาชุมชน เพื่อความสามคัคี จึงเป็นโครงการท่ีมีแนวคิดเก่ียวกบั ใช้
พิธีกรรมความเช่ือกบัการพฒันา เป็นการเรียนรู้สู่การปฏิบติัเพื่อชีวิตท่ีดีงาม เป็นการแสวงหา
ปัจจยัพื้นฐานเพื่อการพฒันาชุมชน และยงัเป็นการท าบุญเพื่อการค ้าจุนชีวติและชุมชน โดยพิธี
กรรมการบวชป่านั้นยงัมีหลกัธรรมท่ีสอดแทรกอยูไ่ม่วา่จะเป็น ท่ีมีหลกัธรรมเร่ืองศรัทธาในการ
กระท าหรือหลกักรรม มีหลกัธรรมทางสังคมตามหลกัทิศหก มีหลกัเบญจศีลเบญจธรรมและ
ประโยชน์สาม โดยเป็นการบูรณาการกิจกรรมการพฒันากบัการถ่ายทอดธรรมมะของพระสงฆ ์คือ
การบูรณาการโดยการเช่ือมโยงแบบองคร์วมเพื่อการพฒันา การใหค้วามหมาย คุณค่าของกิจกรรม
เพื่อการพฒันาชีวิตและชุมชน การบูรณาการโดยการใชกิ้จกรรมเป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอดธรรม 

 
    ๑.๒ โครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน 
    จากสถานการณ์ปัจจุบนั ส่ือสังคมออนไลน์ ไดมี้อิทธิพลต่อทุกชีวติในครอบครัว และ

ส่งผลกระทบต่อคุณภาพการศึกษา เน่ืองจากการขาดวนิยัในตนเอง ขาดความอบอุ่น เกิดความ
คิดเห็นแตกแยกจากการไดรั้บขอ้มูลไม่ครบรอบดา้น ท าใหเ้กิดพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคก์ลายเป็น
ปัญหาสังคมอยา่งไม่รู้จบ การบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน เพื่อฟ้ืนฟูพระพุทธศาสนา ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบันโยบายยกระดบัคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐาน ท่ีมุ่งให้นกัเรียนทุกคนมีคุณธรรม จริยธรรม 
ความมีส านึก มีจิตสาธารณะ อยูอ่ยา่งพอเพียง มีภูมิคุม้กนัต่อการเปล่ียนแปลงในสังคม ดว้ยการ
ปฏิบติัตามหลกัธรรมเป็นนิสัย การบรรพชาสามเณร เป็นการสร้างพฤติกรรมใหก้บัเยาวชนหลงัลา
สิกขา จึงเป็นการปรับพฤติกรรมเด็กใหเ้ขา้สู่วถีิชีวติท่ีดีงาม เป็นลูกท่ีดีของพ่อแม่ เป็นศิษยท่ี์ดีของ
ครูอาจารย ์เป็นพลเมืองดีของชาติ และเกิดพลงัสืบสานพระพุทธศาสนา ซ่ึงการบรรพชาสามเณร
ภาคฤดูร้อน เป็นกิจกรรมท่ีหลกัธรรมเร่ืองศรัทธาในการกระท าหรือหลกักรรม หลกัเบญจศีลเบญจ
ธรรมและประโยชน์สาม หลกับุญกิริยาวตัถุ ๑๐ ประการ หลกัการเรียนรู้สู่ความจริงตามวถีิอริยสัจส่ี 
หลกัการสร้างความละอายชัว่กลวับาปและการพฒันาสติและปัญญา  โดยเป็นการบูรณาการ
กิจกรรมการพฒันากบัการถ่ายทอดธรรมมะของพระสงฆ ์คือ การบูรณาการโดยการใชกิ้จกรรมเป็น
เคร่ืองมือในการถ่ายทอดธรรม และการบูรณาการโดยเช่ือมโยงกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้สู่การปฏิบติั
ธรรม 
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    ๑.๓ โครงการการเข้าโสสานกรรม หรือกจิกรรมการพัฒนาณาปณสถาน 
    โสสานกรรมคือพิธีกรรมการท่ีพระสงฆไ์ปปฏิบติัธรรมในป่าชา้โดยการท าสมาธิภาวนา 

เจริญศีล สติ สมาธิและปัญญา เป็นการทดสอบจิตใจในสถานท่ีวเิวกท่ีชาวบา้นทัว่ไปมีความ
หวาดกลวัเพราะป่าชา้เป็นสถานท่ีฝัง เผา ซากศพ สรีระสังขาร เช่ือวา่เป็นท่ีอยูข่องผสีาง น่ากลวั การ
ท่ีมีพระสงฆไ์ปอยูป่ฏิบติัในสถานท่ีดงักล่าวถือวา่เป็นท่ีมีความสงบเงียบเหมาะแก่การเจริญภาวนา 
ฝึกฝนพฒันาตนเองไดเ้ป็นอยา่งดียิง่  ป่าชา้จึงเป็นสถานท่ีไม่ค่อยมีผูค้นไปท ากิจกรรมอะไร มีสภาพ
รกชดัดว้ยพุม่ไม ้ป่าไม ้ไม่เจริญตาและใจเท่าไรในสายตาประชาชน  

    เม่ือมีพระไปอยูใ่นป่าชา้จึงเป็นท่ีอบอุ่นใจแก่ประชาชนชาวบา้น ต่างก็มีความศรัทธา
เล่ือมใสพากนัมาท าบุญตกับาตร ไหวพ้ระ ฟังธรรม ถวายการอุปถาก อุปถมัภถื์อวา่เป็นเน้ือนาบุญ
ท าใหบ้รรยากาศและการท าป่าชา้ใหเ้ป็นท่ีมีความพร้อมเหมาะแก่การมีกิจกรรมการศึกษาธรรมและ
เสวนาธรรมมากข้ึน ดงันั้นในทางภาคเหนือจึงไดย้ดึถือเป็นธรรมเนียมของการประกอบพิธีเขา้โส
สานกรรมคือนิมนตพ์ระไปอยูบ่  าเพญ็บารมีธรรมในป่าชา้ เพื่อเป็นการสร้างบุญกุศลสร้างความ
ศรัทธาเล่ือมใสใหก้บัประชาชน พร้อมทั้งเป็นโอกาสแห่งการพฒันาป่าชา้ให้เกิดความเจริญเพื่อใช้
เป็นสาธารณะสถานในการบ าเพญ็ประโยชน์ต่อไป จึงกล่าววา่การท่ีพระสงฆไ์ดเ้ป็นผูน้ าในการจดั
กิจกรรมเขา้โสสานกรรม ท าใหมี้การประกอบพิธีบุญหลากหลาย อาทิการท าบุญตกับาตร การไหว้
พระสมาทานศีล การฟังธรรม การเจริญสมาธิภาวนา การท าบุญอุทิศกุศลใหแ้ก่ผูต้ายไปเป็นการ
เจริญเมตตาภาวนาเป็นตน้      

   การแสดงเทศนาอบรมสั่งสอนประชาชน การนัง่ภาวนาบนกองฟอนบงัสุกุลแผเ่มตตา 
เดินจงกรม การรับทานขนัขา้ว และการเป็นผูน้ าในการพฒันาส่ิงท่ีจะเป็นสาธารณประโยชน์ ท่ีถือ
ไดว้า่การเขา้โสสานกรรมเป็นประเพณีท่ีพระสงฆใ์นพุทธศาสนาไดถื้อเป็นวตัรท่ีปฏิบติัมาตั้งแต่
คร้ังสมยัโบราณกาล โดยถือเป็นกิจกรรมงานท าบุญ ท ากุศล ท่ีพระสงฆแ์ละประชาชนร่วมกนัท า 
เพื่อใหเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง และสังคม จนท าใหก้ลายมาเป็นประเพณีท่ีสืบต่อกนัมา เป็นแนวคิด
จดัระเบียบชุมชนเพื่อการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข โดยไดเ้รียนรู้หลกัธรรมการเรียนรู้สู่ความจริงตาม
วถีิอริยสัจส่ี หลกับุญกิริยาวตัถุ 10 ประการ หลกัธรรมเร่ืองศรัทธาในการกระท าหรือหลกักรรม 
กิจกรรมโสสานกรรมจึงเป็นอีกแนวทางหน่ึงในการท าบุญเพื่อการค ้าจุนชีวติและชุมชน โดยเป็น
การบูรณาการกิจกรรมการพฒันากบัการถ่ายทอดธรรมมะของพระสงฆ ์คือ การใหค้วามหมาย 
คุณค่าของกิจกรรมเพื่อการพฒันาชีวติและชุมชนการบูรณาการโดยการใชกิ้จกรรมเป็นเคร่ืองมือใน
การถ่ายทอดธรรม เช่น จดัประเพณีเดือนส่ีเป็ง (ทานขา้วใหม่ ก็เป็นการโสสานกรรม เป็นประเพณีท่ี
หลงัจากท่ีชาวบา้นเก่ียวขา้วเสร็จเม่ือน าขา้วเปลือกจากทุ่งนาข้ึนเก็บในยุง้ฉางแลว้ชาวบา้นจะต าขา้ว
ท่ีไดจ้ากการเก็บเก่ียวในปีนั้น ไปท าบุญถวายพระสงฆท่ี์วดั พร้อมทั้งอาหารน าใส่ภาชนะเรียกวา่ 
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ขนัขา้ว ขนัขา้ว ๑ ส ารับประกอบดว้ยกรวย ดอกไม ้ธูปเทียน น ้าส าหรับกรวด หมากพลู เหม้ียง 
(เม่ียง) บุหร่ี ขา้วเหนียวน่ึง ๑ ถว้ย ส่วนอาหาร มีแกงวุน้เส้น แกงอ่อม ห่อหมก ปลาเคม็ อยา่งใด
อยา่งหน่ึง รวมทั้งขา้วจ่ี และขา้วหลามใส่ไปดว้ยเรียกกนัวา่ ทานขา้วใหม่ โดยชาวบา้น ท่ีส่วนใหญ่
จะนดัหมายไปท าบุญทานขา้วใหม่พร้อมกนั คือ ในวนัเพญ็เดือน ๔ ในวนันั้น ตั้งแต่เชา้ตรู่ทุกคนจะ
น าอาหารและขา้วใหม่ (ผลแรก) มาถวายใหพ้ระสงฆ ์เพื่ออุทิศส่วนบุญไปให้แก่ เทวดาผ ีขนุน ้า 
ปู่ ยา่ ตายาย นอกจากน้ี ยงัมีประเพณีทานขา้วจ่ี ขา้วหลาม โดยชาวบา้นจะน าขา้วจ่ี ขา้วหลามท่ีสุก
แลว้พร้อมขา้วของอ่ืน ไปถวายใหพ้ระสงฆ ์มีการรับศีล รับพร กรวดน ้า  

 
๒  พระใบฎกีาโสภณอติกฺขปํฺโญ (ต าแหน่งประธานหน่วยอบรมประชาชน วดัดอนปิน  

ต าบลทุ่งรวงทอง  อ าเภอแม่วาง  จงัหวดัเชียงใหม่) มีกิจกรรมการพฒันาในโครงการ ๓ กิจกรรม 
ดงัน้ี  

 
      ๒.๑ โครงการจัดอบรมประจ าต าบล  
      การศึกษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตย ์พระพุทธศาสนาวนัอาทิตยน์บัเป็นการศึกษาตาม

อธัยาศยั ซ่ึงด าเนินการโดยพระภิกษุสงฆใ์นความสนบัสนุนและใหก้ารอุปถมัภข์องกรมการศาสนา  
จึงนบัเป็นอุบายวธีิเชิงปฏิบติัการท่ีดียิง่อยา่งหน่ึงในสังคมปัจจุบนั เพราะสามารถชกัน าเด็กและ
เยาวชนเขา้สู่ร่มเงาพระพุทธศาสนา เพื่อการอบรมบ่มนิสัย และสร้างจิตส านึกใหเ้ห็นคุณค่าของ
พระพุทธศาสนาแต่แรกเร่ิม นบัเป็นวธีิการในรูปแบบประเพณีไทย อยา่งหน่ึงท่ีไดรั้กษา
พระพุทธศาสนาใหด้ ารงมัน่คงอยูไ่ดต้ั้งแต่อดีตจนปัจจุบนั โดยมีการใชแ้นวคิดการใชพ้ิธีกรรม
ความเช่ือกบัการพฒันา แนวคิดเร่ืองการท าบุญเพื่อการค ้าจุนชีวติและชุมชน แนวคิดพฒันาจิตเพื่อ
การบูรณาการเพื่อความบริสุทธ์ิแห่งจิตวิญญาณ ท่ีมีแนวคิดเพื่อการพฒันา นอกจากน้ียงัได้
หลกัธรรมหลกัเบญจศีลเบญจธรรมและประโยชน์สาม หลกับุญกิริยาวตัถุ ๑๐ ประการ หลกัธรรม
ทางสังคมตามหลกัทิศหก หลกัการเรียนรู้สู่ความจริงตามวถีิอริยสัจส่ี และยงัเป็นการบูรณาการ
กิจกรรมการพฒันากบัการถ่ายทอดธรรมมะของพระสงฆ ์คือ การบูรณาการโดยการใชกิ้จกรรมเป็น
เคร่ืองมือในการถ่ายทอดธรรมและการบูรณาการโดยการเช่ือมโยงแบบองคร์วมเพื่อการพฒันา 

 
๒.๒ โครงการการจัดกจิกรรมเน่ืองในวนัส าคัญทางพระพุทธศาสนา  

     การสืบสานประเพณียีเ่ป็ง (ตามประทีป/ปุพพเปตพลี) เป็นประเพณีเก่าแก่ของลา้นนาท่ี
ถือปฏิบติักนัมาตั้งแต่พุทธศตวรรษท่ี ๑๔ ในเวลาค ่าคืนของวนัเพญ็เดือนยี ่มีการจดัแต่งเคร่ือง
สักการบูชาใส่กระทง จุดธูปเทียนและน าปล่อยลงในน ้า  ธรรมถึงอานิสงส์การจุดประทีปเป็นพุทธ
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บูชาวา่ การสักการบูชาประทีปในเดือนยีเ่ป็ง ถือเป็นการบูชาพระรัตนตรัย นอกจากนั้น อานิสงส์
การบูชาประทีปยงัส่งผลท าใหผู้ถ้วายทานมีรูปร่างและผวิพรรณ พระพุทธเจา้ไดเ้ทศนาธรรม
อานิสงส์เดือนยีเ่ป็งลอยประทีปโคมไฟใหภิ้กษุทั้งหลายฟังวา่ หากไดบู้ชาประทีปโคมไฟในวนั
เดือนยีเ่ป็ง จะไดผ้ลานิสงส์ผิวพรรณงดงามเป็นท่ีรักแก่คนและเทวดา ไม่มีโรคภยัเบียดเบียนและได้
ไปเกิดบนสรวงสวรรค ์และในตอนทา้ยของธรรมกล่าวต่อไปวา่ ในเดือนยีเ่ป็งบุคคลใดท่ีท าประทีป
โคมไฟ ไปลอยในแม่น ้านอ้ยใหญ่ หนองวงั และโบกขรณี เพื่อบูชารอยพระพุทธบาตรริมฝ่ังแม่น ้า
เมืองนาคราชบาดาลก็ดี เม่ือเกิดมาในชาติน้ี จะไดเ้ป็นพญาใหญ่โต  

การจดัประเพณีแห่เทียนเขา้พรรษาเป็นประจ าทุกปี  เป็นวนัส าคญัในพุทธศาสนาวนัหน่ึง ท่ี
พระสงคเ์ถรวาทจะอธิฐานวา่จะพกัประจ าอยู ่ณ ท่ีใดท่ีหน่ึง ตลอดระยะเวลาฤดูฝนท่ีมีก าหนดเป็น
ระยะเวลา ๓ เดือน ตามท่ีพระธรรมวนิยับญัญติัไว ้โดยไม่ไปคา้งแรมท่ีอ่ืน ถือเป็นขอ้ปฏิบติัส าหรับ
พระสงคโ์ดยตรง ละเวน้ไม่ได ้ไม่วา่กรณีใดๆ ก็ตามการเขา้พรรษาตามปกติเริมนบัตั้งแต่วนัแรม ๑ 
ค ่า เดือน ๘ ของทุกปี แต่เดิมเป็นการน ารังผึ้งมาตม้เอาข้ีผึ้งไปฟ่ันเป็นเทียนน าไปถวายพระภิกษุ เอา
เทียนเล่มเล็กๆ หลาย เล่ม มามดัรวมกนัเป็นล าตน้คลายกบัตน้กลว้ย หรือล าไมไ้ผ ่แลว้น าไปติดกบั
ฐาน และจดัขบวนแห่ไปถวายพระท่ีวดั  

การจดัประเพณีการถวายทานสลากภตัต ์(ตานก๋วยสลาก) เป็นประเพณีท าบุญกลางบา้นท่ี
ยิง่ใหญ่ และส าคญัยงัเป็นเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน เป็นประเพณีท่ีดีงาม เป็นประเพณีท่ีมีคติธรรมมา
จากศาสนาพุทธท่ีมีแก่นสารท่ีส าคญั คือ เป็นการสั่งสอนใจคนใหรู้้จกับาปบุญคุณโทษ สอนให้
สร้างความดีในชาติน้ีเพื่อผลบุญในชาติหนา้ สอนใหลู้กหลานมีความกตญัํูกตเวทีต่อพอ่แม่ ปู่ ยา่ตา
ยายผูล่้วงลบัไปแลว้  ในวนัทานสลาก พระภิกษุตามวดัต่างๆจะไดรั้บนิมนตใ์หม้าร่วมรับการถวาย
ทาน ชาวบา้นท่ีเป็นศรัทธาวดัท่ีไดนิ้มนตก์็จะน าก๋วย สลากดว้ย กรรมการวดัมีหนา้ท่ีจดัเตรียมสลาก
อีกชุดหน่ึงเท่ากบัจ านวนก๋วยสลากท่ีชาวบา้นจะถวาย เม่ือถึงเวลาก็นิมนตพ์ระสงฆท่ี์มาร่วมพิธีทุก 
รูปจบัสลาก เม่ือแต่ละรูปไดเ้บอร์ใดก็จะออกเดินคน้หาตน้สลากท่ีวางไว ้เม่ือพบแลว้ชาวบา้นก็จะ
ถวายทานตน้สลาก หรือบางทีพระสงฆก์็อาจ อ่านช่ือศรัทธาตามเส้นสลาก เพื่อเรียกให้ศรัทธาน าเอา
ก๋วยสลากไปถวาย 

 
การสืบสานประเพณีสงกรานตโ์ดยการสรงน ้าพระรดน ้าด าหวัผูสู้งอายุ  
การสรงน ้าพระมีทั้งสรงน ้าพระพุทธรูปและภิกษุ สามเณร เพื่อความเป็นศิริมงคลในโอกาส

ข้ึนปีใหม่อนัเป็นเวลาท่ีอากาศร้อน เป็นกิจกรรมท่ีคนไทยนิยมท ากนั นอกจากการละเล่นสาดน ้า 
ท าบุญไหวพ้ระ รดน ้าด าหวัญาติผูใ้หญ่แลว้  
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จะเห็นไดว้า่ประเพณีเหล่าน้ีไดมี้แนวคิด การใชพ้ิธีกรรมความเช่ือกบัการพฒันา การเรียนรู้
สู่การปฏิบติัเพื่อชีวิตท่ีดีงาม การแสวงหาปัจจยัพื้นฐานเพื่อการพฒันาชุมชน การจดัระเบียบชุมชน
เพื่อการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข การท าบุญเพื่อการค ้าจุนชีวติและชุมชน พฒันาจิตเพื่อการบูรณา
การเพื่อความบริสุทธ์ิแห่งจิตวญิญาณ ท่ีมีหลกัธรรมสอดแทรกคือ หลกัธรรมเร่ืองศรัทธาในการ
กระท าหรือหลกักรรม หลกัเบญจศีลเบญจธรรมและประโยชน์สาม หลกับุญกิริยาวตัถุ ๑๐ ประการ 
หลกัธรรมทางสังคมตามหลกัทิศหก หลกัการเรียนรู้สู่ความจริงตามวถีิอริยสัจส่ี และจดัวา่เป็น
การบูรณาการกิจกรรมการพฒันากบัการถ่ายทอดธรรมมะของพระสงฆ ์คือ การบูรณาการโดยการ
เช่ือมโยงแบบองคร์วมเพื่อการพฒันา และการบูรณาการโดยการใชกิ้จกรรมเป็นเคร่ืองมือในการ
ถ่ายทอดธรรม  

๒.๓ โครงการธรรมมะสัญจร  
การเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสาร ดา้นศาสนาโดยหอกระจายข่าววทิยชุุมชน เป็นกิจกรรมท่ีให้

แนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้สู่การปฏิบติัเพื่อชีวติท่ีดีงาม และช่วยพฒันาจิตเพื่อการบูรณาการเพื่อ
ความบริสุทธ์ิแห่งจิตวญิญาณ ก่อใหเ้กิดการมีหลกัธรรม ดงัน้ีคือ หลกัเบญจศีลเบญจธรรมและ
ประโยชนส์าม หลกับุญกิริยาวตัถุ 10 ประการ หลกัธรรมทางสังคมตามหลกัทิศหก และจดัวา่เป็น
การบูรณาการกิจกรรมการพฒันากบัการถ่ายทอดธรรมมะของพระสงฆ ์คือ การบูรณาการโดยการ
ใชกิ้จกรรมเป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอดธรรม 

การใหค้วามหมาย คุณค่าของกิจกรรมเพื่อการพฒันาชีวิตและชุมชน การบูรณาการโดย
การเช่ือมโยงแบบองคร์วมเพื่อการพฒันา และเป็นการบูรณาการโดยเช่ือมโยงกิจกรรมเพื่อการ
เรียนรู้สู่การปฏิบติัธรรม 

โดยประชากรท่ีศึกษาโดยการสัมภาษณ์พระเถระทั้งสองรูป ถึงแนวคิด จาการท่ีไดเ้ขา้ร่วม 
ซ่ึงพระเถระทั้งสองไดมี้แนวคิดในการถ่ายทอดธรรมะแก่ประชาชน ธรรมะท่ีใชใ้นการถ่ายทอด 
กิจกรรมการพฒันาท่ีใชใ้นการถ่ายทอด และการติดตามประเมินผลจากการถ่ายทอดธรรมะสู่
ประชาชนวา่มีความเปล่ียนแปลงในชีวติมากนอ้ยเพียงใดซ่ึงพระทั้งสองรูปรวมทั้งประชาชน
กลุ่มเป้าหมายต่างมีความเห็นต่อการถ่ายทอดดงัปรากฏในตารางแสดงผลการสัมภาษณ์และการ
รวบรวมขอ้มูลภาคสนามดงัน้ี  
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ตารางที ่๔.๑ รายละเอียดขอ้มูลภาคสนามในงานวจิยัเร่ืองการถ่ายทอดธรรมะของพระสงฆโ์ดยผา่นกิจกรรมพฒันา  
 

ที่ รายการ 
 

ข้อมูลพืน้ฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม รวม 
100 

1 เพศ ชาย 
50 

หญิง   
50 

       
100 

2 อายุ ต ่ากวา่10ปี  
ช0 ญ1 
(1) 

11-20 ปี 
ช0 ญ2 
(2) 

21-30 ปี 
ช5 ญ4 
(9) 

31-40 ปี 
ช20 ญ11   
(31) 

41-50 ปี  
ช12 ญ22 
(34) 

51-60 ปี 
ช11 ญ8 
(19) 

61ปีข้ึนไป 
ช2 ญ2 
(4) 

  
100 

2 อาชีพ ท าไร่ 
ช21 ญ12 
(33) 

ท านา 
ช8 ญ12 
(20) 

ท าสวน 
ช10 ญ7 
(17) 

ประมง 
ช0 ญ1 
(1) 

รับจา้ง 
ช11 ญ9 
(20) 

แม่บา้น 
ช0 ญ1 
(1) 

หาของป่า 
ช0 ญ0 
(0) 

นกัศึกษา 
ช0 ญ8 
(8) 

100 
 

3 ศาสนา พุทธ 
ช50 ญ50 
(100) 

คริสต ์
(0) 

อิสลาม 
(0)  

ฮินดู 
(0) 

- - - 
 

- 100 

4 การศึกษา ประถม 
ช43 ญ34 
(77) 

มธัยม 
ช7 ญ11 
(18) 

อนุปริญญา 
ช0 ญ1 
(1) 

ตรี 
ช0 ญ4 
(4) 

โท 
ช0 ญ0 
(0) 

เอก 
ช0 ญ0 
(0) 

- - 100 
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5 รายได้ นอ้ยกวา่ 
15,000/ปี 
ช11 ญ18 
(29) 

 

15,000-
30,000 
ช10 ญ13 
(23) 

30,001-
45,000 
ช17 ญ15 
(32) 

มากกวา่ 
45,000 
ช12 ญ4 
(16) 

- - - - 100 

  ระดับความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมรับการถ่ายทอดธรรมผ่านกจิกรรมการพฒันา  
  มากท่ีสุด 5 มาก 4  ปานกลาง 3 นอ้ย  2 นอ้ยท่ีสุด 1 รวม 100 

1.แนวคิดกจิกรรมการพฒันาของ
พระสงฆ์ 

 

1.1 แนวคิดการใช้พธีิกรรมความเช่ือ
กบัการพฒันา 

ช21 ญ27 
(48) 

ช8 ญ11 
(19) 

ช10 ญ5 
(15) 

ช5 ญ2 
(7) 

ช6 ญ5 
(11) 

100 

1.2 แนวคิดการเรียนรู้สู่การปฏิบัติเพือ่
ชีวติทีด่ีงาม 
 

ช15 ญ24 
(39) 

ช18 ญ15 
(

33) 

ช14 ญ5 
(19) 

ช3 ญ2 
(5) 

ช0 ญ4 
(4) 

100 

1.3 แนวคิดการแสวงหาปัจจัยพืน้ฐาน
เพือ่การพฒันาชุมชน 

ช17 ญ25 
(42) 

ช17 ญ12 
(29) 

ช11 ญ8 
(19) 

ช3 ญ3 
(6) 

ช2 ญ2 
(3) 

100 

1.4 แนวคิดการจัดระเบียบชุมชนเพือ่
การอยู่ร่วมกนัอย่างสันติสุข 

ช20 ญ
25(45) 

ช19 ญ20 
(39) 

ช9 ญ3 
(12) 

ช2 ญ2 
(4) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 
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1.5 แนวคิดเร่ืองการท าบุญเพือ่การค า้
จุนชีวติและชุมชน 

ช20 ญ21 
(41) 

ช20 ญ23 
(43) 

ช7 ญ5 
(12) 

ช3 ญ1 
(4) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

1
.6 

แนวคิดพฒันาจิตเพือ่การบูรณา
การเพือ่ความบริสุทธ์ิแห่งจิต
วญิญาณ  

ช21 ญ20 
(41) 

ช18 ญ17 
(35) 

ช8 ญ12 
(20) 

ช3 ญ1 
(4) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

2 หลกัธรรมทีถ่่ายทอดในโครงการพฒันา 

2.1 หลกัธรรมเร่ืองศรัทธาในการ
กระท าหรือหลกักรรม 

ช18 ญ18 
(36) 

ช23 ญ22 
(45) 

ช8 ญ5 
(13) 

ช1 ญ5 
(6) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

2.2 หลกัเบญจศีลเบญจธรรมและ
ประโยชน์สาม 

ช26 ญ22 
(48) 

ช14 ญ21 
(35) 

ช9 ญ5 
(14) 

ช0 ญ2 
(2) 

ช1 ญ0 
(1) 

100 

2.3 หลกับุญกิริยาวตัถุ 10 ประการ ช19 ญ23 
(42) 

ช21 ญ21 
(42) 

ช8 ญ5 
(13) 

ช2 ญ1 
(3) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

2.4 หลกัธรรมทางสังคมตามหลักทศิ
หก 

ช15 ญ19 
(34) 

ช21 ญ20 
(41) 

ช10 ญ9 
(19) 

ช4 ญ2 
(6) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

2.5 หลกัการสร้างความละอายช่ัวกลวั
บาปและการพฒันาสติและปัญญา 

ช17 ญ24 
(41) 

ช17 ญ20 
(37) 

ช9 ญ4 
(13) 

ช6 ญ2 
(8) 

ช1 ญ0 
(1) 

100 

2.6 หลกัการเรียนรู้สู่ความจริงตามวถิี ช17 ญ18 
(35) 

ช17 ญ16 
(33) 

ช9 ญ12 
(21) 

ช6 ญ3 
(9) 

ช1 ญ1 
(2) 

100 
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อริยสัจส่ี 

 3 การบูรณาการกจิกรรมการพัฒนากบัการถ่ายทอดธรรมมะของพระสงฆ์  

3.1 การบูรณาการโดยการใช้กจิกรรม
เป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอด
ธรรม 

ช17 ญ15 
(32) 

ช19 ญ20 
(39) 

ช8 ญ12 
(20) 

ช5 ญ2 
(7) 

ช1 ญ1 
(2) 

100 

3.2 การให้ความหมาย คุณค่าของ
กจิกรรมเพือ่การพฒันาชีวติและ
ชุมชน 

ช21 ญ24 
(45) 

ช13 ญ14 
(27) 

ช10 ญ8 
(18) 

ช6 ญ4 
(10) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

3.3 การบูรณาการโดยเช่ือมโยง
กจิกรรมเพือ่การเรียนรู้สู่การ
ปฏิบัติธรรม 

ช21 ญ20 
(41) 

ช14 ญ14 
(28) 

ช9 ญ11 
(20) 

ช6 ญ5 
(11) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

3.4 การบูรณาการโดยการเช่ือมโยง
แบบองค์รวมเพือ่การพฒันา 

ช17 ญ17 
(34) 

ช12 ญ13 
(25) 

ช10 ญ13 
(23) 

ช8 ญ5 
(13) 

ช3 ญ2 
(5) 

100 

4 กจิกรรมโครงการพฒันาของพระสงฆ์ 

4.1 กจิกรรมการบวชป่าเพือ่การ
อนุรักษ์ป่าชุมชน 

ช26 ญ27 
(53) 

ช15 ญ18 
(33) 

ช6 ญ3 
(9) 

ช2 ญ1 
(3) 

ช1 ญ1 
(2) 

100 

4.2 ประโยชน์ทีค่ิดว่าจะได้รับจากการ ช24 ญ27 ช22 ญ21 ช2 ญ1 ช2 ญ1 ช0 ญ0 100 
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บวชป่า (51) (43) (3) (3) (0) 
 

4.3 ลดการท าร้ายทรัพยากรธรรมชาติ ช36 ญ30 
(66) 

ช12 ญ15 
(27) 

ช2 ญ4 
(6) 

ช0 ญ0 
(0) 

ช0 ญ1 
(1) 

100 

4.4 เพือ่รักษาส่ิงแวดล้อมให้ยัง่ยืน ช30 ญ33 
(63) 

ช16 ญ12 
(28) 

ช3 ญ2 
(5) 

ช0 ญ2 
(2) 

ช1 ญ1 
(2) 

100 

5 มีการจัดอบรมถ่ายทอดศีลธรรมแก่ เยาวชน นักเรียน ประชาชนผู้สนใจ การบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน การปฏิบัติธรรม 

5 จัดอบรมคุณธรรม จริยธรรม แก่
นักเรียน และประชาชนทัว่ไปเป็น
ประจ า 

ช21 ญ33 
(54) 

ช17 ญ8 
(25) 

ช6 ญ6 
(12) 

ช3 ญ2 
(5) 

ช3 ญ1 
(4) 

100 

5.1 จัดการศึกษาพระพุทธศาสนาวนั
อาทติย์ 

ช18 ญ26 
(44) 

ช19 ญ14 
(33) 

ช4 ญ4 
(8) 

ช5 ญ3 
(8) 

ช4 ญ3 
(7) 

100 

5.2 มีการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร ด้าน
ศาสนาโดยหอกระจายข่าว วทิยุ
ชุมชน 

ช27 ญ29 
(56) 

ช13 ญ13 
(26) 

ช7 ญ5 
(12) 

ช2 ญ1 
(3) 

ช1 ญ2 
(3) 

100 

6 การจัดกจิกรรมในวนัส าคัญทางพระพุทธศาสนา 

6.1 สืบสานประเพณยีี่เป็ง (ตาม
ประทปี/ปุพพเปตพล)ี 

ช28 ญ31 
(59) 

ช19 ญ14 
(33) 

ช3 ญ3 
(6) 

ช0 ญ1 
(1) 

ช0 ญ1 
(1) 

100 
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6.2 จัดประเพณแีห่เทียนเข้าพรรษา
เป็นประจ าทุกปี 

ช32 ญ27 
(59) 

ช11 ญ17 
(28) 

ช6 ญ5 
(11) 

ช1 ญ0 
(1) 

ช0 ญ1 
(1) 

100 

6.3 จัดประเพณกีารถวายทาน
สลากภัตต์ (ตานก๋วยสลาก) 

ช30 ญ31 
(61) 

ช16 ญ15 
(31) 

ช3 ญ3 
(6) 

ช1 ญ1 
(2) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

6.4 จัดประเพณเีดือนส่ีเป็ง (ทานข้าว
ใหม่) 

ช32 ญ29 
(61) 

ช14 ญ16 
(30) 

ช4 ญ4 
(8) 

ช0 ญ1 
(1) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

6.5 สืบสานประเพณสีงกรานต์โดย
การสรงน า้พระรดน า้ด าหัว
ผู้สูงอายุ 

ช29 ญ33 
(62) 

ช14 ญ14 
(28) 

ช3 ญ2 
(5) 

ช2 ญ1 
(3) 

ช2 ญ0 
(2) 

100 
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จากข้อมูลกลุ่มตวัอย่างทั้งหมด 100 คนแสดงให้เห็นว่าเพศชายและหญิงท่ีเข้าร่วม
โครงการการแสดงธรรมของพระสงฆมี์สัดส่วนเท่ากนัคือ 50 คน โดยมีอายุเฉล่ียส่วนใหญ่อยูท่ี่ อาย ุ
41-45 ปีจ านวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ    ในขณะท่ีช่วงอายุ 31-40 ปี จ  านวน 31 คนคิดเป็น31% ของ
ประชากรทั้งหมดแสดงให้เห็นว่าโครงการพฒันาของพระสงฆ์ท่ีจดัข้ึนเพื่อการถ่ายทอดธรรมนั้น
มุ่งเนน้กลุ่มคนท่ีก าลงัท างานเพราะมีความสนใจในกิจกรรมการพฒันาดา้นต่างๆ อาทิเช่น โครงการ
พฒันาป่าชา้ โครงการบวชป่า โครงการธรรมมะสัญจร โครงการแสดงธรรมผา่นพิธีกรรมในงาน
บุญตามประเพณีต่างๆ ซ่ึงโครงการเหล่าน้ีเหมาะแก่ผูใ้หญ่ท่ีมีอายุช่วงดงักล่าวท่ีให้ความสนใจเขา้
ร่วมกิจกรรม  ในขณะท่ีประชากรท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมการแสดงธรรมผา่นกิจกรรมการพฒันานั้น   

ส่วนใหญ่มีอาชีพท าไร่ จ  านวน 33 คนคิด 33 % โดยมีอาชีพรับจา้งและท านาเท่ากนัใน
สัดส่วนอาชีพละ 20 คนคิดเป็น 20% ของประชากรในขณะท่ีอาชีพท าสวนจ านวน 17 คนและ
นกัศึกษาจ านวน 8 คน แสดงให้เห็นวา่ประชาชนชาวบา้นท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมฟังธรรมส่วนใหญ่เป็น
เกษตรกรและมีอาชีพรับจ้าง โดยส่วนใหญ่ประชากรท่ีตอบแบบสอบถามนับถือศาสนาพุทธ
ทั้งหมด 100% และระดบัการศึกษาส่วนใหญ่ของประชากรจบการศึกษาในระดบัประถมศึกษาถึง 
77 คน คิดเป็น 77 % รองลงมาคือระดบัมธัยมศึกษา จ านวน 18 คน ซ่ึงส่งผลให้การเรียนรู้วิชาชีวิต
ซ่ึงเป็นภูมิธรรมปัญญาท่ีส าคญัไม่ถูกตีเป็นมูลค่าการลงทุนในการเรียนรู้ตามสถาบนัการศึกษาชั้นน า 
ท าใหเ้ป็นแหล่งท่ีพึ่งทางปัญญาเพื่อการพฒันาชีวติและสังคมใหดี้ข้ึนได ้ 

ในขณะท่ีรายไดข้องประชากรส่วนใหญ่จ านวน 32 คนอยู่ท่ี 30,001-45,000 บาทต่อปี คิด
เป็น 32 % ในขณะท่ี จ านวนประชากรถึง 29 คนคิดเป็น 29 % มีรายไดต้  ่ากวา่ 15,000 บาทต่อปี 
ในขณะท่ีมีรายไดสู้งกวา่ 45,000 บาทต่อปีมีเพียง 16 คนคิดเป็น 16 % ของประชากรทั้งหมด ซ่ึงถือ
วา่รายไดข้องผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม มีความตอ้งการท่ีจะเรียนรู้หลกัธรรมในการน ามาใชเ้พื่อการพฒันา
ชีวิตรายไดใ้ห้เพิ่มมากข้ึนดว้ยตามหลกัค าสอน เพราะเป็นโอกาสส าคญัในการจะไดแ้นวทางการ
ด าเนินชีวติท่ีดี         
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ตารางที ่๔.๒ สรุปขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง 
 

1 เพศ ชาย 
50 

หญิง   
50 

       
100 

2 อายุ ต ่ากวา่10
ปี  
ช0 ญ1 
(1) 

11-20 ปี 
ช0 ญ2 
(2) 

21-30 ปี 
ช5 ญ4 
(9) 

31-40 ปี 
ช20 ญ11   
(31) 

41-50 ปี  
ช12 ญ22 
(34) 

51-60 ปี 
ช11 ญ8 
(19) 

61ปีข้ึนไป 
ช2 ญ2 
(4) 

 100 

3 อาชีพ ท าไร่ 
ช21 ญ12 
(33) 

ท านา 
ช8 ญ12 
(20) 

ท าสวน 
ช10 ญ7 
(17) 

ประมง 
ช0 ญ1 
(1) 

รับจา้ง 
ช11 ญ9 
(20) 

แม่บา้น 
ช0 ญ1 
(1) 

หาของป่า 
ช0 ญ0 
(0) 

นกัศึกษา 
ช0 ญ8 
(8) 

100 
 

4 ศาสนา พทุธ 
ช50 ญ50 
(100) 

คริสต ์
(0) 

อิสลาม 
(0)  

ฮินดู 
(0) 

 
- 

 
- 

 
- 

 

 
- 

100 

5 การศึกษา ประถม 
ช43 ญ34 
(77) 

มธัยม 
ช7 ญ11 
(18) 

อนุปริญญา 
ช0 ญ1 
(1) 

ตรี 
ช0 ญ4 
(4) 

โท 
ช0 ญ0 
(0) 

เอก 
ช0 ญ0 
(0) 

 
- 

 
- 

100 

6 รายได้ นอ้ยกวา่ 
 15,000/ปี 
ช11 ญ18 
(29) 

 

15,000- 
30,000 
ช10 ญ13 
(23) 

30,001-
45,000 
ช17 ญ15 
(32) 

มากกวา่ 
45,000 
ช12 ญ4 
(16) 

- - - - 100 
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๔.๑. แนวคิดและกิจกรรมพฒันาของพระสงฆต่์อกลุ่มเป้าหมาย 
        ส าหรับแนวคิดในการบรรยายธรรมในกิจกรรมการพฒันาของพระสงฆ์ทั้งสองรูป

รวมทั้งการสัมภาษณ์ถึงระดบัความคิดเห็นของผูเ้ขา้ร่วมการฟังธรรมผา่นกิจกรรมดงักล่าวพบวา่ มี
แนวคิดในการท างานดา้นการบรรยายธรรมทั้งหมดอยูห่กแนวคิดดงัปรากฏในตารางดงัต่อไปน้ี 
ตารางที ่๔.๓ แนวคิดในการท างานดา้นการบรรยายธรรม 
 

  ระดบัความคดิเห็นของผู้เข้าร่วมรับการถ่ายทอดธรรมผ่านกจิกรรมการพฒันา 
  มากท่ีสุด 5 มาก 4  ปานกลาง 3 นอ้ย  2 นอ้ยท่ีสุด 1 รวม 100 

1.  แนวคดิกจิกรรมการพฒันาของ
พระสงฆ์ 

 

1.1 แนวคดิการใช้พธีิกรรมความ
เช่ือกบัการพฒันา 

ช21 ญ27 
(48) 

ช8 ญ11 
(19) 

ช10 ญ5 
(15) 

ช5 ญ2 
(7) 

ช6 ญ5 
(11) 

100 

1.2 แนวคดิการเรียนรู้สู่การปฏิบัติ
เพือ่ชีวติทีด่งีาม 

ช15 ญ24 
(39) 

ช18 ญ15 
(33) 

ช14 ญ5 
(19) 

ช3 ญ2 
(5) 

ช0 ญ4 
(4) 

100 

1.3 แนวคดิการแสวงหา
ปัจจยัพืน้ฐานเพือ่การพฒันา
ชุมชน 

ช17 ญ25 
(42) 

ช17 ญ12 
(29) 

ช11 ญ8 
(19) 

ช3 ญ3 
(6) 

ช2 ญ2 
(3) 

100 

1.4 แนวคดิการจดัระเบียบชุมชน
เพือ่การอยู่ร่วมกนัอย่างสันตสุิข 

ช20 ญ25 
(45) 

ช19 ญ20 
(39) 

ช9 ญ3 
(12) 

ช2 ญ2 
(4) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

1.5 แนวคดิเร่ืองการท าบุญเพือ่การ
ค า้จุนชีวติและชุมชน 

ช20 ญ21 
(41) 

ช20 ญ23 
(43) 

ช7 ญ5 
(12) 

ช3 ญ1 
(4) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

1.6 แนวคดิพฒันาจติเพือ่เพือ่ความ
บริสุทธ์ิแห่งจติวญิญาณ  

ช21 ญ20 
(41) 

ช18 ญ17 
(35) 

ช8 ญ12 
(20) 

ช3 ญ1 
(4) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

 
๔.๑.๑  แนวคิดการใช้พธีิกรรมความเช่ือกบัการพฒันา 
เป็นแนวคิดท่ีเกิดจากการใชพ้ิธีกรรมท่ีสืบทอดกนัมาเพื่อเป็นอุปกรณ์ในการอธิบายธรรม

เช่นพิธีกรรมเก่ียวกบัประเพณีบวชพระ พิธีกรรมบวชป่า พิธีกรรมในงานบุญข้ึนบา้นใหม่ งาน
แต่งงาน พิธีกรรมในงานศพ และงานวดัท่ีจดัข้ึนเช่นงานสรงน ้าพระธาตุและพระพุทธรูป เป็นตน้ 
เป็นการน าเอาเหตุการณ์ สถานการณ์ และอุปกรณ์ท่ีเก่ียวขอ้ง ในพิธีมาอธิบายถึงคุณค่าและ
ความหมายของรูปธรรมและนามธรรมท่ีมีรวมทั้งการน าเสนอหลกัธรรมเพื่อการปฏิบติัใหถู้กตอ้ง
เหมาะสม เช่นการน าเอาการบวชป่ามาเป็นเคร่ืองมือแสดงธรรมวา่ ป่าคืออะไร มีคุณค่าและมีความ
จ าเป็น และส าคญัต่อชีวิตนิเวศน์ส่ิงแวดลอ้มของชุมชนอยา่งไร การบวชในภาษาบาลีหมายถึงคือ
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การงดเวน้จากความชัว่ส่ิงไม่ดีทั้งปวง (ป+ว+ช) การท าลายป่าอยา่งรุนแรงเพื่อตอบสนองกิเลสเป็น
บาป การบวชป่าคือการสร้างความตระหนกัในการงดเวน้จากการท าบาปคือการตดัตน้ไม ้ดงันั้นการ
น าเอาผา้เหลืองไปมดัติดกบัตน้ไมโ้ดยผา่นพิธีกรรมโดยพระสงฆแ์ละการเรียนรู้ร่วมกนัของ
ชาวบา้นท่ีเขา้ร่วมในพิธีคือการสร้างความตระหนกัในการไม่ท าความชัว่ร้าย ส านึกในบุญความดี
ของป่าท่ีมีผลดีต่อชีวติและสังคม ใหมี้ความกตญัํูกตเวทีเป็นตน้ ช่วยกนัปกป้อง ทะนุถนอมป่าสืบ
ต่อเป็นมรดกของธรรมชาติและลูกหลานไดพ้ึ่งพาอาศยัต่อไปในอนาคตเป็นตน้  

จากแบบสัมภาษณ์ความเห็นของผูเ้ขา้ร่วมพิธีกรรมต่างๆ พบวา่มีประชากรท่ีตอบ
แบบสอบถามถึง 48 คนและอีกจ านวน 19 คน ท่ีเห็นดว้ยมากท่ีสุดถึง 48% และเห็นดว้ยมากถึง19% 
ตามล าดบัในแนวคิดดงักล่าวน้ี ในขณะท่ีอีกกวา่ 15 คน คิดเป็น 15 % เห็นดว้ยในระดบัปานกลางใน
ประเด็นแนวคิดดงักล่าว  

   
แนวคิดการเรียนรู้สู่การปฏิบัติเพือ่ชีวติทีด่ีงาม 
เป็นแนวคิดท่ีเกิดจากการใชกิ้จกรรมการฟังธรรมคือกระบวนการเรียนรู้หลกัความจริงท่ีจะ

น าไปสู่การปฏิบติัเพื่อพฒันา เป็นการสร้างชุมชนการเรียนรู้อยา่งเป็นระบบตามแนวจารีตนิยมท่ีสืบ
ต่อกนัมาในสังคมไทย ธรรมมะ คือความจริงท่ีเป็นองคค์วามรู้แก่นสารสาระของชีวิต ธรรมชาติ 
การรู้จกัธรรมมะทั้งในรูปของปัจจยัสัมพนัธ์ท่ีก่อใหเ้กิดทุกขแ์ละปัจจยัสัมพนัธ์ท่ีน าไปสู่การฝึกฝน
เพื่อออกจากความทุกขจึ์งเป็นเร่ืองท่ีส าคญั การขจดัอวชิชา ดว้ยการสร้างปัญญา ทั้งสุตมยปัญญา
ปัญญาท่ีเกิดจากการรับรู้ จินตมยปัญญาท่ีเกิดจากการคิดวิเคราะห์ และภาวนาปัญญาท่ีเกิดจากการ
ปฏิบติัหรือการลงมือท าหรือเกิดจากประสบการณ์การฝึกฝนพฒันาตนจึงเป็นเร่ืองส าคญัมากในทาง
พระพุทธศาสนา ดงันั้นการฟังธรรมจึงเป็นการเรียนรู้ในหลกัความจริงท่ีวา่ดว้ยการหลกัความจริงท่ี
จ าเป็นของชีวติ (ปริยติั) การน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการพฒันาชีวติทางกาย วาจา และใจ (ปฏิบติั) 
และการสัมผสัผลถึงประโยชน์และความสุขท่ีเกิดจากการแกปั้ญหาและการพฒันาชีวติ (ปฏิเวธ) จึง
ถือวา่เป็นแนวคิดการถ่ายทอดธรรมท่ีส าคญัตามหลกัท่ีวา่ผูแ้สดงธรรมจะตอ้งแสดงธรรมตามล าดบั
ขั้นตอนไม่รวบรัดตดัความ ผูแ้สดงธรรมตอ้งยกเหตุผลประกอบในการบรรยายธรรมอยา่งถูกตอ้ง ผู ้
แสดงธรรมตอ้งตั้งจิตปรารถนาดีต่อผูฟั้งดว้ยเมตตา ตอ้งไม่แสดงธรรมเพื่อเห็นแก่ลาภ และไม่แสดง
ธรรมเพื่อมุ่งกระทบตนและผูอ่ื้นเนน้ประโยชน์และความสุขของชาวโลกเป็นส าคญั    

จากแบบสัมภาษณ์ความเห็นของผูเ้ขา้ร่วมฟังการถ่ายทอดธรรมผา่นกิจกรรมการพฒันา 
เก่ียวกบัแนวคิดการเรียนรู้ธรรมสู่การปฏิบติัเพื่อชีวติท่ีดีงาม  ต่างๆ พบวา่มีประชากรท่ีตอบ
แบบสอบถามถึง ๓๙ คนหรือ ๓๙ % ของประชากร ท่ีเห็นดว้ยมากท่ีสุดกบัแนวคิดของพระสงฆใ์น
การถ่ายทอดธรรม และอีกจ านวน ๓๓ คนหรือ ๓๓ % ของประชากรมีความเห็นดว้ยมากตามล าดบั 
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ในขณะท่ีอีกกวา่ ๑๙ คน คิดเป็น ๑๙ % เห็นดว้ยในระดบัปานกลางในประเด็นแนวคิดดงักล่าว จึง
สรุปไดว้า่แนวคิดดงักล่าวน้ีมีความส าคญัต่อการถ่ายทอดธรรมของพระสงฆเ์ป็นอยา่งมาก 

 
แนวคิดการแสวงหาปัจจัยพืน้ฐานเพือ่การพฒันาชุมชน 
กิจกรรมการพฒันาชุมชนโดยมีพระสงฆมี์ส่วนร่วมเป็นผูน้ าในการพฒันานั้น การมี

บทบาทในฐานะผูน้ าในการพฒันานั้นมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีเขา้ใจในเป้าหมายและยทุธศาสตร์
การพฒันาเน้ือหาความจ าเป็นของกิจกรรม ในการพฒันาชุมชนในชนบทนั้นเร่ืองโครงสร้างพื้นฐาน 
และความเป็นอยูท่ี่ดีในเบ้ืองตน้ท่ียงัไม่พร้อมพระจึงเป็นทั้งสะพานบุญท่ีคอยเช่ือมประสานใหผู้ค้น
ในทุกระดบัของสังคมไดมี้การเก้ือกลูเผื่อแผแ่บ่งปันเพื่อเฉล่ียสุขทุกขข์องกนัและกนั เป็นการพึ่งพา
อาศยักนั ตามหลกัพระพุทธศาสนาส่งเสริมหลกัธรรมเร่ืองทาน จาคะ ศีล สมาธิ และปัญญา ในชีวติ
และสังคมใหก้า้วหนา้จนหลุดพน้จากปัญหาหรือความทุกขท์ั้งหลาย  

ดงันั้นพระสงฆน์อกจากจะเป็นผูน้ าในทางจิตวิญญาณแลว้ ยงัตอ้งใส่ใจเก่ียวกบัการ
ส่งเสริมใหช้าวบา้นไดบ้รรเทาความทุกขอ์นัเน่ืองจากการขาดแคลนปัจจยัส่ีพื้นฐาน หรือส่งเสริมให้
ประชาชนร่วมกนัเสียสละใหท้านเพื่อร่วมกนัสร้างสาธารณะประโยชน์ใหก้บัชุมชนเพื่อเป็นพื้นท่ี
ในการใชป้ระโยชน์ร่วมกนั อาทิเช่น การสร้างวดั ศาลา สะพาน ถนน บ่อน ้า โรงเรียน สุขศาลาหรือ
โรงหมอในชุมชน สร้างพฒันา ฌาปานะสถานหรือพฒันาป่าชา้เป็นตน้ การเทศน์การถ่ายทอดธรรม
ก็มุ่งเนน้ใหป้ระชาชนร่วมกนัตระหนกัและเกิดจิตส านึกสาธารณะในการร่วมกนัสร้างส่ิงต่างๆ 
ดงักล่าวมาร่วมกนั  ดงันั้นจากแนวคิดดงักล่าวประชากรกลุ่มตวัอยา่งในการศึกษาไดมี้ความเห็นต่อ
ความพึงพอใจในแนวคิดดงักล่าวดงัน้ี    

พบวา่มีประชากรท่ีตอบแบบสอบถามถึง ๔๒ คนคิดเป็น ๔๒ % เห็นดว้ยมากท่ีสุดถึงและ
อีกจ านวน ๒๙ คน คิดเป็น ๒๙ % ของประชากรเห็นดว้ยมากตามล าดบั ในขณะท่ีอีกกวา่ ๑๙ คน 
คิดเป็น...% เห็นดว้ยในระดบัปานกลางในประเด็นแนวคิดดงักล่าว จึงสรุปไดว้า่แนวคิดเร่ืองการ
แสวงหาปัจจยัพื้นฐานในการพฒันาชุมชนดงักล่าวน้ีมีความส าคญัต่อการถ่ายทอดธรรมของ
พระสงฆเ์ป็นอยา่งมาก 

 
แนวคิดการจัดระเบียบชุมชนเพือ่การอยู่ร่วมกนัอย่างสันติสุข 
ในกิจกรรมการถ่ายทอดธรรมมะของพระสงฆน์ั้นไดมี้การน าเสนอหลกัธรรมหรือหลกั

ศีลธรรมเพื่อการจดัระเบียบสังคม สร้างระบบความสัมพนัธ์กนัโดยหลกัธรรมโดยเฉพาะการจดั
โครงการอบรมท่ีมีประชาชนมาอยูร่่วมกนั อาทิเช่น การบรรพชาสามเณร การบวชเนกขมัมะนารี 
การเขา้โสสานกรรมในป่าชา้ของพระสงฆ ์การจดัโครงการปฏิบติัธรรม หรือจดัการอบรมวปัิสสนา
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กมัมฏัฐาน หรือการท่ีแสดงธรรมใหพ้ระสงฆ ์สามเณรท่ีอยูใ่นวดัไดย้ดึถือระเบียบ กติกาตามหลกั
พระธรรมวินยัในสถานท่ีท่ีมีการปฏิบติัตามกฎเป็นพิเศษ หรือการอบรมใหค้นในครอบครัวไดส้ร้าง
ครอบครัวจดัระบบความสัมพนัธ์กนัดว้ยหลกัธรรมในเร่ืองทิศหกหรือหนา้ท่ีของพอ่ แม่ ลูก สามีกบั
ภรรยา ครู นกัเรียน เพื่อน พระกบัอุบาสก อุบาสิกา หรือแมแ้ต่นายจา้งกบัลูกจา้ง  เหล่าน้ีอาจกล่าว
ไดว้า่เป็นรูปแบบของการจดัระเบียบชุมชน  

จากขอ้มูลท่ีไดจ้ากกลุ่มตวัอยา่งมีความเห็นกบัแนวคิดในการแสดงธรรมของพระสงฆว์า่มี
ความส าคญัต่อการจดัระเบียบสังคมดงัต่อไปน้ี  

พบวา่มีประชากรท่ีตอบแบบสอบถามถึง ๔๕ คนท่ีเห็นดว้ยมากท่ีสุดถึงและอีกจ านวน ๓๙ 
คน เห็นดว้ยมาก คิดเป็น ๘๖% ของประชากร ตามล าดบั ในขณะท่ีอีกกวา่ ๑๒ คน คิดเป็น ๑๒ % 
เห็นดว้ยในระดบัปานกลางในประเด็นแนวคิดดงักล่าว จึงสรุปไดว้า่แนวคิดเร่ืองการจดัระเบียบ
ชุมชนเพื่อการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข น้ีมีความส าคญัต่อการถ่ายทอดธรรมของพระสงฆเ์ป็นอยา่ง
มาก 

 
แนวคิดเร่ืองการท าบุญเพือ่การค า้จุนชีวติและชุมชน 
แนวคิดเร่ืองการท าบุญเพื่อการค ้าจุนชีวติและสังคม เป็นการใชว้ฒันธรรมทางพุทธศาสนา

ดงัพระพุทธองคท์รงตรัสวา่ สุโข ปุญญสฺส อุจโย แปลวา่การสั่งสมบุญน ามาซ่ึงความสุข บุญเป็น
รากฐานของชีวติท่ีดีงามทั้งปวง ดงันั้นการสั่งสมบุญจึงเป็นการค ้าจุนชีวติใหคิ้ด ท า พดู ไปใน
ทางบวก (Positive thinking, speaking and acting) ซ่ึงจะน าไปสู่ชีวติและสังคมท่ีดีงาม ดงันั้นการ
ท าบุญทั้งการใหท้าน รักษาศีล เจริญภาวนา หรือการประพฤติอ่อนนอ้มถ่อมตน การช่ืนชมยนิดีใน
ความดีงามของผูอ่ื้น การฟังธรรม การถ่ายทอดธรรม การขวนขวายบ าเพญ็ประโยชน์ การแผบุ่ญ
กุศล และการท าความเห็นให้ถูกและตรงต่อความเป็นจริง เพื่อจะท าใหชี้วติและสังคมหลุดออกจาก
การครอบง าของกิเลสไดแ้ก่ความโลภ ความโกรธและความหลง  ซ่ึงท าใหชี้วติมีความเศร้าหมอง 
เป็นทุกข ์ดงันั้นการสั่งสอนประชาชนใหมี้ความเช่ือมัน่และสั่งสมในบุญ ก็จะเป็นการส่งเสริมความ
มัน่คงของชีวิตและสังคมโดยอตัโนมติั  

จากความเห็นท่ีไดจ้ากแบบสัมภาษณ์ มีดงัน้ี พบวา่มีประชากรท่ีตอบแบบสอบถามถึง ๔๑ 
คนท่ีเห็นดว้ยมากท่ีสุดถึงและอีกจ านวน ๔๓ คน เห็นดว้ยมากโดยรวมทั้งสองความเห็นเขา้ดว้ยกนั 
คิดเป็น ๘๔% ของประชากร ตามล าดบั ในขณะท่ีอีกกวา่ ๑๒ คน คิดเป็น ๑๒ % เห็นดว้ยในระดบั
ปานกลางในขณะท่ีมีเพียง ๔ คนเท่านั้นท่ีเห็นวา่แนวคิดดงักล่าวมีนอ้ย  จึงสรุปไดว้า่แนวคิดเร่ือง
การท าบุญเพื่อเป็นการค ้าจุนชีวติและสังคมน้ีมีความส าคญัต่อการถ่ายทอดธรรมของพระสงฆเ์ป็น
อยา่งมาก 
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แนวคิดพฒันาจิตเพือ่ความบริสุทธ์ิแห่งจิตวิญญาณ 
แนวคิดเร่ืองการพฒันาจิตเพื่อชีวติท่ีดีงาม ถือวา่เป็นหวัใจส าคญัของการแสดงธรรมของ

พระสงฆ ์เพราะเน้ือหาส่วนใหญ่ก็คือการฝึกใจใหดี้มีสติตั้งมัน่ เกิดสมาธิและปัญญาในการรับรู้ส่ิง
ต่างๆ ตามความเป็นจริง ดงัมีค าบาลีท่ีวา่ใจเป็นใหญ่ใจเป็นประธานเป็นตน้เหตุของส่ิงทั้งปวง 
บุคคลพึงคิดก่อน แลว้จึงท าและพดู ขบัเคล่ือนพฤติกรรมในการท าส่ิงทั้งปวง การพฒันาจิตใหดี้ มี
พลงั และเป็นแหล่งเพราะบ่มกุศลธรรม ส่ิงดีงามทั้งหลาย ดงันั้นการถ่ายทอดธรรมส่วนใหญ่ จึงมี
การสอนเร่ืองการเจริญสติ การท าสมาธิ การเจริญกรรมฐาน ทั้งสมถะและวปัิสสนากรรมฐาน ใน
รูปแบบต่างๆ อาทิเช่นการการฝึกดูลมหายใจ การก าหนดแบบพุทโธ ยบุหนอ พองหนอ การเดินจง
กลม การแผเ่มตตาหรือการเพง่กสินเป็นตน้ การบรรยายธรรมของพระทั้งสองรูปท่ีท าการศึกษาวจิยั
ในทุกๆคร้ังก็จะไหค้  าสอนเก่ียวกบัการภาวนาหรือการพฒันาจิต 

จากการเก็บขอ้มูลภาคสนามจากแบบสัมภาษณ์พบวา่ มีประชากรท่ีตอบแบบสอบถามถึง 
๔๑ คนท่ีเห็นดว้ยมากท่ีสุดถึงและอีกจ านวน ๓๕ คน เห็นดว้ยมากโดยรวมทั้งสองความเห็นเขา้
ดว้ยกนั คิดเป็น ๗๖% ของประชากร ตามล าดบั ในขณะท่ีอีกกวา่ ๒๐ คน คิดเป็น ๒๐ % เห็นดว้ย
ในระดบัปานกลางในขณะท่ีมีเพียง ๔ คนเท่านั้นท่ีเห็นวา่แนวคิดดงักล่าววา่มีนอ้ย  จึงสรุปไดว้า่
แนวคิดเร่ืองการพฒันาจิตเพื่อความบริสุทธ์ิแห่งจิตวิญญาณชีวติท่ีดีงาม น้ีมีความส าคญัต่อการ
ถ่ายทอดธรรมของพระสงฆเ์ป็นอยา่งมาก 

๔.๒. ธรรมะทีถ่่ายทอดผ่านกจิกรรมพฒันาของพระสงฆ์กลุ่มเป้าหมาย 
ตารางที ่๔.๔ ธรรมะท่ีถ่ายทอดผา่นกิจกรรมพฒันาของพระสงฆก์ลุ่มเป้าหมาย 

2 หลกัธรรมทีถ่่ายทอดในโครงการพฒันา 

2.1 หลกัธรรมเร่ืองศรัทธาในการกระท า
หรือหลกักรรม 

ช18 ญ18 
(36) 

ช23 ญ22 
(45) 

ช8 ญ5 
(13) 

ช1 ญ5 
(6) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

2.2 หลกัเบญจศีลเบญจธรรมและ
ประโยชน์สาม 

ช26 ญ22 
(48) 

ช14 ญ21 
(35) 

ช9 ญ5 
(14) 

ช0 ญ2 
(2) 

ช1 ญ0 
(1) 

100 

2.3 หลกับุญกริิยาวตัถุ 10 ประการ ช19 ญ23 
(42) 

ช21 ญ21 
(42) 

ช8 ญ5 
(13) 

ช2 ญ1 
(3) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

2.4 หลกัธรรมทางสังคมตามหลกัทศิหก ช15 ญ19 
(34) 

ช21 ญ20 
(41) 

ช10 ญ9 
(19) 

ช4 ญ2 
(6) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

2.5 หลกัการสร้างความละอายช่ัวกลวั
บาปและการพฒันาสตแิละปัญญา 

ช17 ญ24 
(41) 

ช17 ญ20 
(37) 

ช9 ญ4 
(13) 

ช6 ญ2 
(8) 

ช1 ญ0 
(1) 

100 

2.6 หลกัการเรียนรู้สู่ความจริงตามวถิี
อริยสัจส่ี 

ช17 ญ18 
(35) 

ช17 ญ16 
(33) 

ช9 ญ12 
(21) 

ช6 ญ3 
(9) 

ช1 ญ1 
(2) 

100 
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ส าหรับหลกัธรรมท่ีพระสงฆ์ทั้งสองรูปใชใ้นการถ่ายทอดสู่ประชาชนกลุ่มต่างๆ พบวา่เป็น
หลกัธรรมท่ีผสมผสานกนัไปในหลากหลายหวัขอ้ และหมวดหมู่ ข้ึนอยูก่บักลุ่มเป้าหมายและภูมิ
ธรรมหรือจริตอธัยาศยัท่ีมีอยูใ่นแต่ละบุคคล เพื่อก่อให้เกิดประโยชน์และผลส าฤทธ์ิในการน าธรรม
ไปใชเ้สริมสร้างในการพฒันาชีวิตและการด ารงอยูร่่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

จากการเก็บขอ้มูลภาคสนามของพระสงฆท่ี์ถ่ายทอดธรรมจ านวนสองรูปและประชาชน
กลุ่มเป้าหมายเก่ียวกบัเน้ือหาหลกัธรรมท่ีแสดงและไดรั้บจากการเขา้ร่วมกิจกรรม นอกจากการไหว้
พระบูชาพระรัตนตรัยแลว้ ก็มีเน้ือหาธรรมท่ีใชใ้นการถ่ายทอดผา่นกิจกรรมการพฒันาดงัน้ี 
หลกัธรรมเร่ืองศรัทธาในการกระท าหรือหลกักรรม หลกัเบญจศีลเบญจธรรมและประโยชน์สาม 
หลกับุญกิริยาวตัถุ 10 ประการ  หลกัธรรมทางสังคมตามหลกัทิศหก หลกัการสร้างความละอายชัว่
กลวับาปและการพฒันาสติและปัญญาและ หลกัธรรมเก่ียวกบัการเรียนรู้สู่ความจริงตามวถีิอริยสัจส่ี 
ซ่ึงสามารถแบ่งตามขอ้มูลหลกัธรรมในภาคสนามไดด้งัน้ี  

๑. หลกัธรรมเร่ืองศรัทธาในการกระท าหรือหลกักรรม  
หลกัธรรมเร่ืองสัมมาศรัทธาในการกระท าหรือหลกักรรมนั้น ชาวพุทธมีความเช่ือใน

หลกัธรรมอยู ่๔ ประการกล่าวคือ ๑. เช่ือในการกระท า ๒. เช่ือในผลของการกระท า ๓. เช่ือในการท่ี
สัตวท์ั้งหลายมีกรรมเป็นของตน และ๔. เช่ือในการตรัสรู้ธรรมของพระพุทธเจา้ โดยความเช่ือ
ดงักล่าวน้ีถือวา่เป็นความจริงท่ีเป็นไปตามกฏของธรรมชาติท่ีวา่ดว้ยกรรมนิยาม หรือกฎแห่งกรรม 
ดงัท่ีพระพุทธเจา้ตรัสวา่ กมฺมุนา วตฺตตี โลโก แปลวา่ สัตวโ์ลกยอ่มเป็นไปตามกรรม กมฺม  สตฺเต 
วภิจฺฉติ กรรมจ าแนกสัตวใ์ห้ดี เลว ประณีต แตกต่างกนัไป จากหลกัความจริงดงักล่าวพระพุทธองค์
ทรงทราบถึงความทุกขแ์ละการดบัทุกขห์รือความสุขของสัตวท์ั้งหลายยอ่มเป็นไปตามกรรม จึง
ตรัสสอนใหช้าวโลกใหเ้วน้จากความชัว่ทั้งปวง ท าความดีใหค้รบถว้นและช าระจิตของตนให้
สะอาดบริสุทธ์ิ ซ่ึงถือวา่เป็นหลกัธรรมส าคญัในทางพระพุทธศาสนา  

จากการสอบถามพระท่ีแสดงธรรมและผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการถ่ายทอดธรรมของสงฆผ์า่น
กิจกรรมการพฒันาทั้งหกโครงการพบวา่มีประชากรท่ีตอบแบบสอบถามถึง ๓๖ คนท่ีเห็นดว้ยมาก
ท่ีสุดถึงและอีกจ านวน ๔๕ คน เห็นดว้ยมากโดยรวมทั้งสองความเห็นเขา้ดว้ยกนั คิดเป็น ๘๑ % 
ของประชากร ตามล าดบั ในขณะท่ีอีกกวา่ ๑๓ คน คิดเป็น ๑๓ % เห็นดว้ยในระดบัปานกลางใน
ขณะท่ีมีเพียง ๖ คนเท่านั้นท่ีเห็นวา่แนวคิดดงักล่าววา่มีนอ้ย จึงสรุปไดว้า่แนวคิดเร่ืองการพฒันาจิต
เพื่อความบริสุทธ์ิแห่งจิตวญิญาณชีวติท่ีดีงาม น้ีมีความส าคญัต่อการถ่ายทอดธรรมของพระสงฆ์
เป็นอยา่งมาก 

๒. หลกัเบญจศีลเบญจธรรมและประโยชน์สาม 
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ในการถ่ายทอดธรรมของพระสงฆใ์นกิจกรรมการพฒันาท่านกล่าววา่ในทางพิธีกรรมแลว้
จะตอ้งมีการไหวพ้ระ สมาทานเบญจศีลและหลกัศีลหา้เป็นส่ิงจ าเป็นพื้นฐานในการสร้าง
หลกัประกนัในการอยูร่่วมกนัอยา่งเป็นสุข ศีลขอ้ท่ีหน่ึงประกนัชีวติ ศีลขอ้ท่ีสองหลกัประกนั
ทรัพยสิ์น ศีลขอ้ท่ีสามหลกัประกนัครอบครัว ศีลขอ้ท่ีส่ีหลกัประกนัความน่าเช่ือถือท่ีเรียกวา่มี
เครดิต ศีลขอ้ท่ีหา้หลกัประกนัสุขภาพยิง่กวา่สามสิบบาทรักษาทุกโรคตรงท่ีใหพ้ลงัสติปัญญา ใน
การเลือกเสพบริโภคเวน้จากส่ิงมอมเมามืนเมา ไม่เกิดประโยชน์ต่อสุขภาพ ดงันั้นการส่ือสารธรรม
จึงเนน้หลกัศีลหา้ โดยเฉพาะนโยบายหมู่บา้นศีลหา้ของมหาเถรสมาคมกบัรัฐบาลออกมาในช่วงน้ี    

จากการสอบถามพระท่ีแสดงธรรมและผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการถ่ายทอดธรรมของสงฆผ์า่น
กิจกรรมการพฒันาทั้งหกโครงการพบวา่มีประชากรท่ีตอบแบบสอบถามถึง ๔๘ คนท่ีเห็นดว้ยมาก
ท่ีสุดถึงและอีกจ านวน ๓๕ คน เห็นดว้ยมากโดยรวมทั้งสองความเห็นเขา้ดว้ยกนั คิดเป็น ๘๓ % 
ของประชากร ตามล าดบั ในขณะท่ีอีกกวา่ ๑๔ คน คิดเป็น ๑๔ % เห็นดว้ยในระดบัปานกลางใน
ขณะท่ีมีเพียง ๒ คนเท่านั้นท่ีเห็นวา่แนวคิดดงักล่าววา่มีนอ้ย จึงสรุปไดว้า่แนวคิดเร่ืองการพฒันาจิต
เพื่อความบริสุทธ์ิแห่งจิตวญิญาณชีวติท่ีดีงาม น้ีมีความส าคญัต่อการถ่ายทอดธรรมของพระสงฆ์
เป็นอยา่งมาก 

๓. หลกับุญกิริยาวตัถุ 10 ประการ 
หลกัการท าบุญหรือแนวคิดเร่ืองการท าบุญเพื่อการค ้าจุนชีวติและสังคม เป็นการใช้

วฒันธรรมทางพุทธศาสนาดงัพระพุทธองคท์รงตรัสวา่ สุโข ปุญญสฺส อุจโย แปลวา่การสั่งสมบุญ
น ามาซ่ึงความสุข บุญเป็นรากฐานของชีวิตท่ีดีงามทั้งปวง ดงันั้นการสั่งสมบุญจึงเป็นการค ้าจุนชีวติ
ใหคิ้ด ท า พดู ไปในทางบวก (Positive thinking, speaking and acting) ซ่ึงจะน าไปสู่ชีวติและสังคม
ท่ีดีงาม ดงันั้นการท าบุญทั้งการใหท้าน รักษาศีล เจริญภาวนา หรือการประพฤติอ่อนนอ้มถ่อมตน 
การช่ืนชมยนิดีในความดีงามของผูอ่ื้น การฟังธรรม การถ่ายทอดธรรม การขวนขวายบ าเพญ็
ประโยชน์ การแผบุ่ญกุศล และการท าความเห็นใหถู้กและตรงต่อความเป็นจริง เพื่อจะท าใหชี้วติ
และสังคมหลุดออกจากการครอบง าของกิเลสไดแ้ก่ความโลภ ความโกรธและความหลง  ซ่ึงท าให้
ชีวติมีความเศร้าหมอง เป็นทุกข ์ดงันั้นการสั่งสอนประชาชนใหมี้ความเช่ือมัน่และสั่งสมในบุญ ก็
จะเป็นการส่งเสริมความมัน่คงของชีวติและสังคมโดยอตัโนมติั  

จากการสอบถามพระท่ีแสดงธรรมและผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการถ่ายทอดธรรมของสงฆผ์า่น
กิจกรรมการพฒันาทั้งหกโครงการพบวา่มีประชากรท่ีตอบแบบสอบถามถึง ๔๒ คนท่ีเห็นดว้ยมาก
ท่ีสุดถึงและอีกจ านวน ๔๒ คน เห็นดว้ยมากโดยรวมทั้งสองความเห็นเขา้ดว้ยกนั คิดเป็น ๘๔ % 
ของประชากร ตามล าดบั ในขณะท่ีอีกกวา่ ๑๓ คน คิดเป็น ๑๓ % เห็นดว้ยในระดบัปานกลางใน
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ขณะท่ีมีเพียง ๓ คนเท่านั้นท่ีเห็นวา่หลกัธรรมเร่ืองบุญกริยาวตัถุ ๑๐ ประการ น้ีมีความส าคญัต่อการ
ถ่ายทอดธรรมของพระสงฆเ์ป็นอยา่งมาก 

๔. หลกัธรรมทางสังคมตามหลกัทิศ ๖ 
หลกัธรรมทางสังคมตามหลกัทิศหกหมายถึงหลกัธรรมท่ีวา่ดว้ยความสัมพนัธ์ระหวา่งกนั

ตวัของเรากบั บิดามารดา, ครูอาจารย,์ เพื่อนๆ,  บุตรภรรยา, ลูกจา้ง นายจา้ง, พระสงฆน์กับวช วา่จะ
ท าหนา้ท่ีตามหลกัธรรมท่ีถูกตอ้งอยา่งไร โดยมีหลกัธรรมท่ีปรากฏในพระไตรปิฏกดงัน้ี    

ทิศ 6 (บุคคลประเภทต่างๆ ท่ีเราตอ้งเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์ทางสังคม ดุจทิศท่ีอยูร่อบตวั) 
1. ปุรัตถิมทิศ (ทิศเบ้ืองหนา้ คือ ทิศตะวนัออก ไดแ้ก่ มารดาบิดา เพราะเป็นผูมี้อุปการะแก่เรามา
ก่อน) 
       ก. บุตรธิดาพึงบ ารุงมารดาบิดา ผูเ้ป็นทิศเบ้ืองหนา้ ดงัน้ี 
           1) ท่านเล้ียงเรามาแลว้ เล้ียงท่านตอบ 
           2) ช่วยท าการงานของท่าน 
           3) ด ารงวงศส์กุล 
           4) ประพฤติตนใหเ้หมาะสมกบัความเป็นทายาท 
           5) เม่ือท่านล่วงลบัไปแลว้ ท าบุญอุทิศใหท้่าน 
       ข. บิดามารดายอ่มอนุเคราะห์บุตรธิดา ดงัน้ี 
           1) หา้มปรามจากความชัว่ 
           2) ใหต้ั้งอยูใ่นความดี 
           3) ใหศึ้กษาศิลปวทิยา 
           4) หาคู่ครองท่ีสมควรให ้
           5) มอบทรัพยส์มบติัใหใ้นโอกาสอนัสมควร 
        
2. ทกัขิณทิศ (ทิศเบ้ืองขวา คือ ทิศใต ้ไดแ้ก่ ครูอาจารย ์เพราะเป็นทกัขิไณยบุคคล ควรแก่การบูชา
คุณ) 
       ก. ศิษยพ์ึงบ ารุงครูอาจารย ์ผูเ้ป็นทิศเบ้ืองขวา ดงัน้ี 
           1) ลุกตอ้นรับ 
           2) เขา้ไปหา (เพื่อบ ารุง คอยรับใช ้ปรึกษา และรับค าแนะน า เป็นตน้) 
           3) ใฝ่ใจเรียน (คือ มีใจรัก เรียนดว้ยศรัทธา และรู้จกัฟังใหเ้กิดปัญญา) 
           4) ปรนนิบติั ช่วยบริการ 
           5) เรียนศิลปวทิยาโดยเคารพ (คือ เอาจริงเอาจงั ถือเป็นกิจส าคญั) 
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ข. ครูอาจารยย์อ่มอนุเคราะห์ศิษย ์ดงัน้ี 
           1) ฝึกฝนแนะน าใหเ้ป็นคนดี 
           2) สอนใหเ้ขา้ใจแจ่มแจง้ 
           3) สอนศิลปวทิยาให้ส้ินเชิง 
           4) ยกยอ่งใหป้รากฏในหมู่คณะ 
           5) สร้างเคร่ืองคุม้ภยัในสารทิศ (สอนฝึกใหรู้้จกัเล้ียงตวัรักษาตนในอนัท่ีจะด าเนินชีวติต่อไป
ดว้ยดี) 
        
3. ปัจฉิมทิศ (ทิศเบ้ืองหลงั ทิศตะวนัตก ไดแ้ก่ บุตรภรรยา เพราะติดตามเป็นก าลงัสนบัสนุนอยูข่า้ง
หลงั) 
       ก. สามีบ ารุงภรรยา ผูเ้ป็นทิศเบ้ืองหลงั ดงัน้ี 
           1) ยกยอ่งใหเ้กียรติสมกบัฐานะท่ีเป็นภรรยา 
           2) ไม่ดูหม่ิน 
           3) ไม่นอกใจ 
           4) มอบความเป็นใหญ่ในงานบา้นให้ 
           5) หาเคร่ืองประดบัมาใหเ้ป็นของขวญัตามโอกาส 
       ข. ภรรยายอ่มอนุเคราะห์สามี ดงัน้ี 
           1) จดังานบา้นใหเ้รียบร้อย 
           2) สงเคราะห์ญาติมิตรทั้งสองฝ่ายดว้ยดี 
           3) ไม่นอกใจ 
           4) รักษาทรัพยส์มบติัท่ีหามาได ้
           5) ขยนัไม่เกียจคร้านในงานทั้งปวง 
       4. อุตตรทิศ (ทิศเบ้ืองซา้ย ทิศเหนือ ไดแ้ก่ มิตรสหาย เพราะเป็นผูช่้วยใหข้า้มพน้อุปสรรคภยั
อนัตราย และเป็นก าลงัสนบัสนุน ใหบ้รรลุความส าเร็จ) 
       ก. บุคคลพึงบ ารุงมิตรสหาย ผูเ้ป็นทิศเบ้ืองซา้ย ดงัน้ี 
           1) เผือ่แผแ่บ่งปัน 
           2) พดูจามีน ้าใจ 
           3) ช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 
           4) มีตนเสมอ ร่วมสุขร่วมทุกขก์นั 
           5) ซ่ือสัตยจ์ริงใจต่อกนั        
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ข. มิตรสหายยอ่มอนุเคราะห์ตอบ ดงัน้ี 
           1) เม่ือเพื่อนประมาท ช่วยรักษาป้องกนั 
           2) เม่ือเพื่อนประมาท ช่วยรักษาทรัพยส์มบติัของเพื่อน 
           3) ในคราวมีภยั เป็นท่ีพึ่งได ้
           4) ไม่ละทิ้งในยามทุกขย์าก 
           5) นบัถือตลอดถึงวงศญ์าติของมิตร 
        

5. เหฏฐิมทิศ (ทิศเบ้ืองล่าง ไดแ้ก่ คนรับใชแ้ละคนงาน เพราะเป็นผูช่้วยท าการงานต่างๆ เป็น
ฐานก าลงัให)้ 
       ก. นายพึงบ ารุงคนรับใชแ้ละคนงาน ผูเ้ป็นทิศเบ้ืองล่าง ดงัน้ี 
           1) จดัการงานใหท้ าตามความเหมาะสมกบัก าลงัความสามารถ 
           2) ใหค้่าจา้งรางวลัสมควรแก่งานและความเป็นอยู ่
           3) จดัสวสัดิการดี มีช่วยรักษาพยาบาลใหย้ามเจบ็ไข ้เป็นตน้ 
           4) ไดข้องแปลกๆ พิเศษมา ก็แบ่งปันให ้
           5) ใหมี้วนัหยดุและพกัผอ่นหยอ่นใจตามโอกาสอนัควร 

ข. คนรับใชแ้ละคนงานยอ่มอนุเคราะห์นาย ดงัน้ี 
           1) เร่ิมท าการงานก่อนนาย 
           2) เลิกงานทีหลงันาย 
           3) ถือเอาแต่ของท่ีนายให ้
           4) ท าการงานให้เรียบร้อยและดียิง่ข้ึน 
           5) น าเกียรติคุณของนายไปเผยแพร่ 
        
6. อุปริมทิศ (ทิศเบ้ืองบน ไดแ้ก่ สมณพราหมณ์ คือ พระสงฆ ์เพราะเป็นผูสู้งดว้ยคุณธรรม และเป็น
ผูน้ าทางจิตใจ) 
       ก. คฤหสัถย์อ่มบ ารุงพระสงฆ ์ผูเ้ป็นทิศเบ้ืองบน ดงัน้ี 
           1) จะท าส่ิงใด ก็ท  าดว้ยเมตตา 
           2) จะพดูส่ิงใด ก็พดูดว้ยเมตตา 
           3) จะคิดส่ิงใด ก็คิดดว้ยเมตตา 
           4) ตอ้นรับดว้ยความเตม็ใจ 
           5) อุปถมัภด์ว้ยปัจจยั 4 
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ข. พระสงฆย์อ่มอนุเคราะห์คฤหสัถ ์ดงัน้ี 
           1) หา้มปรามจากความชัว่ 
           2) ใหต้ั้งอยูใ่นความดี 
           3) อนุเคราะห์ดว้ยความปรารถนาดี 
           4) ใหไ้ดฟั้งส่ิงท่ียงัไม่เคยฟัง 
           5) ท าส่ิงท่ีเคยฟังแลว้ใหแ้จ่มแจง้ 
           6) บอกทางสวรรค ์คือทางชีวติท่ีมีความสุขความเจริญให้ 

ผูป้ฏิบติัดงักล่าวน้ีช่ือวา่ ปกปักรักษาทัว่ทุกทิศใหเ้ป็นแดนเกษมสุขปลอดภยั 
 
จากการสอบถามพระท่ีแสดงธรรมและผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการถ่ายทอดธรรมของสงฆผ์า่น

กิจกรรมการพฒันาทั้งหกโครงการพบวา่มีประชากรท่ีตอบแบบสอบถามถึง ๓๔ คนท่ีเห็นดว้ยมาก
ท่ีสุดถึงและอีกจ านวน ๔๑ คน เห็นดว้ยมากโดยรวมทั้งสองความเห็นเขา้ดว้ยกนั คิดเป็น ๗๕ % 
ของประชากร ตามล าดบั ในขณะท่ีอีกกวา่ ๑๙ คน คิดเป็น ๑๙ % เห็นดว้ยในระดบัปานกลางใน
ขณะท่ีมีเพียง ๖ คน คิดเป็นเพียง ๖% เท่านั้นท่ีเห็นวา่หลกัธรรมเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ตามหลกัทิศ
หก น้ีมีความส าคญัต่อการถ่ายทอดธรรมของพระสงฆเ์ป็นอยา่งมาก 

 
๕. หลกัธรรมการสร้างความละอายชัว่กลวับาป และการพฒันาสติปัญญา   
หลกัธรรมท่ีช่วยคุม้ครองโลกใหมี้สันติสุขไดใ้นทางพระพุทธศาสนาถือวา่มีอยูส่อง

หลกัธรรมไดแ้ก่หิริคือความละอายต่อความชัว่และโอตตปัปะคือความเกรงกลวัต่อบาปกรรมซ่ึงเป็น
หลกัธรรมพื้นฐานท่ีส่งเสริมการละเวน้จากความชัว่ไม่ล่วงละเมิดเบียดเบียนกนัทางกาย วาจา และ
ใจ ทั้งน้ีเพราะเห็นทุกขโ์ศกและความเดือดร้อนท่ีจะเกิดกบัตนเองและบุคคลรอบขา้ง จึงสมาทาน
หลกัปฏิบติัเพื่อการงดเวน้จากบาปกรรม นอกจากนั้นการเผยแผธ่รรมของพระสงฆท์ั้งสองรูปยงัคง
เนน้ธรรมมะฝ่ายกุศลธรรมเชิงบวกไดแ้ก่หลกั การเจริญสติคือการระลึกไดถึ้งส่ิงท่ีถูกและผดิ ดีชัว่ 
ประโยชน์ โทษ ควรไม่ควร และสัมปชญัญะคือความรู้สึกตวัในส่ิงท่ีมีประโยชน์ ท่ีเหมาะสมกบั
ตนเอง ในขอบเขตหนา้ท่ีภาระกิจการงานและความรู้ชดัในเป้าหมายท่ีตั้งไวอ้ยา่งถูกตอ้ง  

 จากการสอบถามพระท่ีแสดงธรรมและผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการถ่ายทอดธรรมของสงฆผ์า่น
กิจกรรมการพฒันาทั้งหกโครงการพบวา่มีประชากรท่ีตอบแบบสอบถามถึง ๔๑ คน คิดเป็น ๔๑% 
ของผูต้อบแบบสัมภาษณ์ ท่ีเห็นดว้ยมากท่ีสุดถึงและอีกจ านวน ๓๗ คนหรือคิดเป็น ๓๗ % คน เห็น
ดว้ยมาก ซ่ึงหากรวมทั้งสองความเห็นเขา้ดว้ยกนั คิดเป็นจ านวนถึง ๗๘ คนหรือ ๗๘ % ของ
ประชากร ตามล าดบั ในขณะท่ีอีกกวา่ ๑๓ คน คิดเป็น ๑๓ % เห็นดว้ยในระดบัปานกลางในขณะท่ี
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มีจ านวน ๘ คนหรือ ๘ % เท่านั้นท่ีเห็นวา่แนวคิดดงักล่าววา่มีนอ้ยและมีจ านวนเพียง ๑ คน หรือ 
๑ % เท่านั้นท่ีเห็นวา่มีการถ่ายทอดธรรมในเร่ืองดงักล่าวนอ้ยท่ีสุด  จึงสรุปไดว้า่แนวคิดเร่ือง
หลกัธรรมการสร้างความละอายชัว่กลวับาป และการพฒันาสติปัญญา น้ีมีความส าคญัต่อการ
ถ่ายทอดธรรมของพระสงฆเ์ป็นอยา่งมาก 

 
๖. หลกัการเรียนรู้สู่ความจริงตามวถีิอริยสัจส่ี 
หลกัอริยสัจส่ีถือวา่เป็นหวัใจส าคญัในทางพระพุทธศาสนาหรือถือวา่เป็นธรรมท่ีเป็นแก่น

แทห้รือเป็นแม่บทแห่งธรรมทั้งปวงซ่ึงเปรียบเหมือนรอยเทา้ชา้งท่ีใหญ่กวา่รอยเทา้ของสัตวท์ั้งปวง
ท่ีมีอยู ่การแสดงถึงความจริงท่ีเป็นปัญหาของผูใ้ชบ้ริการหรือเขา้ร่วมกิจกรรมถ่ายทอดธรรม อยา่ง
เป็นเหตุเป็นผล การช้ีหลกัความจริงเก่ียวกบัสาเหตุปัญหาท่ีเกิดจากปัจจยัภายในตวัของผูใ้ชบ้ริการ
ไดแ้ก่จุดอ่อนทางดา้นความรู้ความเขา้ใจในตนเองและส่ิงท่ีเขา้มากระทบทางช่องทวารทั้งหก ความ
อ่อนแอทั้งทางดา้นจิตใจและพฤติกรรม การแสดงถึงเป้าหมายท่ีแทจ้ริง ท่ีสุข สงบ สันติ ปลอด
โปร่ง หลุดพน้จากความบีบคั้น ของความทยานอยากและการแสดงถึงหลกัแห่งการพฒันาตนเอง
อยา่งครบถว้นสอดคลอ้งเหมาะสมทางดา้นสติ ปัญญา จิตใจและการปรับพฤติกรรมท่ีเขม้แขง็อยา่ง
ถูกตอ้งส่งผลใหเ้กิดกระบวนการเปล่ียนผา่นชีวิตใหห้ลุดพน้จากปัญหาและความทุกขใ์นเร่ืองต่างๆ 
ท่ีมีอยูใ่นหลากหลายระดบั การถ่ายทอดธรรมในเชิงอริยสัจส่ีดงักล่าวน้ีนบัไดว้า่เป็นหวัใจของการ
แสดงธรรมท่ีสมบูรณ์ท่ีสุดนัน่เอง    

จากการสอบถามพระท่ีแสดงธรรมและผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการถ่ายทอดธรรมของสงฆผ์า่น
กิจกรรมการพฒันาทั้งหกโครงการพบวา่มีประชากรท่ีตอบแบบสอบถามถึง ๓๕ คน คิดเป็น ๓๕% 
ของผูต้อบแบบสัมภาษณ์ ท่ีเห็นดว้ยมากท่ีสุดถึงและอีกจ านวน ๓๓ คนหรือคิดเป็น ๓๓ % คน เห็น
ดว้ยมาก ซ่ึงหากรวมทั้งสองความเห็นเขา้ดว้ยกนั คิดเป็นจ านวนถึง ๖๘ คนหรือ ๖๘ % ของ
ประชากร ตามล าดบั ในขณะท่ีอีกกวา่ ๒๑ คน คิดเป็น ๒๑ % เห็นดว้ยในระดบัปานกลางในขณะท่ี
มีจ านวน ๙ คนหรือ ๙ % เท่านั้นท่ีเห็นวา่แนวคิดดงักล่าววา่มีนอ้ยและมีจ านวนเพียง ๒ คน หรือ 
๒ % เท่านั้นท่ีเห็นวา่มีการถ่ายทอดธรรมในเร่ืองดงักล่าวนอ้ยท่ีสุด  จึงสรุปไดว้า่แนวคิดเร่ือง
หลกัการเรียนรู้สู่ความจริงตามวถีิอริยสัจส่ี น้ีมีความส าคญัต่อการถ่ายทอดธรรมของพระสงฆเ์ป็น
อยา่งมาก 

 
๔.๓. การบูรณาการกิจกรรมพฒันากบัการถ่ายทอดธรรมของพระสงฆก์ลุ่มเป้าหมาย 
วธีิการถ่ายทอดธรรมมะ 
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การบูรณาการกิจกรรมพฒันากบัการถ่ายทอดธรรมของพระสงฆก์ลุ่มเป้าหมายมีลกัษณะท่ี
หลากหลายซ่ึงสามารถจ าแนกวธีิการบูรณาการกิจกรรมในการแสดงธรรมไดด้งัน้ี  

๔.๓.๑  การบูรณาการโดยการใชกิ้จกรรมเป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอดธรรม 
จากการสอบถามพระท่ีแสดงธรรมและผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการถ่ายทอดธรรมของสงฆผ์า่น

กิจกรรมการพฒันาทั้งหกโครงการพบวา่มีประชากรท่ีตอบแบบสอบถามถึง ๓๒ คน คิดเป็น ๓๒% 
ของผูต้อบแบบสัมภาษณ์ ท่ีเห็นดว้ยมากท่ีสุดถึงและอีกจ านวน ๓๙ คนหรือคิดเป็น ๓๙ % คน เห็น
ดว้ยมาก ซ่ึงหากรวมทั้งสองความเห็นเขา้ดว้ยกนั คิดเป็นจ านวนถึง ๗๑ คนหรือ ๗๑ % ของ
ประชากร ตามล าดบั ในขณะท่ีอีกกวา่ ๒๐ คน คิดเป็น ๒๐ % เห็นดว้ยในระดบัปานกลางในขณะท่ี
มีจ านวน ๗ คนหรือ ๗ % เท่านั้นท่ีเห็นวา่แนวคิดเร่ืองการบูรณาการโดยการใชกิ้จกรรมเป็น
เคร่ืองมือในการถ่ายทอดธรรม วา่มีนอ้ยและมีจ านวนเพียง ๒ คน หรือ ๒ % เท่านั้นท่ีเห็นวา่การบูร
ณาการในเร่ืองดงักล่าวนอ้ยท่ีสุด  จึงสรุปไดว้า่วธีิการการบูรณาการโดยการใชกิ้จกรรมเป็น
เคร่ืองมือในการถ่ายทอดธรรม น้ีมีความส าคญัต่อการถ่ายทอดธรรมของพระสงฆเ์ป็นอยา่งมาก 

 
๔.๓.๒ การใหค้วามหมาย คุณค่าของกิจกรรมเพื่อการพฒันาชีวติและชุมชน 
จากการสอบถามพระท่ีแสดงธรรมและผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการถ่ายทอดธรรมของสงฆผ์า่น

กิจกรรมการพฒันาทั้งหกโครงการพบวา่วธีิการใหค้วามหมาย คุณค่าของกิจกรรมเพื่อการพฒันา
ชีวติและชุมชน มีความส าคญัมากโดย มีประชากรท่ีตอบแบบสอบถามถึง ๔๕ คน คิดเป็น ๔๕% 
ของผูต้อบแบบสัมภาษณ์ ท่ีเห็นดว้ยมากท่ีสุดถึงและอีกจ านวน ๒๗ คนหรือคิดเป็น ๒๗ % คน เห็น
ดว้ยมาก ซ่ึงหากรวมทั้งสองความเห็นเขา้ดว้ยกนั คิดเป็นจ านวนถึง ๗๒ คนหรือ ๗๒ % ของ
ประชากร ตามล าดบั ในขณะท่ีอีกกวา่ ๑๘ คน คิดเป็น ๑๘ % เห็นดว้ยในระดบัปานกลางในขณะท่ี
มีจ านวน ๑๐ คนหรือ ๑๐ % เท่านั้นท่ีเห็นวา่แนวคิดเร่ืองการใหค้วามหมาย คุณค่าของกิจกรรมเพื่อ
การพฒันาชีวิตและชุมชน  จึงสรุปไดว้า่วธีิการการบูรณาการโดยวธีิการใหค้วามหมาย คุณค่าของ
กิจกรรมเพื่อการพฒันาชีวิตและชุมชน น้ีมีความส าคญัต่อการถ่ายทอดธรรมของพระสงฆเ์ป็นอยา่ง
มาก 

 
๔.๓.๓ การบูรณาการโดยเช่ือมโยงกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้สู่การปฏิบติัธรรม 
จากการสอบถามพระท่ีแสดงธรรมและผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการถ่ายทอดธรรมของสงฆผ์า่น

กิจกรรมการพฒันาทั้งหกโครงการพบวา่วธีิการบูรณาการโดยเช่ือมโยงกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้สู่การ
ปฏิบติัธรรม มีความส าคญัมากโดย มีประชากรท่ีตอบแบบสอบถามถึง ๔๑ คน คิดเป็น ๔๑% ของ
ผูต้อบแบบสัมภาษณ์ ท่ีเห็นดว้ยมากท่ีสุดถึงและอีกจ านวน ๒๘ คนหรือคิดเป็น ๒๘ % คน เห็นดว้ย
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มาก ซ่ึงหากรวมทั้งสองความเห็นเขา้ดว้ยกนั คิดเป็นจ านวนถึง ๖๙ คนหรือ ๖๙ % ของประชากร 
ตามล าดบั ในขณะท่ีอีกกวา่ ๒๐ คน คิดเป็น ๒๐ % เห็นดว้ยในระดบัปานกลางในขณะท่ีมีจ านวน 
๑๑ คนหรือ ๑๑ % เท่านั้นท่ีเห็นวา่แนวคิดเร่ืองการบูรณาการโดยเช่ือมโยงกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้สู่
การปฏิบติัธรรมมีนอ้ย  จึงสรุปไดว้า่วธีิการบูรณาการดงักล่าวน้ีมีความส าคญัต่อการถ่ายทอดธรรม
ของพระสงฆเ์ป็นอยา่งมาก 

 
๔.๓.๔ การบูรณาการโดยการเช่ือมโยงแบบองคร์วมเพื่อการพฒันา 
การบูรณาการโดยการเช่ือมโยงแบบองคร์วมเพื่อการพฒันา เป็นการน าเอากิจกรรม 

สถานการณ์ต่างๆท่ีเก่ียวกบัชีวติ ตั้งแต่เกิดจนตายน าเอาธรรมชาติความจริงท่ีเกิดข้ึนกบัชีวติ มาเป็น
เคร่ืองมือในการพฒันาผา่นการถ่ายทอดธรรมในโครงการ โดยมีประชากรท่ีตอบแบบสอบถามถึง 
๓๔ คน คิดเป็น ๓๔% ของผูต้อบแบบสัมภาษณ์ ท่ีเห็นดว้ยมากท่ีสุดถึงและอีกจ านวน ๒๕ คนหรือ
คิดเป็น ๒๕ % ของประชากรท่ีใหข้อ้มูลเห็นดว้ยมาก ซ่ึงหากรวมทั้งสองความเห็นเขา้ดว้ยกนั คิด
เป็นจ านวนถึง ๕๙ คนหรือ ๕๙ % ของประชากร ตามล าดบั ในขณะท่ีอีกกวา่ ๒๓ คน คิดเป็น 
๒๓ % เห็นดว้ยในระดบัปานกลางในขณะท่ีมีจ านวน ๑๓ คนหรือ ๑๓ % ของจ านวนตอบแบบ
สัมภาษณ์ ในขณะท่ีมีผูต้อบแบบสอบถามจ านวนอีก ๕ คนหรือคิดเป็น ๕% ของผูต้อบ
แบบสอบถามเท่านั้น ท่ีเห็นวา่ไม่มีการใชว้ธีิการบูรณาการดงักล่าว จึงสรุปไดว้า่วธีิการบูรณาการ
ดงักล่าวน้ีมีความส าคญัต่อการถ่ายทอดธรรมของพระสงฆเ์ป็นอยา่งมาก 
 

๔.๔. วธีิการติดตามประเมินผลการด าเนินกิจกรรมการพฒันาของพระสงฆก์ลุ่มเป้าหมาย 
ในการติดตามประเมินผลการท างานดา้นการถ่ายทอดธรรมของพระสงฆจ์ านวน ๒ รูป 

พบวา่มี การประเมินผลการด าเนินการดงัน้ี การรายงานกิจกรรมการเผยแผธ่รรมต่อคณะสงฆ์
ประจ าปี เพื่อการประเมินผลการท างานพบวา่มีการจดัท ารายงานดา้นการเผยแผ ่ถึงกิจกรรมท่ี
ด าเนินการอยา่งละเอียดใหก้บัทางฝ่ายปกครองของคณะสงฆ ์โดยสรุปกิจกรรมการท างานในทุกๆ 
ดา้นวา่เกิดผลต่อความเปล่ียนแปลงหรือพฒันาชุมชนอยา่งไร ซ่ึงผลการรายงานพบวา่ การ
ด าเนินการเผยแผผ่า่นกิจกรรมการพฒันาไดผ้ลเป็นอยา่งดี มีการกระจายประโยชน์ไปสู่ประชากร
กลุ่มเป้าหมายท่ีหลากหลาย ตั้งแต่เยาวชน คนท างาน ผูสู้งอาย ุทุกเพศ และวยัอยา่งทัว่ถึง  

การประเมินนอกจากการจดัท ารายงานผลการท างานดา้นการเผยแผแ่ลว้ ยงัไดป้ระเมินผล
จากประชาชนท่ีไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการพฒันาทั้งในดา้นแบบสอบถาม ความพึงพอใจ และความ
ตอ้งการในการเขา้ร่วมกิจกรรม ซ่ึงร้อยละ ๙๒ ของผูต้อบแบบสอบถามต่างมีความพึงพอใจในการ
เขา้ร่วมโดยเห็นวา่เป็นกิจกรรมท่ีมีประโยชน์และมีความสุขทางดา้นจิตใจและก่อใหเ้กิดการพฒันา 
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หลกัธรรมท่ีใชใ้นการถ่ายทอดมีความทนัสมยัสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติในปัจจุบนั นอกจากนั้นยงัมีการ
ประเมินผลการด าเนินงานผา่นแบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจทั้งก่อนเขา้ร่วมกิจกรรม (Pre-test)  
และหลงัการเขา้ร่วมกิจกรรม (post-test) ซ่ึงผลการด าเนินการมีความแตกต่างกนัในเร่ืองความรู้
ความเขา้ใจในหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ความสมารถท่ีจะน าไปปฏิบติัเพื่อการพฒันาชีวติและ
ชุมชน ความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมซ่ึงส่งผลต่อการพฒันาชีวติและชุมชนโดยตรงจากกิจกรรม
การจดังานถ่ายทอดธรรมของพระสงฆ ์ 
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
สรุปผล 
 

การศึกษาวิจยัเร่ือง การถ่ายทอดธรรมของพระสงฆผ์า่นกิจกรรมการพฒันามีวตัถุประสงค ์
๔ประการคือ ๑. เพื่อศึกษาแนวคิดและหลกัการถ่ายทอดธรรมของพระสงฆ์ พฒันาของพระสงฆ์
กลุ่มเป้าหมาย ๒. เพื่อศึกษาธรรมะท่ีถ่ายทอดผ่านกิจกรรมพฒันาของพระสงฆ์กลุ่มเป้าหมาย ๓. 
เพื่อศึกษาการบูรณาการกิจกรรมพฒันากบัการถ่ายทอดธรรมะของพระสงฆก์ลุ่มเป้าหมาย และ ๔. 
เพื่อศึกษาวิธีการติดตามประเมินผลการด าเนินกิจกรรมของพระสงฆก์ลุ่มเป้าหมายในเขตอ าเภอแม่
วาง  

เป็นการวจิยัโดยใชเ้คร่ืองมือการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกทั้งหมด ๑๐๐ คนซ่ึงแบ่งเป็นเพศชาย 
จ านวน ๕๐ คนและเพศหญิง ๕๐ คนในชุมชนอ าเภอแม่วางต าบลดอนเปา   ต าบลทุ่งรวงทอง   
อ าเภอแม่วาง  จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมการพฒันาจ านวน ๖ กิจกรรม 
ของพระสงฆ์นักพฒันาจ านวน ๒ รูป ได้แก่ ๑.  พระครูสุทธิญารังสี ซ่ึงด ารงต าแหน่งประธาน
หน่วยอบรมประชาชนอ าเภอแม่วาง 

เจา้คณะอ าเภอแม่วาง  พระธรรมทูตประจ าอ าเภอแม่วาง  เจา้อาวาสวดัรังสีสุทธาราม บา้น
เหล่าป่าฝาง หมู่  ๒  ต าบลดอนเปา  อ าเภอแม่วาง  จงัหวดัเชียงใหม่ ๒.  พระใบฎีกาโสภณ 
อติกฺขปํฺโญ ซ่ึงด ารงต าแหน่งเป็นประธานหน่วยอบรมประชาชน วดัดอนปิน  ต าบลทุ่งรวงทอง  
อ าเภอแม่วาง  จงัหวดัเชียงใหม่  

การถ่ายทอดธรรมผ่านกิจกรรมการพฒันาจ านวน ๖ กิจกรรมไดแ้ก่  ๑. กิจกรรมอนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อม (การบวชและการสืบชะตาป่า) ๒. กิจกรรมพิธีกรรมในงานบุญตามประเพณี ๓. 
กิจกรรมการสอนและอบรมพระภิกษุสามเณร ๔. กิจกรรมครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ๕. 
กิจกรรมหน่วยอบรมประชาชนประจ าต าบล  ๖. กิจกรรมพระธรรมทูตเฉพาะกิจ 

ผลของการศึกษาวจิยัพบวา่  
๕.๑ พระสงฆ์สงฆ์ทั้ งสองรูปได้มีแนวคิดและหลักการถ่ายทอดธรรมของพระสงฆ์

นกัพฒันาจ านวน ๖ แนวคิดไดแ้ก่ 
๕.๑.๑ แนวคิดการใชพ้ิธีกรรมความเช่ือกบัการพฒันา 
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๕.๑.๒ แนวคิดการเรียนรู้สู่การปฏิบติัเพื่อชีวติท่ีดีงาม 
๕.๑.๓ แนวคิดการแสวงหาปัจจยัพื้นฐานเพื่อการพฒันาชุมชน 
๕.๑.๔ แนวคิดการจดัระเบียบชุมชนเพื่อการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข 
๕.๑.๕ แนวคิดเร่ืองการท าบุญเพื่อการค ้าจุนชีวิตและชุมชน 
๕.๑.๖ แนวคิดพฒันาจิตเพื่อความบริสุทธ์ิแห่งจิตวิญญาณ 

ในแต่ละแนวคิดของการถ่ายทอดหลกัธรรมของพระสงฆน์กัพฒันาดงักล่าวมาน้ีไดรั้บการ
ยืนยนัจากแบบสอบถามของพระสงฆ์ท่ีท่ีศึกษาทั้งสองรูปว่าไดใ้ช้แนวคิดดงักล่าวในการท างาน
ถ่ายทอดธรรมในจ านวนร้อยละท่ีสูงในทุกๆ ขอ้ และประชาชน เยาวชนท่ีได้เขา้รับการถ่ายทอด
ธรรมในกิจกรรมต่างๆ ก็ได้มีการยอมรับว่าแนวคิดดังกล่าวได้มีส่วนส าคญัในการปรับเปล่ียน
ทศันคติและเพิ่มพนูความศรัทธาเพื่อสร้างความเช่ือมัน่ในการเขา้สู่เป้าหมายของการอยูร่่วมกนัอยา่ง
เป็นสุข 

๕.๒ หลกัธรรมท่ีใชใ้นการถ่ายทอดธรรมมีทั้งหมด ๖ หลกัธรรมส าคญัดงัน้ี   
 ๕.๒.๑ หลกัธรรมเร่ืองศรัทธาในการกระท าหรือหลกักรรม 
 ๕.๒.๒ หลกัเบญจศีลเบญจธรรมและประโยชน์สาม 
 ๕.๒.๓ หลกับุญกิริยาวตัถุ 10 ประการ 
 ๕.๒.๔ หลกัธรรมทางสังคมตามหลกัทิศหก 
 ๕.๒.๕ หลกัการสร้างความละอายชัว่กลวับาปและการพฒันาสติและปัญญา 
 ๕.๒.๖ หลกัการเรียนรู้สู่ความจริงตามวถีิอริยสัจส่ี 
 
๕.๓ การบูรณาการกิจกรรมพฒันากบัการถ่ายทอดธรรมะของพระสงฆก์ลุ่มเป้าหมาย   

๕.๓.๑ กิจกรรมการพฒันาของพระสงฆใ์นเขตอ าเภอแม่วาง  
ส่วนกิจกรรมการท างานดา้นการถ่ายทอดธรรมมะของพระสงฆ์จ  านวน ๒ รูป ๑.พระครู

สุทธิญาณรังสี (ต าแหน่งประธานหน่วยอบรมประชาชนอ าเภอแม่วางเจา้คณะอ าเภอแม่วาง  พระ
ธรรมทูตประจ าอ าเภอแม่วาง  เจา้อาวาสวดัรังสีสุทธาราม บา้นเหล่าป่าฝาง หมู่  ๒  ต าบลดอนเปา  
อ าเภอแม่วาง  จงัหวดัเชียงใหม่)มีกิจกรรมการพฒันาในโครงการ ๓ กิจกรรม  ๒. พระใบฎีกาโสภณ 
อติกฺขปํฺโญ (ต าแหน่งประธานหน่วยอบรมประชาชน วดัดอนปิน  ต าบลทุ่งรวงทอง  อ าเภอแม่วาง  
จงัหวดัเชียงใหม่) มีกิจกรรมการพฒันาในโครงการ ๓ กิจกรรม รวมกิจกรรมการพฒันาทั้งหมดเป็น  
๖ กิจกรรมการพฒันาซ่ึงสามารถจ าแนกโครงการเรียงตามล าดบัดงัต่อไปน้ี 

 ๕.๓.๑.๑ โครงการบวชป่า 
 ๕.๓.๑.๒ โครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน 
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 ๕.๓.๑.๓ โครงการการเขา้โสสานกรรม หรือกิจกรรมการพฒันาณาปนสถาน 
 ๕.๓.๑.๔  โครงการจดัอบรมประจ าต าบล 
 ๕.๓.๑.๕ โครงการธรรมมะสัญจร 
 ๕.๓.๑.๖ โครงการการจดักิจกรรมเน่ืองในวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
 ๕.๓.๒ แนวคิดในการบูรณาการกิจกรรมพฒันาเพื่อการถ่ายทอดธรรม 
พระสงฆ์ทั้ง ๒ รูป มีแนวคิดในการบูรณาการกิจกรรมการพฒันาสู่การพฒันาชีวิตและ

สังคมดงัน้ี  
       ๕.๓.๒.๑ แนวคิดการใชพ้ิธีกรรมความเช่ือกบัการพฒันา 

๕.๓.๒.๒ แนวคิดการเรียนรู้สู่การปฏิบติัเพื่อชีวติท่ีดีงาม 
๕.๓.๒.๓ แนวคิดการแสวงหาปัจจยัพื้นฐานเพื่อการพฒันาชุมชน 
๕.๓.๒.๔ แนวคิดการจดัระเบียบชุมชนเพื่อการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข 
๕.๓.๒.๕ แนวคิดเร่ืองการท าบุญเพื่อการค ้าจุนชีวิตและชุมชน 
๕.๓.๒. ๖ แนวคิดพฒันาจิตเพื่อเพื่อความบริสุทธ์ิแห่งจิตวิญญาณ 

 
๕.๔  การติดตามประเมินผลการด าเนินกิจกรรมของพระสงฆ์กลุ่มเป้าหมายในเขตอ าเภอ

แม่วาง 
ในการติดตามประเมินผลการด าเนินงานดา้นการถ่ายทอดธรรมมะของพระสงฆผ์า่น

กิจกรรมการพฒันาทั้ง ๖ กิจกรรมนั้น พระสงฆท์ั้งสองรูปทั้งในฐานะพระนกัปกครองในพื้นท่ี ทั้ง
ในระดบัอ าเภอแม่วางและระดบัต าบลท่ีจดักิจกรรม ไดมี้ภาระกิจหนา้ท่ีโดยตรงกบัการรับผดิชอบ
ในการประเมินกิจกรรมและการรายงานผลการด าเนินงานตามโครงการเผยแผธ่รรมของคณะสงฆ ์
ซ่ึงสามารถสรุปถึงการประเมินผลในโครงการดงัน้ีคือ 
 ๕.๔.๑ การจดัท ารายงานสรุปโครงการเผยแผธ่รรม 

          ในการจดัท ารายงานเพื่อสรุปการเผยแผธ่รรมผา่นกิจกรรมการพฒันาของ
พระสงฆ ์ไดท้  าการประเมินเพื่อการพฒันาแผนการเผยแผธ่รรมของคณะสงฆ ์เพื่อทราบถึง
สถานการณ์ของโครงการ วตัถุประสงค ์จ านวน ชนิด ประเภทของกลุ่มเป้าหมาย กระบวนการ 
วธีิการท างาน รูปแบบของการท างานเพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการตดัสินใจเก่ียวกบัการพฒันางานต่อไป
ซ่ึงเป็นมิติใหม่ของการพฒันารูปแบบกระบวนการท างานดา้นการจดักิจกรรมของพระสงฆ ์ 

๕.๔.๒ การใชแ้บบสอบถามผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 
                        มีการประเมินกิจกรรมการแสดงธรรมหรือถ่ายทอดธรรมมะของพระสงฆ์

ผา่นกิจกรรมการพฒันาโดยการท าแบบสอบถาม ขอ้มูลพื้นฐานและเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมและ
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วธีิการถ่ายทอดธรรมมะ รวมทั้งเร่ืองสถานท่ี ความสะดวก สบาย ความพร้อม ความเหมาะสม 
รวมทั้งขอ้เสนอแนะในเร่ืองการ มีส่วนร่วมของผูเ้ขา้ร่วม ความรู้สึกและความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของ
กลุ่มเป้าหมาย    

๕.๔.๓ การประเมินจากการสังเกตแบบมีส่วนร่วม  
          การประเมินโดยการบนัทึกการสังเกตของคณะพระท่ีท างานในโครงการ ทั้ง

เจา้อาวาสพระผูช่้วยท่ีไดรั้บมอบหมายใหมี้การบนัทึกการด าเนินกิจกรรมของพระสงฆเ์พื่อการน า
ขอ้มูลมาปรับใชใ้นการท างาน การสังเกตดงักล่าวท าใหพ้ระไดมี้การปรับปรุงเน้ือหาธรรมมะ การ
จดักิจกรรมใหมี้ความเหมาะสมกบักลุ่มและสถานการณ์มากยิง่ข้ึน โดยเฉพาะโครงการพฒันาท่ีจดั
ข้ึนเนน้การมีส่วนร่วมของกลุ่มเป้าหมายในการแสดงออกและการสะทอ้นความคิดเห็น และการ
สังเกตการพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาจากการท่ีเขา้ร่วมกิจกรรม 

๔.๔.๔ การประเมินโดยประสบการณ์ในพื้นท่ีเก่ียวกบัการน าธรรมมะไปใชใ้นการ
พฒันาชีวติและชุมชน  

การประเมินตามหลกัพุทธศาสนาคือการประเมินความรู้เขา้ใจในการเรียนรู้หลกัธรรมวา่
ถูกตอ้งตามท่ีเป็นค าสอนท่ีแทจ้ริงของพระพุทธเจา้หรือไม่ (ปริยติั) สามารถน ามาใชใ้นการ
แกปั้ญหาและพฒันาชีวิตไดอ้ยา่งแทจ้ริงหรือไม่ (ปฏิบติั) และสามารถบงัเกิดผลเป็นความสงบสุข
ร่มเยน็ เกิดความผาสุกและความเขม้แขง็ในการอยูร่่วมกนัอยา่งอบอุ่นมีพลงัหรือไม่ (ปฏิเวธ) ดงันั้น
พระสงฆท่ี์จดัท าโครงการไดมี้การติดตามการน าธรรมมะไปใชใ้นการด าเนินชีวติและร่วมกนั
สร้างสรรคส์ังคมใหเ้กิดสันติสุขไดห้รือไม่ ท่ีผา่นมาทางคณะสงฆพ์บวา่การประเมินการด าเนินงาน
โดยการติดตามดงักล่าวมีความส าคญัพบวา่มีการน าหลกัธรรมไปใชใ้นกลุ่มเป้าหมายเป็นท่ีน่าพอใจ  

 
ข้อเสนอแนะ 
 

๑. ขอ้เสนอแนะในเชิงนโยบาย 

๑.๑ ควรมีการจดัโครงการถ่ายทอดธรรมผา่นโครงการกิจกรรมการพฒันาในกลุ่ม

ผลประโยชน์หรือกลุ่มท่ีมีปัญหาเฉพาะมากข้ึนเช่นกลุ่มเกษตรกร กลุ่มแม่บา้น กลุ่มผูน้ าชุมชน ฯลฯ  

๑.๒ ควรส่งเสริมความร่วมมือในการจดักระบวนการถ่ายทอดธรรมผา่นโครงการ

พฒันาในหน่วยงานต่างๆ เพื่อเป็นส่วนหน่ึงของการบูรณาการหลกัธรรมในองคก์ร เช่น กลุ่มผูใ้ช้

แรงงาน กลุ่มผูบ้ริหารเป็นตน้ 
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๑.๓ ควรมีการส่งเสริมพระสงฆใ์นต าบลต่างๆในเขตอ าเภอแม่วางหรือต่างจงัหวดัใหมี้

การจดักิจกรรมการพฒันาท่ีเหมาะสมกบัสภาพปัญหาและพื้นท่ีและส่งเสริมการน าหลกัพุทธธรรม

ไปใชใ้นการแกปั้ญหาในชุมชน 

๑.๔  คณะสงฆแ์ละหน่วยงานภาครัฐควรสนบัสนุนงบประมาณและมีนโยบายส่งเสริม

องคก์รและหน่วยงานเพื่อการจดัโครงการพฒันาคุณภาพชีวติตามหลกัทางพุทธศาสนา  

๒.  ขอ้เสนอแนะในทางวชิาการ 

๒.๑ ควรมีการศึกษาวจิยัเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพุทธศาสนาเพื่อใชใ้นการพฒันาใน

ปัจจุบนั  

๒.๒ ควรมีการศึกษาวจิยัในเร่ืองกระบวนการพฒันาตามหลกัทางพระพุทธศาสนา 

๒.๓ ควรมีการศึกษาวจิยัในประเด็นท่ีเก่ียวแผนนโยบายของคณะสงฆท่ี์เก่ียวกบัการ

บริหารจดัการและการท ากิจกรรมการพฒันาของพระสงฆ ์

๒.๔ ควรศึกษาเร่ืองผูน้ าทอ้งถ่ินกบัการจดักิจกรรมการพฒันาร่วมกบัคณะสงฆ ์   
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ตารางที ่๕.๑  สถิติขอ้มูลภาคสนามในงานวจิยัเร่ืองการถ่ายทอดธรรมะของพระสงฆโ์ดยผา่นกิจกรรมพฒันา  
 

ที ่ รายการ 
 

ข้อมูลพืน้ฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม รวม 
100 

1 เพศ ชาย 
50 

หญิง   
50 

      100 

2 อายุ ต ่ากวา่10ปี  
ช0 ญ1 
(1) 

11-20 ปี 
ช0 ญ2 
(2) 

21-30 ปี 
ช5 ญ4 
(9) 

31-40 ปี 
ช20 ญ11   
(31) 

41-50 ปี  
ช12 ญ22 
(34) 

51-60 ปี 
ช11 ญ8 
(19) 

61ปีข้ึนไป 
ช2 ญ2 
(4) 

 100 

2 อาชีพ ท าไร่ช21 ญ12 
(33) 

ท านา 
ช8 ญ12 
(20) 

ท าสวน 
ช10 ญ7 
(17) 

ประมง 
ช0 ญ1 
(1) 

รับจา้ง 
ช11 ญ9 
(20) 

แม่บา้น 
ช0 ญ1 
(1) 

หาของป่า 
ช0 ญ0 
(0) 

นกัศึกษา 
ช0 ญ8 
(8) 

100 
 

3 ศาสนา พทุธ 
ช50 ญ50 
(100) 

คริสต ์
(0) 

อิสลาม 
(0)  

ฮินดู 
(0) 

 
- 

 
- 

 
- 
 

 
- 

100 

4 การศึกษา ประถม 
ช43 ญ34 
(77) 

มธัยม 
ช7 ญ11 
(18) 

อนุปริญญา 
ช0 ญ1 
(1) 

ตรี 
ช0 ญ4 
(4) 

โท 
ช0 ญ0 
(0) 

เอก 
ช0 ญ0 
(0) 

 
 
 
 
- 

 
- 

100 
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5 รายได้ นอ้ยกวา่ 15,000/
ปี 
ช11 ญ18 
(29) 

 

15,000-30,000 
ช10 ญ13 
(23) 

30,001-
45,000 
ช17 ญ15 
(32) 

มากกวา่ 
45,000 
ช12 ญ4 
(16) 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

100 

  ระดบัความคดิเห็นของผู้เข้าร่วมรับการถ่ายทอดธรรมผ่านกจิกรรมการพฒันา  
  มากท่ีสุด 5 มาก 4 ปานกลาง 3 นอ้ย  2 นอ้ยท่ีสุด 1 รวม 100 

1.แนวคดิกจิกรรมการพฒันาของพระสงฆ์  
1.1 แนวคดิการใช้พธีิกรรมความเช่ือกบัการ

พฒันา 

ช21 ญ27 
(48) 

ช8 ญ11 
(19) 

ช10 ญ5(15) ช5 ญ2 
(7) 

ช6 ญ5 
(11) 

100 

1.2 แนวคดิการเรียนรู้สู่การปฏิบัตเิพือ่ชีวติทีด่ี
งาม 

ช15 ญ24 
(39) 

ช18 ญ15 
(33) 

ช14 ญ5 
(19) 

ช3 ญ2 
(5) 

ช0 ญ4 
(4) 

100 

1.3 แนวคดิการแสวงหาปัจจยัพืน้ฐานเพือ่การ
พฒันาชุมชน 

ช17 ญ25 
(42) 

ช17 ญ12 
(29) 

ช11 ญ8 
(19) 

ช3 ญ3 
(6) 

ช2 ญ2 
(3) 

100 

1.4 แนวคดิการจดัระเบียบชุมชนเพือ่การอยู่
ร่วมกนัอย่างสันตสุิข 

ช20 ญ25 
(45) 

ช19 ญ20 
(39) 

ช9 ญ3 
(12) 

ช2 ญ2 
(4) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

1.5 แนวคดิเร่ืองการท าบุญเพือ่การค า้จุนชีวติและ
ชุมชน 

ช20 ญ21 
(41) 

ช20 ญ23 
(43) 

ช7 ญ5 
(12) 

ช3 ญ1 
(4) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

1.6 แนวคดิพฒันาจติเพือ่การบูรณาการเพือ่ความ
บริสุทธ์ิแห่งจติวญิญาณ  

ช21 ญ20 
(41) 

ช18 ญ17 
(35) 

ช8 ญ12 
(20) 

ช3 ญ1 
(4) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 
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2 หลกัธรรมทีถ่่ายทอดในโครงการพฒันา 

2.1 หลกัธรรมเร่ืองศรัทธาในการกระท าหรือหลกั
กรรม 

ช18 ญ18 
(36) 

ช23 ญ22 
(45) 

ช8 ญ5 
(13) 

ช1 ญ5 
(6) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

2.2 หลกัเบญจศีลเบญจธรรมและประโยชน์สาม ช26 ญ22 
(48) 

ช14 ญ21 
(35) 

ช9 ญ5 
(14) 

ช0 ญ2 
(2) 

ช1 ญ0 
(1) 

100 

2.3 หลกับุญกริิยาวตัถุ 10 ประการ ช19 ญ23 
(42) 

ช21 ญ21 
(42) 

ช8 ญ5 
(13) 

ช2 ญ1 
(3) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

2.4 หลกัธรรมทางสังคมตามหลกัทศิหก ช15 ญ19 
(34) 

ช21 ญ20 
(41) 

ช10 ญ9 
(19) 

ช4 ญ2 
(6) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

2.5 หลกัการสร้างความละอายช่ัวกลวับาปและ
การพฒันาสตแิละปัญญา 

ช17 ญ24 
(41) 

ช17 ญ20 
(37) 

ช9 ญ4 
(13) 

ช6 ญ2 
(8) 

ช1 ญ0 
(1) 

100 

2.6 หลกัการเรียนรู้สู่ความจริงตามวถิีอริยสัจส่ี ช17 ญ18 
(35) 

ช17 ญ16 
(33) 

ช9 ญ12 
(21) 

ช6 ญ3 
(9) 

ช1 ญ1 
(2) 

100 

 3 การบูรณาการกจิกรรมการพฒันากบัการถ่ายทอดธรรมมะของพระสงฆ์ 

3.1 การบูรณาการโดยการใช้กจิกรรมเป็น
เคร่ืองมอืในการถ่ายทอดธรรม 

ช17 ญ15 
(32) 

ช19 ญ20 
(39) 

ช8 ญ12 
(20) 

ช5 ญ2 
(7) 

ช1 ญ1 
(2) 

100 

3.2 การให้ความหมาย คุณค่าของกจิกรรมเพือ่
การพฒันาชีวติและชุมชน 

ช21 ญ24 
(45) 

ช13 ญ14 
(27) 

ช10 ญ8 
(18) 

ช6 ญ4 
(10) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

3.3 การบูรณาการโดยเช่ือมโยงกจิกรรมเพือ่การ
เรียนรู้สู่การปฏิบัตธิรรม 

ช21 ญ20 
(41) 

ช14 ญ14 
(28) 

ช9 ญ11 
(20) 

ช6 ญ5 
(11) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 
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3.4 การบูรณาการโดยการเช่ือมโยงแบบองค์รวม

เพือ่การพฒันา 
ช17 ญ17 
(34) 

ช12 ญ13 
(25) 

ช10 ญ13 
(23) 

ช8 ญ5 
(13) 

ช3 ญ2 
(5) 

100 

4 กจิกรรมโครงการพฒันาของพระสงฆ์ 

4.1 กจิกรรมการบวชป่าเพือ่การอนุรักษ์ป่าชุมชน ช26 ญ27 
(53) 

ช15 ญ18 
(33) 

ช6 ญ3 
(9) 

ช2 ญ1 
(3) 

ช1 ญ1 
(2) 

100 

4.2 ประโยชน์ทีค่ดิว่าจะได้รับจากการบวชป่า ช24 ญ27 
(51) 

ช22 ญ21 
(43) 

ช2 ญ1 
(3) 

ช2 ญ1 
(3) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

4.3 ลดการท าร้ายทรัพยากรธรรมชาต ิ ช36 ญ30 
(66) 

ช12 ญ15 
(27) 

ช2 ญ4 
(6) 

ช0 ญ0 
(0) 

ช0 ญ1 
(1) 

100 

4.4 เพือ่รักษาส่ิงแวดล้อมให้ยัง่ยนื ช30 ญ33 
(63) 

ช16 ญ12 
(28) 

ช3 ญ2 
(5) 

ช0 ญ2 
(2) 

ช1 ญ1 
(2) 

100 

5 มกีารจดัอบรมถ่ายทอดศีลธรรมแก่ เยาวชน นักเรียน ประชาชนผู้สนใจ การบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน การปฏิบตัธิรรม 

5 จดัอบรมคุณธรรม จริยธรรม แก่นักเรียน 
และประชาชนทัว่ไปเป็นประจ า 

ช21 ญ33 
(54) 

ช17 ญ8 
(25) 

ช6 ญ6 
(12) 

ช3 ญ2 
(5) 

ช3 ญ1 
(4) 

100 

5.1 จดัการศึกษาพระพุทธศาสนาวนัอาทติย์ ช18 ญ26 
(44) 

ช19 ญ14 
(33) 

ช4 ญ4 
(8) 

ช5 ญ3 
(8) 

ช4 ญ3 
(7) 

100 

5.2 มกีารเผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร ด้านศาสนาโดย
หอกระจายข่าว วทิยุชุมชน 

ช27 ญ29 
(56) 

ช13 ญ13 
(26) 

ช7 ญ5 
(12) 

ช2 ญ1 
(3) 

ช1 ญ2 
(3) 

100 

6 การจดักจิกรรมในวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
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6.1 สืบสานประเพณียีเ่ป็ง (ตามประทปี/ปุพพ
เปตพล)ี 

ช28 ญ31 
(59) 

ช19 ญ14 
(33) 

ช3 ญ3 
(6) 

ช0 ญ1 
(1) 

ช0 ญ1 
(1) 

100 

6.2 จดัประเพณแีห่เทยีนเข้าพรรษาเป็นประจ า
ทุกปี 

ช32 ญ27 
(59) 

ช11 ญ17 
(28) 

ช6 ญ5 
(11) 

ช1 ญ0 
(1) 

ช0 ญ1 
(1) 

100 

6.3 จดัประเพณีการถวายทานสลากภตัต์ 
(ตานก๋วยสลาก) 

ช30 ญ31 
(61) 

ช16 ญ15 
(31) 

ช3 ญ3 
(6) 

ช1 ญ1 
(2) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

6.4 จดัประเพณีเดอืนส่ีเป็ง (ทานข้าวใหม่) ช32 ญ29 
(61) 

ช14 ญ16 
(30) 

ช4 ญ4 
(8) 

ช0 ญ1 
(1) 

ช0 ญ0 
(0) 

100 

6.5 สืบสานประเพณีสงกรานต์โดยการสรงน า้
พระรดน า้ด าหัวผู้สูงอายุ 

ช29 ญ33 
(62) 

ช14 ญ14 
(28) 

ช3 ญ2 
(5) 

ช2 ญ1 
(3) 

ช2 ญ0 
(2) 

100 
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บรรณานุกรม 
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บรรณานุกรม 
 

กฎมหาเถรสมาคม.  ฉบับที ่๒๔ ว่าด้วยการแต่งตั้งถอดถอนพระสังฆาธิการ. กรุงเทพมหานคร :  
โรงพิมพส์ านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ,  พ.ศ.๒๕๕๑.   

 

กระทรวงศึกษาธิการ  กรมการศาสนา.  คู่มือพระสังฆาธิการ ว่าด้วยเร่ืองการคณะสงฆ์และ 
 กรมพระศาสนา.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา, พ.ศ.๒๕๕๐.   

 

_________.  คู่มือการจัดการศึกษาสงฆ์.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา, ๒๕๓๙. 

 

กรมการศาสนา.  พระราชบัญญตัิคณะสงฆ์  พ.ศ. ๒๕๓๕ กฎกระทรวง กฎมหาเถรสมาคม           
พิมพค์ร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์รมการศาสนา, ๒๕๓๕. 

 

ฉววีรรณ  ควรแสวง. หนังสืออนุสรณ์ในงานพระราชเพลงิศพ อาจารย์วชัิย  กฤชเพชร.   
ณ เมรุวดัทรงธรรมวิหาร  สมุทรปราการ : มิตรสยาม, ๒๕๕๒. 

 

บรรพต  วรีะสัย และคณะ.  พระสงฆ์กบัสังคมไทยในมิติต่างๆ.  กรุงเทพมหานคร :  
องคก์ารยวุพุทธศาสนิกสัมพนัธ์แห่งโลก, ๒๕๒๓. 

 

ประเวศ  วะสี. สวนโมกข์ ธรรมกาย สันติอโศก. พิมพค์ร้ังท่ี ๙. กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพ ์        
หมอชาวบา้น, ๒๕๔๑. 

 

ประเวศ  วะสี. พระสงฆ์กบัการรู้เท่าทันสังคม. พิมพค์ร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพ ์          
หมอชาวบา้น, ๒๕๔๐. 

 

พระครูสุภทัรกิจจาทร (หลาย  สุวฑฺฒโน). ความคิดเห็นเพิ่มเติมจากบทความของ ศ.นพ.สุเอด็            
คชเสนี  เกีย่วกบัพธีิเทาะอะโยงจ๊าด.  อนุสรณ์งานพระราชเพลิงศพศาสตราจารยเ์กียรติคุณ  
นายแพทยสุ์เอด็  คชเสนี.  กรุงเทพมหานคร : บริษทัเทค็โปรโมชัน่ แอนด ์ แอด็เวอร์            
ไทชช่ิง จ ากดั, ๒๕๕๑. 

 

พระธรรมปริยติัเวที (สุเทพ  ผสฺุสธมฺโม). ส.ค.ส. ปีใหม่ ๒๕๔๖ ปฐมมนต์  นโมปีใหม่ของหลวงพ่อ 
พระร่วงโรจนฤทธ์ิฯ.  กาญจนบุรี : ส านกัพิมพธ์รรมเมธี, ๒๕๔๖. 

 

_________. สถาบันการสอนของพระพุทธเจ้า. กรุงเทพมหานคร : จรูญการพิมพ,์ ๒๕๒๘. 
  

พระธรรมวโรดม (บุญมา คุณสมฺปนฺโน).  คู่มือชาวพุทธ  ระเบียบปฏิบัติส าหรับชาวพุทธ. 
 พิมพค์ร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพซี์เอด็ ยเูคชัน่ จ  ากดั (มหาชน), ๒๕๕๑. 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก. 
แบบสอบถาม  

 
เร่ือง การถ่ายทอดธรรมะของพระสงฆ์โดยผ่านกจิกรรมพฒันา 

      
 แบบสอบถามฉบับนีม้ี ๒ ตอน  

      ตอนที ่๑ ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถาม 
      ตอนที ่๒ ขอ้มูลความคิดเห็นของผูต้อบแบบสอบถาม 

_______________________________________________________________________________ 
ตอนที ่๑ ข้อมูลทัว่ไปเกีย่วกบัผู้ตอบแบบสอบถาม 

     ค าแนะน า : โปรดระบุเคร่ืองหมาย  ใน  หนา้ขอ้ความท่ีเป็นจริงเก่ียวกบัท่าน 
๑. ช่ือ – นามสกุล (นาย / นาง / นางสาว)........................................................................................... 

๒. เพศ    ชาย   หญิง อาย.ุ............ปี 

๓. ประกอบอาชีพอะไร 

 ท าไร่    ท านา  ท าสวน  ประมง 

 รับจา้ง  หาของป่า   นกัเรียน/นกัศึกษา  อ่ืนๆ.................................... 

๔. การศึกษา 

 ประถมศึกษา  มธัยมศึกษา  อนุปริญญา  ปริญญาตรี  สูงกวา่ปริญญาตรี  

 อ่ืนๆ……………… 

๖. รายได้ต่อปี 

 นอ้ยกวา่ ๑๕,๐๐๐ บาท  ระหวา่ง ๑๕,๐๐๑-๓๐,๐๐๐ บาท  

 ระหวา่ง ๓๐,๐๐๑-๔๕,๐๐๐ บาท 

 มากกวา่ ๔๕,๐๐๐ บาท  อ่ืนๆ…………………… 
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ตอนที ่ ๒  ข้อมูลความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าแนะน า : ใหผู้ต้อบแบบสอบถามใส่เคร่ืองหมาย  ลงในช่องตารางท่ีตรงกบัความคิดเห็น 
                   ของท่าน 

            ระดบัการปฏิบติั ๕                  หมายถึง                  มากท่ีสุด 
            ระดบัการปฏิบติั ๔                  หมายถึง                  มาก 
            ระดบัการปฏิบติั ๓                  หมายถึง                  ปานกลาง 
            ระดบัการปฏิบติั ๒                  หมายถึง                  นอ้ย 
            ระดบัการปฏิบติั ๑                  หมายถึง                   นอ้ยท่ีสุด 
 

ข้อมูลทีส่อบถาม 
ระดับความคิดเห็น 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. แนวคิดกิจกรรมการพฒันาของพระสงฆ ์

๑.๑  แนวคิดการใชพ้ิธีกรรม ความเช่ือ
กบัการพฒันา 

     

๑.๒ แนวคิดการเรียนรู้สู่การปฏิบติัเพื่อ
ชีวติท่ีดีงาม 

     

๑.๓ แนวคิดการแสวงหาปัจจยัพื้นฐาน
เพื่อการพฒันาชุมชน 

     

๑.๔ แนวคิดการจดัระเบียบชุมชนเพื่อ
การอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข 

     

๑.๕ แนวคิดการท าบุญเพื่อการค ้าจุนชีวติ
และชุมชน 

     

๑.๖ แนวคิดบูรณาการเชิงพุทธเพื่อความ
บริสุทธ์ิแห่งจิตวิญญาณ  

     

๒. หลกัธรรมท่ีถ่ายทอดในโครงการพฒันา       

๒.๑ หลกัธรรมเร่ืองศรัทธาในการกระท า
หรือหลกักรรม  

     

๒.๒ หลกัเบญศีลเบญจธรรม และ
ประโยชน์สาม 
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๒.๓ หลกับุญกิริยาวตัถุ ๑๐ ประการ      

๒.๔ หลกัธรรมทางสังคมตามหลกัทิศ
หก 

     

๒.๕ หลกัการสร้างความละอายชัว่กลวั
บาปและการพฒันาสติและปัญญา 

     

๒.๖ หลกัการเรียนรู้สู่ความจริงตามวถีิ
อริยสัจส่ี  

     

๓. การบูรณาการกิจกรรมการพฒันากบัการ
ถ่ายทอดธรรมะของพระสงฆ ์

     

๓.๑ การบูรณาการโดยการใชกิ้จกรรม
เป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอดธรรม 

     

๓.๒ การใหค้วามหมาย คุณค่าของ
กิจกรรมเพื่อการพฒันาชีวิตและชุมชน 

     

๓.๓ การบูรณาการโดยเช่ือมโยงกิจกรรม
เพื่อการเรียนรู้สู่การปฏิบติัธรรม 

     

๓.๔ การบูรณาการโดยการเช่ือมโยง
แบบองคร์วมเพื่อการพฒันา  

     

๔. กิจกรรมการพฒันาของพระสงฆ ์      

๔.๑ กิจกรรมการบวชป่าเพื่อการอนุรักษ์
ป่าชุมชน 

     

๔.๒ กิจกรรมการอบรมสามเณรภาคฤดู
ร้อน 

     

๔.๓ กิจกรรมการอบรมในโครงการพระ
ธรรมทูต 

     

 
ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิม่เติม 

…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

ขอบคุณทีใ่ห้ความร่วมมือให้การตอบแบบสอบถาม 
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ประวตัผิู้วจิยั 

 
ช่ือ   พระครูสุนทรธรรมโชติ  
 

เกดิ   วนัเสาร์ท่ี ๕  เดือนเมษายน  พ.ศ. ๒๕๐๑ 
 

สถานทีเ่กดิ  บา้นกาด  หมู่ ๕  ต าบลบา้นกาด  อ าเภอแม่วาง  จงัหวดัเชียงใหม่ 
 

การศึกษา  ประถมศึกษา   – โรงเรียนบา้นกาดเขมวงัส์ฯ 
   มธัยมศึกษาตอนปลาย  – ศูนยก์ารศึกษานอกโรงเรียน 
   ระดบัปริญญาตรี  – มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 
 

อุปสมบท  วนัท่ี ๑๗  เดือนกรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๒๑   
วดัจ าลอง  จงัหวดัเชียงใหม่ 

 

สังกดั  วดัจ  าลอง  ต าบลบา้นกาด  อ าเภอแม่วาง  จงัหวดัเชียงใหม่ 
 

หน้าที่  - เจา้อาวาสวดัจ าลอง 
   - เจา้คณะต าบลบา้นกาด 
   - พระธรรมทูตเฉพาะกิจ 
   - ผูอ้  านวยการศูนยเ์รียนรู้เครือข่ายชุมชนแม่วาง 
 

ส าเร็จการศึกษา วนัท่ี ๑๗  เดือนสิงหาคม  พ.ศ. ๒๕๕๒ 
 

ทีอ่ยู่ปัจจุบัน  ๕๗   หมู่ ๕  ต าบลบา้นกาด  อ าเภอแม่วาง  จงัหวดัเชียงใหม่ 
  

โทรศัพท์  ๐๘๑ – ๗๙๖๓๗๑๙ 
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