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การวิจยัมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) หาแนวทางการเรียนรู้การน าสมุนไพรท่ีมีในทอ้งถ่ินมาท าน ้ าหมกั
สมุนไพร เพื่อน าไปใชใ้นการปลูกขา้วของเกษตรกรบา้นภูดิน  2) ศึกษาผลการเรียนรู้การท าน ้ าหมกั
สมุนไพรใชใ้นการปลูกขา้วของเกษตรกรบา้นภูดิน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบสอบถาม
ท าการเก็บขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์ ประชากรและกลุ่มตวัอย่างในการวิจยัทั้งหมด จ านวน 30 ราย 
และวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยวธีิพรรณนาวเิคราะห์ 
   ผลการวจิยั มีดงัน้ี 1) แนวทางการเรียนรู้การน าสมุนไพรท่ีมีในทอ้งถ่ินมาท าน ้ าหมกั เพื่อ
น าไปใช้ในการปลูกขา้วของเกษตรกรบา้นภูดิน พบว่า มีการอบรมเชิงปฏิบติัการ มีการฝึกปฏิบติั
เพื่อใหเ้กษตรกรมีความรู้ ความเขา้ใจ มีทกัษะ สามารถน าไปปฏิบติัได ้และการน าเกษตรกรไปทศัน
ศึกษาและดูงาน ซ่ึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีส าคญัเป็นการเพิ่มเติมประสบการณ์ใหก้บัเกษตรกรใน
ดา้นเทคนิควิธีการต่าง ๆ โดยน าความรู้และประสบการณ์มาประยุกตแ์ละปรับเปล่ียนให้สอดคลอ้ง
กบัชุมชนของตนเอง 2) ผลจากการเรียนรู้การท าน ้ าหมกัสมุนไพรใชใ้นการปลูกขา้วของเกษตรกร
บา้นภูดิน พบวา่ เกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งมีความรู้และมีทกัษะในการท าและการใชน้ ้ าหมกัสมุนไพร 
สามารถป้องกนัและจดัการปัญหาศตัรูพืชในนาขา้วไดโ้ดยใชน้ ้าหมกัสมุนไพรสูตรไล่แมลง  
 ข้อเสนอแนะ  ควรส่งเสริมให้เกิดการขยายผลโดยคัดเลือกเกษตรกรในชุมชนเป็น
เกษตรกรตน้แบบเพื่อถ่ายทอดความรู้ และจดัตั้งเป็นศูนยเ์รียนรู้ชุมชน มีเจา้หนา้ท่ีภาครัฐเขา้ไปให้
ความรู้เพิ่มเติมใหก้บัเกษตรกร โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและเรียนรู้โดยการปฏิบติัจริง 
 
ค  าส าคญั : การเรียนรู้ , น ้าหมกัสมุนไพร 
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 The purpose of this research to study 1) Find a way to learn the local herbs to make herbal 
fermentation. To be used in grow rice of farmer at Baan Phudin . 2) To study about learning 
outcome how to make herbal fermentation for grow rice of farmer at Baan Phudin .  
 The tools used in the research were questionnaire data were collected by interview population and 
sampling groups all of 30 persons. Data were analyzed by descriptive method. 
 The results were as follows 1)  To learn how to bring local herbs to fermentation to be 
used in grow rice of farmer at Baan Phudin. Found that there were a workshop Practical training 
for farmers to have knowledge understand skills can be put into practice and take the farmer go on 
field trips and to study. This is an important learning process, adding to the experience of farmers 
in various technical fields. Take the knowledge and experience for apply and adapt to  their own 
community. 2) The result to learn the local herbs to make herbal fermentation to be used in grow 
rice of farmer at Baan Phudin found that the sampling group of farmers were knowledgeable  skilled 
in making and using herbal fermentation can prevent and solve problems about pests in rice fields 
using herbal fermentation using herbal insect repellent.  
 Suggestion:  Should promote the expansion of the results by selecting farmers in the 
community as a prototype farmer to convey knowledge And set up a community learning center. 
There is government officials provide additional knowledge to farmers. Using a participatory 
learning process. and learn by doing. 

Keywords : Learning, Herbal fermentation 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 ปัจจุบนัสถานการณ์ของสภาพแวดล้อมได้มีการเปล่ียนแปลงไปมาก จะเห็นได้จาก
ข่าวสารจากส่ือต่าง ๆ ความเปล่ียนแปลงทางสภาพแวดลอ้มซ่ึงมีผลท าให้เกิดแผน่ดินไหว น ้ าท่วม 
ไฟป่า ฝนแลง้ หิมะตกหนกั  หรือเกิดอากาศร้อนจดัจนกระทัง่มีผูค้นลม้ป่วยและเสียชีวติตามมาเป็น
จ านวนมาก ซ่ึงเหตุการณ์ดงักล่าวไดเ้กิดข้ึนเกือบทัว่โลก สาเหตุหน่ึงคือเกิดจากน ้ามือของมนุษยเ์ป็น
ผูก้ระท า คือการเพิ่มข้ึนของจ านวนประชากรทัว่โลกท าใหเ้กิดการขาดแคลนอาหารส าหรับบริโภค 
 ดงันั้นจึงท าให้มีการใชส้ารเคมีสังเคราะห์ทางการเกษตรชนิดต่าง ๆ เพื่อช่วยเพิ่มผลผลิต
ให้เพียงพอกบัความตอ้งการของประชากร การใช้สารเคมีสังเคราะห์นั้นมีผลกระทบต่อสภาวะ
แวดล้อมทางธรรมชาติ ก่อให้เกิดปัญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากร ดิน น ้ า และระบบนิเวศ   
ถูกท าลาย และในสภาวะปัจจุบนัทัว่โลกก าลงัรณรงค์ให้มีการรักษาส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติให้มี
สภาพดีข้ึน จึงมีการออกมาตรการต่าง ๆ เพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองมือควบคุมการซ้ือสินคา้ประเภทผลผลิต
ทางเกษตรท่ีเรียกวา่ผลผลิตจากเกษตรอินทรีย ์เป็นตน้  ส าหรับวิธีหน่ึงท่ีจะสามารถช่วยลดปริมาณ
การใช้สารเคมีสังเคราะห์ได้คือการกลบัไปใช้ธรรมชาติเหมือนเดิม คือการกลบัไปน าสมุนไพร        
ท่ีเป็นของพื้นบ้านดั้งเดิมท่ีมีอยู่แล้วมาใช้ประโยชน์ในการป้องกนัก าจดัแมลงและเพื่อช่วยเพิ่ม
ผลผลิตโดยไม่ตอ้งพึ่งพาสารเคมีสังเคราะห์ 
 การน าสมุนไพรซ่ึงมีอยู่อย่างอุดมสมบูรณ์ในทอ้งถ่ินมาใชป้ระโยชน์นั้นมีดว้ยกนัหลาย
รูปแบบ ส่วนมากน าไปใชเ้ป็นยาเพื่อบ าบดัรักษาอาการเจ็บป่วยต่าง ๆ ส าหรับการใชส้มุนไพรเพื่อ
ก าจดัศตัรูพืชจึงเป็นอีกรูปแบบหน่ึงของการใช้ประโยชน์จากสมุนไพร การน าสมุนไพรมาใช้
ป้องกนัก าจดัศตัรูพืชมานานกวา่ 20 ปีแลว้ แต่ยงัไม่มีการส่งเสริมอยา่งจริงจงั แต่ในปัจจุบนักระแส
ในเร่ืองส่ิงแวดล้อมและการบริโภคเพื่อสุขภาพมีการต่ืนตวักนัเพิ่มมากข้ึน ผูค้นทัว่โลกต่างเสาะ
แสวงหาส่ิงด ารงชีพท่ีปราศจากการปนเป้ือนของสารเคมีและสารพิษต่าง ๆ จึงเป็นสาเหตุให้บรรดา
เกษตรกรเร่ิมหันมาให้ความสนใจกบัการปลูกพืชผกัผลไมป้ลอดสารพิษ และหาวิธีการต่าง ๆ 
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เพื่อท่ีจะน ามาใชท้ดแทนสารเคมี พืชสมุนไพรจึงเป็นทางเลือกท่ีน่าสนใจท่ีสุด ซ่ึงปัจจุบนัภาคธุรกิจ
ไดห้นัมาผลิตสารสกดัจากสมุนไพรเพื่อใชส้ าหรับก าจดัศตัรูพืชออกมาจ าหน่ายกนัอยา่งแพร่หลาย 
 การใช้พืชสมุนไพรเพื่อป้องกนัและก าจดัศตัรูพืชไม่ได้เป็นวิธีการส าเร็จรูปท่ีจะช่วย
ป้องกนัหรือแกไ้ขปัญหาของศตัรูพืชไดอ้ยา่งเบด็เสร็จสมบูรณ์  เน่ืองจากการใชส้มุนไพรในรูปแบบ
น้ีเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการกลบัไปหาวิธีการสร้างสมดุลธรรมชาติ เพื่อให้เกิดการระบาดของ
แมลงศตัรูพืชน้อยท่ีสุด แต่ควรจะมีการจดัการและการป้องกนัแมลงศตัรูพืชตั้งแต่เร่ิมตน้ท่ีท าการ
เพาะปลูก โดยเร่ิมตั้งแต่การเตรียมดินให้มีความอุดมสมบูรณ์ดว้ยการปรับปรุงดินดว้ยปุ๋ยหมกั ปุ๋ย
คอก ปุ๋ยชีวภาพ รวมทั้งการใช้น ้ าหมกัชีวภาพ เพื่อเสริมสร้างความแข็งแรงของจุลินทรีย์ มีการ
วางแผนเลือกใชพ้นัธ์ุพืชผกัพื้นบา้นท่ีมีความตา้นทานโรคและแมลงศตัรูพืช รวมทั้งการปลูกพืชผกั
แบบผสมผสานและหมุนเวียนดว้ย ซ่ึงวิธีการต่าง ๆ เหล่าน้ีจะช่วยลดการระบาดของแมลงศตัรูพืช
ไดม้าก แต่หากเกิดปัญหาการระบาดของแมลงศตัรูพืชข้ึน การใชส้มุนไพรเป็นอีกวิธีหน่ึงท่ีจะช่วย
ให้ปัญหาโรคและแมลงลดลงไดไ้ม่เกิดสารพิษตกคา้ง ท่ีส าคญัมีตน้ทุนในการด าเนินงานน้อยกว่า
สารเคมี 
 ชุมชนบ้านภูดิน ต าบลสระบัว อ าเภอปทุมรัตต์ จงัหวดัร้อยเอ็ด เป็นอีกหน่ึงชุมชนท่ี
เกษตรกรส่วนใหญ่ท าการเกษตรโดยพึ่ งปุ๋ยเคมีและสารเคมีปราบศัตรูพืชมาตลอดเป็นระยะ
เวลานาน ท าให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์ต ่ามาก หน้าดินแข็ง ผูว้ิจ ัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจาก
เกษตรกร ต่างให้เหตุผลว่า “ปุ๋ยเคมี สารเคมี หาซ้ือง่ายเพราะมีขายในทอ้งตลาดทัว่ไปและท่ีส าคญั
คือเห็นผลรวดเร็วทนัใจ”   
 ดา้นสภาพเศรษฐกิจของชุมชนบา้นภูดินนั้น ครอบครัวส่วนใหญ่อาศยัธรรมชาติ มีฐานะ
พออยู่พอกินตามอรรถภาพ ประกอบอาชีพดา้นการเกษตรกรรมโดยการท านาปีเป็นหลกั ผลผลิต
ขา้วเก็บไวบ้ริโภคในครอบครัวท่ีเหลือน าไปจ าหน่ายกบัพ่อคา้คนกลางและสหกรณ์ ชาวบา้นไม่
นิยมรวมตวัเพื่อจดัตั้งกลุ่ม ขาดพลงัต่อรอง ส่วนใหญ่ท าการเกษตรสมยัใหม่โดยใส่เฉพาะปุ๋ยเคมี
หรือปุ๋ยวิทยาศาสตร์กันอย่างกวา้งขวางและต่อเน่ืองเป็นเวลานานรวมถึงการใช้สารเคมีปราบ
ศตัรูพืช ยาฆ่าแมลง ยาฆ่าเช้ือรา ยาก าจดัวชัพืช โดยมิไดมี้การรักษาสภาพดิน หรือค านึงถึงจุลินทรีย์
ท่ีมีประโยชน์ต่อพืชในดิน จนในท่ีสุดดินท่ีเคยอุดมสมบูรณ์ก็เส่ือมสภาพลงเกิดปัญหาท่ีเรียกวา่ ดิน
เสีย เม่ือเกิดปัญหาดินเสียโครงสร้างของดินจะเปล่ียนแปลงทั้งทางกายภาพ ทางเคมี และทาง
ชีววิทยา กล่าวคือดินจะแน่น หนา้ดินแข็ง ท าให้ระบายน ้ าและอากาศไดไ้ม่ดี ดินเป็นกรดจดัและมี
ค่า pH ต ่า นอกจากน้ีอินทรียวตัถุและฮิวมสัท่ีมีประโยชน์ในดินก็ลดนอ้ยลงหรือแทบจะหมดไป 
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 จากการท่ีผูว้ิจยัได้ศึกษาสภาพของชุมชนและปัญหาท่ีเกิดข้ึน ดงัท่ีได้กล่าวมาแล้วนั้น   
เป็นเหตุผลส าคญัท่ีผูว้ิจยัประสงคท่ี์จะใช้พื้นท่ีชุมชนบา้นภูดิน หมู่ท่ี 10 ต าบลสระบวั อ าเภอปทุม
รัตต ์จงัหวดัร้อยเอ็ด เป็นพื้นท่ีด าเนินงานวิจยั  ทั้งน้ี ผูว้ิจยัตอ้งการท่ีจะหาแนวทางท่ีจะให้เกษตรกร        
ในชุมชนไดเ้รียนรู้การน าสมุนไพรท่ีมีในทอ้งถ่ินเป็นจ านวนมากมาท าให้เกิดประโยชน์เพิ่มมากข้ึน 
โดยการน ามาเป็นส่วนประกอบหลกัของการท าน ้ าหมกัเพื่อใชใ้นการปลูกขา้วให้เป็นไปอย่างเป็น
รูปธรรม ผลการวจิยัท่ีไดส้ามารถน าไปประกอบการด าเนินงานตามนโยบายและแผนพฒันาทอ้งถ่ิน
ขององค์การบริหารส่วนต าบลสระบวั และเป็นขอ้มูลให้กบัหน่วยงานอ่ืนน าไปใช้เป็นแนวทางใน
การพฒันาศกัยภาพดา้นการน าสมุนไพรท าปุ๋ยอินทรียชี์วภาพและน ้าหมกัแบบยัง่ยนืต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 
 1.  เพื่อหาแนวทางการเรียนรู้การน าสมุนไพรท่ีมีในท้องถ่ินมาท าน ้ าหมักสมุนไพร        
เพื่อน าไปใชใ้นการปลูกขา้วของเกษตรกรบา้นภูดิน 
 2.  เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้การท าน ้ าหมกัสมุนไพรใช้ในการปลูกข้าวของเกษตรกร       
บา้นภูดิน ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต ์จงัหวดัร้อยเอด็ 
 

ขอบเขตกำรวจิัย หรือสถำนกำรณ์ทีเ่กีย่วข้องกบัช่ือเร่ือง 
 
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตการวิจยัไวด้งัน้ี 
 1.  ขอบเขตดา้นพื้นท่ี  
  พื้นท่ีปลูกขา้วชุมชนบา้นภูดิน หมู่ท่ี 10 ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต ์จงัหวดัร้อยเอด็ 

 2.  ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
 การวิจยัคร้ังน้ี ศึกษาเก่ียวกับการเรียนรู้ท าน ้ าหมกัสมุนไพรใช้ในการปลูกข้าวของ
เกษตรกรบา้นภูดิน  
 3.  ขอบเขตรูปแบบการวจิยั  
 เป็นการวิจยัหรือเก็บขอ้มูลแบบเชิงคุณภาพ  (Qualitative Research) การรวบรวมขอ้มูล
ภาคสนามใช้แบบสอบถาม การมีส่วนร่วมผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ ต่าง ๆ เช่น การท าน ้ าหมัก
สมุนไพร การจดัอบรมความรู้การท าน ้าหมกัร่วมกบัองคก์ารบริหารส่วนต าบลสระบวั การไปศึกษาดู
งานจากศูนยเ์รียนท่ีอ าเภอสุวรรณภูมิ จงัหวดัร้อยเอ็ด เก็บขอ้มูลจากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวจิยั การ
ถอดบทเรียนจากการเขา้ไปจดักิจกรรม  
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กลุ่มประชำกร/กลุ่มตัวอย่ำงทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
  
 ผูว้ิจยัได้ท าการเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์โดยใช้แบบสอบถาม ประชากรและกลุ่ม
ตวัอยา่งเกษตรกรท่ีใชใ้นการวิจยั ทั้งหมดจ านวน 30 คน กลุ่มตวัอยา่งเกษตรกร 25 คน เขา้ร่วมการ
วจิยัเลือกจากความสมคัรใจ พื้นท่ีวจิยั คือ บา้นภูดิน หมู่ 10 ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต ์จงัหวดัร้อยเอด็ 
 

ค ำถำมส ำคญัในกำรวจิัย 
 
 1.  แนวทางท่ีจะให้เกษตรกรในชุมชนได้เรียนรู้การน าสมุนไพรท่ีมีในทอ้งถ่ินมาใช้ใน
การปลูกขา้ว เป็นอยา่งไร 
 2.  ผลการเรียนรู้การท าน ้าหมกัสมุนไพรเพื่อใชใ้นการปลูกขา้ว เป็นอยา่งไร 
 

ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 
  
 กำรเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม เดิมไปเป็นพฤติกรรมใหม่อยา่ง
ถาวรด้านความรู้ความเขา้ใจ ด้านความรู้สึกและด้านทกัษะ ซ่ึงเกิดจากการ ฝึกฝนและการได้รับ
ประสบการณ์แต่ไม่ใช่เกิดจากสัญชาตญาณ วุฒิภาวะ หรือจากการเปล่ียนแปลงของ ร่างกาย ซ่ึงท า
ใหเ้กิดการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ไดดี้ข้ึน และปรับตวัเขา้กบัสถานการณ์ใหม่ๆ เป็นอยา่งดี 
 สมุนไพร หมายถึง พืชท่ีใชท้  าเป็นเคร่ืองยา  
 น ้ำหมักสมุนไพร หมายถึง น ้ าหมกัท่ีไดจ้ากการน าพืชและสมุนไพรท่ีมีในทอ้งถ่ิน เช่น 
เศษผกั เศษผลไม ้สมุนไพรรสเผ็ดร้อน รสขม รสเบ่ือเมา ผสมคลุกเคล้ากบักากน ้ าตาล หมกัใน
สภาพไร้อาการนาน 3 เดือน ท าให้เกิดจุบินทรียแ์ละน าไปใช้ในไร่นา เพื่อให้จุลินทรียย์่อยสลาย
อินทรียว์ตัถุท่ีมีอยู่ในดินกลายเป็นธาตุอาหาร ท าให้พืชสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการ
เจริญเติบโต และสามรถไล่แมลงศตัรูพืชในนาขา้วได ้  
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ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 1.  เกษตรกรในชุมชนบา้นภูดินได้เรียนรู้และสามารถน าสมุนไพรท่ีมีในทอ้งถ่ินมาท า    
น ้าหมกัสมุนไพรสมุนไพร เพื่อใชใ้นการปลูกขา้ว และไดข้า้วท่ีเป็นอาหารปลอดภยั 
 2.  ท าให้ทราบถึงผลของการใช้น ้ าหมกัสมุนไพรในนาขา้วของเกษตรกร ว่าไดผ้ลมาก
นอ้ยเพียงใด เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาต่อไป 
 3.  เป็นประโยชน์ต่อกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกขา้วบา้นภูดิน ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต์ 
จงัหวดัร้อยเอ็ด  ท่ีปัจจุบนัท านาในลกัษณะพึ่งพาปุ๋ยเคมีและสารเคมีได้เขา้ใจการใช้ปุ๋ยน ้ าหมกั
สมุนไพรแทนสารเคมีและสามารถน าไปส่งเสริมและถ่ายทอดความรู้ใหแ้ก่เพื่อนเกษตรกรในชุมชน
ของตนเองและชุมชนอ่ืน ๆ ต่อไป 
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บทที ่2 
แนวคดิ ทฤษฎแีละงำนวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การเรียนรู้ท าน ้ าหมกัสมุนไพรใช้ในการปลูกขา้วของเกษตรกรบา้นภูดิน ต าบลสระบวั 
อ าเภอปทุมรัตต์ จงัหวดัร้อยเอ็ด ไดด้ าเนินการคน้ควา้เอกสาร ความรู้ทางวิชาการหรือแนวคิด และ
ทฤษฎีท่ีใชใ้นการด าเนินงานท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี  
 1.  ทฤษฎีการเรียนรู้ 
 2.  ความรู้เก่ียวกบัสมุนไพร 
 3.  ความรู้เก่ียวกบัน ้าหมกั 
 4.  ความเป็นมาและสภาพเศรษฐกิจของชุมชนบา้นภูดิน 
 5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 6.  กรอบความคิดในการวจิยั 
 

1.  แนวคดิทฤษฎกีำรเรียนรู้ 
 
 1.1  ความหมายของการเรียนรู้  
    วลัภา  สบายยิง่ (2558, หนา้ 6-8) ไดร้วบรวมความหมายของการเรียนรู้ ไวด้งัน้ี 
   ครอนบาค (Cronbach, 1954, p. 14) อธิบายว่า การเรียนรู้เป็นการแสดงให้เห็นถึง
พฤติกรรมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอนัเป็นผลมาจากประสบการณ์ท่ีแต่ละบุคคลไดรั้บมา 
   แพสเซอร์มิชเชล และสมิท โรนลัด์ (Passer Michael & Smith, Ronald, 2011: 214) 
ไดอ้ธิบายวา่ การเรียนรู้เป็นกระบวนการจดัประสบการณ์ทeให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมหรือ
เพิ่มความสามารถของบุคคลโดยใชท้ฤษฎีต่าง ๆ 
   คาร์สัน นิล (Carlson Nesl, 2010, p. 124) กล่าวถึงการเรียนรู้เป็นการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมอนัเน่ืองมาจากส่ิงแวดลอ้ม 
   สเปนเซอร์ราทัส (Spencer Rathus, 2013, p. 153-154) อธิบายว่า การเรียนรู้              
มีความสัมพนัธ์กบัการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีถาวรอนัเน่ืองมาจากการฝึกฝนหรือประสบการณ์ 
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   แกริง ชิชาร์ด และซิมบาร์โด ฟิลลิป (Garring Richardr, Zimbardo, Phillip, 2004   
p. 164) กล่าววา่ การเรียนรู้เป็นกระบวนการประสบการณ์ซ่ึงมีผลให้มีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
หรือพฤติกรรมท่ี เพิ่มข้ึนอยา่งถาวร  
   คูน เดนนิส และแมทเทอร์เรอร์จอห์น (Coon Dennis & Mitterer John, 2013            
p. 206) การเรียนรู้เป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอนัเน่ืองมาจากประสบการณ์ ซ่ึงนิยามน้ีรวมทั้ง
การเปล่ียนแปลง ชั่วคราว และถาวรโดยมีแรงจูงใจ ซ่ึงจะน าไปสู่การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
ภายหลงั  
   กูด (Good, 1959, p. 45) อธิบายว่า การเรียนรู้ หมายถึง การเปล่ียนแปลงการ
ตอบสนองหรือการ แสดงออกของพฤติกรรมแต่เพียงบางส่วนหรือทั้งหมด อนัเป็นผลมาจาก
ประสบการณ์  
   ฮิลการ์ดและเบาเวอร์(Hilgard and Bower, 1966, p. 154) อธิบายว่า การเรียนรู้เป็น
กระบวนการท่ีท าให้พฤติกรรมเปล่ียนแปลงไปจากเดิม อันเป็นผลมาจากการฝึกฝนและ
ประสบการณ์แต่มิใช่ผลจากการตอบสนองท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ เช่น สัญชาตญาณ วุฒิภาวะ หรือ
จากการเปล่ียนแปลงชัว่คราวของ ร่างกาย เช่น ความเม่ือยลา้ และพิษของยา เป็นตน้  
   กมลรัตน์ หลา้สุวงษ ์(2528, หนา้ 129) กล่าววา่ การเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการท่ี
ท าให้มีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเดิมไปเป็นพฤติกรรมใหม่ท่ีค่อนขา้งถาวร ซ่ึงเป็นผลจากการ
ได้รับประสบการณ์ หรือได้รับการฝึกฝน มิใช่เป็นผลจากการตอบสนองตามธรรมชาติหรือ
สัญชาตญาณ วฒิุภาวะ พิษยาต่าง ๆ รวมทั้งอุบติัเหตุหรือความบงัเอิญ  
   สุชา จนัทน์เอม (2542, หน้า 78) อธิบายว่า การเรียนรู้คือ กระบวนการเจริญงอก
งามของอินทรียห์รือพฒันาการของอินทรีย์ท าให้อินทรียส์ามารถแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ไดดี้ข้ึน หรือ
ปรับตวัเขา้กบัสถานการณ์ ใหม่ ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี  
   สุรางค์ โคว้ตระกูล (2544, หน้า 185) อธิบายว่า การเรียนรู้หมายถึง การเปล่ียน
พฤติกรรมซ่ึงเป็น ผลเน่ืองมาจากประสบการณ์ท่ีคนเรามีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม หรือจากการ
ฝึกหดั รวมทั้งการเปล่ียน ปริมาณความรู้ของผูเ้รียน  
   อิลด์แมน โรเบิร์ท (Eldiman Robert, 2013, หนา้ 177) กล่าวว่า การเรียนรู้หมายถึง 
พฒันาการรอบดา้นของชีวิต มีองคป์ระกอบ ปัจจยั และกระบวนการท่ีหลากหลาย มีพลงัขบัเคล่ือน
เช่ือมโยงสัมพนัธ์ กนัอยา่งผสมกลมกลืนไดส้ัดส่วน สมดุลกนั เกิดความสมบูรณ์ของชีวติและสังคม
การเรียนรู้มีความหมาย ครอบคลุมถึงขั้นตอนต่อไปน้ี คือ 
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     1.  การรับรู้ (Reception) หมายถึง การท่ีผูค้น “รับ” เอาขอ้มูลข่าวสารและองค์
ความรู้ต่าง ๆ จาก แหล่งความรู้ท่ีหลากหลาย ซ่ึงรวมทั้งแหล่งความรู้จากครูผูส้อนดว้ย  
   2.  การเข้าใจ (Comprehension) หมายถึง การท่ีผู ้เรียนสามารถมองเห็นถึง
ความหมายและความ เช่ือมโยงสัมพนัธ์กนัของส่ิงต่างๆ ท่ีตนเองรับรู้จากแหล่งความรู้ท่ีหลากหลาย
ในระดบัท่ีสามารถอธิบายเชิง เหตุผลได ้ 
   3.  การปรับเปล่ียนรูป (Transformation) เป็นระดับของการเรียนรู้ท่ีแท้จริง 
ได้แก่ การเปล่ียนแปลง ด้านแนวความคิด (Conceptualization) การเปล่ียนแปลงระบบคุณค่า 
(Values) และการปรับเปล่ียน พฤติกรรม (Behavior) ในส่ิงท่ีรับรู้และมีความเขา้ใจแลว้เป็นอยา่งดี  
   คิมเบิล (Gregory A Kimble, 1954, p.111) กล่าววา่ “การเรียนรู้คือ การเปล่ียนแปลง
ศกัยภาพแห่ง พฤติกรรมท่ีค่อนข้างถาวร ซ่ึงเป็นผลมาจากการฝึกหรือการปฏิบัติท่ีได้รับการ
เส ริมแรง  (Learning as a relatively permanent change in behavioral potentiality that occurs as a 
result of reinforced practice)”  
   จากความหมายของการเรียนรู้ขา้งตน้แยกกล่าวเป็นประเด็นส าคญัได ้5 ประการ คือ  
    1.  การท่ีก าหนดว่า การเรียนรู้คือ การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ก็แสดงว่าผลท่ี
เกิดจากการเรียนรู้ จะตอ้งอยู่ในรูปของพฤติกรรมท่ีสังเกตได ้หลงัจากเกิดการเรียนรู้แล้ว ผูเ้รียน
สามารถท าส่ิงหรือเร่ืองท่ี ไม่เคยท ามาก่อนการเรียนรู้นั้น  
   2.  การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมนั้น ตอ้งเป็นการเปล่ียนแปลงค่อนขา้งถาวร นัน่
ก็คือ พฤติกรรมท่ี เปล่ียนไปนั้น จะไม่เป็นพฤติกรรมในช่วงสั้น หรือเพียงชัว่ครู่และในขณะเดียวกนั
ก็ไม่ใช่พฤติกรรมท่ีคงท่ี ท่ีไม่เปล่ียนแปลงอีกต่อไป  
   3.  การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมดังกล่าว ไม่จ  า เป็นต้องเปล่ียนไปอย่าง
ทนัทีทนัใด แต่มนัอาจ เป็นการเปล่ียนแปลงศกัยภาพ (Potential) ท่ีจะกระท าส่ิงต่าง ๆ ต่อไปใน
อนาคตการเปล่ียนแปลง ศกัยภาพน้ีอาจแฝงอยู่ในตวัผูเ้รียน ซ่ึงอาจจะยงัไม่ได้แสดงออกมาเป็น
พฤติกรรมอยา่งทนัทีทนัใดก็ได ้
   4.  การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม หรือการเปล่ียนแปลงศกัยภาพในตวัผูเ้รียนนั้น
จะเป็นผลมาจาก ประสบการณ์หรือการฝึกเท่านั้น การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมหรือศกัยภาพอนั
เน่ืองมาจากสาเหตุอ่ืนไม่ถือ เป็นการเรียนรู้  
    5. ประสบการณ์หรือการฝึกตอ้งเป็นการฝึกหรือปฏิบติัท่ีได้รับการเสริมแรง 
(Reinforced practice) หมายความว่า เพียงแต่ผูเ้รียนไดรั้บรางวลัหลงัจากท่ีตอบสนอง ก็จะให้เกิด
การเรียนรู้ข้ึน ในแง่น้ีค าวา่ “รางวลั” กบั “ตวัเสริมแรง” (Reinforcer) ให้ความหมายเดียวกนั อะไร
บางอยา่งท่ีอินทรีย ์(บุคคล) ตอ้งการ  
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   จากความหมายดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า การเรียนรู้หมายถึง กระบวนการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรม เดิมไปเป็นพฤติกรรมใหม่อยา่งถาวรดา้นความรู้ความเขา้ใจ ดา้นความรู้สึก
และดา้นทกัษะ ซ่ึงเกิดจากการฝึกฝนและการไดรั้บประสบการณ์แต่ไม่ใช่เกิดจากสัญชาตญาณ วุฒิ
ภาวะ หรือจากการเปล่ียนแปลงของ ร่างกาย ซ่ึงท าให้เกิดการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ดีข้ึน และ
ปรับตวัเขา้กบัสถานการณ์ใหม่ ๆ เป็นอยา่งดี 
 1.2  หลกัการการเรียนรู้ 
    การเรียนรู้ ตามทฤษฎีของ Bloom (Bloom's Taxonomy)ได้แบ่งการเรียนรู้เป็น 6 
ระดับพฤติกรรมเก่ียวกับสติปัญญา ความคิด ความสามารถในการคิดเร่ืองราวต่าง ๆ อย่างมี
ประสิทธิภาพซ่ึงพฤติกรรมน้ีแบ่งเป็น  6 ระดบั ไดแ้ก่ 

  1.2.1  ความรู้ (Knowledge) เป็นความสามารถในการจดจ าแนกประสบการณ์
ต่าง ๆ และระลึกเร่ืองราวนั้น ๆ ออกมาไดถู้กตอ้งแม่นย  า 

   1.2.2  ความเขา้ใจ (Comprehension) เป็นความสามารถบ่งบอกใจความส าคญั
ของเร่ืองราวโดยการแปลความหลกั ตีความได ้สรุปใจความส าคญัได ้

  1.2.3  การน าความรู้ไปประยุกต์ (Application) เป็นความสามารถในการน า
หลกัการ กฎเกณฑแ์ละวธีิด าเนินการต่าง ๆ ของเร่ืองท่ีไดรู้้มาน าไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ได ้

  1.2.4  การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแยกแยะเร่ืองราวท่ี
สมบูรณ์ใหก้ระจายออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ ไดอ้ยา่งชดัเจน 

  1.2.5  การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นความสามารถในการผสมผสานส่วนยอ่ย
เขา้เป็นเร่ืองราวเดียวกนั โดยปรับปรุงของเก่าใหดี้ข้ึนและมีคุณภาพสูงข้ึน 

  1.2.6  การประเมินค่า (Evaluation) เป็นความสามารถในการวินิจฉยัหรือตดัสิน
กระท าส่ิงหน่ึงส่ิงใดลงไป การประเมินเก่ียวขอ้งกบัการใชเ้กณฑคื์อมาตรฐานในการวดัท่ีก าหนดไว ้
 1.3  องคป์ระกอบส าคญัของการเรียนรู้ 
   อารี พันธ์มณี (2546, หน้า 178)ได้รวบรวมองค์ประกอบของการเรียนรู้ของ
ดอลลาร์ด และมิลเลอร์ (Dallard and Miller) ไวว้า่ การเรียนรู้มีองคป์ระกอบส าคญั 4 ประการ คือ 
   1.3.1  แรงขบั (Drive) เป็นความตอ้งการท่ีเกิดข้ึนภายในตวับุคคลเป็นความ
พร้อมท่ีจะเรียนรู้ของบุคคลทั้งสมอง ระบบประสาทสัมผสัและกลา้มเน้ือ แรงขบัและความพร้อม
เหล่าน้ีจะก่อใหเ้กิดปฏิกิริยาหรือพฤติกรรมท่ีจะชกัน าไปสู่การเรียนรู้อยา่งดีต่อไป 
   1.3.2  ส่ิงเร้า (Stimulus) เป็นส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนในสถานการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงเป็น
ตวัการท่ีท าให้บุคคลมีปฏิกิริยาหรือพฤติกรรมตอบสนองออกมาในสภาพการเรียนการสอน ส่ิงเร้า
จะหมายถึงผูส้อน กิจกรรมการสอนและอุปกรณ์การสอนต่าง ๆ ท่ีผูส้อนน ามาใช ้
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   1.3.3  การตอบสนอง (Response) เป็นปฏิกิริยาหรือพฤติกรรมต่าง ๆ ท่ีแสดง
ออกมาเม่ือบุคคลได้รับการกระตุ้นจากส่ิงเร้าทั้ งส่วนท่ีสังเกตเห็นได้และส่วนท่ีไม่สามารถ
สังเกตเห็นได ้เช่น การเคล่ือนไหว ท่าทาง ค าพดู การคิด การรับรู้ ความสนใจ และความรู้สึก เป็นตน้ 
   1.3.4  การเสริมแรง (Reinforcement) เป็นการให้ส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อบุคคลอนัมี
ผลในการเพิ่มพลงัให้เกิดการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากบัการตอบสนองเพิ่มข้ึน การเสริมแรงมีทั้ง
ทางบวกและทางลบซ่ึงมีผลต่อการเรียนรู้ของบุคคลเป็นอนัมาก 
 1.4  ล าดบัขั้นของการเรียนรู้ 
   ในกระบวนการเรียนรู้ของเรานั้นจะประกอบดว้ยขั้นตอนพื้นฐานท่ีส าคญั 3 ขั้นตอน
ดว้ยกนั กล่าวคือ 
   1.4.1  ประสบการณ์ (experience) ในบุคคลปกติทุกคนจะมีประสาทรับรู้อยู่
ด้วยกันทั้งส้ิน ส่วนใหญ่ท่ีเป็นท่ีเข้าใจก็คือประสาทสัมผสัทั้งห้า ซ่ึงได้แก่ ตา หู จมูก ล้ิน และ
ผิวหนงั ประสาทรับรู้เหล่าน้ีจะเป็นเสมือนช่องประตูท่ีจะให้บุคคลไดรั้บรู้และตอบสนองต่อส่ิงเร้า
ต่าง ๆ ถา้ไม่มีประสาทรับรู้เหล่าน้ีแลว้ บุคคลจะไม่มีโอกาสรับรู้หรือมีประสบการณ์ใด ๆ เลย ซ่ึงก็
เท่ากบัเขาไม่สามารถเรียนรู้ส่ิงใด ๆ ไดเ้ลยประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีบุคคลไดรั้บนั้นยอ่มจะแตกต่างกนั 
บางชนิดก็เป็นประสบการณ์ตรง บางชนิดเป็นประสบการณ์ทางออ้ม บางชนิดเป็นประสบการณ์
รูปธรรมและบางชนิดเป็นประสบการณ์นามธรรม 
   1.4.2  ความเขา้ใจ (understanding) หลงัจากบุคคลไดรั้บประสบการณ์แลว้ ขั้น
ต่อไปก็คือตีความหมายเป็นหลกัการ(concept) ในประสบการณ์นั้น กระบวนการน้ีเกิดข้ึนในสมอง
หรือจิตของบุคคลเพราะสมองจะเกิดสัญญาณ (percept) และมีความทรงจ า (retain) ข้ึนซ่ึงเราเรียก
กระบวนการน้ีว่า "ความเขา้ใจ"ในการเรียนรู้นั้น บุคคลจะเขา้ใจประสบการณ์ท่ีเขาประสบได้ก็
ต่อ เ ม่ือ เขาสามารถจัดระ เ บียบ (organize) วิ เคราะห์(analyze) และสั ง เคราะห์  ( synthesis) 
ประสบการณ์ต่าง ๆ จนกระทัง่หาความหมายอนัแทจ้ริงของประสบการณ์นั้นได ้
   1.4.3  ความนึกคิด (thinking) ความนึกคิดถือว่าเป็นขั้นสุดทา้ยของการเรียนรู้ 
ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนในสมอง Crow (1948) ไดก้ล่าวว่า ความนึกคิดท่ีมีประสิทธิภาพนั้น 
ตอ้งเป็นความนึกคิดท่ีสามารถจดัระเบียบ (organize) ประสบการณ์เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ท่ี
ไดรั้บให้เขา้กนัได ้สามารถท่ีจะคน้หาความสัมพนัธ์ระหว่างประสบการณ์ทั้งเก่าและใหม่ ซ่ึงเป็น
หวัใจส าคญัท่ีจะท าใหเ้กิดความสมบูรณ์ของการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง 
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 1.5  พฤติกรรมของบุคคลท่ีเกิดจากการเรียนรู้จะตอ้งมีลกัษณะส าคญั ดงัน้ี 
   1.5.1 พฤติกรรมท่ีเปล่ียนไปจะตอ้งเปล่ียนไปอย่างค่อนขา้งถาวร จึงจะถือว่าเกิด
การเรียนรู้ข้ึน 
   1.5.2 พฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปจะตอ้งเกิดจากการฝึกฝนหรือเคยมีประสบการณ์     
นั้น ๆ มาก่อน 
           สรุปไดว้า่ การเรียนรู้เป็นพื้นฐานของการด าเนินชีวิต มนุษยมี์การเรียนรู้ตั้งแต่แรกเกิด
จนถึงก่อนตายและการเรียนรู้เกิดข้ึนไดต้ลอดเวลาทั้งท่ีตั้งใจและไม่ตั้งใจ การเรียนรู้จะช่วยในการ
พฒันาคุณภาพชีวติไดเ้ป็นอยา่งดี 
  วถีิทางการเรียนรู้ 6 แบบ 
  ศิโรตม ์คลา้มไพบูลย ์(2544, หนา้ 80) กล่าวว่า การเรียนรู้ในปัจจุบนัสามารถจ าแนก
เป็นแนวทางในการเรียนรู้ได้ 6 รูปแบบ ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ท่ีตอบสนองต่อการเสริมสร้างด้วยตวั
ผูเ้รียนเอง กล่าวคือเป็นรูปแบบแนวทางท่ีเกิดการเรียนรู้โดยการถูกกระตุน้ให้รับรู้เพื่อรับสาร และ
น าเอาประสบการณ์และความเขา้ใจใช้ประมวลผล เพื่อให้ไดผ้ลลพัธ์ทางความคิด นบัเป็นการก่อ
เกิดการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง ซ่ึงการศึกษาทั้ง 6 รูปแบบ มีดงัน้ี 
   1. การเรียนรู้โดยการผา่นการเรียนการสอนในห้องเรียน 
   2. การเรียนรู้โดยผา่นการอภิปราย 
   3. การเรียนรู้โดยผา่นการยกตวัอยา่ง 
   4. การเรียนรู้โดยการปฏิบติัจริง 
   5. การเรียนรู้โดยผา่นการคน้ควา้ 
   6. การเรียนรู้โดยผา่นทางเทคโนโลย ี
  1.  การเรียนรู้โดยการผา่นการเรียนการสอนในห้องเรียน 
   Legg,Pajo Marfell-Jones and Sullman (1977, p.71)  ได้ให้ความหมายของการ
เรียนรู้โดยผา่นการเรียนการสอนในห้องเรียนวา่ เป็นลกัษณะของการส่ือสารผา่นผูส่้งสารและผูรั้บ
สาร โดยมีพื้นท่ีท่ีเรียกว่าห้องเรียนจะประกอบไปดว้ย พื้นท่ีส าหรับการสอน ส่ือการเรียนการสอน 
และอุปกรณ์อ านวยความสะดวกในการสอน อีกทั้งในปัจจุบนัยงัมีการเพิ่มเทคโนโลยีในการเรียน
การสอนเพิ่มเติมอีก 
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  2.  การเรียนรู้โดยผา่นการอภิปราย 
   สมคัร บุราวาศ (2520, หนา้ 56) กล่าววา่ การอภิปราย คือ การท่ีบุคคลตั้งแต่ 2 คน
ข้ึนไปพูดแสดงความรู้ ความคิดเห็นในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อแลกเปล่ียนความรู้
และความคิดเห็นกนั หรืออาจเพื่อเสนอแนะแนวทางการแก้ปัญหาและการด าเนินการในเร่ืองใด
เร่ืองหน่ึง การอภิปรายจึงมีความส าคญั คือ ช่วยให้เกิดความรู้ความคิดกวา้งขวางข้ึนและสามารถ
ตดัสินใจแกปั้ญหาและด าเนินการต่าง ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี 
  3.  การเรียนรู้โดยผา่นการยกตวัอยา่ง 
   จรรยา ทองเฉลิม (2547, หนา้ 26-52) ไดใ้ห้ความหมายของการเรียนรู้โดยผา่นการ
ยกตวัอยา่ง หรือการจดันิทรรศการ ว่าเป็นรูปแบบในการถ่ายทอดความรู้โดยเอาวสัดุอุปกรณ์ หรือ
ส่ือมาผสมผสานกนั เช่น ภาพของจริง หุ่นจ าลอง เอกสาร สไลด์ คอมพิวเตอร์ ฯลฯ เพื่อท าให้ผูดู้
สนใจและเกิดความเข้าใจในเน้ือหาของนิทรรศการได้รวดเร็วข้ึนเป็นการเรียนรู้ท่ีใกล้เคียงกับ
ประสบการณ์ตรง โดยผูช้มสามารถรับรู้ไดด้ว้ยประสาทสัมผศัทั้งหา้ 
  4.  การเรียนรู้โดยการปฏิบติัจริง 
   กนก ยนต์ชยั (2546, หน้า 10-23)ไดใ้ห้ความหมายของการเรียนรู้โดยการปฏิบติั
จริง ว่าหมายถึง การใช้ทกัษะการคิดเพื่อคน้หาค าตอบในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยอาศยัประสบการ
และการฝึกปฏิบติัจริง เพื่อให้สามารถเผชิญกบัปัญหาและจดัการกบัภาวะต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม
และเป็นการเรียนรู้ท่ีได้รับสารรวดเร็วและจดจ านานท่ีสุด และพื้นท่ีในการใช้งานนั้นจะต้อง
ปรับเปล่ียนและยืดหยุน่ตามการใชง้านท่ีเหมาะสมตามวตุัประสงค ์ซ่ึงพื้นท่ีนั้นจะตอบสนองการใช้
งานในการปฏิบติัในหลากหลายรูปแบบ ไม่วา่จะเป็นแบบเด่ียว หรือแบบกลุ่ม ซ่ึงควรมีการพิจารณา
ทั้งทรวดทรง ขนาด และเคร่ืองมือท่ีจะน าไปใช ้
  5.  การเรียนรู้โดยผา่นการคน้ควา้ 
   จารุวรรณ  สินธุโสภณ (2527, หน้า 30-42) ไดใ้ห้ความหมายของการเรียนรู้ผ่าน
การคน้ควา้ วา่หมายถึง การหาขอ้มูลเพื่อตอบค าถามปัญหาและเพื่อยืนยนัขอ้มูลของการด าเนินการ
ส่ิงใดส่ิงหน่ึง เพื่อให้เกิดองค์ความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ จากการตั้งปัญหาและความสงสัย เป็นการ
ด าเนินการทางกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพ่อหาค าตอบ ซ่ึงพื้นท่ีการเรียนรู้นั้นจะมีการแบ่งพื้นท่ี
ออกตามเอกสารท่ีเก็บบรรจุภายในนั้น เพราะฉะนั้น พื้นท่ีห้องสมุดตอ้งมีการจดัแบ่งอยา่งเหมาะสม
ตามการใชง้านของประเภทการคน้ควา้ 
   การคน้ควา้จะมีความสัมพนัธ์กบัพื้นท่ีท่ีตอบสนองความตอ้งการในการคน้ควา้ ซ่ึง
ในปัจจุบนัมีหลายทางในการเขา้ถึง เช่น ห้องสมุด หรือสถาบนัวิทยบริการ บริการสารสนกเทศ 
บริการทางโทรศพัท ์และการสอบถามจากผูรู้้ เป็นตน้ 
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  6. การเรียนรู้โดยผา่นเทคโนโลย ี
   บุญเลิศ  อรุณพิบูลย์ (2550, หน้า 84) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้โดยผ่าน
เทคโนโลย ี(e-learning) วา่หมายถึง นวตักรรมทางการศึกษาท่ีเปล่ียนแปลงวธีิการเรียนท่ีเป็นอยูเ่ดิม 
มาเป็นรูปแบบการเรียนท่ีใช้เทคโนโลยีท่ีก้าวหน้า เช่น อินเทอร์เน็ต อินทราเน็ต เอกซ์ทราเน็ต 
ดาวเทียม วีดีโอเทป แผ่นซีดี ฯลฯ มาเป็นส่ือกลางในการเรียนการสอน ดงันั้นจึงหมายรวมถุงการ
เรียนทางไกล การเรียนผา่นเวบ็ ห้องเรียนเสมือนจริง ซ่ึงมีจุดเช่ือมโยงคือเทคโนโลยีการส่ือสารเป็น
ส่ือกลางการเรียนรู้ และดว้ยความสามารถของเอกสารเวบ็ท่ีมีจุดเช่ือม(links) ย่อมท าให้เน้ือหามี
ลกัษณะโตต้อบกบัผูค้น้ควา้ท่ีสามารถเลือกคน้ควา้เน้ือหาท่ีน าเสนอไดต้ามตอ้งการ 
 สรุปไดว้่า การเรียนรู้จะมีความตอ้งการในการท าความเขา้ใจและเรียนรู้ไดใ้นรูปแบบท่ี
แตกต่างกนั ซ่ึงในแต่ละแบบจะให้ผลการเรียนรู้ ประสบการณ์ และการตีความท่ีต่างกนัไป โดย
ผูเ้รียนหรือผูถู้กกระตุน้จะเป็นผูเ้ลือกการรับรู้ตามกกเกณฑ์ในการเรียนรู้ตามความถนดัของตน ซ่ึง
การเรียนรู้จะเร่ิมจากการรับรู้จากประสาทสัมผสัทั้ง 5 และจะถูแปลความหมายตามประสบการณ์
ของผูรั้บรู้และเกิดการสร้างความคิดรวบยอด และปฏิกิริยาการตอบสนองในการเรียนรู้ จนเกิดเป็น
ความรู้ใหม่ ๆ ข้ึนมา  
 

2.  ควำมรู้เกีย่วกบัสมุนไพร 
 

 2.1  สมุนไพรคืออะไร  
    ค าวา่ สมุนไพร ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2525 หมายถึง พืชท่ีใช ้
ท าเป็นเคร่ืองยา สมุนไพรก าเนิดมาจากธรรมชาติและมีความหมายต่อชีวติมนุษยโ์ดยเฉพาะ ในทาง
สุขภาพอนัหมายถึงทั้งการส่งเสริมสุขภาพและการรักษาโรค ความหมายของยาสมุนไพรใน
พระราชบญัญติัยา พ.ศ.2510 ไดร้ะบุวา่ ยาสมุนไพร หมายความวา่ ยาท่ีไดจ้ากพฤกษาชาติสัตวห์รือ
แร่ธาตุ ซ่ึงมิได้ผสมปรุงหรือแปรสภาพ เช่น พืชก็ยงัเป็นส่วนของราก ล าตน้ ใบ ดอก ผล ฯลฯ        
ซ่ึงมิไดผ้า่นขั้นตอนการแปรรูปใด  ๆ แต่ในทางการคา้ สมุนไพรมกัจะถูกดดัแปลงในรูปแบบต่าง ๆ 
เช่น ถูกหัน่ให้เป็นช้ินเล็กลง บดเป็นผงละเอียด หรืออดัเป็นแท่งแต่ในความรู้สึกของคนทัว่ไปเม่ือ
กล่าวถึงสมุนไพร มักนึกถึงเฉพาะต้นไม้ท่ีน ามาใช้เป็นยาเท่านั้ น สมุนไพร หมายถึง พืชท่ีมี
สรรพคุณในการรักษาโรค หรืออาการเจ็บป่วยต่าง ๆ การใชส้มุนไพรส าหรับรักษาโรค หรืออาการ
เจ็บป่วยต่าง ๆ จะตอ้งน าเอาสมุนไพรตั้งแต่สองชนิดข้ึนไปมาผสมรวมกนัซ่ึงจะเรียกว่า “ยา” ใน
ต ารับยา นอกจากพืชสมุนไพรแลว้ยงัอาจประกอบดว้ยสัตวแ์ละแร่ธาตุอีกดว้ย เราเรียกพืช สัตว ์
หรือแร่ธาตุท่ีเป็นส่วนประกอบของยาน้ีว่า “เภสัชวตัถุ” พืชสมุนไพรบางชนิด เช่น เร่ว กระวาน 
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กานพลู และจนัทน์เทศ เป็นตน้ เป็นพืชท่ีมีกล่ินหอมและมีรสเผด็ร้อน ใชเ้ป็นยาส าหรับขบัลม แก้
ทอ้งอืด ทอ้งเฟ้อ พืชเหล่าน้ีถา้น ามาปรุงอาหารเราจะเรียกวา่ “เคร่ืองเทศ” 

 พืชสมุนไพร หมายถึง พนัธ์ุไมต่้าง ๆ ท่ีสามารถน ามาใชท้  ายารักษาโรค ซ่ึงพืชต่าง ๆ   
มีสรรพคุณท่ีแตกต่างกนัและประโยชน์แตกต่างกนัออกไป พืชเหล่าน้ีสามารถน ามารักษาอาการ
ของโรคต่าง ๆ เพื่อใชก้ารส่งเสริมสุขภาพร่างกายใหแ้ขง็แรงและหายจากโรค 

 ผกัสมุนไพร หมายถึง ผกัซ่ึงเป็นพืชชนิดหน่ึงท่ีคนนิยมน ามาใช้รับประทาน น ามาท า
เป็นอาหารทัว่ไป  ลกัษณะของผกัสมุนไพร คือ ผกัต่าง ๆ ตามครัวเรือนผกัเหล่าน้ีจะมีประโยชน์ทาง
สมุนไพรสามารถน ามาบ ารุงและรักษาร่างกายใหแ้ขง็แรงได ้

 ผลไมส้มุนไพร คือ ผลไมท่ี้คนสามารถรับประทานไดซ่ึ้งผลไมต่้าง ๆ สามารถช่วยใน
การรักษาโรค บ ารุงร่างกายต่าง ๆ ไดผ้ลไม่แต่ชนิดมีรสชาติท่ีแตกต่างกบั หวาน เปร้ียว หรือจืด ๆ 
ซ่ึงทุกผลไมมี้ประโยชน์ต่อร่างกาย หลกั ๆ ผลไมจ้ะใหว้ติามินสูง วิตามินส่วนใหญ่แลว้จะช่วยบ ารุง
ร่างกาย และซ่อมแซมส่วนท่ีสึกหรอ  

 ส าหรับการน าสมุนไพรซ่ึงมีอยู่อย่างอุดมสมบูรณ์ในบา้นเรามาใช้ประโยชน์นั้นมี
ดว้ยกนัหลายรูปแบบ ส่วนมากจะน าไปใชเ้ป็นยาเพื่อบ าบดัรักษาอาการเจ็บป่วยต่าง ๆ ส าหรับการ
ใชส้มุนไพรเพื่อไล่หรือก าจดัศตัรูพืช จึงเป็นอีกรูปแบบหน่ึงของการใชป้ระโยชน์จากสมุนไพรซ่ึง
การใช้สมุนไพรเพื่อไล่หรือก าจัดแมลงนั้นไม่ใช่เร่ืองใหม่ส าหรับการท าเกษตรในเมืองไทย
โดยเฉพาะเกษตรทางเลือกนั้นไดมี้การน าสมุนไพรมาใชป้้องกนัก าจดัศตัรูพืชมานานกวา่ 20 ปีแลว้ 
แต่ยงัไม่มีการส่งเสริมอย่างจริงจงั แต่ในปัจจุบนักระแสในเร่ืองส่ิงแวดลอ้มและการบริโภคเพื่อ
สุขภาพมีการต่ืนตัวกันเพิ่มมากข้ึน ผูค้นทั่วโลกต่างเสาะแสวงหาส่ิงด ารงชีพท่ีปราศจากการ
ปนเป้ือนของสารเคมีและสารพิษต่าง ๆ จึงเป็นสาเหตุให้เกษตรกรเร่ิมหนัมาให้ความสนใจกบัการ
ปลูกพืชผกัผลไมป้ลอดสารพิษ และหาวธีิการต่าง ๆ เพื่อท่ีจะน ามาใชท้ดแทนสารเคมี  พืชสมุนไพร
จึงเป็นทางเลือกท่ีน่าสนใจท่ีสุด ซ่ึงปัจจุบนัภาคธุรกิจไดห้ันมาผลิตสารสกดัจากสมุนไพรเพื่อใช้
ส าหรับก าจดัศตัรูพืชออกมาจ าหน่ายกันอย่างแพร่หลาย ส าหรับผูท่ี้ก าลังใช้หรือตอ้งการใช้พืช
สมุนไพรตอ้งท าความเข้าใจกนัเสียก่อนวา่การใชพ้ืชสมุนไพรเพื่อป้องกนัและก าจดัศตัรูพืชไม่ได้
เป็นวิธีการส าเร็จรูปท่ีจะช่วยป้องกันหรือแก้ไขปัญหาของศัตรูพืชได้อย่างเบ็ดเสร็จสมบูรณ์ 
เน่ืองจากการใชส้มุนไพรในรูปแบบน้ีแทจ้ริงแลว้เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการกลบัไปหาวิธีการ
สร้างสมดุลธรรมชาติเพื่อให้เกิดการระบาดของแมลงศตัรูพืชน้อยท่ีสุด แต่ถา้จะให้ดีควรจะมีการ
จดัการและการป้องกนัแมลงศตัรูพืชตั้งแต่เร่ิมตน้ท่ีท าการเพาะปลูก โดยเร่ิมตั้งแต่การเตรียมดินให้มี
ความอุดมสมบูรณ์ดว้ยการปรับปรุงดินดว้ยปุ๋ยพืชสด (พืชตระกูลถัว่) ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก ปุ๋ยชีวภาพ  
รวมทั้งการใช้ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพเพื่อเสริมสร้างความแข็งแรงของจุลินทรีย ์มีการวางแผนเลือกใช้
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พนัธ์ุพืชผกัพื้นบา้นท่ีมีความตา้นทานโรคและแมลงศตัรูพืชรวมทั้งการปลูกพืชผกัแบบผสมผสาน
และหมุนเวยีนดว้ย ซ่ึงวธีิการต่าง ๆ เหล่าน้ีจะช่วยลดการระบาดของแมลงศตัรูพืชได ้
 2.2  ชนิดของสมุนไพรป้องกนัก าจดัแมลงศตัรูพืช 
    สมุนไพรท่ีมีประสิทธิภาพป้องกนัก าจดัแมลงศตัรูพืช ไดแ้ก่ หางไหลขาว (โล่ต๊ิน) 
หางไหลแดง (กะเพียด) ยาสูบ (ยาฉุน) เถาบอระเพด็ สาบเสือ พริกไทย ข่าแก่ ขมิ้นชนั ตะไคร้หอม 
ตะไคร้แกง ดีปลี พริก โหระพา สะระแหน่ กระเทียม กระชาย กะเพรา ใบผกากรอง ใบดาวเรือง ใบ
มะเขือเทศ ใบค าแสด ใบนอ้ยหน่า ใบยอ ใบลูกสบู่ตน้ ใบลูกเทียนหยด ใบมะระข้ีนก เปลือกว่าน
หางจระเข ้ว่านน ้ า เมล็ดโพธ์ิ เมล็ดแตงไทย เปลือกมะม่วงหิมพานต์ ดอกล าโพง ดอกเฟ่ืองฟ้าสด 
กลีบดอกชบา ลูกทุเรียนเทศ รากเจตมูลเพลิงแดง 
   สมุนไพรท่ีมีประสิทธิภาพป้องกนัก าจดัหนอนชนิดต่าง ๆ ไดแ้ก่ สะเดา (ใบ+ผล) หาง
ไหลขาว (โล่ต๊ิน) หางไหลแดง (กะเพียด) หนอนตายหยาก สาบเสือ ยาสูบ (ยาฉุน) ขมิ้นชนั วา่นน ้ า 
หวักลอย เมล็ดละหุ่ง ใบและเมล็ดสบู่ตน้ ดาวเรือง ฝักคูนแก่ ใบเล่ียน ใบควินิน ลูกควนิิน ใบมะเขือ
เทศ เถาบอระเพด็ ใบลูกเทียนหยด เปลือกใบเข็มป่า เปลือกตน้จิกและจิกสวน ตน้ส้มเชา้ เมล็ดมนั
แกว ใบยอ ลูกเปลือกตน้มงัตาล เถาวลัยย์าง เครือบกัแตก คอแลน มุยเลือด ส้มกบ ตีนตัง่นอ้ย ปลี
ขาว เกล็ดล้ิน ยา่นส าเภา พว่งพี เขม็ขาว ข่าบา้น บวัตอง สบู่ด า แสยก พญาไร้ใบ ใบแก่-ผลยีโ่ถ 
 

3.  ควำมรู้เกีย่วกบัน ำ้หมกัชีวภำพ 
 
3.1  น ้าหมกัชีวภาพ 

          น ้ าหมกัชีวภาพหรือปุ๋ยน ้ าหมกั คือ น ้ าหมกัท่ีไดจ้ากการหมกัเศษซากพืช ซากสัตว ์
หรือสารอินทรียช์นิดต่าง ๆ ท่ีหาไดใ้นทอ้งถ่ินดว้ยจุลินทรียจ์  าเพาะ ซ่ึงอาจหมกัร่วมกบักากน ้ าตาล
หรือน ้ าตาลทรายแดง กระบวนการหมกัของน ้ าหมกัชีวภาพจะเกิดจากการยอ่ยสลายสารอินทรียด์ว้ย
จุลินทรีย ์โดยใชก้ากน ้าตาลและน ้าตาลจากสารอินทรียเ์ป็นแหล่งพลงังาน แบ่งเป็น 2 แบบ คือ 

    3.1.1 การหมกัแบบตอ้งการออกซิเจน เป็นการหมกัด้วยจุลินทรีย์ชนิดท่ีต้องการ
ออกซิเจนส าหรับกระบวนการยอ่ยสลายสารอินทรีย ์เพื่อสร้างเป็นพลงังาน และอาหารให้แก่เซลล์ 
การหมกัชนิดน้ีจะเกิดนอ้ยในกระบวนการหมกัน ้ าหมกัชีวภาพ และมกัเกิดในช่วงแรกของการหมกั 
แต่เม่ือออกซิเจนในน ้ า และอากาศหมด จุลินทรียแ์บบใช้ออกซิเจนจะลดน้อยลง และหมดไปจน
เหลือเฉพาะการหมกัจากจุลินทรียแ์บบไม่ใชอ้อกซิเจน 
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    3.1.2 การหมักแบบไม่ต้องการออกซิเจน เป็นการหมักด้วยจุลินทรีย์ชนิดท่ีไม่
ตอ้งการออกซิเจนส าหรับกระบวนการย่อยสลายสารอินทรีย ์เพื่อสร้างเป็นพลงังาน และอาหาร
ใหแ้ก่เซลล ์การหมกัชนิดน้ีจะเกิดเป็นส่วนใหญ่ในกระบวนการหมกัน ้ าหมกัชีวภาพ ผลิตภณัฑท่ี์ได้
คือ คาร์บอนไดออกไซด ์มีเทน ส่วนพวกเมอเคปเทนและก๊าซซลัไฟดป์ล่อยออกมาเล็กนอ้ย 
 3.2  ชนิดของน ้าหมกัชีวภาพ 

   น ้าหมกัชีวภาพแบ่งตามประเภทวตัถุดิบท่ีใชห้มกั 3 ชนิด คือ 
   3.2.1 น ้าหมกัชีวภาพจากพืช แบ่งเป็น 2 ชนิด คือ 

       3.2.1.1  ชนิดท่ีใชผ้กัและเศษพืชเป็นน ้ าหมกัท่ีไดจ้ากเศษพืชเศษผกัจากแปลง
เกษตรหลังการเก็บและคัดแยกผลผลิต น ้ าหมักท่ีได้มีลักษณะเป็นน ้ าข้นสีน ้ าตาลมีกล่ินหอม
ประกอบดว้ยคาร์โบไฮเดรต โปรตีน กรดอะมิโน กรดแลคติคและฮอร์โมนเอนไซม์ 
       3.2.1.2  ชนิดท่ีใช้ขยะเปียก เป็นน ้ าหมกัท่ีได้จากขยะในครัวเรือน เช่น เศษ
อาหาร เศษผกัผลไม ้น ้ าหมกัท่ีไดมี้ลกัษณะขน้สีน ้ าตาลจางกว่าชนิดแรกและมีกล่ินหอมน้อยกว่า 
บางคร้ังอาจมีกล่ินเหมน็บา้งเล็กนอ้ยตอ้งใชก้ากน ้าตาลเป็นส่วนผสม 
   3.2.2 น ้ าหมกัชีวภาพจากสัตว ์เป็นน ้ าหมกัท่ีไดจ้ากเศษเน้ือต่าง ๆ เช่น เน้ือปลา เน้ือ
หอย เป็นตน้ น ้าหมกัท่ีไดจ้ะมีสีน ้ าตาลเขม้มกัมีกล่ินเหมน็มากกวา่น ้าหมกัท่ีไดจ้ากวตัถุหมกัอ่ืนตอ้ง
ใชก้ากน ้าตาลเป็นส่วนผสม 
   3.2.3 น ้ าหมักชีวภาพผสม เป็นน ้ าหมกัท่ีได้จาการหมักพืช และเน้ือสัตว์รวมกัน 
ส่วนมากมกัเป็นแหล่งท่ีไดจ้ากเศษอาหารในครัวเรือนเป็นหลกั 
 3.3  ประโยชน์ของน ้าหมกัชีวภาพ 
    3.3.1  ดา้นการเกษตร 

      3.3.1.1  ใชฉี้ดพ่นหรือเติมในดินหรือน ้ า ช่วยปรับสภาพความเป็นกรด-ด่าง ใน
ดิน และน ้า 

      3.3.1.2  ใช้เติมในดิน ช่วยปรับสภาพโครงสร้างของดิน ท าให้ดินร่วนซุย อุม้
น ้าไดดี้ และช่วยเพิ่มจ านวนจุลินทรียใ์นดินและน ้า 

      3.3.1.3  ช่วยเพิ่มอตัราการยอ่ยสลายสารอินทรียใ์นดิน และน ้า 
       3.3.1.4  ใช้รดตน้พืชหรือแช่เมล็ดพนัธ์ุ ท่อนพนัธ์ุเพื่อเร่งการเกิดราก และการ
เจริญเติบโตของพืช 

      3.3.1.5  เป็นสารท่ีท าหน้าท่ีเหมือนฮอร์โมนพืช กระตุน้การเกิดราก และการ
เจริญเติบโตท าใหผ้ลผลิต และคุณภาพสูงข้ึน 
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      3.3.1.6  ใชฉี้ดพ่นในแปลงเกษตร ช่วยตา้นแมลงศตัรูพืช และลดจ านวนแมลง
ศตัรูพืช 

      3.3.1.7  ใชฉี้ดพ่นในแปลงผกั ผลไม ้หรือผลผลิตต่าง ๆ เพื่อป้องกนัการท าลาย
ผลผลิตของแมลง 

  3.3.2  ดา้นปศุสัตว ์
      3.3.2.1  ใช้ฉีดพ่นตามพื้นดินในฟาร์มเพื่อลดกล่ินเหม็นของมูลสัตว ์ซากพืช 

ซากสัตวใ์นฟาร์ม 
      3.3.2.2  ใช้เติมในน ้ าเสียเพื่อก าจดัน ้ าเสียดว้ยการเพิ่มจ านวนจุลินทรียใ์นการ

ยอ่ยสารอินทรียใ์นน ้าเสีย 
      3.3.3.3  ใชฉี้ดพน่ตามพื้นหรือตวัสัตวเ์พื่อป้องกนั และลดจ านวนของจุลินทรีย์

ก่อโทษและเช้ือโรคต่าง ๆ 
      3.3.2.4  ช่วยป้องกนัแมลงวนั และการเจริญเติบโตของหนอนแมลงต่าง ๆ 
      3.3.2.5  ใช้ผสมอาหารสัตวจ์  าพวกหญา้เพื่อเพิ่มจ านวนจุลินทรียใ์นกระเพาะ

อาหารสัตวเ์ค้ียวเอ้ือง 
      3.3.3.6  ใชห้มกัหญา้ ฟางขา้วหรือหญา้อาหารสัตวเ์พื่อใหเ้กิดการยอ่ยง่าย 

   3.3.3  ดา้นการประมง 
        การใช้ในด้านการประมงมักใช้น ้ าหมักชีวภาพเติมในบ่อเล้ียงปลาเพื่อ

ประโยชน์ในดา้นต่าง ๆ คือ 
      3.3.3.1  เพื่อปรับความเป็นกรด-ด่าง 
      3.3.3.2  เพื่อเพิ่มจ านวนจุลินทรียส์ าหรับการยอ่ยสลายส่ิงสกปรกในบ่อปลา 
      3.3.3.3  เพื่อตา้น และลดจ านวนเช้ือโรคท่ีก่อโทษในสัตวน์ ้า 
      3.3.3.4  เพื่อรักษาแผลของสัตวน์ ้า 
      3.3.3.5  ช่วยลดปริมาณข้ีเลนในบ่อ ดว้ยการช่วยยอ่ยสลายส่ิงเน่าเสียดา้นล่างบ่อ 

   3.3.4  ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
      3.3.4.1  ใช้เติมในระบบบ าบัดน ้ าเสียจากการเกษตร ปศุสัตว์ การประมง 

โรงงานอุตสาหกรรม และชุมชน 
      3.3.4.2  ใชเ้ติมในบ่อขยะ ช่วยยอ่ยสลายขยะ และก าจดักล่ินเหมน็ 
      3.3.4.3  ใช้ปรับสภาพของเสียจากครัวเรือนก่อนน าไปใช้ประโยชน์ใน

การเกษตร 
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4.  ควำมเป็นมำ สภำพเศรษฐกจิและสังคมของชุมชนบ้ำนภูดิน 
 

 4.1  บริบททัว่ไป  
  ชุมชนบา้นภูดิน  ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต ์จังหวดัร้อยเอ็ด จากการศึกษา พบว่า 
มีกลุ่มคนมาจดัตั้งหมู่บา้นทั้งหมด 6 กลุ่ม กลุ่มท่ี 1 มาจากบา้นล้ินฟ้า อ าเภอจตุรพกัตรพิมาน จงัหวดั
ร้อยเอ็ด กลุ่มท่ี 2 มาจากบา้นฝาง อ าเภอเกษตรวสิัย จงัหวดัร้อยเอด็ กลุ่มท่ี 3 มาจากบา้นโพธ์ิ อ าเภอ
วาปีปทุม จงัหวดัมหาสารคาม  มีพอ่ใหญ่มุมเป็นผูน้ า กลุ่มท่ี 4 มาจากบา้นคูโคก อ าเภอเมือง จงัหวดั
มหาสารคาม มีพ่อใหญ่สุพนัธ์ จุมพลา เป็นผูน้ า กลุ่มท่ี 5 มาจากบา้นหนองแวงกา้งปลา อ าเภอวาปี
ปทุม จงัหวดัมหาสารคาม มีพ่อใหญ่มุกมาตร และพ่อใหญ่โอก เป็นผูน้ า กลุ่มท่ี 6 มาจากบา้นหนอง
บึง อ าเภอปทุมรัตต์ จงัหวดัร้อยเอ็ด มีพ่อใหญ่สา สุขหนองบึง เป็นผูน้ า มีจ  านวนหลงัคาเรือน 159 
หลงัคาเรือน จ านวนประชากร 736 คน ชาย 339 คน หญิง 377 คน 
 2.  ท่ีตั้งและอาณาเขต  
 ชุมชนบา้นภูดิน ตั้งอยู่หมู่ท่ี 10 ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต์ จงัหวดัร้อยเอ็ด อยูท่าง
ทิศใต ้ของอ าเภอปทุมรัตต์ ห่างจากอ าเภอปทุมรัตต์ 12 กิโลเมตร และอยู่ห่างจากจงัหวดัร้อยเอ็ด     
75 กิโลเมตร มีอาณาเขตติดต่อ ดงัน้ี  

ทิศเหนือ จดบ้านอิถุน หมู่ ท่ี 13 ต าบลสระบัว อ าเภอปทุมรัตต์ จังหวดั
ร้อยเอด็ 

ทิศตะวนัออก จดบา้นโนนท่อน หมู่ท่ี 11 ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต ์จงัหวดั
ร้อยเอด็ 

ทิศใต ้  จดล าน ้ าเตา บ้านทุ่มยาว ต าบลเมืองเตา อ าเภอพยคัฆภูมิพิสัย 
จงัหวดัมหาสารคาม 

ทิศตะวนัตก จดบา้นหนองสระ หมู่ท่ี 13 ต าบลดอกล ้า อ าเภอปทุมรัตต ์จงัหวดั 
ร้อยเอด็ 
 4.3  สภาพภูมิศาสตร์ 
  ชุมชนบา้นภูดิน พื้นท่ีทางดา้นทิศใตข้องหมู่บา้นเป็นท่ีราบลุ่มล าน ้าเตา ส่วนทิศเหนือ
เป็นท่ีราบสูงดินทรายสลบัป่าไมบ้าง ๆ ฤดูฝนมีฝนตกน้อย เวลาน ้ าหลากน ้ าจะท่วมท่ีนาเสียหาย
บางส่วน ฤดูหนาวอากาศค่อนขา้งหนาว ฤดูร้อนอากาศร้อนและแหง้แลง้มาก  ต าบลสระบวัมีล าน ้ า
ไหลผา่น คือล าน ้าเตา ซ่ึงเป็นเส้นทางแบ่งเขตระหวา่งจงัหวดัร้อยเอ็ดและจงัหวดัมหาสารคาม  
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 4.4  ประเพณีวฒันธรรม 
   ประเพณีฮีตสิบสองคองสิบส่ีของชุมชนบา้นภูดิน มีดงัน้ี เดือนเจียง (เดือนอา้ย) เป็น
เดือนท่ีพระสงฆ์เขา้ปริวาสกรรม เพื่อให้พระสงฆ์ผูก้ระท าผิด มุ่งประพฤติตนให้ถูกตอ้งตามพระ
ธรรมวนิยั   เดือนยี่ชาวบา้นจะท าบุญคูณขา้วหรือบุญคูณลาน โดยนิมนตพ์ระสวดมนตเ์ย็น เพื่อเป็น
มงคลแก่ข้าวเปลือก เดือนสาม ในม้ือเพ็ง หรือวนัเพ็ญเดือนสาม จะมีการท าบุญข้าวจ่ีและบุญ
มาฆบูชา เดือนส่ี ท าบุญผะเหวดฟังเทศน์มหาชาติ ในงานบุญน้ีมกัจะมีผูน้ าของมาถวายพระซ่ึง
เรียกว่า “กณัฑ์หลอน” เดือนห้า ประเพณีตรุษสงกรานต ์หรือบุญสรงน ้ า หรือบุญเดือนห้า ซ่ึงมีข้ึน
ในวนัข้ึน 15 ค ่า เดือนหา้ และถือเป็นเดือนเร่ิมตน้ปีใหม่ไทย เดือนหก ประเพณีบุญบั้งไฟเป็นการขอ
ฝน เป็นงานส าคญัก่อนการท านา หมู่บา้นจะน าเอาบั้งไฟมาจุดประชนัขนัแข่งกนั เดือนเจด็ท าบุญซ า
ฮะ (ล้าง) หรือบุญบูชาบรรพบุรุษ มีการเซ่นสรวงหลกัเมือง หลกับา้น ปู่ ตา ผีตาแฮก เดือนแปด 
ท าบุญเขา้พรรษาซ่ึงเป็นประเพณีทางพุทธศาสนาโดยตรง  เดือนเกา้ ประเพณีท าบุญขา้วประดบัดิน
เป็นการท าบุญเพื่ออุทิศแก่ญาติผูล่้วงลบัเพื่อบูชาผบีรรพบุรุษและผไีร้ญาติ เดือนสิบ ประเพณีท าบุญ
ขา้วสากหรือขา้วสลาก (สลากภตัร) ตรงกบัวนัเพญ็ เดือนสิบ ผูถ้วายจะเขียนช่ือของตนลงในภาชนะ
ท่ีใส่ของทาน  เพื่อเป็นการอุทิศให้แก่ผูต้าย เดือนสิบเอ็ด ประเพณีท าบุญออกพรรษา ในวนัข้ึน 15 
ค ่า เดือนสิบเอ็ด เดือนสิบสอง เป็นเดือนส่งทา้ยปีเก่า ซ่ึงจะมีการท าบุญกองกฐิน โดยเร่ิมตั้งแต่วนั
แรม หน่ึงค ่า เดือนสิบเอด็ถึงกลางเดือนสิบสอง  
 4.5  สภาพเศรษฐกิจและสังคม  
    อาชีพหลกัของชาวบา้นคือการท านา ซ่ึงในปัจจุบนัเร่ิมเกิดความด้ินรนในการท ามา
หากินมากข้ึน จากการท านาเพื่อได้ขา้วไวกิ้นดูเหมือนว่าจะไม่เพียงพอต่อการด ารงชีวิตเพราะ
ค่าใชจ่้าย ค่าครองชีพเร่ิมสูงข้ึน เน่ืองจากมีค่าไฟฟ้า ค่าน ้า ค่าโทรศพัทมื์อถือ ค่าผอ่นรถมอเตอร์ไซต ์
ค่าผอ่นรถไถเดินตาม หรือรถบรรทุกป๊ิคอพั เขา้มาเป็นค่าใชจ่้ายเพิ่มเติมในครอบครัว เกษตรกรท่ียงั
ท าอาชีพเกษตรอยูเ่ร่ิมขนขวายหารายไดเ้พิ่มจากการท าไร่ หรือจากการออกไปรับจา้งเป็นลูกจา้งใน
เมืองมากข้ึน เกษตรกรบางส่วนขายท่ีนาเพื่อไปดาวน์รถบรรทุกป๊ิคอพั บางคนก็ไม่สามารถจะผอ่น
ไดห้มดท่ีนาก็หมดรถก็โดนยึด การท าการเกษตรจึงเหลือเป็นบางครอบครัวเท่านั้น บางส่วนขายท่ี
นาท่ีท ากินท่ีติดถนนใหญ่เพราะมีราคาสูงกวา่ เพื่อไปซ้ือท่ีดินท่ีไกลออกไปในราคาต ่ากวา่ เกษตรกร
บางรายไดน้ าท่ีนาไปจ านอง บางส่วนจ านองดว้ยตนเอง บางส่วนใหค้นอ่ืนยมืไปจ านอง เป็นหน้ีสิน
ใชคื้นไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง ส่วนท่ีใชคื้นไม่ไดท่ี้ดินก็กลายเป็นของธนาคารถูกขายทอดตลาดในราคาถูก 
ส่วนท่ีใช้หน้ีคืนไดส่้วนหน่ึงก็กู้จากแหล่งเงินทุนนอกระบบมาใช้หน้ีธนาคาร เพียงยืดระยะเวลา  
การถูกธนาคารหรือนายทุนยดึไปไดช้ัว่ระยะเท่านั้น  
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 ในการท านาการลงทุนเร่ิมตอ้งใช้มากข้ึนเพราะดินเร่ิมขาดความอุดมสมบูรณ์ การวาน
หรือลงแขกเร่ิมท าไม่ไดเ้หมือนอดีตจะเปล่ียนเป็นการจา้งคนมาท างาน ค่าแรงงานก็สูงข้ึน รถไถนา
เดินตามเขา้มามีบทบาทแทนควาย จึงมีค่าน ้ามนั ค่าปุ๋ย ค่าแรง อีกทั้งการท านาเร่ิมเปล่ียนไปเป็นการ
ท านาเพื่อขายขา้ว หลงัฤดูท านาเกษตรกรจะหางานเสริมดว้ยการท าไร่ปอ ไร่มนั หรือไร่พริก ดงันั้น
เกษตรกรจึงกู้เงินจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์และแหล่งเงินกู้นอกระบบมาลงทุนท า
การเกษตรท าใหเ้กิดหน้ีสินเพิ่มข้ึนตามมา  
 การท านาของเกษตรกรนั้นมีขั้นตอนเร่ิมจากการเตรียมรถไถนา เกษตรกรท่ีมีรถไถนาเดิน
ตามเป็นของตนเองจะเร่ิมเตรียมเช็คน ้ามนัเคร่ือง น ้ ามนัหล่อล่ืน จารบี ท าใหร้ถไถพร้อมท่ีจะใชง้าน
ได ้ในส่วนน้ีเกษตรกรท่ีมีรถไถจะท าอยูส่ม  ่าเสมออยูแ่ลว้ เพราะรถไถนาเดินตามจะใชเ้ป็นพาหนะ
ในการท างานอ่ืน ๆ เช่น สูบน ้ า พ่วงทา้ยท าเป็นรถบรรทุก ถอดเคร่ืองไปใส่หวัรถอีแต๋น ใส่เคร่ืองสี
ขา้ว เกษตรกรท่ีไม่มีรถไถนาเดินตามเป็นของตนเองจะเร่ิมติดต่อขอจา้งรถไถนามาไถท่ีนาของตน 
อตัราค่าจา้งจะอยูท่ี่ไร่ละประมาณ 200-250 บาท บางบา้นสามารถยืมรถไถนากนัได ้ผูท่ี้ยมืจะเป็นผู ้
เติมน ้ ามนัให ้รถไถนาเดินตามจะมีคราดเป็นอุปกรณ์เสริมมาอยูแ่ลว้จึงไม่ตอ้งเตรียมในส่วนน้ี ส่วน
ท่ีตอ้งเตรียมเป็นหลกัก็คือน ้ามนัดีเซลและเงินทุน  
 ควายมีบทบาทน้อยในการไถนาเกษตรกรจะขายควายให้กบัพ่อคา้ควายหรือน าควายไป
ตลาดนดัโคกระบือเป็นจ านวนมาก จากควายในหมู่บา้นท่ีมีรวมกนัเป็นร้อยตวัข้ึนไปเหลือควายไม่
ถึงสิบตวั ไถและคราดท่ีใชก้บัควายมีพอ่คา้มาขอรับซ้ือไปจนหมดหาดูไดไ้ม่ครบท่ีเก็บไวก้็เก็บทิ้ง ๆ 
ขวา้ง ๆ เพราะไม่ทราบเก็บไวใ้ชป้ระโยชน์อะไร ส่วนการเตรียมนาไม่ต่างจากอดีตเพียงแต่รถไถนา
จะไถไดเ้ร็วกวา่ควายมาก การไถนาของเกษตรกรแต่ละรายจากท่ีตอ้งใชเ้วลาสองถึงสามอาทิตยส์มยั
ท่ีใชค้วายก็ลดลงมาเหลือสามวนัถึงหน่ึงอาทิตยข้ึ์นอยูก่บัวา่รถไถนาท่ีมีหรือจา้งมาหาท าไดม้ากนอ้ย
แค่ไหน รถไถนาแทนควายก็ยงัมีการวานกนัไดเ้ป็นคร้ังคราว ผูท่ี้วานจะตอ้งเตรียมน ้ ามนัเขา้ปลา
อาหารไวใ้หเ้จา้ของรถ  
 การเตรียมแปลงนาก็จะคลา้ย ๆ ในอดีตคือเร่ิมจากแปลงขา้วกลา้ก่อนจึงจะมาเตรียมแปลง
ด า เกษตรกรส่วนใหญ่เร่ิมท านาหว่านมากกว่านาด าเพราะประหยดัเวลาประหยดัแรงงานมากข้ึน 
ส าหรับการเตรียมพนัธ์ุข้าวเร่ิมขอกันได้ล าบากข้ึนจะมีพนัธ์ุข้าวของเกษตรอ าเภอมาให้บ้าง 
เกษตรกรเรียกพนัธ์ข้าวเหล่าน้ีว่า ขา้ว กข. ซ่ึงไม่มีใครทราบว่าย่อมาจากอะไร เม่ือได้พนัธ์ุขา้ว
มาแลว้จะท าการเตรียมหวา่นดว้ยการแช่ขา้วปลูกเหมือนในอดีตแต่ตดัขั้นตอนหวา่นเพื่อถอนเพื่อด า
เป็นการหว่านเพื่อปลูก ส่วนการใส่ปุ๋ยในนาข้าวไม่มีมาตรฐานตายตวัส่วนใหญ่จะใช้ปุ๋ยเคมีท่ี
โฆษณาตามทอ้งตลาดมีหลายสูตรหลายยี่หอ้หวา่นลงไปในนา พร้อมทั้งใชส้ารเคมีก าจดัวชัพืชและ
แมลงศตัรูขา้ว โดยมิไดค้  านึงถึงผลท่ีจะตามมาทั้ง ๆ ท่ีทุกคนต่างก็ทราบดีในส่วนนั้น  
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 การท าหุ่นไล่กาเปล่ียนไปเป็นหลักไม้ผูกด้วยถุงพลาสติกปักเรียงเป็นระยะ ๆ ไม่ได้
พิถีพิถนัในการท าหุ่นไล่กาเหมือนเม่ือในอดีต การเรียกขวญัขา้วในปัจจุบนัแทบจะไม่การท าการ
เรียกเลย ความเช่ือเร่ืองพระแม่โพสพมาท าให้ขา้วอุดมสมบูรณ์เรียกวา่สูญไปก็ไม่ผิดนกั ส่วนใหญ่
จะพึ่งการใส่ปุ๋ยวิทยาศาสตร์ ปุ๋ยเคมี การใช้ยาฆ่าแมลงเป็นหลกั เกษตรกรท่ีเร่ิมสนใจการเกษตร
แบบยงัยนืเร่ิมใชปุ๋้ยอินทรีย ์ปุ๋ยหมกัแทนปุ๋ยวทิยาศาสตร์แต่ยงัไม่แพร่หลายมากนกัเพราะเห็นผลไม่
เร็วเหมือนปุ๋ยวทิยาศาสตร์  
 การเก่ียวขา้วจะมีการจา้งแรงงานมาเก่ียว รถเก่ียวขา้วเร่ิมมีบทบาทสูงข้ึน ซ่ึงรถเก่ียวขา้ว
ส่วนใหญ่เป็นของนายทุนเสียเป็นส่วนมาก รถเก่ียวขา้วจะท าหนา้ท่ีเก่ียว สี และเก็บฟางไปในตวั จึง
ประหยดัเวลาแต่ใชทุ้นมากข้ึน ส าหรับรายท่ีไม่ไดจ้า้งรถเก่ียวขา้ว การเก่ียวขา้วก็ยงัเป็นลกัษณะเดิม
เหมือนในอดีต เพียงแต่โอกาสของการวาน การลงแขกมีน้อยลงจะเป็นการจา้งแรงงานเสียเป็น
ส่วนมาก ค่าจา้งรายวนัวนัละ 300-350 บาทโดยประมาณ เกษตรกรท่ีไม่ไดจ้า้งรถเก่ียวขา้ว เม่ือเก่ียว
ขา้วเสร็จก็จะเก็บขา้วไวท่ี้ลานคล้าย ๆ เดิม แต่ลักษณะของลานข้าวเปล่ียนจากลานข้ีววัเป็นผา้
พลาสติกซ่ึงท าไดเ้ร็ว ง่าย และสะอาดกวา่ลานข้ีควาย การขนขา้วจะไม่หาบดว้ยไมห้ลาวเหมือนใน
อดีตแต่จะใช้รถไถนาเดินตามพ่วงรถพ่วงเขา้ไปขนขา้วในนาออกมาแทนเม่ือไดข้า้วมาเก็บท่ีลาน
แลว้ ก็จะจา้งรถสีขา้วมาสีให้ หรือบางรายอาจจะมีการตีบา้งในกรณีท่ีมีขา้วไม่มากพอจะคุม้การจา้ง
รถมาสี  การตีและการนวดขา้วมีนอ้ยลงหรือจะเรียกวา่แทบไม่มีเลย เพราะก่อนท่ีจะมีรถเก่ียวขา้ว 
ขา้วท่ีเก่ียวแลว้จะมีใชร้ถสีขา้วสีขา้วแทนการ รถสีขา้วสามารถแยกเอาเมล็ดขา้วแยกออกจากฟาง
ขา้วไดดี้กว่าการตีขา้ว และการนวดขา้วดว้ยควายมาก อีกทั้งขั้นตอนก็ไม่มีมากเหมือนการตีขา้ว 
เพียงจบัฟ่อนขา้วใส่เขา้ไปในเคร่ืองเคร่ืองจะจะแยกขา้วแยกฟางออกจากกนัไดเ้ลย   
 การเก็บขา้วมีลกัษณะไม่ต่างจากเดิมมากนกัแต่จะเพิ่มการเก็บขา้วดว้ยกระสอบมากข้ึน 
เพราะสะดวกต่อการเอากระสอบขา้วรับขา้วจากเคร่ืองสีขา้ว หรือรถเก่ียวขา้ว ขา้วท่ีไดม้าส่วนใหญ่
จะขายออกไปเพื่อใชห้น้ีการลงทุน เกษตรกรบางรายขายออกไปหมดไม่เก็บขา้วไวกิ้น   
 การเก็บฟางขา้วจะเก็บในลกัษณะไม่ต่างจากเดิม การเก็บจะเก็บไวข้าย หรือเกษตรกรท่ี
เปล่ียนการเล้ียงควายไปเป็นการเล้ียงววัเน้ือก็จะเก็บไวเ้ล้ียงววั เกษตรกรท่ีเร่ิมเรียนรู้เกษตรกรรม
ย ัง่ยืนก็เร่ิมท าปุ๋ยหมกัจากฟางขา้ว  หลงัฤดูการเก็บเก่ียวเร่ิมมีการลอ้มร้ัวรอบท่ีนาของตนมากข้ึน 
โดยเฉพาะท่ีนาท่ีนายทุนเขา้มาซ้ือไป จะมีร้ัวลอ้ม ชาวบา้นไม่สามารถเขา้ถึงได ้เกษตรกรเร่ิมขน
ขวายหาเงินเพิ่มข้ึน คนท่ีมีท่ีไร่ก็จะไปท าไร่ปอ ไร่มนั ไร่พริก เป็นกิจลกัษณะมากข้ึน เพิ่มงาน เพิ่ม
ทุนในการท าสูงข้ึน หากไม่มีท่ีไร่เกษตรกรก็จะออกจากหมู่บา้นไปรับจา้งเป็นลูกจา้งงานก่อสร้าง 
ลูกจา้งโรงสีขา้ว เวลาว่างจึงแทบไม่มีเหมือนในอดีต เกษตรกรท่ีมีควายเหลืออยูจ่  าเป็นตอ้งมีพื้นท่ี
ในการเล้ียงควาย ส่วนท่ีเปล่ียนจากการเล้ียงควายมาเป็นเล้ียวววัเน้ือก็เช่นกนัตอ้งมีพื้นท่ีเฉพาะ
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ส่วนตวัในการเล้ียง หรือตอ้งเก่ียวหญา้มาเล้ียงในคอก ไม่สะดวกท่ีจะปล่อยววัควายเดินไปอย่าง
อิสระไดเ้หมือนในอดีต  การท ากิจกรรมสาธารณะประโยชน์มีนอ้ยลง งานประเพณี งานบุญต่าง ๆ 
จะมีคนสนใจน้อย แม้หมู่บา้นจะสร้างวดัเป็นของตนไม่ไกลต่อการเดินทางแต่ชาวบา้นกลบัไม่
สนใจท่ีจะไปวดัเหมือนในอดีต งานสาธารณะประโยชน์คนจะท าก็ต่อเม่ือได้รับผลประโยชน์ท่ี
มองเห็นไดใ้นระยะสั้น เช่น เงิน หรือของแจกเท่านั้น 
 

5.  งำนวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 วนิดา สังขช่ื์น (2554, หนา้ 81) ไดศึ้กษากระบวนการผลิตและประสิทธิภาพปุ๋ยน ้าหมกัต่อ
การผลิตขา้วของเกษตรกรในอ าเภอบางปะกง จงัหวดัฉะเชิงเทรา พบว่า ประชากรศึกษาทั้งหมด 
(ร้อยละ100) ผลจากการใชปุ๋้ยน ้ าหมกัท าให้สุขภาพดีข้ึน การใชส้ารเคมีลดลง ผลผลิตเพิ่มข้ึน 6-10 
เปอร์เซ็นต ์ลดตน้ทุน 11-20 เปอร์เซ็นตแ์ละศตัรูพืชในนาขา้วลดลง 

ประสงค ์วงศช์นะภยั และคณะ (2547, หนา้ 45) ไดศึ้กษาเร่ืองการขยายผลโดยใชน้ ้ าหมกั
ชีวภาพในกลุ่มเกษตรกรรายย่อยภาคตะวนัออก กรณีศึกษาจงัหวดัสระแกว้ พบว่า น ้ าสกดัชีวภาพ
จากพืชผกัและผลไม ้จะพบธาตุอาหาร N 0.05-1.65 %, P2O5 0.01-0.59 %, K2O 0.02-1.89 %, Ca 
0.08-0.95 %, Mg 0.001-0.22 %, S 0.006-0.58 % พบธาตุอาหารเสริมไดแ้ก่ Fe, Mn, Cu, Zn, B และ
Cl ในปริมาณน้อยแต่พบเกือบครบทุกธาตุ นอกจากน้ี ยงัพบฮอร์โมนพืช (plant hormones) ไดแ้ก่ 
ออกซิน จิบเบอเรลลิน และไซโทไคนิน น ้ าสกัดชีวภาพจากสมุนไพรจะพบสารออกฤทธ์ิกลุ่ม
แอลกอฮอล์ เบนซีนไดออล ฟีนอล และเอสเทอร์ ซ่ึงสารเหล่าน้ีมีฤทธ์ิในการไล่แมลง ฆ่าแมลง 
ส่วนน ้าสกดัชีวภาพจากสัตว ์(ปลา หอย ไข่ ) จะพบธาตุอาหาร N 0.28-2.00 %, P2O5 %, K2O 0.04-
1.72 %, Ca 0.03-2.26 %, Mg 0.01-0.84 %, S 0.01-0.35 % และพบธาตุอาหารเสริมได้แก่ Fe, Mn, 
Cu, Zn, B และCl ในปริมาณนอ้ยแต่เกือบครบทุกธาตุ ส่วนฮอร์โมน พบแต่มีปริมาณนอ้ยกวา่ท่ีพบ
ในน ้ าสกดัชีวภาพจากพืช จากขอ้มูลดงักล่าว พบว่า แมธ้าตุอาหารหลกั ธาตุอาหารรอง และธาตุ
อาหารเสริม ตลอดจนสารควบคุมการเจริญเติบโตพืชจะพบจากในน ้ าสกดัชีวภาพในปริมาณน้อย 
แต่จากการท่ีเกษตรกรสามารถผลิตไดเ้องลงทุนต ่าเม่ือเปรียบเทียบกบัปุ๋ยเคมีและสารเคมีป้องกนั
ก าจดัศตัรูพืช  
 พีระชยั กุลชยั และปัญญา หมัน่เก็บ (2547) ไดศึ้กษาเร่ืองการพฒันากระบวนการเรียนรู้
เกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกรรายย่อย ภูมินิเวศน์ฉะเชิงเทรา ผลการวิจัย พบว่า การสร้าง
กระบวนการเรียนรู้ท่ีส าคญัของโครงการน าร่องฯ ภูมินิเวศน์ฉะเชิงเทราคือ การปรับเปล่ียนกระ
บวนทศัน์ของเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการให้มีความเช่ือมัน่ในแนวทางเกษตรกรรมย ัง่ยืนโดยมี
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เป้าหมายส าคญัในการปรับเปล่ียนฐานการผลิตจากระบบเกษตรกรรมเชิงเด่ียวมาเป็นเกษตรกรรม
ย ัง่ยืนท่ีเน้นการพฒันาระบบนิเวศแบบองค์รวม เพื่อน าไปสู่การพึ่ งตนเอง ลดการพึ่ งพิงปัจจัย
ภายนอก สร้างความมัน่คงทางดา้นอาหารภายในครอบครัวและชุมชน กระบวนการเรียนรู้เร่ิมจาก
การอบรมและปรับแนวคิดในการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน การฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการด้านเทคนิค
วิธีการต่าง ๆ ในการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน การศึกษาดูงาน การประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้ การสร้าง
เครือข่ายการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกชุมชน การวิจยัและพฒันาแบบมีส่วนร่วม และการ
ประเมินผลแบบมีส่วนร่วมของมวลสมาชิก ต่อมาไดส้ร้างและพฒันาเกษตรกรท่ีประสบผลส าเร็จ
ให้เป็นเกษตรกรต้นแบบในฐานการผลิตต่าง ๆ จนสามารถเป็นวิทยากรชุมชน และพฒันาเป็น
โรงเรียนเกษตรกรเพื่อเป็นแหล่งการเรียนรู้เกษตรกรรมย ัง่ยืนในชุมชน ปัจจยัความส าเร็จของการ
พฒันากระบวนการเรียนรู้ คือ ปัจจยัภายนอก ไดแ้ก่การเผยแพร่แนวคิดในการปรับเปล่ียนกระบวน
ทศัน์ ความร่วมมือและการสนบัสนุนจากองคก์รภายนอก ส่วนปัจจยัภายใน ไดแ้ก่ ความตระหนกั
ในปัญหาของสมาชิก การมีผูน้ าท่ีมีความสามารถในการสร้างกระบวนการเรียนรู้ของกลุ่ม การจดั
กิจกรรมในรูปแบบและวิธีการท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหา ตลอดจนความสามารถในการเช่ือม
ประสานกบัองคก์ร/เครือข่าย โดยเนน้การจดักระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัอยา่งมีปฏิสัมพนัธ์เพื่อการ
พึ่งตนเอง 
   สมเกียรติ สุวรรณคีรี (2554, หน้า 113)ไดศึ้กษาเร่ือง ปุ๋ยชีวภาพและการประยุกต์ใช้ใน
กลุ่มจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (อีเอม็) พบวา่ การใชน้ ้าสกดัชีวภาพหรือปุ๋ยน ้าชีวภาพ ดงัน้ี 
    1.  น ้ าสกัดชีวภาพหรือปุ๋ยน ้ าหมักชีวภาพมีสารประกอบต่าง ๆ ท่ีเข้มข้นและมี
จุลินทรียท่ี์มีประโยชน์อยูเ่ป็นจ านวนมาก เม่ือน าไปใชป้ระโยชน์จึงตอ้งใชใ้นอตัราท่ีเจือจางมาก ๆ  
    2.  การฉีดพน่ทางใบ ใชผ้สมน ้าสะอาดตามอตัราส่วนท่ีเหมาะสม ปุ๋ยน ้าชีวภาพมีความ
เขม้ขน้ท่ีแตกต่างกนั ใชปุ๋้ยน ้ าหมกัสมุนไพรจากพวกพืชสมุนไพรท าการฉีดพ่นทางใบ ก่ิงกา้นของ
ตน้พืช เป็นการขบัไล่แมลงศตัรูพืชท่ีมารบกวนพืชไดดี้  
    3.  การใชอ้ดัลงไปในดิน โดยใชห้วัอดัต่อกบัถงัพ่นบนรถไถเดินตาม วิธีการน้ีจะช่วย
ใหปุ๋้ยน ้าชีวภาพหรือน ้าสกดัชีวภาพไปสู่บริเวณรากของพืชและแรงอดัจะช่วยใหดิ้นโปร่งข้ึน  
    4.  ปุ๋ยน ้ าชีวภาพเจือจางใชแ้ช่เมล็ดพืช ก่อนน าไปเพาะกลา้น ้ าสกดัชีวภาพจะสามารถ
กระตุน้การงอกของเมล็ดได ้
   กชพรรณ วงศ์เจริญ (2551, หน้า ?) ไดท้  าการศึกษา เร่ืองการศึกษาปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพท่ี
เหมาะสมในการผลิตผกัปลอดสารพิษ พบวา่ ปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพจาก เศษผกั (เศษผกั : กากน ้ าตาล ; 
3 : 1) รองลงมา คือสูตรปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพจากเศษผกั + ผลไม ้(เศษผกั:ผลไม:้กากน ้ าตาล; 1 : 2 : 1) 
ซ่ึงเกษตรกรสามารถน าผลการศึกษาไปใช้ในการผลิตปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพท่ีเหมาะสม เพื่อส่งเสริม
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ผลผลิตให้เพิ่มสูงข้ึนในปุ๋ยน ้าหมกัมีจุลินทรียห์ลายกลุ่มท่ีจะช่วยยอ่ยสลายสารอินทรีย ์ในธรรมชาติ
ซ่ึงจะท าให้เกิดสารอนินทรียข้ึ์นดว้ย สารเหล่าน้ีจะมีผลส่งเสริมการเจริญเติบโตให้แก่ พืชและถา้
ราดปุ๋ยน ้ าหมกัชีวภาพลงดินจุลินทรียจ์ะเขา้ไปอยูใ่นบริเวณรากพืชและท าการย่อยสารอินทรียใ์น
บริเวณนั้นช่วยให้พืชไดรั้บประโยชน์จากธาตุอาหารไดน้อกจากน้ีในระหวา่งเกิดกระบวนการยอ่ย
สลายนั้นอาจจะมีสารประเภทฮอร์โมนหรือเอน็ไซมเ์กิดข้ึนและเป็นประโยชน์กบัพืช 
    

6.  กรอบควำมคดิในกำรวจิัย 
 
 ในการวิจยัเร่ืองการเรียนรู้การท าน ้ าหมักสมุนไพรใช้ในการปลูกข้าวของเกษตรกร       
บา้นภูดิน ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต ์ จงัหวดัร้อยเอ็ด ผูว้จิยัไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยั
ท่ีเก่ียวขอ้ง จึงน ามาก าหนดกรอบแนวคิดในการวจิยัในคร้ังน้ี ดงัน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
ภำพที ่2.1 กรอบความคิดในการวจิยั 

 
 

กลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกขา้ว
แบบเคมี 

การเรียนรู้การท าน ้าหมกัสมุนไพรใชใ้นการปลูก
ขา้วของเกษตรกรบา้นภูดิน ต าบลสระบวั  
อ าเภอปทุมรัตต ์ จงัหวดัร้อยเอด็ 

1. การเรียนรู้จากการปฎิบติั  
2. การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม  
3. ศึกษาดูงาน   
4. สาธิต ฝึกปฏิบติั 

ผลจำกกำรเรียนรู้กำรท ำน ำ้หมักสมุนไพร 
เกษตรกรมีความรู้และมีทกัษะในการท าและการใชน้ ้าหมกัสมุนไพร 
สามารถป้องกนัและจดัการปัญหาศตัรูพืชในนาขา้วได ้โดยใชน้ ้าหมกั
สมุนไพรสูตรไล่แมลง 
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บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรวจิยั 
 
 การวิจัย เ ร่ือง  การเ รียนรู้ท าน ้ าหมักสมุนไพรใช้ในการปลูกข้าวของเกษตรกร                    
บา้นภูดิน ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต์   จงัหวดัร้อยเอ็ด มีรูปแบบและขั้นตอนวิธีด าเนินการ 
ดงัต่อไปน้ี 

 

รูปแบบในกำรวจิัย  
 
 เป็นการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมโดยวธีิการศึกษาแบ่งออกเป็นดงัน้ี 
  1.  เก็บขอ้มูลโดยการสังเกตและการสัมภาษณ์รายบุคคล กล่าวคือผูว้ิจยัสามารถท่ีจะ
ท าการสังเกตพฤติกรรมอากัปกิริยาของบุคคล ผู ้วิจ ัยจะท าการซักถามบุคคลใดบุคคลหน่ึง                
ในประเด็น ท่ีสงสัย และใชใ้นกรณีท่ีตอ้งการส ารวจขอ้มูลเบ้ืองตน้เพื่อน ามาสร้างเป็นค าถามปลาย
ปิดการเก็บรวบรวมขอ้มูล การประมวลผล การสังเคราะห์บทเรียน 
  2.  การมีส่วนร่วมในการวจิยั มีดงัน้ี 
   2.1  การศึกษาดูงานการท าน ้าหมกัชีวภาพและการปลูกขา้วแบบเกษตรอินทรีย ์
   2.2  การถ่ายทอดความรู้การผลิตน ้าหมกัสมุนไพร 
   2.3  ทุกคนมีส่วนร่วมในปฎิบติัการผลิตน ้าหมกัสมุนไพร  
    

ขั้นตอนและวธิีกำรด ำเนินงำนวจิัย 
 
   การด าเนินงาน 
    1.  ประชุมช้ีแจงวตัถุประสงคแ์ละแนวทางการด าเนินงานเพื่อใหเ้กษตรกรผูมี้ส่วนร่วม
ในการวจิยัไดท้ราบถึงวตัถุประสงคข์องการวจิยัและปฏิบติัไปในแนวทางเดียวกนั 
    2.  ผู ้วิจ ัยเลือกเกษตรกรเข้าร่วมการวิจัยจากความสมัครใจได้เกษตรกรท่ีสนใจ     
จ  านวน 25 ราย   
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    3.  จดัท าปฏิทินการปลูกขา้วเป็นการวางแผนด าเนินการปลูกขา้วโดยไม่ใชปุ๋้ยเคมี และ
สารเคมี เพื่อตอ้งการให้เกษตรกรไดว้ิเคราะห์สถานการณ์ในนาขา้ว ตั้งแต่เร่ิมปลูกจนกระทัง่เก็บ
เก่ียวว่าเกิดปัญหาศตัรูขา้วชนิดใดบา้งจะตอ้งใช้ปุ๋ยน ้ าหมกัสมุนไพรในช่วงใด ในแต่ละระยะการ
เจริญเติบโตของตน้ขา้ว  
    4.  หลงัจากจดัท าปฏิทินการปลูกขา้วเรียบร้อยแลว้ ผูว้ิจยัจึงน าขอ้มูลท่ีไดม้าก าหนด
เน้ือหาท่ีจะถ่ายทอดองคค์วามรู้ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัการน า
สมุนไพรท่ีมีในทอ้งถ่ินมาท าปุ๋ยน ้ าหมกัสมุนไพร เพื่อทดแทนการใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีในนาขา้ว  
มีการจดัอบรมให้ความรู้การท าน ้ าหมกั 1 คร้ัง ในวนัท่ี 24 กุมภาพนัธ์ พ.ศ.2559 ณ ห้องประชุม
องคก์ารบริหารส่วนต าบลสระบวั มีเจา้หนา้ท่ีจากเกษตรอ าเภอปทุมรัตตเ์ป็นวทิยากร    

 5.  การศึกษาดูงาน โดยในวนัท่ี 5 พฤษภาคม พ.ศ.2559 ไดน้ าเกษตรกรท่ีมีส่วนร่วมใน
การวิจยั จ  านวน 25 ราย ไปทศันะศึกษาดูงานการท าน ้ าหมกัชีวภาพและการปลูกขา้วแบบเกษตร
อินทรียท่ี์ประสบความส าเร็จดา้นการผลิตและการตลาดของนายบุญช่วย สาสุข ณ บา้นเลขท่ี 14 หมู่ 
12 บา้นโพนละมัง่ ต าบลหินกอง อ าเภอสุวรรณภูมิ จงัหวดัร้อยเอ็ด เกษตรกรตวัอย่าง เครือข่าย
เกษตรอินทรีย ์สภาเกษตรกร จงัหวดัร้อยเอ็ด  โดยไดเ้สนอโครงการต่อองคก์ารบริหารส่วนต าบล
สระบวั ไดรั้บงบประมาณสนบัสนุนและยานพาหนะจากองคก์ารบริหารส่วนต าบลสระบวั อ าเภอ
ปทุมรัตต ์จงัหวดัร้อยเอด็  
    6.  ปฏิบัติการผลิตน ้ าหมักสมุนไพร 1 คร้ังโดยใช้สมุนไพรในท้องถ่ิน วนัท่ี 10 
พฤษภาคม พ.ศ.2559  สถานท่ีปฏิบติัการคือศาลาประชาคมบา้นภูดิน ผูถ่้ายทอดความรู้คือ นายจริ
นทร์ ไชยพิมพ ์ ผูว้จิยั ซ่ึงเป็นผูใ้ชแ้ละมีประสบการณ์ในการท าน ้าหมกัสมุนไพรมาเป็นระยะเวลา 9 
ปี มีพื้นท่ีเพาะปลูกขา้ว 42 ไร่ (เร่ิมใชต้ั้งแต่ ปีพ.ศ.2552 จนถึงปัจจุบนั) นายส ารอง จงจิตร เกษตรกร
ผูใ้ช้และมีประสบการณ์ในการท าน ้ าหมกั 3 ปี โดยให้เกษตรกรท่ีร่วมการวิจยัทุกคนมีส่วนร่วมใน
กระบวนการท าน ้าหมกัสมุนไพร  
    7.  หลงัจากเสร็จส้ินการวิจยั (เสร็จส้ินฤดูการเก็บเก่ียวปี พ.ศ.2559) เปรียบเทียบผล
ระหวา่งก่อนและหลงัการใชน้ ้ าหมกัสมุนไพร วา่ผลผลิตหรือสภาพดินเปล่ียนแปลงอยา่งไรและมี
ตน้ทุนการผลิตแตกต่างกนัมากนอ้ยเพียงใด 
    8.  มอบเกียรติบตัรให้แก่เกษตรกรท่ีร่วมการวิจยัในวนัท่ี 5 มกราคม พ.ศ.2560 และ
ประชาสัมพนัธ์ผลงานท่ีได ้ผา่นหอกระจายข่าวในหมู่บา้น สถานีวทิยุชุมชน หรือการท่ีเกษตรกรเล่า
สู่กนัฟัง เพื่อใหเ้กษตรกรผูท่ี้สนใจไดเ้ขา้มาเรียนรู้และน าไปปฏิบติัในไร่นาของตนเอง 
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    9. ติดตามผลและเก็บขอ้มูลการใช้น ้ าหมกัสมุนไพรในการปลูกขา้ว เพื่อพฒันาและ
ปรับปรุงขอ้บกพร่องในฤดูการท านาในปีต่อ ๆ ไป เพื่อสุขภาพท่ีดีและการพึ่งตนเองอยา่งเขม้แข็ง
และย ัง่ยนืของเกษตรกร 
 

ประชำกรเป้ำหมำย วธีิเลอืกกลุ่มตัวอย่ำงและขนำดตวัอย่ำง 
 
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดท้  าการเก็บขอ้มูลจากการสัมภาษณ์โดยใชแ้บบสอบถาม ประชากร
ท่ีใช้ในการวิจยั ทั้งหมดจ านวน 30 คน และกลุ่มตวัอย่างเกษตรกรเขา้ร่วมการวิจยัเลือกจากความ
สมคัรใจ 25 คน พื้นท่ีวจิยั คือ บา้นภูดิน หมู่ 10 ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต ์จงัหวดัร้อยเอด็ ดงัน้ี 
  1.  ผูท้รงคุณวุฒิ/ผูน้ าชุมชน จ านวน 2 ราย ได้แก่ ผูใ้หญ่บา้นหรือผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น
ขา้ราชการครู 2 ราย  สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนต าบลสระบวั 1 ราย 
  2.  กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 25 ราย ไดแ้ก่ เกษตรกรผูป้ลูกขา้วในชุมชนบา้นภูดิน หมู่ 10  
ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต ์จงัหวดัร้อยเอด็ 
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย   
 

1. เคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แบบสอบถาม ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
  ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
  ตอนท่ี 2 ความรู้ความเขา้ใจถึงประสิทธภาพของน ้าหมกัสมุนไพรของเกษตรกร 
  ตอนท่ี 3 ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัประโยชน์ของน ้าหมกัสมุนไพรของเกษตรกร 
   2.  การเขา้ร่วมกิจกรรม การจดักิจกรรมอบรมการท าน ้ าหมกัโดยร่วมกบัองค์การบริหาร
ส่วนต าบลสระบวั การศึกษาดูงานแหล่งเรียนรู้ของนายบุญช่วย สาสุข เกษตรกรตวัอย่างอ าเภอ
สุวรรณภูมิ จงัหวดัร้อยเอด็  
   3.  ปฎิบติัผลิตน ้ าหมกัสมุนไพรโดยผูร่้วมวิจยัทุกคนมีส่วนร่วม การถ่ายทอดการท าน ้ า
หมกัสมุนไพรโดย นายจรินทร์ ไชยพิมพ ์
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กำรเกบ็รวบรวมข้อมูลและวเิครำะห์ข้อมูล    
 
 1.  ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เกษตรกร เช่น ข้อมูลพื้นฐาน ความคิดเห็น ความรู้ของ
เกษตรกร ปัญหาและขอ้เสนอแนะในการใช้น ้ าหมกัสมุนไพรของเกษตรกร วิเคราะห์ด้วยการ
อธิบายลกัษณะขอ้มูลเป็นการพรรณนา 
   2.  ขอ้มูลจากการผลิตน ้าหมกัสมุนไพร หวัขอ้มี ดงัน้ี 
         2.1  การผลิตน ้าหมกัสมุนไพร 
         2.2  อุปกรณ์และวธีิการท าน ้าหมกัสมุนไพร 
         2.3  ขั้นตอนและวธีิการท าน ้าหมกัไปใชใ้นนาขา้ว 
         2.4  ประโยชน์ของน ้าหมกัสมุนไพร 
         2.5  ปัญหาท่ีพบในการท าน ้าหมกัสมุนไพร 
   วเิคราะห์โดยหาขอ้สรุปจากฉนัทามติของท่ีประชุมแลว้รวบรวมเป็นความเห็นร่วมกนั 
 

สถำนทีใ่นกำรวจิัย 
 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัเลือกพื้นท่ีแบบเจาะจง คือ พื้นท่ีท านาของเกษตกรกลุ่มตวัอย่าง
บา้นภูดิน หมู่ท่ี 10 ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต ์จงัหวดัร้อยเอด็ จ านวน 25 ราย พื้นท่ีนา 270 ไร่   
 

ระยะเวลำด ำเนินกำรวจิัย 
 
 การด าเนินการวิจยัคร้ังน้ี เร่ิมฤดูกาลเพาะปลูกข้าว ปี 2559 ชุมชนบา้นภูดิน หมู่ท่ี 10  
ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต ์จงัหวดัร้อยเอด็ เป็นระยะเวลา 12 เดือน 
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ปฏทินิกำรปฏบิัติงำน 
 
ตำรำงที ่3.1 ปฏิทินการด าเนินการวจิยัคร้ังน้ี มีปฏิทินการด าเนินการวจิยั ดงัน้ี 
  

ระยะเวลำ กจิกรรม ผู้รับผดิชอบ 
ธนัวาคม 2559-
กุมภาพนัธ์           
พ.ศ. 2560 

การรวบรวมขอ้มูลจากมแนวคิดทฤษฎีและงานวจิยัท่ี
เก่ียวขอ้ง จากต ารา  เอกสาร  งานวจิยั และขอ้มูล 
จากอินเทอร์เน็ต 

ผูว้จิยั 

มีนาคม-พฤษภาคม 
พ.ศ.2560 

ก าหนดขอบข่ายเน้ือหาของเคร่ืองมือใหต้รงตาม
วตัถุประสงค ์ยกร่างแบบสัมภาษณ์ตามขอบข่ายท่ี
ก าหนด เสนอร่างแบบสัมภาษณ์ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา
พิจารณาใหข้อ้เสนอแนะ แลว้น าไปแกไ้ขปรับปรุง 

ผูว้จิยั 
อาจารยท่ี์ปรึกษา 

งานวจิยั 

มิถุนายน-ธนัวาคม 
พ.ศ. 2560 

ท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพทัว่ไปของ
ชุมชนและขอ้มูลเก่ียวกบัการท าน ้าหมกัสมุนไพร  
การสัมภาษณ์  แลว้น ามาวเิคราะห์ขอ้มูล ตีความ และ
พรรณนาบรรยาย 

ผูว้จิยั 

ธนัวาคม พ.ศ.2560 น าเสนอผลการวจิยั ผูว้จิยั 
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บทที ่4 
ผลกำรวจิยั 

 
 การวิจัย เ ร่ือง  การเ รียน รู้ท าน ้ าหมักสมุนไพรใช้ในการปลูกข้าวของเกษตรกร                        
บา้นภูดิน ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต์ จงัหวดัร้อยเอ็ด เพื่อให้ไดข้อ้มูลตรงตามวตัถุประสงค์ของ
การศึกษาให้กลุ่มตัวอย่างสามารถน าแนวทางการท าน ้ าหมกัสมุนไพรใช้ในการปลูกข้าว โดย
สามารถพึ่งตนเองไดอ้ยา่งเขม้แขง็และย ัง่ยืน จากการเก็บขอ้มูลการสัมภาษณ์ ท าการวิเคราะห์ขอ้มูล 
สรุปผล จากผลการศึกษาตามวตัถุประสงคแ์ละขอบเขตของการวจิยั มีรายละเอียด ดงัน้ี 
  1.  เพื่อหาแนวทางการน าสมุนไพรท่ีมีในทอ้งถ่ินมาใชใ้นการปลูกขา้วของเกษตรกร
บา้นภูดิน ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต ์จงัหวดัร้อยเอด็ 
  2.  เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้การท าน ้ าหมกัสมุนไพรใช้ในการปลูกขา้วของเกษตรกร
บา้นภูดิน ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต ์จงัหวดัร้อยเอด็ 
  

1.  แนวทำงกำรน ำสมุนไพรที่มีในท้องถิ่นมำใช้ในกำรปลูกข้ำวของเกษตรกร บ้ำนภูดิน 
ต ำบลสระบัว อ ำเภอปทุมรัตต์ จังหวดัร้อยเอด็ 

 
   เน่ืองจากสภาพดินเพาะปลูกขา้วในชุมชนบา้นภูดินมีความอุดมสมบูรณ์ต ่าและหน้าดิน
แข็งมากจากการใชปุ๋้ยเคมี และสารเคมีเป็นระยะเวลานาน  ผูว้ิจยัไดใ้ช้และท าน ้ าหมกัสมุนไพรใช้
ในนาขา้วและด าเนินการต่อเน่ืองมาเป็นระยะเวลา 9 ปี เร่ิมตั้งแต่ปี พ.ศ.2552 จนถึงปัจจุบนั ซ่ึงผลท่ี
ไดรั้บเป็นท่ีน่าพอใจเป็นอยา่งยิ่ง ในระยะแรกอาจจะยงัเห็นความแตกต่างไม่มากนกั แต่เม่ือใชอ้ยา่ง
ต่อเน่ืองจะเห็นความแตกต่างชดัเจน เช่น ปี พ.ศ.2558 ผลผลิตได ้350 กก./ไร่ ปี พ.ศ.2559 ผลผลิต
ได ้400 กก./ไร่  ปี พ.ศ.2560 ซ่ึงผูว้จิยัคาดวา่น่าจะไดถึ้ง 450-500 กก./ไร่ เน่ืองจากฝนตกตามฤดูกาล      
มีน ้ าเพียงพอต่อการปลูกขา้ว จากประสบการณ์การใช้น ้ าหมกัสมุนไพรของผูว้ิจยั จะเห็นวา่สภาพ
ดินมีความอุดมสมบูรณ์ข้ึนอย่างมาก เห็นได้จากสภาพดินมีความร่วนซุย และมีไส้เดือนเกิดข้ึน         
จ  านวนมาก  ผลผลิตเพิ่มข้ึนทุกปี (เวน้เสียแต่บางปีอาจประสบปัญหาภยัธรรมชาติ เช่น ภยัแลง้ หรือ
น ้ าท่วม) จึงได้ข้าวท่ีปลอดสารพิษ สมาชิกในครอบครัวของผูว้ิจยัมีสุขภาพจิตท่ีดี สุขภาพกาย
แข็งแรงทุกคน จากเหตุผลดงักล่าวท าให้ผูว้ิจยัพบแนวทางท่ีจะให้เกษตรกรในชุมชนของผูว้ิจยัเอง
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ไดพ้ึ่งตนเองอย่างเขม้แข็งและย ัง่ยืน ด้วยการท าน าหมกัโดยใช้สมุนไพรท่ีมีในทอ้งถ่ิน เพื่อน าน ้ า
หมกัสมุนไพรนั้นมาใช้ในนาขา้ว ผูว้ิจยัได้คดัเลือกเกษตรกรร่วมการวิจยัตามความสมคัรใจของ
เกษตรกรท่ีมีความสนใจอยากเรียนรู้ และได้สมาชิกเข้าร่วมการวิจยั 25 ราย ขั้นตอนและวิธีการ      
ท าน ้าหมกัสมุนไพร มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
   1.1  กระบวนการผลิตน ้าหมกัสมุนไพร 
      1.1.1  ขั้นตอนและวธีิการท าน ้าหมกัสมุนไพรหวัเช้ือ 

        การท าหวัเช้ือตวัแม่ (น ้าหมกัจากพืชสีเขียว) 
       วสัดุ 
      1) พืชตระกูลผกัหรือสมุนไพรต่างๆ เช่น ผกับุง้ กะเพรา โหระพา ยี่หร่า 
ตะไคร้ ข่า 3 กก. 
       2) พืชตระกลูหญา้ เช่น หน่อไม ้หรือหญา้ขน 2 กก. 
      3) หน่อกลว้ย 2 กก. 
      4) พืชตระกลูถัว่ 2 กก. 
      5) กากน ้าตาลหรือน ้าออ้ยหรือน ้าตาลทรายแดง 3 กก. 
      หมายเหตุ : ใชพ้ืช 9 กก. ต่อน ้าตาล 3 กก. หรือคิดเป็นอตัราส่วนพืชต่อน ้าตาล
เท่ากบั 3 ต่อ 1 
       อุปกรณ์ 
      1) ถงัพลาสติกมีฝาปิดหรือโอ่งเคลือบ 1 ใบ 
      2) มีดส าหรับหัน่พืช 1 เล่ม 
      3) เขียงไวร้องหัน่พืช 1 อนั 
      4) กาละมงัใบใหญ่ไวค้ลุกเคลา้วสัดุ 1 ใบ 
       วธีิท า 
      1) หัน่พืชทุกชนิดยาวประมาณ 1- 2 น้ิวจ านวน 9 กก. ใส่กาละมงั 
      2) ใส่กากน ้ าตาลจ านวน 3 กก. แลว้คลุกเคลา้ให้ทัว่ (ถา้กากน ้ าตาลเหนียว
มากให ้ใส่น ้าเล็กนอ้ย) 
      3) เอาพืชท่ีคลุกเคลา้น ้าตาลแลว้ไปไวใ้นร่ม 2 ช.ม. 
      4) เม่ือครบ 2 ชัว่โมง ใหเอาพืชในกาละมงัใส่ถงัพลาสติก ปิดฝาใหแ้น่นหนา 
เก็บถงัหมกัไวใ้นท่ีร่ม อยา่ใหถู้กแดด ทิ้งไว ้ 7-15 วนั เปิดฝาตรวจสอบโดยการดม ถา้มีกล่ินหอมอม
เปร้ียว มีกล่ินแอลกอฮอล์แสดงวา่ น ้ าหมกัเร่ิมเป็นแลว้ ให้ท าการขยายโดยการเติมกากน ้ าตาลและ
น ้า ตามขอ้ 5 
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      การขยายหวัเช้ือตวัแม่ 10 เท่า ดงัน้ี 
      1) กรณีขยายนอกถงัรินน ้ าแม่มา 1 ส่วน ผสมกากน ้ าตาล 1 ส่วน(เท่าน ้ า
แม่) ต่อน ้ าสะอาด 10 ส่วน มาคนคลุกเคลา้ให้เขา้กนั กรอกใส่ขวดพลาสติกหรือถงัพลาสติก ปิดฝา
ใหแ้น่นหนา หมกัทิ้งไว ้ 7 - 15 วนั ระหวา่งการหมกั หมัน่เปิดฝาเพื่อระบายแกสออกบา้ง เม่ือครบ 7 
- 15 วนั เปิดฝาทดสอบ หากมีกล่ินหอมอมเปร้ียว มีกล่ินแอลกอฮอล์แสดงว่าการหมกัได้ผล 
น าไปใชไ้ดห้ากมีกล่ินเหมน็ใหเ้ติมกากน ้าตาลคนจนหายเหมน็ 
      2) กรณีขยายในถงั ท าไดโ้ดยเม่ือหมกัครบ 15 วนัแลว้ให้ใส่น ้ าสะอาด 20 
ลิตร พร้อมกากน ้ าตาลอีก 2 กก. ทิ้งไว ้ 7 - 15 วนั ตรวจสอบดูตามแบบขอ้ 5.1) ถา้เป็นน าไปใชไ้ด้
หากไม่เป็นใหเ้ติมกากน ้าตาลอีกจนกวา่จะเป็น 
                 หมายเหตุ : การหมักเพื่อให้ได้ประสิทธิภาพสูงมีคุณภาพให้หมักไว้       
อยา่งนอ้ย 1 เดือนข้ึนไป 

 การท าหวัเช้ือตวัพอ่ ( น ้าหมกัจากผลไมทุ้กชนิด ) 
      วสัดุ 
      1) ฟักทองแก่ 2 กก. 
      2) มะละกอสุก 2 กก. 
      3) กลว้ยน ้าหวา้สุก 2 กก. 
      4) ผลไมอ่ื้น ๆ 3 กก. 
      5) กากน ้ าตาล หรือ น ้ าตาลทรายแดง 3 กก. คิดเป็นอตัราส่วนผลไม้ต่อ
น ้าตาลเท่ากบั 3 ต่อ 1  
     อุปกรณ์วธีิท าและการขยายหวัเช้ือท าเช่นเดียวกบัการท าหวัเช้ือตวัแม่ 
   1.1.2  ขั้นตอนและวธีิการท าน ้าหมกัสมุนไพรขบัไล่แมลงศตัรูพืชในนาขา้ว 

          การท าน ้าหมกัสมุนไพรขบัไล่แมลงศตัรูพืชในนาขา้ว (สมุนไพรรสเผด็ร้อน รส 
ขม และรสเบ่ือเมา) 
      วสัดุ 
      1) สะเดา จ านวน 3 กก. 
      2) สาบเสือ จ านวน 2 กก. 
      3) ข่าแก่ ขิงแก่ จ านวน 2 กก.  
      4) กะเพรา โหระพา ยีห่ร่า พริก สะระแหน่ กระชาย มะระข้ีนก  
จ านวน 2 กก. 
      5) ตะไคร้ จ านวน 2 กก. 
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      6) ใบนอ้ยหน่า ใบมะเขือเทศ จ านวน 1 กก. 
      7) บอระเพด็ จ านวน 2 กก. 
      8) สบู่ด า จ  านวน 1 กก. 
      9) ใบข้ีเหล็ก จ านวน 1 กก. 
      10) ยาเส้นหรือหางไหล จ านวน 1 กก. 
      11) ผลไมสุ้ก 3 ชนิด ๆ ละ 2 กก. จ านวน 6 กก. 
      12) กากน ้าตาลหรือน ้าออ้ยหรือน ้าตาลทรายแดงจ านวน 3 กก. 
      13) น ้าสะอาดจ านวน 40 ลิตร 
     หมายเหตุ : ใช้พืช 9 กก. ต่อน ้ าตาล 3 กก. หรือคิดเป็นอตัราส่วนพืชต่อน ้ าตาล
เท่ากบั 3 ต่อ 1 
      อุปกรณ์ในการหมกั และวิธีท า เช่นเดียวกบัการท าหวัเช้ือน ้าแม่ ใส่น ้ าไปพร้อม
กบัวสัดุทนัที การหมกัใหห้มกัไวอ้ยา่งนอ้ย 30 วนั ยิง่หมกันานเท่าไรยิง่ดี 
      วธีิใช ้ใชส้ าหรับขบัไล่แมลงศตัรูพืชไดห้ลายชนิดโดยใชอ้ตัรา 3-4 ชอ้นแกงต่อ
น ้า 20 ลิตร รดราด ฉีด พน่ทางใบพืช ตน้พืช และดิน  
 1.2  ผลของการผลิตน ้าหมกัสมุนไพร  

   เม่ือท าการหมกัเศษผกัและสมุนไพรหรือเศษวสัดุพืชไดป้ระมาณ 2-3 วนัจุลินทรียจ์ะ
เร่ิมท างานแลว้ท าการยอ่ยสลายเศษวสัดุพืชเหล่านั้น ภายในภาชนะถงัหมกัผิวดา้นบนของเศษวสัดุ
พืชจะเร่ิมมีเส้นใยของเช้ือจุลินทรียสี์ขาวเกิดข้ึนมากมาย และมีกล่ินหอมอมเปร้ียว ในขณะท่ีการ
ยอ่ยสลายของวสัดุพืชหรือเศษพืชผกัเกิดข้ึนจะมีสารละลายออกมาจากเศษพืชผกั ซ่ึงเป็นสีน ้ าตาล
คล ้า (ลกัษณะสีของน ้าหมกัชีวภาพข้ึนอยูก่บัเศษพืชผกัสมุนไพรและน ้าตาลท่ีน ามาหมกั เช่น มะเขือ
เทศ ผกักาด หรือกะหล ่า น ้ าตาลทรายแดง น ้าออ้ยป่น หรือกากน ้ าตาล) กลุ่มเส้นใยของเช้ือจุลินทรีย์
จะหายไปเม่ือท าการหมกัได้ประมาณ 7-10 วนั การย่อยสลายของเศษพืชยงัคงด าเนินต่อไปอีก
ประมาณ 14-25 วนั (จ  านวนวนัข้ึนอยูก่บัชนิดของวสัดุและพืชผกั) วสัดุหรือพืชผกัสมุนไพรจะยอ่ย
สลายกลายเป็นน ้ าหมักชีวภาพสามารถน าไปใช้ได้ ก่อนน าไปใช้ต้องให้ปริมาณน ้ าตาลหรือ
กากน ้ าตาลไม่ตกคา้งในน ้ าหมกัชีวภาพเพราะน ้ าตาลหรือกากน ้ าตาลเป็นตวัการท าให้ก่อโรคในพืช 
เช่น ราด า ปริมาณน ้ าหมกัชีวภาพท่ีไดจ้ากการหมกัจะมากหรือนอ้ยข้ึนอยูก่บัชนิดของพืชผกั ผลไม้
ท่ีใชห้มกั ซ่ึงจะมีน ้ าอยู่ประมาณ  95-98  เปอร์เซ็นต ์ สีของน ้ าหมกัชีวภาพก็ข้ึนอยู่กบัชนิดของพืช
และน ้ าตาลท่ีใชห้มกั ถา้เป็นน ้ าตาลฟอกขาวก็จะเป็นสีอ่อน ถา้เป็นกากน ้ าตาลน ้ าหมกัท่ีผลิตไดจ้ะ
เป็นสีน ้าตาลแก่ จากนั้นน ามากรองแลว้บรรจุลงในภาชนะถงัแกลลอนหรือขวดพลาสติกเพื่อเก็บไว้
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ใชต่้อไป น ้าหมกัชีวภาพท่ีหมกัสมบูรณ์แลว้จะมีกล่ินหอมออกเปร้ียว ๆ และมีกล่ินแอลกอฮอลบ์า้ง 
ถา้ชิมดูจะมีรสเปร้ียว 
   1.3  การน าน ้าหมกัและปุ๋ยหมกัไปใชใ้นนาขา้ว 
     ในพื้นท่ีนา 1 ไร่ใส่ปุ๋ยหมกัประมาณ 200 กก. (ปุ๋ยแหง้) โดยแบ่งไดเ้ป็นระยะ ดงัน้ี 
     ระยะไถพรวน 
     1) หวา่นปุ๋ยหมกั (ปุ๋ยแหง้) 100 กก. ใหท้ัว่ 
     2) ผสมน ้ าหมกั(น ้ าแม่หรือน ้ าพ่อ) 20 ช้อนแกงผสมน ้ า 80 ลิตร ฉีดพ่นให้ทัว่
แปลงแลว้ไถพรวนทิ้งไว ้15 วนั เพื่อให้น ้ าหมกัยอ่ยสลายวชัพืช และฟางขา้วให้เป็นปุ๋ยธรรมชาติ
และเร่งการงอกของเมล็ดพืช 
     ระยะขา้วอาย ุ1 เดือน 
     1) หวา่นปุ๋ยหมกั 30 กก./ไร่ 
      2) ฉีดพน่ดว้ยน ้าหมกั (สูตร 1) 20 ชอ้นแกงผสมน ้า 80 ลิตร 
     ระยะก่อนขา้วตั้งทอ้งเล็กนอ้ย 
     1) หวา่นปุ๋ยหมกั 40 กก./ไร่ 
     2) ฉีดพน่ดว้ยน ้าหมกั (สูตร 2) 20 ชอ้นแกง ต่อน ้า 80 ลิตร 
     ระยะขา้วติดเมล็ดแลว้ 
     1) ฉีดพน่น ้าหมกั(สูตร 3) 20 ชอ้นแกง ต่อน ้า 80 ลิตร 

จากกระบวนการผลิตน ้าหมกัสมุนไพรขา้งตน้สรุปไดว้า่  น ้าหมกัสมุนไพร หมายถึง น ้าหมกั
ไดจ้ากการน าพืชและสมุนไพรท่ีมีในทอ้งถ่ิน เช่น เศษผกั เศษผลไม ้สมุนไพรรสเผด็ร้อน รสขม รส
เบ่ือเมา ผสมคลุกเคลา้กบักากน ้ าตาล หมกัในสภาพไร้อาการนาน 3 เดือน ท าให้เกิดจุบินทรียแ์ละ
น าไปใช้ในไร่นา เพื่อให้จุลินทรียย์อ่ยสลายอินทรียว์ตัถุท่ีมีอยู่ในดินกลายเป็นธาตุอาหาร ท าให้พืช
สามารถน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ต่อการเจริญเติบโต และสามรถไล่แมลงศตัรูพืชในนาขา้วได ้
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2.  ผลกำรเรียนรู้กำรท ำน ำ้หมกัสมุนไพรใช้ในกำรปลูกข้ำวของเกษตรกรบ้ำนภูดิน  
 
 ผลจากการศึกษาเร่ือง การเรียนรู้การท าน ้ าหมกัสมุนไพรใชใ้นการปลูกขา้วของเกษตรกร
บา้นภูดิน ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต ์จงัหวดัร้อยเอด็ มีดงัน้ี  
 1.  เกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งไดรั้บการถ่ายทอดความรู้เร่ือง การน าสมุนไพรท่ีมีในทอ้งถ่ินมา
ท าน ้ าหมกั น ้ าหมกัสมุนไพรท่ีได้ทดแทนการใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีในนาข้าว จ านวน 2  คร้ัง มี
เกษตรกรเขา้ร่วมจ านวน 25 ราย  
 2.  เกษตรกรเลิกใชปุ๋้ยเคมีจากเดิม 3 คร้ัง/ ฤดูกาล มาเป็นไม่ใช ้แต่ใชปุ๋้ยน ้ าหมกัสมุนไพร
แทน นอกจากน้ีในการป้องกนัและก าจดัแมลงศตัรูพืช เกษตรกรไดเ้ปล่ียนจากท่ีเคยใชส้ารเคมีก าจดั
แมลงประมาณ 3 คร้ัง/ฤดูกาล แลว้หนัมาใชน้ ้าหมกัสมุนไพรสูตรขบัไล่แมลงในนาขา้วแทนสารเคมี 
 3.  เกษตรกรมีความรู้และทกัษะในการท าและการใชน้ ้ าหมกัสมุนไพรเพิ่มอาหารพืชทาง
ใบและการป้องกนัและก าจดัศตัรูพืชในนาขา้วเพิ่มข้ึน โดยเม่ือเกิดปัญหาการระบาดของแมลง
ศตัรูพืช เช่น เพล้ียกระโดดสีน ้ าตาล เกษตรกรสามารถจดัการปัญหาเองไดโ้ดยใชน้ ้ าหมกัสมุนไพร
สูตรไล่แมลง  
 4.  เกษตรกรเลิกใช้สารเคมีก าจดัโรคและแมลงศตัรูพืช โดยใช้น ้ าหมกัสมุนไพรสูตรไล่
แมลงมาทดแทนสารเคมี 
 5.  เกษตรกรมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน เน่ืองจากลดความเส่ียงจากการใชส้ารเคมีป้องกนัก าจดั
ศตัรูพืช 
 6.  ผูบ้ริโภคไดบ้ริโภคขา้วท่ีปลอดภยัจากสารพิษ เน่ืองจากเกษตรกรไม่ใช้สารเคในการ
ก าจดัศตัรูพืช 
 7.  สามารถเปรียบเทียบผลก่อนและหลงัการใช้น ้ าหมกัสมุนไพรได้ (ฤดูการปลูกขา้ว         
ปี พ.ศ.2558 กบั ปี พ.ศ.2559) ดงัแสดงในตารางท่ี 2 และ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 



36 
 

ตำรำงที ่4.1 การเปรียบเทียบผลผลิตก่อนและหลงัการน าน ้าหมกัสมุนไพรไปใชใ้นนาขา้ว  
 

ล ำดับ ช่ือ-สุกุล จ ำนวนทีน่ำ 
ก่อนใช้น ำ้หมัก

สมุนไพร (ปี 2558) 
หลงัใช้น ำ้หมัก

สมุนไพร(ปี2559) 
1 นายส ารอง  จงจิตร 8 ไร่ 250 กก./ไร่ 300 กก./ไร่ 
2 นายทองจนัทร์  ประโลม 10 ไร่ 200 กก./ไร่ 230 กก./ไร่ 
3 นายสมาน  จนัทะขาน 10 ไร่ 250 กก./ไร่ 250 กก./ไร่ 
4 นางจนัเพญ็  สวาศรี 6 ไร่ 180 กก./ไร่ 200 กก./ไร่ 
5 นายสมพร  ฝางเสน 5 ไร่ 200 กก./ไร่ 220 กก./ไร่ 
6 นางวรรณา  จนัทร์สระบวั 10 ไร่ 250 กก./ไร่ 250 กก./ไร่ 
7 นายพนัธ์  พนัทองหล่อ 15 ไร่ 250 กก./ไร่ 200 กก./ไร่ 
8 นายส าลี  กุดนอก 20 ไร่ 250 กก./ไร่ 200 กก./ไร่ 
9 นายสมบูรณ์  โคตรจนัทึก 16 ไร่ 250 กก./ไร่ 230 กก./ไร่ 
10 นายเปล่ียน  จนัศกัดา 9 ไร่ 250 กก./ไร่ 300 กก./ไร่ 
11 นายบุญมี  โยวะสี 12 ไร่ 250 กก./ไร่ 250 กก./ไร่ 
12 นายกอง  ทุมจีน 7 ไร่ 200 กก./ไร่ 250 กก./ไร่ 
13 นางปราณี  ก าลงัเลิศ 12 ไร่ 250 กก./ไร่ 250 กก./ไร่ 
14 นางสมใจ  ใจหาญ 15 ไร่ 200 กก./ไร่ 250 กก./ไร่ 
15 นางส าเภา  กอ้นค าใหญ่ 17 ไร่ 250 กก./ไร่ 250 กก./ไร่ 
16 นางสมจิตร  ใจหาญ 10ไร่ 200 กก./ไร่ 250 กก./ไร่ 
17 นางสุพรรณี  ประโกสันตงั 19 ไร่ 200 กก./ไร่ 260 กก./ไร่ 
18 นายสุเนตร  มาฤทธ์ิ 18 ไร่ 250 กก./ไร่ 250 กก./ไร่ 
19 นายสมภพ  พลหนองคูณ 4 ไร่ 250 กก./ไร่ 300 กก./ไร่ 
20 นางทองพลู  พลหนองหลวง 5 ไร่ 200 กก./ไร่ 250 กก./ไร่ 
21 นายประจกัษ ์ หนูแสน 4 ไร่ 200 กก./ไร่ 250 กก./ไร่ 
22 นายบุญหลาย  ประโกสันตงั 11 ไร่ 250 กก./ไร่ 350 กก./ไร่ 
23 นายพรมมา  ช่อรักษ ์ 8ไร่ 250 กก./ไร่ 250 กก./ไร่ 
24 นายประจง  อินทะวงษ ์ 14ไร่ 250 กก./ไร่ 300 กก./ไร่ 
25 นางทองพิศ  สุขบนัเทิง 4 ไร่ 250 กก./ไร่ 300 กก./ไร่ 
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 จากตารางท่ี 4.1 จะเห็นว่า ผลผลิตท่ีไดใ้นฤดูการปลูกขา้ว ปี 2558 (ก่อนการใช้น ้ าหมกั
สมุนไพร) กบัฤดูการปลูกขา้ว ปี 2559  (หลงัการใช้น ้ าหมกัสมุนไพร) จะเห็นผลแตกต่างไม่มาก
เพราะบางรายได้ผลผลิตเพิ่ม บางรายได้เท่าเดิม และบางรายได้ลดลง หากเกษตรกรใช้น ้ าหมกั
สมุนไพรและปุ๋ยอินทรียอ์ยา่งต่อเน่ืองในปีต่อ ๆ ไป จึงจะเห็นความแตกต่างอยา่งชดัเจนยิง่ข้ึน 

 
ตำรำงที ่4.2 การเปรียบเทียบตน้ทุนการท านาของเกษตรกรก่อนและหลงัการใชน้ ้าหมกัสมุนไพร 

 

ใช้ปุ๋ยเคมีและสำรเคมี ใช้น ำ้หมักสมุนไพร 

ปี 2558 (ไร่ละ/บำท) ปี 2559 (ไร่ละ/บำท) 
1. ค่าไถ ไร่ละ 240 บาท  3 คร้ัง 
2. ค่าท าเทือก   
3. ค่าปุ๋ยยเูรีย   
4. ค่าปุ๋ยสูตร   
5. ค่าสารเคมีก าจดัแมลงศตัรูพืช  
6. ค่าจา้งฉีดพน่สารเคมี   
7. ค่าจา้งเก่ียวขา้ว  

720 
240 
165 
535 
500 
300 
600 

1. ค่าไถ ไร่ละ 240 บาท  3 คร้ัง 
2. ค่าท าเทือก  
3. กากน ้าตาล 1 แกลลอล 
4. ค่าแรงงานท าน ้าหมกั 
5. ค่าจา้งฉีดพน่สารขบัไล่แมลง 
6. ค่าจา้งฉีดพน่ปุ๋ยน ้าหมกั  
7. ค่าจา้งเก่ียวขา้ว  

720 
240 
170 
300 
250 
250 
600 

รวมตน้ทุนทั้งส้ิน/ไร่  3,060 รวมตน้ทุนทั้งส้ิน/ไร่  2,530 
ดงันั้น ตน้ทุนการท านาของเกษตรกรลดลง = 3,060 – 2,530 = 530 บาท/ไร่ 

 
 จากตารางท่ี 4.2 จะเห็นว่า จากเดิมตอ้งลงทุนในการผลิตขา้ว 1 ฤดูกาล 3,060 บาท/ไร่ 
ลดลงเหลือ 2,530 บาท/ไร่ ดงันั้น เกษตรกรสามารถลดตน้ทุนการผลิตได ้530 บาท/ไร่  
 2.  การน าไปใชป้ระโยชน์ 
 2.1  สามารถใชเ้ป็นแนวทางในการวางแผนป้องกนัและก าจดัศตัรูพืชในนาขา้วและน า
ผลท่ีไดจ้ากการปฏิบติัไปใชส่้งเสริมใหเ้กิดการขยายผลในพื้นท่ีอ่ืนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 2.2  เกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งสามารถน าองคค์วามรู้การท าน ้ าหมกัสมุนไพร การป้องกนั
และก าจดัศตัรูพืชในนาขา้วไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบติัจริง เพื่อลดตน้ทุนการผลิตและการเลิกใช้
สารเคมี 
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัเร่ือง การเรียนรู้ท าน ้ าหมกัสมุนไพรใช้ในการปลูกขา้วของเกษตรกรบา้นภูดิน 
ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต ์จงัหวดัร้อยเอ็ด  มีวตัถุประสงค ์1) เพื่อหาแนวทางการน าสมุนไพรท่ี
มีในทอ้งถ่ินมาใช้ในการปลูกขา้วของเกษตรกร บา้นภูดิน ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต์ จงัหวดั
ร้อยเอ็ด 2) เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้การท าน ้ าหมกัสมุนไพรใชใ้นการปลูกขา้วของเกษตรกรบา้นภู-
ดิน ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต์ จงัหวดัร้อยเอ็ด การวิจยัท าร่วมกบัเกษตรกรท่ีตอ้งการเรียนรู้การ
ท าน ้าหมกัสมุนไพรใชใ้นการปลูกขา้ว จ านวน 25 ราย  
 

สรุปผลกำรวจิัย 
 
 ผลการวจิยั มีดงัน้ี 
 1. ชุมชนบ้านภูดินมีกลุ่มคนย้ายถ่ินฐานมาจากหลายท่ีเข้ามาตั้ งรกราก สภาพทาง
ภูมิศาสตร์นั้นทางดา้นทิศใตข้องชุมชนเป็นท่ีราบลุ่ม ส่วนทางดา้นทิศเหนือเป็นท่ีราบสูงดินทราย 
ฤดูฝนมีฝนตกนอ้ย  ฤดูหนาวค่อนขา้งหนาว  ฤดูร้อนอากาศร้อนและแห้งแลง้ มีประเพณีวฒันธรรม
ฮีตสิบสองคองสิบส่ีซ่ึงยึดถือปฎิบติัสืบทอดกนัมาจากอดีตจนถึงปัจจุบนั ชุมชนบา้นภูดินเป็นสังคม
เกษตรกรอาชีพหลกัคือการท านา ซ่ึงในปัจจุบนัเร่ิมใชทุ้นมากข้ึนเพราะดินขาดความอุดมสมบูรณ์
สภาพหนา้ดินแขง็และแหง้ สามารถสรุปการท านาของเกษตรกรชุมชนบา้นภูดินได ้ดงัน้ี 

 1.1  ใชเ้งินลงทุนมากข้ึน 
  1.2  ควายหมดบทบาทในการท านา เพราะถูกแทนท่ีดว้ยรถไถนา 

 1.3  อุปกรณ์ท่ีใชท้  านาโดยใชค้วายชาวบา้นขายไปเสียหมด มีเหลือให้ดูเป็นบางส่วน
ไม่ครบทุกช้ิน 

 1.4  การลงแขกหรือวานจะท าได้ล าบากข้ึน หากท าได้ก็ใช้ทุนสูงข้ึน ความสามคัคี 
เสน่ห์ความสวยงามของวถีิชีวติเกษตรกรลดลง 
  1.5  มีการใช้สารเคมีในการท านามากข้ึนสภาพดินมีความอุดมสมบูรณ์ต ่ ามาก 
สืบเน่ืองจากการใชปุ๋้ยเคมีและสารเคมีเป็นระยะเวลานาน ผลผลิตจึงไดน้อ้ย เฉล่ีย 180-200 กิโลกรัม 
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  1.6  ภูมิปัญญาทางดา้นความเช่ือเช่นการเรียกขวญัขา้วแทบจะสูญหายไป 
  1.7  การท านาเนน้เพื่อเงินมากกวา่ท่ีจะท าเพื่อไวบ้ริโภค 
  1.8  เกษตรกรยา้ยถ่ินฐานออกไปประกอบอาชีพอ่ืนมากข้ึน เหลือผูสู้งอายุกบัเด็กเฝ้า
บา้นเป็นส่วนมาก คนท าการเกษตรนอ้ยลง เน่ืองจากขายท่ีดินท ากิน หรือเปล่ียนอาชีพ  
 2.  การเรียนรู้การท าน าหมกัสมุนไพรเพื่อใชใ้นนาขา้ว ผูว้จิยัไดค้ดัเลือกเกษตรกรร่วมการ
วจิยัตามความสมคัรใจของเกษตรกรท่ีมีความสนใจอยากเรียนรู้ จ  านวน 25 ราย 
 จากผลการศึกษา จะเห็นว่าได้น าวสัดุท่ีมีอยู่ในชุมชนเป็นจ านวนมาก มาท าให้เกิด
ประโยชน์และมีคุณค่าดว้ยการท าหรือผลิตน ้ าหมกัสมุนไพร ซ่ึงมีขั้นตอนท่ีไม่ยุง่ยากและประหยดั
ค่าใชจ่้าย การผลิตน ้ าหมกัสมุนไพรไดค้  านึงถึงประโยชน์สูงสุดจากประสิทธิภาพของน ้ าหมกัท่ีผลิต
ได้ วสัดุท่ีใช้มีอยู่ในท้องถ่ินไม่ตอ้งซ้ือ หัวเช้ือจุลินทรีย์สามารถผลิตข้ึนเองได้ โดยเน้นการใช้
จุลินทรียใ์นทอ้งถ่ิน ถึงแมว้า่ไม่ไดใ้ส่หวัเช้ือจุลินทรียใ์นคร้ังแรกของการผลิตเพื่อเร่งการยอ่ยสลาย
ของเศษวสัดุพืชก็ไม่เป็นไร เพราะในน ้ าหมกัมีจุลินทรียท่ี์ติดมากบัวสัดุพืชหรือสัตวอ์ยูแ่ลว้ ซ่ึงเป็น
จุลินทรีย์ท้องถ่ินเพียงแต่ว่ามีจ  านวนน้อยกว่าเท่านั้นเอง กระบวนการย่อยสลายก็ยงัเกิดข้ึนอยู่          
การใส่หวัเช้ือจุลินทรียท์อ้งถ่ินลงไปท าให้กระบวนการผลิตน ้ าหมกัจบส้ินไดโ้ดยเร็วเท่านั้นเอง แต่
เม่ือท าการผลิตน ้ าหมกัในคร้ังต่อ ๆ ไปก็ใช้น ้ าหมกัท่ีเราผลิตได้คร้ังแรกเป็นหัวเช้ือจุลินทรีย ์และ           
มีคุณสมบติัเป็นหัวเช้ือจุลินทรีย์ท้องถ่ิน และเม่ือน ากลับไปใช้ในท้องถ่ินท่ีผลิตน ้ าหมักจึงจะ            
มีประสิทธิภาพต่อการเจริญเติบโตของพืชไดเ้ป็นอยา่งดี 

 3.  ผลจากการเรียนรู้การท าน ้าหมกัสมุนไพรใชใ้นการปลูกขา้วของเกษตรกร มีดงัน้ี 
 3.1  เกษตรกรกลุ่มตวัอย่างไดรั้บการถ่ายทอดความรู้เร่ืองการท าน ้ าหมกัสมุนไพรใช้

ทดแทนการใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีในนาขา้ว จ านวน 2  คร้ัง มีเกษตรกรเขา้ร่วมจ านวน 25 ราย รวม
พื้นท่ีนา 270 ไร่ 
 3.2  เกษตรกรเลิกใช้ปุ๋ยเคมี จากเดิมใช้ 3 คร้ัง/ ฤดูกาล มาเป็นไม่ใช้ แต่ใช้น ้ าหมกั
สมุนไพรแทน นอกจากน้ีในการป้องกนัและก าจดัแมลงศตัรูพืช เกษตรกรไดเ้ปล่ียนจากท่ีเคยใช้
สารเคมีก าจดัแมลงประมาณ 3 คร้ัง/ฤดูกาล แลว้หันมาใช้น ้ าหมกัสมุนไพรสูตรขบัไล่แมลงในนา
ขา้วแทนสารเคมี 
 3.3  เกษตรกรมีความรู้และทกัษะในการท าและการใชน้ ้ าหมกัสมุนไพรเพิ่มอาหารพืช
ทางใบและการป้องกนัและก าจดัศตัรูพืชในนาขา้วเพิ่มข้ึน โดยเม่ือเกิดปัญหาการระบาดของแมลง
ศตัรูพืช เช่น เพล้ียกระโดดสีน ้ าตาล เกษตรกรสามารถจดัการปัญหาเองไดโ้ดยใชน้ ้ าหมกัสมุนไพร
สูตรไล่แมลง  
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 3.4  เกษตรกรเลิกใชส้ารเคมีก าจดัโรคและแมลงศตัรูพืช โดยใชน้ ้าหมกัสมุนไพรสูตร
ไล่แมลงมาทดแทนสารเคมี 
 3.5  เกษตรกรมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน เน่ืองจากลดความเส่ียงจากการใชส้ารเคมีป้องกนั
ก าจดัศตัรูพืช 
 3.6  ผูบ้ริโภคไดบ้ริโภคขา้วท่ีปลอดภยัจากสารพิษ เน่ืองจากเกษตรกรไม่ใช้สารเคมี
ป้องกนัก าจดัศตัรูพืช 

   
อภิปรำยผลกำรวจิัย 
 
   ผูว้ิจยัมีประเด็นอภิปรายผลการวิจยั เร่ือง การเรียนรู้ท าน ้ าหมกัสมุนไพรใช้ในการปลูก
ขา้วของเกษตรกรบา้นภูดิน ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต ์จงัหวดัร้อยเอด็ ไดด้งัน้ี 
   1.  ดา้นการอบรมเชิงปฏิบติัการ เป็นกระบวนการเรียนรู้ของเกษตรกร ส่วนใหญ่จะเป็น
การอบรมและมีการฝึกปฏิบติัเพื่อให้เกษตรกรกลุ่มตวัอย่างท่ีเขา้อบรมมีความรู้ ความเขา้ใจ และ
ทกัษะสามารถน าไปปฏิบติัไดใ้นไร่นาของตนเอง เช่น การอบรมการท าน ้ าหมกัชีวภาพและจดัการ
ศตัรูพืชโดยชีววิธีและสารสมุนไพร การปรับปรุงบ ารุงดิน การอบรมในลกัษณะน้ีมีการพฒันาการท่ี
น่าสนใจ เน่ืองจากไดมี้การจดัอบรมโดยใชส้ถานท่ีและวิทยากรภายนอก ส าหรับการอบรมโดยใช้
วิทยากรชุมชนท่ีเป็นเกษตรกรตน้แบบท่ีมีความรู้ ความสามารถและมีประสบการณ์ในการปฏิบติั
จริงในไร่นาของตนเอง เป็นผูถ่้ายทอดความรู้ให้กับสมาชิกโดยใช้แปลงไร่นาของตนเองเป็น
สถานท่ีเรียนรู้ ฝึกปฏิบติัและดูงาน เป็นปรากฏการณ์ใหม่ของพื้นท่ีในการสร้างกระบวนการเรียนรู้
เกษตรกรรมย ัง่ยนืในชุมชน นบัเป็นการสร้างกระบวนการเรียนรู้ท่ีต่อเน่ืองและย ัง่ยนื 
   2.  ดา้นการทศันศึกษาและการดูงาน เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีส าคญั เป็นการเพิ่มเติม
ประสบการณ์ให้กบัเกษตรกกลุ่มตวัอย่าง ในด้านเทคนิควิธีการต่าง ๆ จากเกษตรกรผูท่ี้ประสบ
ผลส าเร็จ โดยน าความรู้และประสบการณ์น ามาประยุกต์และปรับเปล่ียนให้สอดคลอ้งกบัชุมชน
ของตนเองโดยเกษตรกรตวัอยา่งเป็นผูใ้หค้วามรู้ จ  านวน 3 คน คือ          
    2.1  นายช่วย สาสุข การปรับปรุงดิน การน ้าหมกัชีวภาพ การท าปุ๋ยชีวภาพอดัเมด็ การ
คดัเลือกและปรับปรุงพนัธุกรรมขา้ว การท าปศุสัตว ์และการฝึกควายไถนา  
    2.2  นายบุญทนั เศษแสนวงค์ การท าปุ๋ยชีวภาพ การรักษาโรคสัตว ์เช่น ววัควาย ไก่ 
หมู เป็ด  
    2.3  นายค าเบา้ ลีแวง การท าปุ๋ยหมกั และการท าฮอร์โมนบ ารุงพืช 
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   3.  เนน้การปฏิบติั ท าจริง ในกิจกรรมการเรียนรู้ทุกคร้ังของเกษตรกร 
    4.  ผลจากการเรียนรู้ท าให้เกษตรกรมีความรู้และทกัษะในการท าและการใช้น ้ าหมกั
สมุนไพรเพื่อเพิ่มอาหารพืชทางใบและการป้องกนัและก าจดัศตัรูพืชในนาขา้วเพิ่มข้ึน โดยเม่ือเกิด
ปัญหาการระบาดของแมลงศตัรูพืช เช่น เพล้ียกระโดดสีน ้ าตาล เกษตรกรสามารถจดัการปัญหา     
เองได ้โดยใช้น ้ าหมกัสมุนไพรสูตรไล่แมลง เกษตรกรเลิกใช้สารเคมีก าจดัโรคและแมลงศตัรูพืช   
ใช้น ้ าหมกัสมุนไพรสูตรไล่แมลงมาทดแทนสารเคมี เกษตรกรมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน และผูบ้ริโภค   
ไดบ้ริโภคผลผลิตท่ีปลอดภยัจากสารพิษ เน่ืองจากเกษตรกรไม่ใชส้ารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืช 
 

ข้อเสนอแนะ 
 
 1.  ควรส่งเสริมให้เกิดการขยายผลโดยคดัเลือกเกษตรกรในชุมชนบา้นภูดินท่ีเป็นผูน้ า 
กลา้คิดกลา้ท า เป็นเกษตรกรตน้แบบและจดัตั้งเป็นศูนยเ์รียนรู้ชุมชนให้ความรู้เร่ืองการท าน ้ าหมกั
จากพืชสมุนไพรเพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ขยายผลต่อไป  
 2.  ควรมีเจา้หนา้ท่ีของภาครัฐเขา้ไปใหค้วามรู้และเทคนิคต่าง ๆ เพิ่มเติมในการท าน ้าหมกั
สูตรอ่ืน ๆ ใหก้บัเกษตรกร โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและเรียนรู้โดยการปฏิบติัจริง 
 3. ควรส่งเสริมและถ่ายทอดความรู้จากผลการวิจยัของหน่วยงานภาครัฐสู่เกษตรกรอยา่ง
สม ่าเสมอ และควรปรับใหเ้ป็นเทคนิคท่ีเกษตรกรสามารถเรียนรู้และปฏิบติัเองได ้
   ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป  
    1.  ควรท าการวิจยักลุ่มตวัอย่างเฉพาะผูป้ลูกขา้ว ท่ีเคยท าและใช้น ้ าหมกัสมุนไพรมา
ก่อน เพื่อจะไดข้อ้มูลท่ีเป็นขอ้เทจ็จริงมากข้ึน 
    2.  ควรมีการศึกษากลุ่มเกษตรกรปลูกขา้วท่ีท าและใชน้ ้ าหมกัสมุนไพรกบักลุ่มท่ีใช้
ปุ๋ยเคมีและสารเคมีในพื้นท่ีอ่ืน ๆ เพื่อจะไดท้ราบความแตกต่างท่ีชดัเจนข้ึน เพราะจากผลการวิจยัน้ี
ยงัเห็นความแตกต่างไม่ชดัเจน 
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ภำคผนวก ก. 
แบบสอบถำม 

กำรวจัิยเร่ืองกำรเรียนรู้กำรท ำน ำ้หมักสมุนไพรใช้ในนำข้ำว 
ของเกษตรกรบ้ำนภูดิน  ต ำบลสระบัว อ ำเภอปทุมรัตต์  

 
ตอนที ่1 ข้อมูลทัว่ไป ค าช้ีแจง โปรดเขียนเคร่ืองหมาย  ลงใน  และกรอกขอ้ความลงใน
ช่องวา่งตามความคิดเห็นและความเป็นจริง  
ขอไดโ้ปรดตอบค าถามทุกขอ้ ขอขอบพระคุณในความกรุณาท่ีใหค้วามร่วมมือเป็นอยา่งดี 
 
1.  ช่ือ-สกุล..................................................................  เพศ  ชาย  หญิง   
2.  อาย ุ  ปี 
3.  บา้นเลขท่ี......... หมู่ท่ี....... ถนน........................ ต  าบล...................... อ  าเภอ.....................       
จงัหวดั................... รหสัไปรษณีย.์.................. โทรศพัทมื์อถือ ……….………………….. 
4.  ศาสนา  
พุทธ  คริสต ์ อิสลาม  อ่ืน ๆระบุ........... 
5.  ระดบัการศึกษาสูงสุด  
ประถมศึกษา มธัยมศึกษาตอนตน้ มธัยมศึกษาตอนปลาย, ปวช.  
อนุปริญญา  ปริญญาตรี  
6.  อาชีพ    เกษตรกร      คา้ขาย   ขา้ราชการ  อ่ืนๆ ระบุ............ 
7.  สถานภาพของผูใ้หส้ัมภาษณ์  
หวัหนา้ครัวเรือน  ไม่ใช่หวัหนา้ครัวเรือน 
10.  อาชีพหลกัคือ    
ท านา    เล้ียงสัตว ์ คา้ขาย   รับจา้ง  อ่ืนๆ ระบุ...................... 
11.  มีพื้นท่ีถือครองท าการเกษตรทั้งส้ิน..............ไร่ 
12.  ลกัษณะการถือครองพื้นท่ี  
ของตนเอง........ไร่ เช่า........ไร่ อ่ืนๆ ระบุ........ไร่ 
13.  ท่านเคยไดรั้บการอบรมเร่ืองการท าน ้าหมกัสมุนไพรหรือไม่ เคย ไม่เคย 
14.  การท านาของท่านใชปุ๋้ยอะไร ปุ๋ยเคมี  ปุ๋ยอินทรีย ์ ปุ๋นอินทรีย+์ปุ๋ยเคมี อ่ืนๆระบุ 
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15.  ถา้มีหน่วยงานเชิญท่านเขา้ร่วมวจิยัเร่ืองการเรียนรู้การท าน ้าหมกัสมุนไพรใชใ้นนาขา้วท่านจะ
เขา้ร่วมหรือไม่   เขา้ร่วม ไม่เขา้ร่วม เพราะ...................................... 
ตอนที ่2 ควำมรู้ควำมเข้ำใจถึงประสิทธภำพน ำ้หมักสมุนไพรของเกษตรกร 

 ใช่      ไม่ใช่ 
1.  การท าน ้าหมกัสมุนไพรใชเ้องจะช่วยลดตน้ทุนการผลิตขา้ว     
2.  น ้าหมกัเจือจางใชแ้ช่เมล็ดก่อนน าไปเพาะปลูกจะช่วยใหง้อกเร็วข้ึน    
3.  การใชน้ ้าหมกัสมุนไพรในนาขา้วควรใชต้อนเชา้หรือตอนเยน็     
4.  การใชน้ ้าหมกัสมุนไพรในการเตรียมดินช่วยในการก าจดัวชัพืชในนาขา้ว    
5.  ใชน้ ้าหมกัสมุนไพรช่วยปรับสภาพดินให้ร่วนซุยอุม้น ้าและอากาศผา่นไดดี้   
6.  น ้าหมกัสมุนไพรมีส่วนช่วยในการป้องกนัและยบัย ั้งโรค แมลง  ศตัรูพืช    
7.  น ้าหมกัสมุนไพรมีปริมาณธาตุอาหารหลกัอยูใ่นปริมาณนอ้ย      
 มีธาตุอาหารรองท่ีพืชตอ้งการหลายชนิด        
8.  การใชน้ ้าหมกัสมุนไพรในอตัราสูงเกิน อาจท าพืชตายได ้     
9.  ไม่ควรใชน้ ้าหมกัสมุนไพรทดแทนปุ๋ยเคมี       
10. ใชน้ ้าหมกัสมุนไพรร่วมกบัปุ๋ยเคมี ปุ๋ยคอก และปุ๋ยชีวภาพ จึงไดผ้ลดี    
11.  คุณภาพและประสิทธิภาพของน ้าหมกัสมุนไพรข้ึนอยูก่บัวสัดุท่ีน ามาหมกั   
12.  วธีิท าและใชน้ ้าหมกัสมุนไพร ท าง่าย ใชส้ะดวก ปลอดภยักบัผูใ้ช ้
 และรักษาส่ิงแวดลอ้ม          
    
ตอนที ่3 ประโยชน์ของน ำ้หมักสมุนไพรต่อกำรผลติข้ำวของเกษตรกร 
1.  การท านาของท่านใชปุ๋้ยอะไร 
  ปุ๋ยเคมี  ปุ๋ยอินทรีย ์  ปุ๋ยอินทรีย+์เคมี  อ่ืนๆ ระบุ....................... 
2.  ท่านเคยใชน้ ้าหมกัหรือไม่ 
  เคย   ไม่เคย 
3.  ถา้ไม่เคยใชน้ ้าหมกัสมุนไพร เหตุผลเพราะ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
  ยุง่ยากในการใช ้  หายาก   ราคาแพง  ไม่มีคนแนะน าใหใ้ช ้                    

 อ่ืนๆ ระบุ...................... 
4.  ถา้เคยใชน้ ้าหมกัสมุนไพร เหตผลท่ีใชเ้พราะ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
  ใชแ้ลว้คุณภาพของผลผลิตดีข้ึน  ช่วยลดตน้ทุนการผลิต 
  ใชส้ะดวก   ท าง่ายสามารถท าเองได ้  อ่ืนๆ ระบุ........................ 
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5. ท่านใชน้ ้าหมสัมุนไพรกกบัพืชอะไร 
  นาขา้ว  พืชไร่ ไมผ้ล  ไมด้อกไมป้ระดบั  อ่ืนๆ ระบุ…. 
6. ท่านใชน้ ้าหมกัสมุนไพรในนาขา้วดว้ยวธีิ 
  ฉีดพน่  รด ราด  หยดลงน ้าท่ีไขเขา้นา  อ่ืนๆ ระบุ………………. 
7. น ้าหมกัสมุนไพรท่ีใชไ้ดม้าจาก  ท าเอง 
  ซ้ือจากร้านคา้  อ่ืนๆระบุ..................... 
8. ท่านเคยใชน้ ้าหมกัสมุนไพรร่วมกบัปุ๋ยเคมีในการผลิตขา้วหรือไม่  เคย   ไม่เคย 
9. เหตุผลท่ีใชเ้พราะ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
  ใชแ้ลว้คุณภาพของผลผลิตดีข้ึน     ช่วยลดตน้ทุนการผลิต     อ่ืนๆระบุ........ 
10. หลงัจากท่ีท่านใชน้ าหมกัสมุนไพรแลว้ปรากฏวา่ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
  ผลผลิตเท่าเดิม     ผลผลิตเพิ่มข้ึนจากเดิมประมาณ........%  
  ลดตน้ทุนการผลิตประมาณ.....%  รักษาส่ิงแวดลอ้ม 
  ใชส้ารเคมีลดลงท าใหสุ้ขภาพดีข้ึน  อ่ืนๆ ระบุ………………………………… 
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ภำคผนวก ข. 
ภำพกจิกรรม 

 

 
 
 

ภำพที ่1 การอบรมเชิงปฏิบติัการการท าน ้าหมกัชีวภาพ 
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ภำพที ่2 การลงมือปฏิบติัการท าน ้าหมกั 
 

 
 

 

ภำพที ่3 เติมกากน ้าตาลและ พด. 2 ลงในถงัหมกั 
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ภำพที ่4 ซกัถามและแสดงความคิดเห็น 
 

 
 

ภำพที ่5 การท าน ้าหมกัสมุนไพรใชใ้นการปลูกขา้วของเกษตรกรบา้นภูดิน 
ต าบลสระบวั  อ าเภอปทุมรัตต ์  จงัหวดัร้อยเอ็ด ถ่ายทอดภูมิปัญญา โดย นายจรินทร์  ไชยพิมพ ์
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ภำพที ่6 การสนทนาแลกเปล่ียนความรู้ 
 
 

 
 

ภำพที ่7 กิจกรรมวนัสงกรานต ์อบต.สระบวั อ.ปทุมรัตน์ จ.ร้อยเอด็ ปี 2558 
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ภำพที ่8 คณะผูบ้ริหารองคก์ารบริหารส่วนต าบลสระบวั อ.ปทุมรัตน์ จ.ร้อยเอด็ 
 

 
 
 

ภำพที ่9 ประชุมเสนอโครงการศึกษาดูงาน 
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ภำพที ่10 กิจกรรมการศึกษาดูงาน วนัท่ี 5 พฤษภาคม 2559 
 
 
ช่ือศูนย ์: กลุ่มท านาอินทรียลุ่์มน ้าเสียวนอ้ย  
ผูใ้หค้วามรู้  
          1. นายช่วย สาสุข การปรับปรุงดิน การน ้าหมกัชีวภาพ การท าปุ๋ยชีวภาพอดัเมด็ การคดัเลือก
และปรับปรุงพนัธุกรรมขา้ว การท าปศุสัตว ์และการฝึกควายไถนา  
          2. นายบุญทนั เศษแสนวงค ์การท าปุ๋ยชีวภาพ การรักษาโรคสัตว ์แนวทางปศุสัตว ์เช่น ววั
ควาย ไก่ หมู เป็ด  
          3. นายค าเบา้ ลีแวง การท าปุ๋ยหมกั และการท าฮอร์โมน 
ท่ีตั้ง : แปลงนาของนายช่วย สาสุข  
บา้นเลขท่ี 14 หมู่ 12 บา้นโพนละมัง่ ต.หินกอง อ.สุวรรณภูมิ จ.ร้อยเอ็ด  
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ภำพที ่11 โครงการสนบัสนุนกีฬาประจ าปี 2558 
 

 
 

ภำพที ่12 โครงการทอดผา้ป่าสามคัคี 
 

 
 
 



56 
 

ประวตัผิู้วจิยั 
 

ช่ือ - นำมสกุล นายจรินทร์  ไชยพิมพ ์ 
วนัเดือนปีเกดิ 2  มกราคม พ.ศ.2504 
ทีอ่ยู่ 50 หมู่ท่ี 10  ต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต ์ จงัหวดัร้อยเอ็ด  
                                           
เบอร์โทรศัพท์ 087-9495968 
อเีมล -             
สถำนทีท่ ำงำน องคก์ารบริหารส่วนต าบลสระบวั อ าเภอปทุมรัตต ์        

จงัหวดัร้อยเอด็  
 ต าแหน่ง รองนายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลสระบวั      

อ าเภอปทุมรัตต ์ จงัหวดัร้อยเอด็ 
 
ประวตัิกำรศึกษำ ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบณัฑิต  สาขาวชิาสหวทิยาการ        

เพื่อการพฒันาทอ้งถ่ิน สถาบนัการเรียนรู้เพี่อปวงชน       
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