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การศึกษาวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวทางและกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน 

และศึกษาวิธีการและกิจกรรมในการเรียนรู้ร่วมกนัเพื่อการเสริมสร้างเกษตรพึ่ งตนเองของกลุ่ม
เกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ งานวิจัยน้ีใช ้
ระเบียบวิจยั เชิงคุณภาพ กลุ่มเป้าหมายการวิจยัใช้วิธีการคดัเลือกแบบเจาะจง คือ สมาชิกของ
เครือข่ายผูป้ลูกดอกปทุมมา จ านวน 15 ราย ท่ีมีความพร้อมและยินดีให้ข้อมูล และสัมภาษณ์
ผูเ้ก่ียวข้อง จากสถาบันการศึกษา ลูกค้า กลุ่มผูส่้งออกหัวพันธ์ุไม้ตัดดอกปทุม จ านวน 5 ราย 
ผลการวจิยั ดงัน้ี  

วตัถุประสงค์ท่ี 1 พบว่า เกษตรกรสมาชิกกลุ่มผูป้ลูกดอกปทุมมา มีการเรียนรู้จากแหล่ง
เรียนรู้ท่ีหลากหลาย ส่วนมากจะเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ในพื้นท่ี คือ การเรียนรู้จากปราชญ์ผูรู้้        
ในชุมชน เรียนรู้จากการปฏิบติัดว้ยตนเอง เรียนรู้จากการแลกเปล่ียนกบักลุ่มเกษตรกร และเรียนรู้ 
จากกลุ่มสมาชิกผูป้ลูกดอกปทุมมา เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้จากภายนอกคือสถาบนัการศึกษา หรือ
การเรียนรู้จากส่ือออนไลน์  เน้ือหาส าคัญท่ีได้เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ ง 7 แหล่งเรียนรู้
ดงักล่าว มีความครอบคลุมทั้งกระบวนการของการท าธุรกิจการปลูกดอกปทุมมา ตั้งแต่การเลือก
พื้นท่ีเพาะปลูก การคดัสายพนัธ์ุ เทคนิคการผลิต การปรับปรุงดิน โรคและแมลง การใช้สารเคมี
ก าจดัวชัพืชและแมลง สูตรปุ๋ยและการท าปุ๋ยหมกั การเก็บเก่ียวผลผลิต การแปรรูป การบรรจุหีบห่อ 
การตลาด เรียนรู้ในด้านการบริหารจดัการ การรวมกลุ่มเป็นวิสาหกิจชุมชน การสร้างเครือข่าย     
การใช้ส่ือเทคโนโลยีออนไลน์ การพฒันามาตรฐาน GAP การจดลิขสิทธ์ิ กฏหมายและขอ้จ ากดั
ระหว่างประเทศ รวมไปถึงการเรียนรู้เพื่อสร้างภูมิคุม้กนั เช่น การปลูกพืชผสมผสานชนิดอ่ืน ๆ 
สลบัเพื่อเป็นการพกัดิน และเป็นการสร้างแหล่งอาหารไวบ้ริโภคหรือสร้างรายไดจ้ากพืชเสริมเหล่านั้น 
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วตัถุประสงค์ท่ี  2 พบว่า กลุ่มเกษตรกรผู ้ปลูกดอกปทุมมา ต าบลหนองหาร อ าเภอ         
สันทราย จังหวดัเชียงใหม่ มีวิธีการและกิจกรรมในการเรียนรู้ร่วมกันน าไปสู่การพึ่ งตนเอง            
ในลกัษณะของเครือข่ายผูผ้ลิตดอกปทุมมา ท่ีสมาชิกมีกิจกรรมร่วมกนัในการส่งข้อมูล ติดตาม
ช่วยเหลือให้ค  าปรึกษา แกไ้ขปัญหา ท่ีเกิดข้ึนในแปลงเกษตรของสมาชิกในเร่ืองต่าง ๆ คือ การคดั
สายพนัธ์ุ การปรับปรุงและแลกเปล่ียนสายพนัธ์ุดอกปทุมมา การจดัการด้านแรงงาน การเตรียม
พื้นท่ีเพาะปลูกและจดัการระบบน ้ า การลดตน้ทุนการผลิต การปลูกพืชอ่ืนผสมผสานในช่วงท่ีพกั
แปลงเพื่อเป็นแหล่งอาหารและสร้างรายไดเ้พิ่ม การผลิตสารก าจดัวชัพืช และสารไล่แมลงท่ีมาจาก
ธรรมชาติเพื่อความปลอดภยัของเกษตรกร การแปรรูป และพฒันาผลผลิตใหมี้คุณภาพตรงกบัความ
ต้องการของตลาด การพฒันาเทคโนโลยีในการผลิต การจดัเก็บผลผลิต การบรรจุหีบห่อ การ
ประชาสัมพนัธ์และการแลกเปล่ียนเรียนรู้ การสร้างตลาดภายในโดยการแลกเปล่ียนซ้ือขายกัน
ภายในกลุ่ม การจดับูธ๊กิจกรรมร่วมกบัหน่วยงานองคก์รต่าง ๆ ในพื้นท่ี การรวมกลุ่มเครือข่ายผูป้ลูก
ดอกปทุมมาเพื่อพฒันาวิสาหกิจชุมชน การรวมกลุ่มเป็นการสร้างเครือข่ายการช่วยเหลือพึ่งพากนั 
และเพิ่มอ านาจการต่อรองหรือโอกาสทางนโยบายท่ีจะไดรั้บ 
 ขอ้เสนอแนะทางนโยบาย คือ (1) ภาครัฐและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรให้การสนบัสนุน
เกษตรกร ให้มีการรวมกลุ่มกนั เพื่อให้เกิดเครือข่ายในการช่วยเหลือกนั (2) ควรเช่ือมโยงธุรกิจการ
ปลูกดอกปทุมมากบัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ในชุมชนแบบยัง่ยืน (3) ควรให้ความส าคญักบัการ
พฒันาหมอดิน ท่ีจะสามารถวเิคราะห์ธาตุในดิน และช่วยก าหนดสูตรปุ๋ยท่ีเหมาะสม (4) หน่วยงาน
ภาครัฐ ควรให้การสนบัสนุนให้มีการประชาสัมพนัธ์ดอกปทุมมา เช่น การจดังานวนัดอกปทุมมา 
ดอกกระเจียวบานท่ีเชียงใหม่ เพื่อให้ประชาชนได้รู้จกัมากข้ึน และ (5) ควรบรรจุแผนการพฒันา
หรือส่งเสริมการปลูกดอกปทุมมา ไวใ้นแผนขององคก์รปกครองทอ้งถ่ิน ส่วนขอ้เสนอแนะในการ
วิจยัคือ (1) ควรมีการศึกษาวิจยัอย่างจริงจงั โดยสถาบนัการศึกษา สถาบนัวิชาการ ถึงวิธีการปลูก
ปทุมมา เพื่อลดการใช้สารเคมีและยาฆ่าแมลงให้มากท่ีสุด และ (2) ควรมีการศึกษาวิจยั รวบรวม
สายพนัธ์ุแทข้องปทุมมา และดอกไมท้อ้งถ่ินอ่ืน ๆ ในพื้นท่ี เพื่อการอา้งอิงและจดลิขสิทธ์ิในอนาคต 
 
 ค าส าคัญ : การเรียนรู้, ดอกปทุมมา, การพึ่งพาตนเอง 
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The objectives of the research were to 1. Study the way, process and method as well as 
the activities of learning together among the group of the farmers who planed the curcuma in 
Nong Han sub-district, San sai district, Cheang Mai province. This research uses qualitative 
research Audience research using a specific selection method is a member of the network, the 
producers came to indulge in flower. The number of 15 persons who are ready and willing to 
provide you with information and interviews with stakeholders from the educational 
institution a group of exporters of cut flowers varieties pathum head. The number 5 people 
research results as follows: 
     For the objective 1, it found that the group of the farmers who grown curcuma, have 
learned from a variety sources of learning, to develop their occupation. Most have learned 
from the experts living in both community and outside community especially in the 
institutions and other online medias. The contents that they obtained from their 7 chanels of 
learning are cover on the process of business regarding curcuma planning begin with selec tion 
of the areas for planning, screening, strains producing, soil improvement, procucing techniques, 
disease and insects. The use of herbicides and insects. The formula of fertilizer and compost 
making. Harvest, production, processing, packaging, marketng. Learning management, a 
community enterprise group creation, create a network using media technologies online. To 
develop standards and copyright registration GAP between countries, as well as learn to create 
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immunity, such as planting mix other types of switches to the soil and create sources of food 
intake or generate revenue from crops 

For the objective 2, it found that the group of curcuma cultivator living in Nonghan 
sub-district, Sansai district, Chaing Mai province, has methods and activities of lea rning 
together leading to self-reliant based on curcuma cultivator networking for  transforming of  
informations, consultation on problems solution such as screening and improvement as well as 
exchange the curcuma species, preparing areas of curcuma planning, water system 
management, reducing capital in producing, labor management, quality of goods needed by 
the maket, development of technology in production , harvest , packaging, public relations,  
discussion. Curcuma planter group also create internal market by exchanging within the group. 
Organized activities with various organizations in the area to join the network of curcuma 
growers to develop community enterprises. Aggregation of curcuma farmer create network of 
interdependence and increase the bargaining power or policy opportunities to get. 

Suggestions on policies: 1. The government and the relevant authorities should support 
farmers to provide the network for helping each other. 2. Providing connection of business 
regarding curcuma planning with ecotourism for sustainable communities. 3. Development of the 
soil doctor who will be able to analyse soil trace elements in soil and help determine appropriate 
fertilizer formulas. 4. Governments should do public relation on curcuma and provide curcuma 
day in Chiang Mai as well known flower.  5. Local administrators should make curcuma planning 
plans indulge in local government.    

Suggestions on research 1. There should be a serious research by academic institutions, 
educational institutions, and how to reduce the cultivation of the curcuma using chemicals and 
pesticides, the most. 2. There should be a study collecting purebred of curcuma and other local 
flowers for being the reference area and registered the copyright in the future. 
 

 Key words : Learning, Curcuma, the self-reliance 
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กติติกรรมประกาศ 
 

การศึกษาวิจยัเร่ือง การเรียนรู้การเสริมสร้างเกษตรพึ่ งตนเองของกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูก
ดอกปทุมมา ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ น้ี เป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา       
ในหลกัสูตรศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการพฒันาทอ้งถ่ินแบบบูรณาการ ขา้พเจา้มีความ
ภาคภูมิใจมาก ท่ีได้เขา้มาศึกษาในหลกัสูตรน้ี เพราะท าให้ขา้พเจา้ ได้มีโอกาสทบทวนงานหรือ
อาชีพท่ีขา้พเจา้ท า คือ การปลูกดอกปทุมมาร่วมกบัสมาชิกผูป้ลูกดอกปทุมมา ซ่ึงเป็นผูร่้วมวิจยั    
ให้เข้าใจถึงแนวทางท่ีจะพฒันาอาชีพให้ดีข้ึนต่อไป ทั้ งน้ี ขา้พเจา้ ขอขอบคุณอาจารย์ท่ีปรึกษา
วทิยานิพนธ์หลกั  คือ ดร.ส่งเสริม แสงทอง ท่ีให้ความรู้ แนวทางการท าวิทยานิพนธ์ดว้ยดีตลอดมา 
ขอขอบคุณผูอ้  านวยการ ศรป.เชียงใหม่ อาจารยศ์รีเพญ็ ชยัฉกรรจ ์และคณาจารยผ์ูป้ระสิทธ์ิประสาท
วชิา ขอขอบคุณสมาชิกเครือข่ายผูป้ลูกดอกปทุมมา ท่ีให้ขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการเขียนรายงาน
การวิจยั และขอขอบคุณสมาชิกในครอบครัวของขา้พเจา้เอง ท่ีให้ก าลงัใจและมีส่วนร่วมในการ
สนบัสนุนการท าวิจยัคร้ังน้ี ขา้พเจา้หวงัว่า รายงานวิจยัน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อผูส้นใจและน าไปสู่
การต่อยอดศึกษาวจิยัในประเด็นอ่ืนต่อไปในอนาคต 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 

การเรียนรู้ร่วมกนัของสมาชิกในหน่วยงาน องค์กร หรือชุมชน เป็นหัวใจส าคญัของการ
แกปั้ญหาและการพฒันาเพราะเม่ือมีความรู้ความเขา้ใจในงานหรือส่ิงท่ีตนเองด าเนินการแลว้ก็จะ
เกิดกระบวนการปรับปรุงพฒันาเน้ือหาและแนวทางในการด าเนินการให้ประสบความส าเร็จตามท่ี
ได้ตั้ งเอาไว ้ซ่ึงจะเป็นแนวทางการพัฒนาท่ีสามารถท าให้หน่วยงานสามารถพึ่ งพาตนเองได ้     
อยา่งย ัง่ยืนเพราะกระท าการบนฐานรากแห่งความรู้ท่ีถูกตอ้งจะน าไปสู่การแกปั้ญหาและการพฒันา        
ท่ีถูกตอ้งถูกทางซ่ึงจะส่งผลใหส้ามารถบรรลุเป้าหมายในการท างานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

อาชีพเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลกัส าคญัของประเทศไทยมาเป็นเวลายาวนาน ตั้งแต่การเร่ิม
สร้างประเทศในสมัยก่อนเร่ิมเป็นอาณาจักรเมืองต่าง ๆ ติดต่อกันมาในหลายยุคสมัย และ                
มีวิวฒันาการมาตามล าดบั ทั้งน้ีก็ด้วยเหตุว่าผลผลิตทางการเกษตรไดห้ล่อเล้ียงชีวิตผูค้นโดยตรง  
ทั้ งท่ีเป็นอาหาร เคร่ืองอุปโภค บริโภคทุกชนิดเพื่อสร้างความมั่นคง อาชีพเกษตรกรรมยงัได ้     
หล่อหลอมวิถีชีวิต ชุมชนและสังคมแห่งการพึ่งพาอาศยักนัก่อให้เกิดขนบธรรมเนียม ประเพณี 
วฒันธรรมให้กบัประเทศชาติมาเป็นเวลาช้านาน ได้สร้างอตัลกัษณ์ของความเป็นไทย ท่ีไดช่ื้อว่า
เป็นเมืองท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ดว้ยขา้วปลาอาหาร และสินคา้นานานาชนิด อาชีพเกษตรกรไทย
ไดรั้บการยกยอ่งใหค้วามส าคญั โดยถือวา่เป็น “กระดูกสันหลงัของชาติ” 

เม่ือสังคมไดเ้ขา้สู่ยุคอุตสาหกรรมภาคการเกษตรก็ไดพ้ฒันาตนเองให้เป็นระบบการผลิต   
ท่ีมีองค์ความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเขา้มาช่วยปรับแต่งสร้างเสริมกระบวนการพฒันางาน  
ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ในภาพรวมของระบบเศรษฐกิจชุมชนในประเทศไทย แม้ว่าจะมี
ความกา้วหน้าและเติบโตของอุตสาหกรรม ธุรกิจอสังหาริมทรัพย ์ท่ีขยายตวัไปในชนบทมากข้ึน
เร่ือย ๆ ขณะท่ีเกษตรกรตอ้งประสบกบัปัญหามากมาย เช่น การสูญเสียท่ีดินในการเพราะปลูก    
การจดัการท่ีดินในระบบกรรมสิทธ์ิเอกชน ท าให้มีการซ้ือขายเก็งก าไรจนท่ีดินไปอยู่ในมือของ
นายทุน และมีการใช้ท่ีดินท่ีไม่เหมาะสม เช่นมีการเปล่ียนเป็นบา้นจดัสรรโรงงาน หรือปล่อยให ้  
รกร้างว่างเปล่า ปัญหาตน้ทุนการผลิตสูงแต่ผลผลิตราคาตกต ่า รัฐบาลโดยกรมส่งเสริมการเกษตร  
ท่ีมีแต่การส่งเสริมในการผลิตแต่ไม่สามารถช่วยเหลือเช่ือมต่อกบัตลาดได ้ 
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ในระบบเกษตรแบบพนัธะสัญญา ตลาดเป็นของพอ่คา้แต่การลงทุนและความเส่ียงเป็นของ
เกษตรกร ปรากฏการณ์หน้ีสินของเกษตรกรท่ีบางส่วนไดน้ าเงินของอนาคตมาใช ้สร้างรายไดไ้ม่
พอกับรายจ่าย เงินท่ีมีอยู่ใช้หน้ีไม่พอ ไม่มีเงินเพื่อน ามาเล้ียงชีพ เม่ือไม่มีกินก็มีแต่ความทุกข ์
สุขภาพทรุดโทรม ปัญหาครอบครัวและปัญหาสังคม ถา้คนส่วนใหญ่มีการเรียนรู้ มีความคิดในเร่ือง
ของการบริหารจดัการ คิดในเร่ืองของการแกปั้ญหาเงินไม่พอใช ้ก็หาไดจ้ากการท างานเพิ่มจากเดิม 
ปลูกพืชท่ีหมุนเวียนไดต้ลอดเวลาไม่ใช่พืชเศรษฐกิจเหมือนปัจจุบนั การศึกษาแนวคิดและความรู้ 
จะส่งเสริมให้คนพฒันาความสามารถ การเรียนรู้ด้วยตวัเอง เรียนรู้จากการกระท าปฏิบัติอย่าง  
บูรณาการ จนเกิดเป็นความรู้มือหน่ึง ท่ีผสมผสานกนัระหวา่งประสบการณ์ของตนเองและจากของ
คนอ่ืน ตลอดจนต ารา การอ่านหนังสือ การแลกเปล่ียนเรียนรู้ การจะท าให้ชีวิตของเราดีข้ึน 
จ าเป็นตอ้งศึกษาหาความรู้ เพื่อให้ชีวิตดีข้ึน หน้ีสินลดลงหรือหมดไป มีสุขภาพดี และสามารถ
พึ่ งพาตนเองได้ จากแผน 4 แผนอนัประกอบด้วย แผนชีวิต แผนอาชีพ แผนการเงิน และแผน
สุขภาพ ซ่ึงเป็นแผนท่ีปรับฐานคิด ให้ชีวิตดีกว่าเดิม เป็นการแกไ้ขปัญหาเพื่อให้เรามีความเป็นอยู ่  
ท่ีดีและย ัง่ยนื มัน่คง (เสรี พงศพ์ิศ, 2556, หนา้ 1)  

ส่ิงท่ีเรารับรู้ไดก้็คือการเกิดข้ึนของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธกส.) 
ก็ยิง่ท  าใหเ้กษตรกรเป็นหน้ีสินเพิ่มมากข้ึน ซ่ึงทั้งหมด เป็นปัญหาในระดบันโยบาย ท่ีมีการเรียกร้อง
ให้รัฐบาลแกไ้ข ในหลายเร่ือง เช่น การเสนอให้มีการปฏิรูปการจดัเก็บภาษีในอตัรากา้วหน้า โดยมี
การรวมตวัของเกษตรกรเพื่อเรียกร้องมาตั้งแต่ปี พ.ศ.2540 แต่ก็ยงัไม่ไดมี้การเปล่ียนแปลงในทาง
นโยบายมาจนถึงปัจจุบนั (พฤกษ ์เถาถวิล, 2544, หนา้ 11-13) ขอ้มูลอาชีพและรายไดข้องประชากร 
ในปี พ.ศ.2554 พบว่า เกษตรกรรายย่อย เป็นกลุ่มคนท่ีมีรายไดน้อ้ยท่ีสุด และจนท่ีสุดเม่ือเทียบกบั
อาชีพอ่ืน ๆ เช่น คนงานก่อสร้าง คนงานในโรงงาน พนักงานบริการ โดยมีรายได้สุทธิก่อนหัก
หน้ี สินเพี ยง 35,710 บาท/ครัวเรือน/ปี  ห รือเท่ ากับว่าทั้ งครัวเรือนมีรายได้ เพี ยง เดือนละ         
2,975.83 บาท ซ่ึงถือว่าต ่ากว่าเส้นความยากจน ท าให้ตอ้งด้ินรนหารายไดน้อกภาคเกษตรมาเสริม
เพื่อให้อยู่รอด โดยตวัเลขเกษตรกรท่ีมีรายได้จากเกษตรกรรมเพียงอย่างเดียวมีเพียง ร้อยละ 23.6 
ขณะท่ีเกษตรกร ร้อยละ 76.4 มีการหารายไดจ้ากแหล่งอ่ืน ซ่ึงบ่งช้ีถึงความไม่เพียงพอดา้นรายได ้ 
ในอาชีพน้ี (สุธาสินี ทองล่ิม, 2556, หนา้ 5-9)  

ดงันั้น เกษตรกร จึงมีสภาพไม่ต่างจากแรงงานราคาถูก ท่ีก าไรไปอยู่ในมือของพ่อค้า    
คนกลาง แลว้เกษตรกรตอ้งตกอยูใ่นวงัวนของปัญหาหน้ีสิน เพราะไม่มีเงินในการลงทุน ตอ้งไปกู้
เงินจากแหล่งเงินกู้ต่าง ๆ จากข้อมูลของสถาบันคลังสมองของชาติ พบว่า ตั้ งแต่ปี พ.ศ.2543          
เป็นต้นมา มีจ านวนเกษตรกรท่ีมีห น้ี สินถึง 6.3 ล้านคน รวมหน้ีสินกว่า 8 แสนล้านบาท        
(สุธาสินี ทองล่ิม, 2556, หนา้ 181-182) 
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อยา่งไรก็ตาม อาชีพเกษตรกรยงัคงเป็นอาชีพหลกัของชนบท เม่ือพิจารณาจากจ านวนพื้นท่ี
การเกษตร และจ านวนประชาชนท่ีประกอบอาชีพเกษตร แมจ้ะมีแนวโน้มท่ีลดลงแต่ก็ไม่มากนัก 
โดยในปี พ.ศ.2557 ประเทศไทยมีท่ีดินทั้งส้ิน 320,696,888 ไร่ และมีการใช้ท่ีดินเพื่อการเกษตร 
149,225,195 ไร่ ลดลงจากปี พ.ศ.2554 ท่ีมีการใช้ท่ีดินเพื่อการเกษตร 149,246,428 ไร่ (ส านักงาน
เศรษฐกิจการเกษตร, 2559, หน้า 170-179) ส่วนหน่ึงเน่ืองจาก พบว่า มีเกษตรกรรายย่อยจ านวน    
ไม่น้อยท่ีไม่ยอมจ านนต่อปัญหาเชิงโครงสร้างนโยบาย แต่มีการเรียนรู้ ปรับตวั แสวงหาทางเลือก
ใหม่ เลือกผลิตพืชท่ีมีแนวโนม้การตอบสนองทางตลาดท่ีดี สามารถพฒันาอาชีพเกษตรของตนเอง 
กลายเป็นเกษตรกรมืออาชีพ หรือเป็นนกัธุรกิจการเกษตรท่ีประสบความส าเร็จ สร้างมาตรฐานของ
ผลิตผลหรือผลิตภัณฑ์ของตนเอง จนได้รับการยอมรับทั้ งในประเทศและขยายตลาดไปยงั
ต่างประเทศ โดยเฉพาะในสังคมยุคปัจจุบัน ท่ีมีการเช่ือมโยงข้อมูลผ่านเทคโนโลยีสมัยใหม่     
ธุรกิจการเกษตรก็มีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วเช่นกัน เกษตรกรรายย่อย มีการรวมกลุ่มกัน       
เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ แบ่งปันข้อมูล เอ้ือเฟ้ือเก้ือกูล ท าให้เกิดความเข้มแข็ง เป็นแหล่งเรียนรู้      
ของชุมชนและหน่วยงานภาครัฐและเอกชน รวมทั้งสถาบันวิชาการต่าง ๆ และเกิดพลงัในการ
ต่อรองกบัตลาดมากข้ึน สามารถพึ่งพาตนเองในการผลิต การก าหนดตลาด การเพิ่มกองทุนและ
กิจกรรมของกลุ่มเป็นอย่างดี และเกิดพลังในการต่อรองมากข้ึน จนเป็นท่ีสนใจในการศึกษา 
ปรากฏการณ์เช่นน้ี จะพบได้ในการท าธุรกิจการเกษตรในพืชท่ีมีความเฉพาะ เป็นท่ีตอ้งการของ
ตลาดดงัเช่น ธุรกิจการปลูกดอกไมเ้พื่อการส่งออก ซ่ึงมีมูลค่าเพิ่มมากข้ึนทุกปี 

ปัจจุบนั ประเทศไทยมีสถิติในการส่งออกไม้ดอกและไม้ประดับเมืองร้อนไปขายยงั
ต่างประเทศเป็นอนัดบัหน่ึงของโลก และมีแนวโนม้ในการส่งออกในปริมาณเพิ่มมากข้ึนทุกปี โดย
ในปี พ.ศ.2544 มีการส่งออกมูลค่ารวม 46.89 ลา้นดอลล่าร์สหรัฐ และเพิ่มอยา่งรวดเร็วเกือบเท่าตวั
เป็น 88.38 ลา้นดอลล่าร์สหรัฐ ในปี พ.ศ.2548 โดยเฉล่ียมีอตัราการขยายตวัของมูลค่าการส่งออกถึง
ร้อยละ 17.7 ต่อปี (เอกชยั บูรณะไทย อา้งใน ธีรนุช เจริญกิจ และคณะ, 2553, หนา้ 154-155)  

ดอกปทุมมา (Curcuma) เป็นพืชพื้นเมืองท่ีชาวบ้านนิยมน าดอกมาเป็นเคร่ืองเคียง
รับประทานกับน ้ าพริก และเป็นพืชท่ีนิยมใช้เป็นไม้ตดัดอกและไม้ประดับในแปลงทั้งในและ
ต่างประเทศ จนกลายเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีส าคญัอีกชนิดหน่ึง เป็นดอกไมส่้งออกในรูปของหัวพนัธ์ุ 
สร้างรายได้เข้าประเทศมากเป็นอนัดบัสองรองจากกล้วยไม้  ในภาคเหนือ มีพื้นท่ีปลูกปทุมมา
มากกวา่ 400 ไร่ สามารถผลิตหัวพนัธ์ุเพื่อการส่งออกไปต่างประเทศปีละไม่ต ่ากว่า 2 ลา้นหัวต่อปี 
โดยมีแหล่งปลูกท่ีส าคญัในพื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่ เชียงราย ล าพูน และพะเยา มีมูลค่าการส่งออก
ดอกปทุมมาปีละประมาณ 30 - 40 ล้านบาท (ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตท่ี 1 จงัหวดั
เชียงใหม่, 2558, หนา้ 8) 
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ในส่วนของพื้นท่ีต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ มีเกษตรกรผูป้ลูกดอก
ปทุมมาประมาณ 15 ราย ได้ชักชวนกันมารวมกลุ่มเพื่อการปรึกษาหารือ เรียนรู้ในเร่ืองการ
แก้ปัญหาอาทิเช่น การคดัสายพนัธ์ุ การเตรียมพื้นท่ี และขั้นตอนการเพาะปลูกและการการดูแล
รักษาตลอดจนการเก็บเก่ียวผลผลิตทั้งในรูปของไมต้ดัดอก และการจ าหน่ายหัวพนัธ์ุให้แก่ลูกคา้   
ทั้งในประเทศและต่างประเทศ 

ตลอดระยะเวลาของการด าเนินงานในกลุ่มสมาชิก ได้มีความตระหนักถึงความส าคัญ       
ในการรวมกลุ่มในลกัษณะเครือข่ายทางธุรกิจ เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ แบ่งปันขอ้มูล ประสานงาน 
และสนับสนุนการพฒันาสายพนัธ์ุ เทคนิคการปลูก และการตลาด ระหว่างกนัและกนั และสร้าง
อ านาจในการต่อรองดา้นปัจจยัการผลิต การตลาด และโอกาสในการขอการสนบัสนุนความรู้ทาง
วิชาการ เทคนิค องค์ความรู้ และนโยบายของหน่วยงานราชการท่ี เก่ียวข้อง ท าให้ประสบ
ความส าเร็จทางธุรกิจของกลุ่มสมาชิก สามารถมีรายได้ มีอาชีพท่ีมัน่คง และอยู่รอดจนเกิดความ
พอเพียงและมีแนวโน้วจะก่อให้เกิดความย ัง่ยืนในด้านอาชีพมากยิ่งข้ึน ในยุคปัจจุบัน ท่ีมีการ
แข่งขนักนัสูง กระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัของกลุ่มสมาชิกดงักล่าวเป็นส่ิงท่ียงัมิไดมี้การศึกษาเพื่อ
แสวงหาค าตอบท่ีชดัเจนประกอบกบัผูว้ิจยั เป็นสมาชิกของกลุ่มดงักล่าวท่ีไดร่้วมร่วมกิจกรรมการ
แก้ปัญหาและพฒันามาโดยตลอด จึงมีความสนใจในการศึกษาในเร่ืองการเรียนรู้การเสริมสร้าง
เกษตรพึ่ งตนเองของกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา ในเขตต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย 
จงัหวดัเชียงใหม่ 
 

วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 

1. เพื่ อ ศึกษาการเรียน รู้ของก ลุ่ม เกษตรกรผู ้ป ลูกดอกปทุมมา ต าบลหนองหาร              
อ  าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ 

2.  เพื่อศึกษาวิธีการและกิจกรรมในการเรียนรู้ร่วมกนัเพื่อการเสริมสร้างเกษตรพึ่งตนเอง
ของกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ 
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ค ำถำมส ำคญัในกำรวจิัย 
 

1.  การเรียนรู้ของกลุ่มเกษตรกรผู ้ปลูกดอกปทุมมา ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย 
จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นอยา่งไร 

2.  วิธีการและกิจกรรมในการเรียนรู้ร่วมกนัเพื่อการเสริมสร้างเกษตรพึ่งตนเองของกลุ่ม
เกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นอยา่งไร 

 

ขอบเขตของกำรวจิัย 
 

ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
งานวิจยัน้ีมุ่งศึกษาการเรียนรู้ วิธีการและกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันเพื่อการเสริมสร้าง

เกษตรพึ่ งตนเองของกลุ่มเกษตรกรผู ้ป ลูกดอกปทุมมา ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย           
จงัหวดัเชียงใหม่ 

ขอบเขตดา้นประชากร 
กลุ่มประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา ต าบลหนองหาร    

อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ ประกอบไปดว้ยสมาชิกของเครือข่ายผูป้ลูกดอกปทุมมา หมู่บา้น
เกษตรใหม่ และหมู่บา้นดอยน้อยพฒันา ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 
15 ราย และ ผูแ้ทนหน่วยงาน หรือองคก์รภาคีท่ีเก่ียวขอ้งหรือสนบัสนุน เช่น กลุ่มสถาบนัการศึกษา 
กลุ่มลูกคา้ กลุ่มผูส่้งออกหวัพนัธ์ุไมต้ดัดอกปทุมมา จ านวน 5 ราย  รวมทั้งหมด 20 ราย 

 

ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 

1. ไดท้ราบถึงการเรียนรู้ วิธีการและกิจกรรมในการเรียนรู้ร่วมกนัเพื่อการเสริมสร้างเกษตร
พึ่งตนเองของกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่  

2.  ผลการวิจยัท่ีได ้จะท าให้หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ไดท้ราบถึงแนวทางในการส่งเสริมและ
พฒันาศกัยภาพของกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกไมเ้พื่อการส่งออก และเกษตรกรรายย่อยท่ีท าธุรกิจ
การเกษตรกลุ่มอ่ืน ๆ ต่อไป 
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ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

กำรเรียนรู้ หมายถึง การศึกษาท าความเขา้ใจร่วมกนัของสมาชิกกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอก
ปทุมมาในเขตต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ ในสภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา 
เป้าหมายและวธีิการในการแกปั้ญหาเพื่อเสริมสร้างการท าเกษตรเพื่อการพึ่งตนเอง 

วธีิกำรและกจิกรรมกำรเรียนรู้ หมายถึง  การท่ีกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมาสามารถน า
ความรู้ท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ร่วมกนั น าไปสู่การพฒันาอาชีพการปลูกดอกปทุมมาดว้ยวธีิการต่าง ๆ 
อยา่งมีประสิทธิภาพทั้งกระบวนการผลิต และการตลาด  

เกษตรพึ่งตนเอง  หมายถึง การท าเกษตรของกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมาท่ีสามารถใช้
ความรู้เพื่อการแกปั้ญหาและการบริหารจดัการภายในกลุ่มสมาชิกให้สามารถด ารงชีพอยู่ได้ดว้ย
ตนเองปราศจากการพึ่งพาจากภายนอก  
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บทที ่2 
ทฤษฎแีละงำนวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
การท าวิจัยเร่ือง “การเรียนรู้การเสริมสร้างเกษตรพึ่ งตนเองของกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูก       

ดอกปทุมมา ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่” ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยั
ท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อตอบวตัถุประสงคข์องการวจิยั ดงัน้ี 

1.  แนวคิดดา้นการเรียนรู้ 
2.  แนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาธุรกิจการเกษตร 
3.  แนวคิดเก่ียวกบัการเกษตรเพื่อการพึ่งพาตนเอง 
4.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
5.  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 

1.  แนวคดิด้ำนกำรเรียนรู้ 
 

การสร้างและพฒันาความรู้ในดา้นเกษตรในอดีต ให้ความส าคญักบัการพฒันาเทคโนโลยี
สมยัใหม่ตามแนวทางการปฏิวติัเขียว หรือตามแนวทางการส่งเสริมขององค์กรระหว่างประเทศ   
อีกทั้งยงัผกูติดกบัความรู้ หรือเทคโนยีการเกษตรของบริษทัธุรกิจการเกษตร ความรู้ดา้นการเกษตร
ท่ีเป็นวิทยาศาสตร์ ท่ี ถูกผลิตในห้องทดลองหรือแปลงสาธิต ถ่ายทอดโดยผู ้เช่ียวชาญหรือ
นกัวิชาการเกษตร ดงันั้น จึงมีลกัษณะของการถ่ายทอดความรู้แบบจากบนลงล่าง ซ่ึงวางอยูบ่นฐาน
ของความสัมพนัธ์เชิงอ านาจท่ีไม่เท่าเทียมกนัระหวา่ง “วิทยากร” กบั “ชาวบา้น” เกษตรกรเป็นเพียง
ผูร้อรับความรู้ส าเร็จรูปดงักล่าวอยา่งเฉ่ือยชา และเอ้ือต่อการท่ีเกษตรกรตอ้งพึ่งพาปัจจยัภายนอกใน
การท าเกษตรมากข้ึน จากบทเรียนการพฒันาท่ีผ่านมา ไดพ้บว่าความรู้และวิธีการถ่ายทอดความรู้
ดา้นการเกษตรในลกัษณะดงักล่าว มีส่วนช่วยใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงท่ีน าไปสู่การแกไ้ขปัญหาและ
เกิดผลกระทบไดน้อ้ย (ชลิตา บณัฑุวงศ ์และอนุสรณ์ อุณโณ, 2547, หนา้ 9-10) 

ในปัจจุบัน ทิศทางการสร้างและพฒันาความรู้ทางด้านเกษตรเร่ิมเปล่ียนแปลงไป โดย
หน่วยงานและองคก์รต่าง ๆ ไดห้นัมาใหค้วามส าคญักบัการพฒันาเทคโนโลยีการเกษตรท่ีเหมาะสม
ซ่ีงเอ้ือต่อการพึ่งตนเองของเกษตรกรและเอ้ือต่อการรักษาสภาพแวดลอ้ม เช่น เกษตรอินทรีย ์การ
ท าปุ๋ยหมกั ปุ๋ยอินทรีย ์รวมถึงสารไล่แมลงชีวภาพ เป็นตน้ มีการให้ความส าคญักบัการประยุกต์
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ความรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ินในการพฒันาการเกษตร ท่ีส าคญัได้มีการส่งเสริมเกษตรกรได้เขา้มามี
บทบาทในการสร้างและพฒันาความรู้ด้านเกษตรอย่างเสมอภาคเท่าเทียมกบันักวิชาการ นักวิจยั 
เจา้หน้าท่ีรัฐ และนักพฒันาเอกชน โดยให้กระบวนการเรียนรู้เป็นกระบวนการเดียวกันกบัการ
แก้ปัญหาของชุมชน/เกษตรกร เช่นกรณีของการขยายตวัของการท าเกษตรกรรมย ัง่ยืน ท่ีอาศยั
กระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัระหว่างเกษตรกร ทั้งการศึกษาดูงานในแปลงเกษตร การประยุกต์และ
พฒันารูปแบบเกษตรผสมผสานในชุมชนและในกลุ่มต่าง ๆ  

การเรียนรู้จากการน าไปปฏิบติัจริง ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ท่ีไม่ไดจ้  ากดัอยูใ่นหอ้งเรียน หรือเป็น
การเรียนรู้ในเชิงวชิาการ เป็นการเรียนรู้โดยเอาชีวิตเป็นตวัตั้ง ความรู้ท่ีไดจ้ากการปฏิบติัจริงจึงเป็น
ความรู้มือหน่ึง และเป็นองค์รวมรอบด้านท่ีครอบคลุมมิติต่าง ๆ อย่างเป็นบูรณาการ เช่นกรณี
หลกัสูตรการเรียนรู้ของ “โรงเรียนชาวนาวดัดาว” หรือ “โรงเรียนชาวนาต าบลน ้ าเก๋ียน” ท่ีไม่ได้
จ  ากดัความรู้ในเชิงเทคนิคการท าเกษตร การจดัการเมล็ดพนัธ์ุ การผลิต การท าปุ๋ยอินทรีย ์ปุ๋ยชีวภาพ 
การบริหารจัดการ การตลาด การแปรรูป เท่านั้ น แต่มีการศึกษาถึงระบบนิเวศในแปลงนา              
การแลกเปล่ียนเรียนรู้ถึงสถานการณ์ทางสังคมและนโยบายท่ีเก่ียวขอ้งกบัชาวนาดว้ย (ชลิตา บณัฑุวงศ ์
และอนุสรณ์ อุณโณ, 2547, หนา้ 11-12)  

การเรียนรู้ไม่ได้จ  ากัดความรู้เฉพาะภูมิปัญญาท้องถ่ิน แต่เป็นการประยุกต์ผสมผสาน
ความรู้ทอ้งถ่ิน กบัความรู้หรือวทิยาการสมยัใหม่จากภายนอก ความรู้และกระบวนการเรียนรู้ในการ
ท าเกษตร จึงเป็นความรู้ท่ีไม่หยดุน่ิง และไม่ไดเ้ป็นความรู้แบบส าเร็จรูป แต่เป็นความรู้เฉพาสถานท่ี
นั้น ๆ เฉพาะเหตุการณ์ ซ่ึงตอ้งอาศยักระบวนการเรียนรู้ท่ีต่อเน่ืองสม ่าเสมอ เพื่อปรับให้เข้ากับ
เง่ือนไขสถานการณ์บริบทท่ีมีความหลากหลาย หรืออาจเรียกไดว้่าเป็นการปรับให้สอดคลอ้งกบั 
“ภูมิสังคม” ซ่ึงหมายถึงระบบนิเวศส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรมประเพณีต่าง ๆ ในพื้นท่ีนั้น ๆ การสร้าง
ความรู้ ไดพ้ฒันาไปสู่รูปแบบและวิธีการท่ีมีระเบียบแบบแผนมากข้ึน เช่น รูปแบบของการวิจยัเชิง
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (PAR: participatory action research) การวิจยัท่ีควบคู่ไปกบัการพฒันา 
(PR&D: participation research and development) หรือบางกรณีถูกเรียกว่าเป็น “งานวิจยัชาวบา้น” 
หรือ “งานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ิน” โดยมีองคก์รหน่วยงานดา้นการวจิยัหลายส่วน ท่ีเร่ิมมีทิศทางในการให้
การสนับสนุนการวิจยัในลักษณะเช่นน้ี เช่น ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจยั (สกว.) หรือ
ส านกังานคณะกรรมการวิจยัแห่งชาติ (วช.) ท่ีเน้นการสร้างความเปล่ียนแปลง หรือให้เกิดผลจาก
การวิจยัท่ีเป็นรูปธรรม จบัต้องได้หรือน าไปใช้ได้จริง ดงันั้ น การวิจยัในลักษณะเช่นน้ี ได้ช่วย
เปล่ียนสถานะของเกษตรกร หรือชาวบา้นท่ีเคยเป็น “ผูถู้กศึกษาวิจยั” มาเป็น “นกัวจิยัชาวบา้น” ซ่ึง
เป็นผู ้ร่วมในกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ตามขั้นตอนของการวิจัย เช่น การศึกษาดูงาน           
การส ารวจและบนัทึกขอ้มูล การน าขอ้มูลมาวิเคราะห์แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั การเรียนรู้จากการ
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ปฏิบติัจริงและน าผลท่ีไดจ้ากการปฏิบติัมาสรุปร่วมกนั เพื่อน าไปสู่การปรับปรุงแกไ้ขและปฏิบติั
ใหม่ ท าใหช่้วยเพิ่มศกัยภาพ ทกัษะของเกษตรกรและชุมชน  

ในการจดัการองค์ความรู้ท่ีมีอยู่อย่างเป็นระบบ สร้างความมัน่ใจให้กับชาวบ้านในการ
น าไปปฏิบติั กล้าเปล่ียนแปลงระบบการเกษตร หรือการเปล่ียนวิถีการผลิตในรูปแบบเดิม เช่น     
การท าเกษตรเชิงเด่ียว ท่ีมีการใช้สารเคมีและยาฆ่าแมลงในจ านวนมาก ไปสู่การท าเกษตรแบบ
ผสมผสาน ท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม เนน้การผลิตเพื่อตอบสนองการบริโภค หรือตอบสนองตลาด
ในระดบัทอ้งถ่ิน รวมถึงปรับพฤติกรรมการใช้ชีวิตเพื่อลดความเส่ียงและสร้างภูมิคุม้กนัไปพร้อม
กนั มีการจดัท าบญัชีครัวเรือน การลดการบริโภคสินคา้หรือของฟุ่มเฟือย มีการออมเงิน ซ่ึงการ
เรียนรู้ในลกัษณะน้ี ถือเป็นการท าให้ผูร่้วมกระบวนการ ไม่ไดมี้การเปล่ียนแค่รูปแบบหรือเทคนิค
วิธีการในการผลิตทางเกษตรเท่านั้น แต่ได้มีการปรับเปล่ียนตั้งแต่แนวคิด กระบวนทศัน์ มีการ
จดัการชีวิตอยา่งเป็นระบบ การปรับเปล่ียนพฤติกรรมและรูปแบบการใชชี้วติไปพร้อมกนัดว้ย หรือ
ในกรณีของศูนยเ์รียนรู้ชุมชน ท่ีเป็นจุดสาธิตตัวอย่างของชุมชน เป็นท่ีเรียนรู้ร่วมกนัของคนใน
ชุมชน หรือเป็นสถานท่ีศึกษาดูงานของผูส้นใจภายนอก โดยมีวิทยากรหรือปราชญ์ชาวบา้น เป็นผู ้
ถ่ายทอดความรู้ ถือเป็นการเข้าถึงความรู้ทางตรงท่ีง่ายและใช้เวลาน้อย กระบวนการเรียนรู้เน้น    
การฝึกปฏิบติัจริง กระบวนการเรียนรู้แบบน้ี เป็นกระบวนการเรียนรู้แนวราบและมีลกัษณะรวมหมู่ 
กล่าวคือเป็นการเปิดโอกาสอยา่งเท่าเทียมกนัของผูร่้วมกระบวนการ ในการแสดงความคิดเห็น และ
การแบ่งปันประสบการณ์ท่ีมาจากการปฏิบัติจริง ซ่ึงเอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ของเกษตรกร           
ไดม้ากกวา่การอบรมในหอ้งประชุม 

สุพรรษา สมโพธ์ิ (2554, หน้า 143-147) ได้ศึกษาวิจัยการจัดการความรู้ของชุมชน         
จากบทเรียนการจดัการทรัพยากรน ้ าดว้ยระบบเหมืองฝาย ต าบลเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่ พบว่า
สามารถน าไปสู่การจดัการปัญหาไดม้ากกวา่การแกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้ เพราะเป็นการแกไ้ขปัญหา
ท่ีตน้เหตุ ดว้ยการเรียนรู้แบบสืบคน้หาสาเหตุของปัญหา ท าใหเ้กิดความรู้และประสบการณ์จากการ
เรียนรู้ดว้ยการลงมือปฏิบติั ความรู้ของชุมชนท่ีไดมี้ฐานความรู้มาจากการลองผิดลองถูก เป็นการ
เรียนรู้ท่ีเกิดจากความเขา้ใจความหลากหลายของทรัพยากร เรียนรู้จากการทดลองปฏิบติัร่วมกนั     
มีการคดัเลือกความรู้ ผลิตซ ้ า และถ่ายทอดผา่นตวับุคคล  

การจดัการความรู้ เป็นการบูรณาการความรู้ท่ีชดัแจง้ (explicit knowledge) ท่ีอยูใ่นรูปของ
เอกสาร ข้อมูลส าเร็จรูป ผสมผสานกับความรู้ท่ีฝังในตัวคน (tacit knowledge) ท่ีเป็นความเช่ือ 
ค่านิยม ทกัษะในการปฏิบติั โดยเน้นท่ีปฏิสัมพนัธ์ของคนว่ามีความส าคญัในการถ่ายทอดความรู้
มากกวา่เคร่ืองมือหรือเอกสารใด เพราะจุดหมายปลายทางของความรู้ คือ การน าไปใชป้ระโยชน์ให้
เกิดคุณค่า (วิจารณ์ พานิช, 2546, หน้า 24) ความรู้ท่ีชัดแจง้และความรู้ท่ีฝังในตวัคนทั้งสองแบบ
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ดงักล่าว เป็นองค์ความรู้ท่ีน าไปสู่การแกไ้ขปัญหาของเกษตรกรได้ โดยเฉพาะการจดัการความรู้
แบบ Best practice คือ วิธีปฏิบติัท่ีเป็นเลิศ ในการท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงให้ส าเร็จ ซ่ึงเป็นผลมาจากการ  
น าความรู้ไปปฏิบติัจริง แลว้สรุปเป็นความรู้และประสบการณ์ท่ีเป็นแนวปฏิบติัท่ีดีท่ีสุดของตนเอง 
โดยวิธีปฏิบติัท่ีเป็นเลิศหรือ Best practice น้ี มีรากฐานมาจากทฤษฏีการเรียนรู้ของ Edward Lee 
Thorndike นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน เช่ือว่า การเรียนรู้เกิดจากการลองผิดลองถูก เช่น เม่ือผูเ้รียน     
ท ากิจกรรมบางอย่างท่ีไม่มีความรู้เร่ืองนั้นมาก่อน ผูเ้รียนจะท าแบบลองผิดลองถูก เพื่อเลือกสรร 
จนกระทัง่รู้วา่ควรจะท าอย่างไรถึงจะถูกตอ้ง รวดเร็ว มีประสิทธิภาพมากท่ีสุด ก็จะเลือกท าวิธีนั้น
ในคร้ังต่อไป หมายความวา่ผูเ้รียนได ้Best practice ของตนเองแลว้ ซ่ึง Best practice ของแต่ละคน
อาจเหมือนหรือแตกต่างกนัก็ได ้เพราะเป็นขอ้สรุปวิธีการท างานท่ีต่างคนต่างคน้พบแนวทางของ
ตนเอง เม่ือน ามาเปรียบเทียบกนัจึงจะรู้วา่วิธีการของใครดีกวา่กนั และจะพฒันาไปสู่วิธีการท่ีดีท่ีสุด
อย่างไร เป็นการยกระดับความรู้ด้านการปฏิบัติจากการท างานแบบธรรมดา (practice) ให้เป็น
วิธีการท่ีดี (good practice) ซ่ึงจะน าไปสู่วิธีการปฏิบัติท่ีดีท่ีสุด (best practice) ดังนั้ น เป้าหมาย
ส าคญัประการหน่ึงของการจดัการความรู้คือ เพื่อเสริมสร้างให้คนในองคก์รมี Best practice ในการ
ท างาน โดยอาศยักระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ (บูรชยั ศิริมหาสาคร, 2550, หนา้ 16) 

การแกไ้ขปัญหาโดยเนน้การสร้างกระบวนการเรียนรู้ดงักล่าว สอดคลอ้งกบัแนวทางของ
โรงเรียนแกห้น้ีแกจ้น เครือข่ายมหาวิทยาลยัชีวิต ท่ีมีการใช้แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวคิด
พื้นฐาน และมีความเช่ือว่าหากเกษตรไดมี้การเรียนรู้จะช่วยให้แก้ไขปัญหาหน้ีสินไดอ้ย่างย ัง่ยืน 
เพราะโรงเรียนแกห้น้ีแกจ้นเป็นการศึกษาท่ีส่งเสริมให้คนมีศกัยภาพในการเรียนรู้ เรียนรู้จากการ
ปฏิบติั เอาชีวิตและปัญหาของตนเองเป็นตวัตั้ง รู้จกัคน้ควา้ แลกเปล่ียนเรียนรู้ สร้างความรู้มือหน่ึง 
เรียนโดยมีเป้าหมายเพื่อให้ชีวิตดีข้ึน มีทางออกในการแกไ้ขปัญหา เพราะมีการท าแผนชีวิต 4 แผน 
คือ แผนอาชีพ แผนการจดัการเวลา แผนการเงิน และแผนสุขภาพ (เสรี พงศพ์ิศ, 2556, หนา้ 2)  

รวมถึงงานเขียนของ เสรี พงศพ์ิศ (2548, หนา้ 9-24) หนงัสืออีกเล่มหน่ึงท่ีไดศึ้กษาบทเรียน
กระบวนการเรียนรู้ของหมู่บ้านตัวอย่าง ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มอินแปง จังหวดัสกลนคร ท่ีได้มี
กระบวนการเรียนรู้ปัญหา สาเหตุของความยากจน โดยการทบทวนอดีตกวา่ระยะเวลาสามสิบปีของ
การพฒันาหมู่บา้น และคน้หาทุนท่ีมีอยูใ่นชุมชน รวมถึงแนวทางในการพฒันา ซ่ึงก็คือ การส่งเสริม
กระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ของชุมชน ให้รู้จกัผสมผสานความรู้จากภูมิปัญญากับความรู้
ภายนอก ท าให้เกิดปัญญาและจดัท าวิสัยทศัน์และยุทธศาสตร์ จนสามารถแกไ้ขปัญหาหน้ีสิน และ
อยู่อย่างมีกินมีศกัด์ิศรี กลุ่มฮกัเมืองน่าน ท่ีได้ร่วมกนัเป็นเครือข่ายและฟ้ืนฟูรักษาป่าและชุมชน     
ให้เขม้แข็งพึ่งพาตนเองได ้ดงัเช่นท่ีบา้นน ้ าหิน อ าเภอนาน้อย จงัหวดัน่าน ท่ีได้เรียนรู้ปัญหาและ
ความตอ้งการของตนเอง มีการท าแผนแม่บทชุมชน จนน าไปสู่การท าโรงสีชุมชน การเล้ียงสัตว ์
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การป้ันอิฐ ท าปุ๋ยชีวภาพ อาหารสัตว ์โรงเพาะเห็ด ปลูกผกัปลอดสาร สมุนไพร มีกลุ่มออมทรัพย ์
ร้านคา้ชุมชน ทอผา้ก่ีมือ และอีกหลายกิจกรรมท่ีเก้ือกูลกนัก่อให้เกิดผลทวีคูณ และอีกชุมชนหน่ึง
คือชุมชนไมเ้รียง อ าเภอฉวาง จงัหวดันครศรีธรรมราช ท่ีไดใ้ชก้ระบวนการเรียนรู้ พลิกวกิฤตปัญหา
ของส่ิงแวดล้อมท่ีถูกท าลายเพราะคนไปขุดแร่ แกปั้ญหายางพาราท่ีราคาตกต ่า จนสามารถสร้าง
โรงงานแปรรูปยางเอง และเรียนรู้พฒันาจนน าไปสู่การจดัท าแผนแม่บทยางพาราไทย ท่ีเกิดจากการ
เรียนรู้ตนเอง รู้ขอ้มูลท่ีส าคญัโดยละเอียด ท่ีส าคญัคือชาวบา้นเป็นผูศึ้กษาเรียนรู้เอง การเรียนรู้ท่ีมี
ประสิทธิภาพมากท่ีสุด ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงจริง ตอ้งเป็นการเรียนรู้ท่ีมาจาก “ขา้งใน” ไม่ใช่
ใครหยิบยื่นให้ เพราะเม่ือได้เรียนรู้แล้ว จะเกิดความตระหนักรู้ และน าไปสู่การจดัการหรือจดั
ระเบียบชีวิตใหม่ จึงเป็นท่ีมาของกระบวนการประชาพิจยัและพฒันา กรณีชุมชนไม้เรียง ได้มี  
“สภาผูน้ า” ท่ีมีกิจกรรมการแลกเปล่ียนเรียนรู้ถึงปัญหา การแกไ้ข คน้หาศกัยภาพของชุมชนและ
วางแผนร่วมกนัอย่างต่อเน่ือง นอกจากน้ี ชุมชนไมเ้รียงยงักลายเป็นตน้แบบของวิสาหกิจชุมชน    
ซ่ึงมีผลิตภณัฑ์มากกว่า 50 รายการ ซ่ึงเกิดจากการเรียนรู้และจดัการชีวิตตนเองและชุมชนอย่างมี
เป้าหมายแบบแผน มีทุกเร่ืองตั้งแต่การผลิตขา้วปลาอาหาร พืชผกั ยาสมุนไพร ของใชใ้นครัวเรือน 
สุขภาพ กองทุนและสวสัดิการต่าง ๆ บทเรียนจากชุมชนหมู่บ้านตัวอย่างเหล่าน้ี ท าให้เห็น
ความส าคญัของกระบวนการเรียนรู้ วา่เป็นหวัใจของการพฒันาชุมชนให้เขม้แข็ง เป็นการเรียนรู้บน
ฐานของกระบวนทศัน์แบบท่ีมุ่งเป้าหมายท่ีความสุข และความย ัง่ยนืเขม้แข็ง การส่งเสริมให้ชุมชน
ได้มีกระบวนการเรียนรู้ ถือเป็นยุทธศาสตร์ท่ีส าคญัของการพฒันาชุมชน (เสรี พงศ์พิศ, 2552,     
หนา้ 119-131) 

ส านกังานคณะกรรมการพฒันาระบบราชการ (2548, หนา้ 2) ไดก้ล่าวถึงการจดัการความรู้
ในองค์กร คือ การรวบรวมความรู้ขององค์กรทั้งหมด มาจดัเป็นระบบ เพื่อให้ทุกคนในองค์กรได้
เขา้ถึงความรู้และสามารถพฒันาตนเองให้เป็นผูรู้้และเช่ียวชาญ น ามาซ่ึงการพฒันาบุคลากรอยา่งมี
ประสิทธิภาพ โดยแบ่งความรู้ 2 ประเภท คือ 

1. ความรู้ท่ีเกิดจากประสบการณ์ พรสวรรค์ท่ีมีความเขา้ใจในส่ิงต่าง ๆ และไม่สามารถ
ถ่ายทอดให้บุคคลอ่ืนในเร่ืองของค าพูด หรือเขียนเป็นอกัษรท่ีสามารถอ่านได้ง่ายและเขา้ใจ เช่น
ความรู้ดา้นทกัษะ ความคิดเชิงระบบ ความรู้แบบนามธรรม 

2. ความรู้ท่ีสามารถรวบรวมและถ่ายทอดให้กบับุคคลอ่ืนได ้เช่นการบนัทึกเป็นลายลกัษณ์
อกัษร อา้งอิงถึงแนวคิดทฤษฎี ต าราและคู่มือต่าง ๆ มาเขียน ซ่ึงเรียกวา่ความรู้แบบรูปธรรม 

โดยองค์ประกอบท่ีส าคญัของการจดัการความรู้ (knowledge process) องค์ประกอบหลกั
ของแหล่งความรู้และเป็นผูน้ าความรู้ไปใชจ้นเกิดประโยชน์ รวมถึง เทคโนโลย ีถือวา่เป็นเคร่ืองมือ
ท่ีบุคคลใช้คน้หา ส่ือสารแลกเปล่ียน และบนัทึกจดัเก็บ น าความรู้ท่ีได้ไปใช้ต่ออย่างง่าย สะดวก
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และรวดเร็ว สุดทา้ยความรู้ ในรูปแบบของการบริหารจดัการ น าความรู้จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ไป
ประมวลผลใหก้บัผูใ้ชน้ าไปปรับปรุง เป็นนวตักรรม และน าไปใชเ้กิดประโยชน์สูงสุด 

ความรู้มีกระบวนการท่ีช่วยให้เกิดการพฒันาของความรู้หรือการจดัการความรู้ท่ีเกิดข้ึน
ภายในองคก์ร ประกอบไปดว้ย 7 ขั้นตอนดงัน้ี 

1.  การบ่งช้ีและพิจารณาว่าองค์กรนั้ นๆมีแนวคิดและวิสัยทัศน์ พันธกิจ ยุทธศาสตร์ 
เป้าหมายขององคก์ร ประกอบไปดว้ยอะไรบา้ง มีรูปแบบเป็นอยา่งไรและใครน าไปใชไ้ดบ้า้ง 

2. การสร้างและแสวงหาความรู้ เช่นการสร้างความใหม่ด้านความรู้ จากภายในและ
ภายนอก และน าความรู้ท่ีดีท่ีสุดมาใชจ้นเกิดประโยชน์สูงสุด 

3.  จดับริหารจดัการความรู้อยา่งเป็นระบบ เป็นการวางโครงสร้างความรู้ท่ีเป็นระบบ และ
น าไปใชใ้นอนาคต 

4.  การประมวลและกลั่นกรองความรู้ เช่นปรับปรุงแก้ไขในรูปแบบเอกสารให้ได้
มาตรฐาน เน้ือหา ภาษาท่ีเขา้ใจและสมบูรณ์ 

5.  การเขา้ถึงความรู้ท่ีผูใ้ชค้วามรู้เขา้ใจ คน้หาตามความตอ้งการ ง่ายและสะดวก เช่นระบบ
สารสนเทศ เวปบอร์ด การประชาสัมพนัธ์เป็นตน้ 

6.  สามารถถ่ายทอดและแบ่งปัน แลกเปล่ียนความรู้ โดยมีวิธีหลากหลาย ในรูปแบบของ
การจดัท าเป็นเอกสาร หลกัฐาน ฐานขอ้มูลความรู้ เทคโนโลยีสารสนเทศ อยา่งเป็นระบบ กิจกรรม
กลุ่ม เวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้   

7.  การเรียนรู้ท่ีเป็นส่วนหน่ึงของการท างาน เช่นการเรียนรู้จนเกิดระบบ การสร้างความรู้
และน าความรู้ไปใชจ้นเกิดประโยชน์ มีการหมุนเวยีนความรู้อยา่งต่อเน่ือง 

เสรี  พงศ์พิศ (2551, หน้า 171-172) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้ของชุมชน น าไปสู่    
การจดัการเรียนรู้ ท่ีเป็นศาสตร์และศิลป์น ามาผสมผสานกนั ใช้วิธีคิดเป็นแนวธรรมชาติส่ิงใกลต้วั
มาใช้ให้เกิดประโยชน์ น าขอ้มูลท่ีเกิดจาก การหาขอ้มูล การเก็บขอ้มูล การส ารวจขอ้มูลน าไปสู่           
การวิเคราะห์และสังเคราะห์ จนเป็นขอ้มูลท่ีเกิดจากความรู้ บูรณาการปฏิบติัจนเกิดผลดีกบัชีวิต          
ภูมิปัญญาสร้างคุณค่าต่อการด าเนินชีวติของตนเองและสังคม 

เสรี  พงศพ์ิศ (2552, หนา้ 28-32) ไดใ้ห้ความหมายของการเรียนรู้ของชุมชน การเรียนรู้เป็น
หวัใจของการท ากิจการในชุมชน ซ่ึงกระบวนการเรียนรู้ประกอบไปดว้ยแนวคิด 3 ดา้น คือ  

1.  การปรับวิธีคิดให้รู้วา่ เราเขา้ใจในการปรับความคิดของเราอยา่งไร ให้รู้สึกถึงความอยู่
รอดและพอเพียง รู้ว่าขีดความสามารถ และศกัยภาพของตน มีมากน้อยเพียงใด ท าได้ขนาไหน 
อยา่งไร การเรียนรู้ไม่มีจุดส้ินสุด เป็นการสร้างฐานรากทางปัญญาและต่อยอด ดว้ยความขยนัและ
หมัน่เรียนรู้อยา่งสม ่าเสมอและต่อเน่ือง 
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2.  การเรียนด้านรู้ด้านทกัษะ คือ แนวทางการเรียนรู้ในด้านเทคนิค วิธีการด าเนินงาน      
ในช้ินงานท่ีเก่ียวข้อง โดยเร่ิมกระบวนการตั่งแต่การคัดผลผลิต เทคนิค วิธีการการแปรรูป           
การบริหารจดัการกลุ่มหรือองคก์ร กลไกทางดา้นตลาด กระบวนการเรียนรู้ จะไม่คิดเอง จ าเป็นตอ้ง
เกิดความรู้จริงถึงจะประสบผลส าเร็จได ้

3.  การเรียนรู้ดา้นการบริหารจดัการ ในปัจจุบนัการบริหารจดัการมีความส าคญัต่อการท า
ท างานกลุ่ม โดยเกิดจากการเรียนรู้ ในดา้นยุทธศาสตร์ มีกลยทุธ์ เพราะการด าเนินงานทางของกลุ่ม 
มีคู่แข่งทั้งในชุมชนและนอกชุมชน อนัประกอบไปดว้ย การบริหารจดัการผลผลิตทางการเกษตร 
การบริหารจดัการท่ีดี จ  าเป็นตอ้ง มีการวางแผน การจดัการวตัถุดิบ การเงินและการบญัชี เงินปันผล 
การบริหารจดัการทรัพยากร  การขยายก าลงัการผลิต การลดตน้ทุนด้านการผลิต การจดัจ าหน่าย
และงานประชาสัมพนัธ์  

ดงันั้น การเรียนรู้เพื่อการพฒันาอาชีพการเกษตร ของเกษตรกรรายยอ่ย คือ การเรียนรู้จาก
ผูรู้้จริง หรือจากปราชญช์าวบา้นท่ีใหค้วามรู้ และถ่ายทอดความรู้แบบถูกตอ้งและชดัเจนแบบจริงใจ 
การแลกเปล่ียนเรียนรู้ภายในเครือข่ายสมาชิกเกษตรกร ท่ีน าความรู้ประสบการณ์จากการปฏิบติัมา
บอกต่อกนั มีการเรียนรู้จากการศึกษาดูงานจากหน่วยงานหรือวิสาหกิจท่ีประสบผลส าเร็จแล้ว     
การเรียนรู้จากส่ือต่าง ๆ จากอินเทอร์เน็ต มีการฝึกอบรมตามหลกัสูตร ระยะสั้น ระยะยาว และการ
เรียนรู้จากการทดลอง ลงมือปฏิบติั การลองผิด ลองถูกจนเกิดเป็นความช านาญ และไดรั้บความรู้
ใหม่และผสมผสานกับความรู้เดิมท่ีมีน ามาวิเคราะห์และสังเคราะห์จนเกิดประโยชน์สูงสุด              
ท่ีครอบคลุมวงจรธุรกิจการเกษตรทั้งหมด ตั้งแต่การเตรียมพื้นท่ีเพาะปลูกและจดัการระบบน ้ าใน
แปลงเกษตร การลดตน้ทุนการผลิตดว้ยวิธีการต่าง ๆ การจดัการดา้นแรงงาน การพฒันาผลผลิตให้
มีคุณภาพ และตรงกับความต้องการของตลาด การพัฒนาเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมในการผลิต         
การจัดการผลผลิตหลังเก็บเก่ียว การประชาสัมพันธ์และการตลาดทั้ งตลาดท้องถ่ินและตลาด
ภายนอก การรวมกลุ่มเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ ส่งข่าวสารและช่วยเหลือเก้ือกูลระหว่างเกษตรกร        
ท่ีปลูกพืชชนิดเดียวกัน รวมถึงการรู้จกัประสานกับองค์กร หน่วยงาน ท่ีอยู่ในท้องถ่ิน เพื่อการ
สนบัสนุนทางวชิาการ และทรัพยากรอ่ืน ๆ 
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2.  แนวคดิเกีย่วกบักำรพฒันำธุรกจิกำรเกษตร 
 

เน่ืองจากการท าธุรกิจการปลูกดอกปทุมมาของเกษตรกร ถือเป็นการท าธุรกิจเกษตรรายยอ่ย 
ดงันั้น การศึกษาแนวคิดของการประกอบธุรกิจขนาดเล็กจึงเป็นเร่ืองส าคญั แนวคิดหน่ึงท่ีไดรั้บการ
กล่าวถึงอยา่งแพร่หลาย แนวคิดของการประกอบธุรกิจขนาดเล็กคืออย่างเป็นขั้นตอน โดยเช่ือมัน่
ในพลังของสมองมากกว่าพลังของเงินทุน ของ กุนเทอร์ ฟัลติน ซ่ึงเป็นทั้ งอาจารย์และเป็น
ผูป้ระกอบการท่ีประสบความส าเร็จสูงสุดในประเทศเยอรมนี (กุนเทอร์ ฟัลติน, 2559, หน้า 48)   
การตั้งบริษทั “ทีแคมเปญ” ของอาจารยฟั์ลติน ท่ีท าธุรกิจชาท่ีประเทศเยอรมนั เกิดจากการท่ีอาจารย์
ฟัลติน เห็นว่าราคาชาจากไร่ต่างจากราคาในทอ้งตลาดถึง 10 เท่า ซ่ึงไม่เป็นธรรมต่อลูกคา้ บริษทั    
ทีแคมเปญ จึงไดส้ร้างจุดเด่นท่ีแตกต่าง ไม่ว่าจะเป็นการท าเกษตรแบบอินทรีย ์ไร้สารเคมีตกคา้ง 
การคา้ท่ีเป็นธรรมต่อผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค จนท าให้เกิดการแพร่ขยายของการปลูกชาแบบอินทรีย์
แบบธรรมชาติในประเทศเยอรมนันี ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า ผูป้ระกอบการรายย่อย สามารถประสบ
ความส าเร็จคือมีทั้งความสุขและมีรายไดท่ี้ดีจากธุรกิจขนาดเล็กได ้โดยไม่ตกอยู่ภายใตค้วามเส่ียง
สูงเพื่อสร้างความร ่ ารวยแบบการท าธุรกิจกระแสหลกั ท่ีตอ้งมีเงินลงทุนมาก มีการบริหารจดัการ
ขนาดใหญ่ เพราะถา้ท าตามกฏของธุรกิจกระแสหลกัหรือบริษทัยกัษใ์หญ่ ยงัไงก็ไม่สามารถแข่งขนั
ได ้ดงันั้น แนวคิดท่ีส าคญัคือ การสร้างธุรกิจท่ีสัมพนัธ์กบัทุนและศกัยภาพของตนเอง เป็นธุรกิจท่ี
ตอ้งออกมาจากภายใน เน่ืองจากทุกคนมีจุดเด่นเฉพาะของตนเอง เร่ิมจากจุดเล็ก ๆ จะท าตลาด
อยา่งไร จะหาเงินทุนอยา่งไร จะบริหารจดัการอยา่งไร แต่ตอ้งมีความสุขกบัธุรกิจของตนเอง ตอ้ง
ใส่ใจกบัลูกคา้ ตอ้งท าผลผลิตให้มีคุณภาพมากท่ีสุด ท าให้ราคายุติธรรมอย่างมีเหตุผล ตอ้งท าให้
ลูกคา้เห็นความแตกต่างเอกลกัษณ์ของผลิตภณัฑ์และมีทางเลือก ในการบริหารจดัการ สามารถท า
ในลกัษณะของหุ้นส่วนธุรกิจ เป็นผูป้ระสานให้เกิดวงจรธุรกิจ โดยไม่จ  าเป็นตอ้งรู้หรือเก่งทุกเร่ือง 
อาจารยฟั์ลตินมองว่า ธุรกิจเป็นเร่ืองท่ีตอ้งใช้สมองและศิลปะ การเร่ิมตน้ตอ้งอาศยัการเตรียมตวั 
คน้พบ ศึกษาตนเองอยา่งถ่องแทจ้นลงตวั ซ่ึงตอ้งใชเ้วลา โดยในการด าเนินธุรกิจอาจประสบความ
ลม้เหลวผดิพลาด ซ่ึงตอ้งเรียนรู้จากความผดิพลาดเหล่านั้นและพฒันาต่อไปไม่ยอ่ทอ้  

โฆสิต ป้ันเป่ียมรัษฏ ์(2549, หนา้ 23-24) ไดใ้ห้ความเห็นวา่ ในบรรดาอาชีพการเกษตรของ
เกษตรกรกลุ่มกา้วหน้าสมยัใหม่นั้น สินคา้เกษตรท่ีดูมีอนาคตทางการตลาดปัจจุบนัประเภทหน่ึง 
คือไมด้อกไมป้ระดบั มีเกษตรกรหนา้ใหม่จ  านวนไม่นอ้ยท่ีเร่ิมกา้วเขา้สู่การผลิตไมด้อกไมป้ระดบั
เพื่อส่งออก ขณะท่ีกลุ่มท่ีท าอยู่เดิมก็มีการขยายการผลิต ท าให้การส่งออกไมด้อกไมป้ระดบัของ
ไทยขยายตวัอย่างรวดเร็ว นอกจากนั้น โฆสิต ป้ันเป่ียมรัษฏ์ ยงัได้อา้งอิงขอ้มูลจากกรมศุลกากร    
วา่การส่งออกกลว้ยไม ้ในปี พ.ศ.2548 มีมูลค่าสูงถึง 3,000 ลา้นบาท โดยท่ีผูอ้ยูใ่นวงการส่งออกยงัมี

https://www.se-ed.com/product-search/กุนเทอร์-ฟัลติน.aspx?keyword=%e0%b8%81%e0%b8%b8%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c+%e0%b8%9f%e0%b8%b1%e0%b8%a5%e0%b8%95%e0%b8%b4%e0%b8%99&search=author
https://www.se-ed.com/product-search/กุนเทอร์-ฟัลติน.aspx?keyword=%e0%b8%81%e0%b8%b8%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c+%e0%b8%9f%e0%b8%b1%e0%b8%a5%e0%b8%95%e0%b8%b4%e0%b8%99&search=author
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การประเมินวา่น่าจะต ่ากวา่ตวัเลขจริงถึง 3 เท่าตวั โดยโฆสิต ไดน้ าเสนอกรณีศึกษาเกษตรกรกลุ่ม
ก้าวหน้าตัวอย่าง 7 ราย ท่ีมีความเก่งในการพัฒนาอาชีพไม้ดอกไม้ประดับท่ีแตกต่างกันไป            
ทั้งกล้วยไม ้ดอกหน้าววั ไมก้ระถาง ไมน้ ้ าในอ่างเล้ียงปลา และไมใ้บ การศึกษาซ่ึงไดข้อ้สรุปว่า
แมว้า่การปลูกไมด้อกไมป้ระดบัจะให้ผลตอบแทนสูง แต่ก็ตอ้งอาศยัการลงทุนท่ีค่อนขา้งสูง และ
ความสามารถในการเพาะปลูกอย่างมืออาชีพ ท่ีส าคญัต้องสามารถสร้างจุดเด่นในตวัสินค้าซ่ึง
หมายถึงความสวยงามและแตกต่าง ความคงทน ท่ีเป็นหัวใจส าคญัของไม้ดอกไม้ประดับ โดย
เกษตรกรตวัอยา่งทั้ง 7 คน เป็นผูท่ี้ประสบความส าเร็จทั้งในการผลิตและการตลาด โดยในดา้นการ
ผลิต มีการวางแผนการผลิตเป็นอย่างดี มีการบนัทึกขอ้มูลอย่างเป็นระบบ และให้ความส าคญักบั
การพฒันาพนัธ์ุใหม่ท่ีถูกใจลูกคา้ ตลอดจนเอาใจใส่พฒันาคุณภาพผลิตภณัฑ์ให้มีลกัษณะท่ีตลาด
ตอ้งการ มีการพฒันาเทคโนโลยีในการผลิตทั้งโรงเรือน ระบบการให้น ้ า และปุ๋ย พฒันาดา้นพนัธ์ุ 
และอ่ืน ๆ นอกจากน้ี ส่ิงท่ีเกษตรกรให้ความส าคญัคือการตลาด โดยมีการสร้างพนัธมิตรทาง
การตลาด บางรายก็เลือกท่ีจะท าธุรกิจครบวงจร เพื่อความมัน่คงทางการตลาดและการผลิต 

ธีรนุช เจริญกิจ และคณะ (2553, หน้า 23-24) ได้ศึกษาระบบการผลิตและการตลาดของ
ดอกปทุมมาเพื่อการส่งออก ไดต้อกย  ้าให้เห็นถึงความส าเร็จของเกษตรกรไทย ท่ีได้พฒันาอาชีพ
ของตนเองใหก้า้วหนา้ และผลิตสินคา้ท่ีตรงกบัความตอ้งการของตลาด นัน่คือการผลิตดอกปทุมมา
นอกฤดู ท่ีมีการจดัการปัจจยัการผลิตต่าง ๆ ท่ีแตกต่างจากวิธีการปลูกในฤดูปกติ เร่ิมตั้งแต่การ
จดัการหัวพนัธ์ุ การเก็บหัวพนัธ์ุ การกระตุน้การงอก การใช้แสงกระตุน้เพื่อให้ออกดอก การเก็บ
เก่ียว บรรจุภณัฑ์ และการขนส่ง เรียกไดว้า่เป็นการพฒันาเทคโนโลยกีารผลิตตั้งแต่ตน้ทางการผลิต
ดอกปทุมมา ไปจนถึงผูบ้ริโภคปลายทาง มีหัวพนัธ์ุปทุมมาหลายสายพนัธ์ุ คือ พนัธ์ุเชียงใหม่พิงค์
พนัธ์ุเชียงใหม่เรด พนัธ์ุบ๊ิกเรด พนัธ์ุขาวปลายแดง ขาวอมชมพู ลัดดาวลัย์ ลานนารูบีไรท์ และ
พนัธ์ุสโนวไ์วท ์ท่ีทดลองให้เกษตรกรปลูก เกษตรกรมีพฒันาการเชิงบวก ช่วงเวลาการขายปทุมมา
ตดัดอกในตลาดทอ้งถ่ิน มีระยะเวลาการขายท่ียาวนานมากข้ึน โดยปกติแลว้ปทุมมาเป็นพืชท่ีออก
ดอกเพียงปีละ 1 คร้ัง ในช่วงกลางเดือนมิถุนายนจนกระทัง่ถึงเดือนสิงหาคม การผลิตดอกเพื่อขาย
เป็นไม้ตดัดอกจึงจ ากัดเพียงปีละคร้ัง และเม่ือผลผลิตออกมาพร้อมกันมาก ๆ ราคาดอกก็จะต ่า 
ขณะท่ีตลาดไมต้ดัดอกมีความตอ้งการดอกปทุมมาทั้งปี ซ่ึงจากการสนบัสนุนส่งเสริมการปลูกโดย
การพฒันาเทคโนโลยีการผลิต ท าให้ประสบความส าเร็จ คือในช่วงตน้ฤดูจะมีดอกปทุมมาวางขาย
เร็วข้ึน ตั้งแต่เดือนเมษายนและพฤษภาคม ซ่ึงแต่เดิมเป็นช่วงท่ีเกษตรกรพึ่งเร่ิมเตรียมพื้นท่ีเพาะปลูก 
ในขณะเดียวกันประมาณเดือนกันยายน ถึงปลายเดือนตุลาคม ก็ยงัคงมีดอกปทุมมาวางขายใน
ทอ้งตลาด ซ่ึงเป็นปลายฤดูกาลและเขา้สู่ระยะท่ีตน้ปทุมมาควรจะเร่ิมเห่ียวเฉา ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า
เกษตรกรรู้จกัวิธีการท่ีจะวางแผนการผลิต เพื่อให้ปทุมมาท่ีอยูใ่นแปลงปลูกสามารถตดัดอกขายได้
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ในระยะเวลายาวนานมากข้ึน นอกจากน้ี เกษตรกรยงัมีการรวมกลุ่มผูผ้ลิตดอกปทุมมา และจดัแสดง
น าเสนอผลผลิตในงานและมหกรรมเก่ียวกบัไมด้อกไมป้ระดบัต่าง ๆ เช่น งานมหกรรมพืชสวน
โลก งานแสดงดอกไมน้านาชาติท่ีญ่ีปุ่น เป็นตน้ จนท าให้หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น กรม
วิชาการเกษตร กรมส่งเสริมการเกษตร นกัวิชาการดา้นไมด้อก และผูป้ระกอบการส่งออก มีความ
สนใจในการลงทุนส่งเสริมธุรกิจในกลุ่มน้ี มีการศึกษาวิจยัเชิงปฏิบติัการและน าผลการวิจยัไปใช้
โดยการจดัอบรมเชิงปฏิบติัการเพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีให้กบักลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมาเพื่อ
การส่งออก ตั้งแต่ปี พ.ศ.2549 เป็นต้นมา รวมถึงการศึกษาวิจยัทางการตลาด เพื่อประเมินความ
เป็นไปได้ในการส่งออกดอกปทุมมาไปประเทศญ่ีปุ่น เป็นการเพิ่มรายได้ให้เกษตรกรจากการ
ส่งออกดอกปทุมมาตดัสด นอกเหนือจากการส่งออกหวัพนัธ์ุ 

ประเวศ วะสี และไพบูลย ์วฒันศิริธรรม (2538, หน้า 5) ไดใ้ห้ความหมายของการพฒันา
ชุมชนในการพฒันาแบบใหม่ (new development paradigm) เป็นกระบวนการทางด้านความคิด 
น าไปสู่การปฎิบติัโดยการมีการเรียนรู้ร่วมกนั เพื่อให้เกิดความร่วมมือ เป็นการระดมความคิด โดย
ทุกภาคส่วน จากเบจภาคี อนัประกอบไปดว้ย องค์กรประชาชน ภาครัฐ ภาคธุรกิจ องคก์ารเอกชน 
และนักวิชาการ เป็นการเรียนรู้เพื่อการปฏิบติังานร่วมกนั (interactive learning through action) ซ่ึง
เป็นกระบวนการส าคญั เพื่อให้เกิดกระบวนการปฏิสัมพนัธ์ (process oriented ) เกิดการบริหาร
พฒันา กระบวนการเพิ่มศกัยภาพ ของความสามารถของคนในครอบครัว ชุมชนและสังคม ในการ
ปรับเปล่ียนวิธีคิด มีความเป็นอยู่ท่ีพอเพียง พออยู่พอกิน มีความมัน่คงต่อการด ารงชีวิต กินดีอยู่ดี 
เป็นส่วนหน่ึงของการพฒันาประเทศ ซ่ึงธุรกิจการเกษตรของเกษตรกรรายยอ่ย ไม่จ  าเป็นตอ้งท าใน
ลกัษณะแข่งขนักนั แต่สามารถรวมกลุ่ม หรือเป็นเครือข่ายในการช่วยเหลือพึ่งพาอาศยักนั อนัจะเกิด
การสร้างพลงัในการต่อรองทางการตลาด และเกิดการพฒันาท่ีตอบสนองทั้งดา้นเศรษฐกิจ สังคม 
และเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 
 

3.  แนวคดิเกีย่วกบักำรเกษตรเพือ่พึง่พำตนเอง 
 

โฆสิต ป้ันเป่ียมรัษฏ ์(2549, หนา้ 14-15) ไดใ้หค้วามเห็นวา่ ภาคเกษตรในปัจจุบนั มีความ
อ่อนแอ เพราะรายได้ไม่ เพียงพอ ท าให้แรงงานในชนบทจ านวนมากไม่เลือกท่ีจะท าอาชีพ
เกษตรกรรม ผูมี้อาชีพเกษตรในปัจจุบนัมีอายุเฉล่ียสูงข้ึนเร่ือย ๆ และตอ้งอาศยัเงินสนบัสนุนจาก
อาชีพรับจา้งหรืออาชีพอ่ืนนอกภาคเกษตร จนในท่ีสุดก็ไม่มีเวลาท่ีจะทุ่มเทก าลังทั้ งหมดไปกับ
อาชีพเกษตรกรได ้ภาคเกษตรตอ้งมีแรงดึงดูดให้แรงงานตดัสินใจเลือกอาชีพน้ี อยา่งนอ้ยตอ้งให้มี
รายไดห้รือผลตอบแทนเพียงพอแก่การด ารงชีวิต การปรับตวัของเกษตรกรให้มีความเป็นมืออาชีพ
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มากข้ึนจึงเป็นโจทยส์ าคญัท่ีจะตดัสินความเขม้แข็งของภาคเกษตรในอนาคต ดงันั้น ทางออกใน
อนาคตของเกษตรกรไทยท่ีจะอยูร่อดไดมี้เพียง 3 รูปแบบ ก็คือ 

รูปแบบแรก ไดแ้ก่ การท าเกษตรในระดบัครัวเรือนซ่ึงอาศยัแรงงานในครัวเรือนเป็นส าคญั 
การมีพื้นท่ีขนาดเล็กและแรงงานน้อย ท าให้ตอ้งมีรูปแบบการเกษตรท่ีใชพ้ื้นท่ีไดต้ลอดปี เป็นการ
ผลิตท่ีมุ่งเนน้สร้างความหลากหลายทางชีวภาพและความมัน่คงทางอาหารเพื่อยงัชีพ และน าผลผลิต
ส่วนเกินสู่ระบบตลาดท้องถ่ิน มีการแบ่งพื้นท่ีการผลิตตามความเหมาะสมของนิเวศวิทยาการ
เพาะปลูก เช่น ระบบสวนรอบบา้น เป็นแหล่งปลูกพืชผกัสวนครัว ไมผ้ล และสมุนไพร เพื่อใชส้อย
และบริโภคประจ าวนั การท าเกษตรทฤษฏีใหม่ตามแนวพระราชด าริ การท าระบบวนเกษตร หรือ
เกษตรผสมผสาน เพื่อให้ควบคุมค่าใช้จ่ายในระดบัต ่า ขณะท่ีมีรายได้ทยอยเขา้มาทั้งปี สามารถ
บริหารจดัการให้เช่ือมโยงกบัความตอ้งการของตลาดทอ้งถ่ิน ขณะท่ีเกษตรกรก็มีรูปแบบในการ
ด ารงชีวิตแบบเรียบง่ายและมีอิสระ ระบบน้ี เกษตรกรจะมีความเป็นอิสระ สามารถพึ่งพาตนเอง
ทางด้านเมล็ดพนัธ์ุพืชและพนัธ์ุสัตว ์ใช้ปัจจยัการผลิตจากภายนอกน้อย ลดความเส่ียงโดยการ
กระจายรายไดท่ี้มาจากการปลูกพืชและเล้ียงสัตวท่ี์หลากหลาย ซ่ึงมีตวัอยา่งของเกษตรกรตน้แบบ
อีกหลายคน ท่ีปรับเปล่ียนวถีิการผลิตจากพืชเชิงเด่ียว สู่การท าเกษตรผสมผสาน เช่น มหาอยู ่สุนทร
ไทย จงัหวดัสุรินทร์ คุณค าเตือน คุณผาย จงัหวดับุรีรัมย ์ครูสน บา้นท่านางแนว หรือผูใ้หญ่วิบูลย ์
เข็มเฉลิม ท่ีเดิมมีท่ีดินกว่าสามร้อยไร่ และปลูกพืชเชิงเด่ียวคือมนัส าปะหลัง แต่ยิ่งท ากลับเป็น
หน้ีสินเพิ่มข้ึนทุกปี สุดทา้ยตอ้งขายท่ีดินเกือบทั้งหมดเพื่อใชห้น้ี เหลือไวเ้พียงเกา้ไร่ โดยปลูกพืช
ทุกอย่าง ทั้งไมล้ม้ลุก ผลไม ้ไมเ้ถา สมุนไพร ไมย้ืนตน้เกือบหกร้อยชนิดในท่ีดินเกา้ไร่ ความอุดม
สมบูรณ์ของดิน และสัตวต่์าง ๆ ก็เพิ่มข้ึน จึงเปล่ียนมาท าเกษตรผสมผสาน หน้ีสินลด มีเวลาเหลือ
ใหก้บัครอบครัว (ปัฐมา สิทธิชยั, 2546, หนา้ 57)  

อย่างไรก็ตาม ระบบการเกษตรในรูปแบบน้ี มีขอ้จ ากดัอยู่ท่ีไม่สามารถตอบสนองตลาด
กระแสหลักได้ เพราะต้องมีผลผลิตในปริมาณท่ีมากและต่อเน่ือง และระบบการจดัการในการ
รวมกลุ่มรวบรวมสินคา้ การตรวจสอบ ประกนัคุณภาพ ยงัไม่มีระบบท่ีดีในการจดัการในปัจจุบนั 
ระบบการกระจายผลผลิตยงัจ ากัดอยู่ในตลาดท้องถ่ิน ส่วนใหญ่ไม่ได้เข้าสู่วงจรของห่วงโซ่
มูลค่าเพิ่ม โดยการแปรรูปหรือสร้างนวตักรรมของสินคา้ ดงันั้น มูลค่าของผลผลิตจึงมีราคาถูก และ
ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่ไม่สามารถเขา้ถึงผลิตภณัฑไ์ด ้(สุธาสินี ทองล่ิม, 2556, หนา้ 52-54) 

รูปแบบท่ีสอง คือ การท าเกษตรขนาดใหญ่ ซ่ึงตอ้งอาศยัเคร่ืองจกัร ทุน และแรงงานนอก
ครัวเรือน รูปแบบน้ี ต้องมีการใช้พื้น ท่ีขนาดใหญ่เพื่อให้สามารถบริหารจัดการได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและคุม้ทุน เป็นการด าเนินการเกษตรเชิงพาณิชย ์มีตลาดขนาดใหญ่รองรับ เช่น ออ้ย 
ยาง ปาลม์น ้ามนั เป็นตน้  
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รูปแบบท่ีสาม คือ เกษตรกา้วหนา้ ปัจจยัเง่ือนไขท่ีจ าเป็นคือกระบวนการท่ีมีประสิทธิภาพ
ในการผลิตและการบริหารจดัการเชิงธุรกิจ ท่ีเช่ือมโยงกบัความตอ้งการของตลาด เป็นรูปแบบของ
เกษตรกรกา้วหน้า ตอ้งอาศยัความรู้ในการปรับเทคโนโลยีการผลิต ขนาดของฟาร์มไม่เล็กนกัแต่ก็
ไม่ใหญ่จนเกินก าลงัในการบริหารจดัการ ซ่ึงค่อนขา้งเหมาะสมกบัการถือครองท่ีดินท่ีมีอยู่อย่าง
จ ากัดในประเทศไทย การท าเกษตรในรูปแบบน้ี จะสามารถรักษาระดับของรายได้ในระดับท่ี
มากกว่าอาชีพเกษตรแบบเดิมหรืออาชีพรับจา้งนอกภาคเกษตรทั่วไป เกษตรกรรายย่อยท่ีเป็น
สมาชิกของกลุ่ม สามารถรักษาระดบัคุณภาพของผลผลิตตามมาตรฐานการเกษตรระดบัสูง 

จากข้อสรุปของการศึกษาวิจยัของโฆสิต ป้ันเป่ียมรัษฏ์ (2549, หน้า 221-226) ท่ีมีการ
ศึกษาวิจยัเกษตรกรกา้วหนา้ตวัอยา่ง ในกลุ่มต่าง ๆ คือ กลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกไมด้อกไมป้ระดบั กลุ่ม
เกษตรกรผูป้ลูกผกั ผลไม ้กลุ่มเกษตรกรผูเ้ล้ียงปศุสัตว ์และท าประมง รวมถึงกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิต
สินคา้เกษตรสุขภาพ มากกวา่ 40 คน ไดช้ี้ให้เห็นวา่ทุกราย ลว้นประสบความส าเร็จในดา้นการผลิต
และการตลาด มีความมัน่คงทางรายไดไ้ม่แพผู้ป้ระกอบอาชีพนอกภาคเกษตรหรืออาจจะมากกว่า
ด้วยซ ้ า โดยเคล็ดลับความส าเร็จของเกษตรกรก้าวหน้าเหล่าน้ี มาจากความสามารถในการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม สามารถบริหารจดัการการผลิตให้ทนักบัการเปล่ียนแปลงของ
ตลาดไดอ้ยา่งรวดเร็ว ในดา้นการผลิตมีการวางแผนการผลิตเป็นอยา่งดี  

การใช้ความรู้ด้านเทคโนโลยีและการจัดการทางการเกษตร อาศัยข้อมูลการผลิตท่ีมี        
การบนัทึกอยา่งเป็นระบบ ให้ความส าคญักบัการพฒันาพนัธ์ุท่ีแปลกใหม่ พฒันาคุณภาพผลิตภณัฑ์
ให้มีลกัษณะท่ีตลาดตอ้งการ โดยการพฒันาเทคโนโลยีการผลิตทั้งดา้นโรงเรือน ระบบการให้น ้ า
และปุ๋ย ดา้นพนัธ์ุและอ่ืน ๆ ขอ้มูลพื้นฐานทางดา้นการตลาดจะเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะท าใหเ้กษตรกรวาง
แผนการผลิตของตน โดยเฉพาะในดา้นเวลาของการเก็บเก่ียวผลผลิต เน่ืองจากผลผลิตการเกษตรมี
การเคล่ือนไหวแตกต่างกนัในแต่ละช่วงเวลา ราคาจ าหน่ายนอกฤดูมกัจะสูงกวา่ราคาจ าหน่ายในฤดู
ท่ีมีผลผลิตออกสู่ตลาดพร้อมกนัเป็นจ านวนมาก การก าหนดเป้าหมายการเปล่ียนแปลงโครงสร้าง
การผลิต การปรับปรุงขนาดพื้นท่ี การขยายประเภทการผลิตหรือการเพิ่มประเภทการผลิต เพื่อรักษา
ความมัน่คงของรายได ้เพราะการพึ่งพาสินคา้ประเภทเดียวติดต่อกนัอาจท าให้เกษตรกรตอ้งตกอยู่
ในภาวะเส่ียงเม่ือราคาสินคา้นั้นลดลงในระดบัต ่า รวมถึงวิธีการลดตน้ทุนการผลิต โดยการผลิต
วตัถุดิบหรือปัจจยัการผลิตใช้เอง มีการสร้างจุดแข็งทางการตลาดท่ีส าคญั  คือ เครดิตของคุณภาพ
สินคา้และการให้บริการ แต่เน่ืองจากเกษตรกรมีความสามารถในการบริหารจดัการดา้นการตลาด
ในขอบเขตจ ากดั ส่วนมากตลาดท่ีท าไดเ้องมกัเป็นตลาดทอ้งถ่ินหรืออยา่งมากก็ตลาดขายส่งระดบั
ภาคหรือระดบัประเทศ ในตลาดนอกประเทศ มีความยุง่ยากท่ีเกษตรกรตอ้งเรียนรู้ เช่น กฏ ระเบียบ
ของผูซ้ื้อ หรือดา้นการขนส่งโลจิสติกส์ เป็นตน้ ดงันั้นเกษตรกรตอ้งมีการรวมกลุ่มผูผ้ลิตเขา้ดว้ยกนั 
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การมีพนัธมิตรเครือข่าย เพื่อเพิ่มอ านาจต่อรองให้สูงข้ึนมากกว่าท่ีจะบริหารดา้นตลาดดว้ยตนเอง 
รวมถึงการควบคุมคุณภาพและมีระบบตรวจสอบท่ีเช่ือมโยงครบวงจรของห่วงโซ่อุปทาน           
เพื่อรับประกนัการส่งสินคา้ท่ีสม ่าเสมอ เพียงพอ และมีคุณภาพ 

กาญจนา แกว้เทพ และกนกศกัด์ิ  แกว้เทพ (2530, หนา้ 34) ไดใ้ห้ความหมายของการพึ่งพา
ตนเองของกลุ่ม คือ ระบบท่ีเอ้ืออ านวยให้สมาชิกในกลุ่มสามารถด าเนินการ เพื่อตอบสนองกับ
เป้าหมาย ดว้ยวิธีการช่วยเหลือตนเอง ไดรั้บความร่วมมือจากบุคคลอ่ืนท่ีอยูใ่นสถานการณ์เดียวกนั 
หรืออีกนยัหน่ึงการพึ่งตนเองคือ การมีอิสระของกลุ่มชนในการวางเป้าหมาย และด าเนินกิจการให้
บรรลุเป้าหมาย ดว้ยความสามารถและก าลงัของตนเอง องคก์รท่ีสามารถพึ่งตนเองได ้มีกิจกรรมท่ี
ตอบสนองความตอ้งการและน าไปสู่การแกปั้ญหาของสมาชิกท่ีก าลงัประสพปัญหา ร่วมแกไ้ขท า
ใหเ้กิดความส าเร็จในท่ีสุด 

สัญญา สัญญาวิว ัฒน์  (2543, หน้า 69-72) ได้ให้ความหมายของการพึ่ งตนเอง เป็น
ความสามารถในการด ารงชีวติอยา่งอิสระและมัน่คง ตดัสินใจในเร่ืองต่าง ๆไดโ้ดยมีแนวคิดในเร่ือง
การพึ่งตนเองในชนบทประกอบดว้ย การพึ่งตนเองทางเทคโนโลยี เช่นการใชเ้คร่ืองจกัรกล เคร่ือง
ทุนแรง  การวางโครงการ การจดัการดา้นมนุษยสัมพนัธ์ รวมถึงการใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินมารวมกบั
ความรู้สมยัใหม่ ให้สามารถด ารงชีวิตได้ทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีสมดุล การพึ่ งตนเองโดยใช้
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู่ในชุมชนมาก่อให้เกิดประโยชน์ รักษาธรรมชาติไวไ้ม่ให้เส่ือมสลาย      
ท าใหจิ้ตใจของสมาชิกมีความเขม้แขง็ มุ่งมัน่แกปั้ญหาและต่อสู้กบัอุปสรรค รวมถึงการพึ่งพากนัใน
สังคม ท่ีกลุ่มหน่ึงมีความเขม้แข็งเป็นปึกแผ่น มีผูน้  าท่ีเขม้แข็งท างานอยา่งมีประสิทธิภาพ แบ่งบนั
ช่วยเหลือท าใหก้ลุ่มอ่ืน ๆ ไดรั้บความช่วยเหลือ ซ่ึงจดัวา่เป็นการสร้างสัมพนัธภาพท่ีดี 

รัชดา เพชรรัตน์ (2557, หน้า 63-67) ได้ศึกษาการเรียนรู้เพื่อการพึ่งตนเองของเกษตรกร 
ภายใต้โครงการสร้างและพัฒนาเกษตรกรรุ่นใหม่ จ  านวนกลุ่มเป้าหมาย 40 ราย ได้ค้นพบว่า         
การสร้างการมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ให้กบัเกษตรกรท่ีเป็นผูใ้หญ่ ใน 5 ขั้นตอน คือ การมี
ส่วนร่วมในการคน้หาปัญหาและเสนอปัญหา การมีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทาง วิธีการ การมี
ส่วนร่วมในการปฏิบติัจริง การมีส่วนร่วมในการรับผลจากการปฏิบติั และการมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผลดว้ยตนเอง โดยสร้างบรรยากาศเคร่ืองมือและวิธีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ท่ีหลากหลาย     
ไม่วา่จะเป็นการใช ้(time line) เพื่อให้ทราบพฒันาการประวติัศาสตร์ของชุมชน การท าผงัทุนชุมชน 
ปฏิทินการผลิต การวิเคราะห์ศกัยภาพชุมชนดว้ยหลกั SWOT  การบรรยาย อภิปราย ซักถาม การ
สาธิต การใช้ส่ือวีดีโอ Power point การศึกษาดูงาน การจดัเวทีสัญจรระหว่างชุมชน การวิเคราะห์
ขอ้มูลบญัชีครัวเรือน การเรียนรู้จากการลงมือปฏิบติัร่วมกนั เช่น การตรวจวเิคราะห์คุณภาพของดิน 
การท าน ้ าหมกั เป็นตน้ ช่วยให้เกษตรกรมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์และวางแผนการพฒันา
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อาชีพเกษตรกรของตนเองได ้โดยเกษตรกรไดว้างแผนท าการเกษตรแบบผสมผสาน ปลูกพืชเสริม 
เพิ่มมูลค่าของการผลิต เช่น การแปรรูปกลว้ยหอมทอง เล้ียงปลาดว้ยอาหารท่ีผลิตเอง ท าปุ๋ยหมกั
และปุ๋ยอินทรีย ์

เสรี พงศ์พิศ (2560, หน้า 2) ได้อธิบายถึงการพึ่ งตนเอง คือการน าเอาส่ิงต่าง ๆ  ท่ี มี
ความสัมพนัธ์กนั มาเช่ือมโยงกนัอย่างเหมาะสม ซ่ึงประกอบไปดว้ย คน สังคมและธรรมชาติท่ีอยู่
รอบ ๆ ตวัเรา เป็นส่ิงท่ีเราสามารถจดัหาได ้ เช่นสวสัดิการและความมัน่คงในปัจจุบนั นอกจากน้ี
การพึ่งตนเองยงัประกอบไปดว้ย ความเป็นอิสระทางดา้นความคิด ท่ีบุคคลน ามาใชใ้นการช่วยเหลือ
และพฒันาตนเอง โดยไม่สร้างภาระให้กบับุคคลอ่ืน รวมทั้งการพึ่งตนเองกบัส่ิงท่ีมีอยูใ่นธรรมชาติ
และในทอ้งถ่ิน การใช้ทุนท่ีมีอยู่ ไม่ว่าจะเป็นทุนทางธรรมชาติ สังคมและทุนทางวฒันธรรม ทุน
ทางดา้นปัญญา รวมเป็นส่ิงท่ีบ่งบอกถึงการพึ่งตนเองให้เกิดเป็นความเขม้แข็งมีภูมิคุม้กนัท่ีดี และ
ไม่ไดรั้บผลกระทบจากเศรษฐกิจ ความผนัผวนของสถานการณ์ของสังคม 

โดยสรุปแลว้ การพึ่งตนเองของเกษตรกรโดยเฉพาะในกลุ่มเกษตรกรรายยอ่ย ล าดบัแรกท่ี
เกษตรกรให้ความส าคญั คือการมีรายไดมี้ก าไร จากอาชีพเกษตรท่ีเพียงพอ และสมดุลกบัรายจ่ายทั้ง
การลงทุนในการผลิต และรายจ่ายในการด ารงชีวิต นอกจากนั้นแลว้ เพื่อการมีหลกัประกนัความ
มัน่คงในชีวิต ตอ้งมีเงินออมและสามารถออมเงินไดอ้ยา่งสม ่าเสมอ ท่ีสามารถน ามาต่อยอด ขยาย 
หรือพฒันาอาชีพเกษตรกร หรือสามารถบริหารจดัการหน้ีสินได ้การพึ่งตนเองในแง่ของการผลิต 
คือการมีปัจจยัการผลิต ท่ีเพียงพอ หรือสามารถควบคุม จดัการปัจจยัการผลิตทางการเกษตรได้ มี
อิสระในด้านความคิด การท า การตัดสินใจ การก าหนดวตัถุประสงค์หรือเป้าหมายในการท า
การเกษตร รวมถึงการมีสวสัดิการและความมัน่คงในการประกอบอาชีพ สามารถบริหารจดัการ
เวลาอยา่งสมดุลในชีวติได ้
 

4.  งำนวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

โฆสิต ป้ันเป่ียมรัษฏ์ (2549, หน้า 23-24) ได้ให้ความเห็นว่า ในบรรดาอาชีพการเกษตร
ของเกษตรกรกลุ่มก้าวหน้าสมยัใหม่นั้น สินคา้เกษตรท่ีดูมีอนาคตทางการตลาดปัจจุบนัประเภท
หน่ึง คือไมด้อกไมป้ระดบั มีเกษตรกรหน้าใหม่จ านวนไม่น้อยท่ีเร่ิมกา้วเขา้สู่การผลิตไมด้อกไม้
ประดบัเพื่อส่งออก ขณะท่ีกลุ่มท่ีท าอยูเ่ดิมก็มีการขยายการผลิต ท าให้การส่งออกไมด้อกไมป้ระดบั
ของไทยขยายตวัอยา่งรวดเร็ว นอกจากนั้น โฆสิต ยงัไดอ้า้งอิงขอ้มูลจากกรมศุลกากรวา่ การส่งออก
กลว้ยไม ้ในปี พ.ศ.2548 มีมูลค่าสูงถึง 3,000 ลา้นบาท โดยท่ีผูอ้ยูใ่นวงการส่งออกยงัมีการประเมิน
ว่าน่าจะต ่ากว่าตวัเลขจริงถึง 3 เท่าตวั โดยโฆสิต ได้น าเสนอกรณีศึกษาเกษตรกรกลุ่มก้าวหน้า
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ตวัอยา่ง 7 ราย ท่ีมีความเก่งในการพฒันาอาชีพไมด้อกไมป้ระดบัท่ีแตกต่างกนัไป ทั้งกลว้ยไม ้ดอก
หน้าววั ไม้กระถาง ไม้น ้ าในอ่างเล้ียงปลา และไม้ใบ การศึกษาได้ข้อสรุปว่า แม้ว่าการปลูกไม้
ดอกไมป้ระดบัจะให้ผลตอบแทนสูง แต่ก็ตอ้งอาศยัการลงทุนท่ีค่อนขา้งสูง และความสามารถใน
การเพาะปลูกอยา่งมืออาชีพ ท่ีส าคญัตอ้งสามารถสร้างจุดเด่นในตวัสินคา้ซ่ึงหมายถึงความสวยงาม
และแตกต่าง ความคงทน ท่ีเป็นหัวใจส าคญัของไมด้อกไมป้ระดบั โดยเกษตรกรตวัอยา่งทั้ง 7 ราย 
เป็นผูท่ี้ประสบความส าเร็จทั้งในการผลิตและการตลาด โดยในดา้นการผลิต มีการวางแผนการผลิต
เป็นอยา่งดี มีการบนัทึกขอ้มูลอย่างเป็นระบบ และให้ความส าคญักบัการพฒันาพนัธ์ุใหม่ท่ีถูกใจ
ลูกค้า ตลอดจนเอาใจใส่พัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์ให้มีลักษณะท่ีตลาดต้องการ มีการพัฒนา
เทคโนโลยีในการผลิตทั้งโรงเรือน ระบบการให้น ้ า และปุ๋ย พฒันาดา้นพนัธ์ุ และอ่ืนๆ นอกจากน้ี 
ส่ิงท่ีเกษตรกรให้ความส าคญัคือการตลาด โดยมีการสร้างพนัธมิตรทางการตลาด บางรายก็เลือกท่ี
จะท าธุรกิจครบวงจร เพื่อความมัน่คงทางการตลาดและการผลิต 

ธีรนุช เจริญกิจ และคณะ (2553, หน้า 23-24) ไดศึ้กษาระบบการผลิตและการตลาดของ
ดอกปทุมมาเพื่อการส่งออก ไดต้อกย  ้าให้เห็นถึงความส าเร็จของเกษตรกรไทย ท่ีได้พฒันาอาชีพ
ของตนเองใหก้า้วหนา้ และผลิตสินคา้ท่ีตรงกบัความตอ้งการของตลาด นัน่คือการผลิตดอกปทุมมา
นอกฤดู ท่ีมีการจดัการปัจจยัการผลิตต่าง ๆ ท่ีแตกต่างจากวิธีการปลูกในฤดูปกติ เร่ิมตั้งแต่การ
จดัการหัวพนัธ์ุ การเก็บหัวพนัธ์ุ การกระตุน้การงอก การใช้แสงกระตุน้เพื่อให้ออกดอก การเก็บ
เก่ียว บรรจุภณัฑ์ และการขนส่ง เรียกไดว้า่เป็นการพฒันาเทคโนโลยกีารผลิตตั้งแต่ตน้ทางการผลิต
ดอกปทุมมา ไปจนถึงผูบ้ริโภคปลายทาง มีหัวพนัธ์ุปทุมมาหลายสายพนัธ์ุ คือ พนัธ์ุเชียงใหม่พิงค์
พนัธ์ุเชียงใหม่เรด พนัธ์ุบ๊ิกเรด พนัธ์ุขาวปลายแดง ขาวอมชมพู ลัดดาวลัย์ ลานนารูบีไรท์ และ
พนัธ์ุสโนวไ์วท ์ท่ีทดลองให้เกษตรกรปลูก เกษตรกรมีพฒันาการเชิงบวก ช่วงเวลาการขายปทุมมา
ตดัดอกในตลาดทอ้งถ่ิน มีระยะเวลาการขายท่ียาวนานมากข้ึน โดยปกติแลว้ปทุมมาเป็นพืชท่ีออก
ดอกเพียงปีละ 1 คร้ัง ในช่วงกลางเดือนมิถุนายนจนกระทัง่ถึงเดือนตุลาคม การผลิตดอกเพื่อขาย
เป็นไม้ตดัดอกจึงจ ากัดเพียงปีละคร้ัง และเม่ือผลผลิตออกมาพร้อมกันมาก ๆ ราคาดอกก็จะต ่า 
ขณะท่ีตลาดไมต้ดัดอกมีความตอ้งการดอกปทุมมาทั้งปี ซ่ึงจากการสนบัสนุนส่งเสริมการปลูกโดย
การพฒันาเทคโนโลยีการผลิต ท าให้ประสบความส าเร็จ คือในช่วงตน้ฤดูจะมีดอกปทุมมาวางขาย
เร็วข้ึน ตั้งแต่เดือนเมษายนและพฤษภาคม ซ่ึงแต่เดิมเป็นช่วงท่ีเกษตรกรพึ่งเร่ิมเตรียมพื้นท่ีเพาะปลูก 
ในขณะเดียวกันประมาณเดือนกันยายน ถึงปลายเดือนตุลาคม ก็ยงัคงมีดอกปทุมมาวางขายใน
ทอ้งตลาด ซ่ึงเป็นปลายฤดูกาลและเขา้สู่ระยะท่ีตน้ปทุมมาควรจะเร่ิมเห่ียวเฉา ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า
เกษตรกรรู้จกัวิธีการท่ีจะวางแผนการผลิต เพื่อให้ปทุมมาท่ีอยูใ่นแปลงปลูกสามารถตดัดอกขายได้
ในระยะเวลายาวนานมากข้ึน นอกจากน้ี เกษตรกรยงัมีการรวมกลุ่มผูผ้ลิตดอกปทุมมา และจดัแสดง
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น าเสนอผลผลิตในงานและมหกรรมเก่ียวกบัไมด้อกไมป้ระดบัต่าง ๆ เช่น งานมหกรรมพืชสวน
โลก งานแสดงดอกไมน้านาชาติท่ีญ่ีปุ่น เป็นตน้ จนท าให้หน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น กรม
วิชาการเกษตร กรมส่งเสริมการเกษตร นกัวิชาการดา้นไมด้อก และผูป้ระกอบการส่งออก มีความ
สนใจในการลงทุนส่งเสริมธุรกิจในกลุ่มน้ี มีการศึกษาวิจยัเชิงปฏิบติัการและน าผลการวิจยัไปใช้
โดยการจดัอบรมเชิงปฏิบติัการเพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีให้กบักลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมาเพื่อ
การส่งออก ตั้งแต่ปี พ.ศ.2549 เป็นต้นมา รวมถึงการศึกษาวิจยัทางการตลาด เพื่อประเมินความ
เป็นไปได้ในการส่งออกดอกปทุมมาไปประเทศญ่ีปุ่น เป็นการเพิ่มรายได้ให้เกษตรกรจากการ
ส่งออกดอกปทุมมาตดัสด นอกเหนือจากการส่งออกหวัพนัธ์ุ 

ล าพู เมฆคนอง (2551, หน้า 53-65) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง “การศึกษาช่องทางการส่งออกไม้
ตดัดอกปทุมมาไปยงัประเทศเนเธอร์แลนด์ของกลุ่มผูป้ลูกดอกปทุมมา อ าเภอแม่แตง จงัหวดั
เชียงใหม่”  พบวา่ ตลาดส่งออกดอกปทุมมาไปยงัประเทศเนเธอร์แลนดน์ั้น เป็นตลาดดอกไมท่ี้ใหญ่
ท่ีสุดในโลก มีความมั่นคงและมีแนวโน้มการเติบโตท่ีสูง เน่ืองจากกฏ ระเบียบ ค่อนข้างท่ีจะ
เอ้ืออ านวยใหก้บัเกษตรกร และไม่มีขอ้จ ากดัพิเศษ มีการพฒันาการจดัการโดยการส่งออกทางตรง มี
การส่งเสริมการตลาดโดยการโฆษณาผา่นทางเวปไซตข์องกลุ่มและของกรมส่งเสริมการส่งออก อีก
ทั้งศกัยภาพของกลุ่มผูป้ลูกดอกปทุมมา ก็มีศกัยภาพสูงทั้งดา้นความรู้ การผลิต และการบรรจุจดั
ส่งผา่นพิธีการศุลกากร งานวิจยัช้ินน้ี ไดช้ี้ให้เห็นถึงการยกระดบัมาตรฐานของอาชีพเกษตรกร ของ
เกษตรกรกลุ่มก้าวหน้า ท่ี มีการปรับตัวและพัฒนาอาชีพการเกษตรของตนเอง สามารถมี
ความกา้วหนา้ อยูร่อด มัน่คง และย ัง่ยนืในการท าเกษตร 
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5.  กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 
 

จากการทบทวนแนวคิด ทฤษฏี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงักล่าว สามารถเช่ือมโยงเป็น
กรอบแนวคิดในการวจิยัได ้ดงัน้ี 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที ่2.1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

กำรพึง่ตนเองของกลุ่มเกษตรกร 
1. การมีรายได้ ก าไร จากอาชีพเกษตรท่ี เพียงพอ และสมดุลกับรายจ่ายทั้ งการลงทุนในการผลิต                  
และรายจ่ายในการด ารงชีวติ 
2. มีเงินออมสม ่าเสมอ ท่ีสามารถน ามาต่อยอด ขยาย หรือพฒันาอาชีพเกษตรกร หรือสามารถบริหาร  
จดัการหน้ีสินได ้
3. มีส่ิงจ าเป็น และปัจจยัการผลิต ท่ีเพียงพอ หรือสามารถจดัการปัจจยัการผลิตทางการเกษตรได้ 
4. มีสวสัดิการและความมัน่คงในการประกอบอาชีพ สามารถบริหารจดัการเวลาอยา่งสมดุลในชีวติได ้
5. มี อิสระในด้านความคิด การท า การตัดสินใจ รวมถึงการก าหนดวัตถุประสงค์หรือเป้าหมาย                  
ในการท าการเกษตร 

 
กำรเรียนรู้ของกลุ่มเกษตรกร 

1. การเรียนรู้จากสถาบนัวชิาการ  
2. การเรียนรู้จากส่ือออนไลน์  
3. การเรียนรู้จากผู ้รู้หรือแหล่งเรียน รู้    
ในชุมชน  
4. การเรียนรู้จากการทดลองปฏิบติั 
5. ก ารแลก เป ล่ี ยน เรี ยน รู้ กับ เพื่ อ น       
และกลุ่ม  
6. การร่วมประชุม สัมมนา ศึกษาดูงาน 
7. การประชุมกลุ่มสมาชิกเกษตรกร 
 

วธีิกำรและกจิกรรมกำรเรียนรู้ของกลุ่มเกษตรกร 
1. การเตรียมพื้นท่ีเพาะปลูกและจดัการระบบน ้า 
2. การลดตน้ทุนการผลิต และการจดัการดา้นแรงงาน 
3. ก ารพัฒน าผลผ ลิตให้ มี คุณ ภาพ  และตรงกับ        
ความตอ้งการ 
4. การพฒันาเทคโนโลยใีนการผลิต 
5. การจดัการผลผลิตหลงัเก็บเก่ียว 
6. การประชาสัมพนัธ์และการตลาด 
7. ก า ร ร ว ม ก ลุ่ ม เพื่ อ แ ล ก เป ล่ี ย น เ รี ย น รู้                          
ส่งข่าวสารระหวา่งกนั 
8. ก ารป ระส าน กับ องค์ก ร  ห น่ วยงาน  เพื่ อก าร
สนบัสนุนทางวชิาการ และทรัพยากรอ่ืน ๆ 



24 
 

 

 

บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
   ในการด าเนินการวิจยัเร่ือง “การเรียนรู้การเสริมสร้างเกษตรพึ่งตนเองของกลุ่มเกษตรกร  
ผูป้ลูกดอกปทุมมา ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่” คร้ังน้ี ไดอ้อกแบบวิธีวิจยั
เพื่อให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวิจยั ท่ีมุ่งศึกษาแนวทางและกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนั 
และศึกษาวิธีการ และกิจกรรมในการเรียนรู้ร่วมกนัเพื่อการเสริมสร้างเกษตรพึ่งตนเองของกลุ่ม
เกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่  
 

รูปแบบในกำรวจิัย 
 
 งานวิจยัน้ีใช้ระเบียบวิจยัเชิงคุณภาพ (qualitative research) ท่ีมีเน้ือหาควบคุมเก่ียวกับ 
การเรียนรู้ เก็บขอ้มูลจากเอกสาร ขอ้มูลภาคสนาม และการใชเ้คร่ืองมือแบบสัมภาษณ์ เพื่อท าความ
เข้าใจในแนวทางการเรียนรู้ และการพฒันาอาชีพของเกษตรกร และกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอก    
ปทุมมา เพื่อน าไปสู่การพึ่งพาตนเอง ให้มีรายไดท่ี้เพียงพออยูร่อด มัน่คงย ัง่ยืน เป็นตวัอยา่งท่ีดีของ
เกษตรกรในการพฒันาอาชีพของตนเองให้ก้าวหน้า โดยผูว้ิจยัได้ศึกษาเอกสารวิชาการ แนวคิด 
ทฤษฏี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดกรอบแนวคิดท่ีจะศึกษา เพื่อให้ได้
ขอ้มูลท่ีสมบูรณ์ จึงตอ้งมีการศึกษาขอ้มูลบริบทชุมชน และพฒันาการของกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูก  
ดอกปทุมมา ในเชิงประวติัศาสตร์ และศึกษากระบวนการเรียนรู้ของเกษตรกร และกลุ่มเกษตรกร   
ท่ีน าไปสู่การพฒันาอาชีพของตน 
 

ประชำกรเป้ำหมำยและวธีิกำรเลอืกกลุ่มตัวอย่ำงในกำรวจิัย  
 

ผูว้ิจยัได้คดัเลือกกลุ่มประชากร จากกลุ่มผูป้ลูกดอกปทุมมา ต าบลหนองหาร อ าเภอ      
สันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อใชศึ้กษาวจิยั แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 

 



25 
 

ส่วนท่ี 1 พื้นท่ีในการวิจยัตามเขตการปกครอง คือ หมู่ท่ี 10  และหมู่ 13 ต าบลหนองหาร
อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ ประกอบไปดว้ยขอ้มูล พื้นฐานของชุมชน เป็นขอ้มูลระดบัต าบล 
มีความเก่ียวขอ้งและเช่ือมโยง สัมพนัธ์กนักบัการอธิบายเพื่อตอบวตัถุประสงคก์ารวจิยั  

ส่วนท่ี 2 สมาชิกของเครือข่ายผูป้ลูกดอกปทุมมา หมู่บา้นเกษตรใหม่ และหมู่บา้นดอยนอ้ย
พฒันา ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 15 ราย  จากจ านวนสมาชิก
ทั้งหมด 20 ราย คดัเลือกเฉพาะสมาชิกท่ีมีความพร้อมและยินดีให้ขอ้มูล และกลุ่มผูแ้ทนหน่วยงาน 
หรือองคก์รภาคีท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น กลุ่มสถาบนัการศึกษา กลุ่มลูกคา้ กลุ่มผูส่้งออกหวัพนัธ์ุไมต้ดัดอก
ปทุม จ านวน 5 ราย ซ่ึงเป็นการคดัเลือกกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง ตามบทบาทท่ีมีความเก่ียวขอ้ง
และได้มีส่วนร่วมในการสนับสนุนกลุ่มเกษตรกรท่ีปลูกดอกปทุมมา หมู่บ้านเกษตรใหม่ ต าบล
หนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ รวมทั้งหมด 20 ราย 
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  คือ แบบสัมภาษณ์  โดยมีค าถามประกอบการสัมภาษณ์           
ในลกัษณะบุคคลต่อบุคคล ซ่ึงเป็นคณะกรรมการหรือสมาชิกในกลุ่มผูป้ลูกดอกปทุมมา ต าบล  
หนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ รวมจ านวน 15 ราย ตามค าถามในประเด็นต่าง ๆ โดย
แบ่งออกเป็น 4 ส่วน ดงัน้ี  
 ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไปของผูใ้หส้ัมภาษณ์ 
 ส่วนท่ี 2 การเรียนรู้ของเกษตรกรและกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา 
 ส่วนท่ี 3 วธีิการและกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกนัของสมาชิกกลุ่มผูป้ลูกดอกปทุมมา  
 ส่วนท่ี 4 การพึ่งพาตนเองของกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา 
 ส่วนท่ี 5 ปัญหาอุปสรรค และขอ้เสนอแนะเพื่อการพฒันา 

  อยา่งไรก็ตาม ค าถามในการสัมภาษณ์แต่ละส่วน ถือเป็นกรอบแนวทาง ซ่ึงผูว้ิจยัสามารถ
มีอิสระในการตั้ งค  าถามปลีกย่อยเพิ่มเติมได้ เพื่อท่ีจะท าให้เข้าใจในประเด็นท่ีถามได้ละเอียด      
และชดัเจนมากยิง่ข้ึน  
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วธีิกำรเกบ็รวบรวมและวเิครำะห์ข้อมูล  
  
 การเก็บขอ้มูล  

งานวิจยัช้ินน้ี ผูว้ิจยัได้ศึกษารวบรวมขอ้มูลแบบปฐมภูมิและทุติยภูมิ จากแหล่งขอ้มูล     
ท่ีส าคญัต่าง ๆ คือ ขอ้มูลปฐมภูมิ คือ ขอ้มูลการใชแ้บบสัมภาษณ์ เพื่อให้ทราบขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไป
ของผูใ้ห้สัมภาษณ์ พฒันาการของการประกอบอาชีพปลูกดอกปทุมมาของเกษตรกรแต่ละรายท่ี   
ให้สัมภาษณ์ และพฒันาการของกลุ่มผูป้ลูกดอกปทุมมา กระบวนการเรียนรู้ของเกษตรกร และ
กระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ รวมถึงกิจกรรมวิธีการในการพัฒนาอาชีพของเกษตรกรและ      
กลุ่มเกษตรกร แนวทาง ขอ้เสนอแนะ ต่อองคก์รหน่วยงานทั้งภายในและภายนอกชุมชน รวมไปถึง
ขอ้มูลท่ีไดก้ารร่วมประชุม สนทนากลุ่ม กบัสมาชิกเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา ในช่วงระยะเวลา
ของการวิจยั ซ่ึงผูว้ิจยั มีสถานะเป็นสมาชิกของกลุ่มอยูแ่ลว้ จึงสามารถเขา้ถึงขอ้มูล และสอบถาม
ขอ้มูลเพิ่มเติมกบัสมาชิกหรือผูร่้วมวิจยัไดต้ลอดเวลา ในการเก็บขอ้มูลทุติยภูมิ คือ ขอ้มูลพื้นฐาน
ของชุมชน จากหน่วยงานในพื้นท่ี เช่น เทศบาล เกษตรอ าเภอ และข้อมูลจากเอกสารรายงาน
โครงการพฒันา หรือโครงการวิจยั โดยสถาบนัวิชาการ และหน่วยงานภาครัฐ ได้แก่ ศูนยว์ิจยั     
บา้นไร่ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง รวมไปถึงบนัทึกการจดั
เวทีสัมมนาเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา ผูว้ิจยัจะรวบรวม และศึกษาเอกสาร น ามาแยกแยะสรุป 
เพื่อน าไปสู่การวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 

การวเิคราะห์ขอ้มูล  
ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยั จะตรวจทานขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์ผูร่้วมวิจยั ขอ้มูล

จากการสนทนากลุ่มสมาชิก ข้อมูลเอกสารจากหน่วยงาน และข้อมูลจากการร่วมเวทีสัมมนา
วชิาการ ให้ครบถว้น ถูกตอ้ง สมบูรณ์ น าขอ้มูลมาจดัระเบียบ จดัหมวดหมู่ ตามขอบเขตเน้ือหาและ
วตัถุประสงค์ของการวิจยักล่าวคือ การเรียนรู้ วิธีการและกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนั รวมถึงการ
พึ่งพาตนเองของกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา ใช้วิธีการวิเคราะห์และตีความข้อมูล โดยน า
ขอ้มูลไปน าเสนอแลกเปล่ียนเรียนรู้ วิเคราะห์ขอ้มูลร่วมกบัอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์เป็นระยะ 
เพื่อให้เห็นความเช่ือมโยง สอดคลอ้ง ของขอ้มูล และการสรุป เขียนบรรยายในรูปของการพรรณา 
เพื่อตอบวตัถุประสงคข์องการวจิยั 
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สถำนทีใ่นกำรวจิัย 
 

1. หมู่ 10 บา้นเกษตรใหม่ ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่  
2. หมู่ 13 บา้นดอยนอ้ยพฒันา ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ 

 

ระยะเวลำกำรด ำเนินกำรวจิัย 
  

ระยะเวลาการวจิยั ตั้งแต่ปี พ.ศ.2560 จนถึง เดือนสิงหาคม พ.ศ.2561  
 

ปฏทินิกำรปฏบิัติงำน 
 
ตำรำงที ่3.1  ปฏิทินการปฏิบติังาน 
 

กจิกรรมกำรวจัิย 
พ.ศ 
2560 

พ.ศ 2561 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. 
1. ศึกษาพื้นท่ีและรวบรวมขอ้มูล          
2. ขออนุมติัหวัขอ้วทิยานิพนธ์          
3. การศึกษาแนวคิดทฤษฏีและ
ออกแบบเคร่ืองมือการวจิยั 

         

4. น าเสนอโครงร่างวทิยานิพนธ์          
5. ลงพื้นท่ีเก็บขอ้มูล          
6. การวเิคราะห์และสรุปขอ้มูล          
7. การเขียนรายงานวทิยานิพนธ์          
8. การน าเสนอรายงานต่อกรรมการ          
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บทที ่4 
ผลกำรวจิยั 

 

1.  ข้อมูลพืน้ฐำนชุมชน 

 
ต าบลหนองหาร เป็นต าบลหน่ึงจากทั้งหมด 12 ต าบล มีทั้งหมด 13 หมู่บา้น ตามเขตการ

ปกครองส่วนภูมิภาคของอ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ แต่ในส่วนของการปกครองท้องถ่ิน 
หมู่บา้นเป้าหมายในการวิจยัคร้ังน้ี จะอยู่ในเขตรับผิดชอบของเทศบาลต าบลหนองหาร ซ่ึงมีพื้นท่ี
เขตรับผดิชอบ ประมาณ 28.28 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 17,675 ไร่ โดยแบ่งเป็นพื้นท่ีในความ
รับผดิชอบออกเป็นหมู่บา้นมีรายละเอียด ดงัน้ี 

 
ตำรำงที ่4.1  รายช่ือหมู่บา้นและจ านวนพื้นท่ีในเขตเทศบาลต าบลหนองหาร 

 
หมู่บ้ำน จ ำนวนพืน้ที ่(ตร.กม.) 

  หมู่ท่ี 1 บา้นแม่เตาไห 0.75 
  หมู่ท่ี 7 บา้นหนองหาร 6.21 
  หมู่ท่ี 8 บา้นวเิวก 2.25 
  หมู่ท่ี 10 บา้นเกษตรใหม่ 9.30 
  หมู่ท่ี 13 บา้นดอยนอ้ยพฒันา 9.77 

รวมพืน้ที่ทั้งส้ิน 28.28 
 

ขณะท่ีบางหมู่บา้นในเขตต าบลหนองหาร จะอยูใ่นเขตรับผดิชอบของเทศบาลเมืองแม่โจ ้
อ าเภอสันทรายด้วย การเดินทางเข้าสู้พื้นท่ีโดยทางรถยนต์สามารถใช้เส้นทางหลวงแผ่นดิน 
หมายเลข 1001 (เชียงใหม่-พร้าว) โดยมีอาณาเขตติดต่อกบัต าบลต่าง ๆ ในจงัหวดัเชียงใหม่ ดงัน้ี 
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ทิศเหนือ              ติดต่อกบั เทศบาลต าบลเจดียแ์ม่ครัว อ าเภอสันทราย 
ทิศตะวนัออก      ติดต่อกบั เทศบาลต าบลป่าไผ ่ อ าเภอสันทราย  
ทิศตะวนัตก        ติดต่อกบั องคก์ารบริหารส่วนต าบลเหมืองแกว้  อ าเภอแม่ริม  
ทิศใต ้                 ติดต่อกบั เทศบาลเมืองแม่โจ ้ อ าเภอสันทราย  
 

 

 
 

ภำพที ่4.1 แผนท่ีแสดงเขตต าบล อ าเภอสันทราย 
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ภำพที ่4.2 แผนท่ีแสดงหมู่บา้น ในเขตเทศบาลต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย 
 

สภำพเศรษฐกจิ 
ต าบลหนองหาร ถือเป็นต าบลหน่ึงในเขตปริมณฑลของนครเชียงใหม่ท่ีมีการเติบโตอยา่ง

รวดเร็ว การขยายตวัของชุมชน สาธารณูปโภค โครงสร้างพื้นฐาน สถานศึกษา สถานประกอบการ 
บา้นจดัสรร จากการเติบโตอย่างต่อเน่ือง ต าบลหนองหาร ถูกก าหนดบทบาทให้เป็นท่ีรองรับใน
ดา้นแหล่งท่ีอยู่อาศยัท่ีส าคญัของจงัหวดัเชียงใหม่ ท่ียงัคงมีวิถีการเกษตรและพื้นท่ีทางการเกษตร
หลงเหลืออยู่ และมีความหลากหลายของอาชีพ ลกัษณะภูมิประเทศ พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีราบ
ลาดเอียงข้ึน มีภูเขาอยู่ดา้นทิศเหนือ และตะวนัออกเฉียงเหนือ ทางทิศเหนือและตะวนัออกเหมาะ
กับการปลูกพืชไร่  ส่วนทิศตะวนัออกและทิศตะวนัออกเฉียงใต้ปลูกข้าวได้ดี อาชีพหลักของ
ประชาชนคือเกษตรกรรม (ท านา พืชสวน  พืชไร่) และมีอาชีพเสริมคือรับจา้งทัว่ไป บางส่วนก็มี
ธุรกิจส่วนตวัและรับราชการ  
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สินคา้ผลิตภณัฑ์ OTOP ท่ีน่าสนใจ 
1. กาแฟคัว่ 
2. ของเล่นไม ้
3. น ้าพริกหนุ่มอุย้ค า 
4. ผลิตภณัฑป์ระดิษฐ์จากไมไ้ผศ่รีสุข 
5. ผลิตภณัฑส์มุนไพรอาบน ้า (เกลือขดัผวิสมุนไพร) 
6. เกมส์จากไม ้
7. เคร่ืองเงินประดบัพลอย 
8. เรือใบจ าลอง 
9. เส้ือผา้ฝ้ายทอปักลายมงักร 
10. โคมไฟจากไมต้าล 
11. ไมเ้ขียนลาย 
12. ไมด้อกไมป้ระดบั (กลว้ยไมแ้ละดอกปทุมมา) 

ประชำกร 
ปัจจุบัน เทศบาลต าบลหนองหารมีประชากรในเขตรับผิดชอบทั้ งหมด (ณ วนัท่ี 31 

มีนาคม 2561) จ านวน 4,836 คน แยกเป็น ชาย 2,287คน หญิง 2,549 คน มีค่าความหนาแน่นเฉล่ีย 
137 คน/ตารางกิโลเมตร ดงัน้ี 

 
ตำรำงที ่4.2 แสดงจ านวนประชากรในเขตเทศบาลต าบลหนองหาร แยกรายหมู่บา้น 
  

หมู่บ้ำน จ ำนวนหลงัคำเรือน ชำย หญงิ รวม 
หมู่ท่ี 1 บา้นแม่เตาไห 1,420 480 565 1,045 
หมู่ท่ี 7 บา้นหนองหาร 660 661 689 1,350 
หมู่ท่ี 8 บา้นวเิวก 566 474 562 1,036 
หมู่ท่ี 10 บา้นเกษตรใหม่ 443 314 317 631 
หมู่ท่ี 13 บา้นดอยนอ้ยพฒันา 296 358 416 774 

รวม 3,385 2,287 2,549 4,836 
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สภำพทำงสังคมวฒันธรรม 
ต าบลหนองหาร เป็นท่ีตั้งของสถานศึกษาท่ีส าคญั คือ 
1. มหาวิทยาลยัแม่โจ ้มหาวิทยาลยัในก ากบัของรัฐ มีพื้นท่ีประมาณ 3,000 ไร่ ตั้งอยู่ใน

เขตเทศบาลเมืองแม่โจ ้ต าบลหนองหาร 
2. โรงเรียนสันทรายวทิยาคม ตั้งอยูใ่นเขตต าบลหนองหาร 
3. โรงเรียนศรีสังวาลยเ์ชียงใหม่ โรงเรียนระดบัประถม 
ดงันั้น ประชากรส่วนใหญ่จึงเขา้ถึงการศึกษา โดยเฉพาะเยาวชนรุ่นใหม่ ในส่วนของการ

นบัถือศาสนา ประชาชน ร้อยละ  79  นบัถือศาสนาพุทธ ท่ีเหลือนบัถือศาสนาอิสลาม  และศาสนา
คริสต ์ดงันั้น ประเพณีวฒันธรรมท่ีถือปฏิบติัมกัเก่ียวกบัคติความเช่ือของศาสนาพุทธ เช่น ประเพณี
ลอยกระทง เทศกาลสงกรานต ์ฯลฯ  

กำรปลูกดอกปทุมมำในต ำบลหนองหำร 
ในอดีต เกษตรกรในต าบลหนองหาร มีการปลูกพืชตามกระแสทัว่ไป คือ ขา้ว และพืช

เศรษฐกิจตามท่ีทอ้งตลาดนิยม ในส่วนของการปลูกไมป้ระเภทดอก ก็มีการปลูกดอกแกลดิโอรัส 
ดอกเบญจมาศ ราวปี พ.ศ.2536 จึงเร่ิมมีเกษตรกรท่ีหนัมาปลูกดอกปทุมมาในพื้นท่ี โดยไดส้ายพนัธ์ุ
เชียงใหม่พิงค์จากเกษตรกรท่ีอยู่ต  าบลสันผีเส้ือ อ าเภอเมือง เชียงใหม่ เม่ือได้ผลผลิตและ
ผลตอบแทนท่ีดี จึงได้มีการซ้ือสายพนัธ์ุอ่ืน ๆ เพิ่มเติม จนปัจจุบนัมีมากกว่า 50 สายพนัธ์ุ และ          
มีเกษตรกรท่ีลงทุนเพาะปลูกมากข้ึน จนสามารถรวมกลุ่มเป็นวิสาหกิจชุมชน ในการปลูกดอกปทุม
มา มีกิจกรรมการเพาะปลูกในรอบปี ดงัน้ี 

 
ตำรำงที ่4.3 แสดงกิจกรรมการผลิตดอกปทุมมา 
 

 

ล ำดับ 
 

กจิกรรมกำรผลติ 
ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย-

มิ.ย 
ก.ค-
ต.ค 

พ.ย. ธ.ค. 

1 ไถ ตากดิน เตรียมพื้นท่ีเพาะปลูก        
2 ขดุหวัพนัธ์ุเพื่อจ าหน่าย        
3 การปลูกในแปลง        
4 การเก็บเก่ียวดอกไมเ้พื่อจ าหน่าย        
5 หวัพนัธ์ุพกัตวัยบุแหง้        

 
 

http://www.wikiwand.com/th/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%82%E0%B8%88%E0%B9%89


33 
 

2.  กำรเรียนรู้ของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกดอกปทุมมำ ต ำบลหนองหำร อ ำเภอสันทรำย 
จังหวดัเชียงใหม่ 
 

ผู ้วิจ ัยได้มีการเก็บข้อมูลจาก เกษตรกรผู ้ป ลูกดอกปทุมมา ซ่ึ งเป็นสมาชิกก ลุ่ม            
จ  านวน 15 ราย ตามแบบสัมภาษณ์การวิจยั เพื่อให้เกิดความเขา้ใจถึงขอ้มูลพื้นฐานของผูร่้วมวิจยั 
และการเรียนรู้ของกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดั
เชียงใหม่ ผลดงัน้ี 
 
ตำรำงที ่4.4  ขอ้มูลทัว่ไปของผูร่้วมวจิยั 
 

ล ำดับ ช่ือ นำมสกุล หมู่ที ่ เพศ อำยุ 
จ ำนวนสมำชิก 
ในครัวเรือน 

กำรศึกษำ 

1 นายววิฒัน์ รอบคอบ 13 ช 45 7 ปริญญาตรี 
2 นางบวัจนัทร์ จกัฝ้ัน 10 ญ 54 5 ประถมศึกษา 
3 นายจ าลอง โคตรพนัธ์ 13 ช 52 4 ปวช. 
4 นางเชษสุดา เคหา 10 ญ 44 4 ปวช. 
5 นายศกัด์ิชยั บุญเติง 13 ช 42 2 ปวช. 
6 นางค าเอย้ แสงสวา่ง 13 ญ 65 2 ประถมศึกษา 
7 นายบุญเป็ง ธิดา 13 ช 63 3 ประถมศึกษา 
8 นายสุรพงษ ์สะแกทอง 13 ช 45 4 มธัยมศึกษา 
9 นายอุดมศกัด์ิ อุทเลิศ 10 ช 58 5 มธัยมศึกษา 

10 นางกุญช์ชญา สวสัดี 10 ญ 51 1 ปริญญาตรี 
11 นางสาวกชกร ค าภิโล 10 ญ 23 4 ปริญญาตรี 
12 นายมานพ ชินวงศ ์ 13 ช 47 4 ปวช. 
13 นางสมหวงั เมืองมูล 10 ช 58 4 ประถมศึกษา 
14 นางบวัไหล เคหา 10 ญ 68 4 ประถมศึกษา 
15 นายอภยั สายบุญเรือง 10 ช 61 4 ประถมศึกษา 
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จากตารางดงักล่าว พบว่า ภาพรวมของเกษตรกรสมาชิกกลุ่มผูป้ลูกดอกปทุมมา ต าบล
หนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ วา่มีพื้นท่ีเพาะปลูกในหมู่ท่ี 10 บา้นเกษตรใหม่ จ  านวน 
8 คน และอีก 7 คน มีพื้นท่ีเพาะปลูกในหมู่ท่ี 13 บ้านดอยน้อยพฒันา เป็นเกษตรกรชาย 9 คน 
มากกวา่หญิงท่ีมีเพียง 6 คน ทั้งหมดเป็นผูใ้หญ่อยูใ่นวยัท างาน และส่วนใหญ่มีการศึกษาในระดบั
ประถมศึกษา จ านวนสมาชิกในครัวเรือนโดยเฉล่ีย 3-4 คน 

 
ตำรำงที ่4.5 ขอ้มูลการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ของผูร่้วมวจิยั 
 
ล ำดับ แหล่งเรียนรู้ จ ำนวน 

1 เรียนรู้จากสถาบนัการศึกษา 12 
2 เรียนรู้จากส่ือออนไลน์ 7 
3 เรียนรู้จากปราชญห์รือผูรู้้ในชุมชน 16 
4 เรียนรู้จากการปฏิบติัดว้ยตนเอง 16 
5 เรียนรู้จากการแลกเปล่ียนกบักลุ่มเกษตกร 16 
6 เรียนรู้จากการร่วมประชุม สัมมนา ดูงาน 10 
7 เรียนรู้จากกลุ่มสมาชิกผูป้ลูกดอกปทุมมา 16 

 
จากตารางดังกล่าว พบว่า เกษตรกรสมาชิกกลุ่มผูป้ลูกดอกปทุมมา ต าบลหนองหาร 

อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ ค่อนข้างจะมีอุปนิสัยไฝ่เรียนรู้ โดยเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ท่ี
หลากหลาย ส่วนใหญ่เรียนรู้จากปราชญ์หรือผูรู้้ในชุมชน เรียนรู้จากการปฏิบติัดว้ยตนเอง เรียนรู้
จากการแลกเปล่ียนกบักลุ่มเกษตกร และเรียนรู้จากกลุ่มสมาชิกผูป้ลูกดอกปทุมมา ในจ านวนท่ี
เท่ากนัคือ 16 คน รองลงมาเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้คือสถาบนัการศึกษา เช่น มหาวิทยาลยั จ  านวน   
12 คน และเรียนรู้จากส่ือออนไลน์นอ้ยท่ีสุด 7 คน และในจ านวนเกษตรกรทั้ง 16 คนท่ีไดส้ัมภาษณ์ 
มีถึง 5 คนท่ีเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ทั้ง 7 แหล่งเรียนรู้ 

จากขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสัมภาษณ์ ถึงเน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ง 7 แหล่ง
เรียนรู้ สามารถสรุปในภาพรวมได ้ดงัน้ี 

1)  กำรเรียนรู้จำกสถำบันวชิำกำร เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้ คือ 
- เรียนรู้เร่ืองเทคนิคการปลูกดอกปทุมมานอกฤดูกาล 
- เรียนรู้เร่ืองการเลือกดินหรือพื้นท่ีเพาะปลูก 
- เรียนรู้เร่ืองการปลูกพืชสลบั 
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- เรียนรู้เร่ืองโรคและแมลงจากศูนยว์จิยัพืชไร่ 
- เรียนรู้เร่ืองการผลิตหวัพนัธ์ุใหมี้คุณภาพตามมาตรฐาน GAP 
- เรียนรู้เร่ืองการท าทิชชู่คลัเจอร์ 
- เรียนรู้เร่ืองการปรับปรุงพนัธ์ุใหม่ 
- เรียนรู้เร่ืองวธีิการตรวจแลปจากกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
- เรียนรู้เร่ืองการใช้สารเคมีก าจดัวชัพืชและแมลงในปริมาณท่ีเหมาะสม และใชใ้ห้

ตรงกบัโรคและชนิดของแมลง 
- เรียนรู้เร่ืองวธีิการป้องกนัตนเองใหป้ลอดภยัจากการใชส้ารเคมี 
- เรียนรู้เร่ืองสายพนัธ์ุใหม่จากการวจิยั การคดัสายพนัธ์ุ 
- เรียนรู้เร่ืองการรวมกลุ่มและแลกเปล่ียนเรียนรู้เพื่อแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ 
- เรียนรู้เร่ืองตลาด การส่งออกต่างประเทศ 
- เรียนรู้เร่ืองการส่งออกหัวพนัธ์ุปทุมมา การคดัพนัธ์ุให้ไดคุ้ณภาพ ความตอ้งการ

ของลูกคา้ต่างประเทศ 
- เรียนรู้เร่ืองการกฏหมายและขอ้จ ากดัระหวา่งประเทศ 

นอกจากน้ี จากการสัมภาษณ์นักวิชาการท่ีได้มีบทบาทในการสนับสนุนความรู้ทาง
วิชาการให้กบัเกษตรกร ไดใ้ห้ขอ้มูลว่า ได้พยายามท่ีจะให้ขอ้เสนอแนะกบัเกษตรกรในเร่ืองของ
การปรับปรุงพนัธ์ุ และรักษาพนัธ์ุดั้งเดิมแท ้ๆ ของทอ้งถ่ินไว ้โดยการจดลิขสิทธ์ิ ซ่ึงสามารถท าได้
ในรูปแบบของการจดลิขสิทธ์ิในนามของกลุ่มหรือของชุมชนได้ เพราะหากไม่มีการจดลิขสิทธ์ิ   
อาจมีโอกาสเส่ียงท่ีนักปรับปรุงพนัธ์ุต่างชาติจะแสดงความเป็นเจา้ของภายหลงั ดงันั้น อาจตอ้งมี
การบล็อคสายพนัธ์ุให้เป็นหมันก่อนท่ีจะส่งออกไป รวมถึงเกษตรกรต้องมีการรวมกลุ่มและ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั ในทางการตลาดตอ้งมีการท างานเป็นภาคีร่วมกบัผูส่้งออกโดยตรง โดยท่ี
ไม่ตอ้งผา่นพอ่คา้คนกลาง 

2)  กำรเรียนรู้จำกส่ือออนไลน์ เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้ คือ 
- เรียนรู้เร่ืองการใช้ส่ือออนไลน์ในการหาตลาดและติดต่อลูกคา้ การส่ือสารส่งต่อ

ขอ้มูลใหก้บัสมาชิกในกลุ่มผูป้ลูกปทุมมา 
- เรียนรู้เร่ืองวธีิการปลูกปทุมมา 
- เรียนรู้เร่ืองการปลูกพืชหมุนเวยีนสลบั 
- เรียนรู้เร่ืองเทคนิคการปลูกดอกปทุมมานอกฤดูกาล 
- เรียนรู้เร่ืองการใชปุ๋้ยรองกน้ก่อนปลูกปทุมมา 
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- เรียนรู้เร่ืองการติดต่อลูกค้าผ่านส่ือออนไลน์ เช่น ไลน์ เฟสบุ๊ค ท าให้สะดวก 
รวดเร็วในการส่งรูปสินคา้ใหลู้กคา้ไดเ้ลือก ประหยดัเวลา 

- เรียนรู้เร่ืองการสร้างเวปไซตเ์พื่อขายสินคา้ 
- เรียนรู้เร่ืองวธีิการขายสินคา้ผา่นส่ือออนไลน์ 

3)  กำรเรียนรู้จำกผู้รู้หรือแหล่งเรียนรู้ในชุมชน เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้ คือ 
- เรียนรู้เร่ืองการปรับปรุงดิน 
- เรียนรู้เร่ืองวธีิการปลูกดอกปทุมมาท่ีถูกตอ้ง 
- เรียนรู้เร่ืองเทคนิคการปลูกดอกปทุมมานอกฤดูกาล 
- เรียนรู้เร่ืองการปลูกปทุมมาสายพนัธ์ุต่าง ๆ  
- เรียนรู้เร่ืองการสังเกตโรค และแมลงท่ีอนัตรายต่อพืช 
- เรียนรู้เร่ืองการใชปุ๋้ยสูตรต่าง ๆ ในปริมาณท่ีเหมาะสม 
- เรียนรู้เร่ืองยากนัเช้ือรา ยากนัสนิม 
- เรียนรู้เร่ืองการเลือกพื้นท่ีปลูก เรียนรู้เร่ืองดินและแร่ธาตุในดิน 
- เรียนรู้เร่ืองการลดค่าความเป็นกรด เป็นด่างของน ้า 
- เรียนรู้เร่ืองการผสมพนัธ์ุสายพนัธ์ใหม่ 
- เรียนรู้เร่ืองการตลาด การตั้งราคาขาย 
- เรียนรู้เร่ืองการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ในการปลูกปทุมมา 

4)  กำรเรียนรู้จำกกำรทดลองปฏิบัติ เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้ คือ 
- เรียนรู้เร่ืองการทดลองปลูกดอกปทุมมาโดยการเลือกใช้อตัราการใส่ปุ๋ยในแต่ละ

สูตร ท าใหเ้ห็นความแตกต่าง สามารถเลือกปุ๋ยท่ีให้ผลผลิตดีและตรงกบัสายพนัธ์ุดอกปทุมมาในแต่
ละชนิด 

- เรียนรู้เร่ืองการทดลองปลูกเพื่อคดัเลือกสายพนัธ์ุท่ีดีท่ีสุด และเป็นท่ีตอ้งการของตลาด 
- เรียนรู้เร่ืองการทดลองปลูกนอกฤดู แลว้เปรียบเทียบความคุม้ทุน 
- เรียนรู้เร่ืองการใชสี้ผสมอาหาร ดูดสีดอกไมต้ามความตอ้งการตลาด 
- เรียนรู้เร่ืองช่วงเวลาในการปลูกท่ีใหตุ้ม้น ้าสั้นและโต 
- เรียนรู้เร่ืองช่วงเวลาในการตดัดอกไปจ าหน่าย ท่ีตรงกบัเทศกาลและวนัส าคญัต่าง ๆ 

ซ่ึงจะท าใหไ้ดร้าคาท่ีสูงข้ึน และขายไดใ้นปริมาณมาก 
- เรียนรู้เร่ืองการให้น ้ าในปริมาณท่ีเหมาะสม คือให้น ้ าพอประมาณในจ านวนน้อย

แต่บ่อยคร้ัง 
- เรียนรู้เร่ืองการใชสี้ของแสลน มีลต่อการเจริญเติบโตของปทุมมาและดอกกระเจียว 
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- เรียนรู้เร่ืองการใชน้ ้ายาแช่หวัพนัธ์ุเพื่อกนัเช้ือราแต่ละสูตร 
- เรียนรู้เร่ืองการใช้พลาสติกคลุมแปลงกับการใช้ฟาง มีผลแตกต่างกันอย่างไร 

พบวา่ฟางดีกวา่ เพราะใหค้วามช้ืนไดม้ากกวา่ 
- เรียนรู้เร่ืองการใชปุ๋้ยในอตัราท่ีถูกตอ้ง ท่ีใหตุ้ม้น ้าสั้นและโต 
- เรียนรู้เร่ืองการพรางแสง ส าหรับดอกเขา้พรรษา และดอกกระเจียว 
- เรียนรู้เร่ืองแหล่งน ้าท่ีเหมาะสมกบัดอกปทุมมา 
- เรียนรู้เร่ืองการแกไ้ขปัญหาดินเปร้ียว 

5)  กำรแลกเปลีย่นเรียนรู้กบัเพือ่นและกลุ่ม เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้ คือ 
- เรียนรู้เร่ืองช่วงเวลาท่ีเหมาะสมในการปลูกดอกปทุมมา 
- เรียนรู้เร่ืองวธีิการปลูกดอกปทุมมาสายพนัธ์ุต่าง ๆ 
- เรียนรู้เร่ืองการแลกเปล่ียนสายพนัธ์ุกนัในกลุ่มสมาชิกผูป้ลูกปทุมมา 
- เรียนรู้เร่ืองช่องทางการตลาดใหม่ ๆ 
- เรียนรู้เร่ืองการท าเวปไซต ์และการขายสินคา้ 
- เรียนรู้เร่ืองราคาตลาด การตั้งราคาขายในตลาด 
- เรียนรู้เร่ืองการต่อรองราคากบัพ่อคา้คนกลาง 
- เรียนรู้เร่ืองการใชปุ๋้ยท่ีถูกตอ้ง 
- เรียนรู้เร่ืองยาฆ่าหญา้ การใชใ้นปริมาณท่ีเหมาะสมกบัดอกปทุมมา 
- เรียนรู้เร่ืองโรค และแมลง โรคเน่าจากเช้ือแบคทีเรีย ใบแหง้ โรคเห่ียว 
- เรียนรู้เร่ืองปัญหาโรคเน่าในดิน 
- เรียนรู้เร่ืองการแกไ้ขปัญหาฝนแลง้ 
- เรียนรู้เร่ืองการแพค็ดอกปทุมมาเพื่อส่งต่างจงัหวดั 

6)  กำรร่วมประชุม สัมมนำ ศึกษำดูงำน เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้ คือ 
- เรียนรู้เร่ืองการปลูกดอกปทุมมานอกฤดู 
- เรียนรู้เร่ืองการดูแลรักษาหนา้ดิน การบ ารุงดิน 
- เรียนรู้เร่ืองวธีิการปลูกดอกปทุมมา การพน่ยาฆ่าแมลงโดยไม่ใหเ้กิดผลกระทบกบัดอก 
- เรียนรู้เร่ืองการป้องกนัโรคและแมลง การใชปุ๋้ยและยาฆ่าหญา้ท่ีเหมาะสม ปลอดภยั 
- เรียนรู้เร่ืองการผสมสายพนัธ์ุท่ีดีและตามความตอ้งการของตลาด ไดรั้บดอกปทุม

มาสายพนัธ์ุใหม่ ๆ ไปปลูกโดยไม่มีค่าใชจ่้าย  
- เรียนรู้เร่ืองการสร้างเครือข่ายในอาชีพการปลูกปทุมมา 
- เรียนรู้เร่ืองการวางแผนการตลาด การผลิตใหต้รงกบัความตอ้งการของตลาด 
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- เรียนรู้เร่ืองการส่งออก 
7)  กำรประชุมกลุ่มสมำชิกเกษตรกร เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้ คือ 

- เรียนรู้เร่ืองสายพนัธ์ุท่ีตรงกบัความตอ้งการของตลาด 
- เรียนรู้เร่ืองการปลูกดอกปทุมมานอกฤดู 
- เรียนรู้เร่ืองโรคและแมลง เช่น โรคสนิม 
- เรียนรู้เร่ืองเทคนิคการปลูกดอกปทุมมาใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีดีมีคุณภาพ 
- เรียนรู้เร่ืองการตั้งราคาขายดอกและหวัพนัธ์ุปทุมมาโดยไม่ผา่นพอ่คา้คนกลาง 
- เรียนรู้เร่ืองการต่อรองราคากบัพ่อคา้คนกลาง เพื่อใหไ้ดร้าคาท่ียติุธรรม ไม่ถูกกดราคา 
- เรียนรู้เร่ืองแนวโนม้ของตลาดในอนาคต 
- เรียนรู้เร่ืองการรวมตวักนัของกลุ่ม การข้ึนทะเบียนเป็นกลุ่มวสิาหกิจชุมชน เพื่อหา

แนวทางในการพึ่งตนเองใหไ้ดม้ากท่ีสุด ทั้งเร่ืองทุน แรงงาน และการตลาด 
- เรียนรู้เร่ืองความตอ้งการของสายพนัธ์ุในต่างประเทศ ทราบว่าเชียงใหม่พิงค์มี

ความตอ้งการของลูกคา้มากท่ีสุด 
- เรียนรู้เร่ืองการปลูกลงถุงพลาสติก พบวา่มีตน้ทุนสูงและใหผ้ลผลิตนอ้ย 

 

3.  วิธีกำรและกจิกรรมในกำรเรียนรู้ร่วมกนัเพือ่กำรเสริมสร้ำงเกษตรพึง่ตนเองของกลุ่ม
เกษตรกรผู้ปลูกดอกปทุมมำ ต ำบลหนองหำร อ ำเภอสันทรำย จังหวดัเชียงใหม่ 
 

จากขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสัมภาษณ์ ถึงวิธีการและกิจกรรมในการเรียนรู้ร่วมกนั ของกลุ่ม
เกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงถือเป็นกิจกรรม
ในการพฒันาอาชีพการปลูกดอกปทุมมา ซ่ึงแมว้า่จะมีการปลูกท่ีเป็นธุรกิจของแต่ละครอบครัวแยก 
แต่ในกิจกรรมในการปลูกหรือในการท าธุรกิจดอกปทุมมาน้ี สมาชิก ไดมี้การส่ือสาร ส่งขอ้มูล และ
มีกิจกรรมสนบัสนุนกนั โดยสามารถสรุปในภาพรวมได ้ดงัน้ี 

1)  กำรคัดสำยพนัธ์ุดอกปทุมมำเพือ่กำรปลูก 
- มีการคัดสายพันธ์ท่ีมีหัวสมบูรณ์  ปลอดโรคและแมลง มีตุ้มสะสมอาหารท่ี

สมบูรณ์ ไม่หกั ไม่มีโรค ขนาดไม่เล็กจนเกินไป ปลูกง่าย มีการแตกกอดี ทนทานต่อโรคและแมลง 
มีสีสวยงาม การตลาดตอ้งการ 

- มีการคดัขนาดสายพนัธ์ุท่ีเหมาะสม อายกุารเก็บเก่ียว 
- มีการคดัหวัพนัธ์ุท่ีสมบูรณ์ ปลอดโรค เพื่อน าไปปลูกต่อ 
- มีแลกเปล่ียนสายพนัธ์ุกนัในกลุ่มสมาชิกผูป้ลูกปทุมมา 
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2)  กำรเตรียมพืน้ทีเ่พำะปลูกและจัดกำรระบบน ำ้ 
- การเลือกพื้นท่ีท่ีมีดินร่วนปนทราย 
- การตรวจหาค่า PH ของดินและน ้าท่ีใช ้
- ไม่มีน ้าท่วมขงั มีระบบน ้าระบาย ใกลแ้หล่งน ้าธรรมชาติ 
- เป็นท่ีดอนไม่ใช่ท่ีลุ่ม 
- แหล่งน ้าสะอาด ไม่สะสมโรคและแมลง 
- การปรับพื้นท่ีใหเ้หมาะสมท่ีจะปลูก มีการไถตากดินไวอ้ยา่งนอ้ย 1 เดือน 
- ระบบน ้ า อาศยัน ้ าฝนธรรมชาติ หรือมีบ่อธรรมชาติ ถา้หากฝนแลง้ ก็จะสูบน ้ าเขา้

ร่องแปลงได ้
- มีการปลูกพืชอ่ืนสลบัในช่วงท่ีพกัแปลงไม่ไดป้ลูกปทุมมา 

3)  กำรลดต้นทุนกำรผลติ และกำรจัดกำรด้ำนแรงงำน 
- ตน้ทุนการผลิตมาจากเงินหมุนเวยีนในการปลูกดอกปทุมมาของตนอง ไม่เนน้การ

กูย้มืเงินมาลงทุน 
- การท าปุ๋ยหมกัใชเ้อง  
- แรงงานคือสมาชิกในครอบครัวเป็นหลกั และแรงงานรับจา้งเท่าท่ีจ  าเป็น ค่าจา้ง

เฉล่ีย 300 บาทต่อวนัต่อคน ซ่ึงต้องมีสวสัดิการท่ีพักอาศัยให้ รวมถึงดูแลในเร่ืองของการท า
ใบอนุญาตท างานใหถู้กตอ้งตามกฏหมายแรงงาน 

- การใหน้ ้าปทุมมา จะใชส้ปริงเกอร์ 
- ในการตดัดอกจะใชแ้รงงานคน แต่ในการขุดเก็บหวัพนัธ์ุจะใชเ้คร่ืองจกัรคือรถขุด 

หรือในการปรับพื้นท่ี ยกร่อง ตอ้งใชร้ถไถ 
4) กำรพฒันำผลผลติให้มีคุณภำพ และตรงกบัควำมต้องกำร 

- ดูแลแปลงให้ปลอดภยัจากวชัพืชและแมลงต่างๆ มีการท าร้ัวกั้นให้มิดชิดป้องกนั
การเหยยีบย  ่าของสัตวแ์ละการน ามาซ่ึงโรคระบาด 

- ดูแลไม่ใหน้ ้าท่วมขงั 
- หมัน่ท าความสะอาดเคร่ืองมืออุปกรณ์ท่ีใชใ้นการปลูกเสมอ 
- การตากดินก่อนปลูกเป็นระยะเวลาประมาณ 2 เดือน 
- ดูแลความสะอาดบนแปลงอยูเ่สมอ เช่น คลุมฟาง ถอนหญา้ ใส่ปุ๋ย 
- ปลูกตามความตอ้งการของตลาด 
- พน่ยาฆ่าแมลงและใส่ปุ๋ย 2-3 คร้ัง ในการปลูก ในอตัราท่ีเหมาะสม 
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5)  กำรพฒันำเทคโนโลยใีนกำรผลติ 
- ใช้ทั้งเคร่ืองจกัรและแรงงานคนในการเก็บเก่ียวผลผลิต โดยใช้รถในการขุดหัว

พนัธ์ุ ยกร่อง เตรียมแปลงเพื่อปลูกดอกปทุมมา 
- ใชเ้คร่ืองลา้งหวัพนัธ์ุปทุมมา 
- มีการแปรรูปสินคา้เพื่อเพิ่มมูลค่า เช่น การแปรรูปจากดอกไมส้ดเป็นดอกไมแ้หง้ 

6)  กำรเกบ็เกีย่วผลผลติ 
- การเก็บเก่ียวผลผลิตในระยะเวลาท่ีเหมาะสม ไม่อ่อนเกินไป ไม่แก่เกินไป 
- เก็บเก่ียวผลผลิตในช่วงเวลาท่ีไม่มีอากาศร้อนจนเกินไป คือตอนเชา้หรือตอนเยน็ 
- มีการคดัเกรด A B C ตามความตอ้งการและออเดอร์ของลูกคา้ 

7)  กำรจัดกำรผลผลติหลงัเกบ็เกีย่ว 
- น าผลผลิตมาท าความสะอาดโดยการลา้งน ้ าให้สะอาด แยกสายพนัธ์ุและเกรด ถา้

เป็นหวัพนัธ์ุก็จะชุบน ้ายากนัเช้ือรา ผึ่งใหแ้หง้ เก็บใส่ตระกร้าไวใ้นท่ีปลอดภยัจากหนูและแมลง 
- เก็บผลผลิตไวใ้นท่ีร่ม 
- น าผลผลิตมาบรรจุถุงพลาสติก และบรรจุรวมในกล่องกระดาษท่ีมีความแข็งแรง

เพื่อป้องกนัการบอบช ้าและเสียหายการการขนส่ง 
- เก็บผลผลิตไวใ้นท่ีสะอาด ปลอดภยัจากเช้ือโรคและแมลง ถา้เป็นหวัพนัธ์ุจะมีการ

ชุมยากนัเช้ือราและน าไปผึ่งใหแ้หง้ 
8)  กำรประชำสัมพนัธ์และกำรตลำด 

- เนน้การขายใหก้บัลูกคา้ประจ ามากกวา่ลูกคา้รายยอ่ย 
- ใชว้ธีิการประชาสัมพนัธ์แบบปากต่อปาก 
- มีการติดต่อลูกคา้ทั้งทางโทรศพัท ์ส่ือออนไลน์ 
- มีการลงส่ือใหส้ัมภาษณ์ในโอกาสต่าง ๆ 
- มีการออกพบปะลูกคา้ โดยไปตามร้านคา้ดอกไมส้ด 
- มีการติดต่อลูกคา้โดยการแนะน าจากเครือข่ายกลุ่มเพื่อน ๆ ผูป้ลูกดอกปทุมมา 
- มีการจ าหน่ายทั้งในตลาดชุมชน ต่างจงัหวดั และต่างประเทศ 
- มีการจดับู๊ธกิจกรรมร่วมกบัหน่วยงานองคก์รต่าง ๆ ในพื้นท่ี น าเสนอการปลูกและ

แสดงตวัอยา่งของผลผลิต 
- ก าหนดราคาท่ียติุธรรม และซ่ือสัตยต่์อลูกคา้ 
- การขายในไทยและต่างประเทศ 
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9)  กำรรวมกลุ่มเพือ่แลกเปลีย่นเรียนรู้ ส่งข่ำวสำรระหว่ำงกนั 
- มีการประสานงานร่วมกบักลุ่มเครือข่ายผูป้ลูกดอกปทุมมา เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้

ในเร่ืองต่าง ๆ โดยเฉพาะการผลิตใหมี้คุณภาพและตรงกบัความตอ้งการของตลาด การปรึกษาหารือ
เร่ืองโรคและแมลง 

- มีการรวมกลุ่มกันเพื่อป้องกันการเอารัดเอาเปรียบจากพ่อค้าคนกลาง ไม่ให้มี     
การขายตดัราคากนั 

- แลกเปล่ียนเรียนรู้ ช่วยแก้ไขปัญหาการผลิต การตลาด ลดตน้ทุนการผลิต และ      
การใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมาะสม 

- ชกัชวนผูป้ลูกดอกปทุมมารายใหม่ให้เขา้มาร่วมกลุ่มเดียวกนั เพื่อปรึกษาหารือกนั
ในเร่ืองต่าง ๆ เม่ือมีสมาชิกมาก ก็จะสามารถรวมกลุ่มเป็นวสิาหกิจชุมชนท่ีเขม้แขง็ 
 

4.  กำรพึง่พำตนเองของเกษตรกรผู้ปลูกดอกปทุมมำ 
 

จากขอ้มูลท่ีได้จากแบบสัมภาษณ์ ถึงการพึ่งพาตนเองของเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา 
ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ สามารถวเิคราะห์รูปธรรมท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงสะทอ้นให้
เห็นถึงการพึ่งพาตนเองในภาพรวมได ้ดงัน้ี 

1. การผลิตหรือเพาะปลูกดอกปทุมมา ส่วนใหญ่เกษตรกร จะเน้นการใช้แรงงานคนใน
ครอบครัวให้มากท่ีสุด ซ่ึงนอกจากจะประหยดัค่าแรงงานแลว้ ยงัเป็นการสร้างงาน สร้างอาชีพ เป็น
มรดกตกทอดไปยงัลูกหลาน ให้รู้จกัขยนัท ามาหากิน และมีความรู้ มีทกัษะในการท าอาชีพปลูก
ดอกปทุมมา 

2. เกษตรกรได้มีการพฒันา โดยการใช้หัวพนัธ์ุของตนเอง เพื่อการปลูกในรอบต่อไป     
ท าให้สามารถลดตน้ทุนค่าหวัพนัธ์ุไปไดม้าก และสามารถควบคุมคุณภาพของหัวพนัธ์ุดว้ยตนเอง 
และมีรายไดจ้ากการขายหวัพนัธ์ุท่ีอาจจะมากกวา่ขายดอกไมส้ดดว้ย 

3. การลดต้นทุนการผลิตโดยใช้เคร่ืองจักรแทนคน ซ่ึงท าให้ประหยดัเวลาในการ
เพาะปลูก ในพื้นท่ีท่ีค่อนขา้งจะกวา้ง ซ่ึงล าพงัแรงงานคนรับจา้ง ก็มีขอ้จ ากดั การใชเ้คร่ืองจกัรก็จะ
ช่วยลดค่าจา้งแรงงานและสวสัดิการท่ีตอ้งดูแลไปไดม้าก 

4. การแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลค่าสินคา้ เช่น มีการน าดอกปทุมมาไปจดัประดบัตกแต่ง ในงาน
เทศกาล งานขององคก์รหน่วยงานในพื้นท่ี โดยท าเป็นกระถาง ซุ้ม จดัในแจกนั หรือการท าเป็นช่อ
ดอกไม ้เป็นตน้ 
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5. การใชส้ารเคมีให้น้อยลง ผลิตสารก าจดัวชัพืชและสารไล่แมลงท่ีมาจากธรรมชาติเพื่อ
ความปลอดภยัของเกษตรกร 

6. มีการผลิตปุ๋ยและยาฆ่าหญ้าเพื่อใช้ในการเกษตรด้วยตนเอง ซ่ึงแมว้่าจะไม่ได้ใช้กับ
แปลงปทุมมา เน่ืองจากมีความละเอียดอ่อนท่ีตอ้งควบคุมส่ิงแปลกปลอม เช้ือโรค ท่ีจะแพร่ระบาด
ไปในแปลงปทุมมา เกษตกรก็จะผลิตปุ๋ยและยาฆ่าหญา้ในแปลงท่ีปลูกพืชชนิดอ่ืน 

7. มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ การรวมกลุ่มเครือข่ายผูป้ลูกดอกปทุมมาเพื่อพฒันาวิสาหกิจ
ชุมชน การรวมกลุ่มเป็นการสร้างเครือข่ายการช่วยเหลือพึ่งพากนั และเพิ่มอ านาจการต่อรองหรือ
โอกาสทางนโยบายท่ีจะไดรั้บ 

8. พยายามหาตลาดเอง และช่วยเหลือกันในกลุ่ม โดยเกษตกรท่ีเป็นผูน้ ากลุ่ม เม่ือมี        
ออเดอร์จากตลาดต่าง ๆ หากไม่ผลิตทนั ก็จะประสานไปยงัเครือข่ายของเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุม
มาเหมือนกนั  

9. การแลกเปล่ียนซ้ือขายกนัภายในกลุ่ม มีการแลกเปล่ียนหัวพนัธ์ุปทุมมา เพื่อน าไปสู่
การเพาะพนัธ์ุ ขยายพนัธ์ุ ซ่ึงการซ้ือหวัพนัธ์ุจากกลุ่ม จะช่วยลดตน้ทุนการผลิตไปอยา่งมาก เพราะ
หวัพนัธ์ุปทุมมาในตลาด มีราคาค่อนขา้งแพง 

10. มีการปลูกพืชอ่ืนสลบัในช่วงท่ีพกัแปลงไม่ไดป้ลูกปทุมมา เน้นเพื่อการบริโภคเป็น
แหล่งอาหารในครอบครัว หากปลูกมากเหลือ ก็จะน าไปขายในตลาด 

รูปธรรมท่ีเห็นได้ชัดเจน ถึงการพึ่ งพาตนเองของเกษตรกรผู ้ปลูกดอกปทุมมา คือ          
การพึ่งพาตนเองทางดา้นเศรษฐกิจ ซ่ึงสามารถสะทอ้นไดจ้ากขอ้มูลรายไดข้องเกษตกรผูป้ลูกดอก
ปทุมมา จ านวนทั้งส้ิน 15 ราย ดงัน้ี 

 
ตำรำงที ่4.6 ขอ้มูลการท างานและรายไดข้องผูร่้วมวจิยั 
 

ล ำดับ ช่ือ นำมสกุล 
ประสบกำรณ์ 

กำรปลูกดอกปทุมมำ 
อำชีพเสริม รำยได้ต่อเดือน 

1 นายววิฒัน์ รอบคอบ 10 ปีข้ึนไป นายหนา้ 20,000 - 50,000 
2 นางบวัจนัทร์ จกัฝ้ัน 10 ปีข้ึนไป รับจา้งทัว่ไป 10,000 - 20,000 
3 นายจ าลอง โคตรพนัธ์ 10 ปีข้ึนไป คา้ขาย 20,000 - 50,000 
4 นางเชษสุดา เคหา 10 ปีข้ึนไป คา้ขาย มากกวา่ 50,000 
5 นายศกัด์ิชยั บุญเติง 6 - 10 ปี เกษตร 20,000 - 50,000 
6 นางค าเอย้ แสงสวา่ง 6 - 10 ปี เกษตร 10,000 - 20,000 
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ล ำดับ ช่ือ นำมสกุล 
ประสบกำรณ์ 

กำรปลูกดอกปทุมมำ 
อำชีพเสริม รำยได้ต่อเดือน 

7 นายบุญเป็ง ธิดา 2 - 4 ปี รับจา้งทัว่ไป 10,000 - 20,000 
8 นายสุรพงษ ์สะแกทอง 10 ปีข้ึนไป เกษตร 20,000 - 50,000 
9 นายอุดมศกัด์ิ อุทเลิศ 10 ปีข้ึนไป เกษตร 20,000 - 50,000 

10 นางกุญช์ชญา สวสัดี 10 ปีข้ึนไป เกษตร 20,000 - 50,000 
11 นางสาวกชกร ค าภิโล 2 - 4 ปี คา้ขาย 10,000 - 20,000 
12 นายมานพ ชินวงศ ์ 6 - 10 ปี รับจา้งทัว่ไป 10,000 - 20,000 
13 นายสมหวงั เมืองมูล 10 ปีข้ึนไป พอ่คา้คนกลาง มากกวา่ 50,000 
14 นางบวัไหล เคหา 10 ปีข้ึนไป คา้ขาย มากกวา่ 50,000 
15 นายอภยั สายบุญเรือง 10 ปีข้ึนไป เกษตร 10,000 - 20,000 

 
จากตารางดงักล่าว พบวา่ ส่วนใหญ่เกษตรกรสมาชิกกลุ่มผูป้ลูกดอกปทุมมา ต าบลหนอง

หาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ มีประสบการณ์ในการปลูกดอกปทุมมาเป็นอาชีพมาเป็นระยะ
เวลานานมากกวา่ 10 ปีข้ึนไป มีเพียง 5 คน ท่ีมีประสบการณ์ในการปลูก 2-10 ปี ทุกคนมีอาชีพเสริม
ท่ีแตกต่างกนั บางคนเป็นนายหนา้ พอ่คา้คนกลาง บางคนรับจา้งทัว่ไป ท าเกษตรปลูกพืชชนิดอ่ืน ๆ 
และค้าขาย ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า เกษตรกรไม่ได้พึ่ งพารายได้จากการปลูกปทุมมาเพียงอย่างเดียว
เท่านั้น แต่มีอาชีพเสริมอ่ืน ๆ เพื่อลดความเส่ียงดว้ย และในหลาย ๆ คน ก็อาจมีรายได้จากอาชีพ
เสริมมากกว่าอาชีพหลกั โดยภาพรวมถือว่าเกษตรกรมีรายไดใ้นอาชีพค่อนขา้งดี โดยผูท่ี้มีรายได้
มากกว่า 50,000 บาทต่อเดือน มี 3 ครอบครัว เกษตรกรท่ีมีรายได้ 20,000 - 50,000 บาทต่อเดือน      
มี 6 ครอบครัว และเกษตรกรท่ีมีรายได้ 10,000 - 20,000 บาทต่อเดือน มี 6 ครอบครัว ซ่ึงถือว่า
ทั้งหมดมีรายไดท่ี้สูง 

ซ่ึงสอดคล้องกับกรณีศึกษาเกษตรกรตัวอย่างท่ีมีแนวคิด กระบวนการเรียนรู้ และ
กิจกรรมการพฒันา ซ่ึงน าไปสู่การพึ่งตนเอง จ านวน 2 ราย ดงัน้ี 
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5.  กรณี ศึกษำเกษตรกรตัวอย่ำงที่มีกระบวนกำรเรียนรู้และพัฒนำ ซ่ึงน ำไป สู่              
กำรพึง่ตนเอง 
 

กรณีท่ี 1 นางสมหวงั เมืองมูล 
นายสมหวงั เมืองมูล อายุ 58 ปี เร่ิมปลูกดอกปทุมมามาตั้งแต่ปี พ.ศ.2535 ซ่ึงก่อนหน้าท่ี

จะมาปลูกดอกปทุมมา ไดป้ลูกดอกไมช้นิดอ่ืน ๆ มาก่อน คือ ดอกเบญจมาศ ผา่นการลองผิดลองถูก 
ศึกษาสังเกตสอบถามจากผูรู้้และมีความพยายามจะท าให้ดีท่ีสุด ช่วงปีแรก ๆ ท่ีท า ยงัไม่มีคนรู้จกั
ดอกปทุมมา แต่เพียงแค่ปีแรกก็พบว่ามีผลผลิตดี และให้ผลตอบแทนสูงกว่าดอกไม้ชนิดอ่ืน ๆ        
จึงเพิ่มปริมาณพื้นท่ีในการปลูก และหาสายพนัธ์ุใหม่มาปลูกเพิ่ม ตามความตอ้งการของตลาด ได้
ศึกษาวิธีการปลูก การดูแลรักษา การเก็บเก่ียวผลผลิต ตลอดจนเส้นทางการตลาดไมต้ดัดอกและหวั
พนัธ์ุ ต่อมาไดมี้การรวมกลุ่มกนัเพื่อร่วมกนัตรวจแปลงกบัเจา้หน้าท่ีเกษตรอ าเภอ เร่ืองแปลงปทุม
มาปลอดโรคและแมลง (GAP) มีการช่วยเหลือพึ่งพาอาศยักนัในกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา 
ถา้มีปัญหาอะไรก็ช่วยเหลือกนัเบ้ืองตน้ หากไม่สามารถแกไ้ขปัญหาได ้ก็จะปรึกษาผูเ้ช่ียวชาญจาก
สถาบนัการศึกษา เช่น มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ และมหาวิทยาลยัแม่โจ ้รวมถึงเกษตรอ าเภอ ส่ิงท่ีท า
ให้ตนเองและกลุ่มพัฒนา คือ การพยายามเรียนรู้ให้ผลิตผลปลอดภัยจากโรคและแมลง มีการ
รวมกลุ่มช่วยเหลือกนั พยายามหาความรู้ตลอด มีความซ่ือสัตยต่์อลูกคา้ พยายามหาความรู้ไม่ติดอยู่
ในกรอบคือตลาดในประเทศ แต่ศึกษาหาความรู้ตลาดต่างประเทศด้วย เม่ือมีสมาชิกประสบ
ความส าเร็จในการลดต้นทุนการผลิต โดยการผลิตปุ๋ยหมกั และสารก าจดัแมลง แล้วได้ประสบ
ผลส าเร็จ ก็จะมีการเรียนรู้และถ่ายทอดใหก้บัสมาชิกคนอ่ืน ๆ หรือเม่ือไดส้ายพนัธ์ุใหม่ ก็จะแบ่งปัน
กนั จนกลุ่มมีความเขม้แขง็ และมีการประสานงานเพื่อข้ึนทะเบียนเป็นกลุ่มวสิาหกิจชุมชนต่อไป 

กรณีท่ี 2 นายอุดมศกัด์ิ อุทเลิศ 
นายอุดมศกัด์ิ อุทเลิศ อายุ 58 ปี เร่ิมปลูกดอกปทุมมามาตั้งแต่ปี พ.ศ.2537 มีอาชีพเกษตร

มาก่อน และปลูกขา้ว และพืชไร่เหมือนเกษตรกรทัว่ไป ยิ่งท าก็ยิ่งเหน่ือยและมีหน้ีสิน ไดพ้ยายาม
แสวงหาทางออกใหม่ ๆ โดยไดพ้บกบัเกษตรกรท่านหน่ึง บา้นอยูส่ันผีเส้ือ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ ก็มี
ความสนใจ ติดต่อซ้ือหัวพนัธ์ุ มาปลูกทดลองก่อน พอค่อย ๆ ขยายเพิ่มมากข้ึน และทดลองขาย ก็
พบว่า พืชดอกชนิดน้ี น่าจะสามารถสร้างรายไดใ้ห้ในอนาคต ไดข้ยายหัวพนัธ์ุดว้ยตนเอง และซ้ือ
หวัพนัธ์ุอ่ืน ๆ มาเพิ่ม ช่วงนั้นมีเพียงสายพนัธ์ุเชียงใหม่พิงค์ เชียงใหม่เรด มีสีชมพูอ่อนและสีชมพู
เขม้เท่านั้น ต่อมาเร่ิมเห็นความแตกต่างในเร่ืองผลตอบแทน เม่ือเทียบกบัพืชอ่ืน ๆ ท่ีเคยปลูก จึง
พยายามศึกษาหาความรู้เพิ่มมากข้ึน จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ พยายามหาสายพนัธ์ุแปลกใหม่เพิ่มข้ึน 
เช่น พนัธ์ุแม่โจไ้วท์ท่ีมีสีขาว และมีการขยายพื้นท่ีเพาะปลูกเพิ่มข้ึนทุกปี มีการทดลองปลูกและ
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สังเกตบันทึกผลด้วยตนเอง รวมถึงความพยายามในการหาตลาดทั้ งในจงัหวดัและต่างจงัหวดั 
รวมถึงการส่งออกต่างประเทศดว้ย 

 

6.  ปัญหำอปุสรรคและข้อเสนอแนะ 
 

จากขอ้มูลท่ีได้จากแบบสัมภาษณ์ ถึงปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ ในการพฒันา
อาชีพการปลูกดอกปทุมมา สรุปได ้ดงัน้ี 

ปัญหาอุปสรรค 
- ตน้ทุนการผลิตสูงมากข้ึน ราคาขายเท่าเดิม  
- ปริมาณผลผลิตท่ีไดย้งัไม่เพียงพอต่อความตอ้งการของตลาดในต่างประเทศ 
 -     ฝนแล้งในบางปี บางแห่งท่ีปลูกไม่มีแหล่งน ้ าต้องอาศัยน ้ าฝนเท่านั้ น แต่บางปี

ปริมาณฝนมากก็ส่งผลต่อการแพร่ระบาดของโรคไดเ้ช่นกนั 
- ไม่มีเงินลงทุนในการซ้ือเคร่ืองจกัรท่ีทนัสมยัแต่มีราคาแพง 
- โรคและแมลงมีมาก เช่น โรคโคนเน่า โรคสนิม 
- ขาดแคลนแรงงาน ค่าแรงเพิ่มข้ึน 
- การหาพนัธ์ุใหม่ การตลาด 
-     เน่ืองจากปทุมมาตอ้งยา้ยพื้นท่ีเพาะปลูกทุกปีเพื่อป้องกนัโรคเน่าจึงหาท่ีดินปลูกยาก 

และยากต่อการลงทุนดา้นโครงสร้าง โรงเรือน การท าระบบน ้าใหถ้าวร 
ขอ้เสนอแนะ 
-     เกษตรกรตอ้งรู้จกัประมาณตนเอง ปลูกตามศกัยภาพท่ีจะดูแลผลผลิตให้มีคุณภาพได้

ตามท่ีตอ้งการ 
- เกษตรกรตอ้งมีการรวมกลุ่มกนั เพื่อใหเ้กิดเครือข่ายในการช่วยเหลือกนั 
-      อยากให้มีการสนับสนุนจากสถาบันวิชาการ ในการปลูกปทุมมา เพื่อลดการใช้

สารเคมีและยาฆ่าแมลงใหม้ากท่ีสุด 
-      อยากให้มีการประชาสัมพนัธ์ดอกปทุมมาโดยหน่วยงานภาครัฐ เช่น การจดังานวนั

ดอกปทุมมา ดอกกระเจียวบานท่ีเชียงใหม่ เพื่อใหป้ระชาชนไดรู้้จกัมากข้ึน 
- ควรสนบัสนุนใหมี้การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษแ์บบยัง่ยนื 
- อยากใหมี้กองทุนหมู่บา้น ท่ีช่วยสนบัสนุนอาชีพการปลูกดอกปทุมมา 
- อยากใหมี้การแกไ้ขกฏหมายท่ีเอ้ือต่อการสนบัสนุนเกษตรกรผูป้ลูกปทุมมา 
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 

สรุปผลกำรวจิัย 
 

การวิจยัเร่ือง การเรียนรู้การเสริมสร้างเกษตรพึ่งตนเองของกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุม
มา ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ สรุปผลการวจิยั ดงัน้ี  
 5.1 กำรเรียนรู้ของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกดอกปทุมมำ ต ำบลหนองหำร อ ำเภอสันทรำย 
จังหวดัเชียงใหม่ 

เกษตรกรสมาชิกกลุ่มผูป้ลูกดอกปทุมมา 15 ราย ในต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย 
จงัหวดัเชียงใหม่ มีการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เพื่อน าไปสู่การพฒันาอาชีพการปลูก
ดอกปทุมมาของตนเอง แต่ส่วนมากจะเป็นการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ในพื้นท่ีเป็นหลัก คือ          
การเรียนรู้จากปราชญ์หรือผูรู้้ในชุมชน เรียนรู้จากการปฏิบติัดว้ยตนเอง เรียนรู้จากการแลกเปล่ียน
กบักลุ่มเกษตกร และเรียนรู้จากกลุ่มสมาชิกผูป้ลูกดอกปทุมมา มากกวา่แหล่งเรียนรู้จากภายนอกคือ
สถาบนัการศึกษา หรือการเรียนรู้จากส่ือออนไลน์ 

เน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้ง 7 แหล่งเรียนรู้ดงักล่าว มีความครอบคลุมทั้ง
กระบวนการของการท าธุรกิจการปลูกดอกปทุมมา ตั้ งแต่การเลือกดินหรือพื้นท่ีเพาะปลูก           
การเตรียมพื้นท่ีการเพาะปลูก เรียนรู้สายพนัธ์ุใหม่จากการวิจยั การคดัสายพนัธ์ุหรือการปรับปรุง
พนัธ์ุใหม่ เพื่อท่ีจะน าไปปลูก การเรียนรู้ในเทคนิคการผลิต โดยเรียนรู้วิธีการปลูกปทุมมา เทคนิค
การปลูกดอกปทุมมานอกฤดูกาล เรียนรู้เร่ืองดินและแร่ธาตุในดิน การปรับปรุงดิน การลดค่าความ
เป็นกรด เป็นด่างของน ้ า สูตรปุ๋ยท่ีเหมาะกบัสายพนัธ์ุแต่ละสายพนัธ์ุ เรียนรู้เร่ืองโรคและแมลง     
การใช้สารเคมีก าจดัวชัพืชและแมลงในปริมาณท่ีเหมาะสม และใช้ให้ตรงกบัโรคและชนิดของ
แมลง การป้องกนัตนเองให้ปลอดภยัจากการใชส้ารเคมี การแกปั้ญหาโรคเน่าจากเช้ือแบคทีเรีย ใบ
แห้ง โรคเห่ียว โรคสนิม การแกไ้ขปัญหาฝนแลง้ ดินเปร้ียว การปลูกพืชผสมผสานชนิดอ่ืน ๆ สลบั
เพื่อเป็นการพกัดิน และเป็นการสร้างแหล่งอาหารไวบ้ริโภคหรือสร้างรายไดจ้ากพืชเสริมเหล่านั้น 
ในการบริหารจดัการ เกษตรกรมีการเรียนรู้เร่ืองการรวมกลุ่ม การข้ึนทะเบียนเป็นกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชน การสร้างเครือข่ายในอาชีพการปลูกปทุมมา การต่อรองราคากบัพอ่คา้คนกลางการเรียนรู้เพื่อ
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ยกระดับให้เป็นเกษตรกรมืออาชีพ โดยการเรียนรู้การใช้ส่ือเทคโนโลยีออนไลน์ การพัฒนา
มาตรฐานการผลิตตามมาตรฐาน GAP การตรวจแลป มีการศึกษาเร่ืองตลาด การบรรจุหีบห่อหรือ
การท า Packaging การจดลิขสิทธ์ิ กฏหมายและขอ้จ ากดัระหวา่งประเทศ  
 5.2 วิธีกำรและกิจกรรมในกำรเรียนรู้ร่วมกันเพื่อกำรเสริมสร้ำงเกษตรพึ่งตนเองของกลุ่ม
เกษตรกรผู้ปลูกดอกปทุมมำ ต ำบลหนองหำร อ ำเภอสันทรำย จังหวดัเชียงใหม่ 

ความรู้ท่ีเกษตรกรสมาชิกกลุ่มผู ้ปลูกดอกปทุมมาได้เรียนรู้ทั้ งหมด เป็นความรู้ท่ีมี
ประโยชน์และสามารถน ามาใช้จริงในการพฒันาธุรกิจการปลูกดอกปทุมมา โดยการรวมกลุ่มและ
พึ่งอาศยักนั ท่ีแมจ้ะเป็นการปลูกแยกกนัในแปลงของตนเอง แต่การรวมกลุ่มเป็นเหมือนการสร้าง
เครือข่ายการผลิตดอกปทุมมา ท่ีสมาชิกมีกิจกรรมร่วมกนั ไดรั้บรู้ขอ้มูล ความเคล่ือนไหว เพราะมี
การส่งขอ้มูล ติดตามช่วยเหลือ น าไปสู่การพฒันาในกิจกรรมต่างๆ ในแปลงเกษตรของตนเอง
เหล่าน้ี คือ 1) การคดัสายพนัธ์ุดอกปทุมมาเพื่อการปลูกท่ีมีหัวสมบูรณ์ ปลอดโรคและแมลง มีตุม้
สะสมอาหาร ปลูกง่าย มีการแตกกอดี ทนทานต่อโรคและแมลง มีสีสวยงาม เป็นท่ีตอ้งการของ
ตลาด มีแลกเปล่ียนสายพนัธ์ุกนัในกลุ่มสมาชิกผูป้ลูกปทุมมา 2) การเตรียมพื้นท่ีเพาะปลูกและ
จดัการระบบน ้ า การตรวจหาค่า PH ของดินและน ้ าท่ีใช้ 3) การลดตน้ทุนการผลิต เช่น การท าปุ๋ย
หมกัใช้เอง และการจดัการดา้นแรงงาน โดยใช้สมาชิกในครอบครัวเป็นหลกั และแรงงานรับจา้ง
เท่าท่ีจ  าเป็น 4) การพฒันาผลผลิตให้มีคุณภาพ และตรงกบัความตอ้งการของตลาด 5) การพฒันา
เทคโนโลยีในการผลิต โดยการใช้เคร่ืองจกัรในการเก็บเก่ียวผลผลิต เช่น การใช้รถในการขุดหัว
พนัธ์ุ ยกร่อง เตรียมแปลงเพื่อปลูกดอกปทุมมา ใช้เคร่ืองลา้งหัวพนัธ์ุปทุมมา ใช้สปริงเกอร์ในการ
ให้น ้ าปทุมมา รวมไปถึงการแปรรูปสินคา้เพื่อเพิ่มมูลค่า เช่น การแปรรูปจากดอกไมส้ดเป็นดอกไม้
แห้ง 6) การเก็บเก่ียวผลผลิตในระยะเวลาท่ีเหมาะสม หรือในช่วงเทศกาลท่ีตลาดมีความตอ้งการ
ดอกไม ้7) การจดัการผลผลิตหลงัเก็บเก่ียว การท าความสะอาด แยกสายพนัธ์ุและเกรด เก็บผลผลิต
ไวใ้นท่ีร่ม ปลอดภยัจากหนูและแมลง และน าผลผลิตมาบรรจุถุงพลาสติก และบรรจุรวมในกล่อง
กระดาษท่ีมีความแข็งแรงเพื่อป้องกนัการบอบช ้ าและเสียหายการการขนส่ง 8) การประชาสัมพนัธ์
และการตลาด การมีช่องทางการตลาดท่ีหลากหลาย ทั้งการขายให้กบัลูกคา้ประจ า ลูกคา้รายย่อย     
มีการจ าหน่ายทั้งในตลาดชุมชน ต่างจงัหวดั และต่างประเทศ ใชว้ธีิการประชาสัมพนัธ์แบบปากต่อ
ปาก ส่ือออนไลน์ และส่ือสารมวลชนในโอกาสต่าง ๆ การจดับู๊ธกิจกรรมร่วมกบัหน่วยงานองคก์ร
ต่าง ๆ ในพื้นท่ี น าเสนอการปลูกและแสดงตวัอยา่งของผลผลิต และ 9) การรวมกลุ่มเพื่อแลกเปล่ียน
เรียนรู้ ส่งข่าวสารระหว่างกัน การสร้างเครือข่ายผูป้ลูกดอกปทุมมา ซ่ึงในท่ีสุดแล้วน าไปสู่การ
พึ่งพาตนเองของกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา 
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ขอ้มูลจากการวิจยั ได้สะท้อนให้เห็นรูปธรรมของการพึ่งพาตนเองของกลุ่มเกษตรกร       
ผูป้ลูกดอกปทุมมา ไม่วา่จะเป็นการจดัการดา้นแรงงาน โดยการผลิตหรือเพาะปลูกดอกปทุมมาส่วน
ใหญ่เกษตรกร จะใชแ้รงงานคนในครอบครัวใหม้ากท่ีสุด ซ่ึงนอกจากจะประหยดัค่าแรงงานแลว้ ยงั
เป็นการสร้างงาน สร้างอาชีพ เป็นมรดกตกทอดไปยงัลูกหลาน ให้รู้จกัขยนัท ามาหา กิน และมี
ความรู้ มีทกัษะในการท าอาชีพปลูกดอกปทุมมา การปรับปรุงพฒันาและใชห้วัพนัธ์ุของตนเอง เพื่อ
การเพาะปลูกในรอบต่อไป ท าให้สามารถลดตน้ทุนค่าหัวพนัธ์ุไปได้มาก และสามารถควบคุม
คุณภาพของหัวพนัธ์ุดว้ยตนเอง และมีรายไดจ้ากการขายหัวพนัธ์ุท่ีอาจจะมากกว่าขายดอกไมส้ด
ด้วย การลดต้นทุนการผลิตโดยใช้เคร่ืองจกัรแทนคน ซ่ึงท าให้ประหยดัเวลาในการเพาะปลูก         
ลดค่าจา้งแรงงานและสวสัดิการท่ีตอ้งดูแลคนงานไปไดม้าก การปลูกพืชอ่ืนสลบัในช่วงท่ีพกัแปลง
ไม่ไดป้ลูกปทุมมา เนน้เพื่อการบริโภคเป็นแหล่งอาหารในครอบครัว หากปลูกมากเหลือ ก็จะน าไป
ขายในตลาด การแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลค่าสินคา้ เช่น มีการน าดอกปทุมมาไปจดัประดบัตกแต่ง ในงาน
เทศกาล งานขององคก์รหน่วยงานในพื้นท่ี โดยท าเป็นกระถาง ซุ้ม จดัในแจกนั หรือการท าเป็นช่อ
ดอกไม ้เป็นตน้ รวมไปถึงการใชส้ารเคมีให้นอ้ยลง ผลิตสารก าจดัวชัพืชและสารไล่แมลงท่ีมาจาก
ธรรมชาติเพื่อความปลอดภยัของเกษตรกร มีการผลิตปุ๋ยและยาฆ่าหญ้าเพื่อใช้ในการเกษตรดว้ย
ตนเอง ซ่ึงแม้ว่าจะไม่ได้ใช้กับแปลงปทุมมา เน่ืองจากมีความละเอียดอ่อนท่ีต้องควบคุมส่ิง
แปลกปลอม เช้ือโรค ท่ีจะแพร่ระบาดไปในแปลงปทุมมา เกษตกรก็จะผลิตปุ๋ยและยาฆ่าหญา้ใน
แปลงท่ีปลูกพืชชนิดอ่ืน ท่ีส าคัญคือมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ การสร้างตลาดภายใน โดยการ
แลกเปล่ียนซ้ือขายกันภายในกลุ่ม มีการแลกเปล่ียนหัวพนัธ์ุปทุมมา เพื่อน าไปสู่การเพาะพนัธ์ุ 
ขยายพนัธ์ุ ซ่ึงการซ้ือหวัพนัธ์ุจากกลุ่ม จะช่วยลดตน้ทุนการผลิตไปอยา่งมาก เพราะหวัพนัธ์ุปทุมมา
ในตลาด มีราคาค่อนขา้งแพง การรวมกลุ่มเครือข่ายผูป้ลูกดอกปทุมมาเพื่อพฒันาวิสาหกิจชุมชน 
การรวมกลุ่มเป็นการสร้างเครือข่ายการช่วยเหลือพึ่งพากนั และเพิ่มอ านาจการต่อรองหรือโอกาส
ทางนโยบายท่ีจะไดรั้บ 

 

อภิปรำยผลกำรวจิัย 
 

ผลจากการวจิยั ไดช้ี้ให้เห็นวา่ กระบวนการเรียนรู้และพฒันาร่วมกนั ของเกษตรกรผูป้ลูก
ดอกปทุมมา ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ กลายเป็นเง่ือนไขปัจจยัส าคญัท่ี
น าไปสู่การพึ่ งตนเองและท าให้ธุรกิจการปลูกดอกปทุมมามีความก้าวหน้า สมาชิก มีความ
เปล่ียนแปลงในเร่ืองแนวคิด ท่ีไม่ไดมี้การมุ่งในมิติธุรกิจหรือให้ความส าคญักบัการสร้างก าไรแบบ
แข่งขนักนั แต่ให้ความส าคญักบัการพึ่งพาตนเองในการผลิต เช่น การใช้แรงงานคนในครอบครัว
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ใหม้ากท่ีสุด พฒันาเทคนิคในการปรับปรุงและขยายพนัธ์ุ การลดตน้ทุนการผลิตดว้ยการท าปุ๋ยหมกั
เพื่อใช้ในแปลงพืชผกัสวนครัวผสมผสาน การแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลค่าสินค้า มีการปลูกพืชอ่ืน
ผสมผสานสลบัในช่วงท่ีพกัแปลงไม่ได้ปลูกปทุมมา ในขณะเดียวกนั ก็มีการให้ความส าคญักบั
รวมกลุ่ม มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ การรวมกลุ่มเครือข่ายผูป้ลูกดอกปทุมมาเพื่อพฒันาวิสาหกิจ
ชุมชน พยายามช่วยเหลือกนัในกลุ่ม เช่น การแลกเปล่ียนซ้ือขายหวัพนัธ์ุกนัภายในกลุ่ม การร่วมมือ
กันเพื่อก าหนดราคาของผลผลิต เป็นต้น ซ่ึงสอดคล้องกับกรณีศึกษาเกษตรกรตัวอย่าง 2 ราย            
ท่ีมีแนวคิด กระบวนการเรียนรู้ และกิจกรรมการพฒันา ซ่ึงน าไปสู่การพึ่งตนเอง 

ตรงจุดน้ี น าไปสู่การอภิปรายผลการวิจยั ท่ีเช่ือมโยงกบัการศึกษาแนวคิด ทฤษฏี ท่ีได้
ทบทวนไวใ้นบทท่ี 2 ว่า ในภาวะสังคมเศรษฐกิจปัจจุบนั หากเกษตรกรท่ียงัคงมีรูปแบบการผลิต
แบบเดิม ท่ีมีการปลูกพืชเชิงเด่ียว ย่อมมีความเส่ียงต่อการขาดทุนในการผลิตและเป็นหน้ี เพราะ
ตน้ทุนการผลิตสูงแต่ผลผลิตราคาตกต ่า รัฐบาลหรือหน่วยงานมุ่งแต่เพียงส่งเสริมในการผลิตแต่ไม่
สามารถช่วยเหลือในเร่ืองตลาดได ้(สุธาสินี ทองล่ิม, 2556) แต่เกษตรกรกลุ่มกา้วหนา้ ท่ีมีการเรียนรู้ 
ปรับตวั แสวงหาทางเลือกใหม่ เลือกผลิตพืชท่ีมีแนวโนม้การตอบสนองทางตลาดท่ีดี วางแผนการ
บริหารจดัการ เป็นทางออกท่ีจะท าให้เกษตรกรยุคใหม่สามารถอยู่รอดได้ (โฆสิต ป้ันเป่ียมรัษฏ์, 
2549) และสามารถพฒันาอาชีพเกษตรของตนเอง กลายเป็นเกษตรกรมืออาชีพ หรือเป็นนกัธุรกิจ
การเกษตรท่ีประสบความส าเร็จ สร้างมาตรฐานของผลิตผลหรือผลิตภณัฑ์ของตนเอง จนไดรั้บการ
ยอมรับทั้งในประเทศและขยายตลาดไปยงัต่างประเทศ มีการใชเ้ทคโนโลยทีั้งในการส่ือสารและใน
กระบวนการผลิต การตลาด สร้างเอกลักษณ์ท่ีโดดเด่นของธุรกิจตนเอง ท่ีไวหรือตอบสนองต่อ
ธรรมชาติความตอ้งการของผูบ้ริโภค การค านึงถึงผลกระทบทางสังคม คุณภาพของผลผลิต ราคาท่ี
ยติุธรรมทั้งผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค เป็นธุรกิจท่ีมาจากรากฐานตนเอง ท าแลว้ไดท้ั้งความสุขและมีรายได้
ท่ีดี (กุนเทอร์ ฟัลติน, 2561) ซ่ึงตอ้งอาศยัความไฝ่รู้ อดทนท่ีจะเรียนรู้ ควบคู่ไปกบัการปฏิบติัอยา่ง
จริงจงั การเรียนรู้ท่ีควบคู่ไปกบัการน าไปปฏิบติัจริงแบบน้ี เป็นการเรียนรู้ท่ีมีพลงั เพราะเอาชีวิต
เป็นตัวตั้ ง ความรู้ท่ีได้จากการปฏิบัติจริงจึงเป็นความรู้มือหน่ึง และเป็นองค์รวมรอบด้านท่ี
ครอบคลุมมิติต่าง ๆ อยา่งเป็นบูรณาการ (ชลิตา บณัฑุวงศ ์และอนุสรณ์ อุณโณ, 2547) สอดคลอ้ง
กับแนวทางของโรงเรียนแก้หน้ีแก้จน เครือข่ายมหาวิทยาลัยชีวิต ท่ีมีการใช้แนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงเป็นแนวคิดพื้นฐาน มีการท าแผนชีวติ 4 แผน คือ แผนอาชีพ แผนการจดัการเวลา แผนการ
เงิน และแผนสุขภาพ โดยกระบวนการเรียนรู้ประกอบไปดว้ยแนวคิด 3 ดา้น คือ การปรับวิธีคิด การ
เรียนดา้นรู้ดา้นทกัษะเทคนิค และการเรียนรู้ดา้นการบริหารจดัการ (เสรี พงศพ์ิศ , 2548 และ 2552) 
และท่ีส าคญัคือ รู้จกัท่ีจะใชพ้ลงัของเครือข่าย ทั้งเครือข่ายภายในกลุ่มสมาชิกเกษตรกรดว้ยกนัเอง 

https://www.se-ed.com/product-search/กุนเทอร์-ฟัลติน.aspx?keyword=%e0%b8%81%e0%b8%b8%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c+%e0%b8%9f%e0%b8%b1%e0%b8%a5%e0%b8%95%e0%b8%b4%e0%b8%99&search=author
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และเครือข่ายความร่วมมือภายนอก กบัสถาบนัการศึกษา ภาคธุรกิจ หน่วยงานภาครัฐ ให้เกิดการ
ผนึกก าลงัในการส่งเสริมและสนบัสนุน 

 

ข้อเสนอแนะ 
 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบำย 

 1. หน่วยงานภาครัฐ ควรให้การสนับสนุนให้มีการประชาสัมพันธ์ดอกปทุมมา เช่น      
การจดังานวนัดอกปทุมมา ดอกกระเจียวบานท่ีเชียงใหม่ เพื่อใหป้ระชาชนไดรู้้จกัมากข้ึน 

 2. ควรบรรจุแผนการพฒันาหรือส่งเสริมการปลูกดอกปทุมมาไวใ้นแผนขององค์กร
ปกครองทอ้งถ่ินภาครัฐและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรให้การสนบัสนุนเกษตรกร ให้มีการรวมกลุ่ม
กนั เพื่อใหเ้กิดเครือข่ายในการช่วยเหลือกนั 

 3.  ควรเช่ือมโยงธุรกิจการปลูกดอกปทุมมากบัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษใ์นชุมชนแบบยัง่ยืน 
 4. ควรให้ความส าคญักบัการพฒันาหมอดิน ท่ีจะสามารถวิเคราะห์ธาตุอาหารในดินและ

ช่วยก าหนดสูตรปุ๋ยท่ีเหมาะสม 
 ข้อเสนอแนะเชิงวชิำกำร 

1. ควรมีการศึกษาวิจยัอยา่งจริงจงั โดยสถาบนัการศึกษา สถาบนัวิชาการ ถึงวิธีการปลูก
ปทุมมา เพื่อลดการใชส้ารเคมีและยาฆ่าแมลงใหม้ากท่ีสุด 

2. ควรมีการศึกษาวิจัย รวบรวมสายพันธ์ุแท้ของปทุมมา และดอกไม้ท้องถ่ินอ่ืน ๆ        
ในพื้นท่ี เพื่อการอา้งอิงและจดลิขสิทธ์ิในอนาคต 
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ภำคผนวก ก  
แบบสัมภำษณ์ 

 

งำนวจัิยเร่ือง กำรเรียนรู้กำรเสริมสร้ำงเกษตรพึง่ตนเองของกลุ่มเกษตรกร 

ผู้ปลูกดอกปทุมมำ ต ำบลหนองหำร อ ำเภอสันทรำย จังหวัดเชียงใหม่ 

หลกัสูตรศิลปศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวชิำกำรพฒันำท้องถิ่นแบบบูรณำกำร  
บัณฑิตศึกษำ สถำบันกำรเรียนรู้เพือ่ปวงชน 

 

ถ้อยแถลง 

แบบสัมภาษณ์นี้เป็นแบบสัมภาษณ์ เพ่ือให้ทราบความคิดเห็นของผู้ ท่ีเก่ียวข้อง และน าข้อมูลมา
วิเคราะห์สรุปส าหรับวิทยานิพนธ์เร่ือง “การเรียนรู้การเสริมสร้างเกษตรพ่ึงตนเองของกลุ่ ม
เกษตรกรผู้ปลูกดอกปทุมมา ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่” ตามหลักสูตร
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาท้องถ่ินแบบบูรณาการ บัณฑิตศึกษา สถาบันการเรียนรู้
เพ่ือปวงชน ผู้ วิจัยขอยืนยนัว่า ข้อมูลท้ังหมดท่ีได้จากผู้ให้สัมภาษณ์จะเกบ็รักษาเป็นความลับและจะ
น าข้อมลูท่ีได้มาใช้ในการเขียนงานวิทยานิพนธ์เท่านั้น 

นางกุญช์ชญา สวสัดี/นักวิจัย 

 

แบบสัมภาษณ์แบ่งออกเป็น 4 ส่วน ดงัน้ี 
ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไปของผูใ้หส้ัมภาษณ์ 

 ส่วนท่ี 2 การเรียนรู้ของกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา 
 ส่วนท่ี 3 วธีิการและกิจกรรมในการเรียนรู้ร่วมกนัของกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา 
 ส่วนท่ี 4 การพึ่งตนเองของกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา 
 ส่วนท่ี 5 ปัญหาอุปสรรค และขอ้เสนอแนะเพื่อการพฒันา 
 

  ขอขอบพระคุณทุก ๆ ท่านท่ีใหค้วามร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 

 
       (กุญช์ชญา สวสัดี) 
                           นกัวจิยั 
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ส่วนที ่1 ข้อมูลพืน้ฐำนทัว่ไปของผู้ให้สัมภำษณ์ 
ค ำแนะน ำ ใหท้  าเคร่ืองหมาย √ ลงใน (  ) หรือเติมขอ้มูลลงในช่องวา่งตามความเป็นจริงของท่าน 
 

1. อาย…ุ………………………ปี  จ านวนสมาชิกในครอบครัว............................คน 
2. สถานภาพ 

(   ) โสด   (   ) สมรส 
(   ) หยา่   (   ) หมา้ย 

3.ระดบัการศึกษา  
(   ) ประถมศึกษา  (   ) มธัยมศึกษาตอนตน้/ตอนปลาย 
(   ) อนุปริญญา/ปวส./ปวช. (   ) ปริญญาตรี 
(   ) สูงกวา่ปริญญาตรี  (   ) อ่ืน ๆ ระบุ…………………………………. 

4. ระยะเวลาท่ีท าธุรกิจดอกปทุมมา 
(   ) ตั้งแต่ 0 – 2 ปี  (   ) ตั้งแต่ 2 – 4 ปี 

      (   ) ตั้งแต่ 4 – 6 ปี  (   ) ตั้งแต่ 6 – 10 ปี 
      (   ) ตั้งแต่ 10 ปี ข้ึนไป 
5. รายไดข้องครอบครัวมาจากการประกอบอาชีพอะไรบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

(   ) เกษตรกร   (   ) พอ่คา้คนกลาง/นายหนา้ 
      (   ) คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั (   ) รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ 
      (   ) รับจา้งทัว่ไป  (  ) อ่ืน ๆ ระบุ………………………… 
6. รายไดจ้ากการประกอบอาชีพธุรกิจดอกปทุมมา/ เดือน 

(   ) นอ้ยกวา่ 10,000 บาท (   ) 10,000-20,000 บาท 
(   ) 20,000-50,000 บาท (   ) มากกวา่ 50,000 บาท 

 
 ส่วนที ่2 กำรเรียนรู้ของเกษตรกรและกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกดอกปทุมมำ 

1.ในการประกอบเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา ท่านไดรั้บความรู้ ทกัษะ ประสบการณ์ จาก
แหล่งใดบา้ง อยา่งไร………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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1.2 การเรียนรู้จากสถาบนัวชิาการ (เช่น มหาวทิยาลยั หรือสถาบนัการศึกษาอ่ืนๆ) 
(   ) มี   (   ) ไม่มี 

ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้/ส่ิงท่ีไดน้ าไปใชจ้ริง        
            
            
            

1.3 การเรียนรู้จากส่ือออนไลน์ (เช่น เวปไซต ์หรือการส่งต่อขอ้มูลผา่นส่ือโซเชียลมีเดีย
ต่าง ๆ) 

(   ) มี   (   ) ไม่มี 
ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้/ส่ิงท่ีไดน้ าไปใชจ้ริง        
            
            
            
 

  1.4 การเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้หรือจากผูรู้้ในชุมชน (เช่น ปราชญช์าวบา้น หรือผูท่ี้มีความ
เช่ียวชาญในเร่ืองต่าง ๆ) 

(   ) มี   (   ) ไม่มี 
ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้/ส่ิงท่ีไดน้ าไปใชจ้ริง    
            
            
            

1.5 การเรียนรู้จากการทดลองปฏิบติั 
 (   ) มี   (   ) ไม่มี 

ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้/ส่ิงท่ีไดน้ าไปใชจ้ริง        
            
            

1.6 การเรียนรู้จากการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัเพื่อนและกลุ่ม  
(   ) มี   (   ) ไม่มี 

ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้/ส่ิงท่ีไดน้ าไปใชจ้ริง        
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1.7 การเรียนรู้จากการร่วมประชุม สัมมนา ศึกษาดูงาน 
 (   ) มี   (   ) ไม่มี 

ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้/ส่ิงท่ีไดน้ าไปใชจ้ริง        
            
            
            
            

1.8 การเรียนรู้จากการประชุมกลุ่มสมาชิกเกษตกร 
 (   ) มี   (   ) ไม่มี 

ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้/ส่ิงท่ีไดน้ าไปใชจ้ริง        
            
            
            
            
            
            
 
ส่วนที ่3 วธีิกำรและกจิกรรมกำรเรียนรู้ร่วมกนัของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกดอกปทุมมำ  
ท่าน คิดว่าการปลูกดอกปทุมมาให้ประสบความส าเร็จ มีการด าเนินการในประเด็นต่าง ๆ เหล่าน้ี
อยา่งไรบา้ง 

1. การเตรียมพื้นท่ีเพาะปลูกและจดัการระบบน ้า 
วธีิการหรือกิจกรรมท่ีท า         
            
            
            
            

2. การลดตน้ทุนการผลิต  
วธีิการหรือกิจกรรมท่ีท า         
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3. การจดัการดา้นแรงงาน 
วธีิการหรือกิจกรรมท่ีท า         
            
            
           
           
            

4. การพฒันาผลผลิตใหมี้คุณภาพ และตรงกบัความตอ้งการของลูกคา้ 
วธีิการหรือกิจกรรมท่ีท า         
            
            

5. การพฒันาเทคโนโลยใีนการผลิต 
วธีิการหรือกิจกรรมท่ีท า         
            
            
            
            

6. การจดัการผลผลิตหลงัเก็บเก่ียว 
วธีิการหรือกิจกรรมท่ีท า         
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7. การประชาสัมพนัธ์และการตลาด 
วธีิการหรือกิจกรรมท่ีท า         
            
            
            
            

8. การรวมกลุ่มเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ ส่งข่าวสารระหวา่งกนั 
วธีิการหรือกิจกรรมท่ีท า         
            
            
            

9. การประสานกบัองคก์ร หน่วยงาน เพื่อการสนบัสนุนทางวชิาการ และทรัพยากรอ่ืนๆ 
วธีิการหรือกิจกรรมท่ีท า         
            
            
            
            
 
ส่วนที ่4 กำรพึ่งตนเองของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกดอกปทุมมำ 
ท่านคิดวา่ ตนเองและกลุ่มสมาชิกผูป้ลูกดอกปทุมมา ประสบความส าเร็จในอาชีพการเกษตรและ
พึ่งพาตนเองไดห้รือไม่ อยา่งไรบา้ง 
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ส่วนที ่5 ปัญหำอุปสรรค และข้อเสนอแนะเพือ่กำรพฒันำ 
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ภำคผนวก ข  
ภำพประกอบกำรวจิยั 

 

 
 

ภำพที ่1 การลงพื้นท่ีเพื่อสัมภาษณ์เกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา 
 

 
 

ภำพที ่2 การลงพื้นท่ีเพื่อสัมภาษณ์เกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา 
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ภำพที ่3 การลงพื้นท่ีเพื่อสัมภาษณ์เกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา 
 

 
 

ภำพที ่4 การลงพื้นท่ีเพื่อสัมภาษณ์เกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา 
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ภำพที ่5 การลงพื้นท่ีเพื่อสัมภาษณ์เกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา 
 

 
 

ภำพที ่6 การร่วมเวทีเสวนา 
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ภำพที ่7 ภาพการร่วมเวทีเสวนา 
 

 
 

ภำพที ่8 ตวัอยา่งของดอกปทุมมา 
 
 



67 
 

 
 

ภำพที ่9 ตวัอยา่งดอกกระเจียว 
 

 
 

ภำพที ่10 ตวัอยา่งหวัพนัธ์ุปทุมมา 
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ภำพที ่11 ตวัอยา่งหวัพนัธ์ุปทุมมา 
 

 
 

ภำพที ่12 การคดัแยกดอกปทุมมา 
 



69 
 

 
 

ภำพที ่13 การคดัแยกดอกปทุมมา 
 

 
 

ภำพที ่14 การเตรียมบรรจุหีบห่อ 
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ภำพที ่15 การคดัเลือกหวัพนัธ์ุ 
 

 
 

ภำพที ่16 การบรรจุหวัพนัธ์ุเพื่อจ าหน่าย 
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ภำพที ่17 คณะผูม้าเยีย่มชมศึกษาดูงานท่ีสวนปทุมมา จากจงัหวดันราธิวาส 
 

 
 

ภำพที ่18 กลุ่มนกัศึกษาจากวทิยาลยัเกษตรสันป่าตอง จงัหวดัเชียงใหม่ 
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ภำพที ่19 ผูอ้  านวยการ ศรป.เชียงใหม่ เยีย่มชมแปลงปทุมมา 
 

 
 

ภำพที ่20 ดร.ส่งเสริม แสงทอง อาจารยท่ี์ปรึกษาและเพื่อน ๆ  
พร้อมดอกปทุมมาท่ีน ามาร่วมกิจกรรมของ ศรป.เชียงใหม่ 
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ภำพที ่21 การบรรจุหีบห่อเพื่อส่งขายต่างประเทศ 
 

 
 

ภำพที ่22 ดอกปทุมมาพร้อมส่ง 
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ภำพที ่23 ดอกปทุมมาเตรียมน าไปจดัแสดงในงานของหน่วยงาน 
 

 
 

ภำพที ่24 สมาชิกในครอบครัวมีส่วนร่วมในธุรกิจดอกปทุมมา 
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ภำคผนวก ค 
ประวตัแิละกำรปลูกดอกปทุมมำในประเทศไทย 

 
ประวตัิกำรปลูกดอกปทุมมำในประเทศไทย 

ปทุมมาเป็นท่ีนิยมในหลายประเทศ สามารถใชเ้ป็นไมต้ดัดอก ไมก้ระถาง ไมป้ระดบั 
ท่ีส าคัญอย่างยิ่ง คือ การผลิตหัวพนัธ์ุเพื่อส่งขายต่างประเทศ ในประเทศไทยมีพืชน้อยชนิดท่ี
สามารถส่งออกได้ก็นับว่าเป็นโอกาสทองท่ีสามารถน ารายได้เข้าประเทศก็จะท าให้เกษตรกรมี
รายได ้ส่วนใหญ่พบในภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จนกลายเป็นพืชปลูกเพื่อการคา้
จนถึงปัจจุบนั ในส่วนของภาคเหนือ แหล่งผลิตหวัพนัธ์ุเพื่อการส่งออก คือ เชียงใหม่ และเชียงราย 
เป็นส่วนใหญ่ จากความแปลกตา ความสดใสของสีสัน ตลอดจนลีลาการบานของดอก เป็นท่ีน่า
ประทบัใจแก่ผูพ้บเห็น อีกทั้งความไดเ้ปรียบประเทศอ่ืน เน่ืองจากเป็นประเทศเดียวท่ีด าเนินการ
ส่งออก ประกอบกบัเร่ิมเป็นท่ีตอ้งการของตลาดโลก  จึงท าให้ในปัจจุบนัมีการปลูกเป็นการคา้กนั
มาก เพราะนอกจากจะผลิตหัวพนัธ์ุส่งต่างประเทศแลว้ยงัสามารถน าไปใช้ประโยชนได้อีกหลาย
ทาง  เช่น ใช้เป็นไมต้ดัดอก ไมก้ระถาง และไมป้ระดบัแปลง  จึงท าให้ มีผูห้ันมาปลูกปทุมมากนั
มากข้ึน ปทุมมาจึงไดก้ลายเป็นไมด้อกท่ีส าคญัในการส่งออกสู่ตลาดโลก อีกทั้งยงัเป็นไมเ้ศรษฐกิจ 
ท่ีบรรจุอยูใ่นแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 8 

จงัหวดัเชียงใหม่ นบัเป็นแหล่งท่ีมีการปลูกปทุมมาท่ีส าคญัจงัหวดัหน่ึง เร่ิมมีการน า
ดอกปทุมมามาปลูกตั้งแต่ปี พ.ศ.2498 แล้ว โดยพระยาวินิจวนันดร ได้น าเหง้าของปทุมมาจาก
หนองบวัล าภู จากการไปราชการท่ีภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมาฝากคุณหญิง จากนั้นไดน้ าไปถวาย
พระวินยัโกศลในปี พ.ศ.2500 ต่อมา อาจารยพ์ิศิษฐ์ วรอุไร และอาจารยบุ์พพนัธ์ นิมมานเหมินทร์ 
ได้ไปกราบพระวินัยโกศล ท่ีวดัเจดียห์ลวงวรวิหาร โดยอาจารยพ์ิศิษฐ์ ได้เห็นดอกท่ีปลูกอยู่ใน
กระถางเชิงบนัไดดา้นขวาท่ีชั้นล่างของกุฏิ ซ่ึงพระวินยัโกศลไดใ้ห้ช่ือดอกน้ีวา่ “ปทุมมา” ดว้ยเห็น
วา่มีรูปร่างคลา้ยดอกบวั ต่อมาอาจารยบุ์พพนัธ์ นิมมานเหมินทร์ ไดม้อบดอกปทุมมาซ่ึงเขา้ใจวา่ได้
รับมาจากพระวนิยัโกศลเอาไปปลูกไวท่ี้บา้นในสวน แถวถนนเจริญประเทศ และเม่ือเห็นวา่อาจารย์
พิศิษฐ์สนใจ จึงมอบให้หน่ึงกระถางเพื่อเอาไปปลูกต่อ (บทความพิเศษ เชียงใหม่นิวส์, หน้า 14, 
ฉบบัวนัท่ี 6 กุมภาพนัธ์ พ.ศ.2561) หลงัจากส าเร็จการศึกษาปริญญาเอกจากประเทศองักฤษ อาจารย์
พิศิษฐ์ ไดเ้ป็นอาจารยค์ณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ เม่ือมาสอนท่ีคณะเกษตรศาสตร์ ได้
ริเร่ิมให้มีการตั้งหมวดวิชาไมด้อกไมป้ระดบัในภาควิชาพืชสวน และเปิดสอนวิชาดอกไมป้ระเภท
หวัเป็นคร้ังแรกในประเทศไทย ในปี พ.ศ. 2020-2021 ไดมี้การน าไปปลูกเพื่อขยายพนัธ์ุท่ีห้วยทุ่งจ๊อ 
โดยมีนักวิจยัท่ีเป็นอาจารยจ์ากมหาวิทยาลยัเชียงใหม่ คือ ดร.พิมพ์ใจ อาภาวชัรุตม์ ดร.ฉันทนา 
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สุวรรณธาดา และ ดร.อดิศร กระแสชยั และน าไปขยายพนัธ์ุต่อท่ีศูนยบ์ริการการพฒันาขยายพนัธ์ุ
ไมด้อกไมผ้ลบา้นไร่ อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ ต าบลบา้นแหวน อ าเภอหางดง จงัหวดัเชียงใหม่ 
(พิศิษฐ์  วรอุไร และคณะ, 2555, หน้า 1-5) รวมทั้ง ได้มีการวิจยัในส่วนของการเพาะเล้ียงเน้ือเยื่อ
ปทุมมา ท่ีอาคารปฏิบติัการเพาะเล้ียงเน้ือเยื่อของภาควิชาพืชสวน คณะเกษตรศาสตร์  จากนั้น จึง
เร่ิมมีการเผยแพร่และส่งเสริมให้เกษตรกรในจงัหวดัเชียงใหม่ไดน้ าไปปลูก ทั้งน้ีเน่ืองจากเชียงใหม่
เป็นจงัหวดัท่ีมีสภาพภูมิอากาศ อุณหภูมิและพื้นท่ีท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของปทมุมา และ
ยงัเป็นจังหวดัหน่ึงท่ีได้รับการส่งเสริมในการพัฒนาการผลิตไม้ดอกไม้ประดับเขตร้อนจาก
หน่วยงานของรัฐในโครงการจดัตั้งศูนยก์ลางไมด้อกไมป้ระดบัเขตร้อนจงัหวดัเชียงใหม่ มีพื้นท่ี
ปลูกปทุมมาทั้งหมด 232 ไร่ มีเกษตรกรปลูกทั้งหมดจ านวน 38 ราย โดยอ าเภอสันทรายจะมีการ
ปลูกปทุมมามากท่ีสุด มีเกษตรกรปลูกจ านวน 16 ราย พื้นท่ีปลูกจ านวน 146 ไร่ รองลงมา คือ อ าเภอ
เมือง  พร้าว สะเมิง และดอยสะเก็ด ตามล าดบั ซ่ึงพนัธ์ุท่ีนิยมปลูกกนัมากท่ีสุดนั้น ได้แก่ พนัธ์ุ
เชียงใหม่พิงค์ มีลกัษณะดอกท่ีสวยงาม สีดอกมีตั้งแต่สีชมพูอ่อน และชมพูเขม้ มีกลีบเรียงเป็นวง 
สลบักนัคลา้ยดอกบวัตูม  กา้นช่อดอกตรงแข็งแรง มีใบแผ่เป็นลกัษณะใบรีสีเขียว และมีเส้นกลาง 
ใบสีน ้ าตาลเร่ือ แต่ปทุมมาไม่ได้มีเพียงพนัธ์ุเชียงใหม่พิงค์เพียงพนัธ์ุเดียวเท่านั้น หากแต่มีหลาย
พนัธ์ุหลายสีสันด้วยกนัท่ีนิยมปลูก เช่น พนัธ์ุเชียงใหม่เรด  ดอยตุง สโนไวท์  ชมพูอ่อน เป็นตน้ 
ปทุมมาสามารถให้ดอกหลงัปลูกประมาณ 4 เดือน นบัจากวนัท่ีปลูก ช่วงเวลาการเจริญเติบโตและ
ให้ดอกจะเป็นช่วงฤดูฝน จะมีการพักตัวในช่วงอากาศแล้ง และช่วงวนัสั้ น ตั้ งแต่ปลายเดือน
กนัยายน และจะเร่ิมเจริญเติบโตไดใ้หม่อีกคร้ังประมาณเดือนเมษายน 

ในระยะเวลานบัสิบปีท่ีผา่นมา จงัหวดัเชียงใหม่ มีเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมาอยูห่ลาย
อ าเภอ เช่น อ าเภอพร้าว อ าเภอสันทราย อ าเภอแม่แตง อ าเภอแม่ริม ส่วนใหญ่จะปลูกเอง จ าหน่าย
เอง ไม่ได้มีการรวมกลุ่ม เม่ือประสบปัญหา เช่น เกิดโรคระบาด จากเช้ือแบคทีเรียท่ีมีช่ือเรียกว่า 
Ralstonian หรือเช้ือโรคหวัเน่าหรือโรคเห่ียว ติดปนเป้ือนไปกบัหวัพนัธ์ุดอกปทุมมาท่ีส่งออก ก็จะ
เส่ียงต่อการขาดทุน การท่ีเกษตรกรไม่มีการรวมกลุ่ม ท าให้ขาดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ขอ้มูลข่าวสาร 
เพราะดอกปทุมมาตอ้งอาศยัความรู้และเช่ียวชาญ แมก้ระทัง่บางสายพนัธ์ุเกษตรกรก็เรียกช่ือไม่
เหมือนกนั เกษตรกรท่ีท าเชิงเด่ียว ไม่ไดร้วมกลุ่ม ตอ้งวิ่งหาตลาดเอง ยงัมีผลท าให้ขาดอ านาจใน
การต่อรอง และถูกกดราคาจากพ่อคา้คนกลาง หรืออาจมีกรณีขายตดัราคากนัเอง การปฏิบติัใน
แปลงปลูกไม่ถูกวิธี คุณภาพไม่ไดม้าตรฐาน และปริมาณไม่ไดต้ามความตอ้งการของตลาด ท าให้
ลูกค้าไม่เช่ือถือ บางรายประสบปัญหาหัวพันธ์ุดอกปทุมมา ช่ือว่าพันธ์ุเชียงใหม่พิงค์ ติดเช้ือ
แบคทีเรีย (Ralstonian) โรคเน่าหรือโรคเห่ียว ซ่ึงเป็นโรคท่ีร้ายแรง เม่ือลูกคา้ต่างประเทศน าไปปลูก 
จะเกิดโรคระบาด ตอ้งชดใช้ค่าเสียหาย โดยการส่งหัวพนัธ์ุใหม่ทดแทนตามจ านวนเดิม ประมาณ 
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40,000 กวา่หวัพนัธ์ุ และเกษตรกรท่ีไม่ไดร้วมกลุ่ม ก็มีการขายตดัราคากนัเอง จนราคาอยูใ่นเกณฑ์
ต ่ากวา่ราคาตลาดท่ีควรจะเป็น และเม่ือราคาต ่า ท าให้เกษตรกรตอ้งขายเนน้ปริมาณมากกวา่คุณภาพ 
อีกประการหน่ึง เกษตรกรตอ้งมีตน้ทุนการผลิตคือการปลูกดอก ไม่วา่จะเป็นค่าเมล็ดพนัธ์ุ ค่าปุ๋ย ยา
ฆ่าแมลง ค่าแรงงาน ค่าเช่าท่ีดิน ฟางขา้วและพลาสติกคลุมแปลง ซ่ึงถ้าต้องลงทุนซ้ือเอง ก็เป็น
ค่าใชจ่้ายท่ีสูง เม่ือเกิดปัญหาแกไ้ขไม่ไดแ้ละขาดทุน ก็ตอ้งเลิกกิจการไปหลายราย แต่การรวมกลุ่ม
ในช่วงท่ีผา่นมานบัสิบปี ก็ยงัเป็นการรวมกลุ่มแบบหลวมๆ ท่ีขาดความพร้อม ขาดการการบริหาร
จดัการอยา่งเป็นระบบ หรืออาจมีสมาชิกบางคนท่ีมุ่งผลประโยชน์ส่วนตวั ขาดความยติุธรรม จึงท า
ใหส้มาชิกกลุ่มขาดความศรัทธาในการรวมกลุ่ม หรือในกระบวนการด าเนินการแบบกลุ่ม จึงลาออก
จากสมาชิกกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา ท าให้พฒันาการของกลุ่ม หยุดชะงกัไปในบางช่วง 
และก็มีความพยายามรวมกลุ่มใหม่ เป็นเช่นน้ีเร่ือยมา ปัจจุบนั กลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกดอกปทุมมา 
ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย ไดน้ าเอาบทเรียนในการรวมกลุ่มท่ีผ่านมา มาสู่การแลกเปล่ียน
เรียนรู้ และน าไปสู่การจะทะเบียนจดัตั้งเป็นวิสาหกิจชุมชน มีการปรับโครงสร้างคณะกรรมการ มี
กิจกรรมกลุ่ม ท่ีน าไปสู่การแกไ้ขปัญหาต่างๆ 

 
กำรปลูกดอกปทุมมำ 

ปทุมมา เป็นพืชในวงศ์ขิง Zingiberaceae สกุลขมิ้น ช่ือสามัญ คือ Siam Tulip หรือ 
Summer Tulip ช่ือวิทยาศาสตร์ คือ Curcuma alismatifolia (https://th.wikipedia.org/wiki/ปทุมมา, 
สืบคน้เม่ือ 23 ก.ค 2560) คนไทยเรียกไดห้ลายช่ือ คือ ปทุมมา กระเจียวบวั ขมิ้นโคก เป็นพืชลม้ลุก
มีเหงา้อยูใ่นดิน จะพกัตวัในฤดูหนาวและร้อน เม่ือถึงฤดูฝนจะเร่ิมผลิใบและดอก ตน้สูงประมาณ 2 
ฟุต ใบยาวคลา้ยใบพาย กา้นช่อดอกสูงเหนือพุม่ใบ กาบดอกสีม่วง ดอกสีม่วง มีอายุหลายปี เป็นพืช
ใบเล้ียงเด่ียว มีล าตน้ใตดิ้นเป็น แบบเหงา้ เจริญเติบโตออกดอกในช่วงฤดฝนู จากนั้นจะลงหวัล าตน้
ยุบตวัลงหลงัออกดอกแลว้ หัวพนัธ์ุจะมีการพกัตวัในช่วงฤดูหนาว ประมาณเดือนพฤศจิกายนถึง
เดือนกุมภาพนัธ์ เม่ือหวัพนัธ์ุ พน้ระยะพกัตวัจะงอกเป็นตน้ใหม่ในฤดูฝนต่อไป ปทุมมาชอบอากาศ
เยน็ช้ืน สามารถการขยายพนัธ์ุดว้ยการแยกหน่อ คนไทยรู้จกัปทุมมามานาน เพราะเป็นพืชสมุนไพร
สามารถน ามาบริโภคได ้ดว้ยการรับประทานกบัน ้ าพริกต่างๆ หรือจ้ิมแจ่ว ชาวไทใหญ่น าดอกอ่อน
มาต้มจ้ิมกบัน ้ าพริก โดยน าดอกอ่อนมาคลุกกบัน ้ าพริกแกงท่ีมีส่วนผสมของ ตะไคร้ พริกข้ีหนู 
เกลือ กระเทียม หอม ถัว่เน่า และผงขมิ้น น าไปชุบแป้งทอด กินกบัน ้ าจ้ิมท่ีมีลกัษณะคลา้ยอาจาด 
ต่อมาพืชสกุลน้ีของไทยเป็นท่ีรู้จกัในฐานะไมด้อกเขตร้อน ซ่ึงเป็นท่ีตอ้งการของตลาดปัจจุบนั  

 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/ปทุมมา
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กำรปลูกเลีย้งและกำรดูแลรักษำ  
ปทุมมาและไมด้อกสกุลขมิ้น เป็นไมห้วัท่ีมีการพกัตวัในช่วงวนัสั้น โดยอุณหภูมิมีผล

ต่อการพกัตวัโดยจะพกัตวัในเดือนตุลาคม และจะเจริญเติบโตใหญ่อีกคร้ังประมาณปลายเดือน
มีนาคม ควรปลูกตั้งแต่ปลายเดือนมีนาคมถึงตน้เดือนมิถุนายน สภาพดินท่ีปลูกควรเป็นดินร่วนปน
ทราย หรือดินท่ีมีอินทรียวตัถุสูงมกัระบายน ้าไดดี้ ปลูกไดท้ั้งในแปลงปลูก และปลูกในถุง การปลูก
ในแปลงควรใส่ปุ๋ยหมักอัตรา 3-6 ตันต่อไร่ ไถตากดินไวป้ระมาณ 1 เดือน ขนาดแปลงกวา้ง      
1.20-1.40 เมตร ความยาวตามสภาพพื้นท่ี ส่ิงท่ีจ  าเป็นท่ีสุด คือ การใส่ปูนขาวก่อนเตรียมแปลงจะ
ช่วยปรับสภาพดิน และช่วยลดการเกิดโรค ส่วนการปลูกในถุงหรือปลูกในกระถาง ควรใชว้สัดุปลูก
ท่ีมีส่วนผสมดงัน้ี ทราย ขุยมะพร้าว ถ่านแกลบ อตัราส่วน 2:1:1 หรืออาจจะปรับให้เหมาะสมกบั
วธีิการให้น ้ า การปลูกในแปลงระยะการปลูกก็ข้ึนอยูก่บัขนาดของทรงพุ่มและการแตกกอมาก เช่น 
ปทุมมา บวัชั้น กระเจียวส้ม ควรใชร้ะยะปลูก 30 เซนติเมตร ถา้ปลูกในกระถางหรือถุงปลูกควรเป็น
ขนาด 12 น้ิว ส่วนชนิดท่ีมีทรงพุ่มเล็กการแตกกอค่อนขา้งนอ้ย เช่น ปทุมรัตน์ เชียงใหม่-สโนว ์ ควร
มีระยะการปลูกแคบลง หรือปลูกในกระถางหรือถุงขนาดเล็ก เพื่อใหส้มส่วนกบัขนาดทรงพุม่ 

 
กำรขยำยพนัธ์ุ  

ปทุมมาสามารถขยายพนัธ์ุไดห้ลายวิธี เช่น การเพาะเมล็ด เป็นวิธีการขยายพนัธ์ุโดย
อาศยัเพศ วตัถุประสงค์เพื่อเพิ่มปริมาณหรือเพื่อการพฒันาพนัธ์ุ การผสมพนัธ์ุของปทุมมาพร้อมท่ี
จะมีการถ่ายละอองเรณูได้ตั้งแต่ดอกเร่ิมบานจนถึง 10.00 น. ละอองเรณูของไมด้อกประเภทน้ีมี
ความเป็นหมันในระดับปานกลางถึงสูง ต้องรีบถ่ายละอองเรณูในขณะท่ีความช้ืนสัมพทัธ์อยู่
ระดบัสูง การถ่ายละอองเรณูท าได้โดยใช้ไมจิ้้มฟันปลายแหลมขูดละอองเรณูของตน้แม่พนัธ์ุทิ้ง 
โดยขดูจากปลายอบัเรณูลงมาทางดา้นโคนแลว้จึงขูดละอองเรณูของตน้พ่อพนัธ์ุมาแตะท่ีปลายยอด
เกสรตวัเมีย จากนั้นเด็ดส่วนปากซ่ึงเป็นพื้นท่ีซ่ึงแมลงชอบลงมาเกาะ ทั้งน้ีเพื่อป้องกนัการผสมทบั
หลงัจากผสมพนัธ์ุแลว้ควรแขวนป้ายแม่พนัธ์ุ พ่อพนัธ์ุ วนัท่ีผสมเม่ือถ่ายละอองได ้2-3 วนั ควรฉีก
ใบประดบัท่ีรองดอกออกเพื่อตรวจดูว่ามีการพฒันาของผลข้ึน หรือไม่หากมีการพฒันาข้ึนก็ตอ้ง
ก าจดัดอกท่ีเหลือในช่อดอกย่อยนั้นทิ้งเพื่อป้องกันความสับสน หลังจากการถ่ายละอองได้ 1-2 
เดือน ฝักจะเร่ิมแตก เมล็ดแก่จะดีดออกจากฝัก ควรรีบน าเมล็ดมาเพาะโดยใชว้สัดุดงัน้ี ทรายหยาบ
ผสมถ่านแกลบ อตัราส่วน 1:1 โดยเพาะเมล็ดลึก 0.5-1 เซนติเมตร เม่ือตน้กลา้เจริญเติบโตมีใบจริง 
5 ใบ ก็แยกตน้กลา้ไปปลูกโดยปีแรกจะสร้างหวัขนาดเล็กไม่สามารถให้ดอกได ้ปีท่ี 2 จะสร้างดอก
และหวัพนัธ์ุขนาดใหญ่ข้ึน 
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การแยกเหงา้ เป็นวิธีการขยายพนัธ์ุแบบไม่อาศยัเพศ ปทุมมาและพืชชนิดใกลเ้คียงนั้น 
มีเหงา้หรือล าตน้อยูใ่ตดิ้น ในหน่ึงฤดูปลูกนั้นเหงา้ 1 เหงา้จะเกิดเป็นล าตน้เทียม 1-2 ตน้ ซ่ึงจะแตก
ออกไประหวา่งฤดูปลูกประมาณ 2-20 หน่อข้ึนอยูก่บัชนิดของพืชนั้นๆ ส่วนการผา่เหงา้ โดยการน า
เหง้าท่ีมีการแยกเหง้าแล้วมาผ่าตามแนวยาวเป็น 2 ช้ินเท่าๆ กัน แนวการผ่าจะต้องอยู่ก่ึงกลาง
ระหว่างตาท่ีอยู่ทั้ งสองขา้งของเหง้า ช้ินท่ีได้ควรมีตาขา้งท่ีสมบูรณ์ไม่ต ่ากว่า 1 ตา มีรากสะสม
อาหารอยา่งนอ้ย 1 ราก เม่ือผา่เสร็จควรทาปูนแดงหรือยากนัเช้ือตรงแผลท่ีผา่เพื่อป้องกนัเช้ือโรคเขา้ 
ช้ินท่ีผ่าควรปลูกโดยเร็วช้ินท่ีปลูกจะงอกช้ากว่าปกติและดอกไม่สมบูรณ์เท่าท่ีควร เพราะมีอาหาร
สะสมน้อยกว่าปกติ การเพาะเล้ียงเน้ือเยื่อ เป็นวิธีการเพิ่มปริมาณพืชโคลนเดียวกนัให้มากข้ึนใน
เวลาอนัสั้ น ช้ินส่วนท่ีนิยมใช้ในการขยายโดยวิธีน้ีคือ ช่อดอกอ่อน ระยะท่ีเหมาะสมควรเป็นช่อ
ดอกท่ีเพิ่งโผล่ออกจากล าตน้เทียม การขยายพนัธ์ุโดยการเพาะเล้ียงเน้ือเยื่อจะใช้ระยะเวลา 2 ปี ถึง
จะให้ช่อดอกและหัวพนัธ์ุท่ีสมบูรณ์ ส่วนวิธีการปลูกให้แตกกอ คือ การปลูกให้ยอดของเหงา้ช้ีลง 
โดยให้เหงา้ถูกกลบลึกราว 5 เซนติเมตร การวางเหงา้โดยวิธีน้ีจะท าให้อิทธิพลการข่มของตายอด
ลดลง ตาขา้งบนหัวพนัธ์ุสามารถเจริญเป็นหน่อใหม่ได ้จะท าให้ปริมาณหน่อเพิ่มข้ึน ส าหรับการ
ปลูกเพื่อผลิตเป็นไมก้ระถางควรปลูก 2-3 หวัต่อกระถาง เพื่อให้ไดห้น่อมากและทรงพุ่มสมดุลกบั
กระถาง 

การพรางแสง ตามธรรมชาติปทุมมาข้ึนได้ดีในสภาพป่าละเมาะ และทุ่งหญ้า 
เจริญเติบโตได้ดีในสภาพท่ีมีแสงผ่าน 30-100 เปอร์เซ็นต์ ดงันั้นการปลูกก็ข้ึนอยู่กบัชนิดของพืช
และจุดประสงค์ของผูป้ลูก เช่น ถา้ปลูกเป็นไมต้ดัดอกตอ้งการกา้นช่อดอกยาวก็ควรพรางแสงมาก
เพื่อให้กา้นช่อดอกยาว ถา้เป็นไมก้ระถางควรพรางแสงนอ้ย กา้นช่อดอกก็จะสั้น เช่น ปทุมมามกัจะ
ปลูกกลางแจง้ โดยธรมชาติจะข้ึนตามทุ่งหญา้ การใหปุ๋้ยปทุมมาควรใหปุ๋้ยตั้งแต่ปลูก โดยก่อนปลูก
ควรรองกน้หลุมปลูกดว้ยปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 อตัราการให้ 1 ชอ้นชาต่อหลุม หลงัจากแทงหน่อ 1 
เดือน ควรใหเ้ดือนละ 1 คร้ัง โดยช่วงก่อนฤดูฝนควรใหปุ๋้ยเคมีท่ีมีสูตรไนโตรเจนสูง หรือสูตรเสมอ
เพื่อเร่งการเจริญเติบโตทางล าตน้ เช่น สูตร 21-7-14, 15-0-0 และ 15-15-15 ในช่วงฤดูฝนควรให้ปุ๋ย
ท่ีมีธาตุฟอสฟอรัสและโปรแตสเซียมสูง เน่ืองจากไดรั้บธาตุไนโตรเจนจากน ้ าฝนแลว้ ควรให้ปุ๋ย
โปแตสเซียมสูง จะมีการสะสมอาหารไวใ้นเหงา้และตุ่ม จะท าให้เหงา้มีขนาดใหญ่ สมบูรณ์ ดอกมี
คุณภาพ ถึงอยา่งไรก็ตามควรให้ปุ๋ยหมกับา้งเพื่อปันสภาพดิน ช่วยการระบายน ้ า ให้โดยการพรวน
ดินแลว้โรยรอบ ๆ อตัราการใหป้ระมาณ 1 ถว้ยกาแฟต่อกอ 
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การใหน้ ้ า น ้าเป็นปัจจยัส าคญัต่อการด ารงชีวติของพืช เพื่อการสร้างอาหารระบายความ
ร้อน ส าหรับพืชกลุ่มปทุมมาในแปลงปลูกอาจจะให้น ้ าตามร่องหรือให้ระบบสปริงเกอร์ ตลอดจน
ใชส้ายยางรด ถา้ปลูกในถุงหรือกระถางก็ให้โดยระบบสปริงเกอร์ และใชส้ายยางรด ควรรดวนัละ
คร้ังยกเวน้ฝนตก เวลาให้น ้ าควรเป็นตอนเช้าและควรแห้งในตอนเย็น ถ้าตน้พืชเปียกน ้ าในตอน
กลางคืนโอกาสเกิดโรคค่อนขา้งสูง การคลุมแปลงปลูกดว้ยตน้ฟางขา้ว หรือหญา้คาจะช่วยลดการ
ระเหยของน ้ า รักษาความช้ืนในดินไดดี้ โรคและศตัรูพืชท่ีส าคญัคือ โรคเน่า เกิดจากเช้ือแบคทีเรีย 
Ralstonia solanacearum เช้ือน้ีจะเจริญเติบโตไดดี้ในดินท่ีมีสภาพเป็นด่างและการท าลายเช้ือท าได้
ยาก นอกจากก่อนปลูกไถดินแลว้ตากอยา่งนอ้ย 10 วนัและใส่ปูนขาวก่อนปลูกจะช่วยลดการระบาด
ไดร้ะดบัหน่ึง และสารเคมีท่ีควบคุมเช้ือ คือ ฟอร์เตแ้ละเด็กซานหรือยาปฏิชีวนะ โดยใช้เป็นคร้ัง
คราว การป้องกนัท่ีดีท่ีสุด คือ ใช้หัวพนัธ์ุท่ีปลอดเช้ือ และปลูกในพื้นท่ีซ่ึงปลอดเช้ือ ส่วนแมลงท่ี
พบท าลายไมด้อกสกุลน้ี ไดแ้ก่ หนอนมว้นใบ ตัก๊แตน หอย และไรแดง ท าลายใบประดบั สารเคมีท่ี
ใชก้  าจดั ไดแ้ก่ อโซติน โอไมท ์

 

กำรจัดกำรหลงักำรเกบ็เกีย่ว  
ในส่วนของการตดัดอกกลุ่มปทุมมาระยะท่ีเหมาะสมในการตดัในระยะท่ีดอกบานแลว้ 

3-5 ดอก วิธีการตดัดอก ใช้วิธีโน้มช่อดอกแลว้ดึงข้ึนจากล าตน้เทียม คลา้ยกบัเยอบีร่า ควรตดัดอก
ในตอนเช้า หลงัจากตดัควรแช่น ้ าสะอาดทนัที แช่นานประมาณ 8 ชัว่โมงแลว้น ามามดัรวมกนั 10 
ช่อ และหุ้มโคนก้านช่อดอกด้วยส าลีชุบน ้ าห่อด้วยถุงพลาสติกและรัดขอบถุงให้แน่น การบรรจุ
กล่อง ควรท าอยา่งระมดัระวงัเพื่อไม่ให้ช่อดอกบอบช ้ า เรียงทบักนัไม่เกิน 3 ชั้น กล่องควรมีช่องระ
บานอากาศเพื่อป้องกนัการอบัช้ืนภายในกล่อง การเก็บเก่ียวหัวพนัธ์ุ ปทุมมาจะเร่ิมพกัตวัในเดือน
ตุลาคม หลงัจากนั้นล าตน้เทียมจะเร่ิมแห้งเม่ือล าตน้เทียมแห้งดีแลว้ควรขุดเหงา้ข้ึนจากแปลงปลูก 
ควรขุดเหงา้ไม่ให้มีบาดแผล ส่วนใหญ่จะรดน ้ าแปลงปลูกให้ชุ่มเพื่อง่ายต่อการขดุ หลงัจากขุดเหงา้
หร้อมรากสะสมอาหารแลว้ ควรน าไปท าความสะอาดโดยใชน้ ้ าฉีดเอาดินท่ีติดมาออกให้หมด เม่ือ
ลา้งสะอาดแลว้ผึ่งบนตะแกรงในร่มท่ีระบายอากาศไดดี้ เม่ือแห้งแลว้หกัเป็นหวัตามรอยต่อแลว้วดั
ขนาดหวัพนัธ์ุตามเกรด ถา้หวัพนัธ์ุมีขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 2 เซนติเมตร และมีรากตน้ไม่นอ้ยกวา่ 
3 ตน้เป็นคุณภาพท่ีสามารถส่งออกได ้และหัวพนัธ์ุควรเก็บไวใ้นภาชนะท่ีมีการระบายอากาศไดดี้ 
เช่น ตะกร้าหรือกล่องท่ีมีรูระบายอากาศไดดี้แลว้เก็บไวใ้นท่ีร่มสามารถเก็บรักษาไดน้านถึง 4 เดือน 
ไม่มีผลต่อการน าไปใชใ้นการผลิตในคร้ังต่อไป 
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ประสบกำรณ์กำรปลูกดอกปทุมมำของผู้วจัิย 
ขา้พเจา้ช่ือนางกุญช์ชญา สวสัดี อยูบ่า้นเลขท่ี 15 หมู่ท่ี 3 บา้นขอนตาล ต าบลริมใต ้อ าเภอ

แม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ มีพี่นอ้งทั้งหมด 9 คน บิดามารดามีอาชีพท าไร่ ท าสวน จบการศึกษาระดบั
ประถมศึกษาท่ีโรงเรียนพระวสูิทธิวงค ์จบการศึกษาระดบัมธัยมศึกษา ท่ีโรงเรียนแม่ริมวทิยาคม จบ
การศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.) ท่ีเทคโนโลยหีมู่บา้นครูภาคเหนือ จงัหวดัล าพูน จบ
การศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ท่ีมหาวิทยาลัยราชมงคลล้านนา จงัหวดั
ล าปาง และจบการศึกษาระดบัปริญญาตรี สาขาส่งเสริมและพฒันาการเกษตร ท่ีมหาวิทยาลยัแม่โจ ้
เชียงใหม่ 

ก่อนหนา้น้ี ขา้พเจา้ ไดมี้ประสบการณ์การท างานในโรงแรมในจงัหวดัเชียงใหม่ ในปี 2535 
ในแผนกตอ้นรับ บญัชี และประชาสัมพนัธ์ ต่อมาไดเ้ร่ิมท าธุรกิจจ าหน่ายตูอ้าหารอะลูมิเนียม และ
เฟอร์นิเจอร์ไมส้ัก แต่ก็พบวา่ไม่มีความย ัง่ยนื เพราะแมจ้ะมีรายไดดี้ แต่ก็จะเป็นบางช่วง ดงันั้น ในปี 
2537 ขา้พเจา้ จึงไดเ้ร่ิมหนัมาปลูกไมด้อก คือ ดอกเบญจมาศ ดอกมมั ดอกแกสดิโอลสั คตัเตอร์ ลิล
ล่ี เยลบิร่า ซ่ึงก็ได้เรียนรู้ และลองผิดลองถูก ขาดทุนบ้าง ได้ก าไรบ้าง จนกระทัง่ในปี พ.ศ.2542 
ขา้พเจา้ได้เร่ิมปลูกดอกปทุมมา โดยการชักชวนของเพื่อนสนิทท่ีประสบความส าเร็จ ขา้พเจา้ได้
ลงทุนปลูก 1 ไร่ก่อน ปลูกพนัธ์ุเชียงใหม่พิงค์ และเชียงใหม่เรด เม่ือผลผลิตดี จึงมีความมัน่ใจมาก
ข้ึน และได้ขยายพื้นท่ีเพาะปลูกเป็น 2 ไร่ ในปีถดัมา และเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ จนถึงปัจจุบนั ได้ลงทุน
เพาะปลูกรวมพื้นท่ีกวา่ 50-60 ไร่ โดยปลูกทั้งปทุมมาและกระเจียว ซ่ึงมีการตดัไมด้อกจ าหน่าย และ
การเพาะหัวพันธ์ุส่งขายทั้ งในประเทศ คือท่ีกรุงเทพฯ และต่างจังหวดั และขยายตลาดไปยงั
ต่างประเทศ ขา้พเจา้ไดเ้รียนรู้เทคนิควิธีการ เพื่อพฒันาอาชีพของขา้พเจา้ในทุกดา้น เช่น การใชส่ื้อ
ออนไลน์ในการส่ือสารกบัลูกคา้ ไม่ว่าจะเป็น ไลน์ เฟสบุ๊ค ท าให้ง่ายและรวดเร็วมากข้ึน ท่ีส าคญั 
ขา้พเจา้ไดริ้เร่ิมชกัชวนเกษตรกรผูป้ลูกปทุมมา ในต าบลเดียวกนั ให้มีการรวมกลุ่มกนั เพราะเดิมมี
การขายตดัราคากนัเอง ท าใหส่้งผลกระทบต่ออาชีพเป็นอยา่งมาก ดงันั้น การรวมกลุ่มกนั จะช่วยให้
เกิดมาตรฐานในเร่ืองราคา คุณภาพผลผลิต ในระดบัเดียวกนั ทั้งยงัเป็นการสร้างเครือข่าย ให้เกิด
การรวมพลงักนัในการต่อรองกบัพ่อคา้คนกลาง ไม่ถูกเอารัดเอาเปรียบในเร่ืองราคา และยงัไดรั้บ
การสนับสนุนท่ีดีจากหน่วยงานภาครัฐ สถาบนัการศึกษาวิชาการ การจะประสบความส าเร็จใน
อาชีพน้ี ตอ้งมีใจรัก และขยนัเรียนรู้พฒันาตนเอง มีการวางแผนการบริหารจดัการท่ีดิน เงินทุน 
แรงงาน เวลา วางแผนการเงิน ขา้พเจา้ จะพยายามใช้ทุนหมุนเวียนท่ีไดจ้ากการท าธุรกิจ มากกวา่ท่ี
จะสร้างหน้ีสินโดยการกูย้ืมเงิน อาศยัว่าไดริ้เร่ิมจากเล็ก ไปสู่การขยายใหญ่ ท าให้ไดค้่อยๆ เรียนรู้
ไป ทดลองปฏิบติัไปดว้ย จนสามารถพึ่งพาตนเองได ้
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ประวตัิผู้วจิัย 
 
 ช่ือ – นำมสกุล  นางกุญช์ชญา  สวสัดี 
 วนัเดือนปีเกดิ  30 ธนัวาคม 2509 
 ทีอ่ยู่    บา้นเลขท่ี 15 หมู่ 3 บา้นขอนตาล ต าบลริมใต ้ 
     อ  าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่  
    
 เบอร์โทรศัพท์                           061-654-9461 
 อเีมล                ningflower@hotmail.com            

  สถำนทีท่ ำงำน  เลขท่ี 467 หมู่ 10 ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย 
จงัหวดัเชียงใหม่ 

อำชีพ   เกษตรกรผูผ้ลิตไมต้ดัดอกและหวัพนัธ์ุดอกปทุมมา  
เพื่อการส่งออกทั้งใน และต่างประเทศ   
 

 ประวตัิกำรศึกษำ จบการศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.)        
ท่ีเทคโนโลยหีมู่บา้นครูภาคเหนือ จงัหวดัล าพนู 
จบการศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) 
ท่ีมหาวทิยาลยัราชมงคลลา้นนา จงัหวดัล าปาง 
จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี ท่ีมหาวทิยาลยัแม่โจ ้
เชียงใหม่ 
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